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 الذكخ والعخفان
 

 " من لا ٌشكس الىاس لا ٌشكس الله"بقىل زشىل الله صلى الله عليه وسلم  عملا

ل الشكس وبأشمى عبازاث الخقدًس والاحترام إلى  واعترافا بالىد وحفظا للجميل، هخقدم بجزٍ

 :الأشخاذ المشسف اللجىت المحترمت خاصت

 معيزة سليم

 وعلى ما قدمه من هصائح وجىجيهاث لإجمام هرا العمل على إشسافه عليىا

مشىازها ًد العىن طىال  مد  و  الرًن أطسوها   اجرةالأشوالشكس إلى  بالامخىانكما هخىجه كرلك 

 الدزاس ي

ب أو بعيد  وفي الأخير وشكس كل من شاعدها على إجمام هره المركسة من قسٍ

 



    

 الإىجاء
 والصلام على زشىل الله بصم الله والصلاة

 أهدي هرا العمل لىفس ي أولا

 إلى والديّ حفظهما السحمان وأمدهما بالصحت وطىل العمسو 

 من شجعىوي لإجمام هره المصيرة

 إلى إخىحي وأخىاحي زفقاء السوح

 إلى كل أهلي

 إلى من اقدصمىا المصيرة معا

 معيزة شليمأشاجرحي الأفاضل وخاصت الأشخاذ  إلى

ق من  بهم قصس الطسٍ

 إلى زفقاء الدفعت وفقكم الله إلى الخير

 أيوب بن سعدة



    

 

 الإهداء
ِ رَبِّ إمؼَْاممَِيَن﴾ نَّ صَلََتِِ وَوسُُكِِ وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِِ لِِلَّّ

ِ
 كال ثؼالى:﴿ كلُْ إ

 {261إلٔهؼام:  سورة}    

إمتي حملتني وىنا ػلى وىن وخصيا الله بذكر في كرآهٓو إمكريم آٔمي إمغامية مصدر آٔفرإحي ومفتاح نجاحي  إٕلى

 .حفظم الله ورػاك

إٕلى من كان س ندي في حياتِ وطالما يلتطع من هفسو ويؼطيني إٕلى إمرجل إلذي ػلمني إمتحدي مهما كلت فيو 

 .من إوفيو حلو آٔبي إمغالي حفظو الله وآٔطال في عمره

ىا تحت سلف وإحد إٕخوتِ إٕلى من يذكرهم إمللب كبل إن يكتب إمللم، إٕلى من كاسموني حلو إلحياة ومرّ 

 وآٔخوإتِ

 .إٕلى كل مؼلم آٔفادنا بؼلمو من آٔول إلمرإحل إلدرإس ية حتى ىذه إنلحظة

 اءوإمينآٔن يرزكنا وإٕياكم إمسدإد وإمرشاد وإمؼافية  وجلّ  الله غزّ  هدغووفي إلٔخير لا يسؼنا إٕلا آٔن 

 

 

 كؼباش ثوفيق

 



    

 ممخص الجراسة
د:ل وووو رل وووو ىجع  رع وووو ررولقووووهمرل اوووو فيرللج ووووميرخرل ملخوووومرةووووورصووووجفيرةووووةصج ر وووو   رلس ال وووو رل    وووو ع  عنووووالدرلسة:ل وووو  

 ع ن رةورللج مرباسا ي رللمن ةب رأف ا
اتأثير تهععععع   تععععع  تسعععععه  لععععع ا  الت رععععع   ي  ااهعععععلذ  تععععع  شبكهععععع   اعععععلات  اععععع   ت ععععع    ععععع   عععععب     اا   ععععع     ا ععععع     هوووووةررلسة:ل ووووو  

مهل عععععع   اعععععع خ ا عععععع      رععععععا ل   م  قعععععع  ك عععععع  تهععععععلذ  ي   ،  اهلاقعععععع      رععععععلا  الا  عععععع    دعععععع ا   رععععععل  اععععععل    ععععععل     رععععععل     لاااعععععع 
 ااهعععععععلذ  تععععععع  كك كععععععع  تأثعععععععير م  قععععععع   اا   ععععععع      م  قععععععع   اا   ععععععع     ا ععععععع    ااهعععععععلذ  تععععععع  م  ععععععع   اا   ععععععع     ا ععععععع      عععععععل     رعععععععل 

 .  رل  ت ضكح نا ئج   تك  تأثير م  ق   اا        ا      ت   ال   من نسب  لإد ا      ا      ت    رل 
؟للج ميإلىرأيرةةىريؤديرل فملطرخرل  خةلمرأدول رلس ال  رل     ع رإلىرل ا فير ةش   رلسة:ل     

 . لمن ج  ا      ااحتكت  لملائ ا  لم ض ع  الت ر   ن را ل   اب حث ةنهجرلسة:ل    
 .كأ    تئكسك  لج    ابك نا     رابك ن  ن را ل   اب حث أدول رلسة:ل    
ر:للم ا  رإس ه رخرلسة:ل  رلسن  خجأهمر 

نساناج  ن  غتبك    عل    اهكنع  لات ع ن حسع  ن النع يم معن لاتعم  كثعل معن حسع  ن    اع   تع  ث   ع   معالايم   سع      م  قع   -
  اا        ا     ا  ا   ت  أدك  ل ا  لم  ق    حك تهم  اك مك   ا  ا   لم  تك    

     ا     ا م  ا   اهط    ا   ت    حاك   م ا  ب ع تغب تهم   نساناج  ن  غتبك   لمبح ثن  ا ان اسا لم ن م  ق   اا     -
  اا      بر  را ل م م م  ق   اا        ا     

 .أ  ت  اهلال من أ ل    اهكن  إي أن  لإ ل خ    را ل   م  ق   اا     أ   إي  لا     اهلاق    اه ش ك    لا    رل  -
 .لاص ً    ئ   اشب ب، إي قض ء اقت أش ا  ت   لإنترنت م  تن    نشط    رلا   لمشترك  تج   ا ثير من أ ل     رل ،  -
 . حظت  الت ر   نخ  ضً    قلت   ا  الان  ت  ما  ه  اتل ك     ن ء،  سبب  نشغ لهم  لمسا ل بم  ق   اا     -
س  ل     ن ء    الت ر ، ناكج    نشعغ ا  لهع تف  اع ك  ا حظ تل      أ  ء    ا ت   رلا   اا تكلا  مث   اطبخ،  اانظكف، ام -

 .ام  ق   اا    
 تا    رلسة:ل   

تهزاعععز  اا  كععع    رعععلا  بم ععع شل   رعععا ل    لم عععلخ لم  قععع   اا   ععع     ا ععع   ، معععن لاعععلاا  عععلا  إ لامكععع  اتل  اععع  م    ععع  ا ااكععع ء  .1
 .ا  زا ج

 الت رك ، لا      مل ح   ااهتكم  لما رط ا اث ن  ، اانشئ   كع  لاتعم ث   ع   رعا ل   ت عكل اماع  زن إ م ج  اتر ك   الق ك     لمن لج  .2
 .اتا ن ا  ك 

تشععجك    زا ج  تعع  تنظععكم أاقعع تهم  الق كعع ، مععن لاععلاا اضعع  أاقعع    ععل    رععا ل   م  قعع   اا   عع ، م   عع   صععك  أاقعع     اعع   .3
 .اتا       رل 
رلسا ي رللمن ةب رأف ا، ،  لم  ق    ا ترانك ،  لإد ا   رل ،   ب     اا        ا   ة:ل   رلس     رلسةلس رخرلس



    

Study Summary 

Study Title: Parental Neglect in Algeria in the Context of Social Media Use: An Exploratory Study of 

Families in the Delegated Province of Aflou. 

Study Objective: This study aims to identify the role played by social networking sites and their impact 

on family relationships, particularly family neglect among members of Aflou families. It also seeks to 

understand the patterns and habits of social media use among family members, to define the concept of 

social networking sites, examine how these platforms affect the family, and clarify the outcomes of their 

influence in increasing levels of family neglect. 

Research Problem: What is the reality of family neglect through the inputs of social media among the 

families of the delegated state of Aflo? 

Research Methodology: The researchers used the descriptive analytical method due to its relevance to 

the study's subject.1 

Data Collection Tool: The researchers used a questionnaire as the primary tool for data collection. 

Key Findings of the Study: 

 The majority of the sample members own two accounts, and some have more than two, 

indicating a culture of account ownership on social networking sites and reflecting the 

importance of these platforms in their daily lives and dependence on them. 

 Most respondents use social networking sites daily and during holidays, indicating their need for 

and satisfaction with digital communication. 

 Many participants in the study indicated that excessive use of social media has led to emotional 

distancing within the family. 

 A large number of family members—especially young people—tend to spend more time online 

than engaging in shared family activities. 

 The study observed a decline in parents’ ability to supervise and guide their children due to their 

constant preoccupation with social media. 

 There was a noticeable decrease in fulfilling traditional family responsibilities such as cooking, 

cleaning, and helping children with their studies, as a result of excessive smartphone and social 

media use. 

Study Recommendations: 

1. Strengthen family awareness regarding the risks of excessive use of social networking sites 

through media and educational campaigns targeting parents and spouses. 

2. Integrate digital literacy into school curricula, especially at the middle and secondary education 

levels, to foster a generation with balanced and responsible technology usage. 

3. Encourage couples to regulate their digital time by setting specific hours for using social 

networking sites and allocating fixed times for direct family interaction. 

Keywords: Social networking sites, family neglect, electronic platforms, delegated province of Aflou. 
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 مقجمة الجراسة

 أ 
 

كان أبخزىا و  متدارعة وعسيقة في شتى السجالات لقج شيج العالع خلال العقػد الأخيخة تحػلات
حيث باتت شبكات التػاصل الاجتساعي واحجة مغ  في تكشػلػجيا السعمػمات والاترالالتصػر السحىل 

ام، مثل ؼيدبػك، إندتغخ  –فقج أصبحت ىحه الذبكات  ،انتذارًا اىخ ىحا التصػر وأوسعياأبخز مط
ل ومجالًا مػازياً لمػاقع السعاش ب ل فزاءً ججيجًا لمتفاعل الإندانيتذك واتداب، تيظ تػك وغيخىا 

حياة والتػاصل والدمػك وتُعاد مغ خلالو صياغة أنساط ال تتجاخل ؼيو اليػيات وتُبشى ؼيو العلاقات
لظ السجتسعات بسا في ذ اتحع أن ىحه الطاىخة قج مدت بذكل لافت مختمف السجتسعويُلا ،الاجتساعي

لا سيسا  انخخاشًا واسعًا في ىحه الذبكات ومشيا السجتسع الجدائخؼ الحؼ عخف بجوره العخبية والإسلامية
 .في أوساط فئة الذباب وربات البيػت وحتى الأشفال

بجأت تطيخ جسمة مغ  لخقسية في الحياة اليػميةلػجيا اوفي ضل ىحا التغمغل الستشامي لمتكشػ 
الحؼ وبالأثخ  ية استخجام الأفخاد ليحه الػسائلالتحجيات الاجتساعية والتخبػية والشفدية السختبصة بكيؽ

بتخاجع حيث أفخزت العجيج مغ الجراسات والبحػث مؤشخات مقمقة تتعمق  تتخكو عمى العلاقات الأسخية
لسباشخ بيغ أفخاد وتقمز فتخات التفاعل ا ازدياد حالات التفكظ العاشفيجػدة التػاصل داخل الأسخة و 

ل ما يصخح تداؤلات جػىخية حػل العلاقة بيغ الاستخجام السكثف لذبكات التػاص الأسخة الػاحجة
أو  الاجتساعي وبيغ الإىسال الأسخؼ سػاء عمى مدتػػ الستابعة أو الخعاية أو الإشباع العاشفي

 .كة بيغ الأزواج والآباء والأبشاءالسدؤوليات السذتخ 
غيخ أن ما يمفت الانتباه في الدياق الخاىغ  لا يُعجّ ضاىخة ججيجة في حج ذاتوإن الإىسال الأسخؼ 

ما يزفي عميو بعجًا معقجًا  الأشكال الججيجة التي بات يتخحىا وارتباشو بأدوات العرخ الخقسيىػ 
وتبخز  في والتكشػلػجيالبعج الشفدي والاجتساعي والثقا تجسع بيغ صمب مقاربة عمسية متعجدة الدوايايت

 تُعجّ نػاة أساسية لبشية السجتسعأىسية دراسة ىحا السػضػع في السجتسع الجدائخؼ مغ كػن الأسخة لا تدال 
وىػ ما يجعل أؼ اختلال في وضائفيا أو  ئة الاجتساعية والحفاظ عمى الؿيعومرجرًا مخكديًا لمتشذ

 .مق والتأملتساسكيا مجعاة لمق



 مقجمة الجراسة

 ب 

 

مغ  الإىسال الأسخؼ  واقعجاءت ىحه الجراسة الاستصلاعية لتدمط الزػء  ومغ ىحا السشصمق
وىي  مغ الأسخ بالػلاية السشتجبة أفمػمخكدة عمى عيشة صل الاجتساعي شبكات التػاخلال مجخلات 

ت الدمػك مسا يتيح لمبحث رصج تحػلا ز الاجتساعية التقميجية والحجيثةمشصقة تجسع بيغ الخرائ
وقج ارتكدت الجراسة عمى مقاربة ميجانية قائسة عمى استبيانات  ،سخؼ في سياق محمي غشي بالجلالاتالأ

وبيغ مؤشخات الإىسال داخل ومقابلات بيجف ؾياس شبيعة العلاقة بيغ استخجام شبكات التػاصل 
 .والػضعية الاجتساعية ع مخاعاة الفخوق السختبصة بالعسخ والجشذ والسدتػػ التعميسيم الأسخة

وقج خررشا الفرل الأول لعخض الإشار السشيجي لمجراسة تزسغ تحجيج الإشكالية وأىجاف 
أما الفرل الثاني فقج ، الدابقة السػضػع وتحجيج السفاـيع والجراسات اختياروأىسية الجراسة وأسباب 

ـية شبكات التػاصل ما تصخقشا ؼيو إلى التأصيل الشطخؼ لذبكة التػاصل الاجتساعي مغ حيث
 شبكات التػاصل الاجتساعي وعلاقة مدايا استخجام، و الاجتساعي وأنػاع شبكات التػاصل الاجتساعي

 .والسجتسع شبكات التػاصل الاجتساعي بالفخد
 أما الفرل الثالث فقج تشاولشا ؼيو أساسيات حػل الإىسال الأسخؼ مغ حيث مفيػم الإىسال

التػاصل  والأثار الشاجسة عغ الإىسال الأسخؼ وكحا تأثيخ شبكات الأسخؼ وأسباب الإىسال الأسخؼ 
 لمجانب التصبيقي   لتفخيغ وتحميلالفرل الخابع خررشاه ، وفي الاجتساعي عمى الإىسال الأسخؼ 

  .البيانات واستخخاج الشتائج
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 :إشكالية الجراسة .1
الستدرارع  بفعرل التصرػر شرخق وأسراليب التػاصرل الإندرانيفي شيجت الدشػات الأخيخة تحػلًا جػىخيًا 

محػريررة  الترري أصرربحت تحترل مكانررة يا شربكات التػاصررل الاجتسراعيوعمررى رأسرر لػسرائل الإعررلام الخقسري
فدررريا كرررأدوات لا غشرررى عشيرررا لمتفاعرررل والتعبيرررخ فقرررج فخضرررت ىرررحه الذررربكات ن ،فررري حيررراة الأفرررخاد اليػميرررة

 تدايرررج الاعتسررراد عمييرررا بذررركل لافرررت مسرررا أدػ إلرررى السيرررام الحياتيرررةوحترررى لإنجررراز بعرررس برررل  والتدرررمية
 .ومشيا السجتسع الجدائخؼ  ت الذابة والشذصة تكشػلػجيًاوخرػصًا في السجتسعا

ػعرة مرغ إذ بخزت في الآونرة الأخيرخة مجس ع يكغ دون تبعات اجتساعية ونفديةغيخ أن ىحا التحػل ل
وتخاجررع التػاصررل الررػاقعي  عمررى العررػالع الافتخاضررية الانفترراحكرران مررغ أبخزىررا  الطررػاىخ الدررمػكية الججيررجة

التقررريخ فرري أداء ك مطرراىخ مختمفررة مررغ الإىسررال الأسررخؼ  مررا أفررخز لأسررخة الػاحررجةالسباشررخ برريغ أفررخاد ا
بالإضافة  حيث الستابعة الشفدية والتخبػية وإىسال الأبشاء مغ الأدوار الأسخية وانعجام الحػار بيغ الأزواج

الأمرررخ الرررحؼ يصرررخح تدررراؤلات جػىخيرررة حرررػل علاقرررة ىرررحه  ،وابط العاشؽيرررة داخرررل الأسرررخةعف الرررخ إلرررى ضررر
 .ببشية الأسخة ووضائفيا رأسيا شبكات التػاصل الاجتساعي  وعمى –الػسائل الخقسية 

 :تثار إشكالية رئيدية مفادىا في ضػء ىحا التحػل
 ى الإىمال الأسخي؟التؾاصل الإجتماعي إل المؾاقعيؤدي الإفخاط في استخجام  لى

 ؟الأفلاويةالاسخة  لأفخادماىي عادات وانساط  استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي   -
 لسػاقع التػاصل الاجتساعي ؟  الأفلاويةماىي دوافع استخجام افخاد الاسخة  -
 ىل يؤثخ استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلاقات الاسخية؟ -
 الاسخة؟ الاسخؼ داخلىل ساىع استخجام السػاقع الاجتساعي في احجاث الاىسال  -

 أىجاف الجراسة .2
تدرعى ىرحه الجراسرة الرى التعرخف عمرى شبيعررة الرجور الرحؼ تقرػم برو شربكات التػاصرل الاجتسرراعي  

كسررا تيررجف الررى  ، الأفلاويررةالعلاقررات  الاسررخية وخاصررة الاىسررال الاسررخؼ لررجػ افررخاد الاسررخة  وشبيعررة
التعررخف عمررى مفيررػم مػاقررع و   معخفررة انسرراط وعررادات اسررتخجام مػاقررع التػاصررل الاجتسرراعي افررخاد الاسررخة
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مػاقرررع التػاصرررل الاجتسررراعي  وكرررحا واقرررع الإىسرررال الأسرررخؼ مرررغ خرررلال مرررجخلات التػاصرررل الاجتسررراعي
 .الأسخؼ  الإىسالتػضيح نتائج عسمية تأثيخ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى الخفع مغ ندب و 

 :أىمية الجراسة .3
يجرسيا وجػىخىا  إن أىسية أؼ دراسة أو بحث يقػم بو الباحث يجب أن تتػفخ ؼيو الؿيسة الطاىخة التي 

الأنتخنررت ومػاقعيررا السختمفررة  ومررا يررربػ إلررى تحؿيقررو مررغ نتررائج يسكررغ الاسررتفادة مشيررا، وتحزرري العمسرري
ات حررػل ومررا تصخحررو مررغ اشرركالي السختمفررة ت الحيرراةبكثيررخ مررغ الاىتسررام مررغ قبررل السختررريغ فرري مجررالا

ما يزفي عمى السػضػع جانب مرغ الأىسيرة، حيرث ان  وىحا سمبياتيا وإيجابياتيا والتأثيخات التي تخمفيا
ىامة تخجع أىسيتيا إلرى متغيرخيغ رئيدريغ فري حيراة الرى مجتسرع وىسرا،  درستشا تتشاول ىحه الجراسة قزية

ساعي المحان يحتلان مكانة ىامة فري البشراء الاجتسراعي حيرث يرؤثخ ويترأثخ الاجت الأسخة ومػاقع التػاصل
 :بالآخخ كسا تكسغ أىسية الجراسة في كل مشيا

 الكذف عغ عادات وانساط استخجام الأسخة الجدائخية لمسػاقع التػاصل الاجتساعي 

 اسرررتخجام مػقرررع معخفرررة اتجاىرررات الأسرررخة الجدائخيرررة نحرررػ مشطػمرررة الؿررريع والعلاقرررات الأسرررخية فررري ضرررل -
 .التػاصل الاجتساعي

 التعخف عمى علاقة مػقع التػاصل الاجتساعي بالإىسال الاسخؼ. 
 :المؾضؾع اختيارأسباب  .4

السػضػع بالتخرز ارتباط. 
 مػاقع التػاصل الاجتساعي بتأثيخالبحث في ميجان التخرز وىػ ما يتعمق.  
ػاقررررع التػاصررررل الاجتسرررراعي عمررررى الاسررررخةاسررررتخجام مبسػضررررػع التررررأثيخات الشاجسررررة عمررررى   اىتسامشررررا. 
وجػد ضاىخة الإىسال الأسخؼ في كثيخ مغ الأسخ.  
الكذف عغ علاقة الإىسال الأسخؼ بػسائل التػاصل الاجتساعي. 

 مجالات وحجود الجراسة .5
نػفسبخ حيث استغخقت دراستشا ما بيغ شيخ  وقت معيغ لإنجازىا ىاكلكل دراسة   :الحجود الدمنية

 ، مغ أجل استكساليا مغ ناحية التشديق والزبط .2025ماؼ ى شيخ ال 2024
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أجخيت الجراسة بالػلاية السشتجبة أفمػ فكانت دراسة استصلاعية عمى بعس الأسخ : الحجود المكانية
التي اتاحت لشا فخصة الاجابة عمى الاستبيانات فقرجنا الاسخ التي تدتخجم مػقع التػاصل الاجتساعي 

 لجػ الدوجيغ. 
 المنيج المدتخجم في الجراسة .6

 لابج لكل دراسة عمسية ان تدتخجم مشيج معيغ وفي دراستشا ىحه تع الاعتساد عمى السشيج
 .1الػصفي التحميمي

أىسية السشيج الػصفي في فترػيخ ما ىػ كائغ أؼ الػضع الخاىغ بييتع البحث الػصفي 
فيػ أسمػب  والتجقيق في الأسباب لحلظأسمػب فعال يتصمب البحث والتقري باعتباره البحػث العمسية 

تصػيخ الػضع إلى ما ىػ  فعال في جسع البيانات والسعمػمات وبيان الصخق والإمكانات التي تداعج في
ىحه لأنو الأندب ليحا الشػع مغ  وتججر الإشارة الى انو تع اتباع السشيج الػصفي في دراستشا1، أفزل

 .الجراسات
حيث يعخف السشيج الػصفي " بأنو مجسػعة الصخق التي يتسكغ الباحثػن مغ خلاليا بػصف 

 والسجال العمسي الحؼ تشتسي إليو  و ترػر العلاقة بيشيسا وبيغ الطػاىخ العمسية والطخوف السحيصة
 ليب وأسا باستخجامبيغ متغيخاتيا الطػاىخ الأخخػ السؤثخة والستأثخة فييا، وكسا ترػر شكل العلاقة 

 2أدوات البحث العمسي التي تلائع الأىجاف التي يدعى الباحثػن إلى تحؿيقيا مغ خلال ىحه البحػث
 اداة الجراسة .7

 تعج أداة جسع البيانات الػسيمة التي تقػم مغ خلاليا الباحث لجسع السعمػمات بسػضػع دراستو.
 :لحلظ فقج اختخنا " الاستبيان " كأداة اندب لجراستشا

 : إستمارة الاستبيان-7-1
تػجو أو تخسل أو تدمع الى الأشخاص  الأسئمة" أداة تتكػن مغ مجسػعة مغ :تعخف عمى انيا

لسػضػع الجراسة ليقػمػا بتدجيل إجابتيع عمى الأسئمة الػاردة، ليعاد بعج ذلظ  اختيارىعالحيغ يتع 
 .. 3لمباحث

                                     
1

 9ص2009دار الثمافة للنشر والتوزٌع، عمان الأردن ، ،1، ط ،أسالٌب البحث العلمً للعلوم الإنسانٌةكامل محمد المغربً، 
-
2

 .282، ص 2005،  2أحمد بن مرسلً ،مناهج البحث العلمً فً علوم الاعلام و الاتصال ، دٌوان المطبوعات الجامعٌة ، الجزائر ، ط 
3

 .17، ص 1988، دار المرٌخ ، الرٌاض ،  1فً علم المعلومات و المكتبات ، ط  أحمد بدر ، مناهج البحث -
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 باستسارةسختبة حػل مػضػع معيغ يتع وضعيا السئمة الأ مغ وتعخف أيزا عمى أنيا مجسػعة
تسييجا لمحرػل عمى أجػبة الأسئمة الػاردة  باليجالسعشييغ بالبخيج أو يجخػ تدميسيا  الأشخاصتػصل 

بيا، وبػاسصتيا يسكغ التػصل الى حقائق ججيجة عغ السػضػع أو التأكج مغ معمػمات متعارف عمييا 
 محاور: اربعحيث يتزسغ  ة الاستبيان عمى عيشة الجراسة ، تع تػزيع استسار .1غيخ مجعسة بحقائق 

 السحػر الأول: البيانات الذخرية
 أنساط وعادات استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي لجػ افخاد الاسخ  السحػر الثاني:
 لسػاقع التػاصل الاجتساعي  الأفلاويةدوافع استخجام افخاد الاسخة  السحػر الثالث:

 ع استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلاقات الاسخية والاىسال الاسخؼ السحػر الخابع: واق
 :مجتمع الجراسة و العينة .8

 مات السخاد جسعيا وقبل ترسيع العيشة يجبالسعمػ  باختلاف اختيارىاشخيقة و تختمف العيشة   
دات التي قج التحيتحجيج مجتسع الجراسة ومعخفة أفخاده، وكمسا زادت معخفة إشار العيشة كمسا تقمرت 

، فيي جدء مغ السجتسع الأصمي لمبحث، يختارىا الباحث بأساليب مختمفة و تصخأ نتيجة الجيل بو
بصخيقة تسثل ىحا السجتسع الأصمي، وتحقق أغخاض البحث و تغشي الباحث مغ مذقة دراسة السجتسع 

 .2بأكسمو 
 .  لسشتجبة أفمػالػلاية االاسخ السػجػدة في و مجتسع الجراسة في دراستشا ىػ 

أفخادىا بذكل  انتقاءعيشة التي يتع  ار " العيشة القرجية وىييختابأما بالشدبة لمعيشة فقج قسشا 
ولكػن تمظ  مقرػد مغ قبل الباحث نطخا لتػفخ بعس الخرائز أولئظ الأفخاد دون غيخىع،

مغ العيشات في حالة الخرائز ىي مغ الأمػر اليامة بالشدبة لمجراسة، كسا يتع المجػء ليحا الشػع 
 .3تػفخ البيانات اللازمة لمجراسة لجػ فئة محجدة مغ مجتسع الجراسة الأصمي 

 الخجل والسخأة( اولاد ) يسمكانفكانت عيشتشا مقترخة عمى تدميع الاستبيان لمدوجيغ الحيغ 
اساس كل اسخة فخكدنا عمى الازواج الحيغ يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي في حياتيع  اباعتبارىس

                                     
1

 .66، 2001، دار المطبوعات الجامعٌة ، الجزائر 3عمار بوحوش ، محمد محمود الذبٌات ، مناهج البحث العلمً و طرق إعداد البحوث ، ط 
2

 .115، ص  2001، المكتب الجامعً الحدٌث ،  محمد شفٌك ، الخطوات المنهجٌة لإعداد البحث العلمً ، الإسكندرٌة
3

 .96، ص 1999محمد عبٌدات ، محمد أبو نصار ، منهجٌة البحث العلمً  و المواعد و المراحل و التطبٌمات ، دار وائل للطباعة و النشر ، الأردن ، 
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تشا شاليػمية  ولجييع أولاد لسعخفة مجػ الإىسال الاسخػ وبحكع دراستشا دراسة استصلاعية فكانت عي
 فخد 38تشا كانت شاسخة أؼ مفخدات عي 19مكػنة مغ 

 :تحجيج المفاهيؼ والمرظمحات .9
 ع التؾاصل الاجتماعيمفيؾم مؾاق: 
 لقرررج شررريجت مػاقرررع التػاصرررل الاجتسررراعي عمرررى الانتخنيرررت انتذرررارا واسرررعا خرررلال الدرررشػات الأخيرررخة 

 وتعرررررجدت وتشػعرررررت محاولرررررة تقرررررجيع العجيرررررج مرررررغ الخرررررجمات وتحقيرررررق مختمرررررف الإشرررررباعات لسدرررررتخجمييا
 التػاصررررل ويررررأتي فرررري مقررررجمتيا مػقررررع ؼيدرررربػك، تررررػيتخ، يػتيررررػب، وغيخىررررا، وتعررررجدت تعخيفررررات مػاقررررع

  :الاجتساعي، وتختمف مغ باحث إلى آخخ، حيث تعخف أنيا
ببعزررريع  مػاقرررع تدرررتخجم لبشررراء مجتسعرررات افتخاضرررية عمرررى شررربكة الانتخنيرررت تسكرررغ للأفرررخاد أن يتررررمػا 

 1.البعس لمعجيج مغ الأسباب الستشػعة
ؼيسررا  والسعمػمررات ىرري مجسػعررة مػاقررع الكتخونيررة تدررسح للأبشرراء بالتػاصررل مررع غيررخىع وتبررادل الأفكررار 

مجسػعات قج تكػن مفتػحة  بيشيع، ويكػن ذلظ ضسغ حيد اىتساميع وميػليع، واختيار اصجقائيع ضسغ
 facebook/twitter/YouTube/ Instagram). :2او مغمقة أو سخية، ومغ أبخز ىحه الذبكات ىي

/ LinkedIn) 
  :مفيؾم الإىمال الأسخي - 
 يحرخم الصفرل مرغ التغحيرة الخاجعرة لشترائج سرمػكو ويذرعخ الصفرلالإىسال ىػ أسمػب أخخ سرمبي عخف - 

 بقمررررررة اىتسررررررام أسررررررختو بررررررو مسررررررا يحخمررررررو مررررررغ تعمررررررع الأسرررررراليب الإيجابيررررررة فرررررري التعامررررررل مررررررع السػاقررررررف
 3.الاجتساعيرررررررة السختمفرررررررة فررررررري السدرررررررتقبل ويعسرررررررل عمرررررررى ترررررررجني ثقترررررررو بشفدرررررررو، ونطخترررررررو إلرررررررى ذاترررررررو

وذلررظ بعررجم  فرري إمررجاد الصفررل بالحاجررات الأساسرريةىررػ فذررل أو تقررريخ مررغ قبررل الػالررجيغ أو احررجاىسا -
 4.الاىتسام وغياب السخاؾبة واللامبالاة

                                     
1

 060ص 1021، ، ، عمان، دار المٌسرة للنشر والتوزٌعوسائل الإعلام والاتصالمحمد صاحب سلطان، 
2

 66ص 1، 2014الأردن، عمان، ط ، الإعلام الجدٌد شبكات التواصل الاجتماعً، : علً خلٌل شمرة
3

  147.، ص2006 ، مكتبة زهران الشرق، الماهرة،، تعدٌل السلوك العدوانً للأطفال العادٌٌن وذوي الاحتٌاجات الخاصةناجً عبد العظٌم سعٌد مرشد
4

 45ص 2010، دار الصفاء، عمان، ، طموح الأبناء العادٌٌن وذوي الاحتٌاجات الخاصة، التنشئة الأسرٌة ومحمد النوبً
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 ىررررررػ صررررررػرة لاتجاىررررررات الػالررررررجيغ يعشرررررري تررررررخك الػالررررررجيغ أشفرررررراليع دون تذررررررجيع أو محاسرررررربة عشررررررج- 
 1.ؾياميع بدمػك مخغػب أو غيخ مخغػب ؼيو

 رعايرررررة الػالرررررجيغ للأبشررررراء ويقررررررج برررررو الإىسرررررال البرررررجني والعررررراشفي والػجرررررجاني، ويتسثرررررل فررررري عرررررجم -
 والدرررررريخ عمررررررى راحررررررتيع مررررررغ مأكررررررل ومذررررررخب وممرررررربذ، وغيرررررراب الأم نتيجررررررة الانفرررررررال مسررررررا يذررررررعخ
 الصفرررررل برررررالقمق والاضرررررصخاب )العررررراشفي(، وعرررررجم الإجابرررررة عمرررررى أسرررررئمة الصفرررررل أو مجحرررررو عشرررررج ؾيامرررررو

 2.بعسل شيب )وججاني(

 الجراسات الدابقة .10
 مػاقرررع التػاصرررل الاجتساعيرررة ىررري الأكثرررخ انتذرررارا عمرررى شررربكة الإنتخنرررت، لسرررا تستمكرررو مرررغ تعتبرررخ

العررالع عمررى  تسيدىررا عررغ السػاقررع الإلكتخونيررة، مسررا شررجع مترررفحي الإنتخنررت مررغ كافررة أنحرراء خرررائز
كتخونيرررة. وبرررالخغع "مرررغ الإل الإؾبرررال الستدايرررج عمييرررا، فررري الػقرررت الرررحؼ تخاجرررع ؼيرررو الإؾبرررال عمرررى السػاقرررع

الررجوام وخرػصررا مػقررع الؽرريذ بررػك،  الذررجيجة الترري تتعررخض ليررا الذرربكات الاجتساعيررة عمررى الانتقررادات
عمى السجتسع الأسخؼ، والسداىسة في انفخاط عقجه  والتي تتيسو تمظ الانتقادات بالتأثيخ الدمبي والسباشخ

، وتقخيررب السفررراـيع ميسررة لمتشررامي والالتحرررام برريغ السجتسعرررات وانييرراره، فررنن ىشررراك مررغ يرررخػ ؼيررو وسررريمة
والتعررخف عمررى ثقافررات الذررعػب السختمفررة، إضررافة لررجوره الفاعررل والستسيررد  والررخؤػ مررع الآخررخ، والاشررلاع

 ."في اليبات والانتفاضات الجساىيخية كػسيمة اترال ناجعة

دراسررررتو لمكذرررف عررررغ اثرررخ اسررررتخجام مػاقررررع  نػمررررار تأجرررخ : 2012دراسرررة مررررخيع نخيسررران نػمررررار 
مررغ خررلال دراسررة عيشررة مررغ مدررتخجمي مػقررع )الؽرريذ العلاقررات الاجتساعيررة،  الذرربكات الاجتساعيررة فرري

(فخدا، وتع الاعتساد عمرى 280وقج اختار الباحث العيشة بصخيقة قرجية بمغ عجدىا )  بػك( في الجدائخ،
 :وتػصمت الجراسة إلى مجسػعة مغ الشتائج، أىسياالاستبانة لجسع البيانات مغ السبحػثيغ،  أداة 

                                     
1

 21ص .2ط ،2000، جامعة الإسكندرٌة، مصر، ، نمو وتنشئة الطفل من المٌلاد حتى السادسةمواهب ابراهٌم عباد، 
2

 16ص2ط ، 1992،  ، مكتبة الفلاح للنشر والتوزٌع ، الكوٌت،علم النفس الأسرياحمد محمد مبارن الكندي، 
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جانرب  يدتخجم اغمب أفخاد العيشة مػقع )الؽيذ بػك( بجافع التػاصل مرع الأىرل والأصرجقاء، إلرى
 مدررتخجم إلررى آخررخ، التثؿيرف، وتبرريغ أن اسررتخجام مػقررع التػاصررل الاجتسرراعي )الؽريذ بررػك( يختمررف مررغ

مررع عررائلاتيع وأصررجقائيع  إذ  ل الاجتسرراعي لأفررخاد العيشررةتبعررا لستغيررخؼ الجررشذ والدررغ، يررؤثخ فرري التفاعرر
تػاصرميع وجيرا لػجرو مرع أصرجقائيع وأسرخىع  تبيغ أن استخجام أفخاد العيشرة لسػقرع )الؽريذ برػك( قمرل مرغ

 .وىحا ما قمل مغ الػقت الحؼ يقزػنو مع أسخىع

ز اثرخ ىجفت )بذكل غيخ مباشخ( إلى فحرقام عػض بجراسة : 2011عػض   أديب محمد دراسة
 الاجتساعي في تشسية السدؤولية لجػ فئة الذباب، وذلظ مغ خلال تصبيق بخنامج تجريبي مػاقع التػاصل
التجخيبري، إذ بمغرت العيشرة  ، وقج قام الباحرث باسرتخجام الأسرمػبمغ شباب مجمذ شربابي عمى مجسػعة

دلالررة إحرررائية برريغ وجررػد فررخوق ذات  عررجم -أضيررخت ىررحه الجراسررة الشتررائج الآتيررة: ، (شرراباً وفترراة18) 
التجخيبيرة فري مدرتػػ السدرؤولية الاجتساعيرة بعرج تصبيرق  الحكػر والإناث في السجسػعرة متػسرط درجرات

إلييا الجراسة ىي نذخ الػعي لجػ فئة الذباب حػل دور مػاقع التػاصل  البخنامج، واىع تػصية تػصمت
 .دىع للاستخجام الأمثل لسػاقع التػاصل الاجتساعيوأثخىا في تشسية شخرياتيع، وإرشا الاجتساعي،

الاجتسراعي  الترأثيخ عمرىإلرى التعرخف  : تيرجف ىرحه الجراسرة ,2011Keith et alدراسرة )كيرث( وآخرخو
شرراب بأمخيكيررا   1200)) لاسررتخجام مػاقررع الذرربكات الاجتساعيررة. وأجخيررت الجراسررة عمررى عيشررة قػاميررا

العلاقررات الاجتساعيرررة فرري أمخيكيرررا  سرررة تػصررمت الجراسررة إلرررى أنواسررتخجم الباحررث الاسرررتبانة كررأداة لمجرا
تػصرمت تمرظ الجراسرة إلرى أن اسرتخجام )الؽريذ  أصبحت أكثخ حسيسة مسا كانت عميرو قبرل عراميغ، كسرا

وثيقررة برريغ الأفررخاد وأن جرردءا صررغيخا فقررط مررغ مدررتخجمي  بررػك( سرراعج بذرركل كبيررخ فرري إيجرراد علاقررات
وأجررخػ )كيررث ىررامبتػن( فرري  بأصررجقائيع فرري )الؽرريذ بررػك( مررغ قبررل )الؽرريذ بررػك( فرري أمخيكررا لررع يمتقررػا

 الرررى أن الؽررريذ برررػك يدررراعج فررري تكرررػيغ دراسرررة مدرررحية ىرررجفت لمتعرررخف2011)مخكرررد بيرررػ للأبحررراث، (
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تبرريغ أن مدررتخجمي )ؼيدرربػك( أكثررخ ثقررة، ولررجييع قررجر أكبررخ مررغ  ىررجفت الجراسررة الررىصررجاقات أفزررل 
 الدياسة أعمى. وتػصمت نتائج الجراسة الى :السقخبيغ ودرجة انخخاشيع في  الأصجقاء

، وتبعررجىع عررغ السذرراركة فرري العررالع.  متكررػن ىررحه السػاقررع مزررخة بعلاقررات مدررتخج مييررا احتسررال أن -
 وجرررجنا العكرررذ تسامرررا، وأن مرررغ يدرررتخجمػن مػاقرررع مثرررل )ؼررريذ برررػك( لرررجييع عرررجد أكبرررخ مرررغ  :وأضررراف

  لسجنية أو الدياسية أعمىالعلاقات الػثيقة، واحتسال انخخاشيع في الأنذصة ا

شررربكات  فررري دراسرررتو، لمتعرررخف إلرررى أثرررخ اسرررتخجام2010وىرررحا مرررا أكرررج عميرررو )ميذررريل فاندرررػن( 
شرررراب مررررغ ( 1600التػاصررررل الاجتسرررراعي فرررري العلاقررررات الاجتساعيررررة إذ شبقررررت عمررررى عيشررررة قػاميررررا )
التحميمرري،  الػصررفي مدرتخجمي شرربكات التػاصررل الاجتسرراعي فري بخيصانيررا، وقررج اسررتخجم الباحرث السررشيج

أىسيررا: إن أكثررخ مررغ نرررف  وأداة الاسررتبانة لجسررع السعمػمررات. وتػصررمت الجراسررة إلررى عررجة نتررائج مررغ
 واليػتيػب ( قرج اعتخفرػا برأنيع يقزرػن  الأشخاص البالغيغ الحؼ يدتخجمػن مػاقع مغ بيشيا )الؽيذ بػك

الحؿيقيريغ، أو مرع أفرخاد يقزرػنو مرع أصرجقائيع  وقتا أشػل عمى شبكة )الانتخنت( مغ ذلرظ الػقرت الرحؼ
   .أسخىع

دراسررتو الترري ىررجفت إلررى معخفررة تررأثيخات الاترررال  فرري مذررارؼ تحررجث : 2008دراسررة مذررارؼ ...
اختيرخ )  في السجتسرع القصرخؼ، ومرغ أجرل تحقيرق ىرحا اليرجف)الانتخنت( في العلاقات الاجتساعية  عبخ
السعمػمرررات. وقرررج  الاسرررتبانة لجسرررع(فرررخدا مرررغ دولرررة قصرررخ بصخيقرررة عذرررػائية، واسرررتخجم الباحرررث أداة 471

فري حيراتيع اليػميرة بشدرب  تػصمت الجراسة إلى أن أفخاد العيشة مغ كلا الجشديغ يدرتخجمػن )الانتخنرت(
الحكػر، وتبريغ أؼ أن الاتررال عبرخ  متفاوتة، لكغ تأثيخ )الانتخنت( في الإناث كان أكثخ مغ تأثيخه في

(وترأثيخا فري 4444%السباشخ مع أسرخىع بشدربة ) يشة الذخري)الانتخنت( تخك تأثيخا في اترال أفخاد الع
(وتػصمت الجراسة )أيزا( إلرى وجرػد ترأثيخ )للانتخنرت( فري %43بشدبة)  اتراليع بأصجقائيع ومعارفيع
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 الاجتسررراعي بررريغ أفرررخاد العيشرررة وأقررراربيع، تسثرررل فررري تخاجرررع عرررجد زيررراراتيع لأقررراربيع بشدررربة ندرررق التفاعرررل
 . 44,7%جتساعية بشدبةوتخاجع في نذاشاتيع الا(،

الأسخية  العلاقات ىجفت إلى دراسة أثخ استخجام )الانتخنت( عمى :(2004)  دراسة العػيزي
وقج تػصمت الجراسة إلى  أسخة ( 200بيغ أفخاد الأسخة الدعػدية ولقج تع اختيار عيشة فخضية عجدىا )
معشػية بيغ جشذ الأبشاء، تأثيخ دلال  مجسػعة مغ الشتائج والتػصيات، أىسيا: عجم وجػد فخوق ذات

وبيشيع وبيغ الأخػة، بالإضافة إلى ان اختلاف  استخجام )الانتخنت( في العلاقة بيشيع وبيغ الػالجيغ،
استخجام )الانتخنت( في العلاقات الأسخية، وعجم وجػد  عسخ السدتخجم ليذ لو علاقة بسجػ تأثيخ

الانتخنت عمى العلاقة بيغ الدوجيغ وبيغ الػالجيغ  استخجام علاقة بيغ الحالة التعميسية وبيغ تأثيخ
التػصيات التي تػصمت إلييا الجراسة: ضخورة التأكيج عمى دور الآباء  والأبشاء وبيغ الأخػة. ومغ أىع

الأبشاء ووقايتيع مغ مخاشخ )الانتخنت( مغ خلال التػجيو، والستابعة، والخقابة،  والأميات في رعاية
  .والتشطيع

والثقاؼية التي تخكيا  ىجفت إلى معخفة الأبعاد الشفدية، والاجتساعية، :(2003)  سارؼ  دراسة
عمى علاقات الذباب الاجتساعية  - بػصفو وسيمة اترال الكتخونية حجيثة في السجتسع -)الانتخنت( 

السدح  وقج اعتسج الباحث عمى مشيج بأسخىع، وتفاعلاتيع الاجتساعية مع معارفيع، وأصجقائيع،
الذباب في مجيشة الجوحة مغ كلا الجشدييغ بمغ  اعي شبقت في السجتسع القصخؼ عمى عيشة مغالاجتس

وتػصمت الجراسة إلى عجة نتائج، مغ أىسيا:وجػد ما  .وتع استخجام أداة الاستبانة471حجسيا ) ،(
بمقاءات تحجوا آليات الزبط الأسخؼ والاجتساعي، وقامػا  (مغ أفخاد العيشة كانػا قج3846ندبتو ) 

  .عبخ )الانتخنت( مباشخة وجيا لػجو بسغ تعخفػا إلييع
لاستخجام الانتخنت وأثخه  .ىجفت لمتعخف عمى رأؼ مختادؼ السقاىي :(2002حجاد )  دراسة

لسقاىي )الانتخنت(  مغ السختاديغ فخدا1(80عمى العلاقات الاجتساعية حيث شبقت عمى عيشة مغ ) 
وأشارت نتائج الجراسة  عمى السشيج الػصفي، نة كأداة لمجراسة باعتسادهبالأردن واستخجم الباحث الاستبا

العلاقات الاجتساعية السباشخة، مسا قمل مغ الخوابط القخابية،  مغ -مانػعا  -أن شبكة )الانتخنت( قممت 
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داخل السجتسع الػاحج، ولكشيا بشفذ الػقت عسمت عمى استسخار  والتزامغ الاجتساعي لسغ ىع
  .د الحيغ يعيذػن في مشاشق بعيجة )جغخاؼيا( عغ الأىل والأقارباخ الأف الاجتساعية بيغالعلاقات 

الأمخيكي،  في دراستو التي أجخاىا عمى عيشة مسثمة لمسجتسع2000 ,(Borom )  بػروم دراسة
التػاصل الاجتساعي،  أسخة عغ شبكات (2689فخدا بالغا يشتسػن إلى )  (4113بمغ عجد أفخادىا ) 

نذاط فخدؼ قج يؤدؼ إلى العدلة  تػصمت الجراسة إلى عجة نتائج، مغ أىسيا: إن )الانتخنت( ىػوقج 
يقزػنو مع  )الانتخنت( يقمل مغ الػقت الحؼ الاجتساعية، فقج ذكخ ربع السبحػثيغ )تقخيبا( أن استخجام

لأحجاث أشاروا إلى أنيع يقزػن وقتا اقل في حزػر ا مشيع8%أفخاد أسختيع وأصجقائيع، كسا أن
 .الاجتساعية خارج السشدل

إشكالية ىحه الجراسة حػل سؤال اساس مفاده ما شبيعة  تتسحػر :2011)دراسة محمد لعقاب  )
الحجيثة للإعلام والسعمػمات عمى السجتسع البذخؼ، اختار الباحث  التحػلات التي أحجثتيا التكشػلػجيا

اىي الانتخنت بالجدائخ العاصسة، وزعت عمييع فخدا مغ بيغ رواد مق176مغ  عيشة غيخ إحتسالية تتكػن 
 :تتزسغ اسئمة مغمقة واخخػ مفتػحة، ومغ بيغ الشتائج الستػصل إلييا استسارة

  أدرك الشاس أىسية الانتخنت  للأنتخنت يتدايج بشدبة مختقعة كل سشة  الجدائخؼ ان استعسال
 وأعسال تزاعف الاؾبال عمييا كػسيمة اعلام واترال وبحث عمسي وتخؼيو وتدمية ووسيمة مال

 عمى مدتػػ العلاقات الأسخية تػصل الباحث الى ان مدتخجم الانتخنت اصبح قميل 
 الكلام مع الاسخة وكثيخ التفكيخ، اصبحت بعس الاسخ تػافق خخوج أبشائيا ليلا الى

 أىسية الأسخةفزاءات الانتخنت، تصػر مزسػن الشقاش داخل الاسخة، وأدركت 
يع دوافع  حػل مشتجيات السحادثة والجردشة الإلكتخونية، دراسة في )2008(بعديد  دراسة ابخاـ

استخجام مشتجيات  الاستخجام والانعكاسات عمى الفخد والسجتسع: ىجفت الجراسة الى التعخف عمى دوافع
واعتسجت الجراسة عمى  السحادثة الإلكتخونية، وكحا انعكاسات ىحه السشتجيات عمى الفخد والسجتسع،

الجدائخ، وقج اسفخت نتائج الجراسة عغ  سشيج السدحي واستبانة وزعت عمى عيشة مغ السدتخجميغ فيال
 :مايمي

مشيا ما بقي  مشتجيات الجردشة فزاء لمتفاعل و الاترال عغ بعج مسا ادػ الى نذأة علاقات كثيخة-
 .و مشيا ما تحػل الى علاقة حؿيؿية مباشخةافتخاضيا 
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 .كبيخ، فرغار الدغ ىع الأكثخ استخجاما لسشتجيات الجردشةعامل الدغ كان لو أثخ -
 في الاستخجام الذعػر بالػحجة الشفدية يتدبب في زيادة استخجام وسائل الاترال، و أن ىحه الديادة-

  .شعػرىع بالػحجة أكثخ تديج أكثخ مغ انصػاء الشاس بػسائميع، وانعداليع عغ الغيخ وبالتالي يديج
عشيا مغ تفكظ  وقات التي يقزييا الافخاد مع الأىل و الأصجقاء ، و ما يتختبالسشتجيات تقمز الا -

  اجتساعي وقصيعة بيغ الافخاد
الاجتساعية  ترال بالأنتخنت عمى العلاقاتالسعشػنة بتأثيخ الا(  2008دراسة حمسي خزخ)

الإنتخنت في عبخ  ميجانية في السجتسع القصخؼ ىجفت الجراسة إلى معخفة تأثيخات الاترال سةادر 
فخدا مغ دولة قصخ 471اختيخ  الاجتساعية في السجتسع القصخؼ، ومغ أجل تحقيق ىحا اليجف العلاقات
سة فكانت: الشػع اات الجر خ وأما متغي سؤالا،21عذػائية وزعت عمييع استبانة تتألف مغ  بصخيقة

عجد ساعات استخجام والحالة الاجتساعية و  الاجتساعي، العسخ، السدتػػ التعميسي والػضع السيشي
العيشة  أفخادإلى أن  الجراسةالاستخجام. وقج تػصمت  الإنتخنت في اليػم، فزلا عغ سشػات الخبخة في

في حياتيع اليػمية بشدب متفاوتة، لكغ تأثيخ الإنتخنت في الإناث  مغ كلا الجشديغ يدتخجمػن الإنتخنت
 الحكػر. كان أكثخ مغ تأثيخه في

وتبيغ أيزا أن  كسا تبيغ أيزا أن لستغيخؼ التعميع وعجد ساعات الاستخجام في ىحا التأثيخ، 
           مع أسخىع بشدبة العيشة الذخري السباشخفي اترال  تاثيخاتالاترال عبخ الإنتخنت تخك 

ىشاك قجرة للاترال  كسا تبيغ أن % 43 في اتراليع بأصجقائيع ومعارفيع بشدبة خا وتأثي 4.44%
انع في فكخة مشيع لا يس %8.28خنت في تكػيغ علاقات عاشؽية قػية جعمت ما ندبتو عبخ الإنت

للإنتخنت في ندق التفاعل الاجتساعي  وتػصمت الجراسة أيزا إلى وجػد تأثيخ الدواج عبخ الإنتخنت
 وتخاجع في نذاشاتيع 7.44%زياراتيع لأقاربيع بشدبة  بيغ أفخاد العيشة وبيغ أرقام تتسثل في تخاجع عجد

قجرة الإنتخنت عمى  الجراسةالشتائج الأخخػ التي تػصمت إلييا  ومغ %9.43 . الاجتساعية بشدبة 
 %3.40 ويذعخ استخجاميا ما ندبتو  %5.64الاجتساعية لأفخاد العيشة بشدبة ، تػسيع شبكة العلاقات

 .مشيسبالاغتخاب عغ مجتسعو السحمي
 الاستفادة مغ الجراسات الدابقة: لقج كان لمجراسات الدابقة جسمة مغ أوجو الاستفادة أىسيا: أوجو
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 ساعجتنا في العثؾر والاطلاع عمى مخاجع تخجم الجانب النغخي لمجراسة -

 ضبط خظة الجراسة في كل جؾانبيا. -

 الاستبيان  استمارةبناء أسئمة صياغة و   -

 .تحميل وتفديخ البيانات والججاول وعخض النتائج العامة لمجراسة الاطلاع عمى طخيقة  -

 المقاربة النغخية .11
 يعتبخ مفيػم الجور مغ أعقج السفاـيع الاجتساعية، فيػ نسط الدمػك   :نغخية الجور الاجتماعي

شخز يحتل مخكدا اجتساعيا معيشا خلال تفاعمو مع أشخاص  الحؼ يتػقعو الأخخون مغ
 الشطخية عمى مفيػميغ رئيدييغ في تخكد ىحه اجتساعية أخخػ  أوضاعايذغمػن ىع الآخخون 

 .الاجتساعية والجور الاجتساعي تفديخ عسمية التشذئة الاجتساعية وىسا: السكانة
 حجد اجتساعيا وتختبط بو التداماتيقرج بيا وضع الفخد في بشاء اجتساعي يت السكانة الاجتساعيةو 

 .ويختبط بكل مكانة نسط مغ الدمػك الستػقع وىػ الجور الاجتساعيحقػق وامتيازات  وواجبات تقابميا
 الحؼ يتزسغ تمظ الأفعال التي تتقبميا الجساعة في ضػء مدتػيات الدمػك   :الجور الاجتماعي

وعادة ما يكػن لمفخد أكثخ مغ دور داخل الشطام الحؼ يشتسي إليو، ففي عسمية  في الثقافة الدائجة
ب الصفل أدوارا اجتساعية مغ الأباء والخاشجيغ، والارتباط العاشفي ميع الاجتساعي يكتد التفاعل

وأيزا لابج مغ تػفخ الأمغ والصسأنيشة، وتتػزع الأدوار 1يحخك دوافع الصفل نحػ التعمع ، لأنو
 :يمي كسا

 أدوار الحياة: دور الصفل، السخاىق، الخاشج ....الخ -
 الأدوار السفخوضة: الجشذ، الصبقة ... الخ -
 :مايمي .. يكتدب الصفل دوره الاجتساعي عغ شخيقبة: داخل العسل، السيشة، الثقافةالأدوار السكتد -
بسكانة اجتساعية  التعمع السباشخ: حيث يتعمع الصفل برػرة مباشخة مغ والجيو، كسا يتعمع ؾيسا معيشة مختبصة-أ

 . اشخةأو بأدوار اجتساعية أو يتعمع الصفل معاييخ سمػكية معيشة برػرة مب
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يدمظ في بعزيا  السػاقف: حيث نجج أن الصفل يتعمع أدواره الاجتساعية عغ شخيق السػاقف العجيجة التي-ب
سمػكا مشاؼيا لحلظ التػقع في البعس  سمػكا مشاسبا لسا ىػ متػقع مشو ، ويمقى السدانجة مغ الأخخيغ أو يدمظ

 . الآخخ فيمقى معارضة ويصمب مشو التغييخ
شخيق سمػكيع   يتخح الصفل مغ الحيغ يتفاعل معيع نساذج لو وقجوة يقتجؼ بيا فيتعمع عغالشسحجة: ىشا -ج

يتعمع ىحه التػقعات  والصفل بجوره خون عشيا أثشاء تفاعميع مع بعزيعومذاعخىع واتجاىاتيع وتػقعاتيع التي يعب
في ىحه الجراسة عمى نطخية الجور مغ  اعتسجناوقج  مغ الشساذج التي ليا اتجاىات نحػ أصحاب مكانات معيشة

 الاجتساعيالتػاصل  خلال معخفة الجور لحؼ تمعبيا مػاقع



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 لسفص رلسث ني
      رلس ال  رل     ع 
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 :تمييج
لررع يعررج مررغ السسكررغ اليررػم الحررجيث عررغ الحيرراة الاجتساعيررة السعاصررخة دون التصررخق إلررى التررأثيخ 

فقررج  ،سررمػكيات الأفررخاد وأنسرراط تفرراعميع تسارسررو مػاقررع التػاصررل الاجتسرراعي عمررىالػاسررع والعسيررق الررحؼ 
يل وسررراىست فررري إعرررادة تذرررك حؿيؿيرررة فررري شرررخق الاتررررال والتعبيرررخ أحرررجثت ىرررحه الػسرررائط الخقسيرررة ثرررػرة

إندرتغخام و  واتدرابو  لقرج تحػّلرت مػاقرع مثرل ؼيدربػك ،العلاقات الإندانية بسرا فري ذلرظ العلاقرات الأسرخية
فزررراءات متجاخمررة تررؤثخ فررري التسررثلات وتعيرررج مررغ مجررخد أدوات تخؼيرررو وتػاصررل إلررى  وغيخىرررا تيررظ تررػك

 .وحتى الالتدام الأسخؼ  صياغة مفاـيع الخرػصية والػقت والاىتسام
ث الاجتساعيرة والتخبػيرة يحتل مػضػع مػاقع التػاصل الاجتسراعي أىسيرة متدايرجة فري البحرػ  لحلظ

الحيراة الخقسيرة ت وتحرجيات متعمقرة بقرجرة الأفرخاد عمرى السػازنرة بريغ نطخًا لسا تصخحرو مرغ إشركالا والشفدية
ساسًرا عمرى التفاعرل السباشرخ وبخاصة عشجما يتعمق الأمرخ بػضرائف الأسرخة التري تختكرد أ والحياة الػاقعية

تي أىسيررة التصررخق إلررى ىررحا السفيررػم سررػاء مررغ حيررث نذررأتو ومررغ ىشررا تررأ ،والخعايررة والحزررػر العرراشفي
وكررحا آثرراره الإيجابيررة والدررمبية عمررى الأفررخاد  وآليررات اسررتخجامو حيررث خرائرررو وأنػاعررو وتصررػره أو مررغ

 .والسجتسع
خرررلال  مرررغ لسفيرررػم مػاقرررع التػاصرررل الاجتسررراعي ييرررجف ىرررحا الفررررل إلرررى تقرررجيع نطرررخؼ وتحميمررري

ز مررررع التخكيررررد عمررررى خرررررائ الػقررررػف عشررررج بشيتيررررا التقشيررررة ووضائفيررررا الاترررررالية وأدوارىررررا الاجتساعيررررة
فررري أفرررق ربصيرررا بالإشررركالية السخكديرررة لمجراسرررة، والستعمقرررة بالإىسرررال  خجام فررري السجتسرررع الجدائرررخؼ الاسرررت

 .الأسخؼ 
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 ماهية شبكات التؾاصل الاجتماعي أولا:
 :التػاصل الاجتساعي فسشيا شبكاتىشاك عجة تعخيفات خاصة بسفيػم 

بعس  والخغبة في تكػيغ أنيا شبكة تزع مجسػعة مغ الأفخاد ليع نفذ الاىتسامات والسيػل
 1.الرجاقات مغ خلال استخجام الذبكة العشكبػتية

التي تدسح  كسا يسكغ تعخيف مػاقع التػاصل الاجتساعي بأنيا " مشطػمة مغ الذبكات الإلكتخونية
إلكتخوني مع أعزاء  لمسذتخك فييا بننذاء مػقع خاص بو، ومغ ثع ربصو عغ شخيق نطام اجتساعي

 ."الاىتسامات واليػايات نفدياآخخيغ لجييع 
الأف ارد لمؿيام  كسا يسكغ تعخيف مػاقع التػاصل الاجتساعي بأنيا مقيى اجتساعي يجتسع في بعس

التكشػلػجي وىػ أنظ تدتصيع  بتبادل السعمػمات ؼيسا بيشيع مع وجػد فارق بيغ السقيى الحؿيقي والسقيى
 2.حسل ىحا السقيى التكشػلػجي أيشسا كشت

 شبكة  عخفت شبكات التػاصل الاجتساعي بأنيا عبارة عغ تجسعات اجتساعية مغ خلالوقج
 وذلظ إنداني شيب، الإنتخنت يدتصيع روادىا الؿيام بسشاقذات خلال فتخة زمشية مفتػحة، يجسعيع شعػر

 .في إشار محجد
 وعخفت أيزا بأنيا مجتسعات افتخاضية عبخ شبكات الإنتخنت تجسع مجسػعة مغ الأفخاد

تصبيق  والسعمػمات ؼيسا بيشيع مغ خلال إشار بخنامج أو الخبخاتحسمػن ذات الاىتسامات يتبادلػن ي
 i.محجد يذتخكػن جسيعا في استعسالو

 : أنؾاع شبكات التؾاصل الاجتماعي ثانيا:
 نتيجة لانتذار العجيج مغ السػاقع الخاصة بالتػاصل الاجتساعي فننو ىشاك صعػبة في حرخ

 إلا أنو بالخغع مغ تعجد تمظ السػاقع -التػاصل الاجتساعي -الخاصة بحلظ الشذاطجسيع السػاقع 
 3:يطل ىشاك بعس السػاقع تعج ىي الأبخز في ىحا السجال ألا وىي

 
 

                                     
1

 2012./ كتاب الوجوه نموذجا"، جامعة الامارات العربٌة المتحدة، "المجتمعات الافتراضٌة بدٌلا للمجتمعات الواقعٌةبهاء الدٌن محمد مزٌد: 
2

 .ص2007، بٌروت، مركز دراسات الوحدة العربٌة، ،اجتماعٌة-الانترنت والمنظومة التكنوعلً محمد رحومة: 
3

 مواقع الشبكات الاجتماعٌة وتأثٌره فً العلاقات الاجتماعٌة (دراسة عٌنة مستخدمً الفاٌسبوك فًنومار: استخدام مرٌم نارٌمان 
 4ص. 2012/  2011مذكرة مكملة لنٌل شٌادة الماجستٌر، جامعة الحاج لخضر باتنة، الجزائر، 
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 مؾقع الفايدبؾك1/ 
 يعتبخ مػقع" الفايدبػك "واحجا مغ أىع مػاقع التذبيظ الاجتساعي، وىػ لا يسثل مشتجػ اجتساعيا

 .قاعجة تكشػلػجية سيمة بنمكان أؼ شخز أن يفعل بػاسصتيا ما يذاءفقط وإنسا أصبح 
عمى أنو" مػقع خاص بالتػاصل الاجتساعي أسذ عام  قامػس الإعلام والاترال ويعخفو 
وقج وضع في البجاية لخجمة شلاب الجامعة وىيئة  facebook ويتيح نذخ الرفحات الخاصة2004

  .كل الأشخاصprofiles ليذسل التجريذ والسػضفيغ لكشو اتدع
 بجأ ؼيدبػك كفكخة بديصة لأحج شمبة ىارفارد" مارك زوكخبيخج" الحؼ أصبح ؼيسا بعج أصغخ

 شمبة فكخة" زوكخبيخج "كانت تقزي بننذاء مػقع انتخنت بديط يجسع مغ خلالو، مميارديخ في العالع
 بيشيع بعج التخخج الخوابط ىارفارد في شكل شبكة تعارف بػية تعديد التػاصل بيغ الصمبة والإبقاء عمى

ا السػقع حقق نجاحا كبيخ  ومع انصلاق2004ؼيفخؼ 4وبالفعل جدج فكختو ىحه التي رأت الشػر في 
 .عمى الإشلاق ليربح اليػم مغ أىع مػاقع الذبكات الاجتساعية وأكثخىا استخجاما

 مميػن 800ي حػال2011الشذصيغ في العالع إلى غاية جػيمية  "الفايدبػك " بمغ عجد مدتخجمي
 50 %يجخل ،"مغ سكان العالع يسمكػن حداب في" الفايدبػك11 % مدتخجم، وتذيخ الإحرائيات أن

 وحدب 80و130إلى الفايدبػك "يػميا، ومتػسط عجد الأصجقاء لمسدتخجم الػاحج 
Socialbacker.com مػقع عمى  الستخرز في متابعة شبكات التػاصل الاجتساعي إحرائيات

 الفايدبػك "وذلظ" الػلايات الستحجة الأمخيكية في أول القائسة مغ حيث عجد مدتخجمي الانتخنيت تأتي
مذتخك ثع البخازيل بأكثخ مغ  مميػن 41مميػن مدتخجم، تمييا انجونيديا واليشج بأكثخ مغ 157بأكثخ مغ 

 بعجد مدتخجميغ فاق تدعة ملاييغ مميػن مذتخك، أما في العالع العخبي فتترجر مرخ القائسة35
الجدائخ في السختبة الخابعة بسا يقارب الثلاثة  ملاييغ تمييا4مذتخك ثع الدعػدية والسغخب بأكثخ مغ 

  1.مميػني مدتخجم ملاييغ مدتخجم ثع تػنذ والإمارات بأكثخ مغ
  الحالات الى ما يفػق ست ساعات متػاصمة او يديج في بعس الحالات  :ادمان الفيذ بؾك

السجمشيغ عمى السخجرات والسيمػسات غيخ ىحا الشسط مغ الإدمان ذو شابع  السخضية والتي تدبو

                                     
1

 11ص2010، دار المسٌرة، الأردن، ، إلى الانترنٌتماهر جابر، ممدمة 
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البذخؼ ولعل أبخز ما يؤكج مدمسة الإدمان والاؾبال الػاسع عمى شبكة  رقسي يحاكي العقل
  التػاصل الاجتساعي

 مميار مذتخك3عجد السذتخكيغ في مػاقع التػاصل الحؼ يفػق. 
 ذ ويػتيػب مخة واحجة عمى الأقل يػميابالسئة يذتغمػن عمى الؽي56أكثخ مغ. 
 90متػسط الرفحات الاجتساعية التي يشذئيا السذتخكيغ ويدتخجمػنيا شيخيا: ما يفػق 

  1.لغة متجاولة عمى مػاقع التػاصل70أكثخ مغ  صفحة
ىػ شبكة اجتساعية يدتخجميا ملاييغ الشاس في  Xأو كسا يعخف الأن مشرة  " مؾقع" تؾيتخ/ 2 

اترال مع أصجقائيع وأقاربيع وزملاء العسل مغ خلال أجيدة الكسبيػتخ  أنحاء العالع لمبقاء عمىجسيع 
حخفا ويسكغ قخاءتيا مغ 140وتدسح واجية "تػيتخ "بشذخ رسائل قريخة ترل إلى  واليػاتف الشقالة،

 آنية ويسثل تػيتخ شبكة معمػمات غ لمسدتخجم أن يعمغ متابعتو لأحجمدتخجمي السػقع، ويسك شخف
 تذاف" ماذا يحجث الآن"، حيث يصخحواك مجعػمة مغ الشاس في جسيع أنحاء العالع تدسح بسذاركة

  .الإجابة تشتذخ إلى السلاييغ عبخ العالع عمى الفػر السػقع في واجيتو الدؤال :ماذا يحجث الآن ويجعل
 تدسح بشذخ عجد مغويعج مػقع" تػيتخ "مغ بيغ التكشػلػجيات الججيجة للإعلام الاجتساعي التي 
والانتخابات  2008بخز في نذخ وتشطيع السعمػمات حػل الأحجاث الكبخػ مثل حخائق كاليفػرنيا 

ولقج أصبح" تػيتخ "جدءا  2009الخئاسية الأمخيكية في نفذ العام واحتجاجات الانتخابات الإيخانية عام
تجفق السعمػمات الػاردة مغ كل  مغ نطع وسائل الإعلام السختمفة حيث يسكغ السدتخجميغ مغ استؿبال

الذبكات الاجتساعية التي تتستع  وسائل الإعلام، ويبقى مػقع" تػيتخ "إلى يػمشا الحالي مغ أىع
استخجاميا حتى تكػن أقخب إلى الجساىيخ  بجساىيخية عالية والتي تسيل الذخريات السيسة إلى

  2.والتعخف عمى مجػ اىتسام الجساىيخ

حيث قام ، 2010 بادل الرػر أشمق في أكتػبخ عامىػ مػقع مجاني لت:  Instagram إندتغخام/ 3
رقسي إلييا،  وإضافة فمتخ أتاح لمسدتخجميغ التقاط الرػر أيغ كيفغ سيدتخوم ومايظ كخيجخ بتأسيديا

الاجتساعي مثل الؽيذ بػك وتػيتخ،  ومغ ثع مذاركتيا في مجسػعة متشػعة مغ خجمات مػاقع التػاصل

                                     
1
Riza teke : comarison of face book addiction between social and hard sciences , master of arts in 

communication and media studies , Eastern Mediterranean university, North Cyprus,2011, p25 
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مقابل مميار دولار، عشجما تع الاستحػاذ عمى 2012 ستحػذت فايدبػك عمى اندتقخام في عاموقج ا
وكان دعع إندتغخام في البجاية  2مػضفا فقط13عجد مػضفي اندتقخام  اندتقخام مغ قبل فايدبػك كان

( تست إتاحتو عمى مشرة أنجرويج فخويػ2012أبخيل  عمى الآؼ فػن والآؼ باد والآؼ بػد تاتر، وفي
جخػ وضع تصبيق ترػيخ 2013متجخ آيتػند وجػجل بلاؼ، وفي يػنيػ  يتع تػزيعو عبخ2.2، )

 1بالذكل الستقصع لمسدتخجميغ,الفيجيػ
ىي شبكة اجتساعية مخترة بالعسل والتجارة تزع العجيج مغ السحتخفيغ والسحتخفات  :مؾقع لينكجن/ 4

 2.مغ الآلات ويتذاركػن مجسػعة اىتسامات في العجيج

 ومػقع ليشكجن ىػ شبكة اجتساعية ميشية، ففي الػقت الحؼ تخكد ؼيو مػاقع الذبكات الاجتساعية
 عمى العلاقات الذخرية والاجتساعية، ليشكجن يدسح لمسيشييغ بننذاء علاقات والسحافطة عمييا

ػم أصبح إلا أنو الي2002ورغع بجاياتو في  في السجال العسمي وكحا تعديد خجماتيع ومياراتيع السيشية
عمى أنو مػقع يزع ؼيو 2ويعخفو مػقع تكشػ يجيا   .مغ بيغ أىع الذبكات الاجتساعية السيشية

تتزسغ تفاصيل مثل الخمؽية التعميسية، التاريخ الػضيفي والعسمي  السدتخجميغ معمػمات ميشية شخرية
يشية وكل ىحه الكبخػ إلى جانب الذيادات السيشية والعزػية الس وكحا قائسة السذاريع السيشية
بمغ عجد مدتخجمي مػقع ليشكجن  الذخري الحؼ يسثل دليل السدتخجم السعمػمات تػضع في السمف

ألف مدتخجم، وتترجر الػلايات 787 وحدب مػقع وSocialbacker.comمميػن 136أكثخ مغ 
مغ مميػن مدتخجم تمييا اليشج بأكثخ 59 الستحجة الأمخيكية القائسة بعجد مذتخكيغ بمغ أكثخ مغ

 3.مميػن مدتخجم ثع السسمكة الستحجة بأكثخ مغ ملاييغ مدتخجم، أما في الػشغ العخبي13
 
 
 
 

                                     
1

 14ص2012، ، ، دار مجدلاوي لمنشر والتوزٌع، عمانالشباب والانترنٌتٌامٌن محمد بودٌان: 
2
انستمرام( والشعور بالوحدة النفسٌة لدى عٌنة من ذوي -توٌتر-)فٌسبون لعلاقة بٌن استخدام شبكات التواصل الاجتماعًالشدٌفات، عواطف محمود حمدان، ا 

 الإعالة البصرٌة فً الأردن، المجلة الدولٌة التربوٌة المتخصصة، دار سمات للدراسات والأبحاث، .
3

 . 2014، ص428، جامعة صعٌد مصر، ٌولٌو -، دراسة مٌدانٌةواقع استخدام شبكات التواصل الاجتماعً فً العملٌة التعلٌمٌة :العزٌزخدٌجة عبد 
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  مؾقع فميكخ/ 5
 مػقع" فميكخ" ىػ مػقع اجتساعي خاص بتبادل الرػر ومقاشع الفيجيػ عمى الأنتخنيت،

 الخبخاءويدتخجم السػقع بذكل كبيخ في تبادل الرػر الذخرية بيغ الأصجقاء، وكحا مغ شخف 
 .أو اليػاة الحيغ يخغبػن في نقل الرػر التي التقصػىا إلى العالع

 بػاسصة شخكة لػدؼ2004تع تصػيخ مػقع" فميكخ "في ؼيفخؼ ludicorpبعج أن قامت الذخكة 
 كػرب بتأسيذ لعبة جساعية عسلاقة عمى الأنتخنيت ثع تع التخمي عمى المعبة ولكغ مذخوع

 قامت شخكة2005فميكخ "ضل قائسا ليتحػل اليػم إلى أكبخ قاعجة لتبادل الرػر .وفي مارس "
 ياىػ "بذخاء شخكة لػدؼ كػرب وفمكخ ويدسح ىحا السػقع لسدتخجميو بتشطيع صػرىع"

 .كسجسػعات شخرية أو مجسػعات عامة تذتخك في صفات معيشة كمييسا معا
 ر السػجػدة في حداب" فمكخ"ليدسح لمسدتخجميغأما بخنامج السشطع فيػ يقػم بتشطيع الرػ 

 بتعجيل كمسات السفاتيح، ووصف الرػر، وتشطيع أو إضافة الرػر في مجسػعات شخرية
 .وإضافة الرػر في مجسػعات عامة وإضافة صػر عمى خخيصة لمعالع

 ويػفخ" فمكخ "خجمة حفع الرػر بذكل عام لمدائخيغ حيث يدتصيع أؼ مترفح لمسػقع مذاىجا
 يدتصيع محسل الرػر جعميا خاصة فلا تتػفخ إلا السدتخجم عشج تحسيل الرػر أن يحجد أو

 مغ يدتصيع مذاىجة الرػر أو لا، الرػر الخاصة يذاىجىا مالظ الحداب بذكل دائع ولكشو
 يدتصيع تحجيج الرػر السدسػح مذاىجتيا لمعامة أو مغ يختارىع ىػ، أيزا يدتصيع السدتخجم

 بالكمسات التالية" :اليػم نعمغ تحجيثا3جيث الججيج في مجونتيا الخسسية ووصفت" فميكخ "التح
 ججيجا يزاف إلى وضائف مػقعشا لسداعجتظ عمى جعل" فميكخ "مخكدا لرػرك عمى الإنتخنت،
 ربسا لجيظ عجة أماكغ تدورىا عمى شبكة الإنتخنت حيث يسكغ التعبيخ عغ نفدظ .ربسا كشت

 الأصجقاء في ك ليتظ، ومػقع" تػيتخ "بالشدبة للأشخاص تدتخجم" الفايدبػك "لمتػاصل مع
 الحيغ يذاركػنظ اىتساماتظ، أو مجونة خاصة بظ تغ قل ا أفكارك إلى العالع شعارنا الآن في
 فميكخ "ىػ ارفع صػرك إليشا مخة واحجة فقط، وأعج نذخىا عبخ كل الػسائط الدابقة بزغصة زر

 1."واحجة
                                     

  7، ص2012، السودان ، ثر الفٌس بوك على المجتمع :وائل مبارن خضر فضل الله1
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اختمفت الآراء حػل مػقع" يػتيػب "وما إذا كان ىحا السػقع شبكة اجتساعية أو لا،  مؾقع اليؾتيؾب/ 6
إلى  تسيل الآراءوبعس  video sharing siteترشيفو كشػع مغ مػاقع الذبكات، ل يسيل البعسحيث 
 مػقع مذاركة الفيجيػ الاجتساعية نطخا لاشتخاكو معيا في عجد مغ الخرائز جعمشا نتحجث اعتباره
التعميقات  ىع ىحه السػاقع نطخا للأىسية الكبيخة التي يقػم بيا في مجال نذخ الفيجيػىات واستؿبالعشو كأ

بػاسصة 2005تأسذ" يػتيػب "كسػقع مدتقل في الخابع عذخ مغ فبخايخ مغ عام  ونذخىا بذكل واسع
كخيع  ي جاودالأمخيكي تذاد ىيخلي والتايػاني تذيغ والبشغالpay palمػضفيغ ىع الستخررة في  ثلاثة

عمى درجة  الحيغ يعسمػن في شخكة التجارة الإلكتخونية ب ؼ د أن جاود كخيع تخك رفقاءه لمحرػل
اليػم لمثشائي الآخخيغ  عمسية مغ كمية ستانفػرد .ليربح الفزل الحؿيقي في ضيػر" يػتيػب "الحؼ نخاه 

ويقػم مػقع" يػتيػب 111حاليال المحان نجحا في تكػيغ أحج أكبخ الكيانات في عالع الػيب في الػقت
الذعار في الرفحة الأولى وىػ يعتبخ  : بث لشفدظ أو ذع لشفدظ يػضع ىحا 1"عمى فكخة مبجئية ىي

السجاني الذعبي، إذ تحّسل عميو يػميا أفلام مغ  أىع مكان في شبكة الأنتخنت لمسذاركة في الفيجيػ
ز الياتف الستحخك لشقل حجث ما غخيب أو بكاميخا جيا صشع اليػاة مغ حػل العالع بعزيا تع ترػيخه

لجواع فشية أو سياسية أو اجتساعية أو جسالية أو حتى لإيرال  مزحظ أو مثيخ، وكثيخ مشيا تع إنتاجو
تيع مشتج الفيمع ويتزسغ السػقع أنػاعا لا حرخ ليا مغ كميبات الفيجيػ  رسالة شخرية حػل مدألة ما

  2.السرػرة ومجونات الفيجيػ اليػميةالغشائية  التمفديػنية والأفلام

  الاجتماعيشبكات التؾاصل  استخجام: مدايا ثالثا 
 تتعجد إيجابيات مػاقع التػاصل الاجتساعي في الكثيخ مغ السجالات وذلظ إن أحدغ الفخد

 :حيث يكػن مشيا ما يأتي استخجاميا
مجالات ججيجة  الاجتساعي، فتح ليعإن استخجام لذبكات التػاصل  :تحديؽ فخص العمل لمذباب

برفحاتيع عمى  اىتساميع لمعسل، وأكدبيع ميارات ججيجة مثل ميارات التػاصل وتدػيق الحات عبخ
 الذبكة

                                     
1

 201، ص2014."، المجموعة العربٌة للتدرٌب والنشر، الطبعة الأولى، الإنترنتمواقع التواصل الاجتماعً "أدوات التغٌٌر العصرٌة عبر إٌهاب خلٌفة، 
2
 117انظر المرجع السابك، ص.1
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وسسحت  بتقخيب السجتسعات الاجتساعيلقج ساىست شبكات التػاصل  :تعديد قنؾات التؾاصل -
فخص أكبخ  وثقافات أخخػ، مسا يكدبيعلمسدتخجميغ بالتعارف والحػار مع آخخيغ مغ مجتسعات 

 .لمجامعة أو العسل الانتقالبالتأقمع عشج 
السدتخجميغ  بنكداب الاجتساعيساىست شبكات التػاصل  :زيادة التخكيد عمى الميارات التقنية -

الصباعة، مسا مشحيع ميارات  ميارات تقشية ججيجة مثل معالجة الرػر، وإنذاء ممفات الفيجيػ، وسخعة
 1.التقشيات الججيجة استيعاب تفيجىع في سػق العسل، إضافة إلى تصػيخ قجراتيع عمى ججيجة

الأخبار  لقج أصبحت شبكات التػاصل مغ أىع مرادر :مرجر ججيج للأخبار العاجمة والأنية -
عمى تػاصل مع  متابعة، مسا أجبخ كبخيات الػكالات الإخبارية بالعالع لاستخجام ىحه الذبكات لمبقاء

 .جسيػرىا
بتػعية الذباب الاجتساعية ساىست الذبكات  :زيادة التؾعية بالقيؼ المجتمعية والثقافية والدياسية -

الؿيادات والذعػب  بالسفاـيع والؿيع الدياسية والثقاؼية والسجتسعية، وقج ساىست أيزا بالتػاصل بيغ
 .الإجتساعي لبذكل مباشخ، حيث أصبح غالبية الدعساء لجييع مشافح لذبكات التػاص

التعميع  لعبت شبكات التػاصل الإجتساعي دورا كبيخا بديادة مدتػيات :زيادة فخص التعمؼ الحاتي -
 .ميدخ السبكخ لجػ الأشفال وكحلظ تحديغ فخص الكبار بتعمع ميارات ومعمػمات ججيجة بذكل

أبػابا تسكغ مغ إشلاق الإبجاعات والسذاريع والأىجاف يتفتح مػاقع التػاصل الإجتساع. 
أداة لتبادل الآراء والأفكار، ومعخفة ثقافات الذعػب وتقخب يتعج مػاقع التػاصل الإجتساع 

 .السدافات بيشيا
أتاحت ىحه الذبكات لسدتخجميا تبادل الخبخات والإىتسامات والآراء ؼيسا بيشيع وإشلاق 

 امشة حيث أصبحت ىحه الذبكات تسثل الشػافح التي يصل الذباب مغإبجاعاتيع ومػاىبيع الك
 2.خلاليا عمى العالع الخارجي

الدياسية  أصبحت الذبكات الاجتساعية وسيمة أخبار ميسة لأحجاث بعيشيا وخاصة الأحجاث
 معيشة مثل استصاع ومجخياتيا، حيث أصبحت وسيمة يسكغ مغ خلاليا استصاع الآراء فئات مجتسعية

                                     
1

آثار استخدام مواقع التواصل الاجتماعً على التحصٌل الدراسً للأبناء فً محافظة طولكرم من جهة النظر رّبات البٌوت، مشروع  :رشا أدٌب محمد عوض
 2ص 2013/2012مى درجة البكالورٌوس، جامعة المدس المفتوحة ،تخرج استكمالا للحصول ع

2
 31ص 2012، دار وائل للنشر الأردن، ،الاعلام الجدٌد والصحافة الإلكترونٌةعبد الرزاق محمد الدلٌمً: 
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 الاجتساعيةحيث تع تكػيغ العجيج مغ السمتؿيات  افتخاضيةىحه الذبكات مشتجيات  مثمت
 1.عبخ ىحه الذبكات مشيا عمى سبيل السثال ممتقى العخب مغ السحيط إلى الخميط

 علاقة شبكة التؾاصل الاجتماعي بالفخد والأسخة رابعا:

 نػعا ججيجا مغ أنػاع تعج مػاقع التػاصل الاجتساعي أو ما يعخف بالذبكات الاجتساعية،
 الاترال الحؼ نذأ وتبمػر في بيئة الانتخنت وتكشػلػجيا الػسائط الستعجدة، حيث تمعب دورا بارزا
 في عسمية تحريل وتحميل الأخبار والسعمػمات وتبادليا بيغ السدتخجميغ، يكػن فييا الستمقي

 مى اعتبار أن التػاصلالحمقة الأساسية في بشائيا وصياغتيا، وتبادليا عمى نصاق واسع، ع
 الاجتساعي ىػ استخجام شبكة الانتخنت وتكشػلػجيا اليػاتف الشقالة لتحػيل عسمية الاترال إلى
 حػار تفاعمي، فيي مشبخ يقػم عمى تدييل التفاعل والتعاون وتبادل السعمػمات، يتع عبخه تجاول

 مذتخكي الذبكة، حيث يعج الرػر، والفيجيػىات، والأخبار، والسقالات والسجونات الرػتية بيغ
 1 .لسشتذخة عبخ الذبكات الاجتساعيةالسجتسع الفخد والسجتسع عسػما الأكثخ لمتحػلات والتغيخات ا

 وتعتبخ التشذئة الأسخية ىي إحجػ أساسيات التشذئة الاجتساعية، تتزسغ كل سمػك يرجر عغ
 لدمػك بيجف التػجيوالػالجيغ أو أحجىسا ويؤثخ عمى نسػ الصفل وشخريتو سػاء كان ىحا ا

 والتخبية أوغيخ ذلظ، فقج أجسع عمساء الشفذ عمى اختلاف اتجاىاتيع عمى أن أساليب التخبية
 التي يتبعيا الػالجان في تشذئة أبشائيع ليا بالغ الأثخ في تذكيل شخرياتيع في السدتقبل، وفي

السرجر  مفة، فالأسخة ىيالشفدية التي سيتعخضػن ليا في م ارحل حياتيع السخت الاضصخاباتنػعية 
لمحياة، فيي تقػم  الأول الحؼ يتدود مشو الصفل بالغحاء الػججاني الحؼ يسكشو مغ بشاء اتجاىاتو اللازمة

البيئة الأولى التي يختبخ  بعسمية نقل الؿيع والعادات والتقاليج لتأخح شخيقيا إلى الأبشاء، والأسخة تذكل
نسػه الاجتساعي لاحقا، لتبقى  بجاية حياتو، مسا يشعكذ عمىفييا الصفل التػاصل الاجتساعي مشح 

يجعل الأسخة الجية السعشية أكثخ مغ  الأسخة ماثمة كسخجعية يدتشج الصفل إلييا في تقييع سمػكو، مسا
 . دغيخىا مغ مؤسدات السجتسع بتشذئة الفخ 

                                     
1

بٌن المنضمات بٌن التنمٌة والتحدٌث الأسرة والمدٌنة والتحولات الاجتماعٌة  -الاجتماعٌة والعمرانٌة وأثرها على البٌئة والأسرةبالادر أبو بكر أحمد :التطورات 

 1998، 36، العددسلسة الدراسات الاجتماعٌة والعمالٌة، المكتب التنفٌذي لمجلس وزراء العمل والشؤون الاجتماعٌة لدون مجلس التعاون لدول الخلٌج العربً
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أساسيا مغ حياة  يسكغ أن نشكخ أن وسائل التػاصل الاجتساعي باتت تذكل جدءا لكششا اليػم لا
فقج نجحت تصبيقات التػاصل الاجتساعي السختمفة في التعبيخ عغ مكشػنات الذباب  غالبية الأفخاد،

متأثخيغ بثقافة العرخ والانفتاح عمى الثقافات الأخخػ، وىي في ذات الػقت تعتبخ أداة في  الجاخمية
 1.استخجاميا الخصػرة بتأثيخىا عمى مشطػمة الؿيع والأخلاق إذا ما أسيء غاية

 مسا يجعل الفخد والسجتسع يتأثخ بالسزاميغ التي تحسميا سػاء كانت ايجابية أم سمبية السؤثخة
 بذكل كبيخ عمى الجانب الدمػكي، باعتبار إن الفخد والسجتسع يتسيد بحب الاشلاع والطيػر

 الدمػك مغ والتفتح والسيػل إلى ما ىػ أفزل وججيج، لحا فيع أكثخ عخضة لمتججيج والتغيخ في
 خلال الأفكار الججيجة السشتذخة عبخ الذبكات الاجتساعية التي تذغل وتديصخ بذكل مباشخ
 وغيخ مباشخ في سمػكيات الفخد والسجتسع سػاء كان ىحا الذباب داخل الأسخة أو السجتسع

 .وتشبيو لمدمػكيات السؤثخة الشافعة وغيخ الشافع
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                     
1

 34ص  2019، مجلة الرأي، .أثر وسائل التواصل الاجتماعً فً التنشئة الأسرٌةعامر العورتانً، 
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 الفرل: خلاصة
الحيراة اليػميرة  الفرل أن مػاقع التػاصل الاجتساعي أصربحت جردءًا لا يتجردأ مرغ لقج أضيخ ىحا
برررل تجاوزتيرررا لتمعرررب أدوارًا  قتررررخ عمرررى وضرررائف الاتررررال والتدرررميةفيررري لرررع تعرررج ت للإندررران السعاصرررخ

تذكيل الخأؼ العام وبشاء اليػيات وصرياغة العلاقرات الاجتساعيرة بسرا فري ذلرظ داخرل نصراق محػرية في 
ه السػاقرع تتدرع بجسمرة مرغ الخررائز مثرل الدرخعة والآنيرة وقج بيّشت السعصيرات الشطخيرة أن ىرح ،الأسخة

وىرررػ مرررا يفدرررخ انتذرررارىا الػاسرررع فررري جسيرررع الفئرررات العسخيرررة والسدرررتػيات  والانفتررراح وسررريػلة الاسرررتخجام
 .الاجتساعية

جاعيات سررمبية كسررا اتزررح أن الاسررتخجام السفررخط أو غيررخ الستررػازن ليررحه الػسررائل قررج يررؤدؼ إلررى ترر
 خلال تقميز فخص التػاصل السباشخ وتذتت الانتباه وتقػيس العلاقات البيشية مغ عمى البشية الأسخية

ومغ ىشرا تبرخز ضرخورة  ،خ الإىسال الأسخؼ ما يجعل مغ مػاقع التػاصل عاملًا محتسلًا في تفذي مطاى
ح مقاربرات وقائيرة وتخبػيرة كفيمرة بزرسان تسييرجًا لاقترخا سيجانية لفيع كيؽيات ىرحا الترأثيختعسيق الجراسة ال

 .تػازن بيغ استخجام ىحه الػسائل الخقسية والحفاظ عمى التساسظ الأسخؼ 
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 :تمييج
والسحزغ الأول الحؼ يتمقى ؼيو الفخد مبادغ  ساسية في بشاء السجتسعتُعج الأسخة الخمية الأ

وىي السؤسدة الأولى التي تمعب دورًا محػريًا في  تساعية والؿيع الثقاؼية والجيشيةالتخبية والتشذئة الاج
ػضائفيا فنن أؼ خمل في أداء الأسخة ل وبالشطخ إلى ىحه الأىسية ،الفخد واستقخاره الشفدي والعاشفيتػازن 

مغ شأنو أن يشعكذ سمبًا عمى استقخارىا الجاخمي وعمى بشاء شخرية  أو قرػر في تفاعل أعزائيا
 .أفخادىا

تبخز ضاىخة  ج تشاميًا في السجتسعات السعاصخةاىخ الدمبية التي بجأت تذيمغ بيغ أبخز الطػ 
 ،تساعية ذات التأثيخ العسيقالإىسال الأسخؼ التي باتت تُصخح بػصفيا أحج التحجيات التخبػية والاج

ىشا لا يقترخ عمى الجانب السادؼ بل يتعجاه إلى الإىسال العاشفي والاترالي والتخبػؼ  والإىسال
اسية في الخعاية والتػاصل أداء أدوارىع الأس –أو كلاىسا  –حيث يُيسل الآباء أو الأميات  اعيوالاجتس
 .وتجىػر العلاقات بيغ أعزائيا سخةما يؤدؼ إلى ضعف التلاحع داخل الأ والجعع

وعمى  يج بالػسائل التكشػلػجية الحجيثةلقج ازدادت حجة ىحه الطاىخة في ضل الانذغال الستدا
في ما ساىع  ا كبيخًا مغ وقت واىتسام الأفخادالتػاصل الاجتساعي، التي باتت تدتيمظ حيدً  رأسيا شبكات

وىػ ما  ،ة بيغ الأجيال داخل البيت الػاحجوأدػ إلى تعسيق الفجػ  تقميز التفاعل الأسخؼ الحؿيقي
 .فخض ضخورة فيع أبعاد ىحه الطاىخة وتذخيز مطاىخىا والبحث في أسبابيا وعػاممياي

 الإىسال الأسخؼ مغ مختمف الجػانبيدعى ىحا الفرل إلى تدميط الزػء عمى مفيػم وعميو، 
وبيان مؤشخاتو ودلالاتو، إضافة إلى  أصيل نطخؼ لمسفيػم واستعخاض أنػاعو وأشكالومغ خلال تقجيع ت

التي قج الحجيثة تسييجًا لخبصو بأحج العػامل  تسمة عمى الأسخة والفخد والسجتسعتشاول أسبابو وآثاره السح
 .وىي الاستخجام السفخط لذبكات التػاصل الاجتساعي تكػن مداىسة ؼيو
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 : تعخيف الإىمال الأسخي أولا
 قبل الحجيث عغ الإىسال وتعخيفو وأسبابو والشتائج الستختبة عميو نذيخ إلى أن الإىسال بذكل 

الأساسية  فمع يكغ إىسال الحاجات ،خ السفاـيع الأسخية ججلية وغسػضاعام والإىسال الأسخؼ مغ أكث
الأسخية يشطخ  لأفخاد الأسخة يعج مذكمة اجتساعية تدتحق الانتباه في الساضي، حيث أن الترخفات

 إلييا عمى أنيا أمخ خاص يحدغ عجم التجخل ؼيو. 
مغ القزايا الاجتساعية الحداسة، ضيخت مذكمة الإىسال بػصفيا  وكسا ىػ الحال في الكثيخ

بالكثيخ مغ الاىتسام والبحث البارزة في أواخخ القخن العذخيغ، وحطيت  يا الاجتساعيةإحجػ القزا
السلاحع عالسيا أن ىشاك أشكالا كثيخة مغ الإصابات البجنية والاعتلال والسخض  إلا أن ،والجارسة
 امالأشفال بدبب الإىسال مغ قبل الآباء والأميات، ومغ يفتخض أنيع يقجمػن الخعاية والاىتس تريب
مغ قبل  فأن ىحه الإصابات والأمخاض لع تكغ لتحث لػلا الإىسال وعجم الاىتسام وبسعشى آخخ ،للأسخة

يحتاجػن إلى الخعاية  ويسكغ اعتبار الأشفال أكثخ ضحايا الإىسال، وذلظ لكػنيع ، السحيصيغ بالصفل
يادؼ دون اىتسام مغ كل اعتبذ والاىتسام ولأنيع الحمقة الأضعف داخل الأسخة، ولا يسكغ ليع العير

  1.ةالستختب ويختبط الإىسال بجرجة وعي السجتسع بخصػرتو والآثار الكبار
الػالجيغ ؼيعشي تخك الػالجيغ أشفاليع دون  لاتجاىاتىػ صػرة  :تعخيف مؾاىب إبخاهيؼ عباد 1-1

 2 .بدمػك مخغػب أو غيخ مخغػب ؼيو تذجيع أو محاسبة عشج ؾياميع

ذكخ Wester"أن مغ معاني سػء السعاممة والإىسال الأسخؼ لمصفل   :تعخيف القامؾس 1-2
مسارسة القػة الجدجية بغخض الإضخار بالصفل، وقج يكػن الإضخار مادؼ مغ " : القامػس" ويدتخ ىػ

 3.أو معشػؼ مغ خلال تعسج الإىانة لمصفل بالدب أو التجخيح أو الإىانة خلال الزخب
الإىسال البجني والعاشفي والػججاني، ويتسثل في عجم رعاية ويقرج بو : تعخيف أحمج الكنجي3-1 

والديخ عمى راحتيع مغ مأكل ومذخب وممبذ )بجني(، وغياب الأم نتيجة الانفرال  الػالجيغ للأبشاء

                                     
1

 2020.جمعٌة أواصر، الإهمال الاسري، سلسلة البحوث المكتبٌة، مجلة اواصر، 
2

 2ص2،  ط2000مواهب إبراهٌم عباد، نمو وتنشئة الطفل من المٌلاد حتى السادسة، جامعة الإسكندرٌة، مصر، ، 
3

العراق، د س، ص  ، دراسة فً زمن الحصار الالتصادي والحروب على، أثار العنف وإساءة معاملة الأطفال على الشخصنة المستقبلٌةسوسن شاكر الجلبً

200 
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 )العاشفي(، وعجم الإجابة عمى أسئمة الصفل أو مجحو عشج ؾيامو والاضصخابالصفل بالقمق  مسا يذعخ
 1.بعسل شيب )وججاني(

 :: عؾامل الإىمال الأسخي ثانيا
 تعج الأسخة ىي السرجر الخئيدي في عسمية التشذئة الاجتساعية لسا ليا مغ دور كبيخ في 

السسارسات الأسخية التي  رعاية الصفل، وإشباع حاجاتو الأساسية مغ شعام شخاب وإشعاره بالأمغ ومغ
 :تيسل وتديء إلى الصفل ما يمي

 الصفل بسفخده أو مع مخبيتو مسا يؤدؼ إلى شعػر الصفلخخوج الأم إلى عسميا وبقاء  -
 2.بالإىسال

 .ازدياد عجد الأولاد فلا تدتصيع تمبية حاجاتيع مسا يذعخىع بالإىسال -
 الخلافات الأسخية بدبب الطخوف الإقترادية وما يشجع عغ ذلظ مغ فارق أو شلاق بيغ -

 .الػالجيغ
 .إلى خارج الػشغ وغيابيع السدتسخ عغ الأسخة انذغال الآباء بالعسل أو اليجخة -
 .ازدياد عجد حالات الأسخ التي تعير تحت ضغط الفقخ وسػء التغحية -
 .الصفل الزغػط الشفدية التي يعانييا أحج الػالجيغ أو كلاىسا التي تؤثخ تأثيخا كبيخا في رعاية -
 ضيق السدكغ وكبت حخية الصفل -
 .دلقزاء الأشفال الػقت الصػيل خارج السش -
 3جيل الػالجيغ بأساليب التشذئة الاجتساعية الدميسة -
 .ارتفاع عجد أفخاد الأسخة الحيغ يعيذػن في مشدل واحج -
 .السعاممة التسييدية ضسغ الأسخة -
 .عدلة الأسخة اجتساعيا وضعف العلاقات الأسخية والذخرية والاجتساعية -
 .ضعف الإحداس بالسدؤولة اتجاه الأسخ -

                                     
1

 163ص2ط ، 1992، مكتبة الفلاح للنشر والتوزٌع، الكوٌت، ، علم النفس الأسرياحمد محمد مبارن الكندي، 
2

 .64ص2009، إثراء للنشر والتوزٌع والطباعة، عمان، ، علم النفس الاجتماعًوم، عدنان ٌوسف العم
3
 40، دار المعرفة الجامعٌة مصر ص ، التنشئة الاجتماعٌة والتأخر الدراسً، دراسة فً علم النفس الاجتماعً والتربويرشاد صالح الدمنهوري 
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عمى كبخ حجع الأسخة إىسال لأشفاليا في مخحمة الصفػلة السبكخة وعجم يتختب   :حجؼ الأسخة .1
بشطافة الصفل الجدجية والطاىخية، ومخجع ذلظ إلى الاعتقاد في الحدج والخػف عشو  العشاية
لحلظ يتخك الصفل عارؼ الجدج،  ذلظ الاعتقاد إذا ما أصيب الصفل بأؼ مخض أو تػعظ ويججد

يدتصيع دخػل دورة السياه بسفخدة حيغ  الذارع أو أؼ مكان حتى كسا تتخك الأم الصفل يتبػل في
 .يكبخ

 ومغ ذلظ يتزح أن حجع الأسخة يؤثخ في عسمية التشذئة الاجتساعية حيث أن تشاقز 
 حجع الأسخة يعج عاملا مغ عػامل زيادة الخعاية السبحولة لمصفل فكمسا قل حجع الأسخة زاد

 1.ئة سػيةاىتسام الآباء بخعايتيا وتشذئتيا تشذ
ان الأسخة ذات السدتػػ الاقترادؼ السشخفس تسيل   :المدتؾى الاقترادي المنخفض للأسخة .2

لزعف إمكانياتيا السادية مسا يؤدؼ إلى مذاكل سمػكية  إلى إىسال الصفل، وعجم تحقيق رغباتو
وغالبا ما يعجد الآباء ذوؼ السدتػػ الاجتساعي والاقترادؼ  .كالدخقة والعجوان...إلخ

الانفعالي، والعكذ بالشدبة لمسدتػيات العميا التي تػفخ الأمغ لأفخاد  السشخفس عغ تػفيخ الأمغ
 2.الأسخة

ويعشي مع مغ يعير الصفل؟ مع أمو؟، أبيو؟، زوجة أبيو؟ أم شخز آخخ؟ وقج   :تخكيب الأسخة .3
حخمان الصفل مغ أمو يشتج عشو ضعف في درجة اختبار الحكاء وضعف تحريمو  لػحع أن

وقجرتو الزعيفة عمى إقامة علاقات مع الآخخيغ، بالإضافة إلى مذاكل سمػكية  جراسي،ال
السخاوف، والتػتخ العاشفي، كسا أشارت بعس الأبحاث إلى أن غياب الأب لو أثخ  كالقمق،

 .عشجما يكػن الصفل رضيعا، حيث أن مذاعخ الأم إتجاه غياب الأب تشتقل للإبغ غيخ مباشخ
 الباحثيغ في مجال الصفػلة أن الخعاية الػالجية وما تسشحو مغ حب وتقبلويؤكج الكثيخ مغ 

أشخاص  نقز( ىي أفزل مغ أؼ رعاية أخخػ مغ-وحشان، حتى وان كانت غيخ مشاسبة )مبالغة 
السذاعخ، فيػ في  آخخيغ فالصفل السحخوم مغ حشان وعصف والجية لغ يعػضو شخز آخخ تمظ

 3.اجاتو السادية والسعشػيةحاجة لأسخة شبيعية تمبي لو جسيع ح

                                     
1

 54ص2002، دار الفكر العربً، مصر، ،العولمةالتنشئة الاجتماعٌة للطفل العربً فً عصر المادر الشرٌف، 
2

 65ص 2003، مركز الإسكندرٌة للكتاب، مصر، ، تنشئة الطفل وحاجاته النظرٌة والتطبٌقسهٌر أحمد شحاتة محمد :
3

 20ص  2007جامعة الملن سعود، الرٌاض،  العوامل النفسٌة ذات الصلة باستعمال المخدرات، بحث مقدم لندوة مؤسسات تربوٌة،محمود هزاع، 
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واليجوء، يشعكذ حتسا عمى أفخاده وشخيقة  بالاستقخارإن تستع الجػ الأسخؼ   :الجؾ الأسخي  .4
 ببعزيع، بحيث يتشافدػن في أمػرىع ويدانجون بعزيع البعس، فيشتج عغ ىحا الجػ اتراليع

 لجيجة تشسي قجرةشخرية متػازنة قػية تدتصيع مػاجية السذاكل، كسا أن العلاقات الأسخية ا
 الفخد عمى الزبط الحاتي، وتجعمو يتستع بتقجيخ ذات مختفع، كسا وجج أن العلاقات الأسخية

 .الإيجابية مختبصة بتجيغ الػالجيغ
تعتبخ العائمة وضيفة إجتساعية بالغة الأىسية فيي السجرسة الأولى لمصفل   :العلاقة بيؽ الؾالجيؽ .5

فنن العلاقات الحدشة بيغ الػالجيغ والتػافق  وتػجييو لمدمػكشخرية الصفل  وىي تقػم بتكػيغ
أسمػب الحػار والتفيع عشج حجوث أؼ مذكمة يؤدؼ  بيشيسا ووضعيسا قػاعج يديخان عمييا ٕواتباع
الشفدية ، فنن نذػء خلافات بيغ الػالجيغ تؤثخ سمبا  إلى تساسظ الأسخة ٕواشباع حاجات الصفل

وىحا في جدء كبيخ مشو يخجع إلى ، الابغ ومعاممتيا لوعلاقتيسا ويشعكذ ذلظ عمى  في
 شخريتيسا والحالة الشفدية التي يكػنان عمييا أثشاء

تجل عمى نطخة الػالجيغ لمصفل، ىل ىحا مخغػب بو، محبػب يستمظ : علاقة الؾالجيؽ بالظفل .6
 1.لا؟ وكل تمظ السذاعخ تطيخ في معاممة الػالجيغ لابشيسا صفات يخيجىا الػالجان أم

 الآثار والنتائج المتختبة عؽ الإىمال الأسخي  ثالثا:
 :يشتج عغ الإىسال عجة مذاكل واضصخابات مشيا

بعس  محاولة الصفل لفت نطخ الآخخيغ سػاء بالرخاخ أو الشذاط الدائج والتخخيب أو إتلاف -
 .الأشياء السػجػدة في السشدل أو خارجو

 .باىتسام الأبػيغ قج يجعي الصفل السخض أو قج يسخض بالفعل ليحطى -
 .قج يعخض نفدو لمجخوح والإصابات حتى يمفت نطخ أبػيو للاىتسام بو -
 قج يمجأ إلى سخقة الأبػيغ كسحاولة انتقامية كسا انو في بعس الحالات يقػم بدخقة -
 الآخخيغ لأن ذلظ يجعل الآباء في مخكد حخج كسا أن مثل ىحا السػقف سيجفع الآباء -

  إلى حساية الصفل

                                     
1

 151ص1999، دار الصفاء للنشر والتوزٌع، ، عبد الجابر تٌم، الصحة النفسٌة للطفلكامل فرخ شعبان، 
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 الشبح والإىسال يؤديان إلى الذعػر بتػقع الخصخ والتيجيج السدتسخ الحؼ يجعل الفخدكسا أن 
 يجرك العالع بأنو مجسػعة مػاقف كبيخة لا يدتصيع ىػ مػاجيتيا وىحا نتيجة مبالغتو في رؤيتو

 .1للأشياء وتقجيخىا
 بوقرررج بررريغ عبررراس عرررػض أنرررو يشرررتج عرررغ إىسرررال الػالرررجيغ فرررخد خاضرررع أو متسرررخد، كسرررا قرررج يررررا

 .الإبغ بأعخاض سيكػلػجية خؽيفة واضصخابات شخرية عشيفة
 ل ميرع يرؤثخ فري شخرريتو وفري تحرريموإن ثقرة الفرخد بشفدرو قجراترو عامر :ضعف الثقـة بـالنفذ .أ 

كثيررخ مررغ الجراسررات إلررى أن ىشرراك ارتبرراط كبيررخ برريغ مفيررػم الررحات وبرريغ  وإنجازاتررو وقررج أشررارت
الثقة بشفدو، وقجراتو ويخاف التأنيب لحا نرخاه مترخددا الحؼ لع تكغ لجيو  التحريل الجراسي فالصفل
ىحا الخػف نتيجة العبء الثقيل الحؼ يتخكو الػالجان عمى عراتق الصفرل  في الؿيام بأؼ عسل، إن
 2.الأسخة الػاحجة داخ بيغ أف والتشافذ الاجتساعي ما

حبراط الشاشرع عرغ إن الصفل يذرعخ بالإحبراط إذا مرا تيرجد أمشرو وسرلامتو، فالإ :الذعؾر بالإحباط .ب 
بقجراتررو وعررجم إشررباع الحاجررات  والاسررتيداءكمسررات التحفيررد أمررام زمررلاء الصفررل  التيجيررج واسررتخجام

 .يؤثخ تأثيخا كبيخا عمى سمػك الصفل الفديػلػجية لمصفل
إن شررجة العقرراب والإىسررال الررحؼ يػقعررو الػالررجان عمررى الصفررل يثيررخ مررغ عجوانيررة الصفررل  :العــجوان .ج 

 .رد فعل الصفل الإمعان في سمػك العجوان عمى الآخخيغوقج يكػن  وشخاستو،
الشفدري  الاسرتقخاريرؤدؼ إلرى شرعػره برالقمق الرجائع وعرجم و اىسالو  إن سػء معاممة الصفل  :القمق .د 

والأزمات والستاعب والرجمات الشفدية والذعػر بالحنب والخػف مغ العقاب فزلا عغ  والتػتخ،
كذررفت نتررائج الجراسررات الترري أجخيررت عمررى الأشفررال  ميبررالعجد والررشقز والرررخاع الررجاخ الذررعػر

إكميشيكيرررة واضرررحة السعرررالع، تكسرررغ فررري بؤرتيرررا فررري  ضررحايا سرررػء السعاممرررة والإىسرررال عرررغ صرررػرة
بنضرررصخاب ضرررغػط مرررا بعرررج الررررجمة عشرررج  صرررجمة الإسررراءة التررري قرررج تتبرررجػ أثارىرررا ؼيسرررا يعرررخف

:الخرػف الذرجيج واليمرع والدرمػك الأعرخاض مثرل  الأشفال، وىػ إضصخاب يطيخ في متلازمة مغ
ذىشيرررة أو أفكرررار أو إدراكرررات أو ذكخيرررات متكرررخرة  السزرررصخب أو غيرررخ السدرررتقخ، ووجرررػد صرررػرة

                                     
1

 8ص2003، مكتبة دار العربٌة للكتاب، الماهرة، ، مقدمة فً علم النفس الارتقائًفادٌة علوان، 
2

 5ص 2004، دار لرطبة، ، لطفل بأنماط التربٌة الأسرٌةعلاقة الأنماط السلوكٌة لأحمد الهاشمً، 
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أثشراء الشرػم، إن السذركلات الشفدرية والدرمػكية  وممحة عرغ الررجمة والأحرلام السدعجرة والكرػابيذ
ية لمصفرل، لأنيرا بقيرت التأثيخ عمرى الررحة الشفدر الشاتجة عغ صجمة الإساءة تطل قائسة ونذصة

  1.معيا كخبخة والرجمة تعير مع الصفل والصفل يعير
وتذرسل عرادات غخيبرة فري الأكرل والذرخب والشرػم والدرمػك الاجتسراعي   :سمؾكيات شاذة وغخيبـة .ه 

الحىشي والعجد عغ الاسرتجابة أو لمسشبيرات السؤلسرة كسرا يطيرخ لرجػ ىرؤلاء  واضصخاب في الشسػ
تتزررسغ الغزررب والإنكررار والكبررت والخررػف، ولررػ مررغ الررحات والذررظ انفعاليررة  الأشفررال أعررخاض
 .وانخفاض تقجيخ الحات والذعػر بالحنب والبلادة والذعػر بالعجد

 تأثيخ شبكات التؾاصل الاجتماعي عمى الإىمال الأسخي  رابعا: 
 تعتبخ الأسخة ىي الػحجة الاجتساعية التي تقػم بننجاب الأبشاء ورعايتيع وتشذئتيع تشذئة

الاجتساعية  صحيحة متػازنة مغ خلال ؾياميا بسجسػعة مغ الػضائف التي تسيدىا عغ باقي السؤسدات
مغ علاقات  فسغ خلال عسمية التشذئة الاجتساعية داخل الأسخة يجخل الػالجان وأبشائيسا في شبكة

عزػ داخل يحتميا كل  مشتطسة وذلظ مغ خلال تأدية الأدوار والػضائف حدب السكانات والسخاكد التي
 1 .الأسخة

في بشائيا ووضائفيا وأصبحت الأسخة الجدائخية تػاكب جسيع التصػرات  ولكغ ما نذيجه اليػم مغ
عمييا استخجام شبكات الانتخنت واستخجام السػاقع الالكتخونية خاصة مػقع  التكشػلػجية مسا سيل

الحؼ حل محل الحػار والسحادثة بيغ إلى فتح الباب أمام أنساط التػاصل الافتخاضي  اليػتيػب مسا أدػ
 الأسخة الػاحجة حيث ساىع ذلظ في تػسيع الفجػة بيغ جيل الآباء والأبشاء وتغيخت مجسػعة مغ أفخاد

اختفاء  الؿيع في العلاقة بيغ الػالجيغ وأبشائيع ، وبالتالي أدت فعالية وسائل الإعلام والاترال إلى
الأبشاء في  ع لتحل محميا العلاقة الجيسقخاشية الستسثمة في حخيةالعلاقة التدمصية بيغ الػالجيغ وأبشائي

اليػتيػب الحؼ يتيح  تػجيو مدتقبميع خاصة في ضل استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي وخاصة مػقع
ومجالات الحياة الإندانية  فخصا كبيخة للأبشاء في مذاىجة كل التصػرات الحاصمة في جسيع قصاعات

 2.ضسغ شبكة العلاقات الػالجية سػعة مغ التغيخات الثقاؼية داخل الأسخة خاصةىحا ما نتج عشيا مج

                                     
1
 8ص2003، دار النهضة العربٌة، الماهرة، ، المشكلات النفسٌة للأطفال أسبابها وعلاجهانبٌلة الشوربخً، 1
2
 85 ص1999، دار المعرفة الجامعٌة، الأزارٌطة، المدخل إلى علم النفس النمو والطفولة والمراهقة و الشٌخوخةعباس عوض،  
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 :خلاصة

خمز ىحا الفرل إلى أن الإىسال الأسخؼ يُعجّ مغ الطػاىخ الاجتساعية الخصيخة التي تؤثخ 
ىسال لا يُفيع فقط مغ وقج تبيغ أن الإ ،ة ووضيفتيا التخبػية والاجتساعيةبذكل مباشخ في تساسظ الأسخ 

عجدة كالاىتسام العاشفي والحػار الأسخؼ والستابعة الدمػكية والتخبػية بل يذسل أبعادًا مت مشطػر مادؼ
 .وكل ما يتعمق بالتػاجج الفعمي والػججاني داخل الأسخة والتفاعل اليػمي

عغ غياب الإرادة أو انعجام الؿيع بل قج كسا أبخز الفرل أن الإىسال الأسخؼ لا يشجع بالزخورة 
تأثخ أو ال التػازن بيغ أدوار أفخاد الأسخة أو اختلالات في حػلات ثقاؼيةأو ت نتيجة ضغػط حياتية يكػن 

ويُعج الاستخجام السكثف لذبكات التػاصل الاجتساعي مغ بيغ العػامل  ،بػسائل التكشػلػجيا الحجيثة
وابتعاد  حاب وججانيخلال ما تدببو مغ تذتت الانتباه واند مغ ي قج تُديع في تفاقع ىحه الطاىخةالت

 .عغ التفاعل الػاقعي
فنن تحميميا وفيع أبعادىا يُعجّ  ى تساسظ الأسخة واستقخار السجتسعوإدراكًا لخصػرة ىحه الطاىخة عم

الػلاية  خصػة أساسية نحػ تذخيز أعسق لمػاقع الأسخؼ في الجدائخ، خاصة في البيئات السحمية مثل
قة بيغ الإىسال الأسخؼ وتغيخ أنساط الاترال داخل الأسخة في تسييجًا لاستكذاف العلا أفمػ السشتجبة

 .العرخ الخقسي
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 لسفص رلسملبهم
 ل  نبرلس ى  ق رس ة:ل  

 عمضرلس   نا ورتفميغرل ةلوفير
 عمضرن  خجرلسة:ل  ر

 عمضرلسن  خجرخرضاءرلس س ؤ  
 
 

 
 

 



  الجانب التصبيقي لمجراسة                                                                            الفرل الخابع 

 

53 

 

 :تمييج
التػاصررل الاجتسرراعي والإىسررال بعررج التأسرريذ الشطررخؼ الررحؼ تشاولشررا ؼيررو كررلًا مررغ مفيررػمي مػاقررع 

الأسخؼ مغ حيث الإشار السفاـيسي والأبعاد الدػسيػلػجية والتخبػية، يأتي ىحا الفرل التصبيقي ليجدج 
البعرررج السيرررجاني لمجراسرررة مرررغ خرررلال تحميرررل البيانرررات والسعمػمرررات السدتخمررررة مرررغ الػاقرررع الاجتسررراعي 

حا الفررل ويُعرج ىر ،السؿيسرة بالػلايرة السشتجبرة أفمرػ خالسحمي، وتحجيجًا مغ خلال العيشة السختارة مرغ الأسر
تدسح بفيع  لى مؤشخات واقعية ونتائج إحرائيةحيث يُتخجع الإشار الشطخؼ إ محصة أساسية في الجراسة

العلاقرررة السحتسمرررة بررريغ اسرررتخجام مػاقرررع التػاصرررل الاجتسررراعي وضيرررػر أو تفررراقع مطررراىخ الإىسرررال داخرررل 
 .الأسخة الجدائخية

بل الػصػل إلى فيع أعسق  لفرل ليدت فقط تقجيع بيانات كسيةالأساسية مغ ىحا اإن الغاية 
وتقجيع قخاءة عمسية تداعج في تػجيو التجخلات  سحمي في ضل التحػلات التكشػلػجيةلمػاقع الأسخؼ ال

 .الاجتساعية والتخبػية السسكشة
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 : عخض وتحميل البيانات -1
 . تػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ الجشذ:  01الججول رقؼ 

 %الندبة  التكخار الجنذ
 50 19 أنثى
 50 19 ذكخ

 100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

مشو ندتشتج أن و %50و ندبة الإناث  %50مغ خلال معصيات الججول نلاحع أن ندبة الحكػر قجرت ب 
 يػجج مصمقيغ أو ارامل  افخاد العيشة اسخ متكاممة لا

 
 . تػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ الجشذ :01الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 
 
 

 

50% 50% 

 الجنس

 أنثى  ذكر 
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 . تػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ الدغ:  02الججول رقؼ 
 الندبة التكخار الدؽ

 10.5% 04 سنة فاقل 20مؽ 
 36.9% 14 30الى  21مؽ 
 52.6% 20 فما فؾق  31مؽ 

 100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

بشدبة  ،فسا فػق  سشة فسا فػق  31مغ خلال معصيات الججول نلاحع أن أعمى ندبة تسثل السجال مغ 
 سشة 20السجال مغ  %10.5سشة و مثمت الشدبة  30إلى  21السجال مغ   % 36.9بيشسا مثمت الشدبة 52.6%
مقارنة بالأقل مشيع   للأسخسشة فيي الفئة الأكثخ تكػيشا  30فأغمبية افخاد العيشة مغ الذباب الحيغ تفػق أعسارىع  فاقل

 تكػيغ الاسخةلعجة عػامل وضخوف كالعسل والجراسة وتكػيغ مدتمدمات  سششا دلالة عمى سغ الدواج تغيخ
 تػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ الدغالتسثيل البياني ل :02الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج المرجر: 
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 نػع  الأسخةتػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ : 03الججول رقؼ 
 %الندبة  التكخار نؾع الاسخة
 %89.5 34 اسخة نؾاة

 %10.5 04 اسخة ممتجة
 %100 38 المجمؾع

 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
لجػ الأسخ الشػاه  في حيغ سجمت ندبة  %89.5نلاحع مغ  خلال الججول أعلاه ان  اعمى ندبة قجرت ب  

و انتقاليا مغ   الأفلاويةبالشدبة للأسخ السستجة ، ومشو ندتشتج ان ىشاك تغيخات في نػع ونسط الاسخة   10.5%
 .الاسخة السستجة الى الاسخة الشػاة وىشا استقلالية الاسخة والتداميا بسدؤولياتيا وحجىا 

 
 نػع  الأسخةتػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ التسثيل البياني ل :03الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج المرجر: 
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 .عجد الأولادتػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ : 04الججول رقؼ 
 الندبة التكخار عجد الاولاد

 26.3% 10 لجيػ طفل واحج
 42.2% 16 لجيػ طفميؽ

 31.5% 12 أطفال فاكثخ 03
 100 38 المجمؾع

 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
بالشدبة لأسخ التي لجييع شفميغ في   %42.2سجمت ب نلاحع مغ خلال الججول أعلاه ان اعمى ندبة  

مغ الاسخ التي لجييا  ثلاث أشفال فاكثخ ، في حيغ نجج اقل ندبة سجمت عشج الاسخ التي   %31.5حيغ نجج ندبة 
 %26.3لجييا شفل واحج  بشدبة 

ضافة الى  تغيخ الثقافة بحثشا اغمبيتيا اسخ حجيثة ازواج بالإ التي  تع دراستيا في الأفلاويةندتشتج ان الاسخ  
الإنجابية  وتغيخ الاسخة مغ كثخة الانجاب الى  ثقافة الصفل والصفميغ  راجع لتغيخ السجتسع والخوف الاجتساعية 

 والاقترادية 
 .عجد الأولادتػزيع أفخاد العيشة وفقا لستغيخ التسثيل البياني ل :04الذكل رقؼ 

 
 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغ المرجر:
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 .قجمية الدواجلأتػزيع أفخاد العيشة وفقا : 05الججول رقؼ 
 الندبة التكخار اقجمية الدواج
 10.5% 04 مؽ عام فأقل

 63.1% 24 سنؾات5الى  2مؽ
 26.3% 10 سنؾات فاكثخ 06مؽ 

 100 38 المجمؾع
 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغ المرجر:

لجػ اقجمية الدواج الػسصى  مغ افخاد العيشة السقجرة ب مغ   % 63.1عمى ندبة سجمت ب نلاحع ان ا   
 10لأقجمية الدواج مغ ستة سشػات فأكثخ  في حيغ نجج ندبة  % 26.3، في حيغ نجج  ندبة سشػات 5تيغ الى سش

 عام فأقل 01بالسئة  لحجيثي الدواج مغ 
سشػات ذلظ راجع لصبيعة العيشة السختارة  5ندتشتج ان اغمبية افخاد العيشة حجيثي الدواج لا تتخاوح مجة زواجيع 
ع التػاصل الاجتساعي وىحه السجة معتبخة التي كانت عيشة مقرػدة أؼ الجيل الذبابي الحؼ يحدغ استخجام مػاق

لسعخفة مجػ الاىتسام الاسخػ وكحا مجػ الإىسال الاسخػ  الحؼ ركدنا في دراستشا عمى الاىسام الاسخؼ خاصة 
 الستعمق بالأشفال لتػسيع دائخة البحث في مػضػعشا

 .لأقجمية الدواجتػزيع أفخاد العيشة وفقا التسثيل البياني ل: 05الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 أقدمٌة الزواج

 من عام فألل

 سنوات 05إلى  02من 

 سنوات فأكثر 06من 
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 .لعجد حدابات السػاقع التػاصل الاجتساعي تػزيع أفخاد العيشة وفق: 06الججول رقؼ 
 الندبة التكخار عجد الحدابات
 5.3% 02 حداب واحج
 78.9% 30 حدابيؽ

 15.8% 06 حدابات03اكثخ مؽ 
 100 38 المجمؾع

 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغ المرجر:
مغ افخاد العيشة الحيغ يستمكػن    %78.9نلاحع مغ خلال الججول أعلاه  أن  اعمى ندبة قج سجمت ب 

 مغ أفخاد العيشة السبحػثة  %15.8، في حيغ نجج الشدبة التي تمييا سجمت ب يغ لمسػاقع التػاصل الاجتساعيحداب
الحيغ يستمكػن ثلاث حدابات فأكثخ في  مػاقع التػاصل الاجتساعي  واقل ندبة سجمت لجػ الحيغ يستمكػن حدابا 

 %5.3واحج في مػاقع التػاصل الاجتساعي قجرت ندبتيع ب
ندتشتج ان اغمبية افخاد العيشة يستمكػن حدابيغ وىشاك مغ يستمظ اكثخ مغ حدابيغ  دلالة عمى ثقافة امتلاك  

بات في مػاقع التػاصل الاجتساعي ودلالة عمى أىسية ىحه السػاقع في حياتيع اليػمية  واعتسادىع عمييا  وىحا الحدا
  .دلالة عمى استخجام السػاقع التػاصل الاجتساعي في جسيع السجالات واصبح ضخورة لجػ الافخاد

 .سػاقع التػاصل الاجتساعيلعجد حدابات ال تػزيع أفخاد العيشة وفقالتسثيل البياني ل :06الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
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 مجة امتلاك حداب عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي تػزيع أفخاد العيشة وفق: 07الججول رقؼ 
 الندبة التكخار امتلاك حداب

 5.3% 02 امتمػ حداب اقل مؽ سنة
 84.2% 32 سنؾات5سنة الى 1مؽ

 10.5% 04 سنؾات 6 اكثخ مؽ
 100 38 المجمؾع

 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
الحيغ يستمكػن حدابا في  مغ السبحػثيغ  %84.2نلاحع مغ خلال الججول أعلاه ان  اعمى ندبة  قجرت ب   

سشػات وىع يستمكػن حداب الكتخونيا في حيغ نجج ان  5مػاقع التػاصل الاجتساعي مشح اكثخ مغ سشة مغ سشة الى 
سشػات في حيغ نجج   6مغ افخاد العيشة  يستمكػن حدابا عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي  اكثخ مغ  %10.5ندبة 

 مغ الحيغ يستمكػن حدابا حجيثا أؼ  مغ سشة فاقل  %5.3ان 
ندتشتج ان  امتلاك الحدابات عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي لجيو اقجمية في السجة للامتلاك وىحا راجع  

الاجتساعي  لعسمية التػاصلو  ةالاجتساعيالتػاصل الاجتساعي لمزخورة  شبكةلثقافة فتح حدابات الكتخونية في 
  .الدائج في السجتسع باعتباره الشسط

 مجة امتلاك حداب عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي تػزيع أفخاد العيشة وفق :07الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج المرجر: 

 مدة الامتلك

 أمتلن حساب ألل من سنة

 سنوات 5سنة إلى  1أمتلن حساب من 

 سنوات 6أكثر من 
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 أوقات الاستعسال تػزيع أفخاد العيشة وفق: 08الججول رقؼ 
 الندبة التكخار أوقات الاستعمال

 %84.2 32 يؾميا
 10.5% 04 في العظل

 %5.3 02 متى سنحت الفخصة
 100 38 المجمؾع

 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
مغ افخاد العيشة الحيغ  يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي    %84.2عمى ندبة قجرت  ب نلاحع ان ا 

في حيغ نجج اقل ندبة    %10.5يػميا في حيغ نجج الحيغ يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي  في العصل بشدبة 
 %5.3العيشة  الحيغ يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي  متى سشحت ليع الفخصة  ب لأفخادسجمت 

اغمبية السبحػثيغ الحيغ يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي يػما وفي العصل دلالة عمى  ندتشتج ان  
احتياجيع واشباع رغباتيع في التػاصل عبخ استخجاميع مػاقع التػاصل الاجتساعي وكحا استخجاميا أوقات العصل 

 .جاميع مػاقع التػاصل الاجتساعيدلالة عمى  انذغال افخاد العيشة بأعساليع اليػمية وىحا لا يسشع مغ ضخورة استخ
 

 أوقات الاستعسال تػزيع أفخاد العيشة وفقل التسثيل البياني :08الذكل رقؼ

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
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 معجل استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي تػزيع أفخاد العيشة وفق: 09الججول رقؼ 
 الندبة التكخار معجل الاستعمال
 %2.6 01 اقل مؽ ساعة

 %5.3 02 ساعات03مؽ ساعة الى 
 %92.1 35 ساعات فاكثخ 03مؽ 

 100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

سجمت عشج الحيغ  معجل استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي   %92.1نلاحع ان اعمى ندبة قجرت ب 
مغ الحيغ معجل استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي  مغ   %5.3ساعات  فاكثخ في حيغ نجج  ندبة  03مغ 

مغ الحيغ معجل استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي  اقل   %2.6ساعة الى ثلاث ساعات  في حيغ نجج  ندبة 
 ة واحجة مغ ساع

ندتشتج ان اغمبية  السبحثػيغ معجلاتيع مختفعة دلالة عمى انيع لا يدتغشػن عمى استخجام لسػاقع التػاصل 
 الاجتساعي وانيا ضخورية في معاملاتيع اليػمية 

 

 معدل استخدام موالع التواصل الاجتماعً توزٌع أفراد العٌنة وفكالتمثٌل البٌانً ل :09الشكل رقم 

 
 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغالمرجر: 

 معدل الاستخدام

 ألل من ساعة

 ساعات 03من ساعة إلى 

 ساعات فأكثر 03من 
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 دوافع استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي تػزيع أفخاد العيشة وفق: 10الججول رقؼ 
 الندبة التكخار دوافع الاستخجام
 %18.4 07 التدمية والتخفيو
 %18.4 07 انذاء صجاقات

 %55.2 21 الاطلاع عمى المدتججات
 %08 03 أخرىدوافع 

 100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

مغ السبحػثيغ الحيغ  يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي  الحيغ  %55.2نلاحع ان اعمى ندبة قجرت ب   
الحيغ  يدتخجمػن مػاقع التػاصل  مغ السبحػثيغ %18.4يجفعيع  الاشلاع عمى السدتججات في حيغ نجج ندبة 

مغ السبحػثيغ  مغ %8لكل مغ  دافعيع التدمية والتخؼيو  وكحلظ انذاء صجاقات ، في حيغ نجج ندبة   الاجتساعي
 الحيغ  يدتخجمػن مػاقع التػاصل الاجتساعي لجوافع أخخػ  كالتعمع وتشسية القجرات وأخخػ 

ع التػاصل الاجتساعي للاشلاع عمى السدتججات  فيع يتيتسػن بكل ندتشتج ان اغمبية  السبحػثيغ  يدتخجمػن مػاق 
 ماىػ ججيج وكل الاخبار والسعمػمات الججيجة دلالة عمى   انجماجيع مع تقشية التػاصل الحجيثة  وتػاصميع يػما 

 دوافع استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي تػزيع أفخاد العيشة وفقالتسثيل البياني ل :10الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج المرجر: 
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 الخغبةيذبع  الاجتساعيمػاقع التػاصل  استخجام ( :11الججول رقؼ )
 لمجمؾعا انثى كخذ 

 % ت % ت % ت
 %78.9 31 % 94.7 18 %63.1 12 نعؼ

 %21.1 18 % 15.3 11 %36.9 17 لا

 %111 33 % 111 11 %111 11 لمجمؾعا
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج المرجر: 

بشعع ان مػاقع التػاصل  اأجابػ مغ السبحػثيغ الحيغ   %78.9سجمت بعشج الحكػر نلاحع ان اعمى ندبة   
، في حيغ نجج  %63.1في حيغ الحكػر ب %94.7ندبة ب  كأعمىالاجتساعي يذبع رغباتيع تقابميا ندبة  الاناث 

  %36.9يذبع رغباتيع تقابميا ندبة الحكػر بلا بلا ان مػاقع التػاصل الاجتساعي   اأجابػ ان مغ افخاد العيشة مغ 
 .للإناث %15و

ندتشتج ان اغمبية السبحػثيغ  يمبي ليع مػاقع التػاصل الاجتساعي رغباتيع دلالة عمى ان الأغمبية تحتاج ىحه 
اتيا اليػمية خاصة الاناث  لكثخة احتياجاتيع  خاصة أمػر البيت مغ الصبخ والتدامات السػاقع وتدتخجميا في حي

 .أخخػ  تدتجعي السدتججات في  حياتيع الاسخية  عمى غخار الحكػر
 يذبع الخغبة الاجتساعيمػاقع التػاصل  ستخجامالتسثيل البياني لا :11الذكل رقؼ 

 
 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغ المرجر:
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 عمى العلاقات الدوجية ىاأثخ و  الاجتساعيمػاقع التػاصل  استخجامنتائج  ( :12الججول رقؼ )
 لمجمؾعا انثى كخذ 

 % ت % ت % ت
 %52.7 20 %26.3 5 %78.9 15 نعؼ

 %47.3 18 %73.7 14 %21.1 14 لا

 %111 33 % 111 11 %111 11 لمجمؾعا
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

اثخ عمى  نعؼ مغ السبحػثيغ ان مػاقع التػاصل الاجتساعي   %52.7قجرت ب  ةنلاحع ان  اعمى ندب 
ان  في حيغ نجج مغ السبحػثيغ  %26.3ب  بالإناثمقارنة   %78.9العلاقات الدوجية  تقابميا ندبة الحكػر ب

مقارنة بالحكػر ب   %73.7تقابميا ندبة الاناث  ب لع تؤثخ عمى العلاقات الدوجية  لامػاقع التػاصل الاجتساعي  
21.1% 

استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلاقات الدوجية  وخاصة  ندتشتج ان اغمبية  السبحثػيغ  أثخ
دلالة عمى حخية الحكخ اكثخ مغ حخية  في استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي فالاناث عشج   بالإناثالحكػر  مقارنة 

بالتقميل مغ الاستخجام وتقل حخيتيع في التػاصل مع الغخباء عكذ الحكػر  ميمتدمػن  بصاعة الدوج والالتدا غزواجي
 وبالتالي  يتدبب السذاكل الدوجية وتؤثخ عمى العلاقات الدواجية 

 عمى العلاقات الدوجية ىاأثخ و  الاجتساعيمػاقع التػاصل  استخجامشتائج التسثيل البياني ل: 12الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج المرجر: 

 ذكر 
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 ذكر 

 أنثى 
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  الاجتساعيتفاعمظ مع أفخاد أسختظ بجأ يقل مشح أن بجأت تدتخجم مػاقع التػاصل يسثل نتائج ( : 13الججول رقؼ )
 الندبة التكخار 
 %28.9 11 لا
 %71.1 27 نعؼ

 %100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

نلاحع ان اغمبية السبحػثيغ  بجا تقل  تفاعميع مع اسخىع مشح استخجاميع السفخط لسػاقع التػاصل الاجتساعي      
اقخو ان  تفاعميع لا لع يقل مع اسخىع مشح استخجاميع السفخط  %28.9في حيغ  نجج %71.1قجرت ندبتيع ب 

 لسػاقع التػاصل الاجتساعي   
ندتشتج ان  اغمبية افخاد العيشة  نقز تفاعميع مع اسخىع جخاء استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي دلالة 

 الاسخية   تالالتداما عمى اخح وقت مغ وقت الاسخة وبالتالي اثخ عمى التفاعل الاسخؼ وىشا يؤثخ عمى
تفاعلن مع أفراد أسرتن بدأ ٌمل منذ أن بدأت تستخدم موالع التواصل نتائج التمثٌل البٌانً ل :13الشكل رقم 

 الاجتماعً

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

  
 

 التفاعل مع الأسرة

 لا

 نعم



  الجانب التصبيقي لمجراسة                                                                            الفرل الخابع 

 

67 

 

  مع الاسخة عمى تشطيع الػقت الاجتساعيم مػاقع التػاصل استخجا تأثيخ ( : 14الججول رقؼ ) 
 الندبة التكخار 
 %78.9 30 نعؼ
 % 21.1 08 لا

 % 100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

بشعع  اثخ استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي  عمى وقت  الاسخة  اأجابػ نلاحع ان  اغمبية السبحثػيغ   
في حيغ الحيغ لع يقخ ان مػاقع التػاصل الاجتساعي لع تؤثخ عمى تشطيع  وقت  %78.9وتشطيسيا قجرت ندبتيا ب 

 %21.1الاسخة قجرت ندبتيع ب 
عي اثخت عمى  تشطيع وقت اسخىع  السبحػثيغ   اقخو بان استخجام مػاقع التػاصل الاجتسا ندتشتج ان اغمبية   

 .وىحا راجع لمػقت  الكبيخ الحيغ يشذغمػن ؼيو بتػاصميع عبخ مػاقع التػاصل الاجتساعي
 الاجتساعي عمى تشطيع الػقت مع الاسخةم مػاقع التػاصل استخجاتأثيخ  :14الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 
 
 

 تأثٌر على الوقت

 نعم

 لا
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  الاجتساعيستخجم مػاقع التػاصل امغ  يشدعجػن الأولاد  ( : 15الججول رقؼ )
 الندبة التكخار 
 % 92.1 35 نعؼ
 % 7.9 03 لا

 %100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

اقخو باندعاج أولادىع مغ استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي  والسقجرة   نلاحع ان اغمبية السبحػثيغ  
مغ استخجاميع لسػاقع التػاصل  يشدعجػن ان أولادىع لا  بلا اأجابػ في حيغ  نجج الحيغ   %92.1ندبتيع ب 
 الاجتساعي  

جتساعي   وىحا راجع ندتشتج ان  الأولاد داخل الاسخة يشدجعػن مغ  استخجام الأولياء لسػاقع التػاصل الا
لاىساليع وعجم الاىتسام بيع دلالة عمى ان السػاقع اخجت حق الأشفال في التعامل وىحا دليل عمى وجػد اىسال اسخؼ  

 .وسببو استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي 
 

 الاجتساعيستخجم مػاقع التػاصل الأولاد يشدعجػن مغ التسثيل البياني ل :15الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 

 انزعاج الأولاد

 نعم

 لا
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  عمى متابعة الاولاد الاجتساعيم مػاقع التػاصل استخجا تأثيخ( : 16الججول رقؼ )
 المجمؾع اطفال فاكثخ13 فميؽط فل واحجط 

 % ت % ت % ت % ت
 % 71.1 27 %83.33 10 % 75 12 %51 5 نعؼ
 % 28.9 11 % 16.67 02 % 25 04 %51 5 لا

 %111 33 %111 12 %111 16 %111 11 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

عشج  لأولادىعفي متابعتيع  اتأثخو مغ السبحػثيغ الحيغ اقخو  بشعع  %71.1نلاحع ان اعمى ندبة قجرت ب  
في حيغ نجج الحيغ  %83.33أولاد فاكثخ  ب  03تقابميا ندبة الحيغ  لجييع  استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي 

 28.9%عشج استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي قجرت ندبتيع ب لأولادىعفي متابعتيع  ايتأثخو بلا لع  اأجابػ 
 %50ندبة ب كأعمىتقابميا الحيغ لجييع شفل واحج 

عشج استخجاميع لسػاقع التػاصل الاجتساعي  وخاصة  لأولادىعفي متابعتيع  اتأثخو ندتشتج ان اغمبية السبحػثيغ 
الحيغ لجييع أولاد كثخ وىجا راجع لاحتياجاتيع ورغباتيع اليػمية وضخورة الاىتسام بيع واغتشام الػقت الازم لحلظ وىحا 

التي لجييا  خعشج الأسيا الػقت قج تذغمو مػاقع التػاصل الاجتساعي وىحا دليل عمى وجػد اىسال اسخؼ  يطيخ جم
 .قميلا  التأثيخالتي لجييا شفل واحج ؼيكػن  بالأسخأولاد كثخ مقارنة 

 الاجتساعي عمى متابعة الاولادم مػاقع التػاصل استخجتأثيخ ا: 16الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 طفل واحد 

 طفلٌن 

 أطفال أو أكثر 03 
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 لا

 طفل واحد 

 طفلٌن 

 أطفال أو أكثر 03 
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  لالتدامات الأسخيةالاجتساعي لم مػاقع التػاصل استخجا عخقمة( :17الججول رقؼ )
 الندبة التكخار 
 %10.5 04 دائما
 %5.2 02 ابجا

 % 84.3 32 أحيانا
 %100 38 المجمؾع

 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:
الحيغ  تعخقل  استخجام  مػاقع التػاصل الاجتساعي   مغ السبحػثيغ %84.3نلاحع ان عمى ندبة قجرت ب 
بجائسا الحيغ  تعخقل  استخجام  مػاقع التػاصل  اأجابػ مغ السبحػثيغ  %10.5التداماتيع الاسخية  أحيانا في حيغ نجج 

ع لا   تعخقل  استخجام  مػاق بأبجا اأجابػ مغ الحيغ  %5.2الاجتساعي  التداماتيع الاسخية  في حيغ نجج ندبة 
 .التػاصل الاجتساعي  التداماتيع الاسخية 

ما تعخقل التداماتيع جخاء استخجاميع لسػاقع الػاصل الاجتساعي   راجع لكثخة   واحياناندتشتج ان الأغمبية غالبا 
الاسخية ويحجث ىشا الإىسال  تالالتداماالاستخجام عمى حداب الالتدامات الاسخية وبالتالي تتجاخل الػضائف وتختل 

  .الاسخؼ 
 الاجتساعي للالتدامات الأسخيةم مػاقع التػاصل استخجا عخقمةالتسثيل البياني ل :17الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 عرقلة الاستخدام

 دائما

 أبدا

 أحٌانا
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 عمى تمبية حاجيات الأولاد واىساليع الاجتساعيستخجم مػاقع التػاصل ا تأثيخ( : 18الججول رقؼ )
 المجمؾع اطفال فاكثخ13 فميؽط فل واحجط 

 % ت % ت % ت % ت
 %76.3 29 % 91.66 11 % 62.5 10 %81 8 نعؼ
 % 23.7 09 %8.34 01 % 37.5 6 % 21 2 لا

 %111 33 %111 12 %111 16 %111 11 المجمؾع
 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغ المرجر:

ستخجم مػاقع التػاصل ا تأثيخبشعع  اأجابػ مغ السبحػثيغ الحيغ   %73.9نلاحع ان اعمى ندبة سجمت ب  
في حيغ نجج   %91.66أشفال فاكثخ ب 03عمى تمبية حاجيات الأولاد واىساليع تقابميا ندبة  مغ لجييع  الاجتساعي

تقابميا  عمى تمبية حاجيات الأولاد واىساليع الاجتساعيستخجم مػاقع التػاصل بلا لع تؤثخ ا اأجابػ  % 23.7ندبة 
 %37.5ندبة مغ لجييع شفميغ ب

وعجم تػفيق بيغ رغباتيع في استخجام مػاقع التػاصل  لأشفاليع بنىساليعان اغمبية السبحػثيغ  اقخو  جتتدتش 
وىشا دلالة عمى الإىسال الاسخؼ الحؼ سببو الافخاط في استخجام مػاقع التػاصل  بأولادىعالاجتساعي وما بيغ الاىتسام 

 .الاجتساعي
 الاجتساعي عمى تمبية حاجيات الأولاد واىساليعستخجم مػاقع التػاصل تأثيخ االتسثيل البياني ل :18الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 طفل واحد 

 طفلٌن 

 أطفال أو أكثر 03 
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 لا

 طفل واحد 

 طفلٌن 

 أطفال أو أكثر 03 
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 .يدبب السذاكل العائمية الاجتساعيم مػاقع التػاصل استخجا( : 19الججول رقؼ )
 الندبة التكخار 
 %7.9 03 نعؼ
 %92.1 35 لا

 %100 38 المجمؾع
م مػاقع استخجواقخو بشعع  بان ا امغ السبحػثيغ  أجابػ  %92.1نلاحع ان عمى اعمى ندبة قجرت ب  
الاجتساعي لا م مػاقع التػاصل استخجيخون ان ا  %7.9ندبة الاجتساعي يدبب السذاكل العائمية في حيغ التػاصل 

 يدبب السذاكل العائمية
ندتشتج ان الأغمبية مغ الاسخ يدبب ليع السذاكل جخاء افخاشيع لاستخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي وىحا 

 الاسخؼ وعجم التداميع الاسخية والعلاقات الاسخية اتجاه الأزواج والدوجات والابشاء  لإىساليعراجع 
 

 الاجتساعي يدبب السذاكل العائمية.م مػاقع التػاصل استخجالتسثيل البياني لا :19الذكل رقؼ 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 
 
 

 الاستخدام بسبب المشاكل

 نعم

 لا
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 لمدوج اثخ عمى الاىتسام بظ  الاجتساعيم مػاقع التػاصل استخجا( : 20الججول رقؼ )
 الندبة التكخار 
 %78.9 30 نعؼ
 %21.1 08 لا

 %100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 اتأثخو بشعع ان الأزواج  اأجابػ مغ الحيغ  %78.9نلاحع ان  اغمبية  السبحػثيغ سجمت اعمى ندبة لجييع ب 
الاىتسام  يتأثخبلا  لع  اأجابػ   %21.1في حيغ ندبة  يالاجتساعبيع عشج استخجام ازواجيع لسػاقع التػاصل  مبالاىتسا

 بيع مغ شخف ازواجيع 
ندتشتج ان اغمبية الاسخ  قل اىتسام الأزواج ببعزيع البعس وىحا يعتبخ اىسالا اسخيا بالشدبة لمدوجيغ سببو 

 الافخاط في استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي 
 لمدوج اثخ عمى الاىتسام بظ  الاجتساعيم مػاقع التػاصل استخجالتسثيل البياني لا :20الذكل رقؼ 

 
 Excelإعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  مغ المرجر:

 
 
 

 استخدام المواقع وتأثٌرها على الاهتمام

 نعم

 لا
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  اثخ عمى نفدية اولادك الاجتساعيم مػاقع التػاصل استخجا( : 21الججول رقؼ )
 الندبة التكخار 
 % 5.2 02 نعؼ
 % 94.8 36 لا

 % 100 38 المجمؾع
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

م مػاقع التػاصل استخجبشعع ا اأجابػ مغ افخاد العيشة الحيغ  %94.8قجرت ب نلاحع ان اعمى ندبة 
الاجتساعي م مػاقع التػاصل استخجبلا لع تؤثخ ا اأجابػ  %5.2الاجتساعي اثخ عمى نفدية أولادىع في حيغ نجج ندبة 

 .عمى نفدية أولادىع
ندتشتج ان ىشاك سمبيات كثخة استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي مغ شخف الاولياء عمى نفديات الأبشاء 

 .وذلظ راجع لخدود الأفعال مغ خلال التفاعلات الاترالية التي احجثتيا ىحه السػاقع 
 

 اولادنالاجتماعً اثر على نفسٌة م موالع التواصل استخدالتمثٌل البٌانً لا :21الشكل رقم 

 
 Excelمغ إعجاد الصالبيغ بالاعتساد عمى بخنامج  المرجر:

 
 

 استخدام مواقع التواصل وتأثٌرها على صحة الأولاد

 نعم

 لا
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 الجراسة:نتائج   -2
مرػ أسفخت نتائج الجراسة الاسرتصلاعية التري أُجخيرت عمرى عيشرة مرغ الأسرخ فري الػلايرة السشتجبرة أف

اسررتخجام مػاقررع التػاصررل واقررع والترري تدررسح بتفدرريخ العلاقررة برريغ  عررغ مجسػعررة مررغ السؤشررخات السيسررة
افي والاجتساعي للأسخة الاجتساعي وحجوث الإىسال الأسخؼ، مغ خلال ربط ىحه السؤشخات بالدياق الثق

 :يسكغ مشاقذة ىحه الشتائج مغ خلال السحاور الآتيةؼالجدائخية 

 أضيرخت الشترائج أن غالبيرة أفرخاد العيشرة يستمكرػن أكثرخ مرغ  :ثقافة رقمية متجحّرة واستخجام مفـخط
ولدررراعات شػيمرررة، خاصرررة فررري  ػاصرررل الاجتسررراعي، ويدرررتخجمػنيا يػميًررراحدررراب عمرررى مػاقرررع الت

وىررػ مررا  ،جرردءًا مررغ الررخوتيغ اليررػمي للأفررخادمسررا يعكررذ تذرركل ثقافررة رقسيررة أصرربحت تُعررجّ  العصرل
حررػل ( (Castells, 2011يتساشررى مررع مررا أشررار إليررو العجيررج مررغ الجراسررات الدررابقة مثررل دراسررة 

 .لمحياة الاجتساعية واليػية الذخرية تحػّل شبكات التػاصل إلى فزاء بجيل

لمتػاصرررل والإحدررراس  ىرررحا الاسرررتخجام السكثرررف يعكرررذ أيزًرررا حاجرررة نفدرررية واجتساعيرررة متدايرررجة
زررراء الأسرررخؼ أو وىررري احتياجرررات كانرررت فررري الدرررابق تُذررربع فررري الف بالانتسررراء ومتابعرررة السدرررتججات

أدػ إلى إزاحة تجريجية لجور الأسرخة ما  حػّلت الآن إلى العالع الافتخاضيلكشيا ت السجتسعي التقميجؼ
 .كسرجر لمتفاعل والجعع الشفدي

  تبيغ مغ خلال الشتائج أن ترأثيخ مػاقرع التػاصرل عمرى : الآثار الدوجية للاستخجام غيخ المتؾازن
 ويعررػد ذلررظ إلررى اخررتلاف شبيعررة الدوجيررة أكثررخ وضررػحًا لررجػ الررحكػر مقارنررة بالإنرراث العلاقررات

إذ غالبًررا مررا تمترردم السررخأة اجتساعيًررا بتقمرريز نذرراشيا الخقسرري،  الحخيررة فرري الاسررتخجام بعررج الرردواج
ىررحا التفراوت أدػ إلررى ضيررػر فجررػات فرري  ،الررحؼ يػاصررل اسرتخجامو بحخيررة ندرربيةبخرلاف الخجررل 
وىػ ما يؤكج الصرخح الرحؼ يرخػ أن الػسرائط الحجيثرة يسكرغ  وتخاجع الحػار والثقة التفاعل الدوجي

 .تُدتخجم ضسغ حجود متػازنةأن تكػن عاملًا ميجدًا للاستقخار الأسخؼ إذا لع 
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 إقررخار معطررع الأوليرراء بتررأثخ علاقررتيع  مررغ الشتررائج اللافتررة :الإىمــال التخبــؾي والؾجــجاني للأطفــال
بأبشائيع نتيجة الانذغال بسػاقع التػاصل، حيث لاحطػا اندعاجًا واضرحًا مرغ الأشفرال بدربب قمرة 

والتفاعل معيع. ىحا يعكذ شكلًا مغ الإىسال الػججاني والتخبػؼ، الحؼ يُعجّ مرغ أخصرخ الاىتسام 
أشرركال الإىسرررال الأسررخؼ، لكػنرررو يررؤثخ فررري الشسرررػ الشفدرري والاجتسررراعي لمصفررل، ويقرررػّض شرررعػره 

 .بالأمان الأسخؼ 

ضي يرؤدؼ وقج أضيخت الجراسات الشفدية أن غياب التفاعل الأبػؼ الفعمي وتعػيزو بالتفاعل الافتخا
 .إلى خمل في بشاء الثقة الحاتية لجػ الأبشاء، ويُزعف مغ قجرتيع عمى تكػيغ علاقات اجتساعية متػازنة

  كذررفت السعصيررات أن اسررتخجام مػاقررع التػاصررل يررؤثخ بذرركل : اخــتلال فــي تنغــيؼ الؾقــت الأســخي
ية، امات الأسخ مباشخ عمى تشطيع الػقت داخل الأسخة، ويؤدؼ إلى اختلال في أداء السيام والالتد 

وىػ ما يعكذ تحػّلًا في أولػيات الأفخاد لرالح العرالع الافتخاضري  ،سػاء تجاه الأبشاء أو الذخيظ
الإدمران ، فالعائميرة والسشاسربات الاجتساعيرةعمى حداب الحزػر الػاقعي، بسا في ذلظ الأنذصة 

 .الػاجبات الأسخيةالخقسي يُعج أحج الأسباب السباشخة لزعف التػازن بيغ الحياة الخقسية و 

 نفدررريًا مرررغ انذرررغال  أشرررارت الشترررائج إلرررى أن الأشفرررال يعرررانػن  :انعكاســـات نفدـــية عمـــى الأبنـــاء
لتػاصررل لا يررؤثخ فقررط وىررػ مررا يؤكررج الصررخح القائررل إن الاسررتخجام السفررخط لسػاقررع ا أوليررائيع عررشيع
العرراشفي اء بررل يستررج ليصررال الرررحة الشفدررية للأشفررال بدرربب الإحدرراس بالإقررر عمررى العلاقررات

كسررا أن تكررخار ردود أفعررال الأبشرراء تجرراه غيرراب التفاعررل العررائمي الفعمرري  ،والتيسررير داخررل الأسررخة
 .يؤشخ إلى ضعف في الحزػر العاشفي لمػالجيغ، وىػ شكل خفي مغ أشكال الإىسال
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 الاستنتاج العام:

تػصمت إلييرا الأدبيرات تي إن ما تع التػصل إليو في ىحه الجراسة يتقاشع مع كثيخ مغ الشتائج ال
 صرل الاجتسراعي داخرل السحريط الأسرخؼ والتي ححرت مغ الاسرتخجام غيرخ السشزربط لسػاقرع التػا الدابقة

كسررا تررجعع  ،جدائررخؼ لا سرريسا فرري السجتسعررات الترري تذرريج تحررػلات ثقاؼيررة وتكشػلػجيررة سررخيعة كررالسجتسع ال
بالإيجابية أو لا يسكغ وصفيا  خة علاقة مخكّبةلتكشػلػجيا والأسىحه الشتائج الصخح القائل إن العلاقة بيغ ا

بررل تتحررجد بسررجػ قررجرة الأفررخاد عمررى الررتحكع فرري الاسررتخجام والتػفيررق برريغ متصمبررات  الدررمبية فرري السصمررق
 .العرخ الخقسي وخرػصية الحياة الأسخية

إن تحميرررل ومشاقذرررة ىرررحه الشترررائج يُطيرررخ بذررركل واضرررح أن الاسرررتخجام السفرررخط لسػاقرررع التػاصرررل 
قة الدوجية أو سػاء عمى مدتػػ العلا شخًا بطيػر مطاىخ الإىسال الأسخؼ ساعي يختبط ارتباشًا مباالاجت

كسرا أن ىرحا الاسرتخجام يُشرتج أنساشًرا ججيرجة مرغ  ،عمى مدتػػ التشطيع اليػمي للأسرخةأو  العلاقة بالأبشاء
 .ل تقشيًا وتخبػيًا وثقاؼيًاالتػاصل تزعف الخوابط التقميجية للأسخة، وتجعػ إلى ضخورة تأشيخ ىحا التحػ 

فنن الشتائج السحرمة لا تقترخ أىسيتيرا عمرى تذرخيز واقرع محمري فقرط، برل تسترج إلرى  وبالتالي
تأكيج الحاجة إلى وعي مجتسعي وتشطيع مؤسداتي لاستخجام ىحه الػسائط داخل البيئرة الأسرخية، حفاضًرا 

 .عمى تساسظ الشػاة الاجتساعية الأساسية، وىي الأسخة
 ئج الجراسة في ضؾء التداؤلات:نتا -3

 ماىي عادات وانماط  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي لأفخاد الاسخة الأفلاوية؟  -   
ندررتشتج ان اغمبيررة افررخاد العيشررة يستمكررػن حدررابيغ وىشرراك مررغ يستمررظ اكثررخ مررغ حدررابيغ  دلالررة  -

أىسيرة ىرحه السػاقرع  عمى ثقافة امرتلاك الحدرابات فري مػاقرع التػاصرل الاجتسراعي ودلالرة عمرى
 في حياتيع اليػمية  واعتسادىع عمييا  
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ندتشتج ان ىشاك اقجمية زمشيرة فري امرتلاك الحدرابات عمرى مػاقرع التػاصرل الاجتسراعي وىرحا   -
ولعسميررررة التػاصررررل الاجتسرررراعي  ةراجررررع لثقافررررة فررررتح حدررررابات الكتخونيررررة لمزررررخورة الاجتساعيرررر

 .باعتباره الشسط الدائج في السجتسع 
ندتشتج ان اغمبية السبحػثيغ الرحيغ يدرتخجمػن مػاقرع التػاصرل الاجتسراعي يػمرا وفري العصرل   -

دلالررررة عمررررى  احتيرررراجيع واشررررباع رغبرررراتيع فرررري التػاصررررل عبررررخ اسررررتخجاميع مػاقررررع التػاصررررل 
 .الاجتساعي 

ندتشتج ان اغمبية  السبحثػيغ معجلات استخجاميع لمسػاقع مختفعة دلالة عمى انيع لا يدتغشػن  -
 .استخجام لسػاقع التػاصل الاجتساعي وانيا ضخورية في معاملاتيع اليػمية عمى

 ماىي دوافع استخجام افخاد الاسخة الأفلاوية  لمؾاقع التؾاصل الاجتماعي ؟ - 
ندرررررتشتج ان اغمبيرررررة  السبحرررررػثيغ  يدرررررتخجمػن مػاقرررررع التػاصرررررل الاجتسررررراعي للاشرررررلاع عمرررررى  -

الاخبررار والسعمػمررات الججيررجة دلالررة عمررى   السدررتججات  فيررع يتيتسررػن بكررل مرراىػ ججيررج وكررل 
 .انجماجيع مع تقشية التػاصل الحجيثة  وتػاصميع يػما 

ندررتشتج ان اغمبيررة السبحررػثيغ  يمبرري ليررع مػاقررع التػاصررل الاجتسرراعي رغبرراتيع دلالررة عمررى ان  -
 الأغمبية تحتاج ىرحه السػاقرع وتدرتخجميا فري حياتيرا اليػميرة خاصرة الانراث  لكثرخة احتياجراتيع 
خاصررة أمررػر البيررت مررغ الصرربخ والتدامررات أخررخػ  تدررتجعي السدررتججات فرري  حيرراتيع الاسررخية  

 عمى غخار الحكػر.
 ىل يؤثخ استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي عمى العلاقات الدوجية؟ -
عمرى العلاقرات اغمبية  السبحرػثيغ قرج أثرخ  عشج ندتشتج ان استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي -

نررراث  دلالرررة عمرررى حخيرررة الرررحكخ اكثرررخ مرررغ حخيرررة  فررري وخاصرررة الرررحكػر  مقارنرررة بالإ  دوجيرررةال
 ميمتدمررػن  بصاعررة الرردوج والالترردا غاسررتخجام مػاقررع التػاصررل الاجتسرراعي فالانرراث عشررج زواجرر

بالتقميل مغ الاستخجام وتقل حخيتيع في التػاصل مرع الغخبراء عكرذ الرحكػر وبالترالي  يتدربب 
 .عمى العلاقات الدواجيةالسذاكل الدوجية وتؤثخ 
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 ىل ساىؼ استخجام المؾاقع الاجتماعي في احجاث الاىمال الاسخي داخل الاسخة؟ - 
نقرررز جرررخاء اسرررتخجاميع لسػاقرررع التػاصرررل مرررع اسرررخىع اغمبيرررة افرررخاد العيشرررة  تفاعرررلندرررتشتج ان  -

الاجتسرراعي دلالررة عمررى اخررح وقررت مررغ وقررت الاسررخة وبالتررالي اثررخ عمررى التفاعررل الاسررخؼ وىشررا 
 .يؤثخ عمى الاتدامات الاسخية  

ندررتشتج ان اغمبيررة  السبحررػثيغ   اقررخو برران اسررتخجام مػاقررع التػاصررل الاجتسرراعي اثررخت عمررى   -
الكبيرررخ الرررحيغ يشذرررغمػن ؼيرررو بتػاصرررميع عبرررخ مػاقرررع  تشطررريع وقرررت اسرررخىع  وىرررحا راجرررع لمػقرررت 

 .التػاصل الاجتساعي

ندتشتج ان  الأولاد داخل الاسخة يشدعجػن مغ  اسرتخجام الأوليراء لسػاقرع التػاصرل الاجتسراعي    -
وىحا راجع لإىساليع وعجم الاىتسام بيع دلالة عمى ان السػاقع اخجت حق الأشفال في التعامل 

 .سال اسخؼ  وسببو استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي وىحا دليل عمى وجػد اى
فرري متررابعتيع لأولادىررع عشررج اسررتخجاميع لسػاقررع التػاصررل  اندررتشتج ان اغمبيررة السبحررػثيغ تررأثخو  -

الاجتساعي  وخاصة الحيغ لجييع أولاد كثخ وىجا راجع لاحتياجاتيع ورغباتيع اليػميرة وضرخورة 
 .يعشي ىشاك اىسال اسخؼ اتجاه الاولادالاىتسام بيع واغتشام الػقت الازم وىحا 

ندررتشتج ان الأغمبيررة مررغ الاسررخ يدرربب ليررع السذرراكل جررخاء افررخاشيع لاسررتخجام مػاقررع التػاصررل  -
الاجتسررراعي وىرررحا راجرررع لإىسررراليع الاسرررخؼ وعرررجم الترررداميع الاسرررخية والعلاقرررات الاسرررخية اتجررراه 

 .الأزواج والدوجات والابشاء 
م الأزواج ببعزيع البعس وىحا يعتبخ اىسرالا اسرخيا بالشدربة ندتشتج ان اغمبية الاسخ قل اىتسا -

 .لمدوجيغ سببو الافخاط في استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي 
عمى يؤثخ سمبا استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي مغ شخف الاولياء  الإفخاط فيندتشتج ان  -

ررالية التري احرجثتيا ىرحه نفديات الأبشاء وذلظ راجرع لرخدود الأفعرال مرغ خرلال التفراعلات الات
 السػاقع.

أضيررخت الجراسررة أن اسررتخجام مػاقررع التػاصررل أدػ إلررى تقمرريز فتررخات الحررجيث السباشررخ برريغ  -
 .أفخاد الأسخة، خاصة بيغ الأزواج وبيغ الػالجيغ والأبشاء
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أشار العجيرج مرغ أفرخاد العيشرة إلرى أن الإفرخاط فري اسرتخجام مػاقرع التػاصرل أدػ إلرى برخود فري  -
 .ت العاشؽية داخل الأسخةالعلاقا

اتجو الكثيرخ مرغ أفرخاد الأسرخة، خرػصًرا فئرة الذرباب، إلرى قزراء وقرت أشرػل عمرى الإنتخنرت  -
 .مقارنة بالأنذصة الأسخية السذتخكة

لاحطرررت الجراسرررة انخفاضًرررا فررري قرررجرة الػالرررجيغ عمرررى متابعرررة وتخبيرررة الأبشررراء، بدررربب انذرررغاليع  -
 .السدتسخ بسػاقع التػاصل

أداء الأدوار الأسررخية التقميجيررة مثررل الصرربخ، التشطيررف، ومدرراعجة الأبشرراء فرري لررػحع تخاجررع فرري  -
 .الجراسة، نتيجة الانذغال بالياتف الحكي ومػاقع التػاصل

أفاد جدء مغ العيشة أن الاستخجام السفرخط لسػاقرع التػاصرل تدربب فري سرػء التفراىع والخلافرات  -
 .الستكخرة بيغ الأزواج

سرررجمت حرررالات مرررغ إىسرررال احتياجرررات الأشفرررال )كالخعايرررة والاىتسرررام العررراشفي( وكبرررار الدرررغ  -
 .داخل الأسخة

تررأثخ الشطررام اليررػمي للأسررخة بدرربب الدرريخ الصػيررل عمررى مػاقررع التػاصررل والشررػم الستررأخخ، مسررا  -
 .انعكذ عمى أداء الأبشاء في الجراسة وعمى العلاقة الدوجية

 ج إجخاء ىحه الجراسة يمكؽ الخخوج بمجمؾعة مؽ التؾصيات: بعتؾصيات واقتخاحات الجراسة

تعديد التػعية الأسخية بسخاشخ الاستخجام السفخط لسػاقع التػاصل الاجتساعي، مغ خلال  -
 .حسلات إعلامية وتخبػية مػجّية للأولياء والأزواج

والثانػؼ، لتشذئة  إدماج التخبية الخقسية في السشاىج الجراسية، خاصة في مخاحل التعميع الستػسط -
 .جيل يستمظ ثقافة استخجام رشيج ومتػازن لمتكشػلػجيا

تذجيع الأزواج عمى تشطيع أوقاتيع الخقسية، مغ خلال وضع أوقات محجدة لاستخجام مػاقع  -
 .التػاصل، مقابل تخريز أوقات ثابتة لمتفاعل الأسخؼ 
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بات في العلاقات الدوجية أو إشلاق بخامج دعع نفدي واجتساعي للأسخ التي تعاني مغ اضصخا -
 .التخبػية نتيجة الاستخجام السفخط لمتكشػلػجيا

تصػيخ تصبيقات ذكية تداعج الأسخ عمى مخاؾبة وتشطيع استخجام أفخادىا لسػاقع التػاصل،  .4
 .خاصة لجػ الأشفال والسخاىقيغ

لاترالية تسكيغ السخأة مغ الحفاظ عمى تػازنيا الخقسي بعج الدواج، مغ خلال دعع حخيتيا ا .5
 .ضسغ حجود الاحتخام الأسخؼ 

وجياً لػجو( بعيجاً عغ الذاشات، لتعديد )تخريز جمدات أسبػعية لمتػاصل الأسخؼ السباشخ  .6
 .الخوابط العاشؽية داخل الأسخة

تفعيل دور السؤسدات الجيشية والسجتسع السجني في التػجيو الدمػكي حػل أخلاؾيات الاستخجام  .7
 .الأسخؼ لمتكشػلػجيا

لباحثيغ عمى إجخاء دراسات مقارنة بيغ البيئات الحزخية والخيؽية، أو بيغ الفئات حث ا .8
 .الاجتساعية السختمفة، لفيع أعسق لمطاىخة

اقتخاح سياسات عسػمية تحفّد عمى الاستخجام الإيجابي لسػاقع التػاصل مغ خلال شخاكات بيغ  .9
الاترالات –التخبية  – وزارات )الذؤون الاجتساعية
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 خلاصة الفرل
أسفخ التحميل السيجاني لمبيانات السدتخمرة مرغ عيشرة الجراسرة عرغ جسمرة مرغ الشترائج التري تؤكرج 
إلى حج كبيخ وجػد علاقة بيغ الاستخجام السفخط أو غيخ الستػازن لسػاقع التػاصل الاجتساعي ومطراىخ 

جػانررب الحيرراة الأسررخية، خرػصًررا مررا تعمررق بانخفرراض مدررتػػ التفاعررل الإىسررال الأسررخؼ فرري عررجد مررغ 
الػججاني، وتخاجع الحػار الأسخؼ، وضعف الستابعة التخبػية للأشفال، وتقميز وقت الأنذصة السذتخكة 

 .داخل الأسخة
وقررج أضيررخت الشتررائج أن فئررة الذررباب والشدرراء ىررغّ الأكثررخ اسررتخجامًا ليررحه الػسررائط، خاصررة عبررخ 

 ع مؤشررخات أعمررى مررغ الإىسررال الأسررخؼ الحكيررة، وأن فتررخات الاسررتخجام الصػيمررة تتخافررق غالبًررا مرراليػاتررف 
جيرة التباعرج العراشفي بريغ سػاء مغ جية إىسال الأدوار التخبػية، أو السدؤوليات السشدلية، أو حتى مغ 

 كسرررا تبررريغ وجرررػد فرررخوق ذات دلالرررة إحررررائية فررري بعرررس السؤشرررخات حدرررب الجرررشذ والحالرررة ،الأزواج
 .الاجتساعية وعجد الأبشاء

ػاقرع التػاصرل عمرى الترػازن الأسرخؼ وضرخورة تؤكج ىحه السعصيات أىسية التحدريذ برأثخ م وعميو
بسرا يزرسغ اسرتفادة  " لمتكشػلػجيا داخل الػسط الأسخؼ وتعديد ثقافة "الاستخجام الػاعي تخشيج استخجاميا

كسرررا تفرررتح ىرررحه الشترررائج آفاقًرررا لجراسرررات  ،الن الدرررقػط فررري فرررخ التباعرررج والإىسرررالأسرررخة مرررغ إيجابياتيرررا دو 
 .مدتقبمية أكثخ عسقًا حػل الستغيخات الػسيصة التي قج تمعب دورًا في تفديخ ىحه العلاقة السعقجة
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يذيجىا السجتسع الجدائخؼ في خزع التحػلات التكشػلػجية والاجتساعية الستدارعة التي  
أصبحت مػاقع التػاصل الاجتساعي ضاىخة اترالية مخكدية تفخض حزػرىا في الحياة اليػمية للأفخاد 

ومغ خلال ىحه الجراسة التي تشاولت أثخ ىحه السػاقع عمى مطاىخ  ،وخرػصًا داخل السحيط الأسخؼ 
 السسارسات الخقسية عمى  واقعإلى فيع  سعيشاالإىسال الأسخؼ في عيشة مغ الأسخ بالػلاية السشتجبة أفمػ، 

 .التفاعل الأسخؼ وعمى شبيعة العلاقات داخل الأسخة الجدائخيةالتي تؤثخ عمى 

وقج أضيخت الجراسة مغ خلال نتائجيا الشطخية والسيجانية أن الاستخجام السكثف وغيخ السشطع 
التفاعل الأسخؼ وضيػر مؤشخات واضحة عمى لسػاقع التػاصل الاجتساعي بات عاملًا مؤثخًا في تخاجع 

حيث تبيغ أن أفخاد العيشة يعتسجون  ،الإىسال الأسخؼ سػاء في بعجه الدوجي أو التخبػؼ أو العاشفي
بذكل كبيخ عمى ىحه السشرات لتمبية حاجاتيع التػاصمية والاجتساعية، مسا أدػ إلى تقميز الػقت 

الستابعة والاىتسام بذؤون الأبشاء، وفتػر في العلاقات السخرز لمعلاقات الأسخية الػاقعية، وضعف 
 .الدوجية

كسا كذفت الشتائج عغ اختلاف في تأثيخ الاستخجام بيغ الجشديغ، حيث كانت الشداء أكثخ 
حخصًا عمى تقشيغ الاستخجام بعج الدواج، بيشسا احتفع الحكػر بحخية أكبخ، ما أدػ إلى تػتخات زوجية 

يان عمى التػازن العائمي. وقج أكج العجيج مغ السبحػثيغ أن أبشاءىع أضيخوا انعكدت في كثيخ مغ الأح
ردود فعل سمبية تجاه انذغال أوليائيع الجائع باليػاتف، ما يؤشخ عمى بجاية خمل في الجيشاميكية التخبػية 

مغ  انصلاقًا مغ ىحه السعصيات، يسكغ القػل إن مػاقع التػاصل الاجتساعي قج تحػّلت، داخل الأسخة
أداة تػاصل فعّالة إلى عامل إزاحة لمتفاعل الحؿيقي داخل الأسخة، وذلظ في غياب وعي اجتساعي 
ومخافقة تخبػية تداعج عمى الاستخجام الخشيج والستػازن ليحه السشرات. وتؤكج ىحه الجراسة أن مطاىخ 

فخدية معدولة، بل  الإىسال الأسخؼ الشاتجة عغ الاستخجام السفخط لمتكشػلػجيا لع تعج مجخد حالات
 .أصبحت ضاىخة اجتساعية تدتجعي التجخل
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 :الكتبأولا: 
 أحسررررررررج الياشررررررررسي، علاقررررررررة الأنسرررررررراط الدررررررررمػكية لمصفررررررررل بأنسرررررررراط التخبيررررررررة الأسررررررررخية، دار قخشبررررررررة،1.

.2004 

السفرراـيع  والإدارة ، الاجتساعيررةأحسررج عررارف العدرراف ، محسررػد الررػالي ، مشيجيررة البحررث فرري العمررػم 2.
 2111دار صفاء لمشذخ والتػزيع، عسان . 1والأدوات ،ط، 

 2احسررررررررج محمد مبرررررررررارك الكشررررررررجؼ، عمرررررررررع الرررررررررشفذ الأسررررررررخؼ، مكتبرررررررررة الفررررررررلاح لمشذرررررررررخ والتػزيرررررررررع، ط،3.

 .1992 الكػيت، 
 ،"إييررررررررراب خميفرررررررررة، مػاقرررررررررع التػاصرررررررررل الاجتسررررررررراعي "أدوات التغييرررررررررخ العررررررررررخية عبرررررررررخ الإنتخنرررررررررت4.

 2116ػعة العخبية لمتجريب والشذخ، الصبعة الأولى، .السجس
والسجيشررة  الأسررخة -باقرادر أبررػ بكررخ أحسررج :التصررػرات الاجتساعيررة والعسخانيرة وأثخىررا عمررى البيئررة والأسررخة5.

الاجتساعيررة والعساليررة،  والتحررػلات الاجتساعيررة برريغ السشزررسات برريغ التشسيررة والتحررجيث سمدررة الجراسررات
التعراون لرجول الخمريج العخبري،  مذ وزراء العسل والذؤون الاجتساعية لرجون مجمرذالسكتب التشفيحؼ لسج

 .1998936العجد.
 .حسج حدغ رؾيط، كيف نخبي أبشاءنا تخبية صالحة، دار الدحاب، مرخ، د س، د ط6.
 -دراسة ميجانية خجيجة عبج العديد: واقع استخجام شبكات التػاصل الاجتساعي في العسمية التعميسية،7.
 2114جامعة صعيج مرخ، يػليػ. ، 
 رشررررررراد صرررررررالح الرررررررجمشيػرؼ، التشذرررررررئة الاجتساعيرررررررة والترررررررأخخ الجراسررررررري، دراسرررررررة فررررررري عمرررررررع الرررررررشفذ8.

 2116الاجتساعي والتخبػؼ، دار السعخفة الجامعية، مرخ،.
 سررررررررييخ أحسررررررررج شررررررررحاتة محمد :تشذررررررررئة الصفررررررررل وحاجاتررررررررو الشطخيررررررررة والتصبيررررررررق، مخكررررررررد الإسرررررررركشجرية9.

 2113لمكتاب، مرخ،. 
 سػسررررررغ شرررررراكخ الجمبرررررري، أثررررررار العشررررررف وإسرررررراءة معاممررررررة الأشفررررررال عمررررررى الذخرررررررشة السدررررررتقبمية،10.

 .دراسة في زمغ الحرار الاقترادؼ والحخوب عمى العخاق، د س
-الاجتسراعي )ؼيدربػك الذجيفات، عػاشرف محسرػد حسرجان، العلاقرة بريغ اسرتخجام شربكات التػاصرل11.

البرررخية فرري الأردن، السجمرررة  لرررجػ عيشررة مررغ ذوؼ الإعاقرررة اندررتقخام( والذرررعػر بالػحررجة الشفدررية-تررػيتخ
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 2015. الجوليرررررررررررررررررررررررة التخبػيرررررررررررررررررررررررة الستخرررررررررررررررررررررررررة، دار سرررررررررررررررررررررررسات لمجراسرررررررررررررررررررررررات والأبحررررررررررررررررررررررراث،

 عررررررامخ العػرترررررراني، أثررررررخ وسررررررائل التػاصررررررل الاجتسرررررراعي فرررررري التشذررررررئة الأسررررررخية، مجمررررررة الررررررخأؼ،12.

.2019 

 و الذررررررريخػخة، دارعبررررررراس عرررررررػض، السرررررررجخل إلرررررررى عمرررررررع الرررررررشفذ الشسرررررررػ والصفػلرررررررة والسخاىقرررررررة 13.

 1999السعخفة الجامعية، الأزاريصة، .
 عبرررررررررج الرررررررررخزاق محمد الرررررررررجليسي: الاعرررررررررلام الججيرررررررررج والررررررررررحافة الإلكتخونيرررررررررة، دار وائرررررررررل لمشذرررررررررخ14.

 2112الأردن، .
 عبرررررج الدررررررتار مخكسررررررال، تررررررأثيخ مػاقرررررع التػاصررررررل الاجتسرررررراعي عمررررررى مشطػمرررررة الؿرررررريع فرررررري الأسررررررخة15.

الجدائررخ،  13العررجد،12لاندرران والسجتسررع، جامعررة جيجررل، مجمررج ،الجدائخيررة، مجمررة دراسررات فرري عمررػم ا
.2119 

 ، عمررررررع الررررررشفذ الاجتسرررررراعي، إثررررررخاء لمشذررررررخ والتػزيررررررع والصباعررررررة، عسرررررران،ن عرررررجنان يػسررررررف العقررررررػ 16.

.2009 

 عمررررررى صررررررلاح عبررررررج السحدررررررغ حدررررررغ، تعمرررررررع الإحررررررراء مررررررغ البجايررررررة وحتررررررى الررررررتسكغ، ماسرررررررتخ17.

 2119لمتػزيع والشذخ، القاىخة، .
 1خميرررررررل شرررررررقخة :الإعرررررررلام الججيرررررررج شررررررربكات التػاصرررررررل الاجتسررررررراعي، الأردن، عسررررررران، ط، عمررررررري 18.

.2014 

 اجتساعيرررررررررة، بيرررررررررخوت، مخكرررررررررد دراسرررررررررات-عمررررررررري محمد رحػمرررررررررة: الانتخنرررررررررت والسشطػمرررررررررة التكشرررررررررػ19.

 2117الػحجة العخبية، .
 فاديرررررررة عمرررررررػان، مقجمرررررررة فررررررري عمرررررررع الرررررررشفذ الارتقرررررررائي، مكتبرررررررة دار العخبيرررررررة لمكتررررررراب، القررررررراىخة،20.

.2003 

 القررررررررادر الذررررررررخيف، التشذررررررررئة الاجتساعيررررررررة لمصفررررررررل العخبرررررررري فرررررررري عرررررررررخ العػلسررررررررة، دار الفكررررررررخ21.

 2112العخبي، مرخ، .
 كامررررررررل فررررررررخخ شررررررررعبان، عبررررررررج الجررررررررابخ ترررررررريع، الرررررررررحة الشفدررررررررية لمصفررررررررل، دار الرررررررررفاء لمشذررررررررخ22.

 1999والتػزيع،. 
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 لثقافررررررررة لمشذررررررررخدار ا1كامررررررررل محمد السغخبرررررررري، أسرررررررراليب البحررررررررث العمسرررررررري لمعمررررررررػم الإندررررررررانية، ط ،23.

 2119والتػزيع، عسان الأردن ،.
 2111ماىخ جابخ، مقجمة إلى الانتخنيت، دار السديخة، الأردن،. 24.
الأردن 1والصباعرة، ط ، محمد الديج عمي، مػسػعة السرصمحات التخبػية، دار الديخة لمشذرخ والتػزيرع25.

،2111. 

 العررررررررادييغ وذوؼ الاحتياجررررررررات الخاصررررررررة، دارمحمد الشررررررررػبي، التشذررررررررئة الأسررررررررخية وشسررررررررػح الأبشرررررررراء 26.

 2111الرفاء، عسان،. 
 محمد صررررررراحب سرررررررمصان، وسرررررررائل الإعرررررررلام والاتررررررررال، عسررررررران، دار السيدرررررررخة لمشذرررررررخ والتػزيرررررررع،27.

.2012 

 محسررررررررػد ىررررررررداع، العػامررررررررل الشفدررررررررية ذات الرررررررررمة باسررررررررتعسال السخررررررررجرات، بحررررررررث مقررررررررجم لشررررررررجوة28.

 2117.  مؤسدات تخبػية، جامعة السمظ سعػد، الخياض،
يع عبررررراد، نسرررررػ وتشذرررررئة الصفرررررل مرررررغ السررررريلاد حترررررى الدادسرررررة، جامعرررررة الإسررررركشجرية،29.  مػاىرررررب ابرررررخاـ

 .2 ط ،، مرخ 2000.
 نررررررررراجي عبرررررررررج العطررررررررريع سرررررررررعيج مخشرررررررررج، تعرررررررررجيل الدرررررررررمػك العرررررررررجواني للأشفرررررررررال العرررررررررادييغ وذوؼ 30.

 2116القاىخة، . 1الاحتياجات الخاصة، مكتبة زىخان الذخق، ط ، 
 خي، السذررررررركلات الشفدرررررررية للأشفرررررررال أسررررررربابيا وعلاجيرررررررا، دار الشيزرررررررة العخبيرررررررة،نبيمرررررررة الذرررررررػرب31.

 2113القاىخة،. 
 2112وائل مبارك خزخ فزل الله: ثخ الؽيذ بػك عمى السجتسع، الدػدان ،.32.
 2012. ياميغ محمد بػديان: الذباب والانتخنيت، دار مججلاوؼ لسشذخ والتػزيع، عسان،33.

 محكخاتثانيا: ال
 اوؼ صررررررميحة، اسرررررررتخجام الأبشررررررراء لذرررررربكة وانعكاسررررررراتيا عمرررررررى العلاقررررررة الأسرررررررخية دراسرررررررةبررررررغ تػتررررررر34.

 ميجانيررررة عمررررى عيشررررة مررررغ الابشرررراء مدررررتخجمي شرررربكات التػاصررررل الاجتسرررراعي بػلايررررة الذررررمف ووىررررخان،

 2115/2114محكخة تخخج ماستخ مشذػرة، جامعة وىخان، الجدائخ، .
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 سرررررة ميجانيرررررةراعمرررررى الاتررررررال الأسرررررخؼ د برررررغ عبرررررػد ندرررررخيغ، ترررررأثيخ مػاقرررررع التػاصرررررل الاجتسررررراعي35

 عمرررررى عيشرررررة مرررررغ أسرررررخ مجيشرررررة عررررريغ البيزررررراء، مرررررحكخة تخرررررخج ماسرررررتخ مشذرررررػرة، جامعرررررة ام البرررررػاقي،

 ،الجدائخ 2017/2016.
 ضررررررررررية بررررررررررجيلا لمسجتسعررررررررررات الػاقعيررررررررررة/ كتررررررررررابخابيرررررررررراء الررررررررررجيغ محمد مديررررررررررج: "السجتسعررررررررررات الافت36.

 2112الستحجة، .ت العخبية االػجػه نسػذجا"، جامعة الإمار 
 2121جسعية أواصخ، الإىسال الاسخؼ، سمدمة البحػث السكتبية، مجمة اواصخ، .37.
 حميسرررررررة لحكرررررررل، ربيحرررررررة زايرررررررجؼ، أثرررررررخ اسرررررررتخجام مػاقرررررررع التػاصرررررررل الاجتسررررررراعي فررررررري العلاقرررررررات38.
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 قائسة السلاحق
 

 

 – الأغؾاط –جامعة عمار ثميجي 

 الاندانية كمية العمؾم

 الاعلام و الاترالقدؼ 

 

 بدؼ الله الخحمؽ الخحيؼ

 :تحية طيبة، وبعج

 نزع بيغ يجيظ استبانة بعشػان
 التؾاصل الاجتماعي مؾاقع عل استخجام فيالإىمال الأسخي في الجدائخ 

 -بالؾلاية المنتجبة أفمؾ سخعمى عينة مؽ الأاستظلاعية دراسة -
 :نأمل تعاونكع بقخاءة متأنية ليحه الاستبانة،

 

 الباحث يتقجم لظ بالذكخ السدربق عمرى حدرغ التعراون، يؤكرج ان جسيرع السعمػمرات الرػاردة

 .البحث العمسيسػف تعامل بدخية تامة، ولغ تدتخجم إلا لغايات 
 اشخاف الجكتؾر :                                              :  يؽاعجاد الظالب

  معيدة سميؼأ.                                       بؽ سعجة أيؾب -

 كعباش تؾفيق -

 
 

 2125-2124 : الدنة الجامعية



 قائسة السلاحق
 

 

 المحؾر الاول: البيانات الذخرية :
 :           ذكخ                            أنثى      لجنذا .1
 : الدؽ .2

            سشة فأقل 20مغ 
 سشة 30الى  21مغ 

 سشة 30أكثخ مغ 
 : الأسخة إقامة .3

 الرغيخةسخة بيت مدتقل للأ
 الكبيخة الإقامة مع العائمة

 : عجد الاولاد .4
 لجيظ شفل واحج

 لجيظ شفميغ
 أشفال فأكثخ 03لجيظ  
 : اقجمية الدواج  .5

            عام فأقلمغ 
 سشة 05الى  02مغ 
 سشػات فاكثخ 6مغ 

 
 عادات وانساط استخجام مػاقع التػاصل الاجتساعي  المحؾر الثاني:

 : عجد الحدابات لجيػ عمى مؾاقع التؾاصل الاجتماعي  .6
            حداب واحج

 حدابيغ
 حدابات فاكثخ3



 قائسة السلاحق
 

 

 : كؼ لجيػ فتخة منح فتحت حدابا عمى مؾاقع التؾاصل الاجتماعي  .7
          امتمظ مشح اقل مغ سشة

 سشػات5سشة الى 1مغ
 سشػات فاكثخ 6مغ 

 :أوقات الاستعمال .8
          يػميا

 في العصل
 متى سشحت الفخصة

 : معجل الاستخجام   .9
            اقل مغ ساعة 
 ساعات3مغ ساعة الى 

 ساعات فاكثخ  4مغ 
 

 : دوافع استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي   .10
           التدمية والتخؼيو

 انذاء الرجاقات
 الاشلاع عمى السدتججات 

 دوافع اخخػ 
 :   ؟ىل تؼ اشباع رغباتػ  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي .11

          نعع
 لا

 
 :ة مع الدوج )ة(؟التؾاصل الاجتماعي عمى العلاق ىل اثخ استخجام  مؾاقع .12



 قائسة السلاحق
 

 

          نعع
 لا

 :   ؟تفاعمػ مع استخك  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي عمى ىل اثخ  .13
          نعع
 لا

 : ىل اثخ  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي  عمى تنغيؼ وقتػ مع استخك  .14
          نعع
 لا

 : ؾن مؽ  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي  جاولادك يندع .15
          نعع
 لا

 : ىل اثخ  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي  عمى متابعة اولادك .16
          نعع
 لا

 : الأسخية   ػىل يعخقل  استخجام مؾاقع التؾاصل الاجتماعي التدامات .17
          دائسا
 ابجا

 احيانا
 

 :تمبية حاجيات اولادك  التؾاصل الاجتماعي لمؾاقع امػجىل عخقل استخ .18
          نعع
 لا
 



 قائسة السلاحق
 

 

 :اثخ عمى اىتمام بػ مؾاقع التؾاصل الاجتماعي  زوجػ  ىل استخجام  .19
          نعع
 لا

 :أسخيةمذاكل   سبب لػ ىل استخجام  مؾاقع التؾاصل الاجتماعي .20
          نعع
 لا

                                     
 


