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 لا ًفىجني في هره المىاسبت أن أجىجه بخالص الشنس 

ُ«ُجمال فطام»الى الاسخاذ المشسف الدلخىز 

 عليىا بالخىجيه والىصح لإهجاش هرا العمل. الري لم ًبخل

 لما لا ًفىجني أن أشنس أعضاء لجىت المىاقشت مسبقا 

 على جفضلهم بقساءة محخىياث هرا المىضىع.

 الى مل هؤلاء أسمى عبازاث الخقدًس والاحترام.
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 الحمد لله خالق الأهىاز وجاعل الليل والنهاز 

 .ثم الصلاة على سيدها محمد المخخاز

إلى ًنبىع الصبر والتفاعل والأمل إلى سندي وقىتي 

ُ أمي وملاذي بعد الله

ُ أبييبة والىقار هإلى من كلله الله بال

ُ إخىتي مإلى من أري التفاعل والأمل بأعينه

 المقاعد زملاءإلى 

 إلى من حملهم قلبي ووسيهم قلمي

 إلينم أهدي عملي

 إلياس
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 ليل والنهاز الحمد لله خالق الأهىاز وجاعل ال

 ثم الصلاة على سيدها محمد المخخاز.

  إلى من حصد الأشىاك عن دزبي ليمهد لي طسيق العلم

 .أميأغلى ما في الىجىد ...  إلى زمص الحب وبلسم الشفاء

 "زحمه الله". أبيإلى القلب النبير 

 إلى من أظهسوا لي ما هى أجمل من الحياة 

 وعائلتي. إخىحي

 هم... إذا ذلسووي.إلى من أجمني أن أذلس 
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 :ملخص الدراسة
لدى الجانحين التنشئة الاجتماعية الوالدية  على التعرف إن الهدف من ىذه الدراسة ىو

 للبحث، والذي الملائم المنهج بصفتو الإكلينيكي المنهج إعتمدنا الغرض ىذا ؛ ولتحقيقالمدمنين
 .البحث بهدفادية العي المقابلة بإستخدم دراسة الحالة، وذلك على يرتكز

 من وكان بمركز مكافحة الادمان بولاية الأغواط مقيمة حالات ثلاث على الدراسة أجريت وقد
 :البحث مايلي نتائج

توصلت الدراسة الى ان الوالدين يرتكبان أخطاء في تنشئة ابنهما اجتماعيا وىذا ما ينعكس عليهم 
 .بتكوين ىوية شخصية جانحة

 .المعاملة الوالدية – الإدمان –الجنوح   –نشئة الاجتماعية الت :المفتاحیة  الكلمات
 

 

Abstract : 

The aim of this study is to identify the parenting socialization of 

addicted delinquents; To achieve this purpose, we adopted the clinical 

approach as the appropriate approach to research, which is based on 

the case study, using the clinical interview for the purpose of research. 

The study was conducted on three cases residing in the Addiction 

Control Center in the state of Laghouat, and the results of the research 

were the following: 

The study found that parents make mistakes in socializing their 

son, and this is reflected in them by forming a delinquent personal 

identity. 

Keywords:  
Socialization - delinquency - addiction - parental treatment. 
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 :مقدمة
من خلال مجموعة من  -التي يقوم بيا الآباء لأبنائيم  -تتم عممية التنشئة الوالدية 

الأساليب، والتي تتنوع وتختمف باختلاف الخبرات والميارات التي يتميز بيا الآباء عن 
بعضيم البعض، وذلك من حيث استخداميم لموسائل الفعالة في تنمية سموك أطفاليم، وذلك 

لعوامل والمحكَّات التي تحدِّد ىذه الأساليب، وقد تتمثَّل ىذه العوامل طبقًا لمجموعة من ا
والمحكات في عدم الثقة، ونقص الخبرة، ونقص المعمومات، كميا تُعتَبر من العوامل 
والمحكات الأساسية، التي تحدِّد أساليب المعاممة الوالدية؛ فتربية الأطفال من أصعب 

خلال احتكاكيم بالأبناء؛ وتنشئتيم ليست بالميمَّة السيمة أو  المراحل التي يمرُّ بيا الآباء من
اليسيرة؛ لذا يَجِبُ عمى الآباء أن يُحَاوِلوا تقديمَ كلِّ إمكانياتيم وخبراتيم؛ للإسيام في تشكيل 

 .نموذج مثالي لمتنشئة السميمة لأطفاليم
ة نظر الآباء؛ وأساليب المعاممة الوالدية تختمف من وجية نظر الأبناء عنيا من وجي 

حيث إنيا من وجية نظر الأبناء تتمثَّل في آراء الأبناء وتعبيرىم عن نوع الخبرة التي يتمقون 
من خلاليا معاممةَ والدييم، وىو يتمثل في الرأي الذي يحممو الابن في ذىنو، ويدركو في 

 .شعوره عن معاممة أبيو وأمو لو
ىي أكثر ارتباطًا بالسموك الفعمي  -لأبناء كما يتمثَّميا ا -ورغم أن معاممة الوالدين  

لموالدين؛ حيث من الممكن أن يشعر الطفل برفض والده لو، بالرغم من أن والده يحبو حقيقةً، 
ولكن قد يكون اعتقادُ الأب أن عمى الآباء عدمَ إظيارِ عواطفيم لأبنائيم، وأن التربيةَ 

دراكو الصارمة ضروريةٌ لنموِّ الطفل، ومن منظورِ الطفل  قد يُدرِك أنو غيرُ جدير بالحب، وا 
 .ىذا قد يؤدِّي إلى مظاىر سمبية في تفاعمو مع والديو، ومن ثَمَّ في سموكو

تُعتَبر الأسرةُ مؤسَّسة اجتماعية في غاية الأىمية، بل تعتبر أىمَّ المؤسسات كما و 
، ويرتبط ىذا الأثر الاجتماعية جميعيا؛ لِمَا ليا من أثرٍ في حياة الفرد، وفي تقويم سموكو

؛ أي: بيئتيا الاجتماعية؛ فالأسرة ىي المحورُ الذي تدور حولو (المورفولوجي) بوجودىا
عناصر تكوين الشخصية، فيي أول بيئة تضمُّ الطفل لدى رؤيتو لنور الحياة، وىي أول 

 .مصدر لتكوين خبرتو في الحياة
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كيل الوليد البشري، والتي من خلاليا كما أنيا الجماعةُ الأولية التي يتمُّ من خلاليا تش
الأدوار  -أيضًا يمتصُّ القيم والمعايير الاجتماعية، ويتخذ لو مكانًا معينًا في نظام 

 .ويكتسب شخصية تكون ذات سمات معينة -الاجتماعية 
وتقوم الأسرة بذلك من خلال عممية التنشئة الاجتماعية، عمى أنيا العممية التي تقوم  

سرة بككساب أطفاليا المعارف، والميارات المختمفة، والصفات الشخصية، التي من خلاليا الأ
 .تساعدىم في التعامل مع الأسرة والآخرين ممن يُحِيطون بيم في المجتمع

 من خلال ما تم ذكره تم تقسيم ىذه الدراسة الى ما يمي:
 مقدمة

 الجانب النظري
 الفصل الأول: الإطار العام لمدراسة

 الثاني: التنشئة الاجتماعية والأساليب الوالديةالفصل 
 الجانح المدمنالفصل الثالث: 

 الجانب التطبيقي
 الإجراءات الميدانية: الرابعالفصل 
 عرض وتحميل ومناقشة النتائج: الخامسالفصل 

  الخاتمة
 قائمة المراجع
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 :. الإشكالية1
 مزود لكنو وجوده، حقيقة يعي ولا الأشياء كنو يدرك لا بيولوجي كائن مجرد الطفل يولد
 قدراتو تكتمل أن إلى البطيء نموه مع الظيور في تبدأ الفطرية، الاستعدادات من بمجموعة

 يتعمميا بل مجتمعو، تقاليد أو عادات أو قيم أي يحمل لا وىو يولد فالطفل الرشد، مرحمة في
 ليا لما وأخطرىا حياتو مراحل أىم بين من الطفولة مرحمة وتعد المختمفة، تطوره مراحل أثناء
 العقمي، الجسمي، نموه فييا يتم لمطفل تكوينية مرحمة وىي شخصيتو، تشكيل في أىمية من

 ورشده مراىقتو في المستقبمية الطفل حياة في عميقا تأثيرا تؤثر فيي الاجتماعي، و الانفعالي
 الاجتماعي الوسط طبيعة عمى والمتفاعل المستمر النمو ىذا طبيعة تتوقف حيث وشيخوختو،

 في الأولى عمره سنوات يقضي الطفل أن وبما الأسري، المحيط سيما ولا فيو ينمو الذي
 الأولى الجماعة فيي ،أفرادىا مع تبدأ وخبراتو الاجتماعية علاقاتو أولى فإن الأسرة، كنف
 تبدأ الأم أحضان وبين طريقيا وعن وقيمو، وتقاليده وعاداتو لغتو الطفل فييا يتعمم التي

 في الكبير الدور ليا والتي ليا ويطمئن بأمو الطفل يمتصق حيث الاجتماعية، التنشئة عممية
 إلى وتستمر ولادتو قبل تبدأ بو وعلاقتيا -لمطفل ميتزة شخصية أو متكاممة شخصية خمق
 الحياة، مدى تستمر وربما الرأي، إبداء أو الأوامر إعطاء عمى قادرا الطفل يصبح أن

 أسرتو أفراد بباقي علاقتو تحدد التي ىي أمو مع الطفل يتعمميا التي والأفعال والسموكات
 بالرعاية، الطفل أمر يتولى من كفاءة عمى تتوقفان الصحيحة والتربية لمطفل السميم فالنمو

 أساسيا دورا تمعب التي الاجتماعية المؤثرات وأول أىم من يعتبران المذان الوالدان وبالأخص
 .وتنشئتو الطفل تربية في

 الفردي المستوى عمى وأىمية أىداف ليا الاجتماعية التنشئة بأن القول كما لا ننسى
وفي  المجتمع في الموظفة السمطة أساليب تعكس الوالدية المعاممة أساليب وتبقى عي،اوالجم

 في الوالدية المعاممة أساليب تعدد لنا من خلال الدراسة التي سنجرييا ويتضح مؤسساتو،
 وتصرفاتيم الأبناء سموك بتقبل تتسم التي الأساليب تنمي الأسر بعض أن حيثب الأسرة
 وتصرفاتيم شؤونيم تدبير في الاستقلالية عمى وتشجعييم والدفء، والحنان العطف وتوفير
 والإذعان التدليل في بالإسراف الأسر بعض تتصف حين في لاخرين،ا  عمى الاعتماد دون

 ناحية، من والشدة والصرامة القسوة أسموب استخدام في الاسراف أو الأبناء، لمطالب
 الطرفين نظر وجيتي واختلاف ،الزائد والخوف الحماية وفرض والمين، الشدة بين والتذبذب
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 وجو في يشيره كسلاح للأطفال أحدىم واستخدام الأبناء، تنشئة في كمييما( والأم الأب)
 يتوخى لا الآخر وبعضيم الأسرية، بالتجمعات يسمى ما تحقيق سبيل في الأخر الطرف
 غير السموكات بعض ظيور إلى يؤدي قد مما التفاىم، أو ،التنشئة في والعدل المساواة
 .أو المجوء الى المخدرات لمتخمص من الضغط الأسري العدواني كالسموك فييا المرغوب

 في ىذه الدراسة سنحاول الاجابة عمى التساؤل التالي:
  المدمن؟جانح الالتنشئة الاجتماعية الوالدية عمى ما ىو الدور الذي تشكمو 

 الأسئمة الفرعية:
 كيف تؤثر الوظائف الوالدية عمى نمو شخصية الطفل؟ 
  أثر لمتنشئة الاجتماعية الوالدية عمى سموك الجانح المدمن؟ يوجدىل 
 كيف تكون وظيفة الآباء في الأسرة؟ 
 . الفرضيات 2
 بتكوين شخصية جانحة لدى ابنيما.الوظائف الوالدية  أخطاء تنعكس 
 إما سمبا أو ايجابا. أثر لمتنشئة الاجتماعية الوالدية عمى سموك الجانح المدمن يوجد 
  الآباء في الأسرة وظيفةفيما يخص: 

 لتياون الأب في أداء وظيفتو التربوية دور سمبي يساعد في جنوح ابنو. -
 ا.يساعد في جنوح ابنيم في وظيفتيا دور سمبي لإفراط الأ -

 أهداف الدراسة. 3
 :التالية الأىداف تحقيق إلى الحالية سةراالد تيدف
 :إلى الدراسة تيدف
  عن أخطاء الوظائف الوالدية.الكشف 
 المدمنين مجانحينلبالنسبة  الاجتماعية الوالديةالتنشئة  عمى الضوء إلقاء محاولة. 
 البحث في ىاناوضع التي الفروض صحة من التأكد. 
 التنشئة  لمسألة الباحثين بعض قبل من إلييا المتوصل النتائج صحة مدى معرفة

 .الدراسات السابقة فيلجانحين المدمنين ا لدى الاجتماعية الوالدية
 العينة دراأف الجانحين أسر لدىالمعاممة الوالدية  أسموب معرفة. 
 والمعاممة الوالدية الاجتماعية التنشئة بين العلاقة معرفة. 
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 لدى الجانح المدمن ئدةزاال الحماية وأسموب الاجتماعية التنشئة بين العلاقة معرفة. 
 الجانح المدمنلدى  والعقاب التشدد وأسموب الاجتماعية التنشئة بين العلاقة معرفة. 
 أهمية الدراسة .4

برز أىمية ىذه الدراسة باعتبارىا محاولة جادة لتسميط الضوء عمى أىم أساليب ت
 ))إجابا وسمبا نعكست، وكيف ة الاجتماعية المتبعة لدى الأسرةالتنشئالمعاممة الوالدية في 

 .الجانحين المدمنينالأبناء عمى 
أىمية الدراسة من الناحية النظرية كحمقة مكممة في سمسمة الدراسات والأبحاث  وتأتي

الاجتماعية المتعمقة بموضوع التنشئة الاجتماعية، واعتبارىا محاولة لإثراء التراث العممي 
والمعرفة العممية  الجامعيةالمتعمق بيذا الموضوع، وتسيم في إضافة شيء جديد لممكتبة 

 .عامة
ية التطبيقية فتتمثل في المحاولة الجادة لمعرفة أساليب التنشئة أما عن الأىم

يجاد الحمول الابن الجانح المدمنوأثرىا عمى  الوالديةالاجتماعية  ، بيدف معالجة الإشكالية وا 
 .المناسبة ليا قدر الإمكان

عداد النشء من  وتكتسب الدراسة أىميتيا كونيا تفتح آفاقا رحبو أمام الميتمين بتربيو وا 
الاجتماعية بمزيد من البحث والدراسة  التنشئةالآباء، والمدرسين، والتربويين، لتناول موضوع 

لتجنب الأساليب السمبية وتقميص اتباعيا، والعمل عمى تعزيز اتباع الأساليب الإيجابية 
جيل سميم ومعافى من المشكلات النفسية والاجتماعية والاضطرابات السموكية  لإيجاد

 والانفعالية.
 . تحديد المفاهيم الإجرائية5

تعمم الفرد من خلاليا الأدوار الاجتماعية، ويكتسب يعمم ت"عممية ىي  :التنشئة الاجتماعية
شباع  حاجاتو وىي ديناميكية تتسم المعابير التي تعمل عمى تنميط سموكو وضبط انفعالاتو وا 

بالاستمرار والنغير، والأخذ والعطاء ومتسمرة عبر المراحل العمرية المختمفة، ويقع تحت 
 تأثيرىا الكبار والصغار، الذكور والإناث، ونتحكم فييا ثقافة المجتمع السائدة".

مساعدة العقل  في تطبيق الوالدين لمممارسات التربوية من أجل التنشئة الاجتماعية الوالدية:
دماجيا في بنية شخصيتو، وفي الدراسة  استدخال معايير وقيم المجتمع الذي يعيش فيو وا 

 .حيننالحالية تمثل ممارسات والدي الجا
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ىي مجموعة السموكات التي يمارسيا الآباء والأميات مع اطفاليم  أساليب المعاممة الوالدية:
 خلال تربيتيم وتنشئتيمفي مختمف المواقف 

المركز المتخصص في إعادة انو القاضي بدىو ذلك الذي ارتكب مخالفات قانونية وأ ح:ناجال
 . التربية

بالمركز  تالجانح المدمن فإن محل الدراسة ليسعمى لكن بما ان دراستنا اقتصرت 
من سيتم التي و  بل بمركز مكافحة الإدمان بولاية الأغواط. المتخصص في إعادة التربية
نح المدمن االجعمى والتنشئة الاجتماعية وأثرىا المعاممة الوالدية خلاليا الكشف عن اساليب 

 من خلال نتائج المقابمة.
 . الدراسات السابقة6

 التنشئة ، أساليب2007القندور  القادر عبد محمد أمينة دراسة الأولى:الدراسة . 1.6
 الأحداث. بجنوح وعلاقتيا الأسرية
 تنشئة الأسرة في تستعمميا التي الأساليب تحدث الذي التأثير مدى معرفة إلى الدراسة هدفت
 الجانح. السموك ارتكابيم عمى أبنائيا

 الشامل. الاجتماعي المسح منيج استخدم منهج الدراسة:
 الاصلاحية. بالمؤسسات المتواجد حدثا 125عمى  الدراسة أجريت :الدراسة عينة

 .إعدادىا من المقابمة باستمارة الباحثة استعانت أدوات الدراسة:
 :التالية نتائج إلى الدراسة توصمت الدراسة: نتائج
 الأحداث وجنوح المعاممة في التفاوت بين إحصائية دلالة ذات علاقة وجود 
 وجنوح الأحداث الأسرة حوار قمة بين إحصائية دلالة ذات علاقة وجود 

 وتنشئتيم الجانحون الأحداث 1987حسن  عمى محمد دراسة الدراسة الثانية:. 2.6
 .الأسرية
حيث  من الجانحين غير والأحداث الأحداث الجانحين بين تمييز عمى الدراسة هدفت

 الذكاء. مستويات
 والتحميل. المقارنة بطريقة الوصفي المنيج عمى الباحث اعتمد منهج الدراسة:

بين  من اختيارىم تم تمميذا 32و  جانحا حدثا 32عمى  الدراسة عينة اشتممت :الدراسة عينة
 المنورة. بالمدينة متوسطة مدرسة في تمميذ 100
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 والثقافي الاجتماعي الوضع مقياس الرجل، رسم الباحث اختبار استخدم أدوات الدراسة:
 .الأسرية التنشئة ومقياس

 :التالية نتائج إلى الدراسة توصمت الدراسة: نتائج
 لمستويات بالنسبة الجانحين وغير الجانحين بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا 

 الذكاء
 ىمال ونبذ من قسوة الخاطئة الوالدية المعاممة وأساليب السيئة الأسرية التنشئة  وتساىل وا 
 لممجتمع. المضاد لمسموك الحدث اكتساب عواملأىم  من

( "الاتجاىات الوالدية وعلاقتيا 1986دراسة مريم ماجد سمطان ) :الثالثةالدراسة . 3.6
 .الاجتماعي للأطفال" بالسموك
الأميات فقط في السموك الاجتماعي  إلى الكشف عن أثر الاتجاىات الوالدية الدراسة هدفت

 .الأطفاللأطفالين المنتظمين برياض 
 والتحميل. المقارنة بطريقة الوصفي المنيج عمى الباحث اعتمد منهج الدراسة:

( أما وأطفالين المنتظمين برياض الأطفال في 32تكونت عينة الدراسة من ) :الدراسة عينة
 .دولة قطر

اعتمدت الدراسة عمى مقياس الاتجاىات الوالدية وبطاقة ملاحظة سموك  أدوات الدراسة:
 .في الروضةالطفل 
 :التالية نتائج إلى الدراسة توصمت الدراسة: نتائج
  وقد حصل أطفال الأميات المرتفعات والمنخفضات السواء عمى درجات متقاربة في

 -المنافسة  -التعاون  -العناد  -الطاعة  -المواقف الاجتماعية والاعتمادية )التبعية 
 الأنانية(.  –الاستقلال 

 والعمل  اتسم ىؤلاء الأطفال بمحبة الناس ومخالطتيم والتعامل معيم والاستمتاع بصحبتيم
 .في مجموعات وتكوين الأصدقاء

( "الاتجاىات الوالدية في التنشئة 2001دراسة تغريد تركي أل سعيد ) :الرابعة. الدراسة 4.6
لطفل الروضة بمحافظة وعلاقتيا بالسموك الاجتماعي ا -كما تدركيا الأميات  - الاجتماعية
 مسقط". 
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إلى دراسة الاتجاىات الوالدية السائدة في التنشئة الوالدية وعلاقتيا بالسموك  الدراسة هدفت
الاجتماعي لأطفال الروضة وتعرف مدى اختلاف الاتجاىات الوالدية والسموك الاجتماعي 

 جنس الطفل. باختلاف
 والتحميل. المقارنة بطريقة الوصفي المنيج عمى الباحث اعتمد منهج الدراسة:

 .( طفلا وطفمة342شممت عينة الدراسة ) :الدراسة عينة
عمى مقياس الاتجاىات الوالدية السائدة نحو التنشئة اعتمدت الدراسة  أدوات الدراسة:

 .جتماعية ومقياس السموك الاجتماعيالا
 :التالية نتائج إلى الدراسة توصمت الدراسة: نتائج
 وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين الاتجاىات الوالدية في التنشئة  خمصت الدراسة إلى

 الاجتماعية والسموك الاجتماعي للأطفال الذكور في الروضة، فضلا عن تفوق الإناث عمى
 .الذكور في السموك الاجتماعي داخل الروضة
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 تمييد:
التنشئة الاجتماعية عممية ضرورية لاستمرار المجتمع وضمان بقائو من خلبل  رتبتع

دماج الأفراد فيو عن طريق اكتسا م قيم تتيح بينقل ثقافة المجتمع من جيل إلي جيل وا 
بينيم، وىي عممية مستمرة من خلبل السن والمجال الاجتماعي ضمن الناحية التفاعل فيما 

م مع متغيرات التي يالزمنية التي تبدأ منذ الولادة، حيث تقوم بتكييف مواقف الأفراد وسموك
 تحدث باستمرار في المجتمع.

الفرد المعاممة الوالدية من المعاملبت الاجتماعية الأولى التي يتفاعل معيا كما وتعد 
نيا من أكثر المؤسسات  منذ البداية الأولى لحياتو تتسم علبقتو بأنيا من العلبقات المباشرة وا 
تأثيرا وأبقاىا في حياة الفرد إما أن تكون مساعدة عمى إشباع حاجاتو النفسية ونموه المتكامل 

نسا نية وتربوية وتحقيق تكيفو النفسي إذ كانت العلبقات السائدة فييا تقوم عمى أسس نفسية وا 
ما تكون معرقمة لإشباع حاجاتو النفسية وذلك ما إذا كانت الحياة السائدة فييا قائمة  سميمة، وا 

 عمى أسس ومفاىيم خاطئة وغير سميمة.
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 التنشئة الاجتماعية .1
عممية تفاعل بين الفرد و بيئتو التي يعيش فييا حيث يكتسب تعتبر التنشئة الاجتماعية 

الاجتماعية والثقافية لوسطو ويدمجيا في شخصيتو، فيي تقوم بتحويل الإنسان الي  العناصر
كائن اجتماعي في مسار النشوء البيولوجي حيث يكتسب المعارف والقدرات التي تتيح لو 
المشاركة في الحياة الاجتماعية ويتم اكتساب ىذه المعارف، والقدرات عبر سمسمة من 

 يجرييا مع المحيطين بو.التفاعلبت الاجتماعية التي 
 

 م التنشئة الاجتماعيةيىامف. 1.1
لقد ورد في لسان العرب لابن منظور في المعنى "أنشا الله الخمق المفيوم المغوي: . 1.1.1
، ربي وشب والنشء بيم أحداث الناس، ونشأةنشوءا  أخمقيم، وفي معنى نشأ ينش ابتدأ" أي 

والنمو، التغير  الحركة،مجموعة أعمال التكوين، و والتنشئة في ضوء ىذه المعاني تشير إلى 
  يكتمل تكوينو . حتىوالإحداث لمشيء أو الفعل في المرحمة الأولى 

 (230، ص 2001الفيومي، )
ىي العممية التي يتم انتقال الثقافة من جيل إلى آخر، المفيوم الاصطلاحي: . 2.1.1

الأفراد منذ طفولتيم حتى يكون بإمكانيم المعيشة في المجتمع  والطريقة التي يتم بيا تشکيل
ذي ثقافة معينة ويدخل في ذلك ما يمقنو الآباء، المدرسة والمجتمع للؤفراد من لغة ودين وقيم 

  .ومعمومات
"غي ورشيو" عمى أنيا: "الصيرورة التي يكتسب الشخص الإنساني عن طريقو  ويعرفيا

في بناء يا يدخمالاجتماعية، الثقافية السائدة في محيطو و  ويستبطن طوال حياتو العناصر
شخصيتو وذلك بتأثير من التجارب والعوامل الاجتماعية ذات الدلالة والمعنى، ومن ىنا 

     .يستطيع أن يتكيف مع البيئة الاجتماعية حيث ينبغي عميو أن يعيش
 .(24، ص 2005)خواجة، 

وفي ضوء ما تقدمنا بو يمكننا تعريف التنشئة الاجتماعية بأنيا عمميات تحول وتحويل 
 وتعميممتنامية لمفرد من كائن فطري بيولوجي إلى راشد اجتماعي تنطوي عمى عمميات تعمم 

وتربية، وتضع قائمة عمى التفاعل الاجتماعي بين الفرد والقائمين عمى تنشئتو في المواقف 
مفة، حيث يكتسب من خلبليا الخصائص العقمية، الجسمية، النفسية الحياتية المخت
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القيم والاتجاىات والتوقعات والمعرفة الخاصة والاجتماعية كما يكتسب معايير السموك و 
 بثقافة مجتمعو العام والخاص وبذلك يحدد دوره في محيط مجتمعو وأسرتو.

جتماعية بالنمو الاجتماعي يرتبط مصطمح التنشئة الاالمفيوم السوسيولوجي : . 3.1.1
لمفرد منذ ولادتو ويتعمق ىذا النمو بعلبقة الفرد بالمجتمع الذي يعيش فيو والقيم التي تحكم 
ىذا المجتمع ولذلك فيي تتضمن معنى النقل لمقيم الثقافية والحضارية من المجتمع إلى 

د ليمتزج بنفسيتو نقل نمط حياة المجتمع إلى كيان الفر  معنىالفرد، بعبارة أخرى تتضمن 
 ومزاجو وينبثق منو النموذج الذي يتوقعو المجتمع من التنشئة الاجتماعية. 

 ديناميكيةلكن من ناحية أخرى نجد أن مفيوم التنشئة الاجتماعية يأخذ مفيوما أكثر 
لما يتضمنو من معنى التشكيل الاجتماعي من خلبل عمميات التفاعل الاجتماعي بين الفرد 

 .ومحيطو الاجتماعي
وتربية، تقوم عمى التفاعل  تعميمفتعرف التنشئة الاجتماعية بانيا عممية تعمم،  

، سموكا ومعايير فلب، فمراىقا، فراشدا، فشيخاالاجتماعي وتيدف إلى إكساب الفرد : ط
واتجاىات مناسبة لأدوار اجتماعية معينة تمكنو من مسايرة مجتمعو والتوافق الاجتماعي معو 
وتكسب الطابع الاجتماعي وتيسر لو الإدماج في الحياة الاجتماعية وبمعنى آخر عممية 
التشكيل الاجتماعي لخدمة الشخصية، وىى عممية تحويل الكائن البيولوجي إلى كائن 

 (07، ص 2004روخ، )ش         .اجتماعي
كما تعرف أيضا بأنيا عمميات التشكيل والتغير والاكتساب التي يتعرض ليا الطفل في 
تفاعمو مع الأفراد والجماعات وصولا بيم إلى مكانة بين الناضجين في المجتمع بقيميم 
ومعابيرىم، وبمعنى آخر ىي عممية التفاعل الاجتماعي التي يكتسب فييا الفرد شخصيتو 

 .ماعية التي تعكس ثقافة مجتمعوالاجت
التنشئة الاجتماعية تركز عمى عممية التفاعل بين الفرد "نلبحظ من ىذه التعريفات أن: 

المنبيات الخارجية وردود والمحيط الذي يعيش فيو، بحيث يتم تشكيمو الاجتماعي من خلبل 
 (11، ص 1981)المرسى،         الأفعال". 

تحول الفرد  بمعنىوتشير ىذه التعريفات أيضا إلى أن التنشئة الاجتماعية ىي التحول، 
من كتمة بيولوجية يعتمد عمى غيرىم إلى شخص ناضج اجتماعيا يممك مقومات الحياة 
الاجتماعية، ويتكيف مع المجتمع الذي يعيش فيو فعممية التنشئة الاجتماعية ىي عممية 
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ولية أو تحويل المادة الخام الطبيعة البشرية إلى قالب اجتماعي تحول الفرد من مادة خام أ
وثقافي، بمعنى آخر ىي عممية تشکيل اجتماعي لممادة الخام في الشخصية وتحويميا من 

كساب الإنسان صفتو الإنسانية    .الكائن البيولوجي إلى كائن اجتماعي وا 
 (15، ص 2005)خواجة،  

وىي أيضا عمميات التشكيل، التغير والاكتساب التي يتعرض ليا الطفل خلبل تفاعمو 
مع الأفراد والجماعات والمؤسسات في المجتمع الذي ينتمي إليو، فيتحول من كائن بيولوجي 

 (22، ص 2004)العمر،      إلى كائن اجتماعي قادر عمى التكيف والإنتاج. 
الاجتماعية إلا عن طريق التفاعل الاجتماعي بين ولا تتم ىذه العممية أي التنشئة 

المصدر والمتمقي بواسطة التأثير والتأثر وأنو بدون التفاعل الاجتماعي بين الوالدين والطفل 
لا يمكن أن تحدث عممية التشكيل الاجتماعي وتأثير الوالدين في الطفل، أو نقل الطفل 

 .للؤنماط السموكية من أبويو
 

 صور التنشئة الاجتماعية . 2.1
 تأخذ التنشئة الاجتماعية شكمين رئيسيين ىما:

تسمى التنشئة الاجتماعية المقصودة بيذا  التنشئة الاجتماعية المقصودة )رسمية(:. 1.2.1
تحقيقيا في نيايتيا، وبالتالي فإن  الاسم، لأن ىناك أىدافا مقصودة من ىذه التنشئة يؤمل

العوامل التي تؤثر عمييا يمكن ضبطيا وتكيفيا وتتم التنشئة المقصودة وعن طريق التعميم 
 (47)زعبي، د. س، ص        والتدريس والتوجيو المباشر.

ىذا النمط من  المدرسة المصدرين الرئيسيين الأكثر تأثيرا في مثلو وتعد الأسرة 
تعمد الأسرة إلى تعميم أبنائيا فيم المجتمع وعاداتو وتقاليده الحميدة بالإضافة  التنشئة، حيث

الميارات اللبزمة وىم في مرحمة عمرية مبكرة من حياتيم، مما إلى أساسيات المغة وبعض 
الأطفال، كما يتكامل دور المدرسة مع دور الأسرة يكون لو أعظم الأثر في حياة ىؤلاء 

القيم والعادات والتقاليد والاتجاىات الاجتماعية الايجابية لدى الطفل والبيت في تدعيم ىذه 
وتشجيعو عمى تمثميا وممارستيا إذ من المعموم أن لمتعميم المدرسي أىدافا واضحة وطرقا 

 وأساليب ومناىج محددة تتصل بتربية الأفراد وتنشئتيم بالطريقة المطموبة.
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رة والمدرسة فالأسرة تعمم أبناءىا المغة ويتم ىذا النمط من التنشئة في كل من الأس
وآداب الحديث، والسموك، وفق نظاميا الثقافي ومعاييرىا واتجاىاتيا، وتحدد ليم الطرق 

، كما أن التعمم المدرسي ومعاييرىاوالأساليب والأدوات التي تتصل بيضم ىذه الثقافة وقيميا 
و وأساليبو ونظمو ومناىجو التي ولو أىدافو وطرق في مختمف مراحمو يكون تعميما مقصودا،
 تتصل بتربية الفرد وتنشئتيم بطريقة معينة.

تسمى التنشئة الاجتماعية غير  :دة )غير رسمية(و التنشئة الاجتماعية غير المقص. 2.2.1
ىناك أىداف مقصودة من ىذه التنشئة يؤمل تحقيقيا في المقصودة بيذا الاسم، لأنو ليس 

تؤثر عمييا لا يمكن ضبطيا وتكييفيا ويستمد الطفل تنشئتو في  نيايتيا، ولأن العوامل التي
ومن خلبل كثير من المؤسسات الاجتماعية  ىذا المجال من مجتمعة وبيئتو المحيطة بو،

كدور العبادة والإذاعة والتمفزيون والسينما والمسرح وغيرىا من المؤسسات، ولكن بطريقة غير 
ثيرا من الأمور دون أن يكون ىدفيم التعمم في حيث يتعمم الأطفال من بعضيم ك مباشرة

 (48، ص د. س، يب)زع                   . كثير من الأحيان
كما يلبحظ الطفل الكبار كيف يتصرفون ويحاول تقميدىم وىو بيذا يتعمم باستمرار 
وبطريقة غير رسمية أو غير مباشرة دون أن تكون لدية النية لمتعمم، وعندما يبمغ الفرد سن 
الرشد يتعمم من مجتمعة أمورا أخرى تتماشى مع ىذه المرحمة العمرية، وتعتمد نوعية التعمم 

 .في ىذه المرحمة عمى نوعية الأفراد أو المجموعات التي يتعامل معيا الفرد
ومن ىنا نلبحظ أن عممية التنشئة الاجتماعية لمطفل مستمرة، تعمل عمى بمورتيا 

يصاليا إليو مجموعة من المؤسو  سات والجماعات الاجتماعية، وبقدر ما تكون ىذه ا 
بعضيا البعض بقدر ما تكون عممية تنشئة الطفل أكثر المؤسسات والجماعات متوافقة مع 

 يسرا وسرعة.
ويتم ىذا النمط من التنشئة من خلبل دور العبادة ووسائل الإعلبم والإذاعة والتمفزيون 

سات التي تسيم في عمميات التنشئة من خلبل والسينما والمسرح والنوادي وغيرىا من المؤس
 الأدوار التالية:

يتعمم الفرد الميارات والمعاني والأفكار عن طريق اكتسابو المعايير الاجتماعية التي  -
 ىذه المؤسسات. تختمف باختلبف
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تكسب الفرد الاتجاىات والعادات المتصمة بالحب والكره، والنجاح والفشل والمعب  -
 المسؤولية.ل والتعاون وتحم

تكسب الفرد العادات المتصمة بالعمل والإنتاج والاستيلبك وغير ذلك من أنواع  -
 والمعايير والمراكز والأدوار الاجتماعية. السموك والاتجاىات

 
 خصائص التنشئة الاجتماعية .3.2
التنشئة الاجتماعية عممية تعمم اجتماعي يتعمم فييا الفرد عن طريق التفاعل  تعتبر -

الاجتماعي أدواره الاجتماعية والمعايير الاجتماعية التي تحدد ىذه الأدوار، ويكتسب 
  الاتجاىات والأنماط السموكية التي ترتقييا الجماعة ويوافق عمييا المجتمع.

فل يعتمد عمى غيره متمركز حول ذاتو، لا ييدف عممية نمو يتحول خلبليا الفرد من ط -
من حياتو إلا إشباع الحاجات الفسيولوجية إلى فرد ناجح يدرك معنى المسؤولية الاجتماعية 

 .وتحوليا مع ما يتفق مع القيم والمعايير الاجتماعية
 .أنيا عممية مستمرة تبدأ بالحياة ولا تنتيي إلا بانتيائيا  -
 .من مجتمع إلى آخر بالدرجة و لكنيا لا تختمف بالنوع تختمف -
التنشئة الاجتماعية لا تعني صب أفراد المجتمع في بوتقة واحدة بل تعني اكتساب كل فرد  -

شخصية اجتماعية متميزة قادرة عمى التحرك والنمو الاجتماعي في إطار ثقافي معين عمى 
 .ضوء عوامل وراثية وبيئية

نسانية يتميز بيا  أيضاً أنيا تاريخية:ومن خصائص التنشئة  أي ممتدة عبر التاريخ، وا 
الإنسان دون الحيوان، وتمقائية أي ليست من صنع فرد أو مجموعة من الأفراد بل ىي من 
صنع المجتمع وىي نسبية أي تخضع لأثر الزمان والمكان، وجبرية أي يجبر الأفراد عمى 

 .مجتمعاتإتباعيا، وىي عامة أي منتشرة في جميع ال
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 الأىداف الرامية لضبط السموك. 4.1
 لمتنشئة الاجتماعية عدة أىداف نذكرىا فيما يمي: 

يعد حسن التكيف مؤشرا ومعيارا لنمو الصحة التكيف والتالف مع الآخرين: . 1.4.1
تكوين  النفسية عند الأفراد، ومن مظاىر التالف والتكيف الاجتماعي الصداقة، وحب

 (184ص ،1980)العيسوي،    .مة الفرد لممجتمع الذي يعيش فيوءملبالصداقات؛ أي 
: وىذا اليدف أساسي في أي تنشئة الاستقلال الذاتي والاعتماد عمى النفس. 2.4.1

بإتاحة الفرصة لمطفل لمتعبير عن ذاتو، وتعويده التفكير الناقد، اجتماعية ناجحة، ويتم 
، وعمى اتخاذ (problem solving) القدرة عمى حل المشكلبت والإبداع من خلبل نتمية

بنفسو، دون الاعتماد عمى الوالدين في كل صغيرة وكبيرة،   Making (Decision ) القرار
  وتوجييو مينيا فيما بعد، حتى لا يكون عالة عمى أسرة أو مجتمعو.

 (211م، ص 2003)الجبالي، 
متطمبا اجتماعيا وحيويا في حياة الأفراد وتختمف : يعد النجاح النجاح والتقدم. 3.4.1

حيث ينتمي كل فرد في المجتمع الاتجاىات معينة، تؤدي  ،في تقييميا لمنجاح المجتمعات
 .إلى النجاح

: تميل التنشئة الاجتماعية إلى غرس القيم تكوين القيم الروحية والوجدانية ولخمقية. 4.4.1
يانا بعض الجماعات في غرس الضوابط المانعة الروحية في نفوس الأفراد، وتتطرق أح

لمسموك والاتجاىات المادية؛ لتقيم نوعا من التوازن بين الدوافع الغريزية الفطرية، والرغبات 
 والدوافع الاجتماعية المكتسبة في شخصية الفرد.

لفظة الشخصية المتوالية،  يطمق رالف لنتونلية: المنو ايسمى بالشخصية  يجاد ماا. 5.4.1
ويقصد بو نمط الشخصية، الذي يظير بأكبر قدر ممكن من التكرار بين مختمف أنماط 

 الشخصية، في مجتمع محدد.
ويرى البعض أن اليدف الأساسي لمتنشئة الاجتماعية ىو تكوين ما يسمى بالشخصية 

تجسم العلبقات البارزة المنوالية لممجتمع أو الطابع القومي لمشخصية" أي الشخصية التي 
 ،تضم الأفراد الذين يعيشون في مجتمع ما، بحيث يؤدي ىذا إلي وجود إطار مشترك التي

 (150ص  1985، )لويس    خلبلو الملبمح المميزة لممجتمع.  تتحدد من
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أن اليدف من التنشئة الاجتماعية ىو غرس وتمقين قيم ومعايير وأىداف الجماعة  كما
الاجتماعية، التي ينتمي إلييا الطفل، وخاصة المعايير المقبولة المتعارف عمييا في المجتمع 

 .والتي تشكل ثقافة المجتمع
ية وتسعى التنشئة الاجتماعية في الإسلبم إلى تحقيق التكامل بين الأىداف الدين

والدنيوية، كما تحقق التفاعل الخلبق، والمقاء الدائم بين الإنسان وخالقو، وبين القمب والعقل، 
 (188-187،ص1980السمالوطى، )                    .بين الدنيا والآخرة

نيم من ولقد تعددت الرؤى حول أىداف التنشئة الاجتماعية من المنظور الإسلبمي، م
 في:يرى أن أىدافيا تتمثل 

 ميتيا من خلبل تعريف الانسان بخالقو وبناء العلبقة بينيما عمىنالحفاظ عمى الفطرة وت -
 أساس ألوىية الخالق وعبودية المخموق. 

سموك الفرد وبناء أو تغير اتجاىاتو المفظية والعممية السموكية؛ بحيث تتسع  تطوير -
 وتتطابق مع السموك والاتجاىات الإسلبمية. 

 في ىذه الدنيا.  ةإعداد الفرد لمواجية متطمبات الحيا -
استنادا الى  ،بناء المجتمع الإسلبمي الصالح الذي تقوم نظمو عمى أساس شريعة الإسلبم -

 الكتاب والسنة. 
غرس القيم الإيمانية الاسلبمية في نفوس النشء مثل وحدة الإنسانية والمساواة بين البشر.  -

 والتقوى. ومراقبة الله. ، والصبر، والاخلبص واحضار النية
 ومن العمماء من يرى أن أىداف التنشئة الاجتماعية في الإسلبم، ىي: 

  .التثقيف العقمي والإعداد الفكري 
  تقوية فطرة  معممالتنمية القوى والاستعدادات الطبيعية في الطفل. واعتبر الإسلبم أن ميمة

 الانحراف عن براعتيا واستقامتيا.  أي الاستعدادات الطبيعية، وتجنبيا الزلل، وعدم ،المولود
 .الاىتمام بقوة النشء، وحسن تربيتو أيا كان جنسو ذكر كان أو أنثى 
 العمل عمى توازن جميع القوى والاستعدادات الانسانية. 
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 آليات التنشئة الاجتماعية .5.2
آليات متعددة لتحقيق وظائفيا في التنشئة الاجتماعية، وىذه الآليات  الروضةتستخدم 

تدور حول مفيوم التعمم الاجتماعي الذي يعد الآلية المركزية لمتنشئة الاجتماعية في كل 
اختمفت نظرياتيا وأساليبيا في التنشئة، وميما وتنوعت مضامينيا في  المجتمعات ميما

 .التربية
، بشكل عام، بواسطة العديد من الوسائل والإجراءات شئة الاجتماعيةلتنعممية ابيا وتتم 
 زمات الآليات وأىميا: يأو الميكان
: إن المسائل التي تدعو إلى الثواب والعقاب تختمف من بيئة لأخرى، ب العقاباالثو . 1.5.1

واقتصادي إلى مستوى آخر، ويستخدم  ياجتماع توىوتختمف أساليب الثواب العقاب من مس
 الثواب في تعمم السموك المرغوب، والعقاب لكف السموك غير المرغوب. 

كثرة العقاب في كل حين ييون عمى الطفل سماع الملبمة،  أن يويرى الامام الغزال
ييبة الكلبم معو، فلب ل ةكون حافظتأن  ةمعممالوركوب القبائح واقتراف الأخطاء، وعمى 

 .وتزجره أحياناولا تخوفو وبخو إلا قميلب. ت
عمى  الأطفالي ةمعممالتيدف ىذه الوسيمة إلى تشجيع لملاحظة والتقميد: ا. 2.5.1

الاستطلبع والاستكشاف، وتوجيييم نحو تعرف أسرار الأشياء والبيئة المحيطة بيم، من أجل 
محاكاة سموك الكبار تنمية روح الاستقلبلية لدييم. فالأطفال يميمون في سموكيم إلى 

قدوة ليم وعممية التقميد ىذه عمى  اتيممعمموتقميده، وغالبا ما يتخذون آباءىم و  المحيطين بيم
لأن الطفل يتمكن عن طريقيا من تحصيل الشعور بالأمن  ،جانب كبير من الأىمية

  .والطمأنينة والأىمية، ومن تعمم الدور الجنسي والدور الاجتماعي الذي يناسبو
 (150، ص 2000)عوض،         

التقميد الايجابي لدى الطفل عن ممارسة تقميد  ىنا تدعيم توجيو ةمعممالومن واجب 
فالأطفال في رأي  ،السمبيات التي في محيطيم، ويشير ابن خمدون إلى أىمية القدوة الحسنة

 ابن خمدون يتأثرون بالتقميد والمحاكاة والمثل العميا التي يرونيا، أكثر من النصح والارشاد. 
، تقديم الروضةالتنشئة الاجتماعية في  (آليات): من ميكانزمات التوحد أو النموذج. 3.5.1

  اتيممعمم ةلمجرد رؤي نمونجا مثاليا. إذ يتعمم الأطفال كثيرا من السموكيات الأطفالي ةمعممال
 يقومون بيا. 



الوالدية والمعاممة التنشئة الاجتماعية    الفصل الثاني:                                    
 

30 
 

وتتضمن عممية التوحد ملبحظة الطفل أنو يشبو شخصا آخر ما يكون أحد الوالدين أو 
شخصية ميمة لديو، ويميل ىذا الطفل إلى أن يشارك ىذا الشخص تصرفاتو، ويحاول أن 

 يتشبو بو في حركاتو أو انفعالاتو. 
ويتجاوز التوحد التعمم البسيط، وىو يتطمب وجود روابط عاطفية قوية بالنموذج القدوة؛ 

 بحيث يتم تعديل سموكو بواسطة ىذا النموذج. 
وبعض الشخصيات  تومعمموالفرق بين التوحد والتقميد ىو: أن الطفل يقمد والديو و 

ي وغير المقصود لسموك أما التوحد يقصد بو: التقميد اللبشعور  ،الإعلبمية أو بعض رفاقو
   النموذج، أو يعني بالتوحد تقمص الشخصية، وقد تتحول إلى حالة مرضية.
 (24، ص 2009)فرج طو، 

 : تنظيم سموك الفرد بما يتفق ويتوافق مع ثقافة المجتمع ومعاييره. الضبط. 4.5.1
أن يكون الطفل : من الاعتبارات الأساسية في التنشئة الاجتماعية العلاقات الدافئة. 5.5.1

علبقة انسانية، تتشكل بوساطتيا العلبقة بينيما لأن  ،تومعممعمى علبقة ايجابية ودافئة ب
طباع الطفل، وامتداد مثل ىذه العلبقة واستمرارىا ضروري وأساسي لمتنشئة الاجتماعية 

لأنيا تشتمل عمى العممية السيكولوجية التي تتناول شخصية الفرد، وىي عممية ، السميمة
 إبداعية يمكن لمفرد أن يعمق جذوره، ويزيد فعاليتو في المجتمع الذي ينتمي اليو. 

 
 

 مؤسسات التنشئة الاجتماعية .6.2
: تعد الأسرة من أىم المؤسسات الاجتماعية والتربوية المسؤولة عن تزويد الأسرة. 1.6.1

العممية والتقنية، التي الجيل الجديد بالتربية والتعميم، واكتساب الخبرات والميارات والمؤىلبت 
ىي السبيل الوحيد لنيوض المجتمعات المعاصرة ورقييا وتقدميا، لذا فإن الأسرة تسعى من 
أجل زرع الخصال القيمة والسموكية الإيجابية عند الأحداث والمراىقين والشباب، ورعايتيم 

تعميم، لكي من كل الجوانب، ومن أجل اكتساب أسس ومبادئ ومقومات الثقافة والتربية وال
  .يكونوا قادرين عمى المشاركة الفاعمة في بناء المجتمع، وتطويره في كافة المجالات

 (30ص 2002، کابل، شحانو)
 ولذلك تحقق الأسيرة في أدائيا لوظيفة التنشئة الاجتماعية الى ىدفين اساسيين ىما:
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الفرد بتراثو الاجتماعي الذي تتوارثو الأجيال جيل بعد جيل، بالإضافة إلى تعميم  ربط
 .الفرد التعاون والتضامن مع من يعيش بينيم من أفراد الأسرة

واذا كانت الأسرة منظمة اجتماعية تتميز عن المنظمات الأخرى ببعض الخصائص 
ويمكن تمخيص أسباب احتفاظ التي تجعل منيا نظاما اجتماعيا مستقلب ذات صفات فريدة 
           الأسرة بدورىا الرئيسي في التنشئة الاجتماعية لمطفل فيما يمي: 

 .(239ص ، 2005)الخولي، 
 أنيا المؤسسة الأولى التي ينشأ فييا الطفل، والتي تشكل طبيعتو الاجتماعية وأفكاره وبناء -

 شخصيتو. 
 حجر الزاوية في البناء الاجتماعي فإذا صمحت الأسرة صمحت بقية النظم الاجتماعية أنيا -

 في المجتمع. 
 قل لمطفل الميراث الثقافي لممجتمع.نأنيا المؤسسة الأولى التي ت -

وتشارك الأسرة باعتبارىا المؤسسة الأولى لعممية التنشئة مؤسسات أخرى في بعض 
 :ة وىيوظائفيا فإن للؤسرة عدة وظائف ىام

تعد الأسرة المجال المشروع اجتماعيا  Biological function : الوظيفة البيولوجية*
الدوافع، ومن بينيا الدوافع الجنسية، وىذه الأخيرة من أىم وظائف الأسرة حتي يمكن  لإشباع
  .تتوفر فييم كافة الشروط الصحية اللبزمةأطفال،  انجاب

للؤبوين وعدد أفرد الأسرة نموذجا يحقق أن تكون الناحية الجسمية والعقمية  ويجب
 (74ص، 2000 ،)المعاطی        .التوازن بين موارد الأسرة واحتياجات أفرادىا

تتمثل ىذه الوظيفة في توفير الدعم  Sociology function : الوظيفة الاجتماعية*
وتزويدىم بأساليب التكيف الاجتماعي، ونقل العادات والقيم والتقاليد السائده إلى الأطفال، 

 كما تتضمن الممكات الخاصة. 
عن طريق التفاعل سوية وتسعى الأسرة إلى تنمية الطفل، وتنشئتو تنشئة اجتماعية 

وكو وتوجيو سمالعائمي، الذي يحدث داخل الأسرة، ويؤثر في تكوين شخصية الطفل، 
التي ترشده  الاجتماعي، حيث تعمل الأسرة عمى إكساب الطفل أساليب السموك الاجتماعي

 (207ص ، 2001)الشناوي،        .في تصرفاتو، وسائر ظروف حياتو
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ويقصد بيا توفير الدعم المادي بما  :Econmeio functionالوظيفة الاقتصادية: *
 يضمن توفير حياة الكريمة لأفراد الأسرة ولتحقيق ىذه الوظيفة ينبغي مراعاة ما يمي: 

  .التخطيط لانفاق داخل الأسرة بما ينفع الأسرة 
  .اشتراك كل من الأب والأم في توفير الدعم المادي والأنفاق 
 .تأمين مستقبل الأسرة بتوفير جزء من الدخل 
تسعى إلى ذلك الأسرة عن طريق تنمية الطفل نموا نفسيا سميما،  الوظيفة النفسية:*

والارتقاء بو إلى صحة نفسية سميمة، واشباع حاجاتو ودوافعو الأساسية وتزويده بالحب 
والحنان، واشعاره بالأمان، ومساعدتو عمى التكيف مع بيئتو، ومجتمعو عمى النحو المطموب، 

علبقو مستقرة بين الطفل والكبار مدة طويمة، حتى يصل مرحمة النضج ويستمزم ذلك قيام 
 (55ص ، 2009)العناني،             النفس. والاعتماد عمى

نشئة اجتماعية لمطفل ودمجو مع الإطار ت: ىو ما تقوم بو الأسرة من الوظيفة الثقافية*
من الأسرة لغتو، عاداتو،  الثقافي السائد في مجتمعو وتوريثو إياه توريث معتمدة حيث يكتسب

عقيدتو والفكر السائد في مجتمعة، فينشأ في جو مميء بيذه الأفكار والمعتقدات والقيم 
 فتتغمغل في نفسو وتصبح من مكونات شخصيتو.

تعد المدرسة القاعدة أو الخمية الثانية بعد الأسرة من حيث الأىمية في : المدرسة. 2.6.1
الوكالة "تعتبر المدرسة ىي  "دوركا يمإيميل  "للؤفراد فبالنسبة ل الاجتماعيةسمم التنشئة 

ىي المدرسة وليست العائمة، فإذا كانت العائمة قادرة وحدىا  الاجتماعيةالسياسية لمتنشئة 
عمى إيقاظ وتدعيم المشاعر المنزلية الأساسية للؤخلبق، وحتي بشكل عام تمك التي ىي 

اطة، فإنيا غير مبنية بالشكل الذي يمكنيا من تكوين قاعدة لمعلبقات الخاصة الأكثر بس
 (171، ص 2005)خواجة،           الاجتماعية.الطفل لمحياة 

تأسيس الجيل الطالع عمى أسس رسميا  تكمنأما وظيفة المدرسة الأساسية فيي 
 سة والمكان الذي بواسطتو ينتقل الفرد من حياةبوكرسيا المجتمع فيي بالتالي الأداة والأل

التمركز حول الذات الى حياة التمركز حول الجماعة، إنيا الوسيمة التي يصبح من خلبليا 
          .وعضوا كاملب وفاعلب في المجتمع اجتماعياالفرد الإنسان إنسانا 

 (76ص  ،1981)التجيجي، 
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فالمدرسة تعمل عمى تشكيل وصقل شخصية الطفل الذي يمضي معظم وقتو فييا، 
تربيتيا مقصودة ومخطط ليا مسبقا، وتنتقل الثقافة الخاصة بالمجتمع والتراث الى فالمدرسة 

 . الأجيال ليحافظ عمى كيانو
: وتسمى أيضا جماعة النظائر التي تتكون عادة من أصدقاء الطفل جماعة الرفاق. 3.6.1

وىواياتو، والطفل الذي يختمف مع أبيو كثيرا ما يجد في مثل ىذا  من نفس سنو وميولاتو
  التنظيم جماعة مرجعية ينسب إلييا نشاطاتو الاجتماعية.

 (137، ص1999)السيد وعبد الرحمان، 
وتقوم جماعة الرفاق بدور ميم في عممية التنشئة الاجتماعية نتيجة تأثيرىا الواضح 

 وقيمو. عمى سموكو وعاداتو واتجاىاتو 
وقد زاد تأثير جماعة الرفاق في الوقت الحالي نتيجة غياب دور الوالدين خاصة مع 

  واخر اجابي يخروج الأم إلى العمل، وجماعة الرفاق تمثل سلبح ذو حدين ليا جانب سمب
وىذا تبعا لميدف الذي اجتمعت من أجمو وتكونت من أجمو، فكثيرا ما تكون جماعة الرفاق 

 . لأطفال وخاصة في حالة عدم اىتمام ومتابعة الوالدين لمطفلسببا لانحراف ا
 وتتمثل أىمية جماعة الرفاق فيما يمي : 

 عمى  أنيا تتيح لمطفل إقامة علبقات عمى أساس المساواة مع الآخرين من نفس سنو
 عكس ما يحتمو في الأسرة من مركز ثانوي.

 وفر لو فرصة احتلبل مكانة تسيل لمطفل الاستقلبل النسبي عن والديو وسمطتيما، وت
 .خاصة بو، وشخصية وىوية وتجعل من نشاطاتو محل اىتمام

 لمؤسسات ا تتناوليا تعد مصدرا لممعمومات غير الرسمية عن الموضوعات التي لا
 الاجتماعية الأخرى خاصة الأسرة.

 لطفل ما قبل المدرسة وليذافمجماعة الرفاق دور كبير في التنشئة الاجتماعية الخاصة 
  فمن الضروري ان ييتم الوالدين بأطفاليم.

 (122 - 87، ص 1994)صوالحة وحوامدة، 
: تمعب وسائل الاعلبم دورا ىاما في عممية التنشئة الاجتماعية، وسائل الاعلام. 4.6.1

فاختلبف قنواىا وأجيزتيا المتعددة سبب في مشاركتيا الفعالة في تنشئة الأفراد لما تنشر من 
ودينية وخمقية واجتماعية ومعمومات وحقائق واخبار ووقائع وأفكار وآراء مضامين تربوية 
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وبذلك أضحى الإعلبم يؤثر بفعالية في حياة المجتمعات في جميع النواحي، وقدرتيا عمى 
تغيير وتكوين وتوجيو اتجاىات الأفراد بطريقة مذىمة. فيي تقدم البرامج والمواقف دروسا في 

نماط السموك المقبولة اجتماعيا، كذلك تستطيع أجيزة الاعلبم وأايير الحياة مميئة بالقيم والمع
التأثير في الأفراد من خلبل المزج بين الواقع والخيال الأمر الذي لا تستطيع أن تحققو أي 

 (76،77، ص 2008)فتحي، الزليتني،             وسيمة أخرى. 
المميز عمى عممية التنشئة فيي تساعد الكبار والصغار في فيم عالميم ويرز منيا 

 الاجتماعية نجد: ا تعكس جوانب متنوعة من الثقافة، ومن آثارىا عمى التنشئةنيبأ
 .نشر المعمومات في كافة المجالات 
  اشباع بعض الحاجات النفسية مثل: الحاجة لممعمومة، التسمية والترفيو والمعارف والثقافة

 العامة.
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 التنشئة الاجتماعية نظريات. 7.1
 : نظرية التحميل النفسي. 1.7.1

: يتزعم نظرية التحميل النفسي الطبيب النمساوي سيغموند فرويد الذي يرى أن جذور فرويد*
التنشئة الاجتماعية عند الانسان تكمن فيما يسميو ب"الأنا الأعمى "الذي يتطور بتقمص الولد 

الأوديب عند الذكور وعقدة الألكترا عند  لدور أحد والديو من جنسو قصد تجاوز عقدة
 ) 49ص،1998)أبو جادو،              .الاناث

حيث نجد أن نظرية التحميل النفسي الفرويدية أكدت عمى أىمية الدوافع البيولوجية 
  (272،ص1995)الخولي،           .والعمميات اللبشعورية

في التنشئة الاجتماعية حيث ترى  ويمكن أن نعتبر ىذه النظرية من النظريات المحورية
الشرجية والقضيبية إذا نظرنا إلييا معا يمكن أن تصمح لتفسير  أن المراحل الثلبث: الفمية،

السنين الخمس الأولى لمطفولة المبكرة من الحياة وىي السنوات المسؤولة عن تشكيل أنماط 
مختمفة، ويمكن القول الشخصية والتي يصعب أن تتحول عنيا بعد ذلك في مراحل النمو ال

  بأن الطفل يظل معتمدا عمى والديو فترة طويمة تجعل من السيل تكوين الأنا الأعمى.
  171-170)ص 1998 عفيفي،)

إن عممية التنشئة الاجتماعية أو التطبيع الاجتماعي عند فرويد ىي عممية نمو وتطور 
فيي عممية نمو حتمية وأساسية متداخمة فيما بينيا وذات تأثير بالغ في شخصية الفرد 
مستقبلب، حيث نجد أن مدرسة التحميل النفسي ترى أن عممية التنشئة الاجتماعية تتضمن 

أن ىذا  و لمعايير والديو وتكوين الأنا الأعمى لديو، ويعتقد فرويداكتساب الطفل واستدخال
القائم عمى الثواب  والانتقاءسيتم من خلبل أساليب عقمية وانفعالية واجتماعية أىميا: التعزيز 

 .والعقاب
ويمثل مفيوم التوحد أو الاندماج مفيوما مركزيا في التحميل النفسي حيث يتوحد الطفل 

 ن ثم يستدمج خصائص الشخص المتواجد معو ومن ىنا تكتمل تنشئتو مع أحد والديو وم
  ) 16ص ،1995، السيد)

ومن خلبل ىذه النظرية نلبحظ أنيا تؤكد عمى أثر العلبقة بين الوالدين والطفل في 
نموه النفسي والاجتماعي، وكذلك أثر العوامل الديناميكية والمؤثرة في ىذا النمو، إلا أنيا 
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الاجتماعية التي يتعرض ليا الطفل خارج الأسرة وما تقوم بو من دور بارز  أغفمت المؤثرات
 (51ص،1998)أبو جادو،  في عممية التنشئة كتأثير جماعة الرفاق. 

: أىم ما يميز نظرية "فروم" ىو حاجة الفرد إلى الآخرين أو حاجة الفرد إلى إيريك فروم*
التنشئة المستمرة، و"فروم" يؤكد عمى أىمية العلبقات الاجتماعية والتي أرجع إلييا عممية 
يعيش منعزلا بل أنو دائما يحتاج إلى الأخرين  الجماعة إزاء الشخص، حيث يرى أن الفرد لا

ويحتاج مساعدتيم وحنانيم ويشبو فروم حاجة الراشد إلى الآخرين بحاجة الطفل ليم، فالطفل 
اع حاجاتو المتعددة ولتحقيق لا يستطيع أن يستغني عن الأشخاص الذين من حولو لإشب

 (73،ص 1998)فرح،              الطمأنينة لو"
بذلك فقد حاول فروم أن يعيد النظر في حتمية السموك التي قال بيا فرويد موضحا  

أن المجتمع عامل ىام في تكوين الشخصية الاجتماعية وباستطاعتو أن يتجاوز الخبرات 
مة علبقات اجتماعية وفيما أرجع فرويد المشكلبت من حاجتو إلى إقا المستسقاةالجديدة 

النفسية إلى الدوافع الجنسية وما ليا من أثر عمى التنشئة الاجتماعية انطمق فروم من وجية 
نظر جديدة مؤكدا أن المشكلبت التي يعاني منيا الانسان تنبع من تصوره لمعنى الحرية 

ث عمى معنى الحياة في صورة الانتماء لأسباب اقتصادية واجتماعية وسياسية يبح فالإنسان"
إلى الآخرين لكن زيادة انتمائو إلى الجماعة تولد لديو نتيجة عكسية وتجعمو يفقد حريتو 
ويشعر بأنو أصبح مجرد آلة ومن ثم فأسباب التوترات النفسية كشعور بالوحدة وعدم اىتمام 

 .الأخرين بو
والاحترام من المجتمع المنغمس فيو سبب وبالتالي فإن عدم شعور الإنسان بالتقدير 

 (73، ص 1998)فرح،            .شقائو وتعاستو
بحد ذاتيا عممية تعمم،  الاجتماعية: تعتبر عممية التنشئة نظرية التعمم الاجتماعي. 2.7.1

لأنيا تتضمن تغيير أو تعديلب في السموك نتيجة كالتعرض لخبرات وممارسات معينة ولأن 
المختمفة تستخدم أثناء عممية التنشئة بعض الأساليب والوسائل  الاجتماعيةمؤسسات التنشئة 

 .المعروفة في تحقيق التعمم، سواء أكان ذلك بقصد أو بدون قصد
" يرون أن السموك يقوم عمى التعزيز، ميمرو " م خاصة "دولا رد "فأصحاب التعم

المعزز  فالسموك المعزز عن طريق الثواب يميل الى التكرار في نفس المواقف، أما السموك
 (75، ص 2005 ،)خواجة        بالعقاب يميل إلى التوقف.
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موافقتيما عمى مبدأ التعزيز وأثره في تقوية البمورات  نالرغم مبأما "بأندورا" والترز" ف
التي تظير موك الس انماطحدوث بعض  لتفسيرالان الى أن التعزيز وحده لا يعتب كافيا 

فجأة لدى الطفل، في ظروف لا يستطيع الفرد فييا أن يفز ان عوامل قد تكونت تدريجيا عن 
 .)48ص  ،1998 ،)أبو جادو       .طريق التعزيز
" أن الناس يطورون فرضياتيم حول أنواع السموك التي سوف تقودىم بالدوراويرى "

ويعتمد قبول أو عدم قبول ىذه الفرضيات عمى النتائج المترتبة عمى  لموصول إلى أىدافيم.
طريق مراقبة سموك الآخرين  سموك مثل الثواب والعقاب أي أن كثيرا من التعمم يحدث عن

نماذج  نتعممووفق ىذه النظرية فنحن لا تتعمم أفعالا مسبقة فقط بل  وملبحظة نتائج أفعاليم.
كمية من السموك، أي أن ما نتعممو ليس فقط نماذج السموك ولكن القواعد التي ىي أساس 

 .السموك
ويعتمد مفيوم نموذج التعمم بالملبحظة عمى افتراض مفاده أن الإنسان ككائن اجتماعي 

ومشاعرىم وتصرفاتيم وسموكيم، أي يستطيع ان يتعمم عن طريق يتأثر باتجاىات الآخرين 
عمى أىمية تربوية بالغة إذا أخذنا  الافتراض الملبحظة استجاباتيم وتقميدىم، وينطوي ىذا

 (49ص  ،1998 ،)أبو جادو .اجتماعيةبمفيومو الأساسي عممية  أن التعمم الاعتباربعين 
 " ثلبث آثار لمعمم بالملبحظة : بأندورايقترح "

: من خلبل ملبحظة سموك جديد غير موجود مسبقا عند الفرد يستطيع تعمم سموك جديد*
تبنيو، ولا يقتصر ذلك عمى النماذج الواقعية فقط. إنما حتى الصور المعروضة في الجرائد 

 (76ص  ،2005 ،)خواجة.         جديدةال السموكياتوالمسارح والسينما تشكل مصدر 
أو  الاستجابات: قد تؤدي عممية ملبحظة سموك الآخرين الى كف بعض التحريرالكف و *

تجنب أداء بعض أنماط السموك، وبخاصة إذا واجو النموذج عواقب سمبية وغير مرغوب 
 سى عكانغماسو في ىذا السموك، وقد تؤدي عممية ملبحظة سموك الآخرين ال جراءفييا من 
عندما لا يواجو المكفوفة أو المقيدة، وخاصة  الاستجاباتتحرير بعض  ىال ذلك، اي

 . ر سارة نتيجة ما قام بو من أفعالأو غي النموذج عواقب سيئة

 (49ص  ،1998 ،ابو جادو)
التي تقع  الاستجاباتوذج الى تسييل ظيور مقد تؤدي عممية ملبحظة سموك الن :التسييل*

في حصيمة الملبحظة السموكية، التي تعمميا عمى نحو مسبق، إلا أنو لا يستخدميا أي أن 
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المشابية أكثر تواتر فالطفل الذي  الاستجاباتسموك النموذج يساعد الملبحظ عمى تذكر 
 الأطفال منيمكين في سموك تعاوني. تعمم بعض 

المتعمقة  الاستجاباتلتسييل يتناول وتختمف عممية تسييل السموك عن عممية تحريره، فا
 المقيدة.  الاستجاباتغير المكفوفة، اما تحرير السموك فيتناول 

 : بأربع مراحل بالنمذجةعند أصحاب التعمم  الاجتماعيوتمر عممية التعمم 
: يعتبر الانتباه شرط أساسي لحدوث عممية التعمم، وقد أظيرت نتائج مرحمة الانتباه*

 الدراسات اننا ننتبو لملبحظة النماذج السوية. 
والتجاور، فالحدثين  الاتصال: يحدث التعمم بالملبحظة من خلبل الاحتفاظمرحمة *

لأداء النموذج، وتمثيل ذلك الأداء في ذاكرة المتعمم  الانتباهالمتجاورين الضروريين ىما 
والملبحظون الذين يقومون بترميز الأنشطة يتعممون ويحتفظون بالسموك بطريقة أفضل من 

 .ىؤلاء الذين يقومون بالملبحظة ىم منشغمون بأمور أخرى
فظي وفي ىذه المرحمة من التعمم بالنمذجة، يوجو الترميز الم :مرحمة إعادة الإنتاج*

والبصري في الذاكرة الأداء الحقيقي لمسموكات المكتسبة حديثا، وقد وجد ان التعمم بالملبحظة 
 الدور السموكي التدريب العقمي، وقد لوحظت أىمية التغذية عندما يتبع تمثيليكون أكثر دقة 

عادات سيئة، وتعتبر التغذية الراجعة عامل حاسم في تطوير الراجعة قبل ان يتم تطوير 
 الماىر.لأداء ا
: يتم تمثيل وتقميد السموك المكتسب من خلبل ملبحظة الآخرين، إذا ما تم مرحمة الدافعية*

 .وىذه مرحمة تدعو الى تكرار النموذج وتعممو أكثر تعزيزه،
وفييا حدة  وأخيرا تتميز نظرية التعمم بالدقة لأنيا نشأت وتطورت من العمل المخبري،

، وتتميز ايضا منيجيتيا الاجتماعيةبين نظرية التعمم والجوانب  إبداع وجرأة في المزاوجة
البسيطة، غير أنيا قصرت  الاجتماعيةوتفسيراتيا الدقيقة، وقد نجحت في تفسير المواقف 

 المعقدة .  الاجتماعيةكثيرا في تفسير المواقف 
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 : نظرية الدور الاجتماعي. 3.7.1
الاجتماعية، فيو نمط السموك الذي يتوقعو يعتبر مفيوم الدور من أعقد المفاىيم 

الأخرون من شخص يحتل مركزا اجتماعيا معينا خلبل تفاعمو مع أشخاص يشغمون ىم 
  ) 78،ص2005)خواجة،      .الآخرون أوضاعا اجتماعية أخرى

ىذه النظرية عمى مفيومين رئيسيين في تفسير عممية التنشئة الاجتماعية وىما:  تركز
 المكانة الاجتماعية والدور الاجتماعي

: يقصد بيا وضع الفرد في بناء اجتماعي يتحدد اجتماعيا وترتبط بو المكانة الاجتماعية*
سموك المتوقع وىو التزامات وواجبات تقابميا حقوق وامتيازات ويرتبط بكل مكانة نمط من ال

 .الدور الاجتماعي
الذي يتضمن تمك الأفعال التي تتقبميا الجماعة في ضوء مستويات  الدور الاجتماعي:*

 السموك في الثقافة السائدة وعادة ما يكون لمفرد أكثر من دور داخل النظام الذي ينتمي إليو.
  ) 395، ص 1996)بدوي، 

والراشدين،  الآباءعممية التفاعل الاجتماعي يكتسب الطفل أدوارا اجتماعية من  ففي
والارتباط العاطفي ميم لأنو يحرك دوافع الطفل نحو التعمم، وأيضا لابد من توفر الأمن 

 والطمأنينة، وتتوزع الأدوار كما يمي
 دور الطفل، المراىق، الراشددوار الحياة : ... 
  نس، الطبقة: الجالأدوار المفروضة... 
 (78ص ،2005)خواجة،         المينة، الثقافة... ،: داخل العملالأدوار المكتسبة 

 :يمي ويكتسب الطفل دوره الاجتماعي عن طريق ما
حيث يتعمم الطفل بصورة مباشرة من والديو، كما يتعمم قيما معينة مرتبطة التعمم المباشر: 

  .يتعمم الطفل معايير سموكية معينة بصورة مباشرةبمكانة اجتماعية أو بأدوار اجتماعية أو 
: حيث نجد أن الطفل يتعمم أدواره الاجتماعية عن طريق المواقف العديدة التي يسمك المواقف

في بعضيا سموكا مناسبا لما ىو متوقع منو، ويمقى المساندة من الأخرين أو يسمك سموكا 
 .ة ويطمب منو التغييرمنافيا لذلك التوقع في البعض الآخر فيمقى معارض

: ىنا يتخذ الطفل من الذين يتفاعل معيم نماذج لو وقدوة يقتدي بيا فيتعمم عن النمذجة
طريق سموكيم ومشاعرىم واتجاىاتيم وتوقعاتيم التي يعبرون عنيا أثناء تفاعميم مع بعضيم، 
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انات معينة والطفل بدوره يتعمم ىذه التوقعات من النماذج التي ليا اتجاىات نحو أصحاب مك
 .مثل الطبيب أو المدرس

فعن طريق التفاعل مع الآخرين تنمو المغة وتستدمج المعاني ومن ثم تبدأ الذات 
 .الاجتماعية بالظيور
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 . المعاممة الوالدية2
يجعل  فيذانظرا لأن الأبناء يمارسون أولى علبقاتيم الإنسانية مع والدييم منذ ولادتيم، 

تعريف المعاممة الوالدية  العنصرمتفاعل أثرا كبيرا عمى سموكياتيم ولقد حاولنا من خلبل ىذا ل
 ذكر مختمف أنواعيا وثم تطرقنا إلى اساليب المعاممة الوالدية الإيجابية والسمبية.

 
  :مفيوم المعاممة الوالدية. 1.2

المعاممة الوالدية ىي كل سموك يصدر من الأب والأم أو كمييما ويؤثر عمى الطفل  
عمى نمو شخصيتو سواء قصد بيذا السموك التوجيو والتربية أم لا ويدخل ضمن المعاممة 

 الوالدية العمميات الآتية:
الد التأثير الذي يحدث في سموك الطفل من جراء اساليب الثواب والعقاب التي يتخذىا الو  -

 وتدريبو. تعميمووالوالدة أو كمييا بقصد 
التأثير الذي يحدث في سموك الطفل من جراء اشتراكو في المواقف الاجتماعية التي  -

 الاساليب الصحيحة لمسموك في نظرىما. تعميموينتجيا لو الوالد أو الوالدة أو كمييا، بيدف 
سموب الوالد أو الوالدة في التأثير الذي يحدث في سموك الطفل من جراء التعارض بين أ -

 (172، ص 1985)عياد والخضري،           طريقة تربية الطفل وأسموب معاممتو.
إلا أن كل من الاتجاىات الوالدية واساليب المعاممة الوالدية التي يتبعيا الآباء في 

 يوعمتنشئة الأبناء إنما تعبر اتجاىات عقمية لدى الوالدين تجاه الأبناء وىذا ما يطمق 
الاتجاىات الوالدية، وحينما تترجم ىذه الاتجاىات إلى حيز التنفيذ العممي في شكل أداء 
سموكي، يقوم بو أحد الوالدين أو كمييما أثناء تعاممو المباشر مع الأبناء فإن ىذا ما يطمق 

أشارت دراسات أخرى إلى أن الاتجاىات الوالدية ىي  بينمااساليب المعاممة الوالدية،  عميو
لتعبير الظاىري لاستجابات الآباء نحو سموك أبنائيم والذي ييدف إلى توجيو الطفل في ا

 مواقف الحياة المختمفة. 
عمى كل حال فإن اساليب المعاممة ثم استخدامو تحت العديد من المسميات مثل: 

في التنشئة"، "الرعاية الوالدية"، التنشئة  الوالدية"اساليب التنشئة الاجتماعية "الاتجاىات 
 الوالدين والتربية الوالدية وكذلك اساليب الأسرة في تربية الأولاد، "اساليب التنشئة الأسرية ".

 (84، ص 1998، )عويرات                                                     
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 :تعريف اساليب المعاممة الوالدية. 2.2
 مفيوم اساليب المعاممة الوالدية: . 1.2.2

وردت كممة اساليب المعاممة في بعض المعاجم والقواميس العربية، ومن بينيا  لغة:*
المصباح المنير، وقد اتفقت المعاجم عمى أن كممة أسموب مشتقة من الفعل )سمب(، وكممة 

كما أشار القاموس المحيط إلى أن الأسموب اساليب ( أي: طرق (أسموب لفظ مفرد جمعو، 
يعني الطريقة، ويقال: أخد فلبن في اساليب القول بمعنى الطريق أو المذىب. ويشير المعجم 

(، أن المعاممة أصميا من الفعل )عمل(، ومصدرىا عامل، وتعني 1989)العربي الأساسي 
والمعاملبت في الدين ىي  المسافة عند أىل الحجاز، وتعاملب، أي: عامل كل منيما الآخر،

الأحكام الشرعية المتعمقة بأمور الدنيا، والمعاممة من )عمل( بمعنى عاممتو بإنسانية معاممة 
 كصديق، بمعاممة حسنة أو سيئة، أو تصرف حيالو بمطف أو خشونة. 

 ) 10ص  ،2010 )الشيخ، 
أو كمييما ويؤثر  الأب والأم مناساليب المعاممة الوالدية ىي كل سموك يصدر  اصطلاحا:*

 .عمى الطفل وعمى نمو شخصيتو سواء قصد بيذا السموك التوجيو والتربية أولا
 (46ص  ، 2002)أبو ليمة، 

كما عرف الباحث طاىر ميسرة اساليب المعاممة الوالدية عمى أنيا ''الطرائق الى تميز 
الواعية التي تميز معاممة معاممة الأبوين لأولادىما، وىي أيضا ردود الفعل الواعية أو غير 

 ن.الأبوين لأولادىم خلبل عمميات التفاعل الدائمة بين الطرفي
أما عبد الله انشراح فعرفيا عمى أنيا ''الأسموب الذي يتبعو الآباء لإكساب الأبناء 

 (46، ص 2013)نوار وحشاني،     ''.والتقاليدأنواعا من السموك المختمف والقيم والعادات 
 وتري تشعيبي أن اساليب الوالدية ىي:  

كل ما يراه الآباء ويتمسكون بو من اساليب المعاممة الوالدية كل من أسموب )التسمط، 
ثارة الألم، والنفي، والتذبذب، والتفرقة         والحماية الزائدة، والإىمال، والتذليل، والقسوة، وا 

  (13ص ،2018،ي)المقبال                     و السواء(. 
كما تعرف ابر يعم اساليب المعاممة الوالدية عمى أنيا ''استخدام أسموب  معين أو 
مجموعة من الاساليب المتبعة في التنشئة الطفل وتربيتو ،ويكون ليا اثر النفسي في تشكيل  
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شخصيتو وىي تنقسم إلى نوعين ىما اساليب سوية وتشمل )الديمقراطية والتقبل(، واساليب 
 ( 234، ص 2017،ارايعم)     ة وتشمل )الحماية الزائدة والتسمط والإىمال(''.غير سوي

، وفي الييماويري بارك بإجبار الطفل بوضع حدود ويصران عمى طاعتيما والامتثال 
الوقت ذاتو يعبران فيو لطفميما عن الحب والحنان، ويصغيان إلى وجية نظر طفميما 

كما أن ىذا النمط يعرف بحقوق  القرار الأسري،ويقومان بتشجيعو بالمشاركة في اتخاذ 
 (van damme, 2012, P544)                الوالدين وأطفال يحترميما

ومما تقدم يمكننا تعريف اساليب المعاممة الوالدية بأنيا تمك الإجراءات والممارسات  
ب في المعاممة، القسوة، التي يتبعيا الوالدين في تنشئة أبنائيم، وتشمل: الحماية الزائدة، التذبذ

 الديمقراطية في المعاممة، التقبل، إثارة الألم النفسي، الإىمال، التفرقة في المعاممة.
وكذلك المعاممة الوالدية ىي ما يراه الآباء ويتمسكون بو من اساليب معاممة الأطفال 

: التاليةيب في مواقف حياتيم المختمفة كما يظير من تقريرىم المفظي عن ذلك ويحدد الاسال
 "التسمط" الحماية الزائدة، الإىمال، التدليل، القسوة، التذبذب.

كما تعرف عمى أنيا" استمرارية أسموب معين أو مجموعة من الاساليب المتبعة في 
 تنشئة الطفل وتربيتو ويكون ليا أثر ما في تشكيل شخصيتو وىي تنقسم إلى:

 وتشمل الديمقراطية وتحقيق الأمن النفسي لمطفل. :اساليب سوية -
 الحماية الزائدة والتسمط والإىمال.  :اساليب غير سوية-

كما يشير مفيوم المعاممة الوالدية إلى أنو تمك الاساليب العديدة التي يأخذىا الآباء في 
 اعتبارىم لمعمل عمى تنمية السموكيات الاجتماعية الإيجابية لأبنائيم.

ف كذلك: الإجراءات والاساليب التي يتبعيا الوالدان في تطمع وتنشئة أبنائيم كما تعر 
اجتماعيا، أي تحويميم من مجرد كائنات بيولوجية إلى كائنات اجتماعية وما يعد فإنو من 

 (73، ص1999لقناوي، ا)            اتجاىات توجيو سموكيم في ىذا المجال.
اساليب المعاممة الوالدية بأنيا"  Drogerof welr1966وقد عرفيا كل من ديبرولر   

طفائيا إذا  ذلك العامل المساعد عمى إظيار القدرات الكامنة لدى الأبناء إذا كانت مشجعة وا 
 كانت محيطة". 
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" أنيا مجموعة اساليب السموكية التي تمثل العمميات النفسية 1711حسن "عرفيا  بينما
عمى ىذين الوالدين أن يقوما بمجموعة من  التي تنشأ من الوالدين و الطفل، حيث أن

 العمميات والمسؤوليات التربوية والنفسية اتجاه ىذا الطفل من أجل تحفيز النمو السميم لو"
 (49، ص2008،)نجاح احمد 

كما تعرف أيضا عمى أنيا طريقة التربية كما يدركيا الأبناء بقصد تشكيل و تعديل 
 سموكيم أو تنمية ىذا السموك بما يتماشى مع معايير الكبار ومستوياتيم.

 (16، ص1989 ،)جبريل 
 

 أنواع اساليب المعاممة الوالدية. 3.2
وان الطفل يحتاج إلى أن لقد أكد الكثير من الباحثين عمى أىمية الجو الأسري،        

ينمو في كنف أسرة مستقرة ومع الإخوة ينمون معو ويشاركونو حياتو الأسرية، فمكل من الأب 
والأم والإخوة دورىم لا غنى عنو لدى الطفل والذي لو تأثير كبير عمى نموه في كافة 

 الجوانب العقمية والصحية والنفسية.
من أىم مكونات التوافق النفسي والاجتماعي وتعتبر اساليب المعاممة الوالدية       

لمطفل فبقدر ما تكون اساليب المعاممة الوالدية سوية يكون السواء لشخصية الأبناء لمحاضر 
 والمستقبل.

 اساليب المعاممة الوالدية الإيجابية. 1.3.2
ويتمثل ىذا الأسموب في شعور الأبناء بالقبول وذلك بتفيميم لمشاكميم وىموميم  :التقبل* 

بإعطائيم نصيب من الرعاية والاىتمام والفخر بما  و العمل معيم فيما يسرىم من أشياء،
يعممون ويعتبر من اساليب السوية التي ينتجيا الوالدين مع أبنائيم بما يؤدي إلى شعورىم 

لدييم ثم إلى الشعور بالأمان والاستقرار وزيادة الثقة بالنفس لدييم مما بأنيم مقبولين من وا
 يقمل من ارتكابيم لمسموك العدواني.

ويتمثل في التساىل مع الأبناء وعدم تقييدىم بقواعد معينة يتصرفون بضوئيا  :التسامح* 
دون التزام بقواعد معينة في كل المواقف، إن ىذا الأسموب من التنشئة يتمثل في الآباء 
القادرين عمى فرض ضوابط معقولة عمى أبنائيم في إطار التوجيو، فضلب عن تنمية السمات 

والتفاعل الإيجابي مع الآخرين، وبيذا الأسموب يحاول الوالدين  ليةكالاستقلبالإيجابية لدييم 
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 ونتشجيع أبنائيم عمى اتخاذ قراراتيم بأنفسيم وذلك بالتشاور معيم وىو بيذا الأسموب يحاول
والاعتماد عمى  الاستقلبليةتجنب التعسف معيم ويعطي ليم قدر من الثقة بالنفس وتنمية 

ا الأسموب أن يقمص لدى الأبناء كثير من الظواىر كما أن من شأن إتباع ىذ الذات
السيكولوجية غير السوية مثل التوتر والقمق والإحباط بمعاينة المتطرقة، وبذلك يتقمص 

 (120، ص1987)محي الدين احمد حسين،  السموك العدواني.            
الحرية في التصرف : ويتمثل في شعور الأبناء أن الوالدين يعطيانيم شيئا من الاستقلالية* 

والخروج من المنزل مع أصدقائيم ومن يختارون منيم، وىذا الأسموب يساعدىم عمى التعبير 
وشخصيتيم تكون  عن أنفسيم بوضوح مما يزيد من قدرتيم عمى اتخاذ القرارات المختمفة،

  . مستقمة قادرين عمى مواجية المشاكل والتوترات المختمفة مما يقمل من سموكيم  العدواني
 : ةبياساليب المعاممة الوالدية السم .2.3.2

: ويشمل ىذا البعد بشعور الأبناء بأن والدييم يجعلبنيم مركز عناية المبالغة في الرعاية * 
وأن ىذا الأسموب يقوم عمى الرعاية و  واىتمام من قبميما لا يتركونيم يتصرفون بأنفسيم،

ثبات أنيم جديرون بيذا الاىتمام وبالتالى يحاولون الاىتمام من قبل الوالدين، فيحاول الأبناء إ
 التقميل من السموك العدواني.

: ويتمثل في شعور الابن بأنو غير مقبول من قبل الوالدين وذلك بشعوره أن أفكاره الرفض * 
وتصرفاتو التي يقوم بيا لا تعجبيما، أو يتجنبان التعامل معو أو الإسراع إلى عقابو عند 

ثران من الشكوى من كل ما يعممو ويعتقدان أن أفكاره مخيفة ولا تستحق الغضب منو ويك
الاىتمام وفي بعض الأحيان يشعر بأنو يعامل كما لو كان شخص غريب، أن ىذا الأسموب 

لدييم إلى فقدان الشعور بالأمن والكراىية  بالتاليي دمن قبل الوالدين في تنشئة الأبناء يؤ 
 الرغبة بالانتقام والحقد والعناد. مما يبث فييم روح العدوانية و 

  (75، ص 1979اب،يد)
ويفترض رونز أن ىذا الأسموب يعتبر حاسما في نمو و تكوين شخصية الأبناء ونموىم 

 كما يؤثر عمى الأداء الوظيفي لشخصية الأبناء. الانفعاليالعقمي و 
الاعتمادية العدوانية، التقدير  نوىناك جممة من الصفات تميز الأبناء المرفوضين م

 والنظرة السمبية لحياة. الانفعالي، عدم الثبات الانفعاليينالسمبي لمذات، عدم التجاوب 
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لا  ة: ويتمثل في شعور الابن بتشديد الوالدين وتمسكيم بأن يتصرفوا بطريقة معينالتشديد* 
يخرج عنيا والاعتقاد بأىمية التقيد بيا وعقابو عند عدم التقيد بيا، وييتم بأن يطيعيما عندما 

أن التنشئة في الثقافة  1791يقولان شيئا معينا. حيث يرى محمد عماد الدين إسماعيل 
لى العربية تتم بالتسمط والقمع ويمارسو الأب ىو نفسو تحت التسمط و الديكتاتورية التي تمتد إ

أبعد من الأسرة لتشمل الحياة الاجتماعية بمختمف جوانبيا ويكون نمط ىذه التسمطية واحدا 
في جميع الأقطار العربية بالرغم من اختلبف ثقافتيا الفردية وىذا الاتجاه يؤثر في التنشئة 
حيث انو يعيق النمو النفسي و الاجتماعي لمطفل ويرى أن التشدد يقضي إلى اتسام سموك 

  .عمييماء بالعدوان لمتخمص من التوتر المفرط لدييم نتيجة التضييق الشديد الأبن
 (47، ص 2000 ،المنتصر)

: ويتمثل في شعور الابن بأن والديو يتحكمان في كل ما يقوم بو من أعمال وذلك التبعية *
بتحديد طريقة العمل التي لا يحق لو الخروج عنيا، أي لا يتركانو يقرر الأمور بنفسو ونجد 
أن الذين يشعرون بالتبعية والتحكم من قبل الوالدين يحاولون التخمص منيا والشعور بالحرية 

يتجيون إلى العدوان لمتعبير عن الرفض للؤسموب الذي تتبعو الأسرة  لتاليوباوالاستقلبل 
 (  123ص  ،1986)حسين محمد عبد المؤمن،  .               معو

: يقصد بو تجنب الآباء التفاعل مع الطفل فيترك دون تشجيع عمى السموك الإىمال*
وجييو إلى ما ينبغي أن المرغوب فيو ودون محاسبتو عمى السموك غير المرغوب فيو، و ت

لى ما ينبغي تجنبو .  يقوم بو وا 
إن علبمات الإىمال كثيرة منيا عدم المبالاة بنظافة الطفل وعدم الإشباع حاجاتو    

الضرورية الفسيولوجية والنفسية وىذا ما يبث في نفس الطفل روح العدوانية وينعكس عمىو 
 الاجتماعي. سمبا عمى شخصيتو وعمى تكيفو وعمى نموه النفسي و

 (79ص ،2000، المنتصر)
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 محددات المعاممة الوالدية: . 4.2
ىناك العديد من العوامل التي تواجو الوالدان أثناء تنشئتيما لمطفل وتحدد طريقة 
تعامميما معو فبعضيا تأتي من أحد الأبوين وبعضيا تبدو من داخل الطفل وبعضيا الآخر 
تأتي من محيطات خارجة عن ىؤلاء سواء كانت اجتماعية أو اقتصادية أم ثقافية وأىم ىذه 

 :كالتاليالعوامل تظير 
كثيرا ما تكون العلبقة بين الزوجين  العلاقة بين الزوجين وتأثيرىا عمى الطفل:. 1.4.2
المبالغة والمغالاة في  ىمن العطف والتقدير ونتيجة لذلك يميل الوالدان وخاصة الأم إل خالية

العطف عمى أطفاليا، وىي وسيمة تعويضية عمى حرمانيا وخمو حياتيا من المحبة والعطف، 
الطلبق إلى سعي أحد الوالدين إلى كسب الابن إلى جانبو، فيسمك معو أسموب  وقد يؤدي

التساىل والتراض والتسامح. وقد تميل الأميات اللبئي يشعرن بدفء منخفض وعاطفة 
توبيخ أطفالين، أما العلبقات الطيبة فترتبط تمقائيا بمدح وثناء ى متدنية نحو أزواجيم إل
 (122، ص 2000)الشربيني،                الأبناء ومن ثم تقبميم.

كانت  اوينعكس أثر العلبقات بين الزوجين الوالدين عمى شخصية الأطفال، فكمم
جو اسري يساعد عمى  ىذلك إل ىالعلبقة بين الوالدين يسودىا الحب والتفاىم والانسجام أد

بين الزوجين  نمو  شخصية الطفل المتزنة السوية ،بينما تؤدي الخلبفات الزوجية والتشاحن 
وخاصة عندما يشعر بيا الطفل، إلى نمو الطفل نموا نفسيا غير  سميم، فجو الأسرة الذي 
تشيع فيو الخلبفات والمشاحنات يختمف عن جو الأسرة الذي يشيع فيو الحب والاتفاق، 
والعلبقات الزوجية السوية تؤىل الطفل الى أن يكون قادرا عمى التوافق السوي بصورة عامة 

درا عمى تقبل المعايير الاجتماعية وتكون عممية تنشئة سوية تامة ،بعكس العلبقات وقا
الزوجية التي يسودىا التصدع والخلبف التي تجعل من الصعب عمى الطفل تنمية علبقات 

  سوية مستقبلب، كما يشعر بالقمق وانعدام الأمن. 
لأبنائيا الرعاية الجسمية والنفسية إن الأسرة ذات الحجم الكبير لتكفل  حجم الأسرة:. 2.4.2

التي تكفميا الأسرة الصغيرة العدد مما يؤثر في سرعة نموىم والتي تتكون من زوج وزوجة 
 (50، ص2011)الشاعري،  العكس الكبير التي تضم جيمين أو أكثر. وأبناء عمى
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 ىاسر تنتمي ال ىأن الأطفال المتنمرون الالاجتماعي والاقتصادي:  ىالمستو . 3.4.2
اجتماعي واقتصادي عالى تتييأ ليم إمكانيات من الرعاية الصحية والعقمية قد لا  ىمستو 

 الاجتماعي والاقتصادي.  ىاسر اقل في المستو  ىتتاح لقرانيم المنتمين ال
  (50، ص 2011الشاعري،  (

ي التربية ليس من الضروري إن يكون جميع الأىل اختصاصين ف تأثير الأب والأم:. 4.4.2
وعمم النفس لكي يحسنوا تربية أولادىم ،ولكنو لم يعد جائزا في ىذا العصر الذي تتقدم فييا 

اساليب توارثوىا جيل  ىلعموم والاختراعات بسرعة مذىمة أن يضل الأىل يربون أولادىم عما
 وأبا عن جد فقد تكون بعض ىذه الاساليب صحيحة لا تجافي مفيوم العصر، عن جيل،

وان يجاروا العصر الذي يعيش  فعمييمومضرا ،  وبالياعضيا الأخر قد يكون خاطئا ولكن ب
أن يعيش أبناؤىم سعداء بدون  اىم في اساليبو ومفاىيمو ومبادئو وكمثمو إذا ارادو ءفيو ابنا

عقد نفسية ،وحتى يكون الأولاد سعداء ويترعرعوا في مناخ تربوي صالح يجب أن يكون 
 الوالدان نفسيما سعيدين لان من لا يمتمك السعادة لا يستطيع أن يمنحيا .

 (28، ص2013)حجاب، 
حد كبير بما  ىإل تتأثر معاممة الوالدين لأطفاليم الطفل والعلاقة مع الوالدين:. 5.4.2
من المعاممة أيام  هحد كبير يعكسون ما لاقو  ىمن تجارب أيام كانوا أطفالا فيم إل اختبروه

صباىم، أو يحاولون تجنيب أطفاليم ما لم يكن يروق ليم من سموك أبائيم وأمياتيم، إن 
طفولتيم  ىناك فئة من الآباء تعيد مع أطفاليم نوع المعاممة التي كانوا يعاممون بيا أثناء

،وىناك فئة أخري تجنب أبنائيا كل ما يؤلميم من المعاممة تمقوىا. وىناك من الأميات من 
، وكذلك الأم المحرومة من أباءىنيغدقن العطف عمى أبنائيم لأنين قد حرمن من عطف 

عطف زوجيا نجدىا تغدق العطف عمى ابنيا الذكر. والأب نشا وتربي مغموبا عمى أمره 
فسو، خاضعا، لا حولو ولا قوة ،نجده يحاول أن يعبر عن كل ما حرم منو ،منطويا عمى ن

السمطة في محيط  إظيارأثناء طفولتو بوسائل وأشكال متنوعة من القسوة والاستبداد، و 
 (36، ص 2002 )أبو ليمة،       . أسرتو أو عممو

لقد أعطت مختمف  النظريات أولوية وأىمية كبيرة لتدور الأم في تنشئة الطفل و الأم: *
أطفاليا، فالأم ىي من تحمل الجنين في رحميا تسعة أشير وىي من تقوم بعممية الرضاعة 

 ذلك فإن للؤم دور كبير وفعال في عممية التنشئة .لورعاية الطفل بعد ميلبده 
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وعطاء بل حدود حيث يوجد ما يعرف يشير)حربي(الى أن الأمومة ليست دائمة حبا 
جانب مشاعر الأمومة قد توجد العديد من المشاعر  ىلإف بازدواجية المشاعر في عمم النفس،

وىي ناتجة عن الخلبفات الزوجية أو الأزمات  تقبل الأم لطفميا،ى السمبية التي قد تؤثر عم
عل الايجابي  بين ألام أو جيميا ونبذىا لمطفل ،أو لمتفا النفسية للبم، أو عدم نضجيا،

والطفل دورا أساسيا في نموه المتوازن بينما القصور في تقديم العطف والرعاية بسبب الغياب 
أو المعنوي للبم خاصة في فترة الرضاعة وعدم توفر رباط بينيا وبينو يؤثر عمى  يالفعم

ي لا يمكن والعقمية مدي الحياة وقد يصل الأمر لضعف عقم يوالانفعالصحتو الاجتماعية 
 ( 36، ص2007)الحربي، .              علبجو

خلبل سنوات ما قبل المدرسة تتغير طبيعة علبقة الطفل بالأم، حيث ينيي كلب من 
الأم والابن العلبقة المعتمدة عمى الاقتراب الجسدي التي كانت ساد في مرحمة الميد، 

عمى الاتصال من خلبل الكممات وبالنسبة للؤطفال ابتداء امن سن الثالثة فإنيم قادرون 
  .والإشارات والإيماءات وليس بالصراخ، الذي يحسب كعمل جسمي ووسيمة بدائية للبتصال

 (30،ص2013)حجاب،
أن المجتمع كان ومازال أبويا، فالطفل يكتسب اسم الأب والتسمسل ى ير  الطفل وأبيو:*

ن التركيبة الفكرية لمفرد ،بحيث العائمي ىو أيضا تسمسل أبوي ،وبما أن الثقافة ىي التي تكو 
لا يمكن التمييز فيما بعد بين الوراثي والمكتسب أو بين البيولوجي والاجتماعي، لذا يمكن 

الرغبة في الإنجاب لدي الرجال ومن ثم اىتماميم برعاية الطفل . وان تأثير غياب  تعميل
ظرا لغياب المصدر الأب قد يكون نتيجة لغياب النموذج الذكري بالنسبة لمطفل ولكن ن

لجميع الأفراد الأسرة ككل وىذا ينعكس سمبا عمى الأطفال .كمما نما  الماليالعاطفي والدعم 
زاد دور  الطفل وتغيرت طبيعة رعاية الأم لطفميا واتجيت من الرعاية الكاممة الى المشاركة،

اركوا معيم في وان يش أباءىمالأب بروزا ،ويفضل الأطفال خاصة الذكور منيم إن يمعبوا مع 
ممارسة الألعاب وفي أداء الأعمال ،إذا كان الأب يقضي وقتا كافيا في المعب مع ابنو كانت 
العلبقة بينو وبين الطفل ايجابية ،بل وتميل كذلك الأم في ىذه الحالة ان تتحدث وتمعب مع 

لد عندما الطفل ومن أىم الأدوار والوالدية في حياة الصغير ذلك الدور الذي يقوم بو الوا
 والانفعالييقضي وقتا يندمج فيو مع طفمو في ىذا السن ،مما ينعكس عمى ارتقاءه العقمي 

 (30،ص2013)حجاب،   والاجتماعي .
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 المعاممة الوالدية: أساليبلعوامل المؤثرة في ا. 5.2
المعاممة الوالدية تختمف من أسرة إلى لأسرة، ومن مجتمع لآخر، وىذا تبعا  أساليبإن 

لمعوامل التي تؤثر فييا )المعاممة الوالدية( و التي تمعب دورا ىاما في تربية الطفل ومن بين 
ىذه العوامل الواردة في حجم الأسرة، من بين العوامل المؤثرة في تكوين المعاممة الوالدين، 

التواصل والتفاعل بين الآباء والأطفال،  صما يزداد عدد أفراد الأسرة تقل فر حيث أنيا عند
ويمجأ الآباء إلى العنف والتسميط والعكس صحيح، وكذلك المستوى الاجتماعي يؤثر عمى 

تختمف عن معاممة  العاليالمعاممة الوالدية لطفل، فمعاممة الآباء ذوي المستوى الاجتماعي 
جتماعي المتوسط والمنخفض ،وىذا راجع الى تفاوت الطبقات الآباء ذوي المستوى الا

سرة تؤثر من يا ،كما نجد أن العوامل الثقافية والحضارية للبيالاجتماعية التي ينتمون ال
فالآسرة التي تقطن الأرياف تختمف عن  والمكان الجغرافي، ،والتقاليدعادات الخلبل اختلبف 

 اىم.سرة التي تقطن المدن في معاممة ابنالا
للآباء يؤثر تأثيرا في معاملبتيم للؤبناء، وكذلك عامل الجنس  التعميميوكذلك المستوى 

لو تأثير عمى المعاممة الوالدية لأبناء، حيث ينعكس ذلك عمى  سموك الوالدين تجاه الأبناء 
 (30، ص2014)عمو،       مما يجعمو عدواني في بعض الأحيان.    

  تربية الطفل داخل الآسرة ونذكر منيا:ىناك عدة عوامل تأثر عمى ال
 تتأثر المعاممة الوالدية بعدد أفراد الأسرة، فعادة تتكون من الآباء والأبناء، حجم الأسرة :

ففي ىذه الحالة تكون الأسرة كبيرة ، في  اطفال فأكثر (،1فقد يكون عدد الأبناء كبير )
 الجد، الجدة، العم أو الخال.بعض الحالات الأخرى تكون الأسرة كبيرة أفراد مثل: 

الاىتمام بأمور كل  عمييمففي الأسرة الكبيرة العدد تتسم المعاممة بالإىمال لأنو يصيب 
الأطفال، ويصعب استخدام أسموب الضبط الذي يعتمد عمى الاستقرار لتفسير أمور الحياة 

نا نفرض القيود حثيم عمى السموك المقبول اجتماعيا وى عمييمالمختمفة للؤبناء، بل يصعب 
 الانفعالية( بأن الحب والمساندة 1911الصارمة، فيزداد التسمط السيطرة وقد أوضح نوتل )

من الأبناء للبطفاىم تقل وتنعم في الأسر الكبيرة وقد تبين أيضا من الدراسات أخري أجريت 
عمى النفس أي الاعتماد  بالاستقلبليةفي ىذا الصدد أن أبناء الأسر الكبيرة الحجم يتمتعون 

التوافق مع ظروف حياتيم بما تحتوييا من صعوبات، بينما تتسم المعاممة الوالدية في الأبناء 
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والاجتماعية التي  الانفعاليةو الآباء الأسر صغيرة الحجم بالتعاون المتبادل لتكوين العادات 
 (30، ص 2012)فرحات،      تقيد الطفل في حياتو .        

 ىناك فروق جوىرية تفرضيا طبيعة الأسرة، والمجتمع  ية والحضارية:اثر العوامل الثقاف
والوطن الجغرافي سواء كانت قرية او مدينة التي يعيش فييا الفرد، فكل بيئة ليا سماتيا 

والدين وطريقة المعيشية وغير ذلك مما يؤثر عمى شخصيتو  والتقاليدالخاصة، العادات 
  (31،، ص2012)فرحات،   .نظريتو لمحياة ،تقاليدهبالخصوص طريقة تكيفو، عاداتو 

 :الطفل، وينعكس ذلك عمى نموه النفسي  ستتأثر التنشئة الأسرية بجن اثر جنس الطفل
وتكوين شخصيتو وتحدد ثقافة أي مجتمع ادوار معينة لنوع الجنس )ذكر أو أنثي(يتوقع 

ث في مجتمعنا المجتمع من الفرد دورا لجنسو وسموكو وخصائص شخصيتو المعينة ،فالإنا
ليس فقط فيما  من الذكور وخاصة في طبقات الوسطي والدنيا، ىمازلن يشغمن مركزا ادن

 ولكن أيضا فيما يوفر ليذا من فرصة الحماية المادية، من الحب والرعاية، عميويحصمن 
الى  ويحرمن من التحفيز، ويتعرضن لمشاعر العجز مما يؤدي الى كف الارتقاء النفسي

 عميود الفتاة تعاني الصراع من اجل الاستقلبل عكس الذكور الذين يحصمون جانب ىذا نج
                                             ( 31، ص2012)فرحات،       تدريجيا ويتصرفون كما يشاءون.

  أكثر  تعميمالقد بينت الكثير من الدراسات أن الآباء الأقل  للآباء: التعميميأثر المستوى
الشرح والتفسير ومع  أساليبقل ميلب لاستخدام االقسوة والإىمال، أو  أساليبميلب لاستخدام 

عبد  "أطفاليم وأن الأميات المتعممات أكثر تسامحا مع من الأميات غير المتعممات، يري
رات المكتسبة للآباء من بيمكن اعتباره دليلب عمى الخ التعميميالمنعم حسين إن المستوى 

ومازالوا يعيشونيا في ضوء  تعميميمالتي عاشوىا أثناء  واليومية التعميميةل كل المواقف خلب
 تمك الخبرات المكتسبة. 

ومن ىذه العوامل نستطيع القول بان الحجم الأسرة أن العوامل المؤثرة في تكوين 
والتفاعل بين المعاممة الوالدية ،حيث انو عندما يزداد عدد أفراد الأسرة تقل فرصة التواصل 

الآباء والأطفال، فيمجا الآباء الى العنف والتسمط والعكس صحيح، وكذلك المستوى 
الاجتماعي يؤثر عمى المعاممة الوالدية ذوي المستوى الاجتماعي المتوسط والمنخفض ،وىذا 

كما نجد ان العوامل الثقافية  يا،يراجع الى تفاوت الطبقات الاجتماعية التي ينتمون ال
،والمكان الجغرافي ،فالأسرة  وتقاليدىارية للؤسرة تؤثر وىذا خلبل اختلبف عاداتيا الحضا
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وكذلك المستوى  التي تقطن الأرياف تختمف عن الأسر التي تقطن المدن في معاممة أبنائيم،
الآباء يؤثر تأثيرا كبيرا فيم عاممتيم للؤبناء، وكذلك عامل الجنس لو تأثير عمى  التعميمي

 (32، ص2012)فرحان، واني في بعض الأحيان .              المعاممة عد
 

 المعاممة الوالدية:  لأساليبالنظريات المفسرة . 6.2
من ثلبث أجيزة   freudتتألف الشخصية عند فرويد نظرية التحميل النفسي:. 1.6.2

رئيسية حين تعمل متعاونة تيسر لصاحبيا سبل التفاعل مع البيئة بحيث يتم إشباع حاجاتو 
الأساسية و رغباتو، أما إذا تنافرت وتشاحنت ساء توافق الفرد و قل رضاه عن نفسو وعن 
 العالم من حولو ونقصت كفايتو، إن التنشئة من وجية نظرية التحميل النفسي تتضمن إكساب
الطفل و اكتسابو لمعايير والدية وتكوين الأنا الأعمى لديو، ويعتقد فرويد أن ذلك يتم عن 

واجتماعية أبرزىا التعزيز القائم عمى الثواب و العقاب، و تؤكد  وانفعاليةعقمية  أساليبطريق 
   ىده النظرية عمى اثر العلبقة بين الوالدين و الطفل في نموه النفسي الاجتماعي.

 (20، ص 2018ي، بوسعيدي، )ميمون
كما أن "فرويد" يقر بأن الطفل يتقمص صفات الشخص المحبوب لديو بما يحتويو من 
صواب وخطأ ليدمجيا في سموكياتو، والطفل أثناء عممية نموه يتعرض لصراعات بين 
حاجاتو ورغباتو ومتطمبات مجتمعة، وكذلك التفاعل مع والديو الذي يعد من العناصر 

ي تنشئتو، فمثلب تعامل الأم مع طفميا أثناء عممية الإطعام يفسر أساسا اجتماعيا الأساسية ف
 (46، ص 2001)دريبين،             .ينمي خصائص الشخصية

العامة ،شانيا التحميل  ئتتمثلب لسموكية مجموعة من المبادالنظرية السموكية: . 2.6.2
 أساليبالنفسي ،تحوي بداخميا مجموعة من الآراء، وىي أكثر من غيرىا اىتماما بدور 

 المعاممة الوالدية في تشكيل وصياغة السموك بصورة سوية أو غير سوية.
ويري كل من دولار وميمر ان الخبرات تعمميا التلبميذ من الوالدين ثم المدرسة وبقي 

في  وأساليبياماعية الاخر، لان الطفل يعتمد عمى والديو ويخضع لاتجاىاتيما الأوساط الاجت
المعاممة فتتكون لديو نزعات لإشباع رغباتو الأولية، وقد يتضمن ذلك العقاب من والديو، 

السموكية المقبولة اجتماعيا من الوالدين،  الأساليبووفقا السموكية يتم التعمم بناء عمى قواعد 
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يميل إلى التلبشي، وبذلك تطبع شخصية  عميويثبت عند الأطفال وما يعاقب  فما يعزز منيا
 (31،، ص2010)الشيخ،                 .  الأبناء بالشكل المطموب

أن النمو الطفل ىو نتيجة  يري بياجيو النمو العقمي والمعرفي عند بياجيو: نظرية. 3.6.2
الاستكشافية التي يقوم بيا في تفاعمو مع البيئة المحيطة بو ،واعتبر أن البيئة الغنية تزوده 
بخبرات أكثر تساعده عمى النمو بسرعة، وعمى التكيف معيا، وعممية التكيف تعتمد عمى 

وتنسيق العمميات  التنظيم الداخمي الذي يقوم بو الطفل التي تمثل نزعة الفرد إلى ترتيب
العقمية من أنظمة أو تجمعات كمية متناسقة ومتكاممة، وتمثل وظيفة نزعة الفرد إلى التلبؤم، 
والتمثل، والتي من خلبليا يحقق الفرد عممية التوازن .فيقترح جان بياجيو أربع مراحل لمنمو 

 المعرفي تتم من خلبليا  التنشئة الاجتماعية وىي عمى النحو الآتي: 
 رحمة الحسية الحركية: )وىي من الميلبد حتى العامين( الم 
  )مرحمة ما قبل العمميات: )وىي من العامين وحي  سبعة أعوام 
 )مرحمة العمميات المحسوسة: )وىي من السابعة وحتى الحادي عشر عاما 
 )مرحمة العمميات المجردة: )وتبدأ من الحادي عشر وحتى الرابعة عشر عاما 

إلى التنشئة الاجتماعية لمفرد أو الطفل عمى أنيا تتم من خلبل ىذه  ينظر بياجيو 
المراحل الأربع عن طريق العلبقات الاجتماعية التي تحدث لمطفل مع أسرتو عند تطور 
مراحل النمو العقمي لديو فعممية النمو الاجتماعي تسير المراحل جنب إلى جنب مع عممية 

ولكي تتم عممية التكيف مع  مراحل التي ذكرىا بياجيو،تطور النمو العقمي لمفرد من خلبل ال
البيئة يري أنيا تتمثل في عامين ىما التمثيل وىو التعديل البيئة يري أنيا تتمثل في عامين 

والتأقمم وىو تعديل الطفل  ىما التمثيل وىو تعديل بيئة المحيطة بالطفل لتحقيق التكيف،
 (31ص ،2014 )الغداني،        .ةلسموكو وبنائو المعرفي ليتوافق مع البيئ

لقد قدمت إسيامات كثيرة في تفسير المعاممة الوالدية،  :ينظرية التعمم الاجتماع. 4.6.2
سموك وتغيره عمى أساس الخبرة والتدرب  تعميمباعتبارىا تنشئة اجتماعية وظاىرة تربوية عمى 

والتقميد والتعمم عن طريق وتعتمد عمى التدعيم  والتعمم وفقا لنظرية التعمم الاجتماعي
الملبحظة، فالتدعيم من أىم مبادئ التعمم ويتحقق عن طريق المكافأة التي يقدميا الآباء 
لأبنائيم نتيجة استجاباتيم المقبولة ،وتكون ىذه المكافئات مدحا ما يأتي بو الطفل من 

"ودولر dolarاستجابات ملبئمة، فالإثابة ىنا أسموب من اساليب التنشئة الاجتماعية "
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السميمة التي تقوي المثير و الاستجابة ،أما التقميد فيري " انو ينمو عن طريق المحاولة "
عدم التدعيم ومن خلبل  أووالخطأ حيث يقمد الطفل سموك أبويو فيحصل عمى المكافئات 

التقميد يستجيب الطفل لإثارة من النموذج الذي يمثل الآباء والتعمم عن طريق الملبحظة كما 
" يعني أن يتعمم الطفل مباشرة موقف معين أو نما أو يتعمم عن  "Banduraأوضحو "باندورا

ك المناسب طريق ملبحظة سموك الغير وكيفية تصرفيم في نفس الوقت وبعدىا يأتي بالسمو 
 (64ص ،2015نجاري ،، )شرارق              نتيجة لما لاحظو.

 
  دماناساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالإ. 7.2

تستعمل بعض الأسر المين والتسامح والتقبل الأفكار طفميما وطموحاتو يؤدي أن يكون 
والقسوة إذ يفرض الوالدان ومخمصا ولطيفا يواجو الحياة بثقة  ىذا الطفل اجتماعيا ومتعاونا

الى  بالإضافةكأسموب أساسي في التنشئة الاجتماعية  رأييما عمى الطفل أو المراىق والتيديد
تحقير الطفل والتقميل من شانو مما يؤدي الى تكوين شخصية خائفة  خجولة تشعر بعدم 

 (54ص، 2009، يرةرا)قطامي والص              .ةالكفاء
إذا  الجانحسموك ميما في تشكيل  البيئة الأسرية تشكل عاملب سبق نستنتج إن ومما

الجانح التنشئة الى تدني العلبقات الأسرية عند  استعمال الاساليب مختمفة في عممية
لأسر تمارس السيطرة والاستبداد ويكون فييا الأب سموطيا  ونالمدمنفقد ينتمي ، المدمن

الأبناء والشكل الصحيح لضبط بيئتيم  سمبا عمىؤثر ىذا ومييمنا ويمثل نموذجا لمسيطرة في
عرضة  الأبناءبعض الأنماط الوالدية غير ملبئمة الى جعل بعض وقد تؤدي ، الاجتماعية

أن يكونوا  عمييمسر التي تبالغ مثلب في حماية أبنائيا تجعل من الصعب فالأ للئدمان
استقرار في مجموعات  بقمق اكبر وعدم أبناءىم يشعرون وبالتاليحازمين في قراراتيم 

مل في رعاية أبنائيا في تدريبيم عمى الميارات الصحيحة يوقد تفشل الأسر التي ت، الأقران
وقد ينتمي الضحية  الإدمانيصبحون ضحايا  وبالتالييا يلحل النزاعات التي يتعرضون ال

    .المجتمعلأسر تمارس السيطرة والاستبداد والعقاب فينتج ضحية في البيت وضحية في 
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 خلاصة الفصل:
لاشك إن أىم مؤشر في التنشئة الاجتماعية لممراىق ىي الأسرة وخاصة الوالدين 

يقضي معظم وقتو مع والديو أكثر منو مع أقرانو لذلك فان أسموب  فالطفل البالغ أو المراىق
سنوات التربية والمعاممة التي يتمقاىا المراىق في حياتو ىي التي تقرر نموه وتوافقو خلبل 

تؤدي الى الشعور  فان  كانت اساليب معاممة الوالدية لممراىق معاممة سوية )ايجابية(، حياتو
إما إذا كانت ىذه المعاممة ، الأسري والراحة بالحب الدائم من طرف الوالدين والشعور بالدفء

تكييف سمبية ستؤدي الى شعوره بعدم الراحة وعدم القدرة عمى تبادل العطف وسوء التوافق وال
 الاجتماعي.

الإىمال إلا انو و و السمبية كالقسوة أوميما كانت الاساليب ايجابية كالثواب والحماية 
 .الجانحيمكننا اعتبارىا عامل أساسي لو تأثيرات عمى سموك 
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 :الثالثالفصل 
 الإدمان عمى المخدرات من طرف الأبناء 

 والوسط الأسري

 
 

 تمييد:
 إدمان المخدرات و أثره عمى الحياة الأسرية ببعدىا النفسي  .1
  القمق. 1.1
 الاكتئاب. 1.1
 الإحباط. 1.1
 الشعور بالذنب وانتقاد الذات . 1.1

 إدمان المخدرات وأثره عمى الحياة الأسرية ببعدىا العلائقي والتفاعمي .2
 الاتصال والتفاعل الاجتماعي . 1.1
 العلاقات والتفاعل الاجتماعي . 1.1

 إدمان المخدرات و أثره عمى الحياة الأسرية ببعدىا الاجتماعي. 3
 الخجل والشعور بالعار . 1.1
 الانعزال و تجنب الآخرين . 1.1

 خلاصة الفصل
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 تمييد:
إن التأزم والصراع التي تعيشو بعض الأسر ينعكس بأثار سمبية ومدمرة لكل فرد من 

ذلك لأن المعاناة من الأزمات  ،أفرادىا، ليمتد آثار التأزم إلى المحيط القريب منيا
والصراعات يسبب آثارا سمبية مضرة بالفرد نفسو من جية وأن معاناة ىذا الفرد وعدم قدرتو 

كأن يسمك الفرد طريق  ،عمى التوافق والتكيف يخمق أضرارا مدمرة لممجتمع من جية أخرى
 الانحراف أو التخمي عن وظائف والمسؤوليات .

دمانيا، فيي بذلك تصبح مثال الأسرة التي أصبح أ حد أبناءىا يتعاطى المخدرات وا 
تواجو مشكلا طارئا وجديدا اعترض مسارىا. مما يجعل أفراد ىذه الأسرة يواجيون تغيرا في 
حياتيم يتطمب التوافق والتكيف معو، كما أن الوالدين المذان أصبح ابنيما مدمنا عمى 

 .ىذه المعانة في جميع الاضطرابات وتمثل ،قد يعيشان معاناة ليذا السبب ،المخدرات
الإدمان عمى المخدرات من طرف الأبناء والوسط الأسري والاختلالات التي تصيب 

أما عن الأسرة بصفة عامة فقد تفقد نظام التفاعلات  ،صحتيم الجسمية والعقمية والنفسية
فراد المحيطين وسمسمة العلاقات ونظام الحوار بين الأب والأم وبين جميع أفراد الأسرة والأ

 . بيا جميعا
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 إدمان المخدرات و أثره عمى الحياة الأسرية ببعدىا النفسي  .2
فيصبح ىؤلاء الآباء يعانون  ،قد يؤثر إدمان المخدرات من طرف الأبناء عمى الآباء

ويعيشون الآلام والمأساة وتتعرضون للإصابة بمختمف الاضطرابات والأمراض النفسية 
 . الإحباط ومشاعر الذنب. -ب الاكتئا -كالقمق 
 

  القمق. 1.1
القمق انفعالا طبيعيا موجودا عند كل الناس، ويحدث بدرجات متفاوتة بعض تعرض  يعتبر -

الشخص لموقف غير سار أو خطيرا، يتوقع من خلالو حدوث الأذى والضرر، وبذلك 
 تضطرب حالتو النفسية ويشعر بعدم الارتياح. 

را في القمق "حالة نفسية غير سارة من التوتر العصبي تدل عمى أن المريض توقع خط -
            اللاوعي " 

    القمق "حالة نفسية تحدث عندما يشعر الفرد بوجود خطر ييدده"  -
  (129، ص 1992، الطعاني عرقوب، أبو)

  القمق "حالة تنبيو شديد أو نشاط فيزيولوجي زائد ترتبط بمواقف محددة"  -
 (15، ص 2006 الانفاري،)

" أنو عبارة عن ألم داخمي أو ألم أصبح داخميا  1691سنة  carrol.H.A يقول كارول -
  (27، ص 2004 العيسوي،)               يسبب الشعور بالتوتر "

من خلال كل ىذه التعاريف نستنتج أن القمق حالة داخمية نفسية وانفعالية مؤلمة تحدث 
رتياح مما قد فيشعر بالتوتر وعدم الا ،لمفرد في المواقف التي يشعر فييا بالخطر والخوف

 يصيبو .
مرتبطة  ،حالة انفعالية -حالة نفسية  -مرض نفسي  -إن القمق اضطراب نفسي 
 كمال،)ويعتبر القمق أكثر الاضطرابات النفسية شيوعا  ،بتوقع الخطر والتيديد والأذى

، لأن كل الناس يشعرون بالقمق والتوتر والشعور بعدم الأمان في بعض (14، ص 2004
 أو أثناء تواجدىم في وضعيات غير مناسبة . ،المواقف
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 الاكتئاب:. 2.1
 يعتبر الاكتئاب ىو الآخر من الاضطرابات النفسية الشائعة بين الناس .

 -باليأس والحزن وعدم القدرة عمى التركيز  حالة مرضية يشعر فييا المريضوىو 
 ( 34، ص 1999 قرقز،) .              فقدان الثقة بالنفس وبالآخرين –الأرق 

حالة باثولوجية تدل عمى معاناة لمجياز النفسي لمفرد والشعور بالإثم،  الاكتئاب
  .          مصحوب بتدني ممحوظ في الإحساس بالقيمة الشخصية

  (20، ص 1998 وآخرون، الشناوي،)
يتضح أن الاكتئاب حالة نفسية مؤلمة يعيشيا الفرد ويتمثل في مشاعر الحزن  ومن
التخمي عن الأدوار  -الانعزال عن الآخرين  -عدم وضوح أىداف الحياة  ،والألم

 (18، 2005 العيسوي،)          وقد يقدم المكتب عمى الانتحار .  ،والمسؤوليات
أي أن المرضى  ،من حيث الدرجة والشدة ،تتفاوت حالات الاكتئاب فيما بينيا

 المكتتبين يختمفون فيما بينيم من حيث شدة الأعراض .
 

 الإحباط. 3.1
 ،فبعدما نفشل في مواجية بعض المشاكل ،نعيش جميعا حالات من الإحباط في حياتنا

نشعر  ،أو يصعب عمينا إنجاز ميامنا وتحقيق مصالحنا ،أو لا نستطيع أداء بعض الأدوار
عمى إشباع بعض  فالإحباط ىو نتاج عدم القدرة ،المعنويةبخيبة أمل وىبوط في روحنا 

وفيما يمي بعض التعاريف الحالات  ،المطالب أو العجز عن تحقيق بعض أىداف في الحياة
 الإحباط : 

 "الإحباط " منع وتعويق محاولات الفرد التي يبدليا من أجل إشباع رغباتو وحاجياتو -
  (10، ص 2003 مداس، )

الإحباط " حالة انفعالية يعيشيا الفرد بسبب عدم قدرتو عمى التغمب عمى عائق لكي يشبع  -
 ( 93ص ، 2001، وآخرون سرحان)                 حاجاتو " 
الإحباط ىو نتيجة عجز الفرد وعدم قدرتو عمى تحقيق الإشباع لبعض المطالب  ومنو

 وىو لا يممك القدرة عمى التغمب عمييا . ،وذلك لوجود عوائق تمنعو من ذلك
 



الأسري والوسط الأبناء طرف من المخدرات عمى الإدمان               :    الثالثالفصل   
 

60 
 

إن الإحباط ىو حالة نفسية وانفعالية يعاني منيا الفرد بسبب وجود معوقات تعرقل 
 وىذه المعوقات تكون عمى نوعين : ،وصولو إلى أىدافو

 كالعاىات الجسمية والقدرات العقمية الضعيفة .  عوامل ذاتية :
 كالكوارث الاجتماعية . عوامل خارجية أو بيئية :

 
 الشعور بالذنب وانتقاد الذات . 4.1

 ،وىو دائما لا يشعر بالسعادة ،إن الشخص الذي ينتقد ذاتو ىو غير راضي عنيا
والشخص الذي ينتقد ذاتو يشعر بالذنب في أبسط  ،ويشعر بأنو أقل كفاءة من الآخرين

 وىو دائما يموم نفسو وينتقدىا . ،الأمور
ويشعر بأنو  ،وىذا الشعور بالذنب يجعمو ينتقد ذاتو ،الذي يشعر بالذنبىناك الشخص 

 ( 153ص، 1998، جادو أبو)      مسؤولا عن ما حدث وأنو ذاتو يستحق العقاب .
وكيفية تقديرنا  ،أي أن مفيوم الذات ىو كل ما لدينا من أفكار وادراكات عن أنفسنا

المعرفية والاجتماعية. )الثقة بالنفس ىي  ،الجسدية ،لشخصيتنا من مختمف جوانبيا العقمية
 ( 151ص د. س،  أسعد،)                     الإحساس بالكفاءة في مجابية الموقف(

أن الشخص المتمتع بالثقة بالنفس ىو شخصا يشعر دوما بأنو قادرا عمى مواجية  أي
 المصاعب وتجاوزىا، لأنو يممك إحساس بقدرتو عمى ذلك ولا يشك دوما في فشمو: 

إن الأشخاص يختمفون فيما بينيم من حيث ثقتيم بنفسيم فنجد شخصا متمتع بالثقة 
  .       وسط الثقة بالنفسشخصا ضعيف الثقة بالنفس وشخص مت -بالنفس 

 ( 152ص ، 1998 سييتر، ماسترز،)
ينتقد الفرد ذاتو عندما يشعر بالنقص أثناء تواجده مع الأخرين، كما ينتقد الفرد ذاتو 

كما قد ينتقد الفرد  ،عندما يشعر بعدم كفاءتو في مواجية المشاكل وعدم قدرتو عمى حميا
وأنو ارتكب فعلا أو مجموعة أفعال خارجة  ،ذاتو عندما يشعر بأنو ملام من طرف الأخرين

 عن القيم والمعايير الاجتماعية .
إن فرويد يميز بين الإحساس بالذنب والشعور بالندم بقولو " إن الشعور بالندم يكون 

 حالة ىوامية غير مرتكبة بزمن "  أما الإحساس بالذنب فيو ،عن فعل ارتكب في الماضي
 (18، ص 1995 الحفني،)
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أما  ،أي أن الشعور بالندم يعقب ارتكاب الفرد لخطأ أو فعل غير مشروع بالفعل
إلا أنو لم  ،وضميره يؤنبو ،الإحساس بالذنب فيو حالة يشعر بيا الفرد تجعمو يموم نفسو

نتقاذ الذات .  يرتكب أي فعل يستدعي ذلك الموم وا 
وأن الفرد يضخم الأمور، وأن  ،الإحساس بالذنب يعبر عن المبالغة في لوم الذات

 الفعل الذي ارتكبو لا يستحق كل ىذا الموم والعقاب .
والمحيط الاجتماعي ليذا  ،إن إدمان الأبناء عمى المخدرات يؤثر عمى الوسط الأسري

فتظير المعاناة عمى ىؤلاء الآباء  ،ومن ثم فإن الآباء ىم أول من يتأثر بيذا المشكل ،الابن
 كالإصابة بالاكتئاب والمعاناة من القمق والإحباط والشعور بالذنب .

 
 إدمان المخدرات وأثره عمى الحياة الأسرية ببعدىا العلائقي والتفاعمي .2

يعبر التفاعل عن احتكاك الفرد مع فرد آخر، أو احتكاك الفرد مع مجموعة الأفراد 
عنصرين  ويقوم التفاعل البشري عمى ،(..مؤسسة . -مدرسة  -داخل نسق معين ) أسرة 

أي الأخذ والعطاء عن طريق تبادل المعمومات  ،أساسيين ىما التأثير في الآخرين والتأثر بيم
جراء الحوارات، وتبادل الآراء وحتى  ،عل يرتكز عمى قيام العلاقاتكما أن التفا ،والآراء وا 

 المشاعر من أجل تحقيق أىداف الحياة داخل جماعة ما أو نظام معين.
إن التفاعل بين الأفراد والجماعات سيولد مجموعة من العلاقات بين ىؤلاء الأفراد، ومع 

إلا أن ىذه العلاقات الناجمة عن  ،علالوقت تنمو وتتطور العلاقات مع استمرار ودوام التفا
ما أن تكون علاقات سالبة وتؤدي  ،التفاعل البشري تكون موجبة وتؤدي إلى تفاعل مقبول وا 

 ( 239، ص 1982 مختار،)                      إلى تفاعل فاشل  
من ىنا يتضح أن التفاعل الاجتماعي ىو الذي يؤدي إلى نشوء العلاقات الاجتماعية 

قامة الروابط من جية ومن جية أخرى فإن نوع العلاقات الايجابية أو السمبية الناجمة عن  ،وا 
التفاعل ىي التي تحدد فشل ىذا التفاعل أو صحتو وقبولو، من ىنا تبرز أىمية عممية 

 فيو دوما بحاجة إلى الآخرين .  ،التفاعل في حياة الكائن البشري
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 ي :الاتصال والتفاعل الاجتماع. 1.2
 للآراءأي أنيما في حالة تفاعل واحتكاك وتبادل  ،نقول أن شخصين في حالة اتصال

 ،حيث تقوم عممية الاتصال عمى عنصر الحوار ) أي الإصغاء والحديث ( ،والمعمومات
 بيدف توصيل الرسالة المرجوة من ىذه العممية الاتصالية .

عممية الاتصال بعممية الاتصال الياتفي من  Cloude shanon" يشبو کمود شانون 
 و القناة" -) الكود (  -القنن  -الرسالة  -المستقبل  -خلال تحديد عناصره بالمرسل 

 (170، ص 1995 ديودار، )
 الذي يقوم بإرسال المعمومة أو الرسالة .  المرسل:

 الشخص الذي يتمقى المعمومة .  المستقبل:
 .أي مضمون الرسالة  الرسالة:

" يعتبر كثيرا من الباحثين أن المرض النفسي يتمثل في عجز الشخص عن الإقامة 
 ،فذلك الشخص الذي يعجز عن قيام العلاقات ،(169 ، ص1995ديودار، )الاتصالات" 

فيو يمجأ إلى العزلة وتجنب الآخرين وىذا العجز والصعوبة في التفاعل يسبب لو المرض 
 النفسي . 
 

 فاعل الاجتماعي :العلاقات والت. 2.2
وأن غياب التفاعل  ،وجود التفاعل الاجتماعي يعني وجود العلاقات الاجتماعية
 الاجتماعي أو اضطرابو يعني انعدام العلاقات الاجتماعية وتدىورىا .

التفاعل الإيجابي الفعال : القائم عمى التفاىم والتجاوب والمشاركة ويعني نمو العلاقات 
يجابياتيا .  وا 
القائم عمى الصراع وعدم التفاىم يؤدي إلى تدىور العلاقات  ،السمبي الفاشل التفاعل
 واختفائيا .

 ،إن العلاقات الموجبة بين الأفراد تمعب دورا ميا في تكيف الفرد واندماجو الاجتماعية
كما أن طبيعة العلاقات بين الأفراد ىي التي تساىم بدرجة كبيرة في شعور الفرد بالارتياح 

فأنت تشعر بالارتياح مع أشخاص تربطك معيم علاقات طيبة، والعكس تشعر  ،والضيق
 بالضيق مع الأشخاص لا علاقة لك بيم .
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فإن العلاقات  ،مثال الأسرة التي يغيب فييا الحوار ويقل التفاعل والاتصال بين أفرادىا
ات ثم أن ىذا الضعف والتدىور في العلاق ،القائمة بيا ستتلاشى أو ستضعف مع الوقت

والحوارات الدائمة  ،ومن ىنا فإن العلاقات القوية ،سيؤدي إلى تفكك الأسرة انييارىا
ثانية، وبين  وبين الوالدين والأبناء من جية ،والاتصالات المستمرة بين الوالدين من جية

كما قد تؤثر  ،الإخوة فيما بينيم من جية ثالثة سيجنب الأسرة كل مظاىر التفكك والإنحلال
حياة المفاجئة عمى توازن الأسرة واستقرارىا ذلك لأن وقوع الأحداث والمشاكل يسبب أحداث ال

مجموعة من النزاعات والخلافات في محاولة حميا من طرف أفراد الأسرة وخاصة بين 
الوالدين المذان قد يسمكان طريقتين مختمفتين في التعامل مع المشكل الطارئ وىو ما يسبب 

وقد يسبب القطيعة وعدم الرغبة في مناقشة المشكل و البحث عن  ،سوء التفاىم والشجارات
 الحمول المناسبة لو وىذا كمو يؤثر عمى نسق العلاقات ونظام التفاعلات داخل الأسرة.

فيي قد تصبح تعيش تغيرا في  ،فالأسرة التي أصبح أحد أبنائيا مدمنا عمى المخدرات
كل ما قد تصبح تعيشو ىذه الأسرة من توترات ويتمثل ىذا التغير في  ،مسار حياتيا الطبيعية

عدم الرغبة  -قمة الحوار  -الشجارات  -سوء التفاىم  -القطيعة  -بين أعضائيا كاللامبالاة 
التخمي عن المسؤوليات والأدوار العائمية ...، وىذه كميا  -في مناقشة الأمور العائمية 

 سرية. مظاىر لمتفكك تؤثر عمى الجانب العلائقي لمحياة الأ
 

 إدمان المخدرات و أثره عمى الحياة الأسرية ببعدىا الاجتماعي :. 3
إن الأسرة التي تعيش الأزمات وتعاني من المشاكل قد تتوتر علاقاتيا سواءا بداخميا 

فانشغال أفراد  ،أو قد تتوتر علاقاتيا مع محيطيا الخارجي ،بين أعضائيا كما سبق ذكره
ويقمص من نسب المشاركة والاندماج  ،الأسرة بمشكميم قد يقمص من حجم العلاقات
 الاجتماعي لأفرادىا مع الآخرين في الجماعة .

  
 الخجل والشعور بالعار :. 1.3

ذلك لأن الشخص الذي  ،من المعروف أن الخجل يسبب لدى الفرد الانعزال والانطواء
 ،ولا يستطيع الاختلاط بالآخرين ،و يفضل الصمت ،بقاء وحيدايعاني من الخجل يفضل ال

 بل يشعر بعد الارتياح بوجوده مع الغير.
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 .إن الخجل ميزة إنسانية لا نجدىا عند الكائنات الأخرى وأنو موجود عند كل واحد منا
 ( 08، ص 1994أندريو، )

الغرباء، أو أثناء ويشعر الإنسان بالخجل عند تواجده أمام مجموعة من الأشخاص 
 أو أثناء حديثو أمام جماعة من الأفراد . ،أداءه لميامو أمام الآخرين

 (11 ، ص1994أندريو، )              ىناك من يقسم الخجل إلى نوعين
 ويلاحظو عميو الآخرين.  ،وىو الذي يظير عمى الشخص الخجل العمني:

 لا يلاحظو الآخرين عمى الشخص . الخجل الضمني أو الخاص :
 يشعر إن الخجل حالة انفعالية يعيشيا الفرد أثناء وجوده في بعض المواقف التي لا

عاقة لمفرد ،والخجل ليس مرضا ،فييا بالانشراح والراحة   .لكنو يشكل مصدر إزعاج وا 
 (73 ، ص1994أندريو، )

ولا يطالب بحقوقو ولا يقوي حتى  ،ذلك لأن الشخص الخجول لا يستطيع القيام بأدواره
 عمى التعبير عن حاجاتو وآراءه .

ىناك بعض الأشخاص الذين يعانون من الخجل بسبب إصابتيم ببعض الأمراض 
ومثال ذلك الآباء الذين يخجمون  ،والإعاقات، أو أنيم يعانون من بعض المشاكل والأزمات

 من مرض أبنائيم ومعاناتيم.
 ،فردا مدمنا عمى المخدرات في الأسرة سيخمق توترا داخميايمكن القول أن وجود 

كما قد يشعر البعض بالخجل من المحيط الخارجي  ،ويصبح يشكل عبئا ثقيلا عمى أفرادىا
كأن يرفض أحد الآباء  ،بسبب أن تعاطي المخدرات أفة وسموك منحرف يرفضو المجتمع

أو يرفض وجود ابنو  -ا عن ابنو أو يتجنب الحديث كمي -الاعتراف بأن ابنو أصبح مدمنا 
أو أنو يرفض مساعدتو وتقديمو  -أو يرفض الاجتماع بو مع الآخرين  -داخل الأسرة 

وقد يصل بعض الآباء إلى درجة طرد ابنيم المدمن من المنزل أو استعمال أساليب  ،لمعلاج
 العنف في معاممتو. 
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 الانعزال و تجنب الآخرين :. 2.3
فقد  ،فيما بينيم في كيفية وطريقة تعامميم مع المشكلات التي تواجييميختمف الأفراد 

في  ،يمجأ البعض إلى طمب المساعدة من طرف الآخرين والاستعانة بيم في مواجية مشكميم
فيمجأ ىؤلاء إلى  ،حين يصعب عمى البعض الآخر التكيف مع المشكل أو الحدث الطارئ

ل البقاء وحيدا وبعيدا عن الآخرين ولا يرغب في حيث يفضل الشخص المنعز  ،الوحدة والعزلة
 .الاندماج مع الآخرين والمشاركة معيم في أداء الأدوار والمسؤوليات
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 خلاصة الفصل:
يقمق الوالدين لكل  وقد،إن الآباء مسؤولين عن تربية أبنائيم ومراقبة أفعالو وتصرفاتيم

فالأم والأب مثلا يخافان عمى طفميما المريض  ،ما يصيب أبنائيم وينزعجون بسبب معاناتيم
كما قد يغضب الوالدين عندما يعممان أن ابنيما رسب في دراستو، أو أنو قام  ،ويقمقان بشأنو

بنائيم يتعاطى بالاعتداء عمى الآخرين، كذلك الأمر بالنسبة للآباء عندما يعممان أن أحد أ
المخدرات ويدمنيا، حيث يعاني الوالدين ليذا السبب، وقد يقمقان ويخافان عمى مصير 

 .ومستقبل ابنيم
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 الجانب التطبيقي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



الميدانية لمدراسة المنهجية الإجراءات                                   :    الرابعالفصل   
 

68 
 

 :الرابعالفصل 
 الميدانيةالإجراءات المنهجية لمدراسة 

 
 

 تمهيد
 منيج الدراسة .1
 الدراسة الاستطلاعية .2
 الدراسة الأساسية .3

  الفصل خلاصة
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 تمهيد:
تعتبر الدراسة الميدانية الإطار الذي يتم عمى مستواه تجسيد كل ما ىو نظري في 
الدراسة واليدف منيا ىو عرض مختمف الخطوات المنيجية التي اعتمدنا عمييا لتحقيق 
الأىداف المذكورة سابقا من ىذه الدراسة، فبعد تطرقنا لمجانب النظري الذي تناولنا فيو تحديد 

التنشئة ت ولأىداف والأىمية وبالإضافة إلى الفصول التي ىي الإشكالية والفرضيا
، الإدمان عمى المخدرات من طرف الأبناء والوسط الأسريوالمعاممة الوالدية، الاجتماعية 

سنتطرق في ىذا الفصل إلى الجانب التطبيقي عمى المنيج الذي اعتمدناه والأدوات 
 المستخدمة.
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 منهج الدراسة: .1
تقتضي طبيعة الدراسة تحديد منيج يتلائم معيا ويخدميا في تحميل نتائجيا وفي ىذه 
الدراسة قمنا باختيار المنيج العيادي القائم عمى دراسة الحالة باعتباره ملائما لطبيعة 

 الإدمان عمى الأبناءوأثر ، أساليب المعاممة الوالديةالموضوع لأننا نسعى إلى الكشف عن 
 ، من خلال المقابمة والملاحظة، وتعرف دراسة الحالة بأنيا:والوسط الأسري

مجموعة من الوسائل اليامة يمكن من خلاليا جمع بيانات متعددة وشاممة عن الفرد 
مما يتيح فيم سموكو أو المشكمة التي يعاني منيا ومن خلاليا يتم جمع بيانات كثيرة تتعمق 

فيا وفييا يتم الاتصال المباشر بين الأفراد لمحصول عمى بالحالة من حيث تاريخيا وأعرا
  .بعض المعمومات كما يتم المجوء إلى السجلات والوثائق الطبية والأكاديمية
 (42، ص 2002)عماد عبد الرحيم الزغول، 

 :الدراسة الاستطلاعية .2
مرحمة أولية تسبق التطبيق الفعمي لأدوات البحث فحسب  تعتبر الدراسة الإستطلاعية

( " القيام بأي بحث ولتحديد المنيج المتبع في 1993ذكر فروش عبد القادر طو في ) ما
الدراسة لابد عمى الباحث من إجراء الدراسة الاستطلاعية التي تساعده عمى تحديد أبعاد 

 ".بحثو
حيث كانت  2022 أفريلمن فيفري إلى غاية قمنا بإجراء الدراسة الاستطلاعية ابتداء 

حاممين معنا وثيقة ولاية الأغواط  مركز مكافحة الإدمانالمقابمة مع الحالات الثلاث في 
بيدف معرفة  عمم نفس عياديقسم  عمار ثميجي الأغواطتسييل ميمة من إدارة جامعة 

  .الإدمانالأسباب المؤدية إلى 
 الدراسة الأساسية: .3

 الدراسة:  مجموعة. 1.3
سنة تم اختيارىا  22و 11تمثمت حالات الدراسة في ثلاثة حالات تترواح أعمارىم بين 

 .قصديةبطريقة 
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 أدوات الدراسة: . 2.3
 اعتمدنا في دراستنا عمى المقابمة.

لأنيا تسمح بالتعبير بأكبر قدر من التمقائية  اعتمدنا المقابمة الإكمنيكية المقابمة العيادية :
عن المشاعر والانفعالات، لممحافظة عمى سير المقابمة نحو اليدف المحدد تم التركيز عمى 

 مجموعة من الأسئمة التي تيدف إلى حصر مواضيع معينة تقتضييا ضروريات البحث. 
 وقد اعتمدنا أثناء المقابلات عمى دليل المقابمة

 
 حدود الدراسة: . 3.3

 .  ولاية الأغواطمركز مكافحة الإدمان بتم اجراء الدراسة المكانية : 
 2022 أفريلاجريت الدراسة ابتداء من فيفري إلى غاية الزمانية : 
تراوحت اعمارىم بين  مدمنين عمى المخدراتأجريت الدراسة مع ثلاثة حالات البشرية: 

 سنة . 19/21/24
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 : الفصل خلاصة
نستخمص من ىذا الفصل عرضا للإجراءات الميدانية لمدراسة ىو أن ىذا الفصل 

يعتبر العمود الفقري الذي تقوم عميو الدراسة أو البحث ككل، فمن خلالو تمكنا من المنيجي 
الإحاطة الشاممة بمختمف جوانب الموضوع وذلك بعد إجراء مقابلات مع المفحوصين ساعين 

 .لتحقيق أىداف دراستنا
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 :الخامسالفصل 
 وتحميمها النتائج عرض

 
 
 عرض نتائج الدراسة. 1
 . مقارنة بين نتائج الدراسة2
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 عرض نتائج الدراسة. 1
 22/03/2022 عرض الحالة الأولى .1.1
 بتحفظ. :لمقبوا الاسم
 الأغواطب 18/10/1997 :الازدياد ومكان تاريخ
 . سنة 24 :السن

 ذكر: الجنس
 04 :والأخوات الإخوة عدد

 04  :رتبتو 
 متوسط الأولى: الدراسي المستوى
 . متوسطة: الاجتماعية الوضعية
عادتيما الوالدين انفصال: العائمية الوضعية  . لمزواج وا 
 . مزمن مرض أي من يعاني لا المفحوص: الصحية الوضعية

 .المخدرات استيلاك: بالمركز الوضع سبب
  22/02/2012 المركز إلى الدخول تاريخ
 . مؤقت: الوضع مدة

 المقابمة تحميل
 اجتماعي وانسحاب عزلة أعراض المفحوص اظير ،المبحوث مع المقابلات خلال من

 من يعاني جعمو يكرىونو أخواه بأن وظنو بينيم الحوار انعدام لكن عائمة إلى انتماءه رغم
 عنو والابتعاد المنزل من اليروب خلال من ذلك اظير لمعائمة والتبعية الاستقلالية بين صراع
 مصدر الآن أصبحت ىي والتي السوء، رفقاء مع نفسو ليجد الشارع في وقتو معظم بقضاء
 . لديو الحماية

 إتمام في رغبتو عدم خلال من ذلك للإحباط تقبمو عدم المفحوص عمى ظير قد أيضا
 : الدراسة

 . الأساتذة طرف من المستمر لمتوبيخ تعرضو وكذا مستمزماتيا لو يوفر من وجود لعدم*
 مما مرات أربع الابتدائي في السنة أعاد باعتباره ي الدراس مستواه مع مقارنة سنو كبر*

 . زملائو لمسخرية يعرضو
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 المفحوص اظير كذلك لممخدرات، تعاطيو طريق عن الإحباط ىذا المفحوص قاوم
 بما مستقبمو اتجاه من خائفا وكان فيو يعيش الذي الواقع من يسأم كان حيث قمق، أعراض

 مواجيتيم عمى قدرتو وعدم المخدرات عمى إدمانو اكتشافيم بعد لو الأىل نظرة ذلك في
 . بالذات الثقة فقدان عن الناتج وخجمو

 ة:ممخص المقابم
 لزواج إعادتيما عشر، الخامسة سن في وىو والديو انفصال بعد المفحوص يعيش

 الثلاثة إخوتو أصغر يعتبر والده، عند يذىب وأحيانا وأخوالو وزوجيا أمو منزل بين متنقلا
 يحب كما " نحبها"  قولو حد عمى بو تيتم التي الوحيدة ويعتبرىا كثيرا أمو يحب الذكور،
 وعند " بابا عند نروح ساعة عمى ساعة" : قولو غير كثيرا عنو يتحدث فمم والده أما زوجيا
 حيث معاممتو ءييس لا لأنو الكبير أخاه يحب بأنو أجاب إخوتو اتجاه مشاعره عن سؤالنا
 معايا" قولو حد عمى عادية معاممة يعامميم إذ "فيهم العاقل هو" بالقول عنو عبر

NORMALE "  لو المستمر وتأنيبيما معو الدائم شجارىما بحكم يكرىيما فإنو أخويو أما 
 المنزل يترك أنو إلا تصرفاتيم من تأثره من وبالرغم " يحقروني أنهم نكرههم " : قال حيث
 ،"مقمق راني بمي ومايشوفونيش الدار من نخرج نتقمق كي" وذلك يلاحظ أن دون ويرحل
 أقارب عند أيام ثمانية مكث أين الجمفة إلى صديقيو رفقة المنزل من مرة باليروب قام حيث

 كانت " بيا اتصل كمما الرجوع منو تطمب كانت أمو لأن الأغواط ولاية إلى رجع ثم صديقو
 مستمزماتيا لو يوفر من وجود عدم بحكم الدراسة عن الدين صلاح توقف " لمدار ولي تقولي

 ليجد الابتدائي في مرات أربع السنة أعاد باعتباره زملائو مع مقارنة سنو كبر إلى بالإضافة
 السبب ىم أصحابو أن يرى التي المخدرات بو ليشتري المال ويكسب مقيى في يشتغل نفسو
 قالولي المي ما هو سبابي، هوما " قولو حد عمى سوء رفقاء من اعتبره حيث ليا تعاطيو في

 تقييمو وعن" الصحاب وينراهم "الأصدقاء في الثقة وفقد صحبتيم عمى ندم كما ،"جرب
 قرعو خلال من القمق عميو بدى إذ "كاره راني "قولو حد عمى منو سئم فقد الحالي لوضعو

 لن فيو وحسبو لممخدرات تعاطيو عمى ندم كما المكتب، طاولة عمى بأصابعو المتواصل
 خاصة عائمتو من بالخجل يحس أنو كما" نعاودها مانزيدش "قال حيث لتعاطييا يرجع
 .والدتو
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 : الملاحظة المباشرة لممبحوث
البكاء لوحظ أثناء المقابلات: التعرق والشرود في أغمب الأوقات، اصفرار الوجو، 

حيث تعذر عمينا مواصمة بعض المقابلات، مزاج حزين، التشاؤم، التوتر خاصة  المتكرر
 .بعلاقتو مع والديو واخوتوعند طرح الأسئمة المتعمقة 

 الاستنتاج:
ناتج عن  نفسي ضغط من يعاني المفحوص أن جميا لنا يظير سبق ما خلال من

 المفحوص قرر منو، سئم الذي والواقع المعاشة الظروف عن نتج مرتفع العلاقات الأسرية
 اصطدم لكنو بالوحدة أشعره الذي التفاىم وعدم الضغط من لمتخفيف المنزل من اليروب
 التي المادة ضغط تحت أصبح لأنو المخدرات، عمى إدمانو بعد معاناتو وزادت السوء برفقاء
 التأثير إلى ىذا أدى وقد بو، يشعر كان الذي والفراغ العاطفي الحرمان لتعويض إلييا لجأ
 بعد خاصة ويأس، قمق زاده مما تصرفاتو في يغير أن في يرغب وجعمو لذاتو تقديره عمى

 شعوره عن أعرب حيث المخدرات عمى إدمانو أىمو واكتشاف التربية إعادة مركز إلى دخولو
 طرف من أكبر اىتمام عمى يحصل أن في يأمل مازال المفحوص بأن يدل ما وىذا بالخجل
 الاستمرار يريد ولا الخاطئ الطريق سمك بأنو أدرك لأنو الحماية ناحية من خاصة عائمتو
 .بو واىتماميا ورعايتيا الأسرة بدعم إلا يكون لا وذلك فيو،
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 22/03/2022 . عرض الحالة الثانية:2.1
 تقديم الحالة الثانية: *

 بتحفظ. :الاسم والمقب
 بالأغواط 02/12/2003: الازدياد ومكان تاريخ
 . سنة 12 السن:

 الجنس: ذكر
 03والأخوات:  الإخوة عدد

 01 رتبتو: 
 الثانية ثانويالدراسي:  المستوى
 . أعزبالاجتماعية: الحالة 

 .)الخيانة الزوجية( الوالدين العائمية: انفصال الوضعية
 . مزمن مرض أي من يعاني لا الصحية: المفحوص الوضعية

 .المخدرات استيلاكبالمركز:  الوضع سبب
  22/03/2021: المركز إلى الدخول تاريخ
 . مؤقت: الوضع مدة

 المقابمة تحميل
 ىو ثانوي، الثانية السنة قسم من المدرسة غادر ،المبحوث مع المقابلات خلال من

 اأم   سنوات 9 عمره كان عندما التدخين المفحوص بدأ أخوان، ولو الأسرة في الأول
 ثم البنزين باستنشاق الادمان عالم دخل سنة، 11 وعمره بتعاطييا فبدأ والكحول تراالمخد  
 التقينا عندما ، parkedyl مثل والميموسات الكيف، فيستعمل تراالمخد   أم ا الكحول تعاطي

 سواء عضوي أو نفسي برااضط أي من يعاني يكن لم الإدمان مكافحة بمصمحة المفحوص
 مادة أي تأثير تحت يكن لم أن و كما البحث، في المشاركة من يمنعو مزمنا أو حاد ا أكان
 .العيادية المقابمة ءراإج وقت ميموسة أو مخد رة
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 ة:ممخص المقابم
 الحديث عند والتحس ر الإنزعاج يطبعو المفحوص حديث أن   العيادية المقابمة أظيرت

ا الوالدين بين التفاىم وغياب التوت ر يسوده أسري جو   في نشأ حيث والديو عن  بيما أد ى مم 
 كانش وما يمّا مع يتفاهم كانش ما بابا)  يقول حيث المطاف نياية في الإنفصال إلى

 أم و أن   ىي تأثير أي ما النفسي معاشو في أث رت التي البارزة النقطة ولعل   )عمينا يصرف
 عن بعيدا يشتغل الذي الوالد غياب في غريبا شخصا وتعاشر والده تخون كانت قولو حسب
 وشمالا يمينا التفت بعدما النقطة ىذه عن تكم م لقد لآخر، حين من إلا   يحضر ولا الأسرة
 ما حاجة نقولك يحرا (والحسرة الحزن يطبعيا بنبرة وقال ثالث شخص وجود عدم من لمتأك د
 ما وبابا صغير كنت أنا واحد مع وتمشي بابا تخون كانت يمّا قبل، من لواحد حتى قمتها

 ىذا بسموكيا الأم أن   حيث لمطفل النفسي المعاش في أساسية نقطة وىذه ،)ديمة يجيش
 أث ر ما وىذا النفسي فضائو في للأب مكانة تحقيق عمى الطفل تساعد لم الزوجية( الخيانة(

 استدخال من الطفل منع بدوره وىذا وتجاوزىا معايشتيا كيفية وفي النفسية سيرورتو في سمبيا
 نفسيا غاراف ترك الأب غياب حالة في الأم وتصر ف الأعمى، بالأنا المتعم قة والحدود القوانين

 كأب، أبيو مع التصرف عمى قادر غير الطفل جعل مم ا بالأب الخاص الفضاء مكان في
 ما وىذا للأبوة ممث مين أشخاص عن الخارج في دائما يبحث الحالة ىذه في الطفل أن   كما

 براش نتاع عميا كبار ناس نخالط كنت صغير كنت( سن ا يفوقونو أشخاصا يخالط جعمو
 .)منهم تعمّمت بعد ومن معهم نقعد وكيوفات
 تعبيره حد   عمى كعدو   يعاممو إذ لو، والده معاممة سوء من يشكو نجده أخرى جية من

 الألفاظ حتى واستعمال والش تم السب   عن ناىيك بالأيدي التشابك حد بينيما عراالص بمغ بل
 يشعر جعمتو نرجسية وىشاشة عاطفيا غاراف خم ف ما وىذا بالحياء المخم ة تراوالعبا النابية

 بابا اوأن صاحبهم تقول باباهم مع أصحابي نشوف كي روحي نحقر) نورابأق مقارنة بالدونية
 .(عدوّ 

 تتمحور صارت فحياتو الشاغل شغمو فيي) الكيف ( المخد رة بالمادة علاقتو عن أم ا
 كما والمتعة حةرالم رامصد تمث ل فكانت وبشغف معتبرة بكميات يوميا يتعاطاىا فكان حوليا،
 الاستغناء يستطيع يعد لم أن و يشعر أصبح كما أسرتو، دراأف مع والخصومة الشجار تجن بو
 .يوميا يتعاطاىا التي الكمية من التخفيض أو عنيا
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 الملاحظة المباشرة لممبحوثة :
اكتئاب ونقص تقدير الذات، قمق شديد، توتر، التشاؤم، بكاء لوحظ أثناء المقابلات: 

 بعلاقتو مع والديو.، التوتر خاصة عند طرح الأسئمة المتعمقة متكرر
 الاستنتاج:
التأقمم مع  عن عجزال من يعاني المفحوص أن جميا لنا يظير سبق ما خلال من
 الأولى الطفولة منذ تشك مت وقد والإنزعاج القمق عمى تبعث لاشعورية لأنيا الوالديةالمعاممة 
 يتمك ن ولم انفصاليما وبعد قبل لولدىما ومعاممتيما الوالدين سموكات خلال من وتكر ست

 السموك عبر الفعل إلى المرور خلال من إلا تجاوزه أو القمق وتفريغ تسيير من المفحوص
 لما رانظ مادية ولوازم إحتياجات من لو توف ره ما رغم إحباط مصدر نظره في الأمف الإدماني،

 .(الزوجية الخيانة)  الأب غياب في  تمارسو كانت
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 . عرض الحالة الثالثة:3.1
 05/04/2022تقديم الحالة الثالثة: *

 بتحفظ. :الاسم والمقب
 بالأغواط 22/05/2001الازدياد:  ومكان تاريخ
 . سنة 21 السن:

 الجنس: ذكر
 05والأخوات:  الإخوة عدد

 05 رتبتو: 
 .متوسط الثانيةالدراسي:  المستوى

 . الحالة الاجتماعية: أعزب
 .ة سيئةالوالدي علاقةالعائمية:  الوضعية
 . مزمن مرض أي من يعاني لا الصحية: المفحوص الوضعية

 .المخدرات بالمركز: استيلاك الوضع سبب
   13/03/2019المركز إلى الدخول تاريخ
 . مؤقت: الوضع مدة

 المقابمة تحميل
 سنة، 21 العمر من يبمغ أعزب شاب فالمفحوص المبحوث، مع المقابلات خلال من

 وطويل متوسطة مرفولوجية بنية ذو متوسط، الثانية سيراالد مستواه إخوتو بين الأصغر ىو
 الاقتصادية حالتيم ابتدائي، سيراالد مستواىما البيت في ماكثة وأمو متقاعد والده القامة،

 .متوسطة
 وصعوبات مشاكل عاش المفحوص أن لنا ظير سيةراوالد الطفولية حياتو يخص فيما
ر اليروب خلال من لنا تجمى والذي سيراالد رراالاستق كعدم مدرسية  المدرسة من المتكر 
ر شجار  نهرب كنت) تعبيره حد عمى لنا ظير حيث الإخوة مع البيت وفي الزملاء مع متكر 

 سةراالد عن انفصالو إلى بالإضافة ،(معايا ورايق صحابي مع نريح لمغابة ونروح لمسيد من
 في يعمل كان الذي والده رفقة غوراف وقت يقضي فكان سنة، 15 يتعدى لم مبكرة سن في
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 فالحانوت بابا مع نخدم وليت لمسيد من تخرج كي) قولو حد عمى لنا ظير حيث محل،
 .(Soudeurخدم  خاطر عمى

 ة:ممخص المقابم
 في كانت عائمتو مع علاقاتوأن  المفحوص حديث حسب العيادية المقابمة أظيرت

ر والشجار المشاكل كثرة نتيجة مستقرة غير الأوقات معظم  أنيم حيث الوالدين بين المتكر 
 فالدار نريح لا نكره ياسر المشاكل) تعبيره حد عمى الحوار من بدل الشجار إلى يمجؤون

 لزام أو كبير نيرا دار سيرا شغل ولا بيا تبدل العالم روحي نحس شغل ندخل غير
 .(يضربوني
 المبك ر فانقطاعو تدريجية بصفة بدأ أنو لنا فظير الإدمان عالم مع بدايتو يخص فيما

 تعمم الغابة في غراالف وقت قضاء إلى كالذىاب السيئة الصحبة إلى بالإضافة سةراالد عن
 متأخر لوقت البقاء الأسرية، عاتراوالص المشاكل من وىروبو تجنبو قصد السجائر تدخين

 والشمة بالدخان )بديت تعبيره حد عمى لنا ظير حيث سنة 18 سن يتجاوز لم وىو الميل في
 ندخل فالميل نسهروا نرحوا يجيبوها كانواLa drogue صحابي مع نتعمم وليت ممبعد
 مع تراالمخد عالم دخولو منزات ،شبيك(ال من ندخل يضربني لا بابا نخاف روطار دايمن
 ل حتى تراخط وليت) يقول حيث اليوم في عديدة ترام يتناوليا أصبح حيث ىقةراالم مرحمة
 مقمق مخنوق لي واحد كيما شغل روحي نحس خاطر عمى فالنهار ترام 04 ولا 03
 (.وثقيل كرهان شغل وحدي نبقى كي ولا نحس ما بلا نتضارب نزعف بمخف

 بسبب أشير ستة لمدة عقابية مؤسسة دخل وأن لو سبق المفحوص أن إلى بالإضافة
 قولو حد عمى لنا ظير حيث( الحشيش) اليندي القنب نوع من تراالمخد استيلاك جنحة

 أو أنا تراالمخد عنديLa Police حكموني  أشهر 06  بقيت لمحبس دخمت خطرة)
 صعوبة المفحوص أظير حيث ،(فالحبس روحي لقيت حتى ممبعد لممحكمة داونا صاحبي
 كالشجار تمفةخم سموكية باترااضط أظير مما العقابي الوسط داخل والاندماج التكيف
ر  ظير حيث المخدرة المادة وغياب نقص نتيجة حادة بأدوات الجسد تقطيع النزلاء مع المتكر 

 .(دايمن لمداوسا يسطر سيرا نهبل نحب ياسر نتقمق) تعبيره حد عمى لنا
 غير نوم مع مزعجة وأحلام كوابيس مضطربة فيي الحممية حياتو يخص فيماأما 

 (.نرقد باش قاروا نطمع حتى نتوسوسياسر  نتقمق نرقدش ما) يقول حيث ومتقطع مستقر
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 والعلاج التكفل قصد والده رفقة الأولى المرة في تقدم العقابية المؤسسة من خروجو بعد
 في العقمي الطبيب طرف من مقدمة نفسية أدوية يتناول المفحوص أصبح بعدىا بالمركز
 فالأول) قولو خلال من اتضح والجسمية النفسية حالتو عمى الدواء تأثير لديو ظير البداية
 وبخصوص (نتعب بمخف حاكمني النعاس ثقيل روحي نحس الدواء نشرب كي كنت

 دمرت) قولو حد عمى ظير ذاتو لوم مع براواضط غموض عميو يبدوا المستقبمية تطمعاتو
 .من الدزاير( ونروح نحرق حاب نيرا حياتي

 الملاحظة المباشرة لممبحوثة :
 كالقمق سمبية ووجدانات المعاممة بسوء تتميز علاقاتوجود لوحظ أثناء المقابلات: 

 .والإحباط الاكتئاب
 الاستنتاج:
 وظيفية، وغير خاصة بديناميكية متازت تراالمخد أن جميا لنا يظير سبق ما خلال من

 المؤسسات مستوى عمى ناجعة تكفل وأساليب طرق إيجاد المختصين عمى وجب لذلك
 النفسي الإدماج إعادة قصد المدمن فيو يعيش الذي الأسري الجو عمى لموقوف المتخصصة
 .لو والاجتماعي
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 :. مقارنة بين نتائج الدراسة2
بواسطة تحميل محتوى المقابلات وما من خلال ما تم عرضو من حالات مدروسة 

 كشفت عنو المقابلات تم التوصل إلى عدة نتائج تتفق مع فرضيات البحث، حيث تبين أن
ظير مع  وىذا من خلال ما خلافات أسرية وعلاقات والدية فاشمةتميزوا بمعايشة  المدمنين

ظيرت كل واحدة منيا سوء المعاممة الوالدية والتي لعرض تالحالات الثلاثة سواء من خلال ال
يتميز بمجموعة من التغيرات عمى المستوى  وحيث ان للإبنر عمى الناحية النفسية يثبتأ

وخاصة في إثبات اليوية الذاتية الأمر الذي يسمح لو  والانفعاليالجسمي والنفسي والذىني 
 .سير اتجاه النضج العاطفي والذىني والإنفعالي والجنسي الب

السموك الانحرافي منيا من أىم عوامل  والدية خاصة الفاشمةالعلاقات الكما أن  
حيث  2002القندور  القادر عبد محمد أمينةوىوما أكدتو دراسة  الإنسانعند  )الادمان(

وجنوح  الأسرة حوار قمة بين إحصائية دلالة ذات علاقة وجودأسفرت نتائج البحث عن 
يرة يرجع لمعوامل الضاغطة وعدم القدرة عمى التكيف، كما خفي الآونة الأ دمان، فالإالأحداث

 . والديةظير في الحالات الثلاثة وجود صدمة عاطفية متمثمة في فشل علاقة 
 المعاممة وأساليب السيئة الأسرية التنشئة الإدمان وولوج عالم المخدراتومن أسباب 

ىمال ونبذ من قسوة الخاطئة الوالدية  لمسموك الحدث اكتساب أىم عوامل من وتساىل وا 
 . 1222حسن  عمى محمدوىذا ما أكده  لممجتمع المضاد
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 الاستنتاج العام:
 باستخدام لاتالحا ذهلي العيادية سةراالد أظيرتو قد يمكن أن نصل الى انوفي الأخير 

 الفرد بيا تعم ق التي المواضيع تجعل التنشئة الاجتماعية والمعاممة الوالدية أن   عيادية مقابمة
 فعند العالقة الإشكاليات وعن عايشيا التي النقائص عن وتكشف المحك   عمى طفولتو أثناء
 واضحة غير الوالدية المعاممة التنشئة تكون الحالات المفحوصة غرار عمى الأبناء بعض

 نو يضبط ولا المعالم نو يفقد ويجعميم ناجحة تقم صات حدوث يمنع ما وىذا ومقمقةالمعالم 
 وجود في أو بينيما قراالف ول دت عيةراص علاقة تجمعيما حقيقين والدين وجود في حدودىم

ا الوحيد طفميما عن الوالدين تخم ي عن ناتج عاطفي غراف  الأبناء الثلاثة ىؤلاء جعل مم 
 اليوامية الصور تمك عن الناتج القمق تجن بيم الوسط من مخد رة مواد إلى حينئذ نؤو يمج

 التبعية من لمت حرر منيم محاولة وفي خارجي، أو داخمي سند أي غياب في والمحبطة المقمقة
 بشغف نياو يستيمك المخد رة المادة إلى يمجؤون فإن يم منيا الأبوية خصوصا الصور لتمك

 فييا التحك م حتى أو منيا التحرر نو يستطيع ولا حياتيم حوليا تدور رامحو  وتصبح وبمتعة
 لتجاوزم محاولتي وأثناء الأبناء المراىقين أن   يرى إذ ذلك عمى ( (Brusset, 2004 ويؤكد
ز والذي التبعية من آخر شكل في ونيقعم فإني العاطفية التبعية  دائرية سيرورة خلال من يتعز 

processus circulaire  لى العممية ليذه النرجسي الطابع إلى يشير كما  التخريبي بعدىا وا 
 ,Richard, 1998 ) أخرى دلالة الإدماني لمسموك أن   كما ، autodestructive الذاتي
 في وونيستعمم مأن ي كما الطفولي ملماضيي مرفضي عنالأبناء  يعب ر خلالو من إذ ( 51

، وفي الماضي ذلك مع الروابط قطع وكذلك والإجتماعي العائمي الوسط ومواجية معارضة
الاخير يمكن أن نقول أن نتائج الدراسة الحالية ماىي الا سند لتفكيرنا العممي وتخص 

 .الدراسة الحالية ولا يمكن تعميميا عمى كل الحالات
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 :خاتمة

 حياتو عمى تأثر نفسية ضغوطا لو المدمن أن دراستنا، نتائج خلال من ذكره يمكن ما
أو ما يتعرض لو من أساليب في  أىميا التنشئة الاجتماعية الوالدية لذاتو تقدير وعمى النفسية

 الأحيان غالب في حيث القرار، اتخاذ في صعوبة من يعانى شخص وىو ،المعاممة الوالدية
 في ضغوط وىي فييا، مقبولين يكونوا حتى الجماعة لأحكام وسموكياتيم تصرفاتيم تخضع
 .والانحراف والمخدرات الخمور تعاطي عمى وتشجع الإدمان طريق إلى تؤدي قد الحقيقة

 فقط صديقين بين علاقات ليست المدمنين بين العلاقات أن ىو الانتباه يمفت وما
 السوي لممجتمع المدمن كره من تنبع وخاطئة، خاصة ومفاىيم معاني تحمل قاتاصد ولكنيا
 التي المدمنين جماعة إلى يمجئون منيم الكثير نجد وعميو ،من خلال معاممة والديو نبذه الذي

 ذلك إلى يزيد ولكن المجتمع ضد فقط ليس فييا، ناشطين أعضاء إلى وتحوليم ترعاىم
 .والجريمة والكحول المخدرات في الاتجار

صلاح  الآباء بدور التوعية من بد لا ولذلك الأسرة وىي نواتو من يبدأ دائما المجتمع وا 
 حسنة تنشئة أولادىم وتنشئة وتعاطييا المخدرات من وبناتيم أولادىم حماية في والأميات

 .الصحيحة التربية معالم عمى قائمة
 

 الدراسة:مقترحات 
 عمى نتائج الدراسة نقترح بعض النقاط ما يمي:بناء 

 عمى عينات مختمفة تتناول كل من الادمان والتنشئة الاجتماعية.ت اجراء مزيد من الدراسا-
وأثرىا عمى جنوح  الاجتماعيةالوالدية والتنشئة المعاممة  بأىميةساتذة الأولياء والأتوعية -

 المراىقين.
 .بالأغواطوموظفي مراكز مكافحة الادمان  لإطاراتمزيد من التكوين اجراء -
 .بيذه المراكز المزيد من خريجي عمم النفس العيادييف توظ-
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