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الانسانية والاجتماعية العلوم :ميدان   

 شعبة: العلوم الاجتماعية



كلمة شكر وعرفان
 

علمنا بعد جهل وهدانا بعد  المتعال، الحمد لله ، الكبير
 ظلال  

 نتقدم بالشكر والامتنان إلى: 

 استاذتنا الفاضلة: شارف السعدية

 التي اكرمت بقبول الاشراف على إنجاز هذا العمل  

كما  نشكر جميع اساتذتنا الذين أفادونا طيلة السنة 
 النظرية

  ولا يفوتنا التوجه بالعرفان و الشكر

 إلى: مديرة المؤسسة العمومية للصحة الجوارية )ببريان( 

التي مدت بيد العون الصادقة، ونشكرها على كل   
 المساعدات 

 .ن ترى عملنا هذا سوياأالتي قامت بها في سبيل   
      

 يرةــــسم
 مةــفاط

 



…

 
أعينهم مام ملهم درجت وأج سهري إلى من بأهدي ثمرة تعبي ونتاأ

كبرت وبجناحهم غمرت وبعطفهم أحسست إلى والديا الغاليين أبي 
تمنى لهما دوام الصحة وأمي راجية من المولى تعالى أن يحفظهما .وأ

 والعافية
يمنالى أخي وذراعي الأ  

بناىهمالى اخواتي العزيزات وازواجهم وأ  
هما المجيب اطال الله في اللتان ارفقتاني بدعائ ""الحنونتانالى جدتاي 

 عمرهما
فراد عائلتهمالاتي وجميع أخوالي وخالى أعمامي و عماتي وأ  

سمية ’خديجة )خ(تي :احلى الاوقات  صديقإلى من قاسموني أ
لامية’فاطمة الزهراء ’  

20ي بدفعة علم النفس العيادي ماستر ولكل زملائ  
الى النور  هخرجتنجاز هذا العمل وأالتي سهرت على إنامل الأالى 

مصطفى"  

 
 



  

 

 

 

 



 

 

ciss



 

 



Résumé d'étude 

Est-ce une unité intégrée humaine de tous les aspects physiques, psychologiques 

ou maladies subies par un organe du corps ou tout autre système qui sera affecté 

sur la vie, et utilise la maladie à long terme comme un inconvénient pour la 

santé et fait référence à la présence d'un trouble physiologique, mental ou 

empêcherait un individu d'exercer ses fonctions physiques telles que celle la 

ligue et le système immunitaire et en diminuant le travail et les reins du foie, et 

si nous regardons à plus de membres à la maladie, nous trouvons qu'il est le 

membre du haut degré d'importance tels que le cœur, le foie, et parmi les la 

plupart des maladies répandues dans le monde, nous trouvons les maladies 

cardiaques, le diabète, l'insuffisance rénale chronique, lorsque celui-ci Le point 

de ma recherche. 

L'insuffisance rénale chronique des maladies qui accompagnent l'homme 

pendant une longue période de leur vie, qui affectent l'état émotionnel et cognitif 

du patient sur la compatibilité de psychologique, sociale, et donc il affecte la 

santé en général n'a pas été en mesure de faire l'habituel pour ses rôles en tant. le 

traitement des patients un patient sans égard à ce sujet des circonstances 

considérées comme des facteurs clés edgy affecter la détérioration de la santé du 

patient afin qu'il utilise des méthodes pour traiter et surmonter la pression 

psychologique et de répondre à des questions purement été formulées 

l'hypothèse suivante à l'effet (à l'aide des adultes présentant une résistance à 

l'insuffisance rénale concentré sur plus de l'émotion concentrée sur le problème). 

Pour assurer la validité de l'hypothèse de cette étude a été réalisée selon la 

méthodologie de clinique et appuyés sur l'étude de cas de Technologie a offert 

trois cas et délibérée au cours de l'étude, au besoin a été mesurée des variables 

de l'étude grâce à des outils tels que l'observation, entrevue d'une demi dirigée et 

les positions d'inventaire des applications de test encombrant (ciss) 



L'étude a été basée sur sommaire des interviews et des analyses ainsi que 

l'analyse de l'essai dans la dernière année de l'analyse à la lumière de l'hypothèse 

soulevée et d'en tirer des résultats globaux. 

Dans le dernier Allés sont les résultats de l'étude sur les points suivants: 

- Valider l'hypothèse générale pour le premier cas: le patient adultes infecté 

insuffisance rénale en utilisant la résistance concentrée autour de plus de 

l'épicentre de l'émotion sur le problème, ainsi que les méthodes de détection 

durable par les adultes ayant une insuffisance rénale ces méthodes est la 

prévention et le travail pour faire face aux situations stressantes qui se traduisent 

par un stress psychologique. 

L'étude de ces objectifs sont les suivants: 

- Détecter un ensemble de pressions psychologiques chez les patients souffrant 

d'insuffisance rénale 

La connaissance des effets du stress psychologique chez les patients présentant 

une insuffisance rénale. 

Discussion scientifique et pratique 

L'étude de ces objectifs sont les suivants: 

La recherche scientifique  

- Enrichir pour l'étude de ce groupe de patients qui souffrent en silence et 

lentement mourir de la recherche scientifique.-Cette étude est considéré comme 

un facteur aidant le patient à la compatibilité psychologique et sociale de ce 

correspondant au compresseur. 

Enfin, notre étude distingué certaines des recommandations, et le reste de cette 

étude ne peut être généralisée de manière à la possibilité de changement, et 

changer les circonstances entourant l'étude. 
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( مار المورفدة 8002قبال ابراهيم مخلوف، الرعاية الاجتماعية وخدمما  المودوقي)  إ .1

 الجاموية.

الكلااان ماااي البلى ااا  الااان اةماااا  اااس ال ىاااب     اة ال  اااب      (2222أمااابو قبة،)ااا    .2

 .1ال زائر ط

أمااراا الازاابب ال)اابلس  الكلاان  اللببواا   ال)رحراا ب      اة    (1792 مااىي ةحة اا  أ .3

  قىرح 1القلم ط

ح ااي مفااع ن ا)ااط اللغعااس  اااابط أحااطاا ال ىااب  حأراابلىل مبا ز زااب  اللالاا   .4

 مفر  حن ط)غ .  اللفرة  للطةارب  ال   ى 

 .1ةمضبن م لط القذا س  الف   ال   ى  لل با ق   ط .5

الاراحاا  ل)بلىاا  حالاراحاا  ال  براالى  ا ااط الااذ بة  مع)غاا     (2221ةةاابا  ااب     .6

  بمغ  حلل  ربةةب.

(   اة الك اابا الل) اابوس  1711بهىاار الكرمااس  ا طلاام الغللااس   ىزحلب ىااب ا و اابن   .9

 قىرح .

    اة ال كر الغرقس  قىرح   ل) بن.3  الاط ال   س  الع)غ  2223رلىر الشىخبوس   .1

و  ااى  اللفاابقىي قبلقفاابة الكلااب  اللاازمي   اة    (2222اااب و  لااباوس حأ،اارحن   .7

 .1الراب لل شر  ال غب ة   ط

 تشرةح   م ا و بن    اة الشرحق  اةة ن.   (2222ا)ط الكرةم  رة ب    .12

   مك )  بهرا  الشرق.1(  اابط ال ىب  حأربلىل مبا ز زب  ط2226ا)ط اللغعس    .11

 مك )  مطةبلس  ربةةب.  1(  اللبربا  ال   ى   ط1777ا)ط الل غم ح  س    .12

 .12( مك )  مطةبلس  ربةةب  ط1772ا)ط الل غم ح  س  اللبربا  ال   ى  الا  ى    .13

(  ارا راتىاى  الخطما  ا   لباىا  اللطةراى  لل اط،ا  اس 1777الس إرالباىا الاس    .14

    اة اللغر   الابمغى   الإرك طةة .1مبا،ف الضابط حاةبمب  ط

ل) ااال الغللاااس حطااارق اااااطا  ال) ااابا   ةااابان (  م ااابه  ا2229الااابة قبحاااب    .15

 م     . 4اللع)باب  الابمغى   ال بح  اللر زة    قي اك بن  الازائر ط

  1(  القلق حإ اة  الضاابط ال   اى    اة ال كار الغرقاس   2221 بةحق ،برم م لط    .16

 القبهر .

 .2222  اة الع)ع  ،)ب    القبهر   أصبو الم ال  م ال طةل   رج ا)ط القب ة طه .19

 رة  بن طبم بن  مغبلا  اةمراا ال)بط ى   تر ل  طلىح قابة حأ،ارحن  مع)غا   .11

 الاط  ال غب ة .

م لاااط صاااب ق صااا)بة   أماااراا الكلااانا أرااا)بقزب حطااارق الب،بةااا  م زاااب حا  زاااب   .17

 1(  ل) بن  ط1774 

 أمراا الكلن حبةع اةاضب     اة القلم  قىرح   ل) بن.  (1717م لط ص)بة   .22

ال شاا الكلاب   أرا)بقزب  طرةقا  الب،بةا  م اه حا  اه   اة   (1772  ةل)بم لط الس ا .21

 القلم قىرح .

  مشق الاز  الخبمم.  أمراا الكلى    (1717م لط الس هبشم   .22



 

 

 

  مك )  1(  مشك   الف   ال   ى  أمراازب حا  زب  ط2224م لط ،برم م لط    .23

  اة البقب   لل شر حال ببةع  البن اةة ن

 الازائر.-2م لط  م)ب ئ ال) ل ال   س حال رقب    اة الارةل  طمزةبن  .24

  1(  الضااابط ال   اى  ط)ىغ زااب حوارة زااب  الع)غاا 1777هابةحن تب ىااق الراشااىط     .25

 مك )  أوالب مفرة .
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 (Cissتطبيق اختبار جرد الوضعيات المرهقة) -1

(Invitation de Coping pour Situation Stressantes) 

 التعليمة:

اجب على كل عبارة من العبارات التالية برسم دائرة حول الرقم الذي يناسب نمط رد 

ليس على الاطلاق  10عادة، علما ان طريقة الاجابة تكون عبارة عن سلم من فعلك 

( تسمح لك بتحديد الدرجة التي تناسب 4،3،2كثيرا مرورا بإجابات وسطية ) 10الى 

 رد فعلك عادة.

 في الوضعيات والمرهقة يكون ميلي عادة الى: ليس على الاطلاق كثيرا
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