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LABDALI A. et BENARFA H. (2022) : Caractérisation morphologique et 

physiologique des graines de quelques plantes spontanées.  

Résumé  

 

En Algérie, les plantes spontanées des écosystèmes aride et semi-aride ont une 

importance remarquable en raison de leurs utilisations comme : pâturage, nourriture et 

médicaments.plante médicinale , Malheureusement, elles sont confrontées à différents 

types de stress.  

Seules les espèces autochtones peuvent résister de façon remarquable à des 

sécheresses prolongées : elles demeurent en effet à l'état de graines. Nous nous proposons 

par cette étude une caractérisation morphologique et physiologique des graines de quelques 

plantes spontanées. 

Nous avons récolté des échantillons des zones de : Brézina(El bayadh), Bellil, Oued 

Mzi et Ksar El Hirane. Au laboratoire, nous avons caractérisé morphologiquement les 

graines de 05 espèces steppiques : Pistacia atlantica, Zizyphus lotus, Citrullus colocynthis, 

Peganum harmala, Launaea arborescens à travers des fiches descriptives abondamment 

illustré de photographies. Nous avons aussi testé la germination des graines de ces espèces 

sous l'effet : de la température (5, 25 et 35°C), du stress salin (1, 4 et 8 g/l) et en fin sous 

l’effet de la lumière/obscurité.  

La germination est appréciée par : le pourcentage moyen de germination (PMG%). 

Cette étude a montré que la germination des graines de la plupart des espèces étudiées aura 

lieu à la température de 22.5°C, à exceptée Ziziphus lotus (Rhamnaceae), Pistacia 

atlantica (Anacardiaceae) et Peganum harmala (Zygophyllaceae) pour lesquelles 

l’optimum thermique est plus élevé (35 °C). L'effet du stress salin a révélé que l’élévation 

de la concentration de NaCl induit une réduction de la capacité de germination. Des 

concentrations de 8g/l de NaCl constituent une limite physiologique de germination pour 

toutes les espèces étudiées. La germination à la lumière était significativement plus 

importante qu’à l'obscurité. La dormance physique (PY) est le type de dormance 

caractéristique de Ziziphus lotus (Rhamnaceae) et Pistacia atlantica (Anacardiaceae).  

 

Mots clés :  

Plantes spontanées, graines, morphologie, germination, stress. 
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 .التوصيف المورفولوجي والفسيولوجي لبذور بعض النباتات العفوية(: 2022) 

 ملخص 

 

تتمتع النباتات العفوية للنظم البيئية القاحلة وشبه القاحلة بأهمية ملحوظة بسبب استخداماتها مثل: المراعي    الجزائر،في  

 من الإجهاد. يواجهون أنواعًا مختلفة الحظ،. لسوء طبي( نبات)والغذاء والطب

فقط الأنواع الأصلية هي التي تستطيع مقاومة الجفاف لفترات طويلة بشكل ملحوظ: فهي تبقى في حالة البذور. نقترح 

 من خلال هذه الدراسة توصيفًا مورفولوجيًا وفسيولوجيًا لبذور بعض النباتات العفوية. 

نوعًا    05قمنا بتمييز بذور    المختبر،ر الحيران. في  بلليل ، واد مزي ، وقص  ،)البيض(بريزينجمعنا عينات من مناطق:  

 Peganumو    Citrullus colocynthisو    Zizyphus lotusو    Pistacia atlanticaمن أنواع السهوب شكليًا:  

harmala    وLaunaea arborescens    الفوتوغرافية. قمنا أيضًا من خلال أوراق وصفية موضحة بوفرة بالصور 

جم    8و    4،    1درجة مئوية( ، إجهاد الملح )  35و    25،    5هذه الأنواع تحت تأثير: درجة الحرارة )باختبار إنبات بذور  

 لتر( وأخيراً تحت تأثير الضوء / الظلام.  /

متوسط   خلال:  من  الإنبات  تقييم  )يتم  الإنبات  الأنواع  PMGنسبة  معظم  بذور  إنبات  أن  الدراسة  هذه  أوضحت   .)٪

درجة حر عند  سيتم   Ziziphus lotus (Rhamnaceae)   ،Pistaciaباستثناء    مئوية،درجة    .22.5ارةالمدروسة 

atlantica (Anacardiaceae)  وPeganum harmala (Zygophyllaceae)   والتي درجة الحرارة المثلى أعلى

الإنبات.    درجة مئوية(. أظهر تأثير إجهاد الملح أن ارتفاع تركيز كلوريد الصوديوم يؤدي إلى انخفاض في قدرة  35)

المدروسة. كان الإنبات في   8تشكل تركيزات   لتر من كلوريد الصوديوم حداً فسيولوجيًا للإنبات لجميع الأنواع   / جم 

( الجسدي  السكون  الظلام.  في  منه  بكثير  أكبر  المميز  PYالضوء  السكون  نوع  هو   )Ziziphus lotus 

(Rhamnaceae)  وPistacia atlantica (Anacardiaceae) . 

 

   :لكلمات الدالةا

 .، إجهاد تاشنباتات عفوية ، بذور ، مورفولوجيا ، إن
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LABDALI A. and BENARFA H. (2022) : Morphological and physiological 

characterization of the seeds of some spontaneous plants.  

Summary 

 

In Algeria, spontaneous plants of arid and semi-arid ecosystems have a remarkable 

importance because of their uses as: pasture, food and medicine)plant medicinal). 

Unfortunately, they face different types of stress. 

Only autochthonous species can remarkably resist prolonged droughts: they remain 

in the state of seeds. We propose by this study a morphological and physiological 

characterization of the seeds of some spontaneous plants. 

We collected samples from the areas of: Brézina(El bayadh), Bellil, Oued Mzi and 

Ksar El Hirane. In the laboratory, we morphologically characterized the seeds of 05 steppe 

species: Pistacia atlantica, Zizyphus lotus, Citrullus colocynthis, Peganum harmala, 

Launaea arborescens through descriptive sheets abundantly illustrated with photographs. 

We also tested the germination of the seeds of these species under the effect of: 

temperature (5, 25 and 35°C), salt stress (1, 4 and 8 g/l) and finally under the effect of 

light/dark. 

Germination is assessed by: the average percentage of germination (PMG%). This 

study showed that the germination of the seeds of most of the species studied will take 

place at a temperature of 22.5°C, with the exception of Ziziphus lotus (Rhamnaceae), 

Pistacia atlantica (Anacardiaceae) and Peganum harmala (Zygophyllaceae) for which the 

thermal optimum is higher (35°C). The effect of salt stress revealed that the elevation of 

NaCl concentration induces a reduction in germination capacity. Concentrations of 8g/l of 

NaCl constitute a physiological limit of germination for all the species studied. 

Germination in the light was significantly greater than in the dark. Physical dormancy (PY) 

is the characteristic dormancy type of Ziziphus lotus (Rhamnaceae) and Pistacia atlantica 

(Anacardiaceae). 

 

Key words:  

Spontaneous plants, seeds, morphology, germination, stress. 
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Introduction générale 

En Algérie, le risque de la désertification est en provenance du Sahara à la région 

méditerranéenne. La cause naturelle principale est bien connue : la sécheresse. Les causes 

anthropiques (démographie, surpâturages, défrichement des parcours, …etc.) le sont 

moins, constituent une pression nouvelle et supplémentaire, introduisant un risque de 

disparition pour certaines espèces végétales de ce milieu (Ayyad, 2003; Darkoh, 2003; 

Nedjraoui et Bédrani, 2008; Toumi et al., 2017). 

La diversité végétale de l’écosystème saharien procurait pour les populations 

humaines qui s’y vivent des services directs : une source de nourriture, de médicaments 

grâce aux propriétés pharmacologiques (Ould El Hadj et al., 2003a; Aref and Heded, 

2015; Telli et al., 2016; Ben Jannet et al., 2017). Ainsi que des services indirects : les 

diverses espèces protègent le sol contre l'érosion éolienne, le stockage de l'eau et la fertilité 

du sol. D’autres avantages économiques, tels que des sources de fourrage ou de bois de 

chauffage (Senoussi et Bensemaoune, 2011; Bidak et al., 2015). 

Les plantes spontanées développées sur des milliers d’années s’adaptent et 

s’harmonisent parfaitement avec toutes les conditions ; notamment en milieux arides. En 

Algérie ; les milieux arides offrent des opportunités exceptionnelles pour l’évaluation et la 

compréhension des mécanismes impliqués dans la diversification et l’adaptation des 

plantes en relation avec l’évolution de leur environnement (Amirouche and Misset, 

2009). 

Explorer la biodiversité et estimer la diversité génétique est important pour évaluer, 

améliorer, conserver et utiliser les ressources génétiques (Ai et al.2014 ; Zhang  al. 2015 ; 

Wang  al. 2016). Il est très probable que dans l'avenir, si aucune mesure de conservation 

de la biodiversité sont prises, le processus de désertification va conduire à 

l'homogénéisation de la végétation en faveur des assemblages de plantes rudérales et les 

espèces introduites (Bigirimana et al., 2011). 

 La réhabilitation des terres dans les zones arides est confronté à de nombreux défis 

(Anderson et Ostler, 2002). En particulier, l'aridité forte saisonnalité, les précipitations 

faibles et irrégulières (Glenn et al., 1998; Snyman, 2003) et l'activité éolienne intense. 
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 Parmi les obstacles dans la zone aride, la flore très évoluée avec un haut niveau de 

la spéciation, à faible capacité de dispersion des plantes et un haut degré de dormance des 

graines. En conséquence, la remise en végétation des terres après une perturbation dans les 

zones arides exige un haut niveau de l'intervention humaine (Chidumayo et al., 2011).  

 Le manque de connaissance sur la germination des graines entravent les efforts de 

réhabilitation dans les zones arides après une perturbation (Baskin et Baskin, 2003). 

 Peu de travail a été fait sur la germination et la croissance des plantes locales 

sahariennes de l'Algérie. Et la pauvreté des espèces sahariennes s’accompagne avec un 

manque des références botaniques qu’en existe seulement deux flores (Quézel . Santa, 

1962, 1963; Ozenda, 1977, 1991, 2004). Ces deux référenciés sont utilisés pour 

l’identification et la détermination des espèces. La caractérisation des graines dans ces 

deux référenciés existe sous forme de schémas ou bien des informations peu suffisantes. Il 

n’y a pas jusqu'à présent une référence pour l'identification des graines du pâturage 

Algérien. Alors que, la graine est l’organe le plus important pour la vie des plantes à graine 

(Baskin et Baskin, 2014; Bewley et Black, 1994; Gurvich et al., 2017; Penfield, 2017) 

et représente le moyen de dissémination des plantes. 

 La recherche a montré qu’une graine bien développée peut en général être classifié 

en ce qui concerne son genre et espèces appropriés et dans des cas exceptionnels aussi à la 

sous-espèce ou même aux hybrides.  

 Nous avons réalisé ce modeste travail pour essayer d’identifier, de décrire sur les 

plans morphologique et physiologique, un certain nombre de graines et/ou de fruits des 

plantes rencontrées au niveau de la région d’étude. Et essayer de couvrir des aspects 

importants de la collection, stockage des graines, avec l'information rassemblée au cours 

de la période de réalisation de ce travail. 

Pour ce faire nous avons structuré le présent travail comme suit : une première 

partie qui aborde la revue bibliographique. Une seconde partie qui porte sur le matériel 

utilisés et les méthodes de travail adoptées pour exécuter les activités de notre étude et une 

troisième partie consacrée aux résultats et discussions.  
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 Les plantes spontanées 

Les ressources végétales spontanées constituent jusqu'à ce jour une source d'intérêt 

primordial pour l'homme et ses besoins. Ces ressources comptent environ 500.000 espèces 

de plantes sur Terre, dont 80.000 possèdent des propriétés médicinales (Bouallala et al., 

2014). La biodiversité Algérienne globale (naturelle et agricole) compte environ 16000 

espèces, mais l’économie algérienne n’utilise que moins de 1% de ce total (Boukerker et 

al. 2016). 

1.1.- Définition d’une plante spontanée 

Les plantes spontanées sont des espèces végétales qui se développent naturellement 

à l'état sauvage, sans l’intervention de l’homme. En écologie, la flore spontanée est définie 

comme la flore « qui pousse naturellement sans intervention humaine et qui maintient ainsi 

un processus naturel de colonisation » (Menozzi et al. 2011) 

On emploie souvent le nom arabe Acheb qui couvre un tapis presque continu mais 

éphémère de vastes surfaces (Ozenda, 2004). La plantule est apparue, a fleuri, puis produit 

ses graines qui attendront une prochaine averse, peut-être pendant des années (Chehma, 

2006). 

1.2.- Rôle des plantes spontanées 

Les plantes spontanées vivaces constituent un facteur de protection de 

l’environnement contre l’érosion éolienne et hydrique, ainsi que la fixation du sol et des 

dunes. Aussi tôt, elles réduisent l’aridité par l’augmentation de la rugosité et diminution de 

l’albédo ; Certaines plantes spontanées forment un habitat naturel d’autres espèces 

faunistiques (Baameur et al. 2015). 

Les arbustes fourragers valorisent les terres marginales inutilisables en agriculture 

traditionnelle et procurent une biomasse sur pied régulière tout au long de l’année. Parmi 

les plantes spontanées fixatrices des dunes, Retama retam, Aristida pungens, Gymnosporia 

senegalensis, Calligonum comosum et Cutandia dichotoma (Nedjraoui and Bédrani, 

2008). 
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1.3.- Autres utilisations des plantes spontanées 

La valorisation de bio ressource végétale spontanée à des fins alimentaires, 

médicinales, cosmétiques, peut constituer une voie de développement économique et social 

(Abdelguerfi and Abdelguerfi-Laouar, 2004). 

1.3.1.- Plantes alimentaires 

L’importance des espèces végétales spontanées dans l’alimentation humaine est 

négligeable. Divers arbres et arbrisseaux fournissent des fruits comestibles, d’ailleurs bien 

médiocres à savoir Zizyphus lotus, Rhus oxyacantha, Ficus salicifolia, Maerua crassifolia, 

Balanites aegyptiaca et Acacia albida. Alors que Calocynthis vulgaris, Panicum turgidum 

et Aristida pungens sont des espèces herbacées comestibles par leurs graines (Ozenda, 

2004). 

1.3.2.- Plantes médicinales et aromatiques 

L’utilisation des plantes aromatiques et médicinales Constituent un des aspects de 

la société saharienne en Algérie. Les autochtones possèdent des connaissances 

incontestables sur la culture et l’utilisation de ces plantes ce qui leur permet de garder ce 

patrimoine socioculturel inspiré de la nature (Chehma and Djebar, 2008). 

Les plantes médicinales sont utilisées tant par les communautés autochtones, qui 

dépendent encore souvent de ces ressources pour se soigner, que par les herboristes et de 

nombreux autres thérapeutes en médicine alternative et complémentaire. Elles sont 

également utilisées par la médicine moderne, constamment à la recherche de nouvelles 

molécules pour le développement de médicaments (Ould El Hadj et al. 2003). 

Environ 1000 espèces présentent des vertus médicinales (60 autres espèces seraient 

encore inconnues) (Boukerker et al. 2016). 

1.3.3.- Usage divers 

Quelques plantes sont employées comme détersif, épiler les peaux, tanner les cuirs 

et fabrication du bois. L'ingéniosité des populations a tiré parti des plantes spontanées pour 

objet des multi usages dans leur vie quotidienne (Ozenda, 1977). 
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I.4.- Historique des plantes spontanées en Algérie 

La connaissance de la flore de l’Algérie est due aux nombreuses investigations 

botaniques entreprises depuis le début du dix-neuvième siècle par Desfontaines, Durieux, 

etc. La première flore d’Algérie est publiée par Battandier et Trabut entre 1888 et 1895. 

Durant la première moitié du dix-neuvième siècle, divers botanistes contribuèrent à 

améliorer la connaissance de la flore mais aucun document d’ensemble n’est publié. 

Les premiers travaux de la flore d’Afrique du Nord sont publiés en sept volumes 

sur vingt-deux entre 1940 et 1949 par Maire. Son œuvre inachevée fut reprise par 

Guinochet et Quèzel qui publièrent neuf autres volumes. 

A partir de 1960, une nouvelle flore d’Algérie fut mise en chantier par Quèzel et 

Santa. Les deux tommes, publiées en 1962-1963, constituent une base incontournable pour 

tous travaux floristiques. 

En ce qui concerne la flore du Sahara, de nombreux botanistes ont également 

contribué à sa connaissance depuis le début du 19ème siècle. Ces explorations botaniques 

ont permis à Maire de réaliser une première étude synthétique en 1933, Mais c’est à 

Ozenda qu’est due la remarquable flore du Sahara central et septentrional éditée en 1958 

et remise à jour par des éditions plus récentes (1977, 1984, 1991 et 2004). 
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Les graines et semences 

La graine est l’entité biologique de reproduction des plantes. Les graines contiennent dans 

leurs cellules la mémoire des générations de plantes précédentes. Transmettre une graine, c’est 

avant tout transmettre une histoire qui mérite d’être contée et d’être continuée (Bianciotto, 2017). 

2.1.- La définition d’une graine 

L'évolution des semences a été une étape majeure pour permettre aux plantes de coloniser 

les terres au-delà des habitats des zones humides ou de leurs marges. Les semences ont permis 

d'échapper à l'exigence d'eau gratuite pour assurer la reproduction sexuée. Cette exigence 

s'applique toujours aux mousses, hépatiques, fougères et alliés des fougères d'aujourd'hui, et 

explique pourquoi ces plantes sont confinées dans des habitats où l'eau est répandue lorsqu'elles se 

reproduisent (Sweedman and Merritt, 2006). 

La graine est un organe de dissémination résultats de la transformation d'un ovule : après la 

fécondation ou même sans accomplissement d'un processus sexuel (Laberche, 2010). 

Elle constitue une structure de protection qui permet à la plante de résister pendant des 

périodes plus ou moins longues face aux conditions défavorables saisonnières (température 

extrêmes, sécheresse) pendant lesquelles la plante serait incapable de pousser, ni même parfois de 

vivre. Les graines peuvent ne jamais se développer si les conditions climatiques défavorables se 

prolongent (Bournérias and Bock, 2014). 

Selon Sweedman and Merritt (2006) les autres avantages des graines sont la protection 

contre la dessiccation, les prédateurs et les agents pathogènes qu'elles apportent à l'embryon, et les 

nutriments qu'elles fournissent pour la germination et la croissance précoce. Avec cette stratégie de 

reproduction révolutionnaire, les plantes à graines ont pu occuper le plus de paysages terrestres. 

2.2.- La morphologie d’une graine 

D’après la figure 01, la graine résulte du développement d’un ovule fécondé ; elle contient 

l’embryon et les substances nutritives. Un embryon est formé dans le prothalle femelle dans un 

tissu entourant l’embryon, ou dans l'embryon lui-même, des réserves sont accumulées, que 

transforment en une carapace mortifiée, plus ou moins dure et imperméable, protégeant l'embryon 

et les réserves (Conservatoire botanique national du Massif central, 2012). 
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Figure 01 : Structure schématique d'une d’angiosperme dicotylédone. 

A : Tégument, b : Albumen, c : Cotylédon, d : Embryon. 

 

 

2.3.- La conservation des graines 

2.3.1.- La récolte des semences 

Il est important de récolter les semences au moment où celles-ci sont à maturité, 

c’est-à-dire après qu’elles ont été suffisamment longtemps « nourries » par le fruit ou par 

la plante. En effet, des semences cueillies trop tôt n’auront pas accumulé suffisamment de 

réserves nutritives pour survivre dans le temps (Truax and Gagnon, 2004). 

2.3.2.- Le nettoyage des semences 

L’étape du nettoyage consiste à extraire la semence de la gousse, du fruit ou de la 

capsule de graines. La technique employée varie d’une espèce à l’autre (Truax et Gagnon, 

2004) 

2.3.3.- La maturation et séchage des semences 

Selon Truax et Gagnon (2004), avant d’entreposer ses semences, il est important 

de s’assurer que celles-ci sont bien sèches de façon à éviter qu’elles germent ou qu’elles 

moisissent pendant l’entreposage. Pour ce faire, on étend les graines sur un plateau, une 
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assiette ou toute autre surface plate. L’utilisation d’un papier absorbant peut aider. Il faut 

ensuite placer les graines dans un environnement sec à l’abri du soleil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Chapitre III 
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La germination 

3.1.- Définition 

La germination d'une graine est définie comme étant la somme des événements qui 

commencent avec l'imbibition et se termine par l'émergence d'une partie de l'embryon, 

généralement la radicule, à travers les tissus qui l'entourent (Bewley et Black, 1994). 

La germination est un processus qui traduit le passage de la vie ralentie d’une graine ou 

d’un gland sec à sa vie active dans des conditions optimales de germination (Côme, 1970). Elle est 

régulée par des caractéristiques génotypiques mais aussi par des conditions environnementales et 

en particulier par la disponibilité de l'eau dans le sol et la présence du sel (Gutterman, 1993 in 

Ndour et Danthu, 2000). 

La germination est un stade physiologique qui correspond à la transition de la phase 

de vie latente de la graine sèche à la phase du développement de la plantule, elle 

commence dès que la graine sèche est hydratée (Anzala, 2006). 

3.2.- Morphologie de la germination 

Pour une germination il faut que la graine s’imbibe d’eau et se gonfle, le tégument se fend 

et la radicule émerge et s’oriente vers le milieu (sol) selon un géotropisme positif. Ensuite, la tigelle 

émerge et s’allonge vers le haut (le ciel). Les téguments de la graine se dessèchent et tombent 

(Meyer et al. 2004). 

L'eau est d'abord absorbée par les ouvertures naturelles de la graine, puis diffusée à 

travers ses tissus. Les cellules devenues turgescentes, la graine grossit alors en volume et 

devient davantage perméable à l'oxygène et au dioxyde de carbone. À la suite de 

l'hydratation, sous l’effet de la dilatation de la graine, les téguments s'ouvrent, et l'embryon 

subit des changements métaboliques qui réamorcent sa croissance (Nivot, 2005). 

Des enzymes commencent à dégrader les réserves contenues dans l'albumen ou 

dans les cotylédons, et les nutriments parviennent aux régions en croissance de l'embryon 

(Delgado et al. 1994). La synthèse de nouvelles molécules donne lieu à une augmentation 

en taille de l'embryon jusqu'à ce que ce dernier émerge de la graine (Bray et al., 2000).  
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Le premier organe à émerger de la graine est généralement la radicule qui constitue 

la racine embryonnaire (Gimeno-Gilles, 2009). S’ensuit l'émergence de l’épicotyle et des 

cotylédons, qui constituent la partie aérienne de la plantule (Nivot, 2005).  

Il existe deux catégories de germination : (Ammari, 2011) 

-Germination épigée : les cotylédons sont soulevés par la croissance de la tige. 

-Germination hypogée : la tigelle ne se développe pas et les cotylédons restent dans le sol. 

3.3.- Physiologie de la germination  

La graine se réhydrate et consomme de l’oxygène pour oxyder ses réserves en vue 

d’acquérir l’émerge nécessaire. Selon (Michel 1997), la perméabilité du tégument et le contact 

avec les particules du sol conditionnent l’imbibition et la pénétration de l’oxygène. Les réserves de 

toute nature sont digérées. 

La germination comprend trois phases successives (Fig. 02). 

- Phase d'imbibition. C’est un phénomène d’entrée rapide et passive d’eau. Elle pénètre par 

capillarité dans les enveloppes (Chaussant et Deunff, 1975). 

- Phase de germination (stricto sensu). C’est une phase très importante car elle conditionne la 

croissance ultérieure (Côme, 1982). 

- Phase de croissance. Elle est caractérisée par une augmentation de la respiration et l’entrer d’eau. 

(Chaussant et Deunff, 1975). 

 

 

 

 

 

 

Figure 02 : Les étapes de la germination d’une graine (Meyer, al. 2004). 

3.4.- Facteurs affectant la germination et la vigueur des graines 
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La germination et la vigueur des graines sont influencées par une gamme de facteurs 

environnementaux tels que l'humidité, la température, la lumière, les échanges gazeux et la 

disponibilité des nutriments et ainsi que l'âge et la taille des graines (Fig. 03). (Breakford, 1995). 

 

Figure 03: Les différents facteurs impliqués dans la qualité germinative des semences (Côme, 1993). 

3.4.1.- Facteurs externes 

a.- Température 

La température est un facteur critique dans la germination de la graine. A température 

optimale la germination est maximale et rapide (Alvardo et Bradford, 2002). Le métabolisme de 

la graine dépend de la température, elle affecte l’activité de l’ATPase, la respiration et la synthèse 

des protéines (Posmyk, 2001). 

b.- Lumière 

La germination, la survie des jeunes plantes et leur développement ultérieur dépendent de 

la lumière. La quantité de lumière reçue par une graine dépend de sa position dans le sol, des 

caractéristiques de l'enveloppe de la graine et de toutes les autres structures en autour d'elle (Pons, 

2000). Les graines sur la surface de sol se comportent différemment des graines enterrées à 

différentes profondeurs dans le sol (Atwell, 1999). 

c.- Humidité 

Un état minimum d'hydratation est nécessaire pour la germination des graines. L'humidité 

est importante pour le maintien de la vie des cellules, pour l’activation des enzymes, la 

translocation et le stockage des réserves (Copeland et Mcdonald, 1995). Dans la graine, 

l'élongation des cellules est l’étape la plus sensible au stress d'eau (Hegarty et Ross, 1980). 

3.4.2.- Facteurs internes 
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a.- Acide abscissique 

L'acide abscissique (ABA) est l'inhibiteur primaire de la germination dans beaucoup de 

graines (Pinfield et Gwarazimba, 1992). La dormance embryonnaire est en droite relation avec la 

production de l’ABA (Hilhorst et Karssen, 1992).  

La synthèse d’ABA est accélérée en réponse aux facteurs de stress tel notamment hydrique 

(Yoshioka, 1995). Le manque d’oxygène augmente la quantité d’ABA endogène et diminue la 

quantité d’acide gibbérellique (GA3) et de cytokinine des graines de maïs (Prasad, 1983). 

 

b.- Age des graines 

La vigueur de la graine diminue pendant le stockage (Lovato et Balboni, 2002). Le 

vieillissement des graines retarde l'apparition de la radicule, la croissance des jeunes plantes et 

augmente le développement de jeunes plantes anormales. La vigueur de la graine peut diminuer ou 

disparaître par le vieillissement. Les températures élevées pendant le stockage peuvent entraîner le 

développement des maladies cryptogamiques qui vont détériorer les graines. Le pouvoir germinatif 

des graines (pourcentage de semences aptes à germer dans les conditions les plus favorables). La 

capacité de germination (pourcentage de semences capables de germer dans des conditions bien 

définies) (Lovato et Balboni, 2002). 

c.- Taille des graines  

La croissance et le rendement de plantes sont affectés par la taille de la graine. Les graines 

de grande taille donnent la meilleure capacité et vitesse de germination (Moles, 2006). Les espèces 

qui ont des graines petites germent généralement dans une gamme étroite de température (Bell, 

1995), c'est-à-dire les graines de petite taille induit une perte importante de pouvoir germinatif. 

 

Chapitre 4 : La dormance 

4.1.- Définition 

La dormance est un ensemble de mécanismes de défense, qui aide la plante à survivre aux 

conditions défavorables. Pour permettre la survie, les mécanismes de la dormance doivent se mettre 

en place avant l’arrivée des conditions défavorables, ce qui signifie que la plante doit être capable 

d’anticiper les changements climatiques. Ces mécanismes doivent également, donner l’assurance 
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que la dormance ne sera pas levée, avant que les conditions environnementales favorables à une 

reprise d’une croissance normale et du développement ne soient satisfaites (Hopkins, 2003). 

La dormance des semences prédomine dans les environnements arides à semiarides et 

tempérés (Sweedman et Merritt, 2006). Ce blocage à la germination a évolué différemment selon 

les espèces par le biais d’adaptation à l’environnement en lien avec la diversité de climats et 

d’habitats (Fenner et Thompson, 2005). 

Selon Baskin et Baskin (2014), la dormance d'une graine signifie simplement pour de 

nombreuses personnes qu'une graine n'a pas germé, mais cette définition est inadéquate. Les 

conditions environnementales défavorables sont une des raisons du manque de germination des 

graines alors que certains facteurs associés à la graine en soi empêchent la germination. Une 

deuxième raison pour laquelle les graines peuvent ne pas germer est une propriété de la graine (ou 

de l'unité de dispersion). 

            La dormance peut être liée à la présence d’inhibiteurs, la présence de protéines 

photosensibles ou chromoprotéines, l’imperméabilité des enveloppes à l’eau ou à l’oxygène, et/ou à 

la résistance mécanique des enveloppes. C’est une propriété innée qui est définie par des facteurs 

génétiques et environnementaux pendant le développement de la graine (Fig. 04) (N’Dri et al. 

2011). 
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Figure 04 : Influence des conditions environnementales sur le développement, la dormance et la 

germination de la graine (N’Dri , al. 2011). 

4.2.- Types de dormance 

Il existe plusieurs types de dormances, classés selon certains critères : 

4.2.1.- Selon la chronologie : Primaire ou secondaire 

On distingue la dormance primaire, acquise à l’issue du développement embryonnaire sur 

la plante mère et la dormance secondaire acquise plus tardivement chez des semences en vie 

ralentie (Meyer et al. 2004). 
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Selon Meyer et al. (2004), cette aptitude à l’entrée en dormance secondaire lorsque les 

conditions de germination sont défavorables permet la construction d’un stock de graines dans le 

sol. Elle permet d’étaler les germinations au cours du temps à la faveur du maintien de la diversité 

des peuplements végétaux. 

La germinabilité est influencée par des facteurs biotiques et abiotiques du développement 

des graines par la germination. Pendant le développement des graines, les facteurs 

environnementaux et génétiques interagissent pour déterminer le niveau de germination dans la 

graine mature (Foley, 2001) 

Après avoir été retirées de la plante mère et après imbibition dans des conditions 

favorables, les graines matures ayant une germinabilité réduite sont appelées dormantes primaires. 

Les graines qui présentent un début et une vitesse de germination relativement rapides ne sont pas 

dormantes. En règle générale, les graines non dormantes et complètement mûries imbibées dans 

des conditions défavorables ne germeront pas et seront appelées quiescentes. Des périodes 

prolongées dans des conditions défavorables à la germination peuvent entraîner l'induction d'une 

dormance secondaire (Fig. 05) (Foley, 2001). 

 

Figure 05 : Dormance primaire et dormance secondaire d’une graine (Foley, 2001). 

Selon (Baskin et Baskin. 2014), il existe actuellement cinq classes de dormance: dormance 

physiologique (PD), dormance morphologique (MD), dormance morphophysiologique (MPD), 

dormance physique (PY) et dormance combinée (PY + PD) 

 

4.2.2.- Selon la source : Endogène ou exogène 



Première Partie                                                        Synthèse Bibliographique 

16 

La dormance exogène, peut être due à certaines caractéristiques relatives aux téguments, de 

nature physique : par exemple l’imperméabilité du tégument ou du péricarpe à l'eau, de nature 

chimique : telle que la présence d'inhibiteurs dans le péricarpe ou le tégument ou bien de nature 

mécanique : résistance du tégument à la croissance de l'embryon (Finch-Savage et Leubner-

Metzger, 2006). La dormance endogène, est souvent due à un blocage au niveau de l’embryon. La 

germination est empêchée morphologiquement, par exemple un développement incomplet de 

l'embryon ; ou physiologiquement par un mécanisme inhibiteur physiologique (léger, intermédiaire 

ou profond).  

On peut assister à une dormance morpho-physiologique combinée telle qu’une 

combinaison d'un développement incomplet de l'embryon et d'une forte inhibition physiologique 

(Finch-Savage et Leubner-Metzger, 2006). 

4.2.3.- Selon le mécanisme : Physiologique, morphologique 

La dormance physiologique, où l'embryon a un faible potentiel de croissance et ne peut pas 

surmonter la mécanique contrainte de la graine ou de l'enveloppe du fruit, est largement répandue 

chez la plupart des plantes à graines existantes. Moins communes mais tout aussi répandues 

phylogénétiquement sont la dormance morphologique et la dormance morpho-physiologique 

(Sweedman et Merritt, 2006). 

4.3.- Levée de dormance 

Certaines graines perdent leur dormance alors qu’elles sont encore à l’état sec, lorsque leur 

taux de métabolisme est très faible. Cependant, les graines dormantes imbibées sont 

métaboliquement très actives et, dans cet état, elles peuvent recevoir un signal externe (par 

exemple, lumière, refroidissement, températures alternatives et traitement chimique ou hormonal) 

pouvant stimuler la germination (Bewley, 1997). 

La dormance est sous le contrôle phytohormonal. L’acide abscissique induit la dormance 

chez certaines espèces, comme Arabidopsis thaliana. Par contre, les gibbérellines et l’éthylène 

entraînent sa levée (Meyer et al. 2004).  Humidité, température et/ou luminosité déterminées 

agissent sur la production des hormones végétales, et donc sur la durée de dormance. 

L'ABA maintient la dormance tandis que l'AG favorise la germination. En général, 

l'expression continue des gènes de la biosynthèse de l'ABA et de la désactivation de l'AG, qui 

maintiennent des teneurs élevées en ABA dans les semences par rapport à l'AG, est responsable de 

la dormance (Bewley et Nonogaki, 2017). 
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La levée de dormance, est accomplie par divers mécanismes incluant des interactions 

complexes entre l’environnement et les facteurs internes (Finkelstein et al. 2008). 

Plusieurs techniques variant selon l’espèce et la nature de la dormance, sont prescrites pour 

lever la dormance avant le semis ou les tests de germination. La stratification froide (vernalisation) 

ou chaude (estivation), la scarification (mécanique, chimique ou physique), l’élimination des 

téguments et l’élimination des substances inhibitrices sont des procédés proposés (Bacchetta et al. 

2006). 

Afin d’améliorer le pouvoir germinatif des semences, certains traitements sont utilisés. Les 

plus efficaces se classent en deux grands groupes : 

4.3.1.- Traitements humides 

C’est l’utilisation de l’eau bouillante ou chaude, des acides, des solvants organiques, 

l’alcool, etc. 

 Trempage dans l’eau. Certaines semences peu résistantes à la germination 

réagissent favorablement à un trempage pendant 24 heures dans de l'eau à température 

ambiante (Kemp, 1975). 

 Eau chaude. L'ébullition favorise généralement la germination et un trempage dans 

de l'eau chaude (entre 60 et 90°C) est aussi efficace que le trempage à 100°C, mais il y a 

moins de risques de dommages aux températures moins élevées (Clemens et al, 1977). 

 Eau bouillante. Une technique généralement utilisée et qui consiste à immerger les 

graines dans 4 à 10 fois leur volume d'eau bouillante (100°C), à arrêter le chauffage et à les 

laisser tremper dans l'eau qui se refroidit progressivement pendant 12 à 24 heures 

(Delwaulle ,1979). 

 Traitement à l'acide. Le produit chimique le plus fréquemment employé pour lever 

la dormance tégumentaire est l'acide sulfurique concentré. 

4.3.2.- Traitements à sec  

Chaleur sèche, micro-ondes, percussion, scarification manuelle ou mécanique.   

 Chaleur sèche et feu. Le rayonnement solaire ne constitue pas à lui seul un 

traitement susceptible de favoriser la germination, mais c'est un élément important du 

traitement par humectage et séchage alternés. 



Première Partie                                                        Synthèse Bibliographique 

18 

 Scarification manuelle. Elle est considérée comme une des méthodes de 

prétraitement la plus sûre. Le pourcentage de germination qui s'ensuit est sans doute très 

proche de la faculté germinative. 

 Micro-ondes. Ce traitement a un effet comparable à celui de l'eau bouillante, mais 

les semences restent sèches (Wahbi et al., 2010). 

Chapitre 5 : Le stress  

5.1.- Notion de stress 

Le stress est l’ensemble des perturbations physiologiques ou pathologiques provoqué dans 

un organisme par des agents biotiques (parasites, pathogènes) ou abiotiques (salinité, sécheresse, 

température, pollution, etc.) (Maarouf et Raynaud, 2007). 

Les plantes sont généralement soumises à des stress qui se traduisent par des changements 

morphologiques, physiologiques, biochimiques et moléculaires qui affectent négativement la 

croissance de la plante et de sa productivité (Araus et al. 2002). 

Au niveau cellulaire, un stress est causé par la variation d’un paramètre environnemental 

qui entraîne la mise en place des mécanismes de régulation de l’homéostasie. Les organismes sont 

généralement soumis à deux types de stress: 

- Les stress biotiques (dus à une agression par un autre organisme) et abiotiques (principalement à 

des facteurs environnementaux) (Vincent, 2006). 

- La sécheresse, une forte salinité du sol et le froid sont des conditions environnementales 

défavorables auxquelles la plante doit s’adapter. Ce sont les stress abiotiques auxquels la plante est 

le plus souvent confrontée, et donc les plus étudiés. Ils conduisent tous à un déficit hydrique 

cellulaire, c’est pourquoi leurs voies de signalisation ont de nombreux éléments communs.  

En particulier, chacun d’entre eux peut provoquer l’augmentation de la teneur en ABA 

dans la plante : c’est l’hormone principale permettant de réguler la tolérance à ces stress. Un de ses 

rôles principaux est de maintenir l’homéostasie osmotique des cellules, grâce à la fermeture des 

stomates et à l’induction de gènes de tolérance au stress hydrique. Lorsque les plantes sont 

exposées à des stress biotiques et abiotiques, le GA3 est rapidement accumulé (Lehmann et al. 

2000). 
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5.2.- Effets et stratégies d’adaptation 

Les plantes se trouvent rarement dans des conditions environnementales optimales. 

Souvent des conditions extrêmes de potentiel hydrique, de température, de salinité ainsi que 

d’autres facteurs amènent les organismes à la limite de la survie. L’étude des plantes placées dans 

ces conditions est appelée « physiologie des stress ». Le terme stratégie est souvent utilisé pour 

décrire la façon dont une plante apporte une réponse positive à un stress particulier (Hopkins, 

2003). 

La germination est une étape critique du cycle de vie des plantes, en particulier sur les 

terres arides et semi-arides, soumises à diverses conditions défavorables, ce qui a de graves 

répercussions sur le peuplement de végétation qui s’ensuit. Le succès de la propagation naturelle 

dépend principalement de la réponse des graines vers l’interférence de divers facteurs externes. Par 

conséquent, le succès de la germination des graines peut refléter la taille, la distribution et 

l’abondance de la population (Krichen et al. 2014). 

Les disponibilités en eau dans le sol, la température et la salinité font partie des conditions 

environnementales les plus importantes qui affectent la germination des graines et donc 

l’établissement et la survie des plantes dans les zones arides (Al-Taisan et al., 2010). 

5.3.- Stress hydrique 

Un stress hydrique peut se produire aussi bien sous l’effet d’un excès que d’un manque 

d’eau. Le stress provoqué par un déficit hydrique est bien plus fréquent, de sorte que l’expression 

de stress de déficit hydrique est abrégée en stress hydrique. Comme le stress hydrique dans des 

environnements naturels est dû à l’absence de pluies (une condition dite de sécheresse), ce stress 

est appelé stress de sécheresse (Hopkins, 2003). 

La sécheresse est l’un de principaux facteurs environnementaux qui affecte grandement la 

germination des espèces cultivées et réduit leur survie au cours des stades précoces de 

développement (Bouakez et Hamadouche, 2015). 

5.4.- Stress thermique 

Chaque plante possède une température optimale de croissance et de développement, qui 

ne peut se dérouler qu’entre des limites supérieurs et inférieurs. Lorsque la température avoisine 

ces limites, la croissance diminue et au-delà elle s’annule (Hopkins, 2003). 
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La température est l’un des facteurs les plus cruciaux de l’environnement physique des 

plantes. Elle exerce une profonde influence sur la croissance et le développement des plantes, sur 

leur distribution géographique et même sur leur survie (Hopkins, 2003). 

Outre l'eau, la température du sol peut être importante pour la germination des graines en 

milieu aride (Pérez-Sánchez et al., 2011). Il y a des espèces pour lesquelles les températures de 

germination optimales coïncident avec les températures moyennes de la saison de germination de 

leurs habitats locaux (Flores et Briones, 2001). Certaines études rapportent que lorsque la 

température est proche de la germination optimale des graines, le potentiel hydrique devient moins 

contraignant (Gurvich et al., 2017). 

Trois types de températures extrêmes peuvent causer des dégâts aux plantes : le froid, le gel 

et les températures élevées (Hopkins, 2003). 

5.5.- Stress salin 

 Des concentrations élevées en sel dans la rhizosphère provoquent un stress, du fait du 

déficit en eau et de la toxicité des ions. L’exclusion de sel et l’ajustement osmotique, jouent un rôle 

essentiel dans la tolérance à des environnements très salés (Hopkins, 2003). 

La salinité est le principal facteur environnemental limitant le rendement des cultures 

(Flowers, 2004; Panuccio et al., 2014). Il est connu pour réduire la germination des graines, 

diminuer la croissance des plantules et affecter d'autres processus métaboliques (Khan, 1996; Gul 

et al., 2013).  

Les sites métaboliques où le stress salin endommage les plantes et, inversement, les 

mécanismes d’adaptation utilisés par les plantes pour survivre au stress salin ne sont toujours pas 

bien compris (Ashraf et Harris, 2004). Un niveau de sel élevé d’un milieu de germination peut 

induire une réduction, un retard et même une inhibition complète de germination, due à un effet 

osmotique et/ou à une toxicité ionique (Berhanu et Berhane, 2014). 

Les plantes peuvent répondre aux stress de diverses façons. Elles peuvent éviter leurs effets 

en accomplissant leur croissance durant les périodes de moindre stress, ou bien, des modifications 

spécifiques de leur métabolisme leur permettent d’éviter ou de tolérer les effets de stress. Si elles 

ne peuvent le supporter, auquel cas elles subiront des lésions (Hopkins, 2003). 
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DEUXIEME PARTIE : MATERIEL & METHODES 

Objectif du travail 

 L’objectif de notre travail est la caractérisation morpho-physiologique des graines et/ou de 

fruits des quelques plantes rencontrées au niveau de la région de Laghouat. Et essayer de couvrir 

des aspects importants de la collection et stockage des graines. 

 Présentation de la région d’étude  

1.1.- Situation géographique de la région d’étude 

La wilaya de Laghouat fait partie de groupe de neuves wilayas pastorales du pays. 

Elle constitue aussi une zone tampon reliant le nord et le sud du pays. La région de 

Laghouat est éloignée de la capitale Alger de 400 Km, sur la latitude Nord de 33° 48’ et de 

la longitude Est de 2° 35’. Elle est à une altitude de 750 m. Cette wilaya est limitée 

géographiquement par : au nord et à l’est par la wilaya de Djelfa ; à l’ouest par la wilaya 

d’El-Bayad ; et au sud par la wilaya de Ghardaïa (Fig. 07), laghouat c`est une zone semi 

aride et  aride 

 

Echelle 1 : 100 000 000 

0                                50                          100 

Figure 06 : Situation géographique de la région d’étude. 

La commune à une superficie totale de 400 km
2
 avec une population de    

144 747 habitants avec une densité de population de 362 hab./km² (ANDI, 2018). 
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1.2.- Caractéristiques climatiques de la région d’étude 

D’après Prevost (1999), les végétaux comme les animaux ont des exigences climatiques 

qui définissent leurs aires géographiques de répartition. Le climat joue un rôle fondamental dans la 

distribution et la vie des êtres vivants, il dépend de nombreux facteurs : température, précipitation, 

humidité, vent, lumière,(Faurie et al., 2003). 

Selon Toutain (1977), les climats sahariens sont caractérisés notamment par la 

faiblesse des précipitations, une luminosité intense, une forte évaporation et de grands 

écarts de température. Le rayonnement solaire représente la source d’énergie primaire 

associée aux deux facteurs écologiques fondamentaux qu’est la lumière (éclairement) et la 

chaleur (température) (Ramade, 2003). 

1.2.1.- Précipitations 

La figure 08 illustre la variation annuelle des précipitations de 10 ans (2010-2020). On 

remarque que l’année 2019 était l’année la plus pluvieuse avec une précipitation de 285mm. Alors 

que l’année 2015 était l’année la plus sèche avec une précipitation de 95mm.   

 

Figure 07 : Variation interannuelle des précipitations de la région d’étude (2010-2020)(ahmed ben 

chatouh 2019)               

La rareté et l’irrégularité des précipitations, la présence d’une saison absolument 

sèche, l’été, font de l’irrigation une nécessité pour les cultures. La présence d’occurrence 
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dans la région, tel que les gelées, les tempêtes de sable, nous oriente vers des espèces à 

floraison tardive avec la mise en place, bien sûr, de brises vents. 

1.2.2.- Températures 

La figure 09 représente la variation des températures moyennes annuelles de 10 ans (2010-

2020). On remarque que l’année 2017 était l’année la plus chaude avec une température moyenne 

de 19,55°C. Alors que l’année 2013 était l’année la plus fraîche avec une température moyenne de 

17°C.   

 

Figure 08 : Variation interannuelle des températures moyennes de la région d’étude (2010-2020). 

Laghouat, les étés sont caniculaires et arides ; les hivers sont longs, frisquet, sec et 

venteux ; et le climat est dégagé dans l'ensemble tout au long de l'année. Au cours de l'année, la 

température varie généralement de 2 °C à 39 °C et est rarement inférieure à -1 °C ou supérieure 

à 42 °C. 

 Présentation des stations d’étude  

2.1.- Critères de choix 

Notre étude s’est déroulée dans la région de Laghouat. Nous avons choisi les stations 

d’étude selon la disponibilité en espèces végétales spontanées et selon l'accessibilité à ces stations.  

Pour cela, nous avons effectué plusieurs sorties sur terrain, en 15/07/2021 jusqu’a' 

25 /02/2022, en visant des échantillons de plantes mères, vigoureuses et saines, qui étaient 
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en graines. Les fruits mûrs ont été collectés au hasard (5-10 plants) et mis dans des sacs en 

papiers puis conservés dans un milieu ombragé et aéré. 

 Méthodes d’étude 

3.1.- Identification des espèces rencontrées   

L'identification des espèces rencontrées a été réalisée à l’aide de références botaniques, à 

savoir Quézel et Santa (1962, 1963); Ozenda (1977) et par la participation de Madame Marfoua 

M. (Enseignant - Chercheur au Département des Sciences Agronomiques à l'Université Amar 

Thelidji de Laghouat). 

Le matériel végétal retenu pour notre essai est constitué des graines de cinq espèces 

suivantes : Citrullus colocynthis, Launaea Arborescens, Peganum harmala, Pistacia 

atlantica et Ziziphus lotus. 

3.2.- Travaux au laboratoire 

3.2.1.- Caractérisation morphologique des graines 

A laid de madame marfoua on a décrit les graines selon les caractères suivants : la forme, la 

texture, la taille (grâce au papier millimètre), les appendices, la couleur. Enfin, des photos ont été 

prises en utilisant une loupe binoculaire au laboratoire pédagogique et d’autres par spectrométrie 

d’émission au niveau du CRAPC (Centre de Recherche Scientifique et Technique en Analyses 

Physico-Chimiques) à l’université Amar Thelidji- Laghouat 

Toutes ces informations ont été présentées sous forme de fiches descriptives. 

3.2.2.- Caractérisation physiologique des graines 

Quelques procédés, issues d’une synthèse des protocoles de travail, (Bacchetta et al., 

2006; Rao et al., 2006; Baskin et Baskin, 2014; Demonty et al., 2014; Mombrial et al., 2016) 

ont été appliquées sur les échantillons de graines avant la mise en germination. 

Les graines doivent être nettoyées de toutes les impuretés (débris végétaux, graines 

infectées ou vides) manuellement ou à l’aide de pinces. 

Les graines sont désinfectées selon la méthode citée par Ouhaddach et al. (2014) qui 

consiste en un trempage dans une solution d’hypochlorite de sodium dilué (10%) pendant 10 
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minutes puis un rinçage 3 fois avec de l’eau distillée pour éliminer toute trace d'hypochlorite de 

sodium. 

Une évaluation rapide de la qualité de la graine est indispensable. Les graines sont 

trempées à l’eau environ 10 minutes, les graines vides et/ou mortes flottent en surface. 

Il est important noté que les graines de certaines espèces n’ont pas absorbé de l'eau. Raison 

pour laquelle des traitements ont été appliqué sur les graines pour la rupture du tégument : 

traitement mécanique sur les graines du Ziziphus lotus et traitement chimique sur les graines du 

Pistacia Atlantica. 

Les graines ont été placées dans des boîtes de Pétri stériles, de 90 mm de diamètre et 15 

mm de hauteur, contenant deux couches de papier filtre, préalablement imbibées par l’eau distillée.  

Une série d'essais a été effectuée sur les graines des cinq espèces étudiées (Fig. ..) afin de 

déterminer l’effet des trois facteurs abiotiques suivants : 

a.- Température : les graines ont été soumises à raison de 3 graines/boîtes de Pétri, à trois 

différents régimes thermiques continus (5, 25, et 35°C), à un régime photopériodique de 12h, à 

raison de 3 répétitions.  

b.- Lumière : les graines ont été soumises à raison de 3 graines/boîtes de Pétri, à un régime 

photopériodique quotidien de 16 h de lumière et d’autres graines semées ont été placées dans des 

boites de Pétri couvertes avec du papier aluminium, à la température ambiante (25°C), à raison de 3 

répétitions. 

c.- Salinité : les graines ont été soumises à raison de 3 graines/boîtes de Pétri, à la température 

ambiante (25°C±5), à un régime photopériodique de 12h, à raison de 3 répétitions. Les graines ont 

été humidifiées par de l'eau distillée (témoin) ou par différentes concentrations de NaCl (1, 4 et 

17,4g/l). 

Les boites ont été réparties en randomisation totale. C’est-à-dire en disposition aléatoire 

(Dagnelie, 2012).  

Un comptage quotidien des graines germées est noté pendant le processus de la 

germination. Le papier filtre est imbibé à chaque fois qu’il est nécessaire par l’eau distillée pour 

maintenir une humidité suffisante et permanente pour la germination. Les graines étaient 

considérées comme ayant germé lorsqu'une radicule de semence de 2 mm était apparue (Nin et al., 

2017). 



Deuxième Partie                                                             Matériel et Méthodes 

26 

 

 

Figure 09 : Essais d’étude de l’effet des facteurs abiotiques sur la germination des graines  

des espèces étudiées. 

L’essai a duré 30 jours, il a pris fin lorsque, suite à des comptages successifs, aucune 

germination n’a été enregistré. 

Afin de déterminer l'effet de chaque traitement sur la germination des graines, nous avons 

déterminé le pourcentage moyen de germination des graines (PMG%) (Eq. 1). Il a été calculé à 

partir de la moyenne finale de germination ± écart-type des répétitions au cours de la période 

d'étude (Ranal et Santana, 2006; Ranal et al., 2009; Soltani et al., 2015; Fallahi et al., 2017) 

selon la formule suivante : 

Pourcentage moyen de germination (PMG%) = (GS / TS) * 100 ……….. (Eq. 1) 

GS : Nombre de graines germées ; TS : Nombre total de graines semées. 

3.3.- Analyses statistiques  

Le pourcentage de germination des graines (PMG) a été étudié. Des analyses de variance 

(ANOVA) ont été utilisées pour tester les effets de quelques facteurs et traitements. Les moyennes 

ont été comparées à l'aide du test de Tukey post-hoc. Les analyses statistiques ont été réalisées en 

utilisant le logiciel MiniTab pour Windows. 
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Caractérisation morphologique des graines 

Ce chapitre comporte des informations relatives à l’inventaire de la flore spontanée dans la 

région d’étude. Ces informations servent à mieux comprendre les principales caractéristiques 

morphologiques des fruits et graines et dès lors à mieux cerner leur impact sur la physiologie de la 

germination et/ou la dormance des graines. 

En plus des résultats obtenus par nos observations personnelles lors des sorties sur terrain 

et au laboratoire, nous avons compilé quelques données recueillies à partir des flores et des 

publications botaniques pour une description la plus complète possible sur les fruits et les graines 

de notre flore spontanée. Cette description a été structurée selon les espèces recensées sous forme 

de fiches descriptives. 

Les caractéristiques morphologiques sont généralement constantes et sont donc d'une 

grande valeur pour le processus de détermination des unités systématiques (Bojnanský et 

Fargašová, 2007). 

1.-  Description des espèces étudiées 

Les informations relatives au cinq espèces étudiées sont résumées dans le tableau .. : 

Tableau 01 : Description des espèces spontanées en graines collectées dans la région d’étude. 

S/Emb. Classe Famille Nom scientifique actualisé* Chorotypes et les formes de vie 

A
n

g
io

sp
er

m
e
 

D
ic

o
ty

lé
d

o
n

es
 

Anacardiaceae Pistacia atlantica Desf. PA 

Asteraceae Launaea arborescens Murb. TH 

Cucurbitaceae Citrullus colocynthis (L.) Schrad. TH 

Rhamnaceae Ziziphus lotus (L.) Lam. PA 

Zygophyllaceae Peganum harmala L. CH 

Nombre total 05 05  

Source : Benarfa et Labdali (2022). 

S/Emb. : Sous embranchement ; G. : Gymnosperme ; C. : Chlamydosperme / Les chorotypes : T = 

Thérophyte ou annuel, G = Géophyte, H = Hémicryptophyte, C = Chamaephyte, P = Phanérophyte / Les 

formes de vie : A : Arbuste ; H : Herbe ; T : Touffe. La nomenclature suit la version 3.4.0 (2014) de la Base 

de données des plantes d'Afrique. Les chorotypes et les formes de vie proviennent de (Quézel et Santa, 

1962, 1963; Ozenda, 1977; Danin, 2014).  

 

 

1.1.-  Pistacia atlantica Desf.  

Pistacia atlantica Desf(خضيري). (Anacardiaceae) 
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Biologie - Ecologie 
 

Aire de répartition générale : Sahara-Sindien
 
(Quézel et Santa, 1962) ; 

Type biologique : Chaméphyte (vivace)
 
(Quézel et Santa, 1962) ; 

Habitat : Terrains sableux,  graveleux des regs (Chehma, 2006) ; 

Utilisation : Intérêt pastoral : Plante appréciée par les dromadaires (Ozenda, 1977). 

                      Utilisé pour la production du bois de feu£ 

 

Lieu de récolte : Bellil 

1.1.1.-  Description du fruit (Photo 3A.) 

Forme : ovales oblongues 

Taille : 12mm L  5mm  

Appendices P ; Néant 

Couleur externe : Les fruits sont vert clair  

et virent au rougeâtre à l'automne. ; 

Type de fruit : Tannins. 

 

1.1.2.-  Description de la graine  

Forme : ovales  

Taille :   12mm L  5mm l ; 

Appendice : Néant 

Couleur : Verte, bleu, noire, rouge 

Nombre de graines par fruit : 1 

 

 

Figure 10 : Description de Pistacia atlantica Desf. : A. Fruit. ; B. 

Grain (orignal) 

1.2.-  Citrullus colocynthis (L.) Schrad.  

Handhal, Hdaj, Dellaa El-Wad (الحدد) (Cucurbitaceae) 

1.2.1.-  Biologie - Ecologie 
 

Aire de répartition générale : Méditerranéen et Sahara- Sindien ; 



Chapitre 1                                     Caractérisation Morphologique des Grains 

29 

Photo: MARFOUA M., 2019 B(×2) 

Type biologique : Chaméphyte (vivace) (Quézel et Santa, 1962) ; 

Habitat : Rencontrée sur les terrains sablonneux et sablo-argileux des lits d’Oueds et dépressions
 

(Chehma, 2006)
 
; 

Utilisation : Pharmacopée : Elle est très utilisée, en infusion, cataplasme, pommade et compresse 

pour les traitements de piqûres de scorpion, indigestions, dermatoses et infections génitales. Elle est 

également utilisée pour soigner les dermatoses des dromadaires ; Intérêt pastoral : Elle n’est 

broutée par les dromadaires à cause de son goût amer très prononcé
 
 (Ozenda, 1977) ;   

Lieu de récolte : Zone naturelle (Oued N’SSA Ouargla). 

 

1.2.2.-  Description du fruit (Photo 17A.) 

Forme : Fruit sphérique ;  

Taille : 10cm de diamètre ; 

Appendice : Néant ; 

Couleur externe : Jaunâtre ; 

Type de fruit : Sec déhiscent. 

 

1.2.3.-  Description de la graine (Photo 17B.)  

Forme : Ovoïde ; 

Taille : 6mm L  4mm l ;  

Appendice : Néant ;  

Couleur : Jaune-blanchâtre ;  

Nombre de graine par fruit : 200-300.                

 

 

Figure 11 : Description de Citrullus colocynthis (L.) Schrad. : A. Fruit ; B. Graine. (orignal) 

1.3.-  Launaea arborescens Murb.  

Harchaïa (دددددد) (Asteraceae) 

1.3.1.-  Biologie - Ecologie  

Aire de répartition générale : méditerranéennes à bioclimat saharien, (Quézel et Santa, 1963) ; 

Type biologique :  vivace (Chehma, 2006) ; 

Habitat : Elle est plus fréquente dans les régions arides à semi-arides de latitudes 

subtropicales et tempérées inférieures. 

Photo : MARFOUA M., 2019 
A 
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Aigrette 

Utilisation :anti dèsertification et stock phètogenètique  

Lieu de récolte : Brézina  

 

1.3.2.-  Description du fruit  

Forme : hémisphères;  

Taille : 1cm L  0,5cm l ;  

Appendices : Soies blanches ;  

Couleur : Blanche ; 

Type de fruit : Akène. 

 

1.3.3.-  Description de la graine 

Forme : Allongée bordée d’ailes longitudinales  

très larges ;  

Taille : 3mm L  1,5mm l ;  

Appendices : Aigrette de soies blanches ;  

Couleur : Ivoire ; 

Nombre de graines par fruit : 20-30. 

 

 

Figure 12 : Description de Launaea arborescens Murb.. : A. Fruit ; B. Graine. (orignal)
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Photo: MARFOUA M., 2018 A  

Peganum harmala L. 

Harmel (دددددد) (Zygophyllaceae) 

1.3.4.-  Biologie - Ecologie  

Type biologique : Chaméphyte (vivace)
 
(Ozenda, 1977) ; 

Habitat : Terrains sablonneux un peu nitré (Ozenda, 1977) ;  

Lieu de récolte : Oued Mzi  

Description du fruit (Photo 39A.) 

Forme : Sphérique ;  

Taille : 12mm L  6mm l ; 

Appendice : Sépale persistant ; 

Couleur externe : Jaune ;  

Type de fruit : Capsule ;  

1.3.5.-  Description de la graine 

Forme : Anguleuse ; 

Taille : 3mm L  2mm l ;  

Appendice : Néant ;  

Couleur : Noire ; 

Nombre de graine par fruit : Nombreux.  

 

 

Fuguer 13 : Description de Peganum harmala L. : A. Fruit ; B. Graine. (orignal) 

Photo: MARFOUA M., 2019 B (×5) 
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1.4.-  Ziziphus lotus (L.) Lam. 

Ziziphus lotus(دددد  )(Rhamnaceae) 

1.4.1.-  Biologie - Ecologie  

Aire de répartition générale : Méditerranéen 
 
(Ozenda, 1977) ; 

Type biologique : Thérophyte (annuelle)
 
(Quézel et Santa, 1962) ; 

Habitat : Après les pluies, en pieds isolés ou en petites colonies sur les sols rocailleux, dans les lits 

d’Oued et dépressions ensablées
 
(Chehma, 2006) ; 

Utilisation : Alimentation : En périodes de disette, les feuilles bouillies étaient consommées ; 

Pharmacopée : Elle est utilisée en tisane, poudre et pommades pour les traitements des fièvres, des 

indigestions, des constipations et des lésions cutanées ; Intérêt pastoral : Elle est peu broutée par les 

dromadaires et les chèvres
 
(Chehma, 2006). 

 

Lieu de récolte : Bellil 

 

1.4.2.-  Description du fruit  

Forme : Sphérique,  

Taille :15mm,10mm 

Appendice : Néant 

Couleur externe : Marron  

Type de fruit : Tannins 

 

1.4.3.-  Description de la graine  

Forme : Sphérique  

Taille : 10mm L  9mm l ;  

Appendice : Néant ;  

Couleur : Marron; 

Nombre de graine par fruit : 2. 

 

 

 

Figure 14 : Description Ziziphus lotus (L.) Lam. : A. Fruit ; B. 

Graine. (orignal)

https://fr.wikipedia.org/wiki/Rhamnaceae
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Chapitre 2 : Caractérisation physiologique des graines 

 Les aspects éco-physiologiques de la germination des graines ont été étudiés pour les 

graines des 05 espèces spontanées collectées au niveau de notre zone d’étude (Tab.04). 

1.- Influence de la température sur la germination des graines 

 La germination peut être ralentie ou même empêchée par des facteurs climatiques telle que 

la température (Côme, 1970).  

1.1.- Effet sur le pourcentage moyen de germination (PMG) 

D’après l’analyse de la variance effectuée sur le pourcentage moyen de la germination 

(PMG), nous avons remarqué que les facteurs : espèce, température sont très hautement 

significatifs, de même pour les interactions : espèce*température (P˂0,000***) (Annexe 01). 

La germination s'est produite chez toutes les espèces étudiées à 25°C. La figure 17 montre 

aussi que la germination des graines de Peganum harmala et Ziziphus lotus atteint sa valeur 

maximale (99,99%) à 35°C. Cependant, la valeur la plus basse (11,11%) est enregistrée à 5°C.  

 

Figure 15 : Effet de la température (°C) sur le pourcentage moyen de germination (PMG) (%) des graines de 05 

espèces étudiées. 

Fallahi et al. (2017) et Ren et al. (2017) indiquent que la température détermine le taux de 

métabolisme, de développement des plantes et a des effets significatifs sur le pourcentage de 

germination. 
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Selon Nonogaki et al. (2010), la germination est un "phénomène complexe comportant 

plusieurs réactions et plusieurs phases". Chacune de ces phases serait affectée par la température 

qui fournit également l'énergie nécessaire aux réactions. 

Cela est peut-être dû au fait que ces températures correspondent aux températures 

moyennes saisonnières dans la zone de collecte des graines des espèces étudiées (voir le chapitre 

description générale de la zone d’étude).  

Cette constatation a été confirmée par  Jurado et Westoby (1992) ; Gutterman (1994) ; 

Foley (2001) ; Hoareau (2012) ; Gurvich et al., (2017). Ces auteurs précisent qu’il existe des 

groupes d'espèces pour lesquels les températures de germination optimale coïncident avec les 

températures d'été et d'hiver moyennes de leurs habitats locaux.  

Selon Konate (1987) pour une espèce donnée, il existe un intervalle de température à 

l'intérieur duquel la germination est possible. Aux bornes de cet intervalle, on distingue : une 

température minimale en dessous de laquelle la germination est impossible, et une température 

maximale au-dessus de laquelle les graines ne germent pas également. Entre les deux, se situe la 

température optimale à laquelle la germination est la plus rapide. 

Le taux de germination des graines varie souvent avec la température à laquelle elles sont 

mises à germer et le temps qui sépare leur récolte de leur ensemencement. Le mode d'action de la 

température intervient soit au niveau de l'embryon pour lever sa dormance soit au niveau des 

enveloppes pour éliminer ou créer une inhibition tégumentaire (Côme, 1970). 

2.- Influence de la salinité sur la germination des graines 

 Pour une espèce végétale, la capacité d'envahir des habitats peut dépendre de sa tolérance 

au sel lors de la germination (Ye et al., 2005). 

2.1.- Effet sur le pourcentage moyen de germination (PMG) 

D’après l’analyse de la variance effectuée sur le pourcentage moyen de la germination 

(PMG), nous avons remarqué que les différences résultantes des facteurs : espèce, salinité sont très 

hautement significatifs, de même pour les interactions : espèce*salinité (P˂0,000***). (Annexe 

02). 

La figure 16 montre que les pourcentages de germination les plus élevés ont été observés 

dans des concentrations de 1 g/l de NaCl.  
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Figure 16 : Effet des concentrations de NaCl (g/l) sur le pourcentage moyen de germination (PMG) (%) des 

graines de cinq espèces étudiées. 

La germination des graines diminue avec l'augmentation de la salinité. Cependant, la 

germination à 8g/l de NaCl n’est pas tolérée par aucune espèce étudiée.  

Dans des sols salins des régions arides, la germination a lieu pendant la saison des pluies, 

lorsque les niveaux de salinité du sol sont généralement réduits (El-Keblawy, 2004).  

Plusieurs études confirment qu’une concentration élevée en sel dans un milieu de 

germination peut induire une réduction, un retard et même une inhibition complète de ce processus 

(Berhanu et Berhane, 2014). Le stress dû au sel peut modifier les mécanismes produisant 

l'équilibre des régulateurs de la germination, induisant ainsi une dormance secondaire 

physiologique (Ungar, 1996).  

En particulier, le sel peut inhiber la germination des graines soit en créant un faible 

potentiel osmotique, qui empêche l'absorption d'eau, soit en raison des effets toxiques des ions Na
+
 

et Cl
-
 sur les processus métaboliques (Murru et al., 2015). 

3.- Influence de la lumière sur la germination des graines 

La germination nécessite assez souvent des conditions particulières d'éclairement : la 

lumière peut la stimuler (graines à photosensibilité positive) ou l'inhiber (graines à photosensibilité 

négative) (Rollin, 1964).  
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3.1.- Effet sur le pourcentage moyen de germination (PMG) 

D’après l’analyse de la variance, effectuée sur le pourcentage moyen de germination 

(PMG), les effets des facteurs : espèce, lumière sont très hautement significatifs. Il en est de même 

pour l’interaction espèce*lumière (P˂0,000***) (Annexe 03). 

Les pourcentages de germination les plus élevés (99.99%) ont été relevés en présence de la 

lumière ; tandis que les graines imbibées et placées à l'obscurité ont germé chez Launaea 

arborescens seulement (Fig.53).  

Dans nos expériences, il convient toutefois de noter que les graines étaient retirées des 

boites noires quotidiennement pour vérifier la germination ; ainsi, les graines peuvent avoir reçu 

suffisamment de lumière pour favoriser la germination. 

 

Figure 17 : Effet de la lumière sur le pourcentage moyen de germination (PMG) (%) des graines de 

cinq espèces étudiées. 

Le mécanisme de la photosensibilité a fait l’objet de nombreuses études menées par Baskin 

et Baskin (1998) qui ont abouti à la découverte d'un système photorécepteur : le phytochrome. Ce 

système est constitué d'un pigment localisé dans l'embryon.  

Thanos et al. (1989;1995) et Thanos et Doussi (1995) ont constaté que la germination de 

plusieurs espèces méditerranéennes était photo-inhibée, mettant en évidence un mécanisme 

d'évitement de surface, permettant aux graines d'éviter de germer dans des conditions difficiles à la 

surface du sol.  

Les graines de nombreux arbustes germent tout aussi bien à la lumière qu’à l'obscurité, et 

celles de certaines espèces germent à des pourcentages plus élevés dans l'obscurité qu'à la lumière 

(Baskin et Baskin, 2014).  
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4.- La germination des graines des espèces étudiées 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

Peganum harmala (orignal)                                                            Ziziphus lotus (orignal) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Citrullus colocynthis (orignal) 

Figure 18 : Graine Germée
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Conclusion générale 

 

La connaissance de l'écologie de la germination et les besoins de développement de 

plus d'espèces sont nécessaires pour concevoir des stratégies de restauration réussies.  

 Outre leur intérêt écologique, la valorisation des bio-ressources végétales locales 

domestiques ou spontanées à des fins alimentaires, médicinales, cosmétiques…etc. peut 

constituer une voie de développement économique et sociale pour ces régions. D’où 

l’intérêt de toute information botanique, écophysiologie de ces espèces ainsi que l’usage 

traditionnel assuré et perpétué par les populations locales. 

Notre travail a pour objectif une caractérisation morphologique et physiologique 

des graines de cinq plantes steppiques. Pour cela, nous avons retenu une zone d'étude, 

située dans la région de Laghouat. Ainsi, nous avons établi la caractérisation 

morphologique sous forme de fiches descriptives. 

La germination des graines est probablement la transition la plus importante de la 

vie des plantes dans les climats arides et semi-arides. L'utilisation d'espèces locales est un 

excellent point de départ pour tout projet de restauration, car elles sont les mieux adaptées 

aux conditions environnementales. En fonction de la disponibilité en graines, la 

germination de 05 espèces a été étudiée, vis-à-vis de quelques facteurs abiotiques 

(température, salinité et lumière).  

Pour tous les tests effectués, le pourcentage cumulé de germination varie entre 0 à 

99.99%. Le faible pourcentage de germination de certaines espèces est probablement dû au 

vieillissement des graines où il aurait été nécessaire d'avoir de très jeunes graines pour 

mieux mettre en évidence le niveau réel de germination.  

Ainsi, nous avons pu distinguer deux groupes d’espèces, selon les exigences 

thermiques en germination :  
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1- Les mégathermes : regroupant les espèces qui préfèrent les températures élevées 

(thermophiles) 35°C, représentées par Ziziphus lotus (Rhamnaceae), Pistacia atlantica 

(Anacardiaceae) et Peganum harmala (Zygophyllaceae). 

2- Les oligothermes : formant les espèces qui préfèrent les températures 

relativement basses (5°C), dont Launaea arborescens (Asteraceae). 

Notre étude expérimentale a montré que généralement, les niveaux élevés de 

salinité représentaient un stress pour les graines et réduisaient significativement les taux de 

germination pour la plupart des espèces et ralentissaient le processus de germination.  

L’effet du stress salin n’est pas très marqué sur le pourcentage et la durée moyenne 

de germination pour un niveau de salinité modéré (NaCl 1 g/l) et s’aggrave avec 

l’augmentation de la concentration en sel. À 8 g/l, la germination est inhibée ou retardée 

pour toutes les espèces. 

Les exigences en obscurité-lumière pour la germination des graines des cinq 

espèces ont été établies. Elles sont généralement à photosensibilité positive. 

Les graines de Launaea arborescens (Asteraceae) germent à des pourcentages 

élevés à la lumière et dans l'obscurité. Cette espèce a des graines indifférentes à la lumière.  

Il convient également de noter que certaines espèces aient une dormance physique 

(PY) : Ziziphus lotus (Rhamnaceae), Pistacia atlantica (Anacardiaceae). 

D'autres études, dans le cadre de futurs projets de restauration et de préservation de 

la biodiversité de la flore spontanée steppique, sont nécessaires pour déterminer les 

exigences écologiques des graines d’autres espèces autochtones. Ceci pourra améliorer les 

taux de germination sans ou avec traitement de levée de dormance, ce qui permettra la 

multiplication des espèces et envisager la conservation des graines dans une banque de 

gènes. 
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Annexes 

Annexe 01 : Analyse de la variance pour le pourcentage moyen de la germination 

(PMG) des graines sous l’effet de la température. 

Variable dépendante :   PMG   

Source 

Somme des 

carrés de type III ddl Carré moyen F Signification 

Espèce 1033456,721 4 57414,262 137,293 ,000 

Température 402366,004 3 57480,858 137,452 ,000 

Espèce * Température 1128392,046 11 8955,492 21,415 ,000 

a. R-deux = ,569 (R-deux ajusté = ,500) 

 

Annexe 02 : Analyse de la variance pour le pourcentage moyen de la germination 

(PMG) des graines sous l’effet de la salinité. 

Variable dépendante :   PMG 

Source 

Somme des 

carrés de type III ddl Carré moyen F Signification 

Espèce 313281,415 4 17404,523 125,383 ,000 

Salinité 113046,433 3 16149,490 116,342 ,000 

Espèce * Salinité 340368,893 11 2701,340 19,461 ,000 

a. R-deux = ,555 (R-deux ajusté = ,484) 

 

Annexe 03 : Analyse de la variance pour le pourcentage moyen de la germination 

(PMG) des graines sous l’effet de la lumière. 

Variable dépendante :   PMG   

Source 

Somme des 

carrés de type III ddl Carré moyen F Signification 

Espèce 313281,415 4 17404,523 125,383 ,000 

Lumière 113046,433 2 16149,490 116,342 ,000 

Espèce * Lumière 340368,893 7 2701,340 19,461 ,000 

a. R-deux = ,555 (R-deux ajusté = ,484) 

 


