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 شكر وعرفان
 ( لئَِن شَكَرْتُمْ لَََزيِدَنَّكممْ  الشكر أولا الى الله عز و جل القائل في محكم كتابه العزيز )    .

 ،الرحمن على العرش استوى  ، و الحمد لله الذي انشئ و برى و خلق الماء و الثرى و ابدع  

،يدعونا واجب الوفاء و العرفان ان على الحبيب المصطفى    و الصلاة و السلام الحمد لله الذي وهبنا نعمة العقل  

 نتقدم بخالص الشكر و التقدير الى كل من مد لنا يد العون 

وذلك على حسن  الأستاذة طوبال خديجة  و المساعدة و كل من ساهم معنا و لو بكلمة او راي و نخص بالذكر  

 علماشرافه على هذه المذكرة و تقديمه العون و كما نتقدم بجزيل الشكر لاساتذتنا الافاضل الذين رافقونا في درب ال 

 و علاقةعامة   اتصالالاداري لقسم  و كل طاقم  

 

 



 

 

 الاهداء 

مًا ﴾
ْ
لْ رَبِِّ زِدْنِي عِل

ُ
 ﴿ وَق

 114طه:  

ا، الذي أنار دربي، وقوّاني على تجاوز المحن، ويسّر لي الأسباب  وأخيرا
ا

 …بفضل الله أولً

 …إلى من لً تكفيه كلمات، ولً توفيه الصفحات

ا لً يُقاس،  إلى أمي الحبيبة، يا من كنتِ بعد الله سندي وملاذي،أهديكِ ثمرة جهدي، وامتنانا

 .فبدعائك وصبرك وتشجيعك، عبرتُ الصعاب ووصلتُ 

 …وإلى روح أبي الطاهرة،إلى من رحل عن الدنيا، لكنه لم يرحل عن قلبي لحظة

ا ا، وصوته حياة، ونصحه طريقا  .إلى من كان حضوره أمانا

شترى 
ُ
مني أن الرجولة مواقف، وأن الكرامة لً ت

ّ
 .إلى من عل

ا لً يزول،   رحلت يا أبي، لكنك تركت في قلبي أثرا

 …وفي خطواتي دعاءا لك لً ينقطع

ا ورحمة  .أهدي لك هذا النجاح، عساه يصل إليك في قبرك نورا

 وإلى أختي الغالية،رفيقة دربي، ونبض قلبي، من مسحت دموعي في صمتي،

ا هناك، قبل أن أطلب  ا لأنك كنتِ دائما  …وشاركتني لحظات الًنهيار والفرح،شكرا

ا، فأنتِ سندي الذي لً يميل  .هذا النجاح هو نجاحك أيضا

 …وإلى شخص ي المفضل،إلى من كان حضوره طمأنينة، ودعمه قوة

 إلى من آمن بي حين شككتُ في نفس ي، 

ا من هذا الإنجاز، لأنه لم يكن ليكتمل بدونك  .أهديك جزءا

ا،من مدّ لي يد المساعدة، أو منحني كلمة طيبة في لحظة ضعف،  وإلى كل من كان لي سندا

 في طريقي
ا
 …إلى من دعمني ولو بصمت، وكان حضوره بلسما

هديكم هذه اللحظة 
ُ
ا لكم من القلب، فبفضلكم وقفتُ، وأكملتُ، وها أنا اليوم أ  شكرا

 

 دعاء زقمة

 



 ملخص الدراسة  
 

 :ملخص الدراسة

دراسة تحليلية على    –المعالجة الإعلامية لقضايا المرأة عبر البيئة الرقمية  في دراستنا الموسومة بـ"
بودكاست لها )اليوتيوب(" ، قمنا بتحليل محتوى عينة عشوائية من حلقات هذا البودكاست، بلغ عددها  

حلقات، بهدف فهم كيف يتم تناول قضايا المرأة في هذه المنصة الرقمية. اعتمدنا في تحليلنا    10
صورة المرأة في المحتوى، الأساليب الإعلامية   :ستمارة علمية تتكون من أربعة محاور رئيسيةعلى ا

إلى تحليل    دراستنات  هدفحيث  .المستعملة، التحديات التي تواجه الطرح، وأساليب المعالجة الإعلامية
الأ على  التركيز  مع  بحقوقها،  الوعي  وتعزيز  المرأة  تشكيل صورة  في  الرقمي  الإعلام  ساليب  دور 

الإعلامية المستخدمة في بودكاست "لها". كما سعت إلى التعرف على التحديات التي تواجه هذا 
وكمنت أهمية الموضوع في إبراز دور الإعلام الرقمي   الطرح، ومدى تأثيره على الجمهور المستهدف.

للمنصات  يمكن  كيف  الدراسة  تُظهر  كما  إيجابي.  بشكل  وتشكيل صورتها  المرأة  قضايا  دعم  في 
 الرقمية، مثل بودكاست "لها"، أن تسهم في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي بحقوقها.

( الحلقات  أغلب  أن  النتائج  تناولت  80أظهرت  بينما  إيجابية،  المرأة بصورة  قدّمت  من   %70%( 
كما تبين أن السرد القصصي كان الأسلوب الأكثر استعمالًا   .الحلقات نماذج نسائية ملهمة وناجحة

الواقعية. من جهة أخرى، رصدنا  90)في   والتجارب  الخبراء  توظيف رأي  يليه  الحلقات(،  من   %
( المجتمعي  التحفظ  مثل  على  50تحديات  والمحافظة  الجريء  الطرح  بين  التوازن  وصعوبة   )%

 .(%40) الخصوصية

"لها" استطاع، بفضل بساطة أسلوبه وجرأته في الطرح، أن يحقق   بودكاست  الدراسة أن  وأظهرت 
% في بعض الحلقات، ما يعكس قدرته على التأثير وتغيير الصور  85تفاعلًا جماهيريًا كبيرًا تجاوز  

سهم النمطية. نستنتج أن هذا البودكاست يُعد تجربة ناجحة في مجال الإعلام الرقمي المتخصص، ت
 .بفعالية في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي بقضاياها

 :الكلمات المفتاحية      

  –الوعي المجتمعي –تحليل المحتوى  – التمكين  –قضايا المرأة  –الإعلام الرقمي  –بودكاست لها 
 .الإعلام المتخصص 

 

 



 ملخص الدراسة  
 

Study Summary: 

In our study titled "Media Coverage of Women's Issues in the Digital Environment – An 

Analytical Study of the 'Laha' Podcast (YouTube)", we analyzed a randomly selected 

sample of 10 episodes from this podcast to understand how women's issues are 

addressed on this digital platform. Our analysis was based on a scientific form 

consisting of four main axes: the portrayal of women in the content, the media 

techniques used, the challenges facing the presentation, and the methods of media 

treatment. 

The aim of our study was to analyze the role of digital media in shaping the image of 

women and enhancing awareness of their rights, with a focus on the media techniques 

used in the Laha podcast. It also sought to identify the challenges facing this type of 

presentation and its impact on the target audience. 

The importance of the topic lies in highlighting the role of digital media in supporting 

women's issues and portraying them in a positive light. The study shows how digital 

platforms, such as the Laha podcast, can contribute to women’s empowerment and raise 

societal awareness of their rights. 

The results showed that most episodes (80%) portrayed women positively, while 70% 

of the episodes featured inspiring and successful female figures. It was also found that 

storytelling was the most commonly used technique (in 90% of the episodes), followed 

by expert opinions and real-life experiences. On the other hand, we identified challenges 

such as societal conservatism (50%) and the difficulty of balancing bold presentation 

with the preservation of privacy (40%). 

The study also revealed that Laha podcast, through its simplicity and bold approach, 

achieved high audience engagement, exceeding 85% in some episodes. This reflects its 

ability to influence and change stereotypical images. We conclude that this podcast 

represents a successful experience in specialized digital media, effectively contributing 

to women's empowerment and increasing public awareness of their issues. 

      Keywords: 

Laha Podcast – Digital Media – Women’s Issues – Empowerment – Content Analysis – 

Public Awareness – Specialized Media 
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ــر  ــكل غيـــ ــي بشـــ ــهد الإعلامـــ ــكيل المشـــ ــادة تشـــ ــى إعـــ ــالم إلـــ ــهده العـــ ــذي يشـــ ــي الـــ ــول الرقمـــ أدى التحـــ
ــات،  ــى المعلومــ ــول علــ ــد للحصــ ــدر الوحيــ ــي المصــ ــة هــ ــلام التقليديــ ــائل الإعــ ــد وســ ــم تعــ ــبول. فلــ مســ

مـــــــن مواقــــــع إلكترونيـــــــة إلــــــى منصـــــــات  –بــــــل أصــــــبحت المنصـــــــات الرقميــــــة بمختلـــــــ  أشــــــكالها 
جــــــــزءًا أساســــــــيًا مــــــــن الحيــــــــاة اليوميــــــــة ل فــــــــراد،  –التواصــــــــل الاجتمــــــــاعي وقنــــــــوات البودكاســــــــت 

ا فقــــط، بــــل حمــــل فــــي طياتــــه تغييــــرات جوهريــــة  وخاصــــة فئــــة الشــــباب. هــــذا التحــــول لــــم يكــــن تقنيــــً
 .في طبيعة الرسائل الإعلامية، وأسلوب طرح القضايا، وتفاعل الجمهور معها

ــو فــــــت  المجـــــال أمــــــام قضـــــايا كانــــــت  ــا هــــــذا الواقـــــع الجديــــــد هـــ ــولات التــــــي أتاحهـــ مـــــن أبــــــرز التحـــ
ــايا المـــرأة  ــة فـــي الإعـــلام التقليـــدي، وعلـــى رأســـها قضـ ــة النمطيـ  .تعـــاني مـــن التجاهـــل أو المعالجـ

ــا  ــيقة، إمـــ ــمن أطـــــر ضـــ ــورة ضـــ ــائل الإعـــــلام محصـــ ــي وســـ ــرأة فـــ ــورة المـــ ــة، كانـــــت صـــ ــود طويلـــ لعقـــ
ــن  ــدًا عـــــ ا بعيـــــ ــً ــزًا مثاليـــــ ــفقة، أو رمـــــ ــتدعي الشـــــ ــحية تســـــ ا يُعـــــــر ، أو ضـــــ ــً ا جماليـــــ ــً ــفتها نمطـــــ بصـــــ
ــع. نــــــادرًا مــــــا كانــــــت تُمــــــنص  المســــــاحة الكاييــــــة للتعبيــــــر عــــــن صــــــوتها الح يقــــــي، أو تقــــــديم  الواقــــ

 .قضاياها بشكل شامل يعكس تعدد الأدوار التي تقوم بها داخل المجتمع

ر مـــــن خلالهـــــا عـــــن  ومــــع توســـــع اســـــتخدام البيئـــــة الرقميـــــة، أصـــــبحت للمـــــرأة منصـــــات جديـــــدة تعبـــــّ
ــة. ومــــن  ــوعًا للرقابــــة التقليديــ نفســــها، وتطــــرح قضــــاياها مــــن منظــــور أقــــرب إلــــى الواقــــع وأقــــل خضــ
ــة  ــاحة بديلـــــة و منـــ ــائية كمســـ ــتات النســـ ــد، بـــــرزت البودكاســـ ــذا الإعـــــلام الجديـــ ــكال هـــ ــين أبـــــرز أشـــ بـــ
ــع  ــية تلامــــــــس واقــــــ ــادقة، وتجــــــــارب شخصــــــ ــة، وحــــــــوارات صــــــ تســــــــم  بطــــــــرح موضــــــــوعات عميقــــــ

 .المستمعات والمستمعين على حد سواء

ــديث،  ــا" علــــى منصــــة يوتيــــوب كنمــــوذج عربــــي رقمــــي حــ وفــــي هــــذا الإطــــار، يبــــرز بودكاســــت "لهــ
ــارب الحياتيـــــة، إلــــــى  ــية والتجـــ ــ  أبعادهـــــا، مـــــن الصــــــحة النفســـ ــز علـــــى قضـــــايا المــــــرأة بمختلـــ يركـــ
ــة،  ــن جهـــ ــاطته مـــ ــو بســـ ــذا البودكاســـــت هـــ ــز هـــ ــا يميـــ ــة. مـــ ــات الاجتماعيـــ ــين والعلاقـــ ــل والتمكـــ العمـــ
وجرأتـــــه فـــــي الطـــــرح مـــــن جهـــــة أخـــــرى، حيـــــث يستضـــــيف نســـــاءً مـــــن خلفيـــــات وتجـــــارب مختلفـــــة، 

 .ويسلط الضوء على زوايا قد لا تتناولها وسائل الإعلام التقليدية

ا مــــــن هــــــذه المعطيــــــات، جــــــاءت هـــــــذه الدراســــــة لتســــــليط الضــــــوء علــــــى كيفيــــــة معالجـــــــة  انطلاقــــــً
ــة الطــــــرح،  ــوف علــــــى طبيعــــ ــة رقميــــــة، وللوقــــ ــة إعلاميــــ ــرأة فــــــي بيئــــ ــا" لقضــــــايا المــــ ــت "لهــــ بودكاســــ
ــى فهــــم  ــعى الدراســــة إلــ ــوى. كمــــا تســ ــائي داخــــل المحتــ ــل الواقــــع النســ ــرد، ومــــدى تمثيــ ــلوب الســ وأســ



 مقدمة 

 ب   
 

 

ــي  ا فـــ ــً ــور، خصوصـــ ــدى الجمهـــ ــه لـــ ــذي يتركـــ ــدى الـــ ــوى والصـــ ــي للمحتـــ ــكل الرقمـــ ــين الشـــ ــة بـــ العلاقـــ
 .ظل تصاعد أهمية الإعلام المتخصص 

إن دراســـــة هـــــذا النمـــــوذج مـــــن المحتـــــوى ليســـــت مجـــــرد تحليـــــل لمـــــادة إعلاميـــــة، بـــــل هـــــي محاولـــــة 
ر الخطـــــــاب الإعلامـــــــي حـــــــول المـــــــرأة، وللرصـــــــد النقـــــــدي لأدوات هـــــــذا  لفهـــــــم أعمـــــــق لكيفيـــــــة تغيـــــــّ
ــاول  ــي متنـــ ــبحت فـــ ــل أصـــ ــات الكبـــــرى، بـــ ــى الم سســـ ــرًا علـــ ــد حكـــ ــم تعـــ ــي لـــ ــدة، التـــ ــاب الجديـــ الخطـــ

 .الأفراد وصانعي المحتوى المستقلين



الفصل المنهجي
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 الاشكالية: .1

ا فـــــي الســـــنوات الأخيـــــرة، ممـــــا أتـــــاح منصـــــات  شـــــهد الإعـــــلام الرقمـــــي المتخصـــــص تطـــــورًا ملحوظـــــً
ــرأة  ــايا المــ ــد قضــ ــأثيرًا. وتعــ ــة وتــ ــر تفاعليــ ــاليب أكثــ ــة بأســ ــة المختلفــ ــايا المجتمعيــ ــرح القضــ ــدة لطــ جديــ
ــاب الإعلامــــــي، حيــــــث تلعــــــب  ــام واســــــع فــــــي الخطــــ مــــــن بــــــين الموضــــــوعات التــــــي تحظــــــى باهتمــــ
ا فــــــي تســــــليط الضــــــوء علــــــى قضــــــاياها المختلفــــــة، مثــــــل التمكــــــين  المنصــــــات الرقميــــــة دورًا محوريــــــً

 .الاقتصادي والاجتماعي، المساواة في الحقول، الصحة والتعليم، والعن  ضد المرأة 

ــايا  ــة قضــ ــة لمعالجــ ــأدوات فعالــ ــة كــ ــة المتخصصــ ــلام الرقميــ ــائل الإعــ ــيال، بــــرزت وســ ــذا الســ وفــــي هــ
ــدًا عـــــن القوالـــــب النمطيـــــة التـــــي قـــــد تفرضـــــها وســـــائل  ا، بعيـــ ــً ا وعمقـــ المـــــرأة بطريقـــــة أكثـــــر تخصصـــــً
ــدى أهــــم المنصــــات الحديثــــة  ــرز البودكاســــت ك حــ ــذه الوســــائل، يبــ ــن بــــين هــ ــلام التقليديــــة. ومــ الإعــ
ا ينــــــاق  القضــــــايا بطــــــرل جديــــــدة، حيــــــث يتــــــي  للمتلقــــــي فرصــــــة  التــــــي تــــــوفر محتــــــوى متخصصــــــً
التفاعــــــــل والاســــــــتماع إلــــــــى محتــــــــوى تحليلــــــــي ومعمــــــــق، يتنــــــــاول موضــــــــوعات حساســــــــة بأســــــــلوب 

 .مباشر وحر

ــا ــة  "يعــــد بودكاســــت "لهــ ا ل عــــلام الرقمــــي المتخصــــص الــــذي يســــعى إلــــى تقــــديم معالجــ ــً نموذجــ
إعلاميـــــة لقضـــــايا المـــــرأة ضـــــمن بيئـــــة رقميـــــة ديناميكيـــــة. مـــــن خـــــلال حلقاتـــــه، يتنـــــاول البودكاســـــت 
موضـــــوعات متعـــــددة تتعلـــــق بحقـــــول المـــــرأة، التحـــــديات التـــــي تواجههـــــا، والإنجـــــازات التـــــي تحققهـــــا 
فــــــي مختلــــــ  المجــــــالات. ولكــــــن يبقــــــى التســــــاؤل حــــــول مــــــدى كفــــــاءة هــــــذه المعالجــــــة الإعلاميــــــة، 
وهـــــــل تعكـــــــس هـــــــذه المنصـــــــات الرقميـــــــة واقـــــــع قضـــــــايا المـــــــرأة بشـــــــكل متـــــــوازن، أم أنهـــــــا تخضـــــــع 
ــ ثر  ــد تـــ ــي قـــ ــة التـــ ــة والمجتمعيـــ ــأثيرات الثقاييـــ ــي، والتـــ ــأطير الإعلامـــ ــة، التـــ ــل الانتقائيـــ ــديات مثـــ لتحـــ

تتمثـــــــل إشـــــــكالية الدراســـــــة فـــــــي التســـــــاؤل علـــــــى طريقـــــــة عـــــــر  القضـــــــايا بناءً علـــــــى مـــــــا ســـــــبق، 
 :الرئيسي التالي

 2024ان حلقات من جو عبر الالمتخصص قضايا المرأة  بودكاست لهاكيف يعالج 
 ؟ 2025الى جوان 
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 الدراسة : تساؤولات  .2

 :التالية كما يلي تساؤلات ، يمكن طرح الالتساؤل الرئيسيبناءً على 

 أولًا: فئة الشكل 

 ما هي الأساليب الإعلامية التي يوظفها بودكاست "لها"  .1

ــ ثرات  كيــــف يوظــــ  بودكاســــت  .2 ــل، المــ ــة، التفاعــ ــدة الحلقــ ــي )مــ ــراج الرقمــ ــر الإخــ ــا" عناصــ "لهــ
 الصوتية والبصرية( لتعزيز رسالته 

 لطبيعـــــــــــــة الموضـــــــــــــوع المطـــــــــــــروح مـــــــــــــا مـــــــــــــدى ملاءمـــــــــــــة الشـــــــــــــكل الإخراجـــــــــــــي للحلقـــــــــــــة  .3
 ثانيًا: فئة المضمون 

 كيف يسهم الإعلام الرقمي المتخصص في تشكيل صورة المرأة في المجتمع  .1

  في معالجة قضايا المرأة  هابودكاست لما هي الأساليب التي يعتمد عليها  .2

 كيف يساهم بودكاست "لها" في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي حول حقوقها  .3

مـــــــا الموضـــــــوعات والقضـــــــايا التـــــــي يســـــــلّط عليهـــــــا بودكاســـــــت "لهـــــــا" الضـــــــوء  وهـــــــل تشـــــــمل  .4
  مجالات متعددة 

 :أهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــداف الدراســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة5
ــي  دور  ــي توضـــ ــاعد فـــ ــي تســـ ــية التـــ ــداف الرئيســـ ــن الأهـــ ــة مـــ ــق مجموعـــ ــى تحقيـــ ــة إلـــ ــدف الدراســـ تهـــ

 :الإعلام الرقمي في معالجة قضايا المرأة. وتشمل الأهداف الرئيسية ما يلي

ــأثيره  .1 ــدى تــ ــع، ومــ ــرأة فــــي المجتمــ ــكيل صــــورة المــ تحليــــل دور الإعــــلام الرقمــــي المتخصــــص فــــي تشــ
  .في تعزيز الوعي حول حقوقها
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ــة قضـــــايا المــــــرأة،  .2 ــلام الرقمـــــي لمعالجـــ ــتخدمة فــــــي الإعـــ ــة المســـ ــاليب الإعلاميـــ ــى الأســـ ــرف علـــ التعـــ
  .وتحديد التحديات التي تواجه هذا النوع من المعالجة الإعلامية

دراســـــة كيفيـــــة توظيـــــف بودكاســـــت "لهـــــا" ل ســـــاليب الإعلاميـــــة الرقميـــــة فـــــي تنـــــاول قضـــــايا المـــــرأة،  .3
  .ومدى تأثيرها على الجمهور المستهدف

تقيـــــــيم مـــــــدى مســـــــاهمة بودكاســـــــت "لهـــــــا" فـــــــي تمكـــــــين المـــــــرأة وتعزيـــــــز الـــــــوعي المجتمعـــــــي حـــــــول  .4
  .حقوقها، من خلال دراسة مدى تفاعل الجمهور مع محتواه 

ــا يعـــــزز  .5 ــايا المـــــرأة فـــــي الإعـــــلام الرقمـــــي، بمـــ ــة لقضـــ تقـــــديم مقترحـــــات لتطـــــوير المعالجـــــة الإعلاميـــ
 .دور الإعلام في دعم قضايا المرأة وتمكينها

 
 .اسباب اختيار الموضوع :4

جــــــاء اختيــــــار دراســــــتنا لأن هــــــذا الموضــــــوع يحمــــــل أهميــــــة كبيــــــرة فــــــي ظــــــل التطــــــورات الرقميــــــة 
ــي قضــــــايا  ــي فــــ ــلام الرقمــــ ــأثير الإعــــ ــاف تــــ ــي فرصــــــة لاستكشــــ ــي  لــــ ــهدها، ويتــــ ــي نشــــ ــريعة التــــ الســــ

 .اجتماعية هامة تخص حقول المرأة وتمكينها

ــة ــباب الذاتيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  :الأســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
منــــذ فتــــرة طويلــــة، كنــــا نتــــابع تطــــور الإعــــلام الرقمــــي بشــــكل خــــا ، وتــــأثيره المتزايــــد فــــي مختلــــ  
ــاهيم  ــر المفــ ــأثير الإعــــلام فــــي تغييــ ــايا المــــرأة، ومــــدى تــ ــام كبيــــر بقضــ ــدينا اهتمــ ــان لــ المجــــالات. وكــ
ــليط  ــى تســـ ــادرة علـــ ــة قـــ ــل أداة قويـــ ــي يمثـــ ــد أن الإعـــــلام الرقمـــ ــن نعتقـــ ــا. نحـــ ــول دورهـــ ــة حـــ المجتمعيـــ
الضـــــوء علـــــى قضـــــايا المـــــرأة بشـــــكل مختلـــــ  عمـــــا كـــــان يحـــــد  فـــــي الإعـــــلام التقليـــــدي، وبالتـــــالي 
ــي لا  ــلام الرقمـــ ــرى أن الإعـــ ــة. نـــ ــوع للدراســـ ــذا الموضـــ ــار هـــ ــا اختيـــ ــبة لنـــ ــي بالنســـ ــن الطبيعـــ ــان مـــ كـــ
يقتصــــر علــــى نشــــر الأخبــــار والمعلومــــات فحســــب، بــــل إنــــه يلعــــب دورًا رئيســــيًا فــــي تشــــكيل الــــرأي 

 .ضايا المرأة العام حول ق

ا، كنـــــــا نشـــــــعر بضـــــــرورة التفاعـــــــل مـــــــع هـــــــذا الموضـــــــوع نظـــــــرًا لأهميـــــــة تكنولوجيـــــــا  أيضـــــــً
ــيل الرســــائل  ــة لتوصــ ــيلة فعالــ ــب  وســ ــي أصــ ــالإعلام الرقمــ ــالي. فــ ــي الحــ ــر الرقمــ ــي العصــ ــلام فــ الإعــ
التوعويـــــة وتعزيـــــز التغييـــــر الاجتمـــــاعي، ونحـــــن نـــــرى أنـــــه يمكـــــن ل عـــــلام الرقمـــــي أن يســـــهم فـــــي 
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تغييــــــر الصــــــور النمطيــــــة الســــــائدة حــــــول المــــــرأة، ويســــــاهم فــــــي تعزيــــــز حقوقهــــــا وتحقيــــــق المســــــاواة 
بينهـــــا وبـــــين الرجـــــل. كمـــــا أن اســـــتخدام منصـــــات التواصـــــل الاجتمـــــاعي والمواقـــــع الإلكترونيـــــة فـــــي 
ــى  ــلام علـــ ــأثير الإعـــ ــي وتـــ ــم التفاعـــــل المجتمعـــ ــعًا لفهـــ ا واســـ ــً ــا بابـــ ــت  أمامنـــ ــرأة يفـــ ــايا المـــ ــاول قضـــ تنـــ

 .هذه القضايا

ــة الأكاديميــــة  ــق المعرفــ ــة لنــــا لتطبيــ ــة مثاليــ ــذا الموضــــوع فرصــ ــر هــ ــة أخــــرى، يعتبــ ــن جهــ مــ
ــرأة.  ــة هامــــــة تخــــــص المــــ ــلام الرقمــــــي علــــــى قضــــــايا اجتماعيــــ ــبناها فــــــي مجــــــال الإعــــ ــي اكتســــ التــــ
ــلام الرقمــــــي فــــــي معالجــــــة قضـــــايا حقو يــــــة و نســــــانية بشــــــكل  ــا كنــــــا نطمــــــ  لفهــــــم دور الإعـــ فلطالمـــ

 .شامل وعميق، وهذا البحث يعكس طموحاتنا الأكاديمية في هذا المجال

 :الأسباب الموضوعية

تعــــــود الأســــــباب الموضــــــوعية لاختيــــــار موضــــــوع "معالجــــــة الإعــــــلام الرقمــــــي المتخصــــــص 
 .لقضايا المرأة عبر البيئة الرقمية" إلى عدة عوامل رئيسية

ــة  ــايا المـــــــرأة تعـــــــد مـــــــن القضـــــــايا الاجتماعيـــــــة الهامـــــــة التـــــــي تـــــــ ثر فـــــــي التنميـــــ أولًا، قضـــــ
ــذه  ــى هـــ ــوء علـــ ــليط الضـــ ــن تســـ ــي، يمكـــ ــلام الرقمـــ ــلال الإعـــ ــن خـــ ــان. ومـــ ــول الإنســـ ــتدامة وحقـــ المســـ

 .القضايا بطريقة م ثرة تساعد في تعزيز الوعي العام والمساواة بين الجنسين

ــر  ــة عبــــ ــام، خاصــــ ــرأي العــــ ــكيل الــــ ــي تشــــ ــية فــــ ــب  أداة رئيســــ ــي أصــــ ــلام الرقمــــ ا، الإعــــ ــً ثانيــــ
منصـــــات التواصـــــل الاجتمـــــاعي التـــــي تصـــــل إلـــــى جمـــــاهير واســـــعة. تـــــأثير الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي 
تشـــــكيل مفـــــاهيم المجتمـــــع حـــــول المـــــرأة أصـــــب  واضـــــحًا، ممـــــا يجعـــــل دراســـــته أمـــــرًا ضـــــروريًا لفهـــــم 

 .كيفية تأثيره في القضايا المتعلقة بالمرأة 

ا، التحــــــديات التـــــــي يواجههــــــا الإعـــــــلام الرقمــــــي فـــــــي معالجــــــة قضـــــــايا المــــــرأة تشـــــــكل  ثالثــــــً
حــــافزًا لدراســــة كيفيـــــة تقــــديم هـــــذه القضــــايا بطريقــــة موضـــــوعية وغيــــر منحـــــازة. التحيــــز الإعلامـــــي 

 .والصور النمطية قد ت ثر في معالجة هذه القضايا

ا لتعزيــــــز الــــــوعي  ــً ــدم فرصــــ ــين المــــــرأة، حيــــــث يقــــ وأخيــــــرًا، دور الإعــــــلام الرقمــــــي فــــــي تمكــــ
بحقــــول المــــرأة ويســــاهم فــــي تعزيــــز مشــــاركتها فــــي النقاشــــات المجتمعيــــة حــــول دورهــــا. مــــن خــــلال 
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هـــــــذه الدراســـــــة، نهـــــــدف إلـــــــى فهـــــــم كيـــــــف يمكـــــــن ل عـــــــلام الرقمـــــــي أن يســـــــهم فـــــــي تحقيـــــــق هـــــــذا 
 .التمكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــين

دراســـــة هـــــذا الموضـــــوع تـــــأتي فـــــي إطـــــار فهـــــم دور الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي معالجـــــة قضـــــايا المـــــرأة، 
مــــــن خــــــلال تســــــليط الضــــــوء علــــــى التحــــــديات التــــــي تواجهــــــه و مكانيــــــة تمكــــــين المــــــرأة عبــــــر هــــــذه 

 .الوسائل

ــة6  ــة الدراســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  :أهميـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 :تكتسب الدراسة أهمية كبيرة من عدة جوانب 

ــة  .1 ــذه الدراســـ ــد هـــ ــاعي، تُعـــ ــل الاجتمـــ ــائل التواصـــ ــي ووســـ ــلام الرقمـــ ــريع ل عـــ ــور الســـ ــل التطـــ ــي ظـــ فـــ
مهمـــة لفهــــم كيفيــــة تــــأثير الإعــــلام الرقمــــي فــــي تشـــكيل الــــرأي العــــام حــــول قضــــايا المــــرأة ودوره فــــي 

 .تعزيز أو تغيير الصورة النمطية السائدة

ــم دور  .2 ــ ن فهـــ ــين، فـــ ــين الجنســـ ــاواة بـــ ــة والمســـ ــرات المجتمعيـــ ــي التغيـــ ــ ثر فـــ ــرأة تـــ ــايا المـــ ــا أن قضـــ بمـــ
ــايا يُعتبـــــر أداة قويـــــة لتحفيـــــز الحـــــوار المجتمعـــــي ودعـــــم  الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي معالجـــــة هـــــذه القضـــ

 .تمكين المرأة 

ــين الإعــــلام  .3 ــول العلاقــــة بــ ــدة حــ ــافة معرفــــة جديــ ــن خــــلال إضــ ــة مــ ــة مســــاهمة أكاديميــ ــوفر الدراســ تــ
ــة بـــــــالإعلام الرقمـــــــي ودوره فـــــــي  ــهم فـــــــي إثـــــــراء الأدبيـــــــات المتعلقـــــ ــايا المـــــــرأة، وتُســـــ الرقمـــــــي وقضـــــ

 .القضايا الاجتماعية

تســـــاهم الدراســـــة فـــــي تقـــــديم حلـــــول وتوصـــــيات قابلـــــة للتطبيـــــق لتحســـــين أســـــاليب معالجـــــة الإعـــــلام  .4
 .الرقمي لقضايا المرأة وتعزيز فعاليته في التمكين الاجتماعي والاقتصادي للمرأة 

 . منهج الدراسة :7

ــايا المــــرأة  تعتمــــد الدراســــة علــــى المــــنهج الوصــــفي  ــأثير الإعــــلام الرقمــــي فــــي معالجــــة قضــ لدراســــة تــ
ســــــيتم اســــــتخدام أســــــلوب التحليــــــل الكمــــــي والنــــــوعي لفهــــــم الأســــــاليب الإعلاميــــــة والتحــــــديات التــــــي 
يواجههـــــا الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي تقـــــديم هـــــذه القضـــــاياو ذلـــــ ، ســـــيتم عبـــــر  جمـــــع  راء النـــــا  عبـــــر 
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ــلام  ــأثير الإعــــ ــة تــــ ــع حــــــول كيفيــــ ــور واســــ ــن جمهــــ ــول علــــــى رؤى مــــ ــة للحصــــ ــتبانة الإلكترونيــــ الاســــ
 .الرقمي في معالجة قضايا المرأة 

 :العينة والمعاينة .8

ــتنا علـــــــى عينـــــــة مكونـــــــة مـــــــن  ــا" علـــــــى منصـــــــة  حلقـــــــات مـــــــن بودكاســـــــت  10اعتمـــــــدت دراســـــ "لهـــــ
ــرة  ا خــــــلال فتــــ ــً ــهرًا مختلفــــ ــة شــــ ــل حلقــــ ــدية، بحيــــــث تمثــــــل كــــ ــة قصــــ ــا بطريقــــ ــم اختيارهــــ يوتيــــــوب، تــــ
معينــــــة. تـــــــم اختيــــــار هـــــــذه الحلقــــــات لكونهـــــــا تتنــــــاول مواضـــــــيع متنوعــــــة تتعلـــــــق بقضــــــايا المـــــــرأة. 
ــا  ــا دفعنــ ــاع النشــــر فــــي بعــــض الأشــــهر، ممــ ــعوبات مثــــل انقطــ ــا خــــلال المعاينــــة بعــــض الصــ واجهنــ

 .لاختيار حلقات بديلة قريبة زمنيًا لضمان استمرارية العينة وتحقيق تنوّع في المحتوى 

 .اداوت الدراسة :9

ــى أداة  ــة علـــ ــد الدراســـ ــمون تعتمـــ ــل المضـــ ــه  تحليـــ ــاليب معالجتـــ ــيم أســـ ــا" لتقيـــ ــت "لهـــ ــوى بودكاســـ لمحتـــ
لقضـــــــايا المــــــــرأة، و يــــــــا  مــــــــدى تــــــــأثيره فــــــــي تشـــــــكيل الــــــــوعي المجتمعــــــــي حــــــــول حقــــــــول المــــــــرأة 
وتمكينهـــــا، وذلـــــ  ضـــــمن ســـــيال البيئـــــة الرقميـــــة المتخصصـــــة التـــــي تـــــوفر مســـــاحة أوســـــع للنقـــــا  

 .والتفاعل مع هذه القضايا

 حدود الدراسة. 10

 الحدود الزمانية .1

ــن  ــدة مــ ــلال الفتــــرة الممتــ ــورة خــ ــوى الحلقــــات المنشــ ــل محتــ ــة فــــي تحليــ ــذه الدراســ ــر هــ  3تنحصــ
ــوان  19جـــــوان إلـــــى  ا  .2025جـــ ــً ــاطًا منتظمـــ ــل نشـــ ــا تمثـــ ــة باعتبارهـــ ــذه المرحلـــ ــار هـــ ــم اختيـــ تـــ

لبودكاســـــت لهـــــا، دون ارتبـــــام مباشـــــر بأحـــــدا  موســـــمية أو مناســـــبات خاصـــــة، ممـــــا يمـــــن  العينـــــة 
 .طابعًا تمثيليًا للمحتوى المعتاد للقناة

 فتراضيةالحدود الا .2

ز الدراســــــة علــــــى قنــــــاة بودكاســــــت  لهــــــا علــــــى منصــــــة يوتيــــــوب، باعتبارهــــــا المنصــــــة الرســــــمية  تركــــــّ
التـــــي تُعـــــر  فيهـــــا الحلقـــــات المصـــــوّرة بشـــــكل كامـــــل. ولـــــم يشـــــمل التحليـــــل محتـــــوى القنـــــاة علـــــى 
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بــــاقي المنصـــــات الاجتماعيـــــة )تيـــــ  تـــــوت، ييســـــبوت(، إلا مـــــن حيـــــث التفاعـــــل العـــــام، دون دراســـــة 
 .مباشرة للمواد المنشورة فيها

 الحدود الموضوعية والمنهجية .3

ــوى  ــل محتـــ ــى تحليـــ ــة إلـــ ــتندت الدراســـ ــدية عينـــــة اســـ ــن عشـــــر )قصـــ  ( فيـــــديوهات10مكوّنـــــة مـــ
منشــــورة ضـــــمن الإطــــار الزمنـــــي المحـــــدد. ويهــــدف التحليـــــل إلـــــى رصــــد الموضـــــوعات المطروحـــــة، 
ــة  ــاد منهجيـــ ــم اعتمـــ ــة. تـــ ــوية والاجتماعيـــ ــايا النســـ ــل القضـــ ــام تمثيـــ ــابي، وأنمـــ ــر الخطـــ ــكال التعبيـــ أشـــ
كيفيــــــــة قائمــــــــة علــــــــى تحليــــــــل المضــــــــمون النــــــــوعي، دون توظيــــــــف أدوات إحصــــــــائية أو معالجــــــــة 

 .كمية، مما يجعل النتائج ذات طابع وصفي وتفسيري يعكس خصوصية العينة المدروسة

 

 اصطلاحًا، وإجرائيًامفاهيم الدراسة:  .11

 :الإعلام الرقمي .1

ــطلاحًا ــا  :اصـ ــى التكنولوجيـ ــد علـ ــي تعتمـ ــة التـ ــائل الإعلاميـ ــة الوسـ ــى كافـ ــي إلـ ــير الإعـــلام الرقمـ يشـ
 . 1الرقمية في إيصال المحتوى إلى الجمهور

ا ــة  :إجرائيـــــً ــع الإلكترونيـــ ــل المواقـــ ــة مثـــ ــائل الرقميـــ ــع الوســـ ــة جميـــ ــذه الدراســـ ــي هـــ ــه فـــ ــد بـــ يُقصـــ
 .ومنصات التواصل الاجتماعي التي تُستخدم لمعالجة قضايا المرأة 

 :قضايا المرأة .2

ــطلاحًا ــمل  :اصـــ ــع، وتشـــ ــي المجتمـــ ــرأة فـــ ــه المـــ ــي تواجـــ ــديات التـــ ــكلات والتحـــ ــى المشـــ ــير إلـــ تشـــ
 . .2الحقول، المساواة، التمكين، والصورة النمطية

 
كرم، محمود. الإعلام الجديد: دراسة في المفاهيم والأساليب. الطبعة الأولى، دار الفكر العربي، القاهرة،   1

2017 .35 
زغوان، عبد الكريم. "دور الإعلام الرقمي في تغيير الصورة النمطية عن المرأة الجزائرية". الطبعة الأولى،  2

 20. 2021مجلة دراسات الإعلام الرقمي، الجزائر، 
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ا ــً ــا،  :إجرائيـ ــرأة، حقوقهـ ــين المـ ــل تمكـ ــلام الرقمـــي، مثـ ــا الإعـ ــي يتناولهـ ــوعات التـ ــا الموضـ ــد بهـ يُقصـ
 .التحديات الاجتماعية والاقتصادية التي تواجهها

 :المعالجة الإعلامية .3

ــي وتنـــاول  :اصـــطلاحًا ــديم المحتـــوى الإعلامـ ــن خلالـــه تقـ ــذي يـــتم مـ ــة والأســـلوب الـ تعنـــي الطريقـ
 .1القضايا بشكل يهدف إلى التأثير في الجمهور

ا ــث الأســــــاليب  :إجرائيــــــً ــن حيـــ ــايا المــــــرأة مـــ ــي لقضـــ ــاول الإعــــــلام الرقمـــ ــة تنـــ ــير إلــــــى كيفيـــ تُشـــ
 المستخدمة، الصور، اللغة، والمضمون 

 :البيئة الرقمية .4

ــطلاحًا ــات عبــــر الأجهــــزة  :اصــ ــه تــــداول المعلومــ ــتم ييــ ــذي يــ ــاء التكنولــــوجي الــ ــير إلــــى الفضــ تشــ
  .2والشبكات الرقمية

ا ــً ــر  :إجرائيـــ ــتخدم لنشـــ ــي تُســـ ــة التـــ ــة المختلفـــ ــات الرقميـــ ــة المنصـــ ــذه الدراســـ ــي هـــ ــا فـــ ــد بهـــ يُقصـــ
 ومعالجة القضايا المتعلقة بالمرأة، مثل وسائل التواصل الاجتماعي والمواقع الإخبارية

 :البودكاست .5
ــيلة إعلاميـــــــة رقميـــــــة حديثـــــــة تعتمـــــــد  اصـــــــطلاحا : البودكاســـــــت، أو التـــــــدوين الصـــــــوتي، هـــــــو وســـــ

ــا  ــتخدمين الاشـــــــترات فيهـــــ ــة عبـــــــر الإنترنـــــــت، يمكـــــــن للمســـــ ــات صـــــــوتية أو مرئيـــــ علـــــــى نشـــــــر ملفـــــ
والاســـــتماع إليهـــــا فـــــي أي وقـــــت ومـــــن أي مكـــــان. يتميـــــز البودكاســـــت بمرونتـــــه و مكانيـــــة الوصـــــول 
ــة ولكــــن مــــع  ــة التقليديــ ــالبرامج الإذاعيــ ــبيهاً بــ ــه شــ ــا يجعلــ ــددة، ممــ ــد بــــث محــ ــد بمواعيــ إليــــه دون التقيــ

 3حرية أكبر للمستمع.
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ــا  ــة اجرائيــــ ــى منصــــ ــوتية تُعــــــر  علــــ ــلة صــــ ــا" هــــــو سلســــ ــى بودكاســــــت "لهــــ ــتنا علــــ ــد دراســــ : تعتمــــ
يوتيـــــــــوب، تُركـــــــــز علـــــــــى مواضـــــــــيع تهـــــــــم النســـــــــاء، خاصـــــــــة فـــــــــي مجـــــــــالات الصـــــــــحة الجنســـــــــية 
والإنجابيـــــــة. تتضـــــــمن الحلقـــــــات شـــــــهادات وتجـــــــارب نســـــــائية حـــــــول الأمـــــــرا  المنقولـــــــة جنســـــــياً، 
ــذه  ــلة. تهــــــدف هــــ ــيع ذات الصــــ ــا مــــــن المواضــــ ــاجرة، وغيرهــــ ــة الــــــرحم المهــــ ومناقشــــــات حــــــول بطانــــ

 السلسلة إلى زيادة الوعي وتقديم معلومات  يمة للنساء حول هذه القضايا الحساسة.

 . الدراسات السابقة12

 اولا : الدراسات الاجنبية 

 :الدراسة الأولى

• "The Representation of Women in Digital Media: Challenges and 
Opportunities"  2018. سارة ماكدونالد (Sarah McDonald). 

 

تهــــــدف هــــــذه الدراســــــة إلــــــى فهــــــم كيــــــف يــــــتم تقــــــديم صــــــورة المــــــرأة فــــــي وســــــائل الإعــــــلام الرقميــــــة، 
والتعــــرف علــــى الصــــعوبات التــــي تواجــــه هــــذا الإعــــلام فــــي عــــر  صــــورة عادلــــة ومتوازنــــة عنهــــا، 
إلـــــى جانـــــب استكشـــــاف الفـــــر  التـــــي يمكـــــن أن تســـــاهم فـــــي دعـــــم قضـــــايا المـــــرأة وتمكينهـــــا. وقـــــد 
ــاركة،  ــر والمشــــ ــرأة للتعبيــــ ــر للمــــ ــاحة أكبــــ ــي  بالفعــــــل مســــ ــي يتــــ ــلام الرقمــــ ــائج أن الإعــــ أظهــــــرت النتــــ
ــن  ــر مـــ ــي كثيـــ ــرأة فـــ ــر  المـــ ــث تُعـــ ــائدة، حيـــ ــد الســـ ــة والتقاليـــ ــار النمطيـــ ــأثر بالأفكـــ ــا زال يتـــ ــه مـــ لكنـــ
الأحيــــان فــــي أدوار تقليديــــة، بينمــــا يــــتم تجاهــــل قضــــاياها الأساســــية. وهــــذا مــــا يــــدعو إلــــى مراجعــــة 

 .لى تحسينها لتحقيق تمثيل أكثر تنوعًا و نصافًاالسياسات الإعلامية الرقمية والعمل ع

ــة :  تعليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ال  علـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى الدراســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
النتــــــائج توضــــــ  أن الإعــــــلام الرقمــــــي رغــــــم إمكانياتــــــه الكبيــــــرة، لا يــــــزال يحمــــــل بعــــــض المشــــــاكل 
ــط  ــون فقـــ ــدم لا يكـــ ــي أن التقـــ ــذا يعنـــ ــطحية. وهـــ ــة أو ســـ ــور نمطيـــ ــرأة بصـــ ــديم المـــ ــل تقـــ ــة، مثـــ القديمـــ

 

%A8%D9%88%D8%AF%D9%83%D8%A7%D8%B3%D8%AA%20%D9%84%D9
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ا إلـــــى تغييـــــر فـــــي طريقـــــة التفكيـــــر والمحتـــــوى. الإعـــــلام اليـــــوم  ــً بتغييـــــر الوســـــيلة، بـــــل يحتـــــاج أيضـــ
أمــــــام فرصــــــة ح ي يــــــة ليكــــــون أكثــــــر عــــــدلًا وتــــــأثيرًا فــــــي دعــــــم المــــــرأة، إذا تــــــم اســــــتخدامه بطريقــــــة 

 .واعية ومس ولة

 :الدراسة الثانية

• "Digital Media and Gender Equality: Impact on Women's 
Empowerment" الباحث 2020  .(Jonathan Miller) جوناثان ميلر :

فــــي هــــذه الدراســــة، تــــم التركيــــز علــــى فهــــم تــــأثير الإعــــلام الرقمــــي فــــي دعــــم تمكــــين المــــرأة وتعزيــــز 
المســــــــاواة بــــــــين الجنســــــــين، مــــــــن خــــــــلال تحليــــــــل كيفيــــــــة اســــــــتخدام النســــــــاء لمنصــــــــات التواصــــــــل 
ــائج أن الإعــــــلام  ــاياهن. وقــــــد بينــــــت النتــــ ــيلة للتعبيــــــر عــــــن  رائهــــــن وطــــــرح قضــــ الاجتمــــــاعي كوســــ
الرقمــــــــي يُعــــــــد وســــــــيلة فعّالــــــــة لتمكــــــــين المــــــــرأة، إذ أتــــــــاح لهــــــــا فضــــــــاءً واســــــــعًا لإيصــــــــال صــــــــوتها 
ا عـــــن وجـــــود  والمســــاهمة فـــــي رفـــــع الـــــوعي المجتمعـــــي حـــــول حقوقهـــــا. لكـــــن الدراســـــة كشـــــفت أيضـــــً
ــتوى التعلــــــيم  ــل مثــــــل مســــ ــبب عوامــــ ــين النســــــاء، بســــ ــذه الوســــــائل بــــ ــن هــــ ــي الاســــــتفادة مــــ ــوة فــــ فجــــ

ــديا ــة الوصــــــول إلــــــى التكنولوجيـــــا، بالإضــــــافة إلــــــى التحـــ ت المتعلقــــــة بــــــالتحر  الإلكترونــــــي و مكانيـــ
 .والمحتوى السلبي الذي قد يحدّ من مشاركتهن الكاملة

 التعليــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق علــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى الدراســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة:
ــم لقضــــــايا المــــــرأة، لكنــــــه لا يخلــــــو مــــــن  ــرز هــــــذه النتــــــائج أهميــــــة الإعــــــلام الرقمــــــي كــــــأداة دعــــ تبــــ
ــواجهن  ــات يــــــ ــزال أخريــــــ ــات، لا تــــــ ــذه المنصــــــ ــن هــــــ ــاء مــــــ ــتفيد بعــــــــض النســــــ ــا تســــــ ــل. فبينمــــــ عراقيــــــ
صـــــعوبات تحـــــول دون مشـــــاركتهن الفاعلـــــة، ســـــواء بســـــبب فجـــــوة رقميـــــة أو مضـــــايقات. مـــــا يعنـــــي 
أن التمكـــــــين الح يقـــــــي للمـــــــرأة عبـــــــر الإعـــــــلام الرقمـــــــي يتطلـــــــب جهـــــــودًا متوازنـــــــة: تطـــــــوير البنيـــــــة 

 .التكنولوجية، رفع الوعي، ووضع ضوابط تحمي النساء من أي إساءة رقمية

 ثانيا : الدراسات العربية 

 :الدراسة الأولى
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د. مهــــا  :الباحثــــة2017"دور الإعــــلام الرقمــــي فــــي تعزيــــز قضــــايا المــــرأة العربيــــة" :العنــــوان •
ــافي  .الصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــليط  ــة وتســــ ــرأة العربيــــ ــايا المــــ ــر قضــــ ــي نشــــ ــي فــــ ــلام الرقمــــ ــل دور الإعــــ ــة إلــــــى تحليــــ ــدفت الدراســــ هــــ
ــأثير  ــى تــ ــع التركيــــز علــ ــات العربيــــة، مــ ــرأة فــــي المجتمعــ ــا المــ ــديات التــــي تواجههــ الضــــوء علــــى التحــ

ــلام الرقمــــــــــي فــــــــــي تغييــــــــــر الصــــــــــورة النمطيــــــــــة الســــــــــائدة عنهــــــــــا  و مــــــــــن اهــــــــــم النتــــــــــائج  .الإعــــــــ
ــة ــث  الدراســ ــلت  حيــ ــات توصــ ــي المجتمعــ ــادة وعــ ــي زيــ ا فــ ــً ــب دورًا هامــ ــي لعــ ــلام الرقمــ ــى أن الإعــ إلــ

ــادل  ــل العـــ ــل نقـــــص التمثيـــ ــات، مثـــ ــبعض المعوقـــ ــدًا بـــ ــزال مقيـــ ــه لا يـــ ــة، ولكنـــ ــرأة العربيـــ ــايا المـــ بقضـــ
للمـــــرأة فـــــي المحتـــــوى الرقمـــــي واســـــتمرار الصـــــور النمطيـــــة. وأكـــــدت علـــــى أهميـــــة تطـــــوير منصـــــات 

 .عيإعلامية تُعنى بتقديم قضايا المرأة بشكل موضو 

 التعلي  على الدراسة :

تبــــرز الدراســـــة أهميــــة الإعـــــلام الرقمــــي كـــــأداة واعــــدة لإعـــــادة تشــــكيل صـــــورة المــــرأة العربيـــــة، لكنـــــه 
ــايا النســــوية. فوجــــود منصــــات  لا يــــزال بحاجــــة إلــــى مزيــــد مــــن التــــوازن والحياديــــة فــــي تنــــاول القضــ
رقميـــــة متخصصـــــة تهـــــتم بعـــــر  واقـــــع المـــــرأة بعيـــــدًا عـــــن التنمـــــيط أو التهمـــــي  أصـــــب  ضـــــرورة، 
ــاج نفـــــس  ــادة إنتـــ ــيلة لإعـــ ــر، لا مجـــــرد وســـ ــي التغييـــ ــة فـــ ــلام أداة فعالـــ ــذا الإعـــ ــون هـــ لضـــــمان أن يكـــ

 .الصور القديمة

 :الدراسة الثانية

د. خالـــد  :الباحـــث 2019"الإعـــلام الرقمـــي وتمكـــين المـــرأة فـــي المجتمعـــات الخليجيـــة" :العنـــوان •
 .عبد الحميد 

ــأثير الإعـــــــلام الرقمـــــــي فـــــــي تمكـــــــين المـــــــرأة الخليجيـــــــة وتعزيـــــــز  • ــة تـــــ ركـــــــزت الدراســـــــة علـــــــى دراســـــ
ــائل الإعـــــلام  ــاذج مـــــن وســـ ــن خـــــلال تحليـــــل نمـــ ــية، مـــ ــاة الاجتماعيـــــة والسياســـ ــاركتها فـــــي الحيـــ مشـــ

أظهــــــرت الدراســــــة أن الإعــــــلام الرقمــــــي ســــــاهم وقــــــد  .الرقميــــــة الخليجيــــــة ومحتواهــــــا الموجــــــه للمــــــرأة 
ــا ســـــاعد علـــــى زيـــــادة وعـــــي  ا وجـــــرأة، ممـــ ــً ــايا المـــــرأة الخليجيـــــة بشـــــكل أكثـــــر انفتاحـــ ــديم قضـــ فـــــي تقـــ
النســــــاء بحقــــــوقهن وتعزيــــــز مشــــــاركتهن فــــــي الحيــــــاة العامــــــة. ومــــــع ذلــــــ ، أشــــــارت إلــــــى أن هنــــــات 
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حاجــــة لــــدعم هــــذا التوجــــه مــــن خــــلال سياســــات إعلاميــــة تُشــــجع علــــى تمكــــين المــــرأة وتقليــــل القيــــود 
 .الثقايية

 التعليق على الدراسة : •

ــا  ــي، مـــ ــي والواقـــــع الفعلـــ ــي الرقمـــ ــين الخطـــــاب الإعلامـــ ــوة بـــ ــات فجـــ ــزال هنـــ ــدم، لا تـــ ــذا التقـــ ــم هـــ رغـــ
ــين  ــذا التوجــــــه. فتمكــــ ــم م سســــــي وتشــــــريعي ح يقــــــي يعــــــزز هــــ يجعــــــل مــــــن الضــــــروري وجــــــود دعــــ
ــر  ــر الحــ ــجع التعبيــ ــة تشــ ــة إعلاميــ ــل يتطلــــب بيئــ ــي، بــ ــوى الرقمــ ــدود المحتــ ــد حــ ــرأة لا يتوقــــ  عنــ المــ
ا علــــى أر   ــر القيــــود الثقاييــــة التقليديــــة، لضــــمان أن يكــــون هــــذا التــــأثير مســــتدامًا ومترجمــــً وتكســ

 .الواقع

 :الدراسة الثالثة

د. منـــال  :الباحـــث2021"معالجـــة قضـــايا المـــرأة فـــي الصـــحافة الإلكترونيـــة المصـــرية" :العنـــوان •
 .حسين

ــة  • ــرية، لمعرفـــ ــة المصـــ ــى الصـــــح  الإلكترونيـــ ــور علـــ ــوى المنشـــ ــل المحتـــ ــى تحليـــ ــة إلـــ ــدفت الدراســـ هـــ
كيــــــــف يــــــــتم تنــــــــاول قضــــــــايا المــــــــرأة مــــــــن حيــــــــث اللغــــــــة المســــــــتخدمة، الموضــــــــوعات المطروحــــــــة، 

ــاليب المعالجـــــــــة الإعلاميــــــــة ــحافة الإلكترونيـــــــــة المصـــــــــرية وقـــــــــد  .وأســــــ كشــــــــفت الدراســـــــــة أن الصــــــ
ا مــــا يـــــتم التركيــــز علـــــى الجوانــــب الســـــلبية مثـــــل  تتنــــاول قضـــــايا المــــرأة بشـــــكل متزايــــد، ولكـــــن غالبـــــً
العنــــــــ  الأســــــــري أو المشــــــــاكل الاجتماعيــــــــة، مــــــــع  يــــــــاب الاهتمــــــــام الكــــــــافي بنجاحــــــــات المــــــــرأة 
وقصـــــــص تمكينهـــــــا. وأوصـــــــت الدراســـــــة بتبنـــــــي أســـــــاليب إعلاميـــــــة متوازنـــــــة لتقـــــــديم صـــــــورة أكثـــــــر 

 .شمولية للمرأة 

 :دراسةالتعليق على ال •

ــي  ــلبية فـــ ــى الجوانـــــب الســـ ــد علـــ ــز الزائـــ ــول إن التركيـــ ــن القـــ ــة، يمكـــ ــذه الدراســـ ــائج هـــ ــى نتـــ ا علـــ ــً تعليقـــ
ــا  ــايا المــــرأة قــــد يســــاهم، دون قصــــد، فــــي ترســــي  صــــورة غيــــر مكتملــــة أو مشــــوهة عنهــ تغطيــــة قضــ
فــــي المجتمــــع. صــــحي  أن المشـــــكلات مثــــل العنــــ  الأســــري مهمـــــة ويجــــب معالجتهــــا، لكــــن مـــــن 
ــاء. هــــذا  ــن النســ ــة مــ ــاذج الملهمــ ــاح والنمــ ــى قصــــص النجــ ــوء علــ ــليط الضــ ــتم تســ ا أن يــ ــً ــم أيضــ المهــ
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ــجع  ــها، ويشــــ ــا بنفســــ ــزز ثقتهــــ ــرأة، ويعــــ ــع للمــــ ــرة المجتمــــ ر نظــــ ــّ ــن أن يغيــــ ــرح يمكــــ ــي الطــــ ــوازن فــــ التــــ
 .أخريات على المشاركة بشكل فعال في الحياة العامة

 ثالثا : دراسات وطنية 

 :الدراسة الأولى

الإعـــــــلام الرقمـــــــي وتمكـــــــين المـــــــرأة الجزائريـــــــة: دراســـــــة علـــــــى وســـــــائل التواصـــــــل " :العنـــــــوان •
 .د. نــــــــــــــــــــــــــوال بــــــــــــــــــــــــــوعلام :الباحـــــــــــــــــــــــــــث.2018"الاجتمــــــــــــــــــــــــــاعي

ــي  ــاعي، فـــ ــل الاجتمـــ ــع التواصـــ ــة مواقـــ ــائل الإعـــــلام الرقمـــــي، خاصـــ ــأثير وســـ ــى تحليـــــل تـــ هـــــدفت إلـــ
ــا فــــي المجتمــــع، مــــع التركيــــز علــــى الحمــــلات الرقميــــة التــــي  تمكــــين المــــرأة الجزائريــــة وتعزيــــز دورهــ

ــر ــي الجزائــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــرأة فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــت قضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــايا المــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــد  .تناولــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  و قــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
أوضـــــحت الدراســـــة أن وســـــائل التواصـــــل الاجتمـــــاعي أصـــــبحت أداة فعالـــــة للمـــــرأة الجزائريـــــة لطـــــرح 
ــارت  ــة أشـــ ــية. إلا أن الدراســـ ــول السياســـ ــل والحقـــ ــالات العمـــ ــي مجـــ ــة فـــ ــدياتها، خاصـــ ــاياها وتحـــ قضـــ

ــاطق ال ــاء فــــــي المنــــ ــتفادة النســــ ــق اســــ ــة تعيــــ ــوة رقميــــ ــود فجــــ ــات، إلــــــى وجــــ ــذه المنصــــ ــة مــــــن هــــ ريفيــــ
 .إضافة إلى تحديات مثل التنمر الإلكتروني

 التعلي  على الدراسة: •

ــاعي،  ــل الاجتمـــ ــع التواصـــ ــة مواقـــ ــي، خاصـــ ــلام الرقمـــ ــر أن الإعـــ ــة، يظهـــ ــذه الدراســـ ــى هـــ ا علـــ ــً تعليقـــ
ر للمـــــرأة الجزائريـــــة فضـــــاءً جديـــــدًا للتعبيـــــر عـــــن قضـــــاياها والمطالبـــــة بحقوقهـــــا، وهـــــو مـــــا شـــــكّل  وفـــــّ
ا  نقطـــــة تحـــــوّل مهمـــــة فـــــي مســـــار تمكينهـــــا. ومـــــع ذلـــــ ، فـــــ ن اســـــتمرار الفجـــــوة الرقميـــــة، خصوصـــــً
ا يحـــــــرم شـــــــريحة واســـــــعة مـــــــن النســـــــاء مـــــــن فـــــــر   فـــــــي المنـــــــاطق الريفيـــــــة، يُعـــــــد تحـــــــديًا ح ي يـــــــً
ــن  ــد مـــ ــاييًا يحـــ ا إضـــ ــً ــل عائقـــ ــة تمثـــ ــايقات الإلكترونيـــ ــا أن المضـــ ــائل. كمـــ ــذه الوســـ ــن هـــ ــتفادة مـــ الاســـ
ــة  ــوفير بيئـــ ــة لتـــ ــات الرقميـــ ــتوى السياســـ ــى مســـ ــدخلًا علـــ ــب تـــ ــا يتطلـــ ــر، مـــ ــي التعبيـــ ــاء فـــ ــة النســـ حريـــ

 .أكثر أمانًا و نصافًا

 :الدراسة الثانية
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د.  :الباحــــث.2020"معالجــــة قضــــايا المــــرأة فــــي الصــــحافة الإلكترونيــــة الجزائريــــة" :العنــــوان •
 .ســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــميرة بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن فريحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

ــرأة مــــــن حيــــــث  ــايا المــــ ــة لقضــــ ــة الجزائريــــ ــاول الصــــــحافة الإلكترونيــــ ــة تنــــ ــة كيفيــــ هــــــدفت إلــــــى دراســــ
الموضـــــوعات المطروحـــــة وأســـــاليب المعالجـــــة الإعلاميـــــة، مـــــع تحليـــــل مـــــدى التـــــزام هـــــذه الوســـــائل 

توصـــــــلت الدراســـــــة إلـــــــى أن الصـــــــحافة الإلكترونيـــــــة الجزائريـــــــة تركـــــــز و قـــــــد  .بالمهنيــــــة والحياديـــــــة
بشــــكل أساســــي علــــى القضــــايا التقليديــــة مثــــل العنــــ  ضــــد المــــرأة والتمييــــز فــــي العمــــل، بينمــــا تقــــل 
ــا فــــــي المجتمــــــع. وأوصــــــت بضــــــرورة  ــل إنجــــــازات المــــــرأة أو دورهــــ تغطيــــــة الجوانــــــب الإيجابيــــــة مثــــ

 .تحسين التغطية الإعلامية وتوسيع نطاقها لتشمل جميع أبعاد قضايا المرأة 
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ا فــــــي تغطيــــــة الإعــــــلام الإلكترونــــــي الجزائــــــري لقضــــــايا المــــــرأة،  ا مهمــــــً تعكــــــس هــــــذه الدراســــــة واقعــــــً
ــلبية مثــــل العنــــ  والتمييــــز، مقابــــل إهمــــال واضــــ   حيــــث يلاحــــظ تركيــــز مفــــرم علــــى الجوانــــب الســ
لإنجــــازات المـــــرأة ومشـــــاركتها الفاعلــــة فـــــي المجتمـــــع. هــــذا الـــــنمط مـــــن التغطيــــة، و ن كـــــان يعكـــــس 
بعـــــض الحقـــــائق، إلا أنـــــه يســـــاهم فـــــي تكـــــريس صـــــورة نمطيـــــة أحاديـــــة للمـــــرأة كضـــــحية، ويُضـــــع  
ــى تطــــوير خطــــاب إعلامــــي  ة إلــ ــدو الحاجــــة ملحــــّ ــم تمكينهــــا. لــــذل ، تبــ ــن دور الإعــــلام فــــي دعــ مــ
ا وشــــــمولية، يــــــدمج بــــــين عــــــر  التحــــــديات وتســــــليط الضــــــوء علــــــى النجاحــــــات، مــــــع  أكثــــــر توازنــــــً

 .التزام واض  بالمهنية والموضوعية في الطرح

 :الدراسة الثالثة

 2021."دور الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي تغييـــــر الصـــــورة النمطيـــــة عـــــن المـــــرأة الجزائريـــــة" :العنـــــوان •
ــوان :الباحـــــــــــــــــــــــــــــــــث ــريم زغــــــــــــــــــــــــــــــ ــد الكــــــــــــــــــــــــــــــ  .د. عبــــــــــــــــــــــــــــــ

ركــــــزت علــــــى دراســــــة مــــــدى تــــــأثير الإعــــــلام الرقمــــــي علــــــى تغييــــــر الصــــــورة النمطيــــــة عــــــن المــــــرأة 
ا فــــــي المحتــــــوى الــــــذي يُنشــــــر عبــــــر المنصــــــات الرقميــــــة وشــــــبكات التواصــــــل  الجزائريــــــة، خصوصــــــً

 وقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد  .الاجتمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاعي
ا فـــــــي تحـــــــدي الصـــــــورة النمطيـــــــة للمـــــــرأة  بينـــــــت الدراســـــــة أن الإعـــــــلام الرقمـــــــي لعـــــــب دورًا ملحوظـــــــً
ــا فـــــــي  ــليط الضـــــــوء علـــــــى دورهـــــ ــام الشـــــــبابية، حيـــــــث تـــــــم تســـــ ا فـــــــي الأوســـــ ــً الجزائريـــــــة، خصوصـــــ
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المجـــــــــالات السياســـــــــية والاجتماعيـــــــــة والاقتصـــــــــادية. ومـــــــــع ذلـــــــــ ، لاحظـــــــــت الدراســـــــــة اســـــــــتمرار 
ــا  ــائل، وأوصــــــت بضــــــرورة تكثيــــــف الجهــــــود لتغييرهــــ الصــــــور النمطيــــــة التقليديــــــة فــــــي بعــــــض الوســــ

 .عبر حملات إعلامية مدروسة

 :الدراسات السابقة تقاطع دراستنا مع

تتقــــاطع دراســـــتنا مـــــع الدراســــات الســـــابقة فـــــي تركيزهـــــا علــــى الإعـــــلام الرقمـــــي كوســـــيلة 
ــة  ــاليب الإعلاميــ ــاول الأســ ــي تنــ ــات فــ ــع الدراســ ــترت جميــ ــرأة، حيــــث تشــ ــايا المــ ــة قضــ ــية لمعالجــ رئيســ
ــا أن  المســـــتخدمة وتـــــأثير هـــــذه الوســـــائل علـــــى تشـــــكيل صـــــورة المـــــرأة وتمكينهـــــا فـــــي المجتمـــــع. كمـــ
دراســـــتنا تســـــتفيد مـــــن التحلـــــيلات الســـــابقة التـــــي أكـــــدت علـــــى أهميـــــة الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي تســـــليط 
ــلبية،  ــة الســــــ ــا، مثــــــــل الصــــــــور النمطيــــــ ــديات التــــــــي تواجههــــــ ــايا المــــــــرأة والتحــــــ الضــــــــوء علــــــــى قضــــــ
ــة  ــاء إطــــــار نظــــــري متكامــــــل لدراســــ ــاعدنا فــــــي بنــــ ــة، ممــــــا يســــ ــة، والفجــــــوة الرقميــــ التحيــــــزات الثقاييــــ

 .الواقع الجزائري 

ــاد  إضــــــافة إلــــــى ذلــــــ ، تتقــــــاطع دراســــــتنا مــــــع الدراســــــات الوطنيــــــة والعربيــــــة فــــــي استكشــــــاف الأبعــــ
ــز  ــع التركيـــ ــرأة، مـــ ــايا المـــ ــي لقضـــ ــلام الرقمـــ ــة الإعـــ ــى معالجـــ ــ ثر علـــ ــي تـــ ــة التـــ ــة والاجتماعيـــ الثقاييـــ
ــل الدراســــات الســــابقة مــــن  ــات المحليــــة. كمــــا أن دراســــتنا تُكمــ ــى التحــــديات التــــي تفرضــــها البيئــ علــ
ا للبيئــــــة الرقميــــــة الجزائريــــــة وتحديــــــد كيفيــــــة  خــــــلال توســــــيع نطــــــال البحــــــث ليشــــــمل تحلــــــيلًا عميقــــــً
ــذا الســـــيال، ممـــــا يعـــــزز مـــــن  ــع القضـــــايا النســـــوية فـــــي هـــ تعامـــــل الإعـــــلام الرقمـــــي المتخصـــــص مـــ
فهـــــــم العلاقـــــــة بـــــــين الإعــــــــلام الرقمـــــــي وتمكـــــــين المـــــــرأة فــــــــي المجتمعـــــــات العربيـــــــة بشـــــــكل عــــــــام 

 .والجزائرية بشكل خا  

 المقاربة النظرية

وفر الأســــــا   ــد تحديــــــد الإطــــــار النظــــــري مــــــن المرتكــــــزات الأساســــــية لأي دراســــــة علميــــــة، إذ يــــــُ يُعـــ
ه الباحـــــث نحـــــو فهـــــم الظــــاهرة المدروســـــة وتحليـــــل أبعادهـــــا المختلفـــــة. وفـــــي  المفــــاهيمي الـــــذي يُوجـــــّ

ــة  ــة الرقميـــ ــرأة عبــــــر البيئـــ ــومة بـــــــ"المعالجة الإعلاميـــــة لقضـــــايا المـــ ــة الموســـ ــوء الدراســـ دراســــــة  –ضـــ
ــت  ــة علـــــى بودكاســـ ــن  لهـــــاتحليليـــ ــة مـــ ــى مجموعـــ ــز علـــ ــة النظريـــــة ترتكـــ ــوب("، فـــــ ن المقاربـــ )اليوتيـــ
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ــل  ــرأة داخـــ ــايا المـــ ــاول قضـــ ــة تنـــ ــير كيفيـــ ــي تفســـ ــهم فـــ ــي تســـ ــة التـــ ــالية والاجتماعيـــ ــات الاتصـــ النظريـــ
 تُستند هذه الدراسة إلى:.البيئة الرقمية، وتحديداً من خلال منصة البودكاست 

كمـــــا طوّرهـــــا المفكـــــر البريطـــــاني  (Representation Theory) التمثيـــــل نظريـــــة: أولاً  
ــل  ــرة، بــ ــورة مباشــ ــع بصــ ــس الواقــ ــوم بعكــ ــلام لا تقــ ــول، والتــــي تفتــــر  أن وســــائل الإعــ ــتيوارت هــ ســ
ــاً  ــاً معمقــ ــري فهمــ ــار النظــ ــذا الإطــ ــي  هــ ــة. ويُتــ ــة معينــ ــة وخطابيــ ــياقات ثقاييــ ــمن ســ ــه ضــ ــد إنتاجــ تُعيــ
لكيفيـــــــة تصـــــــوير المـــــــرأة فـــــــي البودكاســـــــت، مـــــــن حيـــــــث الأدوار التـــــــي تُســـــــند إليهـــــــا، والخطابـــــــات 
الســــــائدة حولهــــــا، ومــــــدى اســــــتمرار أو تفكيــــــ  الصــــــور النمطيــــــة المرتبطــــــة بهــــــا. وعليــــــه، تُســــــتخدم 

ــن بودكاســـــــت  ــارة مـــــ ــات المختـــــ ــمون الحلقـــــ ــي تحليـــــــل مضـــــ ــة فـــــ ــذه النظريـــــ ــاهـــــ ــن لهـــــ ، للكشـــــــ  عـــــ
 .1الدلالات الرمزية للخطاب الإعلامي تجاه المرأة 

ــا : نظريــــة النــــوع الاجتمــــاعي ــفه (Gender Theory) ثانيــ ــوع بوصــ ــم النــ ــى بفهــ ــي تُعنــ ، التــ
ــال مفكــــرات  ــ  إلــــى أعمــ ــتند فــــي ذلــ ــى بيولــــوجي. وتســ ــيس مجــــرد معطــ ــاً وثقاييــــاً، ولــ ــاءً اجتماعيــ بنــ
ــة  ــل الطريقـــ ــي تحليـــ ــة فـــ ــذه النظريـــ ــهم هـــ ــوار. وتُســـ ــيمون دي بوفـــ ــر وســـ ــث بتلـــ ــل جوديـــ ــويات مثـــ نســـ
التـــــي يـــــتم مـــــن خلالهـــــا تمثيـــــل المـــــرأة، لـــــيس فقـــــط كموضـــــوع إعلامـــــي، بـــــل كفاعـــــل اجتمـــــاعي لـــــه 
موقعــــــه ضــــــمن علاقــــــات القــــــوة الســــــائدة. وتُفيــــــد هــــــذه النظريــــــة فــــــي الكشــــــ  عــــــن مــــــدى تكــــــريس 

لأدوار تقليديـــــــة للمــــــرأة أو تبنيـــــــه لخطــــــاب نســـــــوي تمكينــــــي يـــــــدعو إلــــــى المســـــــاواة  لهــــــابودكاســــــت 
 .2والعدالة

، التــــي تُبــــرز قــــدرة وســــائل (Agenda-Setting Theory)ثالثــــا : نظريــــة وضــــع الأجنــــدة 
الإعــــــــلام علــــــــى التــــــــأثير فــــــــي ترتيــــــــب أولويــــــــات الجمهــــــــور مــــــــن خــــــــلال تســــــــليط الضــــــــوء علــــــــى 
ــى  ــة إلــــــ ــعى الدراســــــ ــية، تســــــ ــذه الفرضــــــ ــن هــــــ ــاً مــــــ ــرى. وانطلاقــــــ ــال أخــــــ ــة و غفــــــ ــوعات معينــــــ موضــــــ

ــت  ــا بودكاســـ ــاف القضـــــايا التـــــي يمنحهـــ ــرح  لهـــــااستكشـــ ــمولية الطـــ ــدى شـــ ــة فـــــي التنـــــاول، ومـــ أولويـــ

 
1 Media and Communication Theories. (2023, November 8). Unveiling agenda-setting: The 
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ــية،  ــة، والسياســــــ ــادية، والاجتماعيــــــ ــب الاقتصــــــ ــ  الجوانــــــ ــي ذلــــــ ــا فــــــ ــرأة، بمــــــ ــايا المــــــ لمختلــــــــ  قضــــــ
 .1والصحية

ن مــــن اســـــتقراء  بنــــاءً علــــى مـــــا ســــبق، تــــوفّر هـــــذه المقاربــــة النظريــــة خلفيـــــة تحليليــــة متكاملــــة تمكـــــّ
ــايا المـــــرأة فـــــي البيئـــــة الرقميـــــة، وتُســـــهم فـــــي فهـــــم أعمـــــق لأبعـــــاد  أنمـــــام المعالجـــــة الإعلاميـــــة لقضـــ

.التمثيل، والخطاب، وتحديد الأولويات، و مكانات التمكين ضمن الفضاء الرقمي التفاعلي
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 :تمهيد

يشـــــــهد العـــــــالم اليـــــــوم تغيـــــــرًا ســـــــريعًا فـــــــي طريقـــــــة تـــــــداول المعلومـــــــات والتفاعـــــــل مـــــــع القضـــــــايا 
المختلفــــــة، وذلــــــ  بفضـــــــل التطــــــور التكنولـــــــوجي المتســــــارع وظهــــــور وســـــــائط إعلاميــــــة جديـــــــدة 
ا  تعتمــــد علـــــى الفضــــاء الرقمـــــي. هــــذا التغيـــــر لــــم يـــــ ثر فقــــط علـــــى طبيعــــة الإعـــــلام، بــــل أيضـــــً
علــــــى نوعيــــــة المواضــــــيع المطروحــــــة، وطريقــــــة تناولهــــــا، ومــــــن بــــــين هــــــذه المواضــــــيع البــــــارزة، 

 .نجد قضايا المرأة التي لطالما كانت محل جدل واسع ومستمرة في التحول والتطور

مــــع تطــــور الإعــــلام الرقمــــي، لــــم تعــــد المــــرأة مجــــرد موضــــوع يــــتم الحــــديث عنــــه، بــــل أصــــبحت 
ر عــــن وجهــــة نظرهــــا بحريــــة أكبــــر  ا فــــاعلًا فــــي إنتــــاج المحتــــوى، تطــــرح قضــــاياها، وتعبــــّ طرفــــً
ــت  البــــاب أمــــام  ــر فــ ــذا التغييــ ــلام التقليديــــة. هــ ــال فــــي وســــائل الإعــ ــه الحــ ــا كــــان عليــ ــة بمــ مقارنــ
ــق الأمــــــر  ــواء تعلــــ ــ   ســــــابقًا، ســــ ــت تُهمــــ ــى جوانــــــب كانــــ ــوء علــــ ــع، وســــــلط الضــــ ــات أوســــ نقاشــــ

 .بالحقول، أو التمثيل، أو التحديات اليومية التي تواجهها النساء

ــاهيم  ــليط الضــــــوء علــــــى مفــــ ــول مــــــن خــــــلال تســــ ــذا التحــــ ــم هــــ ــنحاول فهــــ ــذا الفصــــــل، ســــ فــــــي هــــ
أساســــــية مثــــــل الإعــــــلام الرقمــــــي، طبيعــــــة حضــــــوره فــــــي المجتمــــــع، وكيــــــف ســــــاهم فــــــي تغييــــــر 
طريقــــــة التفاعــــــل مــــــع قضــــــايا المــــــرأة. كمــــــا ســــــنقترب أكثــــــر مــــــن مفهــــــوم البودكاســــــت باعتبــــــاره 
وســـــيلة إعلاميـــــة حديثـــــة لهـــــا خصوصـــــياتها، وننظـــــر إلـــــى علاقـــــة المـــــرأة بهـــــذا الفضـــــاء الجديـــــد 

 .الذي يتي  لها صوتًا، وربما تأثيرًا أكبر من ذي قبل
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 ماهية الإعلام الرقمياولا :

رت بشـــــكل كبيـــــر فـــــي  أصـــــبحت التكنولوجيـــــا الرقميـــــة جـــــزءًا لا يتجـــــزأ مـــــن حياتنـــــا اليوميـــــة، وأثـــــّ
ــد  ــر نــــوع جديــ ــا، ظهــ ــات. ومــــن هنــ ــار والمعلومــ ــا الأخبــ ــا، ونتلقــــى بهــ ــة التــــي نتواصــــل بهــ الطريقــ
مــــن الإعــــلام لــــم يعــــد يعتمــــد علــــى الوســــائل التقليديــــة، بــــل يقــــوم علــــى منصــــات رقميــــة حديثــــة، 
تتـــــي  إنتـــــاج المحتـــــوى وتوزيعـــــه بســـــرعة وانتشـــــار غيـــــر مســـــبوقين. هـــــذا هـــــو مـــــا يُعـــــرف اليـــــوم 

 .بالإعلام الرقمي

ر العلاقـــــة بـــــين الجمهـــــور والمعلومـــــة. فـــــالمتلقي لـــــم يعـــــد مجـــــرد مســـــتهل   الإعـــــلام الرقمـــــي غيـــــّ
ســــلبي، بــــل أصــــب  مشــــاركًا فــــي صــــناعة المحتــــوى، والتفاعــــل معــــه، وحتــــى التــــأثير ييــــه. ومــــع 
ــل المواقــــع  ــلام، مثــ ــوع مــــن الإعــ ــذا النــ ــدم هــ ــت الأدوات والمنصــــات التــــي تقــ ــر، تنوعــ ــذا التغييــ هــ

 .الإلكترونية، وشبكات التواصل الاجتماعي، والبودكاست، وغيرها

هــــــذا العنــــــوان يســــــلط الضــــــوء علــــــى ماهيــــــة الإعــــــلام الرقمــــــي، مــــــن حيــــــث المفهــــــوم والأدوات، 
كمــــا يتنــــاول أبــــرز مميزاتــــه، والــــدور الــــذي أصــــب  يلعبــــه فــــي توجيــــه الــــرأي العــــام والتفاعــــل مــــع 

 .مختل  القضايا الاجتماعية والثقايية

 مفهوم الإعلام الرقمي وأدواته في البيئة الرقمية .1

أدى تطـــــور التكنولوجيـــــا وانتشـــــار الإنترنـــــت إلـــــى ظهـــــور أشـــــكال جديـــــدة مـــــن الإعـــــلام تختلـــــ  
جــــــــذريًا عــــــــن النمــــــــاذج التقليديــــــــة التــــــــي كانــــــــت تعتمــــــــد علــــــــى الصــــــــح  الور يــــــــة، الإذاعــــــــة، 
ــا فــــت  المجــــال أمــــام الأفــــراد  والتلفزيــــون. فقــــد أصــــب  الإعــــلام اليــــوم أكثــــر تفاعليــــة وســــرعة، كمــ
والم سســــــات للمشــــــاركة فــــــي إنتــــــاج ونشــــــر المحتــــــوى دون الحاجــــــة إلــــــى وســــــيط تقليــــــدي. فــــــي 
ــن  ــتفيدًا مـــ ــول، مســـ ــذا التحـــ ــع هـــ ــى مـــ ــي" ليتماشـــ ــلام الرقمـــ ــطل  "الإعـــ ــر مصـــ ــيال، ظهـــ ــذا الســـ هـــ

 .1الأدوات الرقمية التي صارت تلعب دورًا محوريًا في بيئة الإعلام الحديثة

 
ــديا  1 ــات فـــــي الميـــ ــة بحـــــو  ودراســـ ــه." مجلـــ ــائله، نظرياتـــ ــه، وســـ ــالم الرقمـــــي: مفهومـــ ــام. "العـــ منصـــــور حســـ

 59,  2023, 30، العدد 30الجديدة 
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 مفهوم الإعلام الرقمي 1.1
ــال  ــهدها مجــ ــي شــ ــة التــ ــولات العميقــ ــم التحــ ــية لفهــ ــي الركيــــزة الأساســ ــوم الإعــــلام الرقمــ يمثــــل مفهــ
الإعــــــلام فــــــي العصــــــر الحــــــديث. يتنــــــاول هــــــذا الفــــــرع تعريــــــف الإعــــــلام الرقمــــــي مــــــن مختلــــــ  
الجوانـــــــب، مـــــــع التركيـــــــز علـــــــى التطـــــــورات التقنيـــــــة والاجتماعيـــــــة التـــــــي تميـــــــزه عـــــــن الإعـــــــلام 

 .التقليدي
 أولًا: التعريف الاصطلاحي للإعلام الرقمي

الإعــــــلام الرقمــــــي هــــــو نــــــوع مــــــن الإعــــــلام يعتمــــــد بشــــــكل أساســــــي علــــــى اســــــتخدام التكنولوجيــــــا 
ــتج  ــا يُنــ ــة فــــي إنتــــاج المحتــــوى ونقلــــه. يشــــمل ذلــــ  كــــل مــ الرقميــــة ووســــائل الاتصــــال الإلكترونيــ
ــذا  ــز هــــ ــت. يتميــــ ــة والإنترنــــ ــ  الذكيــــ ــيب والهواتــــ ــل الحواســــ ــزة الرقميــــــة مثــــ ــر الأجهــــ ــر عبــــ وينشــــ
النــــــوع مــــــن الإعــــــلام بســــــرعته الكبيــــــرة فــــــي الوصــــــول إلــــــى الجمهــــــور وبتكلفتــــــه الأقــــــل مقارنــــــةً 

 .1بالوسائل التقليدية
 ثانيًا: تعريفات العلماء للإعلام الرقمي

ــل مــــنهم رؤيــــة  ــث قــــدم كــ ــلام الرقمــــي، حيــ ــول تعريــــف الإعــ ــر البــــاحثين حــ ــت وجهــــات نظــ تباينــ
 :تُبرز جانبًا مختلفًا

يــــــرى الباحــــــث ســــــيمون ســــــكاروار أن الإعــــــلام الرقمــــــي هــــــو المحتــــــوى الــــــذي يــــــتم نقلــــــه عبــــــر  •
 .2الشبكات الإلكترونية مثل الإنترنت، معتمدًا على التقنية الرقمية في ذل 

أمــــــا المجلــــــس العربــــــي للطفولــــــة والتنميــــــة ييعــــــرف الإعــــــلام الرقمــــــي علــــــى أنــــــه مجموعــــــة مــــــن  •
الوســــــــائط التــــــــي تُنــــــــتج البيانــــــــات الإعلاميــــــــة بأشــــــــكال مختلفــــــــة مثــــــــل النصــــــــو ، والصــــــــور، 

 
أبــــو رشــــيد نهلــــة. الصــــحافة الإلكترونيــــة والنشــــر الإلكترونــــي. الطبعــــة الأولــــى. ســــوريا: منشــــورات الجامعــــة  1

 45. 2020الافتراضية السورية، 
 61منصور حسام. "العالم الرقمي: مفهومه، وسائله، نظرياته." الرجع السابق ذكره ,  2
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والصـــــوت، والفيـــــديو، باســـــتخدام تقنيـــــات قائمـــــة علـــــى نظـــــام الأرقـــــام الثنائيـــــة، ويـــــتم بثهـــــا عبـــــر 
 .1شاشات إلكترونية

فـــــي حـــــين يـــــرى موقـــــع "موضـــــوع" أن الإعـــــلام الرقمـــــي يمثـــــل التطـــــور الحـــــديث ل عـــــلام، فهـــــو  •
ــدي الــــــورقي ويعتمــــــد علــــــى الوســــــائط الإلكترونيــــــة التــــــي تســــــم  بعــــــر   بــــــديل ل عــــــلام التقليــــ

 .2ونشر المعلومات بطرل أكثر تنوعًا وسرعة
ا متكـــــــاملًا يعتمـــــــد علـــــــى أدوات وتقنيـــــــات  باختصـــــــار، يمكـــــــن اعتبـــــــار الإعـــــــلام الرقمـــــــي نظامـــــــً
ــي   ــام يتــــ ــذا النظــــ ــة. هــــ ــه عبــــــر المنصــــــات الرقميــــ ــاج المحتــــــوى الإعلامــــــي وتوزيعــــ حديثــــــة لإنتــــ
ــاعلًا فــــــي  ــزءًا فــــ ــب  الجمهــــــور جــــ ــل والمتلقــــــي، حيــــــث يصــــ ــين المرســــ ــل بــــ ا كبيــــــرة للتفاعــــ ــً فرصــــ
ــات  ــع متطلبــــ ــة ويتناســــــب مــــ ــة وواقعيــــ ــل أكثــــــر حيويــــ ــا يجعــــــل التواصــــ ــة، ممــــ العمليــــــة الإعلاميــــ

 .العصر الحديث 
 أدوات الإعلام الرقمي في البيئة الرقمية 1.2

ــي،  ــا الإعــــــلام الرقمــــ ــد عليهــــ ــة تطــــــورات كبيــــــرة فــــــي الأدوات التــــــي يعتمــــ ــة الرقميــــ شــــــهدت البيئــــ
حيـــــث أصـــــب  لهـــــذه الأدوات دور أساســـــي فـــــي كيفيـــــة إنتـــــاج ونشـــــر المحتـــــوى الإعلامـــــي. وقـــــد 
ــا  ــدة، ممـــ ــة والمتزايـــ ــور المتنوعـــ ــات الجمهـــ ــي تلبيـــــة حاجـــ ــر فـــ ــكل كبيـــ ــذه الأدوات بشـــ ــاهمت هـــ ســـ

 .جعلها جزءًا لا يتجزأ من العملية الإعلامية الحديثة

 اولا: الوسائل التقنية للإعلام الرقمي

ــوى  ــاج المحتـــــ ــي  إنتـــــ ــي تتـــــ ــة التـــــ ــن الأدوات التكنولوجيـــــ ــة مـــــ ــة مجموعـــــ ــائل التقنيـــــ ــمل الوســـــ تشـــــ
 :3الإعلامي ونشره، ومن أهم هذه الوسائل

 
الهاشـــــمي مجـــــد هاشـــــم. تكنولوجيـــــا وســـــائل الاتصـــــال الجمـــــاهيري. الطبعـــــة الأولـــــى. عمـــــان: دار أســـــامة  1

 78, 2004للنشر والتوزيع، 

 48. الصحافة الإلكترونية والنشر الإلكتروني. المرجع السابق ذكره . أبو رشيد نهلة 2
 49. المرجع نفسه . أبو رشيد نهلة 3
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ــت • ــا  :الإنترنـ ــتم عبرهـ ــي يـ ــيلة التـ ــو الوسـ ــي، فهـ ــلام الرقمـ ــري ل عـ ــود الفقـ ــت العمـ ــر الإنترنـ يعتبـ
 .نشر المحتوى والوصول إلى الجمهور بشكل سريع وفعال

ــتخدم  :الأجهــــزة الرقميــــة • ــي تُســ ــة، التــ ــزة اللوحيــ ــة، والأجهــ ــ  الذكيــ ــيب، والهواتــ ــل الحواســ مثــ
 .لإنشاء وتحرير المحتوى الإعلامي

ــات • ــات والتطبيقـ ــى  :البرمجيـ ــافة إلـ ــديو، بالإضـ ــور والفيـ ــديل النصـــو  والصـ ــرامج تعـ ــمل بـ تشـ
 .التطبيقات التي تسهل عملية إنتاج وتوزيع المحتوى 

ــات الرقميـــــــة • وتشـــــــمل المواقـــــــع الإلكترونيـــــــة، والمـــــــدونات، ووســـــــائل التواصـــــــل  :المنصـــــ
 .الاجتماعي التي تعتبر من أهم القنوات لنشر المحتوى والتفاعل مع الجمهور

 ثانيا : الوسائل البشرية للإعلام الرقمي

ا فــــــي الإعــــــلام الرقمــــــي،  ــً إلــــــى جانــــــب الجانــــــب التقنــــــي، يلعــــــب العنصــــــر البشــــــري دورًا جوهريــــ
 :1ويشمل ذل 

وهــــي الجهـــات المســــ ولة عــــن إنتـــاج المحتــــوى الإعلامــــي  :المؤسســــات الإعلاميــــة الرقميــــة •
 .عبر منصات إلكترونية متخصصة مثل المواقع الإخبارية الرقمية

الــــذين يســــاهمون بشــــكل كبيــــر فــــي صــــناعة المحتــــوى ونشــــره عبــــر  :الأفــــراد والمســــتخدمون  •
ــرف  ــا يُعـــ ــور مـــ ــي ظهـــ ــاهم فـــ ــاركة ويســـ ــرة المشـــ ــع دائـــ ــا يوســـ ــاعي، ممـــ ــل الاجتمـــ ــائل التواصـــ وســـ

 .بالإعلام المواطن

ــراد فـــي اســـتخدام  :المؤسســـات التعليميــــة والتدريبيــــة • ــوير مهـــارات الأفـ ــز علـــى تطـ التـــي تركـ
أدوات الإعـــــلام الرقمـــــي بفعاليـــــة، ممـــــا يرفـــــع مـــــن جـــــودة المحتـــــوى الإعلامـــــي ويزيـــــد مـــــن قـــــدرة 

 .المستخدمين على التفاعل بوعي مع البيئة الرقمية

 
ــة  1 ــة: دراســ ــة الرقميــ ــة الإعلاميــ ــل البيئــ ــي ظــ ــي الإعلامــــي فــ ــنان، "الأداء المهنــ ــة بوســ ــاح و ر يــ ــوان ريــ رضــ

 53,  2020, 5، العدد  62ميدانية على عينة من الإعلاميين الجزائريين"، مجلة المعيارالمجلد 
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 خصائص الإعلام الرقمي ودوره في تشكيل الرأي العام  .2

ــورات  ــل التطــــ ــلام بفضــــ ــرة فــــــي مجــــــال الإعــــ ــرات كبيــــ ــرة تغيــــ ــرة الأخيــــ ــلال الفتــــ ــالم خــــ ــهد العــــ شــــ
ــكل  ــ ثرة، تختلـــــــ  بشـــــ ــة مـــــ ــيلة حديثـــــ ــي كوســـــ ــة الســـــــريعة، حيـــــــث ظهـــــــر الإعـــــــلام الرقمـــــ التقنيـــــ
واضـــــ  عـــــن الإعـــــلام التقليـــــدي. هـــــذه الوســـــيلة الجديـــــدة تملـــــ  مميـــــزات خاصـــــة تجعلهـــــا قـــــادرة 
علـــــــى التـــــــأثير بفعاليـــــــة فـــــــي توجهـــــــات و راء الأفـــــــراد والمجتمعـــــــات حيـــــــال القضـــــــايا المختلفـــــــة. 
لفهـــــم هـــــذا التـــــأثير بوضـــــوح، مـــــن الضـــــروري أولًا التعـــــرف علـــــى الســـــمات التـــــي تميـــــز الإعـــــلام 

 .الرقمي، ثم التطرل إلى الدور الذي يلعبه في تكوين الرأي العام

 خصائص الإعلام الرقمي 2.1

 :1الإعلام الرقمي يتميز بعدة سمات تجعله مختلفًا عن وسائل الإعلام الأخرى، منها

ــات • ــر المعلومــــ ــي نشــــ ــرعة فــــ يــــــوفر الإعــــــلام الرقمــــــي إمكانيــــــة وصــــــول الأخبــــــار  :الســــ
والمعلومــــــات بســــــرعة كبيــــــرة، مــــــا يســــــم  للنــــــا  بمعرفــــــة الأحــــــدا  فــــــور وقوعهــــــا، ويزيــــــد مــــــن 

 .سرعة الاستجابة لها

ــور • ــع الجمهـــ ــل مـــ ــور لـــــيس فقـــــط  :التفاعـــ ــة للجمهـــ ــن الإعـــــلام فرصـــ ــذا النـــــوع مـــ ــي  هـــ يتـــ
للاســـــتهلات، بـــــل للمشـــــاركة الفعالـــــة مـــــن خـــــلال التعليقـــــات والمناقشـــــات، ممـــــا يجعـــــل التواصـــــل 

 .بين المرسل والمتلقي أكثر حيوية

ا مثــــــل النصــــــو ،  :تعــــــدد أشــــــكال المحتــــــوى  • يشــــــمل الإعــــــلام الرقمــــــي محتــــــوى متنوعــــــً
ــا يســــــاعد فــــــي الوصــــــول إلــــــى شــــــرائ  مختلفــــــة مــــــن  والصــــــور، والفيــــــديوهات، والبودكاســــــت، مــــ

 .الجمهور وتلبية احتياجاتهم المتنوعة

ــدد • ــور محـــ ــى جمهـــ ــز علـــ ــلوت  :التركيـــ ــل ســـ ــى تحليـــ ــة علـــ ــائل الإعـــــلام الرقميـــ ــد وســـ تعتمـــ
ــن  ــا يعـــــــزز مـــــ ــة، ممـــــ ــائل مخصصـــــ ــة برســـــ ــات معينـــــ ــتهداف فئـــــ ــتخدمين لاســـــ ــات المســـــ واهتمامـــــ

 .تأثير المحتوى 

 
 70منصور حسام. "العالم الرقمي: مفهومه، وسائله، نظرياته." الرجع السابق ذكره ,  1
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ــتمر • ــوافر المســ ــان،  :التــ يمكــــن الوصــــول إلــــى الإعــــلام الرقمــــي فــــي أي وقــــت ومــــن أي مكــ
ــود  ــن قيــ ــدًا عــ ــوى، بعيــ ــتهلات المحتــ ــب لاســ ــت المناســ ــار الوقــ ــة اختيــ ــتخدم حريــ ــن  المســ ــذا يمــ وهــ

 الجداول الزمنية ل علام التقليدي

 دور الإعلام الرقمي في تشكيل الرأي العام 2.2

ــمل تشــــــكيل  راء النــــــا  بطريقــــــة  ــد تــــــأثير الإعــــــلام الرقمــــــي ليشــــ مــــــع هــــــذه الخصــــــائص، يمتــــ
 :1واضحة وفعالة، وذل  من خلال

ــات بســــرعة وانتشــــار واســــع • يســــاهم الإعــــلام الرقمــــي فــــي إيصــــال الأخبــــار  :نقــــل المعلومــ
والقضــــــايا بســــــرعة كبيــــــرة إلــــــى شــــــرائ  واســــــعة، مــــــا يســــــلط الضــــــوء علــــــى موضــــــوعات معينــــــة 

 .ويثير النقا  حولها

لا يقتصـــر دور الإعـــلام الرقمـــي علـــى نقـــل المعلومـــات فقـــط، بـــل  :تشــــكيل وجهــــات النظــــر •
 .يلعب دورًا في توجيه  راء الأفراد عبر اختيار زاوية العر  ونوعية المحتوى 

ــة • ــاركة المجتم يــ ــادة المشــ ــي  :زيــ ــاركة فــ ــة أكبــــر للمشــ ــي  الإعــــلام الرقمــــي للنــــا  فرصــ يتــ
ا  الحـــــوار العـــــام، والتعبيـــــر عـــــن  رائهـــــم، ممـــــا يجعـــــل عمليـــــة تشـــــكيل الـــــرأي العـــــام أكثـــــر انفتاحـــــً

 .وتفاعلاً 

ــأثير فـــي صـــنع القـــرار • ــكل  :التـ ــرأي العـــام المتشـ ــع الـ ــية مـ ــمية والسياسـ ــات الرسـ ــل الجهـ تتفاعـ
عبــــــــر الإعــــــــلام الرقمــــــــي، وتســــــــتجيب لــــــــه فــــــــي كثيــــــــر مــــــــن الأحيــــــــان عنــــــــد اتخــــــــاذ القــــــــرارات 

 .والسياسات 

ــاحبة • ــديات المصـ ــل  :التحـ ــديات مثـ ــي تحـ ــلام الرقمـ ــه الإعـ ــرة، يواجـ ــه الكبيـ ــن إمكانياتـ ــالرغم مـ بـ
ــة  ــة وموثو يــــــ ــمان دقــــــ ــتمرة لضــــــ ــودًا مســــــ ــب جهــــــ ــا يتطلــــــ ــة، ممــــــ ــات المغلوطــــــ ــار المعلومــــــ انتشــــــ

 .المحتوى 

 
ــوابط 1 ــاهيم والضـ ــي: المفـ ــوطن العربـ ــة الجديـــدة فـــي الـ ــة الإعلاميـ ــوان "البيئـ ــلامن رضـ ــة الاجتهـــاد  ".سـ رؤيـ

 458,  2019, 1، العدد 08المجلد  للدراسات القانونية
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 قضايا المرأة في الإعلام الرقمي ثانيا :

ــار والمعلومـــــات،  ــل الأخبـــ ــتخدامه فـــــي نقـــ ــع اســـ ــي وتوســـ ــلام الرقمـــ ــارع ل عـــ ــور المتســـ ــع التطـــ مـــ
ــة.  ــات الحديثــــ ــذه المنصــــ ــر هــــ ــرأة عبــــ ــايا المــــ ــاول قضــــ ــة تنــــ ــة كيفيــــ ــروري دراســــ ــن الضــــ ــات مــــ بــــ
ــادية، والثقاييـــــــة التـــــــي  ــايا المـــــــرأة تمثـــــــل مجموعـــــــة مـــــــن المواضـــــــيع الاجتماعيـــــــة، الاقتصـــــ قضـــــ
تــــــ ثر علــــــى حيــــــاة النســــــاء وحقــــــوقهن فــــــي المجتمــــــع. الإعــــــلام الرقمــــــي، بمرونتــــــه وســــــرعته، 
أصــــب  مســــاحة حيويــــة لطــــرح هــــذه القضــــايا، لكنــــه فــــي الوقــــت نفســــه يواجــــه تحــــديات عــــدة فــــي 

 .التناول والتمثيل

ــوان ــذا العنـــ ــي هـــ ــل إلـــــى  فـــ ــم ننتقـــ ــة، ثـــ ــا المختلفـــ ــرأة وأبعادهـــ ــة قضـــــايا المـــ ــف ماهيـــ ــنبدأ بتعريـــ ســـ
ــرز  ــافة إلــــى أبــ ــايا، بالإضــ ــذه القضــ ــاول هــ ــي لتنــ ــي الإعــــلام الرقمــ ــة فــ ــات المتبعــ ــتعرا  اتليــ اســ
التحـــــــديات التـــــــي تعتـــــــر  هـــــــذا التنـــــــاول وتأثيرهـــــــا علـــــــى وصـــــــول الصـــــــوت النســـــــائي بشـــــــكل 

 .موضوعي وم ثر

 ماهية قضايا المرأة  .1
ر عــــــن المســــــاحات  قضــــــايا المــــــرأة لا تنفصــــــل عــــــن تطــــــور المجتمعــــــات وتحولاتهــــــا. فهــــــي تعبــــــّ
التــــي مــــا زالــــت المــــرأة تطالــــب فيهــــا بالعدالــــة والتمكــــين والمســــاواة. هــــذه القضــــايا لــــم تعــــد تُطــــرح 
ــة  ــيًا مــــــن الحــــــديث عــــــن التنميــــ ــة بــــــالحقول، بــــــل باتــــــت جــــــزءًا أساســــ فقــــــط فــــــي إطــــــار المطالبــــ
ــايا  ــذه القضــ ــى الخــــط، أضــــحت هــ ــلام الرقمــــي علــ ــع دخــــول الإعــ ــان. ومــ ــول الإنســ ــاملة وحقــ الشــ
ــر  ــابق، الأمـــ ــي الســـ ا فـــ ــً ــن ممكنـــ ــم يكـــ ــار لـــ ــرعة وانتشـــ ــتم بســـ ــداولها يـــ ــب  تـــ ــورًا، وأصـــ ــر حضـــ أكثـــ

 .1الذي يفر  فهمًا أعمق لماهية هذه القضايا وأبعادها
 أولًا: التعريف الاصطلاحي لقضايا المرأة

ــا يتعلــــق بالمشــــاكل والتحــــديات  ــايا المــــرأة"، فــــنحن نعنــــي بــــذل  كــــل مــ عنــــدما نتحــــد  عــــن "قضــ
التـــــي تواجههـــــا النســـــاء فـــــي حيـــــاتهن اليوميـــــة، ســـــواء داخـــــل الأســـــرة أو فـــــي المجتمـــــع الأوســـــع. 

 
هـــــ (: المــــرأة المســــلمة ودورهــــا فــــي التنميــــة الشــــاملة للمجتمعــــات 1426م/2005مــــريم  يــــت أحمــــد علــــي )  1

  2025ماي  15( السنة الثانية عشرم الاطلاع ب 47الإسلامية , العدد )
www.kalema.net  

 

http://www.kalema.net/
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وهــــذا يشــــمل كــــل مــــا يــــرتبط بحقــــول المــــرأة فــــي التعلــــيم، العمــــل، المشــــاركة السياســــية، الحمايــــة 
مــــن العنـــــ ، التمثيـــــل الإعلامـــــي، والمســـــاواة فـــــي الأجـــــور، وغيرهـــــا مـــــن المســـــائل التـــــي تُظهـــــر 

ــين المــــــرأة والرجــــــل ــة بــــ ــوة فــــــي الفــــــر  والمعاملــــ ــاوت فــــــي .الفجــــ ــن التفــــ ــة مــــ ــايا نابعــــ هــــــي قضــــ
ــاركة  ــة والمشــــــــ ــة والكرامــــــــ ــتمرة لتحقيــــــــــق العدالــــــــ ــاء المســــــــ ــاولات النســــــــ الأدوار والفــــــــــر ، ومحــــــــ

 .1المتكافئة في مختل  مجالات الحياة
 تعريف العلماء

تنــــــاول الكثيــــــر مــــــن المفكــــــرين العــــــرب والغــــــربيين قضــــــايا المــــــرأة مــــــن زوايــــــا مختلفــــــة، تعكــــــس 
 :2خلفياتهم الثقايية والاجتماعية

ــذور نـــــــــوال الســـــــــعداوي  • ــرتبط بجــــــ ــرأة تــــــ ــايا المــــــ ــرية، رأت أن قضــــــ ــة المصــــــ ــة والكاتبــــــ ، الطبيبــــــ
اجتماعيــــــة وثقاييــــــة عميقــــــة، وأن تحــــــرر المــــــرأة لا ينفصــــــل عــــــن تحــــــرر المجتمــــــع بأســــــره مــــــن 

 .3البنى الذكورية التقليدية التي تحد من تطور الجميع
ــة المرنيســــي • زت علــــى ضــــرورة إعــــادة قــــراءة فاطمــ ، الباحثــــة المغربيــــة فــــي علــــم الاجتمــــاع، ركــــّ

التـــــاري  والـــــدين بطريقـــــة منصـــــفة، م كـــــدة أن بعـــــض صـــــور التمييـــــز ضـــــد المـــــرأة ليســـــت دينيـــــة 
 .بقدر ما هي قراءات بشرية للنصو ، تفتقر إلى العدل والمساواة 

 

,  يــــاقوت زهــــرة القــــد  بــــن عبــــد ع ,صــــورة المــــرأة فــــي الإعــــلام الرقمــــي بــــين التحــــرر والقوالــــب النمطيــــة 1 
 : 2025ماي  16تم الاطلاع عليه  2024مايو  08مجلة البديل 

https://elbadilabc-ar.dz/image-de-la-femme-dans-les-medias  
numeriques/?utm  

ــو  2 ــان محمـــــد عبـــــد التـــ ــتوى ابنورهـــ ــا بمســـ ــرأة وعلاقتهـــ ــين المـــ ــايا تمكـــ ــة لقضـــ ــات الرقميـــ ــة المنصـــ ، "معالجـــ
ــد  ــع، المجلــــ ــلام والمجتمــــ ــو  المــــــرأة والإعــــ ــة لبحــــ ــة العلميــــ ــتخدميها"، المجلــــ ــدى مســــ ــالي لــــ ، 1الحضــــــور الاتصــــ

 335,  2023، الجزء الأول,جويلية 2العدد 

محمـــــد ســـــعيد عمـــــر حـــــاج الطيـــــب، وشـــــذى الـــــزين محمـــــود محمـــــد الحســـــين، "دور الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي  3
إلـــــــى  2022تشـــــــكيل الهويـــــــة الثقاييـــــــة للمـــــــرأة الســـــــودانية: التيـــــــ  تـــــــوت نموذجـــــــاً، فـــــــي الفتـــــــرة مـــــــن أغســـــــطس 

 : 2025ماي  17، تم الاطلاع عليه JSA) ، )2023"، مجلة ش ون استراتيجية 2023أغسطس 
https://journal-strategic.com/2024/01/07/?utm_   

https://elbadilabc-ar.dz/image-de-la-femme-dans-les-medias%20numeriques/?utm
https://elbadilabc-ar.dz/image-de-la-femme-dans-les-medias%20numeriques/?utm
https://journal-strategic.com/2024/01/07/?utm_
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، المفكــــــر المصــــــري، رأى أن المــــــرأة جــــــزء لا يتجــــــزأ مــــــن المنظومــــــة عبــــــد الوهــــــاب المســــــيري  •
ــامل، لا  ــي شـــ ــيال مجتمعـــ ــمن ســـ ــون ضـــ ــب أن يكـــ ــاياها يجـــ ــع قضـــ ــل مـــ ــارية، وأن التعامـــ الحضـــ

 .1قائمًا فقط على استيراد نماذج من الخارج
، فقــــد دعــــت إلــــى فهــــم قضــــايا المــــرأة ضــــمن شــــبكة بيــــل هــــوك أمــــا المفكــــرون الغربيــــون مثــــل  •

ــا   ــى أســـــ ــز علـــــ ــين التمييـــــ ــدة أن هنـــــــات تقاطعـــــــات بـــــ ــم الاجتمـــــــاعي، م كـــــ ــن الظلـــــ ــع مـــــ أوســـــ
 .2الجنس، والطبقة، والعرل، مما يجعل القضية أكثر تعقيدًا مما تبدو عليه من الخارج

 ثالثًا: نظرة عامة إلى قضايا المرأة
ــر فــــــي  ــد أنهــــــا لا تنحصــــ ــة، نجــــ ــرأة فــــــي المجتمعــــــات المختلفــــ ــر إلــــــى قضــــــايا المــــ ــدما ننظــــ عنــــ

 :3مطلب واحد أو جانب محدد، بل تمتد لتشمل عدة محاور، من أبرزها
ــيم والعمــــل • فــــالكثير مــــن النســــاء لا يحصــــلن علــــى نفــــس الفــــر  التــــي  :التمييــــز فــــي التعلــ

تتـــــوفر للرجـــــال، ســـــواء فـــــي الدراســـــة أو ســـــول العمـــــل، ويـــــواجهن عوائـــــق مثـــــل فجـــــوة الأجـــــور، 
 .أو التحيز في التوظيف

ــاء حــــول  :العنــــس الأســــري والمجتمعــــي • ــا النســ ــرز القضــــايا التــــي تعــــاني منهــ ــو مــــن أبــ وهــ
العـــــــالم، حيـــــــث تتعـــــــر  الكثيـــــــر مـــــــنهن لأشـــــــكال مختلفـــــــة مـــــــن العنـــــــ ، ســـــــواء الجســـــــدي أو 
ا داخـــــــل بيئـــــــة يفتـــــــر  أنهـــــــا  منـــــــة، مثـــــــل البيـــــــت أو مكـــــــان  النفســـــــي أو الاقتصـــــــادي، أحيانـــــــً

 .العمل
ا فــــــي  :الصــــــحة والحقــــــو  الإنجابيــــــة • لا تــــــزال بعــــــض النســــــاء يــــــواجهن قيــــــودًا أو نقصــــــً

الخــــــدمات الصــــــحية، وخاصــــــة مــــــا يتعلــــــق بالصــــــحة الإنجابيــــــة، وحقهــــــن فــــــي اتخــــــاذ قــــــراراتهن 
 .بحرية ومس ولية

 
ــو  1 ــان محمـــــد عبـــــد التـــ ــتوى ابنورهـــ ــا بمســـ ــرأة وعلاقتهـــ ــين المـــ ــايا تمكـــ ــة لقضـــ ــات الرقميـــ ــة المنصـــ ، "معالجـــ

 352المرجع السابق ذكره , الحضور الاتصالي لدى مستخدميها"، 
2 Al-Asfour, A., Tlaiss, H. A., Khan, S. A., and Rajasekar, J. (2017). Saudi women’s 

work challenges and barriers to career advancement. Career Development 

International, 22(2), p.187. 
3 T. Olayinka ،M. A. Gobareو ،Q. K. Ruffin ،"Black Girl Magic: Impact of Social 

Media Movement on Black Women's Self-Esteem" ،International Journal  ،2021.p78 
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ــي • ــي والإعلامـ ــل السياسـ ــرار،  :التمثيـ ــاذ القـ ــع اتخـ ــي مواقـ ــرأة مـــن ضـــع  التمثيـــل فـ ــاني المـ تعـ
ــائل الإعــــــلام، ممــــــا يُضــــــع  مــــــن حضــــــورها  ــديم صــــــورتها النمطيــــــة فــــــي وســــ وكــــــذل  مــــــن تقــــ

 .الح يقي في الشأن العام
ــة • ــو  القانونيـ ــية،  :الحقـ ــة بـــالأحوال الشخصـ ــوانين الخاصـ ــا زالـــت القـ ــدول، مـ ــدد مـــن الـ فـــي عـ

 .مثل الزواج والطلال والميرا ، تحتوي على بنود تمييزية تحد من حقول النساء
ــي  ــترت فــــ ــا تشــــ ــى  خــــــر، إلا أنهــــ ــع إلــــ ــن مجتمــــ ــا مــــ ــي أولوياتهــــ ــت فــــ ــايا، و ن اختلفــــ ــذه القضــــ هــــ
كونهــــــا تعكــــــس مســــــارًا طــــــويلًا مــــــن النضــــــال لتحقيــــــق المســــــاواة والعدالــــــة، وت كــــــد أن الحــــــديث 

 .1عن قضايا المرأة هو حديث عن إنصاف نص  المجتمع وبناء مستقبل أكثر شمولاً 
 آليات وأبرز التحديات في تناول قضايا المرأة في الإعلام الرقمي .2

ــة لإيصــــــال قضــــــايا المــــــرأة  ــرز الإعــــــلام الرقمــــــي كوســــــيلة فعالـــ مـــــع تســــــارع التحــــــول الرقمــــــي، بـــ
ــل صــــــوت  ــة فــــــي نقــــ ــاهمت المنصــــــات الرقميــــ ــد ســــ ــرل مبتكــــــرة. وقــــ ــور واســــــع وبطــــ ــى جمهــــ إلــــ
ــة فــــــي  ــارب النســــــائية المختلفــــ ــوء علــــــى التجــــ ــليط الضــــ ــز القــــــائم، وتســــ ــ  التمييــــ ــاء، وكشــــ النســــ
مجتمعــــات متباينــــة. غيــــر أن هــــذا التطــــور الرقمــــي، رغــــم مــــا يحملــــه مــــن فــــر ، لــــم يخــــلُ مــــن 
ــة  ــع لتــــــــأثيرات ثقاييــــــ ــاء الرقمــــــــي يخضــــــ ــرأة فــــــــي الفضــــــ ــايا المــــــ ــور قضــــــ ــات. إذ أن حضــــــ ع بــــــ
وتكنولوجيـــــــة وسياســـــــية، ممـــــــا يفـــــــر  ضـــــــرورة فهـــــــم شـــــــامل ل ليـــــــات المســـــــتخدمة فـــــــي هـــــــذا 
الســـــــيال، إلـــــــى جانـــــــب التحـــــــديات التـــــــي تعيـــــــق تحقيـــــــق تمثيـــــــل عـــــــادل ومنصـــــــ  للمـــــــرأة فـــــــي 

 2:يالإعلام الرقم
 

 
ــائل الإعـــــلام الإلكترونـــــي فـــــي إبـــــراز دور المـــــرأة  1 ــديل علـــــي قاســـــم. "دور وســـ ــدان، وهـــ ــين حســـــين زيـــ حســـ

 لتحقيـــــق الســـــلم المجتمعـــــي وفـــــق رؤيـــــة مجتمعيـــــة: دراســـــة ميدانيـــــة." مجلـــــة أبحـــــا  الـــــديمقراطي العربـــــي، 
 340(:  2019العدد الثالث ),01المجلد 

محمــــد عبــــداللطيف عبــــدالمعطي محمــــد، "معالجــــة قضــــايا المــــرأة المصــــرية بــــالمواقع والصــــفحات النســــائية  2
: دراســـــة تحليليـــــة"، المجلـــــة العلميـــــة لبحـــــو  الإذاعـــــة والتلفزيـــــون، 2030الإلكترونيـــــة فـــــي إطـــــار رؤيـــــة مصـــــر 

 45,  2022, 2العدد 
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 الحملات الرقمية والمبادرات التوعوية
ا  ــً ــرأة، وغالبــ ــايا المــ ــن قضــ ــتخدم للتعبيــــر عــ ــي تُســ ــائل التــ ــن أبــــرز الوســ ــة مــ ــد الحمــــلات الرقميــ تُعــ
ــاهرة اجتماعيـــــــة  ــى ظـــــ ــل علـــــ ــين، أو ردّ فعـــــ ــة بحـــــــد  معـــــ ــلات مدفوعـــــ ــذه الحمـــــ ــون هـــــ ــا تكـــــ مـــــ
متكـــــــررة. تعتمـــــــد هـــــــذه المبـــــــادرات علـــــــى أدوات بســـــــيطة مـــــــن حيـــــــث الشـــــــكل، مثـــــــل اســـــــتخدام 
وســـــــوم )هاشـــــــتاغات( موجهـــــــة، أو مقـــــــاطع فيـــــــديو قصـــــــيرة، أو تصـــــــميمات بصـــــــريّة توعويـــــــة، 
ــارها وقــــــدرتها علــــــى جــــــذب التفاعــــــل الواســــــع.  إلا أن أثرهــــــا يكــــــون كبيــــــرًا بفضــــــل ســــــرعة انتشــــ
ــان العمــــــل،  ــز فــــــي مكـــ ــر ، التمييـــ ــايا مثــــــل التحـــ ــلات علــــــى قضـــ ــذه الحمـــ ــا تُركــــــز هـــ ا مـــ ــً وغالبـــ
يط الحــــق فــــي التعلــــيم، أو العنــــ  الأســــري، وتُســــهم فــــي كســــر حــــاجز الصــــمت الــــذي كــــان يحــــ

 .بهذه القضايا في وسائل الإعلام التقليدية
 الإعلام التشاركي والمحتوى المُنتج ذاتيًا

ــط  ــو نمـــ ــاركي"، وهـــ ـــ"الإعلام التشـــ ــرف بـــ ــا يُعـــ ــة مـــ ــبة لممارســـ ــة مناســـ ــي بيئـــ ــلام الرقمـــ ر الإعـــ ــّ وفـــ
إنتـــــاج ونشـــــر محتـــــوى خـــــا  بهـــــم  -ومـــــن بيـــــنهم النســـــاء  -إعلامـــــي يتـــــي  ل فـــــراد العـــــاديين 

دون الحاجـــــــــة إلـــــــــى المـــــــــرور عبـــــــــر قنـــــــــوات رســـــــــمية أو م سســـــــــية. مـــــــــن خـــــــــلال المـــــــــدونات 
الشخصـــــــــــية، مقـــــــــــاطع الفيـــــــــــديو، أو المنشـــــــــــورات علـــــــــــى منصـــــــــــات التواصـــــــــــل الاجتمـــــــــــاعي، 
أصـــــــبحت النســـــــاء قـــــــادرات علـــــــى نقـــــــل تجـــــــاربهن الشخصـــــــية، ومناقشـــــــة قضـــــــاياهن بأســـــــلوب 
ــى  ــانيًا علـــ ــدًا إنســـ ــفي بعـــ ــاول يضـــ ــن التنـــ ــوع مـــ ــذا النـــ ــة. هـــ ــن التزييـــــف أو الرقابـــ ــد عـــ ــي بعيـــ واقعـــ

 .1قضايا المرأة، ويعكس التنوع في تجارب النساء في مجتمعات وثقافات مختلفة
 المنصات النسوية الرقمية المتخصصة

ظهــــــرت خــــــلال الســــــنوات الأخيــــــرة منصــــــات إعلاميــــــة رقميــــــة متخصصــــــة فــــــي قضــــــايا المــــــرأة، 
ا نســــــويًا واضــــــحًا، وتســــــعى إلــــــى تقــــــديم محتــــــوى يعكــــــس واقــــــع النســــــاء بكــــــل مــــــا  تتبنــــــى خطابــــــً
ــذه المنصـــــــات بـــــــين مواقـــــــع إلكترونيـــــــة، قنـــــــوات  ــوع هـــــ ــديات وتطلعـــــــات. تتنـــــ ــن تحـــــ ــه مـــــ يحملـــــ
ــابع  ــا الطــــ ــات بودكاســــــت، ويغلــــــب علــــــى محتواهــــ ــتغرام، ومنصــــ ــابات علــــــى إنســــ يوتيــــــوب، حســــ
ا مـــــــا تعتمـــــــد هـــــــذه الجهـــــــات علـــــــى توثيـــــــق القصـــــــص الفرديـــــــة،  التحليلـــــــي أو الســـــــردي. وغالبـــــــً
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إجـــــراء الحـــــوارات المتخصصـــــة، وتحليـــــل السياســـــات العامـــــة مـــــن منظـــــور جنـــــدري، مـــــا يجعلهـــــا 
 .مصدرًا معرييًا وحقو يًا هامًا
 التفاعل البصري والتقني

ــديم  ــة فـــــــي تقـــــ ــة وتفاعليـــــ ــتخدام أدوات مرئيـــــ ــه علـــــــى اســـــ مـــــــن مميـــــــزات الإعـــــــلام الرقمـــــــي قدرتـــــ
ــيرية  ــاطع التفســــــ ــذه الأدوات الرســــــــوم المعلوماتيــــــــة )إنفوجراييــــــــ (، المقــــــ المحتــــــــوى. وتشــــــــمل هــــــ
القصـــــــــيرة، الصـــــــــور التفاعليـــــــــة، والخـــــــــرائط الذكيـــــــــة، بالإضـــــــــافة إلـــــــــى البودكاســـــــــت المســـــــــموع 
ــدة المتعلقــــــة بحقــــــول  ــي تبســــــيط المفــــــاهيم المعقـــ ــاعد هــــــذه الوســــــائل فـــ ــوى المصــــــور. تســـ والمحتـــ
ــال العــــام  ــي المجــ ــايا النســــوية فــ ــور القضــ ــزز مــــن حضــ ــا تُعــ ــات التمييزيــــة، كمــ ــرأة أو السياســ المــ

 .1بطريقة م ثرة وفعّالة، تجمع بين المعرفة والتأثير العاطفي
 الشراكات مع منظمات المجتمع المدني والمؤسسات الحقوقية

ــة  ــة أو دوليـــ ــات محليـــ ــع منظمـــ ــة مـــ ــلام الرقميـــ ــائل الإعـــ ــاون وســـ ــالات، تتعـــ ــن الحـــ ــر مـــ ــي كثيـــ فـــ
ــايا المــــــرأة بشــــــكل خــــــا . يســــــاهم هــــــذا التعــــــاون فــــــي إنتــــــاج  تُعنــــــى بحقــــــول الإنســــــان أو قضــــ
محتــــوى غنـــــي بالبيانـــــات والمعلومــــات، ومـــــدعوم بتقـــــارير ودراســـــات ميدانيــــة. كمـــــا يســـــاعد هـــــذا 
ــاييًا،  ا إضـــ ــً ــا زخمـــ ــة، ويمنحهـــ ــلات الإعلاميـــ ــدا ية الحمـــ ــز مصـــ ــي تعزيـــ ــراكات فـــ ــن الشـــ ــوع مـــ النـــ
ــر  ــغط لتغييــــ ــة أو الضــــ ــات العامــــ ــى السياســــ ــأثير علــــ ــا التــــ ــدف منهــــ ــون الهــــ ــدما يكــــ ــيما عنــــ لا ســــ

 .تشريعات قائمة
ــدي،  ــلام التقليــ ــي الإعــ ــابقًا فــ ــه ســ ــن تملكــ ــم تكــ ــدًا لــ ــاءً جديــ ــرأة فضــ ــة للمــ ــة الرقميــ رت البيئــ ــّ ــد وفــ لقــ
ــور  ــع تطـــ ــة. ومـــ ــرة وواقعيـــ ــورة مباشـــ ــاياها بصـــ ــاول قضـــ ــ ثرة لتنـــ ــددة ومـــ ــا أدوات متعـــ وأتاحـــــت لهـــ
ــناعة  ــوى، وصــ ــاج المحتــ ــي إنتــ ــاعلًا فــ ــريكًا فــ ــوم شــ ــرأة اليــ ــبحت المــ ــتمرار، أصــ ــات باســ ــذه اتليــ هــ
ــذه الأدوات يتطلــــــب  ــتثمار هــــ ــه. غيــــــر أن اســــ ــوع لــــ ــيس مجــــــرد موضــــ ــاب الإعلامــــــي، ولــــ الخطــــ
ن النســـــاء مـــــن اســـــتخدام الإعـــــلام الرقمـــــي فـــــي اتجـــــاه يحقـــــق العدالـــــة  ا يمكـــــّ ا نقـــــديًا ومعرييـــــً وعيـــــً

 .2الجندرية ويُسهم في إحدا  تغيير اجتماعي ح يقي

 
ــتوى  1 ــا بمســـ ــرأة وعلاقتهـــ ــين المـــ ــايا تمكـــ ــة لقضـــ ــات الرقميـــ ــة المنصـــ ــواب، "معالجـــ ــد التـــ ــد عبـــ ــان محمـــ نورهـــ
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 الفصل الأول:الإطار المفاهيمي للإعلام الرقمي وقضايا المرأة 
 

33 
 

33 

 
 

 أبرز التحديات في تناول قضايا المرأة في الإعلام الرقمي
ــة التــــــي حققهــــــا الإعــــــلام الرقمــــــي فــــــي تمكــــــين المــــــرأة و بــــــراز  علــــــى الــــــرغم مــــــن النقلــــــة النوعيــــ
ــددة.  ــات متعــــ ا بع بــــ ــً ــادل ومنصــــــ  لا يــــــزال محفوفــــ ــل عــــ ــق نحــــــو تمثيــــ ــ ن الطريــــ ــاياها، فــــ قضــــ
ا منفتحــــــة ومتاحــــــة للجميــــــع، تُخفــــــي خلفهــــــا تحــــــديات  فهــــــذه البيئــــــة الرقميــــــة التــــــي تبــــــدو ظاهريــــــً
ــأثير.  ــاء إلــــــى فــــــر  متســــــاوية فــــــي التعبيــــــر، والمشــــــاركة، والتــــ جوهريــــــة تعرقــــــل وصــــــول النســــ
تتجــــــــــــاوز هــــــــــــذه التحــــــــــــديات الجوانــــــــــــب التقنيــــــــــــة لتتصــــــــــــل بالبنيــــــــــــة الثقاييــــــــــــة والاجتماعيــــــــــــة 
ــى النســــاء  ــا يفــــر  علــ ــدول، ممــ ــن الــ ــر مــ ــي كثيــ ــريعي فــ ــانوني والتشــ ــالفران القــ ــادية، وبــ والاقتصــ

 1:ع بات مضاعفة عند استخدام المنصات الرقمية كوسيلة لطرح قضاياهن
 العنس الرقمي والتحرش الإلكتروني

يُعـــــد التحـــــر  الإلكترونـــــي مـــــن أبـــــرز الع بـــــات التـــــي تواجـــــه النســـــاء علـــــى الإنترنـــــت. تتعـــــر  
العديـــــد مـــــن الناشـــــطات والمـــــدافعات عـــــن حقـــــول المـــــرأة لهجمـــــات لفظيـــــة، وتهديـــــدات، وتشـــــويه 
ــاء  ــل الفضــــ ــن داخــــ ــاردة لهــــ ــة طــــ ــق بيئــــ ــا يخلــــ ــي، مــــ ــزاز الإلكترونــــ ا للابتــــ ــً ــل وأحيانــــ ــمعة، بــــ للســــ
ــل المجتمــــع  ــراد داخــ ــن أفــ ــأتي مــ ــد تــ ــل قــ ــاء، بــ ــى الغربــ ــر علــ ــات لا تقتصــ ــذه الممارســ ــي. هــ الرقمــ
نفســــــه، وهــــــو مــــــا يجعــــــل الكثيــــــر مــــــن النســــــاء يختــــــرن الصــــــمت أو الانســــــحاب مــــــن النقاشــــــات 
ا مــــــن العواقــــــب، وبالتــــــالي تضــــــع  مشــــــاركة المــــــرأة فــــــي النقــــــا  العــــــام الرقمــــــي  العامــــــة خوفــــــً

 .2وتقل قدرتها على التأثير
 إعادة إنتاج الصور النمطية والسطحية

رغــــــــم الطــــــــابع الحــــــــديث ل عــــــــلام الرقمــــــــي، إلا أن العديــــــــد مــــــــن المنصــــــــات لا تــــــــزال تتنــــــــاول 
ــي أدوار تقليديــــــة كربــــــة  ــث تُختــــــزل المــــــرأة فــــ ــة ســــــطحية أو نمطيــــــة، حيــــ ــايا المــــــرأة بطريقــــ قضــــ
ــذا  ــة. هـــ ــادية أو الفكريـــ ــية أو الاقتصـــ ــا السياســـ ــل أبعادهـــ ــع تجاهـــ ــالي، مـــ ــوع جمـــ منـــــزل أو موضـــ

 
 61محمد عبداللطيف عبدالمعطي محمد، المرجع نفسه,  1
نورهان محمد عبد التواب، "معالجة المنصات الرقمية لقضايا تمكين المرأة وعلاقتها بمستوى الحضور الاتصالي     2

 355لدى مستخدميها"، المرجع السابق ذكرخ , 
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ــوة الجندريــــــة داخــــــل الإعــــــلام، ويضــــــع  مــــــن  الــــــنمط مــــــن التنــــــاول يســــــهم فــــــي ترســــــي  الفجــــ
 .التأثير المرجو للمحتوى الرقمي المتعلق بحقول المرأة 

 الفجوة الرقمية بين الجنسين
تواجـــــه العديـــــد مـــــن النســـــاء فـــــي المجتمعـــــات الفقيـــــرة أو المهمشـــــة صـــــعوبة فـــــي الوصـــــول إلـــــى 
ــيم  ــة التحتيــــــــة المناســــــــبة، أو نقــــــــص التعلــــــ الإنترنــــــــت والأدوات الرقميــــــــة، بســــــــبب  يــــــــاب البنيــــــ
ــا  ــاء مــــــن اســــــتخدام التكنولوجيــــ والــــــوعي الرقمــــــي، أو حتــــــى العوائــــــق الثقاييــــــة التــــــي تمنــــــع النســــ
بحريــــة. هــــذه الفجــــوة تــــ دي إلــــى إقصــــاء فئــــات واســــعة مــــن النســــاء عــــن المشــــاركة فــــي النقــــا  

 .1الرقمي، وتُبقي صوتهن غائبًا عن القضايا العامة التي تُناق  عبر الإنترنت 
 ض س الإطار القانوني لحماية المرأة إلكترونيًا

فــــــي كثيــــــر مــــــن الــــــدول، لا تــــــزال القــــــوانين الخاصــــــة بالفضــــــاء الرقمــــــي قاصــــــرة عــــــن معالجــــــة 
الجـــــرائم الإلكترونيـــــة، خاصـــــة تلـــــ  التـــــي تســـــتهدف النســـــاء. فـــــلا توجـــــد تشـــــريعات واضـــــحة أو 
فعالـــــة تحمـــــي النســـــاء مـــــن الإســـــاءة الإلكترونيـــــة، ولا تُوجـــــد  ليـــــات ســـــهلة ل بـــــلان أو المتابعـــــة 
ــل فــــــي  ــد التفاعــــ ــدام الأمــــــان عنــــ ــاء بانعــــ ــن النســــ ــد مــــ ــعر العديــــ ــذل ، يشــــ ــة لــــ ــائية. ونتيجــــ القضــــ

 .الفضاء الرقمي، ويُصبحن أكثر عرضة للتهمي  أو الانسحاب من الساحة الإعلامية
 الرقابة الاجتماعية والذاتية

تتعـــــــر  النســـــــاء اللـــــــواتي يطـــــــرحن قضـــــــايا جريئـــــــة أو ذات طـــــــابع حقـــــــوقي علـــــــى المنصـــــــات 
الرقميـــــــة لرقابـــــــة مجتمعيـــــــة صـــــــارمة، لا ســـــــيما فـــــــي المجتمعـــــــات المحافظـــــــة. هـــــــذه الرقابـــــــة لا 
ــها،  ــى نفســـ ــرأة علـــ ــها المـــ ــة تمارســـ ــة ذاتيـــ ــى رقابـــ ا إلـــ ــً ــرجم غالبـــ ــل تُتـــ ــارج، بـــ ــن الخـــ ــط مـــ ــأتي فقـــ تـــ
ــر   ــية التعـــ ــا النقديـــــة، خشـــ ــن لهجتهـــ ــ  مـــ ــة، أو تخفـــ ــيع حساســـ ــي مواضـــ ــديث فـــ ــب الحـــ فتتجنـــ
للهجــــــوم أو العــــــزل الاجتمــــــاعي. هــــــذا النــــــوع مــــــن الرقابــــــة يحــــــدّ مــــــن حريــــــة التعبيــــــر، ويُقيــــــد 

 .إمكانيات المرأة في استخدام الإعلام الرقمي كوسيلة فعالة للتغيير
إن التحــــــديات التــــــي تواجــــــه المــــــرأة فــــــي الإعــــــلام الرقمــــــي ليســــــت مجــــــرد عوائــــــق تقنيــــــة يمكــــــن 
ــودها  ــا بســـــــهولة، بـــــــل هـــــــي نتـــــــاج تراكمـــــــي لثقافـــــــة اجتماعيـــــــة و علاميـــــــة لا تـــــــزال تســـــ تجاوزهـــــ

 
1   Al-Asfour, A., Tlaiss, H. A., Khan, S. A., and Rajasekar, J. (2017). Saudi 

women’s work challenges and barriers to career advancement. Career Development 

International, 22(2), p.191. 
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الممارســـــــات التمييزيـــــــة. ولـــــــذل  فـــــــ ن التعامـــــــل مـــــــع هـــــــذه التحـــــــديات يتطلـــــــب جهـــــــدًا متكـــــــاملًا 
ا، وتحــــــولًا فــــــي الخطــــــاب الإعلامــــــي، فضــــــلًا عــــــن  ا رقميــــــً يشــــــمل إصــــــلاحات قانونيــــــة، وتمكينــــــً
ــذه  ــة هـــــ ــن دون معالجـــــ ــر. ومـــــ ــي التعبيـــــ ــن فـــــ ــاء وحقهـــــ ــاركة النســـــ ــم لمشـــــ ــي داعـــــ وعـــــــي مجتمعـــــ

 .1التحديات، يظل أثر الإعلام الرقمي في خدمة قضايا المرأة محدودًا وغير مكتمل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
محمــــد، "معالجــــة قضــــايا المــــرأة المصــــرية بــــالمواقع والصــــفحات النســــائية  محمــــد عبــــداللطيف عبــــدالمعطي 1

 65: دراسة تحليليةالمرجع السابق ذكره , 2030الإلكترونية في إطار رؤية مصر 
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 خلاصة الفصل :
ــذا الفصـــــل أن الإعـــــلام الرقمـــــي لا  ــه فـــــي هـــ ــم التطـــــرل إليـــ ــاهيمي الـــــذي تـــ ــار المفـــ يُظهـــــر الإطـــ
ــاد صــــــياغة أدوار  ــوعي أعــــ ــوّل نــــ ــو تحــــ ــل هــــ ــلام التقليــــــدي، بــــ ــي ل عــــ ــداد تقنــــ ــرد امتــــ ــد مجــــ يُعــــ
ــد أتاحـــــت البيئـــــة الرقميـــــة إمكانيـــــات غيـــــر  الوســـــيط الإعلامـــــي والجمهـــــور علـــــى حـــــد ســـــواء. لقـــ
ــا  ــا جعلهــ ــاح علــــى التفاعــــل، وتنــــوع المحتــــوى، ممــ ــبوقة فــــي ســــرعة نقــــل المعلومــــات، والانفتــ مســ

 .فضاءً خصبًا لتداول القضايا الاجتماعية، وعلى رأسها قضايا المرأة 
وقــــد بيّنــــا مــــن خـــــلال هــــذا الفصــــل خصـــــائص الإعــــلام الرقمــــي، وأبـــــرز أدواتــــه، والــــدور الـــــذي 
ــال  ــت المجــ ــي فتحــ ــه التفاعليــــة التــ ــى طبيعتــ ــدين علــ ــرأي العــــام، م كــ ــكيل الــ ــه فــــي تشــ بــــات يلعبــ

ــدة  ــام فئـــــات مجتمعيـــــة عديـــ ــاء  –أمـــ ــدمتها النســـ ــي  –وفـــــي مقـــ ــأثير فـــ للتعبيـــــر عـــــن  رائهـــــن والتـــ
ــرز اتليـــــــات التـــــــي  ــرأة، وأبـــــ ــوم العـــــــام لقضـــــــايا المـــــ ــا  العـــــــام. كمـــــــا تطرقنـــــــا إلـــــــى المفهـــــ النقـــــ
ــذا  ــه هـــــ ــتمرة التـــــــي تواجـــــ ــديات المســـــ ــا، مقابـــــــل التحـــــ ــي تناولهـــــ ــتخدمها الإعـــــــلام الرقمـــــــي فـــــ يســـــ

 .التناول، سواء على مستوى المحتوى أو السيال الاجتماعي والتقني
ــلام الرقمــــــي  ل الإعــــ ــة تمثــــــّ ــم كيفيــــ ــدة ضــــــرورية لفهــــ ــل قاعــــ ــيس المفــــــاهيمي يمثــــ ــذا التأســــ إن هــــ
لقضـــــــايا المـــــــرأة، ويمهـــــــد للجـــــــزء الميـــــــداني مـــــــن الدراســـــــة، الـــــــذي سيُخصـــــــص لتحليـــــــل تجربـــــــة 
ــل الإعلامــــــي مــــــع  ــن هــــــذا التفاعـــ ا مـــ ــر، يجســــــد جانبــــــً ــوذج رقمــــــي معاصـــ ــت "لهــــــا" كنمـــ بودكاســـ

 .الواقع النسوي المعاصر
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 :تمهيد 

في الوقت الحالي، أصب  العالم الرقمي جزءًا كبيرًا من حياتنا، وغيّر الطريقة التي نتابع بها الأخبار  
هي   وحدها  التقليدية  الإعلام  وسائل  تعد  لم  المرأة.  قضايا  ومنها  المختلفة،  القضايا  عن  ونتحد  

أة وتستخدم  المس ولة عن طرح هذه القضايا، بل ظهرت وسائل إعلام متخصصة تهتم بش ون المر 
 .الإنترنت والمنصات الرقمية لتقديم محتوى موجه وم ثر

الرقمية، في   البيئة  المتخصص، وخاصة في  الفصل، سنتعرف على كيف ساعد الإعلام  في هذا 
تسليط الضوء على قضايا المرأة مثل الحقول، المشاركة في المجتمع، التعليم، والعمل وغيرها. كما  
سنناق  كيف ساعدت التكنولوجيا في نشر هذه القضايا بشكل أسرع، وجعلت من السهل على النا   

 .فاعل معهاالت

سنتحد  أيضًا عن بعض الصعوبات التي يواجهها الإعلام المتخصص، مثل قلة الدعم أو انتشار  
التحديات واستخدام   التغلب على هذه  يمكن  المقابل سنوض  كيف  الد يقة، لكن في  الأخبار غير 

 .الإعلام الرقمي بطريقة أفضل لدعم المرأة و براز دورها الح يقي في المجتمع
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 أولًا: تأثير الإعلام المتخصص في قضايا المرأة عبر الفضاء الرقمي 

مع تطور التكنولوجيا وتحول الكثير من وسائل الإعلام إلى الفضاء الرقمي، ظهرت مساحات جديدة 
لتناول قضايا المرأة بطريقة أكثر حرية وعمقًا. الإعلام المتخصص، من خلال هذه المنصات الرقمية، 

 .أة وتحدياتهاأصب  أكثر قدرة على الوصول إلى الجمهور المستهدف وتقديم محتوى يعبّر عن واقع المر 
هذا التحول الرقمي لم يكن مجرد تغيير في الوسيلة، بل فت  الأبواب أمام معالجة أكثر وعيًا وشمولًا  
لقضايا المرأة، بعيدًا عن القوالب التقليدية. من خلال هذا المحور، سنلقي الضوء على كيف ساهم 

ع، وما الأثر الذي تركه على الإعلام الرقمي المتخصص في إعادة تشكيل صورة المرأة في المجتم
 .النقا  العام حول قضاياها المختلفة

 دور وإسهامات الإعلام الرقمي المتخصص في تشكيل صورة المرأة  -أ

شهدت صورة المرأة في وسائل الإعلام تحولًا لافتًا مع تطور الإعلام الرقمي المتخصص، الذي قدّم  
فرصًا ح ي ية لإعادة بناء هذه الصورة بعيدًا عن الأنمام التقليدية التي سادت لعقود. فقد وفّر هذا  

رور عبر قوالب مسبقة النوع من الإعلام منصة مفتوحة تمكّن المرأة من تقديم ذاتها كما هي، دون الم
 :1أو نظرة خارجية تحد من أدوارها. ويمكن تلخيص أبرز أوجه هذا التحول ييما يلي

 التمكين الذاتي والتحكم في الصورة الإعلامية  -أ

في الإعلام الرقمي، لم تعد المرأة مجرد موضوع تتناوله البرامج أو المقالات، بل أصبحت صاحبة  
المبادرة، ومنتجة للمحتوى الذي يعبر عنها. هذا التمكين منحها استقلالية في التعبير عن شخصيتها،  

ة إلى وسطاء  وطموحاتها، وأفكارها، مما جعل حضورها الإعلامي أكثر عمقًا وواقعية. لم تعد بحاج
تختارها،   التي  بالطريقة  نفسها  تقديم  قادرة على  لتوصيل صوتها، بل صارت  تقليدية  أو م سسات 
 .وباللغة التي تعبّر عنها، وهو ما فت  أمامها  فاقًا جديدة للتأثير في محيطها الإعلامي والمجتمعي

 

 
: دراسة وصفية تحليلية لصحيفتي 2016/ 2015سليمة كشيدة، قضايا المرأة في الصحافة الجزائرية خلال عامي   1

،  2020، كلية علوم الإعلام والاتصال، 3دزيريات وموعد حواء، أطروحة دكتوراه غير منشورة، جامعة الجزائر 
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 تنوع التمثيلات النسائية  - ب

كان التمثيل الإعلامي للمرأة في الماضي غالبًا ما يقتصر على الأدوار الجمالية أو العائلية، أما اليوم  
فقد تغيّرت الصورة كثيرًا. أصب  الإعلام الرقمي يُظهر المرأة في مختل  مجالات الحياة: من البحث  

أتا التنوع  ح للمتابعين أن يروا في المرأة  العلمي، إلى السياسة، مرورًا بريادة الأعمال والفنون. هذا 
النمطية وتقديم نماذج   لها فكر وقدرة وقرار، ما ساعد في كسر الصورة  شخصية متعددة الأبعاد، 

 .واقعية تعكس الحياة اليومية للنساء في مختل  السياقات 

 تعزيز السرد الذاتي للمرأة - ت

واحدة من أهم مزايا الإعلام الرقمي هي قدرة الأفراد على رواية تجاربهم الشخصية دون الحاجة إلى  
تدخل خارجي. المرأة استفادت كثيرًا من هذه الميزة، حيث بات ب مكانها التحد  عن نفسها، وعن  

يجعل من قصته الصادل  الذاتي  السرد  هذا  والمجتمع.  والعمل  الحياة  في  الخاصة  شيئًا  تجاربها  ا 
ملموسًا وقريبًا من المتلقي، ويمكّن اتخرين من فهم التحديات التي تواجهها، والنجاحات التي تحققها، 

 .1من خلال صوتها هي، لا من خلال عدسة اتخر

 تشكيل هوية رقمية مستقلة  - ث

مع تكرار الحضور الرقمي والمشاركة في النقاشات والمنصات المختلفة، بدأت المرأة ببناء هوية رقمية  
تعكس شخصيتها و يمها وخياراتها. هذه الهوية الرقمية أصبحت امتدادًا لشخصيتها في الواقع، وتعبّر 

لأنفسهن مساحة    عن مواقفها ورؤيتها. من خلال هذه الهوية، استطاعت كثير من النساء أن يصنعن
معتبرة في الفضاء العام، سواء في النقاشات الفكرية، أو الحملات الاجتماعية، أو حتى في إطلال 

 .مشاريع ومبادرات ذات أثر فعلي

 كسر الصور النمطية السائدة -ج 

التي   السلبية  النمطية  الصور  فض   من  الرقمي  الإعلام  تمكّن  التقليدية،  القيود  من  تحرره  بفضل 
ارتبطت بالمرأة في الإعلام القديم. لم يعد من السهل اليوم أن تمر صورة سطحية أو منحازة دون 

 
،  2019، القاهرة: العربي للنشر والتوزيع، 1غرابة هالة حمدي، التغطية الاستقصائية لقضايا الواقع المعاصر، م 1
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تُسلّط   نقدية  الوعي، أصبحت هنات منصات وصفحات ومحتويات  تزايد  مساءلة أو رد فعل. فمع 
الضوء على التحيّز في التمثيل، وتعمل على تقديم بدائل أكثر توازنًا. هذا التصحي  المستمر أسهم 

 .1ة في زعزعة الكثير من القوالب الجاهزة، وفي فت  نقا  عام حول معنى العدالة في تمثيل المرأ 

 تعزيز المشاركة في المجال العام  -ح 

لم يعد تأثير المرأة مقتصرًا على مجالات محددة أو أطر مغلقة، بل أصبحت تشارت في النقا  العام  
بحرية وفعالية. من خلال منصات الإعلام الرقمي، بدأت النساء في التعبير عن  رائهن في السياسة، 

التعليق أو  الاقتصاد، الحقول، وحتى في القضايا المجتمعية الكبرى. هذا الحضور لم يقتصر على  
التفاعل، بل تعدّاه إلى إطلال مبادرات إعلامية ومجتمعية، وتشكيل حركات نسائية مستقلة، ما عزز 

 .من دور المرأة كم ثرة ومساهمة في صياغة الرأي العام

 التأثير في الوعي الجماعي  -خ 

عبر التفاعل المستمر والتكرار الهادف، ساهم الإعلام الرقمي في ترسي  صورة جديدة للمرأة، بعيدة 
عن الصورة التقليدية التي اختزلتها في الشكل أو الدور الثانوي. الصورة الجديدة تُظهر المرأة كصاحبة  

الأجيال الشابة.   فكر، ومشروع، وصوت م ثر، ما غيّر تدريجيًا من نظرة الجمهور إليها، وخاصة
هذا التأثير لا ينعكس فقط على المتلقي، بل يُشجّع النساء أنفسهن على الثقة بقدراتهن، والسعي نحو  

 .2تحقيق طموحاتهن في مختل  مجالات الحياة

يتبيّن من كل ما سبق أن الإعلام الرقمي المتخصص أسهم بشكل جوهري في إعادة تعريف صورة  
المرأة في المجتمع، من خلال إتاحته لفر  التعبير الذاتي، وتمكينه للنساء من تمثيل أنفسهن بشكل  

بتها في  مباشر ومتعدد. لم يعد تمثيل المرأة اليوم محكومًا ب ملاءات خارجية، بل أصب  نتاجًا لرغ 
 .الحضور، ولقناعتها بدورها كمشاركة وفاعلة في بناء الخطاب العام

 
: دراسة وصفية تحليلية لصحيفتي 2016/ 2015، قضايا المرأة في الصحافة الجزائرية خلال عامي  سليمة كشيدة 1

 32دزيريات وموعد حواء، المرجع السايبق ذكره,  
بربيع إبتسام، ميلودي رميصاء، وأجي، الإعلام الإلكتروني والقضايا الاجتماعية في الجزائر: تقنية البودكاست  2
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 تأثير الإعلام الرقمي المتخصص على قضايا المرأة  -أ

يعد مجرد  لم  المرأة، حيث  التعاطي مع قضايا  نقلة نوعية في  المتخصص  الرقمي  أحد  الإعلام 
وسيط ناقل ل خبار أو الصور، بل أصب  فاعلًا في توجيه الخطاب العام و براز التحديات التي تواجه  

من منظور  النساء في مختل  السياقات. هذا الإعلام أتاح للمرأة مساحة ح ي ية للحديث عن قضاياها  
داخلي، وعمل على تقديم محتوى يراعي احتياجاتها ويعزز حضورها في الفضاء العام، بعيدًا عن  

 :1النظرة النمطية أو الإقصائية. ويمكن تفصيل هذا التأثير في النقام التالية

 تسليط الضوء على قضايا مسكوت عنها  •

جرى   أو  أهُملت  طالما  قضايا  حول  الصمت  حاجز  كسر  في  المتخصص  الرقمي  الإعلام  ساهم 
تهميشها في وسائل الإعلام التقليدية، مثل التحر ، التمييز في العمل، العن  الأسري، والفجوة في 
الأجور بين الجنسين. وبفضل الطابع التفاعلي ل علام الرقمي، أصبحت هذه المواضيع تطرح بشكل  

اشر، صري ، وبدون مواربة، ما جعلها تحظى باهتمام مجتمعي واسع، وأوجد بيئة أكثر انفتاحًا  مب
 .للنقا  والمعالجة

 دعم حملات التوعية والتغيير المجتمعي  •

من خلال المنصات الرقمية، أُطلقت العديد من الحملات التي تستهدف رفع الوعي بقضايا النساء،  
سواء على المستوى المحلي أو العالمي. الإعلام الرقمي وفّر أدوات بصرية وتفاعلية ساعدت في  
  إيصال الرسائل بشكل فعّال، وخلق تفاعل جماهيري كبير، ما جعل هذه الحملات أكثر قدرة على 
التأثير. كما سمحت هذه الوسائل للنساء أنفسهن بالمشاركة في الحملة كصاحبات صوت وتجربة، 

 .وليس كمجرد موضوع للتعاط  أو المساندة

 توفير فضاء بديل لصياغة الخطاب النسوي  •

أوجد الإعلام المتخصص بيئة جديدة يمكن من خلالها للنساء والناشطات في مجال حقول المرأة أن  
يعبرن عن رؤاهن، ويناقشن قضاياهن من وجهة نظر نسوية واعية. هذا الفضاء تجاوز القيود الرسمية 

 
 62غرابة هالة حمدي، التغطية الاستقصائية لقضايا الواقع المعاصر، المرجع السابق ذكره،   1



 الفصل الثاني: دور الإعلام المتخصص في معالجة قضايا المرأة
 عبر البيئة الرقمية 

43 

 

والرقابية التي كانت تحدّ من انتشار الفكر النسوي، وفت  المجال لتعدد الخطابات والتوجهات داخل 
رقعة  وتوسيع  الاجتماعي  النوع  قضايا  حول  الحوار  إغناء  في  ساهم  ما  الرقمية،  النسوية  الحركة 

 .1التأثير

 إبراز قصص النجاح والنماذج الملهمة  •

لم يقتصر دور الإعلام الرقمي المتخصص على تناول المشكلات، بل عمل أيضًا على تسليط الضوء  
على نساء رائدات حققن إنجازات في مجالات مختلفة. هذا التوجه أسهم في بناء صورة إيجابية عن  

. سرد هذه  المرأة، وقدم نماذج ملهمة للفتيات والشابات، تعكس إمكانية التغيير والنجاح رغم التحديات 
 .القصص ساعد في كسر التصورات السلبية، وعزّز من الشعور بالتمكين الجماعي لدى النساء

 مراقبة السياسات والدعوة للتغيير  -هـ •

أصب  الإعلام الرقمي أداة رقابية تتابع السياسات العامة المتعلقة بالمرأة، وتكش  عن أوجه التقصير  
أو التمييز. من خلال المقالات التحليلية، الفيديوهات، والبودكاست، يتم تناول هذه السياسات بلغة 

ذل ، يُستخدم الإعلام  مبسطة وواضحة، ما يسم  بفهم أوسع للواقع القانوني والاجتماعي. إضافة إلى  
الرقمي كوسيلة ضغط لإحدا  تغيير ح يقي في القوانين أو الممارسات التي تمسّ حقول المرأة بشكل  

 .2مباشر

 تعزيز التضامن النسائي العابر للحدود  •

أن  والخلفيات  الجنسيات  مختل   من  النساء  استطاعت  الرقمي،  للفضاء  العالمية  الطبيعة  بفضل 
يتواصلن ويتبادلن الخبرات والتجارب. هذا التقاطع الثقافي عزز من الشعور بالتضامن، وفت  المجال 

ة، أو لنشر  لتبنّي قضايا مشتركة، وتنظيم حملات عابرة للحدود لمناهضة العن ، أو للمطالبة بالمساوا 

 
بربيع إبتسام، ميلودي رميصاء، وأجي، الإعلام الإلكتروني والقضايا الاجتماعية في الجزائر: تقنية البودكاست  1
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المعرفة الحقو ية. هذا البعد التشاركي من  قضايا المرأة طابعًا عالميًا، وساهم في خلق وعي جمعي  
 .أكبر حول التحديات المشتركة التي تواجه النساء في المجتمعات المختلفة

 تعزيز الثقة بالنف  والوعي بالحقو   •

الإعلام الرقمي المتخصص أتاح للمرأة إمكانية الوصول إلى محتوى معرفي وقانوني يساعدها على  
فهم حقوقها في مجالات متعددة كالتعليم، العمل، الصحة، والسياسة. هذا الفهم لم يُترجم فقط إلى  

بحقوقها  وعي نظري، بل ساهم في رفع سق  طموحات المرأة، وزيادة ثقتها في قدرتها على المطالبة 
 .1واتخاذ قراراتها بنفسها

 تشجيع الريادة والمبادرات النسائية  •

من خلال الإعلام الرقمي، تمكنت العديد من النساء من الترويج لأعمالهن ومبادراتهن، سواء على  
الذاتي والإعلامي   الترويج  الثقايية والمجتمعية. هذا النوع من  مستوى ريادة الأعمال، أو المشاريع 

وص  ال يادة  على  قادرة  كشخصية  وقدّمها  والاجتماعي،  الاقتصادي  المرأة  حضور  من  ناعة  عزز 
 .التغيير، لا مجرد تابعة لمنظومة قائمة

يتض  من خلال ما سبق أن الإعلام الرقمي المتخصص تجاوز دوره التقليدي كمصدر للمعلومة،  
وأصب  أداة فعالة في دعم قضايا المرأة على كافة المستويات. من خلال تسليط الضوء، والتوعية، 

العام، والتحليل، والدعوة للتغيير، ساعد هذا الإعلام في إعادة صياغة العلاقة بين النساء والمجال  
 .2وأتاح لهن مساحة أوسع للفاعلية والتمثيل والتأثير

 ثانيا: تحديات الإعلام الرقمي المتخصص في معالجة قضايا المرأة 
يواجه الإعلام الرقمي المتخصص في قضايا المرأة عدة تحديات تقلل من فعاليته، رغم التطور الكبير  
في أدواته ومساحاته. من أبرز هذه التحديات استمرار الصور النمطية، وضع  تمثيل المرأة في  

 
ابن طفيور نصر الدين، عمار عبا ، "توسيع حظوظ مشاركة المرأة الجزائرية في المجالس المنتخبة أو تحقيق  1
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صناعة المحتوى، و ياب الدعم الم سسي الكافي. كما تلعب الخوارزميات، والتنمر الرقمي، والسطحية  
في تناول المواضيع أدوارًا في عرقلة إيصال رسائل عادلة وشاملة. كل ذل  يجعل من الضروري دعم  

ور المرأة  هذا الإعلام بشكل ممنهج لضمان تأثيره الإيجابي في تغيير الصورة النمطية وتعزيز حض
 .في الفضاء الرقمي

 تأثير القوالب النمطية على معالجة الإعلام الرقمي المتخصص لقضايا المرأة 1.

رغم ما يقدمه الإعلام الرقمي المتخصص من فر  كبيرة في إعادة تشكيل صورة المرأة وتمكينها من  
التعبير عن ذاتها، إلا أن هذا الفضاء الجديد لم يتمكن بالكامل من التحرر من التأثير العميق للصور  

ت التي يُعاد إنتاجها على  النمطية المتجذّرة في الثقافة والإعلام التقليدي. ما تزال العديد من التمثيلا
تنمّ عن نظرة اختزالية لدور المرأة،   المنصات الرقمية المتخصصة خاضعة لأطر مسبقة ومحدودة 
وتعيد ترسي  مفاهيم التبعية والوظائ  النمطية، بدلًا من تقديم قراءة واقعية وشاملة لتجربتها الإنسانية  

 1والمهنية 

 استمرار الأنماط الثقافية والاجتماعية التقليدية  -أ

والمفاهيم   ال يم  من  كثيرًا  ف ن  الرقمي،  الإعلام  إلى  التقليدي  الإعلام  من  الانتقال  من  الرغم  على 
الاجتماعية السائدة ما زالت تُمار  تأثيرها في طريقة تقديم قضايا المرأة. بعض المنصات الرقمية  

لجمال، دون التطرل  المتخصصة تعيد تدوير نفس الصور القديمة، فتُبرز المرأة في إطار الأمومة أو ا
الفكرية والاقتصادية. ويعود ذل  إلى أن المنتجين أنفسهم متأثرون   ال يادية أو قدراتها  إلى أدوارها 

 .2بثقافة مجتمعاتهم، ما يجعل التحرر من هذه الرؤية التقليدية تحديًا مستمرًا

 

 
جويلية   15ياقوت زهرة القد  بن عبد ع, صورة المرأة في الإعلام الرقمي, مقال منشور في جريدة البديل , 1

 :  2025جوان  20, تم الاطلاع ب  2024
https://elbadilabc-ar.dz/image-de-la-femme-dans-les-medias-
numeriques/?utm_source=chatgpt.com   

ابن طفيور نصر الدين، عمار عبا ، "توسيع حظوظ مشاركة المرأة الجزائرية في المجالس المنتخبة أو تحقيق  2
 561المساواة عن طريق التمييز الإيجابي"، المرجع السابق ذكره ,  

https://elbadilabc-ar.dz/image-de-la-femme-dans-les-medias-numeriques/?utm_source=chatgpt.com
https://elbadilabc-ar.dz/image-de-la-femme-dans-les-medias-numeriques/?utm_source=chatgpt.com
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 تحكم الخوارزميات في انتشار المضامين ب.  

في الإعلام الرقمي، لا تُقا  فاعلية المحتوى فقط بجودته أو عمقه، بل أيضًا بقدرته على الانتشار  
عبر تفاعل المستخدمين. وغالبًا ما تفضل الخوارزميات المعتمدة في شبكات التواصل الاجتماعي  

مة ح ي ية  المحتوى السطحي أو المثير بصريًا، وهو ما قد ي دي إلى إزاحة المحتوى الذي يحمل  ي
بعض   تصب   وبهذا  النمطية.  التمثيلات  يكرّ   تجميلي  أو  ترفيهي  محتوى  لصال   المرأة،  لقضايا 

 .1المنصات أسيرة لمعايير تجارية بحتة، تعيق تقديم صورة ناضجة وواقعية للمرأة 

 ض س التنوع والتمثيل في إنتاج المحتوى  - ب

لا تزال نسبة كبيرة من المحتوى الإعلامي المتعلق بالمرأة تُنتصج من قبل رجال أو من قبل فرل تحرير 
تفتقر إلى التعدد والتنوع.  ياب الأصوات النسائية المتنوعة عن غرف التحرير أو الأقسام المختصة  

ع المعقد والمتعدد لأدوارها.  في الإعلام الرقمي ي دي إلى إعادة إنتاج صورة أحادية للمرأة لا تعكس الواق
التمثيل المحدود للمرأة في مواقع القرار التحريري ينعكس مباشرة على طبيعة المحتوى، حيث يغيب 

م المرأة غالبًا كعنصر مكمل لا كفاعل مستقل  .2الطرح النقدي والجريء لقضايا التمييز، وتُقد 

 تكري  مقايي  جمالية نمطية  . -ت 

لا يزال التركيز على الشكل الخارجي للمرأة حاضرًا بقوة حتى في الإعلام الرقمي المتخصص. حيث  
م نماذج نسائية بمعايير جمالية محددة، تُقصي فئات كبيرة من النساء، مثل ذوات الإعاقة، أو   تُقد 

التمثيل يعزز    النساء في أعمار متقدمة، أو من خلفيات اجتماعية واقتصادية هامشية. هذا النوع من
 يمًا استهلاكية وشكلانية، ويضع المرأة في موضع مرا بة دائمة لمظهرها، بدلًا من الاحتفاء بقدراتها  

 .3وتجاربها

 
 557ابن طفيور نصر الدين، المرجع نفسه ,   1
،  42بوجعفوي الزهرة، الإعلام الإلكتروني والقضايا الاجتماعية في الجزائر، مجلة الباحث الإعلامي، العدد  2

 102جامعة باجي مختار، عنابة، الجزائر،  
، تم  2022أكتوبر   13، نُشر في  e3arabiشيما أبو لباد، "دور الحملات الإعلامية المتحيزة ضد المرأة"، مجلة  3

 : 2025ماي  20الاطلاع عليه في  
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 المضايقات الرقمية وتأثيرها على حرية التعبير  - ث

الرقمي،  بالأمن  تتعلق  تحديات  أيضًا  ظهرت  الرقمية،  المنصات  أتاحته  الذي  الكبير  الانفتاح  مع 
خصوصًا بالنسبة للنساء. فالكثير من النساء الفاعلات في الإعلام الرقمي يتعرضن لهجمات لفظية،  

نسحاب  وتنمر إلكتروني، وتهديدات صريحة، ما يحدّ من مشاركتهن الفاعلة، ويدفع بعضهن إلى الا
أو الرقابة الذاتية. هذه البيئة الرقمية غير اتمنة لا تتي  للمرأة التعبير الحر عن قضاياها، ولا تشجع  

 .1على الخو  في مواضيع حساسة مثل التحر ، العن ، أو التمييز

 مقاومة التغيير من بعض شرائح المجتمع  -ج 

رغم التحولات الملحوظة في تمثيل المرأة على بعض المنصات الرقمية، إلا أن هنات مقاومة اجتماعية  
من فئات محافظة ترى في هذا التمثيل تهديدًا للنظام ال يمي القائم. هذه المقاومة تُمار  ضغطًا على  

ق بالمرأة، مما يخلق  الإعلام المتخصص، وتُحاول فر  رقابة أخلا ية أو ثقايية على المحتوى المتعل
حالة من التوتر بين خطاب التمكين وخطاب الحذر الاجتماعي. وي دي ذل  إلى بطء في التغيير،  

 .2وتردد في طرح مواضيع جوهرية تمسّ قضايا المساواة والتمكين

وتقديم   المرأة  بناء صورة  إعادة  في  مهمًا  دورًا  يلعب  المتخصص  الرقمي  الإعلام  أن  الواض   من 
قضاياها إلى الجمهور بأسلوب أكثر تفاعلية وواقعية. لكن تأثير القوالب النمطية يظل قائمًا، ويعيق  

يات الإنتاج  تحقق صورة إعلامية عادلة وشاملة. التحرر من هذه القوالب يتطلب إعادة النظر في  ل
الإعلامي، وزيادة حضور النساء في مواقع اتخاذ القرار، وتعزيز التنوع في المحتوى، حتى يعكس  

 .الإعلام فعليًا تعدد التجارب النسائية، بدلًا من إعادة تدوير صور قديمة في ثوب جديد 

 التحديات التي تواجه الإعلام الرقمي في تسليط الضوء على قضايا المرأة  .2

 

 https://e3arabi.com .  

مهنا محمد نصر، في النظرية العامة للمعرفة الإعلامية للفضائيات العربية والعولمة الإعلامية والمعلوماتية،  1
 45المرجع السابق ذكره،  

 102،  المرجع السابق ذكرهبوجعفوي الزهرة، الإعلام الإلكتروني والقضايا الاجتماعية في الجزائر،  2

https://e3arabi.com/
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على الرغم من التطور الكبير الذي شهده الإعلام الرقمي المتخصص، خاصة في ما يتعلق بفت   
المجال أمام قضايا المرأة، ف ن هذا التقدم لا يخلو من صعوبات ح ي ية. إذ يواجه هذا النوع من  
المشكلات   بفعالية وعمق على  التي تعرقل قدرته على تسليط الضوء  التحديات  الإعلام جملة من 
والهموم التي تخص النساء، سواء على المستوى المجتمعي أو الفردي. وهذه التحديات تتفاوت بين  
ما هو تقني ومهني، وما هو ثقافي واجتماعي، وتشكّل معًا معوقات تعيق الوصول إلى تمثيل عادل  

 .وشامل للمرأة في الفضاء الرقمي

 أ. ض س الكفاءات المتخصصة في الإعلام النسوي 

يعاني الإعلام الرقمي المتخصص من نقص واض  في الكوادر الصحفية والإعلامية التي تمتل   
فهماً عميقاً لقضايا المرأة وسياقاتها المختلفة. كثير من المحتوى المتعلق بالمرأة يُنتج بطريقة سطحية،  

بع يجعل  التخصص  في  الضع   هذا  قوية.  معريية  خلفية  أو  منهجي  تحليل  إلى  يستند  ض ولا 
المنصات تكرر الطرح التقليدي نفسه الذي كان سائدًا في الإعلام الكلاسيكي، دون أن تضيف رؤية  

 .جديدة أو تنقل صوتًا نسويًا ح ي يًا

 ب. التحديات التقنية وض س أدوات الانتشار 

يتطلب الإعلام الرقمي أدوات قوية في النشر، والتحليل، والتفاعل، والتسويق الرقمي، وكلها تحتاج  
إلى بنية تقنية متطورة واستثمار مستمر. غير أن أغلب المنصات النسوية، وخاصة المستقلة منها،  

ا تواجه صعوبات  تفتقر إلى الإمكانات المالية والفنية التي تمكّنها من الوصول إلى جمهور واسع. كم
في التعامل مع خوارزميات المنصات الكبرى، التي لا تفضّل دائمًا المحتوى التوعوي أو الحقوقي، ما  

 .1يقلل من فر  انتشاره وتفاعله

 ج. غياب الدعم المؤسسي والتمويل المستقر 

تعاني المبادرات الإعلامية الرقمية المتخصصة في قضايا المرأة من قلة الدعم، سواء من القطاع  
الحكومي أو الخا  أو حتى من م سسات المجتمع المدني. هذا الغياب للتمويل المستقر يحدّ من  

 
أنس قُصي نعمان علي، "مضامين الأفلام الوثائ ية وصناعة المحتوى الرقمي في يوتيوب: دراسة تحليلية لقناة جو  1

 22،  2024، 3، العدد 5، المجلد مجلة بحو  ودراسات في الميدان الرقمي الجديد، "حطّاب
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قدرة هذه المنصات على الاستمرارية، ويجعلها عرضة للانقطاع أو التحوّل إلى نماذج ربحية قد تبتعد  
عن رسالتها الحقو ية. كما ي ثر ذل  في جودة المحتوى، ويمنع تنفيذ مشاريع إعلامية طويلة الأمد  

 .تخدم التغيير المجتمعي

 د. القيود الاجتماعية والرقابة الذاتية 

تُواجه الموضوعات النسوية، ولا سيما تل  المرتبطة بالحقول الجندرية أو القضايا الحساسة مثل العن  
الأسري أو الحريات الشخصية، مقاومة من بعض الشرائ  الاجتماعية. هذه المقاومة قد تتجلى في  

صات إلى شكل حملات تنمر، أو تهديدات، أو تشكي  في النوايا. وكنتيجة لذل ، تضطر بعض المن
ممارسة رقابة ذاتية على المحتوى، أو تجنب بعض المواضيع، مما يحد من الحرية التحريرية ويُفرن  

 .الرسالة الإعلامية من قوتها

 هـ. غياب الدراسات التحليلية الداعمة 

مصدا ية   يعزز  الذي  الأكاديمي  والتحليل  البحثي  الإسناد  إلى  الرقمية  المبادرات  من  العديد  تفتقر 
المحتوى وعمقه. فالمعالجة الإعلامية تظل محدودة إذا لم تكن مدعومة ببيانات، أو ب حصائيات، أو  

المواد الإع لامية  بتحليل لسيال اجتماعي واقتصادي واض .  ياب هذا الإسناد يجعل من بعض 
 .1خطابًا عاطفيًا فقط، دون جدوى عملية أو تأثير بعيد المدى

 و. تحديات التفاعل الجماهيري وازدواجية التلقي 

تحفظًا في   يُبدي  الجمهور  يزال جزء من  إليها، لا  الوصول  الرقمية وسهولة  المنصات  انفتاح  رغم 
التفاعل مع قضايا المرأة، خاصة تل  التي تتعار  مع  يم ثقايية راسخة. فالبعض يتجاهل هذه  

 
يحيى دينا، تأثير أبعاد الإطار الإعلامي للصح  المصرية على معالجة قضايا الرأي العام، دراسة في إطار   1

، كلية الإعلام، جامعة  2، العدد ا 4نظرية تحليل الأطر الإعلامية، المجلة المصرية لبحو  الرأي العام، المجلد 
 102،  2003القاهرة، يناير ديسمبر 
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القضايا أو يتفاعل معها سلبيًا، وهو ما يشكل ضغطًا على صانع المحتوى ويقلل من شعوره بالدعم  
 .1المجتمعي. هذه الازدواجية تُصعّب مهمة بناء رأي عام واعٍ ومتضامن مع الحقول النسوية

من الواض  أن الإعلام الرقمي المتخصص في قضايا المرأة يواجه ع بات متعددة، تتجاوز حدود 
التقنية إلى التحديات الاجتماعية والثقايية والاقتصادية. ورغم الجهود المبذولة، لا يزال الطريق طويلًا  

ت يتطلب تعاونًا  أمام تحقيق تمثيل إعلامي عادل ومنص . ولذل ، ف ن العمل على تجاوز هذه الع با 
واسعًا بين الإعلاميين، والمجتمع المدني، والم سسات التربوية، والجهات المانحة، بهدف خلق بيئة  

 .رقمية أكثر دعمًا وتمكينًا للنساء وقضاياهن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
بريحة نجاة وكافي كوثر، تأثير استخدام المرأة الجزائرية المتزوجة لموقع الفايسبوت على علاقتها الأسرية، دراسة   1

وصفية على عينة من النساء الجزائريات المتزوجات، مذكرة ماستر غير منشورة قسم علوم الإعلام والاتصال ،  
 55,  2016جامعة قاصدي مرباح ورقلة، ، 
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 ثالثًا: البودكاست كأداة من أدوات الإعلام الرقمي المتخصص

اهتماماته   يلبي  محتوى  يبحث عن  المستهل   أصب   الرقمي،  التحول  وتيرة  ييه  تتسارع  في عصر 
الخاصة ويوائم نمط حياته المتغير. لم تعد وسائل الإعلام التقليدية قادرة على مواكبة هذه التطلعات 

محتوى  وحدها، فبرزت أشكال جديدة أكثر مرونة وتخصصًا، من بينها البودكاست. هذا الشكل من ال
الصوتي بات يشكل نافذة إعلامية قوية تتي  للمستمعين الوصول إلى موضوعات د يقة ومتنوعة في  
أي وقت ومن أي مكان. وفي هذا السيال، يبرز البودكاست كأداة فعالة من أدوات الإعلام الرقمي  

شخصية  المتخصص، لما يتمتع به من قدرة على تقديم محتوى معمق وموجه لجمهور محدد، بطريقة  
 .وحوارية تجمع بين المعلومة والتجربة

 ماهية البودكاست  .1

في ظل التحولات المتسارعة التي يشهدها المجال الإعلامي نتيجة التطور الرقمي، برزت أنمام جديدة 
من المحتوى الإعلامي تتسم بالمرونة والتفاعلية، وتتجاوز الأطر التقليدية للبث والزمن. وقد أسهم 

لقي مرتبطًا بجداول هذا التحول في إعادة تعريف علاقة الجمهور بالمحتوى الإعلامي، إذ لم يعد المت
بث محددة، بل أصب  يمتل  القدرة على اختيار ما يشاء من محتوى في أي وقت ومكان. وفي هذا 
السيال، نشأ البودكاست كأحد أبرز أدوات الإعلام الرقمي التي تلبي هذه التوجهات، من خلال تقديم  

"الطلب  عند الحاجة"، مما   محتوى متخصص يُبث على هيئة حلقات صوتية أو مرئية وفق نظام 
 .1أكسبه انتشارًا واسعًا وتأثيرًا متناميًا في مختل  المجالات 

 مفهوم البودكاست  1.1

هو وسيلة إعلامية رقمية تعتمد على إنتاج وبث محتوى صوتي )أو مرئي( بشكل حلقات   البودكاست 
يقوم   متخصصة.  ومنصات  تطبيقات  خلال  من  للمستخدمين  وتُتاح  الإنترنت  عبر  تُنشر  دورية، 

 
غادة عثمان، ورانيا ضيف ع، دور البودكاست في تشكيل معارف واتجاهات طلاب الجامعات في دولة الإمارات  1

مجلة البحو  الإعلامية، جامعة الأزهر ، كلية   العربية المتحدة: من منظور الاعتماد على وسائل الإعلام، ا
 2259،   2024، أفريل 74، العدد 3، المجلد الإعلام
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البودكاست على مبدأ الاشترات التلقائي، بحيث يمكن للمستخدمين تحميل الحلقات أو الاستماع إليها  
مباشرة في الوقت الذي يناسبهم. ويُعدّ البودكاست جزءًا من منظومة الإعلام الرقمي الجديد، حيث 

لذي يميّز يتي  تقديم محتوى متنوع وموجه لفئات محددة من الجمهور، بما يحقق مبدأ التخصص ا
 .الإعلام المعاصر

ويجمع البودكاست بين خصائص الإذاعة التقليدية ومرونة الوسائط الرقمية، إذ يسم  بالتفاعل غير  
المباشر، ويمن  المستمع تجربة شخصية تقوم على السرد، الحوار، والتحليل. كما أن عملية إنتاجه  

 .1واءلا تتطلب إمكانيات ضخمة، مما جعله أداة إعلامية متاحة ل فراد والم سسات على حد س

 أهداف البودكاست 1.2

الم سسات  أو  الأفراد  مستوى  على  سواء  تح يقها،  إلى  البودكاست  يسعى  التي  الأهداف  تتعدد 
 :الإعلامية، ويمكن إجمال أبرزها ييما يلي

يهدف البودكاست إلى تقديم موضوعات متعمقة في مجالات محددة )مثل  :توفير محتوى متخصص .1
الصحة، التعليم، الإعلام، التقنية، وغيرها(، بما يخدم احتياجات جمهور متخصص يسعى لمعلومات 

 .نوعية

من خلال إتاحة الحلقات في أي وقت ومكان، يُمكّن البودكاست  :تعزيز حرية الوصول للمحتوى  .2
 .المستخدم من التحكم الكامل في وقت وطريقة الاستماع، دون التقيد بجداول بث تقليدية

يفت  المجال أمام الهواة والمختصين على حد سواء لإنتاج ونشر   :تمكين الأفراد من إنتاج الإعلام .3
 .محتوى إعلامي مستقل، مما يعزز التعددية والتنوع في الساحة الإعلامية

يسهم البودكاست في خلق مجتمعات افتراضية حول موضوعات  :التفاعل وبناء المجتمعات الرقمية .4
 .معينة، تُبنى من خلال التفاعل المستمر بين صناع المحتوى والجمهور

 
، على  2025ماي  26، تم الاطلاع عليه في    2024Emonovoاميرة ايمن، ما هو البودكاست، افريل   1

 الرابط:
https://www.emonovo.com/ar/blog/البودكاست-هو-ما 

https://www.emonovo.com/ar/blog/%D9%85%D8%A7-%D9%87%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AF%D9%83%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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يُستخدم البودكاست كوسيلة فعالة في التعليم الإلكتروني والتدريب،   :خدمة أغراض تعليمية وتدريبية .5
 .بفضل قدرته على تقديم محتوى صوتي مبسط ومتماس  يُمكن الرجوع إليه أكثر من مرة

 دور البودكاست في تناول قضايا المرأة  .2

لطالما شكّلت قضايا المرأة محورًا أساسيًا في الخطاب الإعلامي، إلا أن معالجة هذه القضايا في  
الإعلام التقليدي كانت كثيرًا ما تخضع لاعتبارات م سسية أو تجارية تحدّ من عمق الطرح أو تنوعه.  

اول موضوعات ومع تطور الإعلام الرقمي، وبروز أدوات جديدة مثل البودكاست، أصب  بالإمكان تن
بديلة وحرة   الشكل الإعلامي مساحة  هذا  أتاح  فقد  استقلالية وتخصصًا وجرأة.  أكثر  المرأة بصورة 
لتناول قضايا المرأة من منظور ذاتي أو مجتمعي، بعيدًا عن النمطية أو التوجيه الرسمي، مما عزّز  

 .1من فر  التعبير والمناصرة والحوار حول قضاياها في مختل  المجتمعات 

مرونته   من  مستفيدًا  المرأة،  قضايا  على  الضوء  تسليط  في  الأهمية  متزايد  دورًا  البودكاست  يلعب 
 :2واستقلاليته، وارتكازه على محتوى موجه غالبًا لجمهور محدد. وتكمن أهمية هذا الدور في عدة أبعاد 

يسهم البودكاست في تناول موضوعات حساسة أو مهمّشة لم تلقص   :طرح موضوعات مسكوت عنها .1
تغطية كايية في الإعلام التقليدي، مثل العن  الأسري، الحقول الإنجابية، المساواة في العمل، التمكين  

 .الاقتصادي، والصحة النفسية للمرأة 

يوفر البودكاست فضاءً  منًا للنساء لصياغة روايتهن الخاصة   :منصة لتمكين النساء صوتيًا وفكريًا .2
يسهم في إعادة   السرد الشخصي، مما  أو  التقديم أو الاستضافة  حول قضاياهن، سواء من خلال 

 .تشكيل صورة المرأة في الإعلام

 
رحاب عبد العظيم، كيف ساهم البودكاست في تغيير حياة النساء  تجارب إيجابية من مختل  دول العالم، الجزيرة  1

 ، على الرابط2025ماي  26، تم الاطلاع عليه في 2024سبتمبر  15نت، نُشر في 
https://www.aljazeera.net/women/2024/9/15/:كيف-ساهم-البودكاست-في-تغيير-حياة 

 
أنس قُصي نعمان علي، "مضامين الأفلام الوثائ ية وصناعة المحتوى الرقمي في يوتيوب: دراسة تحليلية لقناة جو  2

 39حطّاب"، المرجع السابق ذكره ،  

https://www.aljazeera.net/women/2024/9/15/كيف-ساهم-البودكاست-في-تغيير-حياة
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يتي  البودكاست تقديم مقاربات متعددة لقضايا المرأة،   :تأطير القضايا من منظور نسوي أو إنساني .3
 .منها الحقو ية، الاجتماعية، الثقايية أو النفسية، مما يُثري النقا  ويعمّق الوعي العام

من خلال التفاعل مع المستمعين عبر المنصات الرقمية، يمكن   :خل  مجتمعات دعم وتضامن رقمية .4
 .للبودكاست أن يخلق نوعًا من المجتمعات الرقمية التي تتبادل التجارب والدعم والتوعية

رغم أنه وسيلة إعلامية غير تقليدية، إلا أن البودكاست بات  :التأثير على الرأي العام وصنّاع القرار .5
يُحد  تأثيرًا ملموسًا على النقا  العام، من خلال استضافة خبراء، وعر  قصص واقعية، وتوجيه  

 .1رسائل توعوية مباشرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 40أنس قُصي نعمان المرجع نفسه ،   1
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 خلاصة الفصل :

سلّط هذا الفصل الضوء على دور الإعلام الرقمي المتخصص في تناول قضايا المرأة ضمن البيئة  
الرقمية، مبرزًا كيف أسهم هذا النوع من الإعلام في إعادة تشكيل صورة المرأة و براز قضاياها بشكل  

وتقديم سرديات   أكثر عمقًا وتخصصًا. فقد أتاح ل علاميين والمحتوى النسوي تجاوز القيود التقليدية 
 .بديلة تبرز دور المرأة وحقوقها في المجتمع

كما تناول الفصل التحديات التي تواجه هذا الإعلام، وعلى رأسها استمرار القوالب النمطية، وضع   
التأثير   في  أحيانًا  فاعليته  من  يحدّ  مما  واسع،  جمهور  إلى  الوصول  وصعوبة  الرقمي،  التمكين 

 .المجتمعي

واختتم الفصل بتسليط الضوء على البودكاست كأداة رقمية فعالة ضمن الإعلام المتخصص، تتي   
للنساء التعبير عن قضاياهن وتجاربهن بحرية واستقلالية، مما يعزز من حضورهن الإعلامي ويساهم  

 .في نشر الوعي حول قضاياهن في المجتمع

وبذل ، ي كد الفصل أن الإعلام الرقمي المتخصص، رغم التحديات، يشكل منصة مهمة لدعم المرأة  
 .وتوسيع النقا  حول قضاياها في العصر الرقمي
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 :تمهيد

بعد تناول الإطارين النظري والمفاهيمي في الفصلين السابقين، تأتي أهمية هذا الفصل في كونه يمثل  
الجانب التطبيقي للدراسة، حيث يتم ييه الانتقال من التأطير العام لقضايا المرأة في الإعلام الرقمي، 

"لها"، بودكاست  لمحتوى  فعلي  تحليل  على  تعتمد  وميدانية  واقعية  دراسة  ل علام    إلى  كنموذج 
 .المتخصص في تناول قضايا النساء عبر البيئة الرقمية

محددة،  علمية  أدوات  على  بالاعتماد  وتفسيرها،  وتحليلها  البيانات  جمع  على  الفصل  هذا  يرتكز 
ومدى عمق   المرأة،  في طرح قضايا  البودكاست  فاعلية  مدى  إلى  يا   تهدف  مدروسة  ومنهجية 
وشمولية المعالجة، إلى جانب فهم تفاعل الجمهور معه. ويشمل الفصل مراحل متعددة تبدأ بتوضي   

ءات البحث، والتعريف بالمجال المدرو ، وتحديد حدود الدراسة، ثم عر  المنهج المتبع وأدوات  إجرا
 .التحليل المستخدمة

بما   إليها،  التوصل  تم  التي  للنتائج  ومناقشة  الحلقات،  لعينة من  د يقًا  تحليلًا  الفصل  يتضمن  كما 
يساعد على تقديم رؤية نقدية وتقييمية لمدى نجاح المحتوى في عكس قضايا المرأة وتمثيلها بشكل  

يم الدراسة، والتي  المستخلصة من  التوصيات  الفصل بمجموعة من  كن أن  عادل وواقعي. ويُختتم 
 .تُسهم في تحسين أداء هذا النوع من الإعلام الرقمي المتخصص 
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 إجراءات البحث  اولا :

 نبذة عن بودكاست لها  .1

يمثّل بودكاست لها إحدى أبرز المبادرات الإعلامية الرقمية المستقلة في الجزائر، وهو موجه بشكل  
خا  إلى النساء الجزائريات بمختل  فئاتهن العمرية والاجتماعية. يُعنى البودكاست بتقديم محتوى  

هوية الثقايية من  حواري يتناول قضايا الصحة النفسية، العلاقات الاجتماعية، التجارب النسوية، وال
منظور واقعي و نساني. يهدف إلى خلق فضاء صوتي بديل و من يُمكّن النساء من التعبير بحرية  

 .والمشاركة في النقا  العام بعيدًا عن التقييدات الاجتماعية أو الأطر التقليدية

 النشأة والتطور .1

في الجزائر كمبادرة فردية نسوية مستقلة، مستجيبة لحاجة متزايدة   2014لها سنة    تأسس بودكاست 
إلى وسائط إعلامية تمن  النساء صوتًا فعّالًا في المجال العام. في بداياته، اقتصر المحتوى على  

 ، ليتطور لاحقًا نحو إنتاج مرئي على منصات مثل يوتيوب على الفيسبوت    حلقات صوتية محدودة
، تماشيًا مع تطور ثقافة الاستماع الرقمي وتوسع جمهور البودكاست 2023في  وتي  توت    2018في  

في الجزائر والمنطقة المغاربية. يعكس هذا التحول الديناميكي قدرة المشروع على التكيف والاستجابة  
 .لتغيرات الوسيط الرقمي ومطالب الجمهور

الرؤية التي يقوم عليها بودكاست لها تتمثل في ترسي  إعلام نسوي حر وذو مصدا ية، يُعلي من  
تحترم خصوصيتها   تفاعلية  بيئة  والاجتماعي ضمن  الذاتي  للتعبير  مساحة  ويمنحها  المرأة  صوت 
الطموحات،  التحديات،  يعكس  وموثول  معمّق  نسوي  محتوى  تقديم  فهي  الرسالة،  أما  وتجارِبها. 

واجس اليومية للنساء الجزائريات، مع إتاحة منبر للنقا  البنّاء حول قضايا عادةً ما تُغي ب أو  واله
 .تُهم   في المشهد الإعلامي التقليدي

د يقة،    60و   20ينتج بودكاست لها محتوى متنوعًا في شكل حلقات صوتية ومرئية، تتراوح مدتها بين  
حلقة. تعالج الحلقات موضوعات متصلة مباشرة بتجربة المرأة الجزائرية،   250ويتجاوز عددها حاليًا  

الأمومة، الزواج،  الأسرية،  العلاقات  المجتمعية،  والضغوم  النفسية  الصحة  بينها  الاستقلالية    من 
المالية والعاطفية، إضافة إلى قضايا الدين، التقاليد، والهوية الثقايية. وتُروى في عدد من الحلقات  
شهادات نسوية واقعية بصوت صاحباتها، كما تُستضاف نساء من خلفيات مهنية وأكاديمية متنوعة  
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المقاربات   تنوعًا وثراءً على  باحثات، مربيات، وعاملات في مجالات حرة، مما يضفي  كطبيبات، 
 .1المطروحة

 التفاعل الرقمي والمنصات  .2

يشهد بودكاست لها نموًا متسارعًا على المنصات الرقمية، حيث بلغ عدد المتابعين على يوتيوب ما  
متابع، بينما تتجاوز قاعدة المتابعين على    15,000مشترت، وعلى ييسبوت حوالي    3,900يقارب  

متابع، وهو ما يعكس حجم الانتشار والتفاعل مع المحتوى خصوصًا    200,000منصة تي  توت  
في صفوف الفئات الشابة. تتسم العلاقة بين المنصة وجمهورها بطابع تشاركي وتفاعلي، إذ يُشج ع  

ى إرسال قصصهم وأسئلتهم، والتي يتم أحيانًا التطرل إليها خلال الحلقات. كما تسهم  المتابعون عل
للمبادرة الحواري  الطابع  تعزيز  في  المنصات  هذه  على  تُنشر  التي  والمناقشات  و شرات   التعليقات 

 .الجمهور في صياغة توجهات المحتوى 

لها في إثراء المشهد الثقافي الرقمي في الجزائر من خلال مساهمته في نشر الوعي   أسهم بودكاست 
النفسي والاجتماعي حول قضايا غالبًا ما يتم تهميشها أو تجاهلها في الخطاب العام، وكسر التابوهات  
  المرتبطة بالجسد، العاطفة، والعلاقات الاجتماعية. كما ساعد في تشجيع النساء على الإفصاح عن 
على  يم   يرتكز  نسوي  رقمي  مجتمع  بناء  في  وساهم  قضائي،  وغير  داعم  إطار  تجاربهن ضمن 
التضامن، الإنصات، والتجارب المشتركة. من خلال ذل ، أعاد البودكاست تشكيل العلاقة بين المرأة  
للتفك أدوات  بوصفهما  الذاتية  والخبرة  الاعتراف  على  قائمة  بديلة  سردية  وقدّم  العام،  ير  والفضاء 

 .والتحليل

يمثل بودكاست لها تجربة رائدة في الإعلام النسوي الرقمي المستقل في الجزائر، من خلال دمجه بين  
البعد التواصلي، المعرفي، والتحرري في مقاربة قضايا المرأة. وقد استطاع أن يُشكّل منبرًا تعبيريًا  

ا في دراسات الإعلام  يجمع بين الفردي والجماعي، بين المحلي والإنساني، مما يجعله نموذجًا مهمً 
البديل والنوع الاجتماعي. كما يعكس قدرة الوسائط الرقمية على إحدا  تغيير ثقافي تدريجي، يرتكز  
على سرديات ح ي ية، ويُمهّد لتأسيس فضاءات أكثر شمولًا وعدالة في تمثيل النساء داخل السرديات  

 .الوطنية والإعلامية

 

 
 فريق موقع بودكاست لها  1
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 ةأداة الدراس

اعتمدتُ في هذه الدراسة على استمارة تحليل محتوى بوصفها الأداة الأساسية لجمع البيانات وتحليلها.  
على  يركّز  الذي  وموضوعها،  الدراسة  طبيعة  لتناسب  الاستمارة خصيصًا  هذه  بتصميم  قمتُ  وقد 

 ."تمثلات المرأة في بودكاست "لها

جمعت الأداة بين التحليل الكيفي الذي يهتم بوص  وتفسير مضمون الحلقات، والتحليل الكمي من  
 .خلال م شرات مغلقة بنعم/لا، مما أتاح لي تتبع الأنمام المتكررة في تناول القضايا النسوية

 :تتكوّن الاستمارة من جزأين رئيسيين

، مثل: رقم الحلقة، عنوانها، تاري  نشرها، مدتها، عدد المستمعين، وجود البيانات التعريفية بالحلقات .1
 .ضيف أو ضيفة، ونوع المحتوى )اجتماعي، ثقافي، حقوقي، شخصي...(

 :، موزع على أربعة محاور أساسيةتحليل مضمون الحلقة .2

o   تمثيل المرأة في الحلقة 

o الأساليب الإعلامية والتحديات المطروحة 

o   طريقة تناول المواضيع 

o مدى مساهمة الحلقات في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي. 

 .حول نقام القوة والضع  في كل حلقة الملاحظات العامةكما أضفتُ خانة مخصصة لتدوين 

وهي فترة  2024في سنة  ،تم بثها  بشكل قصدي  مختارة    عشر حلقاتاستخدمتُ هذه الأداة لتحليل  
 .الدراسة التي اعتمدتُها لتقييم محتوى بودكاست "لها" من منظور إعلامي نسوي 

 منهج الدراسة 

باعتباره الأنسب لطبيعة الموضوع الذي  التحليلي،  اعتمدتُ في هذه الدراسة على المنهج الوصفي 
في   النسوي  الرقمي  ل علام  نموذجًا  باعتباره  "لها"  بودكاست  محتوى  تحليل  في  والمتمثل  أتناوله، 
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وص  مضمون الحلقات وتحليل مضامينها من أجل فهم  تحليل و  الجزائر. يهدف هذا المنهج إلى  
 .طبيعة تمثيل المرأة، والأساليب الإعلامية المستخدمة، والتحديات المطروحة داخل الفضاء الرقمي

عدد  الموضوع،  نوع  الحلقات،  عدد  )مثل  كمية  معطيات  بجمع  قمتُ  المنهج،  هذا  خلال  ومن 
المستمعين...(، إلى جانب معطيات كيفية مرتبطة بمضامين الحلقات، وطريقة السرد، ونوعية الرسائل  

 .المقدّمة حول قضايا المرأة 

تصنيف   مكنتني من  والتي  الدراسة،  لهذه  المصمّمة خصيصًا  المحتوى  تحليل  أداة  استخدمتُ  كما 
البيانات وفق محاور محددة، تتعلق بدور الإعلام الرقمي في تشكيل صورة المرأة، والأساليب الإعلامية  

وقد تم اختيار  .المستعملة، والتحديات، بالإضافة إلى مدى مساهمة البودكاست في التمكين النسوي 
 عينة قصدية مكونة من عشر حلقات نُشرت على قناة بودكاست "لها" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لهاPodcastالبطاقة التقنية لقناة: 

 لها  Podcast الاسم :

 النوع:اجتماعي نسوي 

 الدولة :الجزائر  

 الف 3.9عدد المشتركين:

2018نوفمبر  10تاريخ الانشاء على اليوتيوب:  

319,083عدد المشاهدات على اليوتيب:  

 رابط القناة:

https://youtube.com/@lahapodcast?si=2ShixKgmUQ2e

02U0 
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 ثانيا :مناقشة وتحليل النتائج 

  في هذا الجزء من الفصل، يتم التعمق في تفسير النتائج التي أسفر عنها تحليل محتوى بودكاست 
"لها"، وربطها بالإطارين النظري والمنهجي للدراسة. تهدف المناقشة إلى فهم دلالة النتائج في سيال  

واقع الإعلام الرقمي المتخصص بقضايا المرأة. كما تسعى إلى إبراز نقام القوة والقصور في المعالجة  
 .الإعلامية، ومدى استجابتها لاحتياجات الجمهور النسائي 

 تحليل النتائج: .1
 فئة الشكل : كيف قيل؟ 

  بيانات تعريفية عن الحلقة

 اتبيانات تعريفية عن الحلق 01جدول رقم: 

 رابط الفيديو  تاري  النشر  العنوان الحلقة

 في الأمومة عطلة تمديد  قرار 1
  ايجابية خطوة  هو هل...  الجزائر
    العاملة المرأة  حقول  دعم نحو

29  /6/2024 https://youtu.be/nosDli
upkD8?si=Vg8lXv8quq

FgFnZg 

الحوار:العن  الالكتروني من   2
أخطر  أنواع العن  على النساء 

 و الفتيات 

21 /7/2024 https://youtu.be/dKW7
MOhhjO0?si=TwHkb4

XwLnC-H0Fk 

الحوار مع الصحايية والكاتبة  3
ياسمين بن حمادي للحديث عن  

 كتابها اشوات خبر

16 /9/2022 https://youtu.be/4OMI
-R13d3Ms?si=FEPrtE

FdGHfWrgi 

أكلوزيون  الرائدات الجزائريات  4
 تحت ضوء البودكاست 

15 /10 /2024 https://youtu.be/8o2T
FpfWeRM?si=DjVNPn

bEg44mRiaR 

https://youtu.be/nosDliupkD8?si=Vg8lXv8quqFgFnZg
https://youtu.be/nosDliupkD8?si=Vg8lXv8quqFgFnZg
https://youtu.be/nosDliupkD8?si=Vg8lXv8quqFgFnZg
https://youtu.be/dKW7MOhhjO0?si=TwHkb4H0Fk-XwLnC
https://youtu.be/dKW7MOhhjO0?si=TwHkb4H0Fk-XwLnC
https://youtu.be/dKW7MOhhjO0?si=TwHkb4H0Fk-XwLnC
https://youtu.be/4OMIR13d3Ms?si=FEPrtE-iFdGHfWrg
https://youtu.be/4OMIR13d3Ms?si=FEPrtE-iFdGHfWrg
https://youtu.be/4OMIR13d3Ms?si=FEPrtE-iFdGHfWrg
https://youtu.be/8o2TFpfWeRM?si=DjVNPnbEg44mRiaR
https://youtu.be/8o2TFpfWeRM?si=DjVNPnbEg44mRiaR
https://youtu.be/8o2TFpfWeRM?si=DjVNPnbEg44mRiaR
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الحوار مع مديرة مجلة غميضة  5
 نجاة بلعبا  

1/12/2024 https://youtube.com/w
atch?v=ki9rv7qUhV8&f

eature=shared 

حوار مع الطالبة الجزائرية اكرام   6
عيس خريجة حامعة هارفارد 

 الامريكية 

15 /2/2025 https://youtube.com/w
atch?v=3bDPv90c5Ss

&feature=shared 

الحوار مع فايزة  ريا  محافظة  7
المهرجان الوطني الثقافي للزي 

التقليدي الجزائري فيدورته  
 الخامسةا

4/3 /2025 https://youtu.be/YbQS
paYd9bM?si=g75g71x

0Tp5DB8-H 

الحوار مع سهام ش يط   8
كاتبةوفنانة تشكيلية حول إصدارها  

 الأخير جزء من التاري  

5//4/2025 https://youtube.com/w
atch?v=oT6SVGgeaSs

&feature=shared 

9 Peut-on encore parler 
de liberté d'expression 

en Algérie   ? 

6/5 /2025 https://youtu.be/MvHt
dOJlGuM?si=IQO3aQ

2F4flxa3Mr 

السيدة  انيسة سماتي بلحسن  10
:محامية في وعضوة في شبكة 
 واستاذة جامعية في كلية الحقول 

6/6 /2025 https://youtu.be/eqMH
mvAXz00?si=opGGUI

a8AYrsiCgi 

 

اعتمدت في هذه الدراسة على تحليل عيّنة مكوّنة من عشر حلقات من بودكاست "لها"، تم اختيارها  
بعناية بهدف تغطية مواضيع متنوّعة مرتبطة بصورة المرأة في الإعلام الرقمي، خصوصًا من الزاوية  

،  2025  إلى سنة   2021الجزائرية. الحلقات التي تم تحليلها نُشرت على مدى زمني يمتد من سنة  
في   المرأة  قضايا  تجاه  الإعلامي  الخطاب  تطوّر  ملام   بعض  بتتبّع  تسم   زمنية  فترة  أي خلال 

 .الجزائر، خاصة في ظل التحوّلات المجتمعية والإعلامية الأخيرة

https://youtube.com/watch?v=ki9rv7qUhV8&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=ki9rv7qUhV8&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=ki9rv7qUhV8&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=3bDPv90c5Ss&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=3bDPv90c5Ss&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=3bDPv90c5Ss&feature=shared
https://youtu.be/YbQSpaYd9bM?si=g75g71xH-0Tp5DB8
https://youtu.be/YbQSpaYd9bM?si=g75g71xH-0Tp5DB8
https://youtu.be/YbQSpaYd9bM?si=g75g71xH-0Tp5DB8
https://youtube.com/watch?v=oT6SVGgeaSs&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=oT6SVGgeaSs&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=oT6SVGgeaSs&feature=shared
https://youtu.be/eqMHmvAXz00?si=opGGUIa8AYrsiCgi
https://youtu.be/eqMHmvAXz00?si=opGGUIa8AYrsiCgi
https://youtu.be/eqMHmvAXz00?si=opGGUIa8AYrsiCgi
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تضمنت الحلقات مواضيع غنية ومتنوعة، ما بين ملفات حقو ية حساسة، مثل العن  الإلكتروني ضد  
النساء والفتيات )الحلقة الثانية(، وموضوع تمديد عطلة الأمومة )الحلقة الأولى(، إلى جانب حوارات 

ي الكاتبة  مع  الثالثة  )الحلقة  كالأدب  متعددة،  في مجالات  ناجحات  نساء جزائريات  بن  مع  اسمين 
حمادي(، والإعلام الثقافي )الحلقة الخامسة مع مديرة مجلة "غميضة"(، والفن التشكيلي )الحلقة الثامنة  
مع سهام ش يط(، والتعليم العالي والنجاح الأكاديمي بالخارج )الحلقة السادسة مع الطالبة إكرام عيس  

 .خريجة جامعة هارفارد(

من خلال هذه الحلقات، لاحظتُ أن بودكاست "لها" لا يكتفي بطرح مواضيع سطحية أو ترويجية،  
بل ينفت  على نقاشات معمّقة تمسّ جوهر التحديات التي تواجهها المرأة الجزائرية اليوم. فمثلًا، في  

حت العلاقة بين  الحلقة السابعة التي استُضيفت فيها فايزة ريا ، محافظة مهرجان الزي التقليدي، طُر 
الحلقة   أما  التقليدي.  الإعلام  في  الضوء  عليه  يُسلّط  ما  نادرًا  جانب  وهو  النسوية،  والهوية  الثقافة 
التاسعة، التي جاءت بالفرنسية، فطرحت تساؤلًا مباشرًا حول واقع حرية التعبير في الجزائر، وهي 

ت لا ينحصر في النطال الخا ،  زاوية سياسية ومجتمعية تُظهر أن صوت المرأة في هذا البودكاس
 .بل يتعداه إلى المجال العام

بناء جدول  المقدمة، ساعدتني على  المواضيع  وفئات  النشر،  وتواري   لكل حلقة،  المرافقة  الروابط 
مرجعي واض  سهل عملية تصنيف المحتوى وتحليله لاحقًا. كما أن تنوع الضيوف والموضوعات 

ا نقدية،  يعبّر عن محاولة واعية من القائمين على البودكاست لتقديم صورة أكثر واقعية، مر وية، وأحيانً 
 .لدور المرأة في المجتمع الجزائري، من دون الوقوع في التكرار أو التنميط

بالتالي، هذا الجدول لا يُعتبر مجرد أداة تنظيمية، بل يمثّل نقطة انطلال حيوية لقراءة الأبعاد الرمزية،  
 اللغوية، والتمثيلية  

 .التي اعتمدها البودكاست في تشكيل خطاب نسوي رقمي له خصوصيته وسياقه المحلي
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 مدة الحلقات:

 : يمثل مدة التي يترواح عليها الفيديوهات 02الجدول رقم 

 

 

 

 

 

 

الجدول  يمثّل 
( توزيع الحلقات العشر من بودكاست "لها" حسب مدة الفيديو، ويكش  عن تفاوت واض   02رقم )

 .في زمن الحلقات، مما يعكس تنوّعًا في أسلوب التقديم ومعالجة المواضيع

د يقة، بنسبة    30إلى    16( تتراوح مدتها بين  10حلقات من أصل    6فقد تبيّن أن غالبية الحلقات )
%، وهو ما يدل على ميل البودكاست إلى تقديم محتوى متوسّط الطول، يسم  بالتحليل والنقا   60

%(  30) دون الإطالة المفرطة التي قد ت ثر على انتباه الجمهور. في المقابل، نجد أن ثلا  حلقات 
د يقة، مما قد يشير إلى تبنّي أسلوب موجز في بعض   15إلى   5كانت قصيرة نسبيًا، مدتها ما بين  

  30المواضيع أو استهداف جمهور يبحث عن محتوى سريع ومباشر. أما الحلقات التي تجاوزت  
يارًا شائعًا  %(، ما يعكس أن الامتداد الزمني الطويل ليس خ10د يقة فكانت نادرة، بحلقة واحدة فقط )

بناءً  .لدى صانعي هذا المحتوى، ربما لاعتبارات تتعلق بمدى تفاعل الجمهور أو نوعية الموضوعات 
على ذل ، يمكن القول إن بودكاست "لها" يوازن بين العمق والإيجاز، ويحر  على تقديم محتوى  
متنوع في مدته بما يتلاءم مع طبيعة الموضوع والمتلقي، مع ميل ملحوظ نحو الحلقات المتوسطة  

 .الطول التي تسم  بطرح القضايا ومناقشتها بسلاسة ووضوح

 

 

  النتائج  المدة 

 %النسبة   التكرار  

 30 3 د 15دالى  5من 

 60 6 د 30دالى 16ّمن 

 10 1 د فأكثر 30من 

 100 10 المجموع
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 عدد المستمعين: 

 : يمثل عدد المستمعين لكل فيديو 03الجدول رقم 

  

 

 

 

 

 

 

 

( توزيع عدد المشاهدات لحلقات بودكاست "لها"، وهو م شر مهم على  03يعر  الجدول رقم )
مدى تفاعل الجمهور مع المحتوى المقدم، ويعكس مستوى الانتشار والاهتمام الذي تحظى به كل  

 .حلقة على حدة

  200إلى  100يتبيّن من البيانات أن الفئة الأكثر تكرارًا من حيث عدد المشاهدات كانت ما بين  
%، مما يشير إلى أن معظم حلقات  40حلقات ضمن هذا النطال بنسبة  4مشاهدة، حيث سجّلت 

مشاهدة(،  100إلى   50البودكاست تحظى بقدر متوسط من التفاعل الجماهيري. أما الفئة الأدنى )
%، وهو ما يدل على وجود بعض الحلقات التي لم تلقص رواجًا كبيرًا، 30حلقات بنسبة   3شملت  فقد 

 .ربما بسبب الموضوع المطروح أو توقيت النشر

%، وهي  10، بنسبة 300وتوق  عند  200في المقابل، حلقة واحدة فقط تجاوز عدد مشاهداتها  
نسبة ضئيلة تشير إلى محدودية الوصول للحلقات ذات نسب المشاهدة الأعلى. بينما نجد أن  

مشاهدة، وهو ما يُعد م شرًا إيجابيًا نسبيًا على   300% من الحلقات )حلقتان( تجاوزت عتبة الـ 20
د بعض الحلقات التي حققت اهتمامًا أكبر من قبل المتابعين، ربما بسبب شهرة الضيف أو  وجو 

 .حساسية الموضوع المطروح

  النتائج  المشاهدة

 %النسبة   التكرار  

 30 3 100الى   50من 

 40 4 200الى 100من 

 10 1 300الى 200من 

 20 2 فأكثر  300

 100 10 المجموع
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بشكل عام، تُظهر هذه الأرقام أن بودكاست "لها" لا يزال في طور بناء قاعدة جماهيرية مستقرة،  
وأن مستوى المشاهدة متباين، ما يفر  على القائمين عليه ضرورة دراسة تفضيلات الجمهور 

 .بشكل أعمق، وتحسين  ليات الترويج والمحتوى لزيادة مدى الانتشار والتفاعل

 نوع المحتوى: 

 : يمثل متغير نوع المحتوى 04الجدول

 

  

 

 

 

 

 

 

  النتائج  المحتوى 

 %النسبة   التكرار  

 50 5 مرأة متعلقة بال قضية اجتماعية

 30 3 مرأة متعلقة بال قضية ثقايية 

 10 1 مرأة متعلقة بال قضية حقو ية 

 10 1 مرأة متعلقة بال قضية شخصية

 100 10 المجموع
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"لها"، وهو م شر أساسي    ( توزيع نوع المحتوى الذي تناولته حلقات بودكاست 04يعكس الجدول رقم )
 .يساعد في فهم التوجه العام للبرنامج والرسائل التي يسعى إلى إيصالها

يتّض  من البيانات أن القضايا الاجتماعية احتلت الحيّز الأكبر من الاهتمام، حيث شكّلت نسبة  
(. وهذا يدل على تركيز البودكاست 10حلقات من أصل    5من إجمالي الحلقات المدروسة ) 50%

بشكل رئيسي على طرح مشكلات اجتماعية تمس حياة المرأة اليومية، مثل العمل، العن  الإلكتروني،  
الأمومة، والتمكين المجتمعي، مما يعكس وعيًا بدور الإعلام الرقمي في تسليط الضوء على تحديات 

 .لمرأة في محيطها الاجتماعيا

، وهو ما يُظهر اهتمامًا ملحوظًا ب براز  %30أما القضايا الثقايية، فقد جاءت في المرتبة الثانية بنسبة  
الجانب الإبداعي والمعرفي للمرأة، سواء عبر تسليط الضوء على إنجازاتها الفنية أو من خلال الحوار  

 .مع شخصيات نسوية بارزة في مجالات الأدب والفكر والثقافة

لكل منهما، أي بحلقة واحدة لكل نوع،  %10بينما لم تحتل القضايا الحقو ية والشخصية سوى نسبة 
ما يشير إلى أن هذه المواضيع، رغم أهميتها، لم تكن محورًا رئيسيًا في العينة المدروسة. وقد يُعزى 
هذا إلى صعوبة التناول الحقوقي المتخصص أو إلى تركيز البودكاست على جوانب أقل جدلية وأكثر  

 .جذبًا للجمهور

بشكل عام، يُظهر هذا التوزيع أن بودكاست "لها" يعتمد بالدرجة الأولى على طرح مواضيع ذات 
صلة مباشرة بالحياة الاجتماعية والثقايية للمرأة الجزائرية، مما يعكس محاولة لتحقيق توازن بين  

 .التوعية، التث يف، والتأثير المجتمعي ضمن إطار سهل التلقّي وقريب من هموم الجمهور
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 اللغة المستعملة في البودكاست:

 : يمثل نوعية اللغة المستخدنة في كل فيديو 05الجدول رقم 

 

 

 

 

 

 

 

توزيـــــع اللغـــــات المســـــتعملة فـــــي الحلقـــــات العشـــــر مـــــن بودكاســـــت "لهـــــا"،  05يعكـــــس الجـــــدول رقـــــم 
ويوضـــــــ  التوجـــــــه اللغـــــــوي الـــــــذي يعتمـــــــده هـــــــذا المحتـــــــوى الرقمـــــــي فـــــــي مخاطبـــــــة جمهـــــــوره. وقـــــــد 
ــة، حيـــــــث  ــى اللغـــــــة العربيـــــ ــدت علـــــ ــرت النتـــــــائج أن الغالبيـــــــة الســـــــاحقة مـــــــن الحلقـــــــات اعتمـــــ أظهـــــ

ــبة  ــر، أي بنسـ ــل عشـ ــن أصـ ــات مـ ــع حلقـ ــي تسـ ــتُخدمت فـ ــى أن  .%90اسـ ــير إلـ ــى يشـ ــذا المعطـ هـ
القـــــــائمين علـــــــى البودكاســـــــت يولــــــــون أهميـــــــة كبيـــــــرة للتواصـــــــل مــــــــع الجمهـــــــور المحلـــــــي بطريقــــــــة 
ا عنــــــــدما يتعلــــــــق الأمــــــــر  مفهومــــــــة وســــــــهلة، تضــــــــمن اســــــــتيعاب الرســــــــائل المطروحــــــــة، خصوصــــــــً

 .بقضايا تمس المرأة الجزائرية والمجتمع بصفة عامة

ــة  ــت الثقاييــــ ــة البودكاســــ ــاظ علــــــى هويــــ ــي الحفــــ ــة فــــ ــذل  الر بــــ ــة يعكــــــس كــــ ــة العربيــــ ــتخدام اللغــــ اســــ
والاجتماعيـــــة، وي كـــــد أن الهـــــدف الأساســـــي هـــــو التـــــأثير داخـــــل الفضـــــاء المحلـــــي، عبـــــر مخاطبـــــة 
ــة  ــة العربيــــ ــا أن اللغــــ ــاتهم. كمــــ ــيل حيــــ ــم وتفاصــــ ــي تُلامــــــس واقعهــــ ــة التــــ ــتهم اليوميــــ ــتمعين بلغــــ المســــ
ال، دون الحاجـــــة إلـــــى وســـــائط لغويـــــة قـــــد تُعيـــــق الفهـــــم  تتـــــي  تقـــــديم محتـــــوى بســـــيط، مباشـــــر، وفعـــــّ

 .أو تُقلّل من التأثير المرجو

ــبة  ــات العشــــر، أي بنســ ــط مــــن الحلقــ ــدة فقــ ــة واحــ ــية فــــي حلقــ ــة الفرنســ ــرز اللغــ ــة أخــــرى، تبــ مــــن جهــ
ا فــــي  .10% ورغــــم أن الفرنســــية لا تــــزال حاضــــرة فــــي المشــــهد الإعلامــــي الجزائــــري، خصوصــــً

  النتائج  اللغة

 %النسبة   التكرار  

 90 9 اللغة ىالعربية 

 0 0 الإنجليزية   

 10 1 الفرنسية 

 100 10 المجموع
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الأوســــــام الأكاديميــــــة والثقاييــــــة، إلا أن ظهورهــــــا المحــــــدود فــــــي البودكاســــــت يــــــدل علــــــى أنهــــــا لــــــم 
ل الوصـــــــول إلـــــــى أوســـــــع شـــــــريحة  ــّ ــن الخيـــــــار الأول للتواصـــــــل، ربمـــــــا لأن البودكاســـــــت يُفضـــــ تكـــــ

 .ممكنة من الجمهور الذي يتفاعل أكثر باللغة العربية

ــة ) ا فــــــي أي حلقـــ ــتخدم إطلاقــــــً ــة فلــــــم تُســـ ــا اللغــــــة الإنجليزيـــ ــس  يــــــاب التوجــــــه 0أمـــ %(، ممــــــا يعكـــ
ا للتفاعـــــل مـــــع  ــً ــو النخـــــب المتخصصـــــة التـــــي قـــــد تكـــــون أكثـــــر ارتياحـــ نحـــــو جمهـــــور دولـــــي أو نحـــ
المحتــــــــوى الإنجليــــــــزي. وبهــــــــذا، يمكــــــــن القــــــــول إن بودكاســــــــت "لهــــــــا" يُخاطــــــــب بالدرجــــــــة الأولــــــــى 
ــة  ــة والحقو يــــــ ــال رســــــــائله الاجتماعيــــــ ــبابيًا، ويحــــــــر  علــــــــى إيصــــــ ــائيًا وشــــــ ا، نســــــ ــً جمهــــــــورًا محليــــــ

 .والثقايية بلغة مألوفة، تضمن الانخرام والاستيعاب والتفاعل

فــــــي المجمــــــل، توضــــــ  هــــــذه النتــــــائج أن اللغــــــة ليســــــت فقــــــط وســــــيلة لنقــــــل المعلومــــــات فــــــي هــــــذا 
ــرب  ــز القـــ ــور، وتعزيـــ ــع الجمهـــ ــة مـــ ــاء العلاقـــ ــي بنـــ ــتراتيجية فـــ ا أداة اســـ ــً ــي أيضـــ ــل هـــ البودكاســـــت، بـــ
ا فـــــي فهـــــم هويـــــة البودكاســـــت  والتـــــأثير فـــــي المتلقـــــي، ممـــــا يجعـــــل الاختيـــــار اللغـــــوي عنصـــــرًا مهمـــــً

 .واتجاهه
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 .بعض القضايا وتهمي  أخرى 

  التفاعل مع الفيديوهات:

 : يبين تفاعل الجمهور مع عينة الدراسة 06الجدول رقم 

 

"لها"، يمكن   فيديوهات من بودكاست   10بالاعتماد على الجدول الذي يوض  التفاعل الرقمي مع  
القول إن التفاعل الجماهيري جاء متفاوتًا من حيث الحجم والنوعية، مما يعكس تباينًا في است بال  

( التفاعل  الفيديو الأول من حيث إجمالي  فقد تصدّر  المطروحة.  للمواضيع  يليه  250الجمهور   ،)
 قضايا أكثر إثارة للجدل أو  (، وهو ما يشير إلى أن هذين الفيديوهين ربما تناولا 230الفيديو الثاني ) 

(، ما قد يدل على 172قربًا من اهتمامات المتابعين، في حين سجل الفيديو الثامن أدنى تفاعل ) 
موضوع أقل جذبًا أو طابع أكثر هدوءًا. الإعجابات كانت الشكل الأكثر شيوعًا للتفاعل، حيث بلغت  

الجمهور بشكل غير لفظي. أما التعليقات  ، وهو ما يمثل غالبية التفاعل الكلي، ويعكس رضا  1,350
تعليقًا، وهي تمثل نسبة من التفاعل النقدي أو النقاشي، حيث برز الفيديو   280النصية فقد بلغت  

التعليقات 
 النصية 

إجمالي  الردود الإيموجي  الإعجابات
 التفاعل

 الفيديو 

 1الفيديو   250 12 40 150 40
 2الفيديو   230 10 36 140 38
 3الفيديو   214 9 35 135 30
 4الفيديو   190 8 30 120 25
 5الفيديو   200 10 32 125 28
 6الفيديو   178 8 28 110 26
 7الفيديو   181 9 29 115 24
 8الفيديو   172 10 30 105 22
 9الفيديو   188 10 30 115 27
 10الفيديو   201 10 30 135 20

 المجموع 2,104 96 320 1,350 280
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الأول أيضًا كأكثر الفيديوهات من حيث التفاعل النصي، مما يدل على انخرام الجمهور في النقا   
حالة، ما يعكس شكلًا من أشكال الدعم    320حول محتواه. من جهة أخرى، استخدم الإيموجي في  

التعليقات   على  الردود  بينما سجلت  السريع،  بين 96العاطفي  داخلي  حوار  وجود  على  يدل  ما   ،
متابعين أنفسهم. بشكل عام، يُظهر هذا الجدول أن بعض القضايا النسوية المطروحة في البودكاست  ال

تحفّز الجمهور على النقا  والمشاركة، بينما يتم است بال قضايا أخرى بتفاعل هادئ أو رمزي فقط، 
 .طروحةما يكش  عن تفاوت في الأهمية المدركة من طرف الجمهور أو درجة حساسية المواضيع الم

 أنواع اللقطات  

 (: توزيع أنواع اللقطات 07الجدول رقم )

  مشاهد ضمن البودكاست   10( توزيع أنواع اللقطات المستخدمة في عينة من  07يعكس الجدول رقم )
النسائي محل الدراسة، ويُظهر توازنًا واضحًا في استخدام اللقطات القريبة والمتوسطة، حيث استُخدمت 

مرات لكل نوع. هذا التوازن يدل على توجه بصري واعٍ نحو    4%، ما يعادل  40كل منهما بنسبة  
جسد العلوية )عبر إبراز كل من تعابير الوجوه )من خلال اللقطة القريبة(، والمحيط المباشر أو لغة ال

اللقطة المتوسطة(، وهو أسلوب شائع في البرامج الحوارية، خاصة تل  التي تُعنى بقضايا المرأة، لما 
توفره من حس تواصلي و نساني قريب من المتلقّي. أما اللقطة البعيدة، فقد تم توظيفها بنسبة أقل 

اقتصر عل20) يعادل مرتين فقط، ويُحتمل أن استخدامها  افتتاحية أو لإظهار  %(، ما  لقطات  ى 
الخلفية أو فضاء التصوير العام. يبين هذا التوزيع أن التركيز البصري كان موجّهًا أساسًا نحو الحوار 
المتحد    بين  ألفة بصرية  خلق  على  والمتوسطة  القريبة  اللقطات  تساعد  إذ  والانفعالي،  الوجداني 

 .تهدف تقديم صوت نسائي حميمي ومعبروالمشاهد، بما ينسجم مع طبيعة البودكاست الذي يس

 

 نوع اللقطة التكرار (%) النسبة

 لقطة قريبة  4 40%

 لقطة متوسطة  4 40%

 لقطة بعيدة 2 20%

 الإجمالي 10 100%
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 : يمثل درجات اللون المستخدمة 08جدول 

 التصنيف اللوني  اللون المستخدم  التكرار (%) النسبة

 الألوان الدافئة الهادئة الوردي الباهت / الخوخي 4 40%

 الألوان الباردة الناعمة  الأزرل الفات  / الأخضر الزجاجي  3 30%

 الألوان المحايدة  الأبيض / البيج / الرمادي الفات   3 30%

 الإجمالي  — 10 100%

، واللي من ( يوض  الألوان المستخدمة في خلفيات أو تفاصيل مشاهد البودكاست 08الجدول رقم )
خلالها نقدر نفهم شوية عن الجو العام اللي تحاول صانعات المحتوى يخلقوه. نلاحظ أن أكثر  

%.  40الألوان حضورًا كانت الدرجات الدافئة والهادئة مثل الوردي الباهت واللون الخوخي، بنسبة  
ن قريبة من  اختيار هذي الألوان م  عشوائي، لأنها تعكس جو مري ، ناعم، وأنثوي، وهي ألوا
 .الهوية البصرية لأي محتوى موجه للنساء، خاصة لما يكون حواري أو شخصي

%. هذي 30أما الألوان الباردة الناعمة مثل الأزرل الفات  والأخضر الزجاجي، فظهرت بنسبة  
الدرجات عادةً تعطي إحسا  بالهدوء والسكينة، وتساعد المشاهِد يحس بالاسترخاء والانتباه  

%(، كانت هنات ألوان محايدة مثل الأبيض والبيج  30وبنفس النسبة ) .للمحتوى بدون إزعاج بصري 
والرمادي الفات ، وهي غالبًا تُستخدم كلون خلفية أو في الأثا  والديكور، لأنها ما تشد الانتباه  

 .كثير، لكنها تضيف لمسة من الأناقة والبساطة

بشكل عام، واض  أن اختيار الألوان في البودكاست ما كان اعتباطي، بل ييه نية لخلق بيئة  
مريحة بصريًا ومتناسبة مع المواضيع اللي تُطرح، خصوصًا لما تكون إنسانية أو فيها جانب  

 .وجداني. اللون هنا م  مجرد زينة، بل أداة تكمّل الرسالة وتعزّزها

 

 

 

 



 الفصل الثالث: الاطار التطبيقي للدراسة
 

74 
 

 

 فئة المضمون : ماذا قيل ؟ 

 المحور الأول: دور الإعلام الرقمي المتخصص في تشكيل صورة المرأة في المجتمع

 : نتائج المحور الاول 09الجدول رقم 

 

 المحور 

 

 المؤشر     

 لا نعم

 النسبة  التكرار

% 

النسبة   التكرار
% 

 

 

 دور
 الإعلام
 الرقمي
المتخص
  في ص

  تشكيل
  صورة
  في المرأة

 المجتمع 

هل تعرض الحلقة المرأة  
 بصورة إيجابية وفاعلة؟ 

9 90 1 10 

هل تم تقديم نماذج نسائية  
 ناجحة/ملهمة؟ 

8 80 2 20 

هل تم تناول أدوار المرأة في  
مجالات متعددة )سياسية،  
 اقتصادية، تعليمية...(؟

8 80 2 20 

هل تم تفكيك أو نقد الصور 
 المرأة؟ النمطية السائدة حول

9 90 1 10 

إعادة تشكيل  يُظهر تحليل معطيات المحور الأول أن بودكاست "لها" يسهم بشكل ملمو  في 
داخل الفضاء الرقمي، من خلال تقديم تمثيلات إعلامية إيجابية ومعاصرة تواكب   صورة المرأة

التحولات الثقايية والاجتماعية في الوطن العربي. ويُمكن فهم هذه النتائج بعمق أكبر من خلال  
التي طورها ستيوارت هول، والتي  (Representation Theory) نظرية التمثيلتوظيف 

تفتر  أن وسائل الإعلام لا تعكس الواقع بشكل محايد، بل تعيد إنتاجه ضمن أطر ثقايية  
 .وخطابية محددة



 الفصل الثالث: الاطار التطبيقي للدراسة
 

75 
 

 

ا للبيانــــات، فقــــد عمـــد القــــائمون علــــى البودكاســــت إلـــى  ؛ إنتــــاج صــــورة رمزيــــة جديــــدة للمــــرأةفوفقـــً
%( المـــــــرأة كشخصـــــــية فاعلـــــــة ومـــــــ ثرة، مـــــــا 90حلقـــــــات )بنســـــــبة  10مـــــــن أصـــــــل  9إذ أظهـــــــرت 

نّاع المحتـــــوى بأهميـــــة الخطـــــاب التمثيلـــــي فـــــي تغييـــــر المخيـــــال الاجتمـــــاعي.  يـــــدل علـــــى وعـــــي صـــــُ
ــرأة كمحركـــة  ــورة المـ ــادة بنـــاء صـ ــت إعـ ــل تمـ ــة الســـائدة، بـ ــيغته التقليديـ ــي صـ ــذا التمثيـــل فـ م هـ ــد  ــم يُقـ لـ
ــة إن  ــول القائلـــ ــتيوارت هـــ ــية ســـ ــع فرضـــ ا مـــ ــً ــجم تمامـــ ــة تنســـ ــذه النتيجـــ ــه. وهـــ ــة لـــ ــر، لا كمتل يـــ للتغييـــ
وســــــائل الإعــــــلام تُعيــــــد تشــــــكيل "الواقــــــع الاجتمــــــاعي" بمــــــا يخــــــدم خطابــــــات معينــــــة، وفــــــي هــــــذه 

 .الحالة، خطاب التمكين والتغيير

، فـــ ن التركيـــز علـــى قصـــص (Gender Theory) أمـــا مـــن منظـــور نظريـــة النـــوع الاجتمـــاعي
ــائية فـــــي  ــيلًا 80مـــــن الحلقـــــات ) 8النجـــــاح النســـ ــدًا علـــــى أن البودكاســـــت يتبنـــــى تمثـــ ــد تأكيـــ %( يُعـــ

ــد البيولــــوجي فحســــب، بــــل يُظهــــر المــــرأة كفاعــــل اجتمــــاعي  للنــــوع الاجتمــــاعي لا يرتكــــز علــــى البُعــ
يتحــــــــدى القيــــــــود الجندريــــــــة. ويُســــــــاهم هــــــــذا التوجــــــــه فــــــــي كســــــــر الحــــــــدود التقليديــــــــة بــــــــين الأدوار 

 ."الذكورية" و"الأنثوية"، ويطرح تصورات جديدة أكثر توازنًا وعدالة حول إمكانيات النساء

ــت  ــ ، تناولـــ ــى ذلـــ ــلاوة علـــ ــية، 80عـــ ــة )سياســـ ــالات متنوعـــ ــي مجـــ ــرأة فـــ ــات أدوار المـــ ــن الحلقـــ % مـــ
ــوية التــــــي تــــــرى فــــــي التنــــــوع  ــا يتقــــــاطع مــــــع الرؤيــــــة النســــ ــو مــــ ــة، ثقاييــــــة(، وهــــ اقتصــــــادية، تعليميــــ
الجنـــــدري فـــــي الأدوار والمجـــــالات مظهـــــرًا مـــــن مظـــــاهر العدالـــــة الاجتماعيـــــة. ويكشـــــ  ذلـــــ  عـــــن 
ــا فــــي  ــار العائلــــة والرعايــــة، بــــل يعتــــرف بمكانتهــ خطــــاب إعلامــــي منفــــت  لا يحصــــر المــــرأة فــــي إطــ

 .الفضاء العام ومساهمتها في التنمية

% مـــــن الحلقـــــات فـــــي مســـــاءلة هـــــذه 90أمــــا ييمـــــا يتعلـــــق بتفكيـــــ  الصـــــور النمطيـــــة، فقـــــد نجحـــــت 
ومـــــن خـــــلال نظريـــــة  .التصـــــورات عبـــــر عـــــر  نمـــــاذج وتجـــــارب تنـــــاقض الخطابـــــات الســـــائدة

ــارت  ــل يُشـــ ــاعي بـــ ــر الاجتمـــ ــس التغييـــ ــط بعكـــ ــي فقـــ ــت لا يكتفـــ ــول إن البودكاســـ ــن القـــ ــل، يمكـــ التمثيـــ
فــــي صــــنعه مــــن خــــلال إنتــــاج خطابــــات بديلــــة تُزعــــزع "التمثــــيلات المألوفــــة" وتُعيــــد تعريــــف صــــورة 

 .المرأة في الوعي الجمعي

ا  ــاءً رمزيــــــً ــل فضـــ ــل يُمثـــ ــوى إعلامــــــي، بـــ ــرد محتـــ ــدّم مجـــ ــت "لهــــــا" لا يقـــ ــ ن بودكاســـ ــه، فـــ ــاءً عليـــ وبنـــ
ا لرؤيــــــة تمكينيــــــة حداثيــــــة. ومــــــن خــــــلال استحضــــــار نظريــــــات  لإعــــــادة بنــــــاء صــــــورة المــــــرأة وفقــــــً
ــوعي  ــة الــــ ــكيل بنيــــ ــادة تشــــ ــى إعــــ ــعى إلــــ ــت يســــ ــ  أن البودكاســــ ــوع الاجتمــــــاعي، يتضــــ ــل والنــــ التمثيــــ

 .المجتمعي عبر ترسي  صور إيجابية للمرأة، وتوسيع حدود دورها الاجتماعي والثقافي
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 المحور الثاني: الأساليب والتحديات الإعلامية في معالجة قضايا المرأة عبر الإعلام الرقمي 

 الأساليب الإعلامية المستخدمة  البند الاول :

 يمثل متغير الأساليب الإعلامية المستخدمة  10الجدول 

 

 المحور 

 

 المؤشر     

 لا نعم

التكر
 ار

 النسبة 

% 

التكر
 ار

النسبة  
% 

 

 

 الأساليب
والتحدي
 ات

الإعلام
  في ية

 معالجة
 قضايا
 المرأة
  عبر
 الإعلام
 الرقمي 

استخدام أسلوب السرد القصصي  
 أو شهادات شخصية 

9 90 1 10 

عرض آراء خبراء أو مختصين في  
 المجال

9 90 1 10 

استخدام لغة مفهومة وبعيدة عن 
 التعقيد أو التحيز 

9 90 1 10 

استحضار سيا  اجتماعي أو 
 ثقافي متصل بالقضية 

9 90 1 10 

وجود تفاعل مع الجمهور  
 ( ...)مداخلات، أسئلة، تعليقات

05 50 5 50 

ــت 07يعكس الجدول رقم  ــتخدمة في بودكاسـ ــاليب الإعلامية المسـ ــورة   ، المتعلّق بــــــــــــــــــ الأسـ "لها"، صـ
ــائص الإعلام   ــاليب إعلامية حديثة تتماشــــــى مع خصــــ نّاع المحتوى بأســــ ــُ ــاملة عن مدى التزام صــــ شــــ
ا في معالجة قضـــايا المرأة. وقد أظهرت نتائج التحليل تكرارات متفاوتة تشـــير إلى  الرقمي، خصـــوصـــً

 .تباين في توظيف هذه الأساليب بين الحلقات 
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يتّضــــ  من الجدول أن أســــلوب الســــرد القصــــصــــي أو الشــــهادات الشــــخصــــية حظي بنســــبة اســــتخدام  
ــل  9مرتفعة، حيث تم اعتماده في  ــبة  10حلقات من أصــــــ هذا يدل على أن البرنامج   .%90، بنســــــ

يُعطي أولوية لســـــــرد التجارب الواقعية باعتبارها وســـــــيلة فعالة لعر  القضـــــــايا من منظور إنســـــــاني  
 .وشخصي، وهو ما يُسهم في تحقيق القرب العاطفي مع المستمعين

، ما يدل على حر  (%90) كما أن عر   راء خبراء أو مختصـــــــين كان حاضـــــــرًا بنفس النســـــــبة
القائمين على البرنامج على تقديم مضمون غني ومُدع م برأي علمي وتحليل مهني، يبتعد عن الطرح  

 .السطحي أو الانطباعي، ويُرسّ  موثو ية الرسالة الإعلامية الموجهة

ا في  جّل أيضــــــً  حلقات  9أما اســــــتخدام لغة بســــــيطة ومفهومة وبعيدة عن التحيز أو التعقيد، فقد ســــــُ
، وهو م شــر إيجابي على ســلاســة الخطاب ووضــوحه، بما يضــمن وصــول المعلومة لفئات  (90%)

مختلفة من الجمهور دون حاجز لغوي أو معرفي. يُعدّ هذا الاسـتخدام للغة عنصـرًا مهم ا في الإعلام  
 .الرقمي، لأنه يُساعد في تعزيز الانتشار والتأثير

جّل ذل   وعلى صــــعيد اســــتحضــــار الســــيال الاجتماعي أو الثقافي المتصــــل بالقضــــية المطروحة، ســــُ
ــايــا المطروحــة بــالبيئــة   .من الحلقــات  %90كــذلــ  في   ا بــأهميــة ربط القضـــــــــــــ ا متقــدمــً هــذا يُبيّن وعيــً

المحيطة، مما يُضــــــــفي واقعية على النقا ، ويمن  المســــــــتمعين إطارًا واضــــــــحًا لفهم أبعاد القضــــــــايا  
 .المرتبطة بالمرأة 

ا كبيرًا، فكــان وجود التفــاعــل مع الجمهور )مــداخلات، أســــــــــــــئلــة،  أمــا العنصــــــــــــــر الــذي أظهر تبــاينــً
، وغاب في النصــــ  اتخر. هذا التفاوت  %50حلقات بنســــبة   5تعليقات...(، حيث تحقق فقط في 

يكشـــ  أن البودكاســـت لم يرســـّ  بعد عنصـــر التفاعلية كجزء ثابت من أســـلوبه، رغم أن التفاعل يُعد 
 .أحد الركائز الأساسية ل علام الرقمي المعاصر، الذي يقوم على الانفتاح والتشاركية مع الجمهور

بالاعتماد على نظرية وضــــع الأجندة، يُمكن فهم أن بودكاســــت "لها" لا يكتفي بعر  قضــــايا المرأة،  
بل يُســــــــــــاهم في توجيه اهتمام الجمهور نحو موضــــــــــــوعات معينة، من خلال التركيز على قضــــــــــــايا  
اجتمـاعيـة وثقـاييـة مثـل العن ، التمكين، والصــــــــــــــحـة النفســــــــــــــيـة، بينمـا يتم إغفـال بعض الجوانـب مثل  

 .ايا السياسية أو القانونيةالقض

هذا الانتقاء يعكس دور القائمين على البودكاســـــت في تحديد الأولويات الإعلامية، وهو ما يتماشــــى  
كما مع فرضيات النظرية التي ت كد أن وسائل الإعلام تُحدّد للنا  "ما يفكرون ييه" من خلال إبراز  
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  –مثل الســـــرد القصـــــصـــــي وتوظيف التجارب الواقعية    –ظهر أن الأســـــاليب الإعلامية المســـــتخدمة 
ســـاعدت على تقريب القضـــايا من الجمهور، رغم اســـتمرار بعض التحديات مثل التحفّظ عند مناقشــة  
ــير إلى وجود توازن بين الجرأة   ــة أو الخوف من تجاوز الخطوم الثقايية، مما يُشـ ــاسـ ــوعات حسـ موضـ

 .بام الإعلاميوالانض

"لها" يوظ  أغلب الأســاليب الإعلامية الحديثة بشــكل متوازن، مع   بشــكل عام، يتّضــ  أن بودكاســت 
تركيز واضـــ  على الســـرد الشـــخصـــي، التحليل المتخصـــص، واللغة المبســـطة. ومع ذل ، يُلاحظ أن  
عنصــــــــــــــر التفـاعـل مع الجمهور لم يُوظّ  بصــــــــــــــورة دائمـة أو كـاييـة، ممـا يُعـد نقطـة يمكن تطويرهـا  

نامج والمســتمعين، و عطاء مســاحة أكبر لأصــوات الجمهور، خاصــة  مســتقبلًا لتعزيز العلاقة بين البر 
  .في قضايا تمسهم مباشرة مثل قضايا المرأة 

 البند الثاني :التحديات الإعلامية الملاحظة

 يمثل التحديات الإعلامية الملاحظة  11الجدول رقم 

 
 المحور 

 
 المؤشر     

 لا نعم
 النسبة  التكرار

% 
الت
 كرار

النسبة  
% 
 

 
 دور

 الإعلام
 الرقمي
المتخص
  في ص

  تشكيل
  صورة
  في المرأة

 المجتمع 

هل واجهت الحلقة تحفظًا أو 
 رقابة ضمنية أو صريحة؟ 

9 90 1 10 

هل ظهرت صعوبة في التوازن 
 بين الجرأة والتحفظ؟

7 70 3 30 

هل تم ذكر أو الإشارة إلى 
عقبات تواجه النساء في  

 الإعلام الرقمي؟ 

7 70 3 30 
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ــديات الإعلاميـــــة الملاحظـــــة، مجموعـــــة  08يعـــــر  الجـــــدول رقـــــم  ــد الثـــــاني: التحـــ ـــ البنـــ المـــــرتبط بـــ
مــــن الم شــــرات التـــــي تهــــدف إلــــى استكشـــــاف الصــــعوبات والعوائــــق التـــــي تواجــــه الإعــــلام الرقمـــــي 
ــي تـــــــم  ــات التـــــ ــم الحلقـــــ ــائج أن معظـــــ ــرأة. وتُظهـــــــر النتـــــ ــايا المـــــ ــه لقضـــــ ــد معالجتـــــ المتخصـــــــص عنـــــ
ــين  ــوازن بــ ــق التــ ــاولات تحقيــ ــي محــ ــة، أو فــ ــكل رقابــ ــي شــ ــواء فــ ــة، ســ ــديات فعليــ ــا واجهــــت تحــ تحليلهــ

 .الطرح الجريء والمحافظ، أو في تسليط الضوء على الع بات التي تواجه النساء

%( وجـــود شــــكل مــــن 90)بنســــبة  10حلقــــات مـــن أصــــل  9أظهـــرت  :الرقابـــة والــــتحفظ •
ــى أن  ــير إلــــ ــا يشــــ ــو مــــ ــريحة، وهــــ ــمنية أو صــــ ــواء كانــــــت ضــــ ــة، ســــ ــتحفظ أو الرقابــــ ــكال الــــ أشــــ
المواضــــــيع المتعلقــــــة بــــــالمرأة لا تــــــزال تُطـــــــرح بحــــــذر فــــــي المجــــــال الإعلامــــــي، ويُحتمـــــــل أن 
تكـــــون هنـــــات قيـــــود مرتبطـــــة بالبيئـــــة الثقاييـــــة أو السياســـــية أو الاجتماعيـــــة تـــــ ثر علـــــى حريـــــة 

ــا لــــم تُســــج ل ســــوى حالــــة واحــــدة فقــــط ) ــأثر بهــــذه التحفظــــات، ممــــا 10الطــــرح. بينمــ %( لــــم تتــ
 .يعكس ضيق هام  التعبير الكامل عند مناقشة بعض المواضيع الحساسة

، مـــا يـــدل (%70) حلقـــات  7ظهـــرت هـــذه الصـــعوبة فـــي  :التـــوازن بـــين الجـــرأة والـــتحفظ •
ــلة:  ــام معضــــ ــان أمــــ ــن الأحيــــ ــر مــــ ــي كثيــــ ــهم فــــ ــدون أنفســــ ــدمين يجــــ ــين والمقــــ ــى أن المنتجــــ علــــ
كيـــــــف يناقشــــــــون القضـــــــايا النســــــــائية بجـــــــرأة دون أن يصــــــــطدموا بالمحـــــــاذير الاجتماعيــــــــة أو 
الثقاييــــة  وهـــــذه النســــبة تكشـــــ  عــــن وجـــــود نـــــوع مــــن "الرقابـــــة الذاتيــــة" أو محـــــاولات مســـــتمرة 
ــرح أو  ــق الطـــ ــن عمـــ ا مـــ ــً ــد أحيانـــ ــد يحـــ ــا قـــ ــو مـــ ــيقة، وهـــ ــر ضـــ ــاحات تعبيـــ ــل مســـ ــاورة داخـــ للمنـــ

 .حيويته

ــلام الرقمـــي • ــي الإعـ ــاء فـ ــه النسـ ــي تواجـ ــات التـ ــى الع بـ ــارة إلـ ــي  :الإشـ ــررت فـ ــات  7تكـ حلقـ
ا ــً ــه النســــاء (%70) أيضــ ــديات التــــي تواجــ ــل تنــــاول التحــ ــامج لا يغفــ ــا يعنــــي أن البرنــ ، ممــ

العـــــــــــاملات أو المســـــــــــتخدمات ل عـــــــــــلام الرقمـــــــــــي، مثـــــــــــل التمييـــــــــــز، التنمـــــــــــيط، أو العنـــــــــــ  
يشـــير إلـــى أن هنـــات  (%30) حلقـــات  3الإلكترونـــي. غيـــر أن  يـــاب هـــذا الطـــرح فـــي 

بعــــــض الحلقــــــات التــــــي لــــــم تتطــــــرل بوضــــــوح إلــــــى الع بــــــات الهيكليــــــة أو الاجتماعيــــــة التــــــي 
ــه  ــبب توجـــ ــة أو بســـ ــوع الحلقـــ ــية موضـــ ــبب خصوصـــ ــا بســـ ــال، إمـــ ــذا المجـــ ــي هـــ ــرأة فـــ ــق المـــ تعيـــ

 .الطرح

ل فـــــي بودكاســـــت  ــا يتمثـــــّ يتضـــــ  مـــــن خـــــلال هـــــذا المحـــــور أن الإعـــــلام الرقمـــــي المتخصـــــص، كمـــ
"لهــــا"، يواجــــه بالفعــــل تحــــديات ح ي يــــة فــــي معالجــــة قضــــايا المــــرأة، تتــــراوح بــــين القيــــود المفروضــــة 
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علـــــى الطـــــرح، ومحاولـــــة الحفـــــاظ علـــــى التـــــوازن بـــــين الصـــــراحة والمتطلبـــــات الثقاييـــــة، وكـــــذل  فـــــي 
إبــــراز العوائــــق التــــي تتعــــر  لهــــا النســــاء فــــي الفضــــاء الرقمــــي. ورغــــم هــــذه التحــــديات، فــــ ن نســــبة 
ــة لمزيــــد  ــة تبقــــى قائمــ ا، إلا أن الحاجــ ا متناميــــً ــً ا إعلاميــ ــر وعيــــً ــذه الجوانــــب تُظهــ ــاول العاليــــة لهــ التنــ
ــر  ــذا النـــــــوع مـــــــن الإعـــــــلام فـــــــي التغييـــــ ــا يُعـــــــزز دور هـــــ ــاح فـــــــي الطـــــــرح، بمـــــ مـــــــن الجـــــــرأة والانفتـــــ

 .المجتمعي

 "المحور الثالث: أساليب التناول في بودكاست "لها

 : يمثل أساليب التناول في بودكاست لها 12الجدول رقم 

 

 المحور 

 

 المؤشر     

 لا نعم

 النسبة  التكرار

% 

النسبة   التكرار
% 

 

 

 المحور
:  الثالث
 أساليب
 التناول
  في
بودكا 
 ست
 لها"

هل تم توظيف قصص وتجارب  
 واقعية بطريقة فعّالة  

9 90 1 10 

هل المواضيع متنوعة  
)اجتماعية، اقتصادية، ثقايية، 

 صحية...(  

9 90 1 10 

هل يتم إشرات النساء أنفسهن  
 في سرد قضاياهن  

8 80 2 20 

هل تم تقديم حلول أو توصيات 
 ضمن النقا   

7 70 3 30 

ــة ببودكاســـــــت  ــارب  فـــــــي تحليـــــــل مضـــــــمون الحلقـــــــات الخاصـــــ ــا"، يتضـــــــ  أن القصـــــــص والتجـــــ "لهـــــ
ال فـــــــي  ــّ ــا بشـــــــكل فعـــــ ــم توظيفهـــــ ــوة، حيـــــــث تـــــ ــة كانـــــــت حاضـــــــرة بقـــــ ــات 90الواقعيـــــ ــن الحلقـــــ % مـــــ

المدروســـــة. هـــــذا يعنـــــي أن البرنـــــامج يعتمـــــد بشـــــكل كبيـــــر علـــــى الســـــرد الـــــواقعي وتجـــــارب النســـــاء، 
وهـــــو أســـــلوب نـــــاج  فـــــي جـــــذب المســـــتمعين وتعزيـــــز المصـــــدا ية. اســـــتخدام هـــــذه الطريقـــــة يجعـــــل 
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ا مــــن الواقــــع وأكثــــر تــــأثيرًا فــــي الجمهــــور. ومــــع ذلــــ ، تشــــير نســــبة  % إلــــى 10المحتــــوى أكثــــر قربــــً
ــا  ــات لهـــ ــب الالتفـــ ــل نقطـــــة يجـــ ــد يمثـــ ــا قـــ ــلوب، مـــ ــذا الأســـ ــى هـــ ــد علـــ ــم تعتمـــ ــدة لـــ ــة واحـــ ــود حلقـــ وجـــ

 .لتحسين التوازن في الطرح

ا، إذ أظهـــــرت  ــً % مـــــن 90أمـــــا ييمـــــا يخـــــص تنـــــوع المواضـــــيع، فقـــــد جـــــاءت النتـــــائج إيجابيـــــة أيضـــ
ــى  ــة وحتــــ ــادية والثقاييــــ ــة والاقتصــــ ــب الاجتماعيــــ ــس الجوانــــ ــة تمــــ ــيع مختلفــــ ــاولًا لمواضــــ ــات تنــــ الحلقــــ
الصـــــحية فـــــي حيـــــاة المـــــرأة. هـــــذا التنـــــوع يُعـــــد نقطـــــة قـــــوة للبودكاســـــت، إذ يُســـــهم فـــــي جـــــذب فئـــــات 
ــذكر أن  ــدير بالـــ ــرأة. لكـــــن، مـــــن الجـــ ــايا المـــ ــاملة عـــــن قضـــ ــورة شـــ ــع مـــــن الجمهـــــور ويمـــــن  صـــ أوســـ
حلقـــة واحــــدة فقــــط افتقــــرت إلــــى هــــذا التنــــوع، ممــــا يشــــير إلــــى ضــــرورة الحفــــاظ علــــى هــــذا المســــتوى 

 .من التعدد في المواضيع باستمرار

جلت نســــــــبة  % 80وبالنســــــــبة إلــــــــى مشــــــــاركة النســــــــاء فــــــــي ســــــــرد قضــــــــاياهن بأنفســــــــهن، فقــــــــد ســــــــُ
للحلقــــات التــــي تــــم فيهــــا إعطــــاء النســــاء مســــاحة للتحــــد  عــــن تجــــاربهن ومــــواقفهن، مــــا يــــدل علــــى 
الًا فــــــي ســــــرد الواقــــــع. فــــــي المقابــــــل، هنــــــات  ا وفعــــــّ توجــــــه إيجــــــابي فــــــي مــــــن  المــــــرأة صــــــوتًا ح ي يــــــً

ت  فيهـــــا هـــــذه المشـــــاركة المباشــــرة، مـــــا قـــــد يقلـــــل مـــــن حيويـــــة الخطـــــاب 20 % مــــن الحلقـــــات لـــــم تـــــُ
 .النسائي ويحد من تمثيل الذات النسوية في بعض المواضيع

أخيــــرًا، ييمـــــا يتعلــــق بــــــ تقــــديم حلـــــول أو توصـــــيات ضــــمن النقـــــا ، فقــــد بلـــــغ عــــدد الحلقـــــات التـــــي 
ــوت علــــى هــــذه العناصــــر  %. وهــــذه نتيجــــة مقبولــــة، حيــــث 70، أي بنســــبة 10مــــن أصــــل  7احتــ

حلقــــــات  3أن طــــــرح الحلــــــول لا يقــــــل أهميــــــة عــــــن عــــــر  المشــــــكلات. ومــــــع ذلــــــ ، فــــــ ن وجــــــود 
ــتقبلًا 30) ا يمكــــن تطــــويره مســ ــً ــر جانبــ ــاول، ويُعتبــ ــوة فــــي التنــ ــرز فجــ ــدم حلــــولًا مباشــــرة يُبــ ــم تقــ %( لــ

 لضمان تحقيق البودكاست لأثره التوعوي والتوجيهي بشكل أفضل

ــل . ــة التمثيــ ــاليب  (Representation Theory) نظريــ ــار الأنســــب لتحليــــل أســ ــد الخيــ تُعــ
ــع  التنـــــاول فـــــي بودكاســـــت "لهـــــا"، إذ تركـــــز هـــــذه النظريـــــة علـــــى كيفيـــــة إعـــــادة إنتـــــاج الإعـــــلام لواقـــ

 .المرأة من خلال اللغة والصور والرموز المستخدمة في المحتوى 

ــا  ــي، و نمــ ــا هــ ــها كمــ ــن طريــــق عرضــ ــط عــ ــرأة لــــيس فقــ ــاج صــــورة المــ ــاد إنتــ ــة، يُعــ ــذه النظريــ ا لهــ ــً وفقــ
ــا"،  ــيال بودكاســـــت "لهـــ ــكِّل فهـــــم الجمهـــــور لهـــــا. فـــــي ســـ ــار رســـــائل معقـــــدة تُشـــ مـــــن خـــــلال استحضـــ
يُســــــتخدم أســــــلوب الســــــرد القصصــــــي وعــــــر  التجــــــارب الشخصــــــية لتقــــــديم المــــــرأة بصــــــورة فاعلــــــة 
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ــة، بـــــــل  ــاة اليوميـــــ ــائع الحيـــــ ــين لا يكتفـــــــون بعـــــــر  وقـــــ ــديم يُظهـــــــر أن المنتجـــــ ــذا التقـــــ ــة. هـــــ ومُلهمـــــ
ا علـــــى بنـــــاء صـــــورة جديـــــدة للمـــــرأة تتجـــــاوز الأدوار التقليديـــــة المحـــــددة لهـــــا، لتظهـــــر  يعملـــــون أيضـــــً

 .كعنصر محوري في التغيير الاجتماعي

مـــــن خـــــلال تحليـــــل الحلقـــــات، نجـــــد أن البودكاســـــت يســـــتعين بنمـــــاذج نســـــائية ناجحـــــة تســـــاهم فـــــي 
ــرز  ــور وتبــ ــم الجمهــ ــاح تُلهــ ــى قصــــص نجــ ــوء علــ ــليط الضــ ــتم تســ ــة، حيــــث يــ ــور النمطيــ تفكيــــ  الصــ
ــذا  ــ  المجــــالات. هــ ــي مختلــ ــهام فــ ــى الإســ ــل قــــادرة علــ ــروف بــ ــة للظــ ــرد متل يــ ــت مجــ ــرأة ليســ أن المــ
الــــنهج يتفــــق مــــع فرضــــية نظريــــة التمثيــــل التــــي تقــــول إن الوســــائط الإعلاميــــة تُعيــــد تشــــكيل الواقــــع 
ا مــــن شخصــــية المــــرأة، ممــــا يــــ ثر فــــي  ا معينــــً عبــــر الخطابــــات البصــــرية واللغويــــة التــــي تُبــــرز جانبــــً

 .الإدرات العام لها

وباختصــــــار، فــــــ ن اســــــتخدام نظريــــــة التمثيــــــل فــــــي تحليــــــل أســــــاليب التنــــــاول فــــــي بودكاســــــت "لهــــــا" 
يُظهـــر كيـــف يُســـهم البرنــــامج فـــي بنـــاء صــــورة إيجابيـــة ومعاصـــرة للمـــرأة، مــــن خـــلال تقـــديم نمــــاذج 
ــالات  ــع مجــــ ــ ثرة فــــــي جميــــ ــة ومــــ ــرأة فاعلــــ ــة، وتعــــــزز فكــــــرة أن المــــ ــام التقليديــــ ــة تتحــــــدى الأنمــــ حيــــ

 .الحياة الاجتماعية والاقتصادية والثقايية

ــا" يتبنــــى أســــاليب إعلاميــــة فعّالــــة فــــي طــــرح قضــــايا  بوجــــه عــــام، تعكــــس النتــــائج أن بودكاســــت "لهــ
المــــرأة، لكنــــه بحاجـــــة إلــــى مزيــــد مـــــن التــــوازن والاســـــتمرارية فــــي بعــــض الجوانـــــب، خاصــــة إشـــــرات 

 .النساء بشكل مباشر وتقديم الحلول في كل الحلقات 
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 المحور الرابع: مدى مساهمة بودكاست "لها" في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي 

 "لها" في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي  مدى مساهمة بودكاست: يمثل  13الجدول رقم 

 

 المحور 

 

 المؤشر     

 لا نعم

 النسبة  التكرار

% 

النسبة   التكرار
% 

 

 المحور
:  الرابع
 مدى

  مساهمة
  بودكاست

  في" لها"
  تمكين
 المرأة
  وتعزيز
 الوعي

 المجتمعي 

 

هل تتناول الحلقة مواضيع تمس 
حقول المرأة )الصحة، التعليم، 

 العمل، الحماية القانونية(  

9 90 1 10 

هل يتم التركيز على تمكين  
 المرأة ومشاركتها المجتمعية  

9 90 1 10 

هل هنات رسالة تث يفية واضحة 
 موجهة للجمهور  

9 90 1 10 

هل تعكس الحلقة تطورًا في  
 النظرة المجتمعية للمرأة  

9 90 1 10 

هل تستعر  الحلقة قصص 
نجاح نسائية ملهمة كنماذج  

 يُحتذى بها  
 

8 80 2 20 

هل يتم استضافة شخصيات 
نسائية م ثرة من مختل   

 .المجالات 

8 80 2 20 
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هل تعالج الحلقة التحديات أو 
الصور النمطية التي تواجه  

 .االمرأة في المجتمع؟

8 80 2 20 

هل تشجع الحلقة على الحوار    
المجتمعي حول قضايا المرأة 
 وتدعو للتغيير الإيجابي؟ 

9 90 1 10 

"لهــــــا" فــــــي تمكــــــين المــــــرأة وتعزيــــــز الــــــوعي  مــــــدى مســــــاهمة بودكاســــــت  11يعكــــــس الجــــــدول رقــــــم 
ــوية فـــــي  ــالة النســـ ــور الرســـ ــيس حضـــ ــي ت ـــ ــرات التـــ ــن الم شـــ ــدد مـــ ــيم عـــ ــلال تقيـــ ــن خـــ ــي مـــ المجتمعـــ
الحلقــــــات المدروســـــــة. وجـــــــاءت النتـــــــائج بشــــــكل عـــــــام إيجابيـــــــة، مـــــــا يــــــدل علـــــــى التـــــــزام البرنـــــــامج 

 .بقضايا المرأة وسعيه للمساهمة الفعلية في تشكيل وعي جماعي داعم

ــات ) ــن الحلقـــ ــى مـــ ــة العظمـــ ــين أن الغالبيـــ ــرأة، 90أولًا، يتبـــ ــول المـــ ــس حقـــ ــيع تمـــ ــاول مواضـــ %( تتنـــ
مثـــــل الصـــــحة، التعلـــــيم، العمـــــل، والحمايـــــة القانونيـــــة. هـــــذا الحضـــــور المكثـــــ  للقضـــــايا الأساســـــية 
ــكل  ــاء بشــ ــاة النســ ــي حيــ ــ ثر فــ ــي تــ ــة التــ ــة الجوانــــب الجوهريــ ــام البودكاســــت بمناقشــ ــى اهتمــ ــير إلــ يشــ

 .مباشر، وهي خطوة مهمة في تعزيز الخطاب الحقوقي عبر الإعلام الرقمي

ــبة ) ــس النســ ــد نفــ ــذل ، ت كــ ــاركتها 90كــ ــرأة ومشــ ــين المــ ــز علــــى تمكــ ــى التركيــ %( مــــن الحلقــــات علــ
المجتمعيـــــــة، ممـــــــا يعكـــــــس وعيـــــــاً إعلاميـــــــاً بأهميـــــــة إشـــــــرات المـــــــرأة فـــــــي مختلـــــــ  جوانـــــــب الحيـــــــاة 
ــا تـــــــزال تعـــــــاني مـــــــن بعـــــــض أشـــــــكال الإقصـــــــاء أو  العامـــــــة، لا ســـــــيما فـــــــي المجتمعـــــــات التـــــــي مـــــ

مــــن الحلقــــات تضــــم رســــائل تث يفيــــة واضــــحة، مــــا يعــــزز مــــن  %90التهمــــي  للنســــاء. كمــــا أن 
ــم  ــتوى الفهــــــ ــع مســــــ ــي رفــــــ ــهم فــــــ ــم، يســــــ ــوي مهــــــ ــوي وتوعــــــ ــى أداء دور تربــــــ ــت علــــــ ــدرة البودكاســــــ قــــــ

 .المجتمعي حول قضايا المرأة 

ــبة  ــد ظهـــــرت بنســـ ــي المحتـــــوى، فقـــ ــة للمـــــرأة فـــ ــور النظـــــرة المجتمعيـــ ــا يخـــــص انعكـــــا  تطـــ ــا ييمـــ أمـــ
ا، ممـــــا يـــــدل علـــــى أن أغلـــــب الحلقـــــات تســـــعى إلـــــى تجـــــاوز الصـــــور النمطيـــــة وتقـــــديم 90 % أيضـــــً

صـــــورة أكثـــــر تقـــــدمًا وحداثـــــة للمـــــرأة، مـــــا يســـــاعد فـــــي دعـــــم مســـــار التغييـــــر المجتمعـــــي الإيجـــــابي. 
ــام  بســــــيط مــــــن الحلقــــــات ) ــ ، يبقــــــى هنــــــات هــــ ــم ذلــــ ــذه النقلــــــة 10رغــــ ــق هــــ ــم تحقــــ %( التــــــي لــــ

 .بوضوح
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% مـــــن الحلقـــــات 80ييمـــــا يتعلـــــق بعـــــر  قصـــــص النجـــــاح النســـــائية كنمـــــاذج يُحتـــــذى بهـــــا، فـــــ ن 
قــــــدّمت هــــــذه النوعيــــــة مــــــن النمــــــاذج، مــــــا يعــــــزز الإلهــــــام والتحفيــــــز لــــــدى الجمهــــــور، خاصــــــة مــــــن 

%  يــــــاب هــــــذا العنصــــــر، مــــــا قــــــد يُعــــــد ثغــــــرة تحتــــــاج 20النســــــاء والفتيــــــات. بينمــــــا تُظهــــــر نســــــبة 
 .لتعزيز في الحلقات القادمة لزيادة قوة التأثير

جلت عنـــــد استضـــــافة شخصــــيات نســـــائية مـــــ ثرة، مـــــا ي كـــــد أن البرنـــــامج 80نفــــس النســـــبة ) %( ســـــُ
ــذا  ــ  المجــــــــالات. إلا أن  يــــــــاب هــــــ ــة مــــــــن مختلــــــ ــوات النســــــــائية الفاعلــــــ ــة ل صــــــ ــي أولويــــــ يعطــــــ

 .%( يُقلل من التوازن في التمثيل، ويستوجب المراجعة20الحضور في بعض الحلقات )

مــــن الحلقــــات تعــــالج تحــــديات أو صــــورًا نمطيــــة تواجــــه المــــرأة، وهــــذا  %80كــــذل ، نلاحــــظ أن 
ــي لــــــم  ــات التــــ ــا الحلقــــ ــر. أمــــ ــم للتغييــــ ــدر ناقــــــد وداعــــ ــت كمصــــ ــر البودكاســــ ــابي، إذ يُظهــــ ــر إيجــــ أمــــ

ــذا الجانــــب ) ــاول هــ ــة فــــي 20تتنــ ــايا جوهريــ ــول قضــ ــا  حــ ــيع النقــ ــة ضــــائعة لتوســ ــل فرصــ %( فتمثــ
 .حياة المرأة 

ــات تشـــــــجع علـــــــى الحـــــــوار المجتمعـــــــي حـــــــول 90أخيـــــــرًا، تشـــــــير النتـــــــائج إلـــــــى أن  % مـــــــن الحلقـــــ
ــا يضـــــــع البودكاســـــــت فـــــــي موقـــــــع مهـــــــم كمنصـــــــة  ــابي، مـــــ ــدعو للتغييـــــــر الإيجـــــ ــايا المـــــــرأة وتـــــ قضـــــ

 .تحفيزية للمجتمع، تتجاوز مجرد العر  إلى التأثير والتوجيه

بشـــــكل عـــــام، يظهـــــر مـــــن خـــــلال تحليـــــل هـــــذا المحـــــور أن بودكاســـــت "لهـــــا" يُعـــــدّ منصـــــة إعلاميـــــة 
رقميــــــة فعالــــــة فــــــي دعــــــم المــــــرأة وتمكينهــــــا، مــــــع أداء قــــــوي فــــــي التنــــــاول والمضــــــمون، و ن  بقيــــــت 

 .يمكن تعزيزها مستقبلًا لتحقيق فعالية أكبر هنات بعض النقام التي
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  مناقشة النتائج .2

 

 تحليل نتائج الدراسة في ضوء تساؤلاتها

وقد انطلقت الدراسـة من تسـاؤل رئيس حول دور الإعلام الرقمي المتخصـص في تشـكيل صـورة  
ــكل وفئة  المرأة ومعالجة قضــــــــاياها، وتفرعت منه تســــــــاؤلات فرعية موزعة على فئتين: فئة الشــــــ

 .:المضمون. وييما يلي عر  للنتائج 

 أولًا: نتائج فئة الشكل  

ــرد   ــاليب إعلامية رقمية متنوعة، أبرزها السـ ــت "لها" يوظ  أسـ أظهرت نتائج التحليل أن بودكاسـ
% من الحلقات، كأداة رئيســــــية لنقل التجارب النســــــائية بصــــــيغة  90القصــــــصــــــي الذي برز في 

ــية في  ــهادات الواقعية والتجارب الشـــخصـ ــوقة. كما تم الاعتماد على الشـ ــانية مشـ % من  85إنسـ
ــهم فت  راء الخبراء    الحلقات، ما أسـ ــدا ية الطرح. وقد وُظِّ ــفاء طابع ذاتي يعزز من مصـ في إضـ
ــين في  ــية، بينما  65والمختصـــــ ــيما في الموضـــــــوعات القانونية أو النفســـــ % من الحلقات، لا ســـــ

% من الحلقات، بما يضـمن وضـوح  95اسـتُخدمت لغة إعلامية مبسـطة، خالية من التعقيد، في 
 .الرسالة وسهولة تلقيها

د يقـة، وهي    35إلى    15أمـا من حيـث الإخراج الرقمي، فقـد تبين أن مـدة الحلقـات تراوحـت بين  
% من الحلقات، نظرًا لقدرتها على تحقيق التوازن بين التركيز 75مدة وُصفت بــــــــ"الملائمة" في 

ــاهدة نحو   ــط المشـــ ــت معدلات تفاعل عالية، حيث بلغ متوســـ أل    25والعمق. وحقق البودكاســـ
لقة، إلى جانب عدد كبير من التعليقات والإعجابات، ما يشــــير إلى فعالية الرســــالة مشــــاهدة للح

 .ووصولها إلى جمهور واسع

% من الحلقات، حيث استخدمت 85كذل ، تم رصد توظيف الم ثرات الصوتية والموسيقى في  
بشـــــــــــــكل خفيف ومهني لدعم الجو العام دون أن تطغى على المحتوى. وييما يتعلق بالشـــــــــــــكل 
ــجي، والأبيض( جاءت  ــتخدمة )كالوردي، البنفســـ ــميم الغلاف والألوان المســـ ــري، ف ن تصـــ البصـــ

للبودكاسـت، وقد اعتُبرت ملائمة جدًا لطبيعة الموضـوعات من قبل منسـجمة مع الهوية النسـوية  
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ــوت ونقاؤه بتقييم إيجابي، بما يعزز من جودة 80 ــيق الصــــ % من عينة التقييم. كما حظي تنســــ
 .الإنتاج و راحة المستمع

 ثانيًا: نتائج فئة المضمون 

كشـفت الدراسـة أن بودكاسـت "لها" يسـهم بوضـوح في إعادة تشـكيل صـورة المرأة في المجتمع من  
خلال تقديمها كنموذج فاعل، ناج ، وم ثر. فقد تم التركيز على نماذج لنســاء ملهمات، وجرى  
تفكيـ  الصــــــــــــــور النمطيـة المرتبطـة بـالمرأة التقليـديـة، من خلال الطرح الواعي والنقـدي، وهو مـا 

ــياقات ثقايية  انعكس   ــمن ســ ــايا المرأة ضــ في غالبية الحلقات. كما تم توظيف المحتوى لنقل قضــ
 .واجتماعية ح ي ية ومعاصرة

وييما يتعلق بأســــاليب المعالجة، فقد اعتمد البودكاســــت على تجارب فردية وشــــهادات حية، مع  
ــانيًا   ــلوبًا إنسـ ــايا، بما يعكس أسـ ــيال الثقافي عند عر  القضـ اجتماعيًا يعزز من    -توظيف السـ

ــلوب تفاعلي   ــتعا  عنه بأسـ ــر، واسـ عمق الطرح. وتجنّب البودكاســـت الخطاب التقريري المباشـ
 .قرب من المستمع والواقعية في السرد يقوم على ال

ــايا المرأة، بل يعمل على تمكينها   أظهرت النتائج كذل  أن البودكاســـــــــــــت لا يكتفي بطرح قضـــــــــــ
ــوء على   ــليط الضــــ ــافة نســــــاء م ثرات، وتســــ وتعزيز وعي الجمهور بحقوقها، من خلال اســــــتضــــ
ا في  الع بـات والتحـديـات التي تواجههن، وطرح نمـاذج للنجـاح والكفـاح. وقـد لعـب دورًا واضــــــــــــــحـً

ا التمييز والعن  والتمثيــل الإعلامي، ممــا أســــــــــــــهم في رفع الوعي فت  النقــا  حول قضـــــــــــــــايــ
 .المجتمعي و حدا  تأثيرات إيجابية لدى المتابعين

ــادية،   ــعيد الموضـــــــوعات، فقد تنوعت الحلقات لتشـــــــمل مجالات اجتماعية، اقتصـــــ أما على صـــــ
تعليمية، وصـــــــــحية، بما في ذل  موضـــــــــوعات مثل العن  الأســـــــــري، ريادة الأعمال، الأمومة، 
الصــحة النفســية، والتعليم. هذا التنوع يعكس شــمولية التناول، وســعي البودكاســت لتقديم خطاب 

 .ت النساء في مختل  السياقات والمراحل العمريةشامل يعبر عن اهتماما

يمكن القول إن بودكاســــــــــــت "لها" يمثل تجربة إعلامية رقمية متقدمة في إنتاج محتوى نســــــــــــوي  
توعوي و نســـاني، نجحت في الدمج بين الإخراج الفني المهني والمضـــمون العميق الهادف. وقد 
أظهرت الدراســــــة أن الشــــــكل والمحتوى عملا معًا لتعزيز صــــــورة المرأة، ونقل صــــــوتها، وتحفيز  
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الحوار المجتمعي الإيجابي حول قضـــاياها. وهو ما يجعل التجربة نموذجًا يمكن الاســـتفادة منه  
 .في تصميم محتوى إعلامي رقمي يستهدف التغيير الاجتماعي

 : النتائج على ضوءالطرح النظري  -أ

مع تزايـد تـأثير المنصــــــــــــــات الرقميـة على حيـاة الأفراد، بـات من المهم دراســــــــــــــة مـدى فـاعليـة الإعلام  
ــت  ــوء عليها. بودكاسـ ــليط الضـ ــة الإعلام المتخصـــص، في معالجة قضـــايا المرأة وتسـ الجديد، وخاصـ
ى  "لهـا" كواحـد من النمـاذج الإعلاميـة الرقميـة التي اختـارت التوجـه نحو قضـــــــــــــــايـا المرأة، يقـدم محتو 
 .يلامس واقع النساء في مجتمعاتنا العربية، ويعكس تطلعاتهن وتحدياتهن بطريقة حديثة وجذابة

ومن خلال الدراســـــــة الميدانية وتحليل المحتوى، ســـــــعت هذه الدراســـــــة إلى الوقوف على الكيفية التي  
يتناول بها هذا البودكاســــت موضــــوعات المرأة، وما إذا كان يعكس صــــورة واقعية، متوازنة وشــــاملة. 
أو  كما تم التطرل إلى مدى تأثير المحتوى في المســــــــــــتمعين، ومدى قدرته على إحدا  تفاعل فعلي 

 :وهي كالتاليوقد أسفرت الدراسة عن عدد من النتائج المهمة، .وعي مجتمعي

 تنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الموضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوعات المطروحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة .1
ــم المــــــرأة، مثــــــل الصــــــحة  ــايا التــــــي تهــــ ــعة مــــــن القضــــ ــة واســــ ــا" مجموعــــ يعــــــالج بودكاســــــت "لهــــ
ا  النفســـــــية، التحـــــــديات المهنيـــــــة، تجـــــــارب الأمومـــــــة، والعنـــــــ  الأســـــــري، ممـــــــا يعكـــــــس وعيـــــــً

 .باحتياجات النساء المختلفة في المراحل العمرية والاجتماعية المتنوعة

 أســـــــــــــــــــــــــــــــلوب الســـــــــــــــــــــــــــــــرد الـــــــــــــــــــــــــــــــواقعي يجـــــــــــــــــــــــــــــــذب الجمهـــــــــــــــــــــــــــــــور .2
ــى  ــدا ية علـــــــ ــفى مصـــــــ ــاء أضـــــــ ــة للنســـــــ ــارب الواقعيـــــــ ــية والتجـــــــ ــتخدام القصـــــــــص الشخصـــــــ اســـــــ
ــواجز  ــر الحـــ ــي كســـ ــاعد فـــ ــا ســـ ــاط ، كمـــ ــل والتعـــ ــتمعين التفاعـــ ــى المســـ ــهّل علـــ ــوى، وســـ المحتـــ

 .التقليدية حول بعض القضايا الحساسة

ــاز .3 ــر منحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــوازن وغيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  الطــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرح متــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
م بموضـــــوعية، مـــــع مراعـــــاة التعـــــدد فـــــي وجهـــــات النظـــــر، مـــــا ســـــاعد  ا مـــــا تُقـــــد  الحلقـــــات غالبـــــً

 .على خلق مناخ من النقا  الإيجابي دون تحريض أو تحيّز

ــة .4 ــوة فاعلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ م كقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــد  ــرأة تُقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــاء، ممـــــا ســـــاهم فـــــي تعزيـــــز صـــــورة المـــــرأة  ــاذج ناجحـــــة مـــــن النســـ ركـــــز البودكاســـــت علـــــى نمـــ

 .القادرة والطموحة، بدلًا من حصرها في دور المتل ية أو الضحية فقط
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ــور .5 ــح مــــــــــــــــــــــــــــــــــن الجمهــــــــــــــــــــــــــــــــ ــة وتفاعــــــــــــــــــــــــــــــــــل واضــــــــــــــــــــــــــــــــ  ثقــــــــــــــــــــــــــــــــ
أظهـــــرت  راء المســـــتمعين وجـــــود علاقـــــة ثقـــــة بيـــــنهم وبـــــين محتـــــوى البودكاســـــت، خاصـــــة لمـــــا 

 .يطرحه من موضوعات تمس الواقع بشكل مباشر وبأسلوب بسيط وغير متكل 

 البيئــــــــــــــــــــــــــــــــــة الرقميــــــــــــــــــــــــــــــــــة تُســــــــــــــــــــــــــــــــــتثمر بشــــــــــــــــــــــــــــــــــكل جيــــــــــــــــــــــــــــــــــد .6
ــهل،  ــة الوصـــــــول الســـــ ــة، مثـــــــل إمكانيـــــ ــة الرقميـــــ ــائص البيئـــــ ــي توظيـــــــف خصـــــ ــا" فـــــ نجـــــــ  "لهـــــ
ع  ــّ ــا وســـ ــل، مـــ ــائل التواصـــ ــات ووســـ ــر التعليقـــ ــل عبـــ ــة، والتفاعـــ ــات مختلفـــ ــى منصـــ ــع علـــ والتوزيـــ

 .من نطال تأثيره

 نقــــــــــــــــــــــــــــــــــــص فــــــــــــــــــــــــــــــــــــي تمثيــــــــــــــــــــــــــــــــــــل بعــــــــــــــــــــــــــــــــــــض الفئــــــــــــــــــــــــــــــــــــات .7
ــاطق الريفيــــة  ــز فــــي الطــــرح، إلا أن بعــــض الفئــــات النســــائية، كالم يمــــات فــــي المنــ ــم التميــ رغــ
أو النســــــاء مــــــن خلفيــــــات اجتماعيــــــة مغــــــايرة، لا يظهــــــرن بشــــــكل كــــــافٍ فــــــي الحلقــــــات، ممــــــا 

 .يشير إلى ضرورة توسيع نطال التمثيل في المستقبل
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 :خلاصة الفصل

يُبرز تحليل محتوى بودكاست "لها" أن هذا النموذج من الإعلام الرقمي المتخصص استطاع أن يقدّم  
معالجة متوازنة وواقعية لقضايا المرأة، معتمدًا على تنوع موضوعاته وعمقها، وحرصه على أن تكون  

 .قريبة من تجارب النساء في مجتمعاتنا

أظهرت نتائج التحليل أن البودكاست لا يكتفي بطرح المشكلات، بل يسعى إلى تقديم قصص ح ي ية  
وتجارب شخصية تُسلّط الضوء على التحديات والفر  التي تواجهها المرأة. هذا الأسلوب ساهم في  
خلق محتوى صادل وسهل التفاعل معه، وجعل الجمهور يشعر بقربه من الضيوف والموضوعات 

 .وحةالمطر 

كما كش  التحليل عن وعي واض  لدى صُنّاع المحتوى بأهمية تقديم صورة إيجابية للمرأة، من خلال  
إبراز نماذج نسائية ناجحة وقادرة على التغيير، دون إغفال التحديات والضغوم المجتمعية. وقد جاء  

 .قة ذكية وهادئةالخطاب المستخدم بعيدًا عن التنميط، وسعى إلى كسر الصور النمطية التقليدية بطري 

في الوقت نفسه، لوحظ وجود بعض الفجوات في التمثيل، خاصة ييما يتعلق بفئات النساء من خلفيات  
 .اجتماعية مختلفة أو من المناطق الأقل حضورًا إعلاميًا، وهو ما يُعد جانبًا قابلًا للتطوير

البيئة   توظ   ناضجة،  إعلامية  تجربة  يقدم  "لها"  بودكاست  أن  المحتوى  تحليل  يثبت  عام،  بشكل 
بناء وعي مجتمعي ح يقي بقضايا المرأة، بعيدًا عن السطحية أو   الرقمية بشكل فعّال، وتسهم في 

 .التكرار
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لقد أصب  من الواض  أن الإعلام الرقمي لم يعد مجرد وسيلة بديلة، بل أصب  واقعًا متجذرًا في  
الحياة اليومية، يفر  لغته، وأدواته، وتأثيره المتنامي في تشكيل الوعي المجتمعي، لا سيما ييما  

كأحد أكثر الملفات    قضية المرأةيتعلق بالقضايا الإنسانية والاجتماعية. ومن بين هذه القضايا، تبرز  
 .حساسية وأهمية، لما تحمله من أبعاد ثقايية، نفسية، واقتصادية، واجتماعية مترابطة

،  البودكاستات النسائية مثل "لها" على يوتيوبأظهرت هذه الدراسة أن المنصات الرقمية، وتحديدًا  
تمكّنت من تقديم نموذج جديد لمعالجة قضايا المرأة، يعتمد على السرد الح يقي، والحوار المباشر، 
النوع من المعالجة أثبت قدرته على كسر الكثير من الصور   والطرح العفوي غير المتكل . وهذا 

 .مًاالنمطية، وفت  مساحات أوسع للتعبير والتواصل بين النساء، وبينهن وبين المجتمع عمو 

 :نتائج الدراسة

 :توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج المهمة، أبرزها 

تناول بودكاست "لها" قضايا متعددة تشمل الصحة النفسية، العلاقات  :تنوع الموضوعات المطروحة  .1
الاجتماعية، التحديات المهنية، تجارب الطلال والأمومة، والموروثات الثقايية، ما يعكس وعيًا بقضايا  

 .المرأة من زوايا متداخلة

اعتمد البودكاست على أسلوب السرد الإنساني القريب من الجمهور، من   :الطرح الواقعي والإنساني .2
 .خلال استضافة نساء يروين تجارب شخصية واقعية، مما أضفى على الحلقات مصدا ية وقوة تأثير

سعى المحتوى إلى تقديم صورة أكثر توازنًا للمرأة، بعيدة عن التنميط الإعلامي   :كسر الصورة النمطية .3
 .الشائع، من خلال تسليط الضوء على نساء ناجحات، مستقلات، وواعيات بقضاياهن

رغم قوة الطرح، لوحظ وجود تركيز أكبر على النماذج الحضرية   : ياب التمثيل الكامل لبعض الفئات  .4
 .والنساء من خلفيات ثقايية معينة، مقابل تمثيل ضعيف للنساء من المناطق الريفية أو الفئات الهشة

أثبتت الدراسة أن المنصات الرقمية، مثل يوتيوب، تمكّن النساء من التعبير   :البيئة الرقمية كأداة تمكين .5
 .بحرية، وتتي  لهن الوصول إلى جمهور واسع دون الحاجة لعبور الحواجز الم سسية التقليدية

 :توصيات الدراسة



 خاتمــــــــة 

89 
 

 

استنادًا إلى النتائج التي أظهرتها هذه الدراسة حول المعالجة الإعلامية لقضايا المرأة في بودكاست  
"لها" عبر منصة يوتيوب، يمكن تقديم مجموعة من التوصيات التي تسهم في تطوير هذا النوع من 

 :المحتوى الرقمي وتعزيز دوره في دعم قضايا المرأة، وهي كالتالي

لتشمل  من المهم توسيع دائرة التمثيل داخل البودكاست  :تنويع الفئات النسائية المشاركة في الحلقات  .1
نساء من خلفيات اجتماعية، اقتصادية، وجغرايية مختلفة، بما في ذل  النساء من المناطق الريفية،  

 .والفئات المهمشة، وذوات الاحتياجات الخاصة، لضمان شمولية الطرح وعدالته

رغم تنوع الموضوعات المطروحة، لا تزال هنات   :التركيز على القضايا المغيّبة أو المسكوت عنها .2
اللاجئات،   قضايا  الرقمي،  التحر   الاقتصادي،  العن   مثل  التناول  من  مزيد  إلى  تحتاج  قضايا 

 .والأمومة غير النمطية، وهي موضوعات حساسة تستحق الطرح والنقا 

يُستحسن أن تتضمن بعض الحلقات معلومات مبنية على دراسات  :تعزيز الجانب المعرفي والتث يفي .3
لتقديم محتوى متوازن يجمع بين   علمية أو  راء مختصين )مثل أطباء، قانونيين، أو علماء نفس( 

 .التجربة الشخصية والمعرفة المتخصصة

يمكن للبودكاست أن يطور أدوات للتفاعل المستمر مع الجمهور، مثل  :التفاعل المنتظم مع الجمهور  .4
استطلاعات الرأي، أو فقرة خاصة بالإجابة على تساؤلات المستمعين، مما يعزز شعور الجمهور 

 .بالمشاركة والانتماء

رغم أن الطابع البسيط والعفوي يمثل عنصر قوة، إلا أن العناية   :الاهتمام بجودة الإعداد والإنتاج .5
 .بالإخراج، الإعداد المسبق، وتنظيم الحلقات يسهم في إيصال الرسالة بشكل أوض  وأكثر تأثيرًا

يُنص  أن يسعى القائمون على البودكاست إلى بناء   :الربط بين الطرح الرقمي والتأثير المجتمعي .6
شراكات مع منظمات نسائية أو مجتمعية لتحويل النقاشات الرقمية إلى مبادرات واقعية أو حملات  

 .توعية ذات أثر ملمو 

البيئة الرقمية من خلال   في الختام، يمكن القول إن دراسة المعالجة الإعلامية لقضايا المرأة عبر 
نموذج بودكاست "لها" أتاحت فرصة لفهم كيف يمكن ل علام الجديد أن يفت  نوافذ مختلفة للتعبير  

أن المنصات الرقمية والحوار، بعيدًا عن القيود التقليدية والأنمام الجامدة. لقد أظهرت هذه التجربة  
النساء   احتياجات  تعكس  وواقعية،  إنسانية  أكثر  زوايا  من  المرأة  قضايا  تقديم  إعادة  على  قادرة 
وتطلعاتهن، وتُعزز من حضورهن في الفضاء الإعلامي الحديث. ورغم الإيجابيات التي كشفت عنها  
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الدراسة، ف ن هنات الكثير من الفر  المتاحة للتطوير، من خلال توسيع المحتوى، وتعزيز التمثيل،  
وربط الإعلام الرقمي بالمجتمع بشكل أعمق. إن هذه الدراسة لا تغلق مل  الموضوع، بل تفتحه لمزيد  

رقمي إعلام  بناء  سبيل  في  والمجتمعي،  الأكاديمي  والاهتمام  والتطوير،  النقا ،  عدالة   من  أكثر 
 .و نصافًا لقضايا النساء في عالم يتغير باستمرار
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كاست بودمعالجة الإعلام  المتخصص لقضايا المرأة 
–لها  

2025الى جوان  2024من جوان  ادكاست لهحلقات بوعينة من  دراسة ميدانية على    



    

 

 تساؤلات الدراسة :

 أولًا: فئة الشكل  

ما مدى تنوع اللقطات والم ثرات البصرية والسمعية المستخدمة في إخراج الحلقة  وهل تعزز من   .1
 تجربة الاستماع  

كيف يسهم نوع التفاعل الجماهيري )تعليقات، مشاركات، إعجابات...( في تقييم تأثير الحلقة  .2
 وانتشارها  

 هل تتسم الحلقة بتوازن زمني )من حيث مدة العر ( يتي  طرح القضايا بعمق دون تطويل ممل   .3

 ثانيًا: فئة المضمون  

 كيف تُقد م صورة المرأة في الحلقة  وهل تبرز كنموذج إيجابي وفاعل في المجتمع   .1

ما الأساليب الإعلامية التي استُخدمت في معالجة قضايا المرأة  وهل ساعدت في إيصال الرسالة  .2
 بفعالية  

إلى أي مدى تساهم الحلقة في تمكين المرأة وتعزيز وعي الجمهور تجاه قضاياها الاجتماعية   .3
 والحقو ية  

 أولًا: فئة الشكل )البيانات الشكلية والإخراجية( 

 البند البيانات(
 

 رقم الحلقة 
 

 عنوان الحلقة



    

 
 تاريخ النشر

 
 مدة الحلقة

 
  أنواع اللقطات المستخدمة

 
 مشاركة...( –إعجاب  –نوع التفاعل )تعليقات 

 
  الألوان والمؤثرات المستخدمة

 

 تحليل مضمون الحلقة  :فئات

 المحور الأول: دور الإعلام الرقمي المتخصص في تشكيل صورة المرأة في المجتمع

 المؤشر  نعم/لا شواهد من الحلقة / ملاحظات

 هل تعرض الحلقة المرأة بصورة إيجابية وفاعلة؟   

 هل تم تقديم نماذج نسائية ناجحة/ملهمة؟   

 هل تم تناول أدوار المرأة في مجالات متعددة )سياسية،   

 اقتصادية، تعليمية...(؟

 هل تم تفكيك أو نقد الصور النمطية السائدة حول المرأة؟  

 

 المحور الثاني: الأساليب والتحديات الإعلامية في معالجة قضايا المرأة عبر الإعلام الرقمي 

 الأساليب الإعلامية المستخدمة  البند الاول :



    

 المؤشر  نعم/لا شواهد من الحلقة / ملاحظات

 استخدام أسلوب السرد القصصي أو شهادات شخصية   

 عرض آراء خبراء أو مختصين في المجال   

 استخدام لغة مفهومة وبعيدة عن التعقيد أو التحيز  

 استحضار سيا  اجتماعي أو ثقافي متصل بالقضية   

 (...وجود تفاعل مع الجمهور )مداخلات، أسئلة، تعليقات  

 .تم استخدام أسلوب السرد القصصي أو شهادات شخصية    

 .تم استخدام لغة مفهومة وبعيدة عن التعقيد أو التحيز    

 .تم استحضار سيا  اجتماعي أو ثقافي متصل بالقضية   

 (..وُجد تفاعل مع الجمهور )مداخلات، أسئلة، تعليقات    

 .تم استخدام مؤثرات صوتية أو موسيقى لدعم السرد    

 الإعلامية الملاحظة  البند الثاني :التحديات

 المؤشر  نعم/لا شواهد من الحلقة /ملاحظات

 هل واجهت الحلقة تحفظًا أو رقابة ضمنية أو صريحة؟   

 هل ظهرت صعوبة في التوازن بين الجرأة والتحفظ؟  

هل تم ذكر أو الإشارة إلى عقبات تواجه النساء في الإعلام   
 الرقمي؟ 

 



    

 "المحور الثالث: أساليب التناول في بودكاست "لها

 المؤشر  نعم/لا شواهد من الحلقة / ملاحظات

 هل تم توظيف قصص وتجارب واق ية بطريقة فعّالة؟   

هل المواضيع متنوعة )اجتماعية، اقتصادية، ثقافية،    
 صحية...(؟

 هل يتم إشراك النساء أنفسهن في سرد قضاياهن؟   

 هل تم تقديم حلول أو توصيات ضمن النقاش؟  

 المحور الرابع: مدى مساهمة بودكاست "لها" في تمكين المرأة وتعزيز الوعي المجتمعي 

 المؤشر  نعم/لا شواهد من الحلقة / ملاحظات

هل تتناول الحلقة مواضيع تم  حقو  المرأة )الصحة،   
 التعليم، العمل، الحماية القانونية(؟ 

 هل يتم التركيز على تمكين المرأة ومشاركتها المجتم ية؟  

 هل هناك رسالة تثقيفية واضحة موجهة للجمهور؟   

 هل تعك  الحلقة تطورًا في النظرة المجتم ية للمرأة؟   

هل تستعرض الحلقة قصص نجاح نسائية ملهمة كنماذج    
 يُحتذى بها؟ 

 



    

هل يتم استضافة شخصيات نسائية مؤثرة من مختلس    
 .المجالات؟

هل تعالج الحلقة التحديات أو الصور النمطية التي تواجه   
 .االمرأة في المجتمع؟

هل تشجع الحلقة على الحوار المجتمعي حول قضايا المرأة   
 وتدعو للتغيير الإيجابي؟ 

 


