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Résumé

Cette étude vise a découvrir I’existence de relations entre le stress et la compatibilité
psychologiques chez les éleves de troisieme année secondaire dans la Wilaya de Laghouat.
Elle a cherché a connaitre les écarts entre les éléves de sexe masculin et féminin sur le plan du
stress et de la compatibilité psychologiques. A la lumiére du questionnement donné, 1’étude
a essayé de vérifier les hypotheses suivantes :

1. Une relation corollaire existe entre le degré du stress psychologique et le degré de
compatibilité psychologique chez cet échantillon ;

2. Des écarts statistiquement significatifs existent sur le plan du degré de compatibilité
psychologique chez les individus échantillons de cette étude. Ces écarts sont dus a la
variable du sexe ;

3. Des écarts statistiquement significatifs existent sur le plan du degré de compatibilité
psychologique chez les individus échantillon de cette étude. Ces écarts sont dus a la
variable de doublant.

4. Des écarts statistiguement significatifs existent sur le plan du degre de compatibilité
psychologique chez les individus échantillon de cette étude. Ces écarts sont dus a la
variable de non-doublant.

Le chercheur s’est servi de la méthode descriptive relationnelle du fait que 1’étude
examine la relation entre les variables et se base sur la description et I’analyse des
phénomenes tels qu’ils sont dans la réalité. Un questionnaire a été appliqué. Il se subdivise
en une partie mesurant le stress psychologique ; elle comporte 44 articles reposants sur
trois dimensions. La deuxiéme partie mesure la compatibilité psychologique ; elle
comporte 77 articles reposants sur 5 dimensions. L’étude de terrain s’est déroulée en
appliquant le questionnaire sur 1’échantillon traité dont 70 éléves (filles et gargons) choisis
aléatoirement dans le lycée ‘Al Mogawama Acha’abiya ‘ a Laghouat. Le chercheur a
employé les statistiques descriptives et inductives ; il s’est servi de la suite logicielle de
statistiques des sciences sociales SPSS pour traiter les données et également du
programme AMOS, version 22.

Les résultats de cette étude ont montré 1’existence de relations corollaires positives et
statistiquement significatives entre la variable du stress psychologique et la variable de la
compatibilité psychologique chez les individus, échantillons de cette recherche. Aussi, les
résultats ont montré qu’il n’existe pas statistiquement d’écarts dans le stress
psychologique qui reviennent au sexe. Des écarts dans la compatibilité psychologique
statistiquement significatifs ont été découverts selon le sexe au profit du sexe féminin.
Quant a la quatrieme hypothese, il n’existe pas d’écarts dans la compatibilité
psychologique statistiquement significatifs relatifs a la variable doulant. En ce qui
concerne la cinquieme hypothése, on est parvenu a ce qu’il n’existe pas statistiquement
d’écarts dans le stress psychologique qui reviennent a la variable doublant. L’étude a été
cloturée par des suggestions de recherche.
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#09yS Lall s il Jalao il :(2) o3, oelo]|

Récapitulatif de traitement des

observations

N %
Observation  Valide 61 88,4
Exclue? 8 11,6
Total 69 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,916 44

Récapitulatif de traitement des

observations

N %
Observation Valide 56 81,2
s
Exclue® 13 18,8
Total 69 100,0
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a. Suppression par list basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,857 77

Récapitulatif de traitement des

observations

N %
Observation Valide 53 76,8
s
Exclue? 16 23,2
Total 69 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

926 121

Adgaid) &) Ayl cows LA Jolao 5L 2(3) o8, Foelod!

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 752
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a. Les éléments sont: A1, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, A10, A11,
A12,A13, A14, A15,A16,A17,A18,A19, A20, A21,A22, A23, A24,
A25,A26,A27,A28, A29, A30, A31,A32, A33,A34, A35,A36, A37,

A38, A39.

b. Les éléments sont: A39, A40, A41, A42, A43, Ad44, A45, A46,
A47,A48, A49, A50,A51,A52, A53, A54, A55, A56,A57, A58, A59,
A60, A61,A62, A63, A64, A65, A66, A67, A68, A6S, A70,A71,A72,

A73,A74,A75,A76,A77.

Nombre
39

d'éléments
Partie 2 Valeur , 762

Nombre
38k

d'éléments
Nombre total d'éléments 77
Corrélation entre les sous-échelles ,713
Coefficient de Longueur égale ,832

S -B

pearman-brown Longueur inégale ,832
Coefficient de Guttman ,830

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,806
Nombre

224
d'éléments
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Partie 2 Valeur ,870
Nombre
22°
d'éléments
Nombre total d'éléments 44
Corrélation entre les sous-échelles ,866
Coefficient de Longueur égale ,928
Spearman-Brown Longueur inégale ,928
Coefficient de Guttman ,918

a.Les élémentssont: Q1,Q2,Q3,Q4,Q5,Q6,Q7,Q8,Q9,Q10,
Q11,Q12,Q13,Q14,Q15,Q16,Q17,Q18,Q19,Q20, Q21, Q22.
b. Les éléments sont: Q23, Q24, Q25,Q26,Q27,Q28,Q29, Q30,

Q31,Q32, Q33,Q34, Q35,Q36,Q37, Q38, Q39, Q40, Q41, Q42,
Q43, Q44.

E.Sg.o.i.” daslas 8ag> Ol diba éUA 2(4) p-a) (x|

Model Fit Summary

CMIN

Model | NPAR CMIN  DF P CMIN/DF

Default model 25 46,634 30 ,027 1,554
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Model

NPAR

CMIN  DF

P CMIN/DF

Saturated model

Independence model

55

,000 0

10 317,172 45 ,000

7,048

Model | RMR GFI  AGFI  PGFI
Default model | ,008 ,889 ,796 ,485
Saturated model | ,000 1,000
Independence model | ,051 422 293 345
Model NFI RFI IFI TLI CHI
Deltal rho1 Delta2 rho2
Default model 853 779 942,908 ,939
Saturated model | 1,000 1,000 1,000
Independence model ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Model | PRATIO PNFI  PCFI
Default model ,667 ,569 ,626
Saturated model ,000 ,000 ,000
Independence model 1,000 ,000 ,000
Model NCP  LO90  HI90
Default model 16,634 1,983 39,209
Saturated model ,000 ,000 ,000
Independence model | 272,172 219,397 332,437
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RMR, GFI

Baseline Comparisons

Parsimony-Adjusted Measures

NCP



Model | FMIN FO LO90 HI90

Default model | ,686 245 ,029 577
Saturated model | ,000 ,000 ,000 ,000
Independence model | 4,664 4,003 3,226 4,889

Model

RMSEA  LO90 HI90 PCLOSE

Default model

Independence model

,090 ,031
,298 ,268

/139
,330

,106
,000

Estimates (Group number 1 - Default model)

FMIN

RMSEA

dwlyuld L;Lu." E.Sg.e.i." 75'\.74 :(5) pé) Sl

Scalar Estimates (Group number 1 - Default model)

Maximum Likelihood Estimates

Regression Weights: (Group number 1 - Default model)

Estimate  S.E. CR. P Label
p.scolaires <-m- pressions 1,000
p-familliales <--- pressions 1,141 202 5,644  ***
p.d.avenir <--- pressions 1,298 ,236 5,509 *kk
c.psycologique <--- compatibilite 1,000
c.sanitaire <--- compatibilite 2,343 475 4,932  tx*
c.sociale <--- compatibilite 541 199 2,716 ,007
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Estimate  S.E. C.R. P Label
cfamillier <---  compatibilite 272219 1,244 214
c.scolaire <---  compatibilite ,680 223 3,043 ,002
p.sociales <--- pressions 1,062 203 5230 ¢
p.psycologiques <--- pressions 1603 ,243 6,607  ***

Standardized Regression Weights: (Group number 1 - Default model)

Estimate

p.scolaires <--- pressions /29
p.familliales <--- pressions ,711
p.d.avenir <--- pressions ,695
c.psycologique <--- compatibilite ,629
c.sanitaire <--- compatibilite ,907
c.sociale <--- compatibilite ,366
c.famillier <--- compatibilite 151
c.scolaire <--- compatibilite 414
p.sociales <--- pressions ,660
p.psycologiques <--- pressions ,844

Covariances: (Group number 1 - Default model)

Estimate  S.E. C.R. P Label
pressions <--> compatibilite ,029 ,009 3,313  x*
e4 <> e10 ,028 ,008 3,674  *K*
e2 <--> e/ -025 ,009 -2,740 ,006
e/ <--> e8 014,007 2120 ,034
e4d <--> e’ ,018 ,005 3,317 ook

Correlations: (Group number 1 - Default model)
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Estimate
pressions <--> compatibilite ,782
e4d <--> e10 ,599
e2 <--> e’/ -,331
e/ <--> e8 ,236
ed <--> e/ ,364
Variances: (Group number 1 - Default model)
Estimate S.E. C.R. P Label

pressions ,061 ,018 3,352 ok

compatibilite 022 ,008 2,690 ,007

el ,054 011 5,044 ook

e2 ,078 ,015 5,070 ook

e3 ,110 ,021 5,191 ook

e4 ,034 ,006 5,270 ook

() ,026 017 1,585 113

eb ,042 ,007 5,685 ok

e’/ 071 ,012 5,979 ook

e8 ,050 ,009 5,630 ook

e9 ,089 017 5,305 oK

el10 ,063 ,016 3,870 ook

i) s )] Sl ginll ", 3" yLas | 5055 2(6) o, Gl

Statistiques de groupe

Moyenne
erreur
S1 N Moyenne Ecart type standard
pressions.psy ,Ss 14 1,9198 ,32430 ,08667
&l 55 1,9987 |,33457 ,04511

62




Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

des variances

Test t pour égalité

des moyennes

F Sig. ddl
ressions.ps Hypothése de
P Py P ,023 ,880 -,793 67
variances égales
Hypotheése de
-,808| 20,634
variances inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Différence

Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
ressions.ps Hypothése de variances
P Py P 431 -,07895 ,09956
égales
Hypothése de variances
428 -,07895 ,09771

inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur

Supérieur
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pressions.psy Hypothese de variances égales

Hypothése de variances

inégales

-,27768

-,28237

11979

12447

Bole¥! o Acwaill cilbgiall " 3" \Lus | milis :(7) o3, goelell

Statistiques de groupe

Moyenne
Moyenn erreur
S2 N e Ecarttype| standard
pressions.psy  Jeas 4( 2,2148 ,22307 11154
A
65 1,9684 , 33315 ,04132
e
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité | Testt pour égalité
des variances des moyennes
F Sig. t DdI
ressions.ps Hypothése de
P P P 1,179 ,281 1,453 67
variances égales
Hypothése de
P 2,071 3,877
variances inégales

Test des échantillons indépendants
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Test t pour égalité des moyennes

Différence

Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
ressions.ps Hypothése de variances
P Py P ,151 , 24635 ,16949
égales
Hypothése de variances
,109 , 24635 ,11894

inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur Supérieur
pressions.psy Hypothése de variances égales -,09195 ,58466
Hypothése de variances
-,08807 ,58078
inégales

pudoed| o i) 381gall " 3" Lais | il :(8) o8, Foelol

Statistiques de groupe

Moyenn

S1 N e Ecart type

Moyenne
erreur

standard
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compatibilite.p

Sy

K 14

&l 55

2,0061

2,1853

/15055

18743

,04024

,02527

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur 'égalité

des variances

Test t pour égalité

des moyennes

F Sig. Dd|
compatibilite.p Hypothése de
,923 340 -3,310 67
sy variances égales
Hypotheése de 3779 | 24368

variances inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Différence

Différence erreur
Sig. (bilatéral) [ moyenne standard
compatibilite.ps Hypothése de variances
,002 -17922 ,05414
y égales
Hypotheése de variances
,001 -17922 ,04751

inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes
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Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur Supérieur
compatibilite.ps Hypothése de variances
P P> P -,28728 -07115
égales
Hypothése de variances
-,27720 -08123

inégales

Bale¥! civun quatll 3316al1 " 3" s | mslis :(9) o, soelell

Statistiques de groupe

Moyenne
Moyenn erreur
S2 N e Ecarttype| standard
Compatibi|ite.p NEEYY 41 2,0485 ,22259 ,11129
sy
A
65 2,1551 ,(19197 ,02381
Ja

Test des échantillons indépendants

Testde Levene sur I'égalité

des variances

Test t pour égalité

des moyennes

Sig.

t Ddl
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compatibilite.p

Sy

Hypothése de
P ,(106
variances égales

Hypothése de

variances inégales

,745

-1,069 67

-936 3,281

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Différence
Différence erreur
Sig. (bilatéral) | moyenne standard

compatibilite.ps Hypothése de variances

,289 -, 10658 ,09966
y égales
Hypothése de variances

413 -, 10658 ,11381
inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur Supérieur
compatibilite.psy Hypothése de variances 30549 09234
égales ’ ,
Hypothése de variances
-45187 23872
inégales
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