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ولا تطيب ، تطيب اللحظات إلا بذكرك  ولا  ،يطيب النهار إلى بطاعتك  يطيب الليل إلا بشكرك ولا  إلهي لا
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 للأغلى لديه والأجمل أن يهدي الغالي  ما أجمل أن يجود المرء بأغلى ما

 :هي ثمرة جهدي أجنيها اليوم هي هدية أهديها إلى

هرحمهما الله : عبد القادر وموس ىروح أخوي الطاهرة

هوالدي الغالي حفظه الل

هأمي العزيزة أطال الل في عمرها

هالى اخوتي واخواتي الاعزاء

هالى الاصدقاء والاصحابه

هالى زملاء وزميلات الدراسة

همن ساندني في إنجاز هذا العملكل والى 

 

 

هلعيساوي عائشةه

 



 

 ملخص الدراسة
 



 
 

 : 

Summary:  

This study aims to find out the relationship between the use of smart phones and social 

alienation among second-year secondary school students. The smart phone has become an 

integral part of the lives of individuals in general and students in particular. They cannot do 

without it for a few moments, and this is due to the applications and technologies that this 

phone contains. Many and varied, and this phone has provided us with opportunities to 

communicate and exchange knowledge and opinions, especially the teenagers and young 

people who have greatly benefited from these developments thanks to their extensive use of 

electronic devices, especially smart phones. The smart phone is a small device that connects us 

to the wireless Internet network, becoming a wide gateway to the world of social networking 

via... Its various platforms, such as Instagram, Facebook, Tik Tok, Snapchat, Twitter, 

YouTube, and others. This phone also has many negatives, which are the isolation of 

individuals from society and the lack of interaction and communication with others. We used 

the descriptive approach and the questionnaire tool to suit the nature of the study, and we took 

a sample estimated at 110 students. And a student from some high schools in the municipality 

of Laghouat. The results of this study concluded that there is a relationship between the use of 

smart phones and social alienation among students in the second year of secondary school, and 

that the type of applications found on the phone and excessive playing of games with smart 

phones leads to social alienation among students in the second year of secondary school. 

Key words:  

Smartphones, social alienation, second-year secondary school students. 
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 ( 2ملحق رقم ) 

المحكمين للاستبيان  الأساتذة أسماء   

 

 التي العلمية الجهة

 إليها ينتمي
 العلمية الدرجة التخصص

 الاستاذ اسم

 المحكم

 ثليجي عمار  جامعة

 الأغواط
 زبير بن عون ال م عاليأستاذ تعلي علم الاجتماع

 ثليجي عمار  جامعة

 الأغواط
 ميمحمد توها "أسم "أستاذ محاضر ق علم الاجتماع

 للأساتذةالمدرسة العليا 

 الأغواط
 مرزوقيأسامة  سم "ب"أستاذ محاضر ق تربية حركية

 للأساتذةالمدرسة العليا 

 بوسعادة
 يحي بن حفاف سم "ب"أستاذ محاضر ق نشاط رياض ي تربوي 

 



 

 الجنس

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 42,7 42,7 42,7 47 ذكر

 100,0 57,3 57,3 63 أنثى

Total 110 100,0 100,0  

 

 

 العمر

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 19,1 19,1 19,1 21 سنة 15

 66,4 47,3 47,3 52 سنة 16

 100,0 33,6 33,6 37 سنة 17

Total 110 100,0 100,0  

 

 

 التخصص

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 19,1 19,1 19,1 21 آداب وفلسفة

 51,8 32,7 32,7 36 علوم تجريبية

 69,1 17,3 17,3 19 لغات

قتصادتسيير وا  5 4,5 4,5 73,6 

 100,0 26,4 26,4 29 تقني رياضي

Total 110 100,0 100,0  

 

 

 المستوى_الاقتصادي_للأسرة

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 22,7 22,7 22,7 25 متوسط

 58,2 35,5 35,5 39 حسن

 93,6 35,5 35,5 39 جيد

 100,0 6,4 6,4 7 ممتاز

Total 110 100,0 100,0  

 

 



Tableau croisé هل تشعر بالوحدة عندما تكون مع الاخرين * مدة استخدام الهاتف الذكي خلال اليوم 

 Total مدة استخدام الهاتف الذكي خلال اليوم 

من ساعتين إلى ثلاث  من ساعة إلى ساعتين أقل من ساعة

 ساعات

أكثر من ثلاث 

 ساعات

هل تشعر بالوحدة عندما تكون مع 

 الاخرين

امئدا  

Effectif 0 1 0 10 11 

% compris dans  مدة استخدام

 الهاتف الذكي خلال اليوم

0,0% 2,5% 0,0% 23,3% 10,0% 

 أحيانا

Effectif 4 23 15 16 58 

% compris dans  مدة استخدام

 الهاتف الذكي خلال اليوم

50,0% 57,5% 78,9% 37,2% 52,7% 

 أبدا

Effectif 4 16 4 17 41 

% compris dans  مدة استخدام

 الهاتف الذكي خلال اليوم

50,0% 40,0% 21,1% 39,5% 37,3% 

Total 

Effectif 8 40 19 43 110 

% compris dans  مدة استخدام

 الهاتف الذكي خلال اليوم

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Tableau croisé ن الهاتف الذكي ليوم واحدانية الاستغناء عخـرين ولا يهمهم * امكهل ترى أن وجودك أو غيابك لا يؤثر في الا  

ية الاستغناء عن الهاتف الذكي ليوم واحدكانما   Total 

 لا غير متأكد نعم

هل ترى أن وجودك أو غيابك لا يؤثر 

 في الاخـرين ولا يهمهم

 دائما

Effectif 3 8 4 15 

% compris dans  امكانية

هاتف الذكي ليوم واحدالاستغناء عن ال  

7,0% 19,5% 15,4% 13,6% 

 أحيانا

Effectif 23 13 15 51 

% compris dans  امكانية

 الاستغناء عن الهاتف الذكي ليوم واحد

53,5% 31,7% 57,7% 46,4% 

 أبدا

Effectif 17 20 7 44 

% compris dans  امكانية

عن الهاتف الذكي ليوم واحد الاستغناء  

39,5% 48,8% 26,9% 40,0% 

Total 

Effectif 43 41 26 110 

% compris dans ة انيامك

 الاستغناء عن الهاتف الذكي ليوم واحد

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 

 

 



 

Tableau croisé فك الذكيدام هاتلة لديك لاستخالفترات المفض ين لا يهتمون بك *هل تشعر بأن الآخر  

تخدام هاتفك الذكيالفترات المفضلة لديك لاس   Total 

 في كل الفترات الفترة الليلية الفترة المسائية فترة القيلولة الفترة الصباحية

 هل تشعر بأن الآخرين لا يهتمون بك

 دائما

Effectif 0 4 0 2 7 13 

% compris dans  الفترات

ذكيتفك الك لاستخدام هاالمفضلة لدي  

0,0% 21,1% 0,0% 8,0% 14,6% 11,8% 

 أحيانا

Effectif 2 7 5 12 19 45 

% compris dans  الفترات

 المفضلة لديك لاستخدام هاتفك الذكي

66,7% 36,8% 33,3% 48,0% 39,6% 40,9% 

 أبدا

Effectif 1 8 10 11 22 52 

% compris dans  الفترات

ك الذكيلاستخدام هاتفالمفضلة لديك   

33,3% 42,1% 66,7% 44,0% 45,8% 47,3% 

Total 

Effectif 3 19 15 25 48 110 

% compris dans  الفترات

لديك لاستخدام هاتفك الذكي المفضلة  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé هل تشعر بالوحدة عندما تكون مع الاخرين * نسيان الهاتف الذكي في المنزل 

لن الهاتف الذكي في المنزيانس   Total 

البغا دائما    أبدا   نادرا   أحيانا   

الوحدة عندما تكون مع هل تشعر ب

 الاخرين

 دائما

Effectif 1 1 1 4 4 11 

% compris dans  نسيان الهاتف

 الذكي في المنزل

7,1% 5,3% 3,2% 14,8% 21,1% 10,0% 

 أحيانا

Effectif 7 7 23 12 9 58 

% compris dans  نسيان الهاتف

كي في المنزلالذ  

50,0% 36,8% 74,2% 44,4% 47,4% 52,7% 

 أبدا

Effectif 6 11 7 11 6 41 

% compris dans  نسيان الهاتف

 الذكي في المنزل

42,9% 57,9% 22,6% 40,7% 31,6% 37,3% 

Total 

Effectif 14 19 31 27 19 110 

% compris dans  نسيان الهاتف

زلالذكي في المن  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 



 

 

 

Tableau croisé الهاتف الذكي عن الجلوس والتحاور مع الأسرة ل يُشغلكفرحك * هتك من يسعدك ويهل يوجد في حيا  

لذكي عن الجلوس والتحاور مع الأسرةهل يُشغلك الهاتف ا   Total 

 أبدا   نادرا   أحيانا   غالبا دائما  

دك هل يوجد في حياتك من يسع

 ويفرحك

 نعم

Effectif 5 13 29 21 31 99 

% compris dans  ُك شغلهل ي

الجلوس والتحاور الهاتف الذكي عن 

الأسرة مع  

100,0% 100,0% 90,6% 91,3% 83,8% 90,0% 

 لا

Effectif 0 0 3 2 6 11 

% compris dans  هل يُشغلك

الهاتف الذكي عن الجلوس والتحاور 

 مع الأسرة

0,0% 0,0% 9,4% 8,7% 16,2% 10,0% 

Total 

Effectif 5 13 32 23 37 110 

% compris dans  هل يُشغلك

ن الجلوس والتحاور هاتف الذكي عال

 مع الأسرة

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé تخدام الهاتف الذكيك * هل تتلقى اعتراض من والديك بسبب الإفراط في اس هل الآخرين لهل تشعر بتجا  

استخدام الهاتف الذكي هل تتلقى اعتراض من والديك بسبب الإفراط في   Total 

 أبدا   نادرا   أحيانا   غالبا دائما  

كلهل تشعر بتجاهل الآخرين   

 دائما

Effectif 3 0 6 1 0 10 

% compris dans  هل تتلقى

اعتراض من والديك بسبب الإفراط في 

الذكي استخدام الهاتف  

9,7% 0,0% 18,8% 7,1% 0,0% 9,1% 

 أحيانا

Effectif 16 6 18 6 9 55 

% compris dans  هل تتلقى

اعتراض من والديك بسبب الإفراط في 

 استخدام الهاتف الذكي

51,6% 50,0% 56,3% 42,9% 42,9% 50,0% 

 أبدا

Effectif 12 6 8 7 12 45 

% compris dans  هل تتلقى

في  والديك بسبب الإفراطاعتراض من 

 استخدام الهاتف الذكي

38,7% 50,0% 25,0% 50,0% 57,1% 40,9% 

Total 

Effectif 31 12 32 14 21 110 

% compris dans  هل تتلقى

ي الديك بسبب الإفراط فاعتراض من و

 استخدام الهاتف الذكي

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 



 

 

 

Tableau croisé كي داخل الأسرةما * ماذا سبب لك الهاتف الذتجد من يساعدك عندما تواجهك مشكلة  له  

 Total ماذا سبب لك الهاتف الذكي داخل الأسرة 

نقص الحوار مع 

 عائلتي

عدم تلبية احتياجات 

 الوالدين

 أخرى أذكرها مضيعة الوقت

هل تجد من يساعدك عندما تواجهك 

 مشكلة ما

ادائم  

Effectif 11 3 29 8 51 

% compris dans  ماذا سبب لك

رةالهاتف الذكي داخل الأس  

34,4% 42,9% 58,0% 38,1% 46,4% 

 أحيانا

Effectif 17 4 14 6 41 

% compris dans  ماذا سبب لك

 الهاتف الذكي داخل الأسرة

53,1% 57,1% 28,0% 28,6% 37,3% 

 أبدا

Effectif 4 0 7 7 18 

% compris dans  ماذا سبب لك

 الهاتف الذكي داخل الأسرة

12,5% 0,0% 14,0% 33,3% 16,4% 

Total 

Effectif 32 7 50 21 110 

% compris dans  ماذا سبب لك

 الهاتف الذكي داخل الأسرة

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Tableau croisé  ل عدد ساعات استخدام هاتفك الذكيتقلي تطاعةهل تشعر بأن الاحداث من حولك تتغيـر بسرعة كبيرة *  اس  

هاتفك د ساعات استخدام تقليل عداعة استط  

 الذكي

Total 

 لا غير متأكد نعم

هل تشعر بأن الاحداث من حولك تتغيـر 

 بسرعة كبيرة

 نعم

Effectif 36 17 9 62 

% compris dans   استطاعة تقليل

 عدد ساعات استخدام هاتفك الذكي

51,4% 60,7% 75,0% 56,4% 

 لا

Effectif 34 11 3 48 

% compris dans   استطاعة تقليل

 عدد ساعات استخدام هاتفك الذكي

48,6% 39,3% 25,0% 43,6% 

Total 

Effectif 70 28 12 110 

% compris dans   استطاعة تقليل

ساعات استخدام هاتفك الذكي عدد  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tableau croisé  نزيل التطبيقات على هاتفك الذكييهتمون بك * الاهتمام بتهل تشعر بأن الآخرين لا  

 Total الاهتمام بتنزيل التطبيقات على هاتفك الذكي 

 نادرا أحيانا دائما

ن بكهل تشعر بأن الآخرين لا يهتمو  

 دائما

Effectif 4 5 4 13 

% compris dans بتنزيل  تمامالاه

 التطبيقات على هاتفك الذكي

8,5% 11,9% 19,0% 11,8% 

 أحيانا

Effectif 23 15 7 45 

% compris dans  الاهتمام بتنزيل

 التطبيقات على هاتفك الذكي

48,9% 35,7% 33,3% 40,9% 

 أبدا

Effectif 20 22 10 52 

% compris dans  الاهتمام بتنزيل

الذكيهاتفك  يقات علىالتطب  

42,6% 52,4% 47,6% 47,3% 

Total 

Effectif 47 42 21 110 

% compris dans  الاهتمام بتنزيل

 التطبيقات على هاتفك الذكي

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé هل تتجنب مصادقة الاخرين * التطبيقات المفضلة لديك 

المفضلة لديكيقات التطب   Total 

لتثقيفية  الترفيهية

 والتعليمية

التواصل  الألعاب الرياضية

الاجتماعي 

 والدردشة

 الدينية

هل تتجنب مصادقة 

 الاخرين

 دائما

Effectif 1 2 1 2 7 0 13 

% compris dans  التطبيقات

لديك المفضلة  

7,7% 11,1% 20,0% 10,0% 15,9% 0,0% 11,8% 

 أحيانا

Effectif 10 10 1 17 24 5 67 

% compris dans  التطبيقات

 المفضلة لديك

76,9% 55,6% 20,0% 85,0% 54,5% 50,0% 60,9% 

 أبدا

Effectif 2 6 3 1 13 5 30 

% compris dans  التطبيقات

 المفضلة لديك

15,4% 33,3% 60,0% 5,0% 29,5% 50,0% 27,3% 

Total 

Effectif 13 18 5 20 44 10 110 

% compris dans  التطبيقات

لة لديكالمفض  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 



 

 

Tableau croisé  طبيقات المحملة على هاتفك الذكيولك تتغيـر بسرعة كبيرة * عدد التالاحداث من حهل تشعر بأن  

فك الذكياتعدد التطبيقات المحملة على ه   Total 

فوق من ستة فما من ثلاث إلى ستة أقل من ثلاث تطبيقات  

هل تشعر بأن الاحداث من حولك تتغيـر 

 بسرعة كبيرة

 نعم

Effectif 5 17 40 62 

% compris dans  عدد التطبيقات

كيالمحملة على هاتفك الذ  

35,7% 63,0% 58,0% 56,4% 

 لا

Effectif 9 10 29 48 

% compris dans  عدد التطبيقات

 المحملة على هاتفك الذكي

64,3% 37,0% 42,0% 43,6% 

Total 

Effectif 14 27 69 110 

% compris dans  عدد التطبيقات

ذكيالمحملة على هاتفك ال  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

Tableau croisé ملائك * دوافعك من استخدام هذه التطبيقاتهل تثق بأصدقائك وز  

 Total دوافعك من استخدام هذه التطبيقات 

الترفيه 

 والتسلية

يف التثق

لتعليموا  

الأخبار 

 والمعلومات

صل التوا الدردشة

لتعارفوا  

الاتصال 

 بالأصدقاء والأسرة

بأصدقائك  هل تثق

ئكوزملا  

 دائما

Effectif 12 1 2 7 0 0 22 

% compris dans  دوافعك

 من استخدام هذه التطبيقات

29,3% 4,8% 28,6% 43,8% 0,0% 0,0% 20,0% 

 أحيانا

Effectif 24 18 4 8 9 14 77 

% compris dans  دوافعك

هذه التطبيقاتمن استخدام   

58,5% 85,7% 57,1% 50,0% 100,0% 87,5% 70,0% 

دابأ  

Effectif 5 2 1 1 0 2 11 

% compris dans  دوافعك

 من استخدام هذه التطبيقات

12,2% 9,5% 14,3% 6,3% 0,0% 12,5% 10,0% 

Total 

Effectif 41 21 7 16 9 16 110 

% compris dans  دوافعك

بيقاتمن استخدام هذه التط  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 

 



 

Tableau croisé هاتفك الذكي ة فيبماذا تشعر عندما لا تستخدم الهاتف الذكي لفترة طويلة * استخدام كل التطبيقات الموجود  

جودة في هاتفك الذكياستخدام كل التطبيقات المو   Total 

 بعضها فقط نعم كلها

ندما لا تستخدم الهاتف ععر بماذا تش

 الذكي لفترة طويلة

 أشعر بالقلق والاضطراب

Effectif 5 5 10 

% compris dans  استخدام كل

 التطبيقات الموجودة في هاتفك الذكي

14,7% 6,6% 9,1% 

 أشعر بالملل والفراغ

Effectif 15 36 51 

% compris dans  استخدام كل

يلذكك االتطبيقات الموجودة في هاتف  

44,1% 47,4% 46,4% 

 لا أشعر بشيء

Effectif 12 34 46 

% compris dans  استخدام كل

الموجودة في هاتفك الذكي التطبيقات  

35,3% 44,7% 41,8% 

كرهر أذأشعر بشعور آخ  

Effectif 2 1 3 

% compris dans م كل خدااست

 التطبيقات الموجودة في هاتفك الذكي

5,9% 1,3% 2,7% 

Total 

Effectif 34 76 110 

% compris dans  استخدام كل

 التطبيقات الموجودة في هاتفك الذكي

100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé خرين * أكثر تطبيق تستخدمه يومياهل تشعر بالوحدة عندما تكون مع الا  

 Total أكثر تطبيق تستخدمه يوميا 

توكتيك  سناب شات انستجرام فيسبوك رهاأذك أخرى يوتيوب   

هل تشعر بالوحدة عندما تكون مع 

رينالاخ  

 دائما

Effectif 2 6 1 1 0 1 11 

% compris dans ق  أكثر تطبي

يوميا تستخدمه  

15,4% 14,0% 12,5% 11,1% 0,0% 3,7% 10,0% 

 أحيانا

Effectif 6 20 5 5 6 16 58 

% compris dans   أكثر تطبيق

 تستخدمه يوميا

46,2% 46,5% 62,5% 55,6% 60,0% 59,3% 52,7% 

 أبدا

Effectif 5 17 2 3 4 10 41 

% compris dans   أكثر تطبيق

 تستخدمه يوميا

38,5% 39,5% 25,0% 33,3% 40,0% 37,0% 37,3% 

Total 

Effectif 13 43 8 9 10 27 110 

% compris dans   أكثر تطبيق

 تستخدمه يوميا

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 



 

Tableau croisé  نافعة ومفيدة لك د في حياتك من يسعدك ويفرحك * أنواع التطبيقات التي ترى أنهايوجهل  

نافعة ومفيدة لك أنواع التطبيقات التي ترى أنها   Total 

يةالترفيه لتثقيفية  

 والتعليمية

التواصل  الألعاب الرياضية

الاجتماعي 

ةوالدردش  

نيةيالد  

هل يوجد في حياتك من يسعدك 

 ويفرحك

 نعم

Effectif 15 32 6 9 15 22 99 

% compris dans  أنواع

التي ترى أنها نافعة التطبيقات 

 ومفيدة لك

100,0% 88,9% 100,0% 75,0% 88,2% 91,7% 90,0% 

 لا

Effectif 0 4 0 3 2 2 11 

% compris dans  أنواع

نافعة  أنها التطبيقات التي ترى

 ومفيدة لك

0,0% 11,1% 0,0% 25,0% 11,8% 8,3% 10,0% 

Total 

Effectif 15 36 6 12 17 24 110 

% compris dans  أنواع

التطبيقات التي ترى أنها نافعة 

كومفيدة ل  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé  * جباتك الدراسية والجلوس مع العائلةلهيك التطبيقات الموجودة عندك عن واتهل تشعر بتجاهل الآخرين لك  

ات الموجودة عندك عن واجباتك الدراسية والجلوس مع العائلةتلهيك التطبيق   Total 

 أبدا أحيانا دائما

 هل تشعر بتجاهل الآخرين لك

 دائما

Effectif 0 6 4 10 

% compris dans  تلهيك التطبيقات

ودة عندك عن واجباتك الدراسية جالمو

وس مع العائلةوالجل  

0,0% 9,4% 15,4% 9,1% 

 أحيانا

Effectif 15 26 14 55 

% compris dans  تلهيك التطبيقات

باتك الدراسية ك عن واجالموجودة عند

 والجلوس مع العائلة

75,0% 40,6% 53,8% 50,0% 

 أبدا

Effectif 5 32 8 45 

% compris dans هيك التطبيقات لت

باتك الدراسية الموجودة عندك عن واج

 والجلوس مع العائلة

25,0% 50,0% 30,8% 40,9% 

Total 

Effectif 20 64 26 110 

% compris dans تطبيقات تلهيك ال

الموجودة عندك عن واجباتك الدراسية 

 والجلوس مع العائلة

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 



 

 

Tableau croisé  الذكي على الخروج مع الأهل ات الهاتفيوجد في حياتك من يسعدك ويفرحك * تفضيل استخدام تطبيقهل  

 Total تفضيل استخدام تطبيقات الهاتف الذكي على الخروج مع الأهل 

ئمادا  أبدا أحيانا 

ك ويفرحكهل يوجد في حياتك من يسعد  

 نعم

Effectif 7 41 51 99 

% compris dans خدام تفضيل است

تطبيقات الهاتف الذكي على الخروج مع 

 الأهل

70,0% 91,1% 92,7% 90,0% 

 لا

Effectif 3 4 4 11 

% compris dans  تفضيل استخدام

وج مع تطبيقات الهاتف الذكي على الخر

 الأهل

30,0% 8,9% 7,3% 10,0% 

Total 

Effectif 10 45 55 110 

% compris dans ام تفضيل استخد

الهاتف الذكي على الخروج مع تطبيقات 

 الأهل

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé رععلى اللعب مع الأصدقاء في الشا طبيقات الهاتف الذكيهل تجد من يساعدك عندما تواجهك مشكلة ما * تفضيل استخدام ت  

الشارعاستخدام تطبيقات الهاتف الذكي على اللعب مع الأصدقاء في تفضيل    Total 

 أبدا أحيانا دائما

كلة هل تجد من يساعدك عندما تواجهك مش

 ما

 دائما

Effectif 4 31 16 51 

% compris dans  تفضيل استخدام

ب مع هاتف الذكي على اللعتطبيقات ال

 الأصدقاء في الشارع

30,8% 50,0% 45,7% 46,4% 

 أحيانا

Effectif 7 24 10 41 

% compris dans ستخدام تفضيل ا

تطبيقات الهاتف الذكي على اللعب مع 

 الأصدقاء في الشارع

53,8% 38,7% 28,6% 37,3% 

 أبدا

Effectif 2 7 9 18 

% compris dans تخدام تفضيل اس

ف الذكي على اللعب مع تطبيقات الهات

في الشارعالأصدقاء   

15,4% 11,3% 25,7% 16,4% 

Total 

Effectif 13 62 35 110 

% compris dans  تفضيل استخدام

تطبيقات الهاتف الذكي على اللعب مع 

دقاء في الشارعالأص  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 



 

Tableau croisé تستخدم الهاتف الذكي لفترة طويلة * استخدام الهاتف الذكي للعب الألعاب الالكترونيةبماذا تشعر عندما لا  

ب الالكترونيةكي للعب الألعاذاستخدام الهاتف ال   Total 

 نادرا أحيانا دائما

تشعر عندما لا تستخدم الهاتف الذكي ذا بما

 لفترة طويلة

ابشعر بالقلق والاضطرأ  

Effectif 1 7 2 10 

% compris dans  استخدام الهاتف

 الذكي للعب الألعاب الالكترونية

3,1% 13,0% 8,3% 9,1% 

 أشعر بالملل والفراغ

Effectif 18 20 13 51 

% compris dans  استخدام الهاتف

ب الألعاب الالكترونيةللعالذكي   

56,3% 37,0% 54,2% 46,4% 

 لا أشعر بشيء

Effectif 13 24 9 46 

% compris dans  استخدام الهاتف

 الذكي للعب الألعاب الالكترونية

40,6% 44,4% 37,5% 41,8% 

 أشعر بشعور آخر أذكره

Effectif 0 3 0 3 

% compris dans  استخدام الهاتف

لعاب الالكترونيةالأالذكي للعب   

0,0% 5,6% 0,0% 2,7% 

Total 

Effectif 32 54 24 110 

% compris dans  الهاتف استخدام

 الذكي للعب الألعاب الالكترونية

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Tableau croisé ية عبر هاتفك الذكيعاب الإلكترونلث من حولك تتغيـر بسرعة كبيرة * المدة التي تقضيها في لعب الأهل تشعر بأن الاحدا  

رونية عبر هاتفك الذكيلكتلعاب الإالمدة التي تقضيها في لعب الأ   Total 

من ساعة إلى  أقل من ساعة

 ساعتين

من ساعتين إلى ثلاث 

 ساعات

أكثر من ثلاث 

 ساعات

داث من حولك هل تشعر بأن الاح

 تتغيـر بسرعة كبيرة

 نعم

Effectif 22 23 7 10 62 

% compris dans  المدة التي

تقضيها في لعب الألعاب الإلكترونية 

ذكيبر هاتفك الع  

48,9% 71,9% 41,2% 62,5% 56,4% 

 لا

Effectif 23 9 10 6 48 

% compris dans  المدة التي

 تقضيها في لعب الألعاب الإلكترونية

هاتفك الذكي عبر  

51,1% 28,1% 58,8% 37,5% 43,6% 

Total 

Effectif 45 32 17 16 110 

% compris dans  المدة التي

كترونية لألعاب الإلتقضيها في لعب ا

كيعبر هاتفك الذ  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé الهاتف الذكيلكترونية عبر لعاب الإهل تتجنب مصادقة الاخرين * تفضيل لعب الأ  

بر الهاتف الذكيتفضيل لعب الألعاب الإلكترونية ع   Total 



 مع الاهل مع الاصدقاء بمفردي

خرينهل تتجنب مصادقة الا  

 دائما

Effectif 4 8 1 13 

% compris dans  تفضيل لعب

ونية عبر الهاتف الذكيالألعاب الإلكتر  

12,1% 12,1% 9,1% 11,8% 

ناأحيا  

Effectif 18 41 8 67 

% compris dans  تفضيل لعب

لإلكترونية عبر الهاتف الذكيالألعاب ا  

54,5% 62,1% 72,7% 60,9% 

 أبدا

Effectif 11 17 2 30 

% compris dans  تفضيل لعب

 الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف الذكي

33,3% 25,8% 18,2% 27,3% 

Total 

Effectif 33 66 11 110 

% compris dans  تفضيل لعب

لذكيالألعاب الإلكترونية عبر الهاتف ا  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Tableau croisé بر الهاتف الذكيالألعاب الإلكترونية علك *  دوافع استخدام  هل تشعر بتجاهل الآخرين  

 Total دوافع استخدام الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف الذكي  

سلية للت

 والترفيه

لتنمية الذكاء 

 والانتباه

ارفللتع لشغل أوقات  

اغرالف  

حب 

 الفضول

أخرى 

 أذكرها

 

ر بتجاهل هل تشع

لك الآخرين  

 دائما

Effectif 3 2 3 2 0 0 10 

% compris dans   دوافع

م الألعاب الإلكترونية عبر استخدا

 الهاتف الذكي

7,3% 10,5% 42,9% 8,3% 0,0% 0,0% 9,1% 

اناأحي  

Effectif 17 7 2 14 11 4 55 

% compris dans   دوافع

ام الألعاب الإلكترونية عبر داستخ

 الهاتف الذكي

41,5% 36,8% 28,6% 58,3% 73,3% 100,0% 50,0% 

 أبدا

Effectif 21 10 2 8 4 0 45 

% compris dans   دوافع

استخدام الألعاب الإلكترونية عبر 

 الهاتف الذكي

51,2% 52,6% 28,6% 33,3% 26,7% 0,0% 40,9% 

Total 

Effectif 41 19 7 24 15 4 110 

% compris dans   دوافع

لكترونية عبر استخدام الألعاب الإ

ذكيالهاتف ال  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 

Tableau croisé * الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف الذكياستخدام  ما الذي يجذبك الى هل تشعر بأن الآخرين لا يهتمون بك  



ك الى استخدام الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف الذكيالذي يجذب ما   Total 

سومات الر متعة الفوز

 والموسيقى

وجودة  نوعية

 اللعبة

وجود عنصر 

 الإثارة

  أخرى أذكرها

هل تشعر بأن الآخرين لا يهتمون 

 بك

 دائما

Effectif 3 1 5 4 0 13 

% compris dans  ما الذي

لألعاب يجذبك الى استخدام ا

لكترونية عبر الهاتف الذكيالإ  

6,1% 6,7% 15,6% 44,4% 0,0% 11,8% 

 أحيانا

Effectif 19 8 17 1 0 45 

% compris dans  ما الذي

يجذبك الى استخدام الألعاب 

 الإلكترونية عبر الهاتف الذكي

38,8% 53,3% 53,1% 11,1% 0,0% 40,9% 

 أبدا

Effectif 27 6 10 4 5 52 

% compris dans  ما الذي

يجذبك الى استخدام الألعاب 

تف الذكيالإلكترونية عبر الها  

55,1% 40,0% 31,3% 44,4% 100,0% 47,3% 

Total 

Effectif 49 15 32 9 5 110 

% compris dans  ما الذي

لألعاب يجذبك الى استخدام ا

عبر الهاتف الذكي الإلكترونية  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé إلى الألعاب عبر الهاتف الذكيخرين * متى تلجأ لوحدة عندما تكون مع الاهل تشعر با  

الهاتف الذكي تلجأ إلى الألعاب عبر متى   Total 

وحيداعندما أكون  عند القلق والتوتر الدراسةبعد التعب من    أخرى أذكرها 

مع لوحدة عندما تكون هل تشعر با

 الاخرين

 دائما

Effectif 1 8 2 0 11 

% compris dans لى متى تلجأ إ

 الألعاب عبر الهاتف الذكي

7,7% 14,0% 7,1% 0,0% 10,0% 

 أحيانا

Effectif 10 27 14 7 58 

% compris dans  متى تلجأ إلى

اب عبر الهاتف الذكيالألع  

76,9% 47,4% 50,0% 58,3% 52,7% 

 أبدا

Effectif 2 22 12 5 41 

% compris dans  متى تلجأ إلى

يلألعاب عبر الهاتف الذكا  

15,4% 38,6% 42,9% 41,7% 37,3% 

Total 

Effectif 13 57 28 12 110 

% compris dans  متى تلجأ إلى

 الألعاب عبر الهاتف الذكي

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 



Tableau croisé الهاتف الذكيلعب الألعاب عبر  رة * التحكم في وقتلك تتغيـر بسرعة كبيتشعر بأن الاحداث من حو هل  

يالتحكم في وقت لعب الألعاب عبر الهاتف الذك   Total 

اأحيان دائما  نادرا 

هل تشعر بأن الاحداث من حولك تتغيـر 

 بسرعة كبيرة

 نعم

Effectif 14 39 9 62 

% compris dans حكم في وقت الت

عبر الهاتف الذكيلعب الألعاب   

43,8% 70,9% 39,1% 56,4% 

 لا

Effectif 18 16 14 48 

% compris dans  التحكم في وقت

عبر الهاتف الذكي لعب الألعاب  

56,3% 29,1% 60,9% 43,6% 

Total 

Effectif 32 55 23 110 

% compris dans قت التحكم في و

ف الذكيلعاب عبر الهاتلعب الأ  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé هل يوجد في حياتك من يسعدك ويفرحك * الألعاب التي تفضلها 

 

 الألعاب التي تفضلها

Total ة بابجيلعب  

(PUBG) 

ألعاب سباق 

 السيارات

(Need For 

Speed) 

لعبة فري 

 Free) فاير

Fire) 

لعبة كلاش 

سأوف كلان  

(Clash of 

Clans) 

لعبة 

الدومينو 

 والشطرنج

 لعبة

(PES) 

ة وصل لعبة

والكلمات 

 المتقطعة

لعبة كاندي 

 كراش

(Candy 

Crush) 

ألعاب 

أخرى 

 أذكرها

هل يوجد 

في حياتك 

من يسعدك 

رحكويف  

 نعم

Effectif 21 16 20 1 15 8 9 6 3 99 

% 

compris 

dans 

الألعاب التي 

ضلهاتف  

80,8% 80,0% 100,0% 50,0% 100,0% 100,0% 100,0% 85,7% 100,0% 90,0% 

 لا

Effectif 5 4 0 1 0 0 0 1 0 11 

% 

compris 

dans 

الألعاب التي 

 تفضلها

19,2% 20,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 14,3% 0,0% 10,0% 

Total 

Effectif 26 20 20 2 15 8 9 7 3 110 

% 

compris 

dans 

الألعاب التي 

 تفضلها

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 



 

 

 

 

Tableau croisé مهم * بماذا تشعر عندما تتوقف عن اللعبهل ترى أن وجودك أو غيابك لا يؤثر في الاخـرين ولا يه  

ذا تشعر عندما تتوقف عن اللعببما   Total 

عور عاديش روالتوتالقلق أشعر ب   اشعر بالحماس أشعر بالتعب 

ك أو غيابك لا يؤثر في هل ترى أن وجود

 الاخـرين ولا يهمهم

 دائما

Effectif 11 4 0 0 15 

% compris dans  بماذا تشعر

وقف عن اللعبعندما تت  

13,1% 30,8% 0,0% 0,0% 13,6% 

 أحيانا

Effectif 41 4 4 2 51 

% compris dans شعر بماذا ت

وقف عن اللعبدما تتعن  

48,8% 30,8% 100,0% 22,2% 46,4% 

 أبدا

Effectif 32 5 0 7 44 

% compris dans  بماذا تشعر

 عندما تتوقف عن اللعب

38,1% 38,5% 0,0% 77,8% 40,0% 

Total 

Effectif 84 13 4 9 110 

% compris dans  بماذا تشعر

عن اللعبعندما تتوقف   

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Tableau croisé عب الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف الذكيتمون بك * شعورك عند لهل تشعر بأن الآخرين لا يه  

ند لعب الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف الذكيشعورك ع   Total 

رالفرح والسرو  أخرى أذكرها القوة والشجاعة شعور عادي الراحة 

يهتمون بك هل تشعر بأن الآخرين لا  

 دائما

Effectif 1 3 9 0 0 13 

% compris dans  شعورك عند

لعاب الإلكترونية عبر الهاتف لعب الأ

 الذكي

5,0% 23,1% 15,3% 0,0% 0,0% 11,8% 

 أحيانا

Effectif 11 8 21 4 1 45 

% compris dans  شعورك عند

لعب الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف 

 الذكي

55,0% 61,5% 35,6% 36,4% 14,3% 40,9% 

 أبدا

Effectif 8 2 29 7 6 52 

% compris dans ورك عند شع

لعب الألعاب الإلكترونية عبر الهاتف 

 الذكي

40,0% 15,4% 49,2% 63,6% 85,7% 47,3% 

Total 

Effectif 20 13 59 11 7 110 

% compris dans  شعورك عند

ترونية عبر الهاتف لعب الألعاب الإلك

ذكيال  

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 



 

 

 

Tableau croisé  ك مشكلة ما * الألعاب التي تجذبكمن يساعدك عندما تواجههل تجد  

ذبكالألعاب التي تج   Total 

الألعاب 

 الاستراتيجية

الألعاب العدوانية 

 والخوف

الألعاب 

 التعليمية

ألعاب 

غازالأل  

ألعاب 

 المغامرات

كاة ألعاب محا

 )واقعية

من يساعدك عندما  هل تجد

 تواجهك مشكلة ما

 دائما

Effectif 10 6 7 10 9 9 51 

% compris dans 

 الألعاب التي تجذبك

38,5% 31,6% 70,0% 52,6% 69,2% 39,1% 46,4% 

 أحيانا

Effectif 14 8 1 4 4 10 41 

% compris dans 

 الألعاب التي تجذبك

53,8% 42,1% 10,0% 21,1% 30,8% 43,5% 37,3% 

 أبدا

Effectif 2 5 2 5 0 4 18 

% compris dans 

 الألعاب التي تجذبك

7,7% 26,3% 20,0% 26,3% 0,0% 17,4% 16,4% 

Total 

Effectif 26 19 10 19 13 23 110 

% compris dans 

 الألعاب التي تجذبك

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 


