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 :ممخص الدراسة

هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن مستوى الطموح لدى عينة من طمبة السنة الثانية عمم 
النفس بجامعة الأغواط، كمية العموم الاجتماعية، قسم عمم النفس وعموم التربية والأرطفونيا، 
كما سعت الدراسة أيضا إلى معرفة أثر الجنس والتخصص والسن في إحداث الفروق بين 

. الطمبة في مستوى الطموح

" عبد العظيم"و" معوض"ولتحقيق أهداف الدراسة تم استعمال مقياس مستوى الطموح لمباحث 
تطبيق عمى عينة قوامها الفي الدراسة الأساسية المستندة إلى المنهج الوصفي وتم  (2005)
. وقد أسفرت الدراسة عمى النتائج التالية. طالبا وطالبة (70)

. مستوى الطموح لدى طلاب الجامعة مرتفع- 1

. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير الجنس- 2

. توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير التخصص- 3

. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير السن- 4

 : الكممات المفتاحية 

 مستوى الطموح 

 الطالب الجامعي 
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 : بالمغة الأجنبيةممخص الدراسة

 

Study Summary: 

The present study aimed at revealing the level of ambition in a sample of second 

year students of psychology at the University of Laghouat, Faculty of Social 

Sciences, Department of Psychology and Science of Education and orthophony 

(speech therapy). The study also sought to know the effect of gender, 

specialization and age on the differences between students in the level of 

ambition. 

To achieve the objectives of the study was used to measure the level of ambition 

of the researcher "Moawad" and "Abdel-Azim" (2005) in the basic study based 

on descriptive approach was applied to a sample of (70) students. The study 

yielded the following results. 

1-The level of ambition among university students is high. 

2-There are no statistically significant differences in the degree of ambition due 

to gender variable. 

3-  There are differences of statistical significance in the degrees of level of 

ambition attributed to the variable specialization. 

4-There are no statistically significant differences in the degree of ambition due 

to age variable. 

Key word  : 

The level of ambition among 

university students 
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 مقدمة 

طموح الطالب الجامعي ىو الصخرة التي تتحطم عمييا جميع الصعاب والعراقيل، 
التي تواجو الإنسان في مسار حياتو التي ينشدىا وأىدافو التي يطمح لموصول إلييا، 
وبطبيعة الحال يختمف مستوى طموح كل فرد عن الآخر باختلاف أوضاعو النفسية 

 .الخ...والاجتماعية والتعميمية

فمستوى الطموح يعتبر قوة دافعة لمسموك، والإنسان الذي يمتمك مستوى مناسبا من 
 .الطموح يكون لديو آمال في المستقبل

إذ أن لمستوى الطموح دور ىام في حياة الفرد والجماعة، خاصة الطالب الجامعي، الذي 
 .لديو طموحات في مسار حياتو الجامعية، وىذه الطموحات تساعده في تحقيق كل ما يريده

كما أن الجامعة تساىم في تحقيق طموحات الطالب من خلال وجود عدة تخصصات، وفي 
مجالات جديدة، مما يتناسب مع قدراتيم وميوليم واىتماميم واحتياجات المجتمع، فمكل 

طالب مستوى طموح يضعو لنفسو ويسعى لتحقيقو، وىذا يعتمد عمى مدى استبصاره بقدراتو، 
 .إمكانياتو، واستعداداتو ومقدار ثقتو بنفسو

 يعتبر مستوى الطموح الدافع الذي يدفع لمنجاح في تحقيق غاياتو وآمالو، والإطار المرجعي 
 .الذي ينطوي عميو احترامو لذاتو، وتقديرىا من خلال ما ينجزه ويحققو من أىداف

إذ أن الطلاب يختمفون من حيث أنماط الطموح التي يسعون إلييا فإذا كان البعض لدييم 
طموحات اجتماعية، فالبعض الآخر لدييم طموحات دراسية، والتي تعتبر من العوامل المؤثرة 

في إنجاز الطالب الجامعي، فكما أن سمات الشخصية درجات، والقدرات العقمية درجات، 
فإن الطموح أيضا عمى درجات، فقد دلت دراسة الطموح السيكولوجية أن الطموح قد يكون 
مجرد رغبة في القيام بتحقيق ىدف، وقد يكون عمى درجة من القوة بحيث يحدد اليدف، إذ 

يظير الطموح من خلال موقف الطالب وسعيو إلى النجاح وتحقيق كل ما يريده ورغبتو 
 .بالقيام بعمل جيد والنجاح فيو
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فمستوى طموح الطالب يتحدد بلا شك من خلال النتائج التي يتحصل عمييا، من خلال 
أن مستوى الطموح جزء ميم وأساسي في بناء الشخصية، فيو يبمور ويعزز . مساره الدراسي

 .الاعتقادات التفاؤلية عند الطالب، بكونو قادرا عمى التعامل مع أشكال مختمفة

فالإنسان الذي يؤمن بقدرتو عمى تحقيق أىداف معينة، يكون قادرا عمى إدارة مسار حياتو 
الذي يحدده بصورتو الذاتية، وبنشاط أكبر، وىذا بدوره يؤدي إلى الإحساس بالسيطرة عمى 

 .البيئة وتحدياتيا

 ييدف بحثنا الحالي التعرف عمى مستوى الطموح لدى طمبة الجامعة، وقد قمنا بتقسيم 
 :مضمون ىذه الدراسة إلى قسمين

 :خصص القسم الأول لمجانب النظري أي تناولنا فيو فصمين كما يمي

مشكمة الدراسة واعتباراتيا، حيث تناولنا فيو تقديم البحث من خلال تحديد : الفصل الأول
الإشكالية وصياغة الفرضيات وتوضيح أىمية وأىداف الدراسة وكذا الدراسات السابقة 

 .والتعريف الإجرائي لمصطمح الدراسة

والذي يتعرض إلى مفيومو، نمو مستوى الطموح، " مستوى الطموح"بعنوان : والفصل الثاني
أنواعو والعوامل المؤثرة فيو، والنظريات المفسرة لمستوى الطموح، وخصائص الفرد الطموح ثم 

 .قياس مستوى الطموح

 :فخصصناه لمجانب الميداني أي تناولنا فيو فصمين ىما: أما القسم الثاني

جراءات الدراسة : الفصل الثالث الذي تم فيو عرض إجراءات الدراسة الاستطلاعية وا 
 .الأساسية

تناولنا فيو عرض ومناقشة نتائج الدراسة بعد معالجة البيانات إحصائيا، كما : والفصل الرابع
 .قدمنا استنتاجا عاما لمدراسة
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 :مشكمة الدراسة-1

تعتبر الجامعة أرقى مؤسسة في السمم التعميمي، تيدف إلى تحقيق وضمان مستوى عال من 
الميارات، والكفاءات لمطمبة الجامعيين، فنقصد بالجامعة تدريب الطلاب عمى البحث 

، ص 1997سعيد تل وآخرون، )العممي، ونشر العمم وتحقيق الحاجات العممية والمعرفية
105.) 

فالطالب الجامعي ىو محور نظام التعميم الجامعي و بو تحقق أىدافيا ولكي يصبح قادرا 
عمى التفاعل مع بقية عناصر العممية التربوية ولتحقيق الأىداف المنشودة يجب أن تتوفر 

فيو مجموعة من المبادئ ، فيو إنسان يمر بمرحمة معينة جديدة، أي الانتقال والتوصل إلى 
عمي )أسموب في الحياة يرضيو وقدر كبير من الثقة بالنفس والاعتماد عمييا والاستقلال بيا 

 (.57، ص2007راشد، 

ولكي يحقق الطالب ما يريده أو ما يسعى إليو، يجب أن تكون لديو طموحات يسعى إلييا 
، والتي تعتبر من العوامل المؤثرة في إنجاز "طموحات الدراسية"ومن ىذه الطموحات 

الطالب، وأيضا من أىم السبل التي يعتمد عمييا لأنو عامل واقعي للأداء، كما يعتبر من 
خصائص الشخص الصمبة، فالطموح يعتمد عمى نظرة الفرد لمحياة من حيث التفاؤل 

والتشاؤم، فكما أن النجاح يعمي من شأن ىذا المستوى فإن الفشل يحبط الفرد ويقمص مستوى 
 (.18، ص1982عبد الفتاح، )طموحو 

إن انخفاض مستوى طموح الفرد يعكس ضعف مفيوم الذات لديو، ويؤدي إلى ضعف 
الأداء، ووقوف الفرد من دون الوصول إلى ما يرغب فيو، كما أن بعد الشقة بين مستوى 

 (.23، ص1990عباس، )طموح الفرد وقدراتو يولد نفسو شعورا بالتأزم واستصغار الذات

إذ أن مستوى الطموح غير الواقعي والذي لا يتناسب مع قدرات الفرد غالبا ما يقوده إلى 
 .الفشل المصحوب بمشاعر الذنب والخجل والارتباك
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 .وىذا يكون لو تأثير ضار في شخصية الإنسان، مما يقود إلى تدني مفيوم الذات لديو

فالطالب يجب أن يكون مؤكدا لذاتو، ولديو ثقة فييا يستطيع أن يحقق آمالو، وىذا ما يعرف 
 .باسم طموح الطالب الذي يسعى إليو

فالطالب عندما تعترضو مشكلات في حياتو الجامعية، يجب أن يكون لديو كفاءة لممارسة 
ميارات التواصل الإنساني، التي تساعده عمى التفاعل والتفاىم مع الآخرين، وما نلاحظو أن 

لا : بعض الطمبة ليس لدييم ثقة في أنفسيم، يخافون من إلقاء عرض أو مناقشة، مثلا
يطالبون بحقوقيم ولا يعارضون حين تنتيك، ولا يعبرون عن مشاعرىم ولا يبدون آراءىم 

 (.15، ص2005يزيد محمد الشهري، )فكميا تصب في ضعف الميارات 

لذلك لكي يحقق الطالب كل طموحاتو الدراسية التي يسعى نحو تحقيقيا، وبموغ أىدافو، يجب 
أن تكون لديو دافعية لمتعمم، كما أن مستويات الطموح غالبا ما ترتبط بعوامل نفسية كفقدان 

 .السيطرة عمى الذات

وبما أن مستوى الطموح وثيق الصمة بفكرة الفرد عن نفسو، ومكانتو الاجتماعية، ورغبتو في 
الحصول عمى احترام الجماعة التي يعين فييا، لذا يزداد احترام الطالب لنفسو وتقديره ليا إذا 

راجح، )ما أفمح في الوصول إلى مستوى طموحو، فإن أخفق في ذلك انخفض تقديره لذاتو
 (124، ص 1982

فينا تتضح مشكمة البحث في التعرف عمى مستوى الطموح لدى الطمبة الجامعيين الذي 
 :يساىم بدوره في بناء حياة الفرد ولاسيما في المرحمة الجامعية، وتحدد في التساؤلات التالية

ما مستوى الطموح لدى عينة من طمبة الجامعة السنة الثانية عمم النفس وعموم التربية - 1
 والأرطفونيا؟
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ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير الجنس - 2
 لدى أفراد عينو الدراسة؟

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير - 3
 التخصص لدى أفراد عينو الدراسة؟

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير السن لدى - 4
 أفراد عينو الدراسة؟

 :الفرضيات-2

مستوى الطموح عال لدى الطمبة سنة ثانية عمم النفس وعموم التربية والأرطفونيا بجامعة -1
 .عمار ثميجي

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير الجنس لدى - 2
 أفراد عينو الدراسة

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير التخصص - 3
 لدى عينو أفراد الدراسة

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات مستوى الطموح تعزى لمتغير السن لدى أفراد -4
 عينو الدراسة

 

 :أهمية الدراسة-3

 :يمكن تقسيم أىمية الدراسة الحالية إلى أىمية نظرية وأىمية تطبيقية
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 يمكن الاستفادة من الجانب النظري والتراث البحثي المتعمق :بالنسبة للأهمية النظرية- ا
بالفصول النظرية في ىذا البحث، حيث تشكل مادة عممية تساعد الطمبة في فيم موضوع 

 .الطموح لدى الطمبة الجامعيين وكيفية تحقيقو لدييم

 تكمن أىمية الدراسة الحالية في جانبيا التطبيقي في أنيا :بالنسبة للأهمية التطبيقية- ب
تقدم نتائج حقيقية عن مستويات الطموح لدى الطمبة الجامعيين، ىذه النتائج تفيد الطمبة 

 .الدارسين ليذا الموضوع ليأخذوا فكرة عن الطموح لدى ىذه الفئة

كما أن نتائج الدراسة يمكن أن يستفيد منيا الآباء والأميات والمربيين لمعرفة آمال 
 .وطموحات أبنائيم من أجل مساعدتيم عمى تحقيقيا

 :أهداف الدراسة-4

 :تيدف الدراسة الحالية إلى تحقيق الأىداف التالية

 .الكشف عن مستوى الطموح لدى طمبة الجامعة- 1

 .معرفة الفروق في مستوى الطموح بين الطمبة حسب متغير التخصص- 2

 .معرفة الفروق في مستوى الطموح بين الطمبة حسب متغير الجنس- 3

 .معرفة الفروق في مستوى الطموح بين الطمبة حسب متغير السن- 4

 

 

 :أسباب اختيار الموضوع-5
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بما أن الطموح ىو سمة من سمات الشخصية تظير في مقدار التفاوت بين ما يحققو الفرد 
ولأىمية . من أداء في نطاق عمل معين من حيث السرعة أو الكفاءة وبين ما يتوقع أن يحققو

الطموح في حياتنا اليومية حاولنا التطرق إلى الموضوع بشمولية في مجال جد ميم حول 
 .طموح الطالب الجامعي

 :وتم اختيار الموضوع أيضا لأسباب أىميا

 .اختلاف الدراسات السابقة - 1

 .التعرف أكثر عمى مفيوم مستوى الطموح- 2

عدم المواظبة عمى الحضور، مستوى انجاز الطمبة لبحوثيم، غياب : مؤشرات في الواقع-3
 .التنافس، المثابرة 

 :التعريف الإجرائي لمصطمح الدراسة-6

مستوى الطموح ىو ذلك المستوى الذي يطمح الفرد الوصول إليو من خلال تسطير أىداف 
مكانياتو وخبراتو  .تتعمق بحاضره ومستقبمو، والعمل عمى تحقيقيا في ضوء قدراتو وا 

أو ىو ذلك الدافع الذي يدفع الفرد نحو تحقيق إنجاز عمل أو ىدف ما، أو نحو تحقيق 
 .ىدف بعيد المدى نسبيا والذي يمكن أن يدفع الفرد لموصول إلى مكانة أعمى مما ىو عميو

ىو الدرجة التي يحصل عمييا الطالب في مقياس : وعميو يعرف إجرائيا مستوى الطموح
 .مستوى الطموح لصاحبو معوض وعبد العظيم المطبق في الدراسة الحالية

 عمى ثقافة أكاديمية من الجامعة تؤىميم لمقيام عند التخرج نىم الحاصمو: الطمبة الجامعيين 
 . المجتمع بدور وظيفي في

 :الدراسات السابقة-7
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 بعنوان علاقة مفيوم الذات بمستوى الطموح لدى طمبة (:2008)دراسة زياد بركات  -
جامعة القدس المفتوحة وتيدف الدراسة إلى التعرف عمى علاقة مفيوم الذات بمستوى 

 (الجنس، التخصص)الطموح لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة في ضوء متغيرات 
طالبا وطالبة وقد أظيرت نتائجيا إلى وجود مستوى متوسط من  (378)عمى عينة 

الطموح لدى طمبة الجامعة القدس وأرجع الباحث ذلك إلى تدني مفيوم الذات لدى 
 .الطمبة الذي يؤثر بدوره عمى مستوى الطموح

بعنوان الضغط النفسي وعلاقتو بمستوى الطموح : (2005)دراسة محمد بوفاتح  -
الدراسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي بالجزائر، حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى كشف 

العلاقة بين الضغط النفسي ومستوى الطموح الدراسي لدى أفراد العينة، ومعرفة 
 400)الفروق بين التلاميذ في كل من مستوى الطموح الدراسي عمى عينة قواميا 

 : باستخدام استبيان لقياس مستوى الطموح وتوصمت الدراسة إلى النتائج التالية (تمميذ

محمد بوفاتح، )وجود فروق دالة بين الجنسين لمستوى الطموح الدراسي لصالح الإناث
2005.) 

 التي ىدفت إلى معرفة مستوى الطموح لدى الطلاب بالعموم (2002)دراسة باندي  -
 طالبا 100تكونت عينة الدراسة من . والأدب وعلاقتو بالإنبساطية والعصابية

وطالبة، نصفيم من كمية  العموم والنصف الآخر من كمية الأدب، فقط أظيرت 
النتائج وجود فروق دالة في مستوى الطموح تعزى لنوع الكمية لصالح طلاب كمية 
. العموم، كما بينت النتائج عدم وجود فروق في مستوى الطموح تبعا لمتغير الجنس

باندي، )كما بينت النتائج أن مستوى الطموح لدى الطلاب كان مرتفعا إجمالا
 (.46، ص2002

التي ىدفت إلى معرفة مستوى الطموح لدى الطلاب بالعموم : (2002)دراسة باندي  -
 طالبا 100تكونت عينة الدراسة من . والأدب وعلاقتو بالإنبساطية والعصابية
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وطالبة، نصفيم من كمية  العموم والنصف الآخر من كمية الأدب، فقط أظيرت 
النتائج وجود فروق دالة في مستوى الطموح تعزى لنوع الكمية لصالح طلاب كمية 
. العموم، كما بينت النتائج عدم وجود فروق في مستوى الطموح تبعا لمتغير الجنس

باندي، )كما بينت النتائج أن مستوى الطموح لدى الطلاب كان مرتفعا إجمالا
 (.46، ص2002

 والتي تيدف لمعرفة الانجازات ( :1997)تشنج وتشي ينج ووكي وبماك "دراسة  -
والطموحات لمطمبة الصينيين في نيوزيلاندا مقارنة بالطمبة الأوروبيين، بمغت عينة 

 من طلاب وطالبات المرحمة الثانوية، أظيرت نتائج الدراسة فروقا في 108الدراسة 
مستوى الطموح بين أفراد العينة يرجع لتعميم الوالدين، وأن مستوى الطموح ينخفض 

 .عند الطمبة الذين يعانون الضغوط الأبوية

 والتي تيدف لمعرفة مستوى الطموح الأكاديمي، والميني (:1980)دراسة أوينومي -
لمطمبة المرحمة الثانوية في نيجيريا، وقد اختار عينة الدراسة ست مدارس ثانوية، 
ثلاث ذكور وثلاثا أخرى إناثا أظيرت نتائج الدراسة أنو لا توجد فروق في مستوى 
الطموح بين الذكور والإناث، وأظيرت نتائج الدراسة أيضا أن مستوى الطموح يتأثر 

حسن عمر شاكؤ مني، )بحجم العائمة، ولا يتأثر بمكان الإقامة أو العمر أو ثقافة الأم
 (178، ص2003

 حيث قامت الباحثة بدراسة حول الطموح (: 1984 )دراسة كاميميا عبد الفتاح -
لإبراز أىمية الطموح في حياة الأفراد والفروق الفردية بين الجنسين، وبمغت عينة 

 طالبا وطالبة جامعية واستخدمت استبيان مستوى الطموح لمراشدين، 226البحث 
وكانت نتيجة الدراسة أن مستوى الطموح لدى الطمبة أعمى من مستوى الطموح لدى 

 (1984كاميميا عبد الفتاح، )2.82الطالبات، ولقد بمغت قيمة ت المحسوبة ب 
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 بينت أن الطلاب والطالبات ذوي مستوى الطموح (:1976)دراسة ثروت عبد المنعم  -
المرتفع يتصفون بأنيم أكثر مرحا، وتكيفا، وثقة بالنفس، وتعاونا، واتزانا، وجدية من 

 (.185، ص2012سهير ابراهيم، )أقرانيم ذوي مستوى الطموح المنخفض

 :التعقيب عمى الدراسات السابقة-8

لقد تنوعت الدراسات السابقة من دراسة لأخرى فمنيا ما اتجيت لدراسة مستوى الطموح 
وعلاقتو ببعض المتغيرات الأخرى ومنيا دراسة لمستوى الطموح فقط، فيناك أيضا الدراسات 

 :القديمة والحديثة فيناك بعض الاختلافات التي تظير في الدراسات التالية

نلاحظ تنوع العينات المستخدمة في الدراسات السابقة من حيث الجنس، فيناك بعض  -
ناث وأخرى اقتصرت عمى الإناث فقط أو  الدراسات تناولت الجنس من ذكور وا 

الذكور فقط، أما فيما يخص السن والمستوى، فيناك دراسات استيدفت فئة الأطفال 
 .أو التلاميذ أو الطلاب الجامعيين وحتى العمال

 .أيضا من حيث المنيج استخدمت أغمب الدراسات السابقة المنيج الوصفي -

الكثير من الدراسات أظيرت أن مستوى الطموح يكون مرتفعا عند البعض مع  -
اختلاف بعض الدراسات الأخرى حيث ترى أن مستوى الطموح لدى بعض الطمبة 

 .يكون منخفضا

دراسة )ىناك دراسات ربطت متغير مستوى الطموح بمتغيرات اخرى كالضغط النفسي -
، وىناك من ركزت فقط عمى متغير مستوى الطموح كدراسة  (2008محمد بوفاتح

 ( .1984كاميميا)
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 :تمهيد
الطموح لو دور ىام في حياة الفرد والجماعة حيث أنو أحد التغيرات ذات التأثير البالغ فيما 
يصدر عن الفرد من نشاط ولعل الكثير من إنجازات الأفراد وتقدم الأمم والشعوب يرجع إلى 

 .توفر القدر المناسب من مستوى الطموح
فالطموح من أىم أسرار النجاح الفرد والمجتمع ولقد أشارت العديد من الدراسات أن خبرات 
النجاح تؤثر إيجابا في مستوى الطموح، الإنسان عندما ينجح في أمر ما فإن ذلك يزيد من 

 .ثقتو بنفسو ويرفع من مستوى طموحو
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 :مفهوم مستوى الطموح - 1

" ىوبي"أول وأىم تجربة نفسية متعمقة بمستوى الطموح أنجزت من طرف " 1931"تعتبر سنة 
حيث قام بدراسة العوامل التي أثرت عمى السموك وتحديد الأىداف من خلال قياس أثر 
 :النجاح والفشل عمى الأفراد، وىناك عدة تعاريف لممستوى الطموح نستعرض بعض منيا

ىو أىداف الشخص أو غاياتو أو ما ينتظر منو القيام بو في ميمة : 1931" ىوبي"تعريف 
حصر مستوى الطموح في الأىداف التي يضعيا " ىوبي"نلاحظ في ىذا التعريف أن : معينة

 .الفرد وما يتوقعو الآخرين منو

الميل إلى تدليل العقبات وتدريب القوة، : عرف إيزنك الطموح بأنو: 1945" إيزنك"تعريف 
. والمجاىدة في عمل شيء بصورة سريعة وجيدة لتحقيق مستوى عال، مع التفوق عمى النفس

نلاحظ أن ىذا التعريف لم يفرق بين الطموح ومستوى الطموح فميس بالضرورة أن تموث 
عممية تذليل العقبات طموحا، وقد يتم الوصول إلى طموحاتنا بوتيرة بطيئة تتخمميا بعض 

 .الإخفاقات

ىو سمة ثابتة نسبيا تفرق بين الأفراد في الوصول إلى مستوى ": كميميا عبد الفتاح"تعريف 
طاره المرجعي ويتحدد حسب الخبرات النجاح والفشل  معين يتفق والتكوين النفسي لمفرد وا 

 (.8،ص1972كاميميا عبد الفتاح، ).التي مر بيا

ىو حكم الفرد عمى مستوى الأداء الذي : 1958" و أفا انجميش" ىوراس انجميش"تعريف 
يتوقعو لنفسو والذي جامل بموغو أو يشعر أنو قادر عمى بموغو وىو يسعى إلى تحقيق أىدافو 

نجاز أعمالو اليومية  (.75، ص2011محمد حامد زهران، ).في الحياة وا 

ىو مستوى الذي يتوقع الفرد أن يصل إليو عمى أساس : 1961" محمود الزيادي"تعريف 
 .تقديره لمستوى قدراتو و مكانتو

ىو ىدف ذو مستوى محدد متوقع أن يتطمع الفرد إلى : 1975" إبراىيم زكي قشقوش"تعريف 
تحقيقو في جانب معين من حياتو وتختمف درجة أىمية ىذا اليدف لدى الفرد ذاتو باختلاف 
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جوانب الحياة، كما تختمف ىذه الدرجة بين الأفراد في الجانب الواحد ومستوى ىذا اليدف و 
 (.187،2012حسين عبيد جبر، ).أىميتو في ضوء الإطار المرجعي

بأنو اليدف الذي يضعو الفرد لنفسو في مجال ما يتطمع ويسعى : كما يعرفو صلاح أبو ناىية
لتحقيقو بالتغمب عمى ما يصادفو من عقبات ومشكلات تنتمي إلى ىذا المجال ويتفق ىذا 

طاره المرجعي ويتحدد حسب خبرات النجاح والفشل التي مر  اليدف والتكوين النفسي لمفرد وا 
 (.71-70 ص 2010النوعي،  ).بيا

ىو معيار الذي يحكم بو الفرد عمى أدائو في عمل ما بالنجاح أو : 1996تعريف محمد 
 .الفشل

ىو المستوى أو اليدف الذي يتطمع إليو الفرد ويسعى لتحقيقو في : 2005تعريف بدر 
 (.389، ص2013سالي طالب عموان،  ).المجال الأكاديمي

نلاحظ اتفاق بين تعريفي ىوبي وتعريف زكي وتعريف : ما نلاحظو من التعريفات السابقة
عباس وتعريف بدر حيث ترى أن مستوى الطموح ىو اليدف الذي يضعو الفرد ويحاول 

 .الوصول إليو

بينما تعريف ىوراس انجميش و أفا انجيمش وتعريف محمود الزيادي وتعريف رسول اتفقوا 
 .عمى أن مستوى الطموح ىو مستوى توقعات الفرد إلى ما يرغب في الوصول إليو

أما تعريف كاميميا عبد الفتاح فقد اشتمل عمى كثير من الجوانب ذات الأىمية، وذلك كمبدأ 
الفروق الفردية، الإطار المرجعي وخبرات النجاح والفشل، بحيث تسيم كل ىذه المبادئ ما قد 

 .يكون من تفاعل بين جوانب الشخصية والإطار المرجعي ليا

من خلال التعريفات السابقة ترى الباحثة أن التعريف المناسب ىو تعريف كاميميا عبد 
 .الفتاح، ىذا التعريف يعتبر من أثر التعريفات شمولية وأقربيا إلى الواقعية
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 :نمو مستوى الطموح- 2

أن مستوى الطموح يظير عند الأطفال في مرحمة مبكرة من العمر، " ليفين"بينت دراسات 
فيو يظير في رغبتو الطفل تحظى الصعوبات مثل محاولة أن يقف عمى قدميو غير 
مستعين بأخذ، أن يمشي وحده، أو محاولة الجموس عمى كرسي، أو جدب قطعة من 

ذلك دلائل عمى بزوغ مستوى الطموح، وىو في ذلك يفوق بين " ليفين"الملابس، ويعتبر 
مستوى الطموح والطموح المبدئي فيقول، الطفل في عمل أي شيء بنفسو دون الاستعانة 

" فميز"بأحد تعتبر مرحمة أن رغبة تسبق مستوى الطموح الناضج وىذا النمط السموك تسميو 
 (.13مرجع سابق، ص ).الطموح المبدئي

فالفرق بين الطموح المبدئي، ومستوى الطموح ىو اختلاف في الدرجة، الطفل الصغير يعبر 
صراره عمى تنفيذ ما يريد بنفسو، وىنا يأتي دور  عن طموحو، برفض مساعدة الآخرين لو، وا 

وىذا الطموح  المبدئي يتمايز وينمو بنمو . الأسرة والمجتمع في تعزيز ىذه الرغبة عند الطفل
الطفل، ففي مرحمة الشباب يطمح الأفراد في بناء بيت، أو إنياء الدراسة، أو تكوين أسرة، أو 

 .الحصول عمى وظيفة مرموقة، وىذا ما لم يكن يفكر فيو الطفل من قبل

إن مستوى الطموح في مرحبة الرشد نفسيا يختمف من عام إلى عام آخر لا سيما لو كان 
العام الجديد زاخرا ما يرفع من مستوى طموحو، لا سيما إذا كانت تمك الأحداث والخبرات 

إيجابية وىذا ما أكده الشبراوي بقولو إن طموح الفرد قبل العشرينات يقل عنو في الثلاثينات 
من عمره، وىذا يؤكد أنو كمما زاد عمر الفرد زاد طموحو وبناءا عمى ىذه الدراسات، فإن نمو 
مستوى الطموح يسير جنبا إلى جنب مع النمو العقمي، والاجتماعي، والعاطفي، إذا ما توفرت 

 (1999، 17أبو زايد،  ) .الظروف المناسبة المشجعة، والمتييئة لنموه
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 :أنواع الطموح- 3

 :لمطموح أنواع كثيرة نذكر منيا ما يمي 

من واقعة المؤلم وىذا النوع :أن لمطموح نوعان ىما (60ص /2010)" أ: "يؤكد محمد النوبي
يؤدي إلى تفاقم حالتو المرضية بسبب ما يعانيو من إحباط لبعد خيالاتو عن الواقع مما يحول 

 .دون تحقيقيا

مبني عمى تقديرات صحيحة لما أدى الفرد من إمكانات تساعده عمى : طموح حقيقي- ب
ن لقي بعض العوائق من المحيطين بو إلا أنو قادر عمى تجاوزىا  تحقيق ىذا الطموح حتى وا 

 .لأن إمكانية تجاوز ىذه العوائق متوفرة لديو

 فإن الطموح نوعان" ىيرلوك"وحسب 

ويتمثل في الطموحات التي يشترك فييا جميع أفراد العائمة ويسعون : الطموح الإيجابي- ا
جميعيم لتحقيقيا ويختمف الطموح العائمي من عائمة إلى أخرى باختلاف تطمعات أفراد كل 

 (.57، ص2014حميدة بودالي  ).عائمة واختلاف المستوى التعميمي

ومن أمثمة الطموح العائمي الطموح في تغيير سكن أفضل أو الطموح في النجاح الدراسي 
لأفرادىا والالتحاق بأفضل المين والطموح في تغيير المكانة الاجتماعية للأسرة والطموح في 

 (314، ص2013محمد بوفاتح، ). الخ...السفر

سمي الطموح الفردي لأنو يكون خاص بشخص واحد سواء كان ىذا الطموح : الطموح فردي
البكالوريا "مدرسيا كالحصول عمى مستوى معين من الدراسة أو النجاح في شيادة معينة 

 ".مثلا
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أو طموحا سياسيا كالحصول عمى منصب محترم في الدولة أو طموح مينيا لمحصول عمى 
مينة ذات مستوى عال في المجتمع أو طموح رياضي كالحصول عمى أرقام قياسية وطنية 

 (110، ص2010سراية الهادي، ). أو عالمية وغيرىا من الطموحات الفردية

وموضوعو الإنسانية بشكل عام كالطموح الذي تنادي بو اليوم : الطموح الإنساني العالمي
الأمم المتحدة لتحقيق مبادئ تحسين وضعية حقوق الإنسان وذلك بالسعي لضمان الرعاية 
نشاء الحرية والعدالة والمساواة وكذا الطموح منظمة التغذية العالمية وطموح جمعية  الجيدة وا 

رعاية الطفولة إلى غير ذلك من طموحات المنظمات والنقابات والجمعيات العالمية التي 
تدعوا إلى توفير الغذاء والأمن والسلام والعمل والعدل والمساواة والقضاء عمى الحروب 

والنزاعات المسمحة وحل مشاكل اللاجئين والرفاىية من جميع النواحي الاقتصادية النفسية 
 (184، ص2017شلالي لخضر، ). والصحية

 :خصائص الفرد الطموح- 4

تشير أولغا قندلفت إلى أن ىناك بعض السمات التي يتميز بيا الإنسان الطموح والتي يمكن 
 :اكتشافيا فيو ومعاممتو عمى أساسيا وىي

  الإنسان الطموح يحاول دائما الانتقال من نجاح لآخر وما يحققو ليس النياية بل ىي بداية
لنجاح آخر جديد من خلال اعتماده عمى جيده الخاص وقدراتو و إمكاناتو وليس عمى 

 .حساب الآخرين

  الإنسان الطموح يؤمن بأنو كمما بذل مزيدا من الجيد وعمل عمى تطوير نفسو وتنمية قدراتو
كان سببا لمنجاح وأيضا يرى أن الإنسان الطموح ىو الذي يرسم مستقبمو بجيده وعمميا 

 .ويضع الخطط المناسبة لتحقيق أىدافو ولا يتركيا

 الإنسان الطموح لا يخشى المنافسة بل يعتبرىا عاملا مساعدا لتطوير نفسو. 

 يعمل الإنسان الطموح عمى خمق الفرص التي تساعده عمى التقدم والرقي. 
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 الإنسان الطموح يعمل عمى الاستفادة في أخطائو وفشمو كي تكون دافعا لو لمنجاح. 

  يؤمن بأن الجيد والمثابرة يساعدانو عمى التغمب عمى أي صعوبات تواجيو وأيضا يتحمل
 (. 59، ص2011علاء سمير القنطاني، ).ىذه الصعاب ويعمل عمى تنمية قدراتو لتخطييا

 :أما سرحان فيرى أن من خصائص الشخص الطموح

أي لا يرى أن . لا يقنع بالقميل، ولا يرضى بمستواه الراىن زيعمل دائما عمى النيوض بو -
 .وضعو الحاضر أحسن ما يمكن أن يصل إليو

لا يؤمن بالحظ، ولا يعتقد أن مستقبل الإنسان محدد لا يمكن تغييره، ولا يترك الأمور  -
 .لمظروف

 .لا يخشى المسؤولية، أو الفشل، أو المجيول -

 .لا يجزع، إن لم تظير نتائج جيوده سريعا -

 .يتحمل الصعاب في سبيل الوصول إلى ىدفو، ولا شبو الفشل عن معاودة جيوده -

النظرة المتفائمة إلى الحياة، والاتجاه نحو التفوق، والميل نحو الكفاح، وتحديد الأىداف  -
نظيمة ).والخطة وتحمل المسؤولية، والاعتماد عمى النفس، والمثابرة، وعدم الإيمان بالحظ

 (.114، ص1993سرحان، 

 :أما حنان الحمبي فترى أن ىناك سمات ترتبط بالشخص الطموح ىي

 .منتج ومستقر من الناحية الانفعالية -

 .متكيف مع ذاتو وبيئتو -

 .يشعر بنفسو وبوجوده من خلال الناس حبيم -

 .يفكر بشكل موضوعي -

 (.59، ص2000حنان الحمبي، ).يتمتع بالثقة بالنفس -
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 :العوامل المؤثرة في مستوى الطموح-5

 :ىناك العديد من العوامل ليا تأثير في مستوى الطموح نذكر منيا

 أن الأسرة بكل جوانبيا تمقي الضوء 1962" ىيرلوك" ترى الباحثة :التنشئة الأسرية- 1
عمى مستوى الطموح فأسموب التربية الأسرية وأنماط التنشئة، إن كان يتضمن العقاب 

والقسوة، والحرمان والموم، والإىمال وسوء المعاممة وعد إشباع الحاجات النفسية للأطفال، ولا 
يسمح ليم بالتعبير عن أنفسيم بكل حرية، فإن ذلك سيؤدي بلا شك إلى انخفاض مستوى 

 (58، ص2011بوزرزور حمزة، ). طموحيم

 في دراستيا عن الاتزان الإنفعالي ومستوى 1961" كاميميا عبد الفتاح"وقد توصمت الباحثة 
الطموح إلى أن انخفاض مستوى الطموح العصا بين الأسوياء يرجع أساسا إلى أسموب 

 (119، ص 1990كاميميا عبد الفتاح، ). تنشئتيم الأسرية

 عمى وجود 1984 ودراسة صابر حجازي عبد المولى 1982" كميل عزمي"ولقد دلت دراسة 
علاقة إيجابية بين مستوى الطموح وبين اتجاىات الآباء في التنشئة الاجتماعية التي تتم 

بالتقبل والديمقراطية في حين وجدت علاقة سمبية بين مستوى الطموح وبين الاتجاىات التي 
 (58، ص2011بوزرزور حمزة،). تتسم بالتسمط والتدليل المفرط

محمد عبد المؤمن حسين في الأنباء الذين اتسم أسموب تنشئتيم الأسرية "وىذا مايراه كذلك 
بالإىمال وعدم الاىتمام فالطفل الذي ينشأ في جو مشبع بالبرودة والجفاء والإىمال، يضع 

 .مستويات منخفضة من الطموح

فالطفل الذي ينشأ في جو مشبع بالبرودة والجفاء والإىمال، يضع مستويات منخفضة من 
الطموح يمكننا القول أن مستوى طموح الفرد يرتفع وينخفض حسب ما يتمقاه من تربية أسرية 



 مستوى الطموح:                                               الفصل الثاني

 

 
21 

داخل المنزل من طرف والديو وأفراد العائمة، فالعطف والحنان والود أمر ضروري في تربية 
الطفل والضبط كذلك ضروري فلا تسيب، ولا تتشدد مع الطفل ليستطيع التكيف مع واقعو 

الاجتماعي، وخاصة في عصرنا الحالي الذي تعقدت معو ميمة الوالدين في التربية فمم تعد 
تقدم الطعام والأمن بقدر ما تقدم من رعاية، وتكون شخصية الأبناء عمى أسس سميمة، 
وأساليب ناجحة لمجابية الحياة، وخاصة مع شباب اليوم الأكثر تحررا وحدية مع شباب 

 (.100، ص2005محمد بوفاتح، ).الأمس، وىذا بفعل أبعاد الحضارة الحديثة

 :طموح الوالدين- 2

 أن الأسرة ىي ركيزة حياة معظم الأطفال وتضل ىي مدار الوجود 2000يشير كلاركس 
طوال فترة الطفولة وعندما يغرس الوالدان الثقة ويساعدان عمى نمو طموحات إيجابية فذلك 
يؤدي بيم إلى النجاح، كذلك الإرشاد وتشجيع الوالدين يكون ميما في نمو الطموح للأبناء، 

ففي مرحمة الطفولة يدربان الطفل عمى وضع أىداف ومكافآتو عمى النجاح في تحقيقيا 
وعقابو عمى الفشل فييا، كذلك عندما يغرس الوالدان الثقة ويساعدان عمى نمو طموحات 
إيجابية، فذلك يؤدي بيم إلى النجاح، كذلك الإرشاد وتشجيع الوالدين يكون ميما في نمو 

 (.64، ص2003جمال حمزة مختار، )طموحات الأبناء

يعتبر حجم الأسرة من أىم العوامل المؤثرة في عممية التنشئة الأسرية، : حجم الأسرة- 3
حيث أوضحت دراسات كل من بوزارد وبول أن حجم الأسرة يؤثر عمى تدريب الأطفال عمى 
الإنجاز، وعمى الإمداد العاطفي الذي يتمقاه الطفل من والديو فكمما زاد حجم الأسرة قل الدعم 

ذا كان حجم الأسرة بيذه الأىمية فإنو يرتبط بكثير من  العاطفي الذي يتمقاه من والديو، وا 
العناصر المتمثمة في شكل التنظيم داخل الأسرة والضبط الذي يمارسو الوالدان عمى الأبناء 

 .(120، ص2013زعيمة منى، ) والتدريب عمى الإنجاز ودرجة الدعم العاطفي لموالدين
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إن التشجيع والثواب والدعم الذي يلاقيو أفراد الأسرة الصغيرة العدد يميل إلى التكرار لسيولة 
الحصول عميو مما يشجع ويدفع الأطفال إلى العمل عمى تحديد مستويات عالية من الطموح 
وقد يحدث العكس لأطفال الأسر الكبيرة الحجم، فنادرا ما يشجع الطفل عمى أعمالو الدراسية 
فتنخفض فاعميتو في الدراسة ومستوى طموحو، وبالرغم من أىمية حجم الأسرة تمحور مؤثر 
في مستوى طموح الفرد، غير أن ذلك التأثير ليس مطمقا بل نسبيا قد يختمف من أسرة ومن 

 (.106، ص2005محمد بوفاتح، )ثقافة إلى أخرى 

 :ترتيب الميلادي لمطفل في الأسرة- 4

من بين العوامل التي تسيم في التكوين الجسمي والنفسي والاجتماعي لمطفل تربيتو الميلادي 
أحد أقطاب نظرية التحميل النفسي وصاحب " الفرد آدلر"بين إخوتو وقوة ىذا المركز ويعتبر 

عمم النفس الفردي، أول من استعمل ىذا المتغير، وأشار إلى أىميتو باعتباره متغيرا من 
متغيرات الأساسية في دراسة الأسرة، والمركز الذي يحتمو الطفل في أسرتو عامل ميم في 

نوع الإشارة التي يظفر بيا من ذويو، فالبكر يحظى بأكثر نسبة من تشجيع الأىل لو وتحفيز 
طموحو ويميو الابن الأصغر، أما الذين يتوزعون في غير ذلك، أي بين المنزلتين فيم بين 

الاعتدال والإحباط في إشارة الأصل، ويتأثر طموح الطفل بمن حولو من أخوة ووالدين، وما 
يتمقاه منيم من تشجيع وتوجيو، قد يكون الطفل ذكرا وبقية الأخوة إناثا أو قد يحصل العكس، 

وقد يكون الطفل الثاني، أو الثالث بعد أخ أو أخت، أو بعد ذكر أو إناثا، ىذه المراكز 
خوتو،  المختمفة لمطفل ليا أثرا عمى مستوى طموحو، إن الأوضاع الحقيقية بين الفرد وا 

، 2005محمد بوفاتح، )والصفات الحقيقية ليم، قد تعزز طموحا مرتفعا لفرد آخر
 (.107ص
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 يتحدد ىذا العامل عمى أساس أنو كمما كان الفرد أكثر نضجا، كمما كان :عامل النضج- 5
الفرد في متناول يده تحقيق أىداف الطموح وكمما كان أقدر عمى التفكير في الوسائل 

 .والغايات عمى سواء

فالفرد يتأثر منذ مولده بالوالدين ثم المدرسين في وضع مستويات طموحو، لأن الوصول إلى 
 .المستوى المناسب من الطموح

لى ظروف بيئية اجتماعية معينة،  تحتاج عادة إلى قدرات خاصة كامنة في الشخص نفسو، وا 
فالفرد قبل بموغو مرحمة الشباب يكون قد رسم لنفسو طموحات قد تحدد مستقبمو وما يريد 

 يميز نفسو بطموح معين ومحدد يميزه عن غيره من الأفراد: تحقيقو فيكون قد تعمم كيف
 (.63، ص2003جمال حمزة مختار، )

لمذكاء دورا كبيرا في مستوى طموح الفرد فكمما كانت قدرات الفرد العقمية أكبر : الذكاء- 6
كمما استطاع تحقيق أىداف وآمال أبعد وأكثر صعوبة، فالذكاء يساعد الفرد عمى التغمب 

 .عمى ما يواجو من عقبات واستخلاص النتائج والاستبصار والقدرة عمى التوقع

والذكاء يؤثر في مستوى الطموح بطرق وأشكال عديدة ومختمفة، فالأشخاص الأذكياء 
يستطيعون الاستبصار بقدراتيم والفرص المتاحة ليم، وما قد تواجييم من عوائق تمنعيم من 
الوصول لأىدافيم وىذا يؤدي إلى أن يضع ىؤلاء الأشخاص مستويات واقعية من الطموح 

تتناسب مع قدراتيم، عكس الأفراد الأقل ذكاء، وأيضا اختلاف ردة فعل الأذكياء اتجاه الفشل 
يؤثر في وضع مستويات طموحيم، حيث أن الأفراد مرتفعي الذكاء يحددون مستويات طموح 
واقعية تتناسب مع قدراتيم العقمية والبدنية وما يتاح ليم من فرص، والعكس يكون لدى الأفراد 

الأقل ذكاء حيث يغالون في وضع أىداف لا تتناسب مع قدراتيم الفعمية التي 
 (.51، ص2001شريف محمود، )يدركونيا
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 عممية تعمم وتعميم وتربية، 1984" حامد زىران" وىي كما يعرفيا :التنشئة الاجتماعية- 7
سموكا " طفلان فمراىقا فراشدا فشيخا"تقوم عمى التفاعل الاجتماعي، وتيدف إلى أسباب الفرد 

 .واتجاىات مناسبة لأدوار اجتماعية معينة. ومعايير

والتنشئة الاجتماعية التي تقوم عمى أسس سميمة وسوية يكون فييا النمو النفسي والاجتماعي 
للأطفال سريعا وأكثر طموحا من الآخرين، ويسعون لبناء وحمل طموحات مجتمعيم إذ يؤثر 
نموذج الحياة الاجتماعية، وأشكال العلاقات بين أفراد الجماعة، وما يشيع بينيم من عادات 

وتقاليد وقيم، وما يعيشونو من نظم، تتسق ىذه العلاقات الاجتماعية في تشكيل بعض 
  (.61مرجع سابق، ص)الخصائص العامة لمشخصية

 :النظريات المفسرة لمستوى الطموح- 6

بنظرية المجال حيث يعتبر كل ما يحيط بالفرد : تعرف نظرية ليفين: تفسير كبرت ليفين- 1
 :أن ىناك أربعة أنواع من التعمم ىي" ليفين"مجالا حيويا يؤثر في عممية التعمم وذكر 

 .اكتساب الخبرات المعرفية، وىذه تؤثر في المجال المعرفي لمفرد- 1

 .الميول والاتجاىات، وىذه تؤثر في الدوافع والاتجاىات بالنسبة لمفرد- 2

اكتساب صفات الجماعية الحضارية، وىذه تؤثر عمى علاقة وانتمائو لمجالو - 3
 .الاجتماعي

جمال مختار حمزة، )تعمم الميارات والحركات الإدارية ويعني تغير في العالم المادي- 4
  (.62، ص2003

ويذكر ليفين عند كلامو عن أثر القوى الدافعة في التكوين المعرفي لممجال، أن ىناك عوامل 
متعددة من شأنيا أن تعمل كدوافع لمتعمم في المدرسة، وقد جمعيا فيما سماه بمستوى 

حيث يعمل ىذا المستوى عمى خمق أىداف جديدة، بعد أن يشعر الفرد بحالة الرضا . الطموح



 مستوى الطموح:                                               الفصل الثاني

 

 
25 

والاعتداد بالذات، فيسعى إلى الاستزادة بيذا الشعور المرضي، ويطمح في تحقيق أىداف 
ن كانت مترتبة عن الأولى إلا أنيا في العادة تكون أصعب وأبعد مثالا، وتسمى ىذه  أبعد، وا 

 .الحالة العقمية بمستوى الطموح

وقد دلت دراسة الطموح السيكولوجية عمى أن الطموح عمى درجات فقد يكون مجرد رغبتو 
لمقيام بتحقيق ىدف، وقد يكون عمى درجة من القوة، بحيث يحدد اليدف، ويعبئ قوى الجسم 

 .لتحصيمو، في ىذه الحالة يقال أن مستوى الطموح عند الفرد عال أو راق

وتعتبر نظرية المجال أول نظرية فسرت مستوى الطموح وعلاقتو بالسموك الإنساني بصفة 
عامة، ىي النظرية الوحيدة التي تعرضت لتفسير مستوى الطموح مباشرة، وقد يرجع ذلك 

توفيق محمد توفيق شبير، )للأعمال المتعددة التي أسيم بيا ليفين وتلاميذه في ىذا المجال
 (.34، ص2005

ويعتبر ليفين أن ىناك عوامل متعددة تعتبر قوى دافعة تؤثر في مستوى الطموح، منيا عمى 
 :سبيل المثال ما يأتي

 فالنجاح يرفع من مستوى الطموح، ويشعر صاحبو الرضا، أما الفشل فيؤدي : النجاح والفشل
 .إلى الإحباط وكثيرا ما يكون معرقلا لمتقدم في العمل

 يرفع من مستوى " الأجور، الحوافز، الترفيو"الثواب المادي والمعنوي : الثواب والعقاب
 .الطموح، وتجعل الإنسان يقوم بتنظيم نشاطو ويوجيو نحو تحقيق اليدف

 كمما كان الفرد أكثر قدرة، كان في استطاعتو القيام بتحقيق أىداف أكثر : القدرة العقمية
 صعوبة

 شعور الفرد بتقدير : ويقصد بيا الجو العام الذي يمارس فيو العمل مثل: القوى الانفعالية
نتاجو، وعلاقاتو الطيبة برؤسائو، وشعوره بأنو متقبل من جماعة  عجابيم بنشاطو وا  الزملاء، وا 
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العمل، كل ذلك يعتبر سببا في ارتفاع مستوى الطموح، وعكس ذلك يؤدي إلى كراىية 
 .لممؤسسة ولمعمل ويسبب في غيابو المتكرر وبالتالي إنقاص مستوى طموحو

 فقد تؤدي المنافسة بين الزملاء إلى رفع مستوى الطموح، ولكنيا : القوى الاجتماعية والمنافسة
 .قد تنقمب إلى أنانية أو تنازع، ولذا يجب أخذ ذلك بعين الاعتبار

 قد تكون معرفة الأخصائي لمستوى زملائو، ومقارنتو بمستواه شخصيا سببا : مستوى الزملاء
 .في رفع مستوى ضموحو ودفعو لمعمل، تعبئتو جيوده نحو تحقيق اليدف

 تؤثر نظرة الفرد إلى المستقبل، وما يتوقع أن يحققو من أىداف في : نظرة الفرد إلى المستقبل
مستقبل حياتو عمى أىدافو الحاضرة، فالشخص الذي يمتد بصره وتفكيره إلى مستقبل زاىر 

أسودغالب ابن محمد عمي المشفي، )كون تحصيمو مخالفا لشخص ينظر لممستقبل بمنظار 
 (.100، ص2009

نظرية القيمة الذاتية لميدف، وتمت دراسة ىذه النظرية " اسكالونا"قدمت : تفسير اسكالونا- 2
بعد ذلك عمى يد فشجر ثم ادخل عمييا جولد وليفين تعديلات حيث ربط ىذه الدراسة بفكرة 

 :الإطارات المرجعية وذلك عمى نطاق واسع وتقوم النظرية عمى ثلاثة حقائق ىي

 .ىناك ميل لدى الأفراد لمبحث عن مستوى طموح مرتفع نسبيا -

 .كما أن لدييم ميلا لجعل مستوى الطموح يصل ارتفاعو إلى حدود معينة -

 .الميل لوضع مستوى الطموح بعيدا جدا عن المنطقة الصعبة جدا والسيمة جدا -

أن ىناك عوامل تقرر الاحتمالات الذاتية لمنجاح أو الفشل في المستقبل " اسكالونا"وثرى  -
الخبرة الشخصية، وبناء ىدف النشاط، الرغبة، الخوف، التوقع، والمقاييس المرجعية : أىميا

التي تقوم عمييا القيمة الذاتية لممستقبل، والواقعية، والاستعداد لممخاطرة، ودخول الفرد داخل 
 .أو خارج منطقة الفشل ورد الفعل لتحصيل أو عدم تحصيل مستوى الطموح

 :عمى الآتي" اسكالونا"وتؤثر  -
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  الفشل الحديث يميل إلى إنقاص مستوى الطموح، والحالات التي ترفع مستوى الطموح بعد
 .الفشل تأتي أما نتيجة لإنقاص الشعور بالواقع، أو نتيجة التقبل الفشل

  مستوى الطموح يتناقص بشدة بعد الفشل القوي أكثر منو بعد الفشل الضعيف، ويتزايد بعد
 .النجاح

  الشخص المعتاد عمى الفشل، يكون لديو درجة اختلاف أقل من الشخص الذي ينجح دائما
كاميميا عبد  )البحث عن النجاح والابتعاد عن الفشل، ىو الأساس في مستوى الطموح

  (.47، ص1972الفتاح، 

حيث يعتبر أدلر الإنسان كائن اجتماعي تحركو دوافع اجتماعية في الحياة، : تفسير أدلر- 3
فيو لو أىداف في حياتو يسعى إلى تحقيقيا، و أضعو في اعتباره تقدير المجتمعات 

واعتباراتو المختمفة، وتعتبر تمك الاعتبارات الاجتماعية بمثابة حوافز تحرك سموكو، وتحدد 
الأىداف التي يحاول أن يحققيا من خلال قدراتو وتخطيطو لأعمالو وتوجيياتو ليا، وقد 

 :عدة مفاىيم منيا" إدلر"استخدم 

وتعن ذات الفرد التي تدفعو إلى البناء والابتكار وتوظيف المعطيات لتضع : الذات الخلاقة -
 .منيا شيئا يطمح إليو الفرد

 .ويتضمن نظرة الفرد لمحياة من حيث التفاؤل والتشاؤم: أسموب الحياة -

حيث يفرق الفرد الناضج بين الأىداف النيائية القابمية لمتحقق والأىداف : الأىداف النيائية -
الوىمية والتي لا يضع الفرد اعتبارا لحدود إمكاناتو وقدراتو لتحقيقيا، ويرجع ذلك إلى سوء 

 .تقدير الفرد لذاتو

 (. 60، ص2004جمال مختار حمزة، )الكفاح في سبيل التفوق  -

موضوع مستوى الطموح باعتباره من أحسن وسائل " ستاجنر"ناقش ": ستاجنر"تفسير - 4
قياس الشخصية في موقف الاستجابة وقد استند عمى مفاىيم نظرية المجال فيو يرى أن 
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تقييم صورة الذات تتم في ضوء إطار الفرد المرجعي وىذا بدوره يعتمد عمى علاقتو 
بالجماعات، ذات المثالية، نجاحو أو فشمو الشخصي ومفيومو لما ىو ممكن فمن المرجح أن 
حاجة الفرد إلى أن ينسب النجاح إلى صورة الذات، تدفعو إلى أن يحدد ىدفو أعمى من أدائو 

وقد أثار ستاجنر بعض الشك حول تفسير درجات الطموح، بأن الشخص الواحد لا يظير 
حين لم " جولد"عنده نفس الطموح في عدة اختبارات، وىو يعتمد في ىذا عمى نتيجة بحث 

 (.50، ص1972كاميميا عبد الفتاح، ).تجد ارتباطا بين درجات الاختبارات السنة

تثبت الدراسة التي قام بيا ايزنك لمتفرق بين العصابيين والأسوياء بالنسبة : تفسير ايزنك- 5
لمستوى الطموح فروق بين الأسوياء والعصابيين وبين اليستريين وعين اليستريين من جية 

ىذه الفروق مستندا إلى النظرية التحميمية أنو في عالم المثل يتوقف " ايزنك"أخرى، وقد فسر 
الكثير عمى ما نسميو المسافة بين الذات الحقيقية والذات كانت الفجوة واسعة بين الواقع 

وفسر الارتفاع المفرط في مستوى المثالية . والمثل فإننا نشعر بعدم الارتياح والإثم والنقص
خالد أبو ندى، ).فإذا الطموح بالنمو الزائد لأننا الأعمى، أما الانخفاض المفرط فيفسره لميو

 (.48، ص2004

 :قياس مستوى الطموح- 7

ىناك محاولات عديدة قام بيا عدد من الباحثين في مجال مستوى الطموح والطموح، بيدف 
الوصول إلى تحديد أساليب مناسبة لقياس ىذه السمة التي تتميز بيا شخصية الأفراد، في 

 بعده من 1935قياس مستوى الطموح نقطة البداية لمن جاء، وكانت محاولات ىوب 
الباحثين في ىذا المجال، وتميز بين أسموبين أساسيين استعملا لقياس مستوى الطموح، 

 :نتطرق إلييما فيما يمي

 :أسموب التجارب المخبرية- 1
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وتتكون ىذه الطريقة من جياز الاستخدام أو التجربة ، ومن الجداول الخاصة بتدوين 
الإجابات، فعندما يعرض الجياز عمى الشخص مع تقدم شرح وافي لطريقة استخدامو 

يمنح فرصة التجريب والعمل عمى الجياز لعدة مرات، وبعد التدريب يسأل " التعميمات"
الشخص عن الدرجة التي يتوقع الحصول عمييا، أو ما ىو مستوى طموحو وتدون إجابتو 
ىذه في الجداول المعدة لذلك، ثم يشرع في الأداء الفعمي، وبعد الانتياء منو يسأل عن 

الدرجة التي يظن أنو حققيا في ىذا الأداء، وتدون ىذه الإجابة عن الدرجة المتوقعة، وبعدىا 
ومعنى ىذا . تعممو بالدرجة الحقيقية التي حصل عمييا فعلا، وتكرر ىذه العممية عدة مرات

الحقيقية التي حصل عمييا فعلا، وتكرر ىذه العممية مرات : أن ىناك ثلاث درجتو ىي
 :ومعنى ىذا أن ىناك ثلاث درجات ىي

 .وتعبر عن الدرجة الأولى التي توقع الشخص الحصول عمييا: درجة الطموح- 1

 .وىي الدرجة التي صرح بيا الشخص بعد القيام بالأداء: درجة الأداء الفعمي- 2

 .وىي ما حصل عميو الشخص من درجات حقيقية: درجة الحكم- 3

وىكذا تكون أمام استنتاجات ذاتية لتحديد مستوى الطموح من خلال الملاحظات الذاتية التي 
 (.66، ص2011بوزرزور حمزة، ) .يقوم بيا المفحوص

يتعذر عمى كثير من الباحثين إجراء التجارب المخبرية أو تطبيق : أسموب الاستبيانات- 2
مواقف الحياة عمى مفحوصييم الأمر الذي استدعى منيم التفكير في طريقة قياس أخرى 

 .تسيل ليم العمل وتوفر الوقت والجيد والدقة في النتائج

 1960 واستبيان مستوى الطموح ل بيشو رنس 1953" ريزمان"ونشير ىنا إلى استبيان 
واستبيان مستوى الطموح الرائدة ىذا الموضوع في الوطن العربي كاميميا عبد الفتاح الذي 

النظرة :  سؤالا تقيس سبعة أبعاد ىي79استخدمتو في رسالتيا لمماجستير ويتكون من 
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لمحياة، الاتجاه نحو التفوق، تحديد الأىداف والخطة الميل إلى الكفاح، تحمل المسؤولية 
 .والاعتماد عمى النفس، المثابرة، عدم الرضا بالوضع الحاضر

كما نجد استبيانات عربية أخرى أقل شيرة من استبيان، كاميميا عبد الفتاح مثل استبيان أحمد 
 36عزت راجح الذي أعده لقياس مستوى الطموح عند طلاب الجامعات، ويحتوي عمى 

 فقرة تقيس مستوى الطموح لدى 66 لا يتضمن 1984سؤالا، واستبيان رسول خميل ابراىيم 
 (.138، ص2005محمد بوفاتح، )طمبة المرحمة الإعدادية
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 :خلاصة الفصل

يعرف مستوى الطموح بعدة تعريفات، وىذا الاختلاف راجع إلى أن كل تعريف ينظر إلى 
مستوى الطموح من زاوية معينة، فمستوى الطموح يسير إلى جانب مراحل النمو لدى الفرد 

 .إذا ما توفرت الظروف المناسبة والمشجعة لنموه

وىو أيضا مؤشرا ىاما بالنسبة لمطمبة يساعدىم عمى التنظيم والتخطيط لموصول إلى غاية 
كما أن مستوى الطموح يتأثر بعدة . محددة وىو ينمو ويتطور مع تقدم في المراحل الدراسية

التنشئة الأسرية، حجم الأسرة، الذكاء، التحصيل، البيئة الاجتماعية، : عوامل نذكر منيا
 .طموح الوالدين عامل النضج، الترتيب الميلادي

ويقاس مستوى الطموح بالتجارب المخبرية أو بالاستبيان، لكن يفضل الكثير من الباحثين 
 .طريقة الاستبيان، وىذا ما تم التطرق لو في ىذا الفصل
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 :تمهيد

 والذي يييئ الأرضية لمشكمة الدراسة نعرض ىذا الفصل ،بعد عرض الإطار النظري لمدراسة
 الخاص بعنوان الإجراءات المنيجية لمدراسة، فالبحث العممي يعتمد عمى جانبين

نظري وميداني يصل من خلالو الباحث إلى تأكيد أو نفي ما وضعو من فرضي والوصول 
 .إلى حل من إشكاليات الدراسة

فالجانب الميداني يعتمد عمى عدة إجراءات بدء من الدراسة الاستطلاعية والمنيج المتبع 
والأدوات المستعممة في البحث والعينة وكيفية اختيارىا ثم الطرق الإحصائية لمعالجة 

. الاستمارة
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 :الدراسة الاستطلاعية- (1

 تعتبر الدراسة الاستطلاعية  خطوة ىامة في البحوث العممية وىي أول خطوة يمجأ 
إلييا الباحث لمتعرف عمى ميدان دراستو، ولجمع أكبر قدر ممكن من المعمومات حول 

موضوع البحث، إلى جانب التحقق من وجود العينة بجميع الخصائص المراد البحث فييا، 
 .والتحقق من سلامة وصلاحية أدوات جمع البيانات

دراسة إستكشافية، وىي مرحمة ىامة في البحث : "      عرفيا مصطفى عشوي عمى أنيا
العممي نظرا لارتباطيا المباشر بالميدان، مما يضفي صفة الموضوعية عمى البحث، كما 

تسمح بالتعرف عمى الظروف والإمكانات المتوفرة في الميدان،  ومدى صلاحية أدوات 
 (133، ص 1994عشوي، ). المستعممة قصد ضبط متغيرات البحث المنيجية

 وبناءا عمى ذلك، فقبل المباشرة في إجراءات الدراسة الأساسية، قمنا بدراسة 
 .استطلاعية وذلك بغرض تحقيق مجموعة من الأىداف

 :أهداف الدراسة الاستطلاعية- 1-1

 :تكمن أىداف دراستنا الاستطلاعية فيما يمي

 .معرفة الظروف التي سيتم فييا إجراءات البحث- 

 .التعرف عمى بعض الصعوبات التي يمكن أن تواجينا في البحث- 

التحقق من وضوح تعميمات المقياس، بالإضافة إلى وضوح العبارات وعدم وجود غموض - 
 . فييا لدى عينة الدراسة الاستطلاعية

التحقق من صدق وثبات المقياس عمى العينة الاستطلاعية، وذلك قبل استخداميا - 
 .وتطبيقيا عمى عينة الدراسة الاساسية
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 .مستوى الطموح: التأكد من ملائمة أداة الدراسة التي تم اختيارىا والمتمثمة في مقياس- 

 :عينة الدراسة الاستطلاعية - 1-2

  تم اجراء عينة الدراسة الاستطلاعية من قسم عمم النفس وعموم التربية بكمية العموم 
 طالبا وطالبة في الفترة الممتدة 20قد شممت  والاجتماعية جامعة عمار ثميجي الاغواط

 . فيفري 28 فيفري الى 25من

 و قد إعتمدنا في اختيار عينة بحثنا ىذا عمى عينة الصدفية عمى اساس أنيا تحقق 
 .لنا أغراض الدراسة التي نقوم بيا

 :خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية- 1-3

 :تتمثل خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية فيما يمي

 :من حيث الجنس

 .خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية من حيث الجنس ( :1)جدول رقم 

% النسبة المئوية  التكرار الجنس

% 40 08 ذكور

% 60 12 إناث

%  100 20 المجموع
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أكبر من نسبة الذكور  (%66)أن نسبة الإناث  (1)نلاحظ من خلال الجدول رقم : تعميق
(40%) 

 

 يوضح خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية من حيث الجنس  (01)شكل رقم 

 : من حيث السن

 .خصائص العينة الاستطلاعية من حيث السن(: 2)جدول رقم 

% النسبة المئوية  التكرار السن

% 50 10  سنة 23 -18من 

% 30 6  سنة 29-24من 

% 20 4  سنة 29أكثر من 

الاناث 

%60الذكور 

40%
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% 100 20 المجموع

يتبين من خلال الجدول أعلاه أن أكبر نسبة من أفراد العينة تتراوح أعمارىم : تعميق  
، أما البقية فتبمغ أعمارىم (%30- %50)بنسب  (29-24 و23-18من )ما بين 

 . %20بنسبة  (29أكثر)

 :مكان وزمان إجراء الدراسة الاستطلاعية- 1-4

 الأغواط في بقسم عمم النفس وعموم التربية بجامعة  تم إجراء الدراسة الاستطلاعية 
 (.2018- 2019) فيفري من السنة الدراسية 28 فيفري إلى 25الفترة الممتدة من 

 : نتائج الدراسة الإستطلاعية- 1-5

 : تبين من خلال إجراء الدراسة الاستطلاعية ما يمي

 .وضوح عبارات وتعميمات المقياس وملاءمتيا لموضوع الدراسة بإجماع الطلاب المجيبين- 

 .التأكد من صدق وثبات أداة الدراسة- 

وعميو فبعد التأكد من الخصائص السيكومترية للأداة أصبح بإمكاننا الإنتقال إلى الدراسة 
 . الاساسية

 : الدراسة الأساسية- (2

 :منهج الدراسة الأساسية- 2-1

اعتمدنا في دراستنا ىذه، عمى المنيج الوصفي باعتباره الأكثر استخداما في العموم 
مستوى النفسية والاجتماعية والتربوية، ولكونو الأنسب ليذه الدراسة؛ حيث يسمح بوصف 
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وصفا دقيقا، ويعبر عن ىذه المتغيرات كما وكيفا، ومن ثم يتم بواسطتو استخلاص الطموح 
أسموب من أساليب البحث الذي يدرس : "فيو. النتائج وتقييميا واختبار فرضيات الدراسة

الظاىرة دراسة كيفية توضح خصائصيا، ودراسة كمية توضح حجميا، ومتغيراتيا ودرجات 
(. 173 ، ص2000عطوي جودت، )"ارتباطيا مع الظواىر الأخرى

 : عينة الدراسة الأساسية- 2-2

 و تعني مجموع الأفراد الذين يجري عمييم البحث، وقد قمنا بإختيار عينة دراستنا من 
المجتمع الأصمي لكي تكون ممثمة لو، حيث إذا لم نستطع دراسة المجتمع الكمي للأفراد نقوم 

بإختيار جزء منو فقط مع التأكد بأن الجزء المختار يمثل حقيقة المجموعة، ىذا الجزء من 
 .الأفراد ىو عينة البحث

 : حجم العينة وخصائصها - 2-2-1

 ىو عدد العناصر المنتقاة لتكوين العينة، ومن المتعارف عميو أنو كمما كان حجم 
العينة الدراسة كبيرا، كمما كانت النتائج المتحصل عمييا أكثر دقة وتمثيلا، لكن ىناك بعض 

العوامل التي تمنع الباحث من تبني عينة كبيرة لدراستو، كعامل الوقت والمال، وقد أكدت 
 الدراسات المنيجية الحديثة، أنو كمما كان المجتمع الأصمي كبيرا، كمما كانت لمباحث حرية

عينة بحثو، ىناك طرق عديدة لاختيار عينة الدراسة، وذلك حسب المعطيات المتوفرة  إختيار
وحسب الأىداف التي يسعى الباحث لتحقيقيا، وقد اعتمدنا في دراستنا ىذه عمى عينة 

حيث اقتصرت عينة بحثنا فقط عمى طمبة السنة الثانية عمم النفس وعموم التربية . قصدية
 .والارطفونيا بجامعة الأغواط

 :خصائص العينة - 2-2-2
 : تتمثل خصائص عينة الدراسة الأساسية في ما يمي
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 : الجنس-: 2-2-2-1
 :توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب الجنس:(03)جدول رقم 

% النسبة المئوية  التكرار الجنس

% 40 28 ذكور 

% 60 42 إناث

%  100 70 المجموع 

والمقدر  (28)أن عدد أفراد العينة من الذكور  ( 03 ) يلاحظ من خلال الجدول رقم 
 (.%60)والمقدر بـ  (42)أقل من عدد الإناث  (%40)بـ 

 :التخصص- 2-2-3-2

 .توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب التخصص:(04)جدول رقم 

% النسبة المئوية  التكرار التخصص
% 51.40 36 عمم النفس
% 30.00 21 عموم التربية

% 18.60 13 أرطفونيا
% 100 70 المجموع

عمم )أن أكبر نسبة من أفراد العينة تخصصيم  ( 04)يلاحظ من خلال الجدول رقم : تعميق
 (.أرطفونيا)وفي الاخير تخصص ( عموم التربية)يمييم طمبة تخصص  (النفس

 :السن- 2-2-3-3



الإجراءات المنهجية للدراسة                               :  الثالثالفصل   

 

 
40 

 .توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب السن:(05)جدول رقم 

% النسبة المئوية  التكرار السن
% 64.30 45  سنة18/23من 
% 27.10 19  سنة24/29من 

% 8.60 06 29أكثر من 
%  100 70 المجموع

أن أكبر نسبة من أفراد العينة تتراوح  ( 05)يلاحظ من خلال الجدول رقم :  تعميق
أكثر )وفي الاخير الفئة العمرية  (29-24)تمييم فئة العمر  (سنة23-18)أعمارىم ما بين 

 (.29من 

 : مكان وزمان إجراء الدراسة الأساسية- 2-3

 لكل دراسة إطار زماني ومكاني، ويتمثل مكان وزمان إجراء دراستنا الأساسية فيما 
 : يمي

 : مكان إجراء الدراسة الأساسية- 2-3-1

 قمنا بإجراء الدراسة الأساسية بقسم عمم النفس وعموم التربية والاطفونيا بكمية العموم 
 .الاجتماعية بجامعة عمار ثميجي الأغواط

 : زمن إجراء الدراسة الاساسية- 2-3-2

 قمنا بتوزيع أداة بحثنا المتمثمة في مقياس مستوى الطموح عمى أفراد عينة الدراسة 
  2019 مارس 07 الى 04الأساسية في الفترة الممتدة من 

 :أدوات الدراسة الأساسية- 2-4
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 من أجل جمع البيانات من الميدان، يتوجب توفر واستخدام أدوات بحث معينة، 
 .مستوى الطموح: وتتمثل اداة دراستنا في مقياس

 :  وصف مقياس مستوى الطموح2-4-1

  عبارة36ويتكون المقياس من " عبد العظيم"و" معوض"قام بإعداد ىذا المقياس كل من 

 :المقياس تنقيط 2-4-2

بإعطاء تقدير دقيق وصريح المقياس  يطمب من المبحوث القيام بالإجابة عمى عبارات 
يتدرج من دائما ، احيانا، نادرا ، أما  المقياسوبدون مجاممة في وصف مشاعره، وذلك عمى 

 .  عمى الترتيب1. 2. 3:التقديرات فيي ثلاث درجات

 :المقياس تصحيح 2-4-3

بندا تقدر مستوى الطموح، لدى الفرد، وبذلك  (36) يشمل المقياس في مجممو عمى 
 .درجة (36-108)ما بين ستبيان تتراوح الدرجة الكمية للا

 : صدق المقياس في الدراسة الحالية   - 

باستخدام الصدق التمييزي، بأسموب المقارنة الطرفية، المقياس تم التحقق من صدق  
عمى التمييز بين طرفي المقياستقوم ىذه الطريقة عمى أحد مفاىيم الصدق، وىو قدرة "و

حيث تم ترتيب درجات أفراد العينة (. 158، ص 2007معمرية،  )"الخاصية التي يقيسيا
( 7)من طرفي التوزيع، لنتحصل عمى % 33في توزيع تنازلي ثم تم سحب الاستبيان عمى 

فردا من طرفي التوزيع، بمعنى صارت لدينا عينتان متطرفتان متساويتان، عدد أفراد كل 
بعدىا تم . افرادـ تسمى إحداىما العينة العميا، والأخرى العينة الدنيا (7)مجموعة يساوي 
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لدلالة " ت"استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل عينة، ثم حساب قيمة 
. الفروق بين المجموعتين المتطرفتين والجدول التالي يوضح ذلك

 .مستوى الطموح دلالة الفروق بين متوسطي العينة العميا والعينة الدنيا في (:06)جدول رقم

    العينة 
 

 المتغير

الدلالة " ت"قيمة  7=العينة الدنيا  ن 7=العينة العميا  ن
المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراف 
المعياري 

 مستوى
دالة عند مستوى  18.81 6.32 51.42 6.14 90.14 الطموح

( α=0.05)الدلالة

لدلالة الفروق بين المتوسطين دالة إحصائيا " ت"أنّ قيمة  (06) يتبين من الجدول رقم
لو القدرة عمى التمييز المقياس لدلالة الطرفين، مما يشير إلى أن  (α=0.05)عند مستوى 

. المقياسبين المجموعتين المتطرفتين، مما يدل عمى صدق 

: في الدراسة الحاليةالمقياس ثبات - 

: ةفردا بطريق (20)تم حساب الثبات عمى عينة تجريبية مكونة من  

 (:Alpha Cronback)معامل ألفا كرونباخ - 

.  باستخدام ألفا كرونباخاستبيان مستوى الطموحمعامل ثبات يبين (: 07)جدول رقم

 36 عدد البنود

 0.87 باخنمعامل الفاكرو

( ألفا كرونباخ)أنّ معامل الثبات باستخدام معامل  (07)يتضح من خلال الجدول رقم
. بثبات عالالاستبيان وىي قيمة مقبولة جدا، وتشير إلى تمتع  (0.87)تساوي 
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 :  كيفية تطبيق المقياس2-4-4

يطبق ىذا المقياس بصفة فردية أو جماعية، حيث يطمب من المبحوث أن يحدد كل  
أمام الاختيار الذي  (×)بند مع ما يقوم بو أو يشعر بو في الواقع، وذلك بوضع علامة 

 . يتوافق مع حالو، مع العمم أنو لا وجود لإجابة صحيحة أو خاطئة

 :   كيفية تفسير نتائج  المقياس2-4-5

يستخدم الجمع في حساب الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المفحوص عمى المقياس، - 
وتشير الدرجة المرتفعة إلى أن الفرد لديو مستوى مرتفع من مستوى الطموح، والعكس 

 .الصحيح

 :كيفية إجراء الدراسة الأساسية- 2-5

 بعد التأكد من سلامة وصلاحية أداة الدراسة وتحديد عينة الدراسة الأساسية وطريقة 
اختيارىا بشكل نيائي، توجينا إلى ميدان الدراسة الأساسية أين التقينا بأفراد العينة بقسم عمم 

بجامعة الاغواط ،قد أبدى الطلاب استعدادىم لممساعدة،  النفس وعموم التربية والارطفونيا
حيث وزعنا عمييم المقياس وشرحنا ليم موضوع الدراسة والغرض منيا وكذا طريقة الإجابة 
عمى المقياس، وبالرغم من استغراقنا لبعض الوقت في إجراء الدراسة الأساسية، إلا أننا لم 

 .نجد أي صعوبة في تطبيق المقياس عمى أفراد العينة، نظرا لتعاونيم معنا

 : الأساليب الإحصائية- 2-6
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 تعتبر الأساليب الإحصائية ذات أىمية بالغة، إذ لا يمكن لأي باحث إتمام بحثو 
 . بدون الإستعانة بيا

 

 :  لمفروق«T»اختبار- 2-6-2

 يستخدم غالبا عندما يتعمق الأمر باختيار فرضية بديمة حول الفروق المشاىدة بين 
عينتين أو أكثر، ويستخدم من أجل معرفة احتمال حدوث مثل تمك الفروق في المجتمع 

الإحصائي، وقد تم استخدام ىذا الاختبار في دراستنا للاختبار الفروق بين الجنسين وكذا 
 .التخصص في مستوى الطموح

، واختبار معممي يستخدم ANOVA ويرمز لو اختصار بـ:  تحميل التباين الأحادي 2-6-3
لممقارنة بين المتوسطات أو التوصل إلى قرار يتعمق بوجود أو عدم وجود فروق بين 

متوسطات الأداء عند المجموعات التي تعرضت لمعالجات مختمفة بيدف التوصل إلى 
  .العوامل التي تجعل متوسط من المتوسطات يختمف عن المتوسطات الأخرى

 : المتوسط الحسابي- 2-6-4

 المتوسط الحسابي لقيم متغير ما، ىو مجموع قيم ذلك المتغير، مقسوما عمى عدد 
ىذه القيم، فيو معمومة رقمية تتجمع حوليا سمسمة من القيم، يمكن من خلاليا الحكم عمى 

 (40،ص 2009بوعلاق،)بقية المجموعة 

 : الانحراف المعياري- 2-6-5

 ىو الجذر التربيعي لمتباين، والتباين يقاس بالوحدات المربعة والإنحراف المعياري 
 لممجتمع، وىو 6 لمعينة أو Sيقاس بنفس وحدات المتغير محل ظاىرة الدراسة، ويرمز لو 
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من مقاييس التشتت، واستخدمناه لمتعرف عمى مدى تشتت الدرجات وابتعادىا عن المتوسط 
 . الحسابي

 

 : التكرارات- 2-6-6

 التكرارات ىو عدد المرات التي تتكرر فييا الظاىرة أو مشاىدةمعينة، فمثلا إذا كان 
، فالتكرار في ىذه الحالة يعني عدد الذكور وعدد (ذكر أو أنثى)المتغير يتعمق بالجنس 

قد و (117، 1999عبيدات وأخرون،). الإناث الخاص بمجتمع الدراسة أو العينة المختارة
 .استخدمنا التكرارات في الإحصاء الوصفي

 : النسب المئوية- 2-6-7

 تستخدم النسب المئوية في العادة مع التكرار، حيث تبين نسبة كل فئة من المجموع 
تمت الاستعانة بالنسب المئوية في الدراسة الحالية ( 117، 1999عبيدات وأخرون،). الكمي

 . (الجنس، والسن). لتوضيح توزيع أفراد العينة حسب مختمف المتغيرات
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:  تمهيد

بعد ما تطرقنا في الفصل السابق للإجراءات المنيجية لمدراسات الميدانية، وبعد القيام بجمع 
المعمومات والبيانات من أفراد العينة عن طريق الأداة المختارة سنقوم بعرض النتائج وتحميميا 

من خلال التطرق لنتائج الفرضية العامة وتحميميا بالإضافة إلى باقي الفرضيات الجزئية، 
.  العاموصولا إلى الاستنتاج

  



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة                                         ابعالفصل الر

 

 
48 

 : وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:الاولىعرض و مناقشة وتفسير نتائج الفرضية -1

 .مستوى الطموح لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة مرتفع

  :الاولىعرض نتائج الفرضية 1-1
 اختبار ت لعينة واحدة قيمة (:08)جدول رقم

البيانات 
 الإحصائية

 
 المتغيرات

 المتوسط العينة

 الفرضي
المتوسط 
 الحسابي

قيمة 
 " ت"

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 مستوى الطموح

 

 
70 
 

 
72 

 
89.97 

 
21.78 

 
0.000 

 
0.05 

 
 دالّة 

 

وىي دالة  (21.78=ت )ت لعينة واحدةأنّ قيمة  (08)يُلاحظ من خلال الجدول رقم 
 من مستوى الدلالة أصغروىي  (0.000)إحصائيا؛ لأنّ قيمة الدلالة المحسوبة تساوي 

فرق ذات دلالة إحصائية بين المتوسط الفرضي وىذا يعني أنّو توجد  (0.05)المعتمد لدينا 
ومتوسط لمحسابي لمطلاب افراد عينة الدراسة في مستوى الطموح والفروق لصالح المتوسط 

 .الحسابي
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: الأولىتفسير ومناقشة نتائج الفرضية  1-2
الطلاب افراد عينة الدراسة  مستوى طموح لدى ، أنالأولىيتبين من خلال نتائج الفرضية 

( 72)مقارنة بالمتوسط الفرضي الذي يساوي  (89.97)حيث بمغ متوسطيم الحسابي .مرتفع

 .ومنو يمكننا القول أن فرضية بحثنا قد تحققت

عمى جو الذي تعود  الطالب الجامعي يواجييا لمظروف التي النتيجة إرجاع ىذه ويمكن

 سواء الثانويةسة في المرحمة ا تختمف كل الاختلاف عن الدرالجامعيةالجامعة وأن الدارسة 

من حيث الوحدات أو من حيث العلاقة مع الزملاء والأساتذة أو الإدارة أو البرنامج الساعي 

  .الدراسي حول مستقبميم  متفائمة نظرةلدييم، وىذا ما يعني أن الطمبة المناسب

 لسموك رئيسيعمى أىمية المستقبل كمكون (1996)وفي ىذا الصدد أكد عبد الدايم 

بعيدة المدى، والعمل عمى تحقيقيا وىي صفة شخصية الشخص، والقدرة عمى بناء أىداف 

 النفسية عمى إنجاز خطط مستقبمية وأن عدم قدرة بعض الناس من الناحية. للافردىامة 

 (2006فرج ومحمود، )بعيدة المدى يرتبط بافتقارىم إلى منظور زمن المستقبل 

 مزدىروتفكير لمستقبل  بصيرة فنظرة الشباب لممستقبل تؤثر عمى مستوى طموحيم فمن لديو

فإن ذلك يدفعو لمعمل والإقدام عمى الحياة، بينما الشخص الذي ينظر لممستقبل بنظرة 

خي واليروب من الحياة، ذلك أن توقع النجاح لو اوسوداوية فإن ذلك يدفعو إلى التر تشاؤمية

أثر في تحديد ورسم مستوى الطموح بينما توقع الإخفاق في المستقبل لو تأثير معوق مما 

 ).2009المشيخي، ) يؤدي إلى عدم واقعية مستوى الطموح وانخفاضو
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كما يمكن القول أن مستوى طموح الطالب تتدخل فيو عدة عوامل منيا الخاصة بالطالب 

الخ،  ...نفسو كاستعداداتو وقدارتو ونسبة ذكائو وقدرتو عمى تحقيق النجاح وتجنب الفشل

التي ) Sanchez & Ramos, 1995وسانشز موسار)وتختمف نتائج الفرضية مع دراسة 

المينية،  توصمت إلى أن الطمبة لدييم مستوى طموح متوسط حول النجاح مستقبلا في الحياة

التي توصمت نتائجيا إلى وجود مستوى متوسط من الطموح لدى ( 2008بركات، )سة اودر

طمبة جامعة القدس المفتوحة وأرجع الباحث ذلك إلى تدني مفيوم الذات لدى الطمبة الذي 

 Winston & Strand ,2008)سة ايؤثر بدوره عمى مستوى الطموح لدييم، كما توصمت در

إلى النتيجة نفسيا حيث أسفرت نتائجيا عن وجود مستوى متوسط من الطموح بالنسبة لطمبة 

والمجموعة الباكستانية  المجموعة الأسيوية

التي أظيرت وجود مستوى Bandey) 2002)سة را مع نتائج د الفرضيةنتيجة تتفق بينما

التي توصمت إلى موجود مستوى ( 2010شعبان، )سة رامرتفع من الطموح، كذلك مع د

 (207-206، ص2017مميكة برجي،).طموح مرتفع لدى الطمبة
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: وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:الثانيةعرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية -2

توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الطموح لدى طلاب أفراد عينة الدراسة 
 .(ذكور، اناث)تعزى لمتغير الجنس 

  :الثانيةعرض نتائج الفرضية 2-1

. مستوى الطموحلمفروق بين الذكور والإناث في " ت"نتائج اختبار (: 09)جدول رقم

   البيانات 
 الإحصائية

 
 المتغيرات

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 " ت"

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 ذكورمستوى        
 

  اناثالطموح       

28 
 

42 

83.25 
 

90.24 

7.69 
 

6.30 

 
0.588- 

 
0.559 

 
0.05 

 
دالّة غير

دالة احصائيا؛ لأنّ غير وىي  ( ت =0.58)أنّ قيمة  (09)يتّضح من خلال الجدول رقم
وىذا يعني  (α=0.05) من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا أكبر( 0.55)قيمة الدّلالة المحسوبة 

 .الذكور والاناث في مستوى الطموحتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين لا أنّو 

: الثانية مناقشة وتفسير نتائج الفرضية 2-2

الذكور توجد فروق ذات دلالة احصائية بين لا  أنّو الثانيةبيّنت نتائج الفرضية 
لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة ومنو يمكننا القول ان فرضية والاناث في مستوى الطموح 

 بحثنا لم تتحقق

 وحمالط وىمست: " وانبعن (2007)طور ناالـ وتتفق نتائج الفرضية مع نتائج دراسة
ــرف تعالـ ىإلـ ةـسالـدرا تفـدىم وقد عاالـ ويثانالـ لـثثاالـ بلاطـ ـدعنر الذات يدبتق علاقتوو
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م، اــعالـ ويانــثالـ لــثثاالـ بلار الـذات لـدى طــيــدتقو ـوحمالـط وىتـمس نيــب ةـعلاقعمى الـ
 عينة تنوتكو، ثاــلإنواذكور ن الـيــبر الــذات يــدتقو ــوحمالط وىتــمس نيــب ــروقفالـ ةــفرمعو

 ـدادعإ ـنم وحمالط وىمست سمقيا سةالدرا تمدستخ، وابةلـاوط بالـاط (120)ن م سةالدرا
 ةــعلاق ــودجو ــنع ائجــنتالـ تفــكش، وةــباحثالـ ـدادعإ ــنمر الــذات يــدتق ساــمقيــدور، وب ءاــغيث
ـروق ذات ف ـودجو ـدمع ةـسالدرا ائجـنت ـرتيـذلك أظكر الـذات ، ويـدتقو ـوحمالط وىمست نبي
. وحمالط وىمست في ثلإنان الذكور وابي حصائيةإ لةلاد

 بدراستو لبعض 1989وقد اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة محمد عبد المؤمن حسين 
أساليب التنشئة الوالدية المسئولة عن رفع مستوى الطموح في ضوء بعض المتغيرات 

الديموغرافية، أقيمت الدراسة بمدارس الإسكندرية وشممت تلاميذ السنة الثانية  ثانوي وبمغ 
 تمميذا واستخدم الباحث استبيان مستوى الطموح لمراشدين لكاميميا عبد الفتاح 243عددىم 

كذلك دراسة   وكشفت النتائج أنو لا توجد فروق بين الذكور والإناث في مستوى الطموح،
 عن تقديرات القدرة عمى الدراسة كوظيفة لممستوى الاقتصادي 1968أدويين وزملائو 

والاجتماعي والجنس والنوع لم يتوصل إلى وجود فروق بين الجنسين والنوع، لم تتوصل إلى 
 .وجود فروق بين الجنسين في مستوى الطموح

، 2005 محمد بوفاتح الدكتورفي حين اختمفت ىذه النتيجة مع ما توصل إليو      
حيث أظيرت النتائج عمى وجود فروق بين الذكور والإناث لصالح الإناث وقد فسر ذلك إلى 
أن الإناث أصبحن يعبرن عن طموحين بالرفع لكي يظيرن بمظير التفوق والتحدي ومنافسة 

.  الذكور

كالدراسة في مستوى الطموح وىناك دراسات لا تتفق عمى أن الإناث أعمى من الذكور 
بعنوان الفروق بين الجنسين في مستوى الطموح وىو 1971عبد الفتاح  كاميميا التي أجرتيا

 فردا 226بحث قارنت فيو الباحثة بين طموح الطمبة والطالبات الجامعين ، يقدر عددىم 
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أسماء خويمد، ).وتوصمت إلى أن مستوى طموح الطمبة أعمي من مستوى طموح الطالبات
  (65، ص2018

: وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:الثالثةعرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية -3

توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الطموح لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة  
 .(عمم النفس، عموم التربية، الارطفونيا)تعزى لمتغير التخصص 

   : عرض نتائج الفرضية الثالثة3-1

 مستوى الطموح في افراد العينةيبين نتائج تحميل التباين الاحادي لدرجات  (10)جدول رقم 
 .(عمم النفس، عموم التربية، الارطفونيا)لمتخصصتبعا 

وىي دالة احصائيا؛ لأنّ  ( ف=5.39)أنّ قيمة  (10)يتّضح من خلال الجدول رقم
( α=0.05)وىي أصغر من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا  (0.007)قيمة الدّلالة المحسوبة 

 تبعا مستوى الطموح في أفراد العينةوجود فروق جوىرية بين درجات وىذا يشير الى 

درجات مجموع المربعات مصدر التباين 
الحرية 

قيمة ف متوسط المربعات 
المحسوبة 

مستوى الدلالة 

 المحسوب

مستوى الدلالة 
 المعتمد

 0.05 0.007 5,393 227,958 2 455,916بين المجموعات 

داخل 
المجموعات 

2832,027 67 42,269 
   

     69 3287,943المجموع 
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، ولمعرفة اتجاه ىذه الفروق تم استعمال (عمم النفس، عموم التربية، ارطفونيا )لمتخصص
: لممقارنة البعدية والمبينة نتائجيا في الجدول التالي (LSD)اختبار

لممقارنة البعدية لمتوسطات درجات افراد العينة  (LSD)يوضح نتائج اختبار (11)جدول رقم
 .لمتخصص تبعا في مستوى الطموح

 الفروق في المتوسطات التخصص

 

مستوى الدلالة 
 المحسوب

 مستوى الدلالة

 المعتمد

عمم 
 النفس

 0.05 0.890 -0.31 عموم التربية

 0.05 0.002 *-6.66 أرطفونيا

عموم 
 التربية

 0.05 0.86 0.31 عمم النفس

 0.05 0.007 *-6.35 أرطفونيا

 0.05 0.002 6.66 عمم النفس أرطفونيا

 0.05 0.007 *6.35 عموم التربية

 :يتضح من خلال نتائج الجدول السابق ما يمي

مستوى الطموح بين وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات  درجات افراد العينة في - 
التخصص وذلك في اتجاه   (أرطفونيا)وذوي التخصص  (عمم النفس)ذوي التخصص 

مقارنة  بمتوسط تخصص عمم النفس ( 95.30)حيث بمغ متوسطيم الحسابي  (أرطفونيا)
الطمبة الجامعيين الذين تخصصيم الدراسي أرطفونيا أكثر طموحا من  بمعنى (88.63)

 . التخصص عمم النفس

مستوى الطموح وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات  درجات افراد العينة في عدم - 
  (عموم التربية)وذوي التخصص  (عمم النفس)بين ذوي التخصص 



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة                                         ابعالفصل الر

 

 
55 

مستوى الطموح بين وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات  درجات افراد العينة في - 
وذلك في اتجاه   (أرطفونيا)وذوي التخصص  (عموم التربية)ذوي التخصص 

مقارنة  بمتوسط تخصص ( 95.30)حيث بمغ متوسطيم الحسابي  (أرطفونيا)التخصص
الطمبة الجامعيين الذين تخصصيم الدراسي أرطفونياأكثر  بمعنى (88.95)عموم التربية 

 . طموحا من التخصص عموم التربية

: الثالثة مناقشة وتفسير نتائج الفرضية 3-3

حسب  وجود فروق في مستوى الطموح بين الطمبة  الثالثةأظيرت نتائج الفرضية
( التباين الاحادي) ، وذلك من خلال النتائج المتوصل إلييا بعد حساب اختبارالتخصص

 في مستوى الطموح حسب التخصصمستوى الطموح، والتي بينت وجود فروق بين الطمبة ل
 تخصص الارطفونيا مقارنة بالتخصصات الاخرىلصالح الطمبة 

لدييم نفس الاتجاه نحو تحقيق النجاح من الارطفونيا وىذا ما يفسر عمى أن طمبة 
. معتمدين عمى أنفسيم في ذلك متحممين كل المسؤولية خلال تحديد أىدافيم المستقبمية

الميل إلى الكفاح المثابرة الرضا بالوضع الحاضر  الطموحة  النظرة إلى الحياةاضافة الى
  الذي إلى التخصصالارطفونياىذه النتيجة إلى توجو طمبة كما يمكن تفسير والإيمان بالحظ 

ستو وىذا ما رفع من مستوى طموحيم في تحقيق أىدافيم بالحصول اكانوا يرغبون في در
عالية، لأن المجتمع  تب اجتماعيةاعمى وظيفة أثناء تخرجيم من الجامعة والوصول إلى مر

والاقتصادية، وىذا ما يؤدي  الاجتماعية تايحتاج إلى تخصصات تتواكب مع التغير اليوم
  نوعا ما مقارنة بطلاب التخصصات الاخرى الطمأنينةالشعور ب بالارطفونيابطلاب 

بالحصول عمى وظيفة بعد التخرج وبالتالي الرفع من مستوى طموح لدييم من خلال نظرتيم 
عمم النفس وعموم المشرقة لممستقبل بالكفاح والمثابرة من أجل النجاح، عمى عكس طمبة 

ين  الذي يرجع سبب انخفاض مستوى طموحيم إلى النظرة التي تكونت حول التخصصالتربية
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ا البطالة واستحالة الحصول عمى وظيفة بعد م تكثر فيوينا تخصصممن قبل المجتمع بأنو
 .التخرج وىذا ما قمل من مستوى طموحيم

 Bandey))سة كل من االحالية، در الفرضية سات التي تتفق معيا نتيجةراومن الد
 اختلافالتي توصمت إلى ) Margoribanks(2004سة را، ود2002(Blackburn)سةاودر

 (2008بركات، ) حسب التخصصمستوى طموح

والتي توصمت نتائجيا إلى وجود فروق بين الطمبة في ( 2009)سة المشيخي، اودر
 .لمتغير التخصص لصالح التخصص العممي مستوى الطموح يعزى

 فدلت عمى وجود فروق بين التخصصين لصالح 2005دراسة محمد بوفاتح و
 عند 2.85 اكبر من القيمة المجدولة 2.89التخصص العممي، حيث أن القيمة المحسوبة 

، وقد ارجع ذلك إلى عينة تلاميذ التخصص العممي لأىمية تخصصيا 0.01مستوى الدلالة 
 . الدراسي الذي يؤىمــــــيا لتبـــــوأ مكانة اجتماعية مرموقة كالطب مثلا 

 عمى عدم وجود فروق دالة 2003 دراسة فايز الأسود اختمفت نتائج الفرضية معوقد 
 . إحصائية في مستوى الطموح تعزى لمتغير التخصص الدراسي

 انتيت الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة 1987وكذلك دراسة سناء محمد سميمان     
. إحصائيا في مستوى الطموح تعزى إلى كمية عممي وأدبي

 أن طمبة الكميات العممية والأدبية من 2005كذلك دراسة توفيق محمد توفيق بشير
عينة الدراسة من نفس السن وبالتالي فان الفروق بينيما لا تكون واضحة بشكل مناسب 

كذلك فان الحرية التي تعطى لمطالب في اختيار تخصصو بنفسو تعطيو مجالا واسعا لأن 
 (139، ص2005توفيق،  ).ينجح ويبدع فيو
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: وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:الرابعةعرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية -4

توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الطموح لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة  
 (.29، أكثر من 29-24، من 23-18من )تعزى لمتغير السن 

   : عرض نتائج الفرضية الرابعة4-1

مستوى الطموح في يبين نتائج تحميل التباين الاحادي لدرجات افراد العينة  (12)جدول رقم 
 (.29، أكثر من 29-24، من 23-18من )حسب السن 

 دالة احصائيا؛ لأنّ  غيروىي ( ف=0.78)أنّ قيمة  (12)يتّضح من خلال الجدول رقم
وىذا  (α=0.05) من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا أكبروىي  (0.46)قيمة الدّلالة المحسوبة 

مستوى الطموح تبعا لمتغير في وجود فروق جوىرية بين درجات أفراد العينة عدم يشير الى 
 (.29، أكثر من 29-24، من 23-18من )السن لدييم 

: الرابعة مناقشة وتفسير نتائج الفرضية 4-2

مستوى في توجد فروق ذات دلالة احصائية لا  أنّو الرابعةبيّنت نتائج الفرضية  
، 29-24، من 23-18من )لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغير السن الطموح 

درجات مجموع المربعات مصدر التباين 
الحرية 

قيمة ف متوسط المربعات 
المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 

 المحسوب

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 0.05 0,461 0,783 37,558 2 75,117بين المجموعات 

داخل 
 47,953 67 3212,826المجموعات 

   

     69 3287,943المجموع 
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الرابعة لم تتحقق ومنو لا نستطيع قبول وعميو، يمكننا أن نقول ان الفرضية (. 29أكثر من 
فرضية بحثنا ونقبل ونقر الفرضية الصفرية التي تنص عمى عدم وجود فروق في مستوى 

 . مستوى الطموح حسب السن

 ويمكن أن يعود ذلك إلى أن عامل السن ليس لو أثر واضح وكبير في رفع أو خفض 
نما يعود الأمر إلى معايير أخرى اجتماعية  مستوى الطموح لدى الطلاب في الجامعة وا 

تؤثر في مستوى ونفسية وثقافية أكثر منيا ارتباطا بالعمر بل ىناك عدة عوامل أخرى 
 ومنيا عوامل بيئية واجتماعية واقتصادية ، ،الطموح منيا عوامل ذاتية تتعمق بالشخص نفسو

مختمفة من الثقافات المرجعيات ولكن ىذه العوامل يختمف   وما تقدمو من أنماط،وأسرية
 .مقدار تأثيرىا من شخص لآخر 

فيتأثر مستوى الطموح بخبرات النجاح والفشل فدرجة نجاح أو فشل الفرد في عمل ما 
يؤثر بلا شك عمى درجة انجازه للأعمال التي تمي ىذا العمل، فإذا حصل الإنسان عمى 

النجاح في العمل الذي يقوم بإنجازه وحقق لو نوع من الإشباع النفسي الداخمي ، جعمو يفكر 
في أعمال أخرى تتجاوز ما ىو موجود وتتماشى مع درجة التفوق والنجاح التي حققيا وكأنو 

" سيلامي"فالنجاح حسب ما جاء في قاموس . يسمو بمستوى طموحو إلى المراتب العميا 
(Sillamy):  ويمكننا أن نؤكد عمى أىمية النجاح والفشل في مستوى الطموح ، فقوة الأثر

الذي يحدثو كل من النجاح والفشل بالغ الأىمية فكمما زادت درجات النجاح ارتفعت معيا 
. مستويات الطموح وكمما زاد الاستياء والفشل انخفض مستوى الطموح

وبما أن مستوى الطموح سمة من سمات الشخصية يتأثر بعامل الثواب والعقـاب، فكمما 
حصل المرء عمى ثواب يعادل أو يفوق مستوى أدائو ، أو تحقيق ما ينتظر منو ، أو ما 

أما إذا حصل الفرد عمى . ، ارتفع مستوى طموحو لأنو حقق استجابة إيجابية  إليويطمح
عقاب عقب استجاباتو الخاطئة أو غير المقبولة لما كان يطمب منو، أو ينتظر منو ، أو 
يطمح فيو، ولم يرق أداؤه إلى المستوى الذي كان يتوقع الوصول إليو انخفض مستوى 

. طموحو 
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 :الاستنتاج العام-5

، الطلاب متغير ميم جدا في حياة مستوى الطموحنستنتج من خلال ىذه الدراسة أنّ  
من حيث تحقيق الذات والطموحات وتحقيق الاىداف المرجوة ، حيث يؤثر عمى حياتيم في 

 .شتى المجالات

:  وقد توصمنا من خلال النتائج إلى ما يمي

 مستوى الطموح لدى طمبة السنة الثانية ليسانس قسم عمم تحقق الفرضية الأولى لمدراسة؛* 
 .النفس والأرطفونيا وعموم التربية بجامعة الأغواط مرتفع

توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى :  والتي مفادىاالثانيةتحقق الفرضية عدم * 
 .(ذكور، اناث)الطموح لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغير الجنس 

توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الطموح :  والتي مفادىاالثالثةتحقق الفرضية * 
عمم النفس، عموم التربية، )لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغير التخصص 

 .والفروق لصالح طلاب الارطفونيا (أرطفونيا

توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى :  والتي مفادىاالرابعةتحقق الفرضية عدم * 
، 29-24، من 23-18من )الطموح لدى الطلاب أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغير السن 

 (.29أكثر من 
مستوى الطموح متغير ميم جدا وما يمكن أن نستخمصو من ىذه الدراسة، أنّ متغيّر  

، يتأثر بعوامل عديدة ومتشعبة، لذا يجب إجراء دراسات حول ىذا الموضوع في حياة الطلاب
 ورفع مستوى  المتغير وطرق تطوير وتنميتوالكشف أىم المتغيرات والعوامل التي تؤثر في ىذ

 .الطموح ومنو تحقيق الاىداف المرجوة والوصول الى أبعد ما يمكن
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  خاتمة 

، وذلك للأىمية البالغة التي تحظى أىم المواضيع  من مستوى الطموحيعدّ موضوع 
للإنسان والنفسية بيا في الوقت الرّاىن؛ حيث تزايد اىتمام الباحثين بدراسة الحياة الانفعالية 

وىذا ما يتجمّى في مختمف الأبحاث والدراسات التي يسعى العمماء . جميع النواحمن 
، إلى جانب معرفة خصائصو ونفسيتو وأساليب تفكيرهوالباحثون من خلاليا إلى فيم الإنسان 

 . ومستوى الطموحوسماتو الانفعالية، وكذا طرق تنمية الميارات والسّمات الايجابية

طلاب موضوع، حيث اخترنا كعينة لدراستنا الأساسية، ال ولعلّ ىذا ما دفعنا لدراسة 
 فرضيات أساسية، أربعةوانطمقت دراستنا من قسم عمم النفس وعموم التربية والارطفونيا 

واتبّعنا الخطوات المنيجية اللّازمة لاختبار صحة ىذه الفرضيات؛ حيث قمنا في البداية، 
، وبعد حساب أداة الدراسةبدراسة استطلاعية بغرض التّأكد من مدى صلاحية ومناسبة 

 والتّأكد من ملاءمتيما لدراستنا، قمنا بإجراء الدّراسة الأساسية عمى الادواتصدق وثبات 
وبعد جمع البيانات اللّازمة، قمنا بتنظيميا وتفريغيا في طالبا وطالبة ( 70)عيّنة قواميا 

الذي مكنّنا من اختبار الفرضيات (Spss)جداول إحصائية بواسطة البرنامج الإحصائي 
وعميو يمكن القول بأنّ  وتحميل التباين الاحادي،  لمفروق بين عينتين مستقمتين،Tباستخدام 

فرضيات بحثنا قد تحققت،  وتبقى ىذه النّتائج نسبية، في حدود عينة الدراسة وأدواتيا أغمب 
 .وكذا مكان وزمن إجرائيا
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،  بحوث ودراسات متخصصة في عمم النفس، الجزء الثالث : (2007)بشير معمرية -1

  .منشورات الحبر. الجزائر

الموجو في الإحصاء الوصفي والاستدلالي في العموم النفسية : (2009)بوعلاق، محمد -2
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، مستوى الطموح والشخصية، القاىرة ، مكتبة القاىرة الحديثة، (1982)كاميميا عبد الفتاح -9

 .دار الحماسي لمطباعة 
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، دراسات سيكولوجية في مستوى الطموح والشخصية، (1990)كاميميا عبد الفتاح -10

  . 3مصر، دار النيضة ، ط

، اختبار مستوى الطموح ، القاىرة ، مكتبة النيضة المصرية ، (2010)محمد التوبي -11

  . 1ط

ديوان ، الجزائر مدخل إلى عمم النفس المعاصر، : (1994)مصطفى عشوي -12

  .المطبوعات الجامعية، الطبعة الأولى

 :الرسائل الجامعية-

، دراسة مستوى الطموح وعلاقتو بالقدرات الابتكارية (1999)أبو زايد أحمد عبد الله -13

 .لدى طمبة المرحمة الثانوية، رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة السودان

، مستوى الطموح وعلاقتو بتقدير الذات والتكيف الاجتماعي لدى (2010)اليادي سراية -14

 .2طلاب السنة الثالثة ثانوي، ماجستير، تخصص عمم النفس التربوي، الجزائر

، دور التداخل بين مركز التحكم ومستوى الطموح في إدراك (2011)بوزرزور حمزة 15

 (.2)الضغط النفسي لدى الطمبة الجامعيين، رسالة ماجستير، جامعة الجزائر 

، دراسة لمستوى الطموح وعلاقتو ببعض المتغيرات (2005)توفيق محمد توفيق بشير -16

في ضوء الثقافة السائدة لدى طمبة الجامعة الإسلامية بغزة، رسالة ماجستير، الجامعة 

 .الإسلامية بغزة
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ماجستير تخصص عمم النفس التربوي،  (ماستر، ماجستير، دكتوراه)طمبة ما بعد التدرج 

 .2رسالة غير منشورة ، جامعة الجزائر 

، التفكير الابتدائي وعلاقتو بمستوى الطموح لدى تلاميذ الصفين (2004)خالد أبو ندى -18

 .الخامس والسادس الابتدائيين، رسالة ماجستير، كمية التربية، الجامعة الإسلامية، غزة

، الأسرة، المدرسة وميارات التعمم العلاقة ما بين خطاب الوالدين (2013)زعيمة منى -19

 .والتعميمات المدرسية للأطفال، رسالة ماجستير، جامعة منشوري، قسنطينة

، دراسة الاغتراب وعلاقتو بمستوى الطموح لدى طلاب ثانوي (2001)شريف محمود -20

 .العام والتقني الصناعي، رسالة ماجستير، جامعة منشوري، قسنطينة

، مستوى الطموح لدى تلاميذ مرحمة الثانية من التعميم (1995)صباح أبو شاىين -21

 .الأساسي المصابين بشمل الأطفال، رسالة ماجستير، جامعة عين شمس، القاىرة

، قياس مستوى الطموح لدى أبناء الشيداء في (1990)عباس كامل عبد الحميد -22

 .المرحمة المتوسطة، جامعة بغداد، كمية التربية، أطروحة الدكتوراه

، الحاجات التقنية ومفيوم الذات وعلاقتيا (2011)علاء سمير موسى القنطاني -23

 .بمستوى الطموح لدى طمبة الجامعة الأزىر بغزة، رسالة ماجستير، جامعة الأزىر، غزة
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 .التربية، جامعة الإسكندرية مجمة كمية. والثقافية المختمفة
، مفيوم الذات الأكاديمي ومستوى الطموح لدى طلاب (2011)محمد حامد زىران -36
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 .النفسي، جامعة عين شمس
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مقياس مستوى الطموح 
 

لا توجد عبارة لها إجابة صحيحة أو خاطئة لكن أفضل إجابة هي التي تعكس إحساسك الصادق لذا نرجوا منك أخي الطالب قراءة 
 في الإجابة التي تعبر عن رأيك وتأكد أنها ستكون موضع السرية التامة ولا تستخدم إلا لغرض Xكل عبارة جيدا ثم وضع علامة 

. البحث العلمي فقط، ولك منا جزيل الشكر 
البيانات الشخصية  

ذكر   أنثى  :    الجنس
 سنة فما فوق 29 سنة  29 سنة إلى 24من    سنة  23 إلى 18من :   السن

  أرطوفونيا عمم النفس   عموم التربية  :   التخصص
نادرا أحيانا دائما العبارة الرقم 
   أسعى لتحقيق الأهداف التي رسمتها   01
   أعرف جيدا ما أريد أن أفعمه   02
   واثق من تحقيق أهدافي   03
   أستطيع التغمب عمى ما يواجهني من عقبات   04
    ةن الأفضل أن يضع الفرد أهدافاً بديلم 05
    يشغمني التفكير في المستقبل 06
    أرى أن الحياة ستستمر مهما حدث 07
    أستطيع وضع أهداف واقعية في حياتي 08
    ينبغي الاستفادة من التجارب الفاشمة 09
    أحدد أهدافي في ضوء إمكاناتي 10
    أشعر بالرغبة في الحياة 11
    أتطمع إلى المستقبل 12
     لتحقيق ما هو أفضلىأسع 13
    لدى القدرة عمى تعديل أهدافي حسب الظروف 14
    اعتقد أن توظيف التطورات التكنولوجية مطموب 15
    لدى المقدرة عمى تحديد أهدافي 16
    أستطيع توجيه إمكاناتي والاستفادة منها 17
    ينبغي عدم الاستسلام لمفشل 18
    أشعر بالتفاؤل نحو المستقبل 19
    أستطيع استبدال أهدافي التي لا تتحقق 20
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    أعتقد أن الفشل أول خطوات النجاح 21
     " رب ضارة نافعة" أؤمن بالقول  22
    ينتابني الشعور باليأس 23
    ينبغي أن يستعد الإنسان لمواجهة المستقبل بتحدياته 24
    أعتقد أنه لا يوجد وقت يشبه الحاضر  25
    أعتقد أن المعاناة تكون دافعاً للإنجاز 26
    أؤمن بأن بعد العسر يسر 27
   لدى الرغبة في مواكبة التحولات الجوهرية التي يشهدها العالم  28
    أدرك أن الحياة متغيرة  29
    أجد صعوبة في تقبل كل ماهو جديد 30
    أرى أن التجديد أساس استمرارية الحياة بشكل جديد 31
    الماضي مشكلات يشغمني التفكير في  32
    دات سابقةعن مجهو أؤمن أن كل ماهو جديد ناتج  33
    أسعى وراء المعرفة الجديدة 34
    جديد ومثير أرغب في الإطلاع عمى كل ماهو  35
    أجد صعوبة في تخطيط ما أقوم به من نشاط 36
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 الصدق التمييزي
 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينات

Moyenne erreur 

standard 

 2,32408 6,14894 90,1429 7 العليا الطوح

 2,38903 6,32079 51,4286 7 الدنيا

 
Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse الطوح
de 
variances 
égales 

,231 ,639 18,816 12 ,000 38,77429 3,33299 55,45232 69,97625 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    18,816 11,991 ,000 38,77429 3,33299 55,45171 69,97687 

 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 20 100,0 

Exclue
a
 0 ,0 

Total 20 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,878 36 
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 :خصائص العينة

Statistiques 

 السن التخصص الجنس 

N Valide 70 70 70 

Manquant 0 0 0 

 

 
 

 الجنس

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 40,0 40,0 40,0 28 ذكر 

 100,0 60,0 60,0 42 انثى

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 

 التخصص

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 51,4 51,4 51,4 36 علمالنفس 

 81,4 30,0 30,0 21 علومالتربية

 100,0 18,6 18,6 13 أرطفونيا

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 السن

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 64,3 64,3 64,3 45 23 الى 18 من 

 91,4 27,1 27,1 19 29 الى 24 من

 100,0 8,6 8,6 6 29 أكثرمن

Total 70 100,0 100,0  
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 :الفرضيات

 مستوى الطموح لدى أراد عينة الدراسة

 

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 82507, 6,90300 89,9714 70 الطوح

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 72 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 19,6174 16,3255 17,97143 000, 69 21,782 الطوح

 

 

 الفروق في مستوى الطموح حسب الجنس

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 1,45354 7,69139 89,2500 28 ذكر الطوح

 98512, 6,30785 90,2439 42 انثى

 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse الطوح
de 
variances 
égales 

1,800 ,184 -,588 6 8(  ,559 -,99390 1,69134 -4,36983 2,38202 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -,566 50,333 ,574 -,99390 1,75591 -4,52018 2,53237 
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 :الفروق في مستوى الطموح حسب التخصص

 

Test d'homogénéité des variances 

 الطوح

Statistique de 

Levene ddl1 ddl2 Sig. 

,803 2 67 ,452 

 

ANOVA 

 الطوح

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 455,916 2 227,958 5,393 ,007 

Intragroupes 2832,027 67 42,269   

Total 3287,943 69    

 

Comparaisons multiples : 

Variable dépendante:   الطوح 

LSD   

(I) التخصص (J) التخصص 

Différence 

moyenne (I-J) Erreur standard Sig. 

Intervalle de confiance à 95 % 

Borne inférieure Borne supérieure 

 3,2498 3,8768- 861, 1,78520 31349,- علومالتربية علمالنفس

6,66880- أرطفونيا
*
 2,10371 ,002 -10,8678 -2,4698 

 3,8768 3,2498- 861, 1,78520 31349, علمالنفس علومالتربية

6,35531- أرطفونيا
*
 2,29440 ,007 -10,9350 -1,7757 

6,66880 علمالنفس أرطفونيا
*
 2,10371 ,002 2,4698 10,8678 

6,35531 علومالتربية
*
 2,29440 ,007 1,7757 10,9350 

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05. 

 
 

 

 

 

 



 
74 

Descriptives 

 الطوح

  N Moyenne Ecart type 
Erreur 

standard 

Intervalle de confiance à 
95 % pour la moyenne 

Minimum Maximum 
Borne 

inférieure 
Borne 

supérieure 

 104,00 76,00 90,9268 86,3510 1,12698 6,76188 88,6389 36 علم النفس

 101,00 78,00 92,0580 85,8468 1,48881 6,82258 88,9524 21 علوم التربية

 102,00 87,00 98,3330 92,2824 1,38853 5,00641 95,3077 13 أرطفونيا

Total 70 89,9714 6,90300 ,82507 88,3255 91,6174 76,00 104,00 

 

 الفروق في مستوى الطموح حسب السن

ANOVA 

 الطوح

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 75,117 2 37,558 ,783 ,461 

Intragroupes 3212,826 67 47,953   

Total 3287,943 69    

 
 


