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  مقدمة

شهد العالد التربوي بروّلات متسارعة، واتّسع فيو الأفق ابؼعرفي بوتنًة غنً مسبوقة، ما جعل التعلّم يتجاوز حدود 
اس اليوـ بدا يكتسبو ابؼتعلم من وعيٍ بذاتو، وما يظُهره من قدرة على الفهم العميق حفظ ابؼعلومات واسترجاعها آليًا، ليُق

 .والتنظيم الداخلي بؼعارفو، إضافة إلذ ما بيتلكو من دافعية أصيلة بذاه التعلّم والتقدّـ ابؼعرفي

ابق كمجرد مستقبل سلبي أصبح ابؼتعلم بوتلّ موقع الفاعل الرئيس في ابؼنظومة التعليمية، بعدما بزلّى عن دوره الس
 للمعلومات. 

فصار تقدّمو مرتبطاً بكيفية تعاملو مع ما يقُدَّـ لو، وبقدرتو على التأمل، والتمثّل، والتوظيف الفعّاؿ في مواقف 
 .تعليمية جديدة

ىذا أدّت ابؼدرسة دورىا كمؤسسة تربوية بؿورية في تنمية شخصية التلميذ معرفيًا ووجدانيًا وسلوكيًا، فاحتضنت 
التحوّؿ، وسعت من خلاؿ برابؾها وأدواتها إلذ مرافقة ابؼتعلّم في مسار بموّه ابؼتكامل، معتمدة على وسائل متعددة أبرزىا 

 "."الاختبارات الكتابية

مثلّت الاختبارات الكتابية أكثر من بؾرد أدوات تقييمية، إذ بروّلت إلذ مواقف تعليمية وتكوينية ذات طابع 
التأثنً في البناء النفسي وابؼعرفي للمتعلم، شرط أف تُصمَّم وفق معاينً تربوية دقيقة تراعي البعد الإنساني  عميق، قادرة على

 .والتحفيزي

واجو العديد من التلاميذ الاختبارات الكتابية بشيء من التوتر والقلق، واعتبروىا في أحياف كثنًة تهديدًا لتوازنهم 
 .التعلّم وأفقدىم الثقة في قدراتهم النفسي، ما أثرّ على دافعيتهم بكو

ارتبطت ىذه النظرة السلبية بطبيعة تصميم الاختبارات، وأسلوب عرضها، وأىدافها غنً ابؼعلنة، وما تتركو من أثر 
 .وجداني على ابؼتعلّم، لا بجوىرىا كتقنية بيداغوجية

نمّي لديو روح التفكنً والاجتهاد، فظهرت فرّؽ الواقع التربوي بنٌ اختبار يقُصي التلميذ ويشعره بالعجز، وآخر يُ 
ابؼسافة بينهما شاسعة، لا تقُاس بعدد الأسئلة ولا بددّتها الزمنية، بل بدا تثنًه من تساؤلات داخلية، وما تتيحو من فرص 

 .بؼساءلة الذات واستكشاؼ نقاط القوة والضعف

ادة النظر في وظيفة الاختبارات الكتابية، فرض السياؽ التربوي ابؼعاصر على القائمنٌ على الشأف التعليمي إع
من أجل برويلها إلذ وسيلة لفهم الذات، وتعزيز الثقة، وبرفيز التلميذ على النمو والتطور، بدؿ أف تكوف أداة حكم 

 .وتثبيط
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برزت ابغاجة إلذ ىذا التوجّو بشكل أوضح في مرحلة التعليم ابؼتوسط، التي شكّلت فترة انتقالية دقيقة بنٌ 
فولة واليفاعة، وترافقت مع تغنًات نفسية ومعرفية معقّدة، ما يستدعي أدوات تقوبيية متكاملة تراعي خصوصيات الط

 .النمو وتوجّو الطاقات الكامنة بكو البناء والتقدـ

 الدوضوع اختيار أسباب

ية عشتها في إفّ اختياري بؽذا ابؼوضوع لد يكن وليد الصدفة، بل جاء نتيجة ملاحظات ميدانية وبذارب واقع
بؿيطي التربوي، حيث بؼسْتُ عن قرب التفاعل ابؼتباين لتلاميذ السنة الأولذ متوسط مع الاختبارات الكتابية، وكيف أفّ 

 بعضهم يظُهر عزوفاً أو قلقًا مفرطاً بذاىها، بينما بهد فيها البعض الآخر دافعًا للتفوؽ وإثبات الذات.

العلاقة بنٌ الاختبار والذات ابؼتعلّمة: ىل بُيكن للاختبار أف يكوف مرآة ىذا التباين دفعني للتساؤؿ عن طبيعة  
 للتقدّـ النفسي وابؼعرفي؟ ىل يستطيع أف يُشكّل حافزاً داخليًا للتلميذ بدؿ أف يكوف مصدرًا للخوؼ والإحباط؟

ة لدى بعض التلاميذ، كما أفّ التحديات الراىنة التي يواجهها النظاـ التربوي ابعزائري، من حيث تدنّي الدافعي
وتراجع الفهم الذاتي لطبيعة التعلّم، تفرض علينا إعادة النظر في الأدوات التعليمية ابؼستعملة، وفي مقدّمتها "الاختبارات 
الكتابية"، لا بغرض إلغائها، بل من أجل تفعيلها بشكل علمي وإنساني بهعل منها رافعة للتحفيز والبناء، لا معوؿ ىدـ 

 .ـوثني للتقدّ 

 البحث إشكالية

 :انطلاقاً بفا سبق، تتحدد الإشكالية ابؼركزية التي تسعى ىذه الدراسة بؼعابعتها في التساؤؿ التالر

 إلذ أي مدى تساىم الاختبارات الكتابية في برقيق الفهم الذاتي ورفع الدافعية لدى تلاميذ السنة الأولذ متوسط؟ -

 الدراسة تساؤلات

 :لرئيسية الأسئلة التاليةوتتفرع عن ىذه الإشكالية ا

 ما ىو مفهوـ الاختبارات الكتابية، وما خصائصها التربوية والنفسية؟ (1
 كيف تؤثر ىذه الاختبارات على مستوى الفهم الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولذ متوسط؟ (2
 ما العلاقة بنٌ بنية الاختبار الكتابي والدافعية بكو التعلّم؟ (3
 ى بععل الاختبارات أداة لبناء الذات ابؼعرفية والوجدانية؟ما ىي التصورات التربوية ابؼثل (4
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 البحث أىداف

 :تسعى ىذه الدراسة إلذ برقيق بصلة من الأىداؼ، من أبرزىا

 .الكشف عن العلاقة القائمة بنٌ طبيعة الاختبارات الكتابية ومستوى الفهم الذاتي لدى ابؼتعلمنٌ -
 .ت على دافعية التلميذ للتعلمرصد الأثر النفسي والتحفيزي بؽذه الاختبارا -
تقديم اقتراحات تربوية عملية لإعادة توظيف الاختبارات بوصفها أدوات تكوينية تساعد في دعم الذات ابؼتعلّمة  -

 .وتعزيز حافز التقدـ

 الدعتمد الدنهج

حليلي، كونو بساشيًا مع طبيعة الإشكالية والأىداؼ ابؼرجوّة، اعتمدتُ في ىذه الدراسة على ابؼنهج الوصفي الت
الأنسب لرصد الظاىرة التربوية قيد الدراسة في بيئتها الطبيعية، وبرليل أبعادىا النفسية والبيداغوجية، من خلاؿ ابعمع بنٌ 
دراسة الأدبيات النظرية، واستقراء مواقف وبذارب ميدانية، وبرليل استجابات التلاميذ، وقراءة انعكاسات الاختبارات 

ابؼنهج الإحصائي ىو أسلوب علمي يُستخدـ ، وكذلك إستعنا بابؼنهج الإحصائي، فلذواتهمعلى دافعيتهم وفهمهم 
لتحليل البيانات الرقمية بطريقة كمية، بهدؼ تفسنً النتائج والوصوؿ إلذ استنتاجات دقيقة تدعم فرضيات الدراسة أو 

 دروس.تنفيها، من خلاؿ استخداـ أدوات وتقنيات إحصائية مناسبة لطبيعة ابؼوضوع ابؼ

 الدراسات العلمية السابقة

عنواف الدراسة: "تطوير مقياس الدافعية للتعلم لدى تلاميذ التعليم (، 2007أحمد دوقة وآخرون )دراسة  (1
 ."ابؼتوسط

 ابؼنهج، وتم الإعتماد على تطوير أداة لقياس دافعية التعلم لدى تلاميذ التعليم ابؼتوسط ىدفت الدراسة إلذ
 .مقياس الدافعية للتعلم، أما الأداة فكانت تلميذًا من التعليم ابؼتوسط 922ة العين، وبلغ عدد وصفي

بندًا موزعة على بؿاور بسثل أبعاد الدافعية )الدافعية الداخلية، ابػارجية،  50تم تطوير مقياس جديد يتضمن 
ن البنية العاملية باستخداـ أظهرت الدراسة أف الصدؽ العاملي للمقياس جيد، حيث تم التحقق م...(، و دافعية الإبقاز

 .التحليل العاملي الاستكشافي

 .)طريقة التجزئة النصفية(، ما يشنً إلذ اتساؽ داخلي قوي للمقياس 0.87معامل الثبات بلغ 

أبرزت الدراسة وجود فروقات في مستوى الدافعية باختلاؼ ابعنس، حيث سجلت الإناث متوسطاً أعلى في 
 .بعض الأبعاد
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على ىذا ابؼقياس لاحقًا في تقييم أثر الاستراتيجيات التعليمية والتقوبيية )مثل الاختبارات( على  بيكن الاعتماد
 دافعية التعلم لدى تلاميذ ابؼتوسط.

لرلة ) واقع الاختبارات التحصيلية في اللغة العربية عبد القادر بكوش و مـحمد مداني، عنوان الدراسة: دراسة (2
)بنٌ موضوعية التقويم  "عنواف الدراسة: "واقع الاختبارات التحصيلية في اللغة العربية (،العلوم الإنسانية والطبيعية

 (.وذاتية ابؼصحح

، وتم برليل واقع الاختبارات التحصيلية في مادة اللغة العربية وتقييم مدى موضوعيتهاىدفت الدراسة إلذ 
 .لرابعة من التعليم ابؼتوسطتلاميذ السنة االإعتماد على ابؼنهج التحليلي، وبسثلت العينة في 

أشارت الدراسة إلذ أف الاختبارات التحصيلية في اللغة العربية تعاني من ضعف في ابؼوضوعية، حيث تعتمد 
  .بشكل كبنً على ذاتية ابؼصحح، بفا يؤثر على دقة تقييم الفهم الذاتي لدى التلاميذ

عنواف الدراسة: "بناء اختبار التحصيل: يهدؼ ، حول بناء اختبار تحصيلي لطلاب الصف الأول الدتوسط  دراسة (3
، )ورقة بحثية لد يذكر فيها اسم "اختبار التحصيل إلذ قياس ابعوانب ابؼعرفية لدى طلاب الصف الأوؿ ابؼتوسط

 صاحب الدراسة(.

، تم تصميم اختبار برصيلي لقياس ابعوانب ابؼعرفية لدى طلاب الصف الأوؿ ابؼتوسطبشثل ىدؼ الدراسة في  
 .طلاب الصف الأوؿ ابؼتوسطلإعتماد على ابؼنهج التجريبي، أما عينة الدراسة فكانت ا

أظهر ، تم تصميم اختبار وفق التحليل البنائي للمحتوى بناءً على الأىداؼ السلوكية بؼقررات الصف الأوؿ
 :التحليل الإحصائي أف

لة الاختبار من حيث الشكل والمحتوى، مدى وضوح وصحة أسئ) الصدؽ الظاىري للاختبار جيد وفق آراء ابػبراء -
 (.وىل تبدو مناسبة بؼا يفُترض أف تقيسو

ىو مدى اتساؽ النتائج التي  (Reliability) الثبات، )0.80الثبات عبر طريقة "كرونباخ ألفا" بلغ أكثر من  -
 (.يعطيها الاختبار عند تطبيقو أكثر من مرة في نفس الظروؼ

 :تبنٌّ أف عند تطبيق الاختبار على العينة،

 .الطلاب أظهروا برسنًا في التذكر والفهم عند استخداـ اختبارات برصيلية ذات صلة بالأىداؼ التعليمية -
 .ساعدت الأسئلة ابؼقالية ابؼنظمة في تطوير التفكنً التأملي لدى التلميذ، ما يعزز الفهم الذاتي -
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اؼ كمصدر للتغذية الراجعة للتلاميذ وابؼعلمنٌ على أوصت الدراسة باستخداـ الاختبارات الكتابية ابؼبنية على الأىد -
 .حد سواء

 
عنواف الدراسة: "الدافعية للتعلم وعلاقتها بالتحصيل ، دراسة حول الدافعية للتعلم وعلاقتها بالتحصيل الدراسي (4

 (.)ورقة بحثية لد يذكر فيها اسم صاحب الدراسة، "الدراسي لدى التلاميذ ابؼتسربنٌ ابؼدرسي

، وتم دراسة العلاقة بنٌ الدافعية للتعلم والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسطاسة إلذ ىدفت الدر  
 .تلميذًا من السنة الرابعة متوسط 60، وبسثلت عينة الدراسة في وصفيالإعتماد على ابؼنهج 

)معامل ارتباط بلغ  أظهرت النتائج وجود علاقة طردية قوية بنٌ الدافعية للتحصيل ومعدؿ الأداء الدراسي
 .التلاميذ الذين أظهروا دافعية داخلية عالية كانت نتائجهم ابؼدرسية أعلى من غنًىم(، 0.67

 :أرجعت الدراسة ضعف الدافعية لدى ابؼتسربنٌ إلذ

 .ضعف في طرؽ التقييم التقليدية -
 .غياب التنوع في الاختبارات -

ييم منصف ومعبر عن مستواه ابغقيقي، يزداد دافعو أشارت النتائج إلذ أف التلميذ عندما يشعر بأف التق
 :توصي الدراسة بػ، للمواصلة

 .إشراؾ التلميذ في بناء أدوات التقويم -
 .تعزيز الاختبارات الكتابية التكوينية لتحسنٌ العلاقة بنٌ الذات والتحصيل -
خلال حول تحسنٌ عملية التعلم من وآخرون، عنوان الدراسة:  Marcos Sánchez-Élez دراسة (5

 Enhancing Students' Learning Process" :عنواف الدراسة، اختبارات ذاتية الإنشاء
Through Self-Generated Tests". 

، وتم برسنٌ عملية التعلم لدى الطلاب من خلاؿ تشجيعهم على إنشاء اختبارات بأنفسهمىدفت الدراسة إلذ 
 .دورة تعليمية بـتلفة 12طالبًا من  769ة في الإعتماد على ابؼنهج التجريبي، وبسثلت عينة الدراس

 .%12الطلاب الذين قاموا بإنشاء أسئلة بأنفسهم حصلوا على درجات أعلى في الاختبارات النهائية بنسبة 

 .أظهر ىؤلاء الطلاب تفوقاً في مؤشرات الفهم العميق مقارنة بالطلاب الذين خضعوا لتقويم تقليدي
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 :انعكاسات على الفهم الذاتي

 .ياغة الأسئلة ساعدتهم على بسييز ما يعرفونو وما بوتاجوف بؼراجعتوص -
 ..(Metacognitive Awareness) تطوير وعي ميتامعرفي لديهم -

 :انعكاسات على الدافعية

 .الطلاب شعروا بأنهم مسؤولوف عن تعلمهم -
 .أظهروا برمسًا للمراجعة والتقويم الذاتي -
 .يم ابؼتوسط والثانوي ضمن التقييم التكوينيالدراسة تدعم دمج ىذه الطريقة في التعل -

أظهرت الدراسة أف الطلاب الذين شاركوا بنشاط في إنشاء اختبارات ذاتية حصلوا على أداء أكادبيي أفضل، بفا 
 يدؿ على أف ىذه الاستراتيجية تعزز الفهم الذاتي والدافعية للتعلم.

 التعليق على الدراسات العلمية السابقة 

سات العلمية السابقة الركيزة الأساسية لأي بحث أكادبيي، إذ بسثل بؾموع ابؼعرفة ابؼتوفرة حوؿ موضوع تعُتبر الدرا
 الدراسة، وتساىم في برديد الفجوات البحثية، وفهم الابذاىات النظرية والتطبيقية ذات الصلة. 

ابية باىتماـ كبنً، لا سيما في بؾاؿ التربية وعلم النفس التربوي، حظيت موضوعات التقييم والاختبارات الكت
 .تأثنًىا على جوانب أساسية مثل الفهم الذاتي للمتعلم ودافعيتو بكو التعلم

لقد اىتم الباحثوف خلاؿ العقود ابؼاضية بدراسة دور الاختبارات الكتابية كأداة لتقويم التحصيل التعليمي، 
 ، والذي يعرؼ بػ "الفهم الذاتي".وتأثنًىا ابؼباشر وغنً ابؼباشر على وعي الطالب بدستوى برصيلو

كما ركزت الأبحاث على العلاقة ابؼتبادلة بنٌ التقويم وابعانب الدافعي، باعتبار أف الدافعية من المحركات الرئيسة   
 .للنجاح الأكادبيي والاستمرارية في العملية التعليمية

رؤية متعددة الأبعاد بؽذا ابؼوضوع  تفاوتت الدراسات في مناىجها وأدواتها وعيناتها، ما ساعد على تكوين
ابغيوي. فمنها ما اىتم بتطوير أدوات قياس الدافعية وتقييم مدى صدقها وثباتها، ومنها ما ركز على برليل واقع 

وتأثنًىا على شعور الطالب بالإنصاؼ، ومنها الدراسات التجريبية التي  الاختبارات التحصيلية من حيث موضوعيتها
ارات برصيلية متوافقة مع الأىداؼ التعليمية، وصولًا إلذ الدراسات التي بحثت في أثر اختبارات ذاتية تناولت بناء اختب

 .الإنشاء على تعزيز الفهم الذاتي وبرفيز دافعية ابؼتعلم



 مقدمة
 

 ز 

 

بشكل عاـ، تؤكد ىذه الدراسات على أف الاختبارات الكتابية ليست بؾرد وسيلة لقياس ابؼعلومات، بل بسثل 
ة ذات أبعاد نفسية وتربوية ىامة، تساىم في تعزيز وعي الطالب بدسنًتو التعليمية، ورفع مستوى دافعيتو، بدا أداة تعليمي

 يدفعو إلذ برسنٌ أدائو وبرقيق أىدافو الأكادبيية.

 

  العراقيل

 :من الطبيعي أف يواجو ىذا البحث بصلة من العراقيل المحتملة، أبنها

لتي تناولت بشكل مباشر العلاقة بنٌ الاختبارات الكتابية والفهم الذاتي أو الدافعية قلة الدراسات ابؼيدانية المحلية ا -
 .لدى تلاميذ التعليم ابؼتوسط

صعوبة القياس الدقيق بؼفاىيم سيكولوجية عميقة كالفهم الذاتي والدافعية، بسبب طبيعتها ابؼركّبة وتشابكها مع عوامل  -
 .متعددة

 
ة للتلاميذ، بفا قد ينعكس على تفاعلهم مع بنود الاستبياف، ويؤثر على درجة تباين ابػلفيات الشخصية والنفسي -

 .بذانس العينة
 الوقت المحدود والإمكانات ابؼتاحة، وىو ما قد بودّ من حجم العينة ومن عمق التحليل ابؼيداني. -

إلذ أستاذي  من منابػع العرفػاف، ومرافئ التقدير، تنبع كلماتي بؿملة بأبظى مشاعر الشكر والامتناف،
الفاضل، الأستاذ الدكتور: ابن التواتي عبد القادر، على إشرافو الكريم، ومتابعتو الدقيقة، وتوجيهاتو العلمية السديدة، 

 التي كاف بؽا الأثر العميق في إبقاح ىذا العمل الأكادبيي.
فلو مني كل التقدير  لقد كاف دعمو العلمي وابؼعنوي خنً معنٌ لر في بـتلف مراحل إعداد ىذه ابؼذكرة، 

 .والعرفاف، وبارؾ الله في علمو وجهوده
وفي نهاية ابؼطاؼ، لا يسعني إلا أف أجدد شكري وامتناني لشخصو الكريم، متمنية لو دواـ التألق والتوفيق في 

 مسنًتو العلمية وابؼهنية.
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بل تشمل أيضًا تفاعلات مع البيئة المحيطة،  إفَّ التعلم عملية شاملة لا تقتصر فقط على اكتساب ابؼعلومات،
 واستخداـ الأدوات والتقنيات ابؼختلفة لفهم ابؼعرفة. 

من بنٌ أىم الأدوات التي يعتمد عليها النظاـ التعليمي لتقييم ىذه العملية، تأتي الاختبارات كأداة أساسية لقياس 
 تعليمية. مدى قدرة ابؼتعلمنٌ على استيعاب ابؼعرفة وبرقيق الأىداؼ ال

فالاختبارات بسثل وسيلة لقياس وتقييم الأداء الأكادبيي للطلاب، وتساعد ابؼعلمنٌ على ضبط العملية التعليمية 
 .وبرقيق التفاعل بنٌ التدريس والتعلم

 وإلذ جانب الاختبارات، يلعب الفهم الذاتي و الدافعية دوراً بؿوريًا في برسنٌ فعالية عملية التعلم.
تي لا يقتصر فقط على قدرة الطالب على فهم ابؼواد الدراسية، بل بيتد ليشمل فهمو لأساليبو ابػاصة فالفهم الذا 

 في التعلم، وقدرتو على برديد نقاط قوتو وضعفو. 
بينما بُسثل الدافعية القوة الداخلية التي برفز الطالب على برقيق الأىداؼ ابؼرجوة، وتساىم بشكل كبنً في برديد 

 .ه واىتمامو بالدراسةمستوى اجتهاد
وبدا أفَّ التعلم ليس بؾرد عملية مادية تتطلب ابغفظ والاسترجاع، فإفَّ الدمج بنٌ الاختبارات و الفهم الذاتي و 

فتقييم ابؼتعلم بهب أف ، الدافعية يعُتبر من أبرز الأساليب التي بيكن من خلابؽا برسنٌ ابعودة التعليمية وزيادة فعالية التقويم
 الاعتبار ليس فقط النتائج التي بوققها، ولكن أيضًا العمليات النفسية التي تؤثر في أدائو، مثل فهمو لذاتو ودوافعو يأخذ بعنٌ
 .بكو النجاح

 أولا: الاختبارات
 اصطلاحا( –مفهوم الاختبار  )لغة  (1

 أولا: لغة

حقيقتو، فهو خابر،  . وعرؼ خبره علىخبراً وخبرة، وبـخْبػخرخةً : بلاه وامتحنو -ورد في ابؼعجم الوجيز )خبر( الشيء 
 .ويقاؿ: لأخبرف خُبرخؾخ لأخعْلخمخنَّ عِلمخكخ 

 .حُبُوراً صار خبنًاً، ويقاؿ خبر بالأمر -و )خبر( الرجل 

 .1و اختبر الشيء: خبره ، و )استخبره( : سألو عن ابػبر وطلب أف بىبره بو، ويقاؿ: استخبر ابػبر

 وىو التعريف من اللغة الفرنسية القدبية بدعنى الصحن ليعزؿ ابؼعدف النفيس. testrum كاف الاختبار لغة من كلمة

وقيل أنو بدعنى الصحن الذي يصنع من الأرض ابؼقصود منو باستعماؿ تلك الآلة الصحن يستطيع أف بوصل ابؼعدف  
 النفيس الذي لا قيمة لو. 

                                                           
 .ىػ 1434سلامية، السعودية، ، جامعة الإماـ مػحمد بن سعود الإنوره صالح المحارب، أدوات البحث )الاختبارات(،  رسالة ماجستنً - 1
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 و   ujian   و  tes ندونسية بػويكتب في اللغة الإ test  يكتب الاختبار في اللغة الإبقليزية ب
percobaan1. 

 ثانيا: اصطلاحا

برريريًا أو شفهياً أو أدائياً )الاختبار ىو: بؾموعة أو سلسلة من الأسئلة أو ابؼهاـ يطلب من ابؼتعلم الاستجابة بؽا 
علاقة بابػاصية التي يقيسها علمياً(، و يفترض أف يشمل الاختبار على عينة بفثلة لكل الأسئلة ابؼمكنة، و ابؼهاـ التي بؽا 

 .2الاختبار

 الاختبار ىو بذربة إجرائها لتعريف ما إذا كانت ىناؾ نتائج تعليمية لطالب أو بؾموعة من الطلاب. 

ذكر أف الاختبار ىو عدد الأسئلة أو التمرينات ابؼستخدمة  (Webster Collegiate) وفي وييستر كلجية
 .لقياس مهارات معارؼ و كفاءات الطلاب

التي يطلب من الدارسنٌ أف يستجيبوا بؽا يهدؼ قياس مستواىم في مهارة  الأسئلةبأنو بؾموعة من  :يعرؼ الاختبار 
 . لغوية معينة، وبياف مدى تقدمو فيها، ومقارنو بزملائو

هم لبذؿ ابؼزيد سس علمية مدورسة، مراعيا صفات الاختبار ابعيد، بيثل حافزاً للطلبة بدفعأفالاختبار المحكم ابؼبني على 
 ة.العملية التعليمي ابؼرجوة من العملية التعليمية، كما تلعب الاختبارات دورا في برسنٌ وتطوير الأىداؼمن ابعهد للوصوؿ إلذ 

 .فمن ذلك تعريف، تأخذ ابػلاصة أف تعريف الاختبار ىو أداة القياس ابؼستعملة للقياس والتقييم

لفرد لسمة معينة من خلاؿ إجابات الطالب على عينة من ابؼثنًات )الأسئلة( ىي طريقة منظمة لتحديد درجة امتلاؾ ا
 التي بسثل السمة.

 أنواع الاختبارات  (2
 (Subjective Tests)   الاختبارات غنً الدوضوعية - أ

 Essay Tests أولًا: اختبارات الدقال

مالًا في ابؼدارس، فهي نوع من الأسئلة التي تعتبر الاختبارات ابؼقالية من أقدـ أنواع الاختبارات وأكثرىا شيوعاً واستع
 . تعتمد على الإجابة ابغرة للطالب، تلك الإجابة التي ينشئها بطريقتو ابػاصة استجابة للسؤاؿ ابؼطروح

                                                           

، على الساعة 05/03/2025، تم الإطلاع عليو بتاريخ /dhttp://repository.iainkudus.ac.iإلكتروني:  منتدى -1 
21:30. 

 .4الاختبارات(،  مرجع سابق، ص نوره صالح المحارب، أدوات البحث ) - 2

http://repository.iainkudus.ac.id/
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  أنواع الاختبارات الدقالية -
 : وتنقسم إلى، الاختبار الدقالي ذو الاجابة الدقيدة (1
 .ذات الاجابة القصنًة ابؼقيدة  . أ

 . اؿ أو الفراغاتأسئلة الاكم . ب
 الاسئلة ذات الاجابات الحرة (2
 خصائص اختبارات الدقال -

 بؽذا النوع من الاختبارات مزايا غالباً ما يكوف عدد الأسئلة ابؼقالية قليلاً مقارنة بعدد الأسئلة ابؼوضوعية.

، أو قد يتأثر تصحيح أما عيوبها لا يتمكن واضع الأسئلة من تغطية ابؼنهج ابؼقرر كاملًا، لأف عدد الأسئلة قليل 
الإجابة بالعوامل والأىواء الذاتية، بفا يؤدي إلذ عدـ دقة الدرجة ابؼمنوحة للمختبر، وتلعب الصدفة أو ابغظ في ىذه الاختبارات 

 . 1فينجح الطالب إذا جاءت الأسئلة من ابؼواضيع التي درسها، ويرسب إذا جاءت من ابؼواضيع التي لد يدرسها

 (oral Testsة )ت الشفهيالاختبارا: ثانياً 

ربدا تكوف الاختبارات الشفهية أقدـ طريقة استخدمت في برديد استيعاب ابؼتعلمنٌ للدروس التي تعلموىا، فيقاؿ أف 
سقراط قد استعمل الاختبارات الشفهية منذ القرف الرابع قبل ابؼيلاد للوقوؼ على مستوى مستمعيو لكي يبني تعليمو بؽم على 

 .اضيةأساس خبرتهم ابؼ

لا شك أف للاختبارات الشفهية أبنيتها في تقويم قدرة ابؼتعلم على القراءة والنطق السليم والتعبنً والمحادثة، وكذلك في 
بؾاؿ ابغكم على مدى استيعابو للحقائق وابؼفاىيم، كما بيكن عن طريق الاختبارات الشفهية الكشف عن أخطاء ابؼتعلمنٌ 

 .تعلمنٌ الاستفادة من إجابات زملائهموتصحيحها في ابغاؿ ويستطيع ابؼ

 

  خصائص الاختبارات الشفهية -

 :تتمتع الاختبارات الشفهية بدجموعة من ابػصائص بيكن ابصابؽا بالتالر

 مزايا الاختبارات الشفهية . أ
 .تساعد على قياس قدرة التلميذ على التعبنً وابؼناقشة وابغوار والنطق السليم (1

                                                           
 .45، ص 2017ابؽاشمي فوزي، التقويم التربوي وأدواتو: الاختبارات كأداة لتقويم الأداء الأكادبيي، مذكرة بزرج، جامعة ابعزائر،  - 1
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نً والفهم لدى التلميذ، وعلى قدرتو على ربط ابؼعلومات واستخلاص النتائج منها، تساعد في ابغكم على سرعة التفك (2
 .وإصدار الاحكاـ عليها

 .تتيح الفرصة للتلميذ للإستفادة من إجابات زملائو (3
 .1تساعد في الكشف عن أخطاء التلاميذ وتصويبها، كما يساعد التلميذ على بذنب الأخطاء التي يقع فيها زملاؤه (4
نواع الاختبارات ملاءمة لتقويم تلاميذ ابؼرحلة الابتدائية الدنيا، نظراً لعدـ امتلاكهم القدرة على التعبنً الكتابي تعد أكثر أ (5

 .السليم
 عيوب الاختبارات الشفهية . ب
 .تستغرؽ كل من إعداده وإجرائو وقتاً طويلاً إذا كاف عدد ابؼفحوصنٌ كبنًاً  (1
ة أو السهولة؛ بفا بهعل من غنً السهل إصدار حكم صائب على يصعب وضع أسئلة في مستوى واحد من حيث الصعوب (2

 .مستوى التفاوت بنٌ التلاميذ
، الاختباريصعب توجيو عدد كاؼ من الاسئلة لكل تلميذ؛ ولا بىفى ما يترتب على ذلك من تأثنً سلبي على ثبات نتائج  (3

 .وعلى إصدار حكم سليم على مستوى التلميذ
 شروط الاختبار وأهميتو  (3

 شروط الاختبار أولا:

 .أف يكوف موضوع الاختبار مطابقا للمنهاج الربظي الساري ابؼفعوؿ (1
 .أف يبنى الاختبار بكيفية تسمح بتقويم مكتسبات ومعارؼ التلاميذ في وضعيات معهودة (2
 .هاالضرورية بغل الذىنية أف تكوف وضعيات التقويم ابؼقترحة في موضوع الاختبار متدرجة وفق تزايد تعقيد العمليات (3
 .عريضة من ابؼنهاج بؾالات أف تكوف وضعيات التقويم ابؼقترحة في موضوع الاختبار، ودعائمها متنوعة بسكن من تغطية (4
 .أف يتم تقويم النتاجات الكتابية للتلاميذ باعتماد بصلة من ابؼعاينً المحددة مسبقا (5

 

 وىي:  ابؼوضوعية تها عند اعداد الاختباراتف ىناؾ شروطاً بهب علينا مراعاأ( الذ 2008شارت الغربية ابياف )أكما 

 .التركيز على ابؼعلومات ابؽامة -
 .ف تتناسب فقرات الاختبار مع مستويات الطلبةأ -

 
 

                                                           
 .46، ص ، مرجع سبق ذكرهالتقويم التربوي وأدواتو: الاختبارات كأداة لتقويم الأداء الأكادبيي ابؽاشمي فوزي، - 1
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 .1ف يتجنب ابؼعلم استخداـ العبارات الغامضةأ -

لى ابؼعلم مراعاة ع ( فانو ينبغي2008وبالرجوع الذ ما جاء بو دليل بناء الاختبارات الذي أعدتو وزارة التربية الوطنية )
 :ابعوانب التالية ، عند بنائو للاختبار وىي

الاختبار والبرنامج  لا بد أف تراعى عملية بناء مواضيع الاختبارات العلاقة بنٌ موضوع العلاقة بنٌ الاختبارات والبرامج: . أ
 :ابؼعني بو من حيث

 .موافقة ابؼوضوع للمحتوى ابؼعرفي الذي ينص عليو البرنامج -
 .ية النسبية لكل ميداف من ميادين التعلم ضمن البرنامج ولكل موضوع ضمن ابؼيداف الواحدإعطاء الأبن -
 .تقييم الكفاءات التي يستهدفها البرنامج وابؼتعلقة بابؼيداف الواحد -
 .تقييم الكفاءات ابؼستهدفة وابؼتعلقة بابؼوضوع ابؼعالج ضمن ابؼيداف -
 : ختبار أخخذ بعنٌ الاعتبار ما يليصياغة ابؼواضيع وتقدبيها عند صياغة مواضيع الا . ب
 .ومعقدة طويلة ابعانب النفسي للمترشح بحيث لا يواجو مثلا صعوبات في التمرين الأوؿ كوجود حسابات (1
 .كفاية الفترة الزمنية للاختبار (2
 .مطابقة ابؼوضوع لطبيعة الاختبار في كل شعبة (3
 .بذنب تكرار الأسئلة التي تتطلب تقويم نفس الكفاءة (4
 .في صعوبة الأسئلة التدرج (5
 .تكوف أسئلة الاختبار في متناوؿ ابؼترشح متوسط ابؼستوىأف  (6
 .2ألا تطغى الأسئلة ابؼوجهة في الاختبار (7
 :حيث يتم الدقروئية: . أ

 .صياغة الاختبار بلغة سليمة ومألوفة وبدفردات دقيقة وواضحة (1
 .أف تكوف غنً قابلة للتأويل ومفهومة (2
 .3تعملة مألوفة بالنسبة للتلميذأف تكوف الرموز وابؼصطلحات ابؼس (3

 

 

                                                           
 .35ص ، د س، دار البدايةعماف،  ، 1ط الغربية إبياف، القياس والتقويم التربوي، - 1
 .06ص، 2008 لبرنامج السنة الثالثة ثانوي ،ابعزائر، ابؼرافقةالرياضيات ، الوثيقة  في مادة ابؼتخصصة ، المجموعةوزارة التربية الوطنية - 2
 .07صمرجع سبق ذكره،  ، وزارة التربية الوطنية -3
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 ثانيا: أهمية الاختبار

فلا بيكن الاستغناء عن ، إف للاختبارات وظائف جوىرية في حياة الطالب وابؼدرس وابؼؤسسة التعليمية والمجتمع
أساليب تقويم العملية ويتفق التربويوف على أبنية الاختبارات أسلوبًا من ، الاختبارات بؼا بؽا من أدوار مركبة في بؾالات متعددة

التعليمية ابؼتمثلة في بصيػع الأعماؿ التي يقوـ بها ابؼعلموف من أجل ابغكم على مستوى الطلاب ، واستيعابهم للموضوعات التي 
 درسوىا.

إف إعداد أي مهمة بهب أف تؤخذ بجدية وأف بىصػص بؽا الوقت الكافي وبهب أف يدرؾ ابؼعلم وىو يهم بإعداد  
أماـ إعداد أداة بوكم بواسطتها على الطلاب وأف بؽا تأثنًات نفسية وأبعاد تربوية تساىم في تشكيل شخصية  الاختبار أنو

ومن ىنا فإف ىاجس العدؿ والدقة وابغذر بهب أف يسيطر على فكر ، الطالب وتدفعو إلذ النجاح ابؼستمر أو الفشل ابؼتكرر
 .1 «إفَّ اللهخ بوبُّ إذا عمل أحدكُم عملًا أف يتُقنو»رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم :  وعقل ابؼعلم وىو يعد الاختبار، وليتذكر كل منا قوؿ

بوتاج ابؼعلم دائماً إلذ تقويم عملو التعليمي خػلاؿ الفصل الدراسي ونهايتو ومن وسائل التقويم التي يعتمد عليها في 
 :تبارات الشهرية والنهائية ، التي تهدؼ إلذابغكم على مستوى يفيد طلابو وبالتالر ابغكم على مستوى عملو،الاخ

 .قياس مستوى برصيل الطلاب ، وتشخيص نقاط القوة والضعف لديهم (1
 .تصنيف الطلاب في بؾموعات ، وقياس مستوى تقدمهم في ابؼادة (2
 .التنبؤ بأدائهم في ابؼستقبل (3
 (. الكشف عن الفروؽ بنٌ الطلاب ) ابؼتفوقنٌ ، والعادينٌ ، وبطيئي التعلم (4
 .2شيط دافعيو التعلم ، والنقل من صف لآخر ، ومنح الدرجات والشهاداتتن (5
 خصائص الاختبار (4

أساسية بهب أف تتوفر في أي اختبار كي بوظى باحترامنا ونثق بنتائجو ونستفيد منها، كما أف ىناؾ  خصائصىناؾ 
والاختبار ابعيد ىو الذي يصلح لأداء ثانوية يستحسن أف تتصف بها الاختبارات ولكن اتصافها ليس شرطاً ضرورياً،  خصائص

الغرض الذي وضع من أجلو على الوجو الأكمل، ومثل ىذا الاختبار لا يكتمل إلا إذا توافرت معلومات عن مدى صلاحيتو 
 .للقياس

                                                           
(، وقاؿ عنو: من قوؿ لقماف، لكنو رُوي مرفوعًا )منسوبًا للنبي صلى الله عليه وسلم( من طرؽ 5310ابغديث رواه البيهقي في شعب الإبياف )ابغديث رقم  -1

 ضعيفة.

.... تكنولوجيػػػػػػػاالفئة أبظاء خالد انعم، أبنية الاختبارات وأىدافها، منتػػػػدى الدكتور عبد السػػػػلاـ دائل... تربية....علػػػػ -2 ػػػػوـ
، بتاريخ /https://ictuse.yoo7.com، تم الإطلاع على ابؼقاؿ من خلاؿ الرابط التالر: )ع ؽ( Assessment & Evaluالثالثة
 .16:11، على الساعة 13/03/2025

https://ictuse.yoo7.com/
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 الدوضوعية  . أ

تعني إخراج رأي ابؼصحح أو حكمة الشخصي من عملية التصحيح، أو عدـ توقف علامة ابؼفحوص على من يصحح 
تو، أو عدـ اختلاؼ علامتو باختلاؼ ابؼصححنٌ، كما تعني أيضاً أف يكوف ابعواب بؿدداً سلفاً بحيث لا بىتلف عليو اثناف  ورق

كما ىو ابغاؿ في الأسئلة ابؼوضوعية، وابؼوضوعية صفو أساسية من صفات الاختبار ابعيد عليها يتوقف ثبات الاختبار ثم صدقو  
ت من مقاليو وحديثة ألا أف لزومها أشد بالنسبة للامتحانات ابؼقالية، والسبب أنها تتصف كما أنها ضرورية بعميع الامتحانا

 .بالذاتية أي يتأثر تصميمها وتصحيحها بآراء وأىواء ابؼصحح

 الصدق . ب

الاختبار ابعيد ىو الذي يقيس ما أعد من أجل قياسو فعلا، وىذا ما يسمى بالصدؽ، أي يقيس الوظيفة التي أعد 
  يقيس شيئا بـتلفا، ولا يتطلب أسئلة تقيس الذكاء حى  لا يتحوؿ الاختبار إلذ قياس للذكاء. لقياسها، ولا

ف صدؽ كل سؤاؿ يتوقف على مدى قياس للناحية ابؼفروض أنو وضع لقياسها، ويرتبط صدؽ الاختبار بصدؽ كل إ
 . 1سؤاؿ فيو

ميذ وقد لا يكوف صادقا لمجموعة أخرى، وذلك والاختبار الصادؽ ىو الذي يصلح للقياس على بؾموعة معينة من التلا
لتداخل عوامل تؤثر على مدى صدؽ الاختبار كمستوى التلاميذ أو أف ابؼدرس الذي يدرس ىذه المجموعة غنً الذي يدرس 

 للمجموعة الأخرى وىكذا. 

معرفة بابؼستوى وبؽذا يفضل أف يقوـ كل مدرس بإعداد الاختبارات ابؼوضوعية لتلاميذه لأف ابؼدرس ىو الأكثر 
 .التحصيلي لتلاميذه ولذلك سيكوف الاختبار أكثر صدقا

 الثبات  . ت

يقصد بثبات الاختبار إعطاء نفس النتائج إذا ما أعيد على نفس الأفراد في نفس الظروؼ، ويقاس ىذا الثبات 
النتائج في ابؼرة الثانية، فإذا ثبتت  إحصائيا بحساب معامل الارتباط بنٌ الدرجات التي حصل عليها التلاميذ في ابؼرة الأولذ وبنٌ

 .الدرجات في الاختبارين وتطابقت قيل أف درجة ثبات الاختبار كبنًة

 التمييز د. 

الاختبار ابؼميز ىو الذي يستطيع أف يبرز الفروؽ بنٌ التلاميذ وبييز بنٌ ابؼتفوقنٌ والضعاؼ، لذلك ينبغي أف تكوف 
وىذا يتطلب أف يكوف ىناؾ  ،زة، أي أف كل سؤاؿ بزتلف الإجابة عليو باختلاؼ التلاميذبصيع الأسئلة التي يشملها الاختبار بفي

                                                           
 .49اليب التقييم في التعليم ابؼدرسي، مرجع سابق، ص عبد الربضن أبضد، أنواع الاختبارات وأس - 1
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مدى واسع بنٌ السهل والصعب من الأسئلة، بحيث يؤدي ىذا إلذ توزيع معتدؿ بنٌ أعلى وأقل الدرجات، وأف تصاغ الأسئلة 
 .1في كل مستوى من مستويات الصعوبة بحيث بوصل التلاميذ على درجات متفاوتة

 سهولو التطبيق والتصحيح واستخلاص النتائج ىـ .

تتأثر عملية تطبيق الاختبار بعوامل متعددة، منها ما يتصل بالاختبار وما يتميز بو من خصائص، ومنها ما يتصل بدن 
 يعطي الاختبار، ومنها ما يتصل بالتلاميذ الذين يطبق عليهم الاختبار. 

فسي والاجتماعي ابؼناسب للتلاميذ، بحيث بيكنهم من أداء الاختبار بدقة، لذلك بهب على ابؼعلم أف يراعي ابعو الن
 ف تقوـ علاقة إنسانية تتسم بالاطمئناف والثقة بنٌ ابؼعلم والتلميذ. وبودد ابؽدؼ الذي وضع من أجلة وذلك بأ

حصل على أفضل ف يظهر أفضل ما عنده من قدرات واستجابات، ليكما ينبغي أف يتيح ابؼعلم الفرصة لكل تلميذ بأ
 النتائج التي بيكن مقارنتها بزملائو من التلاميذ. 

ولا شك أف بفا يساعد على ىذا أف يلتزـ كل من ابؼعلم والتلميذ بالتعليمات ابؼصاحبة للاختبار، وبوسن أف يقوـ ابؼعلم 
في فهمها، وخاصة أف التلاميذ يكونوف بإلقاء التعليمات بنفسو أماـ التلاميذ قبل البدء في الإجابة، حى  لا بىتلط عليهم الأمر 

 2.معنينٌ بالأسئلة أكثر من التعليمات والبعض لا يقرأىا أحياناً 

 خطوات تصميم الاختبار (5

 :ليي مايف ديالاختبار ابع تصميمتتلخص خطوات 

جوانب  صيأو معرفة مستوى الطلبة، أو تشخ ة،يالفروؽ الفرد افيالطلبة، وب فتصني: مثل: الاختبار من ابؽدؼ ديبرد (1
 .القوة والضعف

 ابؼختلفة. الأىداؼ تمستويا الأىداؼأف تشمل  نبغييالاختبار، و  سيتناوبؽاالتي  ةيسالتدري ابؼادة داؼھأ ديبرد (2
أفكار  مات،يتنظ مات،يمبادئ، تقس ،يمھالاختبار: )معلومات، حقائق، مفا سيتناوبؽاالتي  ةيبؿتوى ابؼادة الدراس ليحل (3

       .       مهارات. ات،ھوابذا ميق، ةيأحكاـ شرع ة،يفرع
المحتوى الدراسي التي تشكل مضموف  نةيالاختبار وع سيقيسها التي الأىداؼ نةيع نٌب معبهإعداد جدوؿ ابؼواصفات:  (4

 .                                                            .الاختبار فقرات
 معنٌ. دراسي بؿتوى في ىدؼ سلوكي في كل سؤاؿ تحققي ثيبح اغة،يالص قةيشكل السؤاؿ ابؼناسب وطر  ديبرد (5
 ، و مراجعتها وتنقيحها.كتابة الأسئلة (6

                                                           
 .51-50عبد الربضن أبضد، أنواع الاختبارات وأساليب التقييم في التعليم ابؼدرسي، مرجع سابق، ص  - 1
 .53، ص مرجع نفسو - 2
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                       .الإجابة عن كل نوع من الأسئلة قةيتوضح للطلبة طر  ماتيكتابة تعل (7
  .زمن الاختبار ديبرد (8
 ت.العلاما غيلتفر  النماذج ابؼناسبة نًواستخراج العلامات، وبرض حيالتصح قةيطر  حيتوض  (9
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 مفهوم الاختبارات الكتابية  (1

الاختبارات الكتابية ىي إحدى وسائل التقويم التربوي التي تستخدـ لقياس مدى برقق الأىداؼ التعليمية وابؼعرفية لدى 
 ابؼتعلمنٌ. 

يطُلب من الطالب الإجابة عنها كتابيًا خلاؿ يتم من خلابؽا تقديم بؾموعة من الأسئلة أو التمارين بصيغة مكتوبة، و 
 .1فترة زمنية بؿددة

 عناصر التعريف -
 .تُستخدـ لتحديد مستوى التحصيل الدراسي، وتقييم الفهم وابؼعرفة وابؼهارات الكتابية أداة تقويم: -
 .تعتمد على التعبنً الكتابي من قبل ابؼتعلم، سواء بأسلوب اختياري أو إنشائي صيغة مكتوبة: -
 .مثل أسئلة الاختيار من متعدد، الصواب وابػطأ، أو إكماؿ الفراغ بارات موضوعية:اخت -
 .تتطلب من ابؼتعلم كتابة إجابات مطوّلة وبرليلية تُظهر عمق الفهم والتفكنً النقدي اختبارات مقالية/إنشائية: -

 وتهدؼ إلذ: 

 .قياس مدى استيعاب ابؼتعلم للمفاىيم وابؼعارؼ -
 .لتعبنً، التنظيم، والتحليلالكشف عن قدرتو على ا -
 .برديد نقاط القوة والضعف لدى ابؼتعلمنٌ -
 .2دعم ابزاذ قرارات تربوية مثل الانتقاؿ من مستوى لآخر أو تقديم الدعم التعليمي اللازـ -
 أهمية الاختبارات الكتابية في التقييم والتعليم  (2
 قياس مستوى التحصيل الدراسي (1

ييم مدى اكتساب الطلاب للمعرفة وابؼهارات ابؼختلفة، بفا يساعد في برديد مدى بُسكّن الاختبارات الكتابية من تق
 .3برقيق الأىداؼ التعليمية ابؼقررة

 تحديد نقاط القوة والضعف لدى الطلاب (2

توفر نتائج الاختبارات الكتابية بيانات دقيقة حوؿ أداء الطلاب، بفا يساعد ابؼعلمنٌ على تطوير استراتيجيات تدريس 
 .بناءً على الاحتياجات الفعلية للمتعلمنٌفعالة 

                                                           
 .86–85 ، ص2010الشروؽ، دار ، ة، الرياضالطبعة الثاني، القياس والتقويم في العملية التعليمية، مد أبضدػبؿ الزىراني - 1
 .87، ص مرجع نفسو - 2
 .112، ص مرجع سبق ذكرهالزىراني بؿػمد أبضد،  - 3
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 تحفيز الطلاب على التعلم (3

الاختبارات الكتابية تلعب دوراً مهمًا في برفيز الطلاب على الاستذكار ابؼنتظم وابعدية في التعلم، حيث يسعوف لتحقيق 
 .درجات جيدة، بفا يزيد من دافعيتهم

 الدساعدة في اتخاذ القرارات التربوية (4

ج الاختبارات الكتابية في ابزاذ قرارات مهمة، مثل انتقاؿ الطالب إلذ مستوى دراسي أعلى، أو تقديم تستخدـ نتائ
 .برامج دعم للطلاب الذين يعانوف من صعوبات تعليمية

 تعزيز التفكنً النقدي والتحليلي (5

آرائهم ابؼدعمة بابغجج، بفا خاصة في الاختبارات ابؼقالية، يتمكن الطلاب من برليل القضايا، وتفسنً الظواىر، وتقديم 
 .1يعزز التفكنً النقدي لديهم

 خصائص الاختبارات الكتابية  (3

تسمح بتضمنٌ عدد كبنً من الأسئلة التي تغطي أجزاء  تغطي لزتوى واسع
متعددة من ابؼنهج في وقت واحد، بفا يساىم في شمولية 
التقييم وعدـ الاقتصار على نقطة واحدة فقط من 

  المحتوى الدراسي.
تعتمد على صياغة دقيقة وواضحة للأسئلة تساعد في  وضوح ودقة الصياغة

فهم ابؼقصود منها دوف غموض، ما بهعل التقييم أكثر 
عدالة بعميع الطلاب ويقلل من احتمالية التفسنً 

  ابػاطئ للسؤاؿ.
ا بيكن من خلابؽا بناء أسئلة تقيس مهارات بـتلفة، بدءً  تقيس مستويات التفكنً الدختلفة

من التذكر والفهم، وصولًا إلذ مهارات التحليل، 
التركيب، والتقويم، بفا بهعلها أداة مناسبة لتطبيق 

  (.Bloom's Taxonomyتصنيف بلوـ )
الاختبارات الكتابية، خاصة ابؼقالية، تكشف مهارات  تُظهر الفروق الفردية

الطالب في التعبنً، ربط الأفكار، التنظيم ابؼنطقي، 

                                                           
 .88 ، ص2012دار ابؼسنًة، ، ثة، عمافالطبعة الثال، ات وابؼقاييس النفسية والتربويةالاختبار ، كماؿ أبضد وعبد المجيد السرطاوي - 1
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ات بزتلف من طالب لآخر، ما يبرز الفروؽ وىي مهار 
  الفردية بينهم.

مثل جودة ابػط، الإملاء، التنسيق، وحى  أسلوب  تتأثر بعوامل غنً أكاديمية
التعبنً الشخصي، بفا قد يُضعف من مصداقية نتائج 
التقييم، خصوصًا إذا لد يتم وضع معاينً دقيقة لتقييم 

  الإجابات.
بخاصة في الأسئلة ابؼقالية التي برتاج إلذ قراءة معمقة  تصحيحتتطلب وقتًا أطول في ال

وبرليل شامل لإجابات الطلاب، بفا يزيد العبء على 
ابؼعلم مقارنة بالاختبارات ابؼوضوعية )الاختيار من 

  متعدد، الصح وابػطأ،... إلخ(.
احتماؿ التأثر بذوؽ ابؼصحح أو أسلوب الطالب في  قابلة للتحيّز في التصحيح

الكتابة وارد، خاصة في الأسئلة ابؼقالية. وبؽذا يفُضل 
استخداـ "روبرؾ" أو سلم تصحيح واضح لتقليل 

  .1التحيز وضماف العدالة
 خصائص الاختبارات الكتابية( 01جدول رقم )

 ثانيا: الفهم والدافعية 

 واصطلاحاتعريف الفهم الذاتي لغة  (1
 الفهم . أ

يقاؿ "فهمت الشيء" أي ، يقة بشكل واضح، وىو عكس الغموض أو الإبهاـىو عملية إدراؾ ابؼعنى أو إدراؾ ابغق 
 .أدركتو وعرفتو بوضوح

 الذات . ب

 .تشنً إلذ الشخص نفسو، أو كينونتو، وىي الفرد أو الكائن الذي بيتلك وعيًا بذاتو
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 الفهم الذاتي  . ت

ة على فهم ما يدور داخلو، مثل فهم نقاط ىو القدر ، و يعني إدراؾ الفرد لنفسو ومعرفتو بدشاعره، أفكاره، قيمو، وأىدافو
 .القوة والضعف، والأفكار، والعواطف، بفا يساعده على التفاعل بشكل أكثر وعيًا مع العالد المحيط بو

 الفهم الذاتي اصطلاحًا . ث

الفهم الذاتي اصطلاحًا يقُصد بو "الوعي بالذات" أو الوعي الداخلي، حيث يشمل قدرة الشخص على التعرؼ على 
عره، أفكاره، سلوكياتو، وقيمو الشخصية، مع القدرة على التفكنً في ىذه العناصر ومراجعتها وبرليلها. الفهم الذاتي يساعد مشا

 1.الفرد على تطوير نفسو بشكل أفضل وبرديد نقاط القوة والضعف لديو

راً على فهم ذاتو بشكل يعرفّو جوف ديوي، الفيلسوؼ الأمريكي، بأنو "العملية التي من خلابؽا يصبح الشخص قاد
 .2عميق من خلاؿ التأمل ابؼستمر والتفكنً النقدي في بذاربو وأفعالو"

 أهمية الفهم الذاتي في التعلم  (2

الفهم الذاتي بيكن الطلاب من مراجعة بذربتهم  تحقيق التعلم الدستمر
التعليمية بشكل مستمر. عندما يفهم الطالب أسلوب 

ركي؟(، يكوف تعلمو )ىل ىو بظعي، بصري، أـ ح
أكثر قدرة على اختيار أساليب التعلم التي تتناسب مع 
احتياجاتو الشخصية. ىذا يُساعده على التعلم بفعالية 

 أكبر وعلى برديد أىدافو التعليمية بوضوح.
عندما يدرؾ الطالب نقاط قوتو وضعفو، يصبح أكثر  زيادة دافعية التعلم

ية بالأمور دافعية لتحسنٌ أدائو، لأنو أصبح على درا
التي بهب أف يعمل على تطويرىا. الفهم الذاتي يعزز 
من التحفيز الداخلي لدى الطالب، حيث يعرؼ ما 
الذي يفعلو بشكل جيد وما بوتاج إلذ برسينو، بفا 

 بهعل عملية التعلم أكثر ارتباطاً بأىدافو الشخصية.
هم بشكل الفهم الذاتي بيكّن الطلاب من برليل أخطائ التعلم من الأخطاء

بناء. بدلًا من أف يروا الأخطاء كعقبات، ينظروف إليها  
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كفرص للتعلم والنمو. إذا فهم الطالب كيف وبؼاذا وقع 
في ابػطأ، بيكنو بذنب نفس الأخطاء في ابؼستقبل، بفا 

 يُسهم في برسنٌ الأداء الأكادبيي بدرور الوقت.
تنظيم عملية  الفهم الذاتي يساعد الطلاب على تعزيز التنظيم الذاتي

تعلمهم. عندما يعرؼ الطالب نقاط القوة التي بيتلكها، 
يستطيع وضع خطط تعلم شخصية تتناسب مع ىذه 
القوة، وكذلك التعامل مع نقاط الضعف بطرؽ عملية. 
ىذا النوع من التنظيم يسهم في زيادة الإنتاجية وبرقيق 

 التعلم الفعاؿ.
الطلاب الذين بيتلكوف فهماً ذاتياً عميقاً يكونوف أكثر  لزملاءتعزيز التفاعل الإيجابي مع الدعلمنٌ وا

قدرة على التفاعل بشكل إبهابي مع معلميهم 
وزملائهم. حيث يفهموف كيف يعملوف بشكل أفضل 
في المجموعات، كيف يعبروف عن أنفسهم بطريقة فعالة، 
وما ىي الاستراتيجيات التي تساعدىم على النجاح في 

 لفة.بيئات تعليمية بـت
من خلاؿ الفهم الذاتي، يكتسب الطالب مهارات  تنمية مهارات التفكنً النقدي

التفكنً النقدي. عندما يكوف لديو القدرة على التفكنً 
في أدائو وبرديد النقاط التي بوتاج إلذ برسينها، فإنو 
يعزز من قدرتو على برليل ابؼواقف وابزاذ قرارات 

 .1مدروسة بشكل مستقل
 أهمية الفهم الذاتي في التعلم( 02جدول رقم )

 العوامل الدؤثرة في الفهم الذاتي  (3

يعد الفهم الذاتي من العمليات ابؼعقدة التي تتداخل فيها عدة عوامل تؤثر في قدرة الفرد على فهم ذاتو بشكل دقيق 
 وفعّاؿ.

فيما يلي ، الذاتي لدى الشخص ىذه العوامل بيكن أف تكوف داخلية أو خارجية، وتلعب دوراً كبنًاً في تطور الوعي 
 نظرة شاملة على أىم العوامل ابؼؤثرة في الفهم الذاتي:
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 العوامل النفسية (1

التفكنً النقدي يساعد الشخص على برليل بذربتو الشخصية ومشاعره، بفا بيكنو من فهم ذاتو بشكل أعمق.   :التفكنً النقدي
 .قدرتو على فهم نقاط قوتو وضعفوكلما كاف الفرد أكثر قدرة على التفكنً النقدي، زادت 

ىذا الوعي يعد ، يشنً الوعي العاطفي إلذ قدرة الفرد على التعرؼ على مشاعره والتفاعل معها بشكل مناسب :الوعي العاطفي
 حجر الزاوية في الفهم الذاتي، حيث يساعد الشخص على فهم الأسباب التي تؤثر في مشاعره وكيفية التعامل معها.

 تماعيةالعوامل الاج (2

تؤثر البيئة التي ينشأ فيها الفرد في شكل كبنً على عملية فهمو لذاتو. العلاقات الأسرية، الأصدقاء،  :البيئة الاجتماعية
على سبيل ابؼثاؿ، إذا كاف الفرد في بيئة داعمة ، وابؼعلموف يعُدوف من العوامل المحورية التي تساعد أو تعيق تطوير الفهم الذاتي

 .1يكوف أكثر قدرة على فهم ذاتو بشكل إبهابيوبؿفزة، فإنو س

ثقافة المجتمع قد تفرض تصورات ، القيم الثقافية والتقاليد تلعب دوراً كبنًاً في تشكيل طريقة فهم الفرد لذاتو :الدؤثرات الثقافية
 معينة حوؿ ما ىو مقبوؿ وما ىو مرفوض، بفا يؤثر في كيفية إدراؾ الشخص لذاتو.

 العوامل البيئية (3

البيئة ابؼادية مثل ابؼكاف الذي يعيش فيو الشخص، ابؼناخ الاجتماعي، وحى  الظروؼ الاقتصادية تؤثر في قدرة  :ظروف المحيطيةال
الفرد على تطوير الفهم الذاتي. فالأفراد الذين يعيشوف في بيئات مستقرة وآمنة يكوف لديهم مساحة أكبر للتفكنً في أنفسهم 

 وتطوير فهم ذاتي دقيق.

يعد الذكاء العاطفي من العوامل ابؼهمة التي تؤثر في الفهم الذاتي. الأشخاص الذين بيتلكوف مستوى عاؿٍ من  :اء العاطفيالذك
 الذكاء العاطفي يكونوف أكثر قدرة على فهم مشاعرىم والتحكم فيها، بفا يعزز من قدرة الفهم الذاتي لديهم.

أملي بشكل منتظم ىو أكثر قدرة على مراقبة أفكاره ومشاعره وسلوكياتو بشكل الفرد الذي بيارس التفكنً الت :التفكنً التأملي
 .2موضوعي. ىذا النوع من التفكنً بيكن الفرد من تقييم ذاتو بشكل متوازف بعيدًا عن الانفعالات اللحظية
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 تعريف الدافعية  وأهميتها في التعلم  (4

، كما يستخدـ بشكل عاـ لتفسنً ما يدور داخل الفرد يستخدـ مفهوـ الدافع لوصف ما يستحث الفرد ويوجو نشاطو
ولا بيكن ملاحظتو بصورة مباشرة، وإبما بيكن استنتاجو والاستدلاؿ عليو كديناميات بررؾ سلوؾ الفرد وتوجهو، فالدافع بهمع 

 .وظيفتي استثارة السلوؾ وتوجيهو بنٌ

بذؿ ابعهد لتحقيق الأىداؼ، بينما يرى للدافعية على أنها ميل أو نزوع ل Johnson (1969)وينظر جونسوف 
أف الدافعية مفهوـ يستخدـ لوصف ما ينشط الفرد أو يستحثو أو يدفعو   Gage & Berliner( 1984)جاج وبرلنر 

 .وما يوجو نشاطو

التي  العوامل التي تدفع الفرد وتوجو سلوكو بكو ىدؼ وتعرؼ أيضا بأنها القوة الذاتية ويقصد بالدافعية في أحد معانيها:
 بررؾ سلوؾ الفرد وتوجهو لتحقيق غاية معينة يشعر بابغاجة إليها أو بأبنيتها ابؼادية أو ابؼعنوية "النفسية" بالنسبة لو. 

وتستثار ىذه القوة المحركة بعوامل تنبع من الفرد نفسو حاجاتو، خصائصو ميولو اىتماماتو أو من البيئة ابؼادية أو النفسية 
 (.ابؼوضوعات الأفكار الأدوات) الأشخاصالمحيطة بو الأشياء، 

تعرؼ الدافعية بأنها طاقة كامنة في الكائن ابغي تعمل على استثارتو ليسلك سلوكا معينا في العالد ابػارجي، ويتم ذلك 
بقية على عن طريق اختيار الاستجابة ابؼفيدة وظيفيا لو في عميلية تكيفية مع بيئتو ابػارجية ووضع ىذه الاستجابة في مكاف الأس

إف الدافعية مفهوـ نظري ، غنًىا من الاستجابات المحتملة بفا ينتج عنو إشباع حاجة معينة أو ابغصوؿ على ىدؼ معنٌ
 . 1يستخدـ لتفسنً ابؼبادرة والابذاه والشدة وابؼثابرة في السلوؾ وخاصة السلوؾ ابؼوجو بكو ىدؼ

فسنً الدرجة التي يقوـ عندىا الطلاب باستثمار انتباىهم وفي نطاؽ حجرة الدراسة يستخدـ مفهوـ دافعية الطالب لت
وبؾهودىم في بـتلف الابذاىات التي قد تكوف مرغوبة أو غنً مرغوبة من قبل ابؼدرسنٌ وترجع الدافعية إلذ بذارب شخصية لدى 

لتركيز على تشجيع الطلاب وخاصة رغبتهم في ابؼشاركة في الدروس وأنشطة التعلم وأسبابهم في ذلك ويكوف دور ابؼدرس ا
الطلاب على الاشتراؾ في أنشطة حجرة الدراسة عن طريق الدافعية للتعلم أي بنية اكتساب ابؼعرفة أو ابؼهارات التي تقوـ 

 . 2الأنشطة بتنميتها

معنٌ  وتعرؼ الدافعية للتعلم بأنها ابغالة النفسية الداخلية أو ابػارجية للمتعلم التي بررؾ سلوكو وتوجهو بكو برقيق غرض
فالدافعية حالة حتمية، إذ لا سلوؾ دوف دافع، وىي توجو انتباه ابؼتعلم وتعمل  ،وبرافظ على استمراريتو حى  يتحقق ذلك ابؽدؼ

على استمراره وتزيد من الاىتماـ وابغيوية لدى ابؼتعلم، وتستثنً العمليات الذىنية لديو وتوجو نشاطو بكو ىدؼ معنٌ وتقلل من 
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والدافعية للمذاكرة مرادفة للدافعية للتعلم ، اف وتهيء الاستعداد للتعلم وتقوي النشاط الذىني وابعسميفرص التشتت والسرح
الدراسة والاستذكار وبلورتها على ما يعرض على الطلبة من بماذج تعلم وتعليم أمامهم. وابؼراقبة  لذلك تقع مهمة برديد أسلوب

تقبلية برت إشراؼ ابؼدرسنٌ في حجرة الدراسة، إذ تسهم ابؼراقبة الصفية للتعلم والإشراؼ على ما بيارسوف من إجراءات ذاتية مس
، والتحصيل في تطور أساليب مذاكرة مناسبة، وتشجعو على برقيق التحصيل ابؼرتفع الذي يسعى بكو برقيقو عادة معظم الطلبة

نها حالة تغنً ناشئة في نشاط الكائن ابغي وفي ضوء التفسنًات السابقة نستطيع تعريف مصطلح الدافعية كتكوين نفسي على أ
 :وعليو، فإف الدافعية تتضمن ثلاثة خصائص أساسية، ابؽدؼ بالاستثارة وبالسلوؾ ابؼوجو بكو برقيق

تبدأ الدافعية بتغنً في نشاط الكائن ابغي. وقد يشمل ذلك بعض التغنًات الفيزيولوجية التي ترتبط بالدوافع الأولية مثل دافع  (1
 .ابعوع

ميز الدافعية بحالة استثارة فعالة ناشئة عن ىذا التغنً، بحيث تقوـ ىذه الاستثارة بتوجيو سلوؾ الفرد وجهة معينة برقق تت (2
 .اختزاؿ حالة التوتر الناشئ عن وجود الدافع، وتستمر حالة الاستثارة طابؼا لد يتم إشباع الدافع

لك فإنها تتضمن استجابات ابؽدؼ ابؼتوقع الوصوؿ إليو أو تتميز الدافعية بأنها توجو السلوؾ بكو برقيق ابؽدؼ، ولذ (3
استجابات ابؽدؼ التوقيعية التي تهدؼ إلذ اختزاؿ حالة التوتر الناشئة عن وجود الدافع، أو أنها تؤدي إلذ استجابات 

 .1البحث عن ابؽدؼ حى  يتم اختزاؿ حالة الدافعية
 العوامل الدؤثرة في الدافعية  (5

رز ابؼتغنًات النفسية التي تلعب دوراً حابظاً في توجيو السلوؾ الإنساني بكو برقيق الأىداؼ، إذ بُسثّل تعُدّ الدافعية من أب
 القوة المحركّة للفرد بكو التعلم والعمل والإبقاز. وتُشنً الدراسات التربوية والنفسية إلذ أفّ الدافعية لا تنشأ من فراغ، بل تتأثر

 :جزىا فيما يليبدجموعة من العوامل ابؼتداخلة، نو 

 العوامل النفسية (1

تلعب ابغالة النفسية الداخلية للفرد دوراً جوىريًا في تشكيل مستوى دافعيتو. فارتفاع مستوى تقدير الذات، والثقة 
بػوؼ بالنفس، والشعور بالقدرة على الإبقاز، تعُزز من دافعية الفرد بكو الأداء، بينما تُساىم ابؼشاعر السلبية كالإحباط والقلق وا

 .في ابلفاضها
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 العوامل الاجتماعية (2

تشكل العلاقات الاجتماعية المحيطة بالفرد بيئة مؤثرة في بناء الدافعية. فالدعم الأسري والتشجيع من الأقراف وابؼعلمنٌ 
 .اءيزيد من رغبة الفرد في التعلّم والتحسنٌ، في حنٌ أف غياب ىذا الدعم قد يفُضي إلذ انعداـ ابغافز أو ضعف الأد

 العوامل البيولوجية (3

، التي تعُد دوافع أساسية تتحكم في  ترتبط الدافعية كذلك بابغاجات الفسيولوجية للفرد، مثل ابعوع، والعطش، والنوـ
 .1السلوؾ. كما أف ابغالة الصحية ابعسدية والعقلية تؤثر بصورة مباشرة على طاقة الفرد واستعداده للإبقاز

 العوامل الدعرفية (4

 ابؼعرفية دوراً مهمًا في دافعية الفرد، من خلاؿ مستوى اىتمامو بابؼهاـ وتوقعاتو للنجاح أو الفشل فيها. تلعب البُنى
 .فكلّما زادت قناعة الفرد بقدرتو على النجاح، ارتفعت دافعيتو لتحقيق أىدافو

 العوامل الاقتصادية والدادية (5

كما أف الاستقرار ،  سيّما في بيئات العمل أو التعليم ابؼهنيتشكل ابغوافز ابؼادية عاملًا خارجيًا بؿفزاً للدافعية، لا
 .2الاقتصادي للفرد يُسهم في تعزيز شعوره بالأماف، بفا يرفع من مستوى برفيزه لأداء ابؼهاـ

 

                                                           
 .90 ص ، 2010 الرياض: دار الزىراء للنشر والتوزيع،،  بيئات العملالدافعية والتحفيز في، لوػمد عبد الػبؿ ابغسن - 1
 .91، ص مرجع نفسو - 2
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 الفصل الثاني: الدراسة الديدانية

 أولا: معلومات الدراسة 

 برديد بؾتمع وعينة الدراسة  (1
 ة أداة الدراس (2

 ثانيا: تحليل وعرض ومناقشة نتائج الدراسة 

 برليل وعرض نتائج الدراسة  (1
 مناقشة وتفسنً نتائج الدراسة  (2

 أولا: معلومات الدراسة 

 تحديد لرتمع وعينة الدراسة (1

 لرتمع الدراسة 1.1

لتي تتوفر فيها بؾتمع الدراسة ىو المجموعة الكاملة من الأفراد أو العناصر التي يستهدفها الباحث في دراستو، وا
 صفات بؿددة ترتبط بدوضوع البحث. 

 متوسطات مدينة الأغواط. بعضفي ىذه الدراسة، يشنً بؾتمع الدراسة إلذ بصيع تلاميذ السنة الأولذ متوسط في 

أي أف بؾتمع الدراسة ىو كل التلاميذ الذين يدرسوف في ىذه السنة الدراسية في تلك ابؼدارس، وىم الذين بُيكن  
 .بؽم استخلاص النتائج وتعميمها على نطاؽ أوسعمن خلا

 عينة الدراسة 1.2

عينة الدراسة ىي جزء أو بؾموعة فرعية من بؾتمع الدراسة يتم اختيارىا لتمثيل المجتمع بأكملو، وذلك بسبب صعوبة 
 دراسة كامل المجتمع أو لتوفنً الوقت وابعهد والتكاليف.

ثلة بػصائص المجتمع الأصلي حى  تكوف النتائج التي يتم التوصل إليها قابلة يتم اختيار العينة بعناية لكي تكوف بف 
 للتعميم. 

في ىذه الدراسة، تتكوف عينة الدراسة من بؾموعة بـتارة من تلاميذ السنة الأولذ متوسط من بعض متوسطات مدينة 
 .ى فهمهم الذاتي ودافعيتهم للتعلمالأغواط، حيث تم اختيار ىذه العينة بهدؼ دراسة تأثنً الاختبارات الكتابية عل
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 نوع العينة  1.3

 نوع العينة يشنً إلذ الطريقة أو الأسلوب الذي تم من خلالو اختيار أفراد العينة من المجتمع الأصلي. 

(، حيث تم Stratified Random Samplingتم اختيار العينة البحثية بطريقة العينة العشوائية الطبقية )
 صلي إلذ طبقات حسب ابؼؤسسات التعليمية الأربع ابؼشاركة في الدراسة.تقسيم المجتمع الأ

ومن كل طبقة تم اختيار عدد بؿدد من التلاميذ بشكل عشوائي لضماف بسثيل متوازف وعادؿ لكافة ابؼؤسسات.  
ز من صدقية وموضوعية تهدؼ ىذه الطريقة إلذ تقليل التحيز في اختيار العينة وبرقيق بسثيلية أفضل للمجتمع الأصلي، بفا يعز 

 نتائج البحث.

 البيانات الشخصية لعينة الدراسة 1.4

، بهدؼ عرض البيانات الشخصية والوظيفية لأفراد عينة الدراسة، وذلك من خلاؿ العنصرتم بزصيص ىذا   
 العرض البياني للتغنًات ابؼرتبطة بالبيانات الشخصية.

 (بالتلاميذتحليل بيانات )خاصة  -

 أولا: الجنس

 (: توزيع العينة الخاصة بالتلاميذ حسب نوع الجنس03دول رقم )الج

 

 

 

 القراءة الإحصائية 

وكانت لصالح الإناث ، ثم تليها نسبة   %54.17 نلاحظ من خلاؿ ابعدوؿ أعلاه  أف أعلى نسبة قدرت بػ 
 كانت لصالح الذكور .  45.83%

 التعليق

 .ناثونفسر ذلك بأف عينة دراستنا كانت برتوي على أكبر نسبة من الإ 

 

 النسب الدئوية التكـــــــــــرارات نوع الجنس
 %45.83 55 ذكر
 %54.17 65 أنثى

 %100 120 المجمـــــــــــــــــــــــــــــــوع
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 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالتلاميذ حسب الجنس01الشكل رقم )

              
 (spss)  من إعداد الطالبة بناء على لسرجات

 ثانيا: السن

 (: يبنٌ توزيع العينة خاصة بالتلاميذ حسب الفئة العمرية04الجدول رقم )

 

 

 القراءة الإحصائية 

نلاحظ من خلاؿ نتائج ابؼبينة على ابعدوؿ أعلاه وابؼتعلقة بالفئة العمرية للعينة ،  أف أغلبية أفراد العينة تتراوح 
سنة "  14إلذ  13، ثم تليها الفئة التي   تبلغ من العمر "من 95,83%بنسبة قدرت بػ  سنة"  12إلذ   11من أعمارىم 

 . %4,17بنسبة 

 التعليق

نفسر من خلاؿ ما حصدتو النتائج الإحصائية ، بأف عينتنا برتوي على أكبر نسبة من التلاميذ الذين تتراوح 
 سنة. 12إلذ  11أعمارىم بنٌ 

 

; ذكر
; انثى 45,83

54,17 

 النسب الدئوية التكـــــــــــرارات الفئة العمرية
 %95,83 115 سنة 12إلى  11من 

 %04,17 05 سنة 14إلى  13من 
 %00 00 فأكثر سنة 15من 

 %100 120 المجمـــــــــــــــــــــــــــــــوع
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 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالتلاميذ حسب السن02الشكل رقم )

 
 ثالثا: الدؤسسة التعليمية 

 نة الخاصة بالتلاميذ حسب الدؤسسة التعليمية: يبنٌ توزيع العي(05الجدول رقم )

 النسبة الدئوية التكرار الدستوى
 %25 30 متوسطة محمد سوفاري
 %24.16 29 متوسطة الرش بلقاسم

 %28.34 34 متوسطة حسيبة بن بوعلي
 %22.5 27 متوسطة الرق الحاج

 %100 120 المجمــــــــــــــــــوع
 القراءة الإحصائية 

خلاؿ ابعدوؿ أعلاه والذي يبنٌ عينة الدراسة ابػاصة بالتلاميذ حسب ابؼؤسسات التعليمية ، ومنو فإف نلاحظ من 
من العينة في   %25من العينة يدرسوف في متوسطة حسيبة بن بوعلي، ثم تليها نسبة  %28,34أعلى نسبة قدرت بػ 

ليها في الأخنً متوسطة الرؽ ابغاج بنسبة ، وت  %24,16متوسطة محمد سوفاري وتليها متوسطة الرش بلقاسم بنسبة 
22,5% .  
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 (: توزيع أفراد العينة حسب الدؤسسات التعليمية03الشكل رقم )

 
 تحليل بيانات )خاصة بالأساتذة التعليم الدتوسط( -

 أولا: الجنس

 (: توزيع العينة خاصة بالأساتذة حسب نوع الجنس06الجدول رقم )

 

 

 

القراءة  الإحصائية

%  وكانت لصالح الإناث، ثم تليها نسبة 71.43نلاحظ من خلاؿ ابعدوؿ أعلاه  أف أعلى نسبة قدرت بػ 
 . % كانت لصالح الذكور28.57

 التعليق 

 .ف عينة دراستنا كانت برتوي على أكبر نسبة من الإناثونفسر ذلك بأ 
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 النسب المئوية تالتكـــــــــــرارا نوع الجنس
 %28.57 20 ذكر
 %71.43 20 أنثى

 %100 20 المجمـــــــــــــــــــــــــــــــوع
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 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالأساتذة حسب الجنس04الشكل رقم )

          
 (spss)  من إعداد الطالبة بناء على لسرجات 

 ثانيا: سنوات الخبرة في التعليم

 الخبرة (: يبنٌ توزيع العينة خاصة بالأساتذة حسب سنوات07الجدول رقم )

 

 القراءة الإحصائية 

،  أف أغلبية  سنوات ابػبرة للأساتذة في بؾاؿ التعليمابؼتعلقة بنلاحظ من خلاؿ نتائج ابؼبينة على ابعدوؿ أعلاه و 
سنوات  5الفئتنٌ التي أقل من  ، ثم تليها42,86%بنسبة قدرت بػ  سنوات  10إلذ   05من أفراد العينة لديهم خبرة  

 .%28,57سنوات  التي قدرتا " بنسبة  10واكثر من 

 التعليق

سنوات  10إلذ  5ئية ، بأف الفئة الأكبر من عينتنا تكتسب خبرة من نفسر من خلاؿ ما حصدتو النتائج الإحصا
 .في بؾاؿ التعليم

 

 

; ذكر
28,57 

; انثى
71,43 

 النسب الدئوية التكـــــــــــرارات سنوات الخبرة
 %28.57 02 سنوات 5أقل من 

 %42.86 03 سنوات 10إلى  5من  
 %28.57 02 فأكثر سنوات 10من 

 %100 07 المجمـــــــــــــــــــــــــــــــوع
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 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالأساتذة حسب الخبرة05الشكل رقم )

 
 ثالثا: الدادة التعليمية

 (: يبنٌ توزيع العينة الخاص بالأساتذة حسب الدادة التي يدرسونها08الجدول رقم )

 النسبة الدئوية رارالتك الدستوى
 %57.14 04 اللغة العربية

 %14.29 01 علوم طبيعة وحياة

 28.57 02 تاريخ وجغرافيا
 %100 07 المجمــــــــــــــــــوع

 القراءة الإحصائية 

، نلاحظ من خلاؿ ابعدوؿ أعلاه والذي يبنٌ عينة الدراسة ابػاصة بالأساتذة حسب ابؼادة  التعليمية التي يدرسونها 
من العينة   %28,57من العينة يدرسوف مادة اللغة العربية، ثم تليها نسبة  %57,14ومنو فإف أعلى نسبة قدرت بػ 

 .  %14,29يدرسوف مادة تاريخ وجغرافيا   ، وتليها في الأخنً مادة علوـ طبيعة وحياة بنسبة 
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 (: توزيع أفراد العينة حسب الدادة التعليمية06الشكل رقم )

 
 الدراسة  أداة (2

تعُد أداة الدراسة من العناصر الأساسية في أي بحث علمي، حيث بسثل الوسيلة التي يستخدمها الباحث بعمع 
 البيانات وابؼعلومات التي تساعده في الإجابة عن أسئلة البحث وبرقيق أىدافو. 

 وطريقة برليلها.  اختيار الأداة ابؼناسبة يعتمد على طبيعة موضوع البحث، ونوع البيانات ابؼطلوبة،

في ىذا البحث، تم الاعتماد على الاستبياف كأداة رئيسية بعمع البيانات من عينة الدراسة، بؼا لو من مزايا عدة مثل 
 .سهولة التطبيق، وتوفنً الوقت، وإمكانية الوصوؿ إلذ عدد كبنً من ابؼستجيبنٌ

ة وابؼفتوحة التي تُطرح على عينة من ابؼشاركنٌ بهدؼ الاستبياف ىو أداة بحثية تتألف من بؾموعة من الأسئلة ابؼغلق
 بصع معلومات بؿددة حوؿ موضوع الدراسة. 

 ويتميز الاستبياف بقدرتو على بصع بيانات كمية ونوعية تساعد في برليل الظاىرة موضوع البحث بدقة وموضوعية.

حوؿ ابؼوضوع ابؼدروس، بفا يُسهم في ومن خلاؿ ىذا الاستبياف، تم السعي للحصوؿ على آراء وتصورات التلاميذ  
 تكوين صورة واضحة وشاملة تدعم نتائج البحث.
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 الدوجو للتلاميذ الاستبيان 2.1

تعُد أداة الاستبياف من الأدوات البحثية الفعالة بعمع البيانات النوعية والكمية من عينة الدراسة، حيث تم تصميمها 
، ابية في برقيق الفهم الذاتي ورفع الدافعية لدى تلاميذ ابؼرحلة ابؼتوسطةخصيصًا لقياس مدى مسابنة الاختبارات الكت

 :اشتملت أداة الدراسة على جزأين رئيسينٌ

 البيانات الشخصية -

حرص الاستبياف على بصع معلومات دبيوغرافية أساسية بزص أفراد العينة، والتي تضمنت ابعنس )ذكر/أنثى(، والفئة 
سنة(، بالإضافة إلذ اسم ابؼؤسسة التعليمية، وذلك بهدؼ ربط  13نة، أكثر من س 13-12سنة،  12-11العمرية )

 .ابؼتغنًات الدبيوغرافية بالنتائج ابؼستخلصة

 لزتوى الاستبيان ولزاوره -

عبارة موزعة عبر بطسة بؿاور تهدؼ إلذ دراسة الأبعاد ابؼختلفة للموضوع، منها مدى  25اشتمل الاستبياف على 
في الفهم الذاتي، ابػصائص التربوية والنفسية للاختبارات، أثرىا على الفهم الذاتي، تأثنً بنية الاختبار مسابنة الاختبارات 

 .على الدافعية، والتصورات التربوية ابؼثلى بععل الاختبارات أداة لبناء الذات

 السلم الدستخدم في القياس -

حوؿ العبارات الواردة، حيث تتيح ابػيارات التالية  تم اعتماد مقياس ليكرت رباعي ابؼستويات لتقدير آراء التلاميذ
 :للمجيب التعبنً عن درجة الاتفاؽ

 .أوافق بشدة -
 .أوافق -
 .لا أوافق -
 .لا أوافق أبداً  -

ىذا السلم يساىم في قياس الدرجات ابؼختلفة للاتفاؽ أو الرفض، ما يسهل برليل ابذاىات التلاميذ بذاه 
 ، بيكن الإطلاع على الإستبياف في ابؼلاحق.الاختبارات الكتابية من جوانب متعددة
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 الإستبيان الدوجو للأساتذة 2.2

 البيانات الشخصية -

تضمن الاستبياف بؾموعة من ابؼتغنًات الدبيوغرافية للمعلمنٌ ابؼشاركنٌ، والتي تهدؼ إلذ توفنً خلفية وصفية عن 
 :خصائصهم، وتشمل

 (.ابعنس )ذكر، أنثى -
 (.سنوات 10سنوات، أكثر من  10إلذ  5سنوات، من  5يم )أقل من سنوات ابػبرة في بؾاؿ التعل -
 .ابؼادة التي يدُرّسها ابؼعلم -
 .اسم ابؼؤسسة التعليمية -

ىذه ابؼعلومات تساعد في ربط ابؼتغنًات ابؼهنية والشخصية للمعلمنٌ بالنتائج ابؼستخلصة، وبرليل مدى تأثنً ىذه 
 .العوامل على آرائهم وتوجهاتهم

 يان ولزاورهلزتوى الاستب -

 :عبارات مرتبة ضمن بؿورين رئيسينٌ 9اشتمل الاستبياف على 

دور الاختبارات الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي لدى التلميذ: يتناوؿ ىذا المحور كيف تسهم نتائج الاختبارات في 
 .ائج وبرليلهابسكنٌ التلميذ من إدراؾ نقاط القوة والضعف لديو، ورفع وعيو الذاتي من خلاؿ مناقشة النت

تأثنً تصميم وبنية الاختبار على دافعية التلميذ بكو التعلم: يركز ىذا المحور على العلاقة بنٌ وضوح وتنوع الأسئلة في 
 .الاختبار وبنٌ درجة برفيز التلميذ واىتمامو بالاجتهاد والتفاعل الإبهابي مع العملية التعليمية

 السلم الدستخدم في القياس -

ياس ليكرت رباعي ابؼستويات لتقييم مدى اتفاؽ ابؼعلمنٌ مع العبارات ابؼطروحة، حيث شمل تم استخداـ مق
 :ابػيارات التالية

 .أوافق بشدة -
 .أوافق -
 .لا أوافق -
 .لا أوافق أبداً  -
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بيكّن ىذا السلم الباحث من تقييم التوجهات والابذاىات ابؼختلفة للمعلمنٌ بذاه الأدوار التربوية والنفسية 
 ، بيكن الإطلاع على الإستبياف في ابؼلاحق.ت الكتابية، ويتيح تصنيف آراء ابؼشاركنٌ بدقة متوسطة إلذ عاليةللاختبارا

 أداة الدراسة والتوزيع الطبيعي للبيانات     اختبار 2.3

الصدؽ يعتبر الصدؽ والثبات من أىم ابؼواضيع التي تهم الباحثنٌ من حيث تأثنًىا البالغ على أبنية النتائج ويرتبط 
والثبات بالأدوات ابؼستعملة في البحث ولذلك سوؼ بلتبر أداة دراستنا ومعرفة إذا كانت متغنًات الدراسة تتبع التوزيع 

 الطبيعي.

 أولا: اختبار صدق أداة الدراسة 

سات تعد الاستبانة ابؼصدر الأساسي بعمع البيانات من عينة الدراسة، وقد تم بناء أداة الدراسة استنادا إلذ درا
برنامج حاسوبي )  SPSSسابقة وبؿاولة ملائمتها لدراستنا، وقد تم برليل البيانات باستخداـ حزمة البرامج الإحصائية 

للحصوؿ على نتائج الدراسة، كما كانت عملية إدخاؿ إجابات أفراد العينة على ( يستخدـ في برليل البيانات الإحصائية 
 ابػمس الدرجات الذي تم اعتماده في ىذه الدراسة.  فقرات الاستبانة وفق "مقياس ليكرت" ذي

تم اختبار صدؽ أداة الدراسة بالاعتماد على أراء بعض الأساتذة لتحكيمها وذلك بعرضها عليهم كما ىو مبنٌ في 
وتركزت ملاحظاتهم على طوؿ الأداة، وغموض بعض العبارات، أو تكرارىا، وكذا بعض ابؼلاحظات حوؿ اتساؽ  ابؼلاحق،

 25ارات داخل كل بؿور، وقد تم الأخذ بدلاحظات أغلب المحكمنٌ، وتم إعداد الاستبانة بصورتها النهائية وابؼكونة من العب
 ىو موضح في ابؼلاحق.عبارة، كما 

 ثانيا: اختبار ثبات الأداة

ىو مؤشر )  Cronbach-Alpha ألفا كرو نباخكما تم التأكد من ثبات الدراسة باستخداـ معامل 
ابعدوؿ التالر ، و تبياف أو الاختبار(الاس :يُستخدـ لقياس ثبات الاختبار أو الاتساؽ الداخلي لأداة القياس مثلإحصائي 

 يوضح ذلك:

 (: قياس ثبات أداة الدراسة09الجدول رقم )

N of Items Cronbach-Alpha 

00 0.817 

 (spss)  بناء على لسرجات ةمن إعداد الطالب
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( وبالتالر بيكننا أف نقوؿ أف أداة الدراسة بستاز 0.6( وىو اكبر من )0.817اخ يساوي )نرى أف معامل ألفا كرو نب
 بفا بهعلها صابغة بؽذه الدراسة، كما أنها  بذعلنا مطمئننٌ لاستخدامو %81بثبات عالر بنسبة 

 ثانيا: تحليل وعرض ومناقشة نتائج الدراسة 

 تحليل وعرض نتائج الدراسة  (1

 ج الدراسة الخاصة بالتلاميذأولا: تحليل وعرض نتائ

سنعرض و بكلل في ىذا الإطار بـتلف إجابات أفراد عينة الدراسة حوؿ المحاور التي تضمنها الاستبياف معتمدين 
 .SPSSفيذلك على البيانات التي تم برليلها ومعابعتها باستخداـ البرنامج الإحصائي 

 لذا (: الدتوسطات الدرجحة والاتجاه العام 10الجدول رقم )

 مستوى الأهمية الاتجاه العام توسط الدرجحالد
 منخفض جدا غنً موافق بشدة 1,74 – 01

 منخفض  غنً موافق 2,49 – 1,75
 مرتفع موافق 3,24 -2,5

 مرتفع جدا موافق بشدة    4 -3,25
 الدصدر: من إعداد الطالبة بالاعتماد على دراسات سابقة 

حول لزور الدتعلق بمدى سط الحسابي والانحراف الدعياري لاتجاىات أفراد العينة (: جدول يمثل الدتو 11الجدول رقم )
 ختبارات الكتابية في تحقيق الفهم الذاتي ورفع الدافعية مساهمة الا

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

 إتجاه
 الأراء

مستوى 
 الأهمية

 مرتفع  موافق  1,12 3,12 عرفة مدى فهمك للدرستساعدك الإختبارات الكتابية على م 01
موافق  0.89 3,51 تشعر أن نتائج الإختبارات تحفزك على تحسنٌ مستواك الدراسي 02

 بشدة
 مرتفع جدا 

 مرتفع موافق 1.08 3,21 تحلل أخطائك بعد كل إختبار لتفهم أسبابها  03
موافق  0.69 3,76 وواضحاتزداد رغبتك في الدراسة عندما يكون الإختبار منظما  04

 بشدة
 مرتفع جدا

ترى أن الإختبارات الكتابية تعكس مستواك الحقيقي وتساعدك على  05
 التطور

 مرتفع  موافق  0.88 2,89
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X1  موافق  0.93 3,30 الدتوسط والانحراف الكلي
 بشدة

 مرتفع جدا

  (spss)  من إعداد الطالبة بناء على مخرجات

 القراءة الإحصائية

( ابؼتوسطات ابغسابية والإبكرافات ابؼعيارية بؼتغنًات 11عبارات ، حيث يوضح ابعدوؿ رقم ) 05وف المحور من يتك
 .الدراسة حيث تم إستخداـ مقياس ليكارت الرباعي وتم الإشارة عليو سالفا

قيق الفهم ختبارات الكتابية في تحبمدى مساهمة الايوضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات المحور ابؼتعلق ػ 
أي بنٌ موافق وموافق بشدة ومستوى  3,76إلى  2,89، فقد كانت إجابات العينة بؿصورة بنٌ الذاتي ورفع الدافعية

بدتسوى أبنية مرتفع جدا  0,93و إنحراف معياري  3,30و بدتوسط  حسابي كلي قدره  أهمية بنٌ )مرتفع و مرتفع جدا(
 .شدةوإبذاه رأي موافق ب

 التعليق

ختبارات الا  نفسر أف أفراد العينة ابؼستقصينٌ موافقنٌ بشدة بالنسبة لفقرات بؿور الأوؿ وبالتالر نستخلص بأف
  .قيق الفهم الذاتي ورفع الدافعيةالكتابية تساىم إلى حد كبنً في تح

عينة حول لزور الدتعلق بمفهوم د ال(: جدول يمثل الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري لاتجاىات أفرا12الجدول رقم )
 ختبارات الكتابية وخصائصها التربوية والنفسيةالا

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

مستوى  إتجاه الأراء
 الأهمية

 مرتفع  أوافق  1.21 2.65 أفهم بسهولة ماىو مطلوب في أسئلة الإختبارات الكتابية 06
أوافق  1.02 3.43 تبار تساعدني على تذكر ما تعلمتوأسئلة الإخ 07

 بشدة
 مرتفع جدا

 مرتفع أوافق 1.12 2.68 أشعر بأن الإختبار يعكس قدراتي الحقيقية 08
أوافق  1.17 2.74 الإختبارات تكون عادلة ومنصفة للجميع 09  مرتفع 
أوافق  0.98 3.46 أجد في الإختبار الكتابي وسيلة لتحسنٌ مستواي 10

 شدةب
 مرتفع جدا

X2 مرتفع موافق 1.10 2.99 الدتوسط والانحراف الكلي 

  (spss)  بناء على لسرجات ةمن إعداد الطالب
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 القراءة الإحصائية 

ابية وخصائصها التربوية ختبارات الكتبمفهوم الايوضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات المحور ابؼتعلق 
 وبدستوى أبنيةأراء بنٌ موافق وموافق بشدة  بإبذاه 3.46إلى  2.65لعينة بؿصورة بنٌ ، فقد كانت إجابات اوالنفسية

بإبذاه رأي موافق ومستوى أبنية  1.10و إنحراف معياري  2.99و بدتوسط  حسابي كلي قدره  مرتفع ومترفع جدا 
  .مرتفع

 التعليق

 فسية تكمن في :مفهوم الإختبارات الكتابية وخصائصها التربوية والن نفسر  ذلك بأف

 .ختبارات الكتابيةو مطلوب من التلاميذ في أسئلة الاسهولة الفهم  ماى -
 .ختبار تساعد التلميذ على تذكر ما تعلمتوأسئلة الا -
 .ختبار يعكس قدراتو ابغقيقيةيشعر التلميذ بأف الا -
 .ختبارات تكوف عادلة ومنصفة للجميعالا -
 .حسنٌ مستواىمختبار الكتابي وسيلة لتبهد التلاميذ في الا -

ختبارات على تجاىات أفراد العينة حول أثر الا(: جدول يمثل الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري لا13الجدول رقم )
 الفهم الذاتي

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

مستوى  إتجاه الأراء
 الأهمية

أوافق  0.79 3.41 أتعلم من أخطائي بعد كل إختبار كتابي 11
 بشدة

 مرتفع جدا

 مرتفع  أوافق  0.91 3.07 أحاول فهم السبب وراء كل نقطة حصلت عليها 12
أوافق  0.88 3.65 نتائج الإختبارات تساعدني على معرفة ما فهمتو فعلا 13

 بشدة
 مرتفع جدا

 أوافق 0.79 3.55 بعد كل إختبار ، أراجع أخطائي بنفسي أو بمساعدة الأستاذ 14
 بشدة

 مرتفع جدا

أوافق  0.69 3.76 الإختبار يجعلني أكثر وعيا بطريقة تفكنًي  15
 بشدة

 مرتفع جدا

X3 أوافق  0.81 3.49 الدتوسط والانحراف الكلي
 بشدة

 مرتفع جدا
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  (spss)  بناء على لسرجات ةمن إعداد الطالب

 القراءة الإحصائية 

، فقد كانت إجابات العينة ختبارات على الفهم الذاتيبـ أثر الاالمحور ابؼتعلق يوضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات 
وبدتوسط   مرتفع ومترفع جدا  وبدستوى أبنية بنٌأراء بنٌ موافق وموافق بشدة  بإبذاه 3.76إلى  3.07بؿصورة بنٌ 

 .تفع جدابإبذاه رأي موافق بشدة ومستوى أبنية مر  0.81و إنحراف معياري  3.49حسابي كلي قدره 

 التعليق

 ، وتساىم في:لإختبارات تأثر بشكل كبنً على الفهم الذاتي  للتلاميذ انفسر  ذلك بأف 

 .ختبار كتابياىم بعد كل ءتعلمهم من أخطا -
 .بؿاولة فهمهم السبب وراء كل نقطة برصلوا عليها -
 .ختبارات على معرفتهم ما فهموه فعلاتساعدىم نتائج الا -
 .ختباراأو بدساعدة الأستاذ بعد كل  فسهمىم بنءيراجعوف أخطا -
 .ختبارات بذعلهم أكثر وعيا بطريقة تفكنًىمالا -

ق بالعلاقة (: جدول يمثل الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري لاتجاىات أفراد العينة حول لزور الدتعل14الجدول رقم )
 ختبار الكتابي والدافعية نحو التعلمبنٌ بنية الا

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

مستوى  إتجاه الأراء
 الأهمية

أوافق  0.83 3.35 إذا كانت أسئلة الإختبار واضحة ، أشعر بالحماس للإجابة  16
 بشدة

 مرتفع جدا

 مرتفع  أوافق  1.23 2.89 عندما تكون الأسئلة متنوعة ، أشعر بالتحفيز 17
أوافق  0.69 3.44 لني أحب الدادة أكثر الإختبارات التي أفهمها جيدا تجع 18

 بشدة
 مرتفع جدا

 مرتفع  أوافق  0.93 3.05 تصميم الإختبار يؤثر على رغبتي في الإجتهاد 19
أوافق  0.67 3.66 أحب الإختبارات التي تكافئ من يراجع بذكاء لا بحفظ فقط 20

 بشدة
 مرتفع جدا

X4 أوافق  0.89 3.28 الدتوسط والانحراف الكلي
 دةبش

 مرتفع جدا

  (spss)  بناء على لسرجات ةمن إعداد الطالب
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 القراءة الإحصائية 

بالعلاقة بنٌ بنية الإختبار الكتابي والدافعية نحو  يوضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات المحور ابؼتعلق 
 وبدستوى أبنية بنٌوافق وموافق بشدة أراء بنٌ م بإبذاه 3.66إلى  2.89، فقد كانت إجابات العينة بؿصورة بنٌ التعلم

بإبذاه رأي موافق بشدة ومستوى أبنية  0.89و إنحراف معياري  3.28و بدتوسط  حسابي كلي قدره  مرتفع ومترفع جدا 
 .مرتفع جدا

 التعليق

 ىناك علاقة قوية بنٌ بنية الإختبار الكتابي والدافعية نحو التعلم وتكمن في :نفسر  ذلك بأف 

 .ختبار واضحة ماس للإجابة حنٌ تكوف  أسئلة الاميذ  بابغيشعر التلا -
 .يشعروف بالتحفيز عندما تكوف الأسئلة متنوعة -
 .ختبارات التي يفهمها التلاميذ جيدا بذعلنهم بوبوف ابؼادة أكثرالا -
 . ختبار يؤثر على رغبتهم في الإجتهادتصميم الا -
 .فقط ختبارات التي تكافئ من يراجع بذكاء لا بحفظبوبوف الا -

لتصورات (: جدول يمثل الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري لاتجاىات أفراد العينة حول لزور ا15الجدول رقم )
 ختبارات أداة لبناء الذاتالتربوية الدثلى لجعل الا

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

مستوى  إتجاه الأراء
 الأهمية

 مرتفع  أوافق  1.05 2.88 لإختبارات على أسئلة تفكنًيةأحب أن تشمل ا 21
أوافق  0.59 3.49 أفضل أن يشرح لي الأستاذ نتائج الإختبار بعد التصحيح 22

 بشدة
 مرتفع جدا

 مرتفع  أوافق  0.82 3.12 أتدنى أن تستخدم الإختبارات لدساعدتي لا لدعاقبتي  23
أوافق  0.68 3.25 بات النموذجية معناأستفيد أكثر عندما يناقش الأستاذ الإجا 24

 بشدة
 مرتفع جدا

أوافق  0.45 3.65 أفضل إختبارات تبني شخصيتي وتفكنًي وليس حفظي فقط 25
 بشدة

 مرتفع جدا

X5 أوافق  0.90 3.28 الدتوسط والانحراف الكلي
 بشدة

 مرتفع جدا

  (spss)  من إعداد الطالبة بناء على لسرجات
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 القراءة الإحصائية 

ختبارات أداة لبناء لتصورات التربوية الدثلى لجعل الابـاضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات المحور ابؼتعلق يو 
 وبدستوى أبنية بنٌأراء بنٌ موافق وموافق بشدة  بإبذاه 3.65إلى  2.88، فقد كانت إجابات العينة بؿصورة بنٌ الذات

بإبذاه رأي موافق بشدة ومستوى أبنية  0.9و إنحراف معياري  3.28دره و بدتوسط  حسابي كلي ق مرتفع ومرتفع جدا 
 .مرتفع جدا

 التعليق 

 تكمن في: ختبارات أداة لبناء الذاتلتصورات التربوية الدثلى لجعل الاانفسر  ذلك بأف 

 . ختبارات على أسئلة تفكنًيةرغبتهم في شمولية الاحب التلاميذ و  -
 . تبار بعد التصحيحخيفضلوف شرح الأستاذ لنتائج الا -
 .ختبارات بؼساعدتهم لا بؼعاقبتهميتمنوف أف تستخدـ الا -
 .يستفيد أكثر عندما يناقش الأستاذ الإجابات النموذجية معهم -
 .ختبارات  التي تبني شخصيتهم وتفكنًيهم وليس  التي تركز على حفظهم فقطيفضلوف الا -

 ثانيا: تحليل وعرض نتائج الدراسة الخاصة بالأساتذة

ختبارات ري لاتجاىات الأساتذة حول دور الا(: جدول يمثل الدتوسط الحسابي والانحراف الدعيا16لجدول رقم )ا
 الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي لدى التلاميذ

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

مستوى  إتجاه الأراء
 الأهمية

أوافق  0.98 3.43 يذ على إدراك مواطن قوتو وضعفوتساعد نتائج الإختبارات التلم 01
 بشدة

 مرتفع جدا

 مرتفع  أوافق  0.72 2.78 أحرص على مناقشة النتائج مع التلاميذ لرفع وعيهم الذاتي 02

أوافق  0.82 3.48 يظهر التلميذ تحسنا في فهمو لذاتو بعد تحليل نتائجو 03
 بشدة

 مرتفع جدا

 مرتفع  أوافق  0.78 3.18 صة تعليمية للتلميذ لفهم ذاتويعد الخطأ في الإختبار فر  04

 مرتفع  أوافق  0.65 3.15ألاحظ أن التلاميذ الذين يتابعون تصحيح إختبارتهم يمتلكون وعيا  05
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 أكبر بتعلمهم

X5 مرتفع  أوافق  0.79 3.20 الدتوسط والانحراف الكلي 

  (spss)  بناء على لسرجات ةمن إعداد الطالب

 ة الإحصائية القراء

ختبارات الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي لدى دور الايوضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات المحور ابؼتعلق بػ
 وبدستوى أبنية بنٌأراء بنٌ موافق وموافق بشدة  بإبذاه 3.48إلى  2.78، فقد كانت إجابات العينة بؿصورة بنٌ التلاميذ

بإبذاه رأي موافق  ومستوى أبنية  0.79و إنحراف معياري  3.20وسط  حسابي كلي قدره و بدت مرتفع ومرتفع جدا 
  .مرتفع

 التعليق

 .ختبارات الكتابية دور في تعزيز الفهم الذاتي لدى التلاميذللانفسر  ذلك بأف 

تصميم  ساتذة حول تأثنً(: جدول يمثل الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري لاتجاىات الأ17الجدول رقم )
 ختبار على دافعية التلميذ نحو التعلموبنية الا

رقم 
 العبارة

الدتوسط  العبارات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

مستوى  إتجاه الأراء
 الأهمية

 مرتفع  أوافق  0.78 3.03 تؤثر وضوح الأسئلة بشكل مباشر على تحفيز التلاميذ للإجابة 06

زيد من تفاعل التلميذ مع تنوع الأسئلة بنٌ التذكر والتحليل ي 07
 الإختبار

 مرتفع  أوافق  0.92 2.98

يشعر التلاميذ بدافعية أكبر عندما تكون الإختبارات عادلة  08
 ومناسبة

 مرتفع  أوافق  0.72 3.18

 مرتفع  أوافق  0.88 3.08 تصميم إختبار جيد يحفز التلميذ على الإجتهاد بدل القلق 09

X5 مرتفع  أوافق  0.82 3.06 الدتوسط والانحراف الكلي 

 (spss)  بناء على لسرجات  ةمن إعداد الطالب
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 القراءة الإحصائية 

ختبار على دافعية التلميذ نحو تأثنً تصميم وبنية الايوضح ابعدوؿ أف إجابات أفراد العينة لعبارات المحور ابؼتعلق بػ
و بدتوسط   مرتفع   وبدستوى أبنية أراء  موافق   بذاهبإ 3.18إلى  2.98، فقد كانت إجابات العينة بؿصورة بنٌ التعلم

 .بإبذاه رأي موافق  ومستوى أبنية مرتفع  0.82و إنحراف معياري  3.06حسابي كلي قدره 

 التعليق

 .ختبار تأثنً على دافعية التلميذ نحو التعلملتصميم وبنية الا نفسر  ذلك بأف 

 مناقشة وتفسنً نتائج الدراسة  (2
إلى أي مدى تساىم الاختبارات الكتابية في تحقيق الفهم الذاتي ورفع الدافعية التساؤل الرئيسي: تفسنً ومناقشة  -

 لدى تلاميذ السنة الأولى متوسط؟

( أف إجابات أفراد العينة حوؿ عبارات المحور ابؼتعلق بددى مسابنة الاختبارات الكتابية في 11يوضح ابعدوؿ رقم )
(، أي في نطاؽ "موافق" إلذ "موافق بشدة"، مع 3.76( و)2.89ية، جاءت بؿصورة بنٌ )برقيق الفهم الذاتي ورفع الدافع

 مستوى أبنية تراوح بنٌ "مرتفع" و"مرتفع جداً".

(، ما يدؿ على مستوى أبنية "مرتفع 0.93( بابكراؼ معياري قدره )3.30وقد بلغ ابؼتوسط ابغسابي الكلي ) 
 ."جداً" وابذاه رأي عاـ بكو "موافق بشدة

تشنً ىذه النتائج بوضوح إلذ أف آراء أفراد العينة بسيل بشدة بكو الإقرار بفعالية الاختبارات الكتابية في تعزيز الفهم 
 الذاتي لدى التلميذ ورفع دافعيتو بكو التعلم. 

بل بسثل  وىو ما يسمح بتفسنً أف ابؼستجوبنٌ يقرّوف بأف الاختبارات الكتابية لا تؤدي فقط وظيفة تقوبيية تقليدية،
أداة تعليمية وتكوينية ذات بعد نفسي معرفي، تعزز إدراؾ ابؼتعلم لذاتو التحصيلية وتدفعو لبذؿ بؾهود أكبر، بؼا برققو من 

 .وضوح للأىداؼ، وتوجيو للانتباه، وفرص للتغذية الراجعة

 :ر منهاويتقاطع ىذا الاستنتاج مع ما خلُصت إليو عدة دراسات علمية سابقة في نفس المجاؿ، نذك

(، التي طورت مقياسًا لقياس دافعية التعلم، حيث أبرزت أف استخداـ أدوات 2007دراسة أبضد دوقة وآخروف )
تقييمية مدروسة كالاختبارات بيكن أف يُستخدـ لقياس وبرفيز الدافعية، مع إمكانية ربطها بالفروؽ الفردية كابعنس 

 .كوسيلة برفيزية  وابؼستوى، وىو ما يبرز فاعلية التقييم الكتابي
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أما دراسة واقع الاختبارات التحصيلية في اللغة العربية، فقد نبهت إلذ خطر ضعف ابؼوضوعية في التصحيح، الذي 
قد يضعف الفهم الذاتي للتلاميذ. وبهذا تدعم النتائج ابؼستخلصة من الدراسة ابغالية والتي تؤكد على أبنية بناء اختبارات 

 .ابة ابؼتعلم إبهابيًا بذاه عملية التقويممنصفة ودقيقة لضماف استج

وفي نفس الابذاه، أكدت دراسة بناء اختبار برصيلي لطلاب الصف الأوؿ ابؼتوسط أف تصميم اختبار على أسس 
تعليمية صحيحة بُيكن أف بُودث برسينًا في الفهم والتفكنً التأملي، ويُسهم في ترسيخ الوعي الذاتي لدى التلميذ، وىو ما 

 .بسامًا مع ما توصلت إليو دراستنا من أثر ملحوظ للاختبارات في برقيق الفهم الذاتيينسجم 

كما أظهرت دراسة "الدافعية للتعلم وعلاقتها بالتحصيل الدراسي" وجود علاقة طردية بنٌ الدافعية والتحصيل، مع 
برة، وىي نتيجة تعزز ما توصلنا إليو من أثر بؿفّز تأكيد على أف شعور ابؼتعلم بعدالة التقييم يدفعو إلذ مزيد من الابلراط وابؼثا

 .للاختبارات الكتابية عند تصميمها بأسلوب موضوعي وعادؿ

-Enhancing Students' Learning Process Through Self" وذىبت دراسة
Generated Tests" يتامعرفي إلذ مدى أعمق، حيث أثبتت أف إشراؾ ابؼتعلم في بناء الاختبارات يعزز من وعيو ابؼ

وفهمو الذاتي، كما يدفعو لتحمل مسؤولية تعلمو، وىو ما بيكن اعتماده كآلية تكميلية فعالة ضمن استراتيجيات التقييم 
 .التكويني

أف الاختبارات الكتابية لد  الطالبةمن خلاؿ النتائج الكمية للدراسة، وابؼقارنة التحليلية بالدراسات السابقة، ترى و 
 لتحديد مستوى التحصيل فحسب، بل بروّلت إلذ بفارسة تربوية تؤدي أدواراً نفسية وتعليمية عميقة.تعد بؾرّد وسيلة 

فهي بسكّن التلميذ من تقييم ما فهمو فعليًا، وتدفعو لإعادة النظر في استراتيجياتو الدراسية، وتفتح لو أفقًا للتفكنً  
 ة. في نقاط قوتو وضعفو، بفا يعزز من إدراكو لذاتو ابؼتعلّم

كما أف دافعية التعلم لا تتشكل فقط من مصادر داخلية، بل تتأثر كذلك بطبيعة الأدوات التعليمية ابؼستعملة، 
 .وعلى رأسها الاختبارات

أف أحد أسباب ضعف دافعية بعض التلاميذ قد لا يكوف متعلقًا بعدـ رغبتهم في التعلم، بل قد  الطالبةوتستنتج 
عتمدة، سواء من حيث التصميم أويكمن في قصور أدوات التقويم 

ُ
 الغاية. ابؼ

بضرورة تبنّي اختبارات كتابية بنائية، تتماشى مع الأىداؼ التعليمية، وبسنح التلميذ فرصة  الطالبةوعليو، توصي 
 .للتفكنً، والتحليل، والتقويم الذاتي، بفا يسهم في بناء تعلم دائم ومستداـ

 ا ىو مفهوم الاختبارات الكتابية، وما خصائصها التربوية والنفسية؟متفسنً ومناقشة التساؤل الفرعي الأول:  -
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( ونتائج الدراسة ابؼتعلقة بدحور "مفهوـ الاختبارات الكتابية وخصائصها 12بالاعتماد على معطيات ابعدوؿ رقم )
تربوية، حيث تستخدـ لتقدير تعُد الاختبارات الكتابية أحد أىم أدوات التقويم ابؼعتمدة في ابؼؤسسات ال التربوية والنفسية"،

مدى برقق الأىداؼ التعليمية، وقياس بـتلف جوانب النمو ابؼعرفي لدى ابؼتعلمنٌ، وتػُعخد من الوسائل الكلاسيكية والفعالة 
التي بُسكّن ابؼعلم من الوقوؼ على مدى استيعاب ابؼتعلم للمحتوى الدراسي، وتساعد ابؼتعلم في نفس الوقت على التأمل في 

 .و وتنظيم أفكارهمعارف

( أف ابذاىات أفراد العينة بكو مفهوـ الاختبارات الكتابية وخصائصها التربوية والنفسية 12ويظُهر ابعدوؿ رقم )
(، فيما بلغ 3.46( و)2.65جاءت متراوحة بنٌ "موافق" و"موافق بشدة"، حيث تراوحت ابؼتوسطات ابغسابية بنٌ )

(، بفا يعكس ابذاىا إبهابيًا عامًا لدى العينة بكو إدراؾ الأبعاد 1.10معياري ) ( بابكراؼ2.99ابؼتوسط ابغسابي الكلي )
 .التربوية والنفسية للاختبارات الكتابية، وىو ما يعبّر عن مستوى أبنية مرتفع حسب التصنيف الإحصائي

الاختبارات ( إلذ أف أغلب التلاميذ "يفهموف بسهولة ما ىو مطلوب منهم في أسئلة 06تشنً نتائج الفقرة )
(، ما يدؿ على وضوح بنية الاختبار وسهولة توجيو التعليمات، وىي خاصية أساسية لأي 2.65الكتابية" )متوسط = 

 .في معاينًه لبناء أدوات التقويم "(Cronbach) اختبار جيد، كما أشار إلذ ذلك "كرونباخ

ختبار تساعدىم على تذكر ما تعلموه" )متوسط = (، أظهر التلاميذ اتفاقاً كبنًاً على أف "أسئلة الا07في الفقرة )
(، وىو ما يؤكد أف الاختبارات تؤدي دوراً في دعم عمليات الاسترجاع والربط ابؼعرفي، وىي مهارات معرفية أساسية في 3.43

 .التعلم البنائي، كما أف ىذا يشنً إلذ تفعيل الذاكرة طويلة ابؼدى وتعزيز البنية ابؼعرفية للمتعلمنٌ

(، 2.68(، فقد عبّر التلاميذ عن شعورىم بأف "الاختبار يعكس قدراتهم ابغقيقية" )متوسط = 08 الفقرة )أما في
وىو ما يبرز البُعد النفسي للاختبار الكتابي، إذ يُشعر ابؼتعلم بأنو يقُوَّـ على أساس موضوعي نسبيًا، بفا يرفع من الإحساس 

( أيضًا التي أكدت أف "الاختبارات عادلة ومنصفة للجميع" )متوسط = 09بالعدالة التربوية، وىو ما تدعمو الفقرة )
2.74.) 

(، حيث يرى التلاميذ أف "الاختبار الكتابي بيثل وسيلة لتحسنٌ 10وتبلغ الفاعلية التربوية أقصاىا في الفقرة )
ور الذاتي لدى ابؼتعلم، (، أي أنو لا يُستخدـ فقط للتقييم بل يُسهم كذلك في برفيز التط3.46مستواىم" )متوسط = 

 .وبرسنٌ مستوى أدائو مستقبلًا، بفا يعزز من وظيفة الاختبارات كأداة تعلم بحد ذاتها، وليست بؾرد أداة قياس

من خلاؿ النتائج أعلاه، يتبنٌ أف أفراد العينة يدركوف بؾموعة من ابػصائص التربوية والنفسية ابؼرتبطة بالاختبارات 
 :فيما يلي الكتابية، بيكن تلخيصها

 .حيث بهد التلاميذ أف صياغة الأسئلة واضحة، ما يسهم في تقليص التوتر والارتباؾ خلاؿ التقييم الوضوح والشفافية: -



 الفصل الثاني: الدراسة الديدانية
 

50 

 

بفضل طبيعة الأسئلة التي تستثنً التفكنً وتستدعي ابؼعارؼ السابقة، وىو ما ينسجم مع  تعزيز الذاكرة والاسترجاع: -
 .وظائف التعليم البنائي والنشط

إذ يرى التلاميذ أف ىذه الاختبارات تعكس مستوى كفاءتهم، بفا يدعم الثقة في النفس ويعزز  تمثيل العادل للقدرات:ال -
 .الإحساس بالعدالة

فالاختبارات ليست نهاية التعلم بل ىي نقطة انطلاؽ لتحديد نقاط القوة والضعف وتوجيو ابعهود  أداة للتطوير الذاتي: -
 .ابؼستقبلية

من خلاؿ شعور التلاميذ بإنصاؼ نسبػي وتقييم موضوعي، بفا بُىفّف من الضغط النفسي  ابي معتدل:أثر نفسي إيج -
 .ابؼعتاد في بيئة التقويم

في ىذه النتائج، فإنها ترى أف الاختبارات الكتابية ليست فقط أداة لقياس التحصيل، بل  الطالبةمن خلاؿ تأمل 
 نب النفسية وابؼعرفية للمتعلمنٌ.ا إلذ ابعواىي عملية تعليمية قائمة بذاتها، بستد آثارى

حنٌ يشعر أف الاختبار عادؿ ويعكس قدراتو ابغقيقية، فإف ذلك يدفعو إلذ الابلراط النشط في عملية  فالتلميذ
 .التعلم، كما يرفع من مستوى الوعي الذاتي لديو حوؿ ما تعلمو وما لد يتمكن من إتقانو بعد

النفسية والتربوية لا تتحقق تلقائيًا، بل تشترط أف تبُنى الاختبارات وفق معاينً  أف ىذه الوظائف الطالبةوتؤمن 
 واضحة وموضوعية، تأخذ في الاعتبار الفروقات الفردية والأبماط ابؼختلفة في الفهم والاستيعاب.

صدر ضغط إلذ كما ترى أف إشراؾ التلميذ في فهم أىداؼ التقييم وغاياتو بيكن أف بووّؿ ابؼوقف التقييمي من م  
 .فرصة تعليمية فعالة

في ضوء ذلك بأف يعُاد النظر في الصياغة التقليدية للاختبارات، بحيث يعُزَّز فيها جانب الوضوح  الطالبةوتوصي 
والاتصاؿ بالواقع ابؼدرسي، كما تدعو إلذ اعتماد اختبارات تشخيصية وتكوينية تُسهم في برسنٌ مستوى التلميذ وليس فقط 

 .لك في إطار بيئة تعليمية تشجع على التأمل الذاتي والتقويم البنّاءتقييمو، وذ

كيف تؤثر ىذه الاختبارات على مستوى الفهم الذاتي لدى تلاميذ السنة تفسنً ومناقشة التساؤل الفرعي الثاني:   -
 الأولى متوسط؟

ات الكتابية أثراً كبنًاً على تنمية ( إلذ أف أفراد العينة يوافقوف بشدة على أف للاختبار 13تُشنً نتائج ابعدوؿ رقم )
(، بدستوى أبنية تراوح بنٌ "مرتفع" و"مرتفع 3.76( و)3.07الفهم الذاتي، حيث تراوحت ابؼتوسطات ابغسابية بنٌ )

(، بفا يدؿ على ابذاه إبهابي قوي بكو الإقرار بدور 0.81( بابكراؼ معياري )3.49جدًا"، وبلغ ابؼتوسط ابغسابي الكلي )
 .ات الكتابية في تعزيز الوعي الذاتي لدى التلاميذالاختبار 
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(: أظهر التلاميذ موافقة شديدة على أنهم "يتعلموف من أخطائهم بعد كل اختبار" )متوسط = 11العبارة )
(، ما يُشنً إلذ وظيفة تصحيحية وتعليمية مهمة للاختبارات، حيث بُسكّن التلميذ من الوقوؼ على أخطائو وبرليلها، 3.41

 ".يعزز مفهوـ "التقويم البنّاءبدا 

إلذ أف التلاميذ "بواولوف فهم السبب وراء كل نقطة حصلوا عليها"، ما يدؿ  3.07(: يشنً متوسط 12العبارة )
 .على بمو التفكنً التحليلي والانتباه للتغذية الراجعة، وىو أحد ابؼؤشرات ابعوىرية للفهم الذاتي

(، حيث يتفق التلاميذ بشدة على أف "نتائج الاختبارات 3.65نا )(: أعلى ابؼتوسطات كانت ى13العبارة )
تساعدىم على معرفة ما فهموه فعلًا"، بفا يبرز قدرة الاختبار على تقديم صورة دقيقة عن مدى برقق التعلم الفعلي، ويساعد 

 .التلميذ في التمييز بنٌ ابؼعرفة ابؼكتسبة وابؼعرفة السطحية

( أف التلاميذ غالبًا ما "يراجعوف أخطاءىم بأنفسهم أو بدساعدة الأستاذ"، 3.55)(: يوضح متوسط 14العبارة )
 .ما يرسّخ أبنية ابؼرافقة البيداغوجية ودور ابؼعلم في بناء الفهم الذاتي

(: تعُد العبارة الأكثر دلالة على العمق ابؼعرفي، حيث يرى التلاميذ أف "الاختبار بهعلهم أكثر وعيًا 15العبارة )
 Meta-cognitive) (، وىي مؤشر واضح على بمو الوعي ابؼيتامعرفي3.76قة تفكنًىم" )متوسط = بطري

awareness)أي إدراؾ الفرد لطرائق تفكنًه وأساليب تعلمو ،. 

يعُد من أرقى الأىداؼ التربوية، ويتمثل في قدرة ابؼتعلم على مراقبة  (Self-understanding) الفهم الذاتي
استيعابو للمفاىيم، وبرليل أوجو الضعف والقوة في أدائو. وتشنً ىذه النتائج إلذ أف الاختبارات الكتابية  تعلمو، وبرديد مدى

 :تلعب دوراً رئيسيًا في تنمية ىذا النمط من الوعي الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولذ متوسط، وذلك عبر

رتكبها، فهو بيارس نوعًا من التفكنً التحليلي يساعده حنٌ يطُالب التلميذ بفهم الأخطاء التي ا تعزيز التفكنً التأملي: -
 .على عدـ تكرارىا

 .إذ تتيح نتائج الاختبارات لو تقييم مستوى تعلمو، وبالتالر ضبط استراتيجيات ابؼذاكرة والتعلم تنمية الإدراك الدعرفي: -
مع الأستاذ، يتعلم التلميذ كيفية إدارة من خلاؿ مراجعة الأخطاء بشكل ذاتي أو بالتعاوف  تحفيز الاستقلالية الأكاديمية: -

 .تعلمو بنفسو

من خلاؿ ىذه ابؼعطيات، ترى الطالبة الباحثة أف الاختبارات الكتابية ليست بؾرّد وسيلة لتقدير الدرجات، بل ىي 
 نقطة بروّؿ في ابؼسار التعليمي للتلميذ، تُسهم بعمق في إعادة بناء ابؼعرفة وتثبيتها. 

من أخطائو، ويفهم بؼاذا حصل على نقاط معينة، ويتعرّؼ على مدى فهمو ابغقيقي للمحتوى،  فحنٌ يتعلم التلميذ
 .فإنو يكوف قد خطا خطوات مهمة بكو الفهم الذاتي ابؼسؤوؿ



 الفصل الثاني: الدراسة الديدانية
 

52 

 

أف ىذا الأثر لا يتحقق إلا عندما يُصاغ الاختبار بطريقة سليمة، ويقُدَّـ مع تغذية راجعة واضحة  الطالبةوتؤكد 
 وىادفة.

دور الأستاذ لا يقل أبنية، إذ يشكّل ابؼرافقة التربوية أساسًا في برويل نتائج الاختبارات إلذ فرص تعليمية  كما أف  
حقيقية. وبؽذا، توصي الباحثة باعتماد بماذج تقييمية قائمة على التفكنً والتحليل بدلًا من التذكر الآلر، وتشجيع ابؼتعلمنٌ 

 .أدائهم باستمرار على التعبنً عن كيفية تفكنًىم ومراجعة

تُظهر الدراسة أف الاختبارات الكتابية تعُد بؿفزًا حقيقيًا لنمو الفهم الذاتي لدى التلاميذ، بشرط توظيفها ضمن إطار 
 .تعليمي عادؿ وداعم

تتجلى الوظيفة التعليمية للاختبار بوضوح عندما يُستخدـ كفرصة للتأمل والتصحيح الذاتي، وليس فقط للحكم 
 .النهائي

برز من نتائج الدراسة أف التلميذ في ابؼرحلة ابؼتوسطة قادر على تطوير وعيو الذاتي إذا ما أتُيحت لو الفرصة لتحليل ي
 .أخطائو وفهم نتائج اختباره

 تفسنً ومناقشة التساؤل الفرعي الثالث: ما العلاقة بنٌ بنية الاختبار الكتابي والدافعية نحو التعلّم؟ -

( إلذ أف أفراد العينة يقرّوف بوجود علاقة قوية بنٌ بنية الاختبار الكتابي والدافعية بكو 14)تشنً نتائج ابعدوؿ رقم 
(، وىو ما يشنً إلذ ابذاىات رأي بنٌ "موافق" و"موافق 3.66( و)2.89التعلّم، حيث تراوحت ابؼتوسطات ابغسابية بنٌ )

 بشدة"، وبدستوى أبنية تراوح بنٌ "مرتفع" و"مرتفع جدًا".

(، وىو ما يعكس ابذاىًا عامًا بكو ابؼوافقة 0.89( بابكراؼ معياري )3.28لغ ابؼتوسط الكلي للمحور )وقد ب 
 .الشديدة على الأثر الإبهابي لبنية الاختبار في برفيز ابؼتعلمنٌ

( إلذ أف وضوح الأسئلة يُشعر التلاميذ بابغماس للإجابة، وىو ما يدؿ على 3.35(: يشنً ابؼتوسط )16العبارة )
 .أف وضوح صياغة السؤاؿ يعُد بؿفزاً معرفيًا مهمًا، بينح التلميذ الثقة ويشجعو على التفاعل الإبهابي مع ابؼهمة

(، تُظهر النتائج أف تنويع الأسئلة يعُزز من برفيز التلاميذ، ما يعكس أثر 2.89(: بتسجيل متوسط )17العبارة )
لتفكنً لدى ابؼتعلم، لا سيما في مرحلة ابؼتوسطة التي بستاز بالتدرج ابؼعرفي التنوع البنائي في كسر رتابة الاختبارات وتنشيط ا

 .والتكويني

( أف التلاميذ بوبوف ابؼادة أكثر عندما يفهموف طبيعة الاختبارات، بفا 3.44(: أوضح ابؼتوسط ابؼرتفع )18العبارة )
 .اىات إبهابية بكو ابؼادةيؤكد أف الاختبار لا يعكس فقط مستوى التحصيل، بل يُسهم في تشكيل ابذ
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( إلذ أف تصميم الاختبار ابعيد بُوفّز التلميذ على الاجتهاد، بفا يبرز دور 3.05(: تشنً ىذه العبارة )19العبارة )
 .البنية ابؼنهجية والعادلة للاختبار في تشجيع ابعهد وابؼثابرة

يفضلوف الاختبارات التي تكافئ الفهم (، وتؤكد أف التلاميذ 3.66(: الأعلى من حيث ابؼتوسط )20العبارة )
العميق والتحليل على ابغفظ المجرد، بفا يدُلل على رغبة حقيقية لدى ابؼتعلمنٌ في العدالة التحصيلية التي تراعي التفكنً لا 

 .الاستظهار، وىي نقطة بالغة الأبنية في الدافعية ابؼعرفية

 :سئلة أو وضوحها الشكلي، بل تشملبنية الاختبار الكتابي لا تعني فقط طريقة ترتيب الأ

 (.مقالية –مدى تنوع الأسئلة )موضوعية  -
 .مناسبتها للأىداؼ التعليمية -
 .مراعاتها للفروؽ الفردية -
 .عدالة التصحيح -
 .توجيهها بكو التفكنً التحليلي أكثر من الاستظهار -

 وعًا بالاىتماـ، والفضوؿ، والرغبة في الإبقاز. والدافعية بكو التعلّم تعني ميل ابؼتعلم الداخلي للإقباؿ على التعلم، مدف

وكلما شعر التلميذ بأف الاختبار منصف، وواضح، ويكافئ التفكنً، كلما ارتفعت دافعيتو الداخلية، وشعر بأف 
 .بؾهوده لا يهُدر، بل بهد اعترافاً موضوعيًا بو

تابي والدافعية بكو التعلّم ىي علاقة وظيفية من خلاؿ ىذه النتائج، ترى الطالبة أف العلاقة بنٌ بنية الاختبار الك
 :وتربوية حابظة. إذ توضح نتائج العينة أف

وضوح الأسئلة بُوفّز التلميذ، لأنو يشعر بالأماف ابؼعرفي، ولا بهد نفسو ضائعًا أماـ غموض أو تركيب لغوي غنً  -
 .مناسب

عن فهمو بأساليب بـتلفة، بفا يُشجعو على التعلّم من  تنوع الأسئلة يعكس عمقًا في التفكنً، وبينح ابؼتعلم فرصة للتعبنً -
 .أجل الفهم، لا من أجل الدرجة فقط

تؤمن الطالبة أف تصميم الاختبار ىو أداة بيد ابؼعلم لبث الثقة أو لإحباط ابؼتعلم؛ فحنٌ يبُنى بطريقة عادلة وذكية، فإنو  -
 .الآلريوجّو التلميذ بكو تطوير استراتيجيات تعلم فعالة بدؿ ابغفظ 

كما ترى الطالبة أف الاختبارات التي تكافئ الفهم ابغقيقي لا ابغفظ ىي الاختبارات التي تُشعل شغف ابؼتعلم للمادة،  -
 .لأف فيها اعترافاً بجهده وتفكنًه، لا فقط بدا خزنّو مؤقتًا

 :الكتابية، من خلاؿأف ىذه النتائج تعكس ضرورة مراجعة الطرؽ التقليدية في إعداد الاختبارات  الطالبةوترى  -
 .إعادة بناء الأسئلة حوؿ أىداؼ التفكنً والفهم -
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 .الابتعاد عن الأسئلة النمطية وابؼباشرة جدًا -
تشجيع الأساتذة على تصميم اختبارات تتحدى قدرات التلميذ بطريقة عادلة، بفا يعزّز ثقتو بنفسو وبوفّز نشاطو  -

 .الذىني
 .ر الكتابي ومدى برفيز التلميذ على التعلم وابؼثابرةيوجد ارتباط وثيق بنٌ جودة بناء الاختبا -
تؤدي البنية العادلة والواضحة وابؼنوّعة للاختبار إلذ تعزيز دافعية التلميذ الذاتية، لأنها توفّر مناخًا تربويًا يدفعو للنجاح  -

 .بأسلوبو ابػاص
توجّو السلوؾ التعلمي للتلميذ، وتُسهم في بناء  تؤكد ىذه النتائج أف الاختبار ليس فقط أداة قياس، بل أداة تربوية فاعلة -

 بيئة تعليمية بؿفّزة.
تفسنً ومناقشة التساؤل الفرعي الرابع: ما ىي التصورات التربوية الدثلى لجعل الاختبارات أداة لبناء الذات الدعرفية  -

 والوجدانية؟

( 2.88طات ابغسػػػػابية تراوحػػػػت بػػػػنٌ )تشػػػػنً النتػػػػائج الإحصػػػػائية إلذ أف ابؼتوسػػػػ (،15بالاسػػػػتناد إلذ ابعػػػػدوؿ رقػػػػم )
( بدسػػتويات ابكػػراؼ معيػػاري منخفضػػة نسػػبيًا، مػػا يػػدؿ علػػى اتفػػاؽ أفػػراد العينػػة بدرجػػة قويػػة علػػى أبنيػػة تفعيػػل البعػػد 3.65و)

 التربوي للاختبارات. 

و (، وىػػو مػػا يعكػػس ابذاىًػػا عامًػػا بكػػػ0.90( مػػع ابكػػراؼ معيػػاري قػػدره )3.28أمػػا ابؼتوسػػط الكلػػي للمحػػور فبلػػغ )
 .ابؼوافقة الشديدة على أف الاختبارات بيكن أف تكوف وسيلة لبناء الذات، لا بؾرد أداة تقييمية عقابية

(، تشنً إلذ أف التلاميذ بوبوف أف برتػوي الاختبػارات علػى أسػئلة تفكنًيػة، 2.88(: بتسجيلها متوسط )21العبارة )
يػػة التفكػػنً النقػػدي في العمليػػة التعليميػػة، حػػى  وإف كػػاف بدرجػػة لا تقتصػػر علػػى التػػذكر فقػػط، بفػػا يظُهػػر بدايػػة وعػػي معػػرفي بأبن

 ."موافق" فقط

(، وتدؿ على أبنية قياـ الأستاذ بشػرح نتػائج الاختبػار بعػد التصػحيح، بفػا يعػزز 3.49(: الأعلى تقريبًا )22العبارة )
 .رفيعملية التعلم من ابػطأ وبُووّؿ النتيجة إلذ فرصة تربوية لبناء الفهم الذاتي وابؼع

( تعكس رغبة التلاميذ في أف تُسػتخدـ الاختبػارات كػأداة للػدعم والتوجيػو، ولػيس للتهديػد أو 3.12(: )23العبارة )
 .العقاب، ما يشنً إلذ أف البيئة النفسية ابؼصاحبة للاختبار تلعب دوراً في تشكيل موقف التلميذ من التعلّم

ت النموذجيػػػة مػػػع الأسػػػتاذ بعػػػد الاختبػػػار يزيػػػد مػػػن اسػػػتفادة ( تؤكػػػد علػػػى أف مناقشػػػة الإجػػػابا3.25(: )24العبػػػارة )
 .التلميذ، وبووّؿ ابؼوقف التقوبيي إلذ فرصة حقيقية لتثبيت ابؼفاىيم وفهم أعمق للمادة
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(، تعكػس بوضػوح أف التلاميػذ يفضػلوف الاختبػارات الػتي تبػني شخصػيتهم وتفكػنًىم، 3.65(: الأعلػى )25العبارة )
السطحي، ما يدؿ على وعي عميق بدور الاختبار في تنمية الذات، لا فقػط في التصػنيف أو الترتيػب لا تلك التي تقيّم ابغفظ 

 .التحصيلي

الاختبػػار، في التصػػور التربػػوي ابغػػديث، لا يعُػػد بؾػػرد وسػػيلة لقيػػاس مسػػتوى التحصػػيل، بػػل ىػػو جػػزء مػػن ابؼمارسػػات 
 :التعليمية ذات البعد البنائي التي تهدؼ إلذ

 ..(Self-awareness)  للمتعلمتعزيز الوعي الذاتي -
 .برفيز التفكنً التأملي والتحليلي -
 .دعم التعلم النشط والتفاعلي -
 .تقوية العلاقة بنٌ ابؼتعلم وابؼعلم عبر ابغوار حوؿ الأداء -

وبيكن أف يتحوؿ الاختبار من بغظة توتر إلذ أداة لبناء الذات ابؼعرفية )من خػلاؿ الفهػم والتحليػل(، والوجدانيػة )عػبر 
 (.تعزيز الثقة بالنفس والإحساس بالعدؿ التربوي

تػػرى الطالبػػة مػػن خػػلاؿ ىػػذه النتػػائج أف ىنػػاؾ حاجػػة ملحػػة إلذ إعػػادة النظػػر في فلسػػفة الاختبػػارات ضػػمن ابؼنظومػػة 
 :التعليمية، وذلك بجعلها

ة علػػى التفكػػنً، بػػدؿ التركيػػز مػػن خػػلاؿ إدراج الأسػػئلة ابؼفتوحػػة، وابؼواقػػف التطبيقيػػة الػػتي تنمّػػي القػػدر  أداة تعليميــة بنّــاءة: -
 .على الأسئلة ابؼغلقة والتقليدية

حيػػػث يفُػػػترض أف يُصػػػاحب كػػػل اختبػػػار نقػػػاش مفتػػػوح مػػػع التلاميػػػذ حػػػوؿ الأخطػػػاء والنجاحػػػات،  أداة تواصـــل تربـــوي: -
 .لإحداث تعلم حقيقي مبني على التغذية الراجعة

تهديػػػػدًا بػػػػػل وسػػػػيلة لتقػػػػدير موقعػػػػو في الػػػػػتعلم،  بهػػػػب أف يػُػػػػدرؾ التلميػػػػذ أف الاختبػػػػار لػػػػيس أداة دعــــم نفســــي وتربــــوي: -
 .واستكشاؼ نقِاط قوتو وضعفو

ترى الطالبة أف نتائج العينة تؤكد رغبة التلاميذ في اختبار بُوػتـر فيػو ذكػاؤىم وتفكػنًىم، ويعُػزّز  أداة لبناء الذات الدتعلمة: -
 .لديهم إحساسهم بالكفاءة والثقة وابؼسؤولية الذاتية

 .لاختبارات بيكن أف تعُيد تشكيل الذات ابؼتعلمة، إذا ما أعُيد النظر في طبيعتها وأىدافهاتؤكد النتائج أف ا -
 :بهب على ابؼعلمنٌ دمج البعد البنائي والوجداني في تصميمهم للاختبارات، عبر -
 .تضمنٌ أسئلة تفكنًية وبرليلية -
 .تفعيل ابغوار بعد التصحيح -
 .موضعًا للعقابإشعار التلميذ بأف ابػطأ فرصة للتعلم وليس  -
 إف تفعيل الطابع البنائي للاختبار يرسّخ علاقة إبهابية بنٌ ابؼتعلم وابؼعرفة، وبووّؿ التقييم إلذ بغظة بمو حقيقية. -
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 (16تفسنً ومناقشة نتائج الجدول رقم ) -

ى التلاميذ ( أف متوسطات الآراء حوؿ دور الاختبارات الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي لد16يظُهر ابعدوؿ رقم )
(، وىي تقع ضمن خانة "موافق" إلذ "أوافق بشدة"، مع مستوى أبنية يتراوح بنٌ "مرتفع" 3.48 - 2.78تتراوح بنٌ )

( توجهًا عامًا بكو موافقة قوية من قبل 0.79( والابكراؼ ابؼعياري )3.20و"مرتفع جدًا". ويبرز ابؼتوسط ابغسابي الكلي )
 .الكتابية في ىذا ابعانب الأساتذة على أبنية الاختبارات

ىذا يشنً إلذ أف الاختبارات لا تعُتبر بؾرد أداة تقييم بل تُسهم أيضًا بفاعلية في زيادة وعي التلاميذ بدواطن قوتهم 
 وضعفهم، بفا يدعم مفهوـ "الفهم الذاتي" لديهم. 

 .يد نقاط التحسنٌحيث ينُظر إلذ نتائج الاختبارات كمرآة تعكس تقدـ التلميذ وتعزز قدرتو على برد

( بفا يدؿ على إبياف الأساتذة القوي بأف 3.48و 3.43(: حصلتا على أعلى متوسطات )03( و )01العبارة )
نتائج الاختبارات تُساعد التلاميذ في إدراؾ نقاط القوة والضعف لديهم، وأف ىناؾ برسناً ملموساً في فهمهم لذواتهم بعد 

 .راجعة الفردية للنتائج مع التلاميذبرليل النتائج. ىذا يعكس أبنية ابؼ

(، إلا أنها تبقى في خانة ابؼوافقة، بفا يدؿ على أف الأساتذة 2.78(: على الرغم من أف متوسطها أقل )02العبارة )
 .بواولوف مناقشة النتائج مع التلاميذ لرفع الوعي الذاتي، لكن ربدا لا يتم ذلك بشكل مكثف أو مستمر لدى ابعميع

(: تشنً إلذ أف ابػطأ يعُتبر فرصة تعليمية، وأف متابعة التصحيح تزيد من وعي التلاميذ، وىو 05( و)04العبارات )
 .ما يعكس توجهًا تربويًا إبهابيًا لتوظيف الاختبارات كأداة تعلم

التلاميذ، بناءً على ىذه النتائج، بيكن القوؿ بأف الاختبارات الكتابية تعُد وسيلة فعالة لتعزيز الفهم الذاتي عند 
خاصة عند توظيف نتائجها بشكل برليلي وبناء داخل العملية التعليمية. ىذا يعزز مفهوـ التعلم الذاتي وبوفز التلاميذ على 

 .التفكنً النقدي بذاه أدائهم

 (17تفسنً ومناقشة نتائج الجدول رقم ) -

ار على دافعية التلميذ بكو التعلم تتراوح ( أف متوسطات الآراء حوؿ تأثنً تصميم وبنية الاختب17يبنٌ ابعدوؿ رقم )
 ة ابؼوافقة وبدستوى أبنية مرتفع.(، كلها ضمن خان3.18 - 2.98بنٌ )

( يعكساف إبصاعًا على أف تصميم الاختبار لو أثر إبهابي 0.82( والابكراؼ ابؼعياري )3.06وابؼتوسط الكلي )
 .ملموس على برفيز التلاميذ
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(، بفا يدؿ على اتفاؽ قوي على أف اختبارات عادلة ومناسبة 3.18متوسط )(: حصلت على أعلى 08العبارة )
 .تزيد من دافعية التلاميذ، لأنها بزلق جوًا من الإنصاؼ والتحفيز بعيدًا عن القلق وابػوؼ

(: توضح أبنية وضوح الأسئلة في برفيز التلاميذ، وىذا يعكس أف غموض الأسئلة قد يؤدي إلذ إحباط 06العبارة )
 .راجع في الرغبة بالتفاعل مع الاختبارأو ت

(: تشنً إلذ أف التنويع في نوعية الأسئلة )تذكر وبرليل( يزيد من التفاعل، بفا يؤكد ضرورة تنويع 07العبارة )
 .الأساليب لضماف مشاركة أوسع من التلاميذ

هم لتعزيز بيئة تعليمية صحية (: تشنً إلذ أف التصميم ابعيد يقلل القلق ويزيد الاجتهاد، وىو أمر م09العبارة )
 .وداعمة

تُظهر النتائج أف التصميم ابعيد للاختبارات لو دور حيوي في رفع دافعية التلاميذ بكو التعلم، عبر تقديم اختبارات 
 .عادلة، واضحة، ومتنوعة تساىم في تقليل التوتر وتعزيز الرغبة في الاجتهاد

 :بناءً على ىذه النتائج، ترى الطالبة أف

ختبارات الكتابية ليست بؾرد أدوات تقييم، بل تلعب دوراً تربويًا مهمًا في تعزيز وعي التلاميذ الذاتي، حيث تساعدىم الا -
 .على فهم أنفسهم بشكل أفضل من خلاؿ إدراؾ نقاط القوة والضعف

بؼعلمنٌ وضع اختبارات كما أف تصميم وبنية الاختبارات عامل أساسي في برفيز التلاميذ بكو التعلم، بفا يستوجب على ا -
 .واضحة وعادلة ومتنوعة من حيث الأسئلة لضماف مشاركة التلاميذ الفعالة وتقليل القلق لديهم

لذلك، توصي الطالبة بضرورة الاىتماـ بكيفية تصميم الاختبارات وكيفية استخدامها كأداة تعليمية، وليس فقط كوسيلة  -
 .للقياس
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 خاتدة

ىذه الدراسة لتسلط الضوء على أحد ابعوانب التربوية والنفسية ابغساسة في العملية لقد جاءت 
الفهم الذاتي ورفع الدافعية لدى تلاميذ السنة الأولذ متوسط،  برقيقالتعليمية، وىو دور الاختبارات الكتابية في 

 .وذلك من خلاؿ دراسة ميدانية نفُذت ببعض متوسطات مدينة الأغواط

لدراسة من قناعة راسخة بأف الاختبار ليس بؾرد أداة لقياس التحصيل الدراسي أو وسيلة انطلقت ىذه ا
للتصنيف والفرز، بل بيكن أف يكوف وسيلة تربوية عميقة الأثر تُسهم في تنمية وعي التلميذ بذاتو، وبرفيزه للابلراط 

 .الإبهابي في مساره التعلمي

بة عن تساؤلات جوىرية تتعلق بددى إدراؾ التلاميذ وفي إطار ىذا الطرح، سعت الدراسة إلذ الإجا
والأساتذة للأثر النفسي والتربوي للاختبارات، وعن طبيعة العلاقة التي تربط بنٌ بنية الاختبار )في تصميمو، 
وعدالتو، وتنوعو( وبنٌ دافعية التلميذ بكو التعلم، فضلًا عن استقصاء التصورات التي تؤمن بأف الاختبار بيكن أف 

 .كوف أداة بناء لا أداة ىدـ، وبؿفزاً لا مثبطاًي

لقد كشفت النتائج عن دور مركزي وفاعل للاختبارات الكتابية في بناء الفهم الذاتي لدى التلميذ، خاصة 
 حنٌ يكوف التصحيح مصحوبًا بتوضيحات وتغذية راجعة.

ثنًاً ملموسًا في دافعية كما أظهرت أف بنية الاختبار ابعيدة، من حيث وضوحها وتنوعها، بُردث تأ  
 .التلميذ، فتجعلو أكثر ابلراطاً في دراستو، وأقل عرضة للقلق أو الرفض التعلمي

كما أف التلاميذ أبدوا استعدادًا نفسيًا كبنًاً للتفاعل مع الاختبار عندما بهدوف فيو معنى تربويًا يتجاوز 
 .ظيفة الاختبار ضرورة ملحة في السياسات التعليميةابغساب البارد للنقاط، وىو ما بهعل من إعادة التفكنً في و 

إفّ ىذه النتائج بُرفّزنا على إعادة تأطنً ابؼمارسة التقييمية في ابؼدرسة ابعزائرية، والانتقاؿ من بموذج تقوبيي 
عقابي بكو بموذج بنائي، حيث تصبح الاختبارات بغظات تعليمية قائمة على الإدماج، والتحليل، وإدراؾ الذات، 

 .واستشراؼ ابؼستقبل، بدلًا من كونها بؾرد استجوابات معرفية معزولة

وقد بذلّى من خلاؿ ابؼعطيات أف العلاقة بنٌ التلميذ والاختبار تتغنً بشكل جوىري مى  ما شعر ابؼتعلم 
قو في أف الأستاذ يوظف الاختبار لتطويره لا بؼعاقبتو، ويفتح لو الباب لفهم أخطائو بدؿ السخرية منها، ويراف

 .مراجعة نتائجو بدؿ تركو حبيس الأرقاـ
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إف ىذه ابؼعطيات تفرض إعادة النظر في الأساليب التقليدية ابؼتبعة في إعداد وتقديم وتصحيح 
الاختبارات، خصوصًا في مرحلة التعليم ابؼتوسط، التي بسثل سنًا حرجة في بناء ىوية التلميذ، وميلو بكو التعلم أو 

 .عزوفو عنو

 .بهب ألا يكوف صدمة بل فرصة، ولا يكوف حائطاً أماـ الذات بل مرآة تعكسها بصدؽ فالاختبار

الفهم الذاتي ورفع الدافعية بكو  برقيقأثبتت نتائج الدراسة أف للاختبارات الكتابية دوراً بالغ الأبنية في 
 التعلم لدى تلاميذ السنة الأولذ متوسط.

تلاميذ يظُهروف استجابة إبهابية عندما تكوف بنية الاختبار فقد بيّنت ابؼعطيات ابؼيدانية أف أغلب ال 
 واضحة، عادلة، ومتنوعة، بفا ينعكس إبهابًا على بضاسهم، وتفاعلهم، ورغبتهم في الاجتهاد.

عبر مناقشة النتائج،  –كما أظهرت النتائج أف التحليل ابؼشترؾ للاختبارات من طرؼ الأساتذة والتلاميذ 
يُسهم في رفع وعي التلاميذ بدواطن القوة والضعف لديهم، ويعزز بناء  –الإجابات  وتصحيح الأخطاء، وشرح

 .الذات ابؼعرفية والوجدانية بطريقة تدربهية

ومن خلاؿ آراء الأساتذة، تأكدت أبنية التصميم التربوي ابعيد للاختبار كعنصر بؿفز يسهم في تقليل 
 ابغفظ الآلر.  التوتر، وتوجيو التلاميذ بكو الدراسة الذكية بدؿ

كما تم التوصل إلذ أف التلاميذ يفضلوف الاختبارات التي تُكافئ الفهم والتحليل أكثر من تلك التي تعتمد 
 .على ابغفظ والتلقنٌ، ما يعكس برولًا في نظرتهم بكو الاختبار كأداة تعلم وتطوير ذات، وليس بؾرد وسيلة عقابية

 كيفية إعداد وتوظيف الاختبارات الكتابية، بدا بهعلها جزءًا بناء عليو، توصي الدراسة بإعادة النظر في
 فعّالًا في بناء شخصية التلميذ وتنمية دافعيتو للتعلم، لا بؾرد وسيلة للتقويم النهائي.
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 أبرز النتائج الدتوصَّل إليها

 أثر الاختبارات على الفهم الذاتي للتلميذ (1
ؿ نتائج الاختبارات مواضع قوتهم وضعفهم، بفا يسهم في رفع أظهرت النتائج أف التلاميذ يدركوف من خلا -

 .درجة وعيهم بأبماط تفكنًىم وسلوكهم ابؼعرفي
 .أوضحت الدراسة أف مراجعة التلميذ لأخطائو وتتبعو لتصحيح الأستاذ بسثل فرصة تعليمية لتعزيز الفهم الذاتي -
 .ة على ىذا الدور البنائي للاختبارات( أكد اتفاقاً قويًا بنٌ أفراد العين3.49ابؼتوسط ابغسابي ) -
 العلاقة بنٌ بنية الاختبار والدافعية نحو التعلم (2
تبنٌ أف وضوح الأسئلة، عدالتها، وتنوعها بنٌ التذكر والتحليل، برفز التلميذ أكثر من الأسئلة ابؼباشرة  -

 .والتلقينية
تلك التي تكتفي بالاسترجاع  أبدى التلاميذ بضاسًا أكبر عند مواجهة اختبارات تتحدى تفكنًىم بدؿ -

 .السطحي
 .(، ما يدؿ على إدراؾ التلاميذ لأبنية جودة التصميم في رفع دافعيتهم3.28بلغ ابؼتوسط ابغسابي ) -
 التصورات التربوية الدثلى لجعل الاختبار أداة لبناء الذات (3
 .تعبنً بدؿ ابغفظ المجردعبر التلاميذ عن تفضيلهم للاختبارات التي تدُرج أسئلة عميقة برفز التفكنً وال -
 .أظهروا رغبة في مناقشة نتائجهم، وىو مؤشر على جاىزيتهم لتحويل ابػطأ إلذ فرصة تعلم -
 .( يدؿ على اتفاؽ معتبر مع ىذه التصورات البناءة3.28ابؼتوسط ) -
 آراء الأساتذة حول دور الاختبار في تعزيز الفهم الذاتي (4
يساعده على إدراؾ ذاتو بشكل أفضل، وأف مراجعة الأخطاء تسهم رأى الأساتذة أف برليل التلميذ لنتائجو  -

 .في تنمية الشخصية التعلمية
 .شددوا على أبنية التواصل بعد التصحيح في بناء ىذا الفهم -
 .( يعكس موقفًا إبهابيًا واضحًا3.20ابؼتوسط العاـ ) -
 تأثنً تصميم الاختبار على دافعية التلميذ (5
 .ارات ابؼصممة جيدًا تُشعر التلميذ بالطمأنينة والثقة، وبرفّزه على الاجتهادأشار الأساتذة إلذ أف الاختب -
 .أكدوا على العلاقة بنٌ عدالة التقييم والدافعية بكو التعلم -
 .( يعكس وعيًا مهنيًا لدى الأساتذة بهذا البعد التحفيزي3.06ابؼتوسط ) -
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 التوصيات والدقترحات

ارات بدا بهعلها أداة لتغذية التلميذ فكريًا ووجدانيًا، لا بؾرد وسيلة إعادة تأىيل الوظيفة التقييمية للاختب (1
 .لتحديد مستواه

مراعاة التنوع في الأسئلة )من التذكر إلذ الفهم فالتحليل(، حى  تلبي حاجات ابؼتعلمنٌ وتراعي الفروؽ  (2
 .الفردية

 .طاء وبرويلها إلذ فرص تعلم حقيقيةإدراج التغذية الراجعة اللفظية أو الكتابية بعد كل اختبار، لتوضيح الأخ (3
 .في الفصوؿ الدراسية، وبرويل الفشل ابؼؤقت إلذ دعامة للاستمرارية والإصرار "ابػطأ التربوي"تشجيع ثقافة  (4
 .تكوين الأساتذة في أساليب بناء الاختبار التحفيزي الذي ينُمي التفكنً النقدي، وبوفز الدافعية الذاتية (5
 .ل اختباراتهم ومناقشة الإجابات، لترسيخ وعيهم بدساراتهم التعليميةإدماج ابؼتعلمنٌ في برلي (6
إنشاء آليات تقييم مدرسية تعتمد الاختبار البنائي بدؿ التراكمي العقابي، مع تكامل بنٌ التقييم الذاتي  (7

 .والتغذية التكوينية
ة، لاستنباط النماذج الناجعة إجراء دراسات معمقة ومقارنة حوؿ بفارسات التقويم في بـتلف الولايات ابعزائري (8

 ونشرىا وطنيا.
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 01الدلحق رقم 

 ةابعمهورية ابعزائرية الدبيقراطية الشعبي

 وزارة التعليم العالر والبحث العلمي

 جامعة عمار ثليجي بالأغواط  

الأدب واللغات كلية:   

اللغة والأدب العربيقسم:   

دراسات لغويةشعبة:   

 إستبياف مذكرة بزرج لنيل شهادة ابؼاستر

 

 

 

 

 

 :ستاذإشراف الأ -:                                                          إعداد الطالبة -
                                              د. عبد القادر بن تواتي -ىاجر بن تومي 

 تلامذتنا الأعزاء

أضع بنٌ أيديكم ىذا الاستبياف الذي يضم بؾموعة من الأسئلة التي تتعلق بػ دور الاختبارات الكتابية في برقيق الفهم الذاتي ورفع 
متوسط ، مع العلم أف الإجابة عنها لن تستعمل إلا لغرض الدراسة والبحث العلمي لذا أرجو أف الدافعية لدى تلاميذ سنة أولذ 

 تتحروا الصدؽ والصراحة وابؼوضوعية في إجاباتكم لضماف نتائج بحثية دقيقة وصحيحة، شاكرين تعاونكم معنا مسبقا.

 ( أماـ الإجابات ابؼناسبة لوجهة نظرؾ.Xضع علامة ) :ملاحظة -
 

 الشخصية  الدعلومات

 :ذكر                   أنثى الجنس 
 :سنة 12إلذ  11من      العمر 
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 سنة 13إلذ  12من                
 سنة 13أكثر من                  

 ................................................................................. :إسم ابؼؤسسة 
رقم 
 العبارة

 لا أوافق أبدا لا أوافق أوافق أوافق بشدة العبارة

 المحور الأول: مدى مساهمة الاختبارات الكتابية في تحقيق الفهم الذاتي ورفع الدافعية
تساعدؾ الاختبارات الكتابية على معرفة مدى فهمك  01

 للدرس.
    

تشعر أف نتائج الاختبارات برفّزؾ على برسنٌ مستواؾ  02
 الدراسي.

    

     ل أخطائك بعد كل اختبار لتفهم سببها.برل 03
تزداد رغبتك في الدراسة عندما يكوف الاختبار منظمًا  04

 وواضحًا.
    

ترى أف الاختبارات الكتابية تعكس مستواؾ ابغقيقي  05
 وتساعدؾ على التطور.

    

 المحور الثاني: مفهوم الاختبارات الكتابية وخصائصها التربوية والنفسية
فهم بسهولة ما ىو مطلوب في أسئلة الاختبارات أ 06

 الكتابية.
    

     أسئلة الاختبار تساعدني على تذكّر ما تعلمتو. 07
     أشعر بأف الاختبار يعكس قدراتي ابغقيقية. 08
     الاختبارات تكوف عادلة ومنصفة للجميع. 09
     أجد في الاختبار الكتابي وسيلة لتحسنٌ مستواي. 10

 المحور الثالث: أثر الاختبارات على الفهم الذاتي
     أتعلم من أخطائي بعد كل اختبار كتابي. 11
     أحاوؿ فهم السبب وراء كل نقطة حصلت عليها. 12
     نتائج الاختبارات تساعدني على معرفة ما فهمتو فعلًا. 13
بعد كل اختبار، أراجع أخطائي بنفسي أو بدساعدة  14

 .الأستاذ
    

     الاختبار بهعلني أكثر وعيًا بطريقة تفكنًي. 15
 المحور الرابع: العلاقة بنٌ بنية الاختبار الكتابي والدافعية نحو التعلّم

    إذا كانت أسئلة الاختبار واضحة، أشعر بابغماس  16
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 للإجابة.
     عندما تكوف الأسئلة متنوعة، أشعر بالتحفيز. 17
     تي أفهمها جيدًا بذعلني أحب ابؼادة أكثر.الاختبارات ال 18
      تصميم الاختبار يؤثر على رغبتي في الاجتهاد. 19
أحب الاختبارات التي تُكافئ من يراجع بذكاء لا بحفظ  20

 فقط.
    

 المحور الخامس: التصورات التربوية الدثلى لجعل الاختبارات أداة لبناء الذات
     ختبارات على أسئلة تفكنًية.أُحِبّ أف تشتمل الا 21
     أفضل أف يُشرح لر الأستاذ نتائج الاختبار بعد التصحيح. 22
     أبسنى أف تُستخدـ الاختبارات بؼساعدتي لا بؼعاقبتي. 23
أستفيد أكثر عندما يناقش الأستاذ الإجابات النموذجية  24

 معنا.
    

يس حفظي أفضّل اختبارات تبني شخصيتي وتفكنًي ول 25
 فقط.
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 02الدلحق رقم 

 ابعمهورية ابعزائرية الدبيقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالر والبحث العلمي

 جامعة عمار ثليجي بالأغواط  

الأدب واللغات كلية:   

اللغة والأدب العربيقسم:   

دراسات لغويةشعبة:   

 إستبياف مذكرة بزرج لنيل شهادة ابؼاستر

  

 

 

 

 

 

 :إشراف الأستاذ -:                                                          إعداد الطالبة -
                                              د. عبد القادر بن تواتي -ىاجر بن تومي 

 برية طيبة وبعد، السادة الأساتذة الكرام،

الاختبارات الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي ورفع الدافعية لدى تلاميذ السنة الأولى دور " :في إطار إبقاز دراسة تربوية بعنواف 
نتشرؼ بدشاركتكم القيمة من خلاؿ تعبئة ىذا الاستبياف، الذي يهدؼ إلذ التعرؼ على آرائكم وتصوراتكم ابؼهنية  ،"متوسط

 .حوؿ ابؼوضوع

 .مة وتُستخدـ لأغراض علمية بحتةنثمّن تعاونكم، ونؤكد أف بصيع ابؼعطيات ستُعامل بسرية تا
 .نشكر لكم حسن تجاوبكم وكرم وقتكم

 :الدعلومات الشخصية
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  :أنثى ☐ذكر  ☐ابعنس 
 سنوات ابػبرة في التعليم: 

 سنوات 5أقل من  ☐

 سنوات 10إلذ  5من  ☐

 سنوات 10أكثر من  ☐

 ................................................... :ابؼادة التي تُدرّس............... 
 ...................................................................... :إسم ابؼؤسسة 

أوافق  العبارة رقم العبارة
 بشدة

 لا أوافق أبدا لا أوافق أوافق

 دور الاختبارات الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي لدى التلميذ
     ى إدراؾ مواطن قوتو وضعفو.تساعد نتائج الاختبارات التلميذ عل 01
     أحرص على مناقشة النتائج مع التلاميذ لرفع وعيهم الذاتي. 02
     يظُهر التلميذ برسنًا في فهمو لذاتو بعد برليل نتائجو. 03
     يعُدّ ابػطأ في الاختبار فرصة تعليمية للتلميذ لفهم ذاتو. 04
صحيح اختباراتهم بيتلكوف وعيًا أكبر ألاحظ أفّ التلاميذ الذين يتابعوف ت 05

 بتعلمهم.
 

    

 تأثنً تصميم وبنية الاختبار على دافعية التلميذ نحو التعلّم
     تؤثر وضوح الأسئلة بشكل مباشر على برفيز التلاميذ للإجابة. 06
     تنوع الأسئلة بنٌ التذكر والتحليل يزيد من تفاعل التلميذ مع الاختبار. 07
     ر التلاميذ بدافعية أكبر عندما تكوف الاختبارات عادلة ومناسبة.يشع 08
     تصميم اختبار جيد بُوفّز التلميذ على الاجتهاد بدؿ القلق. 09
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 الصفحة عنوان ورقم الجدول
 21 ( خصائص الاختبارات الكتابية 01جدوؿ رقم )

 23 التعلم  ( أبنية الفهم الذاتي في02جدوؿ رقم )
 30 (: توزيع العينة ابػاصة بالتلاميذ حسب نوع ابعنس 03ابعدوؿ رقم )

 31 (: يبنٌ توزيع العينة خاصة بالتلاميذ حسب الفئة العمرية 04ابعدوؿ رقم )
 32 (: يبنٌ توزيع العينة ابػاصة بالتلاميذ حسب ابؼؤسسة التعليمية 05ابعدوؿ رقم )

 33 عينة خاصة بالأساتذة حسب نوع ابعنس (: توزيع ال06ابعدوؿ رقم )
 34 (: يبنٌ توزيع العينة خاصة بالأساتذة حسب سنوات ابػبرة 07ابعدوؿ رقم )

 35 (: يبنٌ توزيع العينة ابػاص بالأساتذة حسب ابؼادة التي يدرسونها 08ابعدوؿ رقم )
 39 (: قياس ثبات أداة الدراسة 09ابعدوؿ رقم )

 40 توسطات ابؼرجحة والابذاه العاـ بؽا  (: ابؼ10ابعدوؿ رقم )
(: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري لابذاىات أفراد العينة حوؿ بؿور ابؼتعلق 11ابعدوؿ رقم )

 بددى مسابنة الإختبارات الكتابية في برقيق الفهم الذاتي ورفع الدافعية 
40 

 والابكراؼ ابؼعياري لابذاىات أفراد العينة حوؿ بؿور ابؼتعلق (: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي12ابعدوؿ رقم )
 بدفهوـ الإختبارات الكتابية وخصائصها التربوية والنفسية

41 

(: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري لابذاىات أفراد العينة حوؿ أثر 13ابعدوؿ رقم )
 الإختبارات على الفهم الذاتي 

42 

(: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري لابذاىات أفراد العينة حوؿ بؿور ابؼتعلق 14ابعدوؿ رقم )
 بالعلاقة بنٌ بنية الإختبار الكتابي والدافعية بكو التعلم

 
 

43 

(: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري لابذاىات أفراد العينة حوؿ بؿور 15ابعدوؿ رقم )
 بوية ابؼثلى بععل الإختبارات أداة لبناء الذاتالتصورات التر 

44 

(: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري لابذاىات الأساتذة حوؿ دور 16ابعدوؿ رقم )
 الإختبارات الكتابية في تعزيز الفهم الذاتي لدى التلاميذ 

45 

ري لابذاىات الأساتذة حوؿ تأثنً تصميم (: جدوؿ بيثل ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعيا17ابعدوؿ رقم )
 وبنية الإختبار على دافعية التلميذ بكو التعلم 

46 
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 الصفحة رقم وعنوان الشكل 
 31 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالتلاميذ حسب ابعنس 01الشكل رقم )
 32 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالتلاميذ حسب السن 02الشكل رقم )

 33 (: توزيع أفراد العينة حسب ابؼؤسسات التعليمية 03الشكل رقم )
 34 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالأساتذة حسب ابعنس 04الشكل رقم )
 35 (: توزيع أفراد العينة خاصة بالأساتذة حسب ابػبرة 05الشكل رقم )

 36 (: توزيع أفراد العينة حسب ابؼادة التعليمية 06الشكل رقم )
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 الصفحة رقم وعنوان الدلحق
 67 الإستبياف ابؼوجو للتلاميذ   01ابؼلحق رقم 
 70 الإستبياف ابؼوجو للأساتذة  02ابؼلحق رقم 
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 الصفحة فهرس المحتويــــات
 شكر وعرفان

 إىداء
 ز –أ  مقدمة 
 9 : الاختبارات الشفهيةمدخل

 ومصطلحات نظرية الفصل الأول: مفاىيم
 19 مفهوـ الاختبارات الكتابية  (1
 19 أبنية الاختبارات الكتابية في التقييم والتعليم  (2
 20 خصائص الاختبارات الكتابية  (3

 21 ثانيا: الفهم والدافعية 
 21 تعريف الفهم الذاتي لغة واصطلاحا (1
 22 أبنية الفهم الذاتي في التعلم  (2
 23 اتي العوامل ابؼؤثرة في الفهم الذ (3
 25 تعريف الدافعية  وأبنيتها في التعلم  (4
 26 العوامل ابؼؤثرة في الدافعية (5

 الفصل الثاني: الدراسة الديدانية
 29 أولا: معلومات الدراسة 

 29 برديد بؾتمع وعينة الدراسة  (1
 36 أداة الدراسة  (2

 40 ثانيا: تحليل وعرض ومناقشة نتائج الدراسة 
 40 اسة برليل وعرض نتائج الدر  (1
 47 مناقشة وتفسنً نتائج الدراسة  (2

 59 ابػابسة والنتائج
 64 قائمة ابؼراجع 

 76 ابؼلاحق
 73 فهرس ابعداوؿ 

 75 فهرس الأشكاؿ البيانية 
 77 فهرس ابؼلاحق 
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 ملخص الدراسة 

الذاتي ورفع الدافعية لدى تلاميذ السنة الأولذ متوسط،  تهدؼ الدراسة إلذ إبراز دور الاختبارات الكتابية في تعزيز الفهم
 من خلاؿ برليل علاقتها بالأثر النفسي وابؼعرفي على ابؼتعلمنٌ. 

أساتذة من بعض متوسطات الأغواط، باستخداـ ابؼنهج الوصفي التحليلي وأداة  7تلميذًا و 120شملت العينة 
 الاستبياف.

لة الاختبار، وشعور التلميذ بتمثيل الاختبار لقدراتو، عوامل تعزز الفهم الذاتي بينت النتائج أف وضوح الأسئلة، وعدا 
 والدافعية. كما ظهر تفضيل التلاميذ للأسئلة التحليلية على التلقينية.

وأكد الأساتذة أبنية التغذية الراجعة والتصميم العادؿ للاختبار. توصي الدراسة بإعادة توظيف الاختبارات ضمن  
 وي تكويني شامل.منظور ترب

 كتابية، الفهم الذاتي، الدافعيةالكلمات الدفتاحية: الاختبارات ال

 .إعداد الطالبة: ابن تومي ىاجر -
 .إشراف الأستاذ الدكتور : ابن التـواتـي عبد القادر  -

 

Study Summary  

This study aims to highlight the role of written tests in enhancing self-understanding 

and increasing motivation among first-year middle school students, by analyzing their 

psychological and cognitive impacts.  

The sample included 120 students and 7 teachers from several middle schools in 

Laghouat, using the descriptive-analytical method and a questionnaire as the main tool. 

 The results revealed that clarity of questions, fairness of the test, and students’ 

perception of the test reflecting their true abilities are key factors in boosting self-

understanding and motivation.  

Students showed a preference for analytical over rote-based questions. Teachers 

emphasized the importance of providing educational feedback and designing fair, motivating 

tests.  

The study recommends rethinking written test models within a comprehensive 

educational framework aimed at personal growth and motivation. 

Keywords: Written tests, self-understanding, motivation. 
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