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Abstract

Our study aimed to reveal the existence of a correlation between cognitive
distortions and learning motivation among a sample of university students, and our
study followed the descriptive approach using one-sample t-test and Pearson
correlation coefficient, the data was processed using a statistical package for social
sciences spss.

The study was applied to a sample of students (64 students) from 03 faculties at
Ammar Thilji University in the state of Laghouat for the academic year 2020/2021,
through a questionnaire distributed to them, where the results resulted in the
following outcome:

- There is a correlation between cognitive distortions and the level of
motivation to learn

- The level of cognitive distortions is low among the study sample members

- The level of motivation to learn is high among the study sample members

Keywords: cognitive distortions; learning motivation; Undergraduate student
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Statistiques de groupe

Test de Levene sur
I'égalité des variances | Test t pour égalité des moyennes
oo s Intervalle de confiance de la
Différence I s
Sig. Différence | erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne standard Inférieur Supérieur
40l 4,0 Hypothése

qe variances | 2 773 ,101 -394 |62 ,695 -1,263 3,208 -7,675 5,149
égales
Hypothese
_de' variances -,410 |60,202 |,683 -1,263 3,081 -7,427 4,900
inégales




Statistiques de groupe

Syl | N Moyenne | Ecart type | Moyenne erreur standard
Ll aa Al 85126 56,62 11,734 2,301
<4138 75,82 9,429 1,530

Test des échantillons indépendants

Test de Levene
sur l'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différence | confiance de la
Sig. Différence | erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne |standard |Inférieur | Supérieur
ia_3 Hypothése
LK de
i . ,675 415 HiHH | 62 ,000 -19,200 |2,652 -24,502 -13,899
variances
égales
Hypothese
de HHHH | #1000 -19,200 |2,763 -24,763 -13,638
variances
inégales
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
Ecart erreur
N Moyenne | type standard
Cila gl
64 54,75 12,518 |1,565
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 60
Intervalle de confiance de la différence a
Sig. Différence | 95 %
T ddl (bilatéral) | moyenne |Inférieur | Supérieur
il [ -
3.355 63 ,001 -5,250 -8,38 -2,12




Corrélations

K Al | Al As
A< Aa Alati x
Al 4a )3l Corrélation de 1 286
Pearson
Sig. (bilatérale) ,022
N 64 64
4l 4s )l Corrélation de 86" 1
Pearson '
Sig. (bilatérale) 022
N 64 64
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type |standard
PR
’ 64 68,02 14,042 1,755
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 60
Intervalle de confiance
Sig. Différence | de la différence a 95 %
T ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Wi N4 567 |63 ,000 8,016 4,51 11,52
Corrélations
Jadll ayen Al RPN 3 Al
Jidll meai Corrélation de Pearson 1 432" 626" 117
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,357
N 64 64 64 64
,» o 4l Corrélation de Pearson 432" 1 565" 3707
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,003
N 64 64 64 64
<l a0 Corrélation de Pearson 626" 565" 1 277
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 027
N 64 64 64 64
4l 4a ll - Corrélation de Pearson 117 370" 277 1
Sig. (bilatérale) 357 ,003 027
N 64 64 64 64




Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard
LAl g 54,75 12,518 1,565
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 60
Intervalle de confiance de la
Sig. Différence différence a 95 %
T ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Alas L) 3 355 63 ,001 -5,250 -8,38 2,12




