
 
 

 جامعة عمار ثميجي الأغواط
 الإنسانية  كمية العموم الاجتماعية

 رطوفونيا    قسم عمم النفس وعموم التربية والأ 
 
 

 
 جتماعيةالميدان العموم الإنسانية والإ

 وم الاجتماعيةـــــــــشعبة: العم
 

 وعـــــــــــــالموض

 
 

      
 

 
 

 مذكرة مكممة لنيل شيادة ماستر أكاديمي في عمم النفس
 تعممتخصص: صعوبات ال

 
 :شرافإتحت                                                :إعداد الطمبة  

 داودي محمد   .أ.د  -                عمي بوضمعة                           
 بريكي محمدي  

 
 

2017/2018 السنة الجامعية:

 يا بالمشكلات السموكيةصعوبات تعمم القراءة وعلاقت
 لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي

 غواطالأبمدينة 



 

 أ‌
 

 

 
 
 
 
 
 

 شكر وتقدير
 

 لنا.فالشكر والحمد والفضل لله تعالى عمى توفيقو 
 الشكر الممزوج بالعرفان للاستاذ المشرف محمد داودي عمى نصحو وصبره.
 الشكر موصول لكل من ساعدنا وتفضل عمينا بمحظة من وقتو لانجاز ىذا

 العمل المتواضع.
 .وجزيل الشكر لكل الزملاء والاساتذة الافاضل في كل مراحل التعميم

 
 
 
 
 
 
 
 

      
    
  عمي وبريكي   



 

 ب‌
 

 
 
 
 
 
 

ـداءالإىـ  

 
 

 إلى الوالدين الكريمين.
 إلى جميع أفراد الأسرة الكريمة كل باسمو.

 و إلى جميع الأصدقاء و الزملاء.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عمي بوضمعة                 



 

 ج‌
 

 
 

 
 
 
 

 الإىــداء
 

 .الى الوالدين الكريمين سدد الله خطاىما
 .الى الزوجة الفاضمة وولدي العزيزين

 .الاصدقاءالى الاخوة الاعزاء وجميع 
 .الى معممي واساتذتي في جميع مراحل تعميمي

 .أىدي ىذا العمل المتواضع
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 بريكي محمدي                                                
 



 

 د‌
 

 
 :ممخص الدراسة

تيدؼ الدراسة الحالية لمكشؼ عف العلبقة بيف المشكلبت السمككية لدل تلبميذ السنة الرابعة 
 .صعكبات تعمـ القراءةابتدائي ك 

 ك انطمؽ البحث مف الاجابة عمى السؤاليف الرئيسيف ىما: 
ىؿ ىناؾ علبقة بيف صعكبات تعمـ القراءة كبعض المشكلبت السمككية عند تلبميذ السنة الرابعة  -

 ابتدائي ؟.
 غير الجنس؟.ىؿ تكجد فركؽ في نكع المشكلبت السمككية  عند تلبميذ السنة الرابعة ابتدائي تعزل لمت  -

 كتمثمت إجراءات البحث في الأتي:
 ،تطبيؽ الاستبياف كالقائمة عمى عينة البحث ك تصحيحيا -
قياس الخصائص السيكك مترية للبستبياف كالقائمة عمى العينة الكمية لمبحث بفئتييا كذلؾ باستخراج  -

 ،معامؿ الثبات ك الصدؽ بكاسطة أساليب إحصائية متنكعة
 نات الدراسة بتطبيؽ:تمت معالجة بيا -
بحساب العلبقة الارتباطية بيف درجات صعكبات التعمـ   ( (Person)معامؿ الارتباط بيرسكف -1

 .كالقراءة كالمشكلبت السمككية الدرجة الكمية كالابعاد الثلبثة
اد لاختبار الفركؽ بيف الجنسيف في المشكلبت السمككية لمدرجة الكمية كالابع: اختبار "ت" لمفركؽ – 2

 .الثلبثة
 الانحراؼ المعيارم لمتعرؼ عمى مدل تشتت الدرجات كابتعادىا عف المتكسط الحسابي  -3
في ىذه الحالة يعني عدد الذككر كعدد الاناث عينة المختارة كاستخدمناه في الاحصاء  :التكرارات -4

 .الكصفي
 الجنس كالسف (. لتكضيح تكزيع افراد العينة حسب مختمؼ المتغيرات ) :النسب المئكية -5

 :كاسفرت الدراسة الحالية عف النتائج التالية
عدـ تحقؽ الفرضية الأساسية الأكلى، كالتي مفادىا: تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف 

 صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.
كالتي مفادىا: تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف ، ئية الأكلىعدـ تحقؽ الفرضية الجز 

 صعكبات القراءة كمشكمة النشاط الزائد لدل التلبميذ السنة الرابعة  أفراد عينة الدراسة.
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كالتي مفادىا:  تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات ، تحقؽ الفرضية الجزئية الثانية
 تماعي المنحرؼ لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.القراءة ك كمشكمة السمكؾ الإج

كالتي مفادىا:  تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف ، عدـ تحقؽ الفرضية الجزئية الثالثة
 صعكبات القراءة ك كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.

كالتي مفادىا: تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في المشكلبت  ،تحقؽ الفرضية الأساسية الثانية
السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث( 

 كالفركؽ لصالح الذككر.
ة النشاط كالتي مفادىا:  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكم، تحقؽ الفرضية الجزئية الاكلى

الزائد لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث( كالفركؽ لصالح 
 الذككر.

كالتي مفادىا:   تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة ، عدـ تحقؽ الفرضية الجزئية الثانية
عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد 

 اناث(.
كالتي مفادىا:   تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة ، تحقؽ الفرضية الجزئية الثالثة

السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث( كالفركؽ 
 لصالح الذككر.

 :المتكصؿ الييا تـ صياغة بعض الاقتراحات كفي ضكء النتائج
 .البحث في لماذا يعاني الذككر أكثر مف الإناث مف المشكلبت السمككية 
 .البحث في لماذا يعاني الذككر أكثر مف الإناث مف مشكمة النشاط الزائد 
 .البحث في لماذا يعاني الذككر أكثر مف الاناث مف مشكمة السمكؾ العدكاني 
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Study Summary 

The actual studies aim to discover the relationship between Behavioural problems for 

forth year elementary pupils and reading learning difficulties. 

There is a search going on to answer on two principal questions 

- Is there any relationship between reading learning difficulties and some behavioural 

problems for forth year elementary pupils? 

- Is any differential in the kind of behavioural problems for forth year elementary pupils 

attributed to gender variable? 

The research procedures were the following: 

- Applying the questionnaire and the list on the research sample and correcting it 

- Measuring  the Psychometric properties for the questionnaire and the list on the whole 

sample to search both categories by extracting   stability and honesty coefficient using 

various statistical methods 

 Data were processed by applying : 

- 1 - The correlation coefficient (person) by calculating the correlation relationship 

between reading learning difficulties degrees and behavioural problems, the total 

degree and the three dimensions 

- 2- examine « T » for differentials to test differentials between the two genders in 

behavioural problems for total degree  and three dimensions 

- 3- The Standard deviation to recognize degrees dispersion and keeping it away on 

Arithmetic average. 

- 4- The repetitions: in this case, it means the number of boys and girls, selected sample 

and using it in descriptive statistics. 

- 5-The percentage : to reveal the sample components distribution according differences 

and changes (gender, age) 

 The actual studies have shown the following results :  

- The first basic Hypothesis wasn’t realized. The one that supports the idea: « There is a 

relationship of a statistical significance between reading difficulties and behavioural 

problems (total degree) for forth year elementary pupils (the study selected sample) ». 

- The first partial hypothesis. The one that supports the idea: «There is a relationship of 

a statistical significance between reading difficulties and hyperactivity problems for 

forth year elementary pupils». 

- The second partial hypothesis was realized: the one that supports the idea: « There is a 

relationship of a statistical significance between reading difficulties and social 

behaviour problems for forth year elementary pupils (study selected sample) ». 

- The third partial hypothesis wasn’t realized. The one that supports the idea: « There is 

a relationship of a statistical significance between reading difficulties and aggressive 

behaviour problems for forth year elementary pupils (study selected sample) ». 

- The second basic hypothesis was realized. The one that supports the idea: « There are 

differentials of a statistical significance between behavioural problems (total degree) 

for forth year elementary pupils (study selected sample) attributed to gender variable 

(boys and girls) and the differentials are for boys ». 
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- The first basic hypothesis. The one that supports the idea : «  There are differentials of 

a statistical significance in the hyperactivity problems for forth year elementary pupils 

(study selected sample) attributed to gender variable (boys and girls) and the 

differentials are for boys ». 

- The second partial hypothesis wasn’t realized. The one that supports the idea: «  There 

are differentials of a statistical significance in the social behaviour problems for forth 

year elementary pupils (study selected sample) attributed to gender variable (boys and 

girls) ». 

- The third partial hypothesis was realized. The one that supports the idea : «  There are 

differentials of a statistical significance in the aggressive behaviour problems for forth 

year elementary pupils (study selected sample) attributed to gender variable (boys and 

girls) and the differentials are for boys ». 

 In light of the results obtained, some suggestions were formulated :  

- The research on: Why boys suffer more than girls in the behavioural problems. 

- The research on why boys suffer more than girls in the hyperactivity problem. 

- The research on why boys suffer more than girls in the aggressive behaviour 

problems. 
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 :مقدمة
مية خاصة في حياة الإنساف ذلؾ لأنيا المرحمة التي تغرس فييا البذكر تعد مرحمة الطفكلة ذات أى

كعمى ضكء ما يكتسبو مف خبرات تتككف شخصيتو حيث أنو مازاؿ قابلبن لمتشكيؿ ، الأكلى لشخصية الطفؿ
فإذا تكفر لو جك أسرم كمجتمعي يسكده الدؼء كالأمف النفسي ، تحديد إطار شخصيتولكالتأثر بمف حكلو 

أما إذا تعرض لمكاقؼ أسرية كبيئية يفتقد فييا الحب كالاستقرار فإنو يككف  ،ه في مساره الطبيعييسير نمك 
عرضة لمعديد مف المشكلبت السمككية كالنفسية التي مف شأنيا التأثير عميو سمبيا في جكانب حياتو 

 المختمفة.
مة مف تغير نمائي كلممشكلبت السمككية في مرحمة الطفكلة خصكصية شديدة لما تتسـ بو المرح

كنظرا لأىمية تعميـ التفكير كتنمية مياراتو كخاصة في ، سريع كمتلبحؽ في كافة جكانب النمك المختمفة
كانعكاس ميارات التفكير التي ، مرحمة الطفكلة التي تتشكؿ فييا شخصية الطفؿ كتتبمكر أىدافو المستقبمية

طفاؿ ذكك صعكبات التعمـ مكاجية التحديات كذلؾ حتى يستطيع الأ، يستخدميا الطفؿ في حؿ مشكلبتو
 كالمشاكؿ بشكؿ مناسب.

كما تعد ، كتعد المشكلبت السمككية مف أخطر العكامؿ التي يتكقؼ عمييا نجاح الطفؿ في حياتو
نظرا لأنو يتمقى خلبليا أكلى التجارب ، مرحمة التعميـ الابتدائي مف أىـ المراحؿ التعميمية في حياة الإنساف

كمف ثـ تتأكد أىمية المشكلبت السمككية كالاجتماعية التي يمكف  ، بعد خركجو مف نطاؽ الأسرة، المعرفية
  .أف يعاني منيا تلبميذ ىذه المرحمة

كيتجمى مدل تحقيؽ الاىداؼ التعميمية لعممية التعمـ مف خلبؿ اداء التمميذ الذم يعد مؤشر لفعمية سيركرة 
 :منيا، ىذا الاداء منكط بعدة عكامؿ تتبادؿ التاثير فيما بينيا .عمميات المدخلبت كالمخرجات التعميمية

 .تربكية، اسرية، نفسية، صحية، عكامؿ كراثية
اف تصنيؼ التمميذ بناء عمى تحصيمو الدراسي قد يكقع الكثير مف المشاكؿ رغـ عيدـ تكفر كسائؿ 

اذ يحصمكف عمى علبمات ، خاصة اف ىناؾ فئة مف التلبميذ يظيركف تذبذبا شديدا في التحصيؿ، اخرل
ىذه الاشكالية دفعت  .مرتفعة احيانا كمنخفضة احيانا اخرل في المكضكع ذاتو اك في مكضكعات متعددة

الباحثيف الة تقصي ىذا الظاىرة سعيا لتحديدىا كالتعرؼ عمى مظاىرىا كاسبابيا خصكصا اف عجز 
مع ككنو ذكيا اك مع ما يحققو اقرانو مف  كتحقيؽ مستكل مف الانجاز يتناسب، التمميذ عف مسايرة زملبئو

اك ، ذكم ذكائو كعمره الزمني ككضعو الصفي بالرغـ مف عدـ معاناتو مف ضعؼ عقمي اك جسمي
  .مبعث لمتساؿ كالبحث، صة لمتعمـاك حرماف حسي اك ثقافي اك نقص الفر ، اضطراب نفسي
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، مصطمحا صعكبة التعمـ اكثر قبكلا كحديثا كاف، كقد اطمقت تسميات عدة عمى ىذه الفئة مف التلبميذ
اذ تراكمت البحكث التي اجريت في الكثير مف الدكؿ عمى فئة ، كقد اكتست ىذه المشكمة طابعا عالميا

 .كقد تباينت نتائج الدراسات حكؿ نسبة انتشار ىذه الفئة في المجتمع المدرسي، ذكم صعكبات التعمـ
يامة لصعكبات التعمـ الاكاديمية اف لـ يكف المحكر كيشكؿ عسر القراءة احد المحاكر الاساسية ال

فيك ، حيث يرل العديد مف الباحثيف اف عسر القراءة يمثؿ السبب الرئيس لمفشؿ الدراسي، الاساسي فييا
كالافتقار الى ، القمؽ، يؤثر عمى صكرة الذات لدل التمميذ كتقكده الى العديد مف الانماط السمكؾ اللبتكافقي

 .الدافعية
كمختصيف في ميداف صعكبات التعمـ حاكلنا دراسة ىذا المكضكع مف زاكية ارتباط الصعكبة لذا 

 .تعمـ القراءة بالمشكلبت السمككية التي يعاني منيا الطفؿ
  :فجاءت ىذه الدراسة بالشكؿ التالي

الفصؿ الأكؿ خصصناه لمشكمة البحث ك اعتباراتيا  ،الجانب النظرم ك تناكلنا فيو ثلبثة فصكؿ
ك الفصؿ الثالث لصعكبات التعمـ ك  ،ك الفصؿ الثاني لممشكلبت السمككية ك كؿ ما يتعمؽ بيا ،منيجيةال

 ركزنا عمى صعكبات تعمـ القراءة نظرا لأنيا ىي المعنية في ىذا البحث.
الفصؿ الرابع ك تناكلنا فيو الإجراءات المنيجية لمدراسة  ،فقسمناه الى فصميف ،أما الجانب التطبيقي

 ك ختمنا البحث ببعض الاقتراحات. ،ك الفصؿ الخامس خصصناه لعرض النتائج ك مناقشتيا ،دانيةالمي
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 :تمييد
اىمية ، اسباب اختيار المكضكع، فرضياتيا، انتطرؽ في ىذا الفصؿ لمشكمة الدراسة كتساؤلاتي

 .كالتعاريؼ الاجرائية لمفاىيـ الدراسة، يؽ عميياكاىداؼ الدراسة، كالدراسات السابقة مع لتعم
 :مشكمة الدراسة

كما أنيا الأساس  ،المرحمة الابتدائية أطكؿ مرحمة دراسية يمر بيا المتعمـ في مراحؿ التعميـ تعد
فيي  ،كمجاؿ خصب لتعديؿ الأنماط كالسمككيات المكتسبة ،في غرس العديد مف القيـ كالأخلبؽ الحميدة

 .ة كالعقميةمرحمة نمك يمر بيا المتعمـ في خصائص النمك المختمفة الجسمية كالنفسية كالاجتماعي
كأف غرس القيـ السمككية النبيمة في نفكس الناشئة مف أىـ الكاجبات التربكية التي يجب إعطاؤىا 
الأكلكية في منظكمة تحقيؽ الأىداؼ التربكية التي يجب أف تسعى المؤسسات التعميمية إلى تحقيقيا في 

كتحصينو ذاتيا  ،اكعملب ظاىرا كباطنكضركرة تمثؿ ما يتمقاه سمككا في حياتو قكلا  ،تمميذبناء شخصية ال
بؿ جعمو قادرا عمى  ،مف السمككيات غير السكية التي تخالؼ الفطرة الإنسانية كالخمؽ الإسلبمي القكيـ

كالتعامؿ  ،بما ىيأ الله لو مف نكر مبيف ،التأثير الفاعؿ بسمككو المتميز كعممو كعممو في الثقافات العالمية
  .راكالمتغيرات الحديثة بكؿ ثقة كاقتد الإيجابي الفعاؿ مع التقنية

حياة الاجتماعية للؤسرة في ضكء الكالمتأمؿ لكاقع المؤثرات السمككية العامة كما طرأ عمى 
معطيات العصر الحديث في مجاؿ التكاصؿ الثقافي كالإعلبمي كالاجتماعي بيف شعكب العالـ يدرؾ 

مع ىذه التحديات المعاصرة كحجـ المسؤكلية فيما  ضركرة مساعدة الناشئة عمى التعامؿ الإيجابي الفاعؿ
 .يجب أف تقكـ بو المدرسة

إذ تتحمؿ مسؤكليات  ر،كالمدرسة ىي الحاضف الثاني للؤبناء مف سف السادسة إلى الثامنة عش
خلبؽ النبيمة كالميارات كالقدرات الفكرية كالبدنية كفؽ ما تتطمبو ىذه تربكية كتعميمية لتعزيز القيـ كالا

كتنمية القدرات كتكجيييا  ،كعمييا الدكر الكبير في صياغة الفكر ،رحمة مف عكامؿ لرعاية السمكؾالم
لمعترؾ الحياة لدل الناشئة تكاملب مع الدكر الأسرم كلاسيما في الجكانب السمككية كفؽ الأسس التربكية 

 .لرعاية السمكؾ الإنمائي كالسمكؾ الكقائي كالسمكؾ العلبجي
ذكم  مف بينيـنجد فئة مف الأطفاؿ لدييـ احتياجات خاصة في المدرسة كقد يصادؼ أف   

كما قد يعانكف  ،فيـ يحتاجكف إلى تكفؿ خاص لما يتمتعكف بو مف خصائص كسمات ،صعكبات التعمـ
 .معاناتيـ مثؿ العدكانية كالخكؼ كالعناد كالحركة الزائدةة حدمف مف مشكلبت سمككية تزيد 

 ،ما لا يلبحظو غيره السمككاتزـ لمتمميذ في القسـ قد يلبحظ مف كالمعمـ بصفتو الشخص الملب
 .ككات لفئة مف التلبميذ دكف غيرىاكبحكـ خبرتو يصنؼ ىذه السم
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في  القراءة  تعمـكمعرفة علبقتيا بصعكبات كفي دراستنا ىذه ركزنا عمى بعض المشكلبت السمككية  
 .لسنة الرابعة ابتدائي بمدينة الأغكاطالمرحمة الابتدائية مف كجية نظر المعمميف لمستكل ا

 : ك السؤاؿ الرئيسي الذم طرحناه ىك
مف  السنة الرابعة الابتدائيكالمشكلبت السمككية عند تلبميذ  القراءة تعمـ ىؿ ىناؾ علبقة بيف صعكبات -

 كجية نظر المعمميف ؟
 كىؿ تكجد فركؽ في المشكلبت السمككية تعزل لمتغير الجنس؟ -

 :الموضوع سباب اختيارأ -1
 لدراسات التي تناكلتو في بلبدنا.التعمـ كقمة ا صعكبات حداثة ميداف  -
  .اىمية تناكؿ المشكلبت السمككية في المرحمة الابتدائية -
 .أىمية البحث فيو كحاجة ىذه الفئة إلى مزيد مف الاىتماـ كالعناية خاصة مدارسنا -
 .تزايد عدد ىذه الشريحة كمعاناتيا في صمت كتجاىؿ -
يط الضكء عمى بعض الجكانب اليامة في حياة اجبنا كمختصيف في ىذا الميداف محاكلة تسممف ك  -

 الاطفاؿ المتمدرسيف.

  :أىداف البحث -2
المشكلبت السمككية عند تلبميذ المرحمة الابتدائية  القراءة كعلبقة بيف صعكبات تعمـ المعرفة  -

 .لمستكل الرابعة ابتدائي
في المشكلبت السمككية لدل القراءة يف مف ذكم صعكبات تعمـ بيف الجنس فركؽالتعرؼ عمى دلالة  -

 .لمستكل الرابعة ابتدائيتلبميذ المرحمة الابتدائية 
 : أىمية البحث -3

ما سنتكصؿ إليو خلبؿ دراستنا قد يفيد المعمميف في التعرؼ عمى الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ كعمى  1
 .المشكلبت السمككية المصاحبة ليـ

ئميف عمى قطاع التربية كالتعميـ في بلبدنا إلى كجكد فئة مف الأطفاؿ ميمشة كتحتاج لفت انتباه القا 2
 .إلى عناية كاىتماـ خاصيف

 .لطمبة عمـ النفس مستقبلبقد يككف بحثنا ىذا لبنة في ميداف صعكبات التعمـ كلو إضافة  3
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 :الدراسات سابقة -4
نا تسميط الضكء عمى بعض عمى قمة الدراسات التي تناكلت ىذا المكضكع إلا اننا حاكل

 :الاىتمامات التي انصبت عمى بعض الجكانب التي ليا علبقة بالمكضكع منيا
( فقد درست العلبقة بيف إحدل صعكبات التعمـ 1991" ) Harrision & Romancazk دراسة

 22 كقد أجريت ىذه الدراسة عمى .)صعكبة القراءة( كأحد جكانب اضطراب القصكر في الانتباه )التسرع(
كلـ تؤيد نتائج الدراسة كجكد علبقة بيف  .طفلب في المرحمة الابتدائية ممف يعانكف مف صعكبات القراءة

  .MFFTىذه الصعكبات كالتسرع كما يقيسو اختيار " مزاكجة الأشكاؿ المألكفة" 
لصعكبات الحساب عمى الأداء  الأسكأ( الأثر النسبي 1994" )Bloom" كتكضح نتائج دراسة   
طفلب تتراكح أعمارىـ  111ففي دراستو التي ضمت ، فسي الاجتماعي لمتمميذ مقارنة بباقي الصعكباتالن

، )صعكبات قراءة كاليجاء( 21، )صعكبات حساب( 30 :مجمكعات 5عاما كينقسمكف إلى  18 – 8بيف 
  27ك، (ADD)ذكم اضطراب القصكر في الانتباه  20، حساب(القراءة كاليجاء ك ال)صعكبات  23

كصعكبات  ،تبيف أف الأطفاؿ ذكم صعكبات الحساب يعانكف مف مشكلبت لمتكافؽ الاجتماعي، )أسكياء(
كذلؾ طبقا لتقديرات ، الأسكياء، القراءة كاليجاءصعكبات  :ينفسية اجتماعية أكثر كبشكؿ داؿ مف مجمكعت

 .بقا لمقاييس الكالديفبالإضافة إلى كجكد مشكلبت أكبر في سمككيـ المكجو لمخارج ط، الكالديف كالمعمـ
مجمكعات مف  3تمت المقارنة بيف  Korkman & Pesonen ( "1994)"  كفي دراسة

مف ذكم اضطراب القصكر في  21 :إناث ( كالذيف يبمغكف الثامنة مف العمر 15، ذككر 45) –الأطفاؿ 
في مجمكعة شاممة كذلؾ  –لدييـ الاضطرابيف معا  27، ذكم صعكبة تعمـ 12، الانتباه / النشاط المفرط

كاختبارات لمجكانب الحس ، مف اختبارات الانتباه كالمغة امف المقاييس النفس عصبية كالتي شممت عدد
 .)مرجع سابؽ(كالذاكرة ، المكانية –حركية البصرية 

كقد أسفرت ىذه الدراسة عف كجكد فركؽ دالة في متكسطات الاختبارات بيف مجمكعتي اضطراب   
ه / النشاط المفرط كذكم صعكبات التعمـ في اختبار الكؼ كالتحكـ )لقياس التسرع( القصكر في الانتبا

بينما عانى ذكم صعكبات التعمـ مف مشكلبت أكثر ، لى مف مشكلبت أكثر فيوك حيث عانت المجمكعة الا
 في التحميؿ السمعي لمكلبـ كاختبار إعادة سرد الأرقاـ )لقياس الذاكرة (.

تكصمت الدراسة إلى كجكد تشتت انتباه أعمى كعدائية بيف الأطفاؿ    ،كبمقارنة ىذه المجمكعات
كقد تميز الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ بعلبقات ، ازرة كدعماؤ مفرطي النشاط الذيف كانت أسرىـ أقؿ م

 .كأسر أكثر تصارعا بالمقارنة بأفراد المجمكعات الأخرل، إتكالية مع الآخريف
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عند مقارنة الباحثيف بيف مجمكعتيف مف الاطفاؿ :Handwerk.Marchel(1998) دراسة    
طربيف سمككيا كذكم صعكبات التعمـ مع مجمكعة ضابطة مف الاطفاؿ العادييف باستخداـ مقاييس ضالم

ف ىذه المشكلبت تظير بدلالة تكصلب الى ا، تقيس العدكاف كالمشكلبت التعميمية كسمكؾ القمؽ كالخجؿ
 .(16ص، شكيعؿ، ) بحرمتعمـ مقارنة مع اقرانيـ العادييفقكية عند الاطفاؿ ذكم صعكبات ال

  :منيا ىناؾ بعض الدراسات العربية التي تطرقت الى ىذا الجانبكما كانت 
ذكم صعكبات تعمـ في القراءة  مف طفلب 37 عمى (1992أحمد محمود صقر " ) السيد دراسة

 :ائص المعرفية كاللبمعرفية التاليةعادييف مف تلبميذ الصفيف الثالث كالرابع في الخص 18، كالحساب
 .القمؽ، دافعية الإنجاز، كالتذكر كتقدير الذات، الإدراؾ، الانتباه

، الإدراؾ كالانتباه :كقد اسفر ذلؾ عف كجكد فركؽ بيف التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ كالعادييف في  
دراسة عف أف أكثر صعكبات كما كشفت ال .ككذلؾ في تقدير الذات كالدافعية للئنجاز لصالح العادييف

  .ثـ الحساب، ييا صعكبات القراءةتم، صعكبات القراءة كالحساب معا :التعمـ شيكعا بيف أفراد العينة ىي
معرفة المشكلبت السمككية لدل تلبميذ مرحمة التعميـ  حكؿ (2016لنوال محمد حسن) كفي دراسة

مرحمة التعميـ الأساسي بمحمية الكامميف  كا معممالأساسي كعلبقتيا بصعكبات التعمـ الأكاديمية كما يدركي
منيـ ، كمعممة ا( معمم156كتككنت عينة الدراسة مف )، كأتبعت الباحثة المنيج الكصفي، كحدة المسيد

ناث )17ذككر ) اشتممت أدكات الدراسة استمارة البيانات ، ( كتـ اختيار العينة بالطريقة العشكائية139( كا 
( كمقياس صعكبات التعميـ 1993لبت السمككية لصالح الديف محمد أبك ناىية )الأساسية كمقياس المشك

، كتـ تحميؿ البيانات إحصائيا بكؿ مف اختبار )ت( لعينة كاحدة، ـ( 2008الأكاديمية لبشقة سماح ) 
معامؿ الارتباط الخطي ، حادماختبار تحميؿ التبايف الا، ي لمفرؽ بيف مجمكعتيف مستقمتيفتناختبار ماف ك 

تسكد المشكلبت  :ككانت أىـ النتائج التي تكصمت إلييا ما يمي، كالز –اختبار كركسكاؿ ، لبيرسكف
مرحمة التعميـ الأساسي بدرجة دكف  كالسمككية لدل تلبميذ مرحمة التعميـ الأساسي كما يدركيا معمم

ي مرحمة التعميـ تنتشر صعكبات التعمـ كسط تلبميذ مرحمة التعميـ الأساسي مف كجية نظر معمم، الكسط
تكجد علبقة ارتباط طردم بيف المشكلبت السمككية لدل تلبميذ مرحمة التعميـ ، الأساسي  بدرجة منخفضة
لا تكجد ، مرحمة التعميـ الأساسي بكحدة المسيد كصعكبات التعمـ الأكاديمية كالأساسي كما يدركيا معمم

مرحمة  كحمة التعميـ الأساسي كما يدركيا معممفركؽ دالة إحصائيا في المشكلبت السمككية كسط تلبميذ مر 
لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا في المشكلبت السمككية ، التعميـ الأساسي )بكحدة المسيد ( كفقا لمتغير النكع

لا ، مرحمة التعميـ الأساسي )بكحدة المسيد ( تبعا لمعمر كلدل تلبميذ التعميـ الأساسي كما يدركيا معمم



 

9 

ائيا في المشكلبت السمككية لدل تلبميذ مرحمة التعميـ الأساسي كما يدركيا معممي تكجد فركؽ دالة إحص
 .يد تبعا لممؤىؿ الأكاديميسمرحمة التعميـ الأساسي بكحدة الم

كاديمية مف تكصي الدراسة بضركرة الاىتماـ بمتابعة التلبميذ كالتمميذات ذكم صعكبات التعمـ الا
مدرسة كمحاكلة تطبيؽ بعض نظـ الإرشاد النفسي مع ىؤلاء لتعزيز حيث طبيعة تعامميـ السمككي داخؿ ال

 .(2016)حسف، السمكؾ الإيجابي لدييـ كتقميص أك تحديد السمككيات المشكمة 
ىدفت الدراسة الى معرفة طبيعة العلبقة بيف المشكلبت السمككية   نبيل بحري ويزيد شويعلدراسة 

اناث بالطكر الثاني  91ذككر ك 124تمميذ منيـ  215كصعكبات التعمـ الاكاديمية كشممت الدراسة 
 .ابتدائي بمدينة الجزائر

كاشارت النتائج الى كجكد علبقة عكسية بيف صعكبات التعمـ الاكاديمية كالمشكلبت السمككية كما 
دلت النتائج أنو لاتكجد فركؽ بيف الجنسيف في صعكبات التعمـ الاكاديمية ككذالؾ لا تكجد فركؽ بيف 

) بحرم .يف في المشكلبت السمككية عدا في بعدم النشاط الزائد كالسمكؾ المنحرؼ لصالح الذككرالجنس
 (9ص، 2013، كشكيعؿ

يمية السائدة لدل إلى التعرؼ عمى صعكبات التعمـ الأكاد  م( 2008 بشقة ) دراسة كما ىدفت
ت السمككية السائدة لدل ذكم ، كالتعرؼ عمى المشكلببتدائية ببعض مدارس كلاية باتنةالاتلبميذ المرحمة 

كالكشؼ عف العلبقة ، كالتعرؼ عمى الفركؽ بيف الجنسيف في صعكبات التعمـ، صعكبات التعمـ الأكاديمية
( فردا قسمت إلى أربع 130كلقد تككنت العينة مف )، بيف المشكلبت السمككية كصعكبات التعمـ الأكاديمية

، صعكبات التعمـ الأكاديمية ة: استبانستخدـ الأدكات التاليةكالمستكل الدراسي، كلقد ا، ت تبعا لمجنسفئا
صعكبات التعمـ  :كتـ التكصؿ لمنتائج التالية، كقائمة المشكلبت السمككية لصلبح الديف محمد أبك ناىية

، الأكاديمية السائدة لدل تلبميذ المرحمة الابتدائية مف كلب الجنسيف تتعمؽ ببعدم القراءة كالكتابة
كالنشاط ، السمككية السائدة لدل ذكم صعكبات التعمـ الأكاديمية تتعمؽ بأبعاد سمكؾ الانسحابكالمشكلبت 

 .كالسمكؾ الاجتماعي المنحرؼ، ائدالز 
ىدفت الدراسة الى معرفة العلبقة بيف فرط النشاط كالعسر :(2012) وفاء بن نعميةدراسة 
 .إناث بمدينة كرقمة 29ذككر ك 41تمميذ مف مستكم الخامسة إبتدائي منيـ  70القرائي كشممت 

كخمصت الدراسة الى انو لا تكجد علبقة بيف فرط النشاط كالعسر القرائي كما أنو لا تكجد فركؽ 
بيف الجنسيف في فرط النشاط لدل المعسكريف قرائيا كأيضا لا تكجد فركؽ بيف الجنسيف في صعكبة 

 (2012، )بف نعمية .القراءة
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حكؿ المخاكؼ المدرسية كعلبقتيا بصعكبات التعمـ قامت بو  ىند عصام العزازي دراسةك في 
تمميذ ككانت النتائج أف نسبة كبيرة منيـ تعاني مف الخكؼ رغـ تداخؿ  227الباحثة عمى عينة تتككف مف 

 .(2014)العزازم، الدراسةبعض العكامؿ الأخرل التي تزامنت كفترة 
السمكؾ العدكاني ك علبقتو بالعسر القرائي  كقد قمـ الباحث بدراسة (2006) البشير شرفوح دراسة

بمدينة الجزائر العاصمة، ك قد تككنت  ابتدائيعمى مجمكعتيف أساسيتيف مف تلبميذ مستكل الرابعة 
 60 قرائياتمميذ ك المجكعة الثانية مف الأطفاؿ المعسكريف  60المجمكعة الأكلى مف التلبميذ العادييف 

بيف العسر القرائي ك  إحصائيةيجة مفادىا أنو تكجد علبقة ذات دلالة ، ك قد تكصؿ الباحث الى نتاتمميذ
 السمكؾ العدكاني.

 السابقة:تعميق عمى الدراسات -5
قد تكصمت في نتائجيا الى كجكد علبقة بيف نلبحظ أف جؿ الدراسات الاجنبية منيا كالعربية 

 .فقط لدرجة كالانتشارصعكبة التعمـ ك المشكؿ السمككي لمطفؿ المتمدرس كالاختلبؼ يكمف في ا

  :التعريفات الاجرائية لمصطمحات الدراسة-6
  :المشكلات السموكية

 ىي المشكلبت التي تظير لممعمـ مف خلبؿ القائمة المستخدمة في قياسيا في البحث.
  :القراءةصعوبات تعمم  وذو 

 قراءةصعكبة في اكتساب كاستخداـ ميارات الف الذيف يجدكف يىـ مجمكعة الاطفاؿ المتمدرس
 . رتفعةكلدييـ انخفاض ممحكظ في مادة القراءة ككانت نتائج مقياس العسر القرائي م

  :النشاط الزائد
ىك مجمكعة الحركات المزعجة كغير طبيعية التي يلبحظيا المعمـ عمى التمميذ داخؿ القسـ 

 كيشير الييا بعبارة يكجد عمى قائمة المشكلبت السمككية. 
 :رفالسموك الاجتماعي المنح

 .حدثو التمميذ داخؿ القسـ كيلبحظو المعمـ باستمرارىك سمكؾ غير سكم متكرر ي
  :السموك العدواني

ىك كؿ فعؿ يبديو التمميذ داخؿ القسـ يمحؽ مف خلبلو الاذل بالأخريف كالاشياء كيلبحظو المعمـ 
 .باستمرار
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 :فرضيات الدراسة -7
الكمية( لدل  قراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجةتكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات ال -1.7

  بمدينة الاغكاط. تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة
      :كتتفرع عنيا ثلبث فرضيات جزئية ىي

القراءة كمشكمة النشاط الزائد لدل التلبميذ تعمـ تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات   -1.1.7
 .عينة الدراسة السنة الرابعة  أفراد

جتماعي القراءة ك كمشكمة السمكؾ الاتعمـ تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات  -2.1.7
 .المنحرؼ لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة

القراءة ك كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل تعمـ تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات   -3.1.7
 .الرابعة أفراد عينة الدراسة تلبميذ السنة

تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في المشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة . 2.7
 (.أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث

 :كتتفرع عنيا ثلبث فرضيات جزئية ىي
نشاط الزائد لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة ال - 1.2.7

 .اناث(الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، 
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ السنة  -2.2.7

 .(الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث
لة احصائية في مشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد تكجد فركؽ ذات دلا -3.2.7

 (.عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث
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  :تمييد
فقد شيد اىتماما ، اف مكضكع صعكبات التعمـ مف المكاضيع اليامة في ميداف التربية الخاصة

كساىمت في تجميت كنيو العديد  .مف الابحاث كالدراسات ككنو صار محكر العديد، كنمكا سريعا، متزايدا
، كالتربية كعمـ الجنات، الطب كالمغة، امراض الكلبـ، الاعصاب، كعمـ النفس، مف العمكـ المختمفة

 .مما ادل بضيكر تعريفات متعددة كمتنكعة حسب كجية نظر كؿ مجاؿ، كالسمعيات كالبصريات

د يعانكف مف صعكبات تعميمية الا انيـ اختمفكا حكؿ كيفية كمع اتفاؽ المختصيف عمى اف ىناؾ افرا
كمرت عممية تعريؼ صعكبات التعمـ بعدة مراحؿ حتى  .التشخيص كالتعرؼ عمى ىذه الفئة مف الافراد
 .كصمت الى الصيغة التي اجتمعت معظـ الاراء

 :تعريف صعوبات التعمم -1
طبية كغيرىا كالتي سادت طيمة كقد تأثر مفيكـ صعكبات التعمـ بالعديد مف المصطمحات ال

 عقكد قبؿ ظيكره بالاصطلبح الحالي كىذه الاصطلبحات كانت عمى النحك التالي: 
 (1947ستراوس وزملاؤه )اطمؽ ىذا المصطمح  :مصطمح الخمؿ الكظيفي الدماغي الطفيؼ -

 .عمى الاطفاؿ ذكم الصعكبات الشديدة
اك التياب في الدماغ قبؿ اك اثناء كيقصد بو التعرض لإصابة  :مصطمح الاصابة الدماغية -

 .الكلادة مما قد يؤدم الى اختلبؿ في الجياز العصبي المركزم
كالذم كانت ، كعمى ىامش المؤتمر الذم عقد بشاف الاطفاؿ المعكقيف ادراكيا 1963كفي عاـ 

إحدل القضايا الأساسية فيو محاكلة اختيار مصطمح يتفؽ عميو جميع الأكساط ك يكحد مفيكـ 
 .جميعال

كدافع عنو  1962سنة صامويل كيرك كقد كاف أكؿ مف استخدـ مصطمح صعكبات التعمـ ىك 
  :قائلب 1963في مؤتمر الاطفاؿ المعاقيف إدراكيا سنة 

لقد قمت باستخداـ مصطمح صعكبات التعمـ لكصؼ مجمكعة مف الاطفاؿ تعاني مف اضطراب 
إلا ، ات التكاصؿ الضركرية لمتفاعؿ الاجتماعيفي المغة كالكلبـ كالقراءة كما يرتبط بيا مف ميار 

، أنني لا اضع مع ىذه الفئة اكلئؾ الاطفاؿ الذيف يعانكف مف اعاقات حسية ككفؼ البصر كالصمـ
 .كالأطفاؿ المتخمفيف عقميا

عرؼ ذكم صعكبات التعمـ بأنيـ اكلئؾ الاطفاؿ الذيف   بابرا بيتمان( عرؼ 1964كفي سنة )
ي التعمـ كيفصحكف عف تبايف تربكم ذم دلالة بيف قدراتيـ العقمية الكامنة يعانكف مف اضطرابات ف
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كمستكل أدائيـ الفعمي كالذم يعزم الى اضطرابات اساسية في عممية التعمـ التي تككف اك قد لا 
تككف مصحكبة بقصكر كاضح في كظيفة الجياز العصبي المركزم كليست ناجمة عف تخمؼ 

 .أ اضطراب انفعالي شديد أك فقداف لمحكاس، فيأك حرماف تربكم أ ثقا، عقمي
 المجنة الوطنية للإشراف عمى الاطفال المعوقين  ( جاءت1968كفي سنة )

 :بتعريؼ أصطمح فيما بعد ليككف التعريؼ الرسمي لذكم صعكبات التعمـ كينص عمى ما يمي
كاحدة أك  الاطفاؿ ذكم صعكبات التعميمية المحددة ىـ اكلئؾ الذيف يعانكف مف قصكر في

كقد ، اكثر مف العمميات النفسية الاساسية التي تدخؿ في فيـ كاستخداـ الغة المكتكبة كالمنطكقة
القراءة أك الكتابة أك التيجئة أك العمميات  تظير في اضطرابات الاصغاء أك التفكير اك الكلبـ أك

 (. 31 ص، 2007، الحسابية ) البطاينة كآخركف
  :صعكبات التعمـ التعريؼ التالي نة الوطنية المشتركةالمج( عرفت 1990كفي سنة )

الاطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ مصطمح شامؿ يرجع الى مجمكعة متباينة مف الاضطرابات 
عف نفسيا مف خلبؿ صعكبات دالة في اكتساب كاستخداـ ميارات الاستماع اك الكلبـ اك  التي تعبر

ت الحسابية كىذه الاضطرابات ذاتية داخمية المنشأ كالتي اك الاستدلاؿ اك العمميا، القراءة اك الكتابة
يفترض اف تككف راجعة الى خمؿ كظيفي في الجياز العصبي المركزم كيمكف اف تحدث خلبؿ 

مشكلبت في الضبط الذاتي كمشكلبت الادراؾ كالتفاعؿ  كا يمكف اف تككف متلبزمة مع، حياة الفرد
كمع اف صعكبات التعمـ قد .صعكبة تعميمية بحد ذاتياالاجتماعي دكف اف تؤدم ىذه الاحكاؿ الى 

 –إعاقة التخمؼ العقمي  –إعاقة حسية  –تحدث متزامنة مع ظركؼ بعض الاعاقات الاخرل 
أك عؿ مؤثرات خارجية كالفركؽ الثقافية كالتعميـ غير الملبئـ الا  .الاضطراب الانفعالي الشديد جدا

 انيا ليست ناتجة عف ىذه الظركؼ.
الكثير مف التعريفات العربية كالأجنبية لمصمح صعكبات التعمـ كالتي تتفؽ في كىناؾ 

  :مجمميا عمى النقاط التالية في تحديدىا لممفيكـ
 .إف معظـ التعريفات اتفقت عمى كجكد خمؿ كظيفي عصبي بسيط لدل ذكم صعكبات التعمـ -
رماف البيئي كالثقافي كالاضطراب استبعاد الصعكبات الناتجة عف الاعاقات الحسية كالعقمية كالح -

 .الانفعالي الشديد
 .ضعؼ الأداء الاكاديمي لدل ىذه الفئة -
 ( 34ص ، 2010، )عبد الكاحد .ىـ يمتمككف مسكل متكسط مف الذكاء -
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 صعوبات التعمم وبعض المفاىيم المشابو -2
 المشابو ليا مثؿ  الكثير مف الناس مف يخمط بيف مفيكـ صعكبات التعمـ كبعض المفاىيـ الاخرل

  :صعوبات التعمم ومشكلات التعمم -1.2
فميس كؿ مف لديو مشكلبت تعمـ يمكف اف ، يختمؼ مفيكـ صعكبات التعمـ عف مشكلبت التعمـ

 .يندرج في فئة ذكم صعكبات التعمـ
الى انو مف الخطأ الشائع الاعتقاد اف صعكبات التعمـ ىي نفسيا ( 1988جونسون )يشير 

ـ فالمصطمحيف غير مترادفيف فصعكبة التعمـ تستخدـ لكصؼ فئة معينة مف الاطفاؿ مشكلبت التعم
 .كليست مصطمحا عما لكؿ الاطفاؿ الذيف لدييـ مشكلبت تعمـ

الى اف الاطفاؿ الذيف لدييـ مشكلبت تعمـ يككنكف اكثر قابمية ( 1985ىورن )كأشار 
الاخفاؽ المتكرر في الدراسة الامر الذم  لزيادة الاضطرابات الانفعالية كالسمككية كذالؾ يرجع الى

بينما ذكم صعكبات التعمـ لدييـ ذكاء عادم ، يجعميـ يغادركف مقاعد الدراسة كيكصفكف بالجنكح
 (19كتحصيؿ متدني لا يرجع الى اعاقة حسية اك حركية اك عقمية )ص 

 :صعوبات التعمم والتأخر الدراسي -2.2
كـ التأخر الدراسي عمى الرغـ مف اف كلب مف افراد يختمؼ مفيكـ صعكبات التعمـ عف مفي  

 .الفئتيف يعانكف مف انخفاض في  التحصيؿ الدراسي
اف مصطمح صعكبات التعمـ يختمؼ عف مصطمح التأخر ( 1987انور الشرقاوي )يرل 

الدراسي إذ اف انخفاض نسبة الذكاء عف المتكسط قد تككف ىي السبب لدل الكثير مف المتأخريف 
ما يعد الحرماف الثقافي كالاجتماعي كالاضطراب الانفعالي أسبابا رئيسية لمتأخر الدراسي دراسيا ك
 .أيضا

أنو نظرا لأف السمة الغالبة للؤطفاؿ ذكم ( 1987السرطاوي وسالم )كيشير كلب مف 
صعكبات التعمـ ىي انخفاض التحصيؿ الدراسي لذا فقد ارتبطت صعكبات التعمـ في ذىف الكثير 

 .دراسي لاف المظير الخارجي لكمييما ىك المشاكؿ الدراسية كانخفاض التحصيؿبالتأخر ال
 :صعوبات التعمم وبطء التعمم -3.2

يستخدـ مصطمح بطء التعمـ في الأدب النفسي لكصؼ الطفؿ الذم لديو قدرة تعميمية ضعيفة 
ناسبان. كالجدير بالذكر في جميع المكاد الدراسية كىـ قادركف عمى التعمـ إذا منحكا برنامجان تربكيان م

، أف عدد التلبميذ بطيئك التعمـ يساكل تقريبا عدد التلبميذ مف ذكل صعكبات التعمـ ) جمانة محمد
 (49ص ، 2004
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حيث يمكنيـ الاستفادة مف التعميـ العادم كلكف ، % 90إلي  70كنسبة ذكاىـ تتراكح مف 
مف كؿ خمس تلبميذ في الفصؿ الدراسي كيمثؿ ىؤلاء التلبميذ كاحدان  .بدرجة كبيرة مف الصعكبة

كلكف ، كعادة يككف تمميذ ما بطئ التعمـ في مادة دراسية بطيئا أيضان في تعمـ بقية المكاد، العادم
كقد يككف متفكقان في مجالات أخرل مثؿ الفف أك المكسيقى ، ليس مف السيؿ التنبؤ بتحصيمو دائما

ىك متأخر في نمكه كضعؼ قدرتو عمى الكلبـ كالتكيؼ ك ، أك الأعماؿ اليدكية أك التأقمـ الاجتماعي
 .كالميارات اليدكية أك التناسؽ العضمي أك غيرىا مف الميارات

 أسباب صعوبات التعمم:  -3
منيا العارض البسيط الذم لو آثار عارضة تزكؿ بزكاؿ ، إف لصعكبات التعمـ أسبابان مختمفة    

ثار دائمة كما لك كانت ناجمة عف إصابات عضكية في كمنيا البميغ الدائـ الذم لو آ، مسبباتيا
الدماغ أك الجياز العصبي أك كانت خملبن كظيفيان أفقد أحد الأجيزة الجسمية القدرة عمى القياـ 

 ص (.، 2012، بكظيفتو بشكؿ طبيعي )الحاج
، مـكيؤكد أخصائيك الصحة النفسية بأنو ما داـ لا أحد يعرؼ السبب الرئيسي لصعكبات التع    

كلكف ،فاف محاكلة الآباء البحث المتكاصؿ لمعرفة الأسباب المحتممة يككف شيء غير مجدم ليـ 
كلكف عمى العمماء بذؿ ، الأىـ مف ذلؾ للؤسرة ىك التقدـ للئماـ لمكصكؿ إلى أفضؿ الطرؽ لمعلبج

مف  الكثير مف المجيكدات لدراسة الأسباب كالاحتمالات لمتكصؿ إلى طرؽ لمنع ىذه الإعاقات
 الحدكث.

كينبغي أف يضع المربكف ؼ اذىانيـ انو نادرا ما يككف بمقدكرنا في الحالات الفردية أف 
نحدد بدقة ذلؾ السبب الذم يكمف خمؼ صعكبات التعمـ التي يتعرض ليا الطفؿ )ىلبلياف 

 (. 129ص ، 2077 ، كآخركف
لكف الدراسات ك ، في الماضي ظف العمماء أف ىناؾ سبب كاحد لظيكر تمؾ الإعاقات  

كىناؾ دلائؿ جديدة تظير أف ، الحديثة أظيرت أف ىناؾ أسباب متعددة كمتداخمة ليذا الاضطراب
اغمب الإعاقات التعميمية لا تحدث بسبب كجكد خمؿ في منطقة كاحدة أك معينة في المخ كلكف 

 .بسبب كجكد صعكبات في تجميع كتربيط المعمكمات مف مناطؽ المخ المختمفة
اف النظرية الحديثة عف صعكبات التعمـ تكضح أف الاضطراب يحدث بسبب خمؿ كحاليا ف

في التركيب البنائي كالكظيفي لممخ كىناؾ بعض العمماء الذيف يعتقدكف بأف الخمؿ يحدث قبؿ 
 الكلادة كأثناء الحمؿ. 

 كيمكف إجماؿ الأسباب الكامنة كراء الصعكبات التعميمية في العكامؿ التالية 
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 عضوية والبيولوجية:العوامل ال -1.3
 :مجموعة الأسباب الوراثية  -1.1.3

كىي التي تنتقؿ مف الأبكيف الى الأبناء عف طريؽ الكر كمكسكمات كما تحممو مف جينات 
فقد دلت الدراسة التي قاـ بيا لحالات  التكائـ باف  (1978أون )كراثية ناقمة كيؤيد ىذا الاتجاه 

 ( 141ص ، 1992، كأنيا كراثية )سميماف صعكبات التعمـ منتشرة بيف أسر معينة
  :التمف الدماغي المكتسب  -2.1.3

 كىك مف أكثر الأسباب المؤدية لصعكبات التعمـ كيعكد لأسباب أىميا:
 ما قبل الولادة -

 ، الخ ..مف مثؿ نقص التغذية للؤـ كالتدخيف كجفاؼ المشيمة أك النزؼ أك التعرض للؤشعة.
 كسجيف أك الكلادة العسرة. خلبؿ الكلادة مثؿ نقص الأ -
الحكادث التي قد تؤثر عمى ، التسمـ بالرصاص، انخفاض الكزف، بعد الكلادة  مثؿ الخداج -

 الدماغ.
 :العوامل النفسية والعقمية وتشمل ما يمي -2.3

 :اضطراب في الوظائف النفسية الأساسية مثل  -1.2.3
  :الإدراك الحسي –

مثيرات الحسية أما باللبمبالاة أك بالتحسس المفرط بشكؿ حيث تتصؼ ردكد أفعاليـ تجاه ال
يتناسب عكسيا مع شدة أك بساطة المثير أك التنبيو. فقد تككف الاستجابة اقؿ أك أكثر حدة مف 

 استجابة الطفؿ العادم في حاؿ تعرضو لممثيرات التي تككف محيطة بو.
  :بطء الفيم -

لا يككف لدييـ القدرة عمى متابعة سير  إدخاؿ المعمكمات لدييـ بطريقة بطيئة كلذلؾ
 المحادثة داخؿ أك خارج الصؼ الدراسي.

 
  :الذاكرة -

إلا أف ىذا القصكر يكمف في ، يعاني كثير مف ذكم صعكبات التعمـ مف قصكر في الذاكرة
 .تنظيـ بعض استراتيجيات التذكر كليس عجزا في القدرة نفسيا
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  :تدني الميارات الحركية -
زر لمجمكعة العضلبت الكبيرة كالمشي كقذؼ الكرة أك ضعؼ التآزر لمجمكعة ضعؼ التآ

 العضلبت الصغيرة كالكتابة كالقص.
 تنظيـ الأفكار صعكبة في تنظيـ المعمكمات كالمنبيات كتحميميا كترميزىا. -
  :ضعف الذاكرة القصيرة -

 صعكبة في تذكر ما قد شاىدكه أك سمعكه بعد فاصؿ زمني معيف.
  :لقدرة عمى التكيفعدم ا -

كتتمثؿ في ظيكر ضعؼ إمكانيات التعاكف كعدـ المبادرة كالذم يتمثؿ في الانطكاء 
كالخجؿ إضافة الى عدـ أحساس الطفؿ بالمسؤكلية الشخصية لمساعدة الذات أك المسئكلية 

قسى الاجتماعية لمساعدة الآخريف كىؤلاء يعانكف مف النبذ مف الأقراف كتعتبر ىذه المشكمة مف أ
الخبرات التي يمر بيا الأطفاؿ في حياتيـ حيث يعتبر النبذ أك القبكؿ مؤشرات لمدلالة عمى سعادة 

 الطفؿ أك تعاستو.
  :ضعف الميارات المفظية -

فيـ ضعيؼ أثناء  .صعكبات في القراءة صعكبة تذكر اسماء كأشكاؿ كأصكات الحركؼ
رائيا. قمب الحركؼ أك قمب ترتيب الحركؼ عند القراءة بطيئة كمجيػدة بالنسبة لممعسر ق ،القراءة 
 .القراءة

  :اضطراب في الوظائف العقمية  -2.2.3
كتظير تأثيرات ىذا الاضطراب عمى شكؿ تدني مفيكـ الذات كالنشاط الزائد كعدـ القدرة 

 عمى الانجاز كالتشتت كالتيكر كالإلحاح كحدة الطبع كسرعة الانفعاؿ.
 ل:العوامل التربوية وتشم -3.3
 المناىج المكحدة.  -
 اختلبؼ طرؽ التدريس.  -
 عدـ جاىزية غرفة الصؼ لحاجات الطالب التعميمية.  -
 نقص ميارات المعمميف التدريبية.  -
 تكقعات الأىؿ كالمعمميف المرتفعة أك المنخفضة.  -
 أساليب التنشئة الاجتماعية.  -
 :ك تشمؿ عكامؿ مدرسية ك خاصة بالميؿ نحك المادة الدراسية  -
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  .سكء معاممة المعمـ لمتمميذ -
 عدـ مراعاة المعمـ لمفركؽ الفردية بيف التلبميذ.  -
 عدـ التعاكف بيف المدرسة ك المنزؿ. طرؽ التدريس غير المناسبة. -
 .عدـ جاذبية المادة الدراسية -
 صعكبة المادة. -
 طكؿ المنيج الدراسي. -
 عدـ الاستفادة مف المنيج.-
  .لتدريسية أك النقص في الخبرة التعميميةالكفاية ا -
 عدـ تشجيع المعمـ لمتمميذ. -

 :العوامل البيئية وتشمل ما يمي -4.3
 :عوامل أسرية و تتضمن  -1.4.3

  .الضغكط الأسرية ك اتجاىات المربيف السمبية -
 عدـ متابعة الآباء للؤبناء في المدرسة. -
 سكء معاممة الآباء للؤبناء. -
 ة الآباء للؤبناء.عدـ رعاي -
 فقر البيئة ثقافيا كاقتصاديا. -

 عوامل خاصة بجماعة الأصدقاء و تتضمن:  -2.4.3
 سكء العلبقة بيف التمميذ ك زملبئو. -
 عدـ رغبة التمميذ في تككيف صداقات مع الزملبء. -
 .عدـ رغبة التمميذ في العمؿ الجماعي -
 عدـ القدرة عمى التحاكر مع الزملبء -
 ت تشخيص صعوبات التعمممحكا -4

 :تحدد فيما يمي، تكجد محكات كثيرة تستخدـ في تشخيص صعكبات التعمـ
  :محك التباعد أو التناقض -1.4

مف الجدير بالذكر أف ىناؾ تباينان كاضحان لدم الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ بالنسبة 
د مف المحكيف حيث يظير تباعد في كاح، كمستكيات الأداء المدرسي، لبعض الجكانب الشخصية

 :التالييف أك كمييما
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 :وجود تباين واضح في مستوى نمو بعض الوظائف النفسية لدى الطفل  -1.1.4
حيث نجد ، كالذاكرة كالقدرة البصرية أك السمعية أك الحركية، ك المغة، كالإدراؾ، مثؿ الانتباه

فقد تنمك ، في النمك بعض ىذه الكظائؼ تنمك بصكرة عادية لدل الطفؿ، بينما تتأخر كظائؼ أخرل
بينما يتأخر في المشي أك ، لدل الطفؿ بصكرة عادية، ك السمعية، كالبصرية، القدرات المغكية
 التناسؽ الحركي.

 التباعد بين النمو العقمي العام أو الخاص و التحصيل الأكاديمي:  -2.1.4
إلا أف مستكل ، فقد يتميز بعض الأطفاؿ بمستكل أك أعمى مف المتكسط في قدراتيـ العقمية

 تحصيميـ الدراسي قد يماثؿ أداء المتخمفيف عقميان.
كيحقؽ تقدما ، حيف يعطى الطفؿ دليلبن عمى اف قدرتو العقمية تقع ضمف المتكسط :مثال

كلكنو لا يتعمـ القراءة بعد فترة كافية مف كجكده ، أك قريبا مف العادم في الحساب ك المغة، عاديا
كشبيو بذلؾ إذا تعمـ الطفؿ ، اعتبار الطفؿ لديو صعكبة تعمـ في القراءة فعندئذ يمكف، في المدرسة

 كلكنو متخمؼ بشكؿ كاضح في الرياضيات.، القراءة
يجاف ) ، ( أف التباعد بيف مستكم القدرة العقمية كالتحصيؿ الأكاديمي1987كيذكر ىاردماف كا 

 :يجب أف يظير في كاحدة أك أكثر مف الجكانب التالية
 .المفظي التعبير  -
 الإصغاء كالاستيعاب المفظي.   -
 .الكتابة  -
 .القراءة  -
 .استيعاب المادة المقركءة  -
 .العد الحسابي  -
 .( 180ف ص  2009، الرقاص، ) الفكزاف.الاستدلاؿ الحسابي  -
 

  :محك الاستبعاد  -2.4
كات التي المح، مف بيف المحكات التي تستخدـ في التعرؼ عمى حالات صعكبات التعمـ  

تعرؼ بمحكات الاستبعاد. في ىذه الحالة تعمؿ محكات الاستبعاد كمكجو أك مرشد لمتعرؼ عمى 
فإف الأطفاؿ الذيف ترجع صعكبات التعمـ لدييـ ، صعكبات التعمـ. كعمى أساس محكات الاستبعاد

أك  سكاء كانت إعاقة سمعية–بصفة أساسية إلى الحالات الأخرل العامة مف العجز أك القصكر 
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يستبعدكف مف فئة  -أك عكامؿ بيئية ، أك اضطراب انفعالي، أك تخمؼ عقمي، أك حركية، بصرية
لا ، عمى أف استبعاد بعض الأطفاؿ المصابيف بإعاقات أخرل .ذكل الصعكبات الخاصة في التعمـ

يعني بأم حاؿ مف الأحكاؿ أنو ليس بيف ىؤلاء مف يعانكف مف صعكبات في التعمـ. بمعنى أخر 
يحتاجكف إلى ، الاستبعاد لا يعنى أكثر مف اف ىؤلاء الأطفاؿ المصابيف بإعاقات أخرل عامة أف

 برامج تعميمية كعلبجية تناسب إعاقتيـ الأساسية.
 :محك صعوبة النضج   -3.4

كيشير إلى احتماؿ كجكد تخمؼ في النمك أك خمؿ في عممية النضج كأحد العكامؿ المؤدية 
 .إلى صعكبة التعمـ

( ك 1957ر)باندفي مقدمة الباحثيف الذيف أخذكا بيذا الاتجاه كؿ مف   كيأتي
مف الحقائؽ المعركفة في سيككلكجية النمك أف الأطفاؿ مف ، (. عمى سبيؿ المثاؿ1971")سمنجرلاند

الذككر يتقدمكف اتجاه النضج بمعدؿ أبطأ مف الإناث. لذلؾ ففي حكالي سف الخامسة أك السادسة 
الذككر ك بعض الإناث غير مستعديف أك مييئيف مف ناحية المظاىر الإدراكية يككف عدد كبير مف 

ك الميارات الحركية لتعمـ التمييز بيف الحركؼ اليجائية. كقد تكشؼ أدكات القياس المستخدمة في 
تقييـ الأطفاؿ في سف الخامسة أك السادسة عف كجكد مشكلبت إدراكية أك حسية أك حركية. كفي 

ت ترتبط ىذه المشكلبت بتخمؼ في النضج أكثر مف ارتباطيا باضطراب فعمي مثؿ ىذه الحالا
كامف في الطفؿ نفسو. إذف يمكف القكؿ أف الاضطرابات النمائية في تعمـ الكلبـ ك المغة ترجع إلى 
خطأ أك عيب كراثي عند الطفؿ عندما تككف ىذه الاضطرابات مرتبطة بكظيفة مف كظائؼ النضج. 

، كثيرا مف الأطفاؿ الذيف يشخصكف عمى أنيـ يعانكف مف صعكبات في التعمـ كيترتب عمى ذلؾ أف
كفي مثؿ ىذه الحالات قد تككف أساليب التربية الخاصة  .ىـ في حقيقة الأمر متخمفكف في النمك

ك الذم ، مطمبا ضركريا مف أجؿ القياـ ببرمجة نمائية تيدؼ إلى تصحيح عدـ التكازف في النمك
 مميات التعمـ عند ىؤلاء الأطفاؿ.تنعكس آثاره عمى ع

 
 :محك العلامات العصبية )النيرولوجية (   -4.4
كيؤكد ىذا المحؾ عمى التلبزـ بيف صعكبات التعمـ كبعض نكاحي القصكر العصبية لدل     

كالإعاقة الإدراكية كفقان لما ، كالخمؿ الكظيفي المخي البسيط، الطفؿ مف قبيؿ الإصابات المخية
يؼ صعكبات التعمـ مف كجكد اضطراب في كاحد أك أكثر مف العمميات النفسية يتضمنو تعر 

الأساسية التي تدخؿ في فيـ أك استخداـ المغة المنطكقة أك المكتكبة كالتي ترجع لظركؼ نمائية كلا 
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كذلؾ عمى أساس أف المعرفة بالعكامؿ العصبية تساعد عمى تفيـ أكجو ، تككف نتيجة لكجكد إعاقات
كيحدث كثيران أف تصاحب صعكبات التعمـ بعض ، ضعؼ في الناحية التعميمية لدل الطفؿالقكة كال

كنقص الانتباه البصرم كالسمعي ، اضطرابات الإدراؾ :مظاىر أخرل ليا دلالتيا النيركلكجية مثؿ
" عددان مف الدلائؿ  أرون كيسكؽ "، ككلبمية كلغكية، كاضطرابات نمائية خاصة حركية، كالمكاني
عدـ مقدرة الطفؿ عمى  :مف بينيا، ة البسيطة المصاحبة لصعكبات القراءة عمى سبيؿ المثاؿالعصبي

أك أحد أصابعيا إلا مع القياـ بالحركة نفسيا في الجانب الأيسر مف ، تحريؾ اليد اليمنى مثلبن 
كعدـ إمكانية تعرؼ أك تسميتو الأصبع الذم ، اليسار –كالخمط في الاتجاه بيف اليميف ، الجسـ

  .يممسو القائـ بالاختبار بينما الطفؿ مغمض العينيف
فإف البحكث ك الدراسات تشير إلى أف كلب مف مشكلبت ، أما العلبمات النيركلكجية الحادة     

يمكف أف تنتج عف تمؼ أك إصابة في الجياز العصبي المركزم. إلا أف ، التعمـ كمشكلبت السمكؾ
أم إصابة معركفة في الجياز العصبي ، كلكجية حادةىناؾ صعكبة في تحديد كجكد علبمات نير 

لا ترجع إلى ظركؼ أخرل ، عند كثير مف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات في التعمـ-المركزم
مف الإعاقات العامة. كفي كاقع ألأمر فإنو في الكقت الحاضر لا يتـ إرجاع حالات صعكبات 

ؾ الأطفاؿ الذيف يككف قد سبؽ ليـ الإصابة التعمـ إلى عكامؿ نيركلكجية حادة إلا عند أكلئ
أك الذيف ، أك الذيف تككف أجريت ليـ عمميات جراحية في المخ، بإصابات خطيرة في منطقة الرأس

فإنو في حيف قد يككف التمؼ المخي أحد أسباب ، يككف قد سبؽ ليـ الإصابة بأكراـ خبيثة. كمف ثـ
مؿ الأخرل يمكف أف تؤدل إلى نفس ىذه مشكلبت التعمـ أك السمكؾ. فإف عددا مف العكا

 المشكلبت.
  :محك التربية الخاصة -5.4
يصعب عمييـ الاستفادة مف ، يعتمد ىذا المحؾ عمى فكرة أف الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ    

مما يستدعى تكفير خدمات خاصة ليـ ، البرامج العادية التي تقدـ للؤطفاؿ العادييف في المدارس
، معمميف متخصصيف... ( لمكاجية مشكلبتيـ التعميمية التي يعانكف منيا ،برامج، )أساليب تعمـ

 كالتي تختمؼ عف مشكلبت التلبميذ العادييف.
كعند تشخيص صعكبات التعمـ لدل التلبميذ في ضكء ىذا المحؾ،لا بد لاختصاصي التشخيص مف     

ة؛ بحيث يتمكف مف استخداـ تتيح لمطفؿ الاستجابة بطرؽ مختمف، أف يختار بطارية اختبارات متنكعة
ككضع خط تحت الإجابة المطمكبة. كيؤدل الفشؿ في اختيار بطارية ، كاستخداـ كضع الإشارة، المغة

كصعكبات في ، فالطفؿ الذم يعانى مف مشكمة تعبيرية .الاختبارات إلى التأثير الشديد عمى نتيجة الطفؿ.
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دات الفرعي في اختبار ككسمر الذم يتطمب إعطاء قد يككف أداؤه ضعيفا عمى اختيار المفر ، بناء الجمؿ
كقد يككف أداء الطفؿ نفسو عاليا جدا في الاختبار الذم تتطمب الاستجابة ، معاني الكممات بشكؿ لفظي

 عميو عممية كضع إشارة بدلا مف المفظ.
 النظريات المفسرة لصعوبات التعمم -5
ثية التي تفسر حدكث صعكبات التعمـ لدل لقد كُجدت الكثير مف الاتجاىات كالنظريات البح    

 :الأطفاؿ منيا
 النظرية النيورلوجية -1.5
كتفترض ىذه النظرية أف الكثير مف الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ لدييـ إصابات مخية     

كيؤكد ، حيثُ يظيركا كثيرُا مف الإشارات العصبية البسيطة اكثر مف الأطفاؿ العادييف، بسيطة
كعدـ تكازف ، رلكجية أف صعكبات التعمـ تنتج مف إصابات المخ المكتسبةاصحاب النظرية النيك 

ص ، 1998، كالعكامؿ الكيميائية كالحيكية)الزيات، قدرات التجييز المعرفي بيف نصفي المخ
153). 
 نظرية تأخر النضج -2.5
كتعتمد ىذه النظرية في تفسير حدكث صعكبات التعمـ إلى البطئ في نضج العمميات       

حيثُ ، كعمميات الانتباه التي تميز النمك المعرفي التذكر،، الادراكية، المغكية، الحركية، بصريةال
نجد كؿ طفؿ يعاني مف صعكبات التعمـ لديو مظاىر مختمفة مف جكانب بطء النضج كاظيرت 
مجمكعة دراسات المعيد الكطني لصحة الطفؿ كتطكر الانساف أف الاطفاؿ المعرضكف اكثر لكجكد 

بة في تعمـ القراءة يظيركف تاخر نمائي في جكانب متعددة مف تطكر النضج بما فييا الكعي صعك 
 .(165ص  ، 2014 ، ليرنر جكنس الصكتي )

 النظرية السموكية. -3.5
كيفسر اصحاب النظرية السمككية حدكث صعكبات التعمـ إلى أساليب التحصيؿ الدراسي     

كافتقار الكسائؿ التعميمية كالأنشطة التربكية ، ملبئمة نتيجة استخداـ طرؽ تدريس غير، الخاطئ
إضافة إلى ، كانخفاض مستكل الدافعية لمتعمـ كالدراسة لدييـ، ككثرة عدد المتعمميف، المناسبة

 (67ص ، 2011، الظركؼ البيئية غير الملبئمة في الأسرة كالمدرسة كالمجتمع)النكبي
 نموذج العمميات النفسية. -4.5
حيث يعتمد التجييز ، صحاب ىذا النمكذج عمى أىمية التجييز العقمي لممعمكماتكيعتمد ا   

كالذاكرة )العمميات العقمية ، كقدرات الانتباه، العقمي كمعالجة المعمكمات عمى العمميات الإدراكية
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العميا(، كيرجع اصحاب ىذا النمكذج أف أطفاؿ صعكبات التعمـ لدييـ قصكر في عممية الانتباه 
كما يركا أف صعكبات التعمـ ىي حالة مف التأخر النمائي في الانتباه ، أقرانيـ العادييف اكثر مف

كأف اضطرابات العمميات النفسية الأساسية يعتبر مف المظاىر الاكلية  ، الانتقائي لدل الفرد
كالأعراض الانفعالية ، مما يؤدم لحدكث الأعراض الاكاديمية، للبضطراب الكظيفي البسيط لمدماغ

في كتابو الخاص بصعكبات التعمـ عمى العلبقة بيف الدماغ  (1980)جادس كقد أكد ، كالاجتماعية
ككظائفو كبيف صعكبات التعمـ حيث قاؿ "تعتبر سيككلكجية الاعصاب عمما يتضمف عددا كبيرا مف 
 المعارؼ التجريبية الاساسية لفيـ كمعالجة كؿ مف الطفؿ الذم يعاني تمؼ مخي كالذم يعاني مف

 .(30ص ، 2015، صعكبة التعمـ كلديو عجز في الجانب الادراكي كالمعرفي أك الحركي )القاسـ
 نظرية تجييز ومعالجة المعمومات )النظرية المعرفية( -5.5
، كييتـ اصحاب ىذه النظرية بكيفية اكتساب المعمكمات كتخزينيا كاستعادتيا عند الضركرة    

ية التي يستخدميا الفرد في معالجة المعمكمات. كتنظر إضافة الى الاىتماـ بدراسة الانماط المخ
النظرية المعرفية )تجييز كمعالجة المعمكمات( إلى المخ الإنساني عمى أنو أشبو بالحاسب الآلي في 
استقباؿ المعمكمات كمعالجتيا ثـ استدعائيا مرة أخرل في صكرة استجابات مناسبة عند الحاجة 

قباؿ المخ لممعمكمات ثـ تحميميا كتنظيميا مف خلبؿ التنظيـ لذلؾ تركز عمى كيفية است، إلييا
كقد اكد مؤيدك ىذا الاتجاه أف صعكبات التعمـ تنتج عف عدـ تكازف قدرات ، كالتتابع عمى نحك معيف
 التجييز المعرفي لدل 

الطفؿ مف ككنيا نتيجة لعيكب معرفية عامة حيث أف النصؼ الكركم الأيمف لممخ يختص 
كالنصؼ الكركم الايسر يختص بالمعالجة ، تزامنة لممعمكمات البصرية كالمكانيةبالمعالجة الم

، كالتكامؿ بيف النصفيف مطمكب كضركرم لعممية التعمـ )عبد الكاحد، المتتابعة لممعمكمات المغكية
 .(56ص ، 2010

 
  :تصنيف صعوبات التعمم-6

بات المتعددة إلا أنيا ما عمى الرغـ مف تعدد تصنيفات صعكبات التعمـ في البحكث كالكتا
، 2012، )ابك الديار كيرك وكالفنتزالت معتمدة إلى حد كبير عمى التصنيؼ الذم تكصؿ إليو 

 (65ص 
 :كالذم يُميِّز بيف مجمكعتيف مف الصعكبة كىي
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 .صعوبات التعمم النمائية -
  .صعوبات التعمم الأكاديمية -

كبعد تحكؿ الأسس السيككلكجية ، ـكلكف مع اتساع مجاؿ البحث في ميداف صعكبات التعم 
تدريجيان في فيـ ذكم الصعكبة في التعمـ مف الاتجاه الذم يركز عمى عمميات نمائية محددة تمثؿ 
العمميات ما قبؿ الأكاديمية إلى الاتجاه الحديث الذم يضع الطرؽ أك الاستراتيجيات التي يتعامؿ 

 .بيا الفرد مع المياـ المختمفة في بؤرة الاىتماـ
كمف ىنا ظيرت الحاجة إلى كجكد تصنيؼ جديد يعكس طبيعة ذكات ىذه الفئة مف     

مكاناتيا كأنظمة الميارة باعتبارىا ، الأمر الذم يعكس التكامؿ بيف أنظمة الإرادة لدييـ، التلبميذ كا 
إف ىذا ، أنظمة فرعية لمنظكمة الذات ككؿ ليس فقط لدل ىذه الفئة كلكف لدل جميع الأفراد

كلإمكاناتيا كقدراتيا ، ؼ الجديد يساعدنا عمى الكشؼ عف ذكات ىذه الفئة كمدل فيميـ لياالتصني
فإذا استطعنا أف نكشؼ عف أسرار ذكاتنا ، كقد تعتبر ىذا ضربان مف ضركب كشؼ أسرار الذات

كانت ىذه ىي الانطلبقة الأكلى لمتعرؼ عمى نكاحي القصكر ، بطريقة مكضكعية ناضجة
 .لذم ييسر سبؿ العلبجالأمر ا، كالصعكبة

كفي ضكء الاتجاىات الحديثة لصعكبات التعمـ كالتي ركزت عمى أف فيـ ىذه الفئة لحقيقة 
مكاناتيا يُعد المبنات الأكلى لبرامج التدخؿ يمكف تصنيؼ صعكبات التعمـ إلى ثلبث ، ذكاتيا كا 

، كيرك وكالفنتليو بحيث تتفؽ المجمكعة الأكلى كالثانية مع ما تكصؿ إ، مجمكعات مف الصعكبات
حيث يمكف أف تدرج ضمف صعكبات التعمـ ، الميـ إلا فيما يختص بصعكبات التعبير الشفيي

لما ينطكم عميو ىذا المجاؿ )التعبير الشفيي( مف ميارات محددة شأنو في ذلؾ شأف ، الأكاديمية
 :كالتاليكيمكف عرض تصنيؼ صعكبات التعمـ  أم صعكبة أكاديمية أخرل كالقراءة كالكتابة.

 

 :صعوبات التعمم النمائية  -1.6
كىي التي أطمؽ عمييا تعريؼ الحككمة الفيدرالية بػ"العمميات النفسية الأساسية " كتتناكؿ 
العمميات ما قبؿ الأكاديمية كالتي تتمثؿ في الانتباه كالإدراؾ كالذاكرة كالتفكير كالتي يعتمد عمييا 

 .التحصيؿ الأكاديمي
مك القدرات العقمية كالعمميات العقمية المسئكلة عف التكافؽ كتتعمؽ ىذه الصعكبات بن

كمف ثـ فإف أم اضطراب أك خمؿ يصيب كاحدة أك أكثر مف العمميات قبؿ ، الدراسي لمفرد
الأكاديمية قد يككف أكلى نتائجو الصعكبة في مجاؿ أك أكثر مف المجالات الأكاديمية كتتعمؽ 
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كلذا قد يككف السبب في حدكثيا اضطرابات كظيفية تخص  ،الصعكبات النمائية بالكظائؼ الدماغية
 .( 80ص ، 2011، الجياز العصبي المركزم) ككافحة

الذاكرة(،   -الإدراؾ  –كقد صُنِّفت الصعكبات النمائية إلى صعكبات أكلية )الانتباه 
ؿ في ككنيا أما صعكبات التعمـ النمائية الأكلية فتتمث، كصعكبات ثانكية )التفكير كالمغة الشفكية(

عمميات عقمية أساسية تعتبر مسئكلة عف أم نشاط عقمي يقكـ بو الفرد فيي المبنات الأساسية 
المغة ، الأكلى لغيرىا مف العمميات الأخرل التي تؤثر فييا كىي العمميات الثانكية ) ألتفكير

  الشفكية(.
 

  :صعوبات التعمم الأكاديمية  -2.6
كالتي تتمثؿ في القراءة ك الكتابة ، سي المعرفي الأكاديميكيقصد بيا صعكبات الأداء المدر 
كترتبط ىذه الصعكبات إلى حد كبير بصعكبات التعمـ ، ك التيجئة ك التعبير الكتابي ك الحساب

 :فمثلبن ، النمائية
كميارة الإدراؾ السمعي لمتعرؼ عمى ، تعمـ القراءة يتطمب الكفاءة كالقدرة عمى فيـ كاستخداـ المغة -

ت حركؼ الكممات )الكعي أك الإدراؾ(، كالقدرة البصرية عمى التمييز كتحديد الحركؼ أصكا
 كالكممات.

التآزر ، الإدراؾ الحركي :تعمـ الكتابة يتطمب الكفاءة في العديد مف الميارات الحركية مثؿ -
 كتآزر حركة اليد كالعيف كغيرىا مف الميارات.، الحركي الدقيؽ لاستخدامات الأصابع

كالمعرفة  ، كالمفاىيـ الكمية، ـ الحساب يتطمب كفاية ميارات التصكر البصرم المكانيتعم -
 بمدلكلات الأعداد كقيمتيا كغيرىا مف الميارات الأخرل.

كىى تعنى أف مستكل التحصيؿ الدراسي لمطفؿ لا يتمشى مع مستكل قدراتو العقمية  كىذا النكع   
 :مف صعكبات التعمـ يشمؿ ما يمي

 :صعوبات التعمم في الكتابة  -1.2.6
كيظير ىذا النكع مف صعكبات التعمـ في عدة أشكاؿ أىميا عدـ قدرة الطفؿ عمى معرفة شكؿ 

ك أيضان عدـ قدرتو عمى التحكـ في المسافة بيف الحركؼ أك كتابة الكممات شائعة ، الحرؼ كحجمو
درتو عمى تمييز الأصكات فضلب عف الأخطاء الإملبئية كالنحكية الناتجة عف عدـ ق، الاستخداـ

كحذؼ أك إضافة أك إبداؿ بعض الحركؼ في ، المتشابية مما يؤدل إلى حدكث أخطاء في كتابتيا
 .الإملبء
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 :صعوبات التعمم في الرياضيات 2.6-2
كتتمثؿ ىذه الصعكبات في التعرؼ عمى مفاىيـ الأعداد كالأرقاـ كمدلكلاتيا الفعمية كمعرفة 

بالإضافة إلى صعكبة التعرؼ عمى قيـ الخانات كالتسمسؿ ، جمع كالطرحالحقائؽ الرياضية مثؿ ال
كأيضان صعكبة ، كقراءة ككتابة الأعداد المككنة مف خانات متعددة، التصاعدم كالتنازلي للؤرقاـ
ككتابة الأرقاـ المتشابية في الكتابة كالمختمفة في الاتجاه مثؿ رقمي ، التعرؼ عمى الرمكز الرياضية

(2 ،6). 
 :صعوبات التعمم في القراءة 2.6-3

تُعرؼ عمى أنّيا اضطراب لدل المتعمـ في جانب القدرة عمى القراءة كالجانب المغكم بشكؿ  
حيث يعاني مف عدـ قدرة عمى التعرؼ عمى الكممات كنطقيا بالشكؿ السميـ كبشكؿ متسمسؿ ، عاـ

 كمنتظـ ككاضح كمفيكـ.
 أساليب علاج صعوبات التعمم: -7

ك مف الطبيعي أف يككف العلبج متناسبا ، ا سبؽ أف لصعكبات التعمـ أسبابا متعددةرأينا فيم
ك مف الطبيعي أيضا تضافر ، مع طبيعة الصعكبة التي يعاني منيا الطفؿ ك درجة خطكرتيا

، الجيكد بيف مختمؼ المتدخميف في تربية الطفؿ مف آباء ك معمميف ك أطباء نفسييف. ك عمكما
 ثار المحتممة لصعكبات التعمـ مف خلبؿ تفعيؿ التكجييات التالية:يمكف التخفيؼ مف الآ

 تفيم الوالدين لممشكمة -1.7
يجب عمى الآباء أف يتفيمكا طبيعة مشاكؿ أبنائيـ ك أف يساعدكا المدرسة في بناء برنامج 

 علبجي ليؤلاء الأبناء بعيدا عف التكترات النفسية.
 البرنامج التعميمي الخاص -2.7

امج تعميمي خاص مناسب لكؿ طفؿ حسب نكع الصعكبة التعميمية التي يجب تخطيط برن
 يعاني منيا، كيككف ذلؾ بالتعاكف بيف الأخصائي النفسي كالمدرس كالأسرة.

 التشخيص والتدخل المبكر  -3.7
ك ، إف تشخيص حالة الطفؿ المصاب ينبغي أف تتـ تحت إشراؼ الأخصائييف النفسييف

ك تجنب الكثير مف ، ما تمكنا مف التعامؿ بشكؿ أفضؿ مع الطفؿكم، كمما كاف التشخيص مبكرا
 سكء الفيـ.
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 التعاون بين المدرسة والعائمة -4.7
كلذلؾ يجب أف يككف البرنامج العلبجي شاملب لكؿ ، تؤثر صعكبات التعمـ عمى الحياة ككؿ

 ك بتنسيؽ تاـ بيف الأسرة ك المدرسة.، نكاحي التعمـ
اليب التربكية التي تيدؼ إلى علبج صعكبات التعمـ عند لقد كضعت العديد مف الأس

كلقد اضطمعت بعض ىذه الأساليب عمى أساس العمؿ عمى علبج جكانب القصكر التي ، الأطفاؿ
أما ، كذلؾ بيدؼ المساعدة لمكصكؿ إلى تحسيف الأداء الكظيفي، تؤدم إلى مشاكؿ دراسية كسمككية

ج الأداء الكظيفي كالسمككي مباشرة دكف الخكض في البعض الآخر فقد ركَّز عمى العمؿ عمى علب
 المسببات.

كعند استعراض الأساليب التربكية كالتعميمية المختمفة التي تستخدـ مع الأطفاؿ الذيف 
كطرؽ تحميؿ ، نجد أف طرؽ التدريب عمى العمميات النفسية، يكاجيكف صعكبات خاصة في التعميـ

مف بيف أكثر الإستراتيجيات شيكعا ، لى دمج الأسمكبيف معاكالطرؽ التي تمجأ إ، النشاط التعميمي
 في الاستخداـ في معظـ الأساليب المدرسية.

 التدريب القائم عمى العمميات النفسية  -1.4.7
نو يمكف تدريب الأطفاؿ عمييا كي ، كىي العمميات التي تدخؿ في المكضكعات الدراسية كا 

و يعاني مف مشاكؿ في القراءة بسبب صعكبات في يتحسف أداؤىـ فييا. فالطفؿ الذم يعتقد أن
 الإدراؾ البصرم سكؼ يدرب عمى ميارات الإدراؾ البصرم قبؿ أف يتعمـ القراءة.

 التدريب القائم عمى تحميل الواجب التعميمي  -2.4.7
كيسمح ىذا الأسمكب لمطفؿ بأف يتقف ، كىك التدريب المباشر عمى ميارات محددة ضركرية

تقاف الميمة التعميمية ، مف ثـ يقكـ بتركيب ىذه العناصر بما يساعد عمى تعمـعناصر الميمة ك  كا 
كفي مكضكعات القراءة كالكتابة يتـ تبسيط الميمات إلى النقطة التي ، بأكمميا كفؽ تسمسؿ محدد

كمف ثـ ينتقؿ إلى خطكة بعد خطكة إلى السمكؾ ، يتمكف الطفؿ مف الاستجابة عمييا بشكؿ مريح
 دا.الأكثر تعقي

 الجمع بين أسموبي التدريب عمى العمميات وتحميل الواجب  -3.4.7
كمزايا تحميؿ الكاجب التعميمي في ، يجمع ىذا الأسمكب بيف مزايا التدريب عمى العمميات

برنامج علبجي كاحد. كفي إطار ىذا الأسمكب فإف طفلب ما قد يظير صعكبة في تمييز الأشكاؿ 
المشكمة الإدراكية أف يجد الطفؿ صعكبة في تمييز أشكاؿ الحركؼ كقد يترتب عمى ىذه ، اليندسية
كفي ىذه الحالة يجب أف تيدؼ الجيكد العلبجية إلى تعميـ الطفؿ أشكاؿ الحركؼ أكثر ، اليجائية
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طالما أف تمييز الحركؼ ىك اليدؼ المباشر ، مف اىتماميا بتعميمو الأشكاؿ اليندسية في حد ذاتيا
 كالنيائي.

 :راءةصعوبات الق  -8
فمف بيف التلبميذ مف يجد صعكبة بالغة في ، تظير صعكبات القراءة عمى أشكاؿ متنكعة

كفي تككيف كممات مف مجمكعة مف الحركؼ كفي التمييز بيف ، الربط بيف شكؿ الحرؼ كصكتو
الحركؼ التي قد تختمؼ اختلبفات بسيطة في شكميا مثؿ الباء كالنكف إذا كردت في أكؿ الكممة 

ف التاء كالياء في نفس المكضكع كالضاد كالصاد كما جاء عمى ىذا النحك كما يجد كبي، خاصة
 البعض الآخر صعكبات فيـ ما يقرأ كلك كانت قراءتو الظاىرية سميمة.

ىذا كيظير بيف التلبميذ مف يجد صعكبة في التعرؼ السريع عمى الكممات كفي تحميؿ أك 
ناؾ مف يكاجو مشكمة كبيرة في معرفة كتذكر كما أف ى، تيجي الكممات الغريبة لغرض نطقيا

 علبمات التشكيؿ كمدل تأثيرىا عمى نطؽ الأصكات الكلبمية التي تمثؿ بالحركؼ اليجائية.
ضافة البعض الآخر أك ، أك إبداؿ بعض الحركؼ ببعض، أما حذؼ بعض الحركؼ كا 

ا قد يعكس بعضيـ كم، فمف الخصائص التي قد تظير عمى قراءة عدد مف التلبميذ، تشكيو نطقيا
كمف بيف ، الحركؼ أك يقمبيا مع أف ىذا يبدك نادران جدا كخاصة بعد الصؼ الثالث الابتدائي

المظاىر الملبحظة عمى سمكؾ بعض التلبميذ عدـ التمييز بيف الألؼ كاللبـ إذا كردت الألؼ في 
 كسط الكممة حيث إف بعض التلبميذ ينطقيا في الغالب عمى أنيا لاـ. 

ف شيك  أمر مألكؼ لدل التربكييف كأكلياء ، ع مشاكؿ الإملبء بيف التلبميذ بشكؿ عاـكا 
، كىذا لا يستغرب لأسباب عديدة مف أىميا صعكبة ميمة الإملبء كقمة العناية بتدريسيا، الأمكر

منيا ما قد ، كمع ىذا فإف ىناؾ خصائص تظير عمى كتابات التلبميذ الذيف لدييـ صعكبات تعمـ
 كمنيا ما يككف مستقلبن بذاتو.، كمنيا ما يتعمؽ بمشاكؿ في الخط، مشكمة القراءةيككف مرتبطان ب

كما قد تظير صعكبة التعمـ في عدـ القدرة عمى التحكـ في حجـ الحرؼ حيث قد يككف 
ككذلؾ عدـ ، صغيران لا يمكف قراءتو أك كبيران لا يتناسب مع بقية الحركؼ أك مع ما ىك مقبكؿ

 حجـ الفراغات بيف الحركؼ المفصكلة أك بيف الكممات. القدرة عمى التحكـ في
الظاىر أف القراءة مف الميارات الأكاديمية الأساسية التي تؤثر في  قحطانكيرل الدكتكر 

فمك قارنا بيف الرياضيات كالقراءة لقمنا ما لا يدع مجالان لمشؾ أف ميارة ، الجكانب الأكاديمية الأخرل
كلا تقتصر أىميتيا في ، ز الأساسي لجميع المكاد الأكاديمية الأخرلالقراءة أساسية لأنيا المرتك

 إطار المؤسسات التعميمية فحسب بؿ خارج ىذه المؤسسات.
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، كمف ىنا يسعى الفرد جاىدان لتعمـ القراءة كمف خلبليا تبدأ مسيرتو لنيؿ العمكـ المختمفة
كمف أجؿ القراءة ، كمات كتفسيرىاتنظيـ المعم، تقييـ المعمكمات، فيي تيدؼ معرفة معمكمات خاصة

 التذكقية.
أك التعرؼ عمى الكممات كالنطؽ بيا بشكؿ صحيح ، كلا تقتصر القراءة عمى فؾ الرمكز 
نما ىي نشاط عقمي يتضمف الفيـ كالتحميؿ كالنقد، فحسب كلا يمكف لمفرد أف ، كالمتعة النفسية، كا 

كالقراءة ليست عممية سيمة بؿ تحتاج إلى ، يكمؿ بالنجاح في المياديف الأخرل بلب قدرة قرائية
مجمكعة مف العمميات العقمية مف إدراؾ كتذكر كربط كاستنباط فيي ميارة لغكية كثيقة كعممية 

 صكتية.
 تعريف صعوبات القراءة: -1.8

كالتي  dyslexie جع المعنى المغكم لصعكبات تعمـ القراءة إلى كممة إغريقية قديمة ىيير 
 ( 61ص ، 2013، مافتعني رداءة الكممات )سمي

كيترتب عمى ىذا العَرَض  Aphasie " العمى المفظي" كيطمؽ البعض عمى ىذه الظاىرة
كبالتالي صعكبة في فيـ ، أف يجد المصابكف بو صعكبة في التعرؼ عمى الحركؼ المككنة لمكممة

 رغـ أنيـ لا يقمّكف ذكاء عف أقرانيـ المتساكيف معيـ بالعمر الزمني.  ، معناىا
عسر القراءة أك صعكبة القراءة بأنيا اضطراب أك قصكر ذات جذكر  الزياتؼ كيعر 

عصبية تعبر عف نفسيا في صعكبات تعمـ القراءة كالفيـ القرائي لممدخلبت المفظية المكتكبة 
كعمى الرغـ مف تكفر القدر الملبئـ مف الذكاء كظركؼ التعميـ كالتعمـ كالإطار الثقافي ، عمكما

      .(159ص ، 2008، تكالاجتماعي)الزيا
بأف الطفؿ لا يستطيع  التعامؿ مع الكممات المكتكبة بشكؿ صحيح أك بسرعة  خوسيويعرفيا 

 كافية 
                          .( 09ص ، حزكرم، ) عكيني

، " خمؿ عصبي إدراكي يرتبط تحديدان بالقراءة كالتيجئة:بأنو  فروست وأميري كقد عرفو 
كلكف مشكمتو ، ات القرائية ىك طالب عادم أك أفضؿ مف العادم في ذكائوفالطالب ذك الصعكب

 تبرز في اضطراب النظاـ الصكتي لديو.
فيرل أف صعكبة القراءة صعكبة حادة في شكؿ المغة المكتكبة لا  1990  طومسون أما

ءة كالكتابة كتتصؼ باكتساب لمستكل القرا، كلا ترجع إلى أسباب ثقافية كانفعالية، تعتمد عمى الذكاء
كىي ذات طبيعة ، كالتيجئة يقع تحت المستكل المتكقع نسبة إلى مستكل ذكاء الطفؿ كعمره الزمني
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كبخاصة الرمكز البصرية المفظية ، معرفية تؤثر عمى الميارات المغكية التي تتصؿ بالشكؿ الكتابي
 .كالذاكرة القصيرة كنظاـ الإدراؾ كالتتابع
مشكمة نمائية ترجع إلى  :النظر إلى عسر القراءة عمى أنوكبناء عمى ما سبؽ فإنو يمكف 

تقمؿ مف قدرة الطفؿ عمى مجاراة أقرانو ، كفي معظـ الأحياف يككف ليا جذكر كراثية، خمؿ عصبي
  .في عممية تعمـ القراءة خلبؿ المكقؼ الصفي العادم

لة كيمكف كما يمكف للبطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبة القراءة تعمـ ميارات اخرل بسيك 
للؤشخاص الذيف يعانكف مف عسر القراءة أف يككنكا في غاية السطكع. فيـ غالبا ما يككنكف 
مكىكبكف في مجالات مثؿ الفف كعمكـ الكمبيكتر كالتصميـ كالدراما كالالكتركنيات كالرياضيات 

 .International Dyslexia Associationكالميكانيكا كالمكسيقى كالفيزياء كالمبيعات كالرياضة )
 2017.p 3). 

 أسباب صعوبة القراءة: -2.8
، كغالبان ما تككف كراثية المنشأ، يستشؼ مف التراث السيككلكجي أف أسباب ىذه المشكمة نمائية   

لى خمؿ في بنية ألدماغ.، كترجع إلى المخ ككظائفو الأساسية التي تتحكـ في الذاكرة العاممة  كا 
احثيف التربكييف كعمماء النفس يتفقكف عمى أف صعكبات تعمـ إلى أف الب 1992  ىايند كقد أشار

 :القراءة تتمحكر حكؿ أربع نقاط أساسية ىي
كيتكارثيا ، فيي مشكمة كراثية تختص بيا أسر بعينيا، اضطرابات عصبية خمقية يكلد بيا الطفؿ -

التي تعاني مف كذلؾ فقد ثبت أثر الجينات الكراثية في تشابو التكائـ  .الأقارب جيلبن بعد جيؿ
  .صعكبات في القراءة حتى كلك نشآ في بيئتيف مختمفتيف

 عجز قرائي ذك أبعاد إدراكية كمعرفية كلغكية.  -
 عجز عف القراءة في مرحمة الطفكلة كيستمر مع الطفؿ حتى مرحمة المراىقة. -
كقد   ك الفرد.كتتزامف مع نم، عجز قرائي يترتب عميو صعكبات في العديد مف المجالات الحياتية -

أثبتت دراسات تشريحية عديدة أف مخ الشخص الذم يعاني مف عسر في القراءة يختمؼ عف مخ 
ففي حيف يككف النصفاف الكركياف لممخ عند أرباب الصعكبات ، زميمو الذم لا يكاجو ىذه الصعكبة

النصؼ حيث يككف النصؼ الأيسر أكبر مف ، فإنيما يككناف مختمفيف عند الأصحاء، متساكييف
الأيمف. كقد تكصمت البحكث التربكية الحديثة إلى تحديد عدد مف الفرضيات التي تكضّح الأسباب 

 (2003) الكقفي   :المؤدية إلى صعكبات في القراءة كمف ىذه الفرضيات ما يأتي
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كالتي تشير إلى أف اختلبؿ ميارات الكعي الصكتي الناجـ عف ، فرضية الخمل الصوتي 2.8-1
قة المغة في الدماغ يؤدم إلى ضعؼ في القدرة عمى إدراؾ العلبقة المتبادلة بيف تمؼ في منط

 كالتي تشكؿ الأساس الذم يقكـ عميو تعمـ الطفؿ لمقراءة.، الصكت كالصكرة
؛ حيث يككف الطفؿ أقؿ حساسية بالأمكاج الضكئية فيترتب فرضية خمل المغنطة ألخموية  2.8-2

 لقراءة.عمى ذلؾ صعكبات في القدرة عمى ا
حيث إف الخمؿ الصكتي كخمؿ السرعة في التنمية يقكداف إلى  فرضية الخمل المضاعف ؛ 2.8-3

 صعكبة في القراءة.
حيث يؤدم كجكد خمؿ في المخيخ إلى ضعؼ في اكتساب  فرضية الخمل المخيخي ؛ 2.8-4

 ميارات القراءة.
لقراءة لدل الأطفاؿ ينجـ عف كما تكصؿ باحثكف بريطانيكف في الآكنة الأخيرة إلى أف صعكبة ا

كذكرت  .كأف الاختبارات التي قامكا بيا تمخضت عف عزؿ الجينات المسئكلة عف ىذا الخمؿ، خمؿ كراثي
" أف فريقان مف العمماء في مختبر الفيزيكلكجيا التابع لجامعة كأكسفكرد أجركا  :صحيفة أندبندنت البريطانية

كشاركت ، خذت مف دـ أطفاؿ يعانكف ىذا الخمؿ كمف دـ ذكييـأُ ، أبحاثان عمى عينات مف الحمض النككم
في ىذه الأبحاث تسعكف عائمة. كأكد الفريؽ أنو نجح في عزؿ ثلبث جينات ليا علبقة بيذا الخمؿ قريبة 

الباحثكف إلى أف عسر القراءة  كخمص أكلئؾ، مف الجينات التي تتحكّـ بنظاـ المناعة في الجسـ البشرم
كناتجاف عف نشاط بعض الأجساـ المضادة. كأكضح رئيس ، خمؿ في آلية حماية الجسـكالفيـ مرتبطاف ب
إلى  ستاينأف ىذا الاكتشاؼ يثبت أف عسر القراءة كالفيـ كراثي. كأشار  جون ستاينالفريؽ البركفسكر 

ؿ كقاؿ إف العديد مف المصابيف بيذا الخم، أف الباحثيف يدرسكف في الكقت الراىف علبجان ليذا الخمؿ
لكننا بتنا نعرؼ الآف أف في الإمكاف تجنيبيـ الكثير مف المشكلبت بكاسطة ، يعالجكف بطريقة سيئة جدان 

ف الأطفاؿ يعانكف مف العلبج المبكر. كأفاد أكلئؾ الخبراء كذلؾ إلى أف ما بيف خمسة كعشرة في المائة م
   .ىذا الخمؿ

      ككذلؾ مف الأسباب التي تكقؼ عندىا عمماء النفس:     
 قسكة الكالديف كالتي يترتب عمييا شعكر الطفؿ بالنقص أك ىربو مف البيت.  -
 التدليؿ الزائد كالذم قد يفقد الطفؿ سمة الاعتماد عمى النفس.  -
 كثرة المشاحنات بيف الزكجيف قد تسبب لمطفؿ تشتتان ذىنيان.  -
 عدـ كجكد رقابة عمى الطفؿ فييمؿ دركسو.  -
 كتعدد كسائؿ كأماكف الميك.كثرة المغريات   -
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 رفاؽ السكء مف الأصدقاء كأبناء الجيراف.  -
 كالذم يترتب عميو إىماؿ مراقبة الطفؿ.، انخفاض المستكل الثقافي للؤسرة  -
 البيئة المدرسية الطاردة كازدحاـ اليكـ المدرسي بالحصص النظرية.  -
 .تنفر الطفؿ مف المدرسة قسكة المعمـ الزائدة التي قد  -
  أساليب التدريس الخطأ قد تؤدم إلى تخمؼ دراسي.  -

 :الخصائص المميزة لذوي صعوبات القراءة -3.8
 صعكبة التحكـ في الحركات عند تعمـ المشي. -
إضافة إلى عدـ القدرة  ، بطء الكممات كضعؼ السيطرة عمى مخارج الحركؼ أثناء تعمـ الكلبـ -

 عمى لفظ الكممات ذات الحركؼ الكثيرة.
 صعكبة التعرؼ عمى الكممات المقركءة كفيميا عند البدء في تعمـ القراءة. -
 مما يترتب عميو عدـ نمك ميارة القراءة لديو.، قمة الرغبة في الإقباؿ عمى القراءة -
 صعكبة التحكـ في شكؿ الحرؼ كحجمو أثناء محاكلتو تعمـ الكتابة. -
 ضعؼ ميارة الكتابة. -
 الحركؼ لبناء كممة كاحدة.عدـ القدرة عمى تركيب  -
حيث يعجز عف تذكر صكر الحركؼ كالكممات بينما تؤثر الذاكرة التسمسمية   ، ضعؼ الذاكرة -

 الصكرية في نظاـ تتابع الحركؼ في الكممة الكاحدة كتتابع الكممة في الجممة.
 .قمب الحركؼ كالكممات أثناء كتابتيا -
 .كنة لياالعجز عف تحميؿ الكممة إلى الحركؼ المك -
 قمة الاستيعاب. -
 ضعؼ الذاكرة القصيرة. -
 .عدـ القدرة عمى ربط المعمكمات يبعضيا -
 صعكبة التعبير عف الأفكار شفكيان. -
 صعكبة التعامؿ مع الأعداد. -
 صعكبة تككيف صكر ثابتة للؤشياء كالرمكز. -
 .صعكبة تتبع الأشياء كتمقي الأجساـ المقذكفة -
 المرئية كالخمط بينيا. صعكبة تثبيت الصكر -
  ضعؼ الميارات الأساسية في الرياضيات كالضرب كالجمع كالقسمة كالطرح. -
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كما تمخضت الاختبارات التي أُجريت حكؿ سمكؾ الأطفاؿ عف تحديد الخصائص السمككية     
 المميزة ليذه الفئة مف المتعمميف كأبرزىا:

 تشتت الانتباه كضعؼ القدرة عمى التركيز. -
 عؼ القدرة عمى تيجي الكممات المكتكبة.ض -
 ضعؼ القدرة عمى تنفيذ التكجييات كالنصائح. -
 ضعؼ القدرة عمى تركيب الجمؿ كقراءتيا. -
 .ضعؼ محتمؿ في الذاكرة السمعية كالبصرية كالتتابعية -
 ضعؼ القدرة عمى استرجاع الكممات كالأرقاـ. -
 .لأسماء تصاعديان أك تنازلياضعؼ القدرة عمى السمسمة كترتيب الأشياء كا -

  .كيفية التعامل مع الأطفال الذين يعانون من صعوبات قرائية -4.8
ىناؾ مجمكع مف الأدكار المتكاممة التي ينيض بيا كؿ مف البيت كالمدرسة لمتعامؿ مع 

 :ىذه المشكمة يمكف إيجازىا كالآتي
 دور البيت: -1.4.8

فإذا لاحظت أف طفلبن يعاني ، المعرفي لأطفالياتحرص الأسرة الكاعية عمى مراقبة النمك 
فإنيا ، كتأكدت مف أف طفميا يكاجو صعكبة قرائية، مف عجز في مجاؿ مف المجالات التعميمية
كذلؾ مف أجؿ سبر أغكارىا كاقتلبع المشكمة مف ، تسارع بتسجيؿ ىذه الملبحظة كمتابعتيا عمميا

ة يسيؿ سبؿ إيجاد الحمكؿ الملبئمة ليا، كأكؿ لأنيا تدرؾ أف التشخيص المبكر لممشكم، جذكرىا
 الإجراءات العممية التي ينبغي اتباعيا في مثؿ ىذه الحالة:

فإذا ثبت بأف ىناؾ مشكمة تستحؽ ، عرض الطفؿ عمى اختصاصي لتقييـ الحالة المرضية -
فؿ بالأماف فإف الخطكة التالية تتمثؿ في تكفير بيئة منزلية مريحة كجاذبة يشعر فييا الط، العلبج

 كالاطمئناف.
 .تكثيؼ التكاصؿ مع المدرسة حيث إنيا ىي التي ترعى العممية التعميمية التعممية -
 تشجيع ممارسة الطفؿ ليكاياتو المختمفة. -
 تعزيز النجاحات التي يحرزىا الطفؿ معنكيان كماديان. -
 لأخذ بعيف الاعتبار حالتو.الاستماع إليو كمناقشتو بيمكمو كمشاكمو كتطمعاتو برحابة صدر مع ا -
 العمؿ عمى إشباع حاجاتو الأساسية كخاصة حاجتو إلى الحب كالحماية كتحقيؽ الذات. -
  متابعة تحضيره لدركسو كقيامة بكاجباتو البيتية كمساعدتو حيف يستدعي الأمر تقديـ مساعدة. -
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 دور المدرسة:-2.4.8
، ي التقميؿ مف الآثار السمبية الناجمة عف عسر القراءةتمعب البيئة المدرسية السميمة دكران ميمان ف   

، كذلؾ بتفيـ مشاعر المصابيف. كتقكـ المرشدة الاجتماعية بالتركيح عنيـ كالتخفيؼ مف معاناتيـ
في حيف أف البيئة المدرسية المغمقة تييئ الظركؼ الملبئمة لتسربيـ مف المدرسة كانسحابيـ مف 

ذا لـ يحصؿ ، مكاصمة الدراسة الانسحاب فإف المصاب قد يعمد إلى تعكيض النقص الذم يشعر كا 
 بو بممارسة أعماؿ عنؼ كعداء كخركج عمى النظاـ ؛ كذلؾ ليستر بيا عجزه كفشمو الدراسي.

كعندما يذىب الطفؿ الذم يعاني مف صعكبات في القراءة إلى المدرسة يحظى بعناية خاصة   
 حيث:

 كيتاح لكلي الأمر أف يطمع عميو باستمرار.، طكر حالتويخصص لو دفتر متابعة يكضّح مراحؿ ت -
 تقكـ الإدارة المدرسية بشرح حالتو لمعمميو ؛ ليككف تكاصميـ معو مدركسان بعناية. -
يقكـ المعممكف بتنكيع الأساليب لمراعاة الفركؽ الفردية بيف جميع المستكيات مع الأخذ بعيف  -

 كصبران.الاعتبار أف ىؤلاء الأطفاؿ أقؿ تركيزان 
الحرص عمى معاممة ىذه الفئة بطريقة محترمة لا تشعرىـ بأنيـ دكف غيرىـ ذكاء أك مقدرة،  -

 كاجتناب مختمؼ أساليب المكـ كالسخرية كالتأنيب.
 تحديد مكاضع القكة لدل الطفؿ كتعزيزىا كمكاضع الضعؼ كمعالجتيا. -
  بار.الفركؽ الفردية بيف المتعمميف كأخذىا بعيف الاعت مراعاة -
 

 :أساليب وأدوات العلاج -5.8
كيستطيع القائمكف عمى ، كعمى تحديد الأسباب يتكقؼ نجاح العلبج عمى دقة التشخيص،    

 العممية العلبجية اتباع الأساليب الآتية:
خفض الصؼ الدراسي ككضع الطفؿ الذم يعاني مف عسر قراءة في الصؼ الذم يتناسب  -

فيتقدـ حسب إمكاناتو دكف أف ، ترتب عميو عدـ شعكر الطفؿ بالنقصكىذا الإجراء ي، كعمره المغكم
 فتزداد ثقتو بنفسو مدفكعان بالنجاح الذم حققو.، يشعر أنو دكف زملبئو

، كتشخيص نقاط الضعؼ كعلبجيا، تحديد جكانب القكة لدل المتعمـ كتعزيزىا بالكسائؿ الملبئمة -
كتصحيح ، ريب الطفؿ عمى الميارات التي لـ يتقنياكيستطيع المعمـ أك المرشد الاجتماعي إعادة تد

كيتعزز أداؤه بسبب ، فيشعر بتحقيؽ ذاتو نظران لمنجاح الذم أحرزه، الأخطاء التي يتكرر كقكعو فييا
 تقدير معممو كزملبئو لو.
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 بيدؼ تخميص المتعمـ منيا.، حصر مكاضع الضعؼ كتصنيفيا كالتركيز عمييا -
ضبط إفراز اليرمكنات التي تساعد عمى نمك النصؼ الأيسر مف المخ علبج عسر القراءة طبيان ب -

مع الأخذ بعيف الاعتبار أف استخداـ اليػرمكنات ، الذم يؤدم ضعفو إلى خمؿ كظيفة النظاـ المغكم
 قد يترتب عميو آثار جانبية تؤثر سمبان عمى كظائؼ المخ الأخرل.

كتنكيع ، عادات الضارة التي سببت العجز القرائيكتحسيف بيئة التعمـ كال، فيـ طبيعة عسر القراءة -
 الأساليب في التعامؿ معيا.

 كمف الأساليب التي يمكف أف يعتمدىا المعمـ أك كلي الأمر ما يأتي:  
 تدريب الطفؿ عمى ملبحظة التشابو كالاختلبؼ بيف صكرة الحرؼ كنطقو. -
 كسطيا كآخرىا.تدريب الطفؿ عمى التمييز بيف شكؿ الحرؼ في أكؿ الكممة ك  -
 تدريب الطفؿ عمى التحميؿ المغكم لمحركؼ بالصكت كالرسـ. -
 تجسيـ الحركؼ بكاسطة المكعبات. -
 .تدريب الطفؿ عمى تركيب كممات مف خلبؿ تكظيؼ حركؼ ممكنة كقراءتيا كممة كممة -
 تدريب الطفؿ عمى القراءة الآلية لمكممات المككنة لمجممة الكاحدة. -
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 :خلاصة
عمـ كخصائص ذكم صعكبات التعمـ في تبني تعريؼ مكحد لصعكبات الت فاف الاختلبؼ، سبؽ صة ماخلب

الميتمة ، المغة(، الطب، ما يرجع فقط لتعدد المجالات كتخصصات مف )عمـ النفس، الاعصاب
كلذلؾ ، بالمكضكع فحسب بؿ يتعداه الى اختلبؼ زكايا النظر التي يعكؿ عمييا في فيـ صعكبات التعمـ

 :كزعت تعاريؼ المصطمح الى منحنييف اساسييفت
 .الذم يبحث عف سبب كمصدر السمكؾ الملبحظ:منحى السبب -
الذم يركز عمى كصؼ كتحميؿ المظاىر السمككية الملبحظة دكف البحث عف  :منحى الاثر -

 .اسبابيا
 .ام كصؼ الاثر كتحديد السبب، كحاكؿ اخركف التكفيؽ بيف المنحييف السابقيف -

 .تـ كضع المحكات لمتمييز بينيا كبيف غيرىا، خؿ بعض المفاىيـ المشابية لصعكبات التعمـكنظرا لتدا
 :كلقد صنؼ المختصكف صعكبات التعمـ الى

ماغية كالعمميات العقمية المعرفية التي يحتاجيا التمميذ الكظائؼ الدتتعمؽ ب :صعكبات تعمـ نمائية -
 .في تحصيمو الدراسي

المياـ الاكاديمية كتـ التركيز عمى القراءة كالكتابة  بأداءؽ تتعم :صعكبات تعمـ اكاديمية -
  .بالتعرض الى مظاىر الصعكبات في كؿ منيا كاسبابيا .كالرياضيات
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 :تمييد
، كما زاؿ يشغميـ في عصر يتمقى فيو الأطفاؿ قدرا شغؿ مكضكع المشكلبت السمككية الباحثيف

، عبر نابعا مف البيئة أك دخيلب كحدم لمعمكمات كالخبرات، كأنماط السمكؾ سكاء كاف أصيلبىائلب مف ا
الكسائط الثقافية المختمفة. كلذا يبذؿ الباحثكف جيدا كبيرا في التعرؼ عمى ىذه المشكلبت خاصة في 

سنكات  خمسرؽ فترة التي تعتبر مف المراحؿ اليامة بالنسبة لما يمييا، فيي مرحمة تستغ الابتدائيةالمرحمة 
، كالميارات التي يتعمميا في البيت أك الطفؿ نتيجة لمخبرات التي يكتسبياتتككف خلبليا ملبمح شخصية 

المدرسة، لذا تسعى المؤسسات التعميمية كالتربكية ممثمة في البيت كالمدرسة إلى مساعدة الطفؿ عمى 
 .كالمعرفية  كالاجتماعيةكالنفسية تحقيؽ النمك السميـ لشخصيتو في مختمؼ النكاحي الجسمية 

لمطفؿ دكرا ىاما في تزكيده بالخبرات التي يحتاج إلييا في تطكير شخصيتو،  الاجتماعيةتمعب البيئة ك 
سلبحا ذا حديف فيك إيجابي أم مف شأنو ايصاؿ نمك الطفؿ إلى اليدؼ  الاجتماعيةكيعد تأثير البيئة 

، كىك سمبي خصكصا إذا أدت الممارسات التربكية المتبعة فسىك الاستقلبؿ كالاعتماد عمى النالمنشكد ك 
، كبيف كالفعالية( مف جية مع الطفؿ إلى كقكعو فريسة الصراع كالتناقض بيف دكافعو الأصمية )الاستقلبؿ

 عف إشباع دكافعو مف جية أخرل، كيتعرض بعض الأطفاؿ إلى الناشئالخكؼ مف العقاب عمى سمككو 
، كفي كف أف تصدر عنيـ استجابات متطرفة، كفي ىذه الحالات يمكالإحباطدرجات متطرفة مف القمؽ 

، كتسمى السمكؾ المشكؿ اجتماعياالكثير مف الأحياف نجد أف ىذه الاستجابات المتطرفة غير مقبكلة 
، كعمينا أف لا نعتبر الطفؿ مشكلب إلا إذا حالت كثرة ؿ الأطفاؿ بعض المشكلبت السمككيةكيصدر عف ك

بالتفاعؿ  استماعوأك دكف  تو عمى تأدية كظائفو عمى نحك مرضت أك حدتيا دكف قدر الاستجابا
 .السكم مع غيره الاجتماعي

 تعريف المشكلات السموكية  .1
حظ عند الرجكع إلى الأدب السابؽ في ىذا كيلب، يعتبر مصطمح المشكلبت السمككية حديثا نسبيا

. السمككي كالاضطرابالعاطفي  الاضطراب: ثؿتسميات مرادفة ليذا المصطمح م أف ىناؾ إذ المجاؿ،
ظير لأكؿ مرة   العاطفي الاضطراب(، فإف مصطمح Shea 1978 ، المشار إليو في شيا )رينرتلكتبعا 

، كمف ذلؾ الحيف كانت ىناؾ العديد مف (، كلـ يكف ىناؾ تعريؼ محدد لو1900السابؽ سنة ) في الأدب
 الاضطراباتأكؿ مف أشار إلى  ويكمان. كيعتبر لأطفاؿتعريؼ دقيؽ لو فيما يخص ا الجيكد لتحديد

، كمنذ ذلؾ التاريخ بدأت الدراسات كالأبحاث لتحديد حجـ (1928ة في المدرسة كذلؾ في عاـ )السمككي
  .( 1978كالسمككية ) الانفعالية الاضطراباتكأسباب 
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البيئة  استيجافسمكؾ متكرر الحدكث كغير مرغكب فيو يثير  بأنيا»  (1984سلامة )كيعرفيا 
 . الاجتماعية

غير مرغكب فييا التي تصدر عف  كالأفعاؿ( بأنيا جميع التصرفات 1985زكي )كما يعرفيا 
الطفؿ بصفة متكررة كلا تتفؽ مع معايير السمكؾ السكم المتعارؼ عميو في البيئة الاجتماعية كالتي 

 .(17ص ، 200، )يحيى »كالنفسية الاجتماعية تنعكس عمى كفاءة الطفؿ 
فؿ غير منتبو في الصؼ طأف الطفؿ المضطرب سمككيا ىك "  (1987وسالم ) السرطاويكيرل 

 ."  كمنسحب كغير منسجـ كغير متكيؼ لدرجة تجعمو يفشؿ بصكرة مستمرة في تحقيؽ تكقعات المعمميف
 ( أف الطفؿ المضطرب سمككيا ىك طفؿ فاشؿ1978)شيا  ( كالمشار إليو في 1968) ىويتبينما يرل 
، حيث أف سمككو غير متكيؼ مع تكقعات المجتمع الذم يعيش فيو كلا ينسجـ مع عمره كجنسو اجتماعيا

( أف الطفؿ المضطرب 1978 ،) شيابينما يرل ، كمف المتكقع أف يكاجو صعكبات خطيرة خلبؿ نمكه
 لشربينياكيرل ، ىك الطفؿ الذم يعاني مف شكؿ مف أشكاؿ الفشؿ في حياتو بدلا مف النجاح، سمككيا

( أف الطفؿ يصبح مشكؿ سمككيا في ركضتو أك مدرستو عندما يتكمـ أك يتصرؼ بشكؿ مختمؼ 1994)
( إلى أف المشكلبت السمككية مف زاكية 1980)ىربرت كينظر ، جدا عف باقي الأطفاؿ كبطريقة غريبة

المناسب كليس  مختمفة فيك يرل أف العديد مف مشكلبت الأطفاؿ تعكد إلى فشؿ الطفؿ في تعمـ السمكؾ
السمككية للؤطفاؿ كخاصة في  الاضطراباتغير مناسبة ؛ لذلؾ يجب التمييز بيف  سمككياتتعممو 

حيث يفشؿ الطفؿ في اكتساب الطريقة المناسبة ، السنكات المبكرة بالميارات غير كافية لضبط السمكؾ
ت عدكانية زائدة فشؿ في فالطفؿ الذم يبدم نشاطا، كما ىك الحاؿ في ضبط نكبات الغضب، للبستجابة

كيبدك أف كجية نظر ىربرت ىذه تنطبؽ عمى الأطفاؿ في السنكات ، فييا الاجتماعية تعمـ الضكابط 
 الأكلى مف العمر أكثر مف غيرىا. 

( أف الطفؿ المشكؿ سمككيا ىك الذم Shea،1978)شيا المشار إلييما في  باورك لاميرتكيرل 
ة السمككية كالتي تؤدم بدكرىا إلى انخفاض قدرتو عمى أداء كظيفتو كظ في الحريحيككف لديو انخفاض مم

حيث أف انخفاض ىذه الحرية السمككية داخؿ الصؼ ، بشكؿ فعاؿ مف حيث التعمـ كالعمؿ مع الآخريف
أكثر مف الأنماط  يؤثر سمبا عمى الخبرات الاجتماعية كالتربكية لمطفؿ كيؤدم بو إلى التعرض إلى كاحد أك

 :اليةالخمسة الت
عدـ القدرة عمى التعمـ كالتي لا ترجع إلى اسباب عقمية أك حسية أك فسيكلكجية أك عصبية أك  .1

 .عكامؿ الصحة العامة
 .عدـ القدرة عمى بناء علبقات شخصية مرضية مع الأقراف أك المعمميف .2
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 .أدنى مف الطبيعة تكيفيوأنماط سمككية غير ناضجة أك غير ملبئمة أك مشاعر  .3
 .ي العاـ مف حزف كاكتئابالمزاج النفس .4
الميؿ إلى تطكير أعراض جسمية مثؿ اضطرابات الكلبـ كالألـ كالخكؼ المرتبطة بالمشكلبت  .5

 (. 200 ص، 2011 ، )الشريؼالشخصية كالمدرسية 
كما تعرؼ المشكلبت السمككية "بأنيا سمكؾ يختمؼ عما الفتو الجماعة في مكقؼ معيف كيتكرر عند 

اب كيعتبر السمكؾ غير مرغكب فييف كيصعب التحكـ بو كيسبب اضطرابا في الفرد كينطكم عمى اضطر 
 .(14 ص، 2001، " )عبد المعطي العمؿ المدرسي كيمثؿ سمككا لا تكافقي

 نتيجة التكترات النفسية ك، كما تعتبر سمكؾ غير سكم في درجة شدتو كتكراره يسمكو التمميذ
فتشكؿ إعاقة في مسار نمكه كانحراؼ عف معايير ، حباطات التي يتعرض ليا كليقدر عمى مكاجيتاالإ

 .(84 ص   1994، كريا الشربينيز  ) السمكؾ السكم تثير قمؽ كانتباه المحيطيف بو

 أنواع المشكلات السموكية: .2
أثناء ، يكاد لا يخمك صؼ دراسي مف المشكلبت الصفية كمع أف أية مشكمة تحدث داخؿ الصؼ  

ىي مشكمة سمككية إلا أنو يمكف تصنيؼ ىذه  معممييـك مع أ، البعضتفاعؿ الطلبب مع بعضيـ 
 :المشكلبت في فئتيف رئيسيتيف ىما

 :دراسيةالت المشكلا -1.2
كبالتالي تعمؿ عمى ، السمكؾ الذم يقكـ بو الطالب كيككف مرتبطا بعممية التعمـ بشكؿ مباشر يكى

صعكبات التي تتعمؽ بالدراسة كتشمؿ ال أك ىي أك المعمـ عف التعميـ ، إعاقة الطالب عف العممية التعميمية
، كالكقت الكافي، كمشكلبت المذاكرة، الامتحانات كالدراسة القمؽ بسبب مثؿ مشكلبت ىذا المجاؿ 

 (.16ص ، 2005، )سيد.كالطريقة المفيدة للبستذكار كعدـ الميؿ لبعض المكاد الدراسية
 :الصفيةالمشكلات السموكية   -2.2

، باط داخؿ غرفة الصؼ مف المشاكؿ التي تشغؿ باؿ كفكر المعمميفيعتبر تكفير النظاـ كالانض
كيصرؼ المعمـ جزءان مف طاقتو ككقتو ، كبشكؿ خاص في المرحمة الابتدائية، كيستنفذ كقتيـ كجيدىـ

كيحممكف معيـ ، بالانشغاؿ بأنماط سمككية غير مرغكب فييا. حيث أف التلبميذ يأتكف مف بيئات مختمفة
 كالبعض الآخر غير مقبكؿ.، كبعض ىذه السمككات مرغكب فييا، اكتةأنماط سمككية متف

، كقد أشارت نتائج دراسات عديدة أف غالبية سمكؾ المعمميف ينصب عمى مكضكع ضبط التلبميذ
دارة الصؼ ىي عناصر أساسية ينبغي تكافرىا لكي يستطيع المعمـ القياـ  حيث أف الضبط كالنظاـ كا 
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كيستطيع التمميذ أف يتعمـ كيحقؽ نتائج أفضؿ في أجكاء تخمك مف ، ـبميمتو الأساسية كىي التعمي
 .(2ص ، 2013، ) العمايرةالسمككيات غير المرغكب فييا

 .اقسام المشكلات السموكية .3
 :كتقسـ المشكلبت السمككية إلى قسميف

 :المشكلات الفردية  -1.3
إلى إشباع ىذه الصفي حيث يسعى الطالب في الصؼ  الاجتماعيكىي تحدث مف خلبؿ التفاعؿ 

فإذا تمكف الطالب مف تحقيؽ الانتماء كالقبكؿ مف زملبئو في الصؼ كشعر بأىميتو بينيـ فإنو ، الحاجة
أما إذا حدث العكس كشعر أنو غير مقبكؿ كلـ ، يصبح متعاكنا كمساىما بفعالية في النشاط الصفي

لذا عمى ، كسيمة آخرل ممكنة  مآخر بأ كؼ يستعمؿ طاقاتو ليجد مكانا يستطع تحقيؽ الانتماء فإنو س
المعمـ أف يككف كاعي لمغايات المكجية ليذا السمكؾ لدل الطالب كمف ثـ العمؿ عمى معالجة السمكؾ نفسو 

 .كنكاحي القصكر فيو خلبؿ إيجاد بدائؿ أفضؿ لمسمكؾ المطمكب
 :عيةجماالالمشكلات - 2.3

 التالية:كالتي يمكف أف تككف عمى الأشكاؿ السمككية 
 .ة الصؼ كترابطوضعؼ كحد -
 .عدـ الالتزاـ بمعايير السمكؾ كالقكاعد -
 الصؼ.الاستجابات السمبية مف جانب أعضاء جماعة  -
 .مكافقة الصؼ كتقبمو لسمكؾ سيئ -
 .العجز عف التكيؼ البيئي -
 .القابمية لتشتيت الانتباه كالتكقؼ عف التعمـ -
 ك بف رجب، حريرمدكانية )ال، الاستجابات العانخفاض الركح المعنكية، كالكراىية، كالمقاكمة -

  .(20 ص، 2008
 :انتشار المشكلات السموكية .4

مف الصعكبة تحديد نسبة انتشار المشكلبت السمككية كالانفعالية كذلؾ بسبب عدـ كجكد تعريؼ 
كاضح كمتفؽ عميو لممشكلبت السمككية ككذلؾ بسبب اختلبؼ معايير السمكؾ السكم أك السمكؾ 

، آخركف ك )القاسـ ك، (2000، ( ك)يحي2000، ا أكده كلب مف )العزةالمضطرب مف مجتمع أخر كىذ
( أنو عند فحص مدل انتشار الاضطراب السمككي أك نسبة 25 ، ص2000 )كازديف، (، كيرل2000

أكلئؾ الذيف يعانكف مف اختلبؿ في الأداء الكظيفي في عدد مف الدراسات كذلؾ باستخداـ محكات 
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لتقييـ تراكحت قيـ معدلات انتشار الاضطراب السمككي بيف الأطفاؿ  تشخيصية مقننة كأساليب مختمفة
%( تقريبا كذلؾ كفقا للئحصائيات التي  6 -%  2سنة( بيف ) 18سنكات إلى  4كتتراكح أعمارىـ ما بيف )

( 3.8 – 1.3كىذا يعني أف ما بيف )  1989أصدرىا المعيد الصحي بالكلايات المتحدة الأمريكية عاـ 
كمع ذلؾ مف الصعب أف نحدد عدد الأطفاؿ  :كيضيؼ قائلب، يظيركف اضطرابات سمككيةمميكف طفلب 

 .(87 ص، 1985، الذيف لدييـ اضطرابات سمككية في سف معيف )الشخص
٪ مف السكاف الذيف تقؿ  3.4ك  1.5فإف انتشار اضطراب السمكؾ ىك بيف ، كفقا لدراسات اخرل

 .(Bonneton. 2017.P4سنة مف العمر) 18أعمارىـ عف 
 : تصنيفات المشكلات السموكية .5

قبؿ البدء بالحديث عف تصنيؼ المشكلبت السمككية لابد مف تكضيح أىمية التصنيؼ كمفيكـ 
فكثيرا مف الناس يستخدمكف التصنيؼ بشكؿ تمقائي كدكف معرفة سابقة بماىية ، التصنيؼ بمعناه العاـ

تستخدـ التصنيؼ في بيتيا عندما تقكـ بترتيب أدكات  فربة المنزؿ، التصنيؼ كأىميتو كالفكائد الناتجة عنو
، كىذا ىك الحاؿ بالنسبة لصاحب السكبر ماركت في متجره كالعامؿ في مصنعو، المطبخ كالملببس مثلب

 .ىذا كيختمؼ التصنيؼ في مجاؿ العمـ عف التصنيؼ بمعناه السابؽ حيث يستخدـ بشكؿ عممي مدركس
 مفيوم التصنيف: -1.5

عممية التقميؿ مف تعقد الظكاىر ترتيبيا في فئات طبقات  :التصنيؼ بأنو (1992يعرؼ )ككلز، 
 .(19ص ، 2006، )غانـلبعض المعايير المكضكعة ليدؼ كاحد أك أكثر

 مفيوم تصنيف المشكلات السموكية: -2.5
الظاىرة السمككية كتحديد أبعادىا ىك المساعدة في تنظيـ المعكقات التي شأنيا أف تساىـ في كصؼ 

يؤدم إلى إمكانية تقديـ الخدمات العلبجية المناسبة لمطفؿ الذم يعاني مف اضطرابات في السمكؾ  مما
 .(71 ص، 2000، )القاسـ كآخركف

كبالحديث عف تصنيؼ المشكلبت السمككية يمكف القكؿ بأنو إذا لـ يكف ىناؾ عدـ اتفاؽ عمى 
، اؽ عمى تصنيفا كاحدا متفؽ عميو الجميعتعريؼ محدد لممشكلبت السمككية فإنو مف المؤكد عدـ كجكد اتف

( حيث يعتبر أف تشخيص المشكلبت السمككية كالانفعالية 52 ص، 2000، كىذا ما يؤكد عميو )كازديف
 .أصعب مف تشخيص المشكلبت الجسمية

( فيشير إلى أف حصر المشكلبت التي تكاجو الأفراد أمر عسير كصعب عمى 1972، أما )الطحاف
شكلبت للئحاطة بيا نظرا لتعدد جكانب الحياة لذا يراعى أنو مف الضركرم القياـ تمؾ أم دارس ليذه الم
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المشكلبت إلى مجالات متعددة لأف ذلؾ بدكره يؤدم إلى دقة التشخيص كسيكلة المقارنة بيف مشكلبت 
 .( 14 ص، 2000، الطلبب كيؤدم ذلؾ إلى سيكلة مقارنة النتائج المختمفة )مكسى كالدسكقي

 :التصنيفات التي انتشرت في مجال المشكلات السموكية أىم -3.5
 (:WJHOتصنيف منظمة الصحة العالمية ) -1. 3.5

( أحرزت منظمة الصحة العالمية التصنيؼ الدكلي للؤمراض كالذم يختص الباب 1948بحمكؿ عاـ )
كبالكصكؿ ، تكقد ركجع ىذا الدليؿ عدة مرا، I.C.Dالخامس منو بالأمراض العقمية كالمعركؼ اختصارا 

( كانت الطبعة الثامنة فيو قد أقرت كقسمت التشخيصات الكاردة فييا إلى ثلبث 1968إلى عاـ )
 :مجمكعات ىي

التأخر العقمي ( ثـ ركجعت ، اضطراب عقمية أخرل غير ذىنية، )الذىاف كالعصاب كاضطراب الشخصية
( كظيرت 1991دلت عاـ )( كظمت تستخدـ حتى ع1987ىذه الطبعة كظيرت الطبعة التاسعة عاـ )

( كالتي تستخدـ في الكقت الراىف كتشمؿ عمى قائمة بالصفات 1992عاـ ) I.C.D 10الطبعة العاشرة 
 .(45 :2000)يكسؼ، 99ثلبثية الصفة كتبدأ مف صغر حتى 

 (:APAتصنيف الجمعية الأمريكية لمطب النفسي )-2. 3.5
كالذم يعرؼ الاضطرابات النفسية كالعقمية يعتبر دليؿ التصنيؼ التشخيصي كالإحصائي للؤمراض ك 

مف أكثر الأنماط التصنيفية  APAكالصادر عف الجمعية الأمريكية لمطب النفسي ، DSMاختصارا 
كقد تمت مراجعتو عدة مرات كتعرض لمتطكير عدة مرات منذ ظيكره عاـ ، استخداما عمى مستكيات العالـ

كالطبعة الثالثة المعدلة عاـ  1980الطبعة الثالثة عاـ ك ، 1968فكانت الطبعة الذاتية منو عاـ ، 1952
 (.36ص ، السرطاكم كآخركف) 1994ثـ الطبعة الرابعة عاـ ، 1987

 كالمحاكر التي يتضمنيا الدليؿ ىي: 
 الاضطرابات الإكمينيكية كالحالات الأخرل التي تستدعي الاىتماـ الإكمينيكي. :المحور الأول
 .شخصية كالتأخر العقمياضطرابات ال :المحور الثاني
 .الحالات الطبية العامة :المحور الثالث
 .المشكلبت النفسية الإجتماعية كالبيئية : المحور الرابع

 (.48 :2000، الفحص الإجمالي للؤداء )يكسؼ :المحور الخامس
 التصنيف الطبي:-3. 3.5

كمف أبرز ىذه ، بيمعظـ التصنيفات القديمة للبضطرابات السمككية عمى الأسمكب الط اعتمدت
 :( حيث صنؼ الاضطرابات السمككية إلى ثلبث فئات ىي1967ساسمك ) التصنيفات تصنيؼ كانفرك
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  التصنيف عمى أساس الأمراض:
 .كيتضمف ىذا التصنيؼ تجميع الاضطرابات السمككية طبقا لأسبابيا المرضية الشائعة كالمعركفة

  التصنيف عمى أساس الاستجابة لمعلاج:
 .يتـ تجميع الاضطرابات السمككية حسب درجة استجابتيا لمعلبجكفؽ ىذا التصنيؼ فإنو 
  :التصنيف عمى أساس الأعراض

اض أك مظاىر جسمية ملبزمة ر يعتمد ىذا التصنيؼ عمى ما تشمؿ عميو الاضطرابات السمككية مف أع
 (80 ص، 2000، ليذه الاضطرابات)القاسـ كآخركف

 :الاضطراب التصنيف حسب شدة-4. 3.5
 :( بتصنيؼ المشكلبت السمككية إلى1969حيث قاـ ككدم )

 :السموكية البسيطة الاضطرابات
كتضـ الأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطرابات سمككية كيمكف لممعمـ في المدرسة أف يقدـ ليـ 

 .المساعدة مف خلبؿ البرامج الإرشادية
 :الاضطرابات السموكية المتوسطة
كلكف يحتاجكف إلى مساعدة شخص كاحد أك أكثر كىـ ، يعانكف مف مشاكؿكتضـ الأطفاؿ الذيف 

 .بحاجة إلى خدمات إرشادية خاصة
 :الاضطرابات السموكية الشديدة

، كيحتاجكف إلى خدمات فريؽ التقييـ المختص، كتضـ الأطفاؿ الذيف يعانكف مف مشكلبت انفعالية
لى معمـ مختص في التربية الخاصة لمساعدتيـ  .كا 

 :التصنيف النفسي التربوي-5. 3.5
الأسرة كالتفاعؿ  المجالات:يعتمد ىذا التصنيؼ عمى كجكد مشاكؿ في مجالات الحياة لمطفؿ كمف ىذه 

 كالآخريف.مع الأفراد 
 .ثكرات الغضب( الصراخ كغيرىا )اليياج،مشكلبت في الانفعاؿ  -
 دراسي.المشكلبت في المدرسة مثؿ اليركب كالتشتت كتدني مستكل التحصيؿ  -

 السيئة.الصحبة 
 .تعاطي المخدرات كالتدخيف كغيرىا -
يذاء الذات كالعدكاف تكيفيومشكلبت  -  .غير آمنة الاكتئاب كالقمؽ كالسمكؾ كا 
 طبيعي.مشكلبت مع الرفاؽ كالأخكة بشكؿ متكرر غير  -
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 صداقات.عدـ القدرة عمى تككيف  -
 كالتكاصؿ.عدـ المعرفة بطرؽ الاتصاؿ  -
 المشكلبت.ة عمى تعمـ ميارات حؿ عدـ القدر  -
 .تدني مفيكـ الذات -
 )العزلة كالانطكاء(. ظيكر المشكلبت الإنسحابية -
 سمككو.ظيكر مشكلبت عدكانية متكررة في  -
 .عدـ القدرة عمى اختيار مينتو -
 كالفكضكية.الأنانية كالاعتماد  -
 لو.ة المتاحة عدـ القدرة عمى الاستفادة مف البرامج التربكية كالتعميمي -
 .عدـ تقبؿ التغيير كالتجديد -
  .كجكد صراعات كقمؽ -

 :(1972تصنيف كوي )-6. 3.5
يعتمد عمى تقديرات الكالديف كالمعمميف لمسمكؾ أك ، تصنيؼ متعدد الأبعادعمد ككم إلى كضع نظاـ 

 :ىي كاستجابة الطفؿ عمى قكائـ التقدير كيتألؼ تصنيؼ ككم مف أربعة أبعاد، تاريخ الحالة
 .التخريب، المشاجرة، عدـ الثقة بالآخريف، كتشتمؿ عمىاضطرابات التصرف  -
 .الإحباط، القمؽ، كتشتمؿ عمى الانسحاباضطرابات الشخصية  -
 .كالفكضى، كأحلبـ اليقظة، كتشمؿ عمى قصر الانتباهعدم النضج  -
 .(211.2012 ص، 2010، )الخفاؼانتياؾ القانكف ، كيشتمؿ عمى السرقةالانحراف الاجتماعي  -
 :(1996)، تصنيف شيفر وميممان-7. 3.5
 :كيصنؼ شيفر كميمماف السمكؾ إلى أقساـ كىي كالتالي   
الاعتمادية ، الأنانية، الفكضكية، أحلبـ اليقظة، التيريج، النشاط الزائد :السموك غير الناضج مثل -

 .سكء استخداـ الكقت، الزائدة
الحساسية الزائدة ، تدني مفيكـ الذات، ؼالخك ، لقمؽا :السموك المرتبط بعدم الشعور بالأمن مثل -

 .القيرية، الخجؿ
، ، اضطرابات النكـاللبإرادم، التبكؿ قطـ الأظافر، مص الإصبع :اضطرابات العادات مثل -

 .في الأزمات التمعثـ ،مشكلبت الأكؿ
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العزلة ، ءالتنافس الأشقا، الصحبة السيئة، القسكة، العدكانية :مشكلات العلاقة مع الرفاق مثل -
 .الاجتماعية

، الغش، الكذب، عدـ الأمانة، السرقة، نكبات الغضب، العصياف :مثل اللاإجتماعيةالسموكيات  -
 .الكلبـ البذمء، التخريب، اليركب مف المدرسة كالبيت

سكء استخداـ ، عادات الدراسة الخاطئة، السمكؾ الجنسي غير المناسب :مشكلات أخرى مثل -
 .( 18 ص، 2007 ، )الحسف العقاقير 

 :للأطفالنماذج من المشكلات السموكية  -6
"اف التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ الذيف يبدكف المشكلبت السمككية  ماكميلان وسايبرشينيقكؿ   

، يعتبركف في حاجة ماسة الى تدخلبت فعالة بسبب ما يكاجيكنو مف مشكلبت سمككية )ىلبىاف كآخركف
 ( 307، ص2007

لبت السمككية التي يتميز بيا الاطفاؿ في المدارس سكاء كانكا عادييف أك ىناؾ العديد مف المشك
 :ذكم الاحتياجات الخاصة منيا

 :يالعدوانالسموك  -1.6
  :تعريفو -1.1.6

ىك الفعؿ الذم يككف ىدفو التخريب كالتدمير كجمب الأذل كالضرر للآخريف كيعبر عف مكاقؼ 
، يكمية سكاء كاف في البيت أك المدرسة )ابك النيؿالتي يقابميا الطفؿ في حياتو ال كالإحباطالفشؿ 
 .(54 ص، 2014

 (118 ص، 2015، اك بالذات اك بالأشياء المادية )بدير بالآخريف  كالضرر ىك إلحاؽ الأذل أو
  .كقد يككف عدكانا ظاىرا أك ضمنيا

حقير أك نفسي مثؿ الإىانة كالت، الضرب كالعض كرمي الأشياء :العدكاف الظاىر ىك جسدم مثؿ
طلبؽ الا الشتـ :أك لفظي مثؿ، كالتيديد  .سماءكا 

 .باطف فيك عممية التخطيط لإيذاء الآخريف دكف أف يعمف المعتدم عف عدكانوالعدكاف ال
خريف أك أف يعمؿ عمى تخريب أدكات الآ، يخطط لكضع شيء في طريؽ الآخريف لكي يقعكا :مثاؿ

  .كممتمكاتيـ دكف أف يعرفكا
اني أشكاؿن عديدة عند الأطفاؿ فمنيـ مف ىك مستمر في عدكانيتو لا ينقطع كيتخذ السمكؾ العدك 

كبعضيـ الآخر يسمؾ سمككنا عدكانيًّا  ،كمنيـ مف يتصرؼ بشكؿ عدكاني في بعض المناسبات  عنيا
ا كالعض   .( 122ص ، 2011، حجازم، التمزيؽ)غراب ،التخريب  ،خاصًّ
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 :عند الطفل أسباب السموك العدواني-2.1.6
كالتي قد ترجع إلى الطالب ، قد يرجع السبب في العدكانية لدل الطمبة إلى تداخؿ العديد مف العكامؿ     

داريييايأك حتى إلى المدرسة بمعمم، أك مجتمعو، أك اسرتو، نفسو كفيما يمي بعض التحميلبت ليذه  .يا كا 
 :السمككيات العدكانية

 .التعرض لخبرة سيئة سابقة -
 .الكبت المستمر -
 .يدالتقم -
 .الشعكر بالنقص -
 .الفشؿ كالإحباط المستمر -
 .تشجيع الأسرة عمى العدكاف -

 :أثار العدكاف عمى المعممة كعمى أطفاؿ الصؼ
 .يعيؽ الطفؿ العدكاني أداء بعض الأنشطة في أثناء الرتابة اليكمية -
 .يشتت تركيز الأطفاؿ في أثناء أدائيـ لمياميـ -
 .يسمككو العدكان بأساليبيخيؼ بعض الأطفاؿ  -
 .عمى النظاـ الصفياف شديدا فقد يؤثر في صبر المعمـ كتمالكو مع نفسو كسيطرتو إذا كاف العدك  -

 (81 ص، 2008بف رجب ، )الحريرم
 :لدى الطفلتعديل السموك العدواني  استراتيجية-3.1.6
تتكاتؼ فيو لا يقع عمى عاتؽ المدرسة فقط أك الأسرة بؿ يجب أف  تلبميذإف علبج العدكانية عند ال      

الى أنو يمكف اف نسيطر عمى عدكانية الطفؿ اذا ما  جودانفكتشير  جيكد المدرسة كالأسرة كالمجتمع
 (189 ص، 2003، سميمافنظرنا اليو بشيء مف التسامح كاليدكء )

 :كسيتـ تحديد قسميف مف العلبج، حتى يمكف الحصكؿ عمى نتائج مرضية ك
 .ترازمكىك علبج كقائي اح :الأكؿ غير مباشر

 .عقب صدكر السمكؾ مباشرة :كالثاني علبج مباشر
 :العلبج غير المباشر )الكقائي( :الأول القسم

حيث أف التلبميذ كخصكصا ، الاىتماـ بما يتـ تقديمو لمتلبميذ في الإعلبـ المرئي كالمسمكع كالمقركء .1
لتقميد أم شيء دكف تمييز  كلدييـ استعداد، أك الإعدادية ىـ في مرحمة التمقي الابتدائيةفي المرحمة 
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غير أف ىذا النكع مف العلبج لا يمكف أف يتـ إلا مف خلبؿ تدخؿ السمطات ، بيف مكجب كسالب
 .العميا

 .ذكم قدرة عمى العطاء كالإنتاج، محبيف لمعمـ، كالعمؿ عمى إعداد معمميف ذكم كفاءة، تطكير التعميـ .2
ريؽ متابعة داخؿ الصؼ )دكر المعمـ( كالمدرسة )مف الاىتماـ بالناحية النفسية لمتمميذ العدكاني عف ط .3

كفي اسرتو كمجتمعو كالنظر فيما إذا كاف يعاني مف مشكلبت اسرية أك ، خلبؿ المشرؼ التربكم(
 كالعمؿ عمى خمؽ البدائؿ المناسبة لو.، أك عادات خاصة، اضطرابات نفسية

 :العلبج المباشر :القسم الثاني
 .الشديد حتى لا يؤدم العلبج إلى تفاقـ الأمكر كما يحدث في بعض الأحيافكىنا لابد مف الانتباه      

 :مف خلبؿ العلبج المباشر نستطيع القياـ بالخطكات التالية
 :ث مف الممكف أف يتكمـ المعمـ أك الأخصائي الاجتماعي مع التمميذ حكؿحي، النصح كالإرشاد -

 حقيقو أك يجب أف يحققوضركرة أف يفيـ التمميذ أنو ليس كؿ ما يتمناه يمكف ت. 
 كالتعامؿ الدبمكماسي مع الغير في سبيؿ الكصكؿ إلى ، ضركرة التعايش كالتفاىـ السميـ مع البيئة

 .بدلا مف العنؼ الذم لا يؤدم إلا عنؼ أشد، اليدؼ
 لا فإف مخالفتيا ، ضركرة احتراـ القكانيف كالنظـ السائدة لأنيا السبيؿ إلى ضماف العيش الكريـ كا 

 .لى الفكضى كضياع الحقكؽتؤدم إ
، في حالة عدـ جدكل الكلبـ كالنصح مع التمميذ سكاء مع المعمـ في المرحمة الأكلى مف حؿ المشكمة -

مف حؿ المشكمة )حيث يمجأ المعمـ إليو لممساعدة في التعامؿ مع  أك المرشد التربكم كمرحمة ثانية
كؾ العدكاف منو عمى أف تككف متدرجة في التمميذ( يتـ تعريض التمميذ لمثيرات منفرة عقب صدكر سم

خصـ درجات أك الفصؿ المؤقت أك العقاب المعنكم أك استدعاء  :الشدة فتككف عمى سبيؿ المثاؿ
 .كلي الأمر

 :عند الاطفال الكذب - 2.6
  :تعريفو -1.2.6

مع معرفة بأنو كذب كبنية غش أك خداع آخر مف أجؿ الحصكؿ ، إنو ذكر شيء غير حقيقي
إلا أف الأىؿ ، كمع أف جميع الأكلاد يكذبكف أحيانا .دة أك مف أجؿ التممص مف أشياء غير سارةعمى فائ

يميمكف إلى اعتبار الصدؽ سمة شخصية أساسية أكثر مف جميع السمات الأخرل كيشعركف بالانزعاج 
يز ما كيجد الأطفاؿ )أطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة( صعكبة في التمي .عندما يككف كلدىـ غير صادؽ

فإف الكلد  .كنتيجة لذلؾ فيـ عرضة لخداع الذات كلممبالغة كلمتفكير الرغبي لممقابؿ، بيف الخياؿ كالحقيقة
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في سف المدرسة أكثر احتمالا لذكر الأكاذيب مف النكع " اللبإجتماعي " حيث يتـ ذكر الأكذكبة عف 
كليكتشؼ  حط مف قدرىـقصد لتجنب العقاب أك الحصكؿ عمى مكاسب عمى حساب الآخريف أك كي ي

سمككي  كاضطرابقدرتو عمى المخادعة كقكؿ كابتكار ما يناسبو كلكنو لا يككف مرضيا إلا اذا استمر 
 (182ص ، 2016، فياض ) مرضي

( بيف Piagetكيميز بياجيو ) .كيختمؼ الأكلاد في مستكل نمكىـ الأخلبقي كفي فيميـ لمصدؽ
يعتقد الكلد بأف الكذب خطأ لأنو ، ففي المرحمة الأكلى .ثلبث مراحؿ لمعتقدات الأكلاد حكؿ الكذب

 لأصبح الكذب مقبكلا.، كلك تـ إلغاء العقاب .مكضكع تتـ المعاقبة عميو مف قبؿ الكبار
 .كفي المرحمة الثانية يصبح الكذب شيئا خاطئا بحد ذاتو كيظؿ كذلؾ حتى لك تـ إلغاء العقكبة

 كممماف،) لمتبادؿانو يتعارض مع التعاطؼ كالاحتراـ كفي المرحمة الثالثة "يككف الكذب خطا لأ
 .(294 ص، 2006
  :عند الطفل أسباب الكذب-2.2.6

 .التيرب مف النتائج غير السارة لمسمكؾ :الدفاع عن النفس
 .تجنب الذكريات المؤلمة :الإنكار

 .تقميد الكبار :لتقميدا
 .التباىي لمحصكؿ عمى الإعجاب كلفت النظر :التفاخر
 .محاكلة لمعرفة الكاقع مف الخياؿ )الفرؽ بينيما( :الواقع اختبار
 .لحماية آخريف :الكلاء
 .التصرؼ بعدكانية تجاه الآخريف :العداء

 .المكسب الشخصي
 .الاقتناع بأنو كاذب :صورة الذات

 .عدـ ثقة الأىؿ تدفعو إلى الكذب :عدم الثقة
 :عند الطفلعلاج الكذب -3.2.6

كعمى المرشد أك  .عب المشكلبت التي مف الممكف حميا كمعالجتياكىك مف أص، الكذب ىك آفة
 :يةتالمعالج إتباع الطرؽ الآ

 .جمسات إرشادية لتكضيح معنى الصدؽ كسمبيات الكذب كالراحة النفسية عند قكؿ الصدؽ :لإرشادا
الثقة  ،كمف ىذه القيـ .كيتـ ذلؾ مف خلبؿ المناقشة كالحكار :توضيح القيم الأخلاقية والاجتماعية

 .كالاحتراـ المتبادؿ المبني عمى التكاصؿ الصادؽ
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خلبؿ أسئمة  الطمب مف الطفؿ التركيز عمى تسمسؿ الأحداث كعمى تكرطو مف :التغذية المرتدة الدافعية
 .محددة تحميمية

  الاطفال السرقة عند - 3.6
  :السرقة تعريف -1.3.6

كعميو يجب عمى الطفؿ أف يعرؼ أف ، السرقة ىي محاكلة ممؾ شيء يشعر الطفؿ أنو لا يممكو
لا اعتبر سرقة، أخذ شيء ما يتطمب إذنا معينا لأخذه  (3 ص، 2008، ) البحيصيكا 

كنحكـ عمى مف يقكـ بو ، كالسرقة مفيكـ كاضح لدينا نحف الكبار نعرؼ أبعاده كأسبابو كأضراره
 .كنستطيع تحاشي أف نككف الضحية، الحكـ الصحيح

ؾ تماما مفيكـ السرقة كأضرارىا عمى المجتمع كنظرة الديف ك القانكف كالأخلبؽ أما الطفؿ فإنو لا يدر 
 .إلييا

، كالسرقة تقمؽ الأىؿ أكثر مف غيرىا في سمكؾ الأطفاؿ كىك ما يدعكه الأىؿ بسمكؾ المجرميف
إلى  في العالـ  طفؿ 25000ففي كؿ عاـ يذىب حكالي ، كبالتالي فإنيـ يظيركف اىتماما كبيرا بذلؾ

 .صلبحية بسبب السرقةالإ
كيتعمـ الأطفاؿ اف السرقة عمؿ خاطئ إذا كصؼ الآباء كالأميات ىذا العمؿ بالخطأ كعاقبكا 

)اليمشرم بذلؾ يبدأ مفيكـ السرقة بالتبمكر لدل الطفؿ ، أطفاليـ في حاؿ الاستمرار في ممارستو
 .(32 ص، 1997، كآخركف
 :أسباب السرقة عند الأطفال-2.3.6
طفاؿ يسرقكف لعدة أسباب كىك يدرككف أف ما يأخذكنو يعكد لغيرىـ كىناؾ عدة أسباب إف الأ       

 :لمسرقة منيا
، يمكف أف يكجد لدل الأطفاؿ نقص ما في بعض الأشياء كبذلؾ يضطر لمسرقة لتعكيض ذلؾ النقص -

أك ، ىكالبعض مف الأطفاؿ تؤثر عمييـ البيئة التي يعيشكف بيا كخاصة إذا كاف أحد الكالديف متكف
كاف الكالد مدمف عمى الكحكؿ أك أف تككف البيئة نفسيا فقيرة كىذه عناصر تساعد الطفؿ عمى أف 

 .يسرؽ لزيادة شعكره بالنقص في مثؿ ىذه الظركؼ
شعكر بعض الأىؿ بالسعادة عندما يقكـ ابنيـ بسرقة شيء ما كبيذا يشعر الطفؿ بالسعادة كيستمر  -

 .في عممو
كلعميـ ، ية السرقة لإثبات أنيـ الأقكل خصكصا أماـ رفقاء السكءبعض الأطفاؿ يقكمكف بعمم -

 .كبعضيـ يشعر بمتعة ىذا العمؿ، يتنافسكف في ذلؾ



 

52 

الكالد أك الأخ أك غيرىـ ممف يؤثركف عميو ، قد يسرؽ الطفؿ رغبة في تقميد مف ىـ أكبر منو سنا -
 .حياتو

أك ، رىـ لعدـ كجكد نقكد يشتركف بياالأطفاؿ مف طبقات الدنيا يسرقكف لتعكيض ما ينقصيـ بسبب فق -
لو  باحتياجيـفالأطفاؿ يقكمكف بسرقة ما يمنعو الأىؿ عنيـ كىـ يشعركف ، يحصمكف عمى ما يريدكف

 .فإنيـ يعممكف عمى آخذه دكف عمـ الأىؿ
كلذا يقكـ بالسرقة طمبا ، قد يككف دافع السرقة أخراج كبت يشعر بو الطفؿ بسبب ضغط معيف -

 .كقد يككف سبب الكبت إحباط أك طفؿ جديد، حةلمحصكؿ عمى الرا
 .غياب مفيكـ الممكية الخاصة كعدـ التدريب عمييا -
فالحاجة إلى تحقيؽ الرغبات غير المشبعة قد تدفع الشخص  :المعاناة مف الحرماف المادم أك المعنكم -

ك يسرؽ النقكد المحركـ إلى العدكاف لإشباع الرغبات فقد يسرؽ الطفؿ المعب أك الطعاـ أك الحمكل أ
 .لشرائيا

سكاء كاف ذلؾ عبر التأثير المباشر للؤصدقاء أك  :تأثير البيئة كالتقميد كالكقكع تحت تأثير الآخريف -
عبر عركض الأفلبـ التي تقدـ مغامرات كممارسات تصكر السارؽ عمى أنو بطؿ قكم يحقؽ إنجازات 

لتي تعزز ىذا السمكؾ السيئ لدل بعض كىذا مف مياديف القدكة السيئة ا، لا يقدر عمييا الكثيركف
 .الأطفاؿ

بسبب صرامة كقسكة الكالديف كسكء المعاممة فتأتي السرقة كردة فعؿ عدكانية مف  :الرغبة في الانتقاـ -
 .الطفؿ كرغبة في التمرد عمى السمطة

 .كبالتالي يسعى الطفؿ لمسرقة رغبة في الإثارة كجذب الاىتماـ :فقداف الحناف كالرعاية -
بعاد كؿ شيء  :رص الكالديفشدة ح - السعي الدائـ للبحتفاظ بالأشياء كتغميؽ الأبكاب ككضع الأقفاؿ كا 

، عف متناكؿ الطفؿ فيندفع الطفؿ لمسرقة مف باب الاستطلبع كمحاكلة اختراؽ الحجب المفركضة
 .كخاصة إذا نسيت الأـ كتركت إحدل الخزائف مفتكحة فتجد الطفؿ قد سارع بانتياكيا

الطفؿ الذم تعكد أف يدرؾ كؿ ما يتمناه ثـ يفاجأ بالمنع أك الرفض لطمب مف طمباتو قد  :زائدالتدليؿ ال -
 .يمجأ إلى السرقة بسبب دكاـ تعكده عمى تمبية كؿ ما يريده

بسبب إحساس الطفؿ بتفكقيـ عميو أك بسبب استشعاره أف أحدا يميزىـ عنو  :الغيرة مف الآخريف -
ليس مف باب تحقيؽ الاحتياجات كفي ىذه الحالة قد يسرؽ أشياء لا فيسعى لسرقتيـ مف باب الإيذاء ك 

 .قيمة ليا
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فيتفاخر بالإنفاؽ عمييـ كفي بعض الحالات قد  :السعي لمحصكؿ عمى مركز مرمكؽ بيف الزملبء -
يككف الطفؿ ابف لمكظؼ بسيط أدخمو كالده مدرسة لغات بيا أبناء الطبقات العميا فقد يمجأ الطفؿ 

 .زملبءه في الإنفاؽ أك ليشعرىـ بأنو ليس أقؿ منيـلمسرقة ليجارم 
 :بعض الحالات المرضية التي تحتاج لمطب النفسي مثؿ_

شيء ، نانييف الذيف لا يشبعيـالمدلميف الاكىذه تحدث في بعض الأطفاؿ  :الرغبة المرضية في التممؾ -
كتمتد أيدييـ إلى كؿ ، ءفبالرغـ مف سعي الكالديف لتكفير كؿ شيء ليـ إلا أنيـ لا يملؤ عيكنيـ شي

  .ما تراه عيكنيـ
الكقت ىك كفي نفس ، كىي حالة مرضية يمجأ فييا لسرقة أشياء ليس ليا قيمة حقيقية :ىكس السرقة -

كىذه الحالة تأتي في صكرة نكبات ككؿ نكبة تككف مسبكقة بتكتر شديد لا يخؼ إلا ، ليس في حاجة إلييا
 .م كقد يشعر الطفؿ بالندـ بعدىاكىي نكع مف الفعؿ القير ، بعد السرقة

 علاج مشكمة السرقة عند الطفل-3.3.6
، لتفادم داء السرقة لتصبح أمرا عارضا كليس مرضيا، ينصح الأطباء النفسيكف بعدة أمكر احترازية

 :كمف ىذه الأمكر
ء نار كعدـ تفضيؿ أحدىـ عمى الآخر حتى لا يككف ذلؾ باعثا عمى إذكا، المساكاة كالعدؿ بيف الأبناء -

 .الغيرة كالكراىية بينيـ
متابعة الطفؿ كمعرفة مصدر الأشياء التي بحكزتو في محاكلة لمد جذكر التكاصؿ بيف الأىؿ  -

 .كالمدرسة
فعند ، كعدـ إلصاؽ تيمة المصكصية بالطفؿ، كالثكاب كالعقاب، اتباع أسمكب الترغيب كالترىيب -

ف تكرار ىذه الفعمة مرة اخرل سكؼ يترتب مع التحفظ عمى أ، الاكتشاؼ الأكؿ يمكف مسامحة الطفؿ
عمما أف التكرار ليس دليلب عمى عدـ قابمية الطفؿ ، عميو عقاب يحدده الكالداف بشرط أف يككف متدرجا

 .للئصلبح
مثمة لو أف مكافأة الطفؿ عمى ككنو لا يعبث بأشياء الآخريف مف أصدقائو مع تشجيعو كضرب الا -

 .ما متميز عنيـالآخريف يفعمكف أفعالا خاطئة بين
لأف التغاضي عف ىذه الفعمة قد ترسخ في ذىنو أف ، ضركرة قياـ الكالديف برد ما أخذه الطفؿ خمسة -

رؽ التي مع الإكثار مف حكاية القصص التي تبيف عقكبة السرقة كعقاب السا، ذلؾ أمر عادم
 سيتعرض ليا إذا فعؿ ذلؾ 
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خاصة الأمكر الترفييية  –فر لديو كؿ ما يطمبو تعكيد الطفؿ كتربيتو عمى أنو ليس بالضركرة أف يتك  -
 .فلببد أف يعيش بكسطية فلب إفراط كلا تفريط –
ذا عمـ الأبناء مف الممكف ، لابد مف أخذ الأمر بجدية كسرية تامة بحيث لا تتعدل الأب كالأـ - كا 

 .إفياميـ أف أخاىـ أخذ الشيء مف قبيؿ الخطأ كليس العمد
لمتأكد مف خمكىا مف ، لبـ كالقصص التي يتعرض ليا الأطفاؿمتابعة الكالديف لنكعية الأف -

مع المرحمة العمرية  يتلبءـفمف الضركرم أف يختاركا لطفميـ ما ، السمككيات الخاطئة التي قد يقمدكنيا
 .التي يمر بيا

فيـ أمانة في أيدينا تستكجب منا الدأب  كجدناىـ،فأطفالنا كالصمصاؿ الطيع كيفما شكمناىـ كربيناىـ 
 .كالمثابرة لنتعامؿ معيـ بالطريقة العممية الصحيحة

 عند الاطفالالخوف  -4.6
قد يرفض الاطفاؿ الذىاب الى المدرسة لعدة اسباب مختمفة منيا الخكؼ  :تعريف الخوف -1.4.6

 ( 5 ص، 2014، صرامة المدرس كسخرية الرفاؽ كالخكؼ مف الفشؿ كالعقاب الابكم  )العزازم
 لمكائف الحي الفسيكلكجيةكذلؾ بتعبئة الإمكانات ، لى الحفاظ عمى الذاتالخكؼ إشارة تيدؼ إف
حالة شعكرية كجدانية يصاحبيا انفعاؿ نفسي كبدني ينتاب الطفؿ عندما يتسبب مؤثر خارجي في  ىكك 

ص ، 2000، شربينيلاحساسو بالخطر كينبعث ىذا الاحساس مف داخؿ الطفؿ كقد يككف مف الخارج )ا
97 ) 

 :ب خوف الأطفالأسبا -2.4.6
 :إف لمخكؼ عند الأطفاؿ مصادر كثيرة مف أىميا

إف الخبرات غير السارة التي يمر بيا الأطفاؿ تترؾ أثارا سمبية لا تزكؿ  :الخبرات غير السارة - أ
إذا يخاؼ الطفؿ مف تكرار الخبرات المؤلمة التي مر بيا كالعلبج الطبي أك عممية جراحية أك أف ، بسيكلة

معض مثلب أك التيديد مف قبؿ حيكاف ما يمكف أف يسبب لو خكفا محددا مف ذلؾ الحيكاف يككف قد تعرض ل
  .أك خكفا مف جميع الحيكانات أك تكجيا عاما لمخكؼ مف أم مكقؼ

إف الطفؿ يمكف أف يستخدـ المخاكؼ ككسيمة لمتأثير عمى الآخريف  :التأثير عمى الاخرين - ب
كىذه الطريقة تعزز ، ىك إحدل الطرؽ القكية لجذب الانتباه فأحيانا قد يككف إظيار الطفؿ، كاستغلبليـ

 .بشكؿ مباشر كجكد المخاكؼ لدل الطفؿ
كانكا دائما حساسيف  بأنيـطفاؿ يكصؼ بعض الا :الحساسية في الاستجابة ذات المنشأ الولادي –ج 

  .كلى أك الثانية مف العمرلمغاية كخكافيف منذ الكلادة أك خلبؿ السنة الا
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إف الجك المتكتر في البيت الذم تحدث الصراعات المستمرة بيف الكالديف  :الأسرية لصراعاتا  -د   
 (29 ص، 1989، )حبيبأك بيف الأخكة أك بيف الآباء كالبناء يؤدم إلى شعكر بعدـ الأمف. 

  :الوقاية من الخوف -3.4.6
كفيما يمي بعض القكاعد ، ارىاإف مخاكؼ الأطفاؿ تتككف أغمبيا باستثارة البيئة لانفعالات الخكؼ كتكر 

 :التي يجب مراعاتيا لكقاية الأطفاؿ مف الخكؼ
ينبغي أف تككف مرحمة الطفكلة فترة تييئة مستمرة لمتعامؿ مع  :تييئة الطفل لمتعامل مع التوتر - أ

 .مشكلبت المختمفة كخاصة التكترال
يجعميـ يشعركف بأنيـ  إف إدراؾ الأطفاؿ أف آباءىـ متفيمكف كمساعدكف :التعاطف ودعم الأطفال - ب

في نمك الشعكر بالأمف  كالاحتراـأكثر قدرة عمى التعامؿ مع المكاقؼ المخيفة. كيساعد الحب 
 .لدل الطفؿ بعكس التيديد أك النقد المستمر

 :التعرض والتدريجي لممواقف المخيفة -ج
ك التي يحتمؿ أف أك الحكادث الجديدة المخيفة أ الأفكاريحتاج الطفؿ إلى أف يخبر بشكؿ تدريجي 

كلكف يجب أف يتـ ذلؾ ، تككف كذلؾ. فمثلب عممية التكقؼ عف إضاءة الغرفة في الميؿ أمر إيجابي
عف طريؽ خفض الضكء بشكؿ تدريجي ليمة بعد أخرل أك إغلبؽ الباب عمى نحك متزايد في كؿ 

 ليمة حتى يشعر الطفؿ بالارتياح لمنكـ في الظلبـ. 
  :اركة الآخرين بياالتعبير عن المشاعر ومش -د

عندما يجد الطفؿ أف ىناؾ مف يشاركيـ في مشاعرىـ في الجك الذم يعيشكف فيو فإنيـ يتعممكف أف 
كلكف يجب عدـ المبالغة في ذلؾ كأف يشارؾ الطفؿ الراشديف ، اليمكـ كالمخاكؼ ىي أمكر مقبكلة

نما التحدث عف المخاكؼ الكاقعية التي تكجد ل   .دل الجميعفي مشاعرىـ كأفكارىـ كا 
  :تقديم نموذج لميدوء والتفاؤل والاستجابة المناسبة –ق 

كالأطفاؿ لا يكلدكف خكافيف بؿ إنيـ يتعممكف الخكؼ مف البيئة ، إف معظـ المخاكؼ مكتسبة
المحيطة كالأفراد الذيف يعيشكف معيـ لاسيما الكالديف. فالأطفاؿ يبدكف استعدادا قكيا لاكتساب مخاكؼ 

 إذا لـ يتغمب الكالداف عمى مشكمة خكفيما مف المكت فإف الأطفاؿ أيضا سكؼ يتعممكف فمثلب، كالدييـ
كت كالكلادة جزء مف كمف المفيد أف يستمع الأطفاؿ إلى عبارات مثؿ )إف الم، بسرعة الخكؼ مف المكت

غيره مف عممية الحياة ككثير مف الآباء يناقشكف مفاىيـ دينية مع أطفاليـ لمساعدتيـ عمى فيـ المكت ك 
الحكادث. كينبغي الا تناقش المخاكؼ باستمرار مع أف الإقرار بكجكد المخاكؼ كاتخاذ مكقؼ شجاع نسبيا 

 حياليا يقدماف مثاليف جيديف يحتذم بيما الأطفاؿ.
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 :الطفولياد ــالعن - 5.6
  :تعريف العناد -1.5.6

ف خطأ أك غير مرغكب ظاىرة لا ينفذ الطفؿ فييا ما يطمب منو أك يصر عمى تصرؼ ربما يكك 
الآخركف كالأىؿ كالمعمميف كيتميز  ةفيو كىذا السمكؾ مف جانب الطفؿ يتخذ كتعبير منو لرفض رأم أراد

 .العناد بالإصرار كعدـ التراجع حتى في حاؿ الإكراه كالقسر يبقى الطفؿ محتفظا بمكقفو داخميا
 .نكاىي الكبير كأكامرىـكيعتبر العناد محصمة لتصادـ رغبات كطمكحات الصغير كرغبات ك 

كقد يككف كسيمة مؤقتة لتحقيؽ أىداؼ كمقاصد سريعة لدل الطفؿ كفي بعض الأحياف يككف 
كرا ذسمكؾ العناد قكيا جدا بدرجة غير طبيعية كيدعى )اضطراب العناد كالشارد( كيعتبر في ىذه الحالة ج

 ة العدكانية(. لنكع مف اضطرابات الشخصية عند الكبار كىك يسمى )الشخصية السمبي
كالعناد كظاىرة سمككية تبدأ في مرحمة مبكرة مف العمر فالطفؿ قبؿ سنتيف مف عمره لا يظير أم 

 .مؤثر لمعناد في سمككو لأنو يعتمد اعتمادا كميا عمى الأـ
أما بعد السنتيف مف العمر فيتمتع الطفؿ بقدر مف الاستقلبلية نتيجة نمك تصكراتو الذىنية كتظير 

 (.129 ص، 2003، )الشكربجيدر العناد عندىا بكا
 :الطفوليأسباب العناد  -2.5.6

 :الوالدية المعاممة  -
جباره إف القسكة المفرطة مف قبؿ الكالديف في معاممة الطفؿ اتباع نظاـ معيف في الطعاـ كالنكـ  كا 

 .كالتقيد المستمر لسمككو قد تؤدم إلى تمرد الطفؿ
 :الشعور بعدم الأمان -

كالحب كالحناف في محيطو الأسرم بسبب  بالأمافاضطرابات نفسية عندما لا يشعر  يعاني الطفؿ مف
الخلبفات بيف الأبكيف أك كفات أحدىما أك انفصالو مما يجعمو يسمؾ سمكؾ الرفض كالعناد الذم يظير 

 .عمى شكؿ رفض لطاعة الكالديف
 :إظيار القدرة عمى المجابية -

ية فالطفؿ حينما يطمب مف بير بذلؾ قدرتو عمى التصدم كالمجايبدم الطفؿ أحيانا العناد كالإلحاح ليظ
ابيو كأمو شيئا كلا يعيركنو اىتماـ يمجأ لمبكاء فيناؿ العقاب منيما كلكنو لا ييدأ كيكاصؿ البكاء كالعزكؼ 

 .عف الطعاـ حتى يضطرىما في نياية الأمر إلى الخضكع لمطالبو
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 :الاندفاع الذاتي -
طفؿ تمقائيا كيضبط عمى نفسو مف أجؿ أف يككف طفلب جيدا أماـ كالديو في بعض الحالات يندفع ال

فيحرص عمى تنفيذ أكامرىما بدقة كيكؼ عف الإيذاء كىذا الضغط عمى الذات يؤدم بشكؿ طبيعي إلى 
ثارة الصخب  .التعب كالممؿ كالضجر كتنتج عنو رغبة في العناد كا 

 :والمنافسة غيرة ال -
كلادة طفؿ جديد لأسرتو لأف المكلكد الجديد يستحكذ عمى الجانب الأكبر مف عناد الطفؿ أحيانا منذ  يبدأ

الكالديف مما يدفعو إلى التعبير عف  رعاية كاىتماـ الأىؿ كالطفؿ بطبيعتو عاجز عف طرح مكضكع تحيز
 .عقده الداخمية بكاسطة العناد كالتمرد

 :البعد عن المرونة في المعاممة -
قبؿ الرجاء كيمجأ إلى العناد مع محاكلات تقييد حركتو كمنعو مف مزاكلة الطفؿ يرفض الميجة الجافة كيت

 .ما يرغب دكف اقناع لو
 :أسموب الضرب -

يتغير مكقؼ البعض فجأة كيتحكؿ بعد سنكات مف مجاراتو لعناد الطفؿ إلى التعامؿ معو بنمط آخر 
كفي مثؿ ىذه الظركؼ  غافلب عف أف الطفؿ قد اعتاد عمى كضع يستحيؿ معو إصلبح بيف ليمة كضحاىا

ف  يبدأ اليؿ بممارسة أسمكب جديد بنية اخضاع الطفؿ ألا كىك الضرب يساىـ في تمكيف ركح العناد. كا 
 .الأسمكب الفكرم كالآني

 :التشبو بالكبار -
يصراف عمى أف ينفذ أحيانا يمجأ الطفؿ إلى التصميـ كالإصرار عمى رأيو متشبيا بأبيو أك أمو عندما 

 دكف إقناعو بسبب تصرفيما يأتي الطفؿ بعد ذلؾ متشبيا بيذا الكبير.الطفؿ شيئا ما 
 :رد فعل ضد الشعور بالعجز -

خفاقات متكالية قد تكلد العناد لدل  إف معانات الطفؿ كمكاجيتو لصدمات أك إعاقات مزمنة كا 
 .فبعض الأطفاؿ ضد الشعكر بالعجز كالقصكر كالفشؿ في المعب كالترفيو كفي جمب اىتماـ الكالدي

 
 :ذاتو تأكيدرغبة الطفل في  -

إف الطفؿ يمر بمراحؿ لمنمك النفسي كحينما تبدك عميو علبمات العناد غير المبالغ فيو فإف ذلؾ 
يعيده إلى مرحمة طبيعية مف مراحؿ النمك ىذه المرحمة تساعد الطفؿ عمى الاستقرار كاكتشاؼ نفسو 

مكاناتو كقدرتو في   .تككيف قكة الإرادة عمى الآخريف كتمكنو مف التأثيركا 
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 :تعزيز سموك العناد -
إف تمبية مطالب الطفؿ كرغباتو نتيجة ممارستو العناد تعمـ سمكؾ العناد كتدعمو لديو كيصبح 
السمكؾ الأمثؿ لمطفؿ أك أحد الأساليب التي تمكنو مف تحقيؽ أغراضو كرغباتو كبدلا مف اتخاذ الكالديف 

يتخذاف مكقفا يتسـ بالعجز كالضعؼ أك يندبا حظيما العاثر الضعيفيف لمكاقؼ حازمة كمناسبة نجدىما 
 .كىذا ما يشجع الطفؿ عمى التمادم مستغلب نقطة الضعؼ ىذه

 :العناد عند الطفلأساليب التغمب عمى مشكمة  -3.5.6
  :الاعتدال بالمعاممة -

 .كىذا يعني أف تككف مطالب الأبكيف مف الطفؿ معقكلة كبالإمكاف تنفيذىا
  :لمعاممةالثبات في ا -

يجب الا يككف ىناؾ تذبذب في معاممة الطفؿ مرة نتساىؿ معو في فرض القكاعد كمرة نتشدد معو 
 .لذلؾ لابد مف إتباع القكاعد في أم ظرؼ كاف

  :توفير الأمن والأمان لمطفل -
شخصيتو  احتراـيجب أف يككف الجك السرم لمطفؿ مفعـ بالحب كالحناف كالثقة كالعمؿ عمى 

شعاره بأف  .أفكاره كمشاعره مأخكذة بعيف الاعتبار كا 
  :الحياة بأسموبتوعية الطفل  -

 .الحياة كقكاعدىا الاجتماعية مف احتراـ كطاعة لمكالديف بأسمكبعمى الاباء تكعية الطفؿ 
  :الحث عمى التكمم -

يمكف الدخكؿ مع الطفؿ في حديث مف أجؿ اكتشاؼ السبب الذم يدفعو نحك العناد كما الداعي 
 .صغاء لكلبـ الكالديفلعدـ الإ

  :ذكر القصص والحكايات -
كيقكـ ىذا الأسمكب عمى ذكر القصص عف حياة الناس أك حتى عف الحيكانات أك شخصيات 

 .كرتكنية لأنو يصغي إلييا بكؿ اىتمامو كيحاكؿ التشبو بيا
 

  :تكميفو بعمل  أو ميمة محددة -
سعى لمتعاكف معنا مف اجؿ حفظ مف الضركرم أف تمنح لمطفؿ شخصيتو لكي يشعر بأىميتو كي

 .مكانتو
  :اتباع السموك المثالي -
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حينما يككف الطفؿ في حالة غضب كعناد فذلؾ يعني أنو في حالة انفعاؿ شديد كلا يمكف اقناعو 
بسيكلة لذلؾ مف الأفضؿ التحدث بمساف المشاعر مف خلبؿ انتياج سمكؾ سممي مقركف بالصبر 

 كالتأني 
  :مكافأة السموك الإيجابي -

 .لابد مف الثناء عمى سمكؾ الطاعة عند الطفؿ في كؿ مرة يقكـ بذلؾ 
  :الإنذار  -

عندما تفشؿ جميع الجيكد السميمة نضطر لانتياج أسمكب الإنذار كالتمكيج لو باف ىذه التصرفات      
 .لا تجديو نفعا كقد تنتيي بمعاقبتو كمف ثـ التيديد كاخيرا العقاب

  :التجاىل  -
متبعة في معالجة السمكؾ المنحرؼ لدل الطفؿ تجاىمو كتركو فالطفؿ الذم يكثر مف مف الطرؽ ال

 .الصياح كالضجيج يمكف تجاىمو أك حتى يمكف الخركج مف الغرفة كتركو كحده يبكي كيصرخ
  :العقاب الفوري -

مع  يرل البعض ضركرة العقاب أثناء كقكع العناد مباشرة بشرط معرفة نكع العقاب الذم يجدم       
 .مف طفؿ لآخر بتأثيرهىذا الطفؿ بالذات لأف نكع العقاب يختمؼ 

  :التعاون بين المنزل والروضة والمدرسة -
 .لابد مف التعاكف بيف الأطراؼ المختمفة لمتخمص مف سمكؾ التمرد كالعصياف عند الطفؿ

 .عند الاطفالالخجل  - 6.6
  :تعريف الخجل عند الأطفال -1.6.6

أك ، مثمو مثؿ الشعكر العادم بالخكؼ، امؿ الطبيعية لتككيف شخصية الطفؿيعد الخجؿ أحد العك 
كلـ يتـ علبجو بالطريقة ، ..، كيشكؿ الخجؿ عقبة أماـ الطفؿ إذا زاد عف الحد المعقكؿ لو.الحزف

حيث مف إنو سيؤثر عمى حياتو الاجتماعية كتككيف الصداقات سكاء في المدرسة أك في ، الصحيحة
 .كما قد يؤثر عمى المستكل الأكاديمي مؤديا لتراجعو ،المجتمع المحيط

أك ىك ، عمى النفس كرفض مشاركة مف في عمره في المعبالخجؿ عند الأطفاؿ ىك الانطكاء ك 
أك ىك فقداف الثقة بالنفس كالشعكر ، عدـ القدرة عمى الأخذ كالعطاء مع أقرانو في المحيط الذم يعيش فيو

 .لدائـ لو مف قبؿ الكالديفبالنقص مع تكقع الخطر كالنقد ا
 (94ص ، 2015،رادة الانضماـ للآخريف )القشاعمةالتنحي كانعداـ ا بأنو أدلريعرفو 
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)القمش مشكمة مرتبطة بعدـ الشعكر بالأمف  بأنو( الخجؿ 1989) كداكدكيصؼ حمدم   
 (  223 ص، 2009، كالمعايطة

كمشاركة الاخريف في الحياة  اف مف اىـ اضرار الخجؿ عند الطفؿ أنو يمنعو مف الاندماج
كلا يككف علبقات صداقة ، أنشطتيـ كالمعب مع الأقراف كيتسـ سمككو بالجمكد كالخمكؿ في الكسط المدرسي

، ، كىبي)الخميدم كيتجنب مف ينتقده فيك محدكد الخبرة كالدراية متقكقع عمى ذاتو كعالة عمى نفسو كأسرتو
 (196ص ، 1997

 طفل:عند الاسباب الخجل  -2.6.6
ف لـ تكف ىناؾ نتائج قطعية في   - يرل بعض الباحثيف أف العامؿ الكراثي لو دكر في خجؿ الطفؿ كا 

 ذلؾ.
 قسكة الكالديف في التعامؿ.  -
 التدليؿ الزائد.  -
 غياب دكر الأب في حياة الطفؿ. -
 عزؿ الطفؿ عف مجتمعو. -
 الخلبفات الأسرية قد تحمؿ الطفؿ عمى الانطكاء. -
ببعض الأمراض المزمنة ، أك الإصابة، أك التأتأة، أك العكر، كالعرج، لخِمقية في الطفؿبعض العيكب ا -
 (04 ص، 2001، خميفة)
 لا يغيب عف عينيا.، كجعمو دائمان بجكارىا، حمايتوكالإسراؼ في ، تعمّؽ الأـ الزائد بابنيا -
 الحرص عمى أف ينشأ الطفؿ مثاليان في كؿ شي. -
 كتضخيميا.، فؿالتركيز عمى أخطاء الط -
 كعدـ كضكحيا.، تذبذب نكع التربية -
كيشيعكف ، مما يجعميـ يعاممكف أطفاليـ ألذككر خاصة عمى أنيـ بنات، خكؼ بعض الآباء مف الحسد -

 كلفترات طكيمة.، كيحجبكنيـ عف أعيف الناس، ذلؾ
 الإجحاؼ كسكء المقابمة مف بعض معممي الطفؿ في سنيو الأكؿ. -
 …كالمصركؼ كغيره، كالملببس، عميو فقداف الطفؿ لأبسط مظاىرهالفقر المترتب  -
 مكت أحد الكالديف. -
بسبب عدـ استقرار ، فالخجؿ منتشر بصكرة كاضحة في نفسية الأطفاؿ المغتربيف مع كالدييـ، الاغتراب -

 أك العلبقات الكطيدة المستمرة.، الحياة
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 كالخجؿ.، ثقةالتأخر الدراسي مما يزيد الطفؿ شعكران بفقداف ال -
 :عند الطفلالخجل  علاج -3.6.6

أك ، سكاء كاف غاضبا، كترؾ لو مساحة يعبر فييا عف عكاطفو بحرية مطمقة، اطفؿ دائمالتحدث مع ال -
  .أك مرتبكا، محرجا

كذلؾ عف طريؽ منحو مساحة مف الحرية ليختار ، كجعمو يشعر بقيمتو الذاتية، بنفسو الطفؿز ثقة يعز ت -
أك اسمح لو بالمشاركة في ، رتديوياسمح لو بأف يختار القميص الذم سفمثلب  ،أك يفعؿ ما يحب

 أعماؿ المنزؿ.
 فإذا بدأ بالتكمـ معؾ أعطو انتباىؾ كاملب كاستمع إليو.، تتجاىموعدـ ك  مطفؿمنح الاىتماـ الكامؿ ل  -
 .عدـ الكذب عمى الطفؿ كمخالفة الكعد معو -
 نيا التأثير عمى نفسيتو. فمف شأ، انتبو لمكممات التي تقكليا أمامو -
 فاليركب ليس حلب.، بؿ اعرضيا عميو كجعمو يكاجييا،  تبعد طفمؾ عف مثيرات الخجؿلا -
  ، )بكارلا تتردد في عرض طفمؾ عمى طبيب نفسي ليساعده ، إذا لـ تنجح أم مف الحمكؿ السابقة  -

 (90 ص، 2011
 عند الاطفالالنشاط الزائد  -7.6
  :ائدتعريف النشاط الز  -1. 7.6

أطفاؿ  كخاصة النشاط الزائد مف أىـ المشكلبت السمككية التي تنتشر بيف الأطفاؿ في المدرسة 
كيعرؼ ، كأف أطفاؿ الصفكؼ الكلى مف ىذه المرحمة ىـ الأكثر معاناة ليذه الظاىرة، المرحمة الابتدائية

فة ذلؾ مف خلبؿ رقابة الطفؿ النشاط الزائد بأنو حركات جسمية تفكؽ الحد الطبيعي أك المقبكؿ كيمكف معر 
كمقارنة درجة نشاطو الإرادم كغير الإرادم عما ىي لدل مجمكعة أطفاؿ آخريف مف الجنس نفسو ككذلؾ 

فيك ليس مجرد زيادة في مستكل ، ىادفة كمنتجة بأنيابالمقارنة مع سمكؾ الطفؿ النشط الذم تتسـ فعالياتيا 
أف الطفؿ لا يستطيع أف يجمس بيدكء إلا بصعكبة شديدة  النشاط الحركي كلكنو زيادة ممحكظة جدا بحيث

أضعاؼ عنو لدل بمعدؿ ثلبثة  جدا. حيث يعتبر ىك اضطراب شائع كتزيد نسبة انتشاره لدل الذككر
عف حالة طبية مرضية أطمؽ عمييا في العقكد الماضية عدة تسميات منيا  عبارةكىك كذلؾ ، الإناث

كىك ليس زيادة بسيطة في مستكل النشاط ، كغير ذلؾ، ماغي البسيطالتمؼ الد، متلبزمة النشاط الزائد
 ، ) بيبيالحركي كلكنو زيادة ممحكظة جدا بحيث أف الطفؿ لا يستطيع أف يجمس بيدكء في غرفة الصؼ 

 .( 221 ص ، 200
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 :خصائص الأطفال الذين يعانون من النشاط الزائد -2. 7.6
 .عدـ الجمكس بيدكء كالتحرؾ باستمرار -
 .تيكر -
 .ممؿ مستمر -
 .تغير المزاج بسرعة -
 .سرعة الانفعاؿ -
 .التأخر المغكم -
 .الشعكر بالإحباط -
 .عدـ القدرة عمى التركيز  -
 .إزعاج الآخريف بشكؿ متكرر -
 (345 ص ، 200، ) الشربيني كصادؽالتكقؼ عف تأدية الميمة قبؿ إنيائيا بشكؿ مرض  -
 :أسباب النشاط الزائد-3. 7.6
 .كلادتيـ    تعتبر العكامؿ الكراثية أحد أسباب ظيكر النشاط الزائد للؤطفاؿ منذ  -
 بب لمحركات الكثيرة غير اليادفة كجكد خمؿ كظيفي في الدماغ يعتقد بأنو المس -
 .قد يحدث النشاط الزائد أيضا نتيجة لصدمات عمى الرأس أك التسمـ -
 .أك تخفيض مستكل سمكؾ النشاط الزائدلمظركؼ البيئية المحيطة دكر ىاـ في تشجيع  -

 :أساليب التعامل مع الظاىرة-4. 7.6
 .تييئة بيئة صحيحة لمطفؿ -
 .كصحيحةتعميـ الطفؿ نشاطات ىادفة  -
 لمطفؿالتعزيز المفظي لمسمكؾ المناسب  -
 .الطفؿ الاتفاؽ عمى تقديـ مكافأة في مقابؿ السمكؾ المرغكب الذم يسمكو -
 .الكاضحة كالمرغكب فييامف التعميمات  تزكيد الطفؿ بنظاـ -
 .مف الطفؿ  استخداـ التعزيز المكجب ىك طريقة محسكسة لتكضيح ماىية السمكؾ المتكقع  -
 .تنمية القدرة عمى ضبط الذات -
 اليامة في علبج السمكؾ  الأساليبكىك مف  :التعمـ بالنمكذج -
لنشاط لدل الطفؿ مثؿ الحمكل التي تزيد الطاقة كذلؾ بمنع الأطعمة التي تزيد مف ا :العلبج الغذائي -

 .لدييـ
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كيعتمد عمى مجمكعة مف الأساليب التي تيدؼ إلى زيادة معدؿ ممارسة السمكؾ  :العلبج السمككي -
 .(75-74 ص، 2011، ....)المرسكمي..المرغكب فيو

 :كنحف في دراستنا ركزنا عمى ثلبث مشكلبت سمككية ميمة ىي
 .النشاط الزائد مشكمة -
 .السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ مشكمة -
 العدكاني.السمكؾ  مشكمة -
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  :خلاصة
مف ، سبؽ اف تعريؼ المشكلبت السمككية متكقؼ عمى الجيات التي تتبناه عمى اختلبفيا خلبصة ما
 :كتستند في ذلؾ الى بعض المعايير منيا .كقانكنية، نفس اجتماعية، تربكية، اجتماعية

المحدد بمقدار انحراؼ السمكؾ الفرد عف المعايير كالتكقعات  :تماعي البيئيالمعيار الاج -
 .الاجتماعية

المحدد بمقارنة الفرد بالفئة العمرية التي ينتمي الييا كمستكل التسامح ازاء ىذا  :المعيار التطكرم -
 .السمكؾ الملبحظ

  :بيف شكلبت السمككية مامكتعددت ال
دات الغريبة االع، الانسحاب، الخجؿ، كتشتت الانتباه، نفسو تؤثر عمى المتعمـ :مشكلبت نفسية -

 كالمزمات العصبية.
اضافة ، الكذب، السرقة، تؤثر عمى المتعمـ كالمحيط التي يتكاجد فيو كالعدكاف :مشكلبت اجتماعية -

 ...الى مشكلبت اخرل تتعمؽ عمكما بالنمك سكاء في الجانب التغذية اك المغة اك الحركة
لتي اىتمت بتحديد المشكلبت السمككية تباينت في تصنيفييا طبقا لمرؤل المعتمد عمييا في اف الدراسات ا

بينما يركز الاكلياء عمى ، فالمعممكف يركزكف عمى المشكلبت المتعمقة بسمكؾ التمميذ في المدرسة .التحديد
 .قد يتفقا في التقدير كقد يختمفا، سمكؾ الطفؿ في البيت

فيركزكف عمى المشكلبت المتعمقة بالحياة الشخصية لمتمميذ كيتقصّكف انكاع ىذه  اما الاخصائيكف النفسيكف
 .السمككات بالدراسة مف حيث ) الشدة كالمدة كالتكرار(، في كؿ صؼ دراسي

كىذا يتجمى بكضكح في  .معرفية، انفعالية، سمككية : كقد تباينت خصائص ذكم المشكلبت السمككية بيف
 .مشكلبت السمككية التي تناكليا العديد مف الدراساتالفركؽ بيف الجنسيف في ال
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 تمييد: 
رة، حمقة كصؿ بيف الجانب النظرم ك الجانب يعتبر فصؿ الإجراءات المنيجية في كؿ مذك 

التطبيقي، حيث يكضح فيو الباحث المنيج المتبع ك الدراسة الاستطلبعية إضافة إلى تحديد ميداف الدراسة 
كالعينة المستيدفة فييا، ك كذلؾ الأدكات المستخدمة في الدراسة، كخصائصيا السيككمترية، ثـ يستعرض 

ائية التي تتناسب ك طبيعة المكضكع محؿ الدراسة، ثـ يكضح إجراءات الباحث مختمؼ الأساليب الإحص
 تطبيؽ الدراسة الأساسية.

 التذكير بالفرضيات: -1
تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل  -1.1

 . بمدينة الاغكاط تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة
تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات القراءة كمشكمة النشاط الزائد لدل التلبميذ السنة  -1.1.1

 الرابعة  أفراد عينة الدراسة.
تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات القراءة ك كمشكمة السمكؾ الإجتماعي المنحرؼ  -2.1.1

 لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.
تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات القراءة ك كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ  -3.1.1

 السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في المشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة  -2.1

 )ذككر، اناث(. أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة النشاط الزائد لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة   -1.2.1

 الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ السنة   -2.2.1

 الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.الرابعة أفراد عينة 
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد   -3.2.1

 عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.
 الدراسة الاستطلاعية: -2

ك ىي أكؿ خطكة يمجأ إلييا الباحث  تعتبر الدراسة الاستطلبعية  خطكة ىامة في البحكث العممية 
لمتعرؼ عمى ميداف دراستو، كلجمع أكبر قدر ممكف مف المعمكمات حكؿ مكضكع البحث، إلى جانب 
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التحقؽ مف كجكد العينة بجميع الخصائص المراد البحث فييا، ك التحقؽ مف سلبمة ك صلبحية أدكات 
 جمع البيانات.

ة استكشافية، ك ىي مرحمة ىامة في البحث العممي كقد عرفيا مصطفى عشكم عمى أنيا: "دراس 
نظرا لارتباطيا المباشر بالميداف، مما يضفي صفة المكضكعية عمى البحث، كما تسمح بالتعرؼ عمى 

ك مدل صلبحية أدكات المنيجية المستعممة قصد ضبط ، الظركؼ ك الإمكانات المتكفرة في الميداف
 (133، ص 1994متغيرات البحث. )عشكم، 

بناءا عمى ذلؾ، كقبؿ المباشرة في إجراءات الدراسة الأساسية، قمنا بدراسة استطلبعية كذلؾ ك  
 بغرض تحقيؽ مجمكعة مف الأىداؼ.

 أىداف الدراسة الاستطلاعية: -1.2
 تكمف أىداؼ دراستنا الاستطلبعية فيما يمي:

 معرفة الظركؼ التي ستتـ فييا إجراءات البحث. -
 ات التي يمكف أف تكاجو الباحثاف في الميداف.التعرؼ عمى بعض الصعكب -
 بالإضافة إلى كضكح العبارات كعدـ كجكد غمكض فييا.، التحقؽ مف كضكح تعميمات المقياسيف -
التحقؽ مف صدؽ ك ثبات المقياسيف عمى العينة الاستطلبعية، كذلؾ قبؿ استخداميا     ك تطبيقيا  -

 عمى عينة الدراسة الاساسية.
ملبئمة أدكات الدراسة التي تـ اختيارىا كالمتمثمة في مقياس: صعكبات القراءة كمقياس التأكد مف  -

 المشكلبت السمككية.
 :عينة الدراسة الاستطلاعية -2.2

لقد تـ اختيار عينة البحث في ابتدائية محمد دكة كفرحات بف شيرة كتيشكش عبد القادر كقد  
 تمميذا ك تمميذة. 20شممت 
ختيار عينة بحثنا ىذا عمى العينة القصدية عمى اساس أنيا تحقؽ لنا أغراض كقد إعتمدنا في ا 

 الدراسة التي نقكـ بيا كذلؾ لمعرفة السادة المعمميف بالتلبميذ الذيف لدييـ صعكبات تعمـ القراءة.
 خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية: -1.2.2

 تتمثؿ خصائص عينة الدراسة الاستطلبعية فيما يمي:
 
 
 



 

68 

 ث الجنس: من حي
 

 (:خصائص عينة الدراسة الاستطلبعية مف حيث الجنس.1جدكؿ رقـ )
 النسبة المئكية % التكرار الجنس
 %30 06 اناث
 % 70 14 ذككر
 % 100 20 المجمكع

%( كىي أكبر مف نسبة  الاناث التي تمثؿ  70( أف نسبة الذككر تمثؿ )1نلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
(30.)% 
 

 : من حيث السن
 (: خصائص العينة الاستطلبعية مف حيث السف.2جدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية % التكرار السف
 %20 4 سنة 8
 %60 12 سنة 9
 %20 4 سنة 10

 %100 20 المجمكع
%(،  60سنكات( ك تمثؿ ) 9يتبيف مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أف أكبر نسبة مف أفراد العينة سنيـ ) 

 %. 20سنكات( بنسبة  10% ك)  20سنكات( بنسبة 8بيف ) أما البقية فتبمغ أعمارىـ 
 مكان و زمان إجراء الدراسة الاستطلاعية: -3.2

فرحات بف شيرة كتيشكش عبد القادر الأغكاط محمد دكة ك  بابتدائيةتـ إجراء الدراسة الاستطلبعية  
 (.2018 -2017فيفرم مف السنة الدراسية ) 18فيفرم إلى غاية  04في الفترة الممتدة مف 

 كيفية إجراء الدراسة الاستطلاعية: -4.2
قمنا بتكزيع المقياسيف عمى المعمميف بطريقة قصدية، ثـ استرجعناىا بعد أف قاـ المعممكف بالإجابة عمى  -

 فقرات المقياسيف حكؿ صعكبات تعمـ القراءة كالمشكلبت السمككية مف كجية نظرىـ.
 نتائج الدراسة الاستطلاعية:   -5.2
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 مف خلبؿ إجراء الدراسة الاستطلبعية ما يمي:  تبيف
 كضكح عبارات كتعميمات المقياسيف كملبءمتيا لمكضكع الدراسة بإجماع المعمميف المجيبيف. -
 التأكد مف صدؽ كثبات أدكات الدراسة. -

كعميو، فبعد التأكد مف الخصائص السيككمترية للؤداة أصبح بإمكاننا الانتقاؿ إلى الدراسة 
 ة. الاساسي

 الدراسة الأساسية:  -3
 منيج الدراسة الأساسية: -1.3

اعتمدنا في دراستنا ىذه، عمى المنيج الكصفي باعتباره الأكثر استخداما في العمكـ النفسية 
كالاجتماعية كالتربكية، كلككنو الأنسب ليذه الدراسة؛ حيث يسمح بكصؼ صعكبات القراءة كالمشكلبت 

عف ىذه المتغيرات كما ككيفا، كمف ثـ يتـ بكاسطتو استخلبص النتائج السمككية كصفا دقيقا، كيعبر 
كتقييميا كاختبار فرضيات الدراسة. فيك: "أسمكب مف أساليب البحث الذم يدرس الظاىرة دراسة كيفية 
تكضح خصائصيا، كدراسة كمية تكضح حجميا، كمتغيراتيا كدرجات ارتباطيا مع الظكاىر 

 (.173 ، ص2000الأخرل")عطكم جكدت، 
 عينة الدراسة الاساسية:  -2.3

ك تعني مجمكع الأفراد الذيف يجرم عمييـ البحث، ك قد قمنا باختيار عينة دراستنا مف المجتمع  
أف عينة البحث يتـ اختيارىا حسب  (Maurice)الأصمي لكي تككف ممثمة لو، حيث ذكر "مكريس" 
يع دراسة المجتمع الكمي للؤفراد نقكـ باختيار جزء البحث العممي في العمكـ الإنسانية، حيث إذا لـ نستط

)  منو فقط مع التأكد بأف الجزء المختار يمثؿ حقيقة المجمكعة، ىذا الجزء مف الأفراد ىك عينة البحث
 (.301، ص 2006، مكريس
 حجم العينة:  -1.2.3
ـ العينة الدراسة ىك عدد العناصر المنتقاة لتككيف العينة، كمف المتعارؼ عميو أنو كمما كاف حج 

كبيرا، كمما كانت النتائج المتحصؿ عمييا أكثر دقة كتمثيلب، لكف ىناؾ بعض العكامؿ التي تمنع الباحث 
مف تبني عينة كبيرة لدراستو، كعامؿ الكقت كالماؿ، كقد أكدت الدراسات المنيجية الحديثة، أنو كمما كاف 

 يار عينة بحثو.المجتمع الأصمي كبيرا، كمما كانت لمباحث حرية اخت
 طريقة اختيار العينة:  -2.2.3
ىناؾ طرؽ عديدة لاختيار عينة الدراسة، كذلؾ حسب المعطيات المتكفرة كحسب الأىداؼ التي  

يسعى الباحث لتحقيقيا، كقد اعتمدنا في دراستنا ىذه عمى عينة قصدية. حيث اقتصرت عينة بحثنا فقط 
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ظر معممييـ بكؿ مف  ابتدائية أكباتي محمد، شكشة البكطي، عمى التلبميذ المعسريف قرائيا مف كجية ن
 عزكز عيسى، محمد بكعامر، لطرش سميماف، معمر بكخمخاؿ، كفشكار لخضر بالأغكاط.

 
 :خصائص العينة -3.2.3
 تتمثؿ خصائص عينة الدراسة الأساسية فيما يمي: 

 الجنس:  -ا
 ب الجنس:(: تكزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حس03جدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية % التكرار الجنس
 %64 32 ذككر
 %36 18 إناث

 % 100 50 المجمكع
( أم 32( أف عدد أفراد العينة مف الذككر ىك ) 03يلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )  
 %(.36( ك المقدر بػنسبة )18%( ك ىك اكبر مف عدد الإناث كالذم ىك )64بنسبة)

 السن: -ب
 كزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب السف.(: ت04جدكؿ رقـ )

 النسبة المئكية % التكرار السف
 %24 12 سنكات 8
 %60 30 سنكات 9
 %16 8 سنكات 10

 % 100 50 المجمكع
 9-8( أف أكبر نسبة مف أفراد العينة تتراكح أعمارىـ ما بيف ) 04يلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ ) 

 (.10سنكات( تمييـ فئة العمر )
 مكان و زمان إجراء الدراسة الأساسية:  -3-3

 لكؿ دراسة إطار زماني كمكاني، كيتمثؿ مكاف كزماف إجراء دراستنا الأساسية فيما يمي: 
 مكان إجراء الدراسة الأساسية:  -3-3-1
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قمنا بإجراء الدراسة الأساسية بكؿ مف  ابتدائية أكباتي محمد، كشكشة البكطي، كعزكز عيسى،  
 كفشكار لخضر بمدينة الاغكاط. ، امر، كلطرش سميماف، كمعمر بكخمخاؿكمحمد بكع

 
 زمن إجراء الدراسة الاساسية:  -3-3-2

قمنا بتكزيع أدكات بحثنا المتمثمة في مقياس صعكبات القراءة ككذا مقياس المشكلبت السمككية  
، أم 2018نياية مارس  مارس إلى غاية 04عمى أفراد عينة الدراسة الأساسية في الفترة الممتدة مف 

 حكالي شير.
 أدوات الدراسة الأساسية: -3-4

كتتمثؿ ادكات ، مف أجؿ جمع البيانات مف الميداف، يتكجب تكفر كاستخداـ أدكات بحث معينة 
 دراستنا في ما يمي: مقياس صعكبات القراءة ككذا مقياس المشكلبت السمككية.

 .مقياس صعوبات القراءة  -1.4.3
 ف مقياس صعوبات القراءة: وص  -1.1.4.3

مف إعداد "الأستاذ الدّكتكر فتحي مصطفى الزّيات" مدير برنامج صعكبات التّعمـ جامعة الخميج 
 العربية. 

حيث تـ تطبيؽ ىذا المقياس عمى عينة مف التّلبميذ في مصر كالككيت كالبحريف ككاف ذلؾ عاـ 
ذكم عسر القراءة، كىذا المقياس ثابت  كيستخدـ ىذا المقياس لمكشؼ كالتّشخيص المبكر عف 2007

 كصادؽ مف نكع المحكّي المرجع.
( بندا تصؼ أشكاؿ السّمكؾ المرتبطة بالصعكبة مكضكع 20كيتككّف ىذا المقياس التقّديرم مف )

التقّدير، كعمى القائـ بالتقّدير قراءة كؿ بند كاختيار البديؿ الذم يصؼ عمى أفضؿ نحك ممكف مدل 
كلا ، كنادرا، كأحيانا، الذم يصفو البند عمى التّمميذ مكضكع التقّدير ما بيف: دائما، كغالباانطباؽ السّمكؾ 

 .ينطبؽ
ّـ  ّـ اختيار بنكد كؿ مقياس مف خلبؿ نتائج البحكث كالكتابات النّظرية حكؿ الصّعكبة حيث ت كقد ت

عكبات التّعمـ ككذلؾ مف تحكيميا كالتأّكد مف صلبحيتيا مف قبؿ عدد مف المحكّميف البارزيف في مجاؿ ص
 خلبؿ التحميلبت الإحصائية الملبئمة.

يتـ حساب الدّرجات الخاـ لممقياس عف طريؽ جمع تقديرات المعمميف أك الآباء لجميع البنكد 
 )أنماط السمكؾ الممثمة ليذه البنكد( كمف بيف أساسيات تطبيؽ ىذا المقياس حسب صاحبو الآتي:

 كيؼ يساعد ىذا المقياس في تشخيص ىذه الصّعكبة. أف يفيـ القائمكف بالتقّدير -
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يجب أف يجيب عف المقياس شخص كاحد، بمعنى لا يمكف قبكؿ اجابة الأب كالمعمّـ عمى نفس  -
 كالكرقة، كأف يجيب المعمّـ عمى جزء مف البنكد كالباقي يجيب عميو الأب أك معمّـ أخر.

 راية جيّدة بالتّمميذ. يجب أف يككف الفاحصكف القائمكف بالتقّدير عمى د -
يجب أف يكتسب القائـ بالتقّدير خبرة تدريبية مف خلبؿ تطبيؽ المقياس عمى ثلبثة تلبميذ عمى الأقؿ  -

 قبؿ استخدامو في تقدير حقيقي.
 .صدق وثبات المقياس صعوبات القراءة  -2.1.4.3

  ثبات المقياس:اولا: 
( تمميذ تتراكح 5531المقياس عمى عيّنة تساكم )أمّا بالنّسبة لثبات كصدؽ المقياس، كبعد تطبيؽ 

سنة (، كىـ أفراد العينة الأساسية، كباستخداـ معادلة ألفا كركـ باخ، عند 11سنكات إلى 9أعمارىـ مابيف )
، حيث ىك معامؿ مرتفع كداؿ إحصائيا كيتمتّع بدرجة عالية مف 0.941ك تساكم  0.001مستكل الدلالة 

 الثبّات.
ممّا يشير إلى  0.001عند مستكل الدّلالة  0.922التّجزئة النّصفية تساكم ككذلؾ عف طريؽ  

 أفّ المقياس يتمتّع بدرجة عالية مف الثبات.
أمّا عف صدؽ المقياس كبعد أف استعمؿ صاحب المقياس مجمكعة مف الطّرؽ لمتأّكد مف صدؽ  

 اس بكؿّ مف ىذه الطّرؽ.المقياس كىي صدؽ المحتكل كالصدؽ المحكّي، كفيما يمي بياف صدؽ المقي
قياس مدل التّماسؾ الدّاخمي لفقرات المقياس عف طريؽ حساب الارتباط بيف درجة الفقرة كمجمكع  -

 درجات المقياس.
 حساب الارتباط بيف درجات المقياس كدرجات التّحصيؿ الدّراسي في مادة المّغة العربية. -
 صدق المحتوى:  -أ

مما يشير إلى اتّساؽ بنكد المقياس في قياسو  0.01الدلالة  عند مستكل 0.775ككانت النتيجة 
 لمخصائص السّمككية المتعمقة بالظّاىرة كىي عسر القراءة.

 الصّدق المحكي: -ب
، الأمر الذم يشير 0.001في المّغة العربية كىي دالّة عند مستكل الدّلالة  0.902ككانت النتيجة   

 المحكّي في كؿّ مف البيئة البحرينية كالككيتية.أف المقياس عمى درجة عالية مف الصّدؽ 
 :المقياستصحيح   -3.1.4.3
( بندا تشخص صعكبات القراءة، لدل الفرد، كبذلؾ تتراكح 20في مجممو عمى ) استبيافيشمؿ  

 ( درجة.00-80ما بيف ) لممقياسالدرجة الكمية 
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 :صدق وثبات المقياس في الدراسة الحالية  -4.1.4.3
 المقياس في الدراسة الحالية:  صدق :اولا 

باستخداـ الصدؽ التمييزم، بأسمكب المقارنة الطرفية، ك"تقكـ ىذه  استبيافتـ التحقؽ مف صدؽ  
عمى التمييز بيف طرفي الخاصية التي يقيسيا")  المقياسالطريقة عمى أحد مفاىيـ الصدؽ، كىك قدرة 

عينة عمى المقياس في تكزيع تنازلي ثـ تـ (. حيث تـ ترتيب درجات أفراد ال158، ص 2007معمرية، 
( فردا مف طرفي التكزيع، بمعنى صارت لدينا عينتاف 7% مف طرفي التكزيع، لنتحصؿ عمى )33سحب 

( افرادػ تسمى إحداىما العينة العميا، كالأخرل العينة 7طرفيتاف متساكيتاف، عدد أفراد كؿ مجمكعة يساكم )
ات الحسابية كالانحرافات المعيارية لكؿ عينة، ثـ حساب قيمة "ت" الدنيا. بعدىا تـ استخراج المتكسط

 لدلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف الطرفتيف كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ.
 (: دلالة الفركؽ بيف متكسطي العينة العميا كالعينة الدنيا في صعكبات القراءة.05جدكؿ رقـ)

 العينة
 

 المتغير

 7يا  ف=العينة الدن 7العينة العميا  ف=

المتكسط  الدلالة قيمة "ت"
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

صعكبات 
 القراءة

68.52 3.24 20.12 1.24 9.210 
دالة عند مستكل 

 (α=0.05الدلالة)
مستكل ( أفّ قيمة "ت" لدلالة الفركؽ بيف المتكسطيف دالة إحصائيا عند 05يتبيف مف الجدكؿ رقـ) 

(α=0.05 لدلالة الطرفيف، مما يشير إلى أف )لو القدرة عمى التمييز بيف المجمكعتيف  الاستبياف
 .الاستبيافالطرفيتيف، مما يدؿ عمى صدؽ 

 في الدراسة الحالية: المقياسثبات :ثانيا
 ( فردا بطريقة:20تـ حساب الثبات عمى عينة تجريبية مككنة مف ) 

 (:Alpha Cronbackمعامؿ ألفا كركنباخ ) -
 باستخداـ ألفا كركنباخ. صعكبات القراءة استبياف(: يبيف معامؿ 06جدكؿ رقـ)

 20 عدد البنكد
 0.84 معامؿ الفا كركنباخ
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( أفّ معامؿ الثبات باستخداـ معامؿ )ألفا كركنباخ( تساكم 06يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
 بثبات عاؿ. استبياف( كىي قيمة مقبكلة جدا، كتشير إلى تمتع 0.84)

 كيفية تطبيق الاستبيان:   -5.1.4.3
حيث يطمب مف المعمـ أف يحدد كؿ بند مع ما يلبحظو في ، يطبؽ ىذا المقياس بصفة فردية 

أماـ الاختيار الذم يتكافؽ مع حالة  التمميذ، مع العمـ أنو لا )×( التمميذ في الكاقع، ك ذلؾ بكضع علبمة 
 كجكد لإجابة صحيحة أك خاطئة. 

 كيفية تفسير نتائج الاستبيان:    -6.1.4.3
يستخدـ الجمع الجبرم في حساب الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المفحكص عمى المقياس، كتشير  -

 الدرجة المرتفعة إلى أف الفرد لديو مستكل مرتفع مف صعكبات القراءة، ك العكس صحيح.
 :مقياس المشكلات السموكية -2.4.3

 س المشكلات السموكية: وصف مقيا  -1.2.4.3
 ىذه القائمة السيككلكجي الفمسطيني صلبح الديف أبك ناىية تضـ ست مجالات أعد

 :فرعية تُغطي ميداف المشكلبت السمككية عند أطفاؿ المدرسة الابتدائية كىي
 16النشاط الزائد كعدد عباراتو  - .
 16السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ كعدد عباراتو  - .
 16لغريبة كالمزمات العصبية كعدد عباراتو العادات ا - .
 16سمكؾ التمرد في المدرسة كعدد عباراتو  - .
 16السمكؾ العدكاني كعدد عباراتو  - .
 16السمكؾ الانسحابي كعدد عباراتو  - .

عبارة، لكؿ عبارة أربع خيارات كيطمب مف العميؿ اختيار خيار كاحد مف  96إذف القائمة تحتكم عمى 
 في الخانة المقابمة لمخيار.)×( ؿ عبارة بكضع علبمة بينيا في ك

 ك نظرا لطكؿ القائمة إقتصر إختيارنا عمى ثلبثة مجالات ىي:
 .16النشاط الزائد كعدد عباراتو  -. 
 .16السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ كعدد عباراتو  -. 
 .16السمكؾ العدكاني كعدد عباراتو  -. 

 أم نصؼ عبارات القائمة الأصمية.عبارة،  48ليككف لدينا في الأخير 
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 :المقياستنقيط   -2.2.4.3
بإعطاء تقدير دقيؽ كصريح كبدكف  الاستبيافيطمب مف المبحكث القياـ بالإجابة عمى عبارات  

يتدرج مف شديدة، متكسطة ضعيفة، لا يكجد، أما التقديرات  مقياسمجاممة في كصؼ مشاعره، كذلؾ عمى 
 عمى الترتيب.  0. 1. 2. 3فيي أربع درجات:

 :المقياستصحيح   -3.2.4.3
( بندا تقدر المشكلبت السمككية، لدل الفرد، كبذلؾ تتراكح الدرجة الكمية 48يشمؿ المقياس عمى ) 

 ( درجة.0-144لممقياس ما بيف )
 .صدق وثبات المقياس في الدراسة الحالية  -4.2.4.3

 صدق المقياس في الدراسة الحالية: :اولا 
باستخداـ الصدؽ التمييزم، بأسمكب المقارنة الطرفية، ك"تقكـ ىذه  المقياسمف صدؽ  تـ التحقؽ 

عمى التمييز بيف طرفي الخاصية التي يقيسيا")  المقياسالطريقة عمى أحد مفاىيـ الصدؽ، كىك قدرة 
 في تكزيع تنازلي ثـ تـ الاستبياف(. حيث تـ ترتيب درجات أفراد العينة عمى 158، ص 2007معمرية، 
( فردا مف طرفي التكزيع، بمعنى صارت لدينا عينتاف 16% مف طرفي التكزيع، لنتحصؿ عمى )33سحب 

( افرادػ تسمى إحداىما العينة العميا، كالأخرل 16طرفيتاف متساكيتاف، عدد أفراد كؿ مجمكعة يساكم )
ؿ عينة، ثـ حساب قيمة العينة الدنيا. بعدىا تـ استخراج المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية لك

 "ت" لدلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف الطرفيتيف كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ.
 نة الدنيا في المشكلبت السمككية.(: دلالة الفركؽ بيف متكسطي العينة العميا كالعي07جدكؿ رقـ)

 العينة
 

 المتغير

 16الدنيا  ف= العينة 16العميا  ف= العينة

تكسط الم الدلالة قيمة "ت"
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 المشكلبت
 السمككية

128.21 5.52 22.32 4.44 15.47 
عند مستكل  دالة

 (α=0.05الدلالة)
( أفّ قيمة "ت" لدلالة الفركؽ بيف المتكسطيف دالة إحصائيا عند مستكل 08يتبيف مف الجدكؿ رقـ) 

(α=0.05 لدلالة الطر ) لو القدرة عمى التمييز بيف المجمكعتيف الطرفيتيف،  المقياسفيف، مما يشير إلى أف
 .المقياسمما يدؿ عمى صدؽ 
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 في الدراسة الحالية: المقياسثبات  :ثانيا
 ( فردا بطريقة:20تـ حساب الثبات عمى عينة تجريبية مككنة مف ) 

 (:Alpha Cronbackمعامل ألفا كرونباخ ) -
 المشكلبت السمككية باستخداـ ألفا كركنباخ. المقياسيبيف معامؿ ثبات (: 08جدكؿ رقـ)

 48 عدد البنكد
 0.79 معامؿ الفا كركنباخ

( أفّ معامؿ الثبات باستخداـ معامؿ )ألفا كركنباخ( تساكم 09يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
 بثبات عاؿ. المقياس( كىي قيمة مقبكلة جدا، كتشير إلى تمتع 0.79)

 كيفية تطبيق المقياس:   -5.2.4.3
حيث يطمب مف المعمـ أف يحدد كؿ بند مع ما يقكـ بو التمميذ ، بصفة فردية يطبؽ ىذا المقياس 

أماـ الاختيار الذم يتكافؽ )×( مف خلبؿ ملبحظتو لمتمميذ كمعرفتو لو في الكاقع، ك ذلؾ بكضع علبمة 
 مع حالو، مع العمـ أنو لا كجكد لإجابة صحيحة أك خاطئة. 

 كيفية تفسير نتائج المقياس:    -6.2.4.3
يستخدـ الجمع الجبرم في حساب الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المفحكص عمى المقياس، ك تشير  -

 الدرجة المرتفعة إلى أف الفرد لديو مستكل مرتفع مف المشكلبت السمككية، كالعكس الصحيح.
 كيفية إجراء الدراسة الأساسية: -5.3

د مف سلبمة كصلبحية أدكات الدراسة كتحديد عينة الدراسة الأساسية كطريقة اختيارىا بعد التأك 
بشكؿ نيائي، تكجينا إلى ميداف الدراسة الأساسية أيف التقينا بأفراد العينة بمدرسة أكباتي محمد، شكشة 

د كق، البكطي، عزكز عيسى، محمد بكعامر، لطرش سميماف، معمر بكخمخاؿ، فشكار لخضر الأغكاط
أبدل المعممكف استعدادىـ لممساعدة، حيث كزعنا عمييـ المقياسيف ك شرحنا ليـ مكضكع الدراسة ك 
الغرض منيا ك كذا طريقة الإجابة عمى المقياسيف، ك بالرغـ مف استغراقنا لبعض الكقت في إجراء الدراسة 

 ، نظرا لتعاكف المعمميف معنا.الأساسية، إلا أننا لـ نجد أم صعكبة في تطبيؽ المقياسيف عمى أفراد العينة
 الأساليب الإحصائية:  -6.3

تعتبر الأساليب الإحصائية ذات أىمية بالغة، إذ لا يمكف لأم باحث إتماـ بحثو بدكف الاستعانة  
بيا، لأنو بفضؿ ىذه الأساليب يمكف معرفة ما إذا كانت ىناؾ علبقة بيف متغيرات المكضكع أك عدـ 

 كجكدىا. 
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 (Person)الارتباط بيرسون معامل  -1.6.3
يعتبر معامؿ الارتباط بيرسكف مف أىـ اختبارات الدلالة الإحصائية ك أكثرىا استعمالا لسيكلة  

إجرائو، فيك يفيد في تقدير مدل الترابط بيف المتغيرات ) س ك ص(، بحيث كمما اقترب معامؿ الارتباط 
( فيقاؿ 1 -بالعكس إذا اقتربت القيمة مف )  ( يقاؿ بأف ىناؾ ارتباطا طرديا مكجب ك1بيرسكف مف )+ 

( فيقاؿ أف الارتباط ضعيؼ ك قد استعممنا 0بأف ىناؾ ارتباطا عكسيا سالبا، أما إذا اقتربت مف القيمة )
معامؿ الارتباط في بحثنا لحساب العلبقة الإرتباطية بيف درجات صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية 

 ثلبثة.الدرجة الكمية كالابعاد ال
 لمفروق:  «T»اختبار -2.6.3

يستخدـ غالبا عندما يتعمؽ الأمر باختيار فرضية بديمة حكؿ الفركؽ المشاىدة بيف عينتيف أك 
أكثر، ك يستخدـ مف أجؿ معرفة احتماؿ حدكث مثؿ تمؾ الفركؽ في المجتمع الإحصائي، كقد تـ استخداـ 

سيف في المشكلبت السمككية لمدرجة الكمية كالابعاد ىذا الاختبار في دراستنا لاختبار الفركؽ بيف الجن
 .الثلبثة

 المتوسط الحسابي:  -3.6.3
المتكسط الحسابي لقيـ متغير ما، ىك مجمكع قيـ ذلؾ المتغير، مقسكما عمى عدد ىذه القيـ، فيك  

ؽ، معمكمة رقمية تتجمع حكليا سمسمة مف القيـ، يمكف مف خلبليا الحكـ عمى بقية المجمكعة )بكعلب
 ( 40،ص 2009
 الانحراف المعياري:  -4.6.3
ىك الجذر التربيعي لمتبايف، كالتبايف يقاس بالكحدات المربعة كالانحراؼ المعيارم يقاس بنفس  

لممجتمع، كىك مف مقاييس التشتت،  6لمعينة أك  Sكحدات المتغير محؿ ظاىرة الدراسة، كيرمز لو 
 كابتعادىا عف المتكسط الحسابي. كاستخدمناه لمتعرؼ عمى مدل تشتت الدرجات 

 : التكرارات -5.6.3
التكرارات ىك عدد المرات التي تتكرر فييا الظاىرة أك مشاىدة معينة، فمثلب إذا كاف المتغير  

يتعمؽ بالجنس )ذكر أك أنثى(، فالتكرار في ىذه الحالة يعني عدد الذككر ك عدد الإناث الخاص بمجتمع 
(    ك قد استخدمنا التكرارات في الإحصاء 117، 1999ة. )عبيدات ك أخركف،الدراسة أك العينة المختار 

 الكصفي.
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 النسب المئوية:  -6.6.3
تستخدـ النسب المئكية في العادة مع التكرار، حيث تبيف نسبة كؿ فئة مف المجمكع الكمي.  

ية لتكضيح تكزيع أفراد ( تمت الاستعانة بالنسب المئكية في الدراسة الحال117، 1999)عبيدات ك أخركف،
 العينة حسب مختمؼ المتغيرات. )الجنس، كالسف(. 

 
 خلاصة: 
خلبؿ ىذا الفصؿ تـ إجراء الدراسة الميدانية كالتي تتمثؿ في تعديؿ الدراسة الاستطلبعية كحجميا  

دراسة كنتائجيا، ثـ المنيج المتبع، ثـ كصؼ عينة الدراسة كطرؽ اختيارىا، كبعدىا تـ التطرؽ لأدكات ال
كحساب خصائص السيككمترية مف صدؽ كثبات كمنو إلى التقنيات الإحصائية المتبعة في الدراسة، كبعد 
تطبيقنا للؤداة عمى أفراد العينة الاساسية حصمنا عمى مجمكعة مف البيانات التي سكؼ نتطرؽ إلى 

 نتائجيا كتحميميا كتفسيرىا في الفصؿ المكالي.
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 .وتفسير نتائج الفرضيات عرض ومناقشة -1
  عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الاولى: -1.1

 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:
تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل  

 .  بمدينة الاغكاط تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة
  ج الفرضية الاولى:عرض نتائ- 1.1.1
بيف صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجة قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف  (:09جدول رقم) 

 الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  
 البيانات

 الإحصائية
 المتغيرات

 قيمة "ر" العينة
 )قيمة الدلالة المحسوبة(

 (sigمستوى المعنوية)

 مستوى
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 صعوبات القراءة
 المشكلات السموكية

 غير دالة 0.05 0.254 0.164 50

( كىي غير دالة 0.164( أفّ قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف )ر=10يُلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
لدينا  ( كىي أكبر مف مستكل الدلالة المعتمد0.254إحصائيا؛ لأفّ قيمة الدلالة المحسكبة تساكم )

(0.05=α كىذا يعني أنّو لا تكجد ) علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجة
 الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الاولى: - 2. 1.1
باط بيف صعكبات القراءة تكجد علبقة ارتيتبيف مف خلبؿ نتائج الفرضية الاكلى، أنو لا  

؛ لأفّ قيمة معامؿ كالمشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة
(. كبيذا، لا نستطيع قبكؿ فرضية بحثنا α=0.05الارتباط برسكف غير دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة )
بيف صعكبات القراءة كالمشكلبت كجكد علبقة  كنقر كنقبؿ الفرضية الصفرية التي تنص عمى عدـ

   لسنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ ا
حيث لـ تؤيد نتائج الدراسة كجكد   Harrison et Romoncazkكتتفؽ نتائج ىذه الفرضية مع دراسة 

 التسرع (. )    علبقة بيف صعكبات تعمـ القراءة كاحد المشكلبت السمككية
طردية بيف صعكبات التعمـ كلا تتفؽ  مع دراسة نبيؿ بحرم كيزيد شكيعؿ التي اكدت عمى أف ىناؾ علبقة 

 الاكاديمية كالمشكلبت السمككية. 
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 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الاولى: - 2.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:  

صعكبات القراءة كمشكمة النشاط الزائد لدل تلبميذ السنة تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف 
 الرابعة أفراد عينة الدراسة.

  عرض نتائج الفرضية الجزئية الاولى: - 1.2.1
بيف صعكبات القراءة ك كمشكمة النشاط الزائد  لدل تلبميذ قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف (: 10جدول رقم)

 السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  
 لبياناتا

 الإحصائية
 المتغيرات

 قيمة "ر" العينة
 )قيمة الدلالة المحسوبة(

 (sigمستوى المعنوية)
مستوى الدلالة 

 المعتمد
 الدلالة

 صعوبات القراءة
 النشاط الزائد

50 0.048- 0.742 0.058 
غير 
 دالة

غير دالة ( كىي -0.048( أفّ قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف )ر=11يُلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
( كىي أكبر مف مستكل الدلالة المعتمد لدينا 0.742إحصائيا؛ لأفّ قيمة الدلالة المحسكبة تساكم )

(0.05=α كىذا يعني أنّو لا تكجد ) علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة كمشكمة النشاط الزائد لدل تلبميذ
 السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  

 
 تائج الفرضية الجزئية الاولى:تفسير ومناقشة ن - 2.2.1 

تكجد علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة ك يتبيف مف خلبؿ نتائج الفرضية الجزئية الاكلى، أنو لا  
؛ لأفّ قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف غير مشكمة النشاط الزائد لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة

(. كبيذا، لا نستطيع قبكؿ فرضية بحثنا كنقر كنقبؿ الفرضية α=0.05دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة )
بيف صعكبات القراءة كالنشاط الزائد لدل تلبميذ السنة الرابعة الصفرية التي تنص عمى عدـ كجكد علبقة 

 أفراد عينة الدراسة.  
ة ارتباط بيف كفاء بف نعامية التي تكصمت الى انو لا تكجد علبقكتتفؽ نتائج ىذه الفرضية مع دراسة  

صعكبات تعمـ القراءة كالنشاط الزائد كىذه النتيجة الجزئية تؤكد النتيجة الكمية التي تكصمنا الييا مع 
الفرضية الرئيسية الاكلى كىذا معناه باف الاطفاؿ لدييـ صعكبات تعمـ القراءة لا يعانكف مف مشكمة النشاط 

 .الزايد
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 الجزئية الثانية: عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية  - 3.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:

تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات القراءة كمشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل 
 تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.

  الثانية:الجزئية عرض نتائج الفرضية - 1.3.1
بيف صعكبات القراءة كمشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف (: 11جدول رقم)

 لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  
 البيانات

 الإحصائية
 المتغيرات

 العينة
قيمة 
 "ر"

 )قيمة الدلالة المحسوبة(
 (sigمستوى المعنوية)

مستوى الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 صعوبات القراءة
 السموك المنحرف

 دالة 0.05 0.044 0.286 50

( كىي دالة إحصائيا؛ 0.286( أفّ قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف )ر=12يُلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
( α=0.05( كىي أصغر مف مستكل الدلالة المعتمد لدينا )0.044لأفّ قيمة الدلالة المحسكبة تساكم )

السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ  علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة  كمشكمةكىذا يعني أنّو تكجد 
 السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية: - 2.3.1
تكجد علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة يتبيف مف خلبؿ نتائج الفرضية الجزئية الثانية، أنو  

؛ لأفّ قيمة معامؿ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسةكمشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ 
(. كبيذا، يمكننا القكؿ أف فرضية بحثنا قد α=0.05الارتباط برسكف دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة )

 تحققت
يمكف تفسير ىذه النتيجة باف الاطفاؿ الذيف لدييـ صعكبات تعمـ القراءة لدييـ بعض السمككات ك  

ة كىذه ميزة نلبحظيا عمى الاطفاؿ السنة الرابعة ابتدائي الذيف بدأك ينضجكف كتظير الاجتماعية المنحرف
 لدييـ بعض الاعماؿ غير الاجتماعية اتجاه زملبئيـ كاقرانيـ أك ضد المجتمع. 
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 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة:  - 4.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:

لة احصائية بيف صعكبات القراءة كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة تكجد علبقة ذات دلا
 الرابعة أفراد عينة الدراسة.

  عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة:- 1.4.1
بيف صعكبات القراءة ك كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف (: 12جدول رقم)

 د عينة الدراسة.  تلبميذ السنة الرابعة أفرا
 البيانات

 الإحصائية
 المتغيرات

 قيمة "ر" العينة
 )قيمة الدلالة المحسوبة(

 (sigمستوى المعنوية)

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 صعوبات القراءة
 السموك العدواني

50 0.214 0.135 0.05 
غير 
 دالة

( كىي غير دالة 0.214سكف )ر=( أفّ قيمة معامؿ الارتباط بير 13يُلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
( كىي أكبر مف مستكل الدلالة المعتمد لدينا 0.135إحصائيا؛ لأفّ قيمة الدلالة المحسكبة تساكم )

(0.05=α كىذا يعني أنّو لا تكجد ) علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل
 تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: -  2.4.1
تكجد علبقة ارتباط بيف صعكبات القراءة يتبيف مف خلبؿ نتائج الفرضية الجزئية الثالثة، أنو لا  

؛ لأفّ قيمة معامؿ الارتباط برسكف كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة
(. كبيذا، لا نستطيع قبكؿ فرضية بحثنا كنقر كنقبؿ α=0.05ند مستكل الدلالة )غير دالة إحصائيا ع

بيف صعكبات القراءة كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل الفرضية الصفرية التي تنص عمى عدـ كجكد علبقة 
 تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.  

اءة يعانكف مف مستكل متدني لتقدير الذات كالثقة كيعكد ذلؾ ككف الاطفاؿ الذيف لدييـ صعكبات تعمـ القر  
بالنفس مما يجعؿ منو تمميذ منطكم )منسحب ( كخجكؿ يميؿ الى العزلة كالاستكانة كيتجنب المكاجية مع 

 زملبئو.
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 الثانية: الرئيسية عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية  -5.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:  

احصائية في المشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد  تكجد فركؽ ذات دلالة
 تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.عينة الدراسة 

  الثانية:الرئيسية عرض نتائج الفرضية  -1.5.1
 نتائج اختبار "ت" لمفركؽ بيف الذككر كالإناث في المشكلبت السمككية الدرجة الكمية.(: 13جدول رقم)
انات     البي

 الإحصائية
 المتغيرات

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 " قيمة "ت
قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 مشكلات
 سموكية

  33.16 77.40 32 ذكور
3.268 

 
0.002 

 
0.05 

 
 31.09 46.16 18 اناث دالّة

( كىي دالة احصائيا؛ لأفّ قيمة الدّلالة  = ت 3.268قيمة )( أفّ 14يتّضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
( كىذا يعني أنّو  تكجد فركؽ ذات α=0.05( اصغر مف مستكل الدّلالة المعتمد لدينا )0.002المحسكبة )

 دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في المشكلبت السمككية الدرجة الكمية كالفركؽ لصالح الذككر.
 الثانية:الرئيسية ج الفرضية مناقشة وتفسير نتائ -2.5.1

بيّنت نتائج الفرضية الثانية أنّو تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في الدرجة 
لدل التلبميذ أفراد عينة الدراسة كالفركؽ لصالح الذككر حيث بمغ متكسطيـ الكمية لممشكلبت السمككية 

( كمنو يمكننا القكؿ اف الذككر أفراد عينة 46.16)( مقارنة بمتكسط الاناث الذم بمغ77.40الحسابي)
كعميو، يمكننا أف نقكؿ اف الفرضية الثانية قد الدراسة يعانكف مف مشكلبت سمككية أكثر مف الاناث 

 تحققت.
بشقة سماح التي اقرت بكجكد فركؽ في المشكلبت السمككية كتتفؽ نتائج الفرضية مع نتائج دراسة 

 تعزل لمتغير الجنس.
ما ذىبت اليو دراسة نبيؿ بحرم كيزيد شكيعؿ في بعدم النشاط الزائد كالسمكؾ الاجتماعي كىذا 

 المنحرؼ لصالح الذككر. 
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 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الاولى:  -6.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:

نة الرابعة أفراد عينة تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة النشاط الزائد لدل تلبميذ الس 
 الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.

  عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى: -1.6.1
 نتائج اختبار "ت" لمفركؽ بيف الذككر كالإناث في مشكمة النشاط الزائد.(: 14جدول رقم)

البيانات     
 الإحصائية
 المتغيرات

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ريالمعيا

 " قيمة "ت

قيمة 
الدلالة 
المحسو 

 بة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 النشاط
 الزائد

  12.11 28.53 32 ذكور
5.507 

 
0.000 

 
0.05 

 
 دالّة

 10.47 9.77 18 اناث

( كىي دالة احصائيا؛ لأفّ قيمة الدّلالة  =ت 5.507( أفّ قيمة )15يتّضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
( كىذا يعني أنّو  تكجد فركؽ ذات α=0.05( اصغر مف مستكل الدّلالة المعتمد لدينا )0.000المحسكبة )

 دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في مشكمة النشاط الزائد كالفركؽ لصالح الذككر.
 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الاولى: -2.6.1

ؽ ذات دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في بيّنت نتائج الفرضية الجزئية الأكلى أنّو تكجد فرك 
لدل التلبميذ أفراد عينة الدراسة كالفركؽ لصالح الذككر حيث بمغ متكسطيـ مشكمة النشاط الزائد 

( كمنو يمكننا القكؿ اف الذككر أفراد عينة 9.77( مقارنة بمتكسط الاناث الذم بمغ)28.53الحسابي)
كعميو، يمكننا أف نقكؿ اف الفرضية الجزئية ائد أكثر مف الاناث الدراسة يعانكف مف مشكلبت النشاط الز 

 الأكلى قد تحققت.
نبيؿ بحرم كيزيد شكيعؿ التي اثبتت كجكد فركؽ بيف  دراسة كتتفؽ نتائج الفرضية مع نتائج

الجنسيف ذات دلالة احصائية في مشكمة النشاط الزائد تعزل لمتغير الجنس لصالح الذككر كىذا امر 
ف الذككر يتميزكف في الغالب بيذا النكع مف المشكلبت مقارنة بالإناث الاكثر ىدكءا كىذا مف طبيعي كك 

 خصائصيف ابتداءا مف المرحمة الابتدائية.  
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 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثانية:  -7.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:

الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة السمكؾ 
 عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.

  عرض نتائج الفرضية الجزئية الثانية: -1.7.1
 نتائج اختبار "ت" لمفركؽ بيف الذككر كالإناث في مشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ.(: 15جدول رقم)

البيانات     
 الإحصائية

 غيراتالمت
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 " قيمة "ت
قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 السموك
 المنحرف

 ذكور
32 
 

25.84 
 

11.14 
  

1.025 
 

0.311 
 

0.05 
 

 غير دالّة
 14.75 22.05 18 اناث

( كىي غير دالة احصائيا؛ لأفّ قيمة الدّلالة  =ت 1.025( أفّ قيمة )16يتّضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)
( كىذا يعني أنّو  لا تكجد فركؽ α=0.05( أكبر مف مستكل الدّلالة المعتمد لدينا )0.311المحسكبة )

كالفركؽ لصالح السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ  ذات دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في مشكمة 
 الذككر.
 الفرضية الجزئية الثانية:مناقشة وتفسير نتائج  -2.7.1

بيّنت نتائج الفرضية الجزئية الثانية أنّو لا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث 
السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل التلبميذ أفراد عينة الدراسة لأف قيمة أختبار ت لـ تكف دالة في مشكمة 

لفرضية الصفرية التي تنص عمى عدـ كجكد فركؽ بيف كمنو لا نستطيع قبكؿ فرضية بحثنا كنقر كنقبؿ ا
 .الجنسيف أفراد عينة الدراسة في مشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ

نبيؿ بحرم كيزيد شكيعؿ التي أثبتت كجكد فركؽ بيف  كتتفؽ نتائج الفرضية مع نتائج دراسة
متغير الجنس كىذا امر الجنسيف ذات دلالة احصائية في مشكمة السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ تعزل ل

 طبيعي بالنسبة لمذككر الذيف يككنكف اميؿ الى ىذا النكع مف السمكؾ في ىذه المرحمة العمرية.
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 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة:  -8.1
 كتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:

ميذ السنة الرابعة أفراد عينة تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلب 
 الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث(.

  عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: -2.8.1
 نتائج اختبار "ت" لمفركؽ بيف الذككر كالإناث في مشكمة السمكؾ العدكاني.(: 16جدول رقم)

البيانات     
 الإحصائية
 المتغيرات

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

راف الانح
 المعياري

قيمة 
 " "ت

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 السموك
 العدواني

 ذكور
32 
 

25.21 
 

13.79 
 

 
2.672 

 
0.010 

 
0.05 

 
 دالّة

 13.68 14.38 18 اناث
ة ( كىي دالة احصائيا؛ لأفّ قيمة الدّلال =ت 2.672( أفّ قيمة )17يتّضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ)

( كىذا يعني أنّو  تكجد فركؽ ذات α=0.05( اصغر مف مستكل الدّلالة المعتمد لدينا )0.010المحسكبة )
 دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في مشكمة السمكؾ العدكاني كالفركؽ لصالح الذككر.

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: -2.8.1
لثالثة أنّو تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث في بيّنت نتائج الفرضية الجزئية ا

السمكؾ العدكاني لدل التلبميذ أفراد عينة الدراسة كالفركؽ لصالح الذككر حيث بمغ متكسطيـ مشكمة 
( كمنو يمكننا القكؿ اف الذككر أفراد عينة 14.38( مقارنة بمتكسط الاناث الذم بمغ)25.21الحسابي)

كعميو، يمكننا أف نقكؿ اف الفرضية الجزئية كف مف مشكلبت السمكؾ العدكاني أكثر مف الاناث الدراسة يعان
 الثالثة قد تحققت.

بشقة سماح التي أقرت باف الذككر يعانكف مف مشكمة سمكؾ  كتتفؽ نتائج الفرضية مع نتائج دراسة
 العدكاف أكثر مف الاناث. 
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 الاستنتاج العام:-2
الدراسة أفّ صعكبات القراءة متغير ميـ جدا كمؤثر في حياة التلبميذ  نستنتج مف خلبؿ ىذه 

ككذا التكيؼ ، المصابيف بيذا الاضطراب، مف حيث تحقيؽ الذات كالطمكحات كتحقيؽ الاىداؼ المرجكة
حيث يؤثر عمى ، مع الذات كمع الغير. إلى جانب أىمية متغير المشكلبت السمككية بأبعاده المختمفة

 ى المجالات.حياتيـ في شت
 كقد تكصمنا مف خلبؿ النتائج إلى ما يمي: 

عدـ تحقؽ الفرضية الأساسية الأكلى، كالتي مفادىا: تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف 
 صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.

كالتي مفادىا: تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف ، كلىعدـ تحقؽ الفرضية الجزئية الأ
 صعكبات القراءة كمشكمة النشاط الزائد لدل التلبميذ السنة الرابعة  أفراد عينة الدراسة.

كالتي مفادىا:  تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف صعكبات ، تحقؽ الفرضية الجزئية الثانية
 لمنحرؼ لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.القراءة ك كمشكمة السمكؾ الإجتماعي ا

كالتي مفادىا:  تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف ، عدـ تحقؽ الفرضية الجزئية الثالثة
 صعكبات القراءة ك كمشكمة السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة.

مفادىا: تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في المشكلبت كالتي ، تحقؽ الفرضية الأساسية الثانية
السمككية )الدرجة الكمية( لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث( 

 كالفركؽ لصالح الذككر.
ط كالتي مفادىا:  تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة النشا، تحقؽ الفرضية الجزئية الاكلى

الزائد لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث( كالفركؽ لصالح 
 الذككر.

كالتي مفادىا:   تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة ، عدـ تحقؽ الفرضية الجزئية الثانية
دراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، السمكؾ الاجتماعي المنحرؼ لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة ال

 اناث(.
كالتي مفادىا:   تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مشكمة ، تحقؽ الفرضية الجزئية الثالثة

السمكؾ العدكاني لدل تلبميذ السنة الرابعة أفراد عينة الدراسة تعزم لمتغير الجنس )ذككر، اناث( كالفركؽ 
 لصالح الذككر.
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ف ىذه الدراسة، أفّ متغيّرم صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية كما يمكف أف نستخمصو م 
متغيراف ميماف جدا في حياة التلبميذ، يتأثراف بعكامؿ عديدة كمتشعبة، لذا يجب إجراء دراسات حكؿ ىذا 

صعكبات تعمـ المكضكع لكشؼ أىـ المتغيرات كالعكامؿ التي تؤثر في ىذيف المتغيريف كطرؽ علبج 
المشكلبت  بالإضافة الىبالتمميذ المصاب بيذا الاضطراب  يؿ مف الضرر الذم يمحؽالقراءة كالتقم

كمنو تمنعو مف تحقيؽ ، السمككية التي تؤثر عمى شخصية التمميذ ككذا بنائو النفسي كالانفعالي السكم
 الاتزاف الانفعالي كالتكيؼ البيئي كالاجتماعي ككذا الصحة النفسية.
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 اتمةــــــــخ
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 اتمةـــــــخ
كذلؾ للؤىمية البالغة التي ، يعدّ مكضكع صعكبات القراءة كالمشكلبت السمككية مف أىـ المكاضيع 

تحظى بيا صعكبات التعمـ عمكما كصعكبات التعمـ الاكاديمية بكجو خاص في الكقت الرّاىف؛ حيث تزايد 
ما يتجمّى في مختمؼ الأبحاث اىتماـ الباحثيف بدراسة ىذا النكع مف الاضطرابات كالمشكلبت. كىذا 

كالدراسات التي يسعى العمماء كالباحثكف مف خلبليا إلى فيـ المصاب بالاضطراب كنفسيتو كمحاكلة 
 مساعدتو عمى التطكر كتجاكز المشكؿ المؤرؽ، إلى جانب معرفة خصائصو كسماتو الانفعالية.

تنا الأساسية، تلبميذ السنة الرابعة كلعؿّ ىذا ما دفعنا لدراسة المكضكع، حيث اخترنا كعينة لدراس 
كانطمقت دراستنا مف فرضيتيف أساسيتيف كستة فرضيات ، ابتدائي المصابيف باضطراب صعكبات القراءة

جزئية، كاتبّعنا الخطكات المنيجية لاختبار صحة ىذه الفرضيات؛ حيث قمنا في البداية، بدراسة 
أدكات الدراسة، كبعد حساب صدؽ كثبات الادكات استطلبعية بغرض التأّكد مف مدل صلبحية كمناسبة 

( تمميذا كتمميذة معسرا 50كالتأّكد مف ملبءمتيما لدراستنا، قمنا بإجراء الدّراسة الأساسية عمى عيّنة قكاميا )
قرائيا، كبعد جمع البيانات اللّبزمة، قمنا بتنظيميا كتفريغيا في جداكؿ إحصائية بكاسطة البرنامج 

 Tالذم مكنّنا مف اختبار الفرضيات باستخداـ معامؿ الارتباط بيرسكف، كاختبار ( Spssالإحصائي )
كتبقى ىذه النّتائج ، لمفركؽ بيف عينتيف مستقمتيف، كعميو يمكف القكؿ بأفّ بعض فرضيات بحثنا قد تحققت

 نسبية، في حدكد عينة الدراسة كأدكاتيا ككذا مكاف كزمف إجرائيا.
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 اتـــــــــتوصي
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 :توصيات
 :تكصياتفي ضكء النتائج المتكصؿ الييا تـ صياغة بعض ال

 .البحث في لماذا يعاني الذككر اكثر مف الاناث مف المشكلبت السمككية -1
 .البحث في لماذا يعاني الذككر اكثر مف الاناث مف مشكمة النشاط الزائد -2
 .دكانيالبحث في لماذا يعاني الذككر اكثر مف الاناث مف مشكمة السمكؾ الع -3
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 عــــــالمراج
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 المراجع:
 المغة العربية بالمراجع 

 .القاىرة، جامعة عيف شمس، الصحة النفسية(، 2014ابك النيؿ محمكد السيد ) 1
دار المسيرة لمنشر ، مدخل للاضطرابات السموكية ولانفعالية، (2011اسامة فاركؽ مصطفى) 2

 .عماف، 1ط ، كالتكزيع
دار ، ترجمة عادؿ عبد الله محمد، الاضطرابات السموكية للأطفال والمراىقين، الاف كازديف 3

 .الراشد
 الدراسية التي تواجو طمبة الدراسات العميا في الجامعة المشكلبت ، إياد زكى عبد اليادم عقؿ 4
 .الطفولة مشاكل وحمول، (2008البحيصي  اسماء بنت احمد ) 5
دار المسيرة لمنشر ، مشكلات طفل الروضة وأساليب معالجتيا(، 2015بدير كريماف محمد ) 6

 .عماف، كالتكزيع 
الجزء الثالث، منشكرات بحوث ودراسات متخصصة في عمم النفس،  :(2007بشير معمرية ) 7

 الحبر، الجزائر.
الخطاطبة عبد المجيد ، السبايمة عبيد عبد الكريـ، الرشداف مالؾ احمد، البطاينة اسامة محمد 8

ط  .دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة – صعوبات التعمم النظرية والممارسة، (2007محمد )
 عماف  ، 2

دار كجكه لمنشر ، مشكلات الاطفال تشخيص وعلاج لأىم المشكلات، (2011بكارعبد الكريـ) 9
 .الرياض، 3ط ، كالتكزيع

وم النفسية الموجو في الإحصاء الوصفي والاستدلالي في العم(: 2009بكعلبؽ، محمد ) 11
 . الجزائر: دار الأمؿ لمنشر.1. طوالتربوية والإجتماعية

، 1ط ، دار انترناشيكناؿ لمنشر، المرجع في الارشاد التربوي، بيبي ىدل الحسيني 11
 .بيركت

تربية الاطفال (، 1999ترجة عبد العزيز الشخص )، ركبيرت زابؿ، جكزيؼ ريزك 12
 .العيف، 1ط ، جامعيدار الكتاب ال، المضطربين سموكيا والمراىقين

دار اليازكرم ، الصعوبات التعميمية ؛ الإعاقة الخفية، (2012الحاج محمكد أحمد ) 13
 .عماف ، العممية  لمنشر كالتكزيع

المشكلات النفسية والتربوية لتلاميذ المرحمة (، 2008بف رجب زىرة )، الحريرم رافدة 14
 عماف ، دار المناىج لمنشر كالتكزيع، الابتدائية

دار المناىج لمنشر ، الممف التدريب الشامل لمطفل غير عادي، ايماف عباس الخفاؼ 15
 .عماف، 2010، 1ط ، كالتكزيع
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 .الاسكندرية، المركز العربي لمنشر كالتكزيع، الخجل وعلاجو(، 2001خميفة عمي ) 16
 جامعة البمقاء ، سيكولوجية الطفولة وثقافة الخوف(، 2006الزبكف احمد  محمد عقمة ) 17
دار ، التربية الخاصة للأطفال ذوي الاضطرابات السموكية(،2002العزة ) سعيد حسيف 18

 .عماف، 1ط ، الثقافة لمنشر كالتكزيع
مكتبة الانجمك ، المرجع في صعوبات التعمم، (2010سميماف عبد الكاحد  يكسؼ ابراىيـ ) 19
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مكتبة ، التربية الخاصة وبرامجيا العلاجية، (2011عبد الفتاح عبد المجيد الشريؼ ) 24

 .، القاىرة1ط ، انجمك المصرية
والعقمية الامراض النفسية ، (1997)كماؿ حسف كىبي ، عبد المجيد الخميدم 25

 .بيركت، 1ط ، دار الفكر العربي لمطباعة كالنشر، والاضطرابات السموكية عند الاطفال
 .القاىرة، دار قباء لمنشر كالتكزيع، 1ج ، عمم النفس النمو، عبد المعطي حسف مصطفى 26
، عمّاف، الأردف، دار 2، طمنيجية البحث العممي(: 1999عبيدات، محمد كآخركف ) 27
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 :لاتالمج
(، المشكلبت السمككية لدل التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ 2013بحرم نبيؿ، )، شكيعؿ يزيد 1

 .04المجمة الجزائرية لمطفكلة كالتربية العدد ، الاكاديمية

 المراجع بالمغة الاجنبية 
1- Daniel Miller. Lynn Raddy, (9002) , Learning to achieve. National 

Institute for literacy, Washington. 

2- Dyslexia in the classroom, (2017), international dyslexia association, 

Maryland. 

3- Psycom. troubles psychiques, (2017), Paris. 

4- Robel Laurence, ( 2014 ), Les troubles d’apprentissage, Paris. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 لاحقــــــــم
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II 

 جامعة عمار ثميجي الاغواط
 كمية العموم الاجتماعية والإنسانية

 الاستاذ الفاضل /
 ركاتو.السلام عميكم ورحمة الله تعالى وب

في اطار اعداد رسالة تخرج لنيؿ شيادة الماستر نضع بيف ايديكـ ىذا المقياس راجيف منكـ الاجابة عف بنكده بكؿ 
( اماـ البديؿ الذم يكافؽ كخصائص سمكؾ تمميذكـ المطبؽ عميو ىذا المقياس كاف لا Xكذؿ بكضع علبمة )، مكضكعية

 .كاف تستخدـ لأغراض عممية فقط، ه المعمكمات ستحاط بالسريةكنحيطكـ عمما باف ىذ، تترككا ام بند بدكف جكاب
 .تقبمكا منا جزيؿ الشكر عؿ تعاكنكـ معنا

                         :اسـ المدرسة:                                                                    القسـ
 ثى  ذكر                    ان       اسـ التمميذ:    

 )        ( :عدد التلبميذ في القسـ
 لا تنطبق نادرا احيانا غالبا دائما الخصائص / السموك الرقم
      .عبكسا عندما يقرا-متممملب  -يبدك عصبيا  1
      .يضغط عمى مخارج الحركؼ -يقرا بصكت مرتفع كحاد  2
      .يفتت كالمقاطع كالكممات، يبكي، يقاكـ القراءة 3
      كيعيد ما يقرا بصكرة متكررة.، قد مكاف القراءةيف 4
      .ينطؽ بطريقة متقطعة متشنجة خلبؿ القراءة 5
      .يقرب مكاد القراءة مف عينيو، يبدك قمقا مرتبكا 6
      .يقفز مف مكقع الى اخر اثناء القراءة، يحذؼ بعض الكممات 7
      .دة بالنصيستبدؿ بعض الكممات بكممات اخرل غير مكجك  8
      .يعكس / اك يستبدؿ بعض الحركؼ كالكممات 9
      .يخطئ في نطؽ بعض الكممات / يعاني مف سكء نطؽ الحركؼ 10
      يقرا دكف اف يبدل نكع الفيـ لما يقرا. 11
      يقرا الكممات بترتيب خاطئ. 12
      .يبدم تردد عند الكممات التي لا يستطيع نطقيا 13
      يجد صعكبة في التعرؼ عمى الحركؼ كالمقاطع كالكممات  14
      يجد صعكبة في استنتاج الحقائؽ كالمعاني الكاردة في النص  15
      .يفشؿ في اعادة مضمكف قصة قصيرة بعد قراءتيا 16
      يعجز عف استنتاج الفكرة الرئيسية لما يقرا. 17
      .كممة كممة، / مقطع مقطع حرؼ حرؼ :يقرا بطريقة متقطعة 18
      .كمتشنج، يقرا بصكت مرتفع كحاد 19
      .يجد صعكبة في استخداـ النقط كالفكاصؿ كالكقؼ عند القراءة 20
  المجموع 



 

III 

 جامعة عمار ثميجي الاغواط
 كمية العموم الاجتماعية والإنسانية

 الاستاذ الفاضل / 
 السلام عميكم ورحمة الله وبركاتو 

تستخدـ ىذه القائمة في جمع المعمكمات كالبيانات اللبزمة عف الاطفاؿ المشكميف حتى يمكننا التعرؼ عمييـ 
 .كتقديـ البرامج العلبجية المناسبة ليـ

كنحف نعتقد اف المعمميف اقدر الناس عمى تقدير درجة كحدة تمؾ المشكلبت عند الاطفاؿ في المدرسة عمى اساس انيـ اكثر 
لذا فإننا نأمؿ حسف تعاكنكـ معنا مف اجؿ البحث العممي ،  مع ىؤلاء الاطفاؿ في المكاقؼ المدرسية المختمفةالناس تفاعلب

 .فقط كمف اجؿ رفع المعاناة عف ىؤلاء الاطفاؿ
 :لذا يرجى تقدير مدل كجكد المشكلبت السمككية المكجكدة في ىذه القائمة كذلؾ عمى النحك التالي

 " تكجد بدرجة شديدة "
 " تكجد بدرجة متكسطة " اك

 اك " تكجد بدرجة ضعيفة "
 اك " لا تكجد " 

 .( في المكاف المناسب اماـ كؿ عبارةxكذلؾ بكضع علبمة )
 .كنكرر شكرنا عمى حسف تعاكنكـ

 
 لا يوجد ضعيفة متوسطة  شديدة  النشاط الزائد

     يتحدث بصكت عاؿ  1
     يخرج مف مقعده اثناء الدراسة  2
     الحركة دائـ  3
     كثير الكلبـ  4
     يخطؼ الكتب اك الادكات مف ايدم زملبئو 5
     يقاطع زملبئو باستمرار اثناء حديثيـ مع المعمـ 6
     يكثر مف اسئمتو كاستفساراتو لممعمـ 7
     يضرب الارض بقدميو باستمرار  8
     يميؿ الى عدـ الاستقرار في مكانو لفترة طكيمة 9
     ينقر بيده اك بالقمـ عمى المكتب ) الدرج(  10
     يشير الييـ (، يحادثيـ، يعاكس زملبئو اثناء الدراسة ) يناكشيـ 11
     دائـ الازعاج لممعمـ اثناء الدرس 12
     يشكش عمى زملبئو  13
     يحدث الفكضى كالضجيج باستمرار  14
     صامتة لمدرس يحدث اصكات مرتفع اثناء القراءة ال 15
     يتدخؿ فيما لا يعنيو 16



 

IV 

     السموك الاجتماعي المنحرف
     يخفي الاشياء التي يعثر عمييا  1
     ياخد الاشياء التي تعجبو حتى لك اضطر لإخفائيا اك سرقتيا  2
     يستكلي عمى حاجيات اك اشياء زملبئو كيرفض اعادتيا 3
     ئو مف محافظيـياخد حاجيات كأدكات زملب 4
     يكذب حتى يخفي تقصيره 5
     يكذب عندما يتحدث عف نفسو 6
     يغش في اداء الكاجب المنزلي  7
     يغش اثناء الاختبارات كفي الامتحاف النيائي  8
     يغش في المعب اك المسابقات اك الالعاب  9
     يكذب عندما يتكمـ عف اسرتو 10
     ينقؿ الاخبار كالأحداث يكذب عندما 11
     ينقؿ اخبار زملبئو الى المعمـ /المعممة اكلا بأكؿ  12
     يبمغ المعمـ عف ام فعؿ اك شئ يعممو اك يقكلو زملبؤه فكرا  13
     ينقؿ الاحاديث اك الكلبـ بيف زملبئو مما يخمؽ المشاكؿ بينيـ  14
     مى افعالو المشينة يبدم عدـ اىتمامو عندما يراجعو زميمو ع 15
     يتبجح عمى زملبئو  16

      السموك العدواني
     يضرب اك يصفع زملبئو 1
     يتشاجر كثيرا مع زملبئو )في الصؼ اك الساحة ( 2
     يبدأ بالاعتداء عمى الاخريف دائما  3
     يميؿ الى المعب العنيؼ  4
     يمزؽ كتبو اك ادكاتو المدرسية  5
     يعتدم عمى ممتمكات زملبئو ) الكتب كالأدكات الشخصية( 6
     يقذؼ الاخريف بالأشياء التي في يده 7
     يخرب اثاث الصؼ المدرسي  8
     يدفع اك يقرص الاخريف 9
     يشد شعر اك اذف زملبئو 10
     يعض اك يبصؽ عمى زملبئو 11
     يميؿ الى الحاؽ الاذل بزملبئو 12
     يغمؽ الباب بعنؼ 13
     يثكر بسرعة اذا منعت عنو الاشياء التي يريدىا 14
     يستخدـ الاشارات التيديدية مع زملبئو  15
     يميؿ الى الثكرة كالغضب لأتفو الاسباب  16



 

V 

 عسر القراءة الصدق التمييزي:

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type علٌا،دنٌا

Moyenne erreur 

standard 

68،55 7 علٌا القراءة‌عسر  3،542  2،748  

52،25 7 دنٌا  2،547  2،247  

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 القراءة‌عسر

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

،259 ،459  522،9 25 ،000 48،422  1،897 22، 425 24، 175 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
9،522  22، 549 ،000 48،422  1،897 22، 379 24، 221 

  

 عسر القراءةثبات مقياس 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 20 100،0 

Exclue
a
 0 ،0 

Total 20 100،0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

،847  52 

 

 

 

 



 

VI 

 المشكلات السموكية الصدق التمييزي:

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type علٌا،دنٌا 
Moyenne erreur 

standard 

 مشكلات
258،52 7 علٌا  5،554  5،875  

55،35 7 دنٌا  4،445  5،425  

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 مشكلات

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

،552  758، 472،25 25 ،000 225،892  5،447  

6،‌548  
 8، 175 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
25،472  22، 549 ،000 225،892  5،447  4،657  8،547  

  

 المشكلات السموكيةثبات مقياس 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 20 100،0 

Exclue
a
 0 ،0 

Total 20 100،0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

،795  48 

‌

‌

‌



 

VII 

‌

 : الفرضية الاولى

 

Corrélations 

كلاتالمش القراءة عسر   

 القراءة عسر

Corrélation de Pearson 1 ،164 

Sig. (bilatérale)  ،254 

N 50 50 

 المشكلات

Corrélation de Pearson ،164 1 

Sig. (bilatérale) ،254  

N 50 50 

 
 :الفرضية الجزئية الاولى

 

Corrélations 

 الزئد نشاط القراءة عسر 

 القراءة عسر

Corrélation de Pearson 1 -،048 

Sig. (bilatérale)  ،742 

N 50 50 

 الزئد نشاط

Corrélation de Pearson -،048 1 

Sig. (bilatérale) ،742  

N 50 50 

 
 :الفرضية الجزئية الثانية

‌

 

Corrélations 

 المنحرف السلوك القراءة عسر 

 القراءة عسر

Corrélation de Pearson 1 ،286
*
 

Sig. (bilatérale)  ،044 

N 50 50 

 المنحرف السلوك

Corrélation de Pearson ،286
*
 1 

Sig. (bilatérale) ،044  

N 50 50 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 

 



 

VIII 

 

 
 :الفرضية الجزئية الثالثة

 

Corrélations 

 العدوانً القراءة عسر 

 القراءة عسر

Corrélation de Pearson 1 ،214 

Sig. (bilatérale)  ،135 

N 50 50 

 العدوانً

Corrélation de Pearson ،214 1 

Sig. (bilatérale) ،135  

N 50 50 

 
 :الفرضية الاساسية الثانية

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard الجنس 

 المشكلات
 5،86317 33،16708 77،4063 32 ذكر

 7،32943 31،09615 46،1667 18 انثى

 

 

 
‌

‌

‌

‌

‌

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 المشكلات

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

،056 ،814 3،268 48 ،002 31،23958 9،56030 12،01730 50،46186 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
3،328 37،335 ،002 31،23958 9،38602 12،22746 50،25171 



 

IX 

 

 :الفرضية الجزئية الاولى

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 
Moyenne erreur 

standard 

 الزئد نشاط
 2،14118 12،11234 28،5313 32 ذكر

 2،46883 10،47437 9،7778 18 انثى

 

‌

 :الفرضية الثانية

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 
Moyenne erreur 

standard 

فالمنحر السلوك  
 1،97009 11،14453 25،8438 32 ذكر

 3،47867 14،75874 22،0556 18 انثى

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

السلوك‌
 المنحرف

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

2،836 ،099 1،025 48 ،311 3،78819 3،69588 -3،64287 11،21925 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
،948 28،070 ،351 3،78819 3،99780 -4،40000 11،97639 

‌

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 نشاط‌الزئد

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

2،461 ،123 5،507 48 ،000 18،75347 3،40554 11،90617 25،60078 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
5،739 39،833 ،000 18،75347 3،26799 12،14775 25،35919 



 

X 

‌

‌

 :الفرضية الثالثة

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 
Moyenne erreur 

standard 

 العدوانً
 2،43866 13،79512 25،2188 32 ذكر

 3،22484 13،68184 14،3889 18 انثى

 
‌

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 العدوانً

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

،008 ،929 2،672 48 ،010 10،82986 4،05264 2،68149 18،97824 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
2،679 35،615 ،011 10،82986 4،04310 2،62700 19،03272 

 

 

 

 
 

 


