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 :مق�مة

عل�ها الاس�ق�ار تُعّ� الأس�ة ال�ل�ة الأساس�ة في ب�اء ال����ع، وال����ة الأولى ال�ي یُ��ى     

الاج��اعي وال�ف�ي للأف�اد، ح�� تق�م ب�ور أساسي في ال����ة الاج��ا��ة، ونقل ال���، 

غ�� أن ه�ا ال��ان ال�� ���ل ن�اة ال��اة . وض�ان الاس���ار�ة ال���ل�ج�ة وال�قا��ة لل����ع

ه، لعل أب�زها الاج��ا��ة أص�ح ال��م ی�اجه ج�لة م� ال����ات ال�ي ته�د ت�اس�ه واس�ق�ار 

�اه�ة ال�لاق ال�ي �ات� تع�ف ت�ایً�ا مل��ً�ا في ال����ع ال��ائ��، لا س��ا في العق�د 

 .الأخ��ة

لق� أص�ح ال�لاق ���ل هاجً�ا ح���ً�ا ل�� ال������ وال�اح��� في م�الات عل�    

ال���ة  الاج��اع، عل� ال�ف�، القان�ن، والإرشاد الأس��، ن�ً�ا ل�أث��اته الع��قة على

وه� ما دفع إلى . الاج��ا��ة، ال�ف��ة، والاق��اد�ة ل�ل م� ال�وج�� والأب�اء وال����ع ��ل

ال��� في أس�ا�ه ال��ع�دة، خاصة تل� ال��ت��ة �ال���لات الاج��ا��ة وال�قا��ة والاق��اد�ة 

 .ال�ي ��أت على ال����ع ال��ائ�� 

ه�ف إلى ال��ف ع� الأس�اب ال��د�ة وفي ه�ا ال��اق، جاءت ه�ه ال�راسة ال�ي ت    

، م� خلال م�اولة فه� �ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�لل�لاق، �الاع��اد على دراسة م��ان�ة ب

الع�امل الاج��ا��ة، ال�ف��ة، الاق��اد�ة، القان�ن�ة، وح�ى ال�قا��ة ال�ي تقف وراء تف�� 

كالع��، ال����� ال�عل��ي، (��ة ال�ا�� ال�وجي، و��ا رص� تأث�� ال��ائ� ال����غ�ا��ة للع

 .في ان��ار ه�ه ال�اه�ة...) ال�ضع ال�ه�ي
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 :ت�ه��

ع� ال��ه��ة م� أب�ز م��نات ال��� العل�ي، إذ تُ�ّ�� ال�اح� م� ال��� وف� خ��ات ت   

وان�لاقًا م� ذل�، . وع��عل��ة م���ة ت�ّ��ه م� دراسة ال��اه� الاج��ا��ة ���ض���ة 

�أتي ه�ا الف�ل ال��ه�ي ل���ل الإ�ار ال��جعي ال�� ���د معال� ال��� في م�ض�ع 

، ح�� ی�� م� "�ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�دراسة م��ان�ة ب: الأس�اب ال��د�ة لل�لاق"

خلاله ع�ض الإش�ال�ة ال�ي ت����ر ح�لها ال�راسة، وص�اغة الف�ض�ات ال�ي س��� 

ارها، وت��ی� الأه�اف ال�ي ��عى ال��� إلى ت���قها، ف�لاً ع� إب�از الأه��ة ال����ة اخ��

ك�ا ی���� ه�ا الف�ل الأس�اب ال�ي دفع� ال�اح� لاخ��ار ه�ا . والع�ل�ة لل��ض�ع

ال��� ل��ان ت�ح��  ال��ض�ع، إلى جان� ال�ع��� �ال�فا��� الأساس�ة ال�ي �ق�م عل�ها

   .ال�عاني وت�ض�ح الفه�

ك�ا ی���ق ه�ا الف�ل إلى ال�ع��ات ال�ي واجه� ال�اح� أث�اء إن�از ال�راسة، مع    

ت��ی� م�الاتها وح�ودها، ث� ع�ض ن�ائج ال�راسة الاس��لا��ة ال�ي س�ق� ال�راسة 

وُ���� الف�ل ب���ی� خ�ائ� الع��ة، . الأساس�ة وساه�� في ت���� أدوات ال���

����مة في ج�ع وت�ل�ل ال��انات، م�ا ���ح �إع�اء ت��ر وال��هج ال�ع���، والأدوات ال�

 .شامل ودق�� ح�ل ����ة ب�اء ه�ا الع�ل العل�ي
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  : إش�ال�ة ال�راسة  -1

، مفه�م الأس�ة  ال����ع إن الأس�ة هي ن�اة ال����ع وال����ة الأساس�ة ال�ي �ق�م عل�ها   

وال�واج والعائلة م� ال�فا��� الق���ة ق�م الإن�ان، وال���اخله �ع�ها مع ال�ع� ، وهي ق�ام 

س�ها و ق�رتها على إع�اد أب�ائها لل��اة �ات � م�  یعل ا�عات ، و���قف ن��ه�كل ال��

   .ور ال����ة الإن�ان�ة��� ��ه بت�، فهي ذل� ال�ح� الإج��اعي ال�ي الإج��ا��ة 

  )7، ص  2000الع�ة ، ،ح��ي  سع��(

ت��ها العقل ی� �اعي للف�د، تق�م على م��ل�ات فالأس�ة هي أول وس� ���عي إج�    

 ت�ع�ق�ا��عات ف��ام الأس�ة في أمة ما ی�ت�� ارت�ا�ا وث�قا �ال��عي وق�اع� ت��ارها ال��

والإق��اد  ةال��اس��ون العل�ه م� ن�� في  ��ي وما ت�قه�ه الأمة وتار��ها وع�فها ال�ل

  .)4، ص  1966علي ع�� ال�افي ، (                                                   .والق�اء 

ع ال�وج�� �� اقان�ن� لاإلا على ال�واج ، وال�� ���ل فعق�م الأس�ة الإسلام�ة تولا      

قه ی�ضى ع�ها ال�ی� علا ن��نا�ت�اه الآخ�، و اها م� �لت�� ال��امات ش���ة و�ج��ا��ة ل

�غ��ه�ا ، ت����  وساسها علاقة ال�وج�� ب�ع�ها على أ د��ت�ها ال����ع و قوالقان�ن و�

ف ث�ات ال�واج ق� �والأدوار ال�اصة ��ل م�ه�ا ، و� ت��ی� ال�اج�ات وال�ق�ق وال��ائف

  .ل��اف� وم�� ال���� ب�� ال�وج�� ال�فاه� وا فواس���اره على ه�

ار ل��ق�� الاس�ق�  معا �ان���س�ة ت���ن في ب�ای�ها م� زوج�� ن الأ�ال�غ� م� أ     

و���ه ال�اصة، ون���ة له�ا الاخ�لاف  اجاته����ا اح�مل ل�والإرت�ا� العا�في ، إلا أن 

    ع �للع�ی� م� الأزمات وحالات ال�� ع�ض ه�ه الأس�ة�ت��ن إم�ان�ة ال��اع قائ�ة، وت

  .الأخ�� وال�� لا مف� م�ه لل�وج�� وه� ال�لاق لال�ف�� ، و���ن ال� و
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م�فاوتة وه� أم� ع�ف�ه  امة وم�ج�دة في �ل ال���عات ب����اه�ة ع فال�لاق     

إلى ب��ة ، و م� ع��  �ةب� له ��ق وأش�ال ت��لف م� ق��� ال�مان ، و�ان� �ال����ة م�

ع�ب ال�اهل�ة �أنه �ان  �ته ج��ع الأد�ان �ل ����ق�ه ، ��ا وصف�هقع��، وق� أ لىإ

داره ، ففه�  ة��غ�� ع�ن أ: ي ل�وج� ق�له �� حالو�س�اع�ل ال�ي شش��عة إب�ا��� 

وال���قة أن الإسلام ��ه ال�لاق و نف� . ها ، ف�لقها قإس�اع�ل م� ذل� أنه ی���ه ��لا

). � إل�ه م� ال�لاق  ش��ا أ�غما أحل الله : ( ه وسل� قال م�ه ، وال�س�ل صلى الله عل�

�ها �ه�تلا ب� م� إح��امها ، وأن م�ألة  ال��اة ال�وج�ة لها ق�س�ة خاصة وأع��� الإسلام 

�ه ��ه�لة ، والق�آن ال���� �ق�ل ق��غي ع�م نی ��غل ق�ا�ال�هل ، فهي م: ل��� �الأم� 

  .) ا��غل �اقا�وأخ�نا م�ک� م: ( ��ه 

�ا ی��ت� على ذل� � ، � ب�ا�لق�اسة ال�وج�ة م� العسلام صان اه�ا دل�ل على ان الإ     

الإسلامي �أك�له، وم� ه�ا لا ی�ضي الإسلام  �ع�م� أض�ار تقع على الأس�ة وعلى ال��

وق� بل جعل لها أوقاتاً خاصة ع�� إس��الة الع��ة ، بل واس��قى  ل� یكل�ة ال�لاق ف

ب�� ال�وج�� م�ة أخ�� أو أن ع�د تلل��اة ال�وج�ة �ع� ال�لاق لعل م�اع� ال��  م�الا

  ) 2002، اب� �از، ع�� الع��� (     . ج� هاد� الإصلاح ال��ع ب��ه�ا في ی��خل أهل ال���

                                                              (WWW. Combaz-ORg.Sa )  

م� لل�لاق ارتأی�ا ان ت��ن دراس��ا وم� خلال الع�ض ال�اب� وأمام ض�ورة ت��ی� الأس�اب  

   : خلال الإش�ال�ة ال���وحة ال�ي ت����ر ح�ل ال��اؤل ال�الي 

   :ال��اؤل العام 

  ؟ بل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�ما الأس�اب ال��د�ة لل�لاق في -

  : الأس�لة ال��ئ�ة 

  هل ت�ث� ال��وف الإج��ا��ة للأس�ة في ال�لاق ؟-
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  ؟ بل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�في  ال�� ب�� ال�وج�� على ال�لاق ق فار هل ی�ث� -

بل��ة ق�� في �اه�ة ال�لاق  ان��ار ال����� ال�عل��ي ب�� ال�وج�� في ق هل ی�ث� فار -

  ؟ال���ان �الأغ�ا�

بل��ة ق�� ال���ان في  هل ی�ث� ال����� الإق��اد� للأس�ة في ان��ار ال�اه�ة ال�لاق-

  ؟ �الأغ�ا�

  :ات ال�راسة ض�� ف -2

  للع�امل الاج��ا��ة دور في ح�وث ال�لاق ب�ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�  -

    للع�امل الاج��ا��ة دور في ح�وث ال�لاق ب�ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�-

  : مفا��� ال�راسة  -3

  :ال�واج لغة واص�لاحا  تع���

  :لغة واص�لاحاً : ال�ع���

  )۱۳۸/۳(ته�ی� الأس�اء واللغات (                  .الإق��ان، والإزدواج، والإرت�ا�   :ال�واج  لغة

ال�واج عق� ب�� رجل وام�أة ت�ل له ش�عا، غای�ه ال��� والإح�ان، وق�ة  :ال�واج إص�لاحا

  .الأمة

  :الأس�ة  تع���

م� أف�اد  هي ال�ح�ة الأولى لل����ع وهي أول ن�ام اج��اعي ع�فه الإن�ان، ت���ن     

ت��� ب��ه� صلة الق�ا�ة وال�ح� �����ن معا ح�اة م����ة و�ع�ل�ن معا ���ل دائ� ل��ف�� 

  .ال���ل�ات الأساس�ة لاس���ار�ة ال��اة

  

  :لغة واص�لاحا  تع��� ال�لاق
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هي �ل�ة م��قة م� فعل �ل� أو أ�ل� ��ع�ى ت�ك و�ع�، وجاءت ه�ه اللف�ة  :ال�لاق لغة 

ال��أة أ� �ان� م� زوجها فهي �ال، و�ل� ال��أة زوجها أ� خلاها م� م� م��ر �لق� 

  )470(، ص  27، 1984ال���� في اللغة والإعلام                                       .ق�� ال�واج

ه� إنهاء العلاقة ال�وج�ة ���� ال��ع والقان�ن أو ت�ت�� ن�امي لإنهاء  :أما اص�لاحا

  )164محمد عا�ف غ��، د ت ص (           .ل�ل ��ف �ال�واج م�ة أخ��  وال��اح علاقة ال�واج

  

  : أس�اب اخ��ار ال��ض�ع -4

  :م� ب�� الأس�اب ال�ي دفع��ي لإخ��ار ه�ا ال��ض�ع هي 

  مه� لل�ع�ف على م�� ن�اح ال�واجشال�لاق م� �.  

 اهن�إن��ار �اه�ة ال�لاق ���ل ملف� للإ� .  

  ال��ض�عال���ل ال���ي ل�عال�ة ه�ا . 

  

  : ال�راسة ه�افأ-5

  :ته�ف ه�ه ال�راسة إلى 

  .بل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�ال��ف ع� الأس�اب ال��د�ة لل�لاق في  -

  .�ع� ال�ل�ل لل�قل�ل م� �اه�ة ال�لاق دم�اولة إ��ا -

���ة الأس�ة ����رة ه�ه ال�اه�ة وأث�ها على الأ�فال ��فة خاصة وال����ع تم�اولة  -

  .��فة عامة
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  : أه��ة ال�راسة-6

  :ا تل��� أه��ة ال�راسة في ال�قا� ال�ال�ة �����

  بل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�مع�فة م�� ال��ا�� الأس�� في.  

  .ال�ق�ف على أه� الأس�اب ال�ي ت�د� إلى ال�لاق

  مقار�ة ال����ة  -7

  ن���ة ال��ائ�ة ال�����ة

و��ا�ة الق�ن الع���� و�ان� ���ا�ة رد فعل  لق� �ه�ت ال����ة في نها�ة الق�ن ال�اسع ع��

للان�قادات وال���لات ال�ي وجه� ل�ل م� ال����ة ال�����ة وال����ة ال�����ة، جاءت 

  .ال����ة ل���ل الأع�ال ال�ي ب�أت بها �ل م� ال�����ة وال�����ة

الأول�ة لل��اء  ب�اء ال��انات أو ال�ح�ات الاج��ا��ة: ل�ا ف�ع��� الف�� ال����� ال���في ه� 

  .أو ال��س�ة وو�ائف ال��س�ة ال�ح�ات ل���ة ال��س�ات الأخ�� ال�ي ی���ن م�ها ال����ع

فق� ت� إضافات ع�ة له�ه ) 1979- 1902(تال��ت �ارس�ن� : م� أه� رواد ال����ة ن��

ال�قافة وال����ة : ال����ة وم� أه� م�لفاته ال��� الاج��اعي ف���ث ع� الأن�اق ال�ال�ة

أشار ه� الآخ� على ض�ورة إ��اد ن���ة ب�ائ�ة و����ة ت��م ثال�ة  وال��ام الاج��اعي فق�

  .أغ�اض

 ت��ی� ال��ور�ة ال�����ة في ال��ام الاج��اعي.  

 ت��ی�� ال���ل�ات ال�����ة لل��ام.  

 ت�ل�ل ال����ع إلى ع�اص�ه الأول�ة وف� ن���ة ت�امل الأن�اق ال�ال�.  

خ� ق�م ��حه وجاء �ال����ة الع���ة وال�ي تف�� أف�اره ح�ل ��� ه� الآس� ��ون�� ه� 

ال��ائ�ة ال�����ة فال����ة ال�ای� اج��ا��ة ال�ي اب��عها ه��� س���� تقارب ال�ائ� ال���اني 

ال�ي �ال����ع م� ح�� الأج�اء وال��ائف وال��امل لل�ائ��� ال���اني والاج��اعي أما 

��هه ه��� س���� �ال�ائ� الع��� ف����ن م� م���عة الاج��اعي ال�� � لل�ائ��ال���ة 

  .م�س�ات ون�� اج��ا��ة ف���ة �ال��ام الاق��اد� وال��ام ال��اسي وال����� 

  



 بناء موضوع الدراسة                                                                 :الفصل الأول 

11 
 

  : صع��ات ال�راسة  -8 

  :خلال دراس��ا له�ا ال��ض�ع تلق��ا ع�ة صع��ات خاصة في ال�ان� ال���اني م� ب��ها 

  ع�م تق�ل ال��لق�� وال��لقات ل�اه�ة ال�لاق ن��ا لل�ص�ة ال�ي ��لفها ال�لاق  -1

  .نف��ة ال��لق�� وال��لقات لا ت��ح �ال��اوب مع�ا  -2

  .صع��ة اس���ال�ا في ال����ة وع�م ت�و��نا �الأس�اب ال�ئ���ة لل�لاق  -3

  .ل�لاق ع�م سلامة �ع� ال��� ن��ا لإنع�امها �الأس�اب ال�ئ���ة ل -4

  .ض�� ال�ق� ال�� �ان س�� ال�راسة وه� نف� وق� ال����ة  -5
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 :خلاصة الف�ل

، ح�� ت� م� في م���ت�ا��ل� م�ه نُ�ع� ه�ا الف�ل ���ا�ة الأساس ال���� وال��ه�ي ال�� 

الاج��ا��ة خلاله ت��ی� الإش�ال�ة العامة وت�اؤلاتها الف���ة ال�ي ت���رت ح�ل الع�امل 

ك�ا ت� ص�اغة ف�ض�ات ال�راسة ��ا ی��ح اخ��ار . والاق��اد�ة وال�قا��ة ال��د�ة لل�لاق

 .م�� تأث�� ه�ه الع�امل

ت�اول الف�ل ال�فا��� الأساس�ة م�ل ال�واج، الأس�ة، وال�لاق لغة واص�لاحاً، مع ال���ق 

�اه�ة واق��اح حل�ل لل�� لأس�اب اخ��ار ال��ض�ع وأه�اف ال�راسة ال�ي ر��ت على فه� ال

بل��ة ق�� ال���ان ك�ا أب�زت ال�راسة أه���ها ال����ة وال������ة خاصة في س�اق . م�ها

 .�الأغ�ا�

ك�ل�، ع�ض الف�ل ال�ع��ات ال���ان�ة ال�ي واجهها ال�اح�، س�اءً ال�ف��ة لل��لق�� أو 

وب ال�ف��ص��، م�ا الإدار�ة في ال����ة، �الإضافة إلى ن�رة �ع� ال��اجع وضعف ت�ا

وق� ت� ت�ض�ح ���عة الع��ة وال��هج ال�����م . ش�ل ت��ً�ا ح���ً�ا أمام إن�از ال���

وأدوات ج�ع ال��انات، م�ا ���ح ال��� أسً�ا عل��ة واض�ة للان�لاق ن�� ال��ل�ل ال���اني 

 .وال�عال�ة العل��ة لل�اه�ة



  الدراسات السابقة

  الدراسات العربیة

  الدراسات الغربیة 

   لنتائج الدراسات السابقة

  تعقیب على الدراسات السابقة

  

  

  

  

الدراسات السابقة: ثانيالفصل ال

الدراسات العربیة

الدراسات الغربیة 

لنتائج الدراسات السابقةاملخص 

تعقیب على الدراسات السابقة
 
  

  

الفصل ال

ملخص 

تعقیب على الدراسات السابقة
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 :ت�ه�� الف�ل 

، �ان م� ال��ور�  ول للإ�ار ال���� ل��ض�ع ال�لاق�ع� ت�اول�ا في الف�ل الأ   

الان�قال في ه�ا الف�ل إلى ع�ض وم�اق�ة أه� ال�راسات ال�ا�قة ال�ي ت�اول� ه�ه ال�اه�ة، 

س�اء في ال��اق الع��ي أو الأج��ي، به�ف الاس�فادة م� ت�اك� ال�ع�فة العل��ة ح�ل 

ال��ض�ع وت��ی� أوجه الاتفاق والاخ�لاف ب�� ما ت�صل� إل�ه ه�ه ال�راسات، وت���� 

 .ن�ائ�ها في إث�اء ال�ان� ال���اني م� ����ا

الأول خاص �ال�راسات الع���ة ال�ي : وق� ت� تق��� ه�ا الف�ل إلى ق���� رئ�����   

والاج��ا��ة والاق��اد�ة على  ت�اول� �اه�ة ال�لاق م� زوا�ا م�ع�دة، أب�زها الآثار ال�ف��ة

ال��أة ال��لقة، و�ن �ان� في م��لها ت��� أك�� على ال�لاق �أث� على الأب�اء أو ����لة 

أس��ة عامة، أما الق�� ال�اني فُ��� لع�ض ال�راسات الأج���ة، وال�ي ات��� �ع�� أك�� 

صًا �ال��غ��ات ال�س��ة في ت�ل�ل الأ�عاد ال�ف��ة والاج��ا��ة لل��لقة، وأول� اه��امًا خا

م�ل ال�خل، وال�ع� الاج��اعي، وال��ة �ع� ال�لاق، ومفه�م ال�ات، وال���� الأس��، 

 .وغ��ها

وُ�ع� ه�ا الف�ل م��ة هامة ل��اء الأساس العل�ي ال�� اس���ت عل�ه دراس��ا ال���ان�ة 

���ة، واس��لاص ، لا س��ا ���ا ی�عل� ب���ی� الف��ات ال��ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�ب

ال��غ��ات الأساس�ة، وص�اغة أداة ال���، و�ع�اد ت��ر أولي لل�اجات الإرشاد�ة ل�� 

 .ال��لقات في ال��اق ال��لي
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  : ال�راسات ال�ا�قة

  : ال�راسات الع���ة

تعاني ال����ة الع���ة م� قلة ال�راسات في م�ال آثار ال�لاق ال�ل��ة على ال��لقة،      

ما أم���ا ال���ل عل�ه لا ی�ع�� ال�قالات أو ال�راسات ال��ت��ة �أث� ال�لاق ح�� أن �ل 

على الأب�اء، أو أس�اب ال�لاق، وعلى الع�� م� ذل� فق� ت�اول ال�اح��ن في العال� الغ��ي 

ب�جه خاص أث� ال�لاق على ال��أة ال��لقة ����اجعة ما أم�� ال���ل عل�ه م� أدب�ات 

ي ون��ا ل��رتها وت�ا�ه م�ض�عاتها، وأتفاقها ���ا ت�صل� إل�ه، ل�أنا ال��� في العال� الع��

إلى إدراجها مع �ع�ها ح�� ت�ل�لها ال�م�ي دون ف�لها ��ا في ال�راسات الأج���ة، 

  : واك�ف��ا ب��� اله�ف م� ال�راسة وأه� ال��ائج ال�ي ت�صل� إل�ها ن��

م� ال��لقات ع� وج�د ص�مة على ع��ة  :)1983(دراسة ب�ه�م  فق� أ�ه�ت        

نف��ة لل��أة ال��لقة، واخ�لال في علاق�ه� مع الآخ���، خ��صا م� ال�اح�ة الاق��اد�ة، 

لا س��ا أن �ان� غ�� م�عل�ة ولا ت����ع أن تع��� على نف�ها لل���ل على م�ارد مال�ة 

الأداة وت��ی� ت�اع�ها على ال��اة ح�� اس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة في ت��ی� أ�عاد 

  .�ع� ال��غ��ات 

على ع��ة م� ال��لقات، وناق� ف�ها تأث�� ال�لاق  :)1986(دراسة ز���اء إب�ا��� و    

عل�ه� ول�ح� أن ال��أة ال��لقة ����ا ما ت��اج في الف��ة ال�ال�ة لأزمة ال�لاق إلى وق� 

ق� والإح�قار ال�اتي ت���جع ��ه ثق�ها ب�ف�ها وتعالج ��ه نف�ها م� ال�ع�ر �الإث� وال�

  .واس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة في ت��ی� ال��غ�� ال��ة �ع� ال�لاق

ت�ور ح�ل م��لة ال�لاق في ال����ع ال��ائ��  :)1986(دراسة م�ع�دة ��ال أما       

على ع��ة م� ال��لقات في ال�س� ال���� ال��ائ��، �ع� الإس�قلال وت�اءل� ه�ه ال�راسة 

ل ال��د�ة لل�لاق في م���ع ال��ائ� والآثار ال���ت�ة ع�ه ب�اس�ة ��حها ل�ع� ح�ل الع�ام

  :الف�ض�ات م�ها 

  إن ان��ار ال�لاق في ال����ع ال���� ال��ائ�� ج�لة م� الآثار ال�اد�ة وال�ع���ة

وال�ي ت�� ال�وج�� وأ�فاله�ا �ال�رجة الأولى الأس�ة وم� ث� ال����ع  ال���ت�ة ع�ه

وم� ب�� ما ت�صل� ال�ه ه�ه ال�راسة أن ه�اك آثار . ئ�� �ال�رجة ال�ان�ةال���� ال��ا
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ماد�ة ومع���ة م��ت�ة ع� ال�لاق �ال���ة لل����ثات وأ�فاله� فق� وج�ن أنف�ه� م�لقات 

تلاحق� ن��ة أهال�ه� وج��انه� وأقار�ه� ال���ة % 66.67ب���ة ) 25) (16(ما ب�� 

ال�لاق، ��ا له� أ�فال  إلى أحاس�� م�ل�ة �ال��م علىوال���ف�ة وآثار مع���ة ت�فع به� 

�ق�� ���ان�ه� و���اج�ن إلى رعا�ة ماد�ة ومع���ة، واس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة 

في ال�أك�� على الآثار ال�اد�ة وال�ف��ة والإج��ا��ة لل�لاق على ال��أة ال��لقة، م�ا ی��� 

  .حاج��� للع�ل الإرشاد�

ف�راس�ه اس�ه�ف� ال�ق�ف على الآثار ال�ف��ة والاج��ا��ة ال���ت�ة  ):1996(اما ال�ش��� 

م�ل� وم�لقة ، خل�� ال�راسة الى ارتفاع ن��ة  200على ال�لاق، على ع��ة م� 

ال�عاناة م� الإض��ا�ات ب�� ه�ه الف�ة ���رة غ�� عاد�ة، واس�فادت دراس��ا م� ه�ه 

ة والاج��ا��ة لل�لاق على ال��أة ال��لقة، م�ا ی��� ال�راسة في ال�أك�� على الآثار ال�ف��

  .حاج�ه� لل��اع�ة الإرشاد�ة

في ال����ع ال����ي على على ع��ة م� ال��لقات، ت�صل� الى  :)1999(ودراسة ال�اق� 

أن وضع ال��لقة ال�الي وال����ي ی�أث� �ع� ال�لاق واس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة في 

  .ل�خل م���� ا ت��ی� م�غ��

اس�ه�ف� رص� الآثار  :)2000(وفي دراسة أج�اها م��� ال�از� للإس��ارات ال�ف��ة 

ال�ف��ة ال�ي تعاني م�هاع��ة م� ال��لقات، وخل�� إلى أنه� ����� ن��ة ال����ع 

ال�ل��ة له�، وأنه� �عان�� ال�ع�ر �ال�ح�ة والإك��اب، وفق� ال�قة �ال�جال وال��ف م� قلة 

ا م� ه�ه ف�ص ال�واج، والع�دة لق��د الأهل �الإضافة الى الف�اغ العا�في، واس�فادت دراس��

ال�راسات في ال�أك�� على الآثار ال�اد�ة وال�ف��ة والإج��ا��ة لل�لاق على ال��أة ال��لقة، 

  .م�ا ی��� حاج�ه� للإرشاد

�ع��ان القل� والإك��اب ل�� ع��ة م� ال��لقات  :)2002(دراسة ع�یله ح�� ت�ن�ي 

��لقات في م��س� وغ�� ال��لقات، في م�اولة لل��ف ع� الف�وق ب�� ال��لقات وغ�� ال

م�  180م� ال��لقات وع��ة ضا��ة م�  180كل م� القل� والإك��اب، ل�� ع��ة م� 

  :أن�ه� ال�راسة إلى ال��ائج ال�ال�ة. غ�� ال��لقات في م�ی�ة م�ة ال���مة
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تعاني م���عة ال��لقات م� درجة أعلى ودالة إح�ائ�اً م� القل� والاك��اب مقارنة �غ�� ) 1

  .ال��لقات

  .ع�م م�ار��ها في الق�ار عامل م� ع�امل ز�ادة القل� والإك��اب ب�رجة دالة) 2

للعامل ال�م�ي أه���ه فال���وجات م���اً، وال��لقات في س� م���ة أك�� ع�ضة للقل� ) 3

  والإك��اب ب�رجة

دالة إح�ائ�اً إلا أن أث� ال�لاق ���� أن ��ف و��لالة إح�ائ�ة مع ��ل ال��ة �ع� 

  .ال�لاق

ال��وف الإج��ا��ة وعلى غ�� ال���قع �ان� أقل أه��ة، ح�� ت��� أن م�ان الإقامة ) 4

ع��� غ�� فاعل، في ح�� ت��� أن لل�ه�ة وال�خل ال�اص أه���ه�ا لأث�ه�ا على إس�قلال�ة 

  .إلا أن ن���ة م���� ال�عل�� �ان� أقل أه��ة و�ش�اع حاجات ال��لقة

غا�ة في الأه��ة فع�د الأب�اء أو ز�ارته� ل��� ذات  العلاقة �الأب�اء وال����ل�ة ع�ه�) 5

���ة، إلا أن ال��مان م�ه� أ�ا �ان ع�ده� ی�ت�� ب�رجة أعلى م� القل� والإك��اب، و��ع� 

م�ل ه�ا الإف��اض �أه��ة الأم�مة �ه�ر ف�وق ب�� الأمهات ت�عاً لل��ف على الأب�اء، إذ 

ا وأقل إك��ا�اً، م�ا �ع�ي أن م�ل ه�ا الإس�ق�ار ت��� أن الأمهات العائلات لأب�ائه� أقل قلق

ناتج ع� م���ة الأب�اء مع��، ح�� اس�فادنا م� ه�ه ال�راسة في ال�أك�� على الآثار ال�اد�ة 

وال�ف��ة والإج��ا��ة لل�لاق على ال��أة ال��لقة، م�ا ی��� حاج��� لل��اع�ة الإرشاد�ة، 

  .وفي ت��ی� �ع� ال��غ��ات

�ع��ان ال���� ال���ي والإج��اعي والأس��  :)2006(الف��ج  دراسة آمالاما 

والاق��اد� لل��أة ال�ع�د�ة ال��لقة، اس�ه�ف� ال�ق�ف على م�� ال���� الإق��اد� لع��ة 

م� ال��لقات، وق� ��ف� ه�ه ال�راسة أن أعلى ن�� س�ء ال���� هي س�ء ال���� 

نا م�ها في تف��� الإق��اد� �ال�قارنة �ال���� ال���ي والإج��اعي، والأس��، واس�فاد

  . ن�ائج دراس��ا في ارتفاع ن��ة ال�اجات ال�ع���ة ال�اد�ة

اس�ه�ف� ال�ق�ف على الع�امل وال��وف ال��ت��ة ���وث  :)2006(دراسة إب��ام حل�اني 

ال�لاق على ع��ة م� ال��لقات، وت��� أن ال��لقات �عان�� م��لات الإنفاق، وال��ف م� 
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ل����ع، وال�عاناة مع الأهل وأس�فادنا م� ه�ه ال�راسة ��نها ال���ق�ل وال��ف م� ن��ة ا

  .ت�ف� مع دراس��ا في وج�د آثار لل�لاق م�ا ی��� ارتفاع ن��ة ال�اجات الإرشاد�ة

دل� على وج�د آثار نف��ة ����ة ع�� ال��أة ال��لقة، فق�  :) 2006(دراسة الع��اني وفي 

ت في م�اف�ة ج�ة �عان�� م� إض��ا�ات �ال��ة م� ع��ة م� ال��لقا 65وج� أن ن��ة 

نف��ة وقل�، وم�ه� م� ی�ا�ع� �ع� ال��ادات ال���ة ال�ف��ة لل�عال�ة، وت�ف� مع دراس��ا 

  .ت��اج لل��اع�ة ال�ف��ة والإج��ا��ة فعلا أم لا ح�� أن�ا ت���� ما إذا �ان� ال��لقة

ل�� ع��ة م� ال��اء �ع��ان ال��ة ال�ف��ة  :)2008(دراسة أس�اء ب�ر� الإب�ا��� 

الأردن�ات ال��لقات ه�ف� الى ال�ع�ف على م���� ال��ة ال�ف��ة ل�� ع��ة م� ال��لقات 

في الأردن، وأ�ه�ت ال��ائج أن م���� ال��ة ال�ف��ة �ان م��س�ا وه�اك أث� لل����� 

� ال�عل��ي لل��أة ووضعها ال�ه�ي وم�ان الإقامة، واس�فادنا م� ه�ه ال�راسة ل���ی� �ع

  م�غ��ات دراس��ا �ال����� ال�عل��ي لل��لقة ووضعها ال�ه�ي وال�اد�

�ع��ان الآثار ال�ف��ة وال����ة وم��لات :  )2009(دراسة ال���� محمد ع�� ال��ع� 

ال�فاعل الإج��اعي ال���ت�ة على ال�لاق ه�ف� الى اس���اف الآثار ال�ف��ة وال����ة 

على ال�لاق في علاق�ه� �أف�اد أس�ه� وأص�قائه�  وم��لات ال�فاعل الإج��اعي ال���ت�ة

ال�����ات وال����ات، وت�صل� إلى أن ال����ات أك�� ع�ضة  على ع��ة م� ال��لقات

وأك�� شع�ر �ال�ح�ة والإك��اب، وال��ف م� ... لل���لات ال����ة �ال��اع، وضغ� ال�م 

�اعي، وأك�� ع�ضة لل�ائعات أما ال�����ات أك�� ع�ضة ل���لات ال�فاعل الإج�. ال���ق�ل

وتق�� ال���ة ال����ة، واس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة في ت��ی� ال�ع�ی� ال�ف�ي 

  .والاج��اعي 

ال���� الاج��اعي والاق��اد� وال�ف�ي لل��أة  :)2009(دراسة محمد سع�� محمد الغام�� 

�لقة مع ح�اتها ال��ی�ة، ال��لقة ال�ع�د�ة، ه�ف� الى مع�فة م�� ت��� وت�اف� ال��أة ال�

و�ن�ماجها ف�ها على ع��ة م� ال��لقات، وت�صل� ل��ائج م� أه�ها، أن ال��أة ال��لقة ت�لقى 

معاملة غ�� إ��اب�ة س�اء م� أف�اد أس�تها أو م� ال����ع ال���� بها، وأنها تعاني م��لات 

ح�اس �ال��ن وال�آ�ة إضافة لل��اعي ال�ف��ة والإ. مال�ة ت��قها على ال���� في ال����ع

واس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة أن ال��لقة فعلا لها م��لات ال���� م�ا ی��� وج�د 

  .حاجات أس��عي ال��خل الإرشاد�



 الدراسات السابقة                                                                      :الفصل الثاني  

19 

ون��ا ل���ع ال�راسات الغ���ة ال�ي ت�اول� آثار ال�لاق على ال��أة ال��لقة أدرج�اها ��ا 

�ة لل��لقة وم�ها القل� والإك��اب، ال�راسات العلاقة ب�� ال�لاق والإض��ا�ات ال�ف�: یلي

ال�ي ت�اول� أث� ال��ة �ع� ال�لاق على ال��لقة، وال�راسات ال�ي ت�اول� ال��غ��ات 

  .الإج��ا��ة في ح�اة ال��لقة �ع� ال�لاق وال�راسات ال�ي ت�اول� ال��لقة و�عالة أب�اءها

  :  ال�راسات الغ���ة

ن�ائج الع�ی� م� ال�راسات الغ���ة إلى أن لل�لاق آثاره ال�ف��ة وم�ها القل� والاك��اب ت��� 

  .إج�ال�ة على ال��ة ال�ف��ة لل��لقة

على ع��ة م�  : دراس�ه�ا) Then et Prince (1983(ح�� أج�� ت��ج و��ن� 

الأمهات ال��لقات، وع��ة ضا��ة م� ال���وجات م� نف� الأصل، وق� ت��� م� ال�راسة 

ات �عان�� م� ع�ة م��لات م�ها ضعف ال�ضا، وضعف إح��ام ال�ات، أن الأمهات ال��لق

وع�م ال�ضا العام ع� ال��اة ��ا ت��� أنه� أك�� تع�ضاً لل�غ��، وأك�� تل��اً للعلاج 

ال�ف�ي، ��ا ت��� أن ال����ات م� أصل إن�ل��� ��ه�ن أعلى درجة م� الإك��اب و�عاودن 

س��ا م� ه�ه ال�راسة أن ال��لقة فعلا لها م��لات العلاج ال�ف�ي الاج��اعي واس�فادت درا

  .رغ� اخ�لاف ال���ات م�ا ی��� ض�ورة ال��خل الإرشاد�

ر��ت على دراسة أث� ال�لاق ال����  ) :1984(ك�ا ت��� م� دراسة �ارت�ای� وآخ�ون 

ح�اة ال��لقة وم�اع�ها وما ت�ع�ض له م� ضغ�� وأ��اً على أسال�� ال����  على

  .اللاشع�ر�ة ال�ع�ر�ة و 

وفي م�اولة ل�ع�فة ���عة الأسال�� اللاشع�ر�ة لل���� قام ال�اح��ن ب�راسة أحلام    

س�ة، ح�� ت� ت���� إخ��ار ب��  55و  30م� ال��لقات ب�� س�  29م���عة م� 

م� غ�� ال�����ات، وه�ا �ع�ي  10م� ال�����ات و  19للإك��اب عل�ه� وت� تق����� إلى 

ع�ض� للإك��اب، ��ا ت�� ال�قارنة �����عة ضا��ة م� ال���وجات، م�ه� ت% 66أن  

وق� ت��� م� ال�راسة أن أحلام غ�� ال�����ات . ح�� ت�� م�ا�عة أحلامه� ل��ة س�ة ل�الي

م� ال��لقات أ��ل زم��اً، ��ا ت��� أن ال��لقات ال����ات ��ه�ن في أحلام�� تغ��ات 

مع أدواره� ال�واج�ة إ��ا�اً، م�ا �ع�ي م�اول���  إ��اب�ة، وق� أ�ه�ن في أحلامه� ت�ح�اً 

لل���� وخف� القل� ع� ���� ال����� اللاشع�ر� خلال الأحلام، وه�ا ما ی��� أ��اً 
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ارت�ا� الإك��اب نف�ه �ال�لاق ل�یه�، واس�فادت دراس��ا م� ه�ه ال�راسة أن ال��لقة فعلا 

  .���عي ال��خل الإرشاد�لها م��لات نف��ة م�ا ی��� وج�د حاجات إرشاد�ة ت

أ�ه�ت ن�ائج ال�راسات الغ���ة علاقة ع�� ال�واج والف��ة ال�م��ة �ع� ال�لاق وال��ت�، 

أف�ار الع�اوة وال��اؤم والانه�ام�ة، وج��عها م�اع� وأف�ار س��ة  وت��ل� عل�ه�

  .�الإض��ا�ات ال�ف��ة

ب�راسة ���عة وت��ر  ) : pive and Scherman 1980(فق� قام س�ا�في وس���مان 

م�لقة، ح�� إف��ضا إن�فاض درجة  48إض��ا�ات وضغ�� ما �ع� ال�لاق ل�� ع��ة م� 

ه�ه ال�غ�� مع ال�م� ولل��ق� م� ذل� ت� ت���� إخ��ار الأ�عاد ال��ة ع�� لل����ة 

)M.M.P.I ( م����تا لل����ة على أف�اد ع��ة ق��� إلى أر�عة م���عات ح�� ال���ات

ق، وق� ت��� م� ن�ائج ال�راسة أن ال�غ�� ت��ن م�تفعة خلال ال��ة الأشه� �ع� ال�لا

الأولى، إلا أن الإح�اس به�ه ال�غ�� ی��اجع مع ال�م� إلى أن ��ل في نها�ة الأم� إلى 

ال��او� مع ال���وجات، أو ��ع�ى آخ� إلى إنع�ام الف�وق ف�ها ب�� ال��لقات وغ�� 

ه�ه ال�راسة أن ال��لقات فعلا له� م��لات ت��ای� ال��لقات و اس�فادت دراس��ا م� 

  .�إخ�لاف ال��ة �ع� ال�لاق

على ع��ة م� ال��لقات، وت�صل�   :)Lindsay (1985(م� دراسة ل���ز� ك�ا ت��� 

إلى أن ه�اك أث� لل��ة �ع� ال�لاق على الإض��ا�ات الإنفعال�ة وم�اع� الغ�� وأع�اض 

�ة، ��ل� ه�ه ال�راسة أس�فادنا م�ها في أن ال��لقات ی�أث�ن ال��ن و�عادة ب�اء ال�قة الإج��ا�

  .�ال�لاق �إخ�لاف ال��ة �ع� ال�لاق

على ع��ة م� ال��لقات ل�ع�فة أث� ال�لاق  :) Sandin )1989دراسة سان�ی� وفي 

على تق�مات في ال�� مقارنة �ال��لقات الأصغ� س�اً، ت��� أن ل�� ال��ق�مات في ال�� 

ي ع� أدواره� ال�قل���ة وت��ي أدوار ج�ی�ة، مقارنة ��� م� أصغ� س�اً، ال��ل م�اع� ع�

ك�ا ت��� أنه� أك�� معاناة م� ال���لات الإق��اد�ة، وأنه� �عان�� م� قلة العلاقات مع 

ال��� الآخ� ��ا أنه �ال�غ� م� حاجاته� ال����ة إلى الع�ا�ة ال���ة والعلاقات ال����ة، 

ه ال�� ال��ق�مة، فأن ال�لاق أد� إلى ح�مان�� م� ه�ه ال�عا�ة أو والإس�ق�ار ال�اد� في ه�

  .م� إضعافها
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رجل  48ام�أة م�لقة، و  53على على ع��ة م� :  )Bailey (1991(وفي دراسة ب�لي 

س��ات  3رجال م� م�لق�� لأك�� م�  10ن�اء و  10س��ات و  3م�ل� الأقل م� 

س�ة، وق� ت� ت���ع معل�مات ع� م��  14س��ات و  5وج��عه� م�� �ع�ل�ن أ�فال ب�� 

ال�ل���ة ��عا�ي ال���رات و�دمان ال���ل �ال��ائف ال�ال��ة، الإح�اس �الإس�ق�ار ال�خل 

ال�ضا العام، ضغ�� ال��اة، ال�ضا ال���في وتق�ی� ال�ات، وق� ت��� م� ن�ائج ال�راسة أن 

�قة، ه�ه ال�راسة ت��� اخ��ارنا ال�جال �ان�ا أف�ل حالاً م� ال��اء في مع�� الأ�عاد ال�ا

  .لل�اجات الارشاد�ة لل��لقة �ان صائ�ا ��ن ال�جل اقل ض�را م� ال�لاق

ب�راسة الإك��اب ومفه�م ال�ات وآثار الأزمات على :  )Thabes (1997(ك�ا قام ثا�� 

س�ة، به�ف مع�فة ال��اف� ���ل  83س�ة و  25م� ال��لقات ب�� س�  272ع��ة م� 

ال�لاق، ح�� قام ال�اح� ب�راسة ت����ة لع��ة م� ال��لقات، ب�أ ال��اس الأول ال��� �ع� 

وق� بلغ� أدنى ف��ة �ع� ال�لاق خ�� س��ات ��ا  1995ث� ش�اء  1994خلال ص�� 

س�ة، وق� ت��� م� ن�ائج ال�راسة أن  14كان م��س� ع�د ال���ات �ع� ال�لاق للع��ة ��ل 

رجة عال�ة م�ض�ة م� الإك��اب، ��ا ت��� ارت�ا� درجة م� أف�اد الع��ة ق� تع�ض� ل�% 26

) الإك��اب ب�ع� ال��غ��ات م�ل الإس�قلال والع�ف ال��ني أو الإس�قلال الإنفعالي ال�ع��� 

م� اللاتي أ�ه�ن الإك��اب وأ��اً ال����ل القان�ني ال����،  75%خلال ال�واج ل�� 

� الأص�قاء والأس�ة خلال ف��ة ال�لاق والإت�اهات ال�ال�ة ن�� ال�وج ال�اب�، وضعف دع

م�ه� وأخ��اً ع�م وج�د ش��� �ع� % 48وضعف ال��ار�ة الإج��ا��ة خلال ال�لاق ل�� 

  .م���، أفادت�ا ه�ه ال�راسة في ت��ی� م�غ�� ال��ة �ع� ال�لاق% 46ال�لاق ل��

عقل�ة وال�ي ه�ف� إلى ال��ف ع� ال��ة ال�ف��ة وال :) Fisher 1998(دراسة ف�� ففي 

لع��ة م� اللأمهات ال��لقات وأث� ذل� أ��اً على ال��اهق��، وم�� تأث� ال�الة ال�ف��ة 

والعقل�ة �ال��ة ال�م��ة �ع� ال�لاق، ت��� م� ن�ائج ال�راسة أن الإض��ا�ات ال�ات�ة ع� 

ال�لاق ���� أن ت��ن أك�� ع�� ال�لاق إلا أن الأمهات ال��لقات ��ه�ن ت��� مل��� 

اسة ع�د م� ال��ائج ال����ة در  ائ�اً خلال ال���ات الأولى لل�لاق ��ا أ�ه�تودال إح�

  :ل��خل �ع� الع�امل أو ال��غ��ات الأخ�� وم� ذل� ما یلي

  .الأمهات ال��لقات م�� �ان ل�یه� م��لة تعا�ي ال���ر ی���� مع م�ور ال�م� . 
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لأزواجه� م��لات م�ت��ة الأمهات ال��لقات م� ذوات ال�خل ال���� وال�� �ان . 

  .أعلى درجة في ال���� أو ال��ل� م� القل� �ع� ع�ل�ة ال�لاق �ال�عا�ي ��ه�ن 

الأمهات ال��لقات م�� �� ی�ع�ض� للع�ف ال���� ��ه�ن أعلى درجة م� ال���� أو . 

  .الإك��اب �ع� ع�ل�ة ال�لاق ال��ل� م�

ت���� خ��ت�� لل���لات ال�ف��ة  الأمهات ال��لقات ال�� ����� تع�ضه� للع�ف ال��ني. 

  .والقل� والإك��اب وال�عا�ي

  :ال�راسات ال�ي ت�اول� ال��غ��ات الإج��ا��ة في ح�اة ال��لقة �ع� ال�لاق

ح�� أس�ف�نا م� ن�ائج ه�ه ال�راسات في ت��ی� ال��غ��ات وفي ال�أك�� على الآثار ال�ل��ة 

ح�اتها وال�ي ت��اج للإرشاد ف�ها، وهي لل�لاق على ال��لقة ب���ی� الأ�عاد الهامة في 

ال�اجات ال�ف��ة وال�ع���ة الإج��ا��ة وال�ع���ة ال�اد�ة م�ا ��عل م� الإرشاد ض�ورة 

  .مل�ة ل�� ال��أة ال��لقة

فق� أ�ه�ت ن�ائج الع�ی� م� ال�راسات الغ���ة أه��ة الع�امل الإج��ا��ة والإق��اد�ة م��لة 

وال�الة الإق��اد�ة �ع� ال�لاق على ال��ة ال�ف��ة لل��لقة في ال�ع� الإج��اعي والأس�� 

  .وق�رتها على ال����

على ع��ة م�  :  )Wallerstein And Kelly (1980وفي دراسة وارس�� و��لي 

وج� أن ال��لقات ت�� حال�ه� الإق��اد�ة �ع� ال�لاق، ولاس��ا ان ل� ��� ل�یه�  ال��لقات

حاجات�� ال�����ة، ��ا أن م�انة ال��لقة وم����  دخل ثاب� ����ع� م� خلاله تل��ة

  .ال�لاق م����ها ال�اد� ی�داد س�ءا �ع�

على ع��ة م� ال��لقات، :  Friedman 1984(ال�راسة ال�����ة لف���مان وت��� م� 

وه�ف� إلى مع�فة أث� ال�ع� الإج��اعي لل����� م� الإض��ا�ات ال�ف��ة �ع� ال�لاق، وق� 

تأث�� ال�ع� الإج��اعي ع�� ال�لاق و اس���ار��ه خلال ال�لاث ال���ات  دل� ال��ائج على

  .س��ات 5م� ال��لقات لف��ة أقل م�  103م�ة ال�راسة على ع��ة م� 

على ع��ة م� ال��لقات ه�ف� إلى ت��ی� أث� :  voina 1996(وفي دراسة زوف�ن�ا 

ل��اء، وم�اع� ال�فا�ة ال�ات�ة، ال�ع� الإج��اعي، وال�ضع الإق��اد�، والإت�اه ن�� أدوار ا
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على ���عة ال��اف� ل�� ال��أة �ع� ال�لاق، وق� أن�ه� ال�راسة إلى تأك�� تأث�� �ل م� ال�ع� 

  .الإق��اد�، وم�اع� ال�فا�ة على درجة ت�اف� ال��أة �ع� ال�لاق الإج��اعي، وال�ضع

ب�راسة على ع��ة م�  :  )Arditti and Birckley (1996(اردی�ي و����لي ك�ا قام 

س�ة، ته�ف إلى مع�فة أث� دع� وم�ار�ة  36م� الأمهات ال��لقات ����س� ع���  212

الأب في ت���ة الأب�اء وأث� ذل� في ال�غ�� ل�� الأم ال��لقة، وق� ت��� ان�فاض ح�ة 

ال�غ�� في حال الإ�قاء على علاقة ج��ة ب�� ال�ال�ی� ال��ف�ل��، وع��ما ���ن له� دخل 

افي، إلا أن ال��اع ���� أن ���ث ع�� ال��خل ال��الغ ��ه م� الأب، ول��ها لا ت�د� إلى ك

ال�غ�� ال�ف��ة، إذ وج� أن ه�ه ال�غ�� ت�ت�� ���ائ� الأ�فال وال�خل أك�� م�ها �أ� 

  .عامل آخ�

ب�راسة ال�غ�� ال�ف��ة :  )Cheung and Liu (1997م� ت���ج ول�� ك�ا قام �لاً 

 301ك��اب وعلاق�ها �ال�غ�� الإج��ا��ة وال�ع� الاج��اعي على ع��ة م� القل� والإ(

م�لقة وق� ت��� م� ن�ائج ال�راسة علاقة �ل م� ال�غ�� الإج��ا��ة إ��ا�اً �ال�غ� 

ال�ف�ي ل�� الأمهات ال��لقات ح�� ت�داد الإض��ا�ات ال�ف��ة �ل�ا زادت ال�غ�� 

اً �ال�غ�� ال�ف��ة ح�� تقل ال�غ�� ال�ف��ة الإج��ا��ة، وعلاقة ال�ع� الإج��اعي سل�

  .والإض��ا�ات �ل�ا ت�ف� ال�ع� الإج��اعي

على ع��ة م� ال��لقات، وج� أن فق� ال��أة  : )Ambert (1998(وفي دراسة ام���ت 

  .ال��لقة مع وج�د أب�اء ه� م��� م���م ت�اجهه، و����� ال���ات ع�ی�ة

ع��ة ق���ة م� ال��لقات ل�ع�فة أث� ال��حلة على :  sak raida 2002س�ار��ا دراسة 

الإن�قال�ة لل�لاق واس��ا�ات ال���� وال�ل�ك ال�� یه�ف إلى ت���� ال�ضع ال��ي 

  .ل�یه�، �ان� ال����ة أن مع��ه� ی��ف� �الإك��اب وصع��ة ال���� مع ال�ضع ال��ی�

  :ال�راسات ال�ي ت�اول� ال��لقة و�عالة الأب�اء

لع�ی� م� ال�راسات الغ���ة أه��ة وج�د الأب�اء و�عال�ه� �ع� ال�لاق ح�� أ�ه�ت ن�ائج ا

على ال��ة ال�ف��ة لل��لقة، واس�ف�نا م� ن�ائج ه�ه ال�راسات في ت��ی� م�غ�� وج�د 

  .الأب�اء، وال�ي ت���عي خ�مات الإرشاد
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ال�لاق ب�راسة لل���لات ال�ي ت�اجهها ال��لقة �ع� :  )Lindsay (1985(ل���ز� فق� قام 

ودرجة ت�افقها، وذل� في علاق�ها ب�ج�د أ�فال أو ع�م وج�ده�، ولل��ق� م� ذل� أج��� 

م�لقة في ال��ة الأولى ح�� ��� عل�ه� إخ��ار لل��اف� مع ال�لاق  60ال�راسة على 

وقائ�ة ال���لات والإه��امات، وق� ق��� ال����عة إلى م���ع��� ت�عاً ل�ج�د أو ع�م 

م���عات ح�� ال��ة �ع� ال�لاق ت� ��اس الأ�عاد ال�ال�ة  3ق��� إلى  وج�د أ�فال، ��ا

في م��اس ال��اف�  م�اع� ال���ة الإض��اب الإنفعالي الغ��، ال��ن، إعادة ب�اء ال�قة 

الأ�عاد ش�ل� ال�فاعل  الإج��ا��ة ��ا ش�ل� قائ�ة ال���لات والإه��امات ع�د م�

و�إس���ام ت�ل�ل ال��ای� ال��اح� وق� دل�  الإج��اعي ال�ح�ة ال��وف الإق��اد�ة،

ال��ائج على أن ه�اك أث� لل��ة �ع� ال�لاق على الإض��ا�ات الإنفعال�ة وم�اع� الغ�� 

وأع�اض ال��ن و�عادة ب�اء ال�قة الإج��ا��ة، ��ا ت��� أن لا أث� ل�ج�د الأ�فال أو ع�م 

  .وم�ة ال�لاقوج�ده�، في ح�� ت��� وج�د أث� لل�فاعل ب�� وج�د أ�فال 

م�لقة  27لقل� ال�الة ل��  : Dreman and Aldor 1994در��ان وال�ور وفي دراسة 

أب م�ل� م�� �ق�م�ن ب�عا�ة الأب�اء، ب�راسة �ع� ال��غ��ات ت��� م� ن�ائج  25و 

ال�راسة أن الأمهات أ�ه�ن درجة أعلى م� الغ�� والقل�، و�ع�ق� ال�اح� أن ه�ا الغ�� 

ال�ال�ة ت�اه الأم العاملة وقلة ال��ادر وضعف الإت�الات  �اهاتناتج ع� �ع� الإت

  .الإج��ا��ة 

للع�امل ال��ت��ة �الإك��اب ل��  :) Hill and Hilton1999(هل وهل��ن وفي دراسة 

ع��ة م� الأمهات ال��لقات القائ�ات على رعا�ة أ�فاله� والآ�اء ال��لق�� القائ��� على 

ال�راسة إخ�لاف م�� درجة تع�ض ال����ع��� للإك��اب ت�عاً ح�� اف��ض� . رعا�ة أب�ائه�

أم  626للأدوار ال�ي �����نها �ع� ال�لاق، ولل��ق� م� ه�ا الإف��اض ت� ج�ع ب�انات ع� 

م�لقة، وق� ت��� أن الأمهات ����ن درجة أعلى م� الإك��اب مقارنة �الآ�اء وذل� �إس���ام 

اسة درجة ال�غ�� في درجة الإك��اب �إس��خال ع�د م� ت�ل�ل ال��ای�، و������ الإن��ار ل�ر 

ال��غ��ات الأخ�� ش�ل� ال�خل، الأدوار، ال�ضا ع� ال�ور، الق�رة على ال��ام �ال�ور، وات�اه 

ال��� ���غ��ات م��قلة ت��� أن ال�ضا ع� ال�ور وات�اه ال��� م� أه� الع�امل ال��ث�ة 

  .����ة ل�� ال���ر والإناث على ح� س�اءعلى الإك��اب، ح�� ���� إع��ارها ع�امل ت
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  : ل��ائج ال�راسات ال�ا�قةامل�� 

ی�د� ال�لاق إلى تع�ض ال��لقات ل�رجات أعلى م� الإض��ا�ات ال�ف��ة وم�ها، القل� 

  .مقارنة �غ�� ال��لقات والإك��اب

�ع�ض تع�ل ال��وف الإج��ا��ة والإق��اد�ة ال���ة في ح�اة ال��لقة �ع�امل وس��ة في ال

للإض��ا�ات ال�ف��ة، فال�ع� الأس�� والإج��اعي والإس�ق�ار الإق��اد� ���� أن ت�فف 

  .الإض��ا�ات ال�ف��ة م� ح�ة

وج�د الأ�فال ورعا�ة الأب�اء م� ق�ل الأم وع�ده� ی��� م� م���ل�ات الأم، الاج��ا��ة 

ف��ة، إلا أن م�ار�ة والاق��اد�ة ومعاناتها وق� ی��� م� اح��الات ال�ع�ض للإض��ا�ات ال�

  .��فف م� ح�ة ال���لات الأب ودع�ه ���� أن

  .ال�ع�ض للإض��ا�ات ال�ف��ة ���ن في أعلى درجاته �ع� ال�لاق و���� أن ��ف مع ال�م�

ال�لاق �ع� س��ات ����ة أو في ع�� م�ق�م �قلل م� ف�ص ال�ع� وال��اة الإج��ا��ة، و���� 

  .اح��ال درجة أعلى م� الإض��ا�ات ال�ف��ةال��لقة، م�ا �ع�ي  م� أ��اء

  :تعق�� على ال�راسات ال�ا�قة

ال�راسات الع���ة ال�ي ت�اول� الآثار ال�ل��ة لل�لاق على الأب�اء على ال���ص أك�� م� 

�الآثار على ال��لق��، ��قارنة ال�راسات الع���ة والأج���ة على �اه�ة ال�لاق ن��  إه��امها

ر��ت ���ل أساسي على الأس�اب أو الع�امل ال����ة ب���ا ال�راسات  أن ال�راسات الع���ة

ال�لاق على ال��لق��، و����ة إع�اد ب�امج إرشاد�ة  الأج���ة أه��� �آثار أو م��ت�ات

  .وعلاج�ة لل�غل� على تل� الآثار
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  :خلاصة الف�ل 

ت��� أن ال�لاق لا ���  م� خلال م�اجعة وت�ل�ل ال�راسات ال�ا�قة الع���ة م�ها والأج���ة،

دون آثار سل��ة ع��قة على ال��لقة، ت��اوح ب�� الاض��ا�ات ال�ف��ة �القل� والاك��اب، 

وال���لات الاج��ا��ة �ال�ص� ال����عي وصع��ة إعادة الان�ماج، إضافة إلى الأزمات 

 .الاق��اد�ة ال�ات�ة ع� ��اب م��ر دخل ثاب�

ال����� ال�عل��ي، م�ة : الآثار ت�أث� �ع�ة م�غ��ات م�ها وق� أك�ت غال��ة ال�راسات أن ه�ه

ك�ا أ�ه�ت ال��ائج أن . ال�لاق، وج�د الأب�اء، م���� ال�ع� الأس�� والاج��اعي، وال�خل

ال�أث��ات ال�ف��ة ت��ن أك�� ح�ة م�اش�ة �ع� ال�لاق، ث� ت��اجع ت�ر���ا مع م�ور ال�ق� في 

 .ال�اقع ال��ی�حال ت�اف� دع� �افٍ وت��� ناجح مع 

وأ�ه�ت ال�راسات الع���ة ت���ً�ا أك�� على الأس�اب ال��د�ة لل�لاق أو على الأب�اء، في 

ح�� ر��ت ال�راسات الأج���ة على الآثار ال���ت�ة على ال��لقة نف�ها، وعلى أه��ة 

 وم� ه�ا جاءت أه��ة دراس��ا ال���ان�ة. ال��خلات الإرشاد�ة وال�ع� ال�ف�ي والاج��اعي

، ل�� ه�ه الف��ة ال����ة ع��ً�ا، وت�ل�� ال��ء على واقع �ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�ب

 . بل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�في ال��لقات 
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 :ت�ه��

�ل��ة یه�ف ه�ا الف�ل إلى ع�ض وت�ل�ل ال��ائج ال���ان�ة ال��علقة ��اه�ة ال�لاق ب    

، م� خلال دراسة خ�ائ� ال��لق�� وال��لقات م� ال��ان� ال���ان �الأغ�ا�ق�� 

وق� ت� الاع��اد على اس���انات ومقا�لات م��ان�ة . الاج��ا��ة، الاق��اد�ة، وال�واج�ة

ل���ی� أب�ز الأس�اب ال�ي ت�د� إلى ال�لاق، وع�ضها في ج�اول ورس�م ب�ان�ة مع ت�ل�لها 

 .���ل م�ض�عي
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  :م�الات ال�راسة  -1

�ق�� �ال��ال ال��اني لل�راسة ال��ان ال�� أج��� ��ه ال�راسة ول�ي   :ال��ال ال��اني   

ن���� م� مع�فة أه� الع�امل الاج��ا��ة والاق��اد�ة ال��د�ة إلى �اه�ة ال�لاق وال�ص�ل 

  :إلى ن�ائج م�ض���ة ت��م ال��ض�ع ت�ج� عل��ا ال��ام ب�راس��ا ال���ان�ة في 

قا�لات مع ال��لق�� و�ان ذل� �ع� نها�ة ال�ل�ات أی� ت� إج�اء ال�: م���ة ق�� ال���ان 

وه�ا ��عا �ع� ال��� �ال��� ال�هائي لل�لاق ال�ع�فة ). ال�اصة �ال�لاق الف�ع ال���ي

 .أس�ا�ه وال���ق لل�ان� ال�� أل��� ه�ا ال�لاق

إلى  �2024غ�ي ال��ال ال�م�ي ف��ة ال�راسة ال�ي ت��� م� ب�ا�ة س�ة   :ال��ال ال�م�ي   

  .، وهي الف��ة ال�ي ت� خلالها ج�ع ال��انات ال���ان�ة وت�ل�ل ال�اه�ة��2025ف س�ة م�

م� ال�ع� على ال�اح� أن ی��ل �ع�د ���� م� ال�ع���� �ال�راسة ،    :ال��ال ال����   

، ح�� "ال��لق�� " فال����ع ال���� ه� ال����ع ال�� أج��� عل�ه ال�راسة و����د على 

الع�امل الاج��ا��ة والاق��اد�ة ال��د�ة إلى �ل� ال�لاق بل��ة ق��  كان الاه��ام ب�ور

  .ا م� بل��ة ق�� ال���ان ولا�ة الأغ�ا�ث�� �م 30راسة ال���ان الأغ�ا� وق� ��ع� ع��ة ال�

  : ال��اهج والأدوات ال�����مة 

��ة اع���ت ال�راسة على ال��هج ال�صفي ال��ل�لي، ��نه الأن�� ل�راسة ال��اه� الاج��ا

وفه� أ�عادها وأس�ابها، خاصة ع�� ت�ل�ل م��لة ال�لاق م� خلال مع��ات واق��ة 

وق� ت� اس���ام أداة الاس���ان �أداة رئ���ة ل��ع ال��انات م� ع��ة ال��لق�� . وم��ان�ة

ال��ان� وال��لقات، ح�� ت��� م���عة م� الأس�لة ال�غلقة وال�ف��حة ال�ي تغ�ي 

ك�ا ت� دع� الاس���ان ب�ع� ال�قا�لات ش�ه . ، ال�قا��ة والقان�ن�ةةالاج��ا��ة، الاق��اد�

، وذل� )أخ�ائ��� اج��اع���، أئ�ة، م�ام��(ال��جهة مع م����� في ال�أن الأس�� 

وق� مّ��� ه�ه الأدوات م� ج�ع ب�انات ���ة . به�ف تع��� الفه� وتف��� �ع� ال��ائج

  .وم�ض���ة ون���ة ت�ه� في ت�ق�� أه�اف ال�راسة ب�قة
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  : الع��ة وم�اصفاتها  -2

�ل��ة ق�� ف�دًا م� ال��لق�� وال��لقات ب 40 �ار ع��ة ق���ة لل�راسة م��نة م�ت� اخ�   

، ت� اس���ابه� �اس���ام اس���ان م�جه، مع م�اعاة ت��عه� م� ح�� ال���ان �الأغ�ا�

 20م�لقة و 20 ش�ل� الع��ة . ال���، والف�ة الع���ة، وال����� ال�عل��ي، وال�ضع ال�ه�ي

س�ة، وت��ل م��لف ال�����ات ال�عل���ة م� دون  50و  25م�لقًا، ت��اوح أع�اره� ب�� 

ت� اخ��ار ،  افة إلى تفاوته� في م�ة ال�واج ق�ل ال�لاقتعل�� إلى ال�عل�� ال�امعي، �الإض

الع��ة م� ملفات ال�لاق ال���لة �����ة الأغ�ا� و�ع� ال����ات ال�اش�ة في م�ال 

وق� ساع� ه�ا ال���ع في تق��� . الأس�ة، وذل� ق�� ض�ان م��ا��ة ال�عل�مات وت��عها

  .والاق��اد�ة وال�قا��ة ص�رة شاملة ع� ال�اه�ة م� م��لف ال�وا�ا الاج��ا��ة

  :خ�ائ� ع��ة ال�راسة -3

ت�ّ��ت ع��ة ال�راسة �����عة م� ال��ائ� ال����غ�ا��ة والاج��ا��ة ال�ي ساع�ت في    

ف�دًا م� ال��لق��  40فق� ش�ل� الع��ة . فه� أع�� ل�اه�ة ال�لاق م� زوا�ا م�ع�دة

 20م�لقة و 20(او� ب�� ال����� ، م�زع�� �ال���ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�وال��لقات ب

 .، ما أتاح إم�ان�ة ال�قارنة ب�� ال������� ال���ر�ة والأن���ة لل�لاق)م�لقًا

س�ة، م�ا �ع��  50و 25م� ح�� الف�ة الع���ة، ت�اوح� أع�ار أف�اد الع��ة ب��    

م� ح�� أما . ال��اق الع��� الأك�� ع�ضة ل���لات ال��اة ال�وج�ة ال��د�ة إلى الانف�ال

ال����� ال�عل��ي، فق� ت��ع� الع��ة ل���ل أف�ادًا م� دون م���� تعل��ي، إلى غا�ة ح�لة 

 .ال�هادات ال�ام��ة، ما مّ�� م� رص� تأث�� ال����ل العل�ي في اس�ق�ار ال��اة ال�وج�ة

ي ك�ا أ�ه�ت ب�انات الع��ة تفاوتًا في ال�ضع ال�ه�ي، ح�� ض�� الع��ة أف�ادًا عامل�� ف   

إلى جان� �ع� العا�ل�� ع� الع�ل، ما ساع� على ت�ل�ل الأث�  ،ق�اعات م��لفة 

 .الاق��اد� ودور ال��الة أو ع�م الاس�ق�ار ال�ه�ي في تف�� الأس�ة

و���ا ��� م�ة ال�واج ق�ل ال�لاق، فق� اخ�لف� ب�� أف�اد الع��ة، م� حالات ت� ف�ها    

س��ات م� ال�واج، ما أتاح رص�  10اوزت ال�لاق خلال ال��ة الأولى، إلى أخ�� ت�

.               أس�اب الانف�ال في �ل م�حلة م� م�احل ال��اة ال�وج�ة

ه�ا ال���ع في خ�ائ� الع��ة م�ح ال�راسة م��ا��ة عل��ة وساع� في تق��� ن�ائج أك�� 
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ل���ان �ل��ة ق�� اش��ل�ة ودقة ح�ل الع�امل ال��د�ة إلى ال�لاق في ال����ع ال��لي ل

  .�الأغ�ا�

 ال��انات العامة : ال���ر الأول

 ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ال���): 01(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار ال���

 %50 20 ذ��

 %50 20 أن�ى

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

ی��ح م� ال��ول أن ال��ز�ع ب�� ال���ر والإناث م��اوٍ، ما ی�فّ� ت�ازنًا في وجهات ال��� 

 .و���ح ب��ل�ل الف�وقات في الأس�اب وال�وافع ب�� ال��لق�� وال��لقات

 ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� الف�ة الع���ة): 02(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار الف�ة الع���ة

 %32.5 13 س�ة 30أقل م� 

 %47.5 19 س�ة 40إلى  30م� 

 %20 8 س�ة 40أك�� م� 

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

س�ة، وهي ف��ة  40–30ال��ائج إلى أن أغل� حالات ال�لاق سُّ�ل� ب�� الف�ة الع���ة ت��� 

عادة ما ت�ه� ضغ�ً�ا ح�ات�ة، م�ل الال��امات العائل�ة والاق��اد�ة، م�ا ��علها الأك�� 

  .ع�ضة للانف�ال
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 ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ال����� ال�عل��ي): 03(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة رال���ا ال����� ال�عل��ي

 %12.5 5 أمي

 %12.5 5 اب��ائي

 %15 6 م��س�

 %32.5 13 ثان�� 

 %27.5 11 جامعي

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

نلاح� أن أغل� ال����ث�� ل� ی��اوزوا ال����� ال�ان��، م�ا ی�ل على أن ضعف ال�عل�� ق� 

 .مع ال���لات ال�وج�ة���ن له دور في ��اب ثقافة ال��ار، وقلة ال�عي �����ة ال�عامل 

 ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ال�ضع ال�ه�ي): 04(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار ال�ضع ال�ه�ي

 %60 24 م��فة/م��ف

 %40 16 غ�� م��فة/غ�� م��ف

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

ح�� ���� ال��ول إلى أن ال��الة أو انع�ام ال�خل ال���ق� ی�ث� على العلاقة ال�وج�ة، 

، ما ��عل ال�ضع ال�ه�ي عاملاً ذا تأث�� %)40(تُ�ّ�ل ن��ة غ�� ال���ف�� ن��ة هامة 

 .اج��اعي واق��اد� م�دوج
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 ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� م�ة ال�واج ق�ل ال�لاق): 05(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار م�ة ال�واج ق�ل ال�لاق

 %30 12 أقل م� س����

 %40 16 س��ات 5إلى  2م� 

 %30 12 س��ات 5أك�� م� 

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

تُ��� ال��ائج إلى أن ال�لاق ���ث ���ل ���� في ال���ات ال��� الأولى م� ال�واج، 

وال�ي تُع� ف��ة ال�أس�� وال���� ب�� ال��ف��، وه� ما ����عي اه��امًا نف�ً�ا و�رشادً�ا خلال 

 .ه�ه ال��حلة

 الأب�اء اد الع��ة ح�� ع�د ت�ز�ع أف� ): 06(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار الأب�اءع�د 

 %45 18 ب�ون أ�فال

 %25 10 �فل واح�

 %17.5 7 �فلان

 %12.5 5 أك�� م� �فل��

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

م� حالات ال�لاق ح�ث� دون وج�د أب�اء، م�ا یُ�جّح أن ضعف % 45ُ��ه� ال��ول أن 

ق� ��ه� في ت���ع ق�ار الانف�ال، خاصة في ال��احل ) أ�فالك�ج�د (ال�وا�� الأس��ة 

  .الأولى م� ال�واج
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  الأس�اب الإج��ا��ة : ال���ر ال�اني

 ال�فاه� ب��ها و��� ال��ف الاخ�   ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 07(ال��ول رق� 

ال�فاه� الع��ة ب��ها و��� 

 ال��ف الاخ� 

 (%) ال���ة ال���ار

 30% 12 نع�

 70 % 28 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

أن غال��ة أف�اد الع��ة ص�ح�ا ���اب ال�فاه� ب��ه� و��� ال��ف ) 07(ُ��ه� ال��ول رق� 

ه�ا �ع�� ب�ض�ح  .أفادوا ب�ج�د تفاه�   %30مقابل   %70الآخ�، ح�� بلغ� ن���ه� 

�ع��� أساسي في اس�ق�ار العلاقة ال�وج�ة، إذ أن ��اب ه�ا  ال�فاه� ال�وجيأه��ة عامل 

ال�فاه� ی�د� إلى ت�ت� م���� في العلاقة، و�ق�د ت�ر���اً إلى تف�� ال�وا�� العا���ة 

  .والاج��ا��ة ب�� ال�وج��

    س�� ت�خل الأهل في ال��اع   ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح��): 08(ال��ول رق� 

ت�خل الأهل في 

    ال��اع  

 (%) ال���ة ال���ار

 87.5% 35 نع�

 12.5 % 05 لا

 %100 40 ال����ع
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 :ت�ل�ل

أك�وا أن % 87.5إلى أن الغال��ة ال�احقة م� أف�اد الع��ة، ب���ة ) 08(���� ال��ول رق�  

  .ل� ��ه�وا ت�خلاً م� الأهل  فق� % 12.5الأهل ت�خل�ا في ال��اعات ال�وج�ة، مقابل 

تأث�� الُ���ة العائل�ة ال����ة على ال��اة ال�وج�ة في ال����ع ال��لي، لا ��ز ب�ض�ح م�� �ی

س��ا في ال��ا�� ال�ي ت��� ��ا�ع اج��اعي تقل��� م�ل بل��ة ق�� ال���ان، ح�� لا ت�ال 

  .ت��ف� ب�ور فعال في ح�اة الأزواج) ال�ال�ی�، الإخ�ة، الأقارب(الأس�ة ال����ة 

ال�ل��ة الإج��ا��ة وال�قا��ة اخ�لافها في  اد الع��ة ح�� ت�ز�ع أف� ): 09(ال��ول رق� 

 مع ال��ف الأخ�

اخ�لاف الع��ة  في ال�ل��ة الإج��ا��ة 

 وال�قا��ة مع ال��ف الأخ�

 (%) ال���ة ال���ار

 % 21 نع�

  % 19 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

أك�وا وج�د اخ�لاف في ، %52.5، أ� ب���ة 40ف�دًا م� أصل  ����21 ال��ول إلى أن 

�ع�م وج�د %) 47.5(ف�دًا  19ال�ل��ة الاج��ا��ة وال�قا��ة مع أزواجه�، في ح�� ص�ح 

ه�ا ال�قارب في ال��� ���ف ع� ت�ای� في ال��ارب ال�وج�ة، ل��ه  .م�ل ه�ا الاخ�لاف

��عل أ�ً�ا یُ��ز أن أك�� م� ن�ف ال��لق�� یُ�جع�ن ال�لاق ج�ئً�ا إلى ه�ا العامل، ما 

  .م�ه م�غ�ً�ا س�س��ل�جً�ا مهً�ا في تف��� ال��اعات ال�وج�ة ال��د�ة إلى ال�لاق
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 ت��عها دون ال�ع�فة ال�ا��ة   ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 10(ال��ول رق� 

ت��عها دون  ح�� 

 ال�ع�فة ال�ا��ة  

 (%) ال���ة ال���ار

 % 26 نع�

  % 14 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

، أق�وا �أنه� ت��ع�ا في ات�اذ ق�ار ال�واج دون مع�فة �ا��ة %����65 ال��ول ن��ة 

   .أك�وا أنه� ل� ی���ع�ا %�35ال��ف الآخ�، في ح�� أن 

ال���ة ال��تفعة تع�� ان��ار �اه�ة ال�واج ال���ي على الاخ��ار ال���ع أو ال��ت�� العائلي 

شائعة في الع�ی� م� ال����عات ال��اف�ة م�ل دون ال��ور �ف��ة تعارف ح����ة، وهي س�ة 

  .بل��ة ق�� ال���ان

 ���عة ال��� أث�اء ال�واج  ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 11(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار ن�ع ال���

 %35 14 شقة

 %30 12 م��ل تقل���

 %25 10 ب�� ق��ی�� 

 %10 4 ��لا

 %100 40 ال����ع
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 :ت�ل�ل

ال��ائج أن غال��ة أف�اد الع��ة عاش�ا في ��وف س���ة م��س�ة أو دون ال�����، م�ا ت��� 

ق� ی�د� إلى ضغ�� نف��ة وم�اكل داخل الأس�ة، خ��صًا مع نق� ال���ص�ة 

 .والاس�قلال�ة ال�وج�ة

 الإقامة مع أهل ال���� ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 12(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار الإقامة مع أهل ال����

 %55 22 نع�

 %45 18 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

أك�� م� ن�ف الع��ة أقام�ا مع أهل ال����، وه� ما ���� إلى اح��ال�ة ����ة ل��خل 

  .أ��اف خارج�ة في ال��اة ال�وج�ة، م�ا ��ل� جً�ا م� ال��ت� والاح��اك ُ��هّ� لف�ل العلاقة

 ���عة العلاقة مع أهل ال���� ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 13(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار العلاقة مع أهل ال����

 %42.5 17 إ��اب�ة

 %57.5 23 سل��ة

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

م� الع��ة �ان� علاق�ه� سل��ة مع أهل ال����، م�ا ُ�ع� عاملاً % 57.5ت��� ال��ائج أن 

ت�اع� ال�لافات وت�اجع ال�فاه� ال�وجي، خاصة إذا ت�ام� مع ت�خلات اج��ا�ً�ا مهً�ا في 

  .مف��ة م� العائلة
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 ت�خل اهل ال���� في ال��اة ال�وج�ة  ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 14(ال��ول رق� 

ت�خل اهل ال���� في 

 ال��اة ال�وج�ة

 (%) ال���ة ال���ار

 % 37 نع�

 % 3 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

، أفادوا �أن أهل ال���� ت�خل�ا في ح�اته� ال�وج�ة، ب���ا فق� %����92.5 ال��ول ن��ة 

  .أشاروا إلى ��اب ه�ا ال��خل%) 7.5

لال�ة العلاقة ال�وج�ة ه�ا ال�ق� ال��تفع ُ�ع� م�شً�ا س�س��ل�جً�ا ق�ً�ا على وج�د خلل في اس�ق

  بل��ة ق�� ال���ان في 

  

 ب�� ش��� و اهل� ���عة العلاقة ال�ائ�ة  ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ): 15(ال��ول رق� 

���عة العلاقة ال�ائ�ة 

 ب�� ش��� و اهل�  

 (%) ال���ة ال���ار

 % 11 ا��اب�ة 

 % 29 سل��ة

 %100 40 ال����ع

  :ت�ل�ل 

 ، وصف�ا العلاقة ب�� ال���� وأهله �أنها سل��ة، في ح��%72.5ن��ة  یُ��� ال��ول أن

تُع� العلاقة ب�� ال���� وأهل ال��ف الآخ� ح��  .إلى أنها �ان� إ��اب�ة%) 27.5(أشار 

وع��ما ت��ن ه�ه العلاقة م���نة أو . م� أه� الع�امل ال�ي ت�ث� في الاس�ق�ار الأس�� 
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م��ت�ة، فإنها ت���ل إلى س�� دائ� لل��اع ب�� ال�وج��، وق� تُفاق� ال�لافات ح�ى في 

  .ةالق�ا�ا ال����

 ال�وج�ة  في ح�اةت�خل اهل الع��ة  ت�ز�ع أف�اد ح�� ): 16(ال��ول رق� 

اهل الع��ة في ح�ات�� 

 ال�وج�ة  

 (%) ال���ة ال���ار

 % 33 نع� 

 % 07 لا

 %100 40 ال����ع

  

  :ت�ل�ل 

، أفادوا �أن أهال�ه� %82.5، أ� ب���ة 40ف�دًا م� أصل  33ی�ضح ال��ول أن       

أشاروا إلى ع�م ح�وث %) 17.5(أف�اد فق�  7ح�اته� ال�وج�ة، في ح�� أن ت�خل�ا في 

  .ذل�

إن ال��خل ال���ف لأهل الع��ة في ال��اة ال�وج�ة ُ�ع� م�شً�ا واضً�ا على أح�       

فه� ُ��ه� ��اب ثقافة الاس�قلال�ة . الأس�اب الاج��ا��ة ال��ه��ة ال��د�ة إلى ال�لاق

ال�عي ح�ل أه��ة الف�ل ب�� العلاقات العائل�ة وال�وج�ة،  الأس��ة، و���� ض�ورة ن��

وتعل�� ال�ق�ل�� على ال�واج ����ة إدارة ح�ود العلاقة مع الأهل ��ا ��ف� اح��امه� دون 

  .الإض�ار �ال��اة ال�وج�ة
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  الاق��اد�ة  الأس�اب: ال���ر ال�ال�

 اس�ق�ار ال�ضع ال�اد� للع��ة  ت�ز�ع أف�اد ح�� ی��� ): 17(ال��ول رق� 

اس�ق�ار ال�ضع ال�اد� 

 للع��ة

 (%) ال���ة ال���ار

 % 05 نع� 

 % 12 لا

  23  غ�� م��ق� اح�انا  

 %100 40 ال����ع

  : ت�ل�ل 

ب���ا أفاد  ص�ح�ا �أن وضعه� ال�اد� م��ق�،%) 12.5(أف�اد  5فق� ه ُ��ه� ال��ول أن

ف�دًا  23وأك�ت الأغل��ة، أ�  غ�� م��ق�،أن وضعه� ال�اد� %) 30(ف�دًا  12

  .، أن وضعه� ال�اد� م��ق� أح�انًا فق�، أ� أنه م��ب�ب أو غ�� دائ�%)57.5(

ه�ا ال�ع�ى ال��س��ل�جي یُ��ز ���ل واضح أن الاس�ق�ار الاق��اد� �ان ض��فًا أو غائً�ا 

أس�اب م�اش�ة أو غ�� ل�� أغل� أف�اد الع��ة، وه� ما ���� إلى دور الع�امل الاق��اد�ة �

  .م�اش�ة في ح�وث ال�لاق
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 ی��� س�� ال��الة او ض�ف ال�خل في ال�لاق ل�� الع��ة   ): 18(ال��ول رق� 

س�� ال��الة او ض�ف 

 ال�خل 

 (%) ال���ة ال���ار

 % 31 نع� 

 % 09 لا

 %100 40 ال����ع

  : ت�ل�ل 

، أك�وا أن ال��الة أو ضعف %77.5، أ� ب���ة 40ف�دًا م� أصل  31ی�ضح ال��ول أن 

أن��وا أن له�ا %) 22.5(أف�اد فق�  9ال�خل �ان س�ً�ا م�اشً�ا في �لاقه�، في ح�� أن 

ه�ا ال�ع�ى ُ�ع� م�شً�ا س�س��ل�جً�ا حاسً�ا على العلاقة الق��ة  .العامل دورًا في انف�اله�

ت�د� ال��الة إلى انع�ام ح��  ب�� ال�ضع الاق��اد� ال���ه�ر وتف�� ال�وا�� الأس��ة

م��ر ال�خل، ما ی��ت� عل�ه ع�م الق�رة على تل��ة م��ل�ات الأس�ة الأساس�ة، م�ا ی�ل� 

  .إح�اً�ا وضغ�ً�ا نف��ة ت�ث� على ال��ف��

 ل�� الع��ة  خلافات م���رة ح�ل إدارة ال�الی��� ): 19(ال��ول رق�  

 (%) ال���ة ال���ار وج�د خلافات مال�ة

 %65 26 نع�

 %35 14 لا

 %100 40 ال����ع
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 :ت�ل�ل

م� حالات ال�لاق ارت��� ��لافات مال�ة م���رة، ما �ع�ز أه��ة %) 65(ال���ة ال����ة 

الاس�قلال ال�الي ال�اضح وال�فاه� ال���� ح�ل ����ة ت�ب�� ال��ارد ل�فاد� ال��ادم داخل 

  ال��اة ال�وج�ة

  ال�وجة �انا �ع�لان أث�اء ال�واجهل ال�وج أو ی��� ): 20(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار ع�ل ال��ف الآخ�

 %25 10 ال��فان �ع�لان

 %52.5 21 أح�ه�ا فق� �ع�ل

 %22.5 9 كلاه�ا غ�� عامل

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

أغل� العلاقات ال�وج�ة ال��روسة �ان ف�ها ��ف واح� فق� �ع�ل، أو �لاه�ا غ�� عامل 

ی��� وج�د خلل في ت�ازن الأدوار الاق��اد�ة داخل الأس�ة، وه� أح� م���ات ، م�ا %)75(

  .ال�غ� والانف�ال

 ل�� الع��ة  وج�د دی�ن أث�اء ال�واج ی���  ):21(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار وج�د دی�ن 

 %57.5 23 نع�

 %42.5 17 لا

 %100 40 ال����ع
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 :ت�ل�ل

دی�ن خلال ال�واج، وه� م�ش� على ع�م الاس�ق�ار  أك�� م� ن�ف الع��ة ص�ح� ب�ج�د

ال�الي، وُ�ع� ه�ا العامل س�ً�ا م���رًا في ت�اع� ال��اعات، خاصة إذا ت�ام� مع س�ء إدارة 

  مال�ة أو دخل غ�� �افٍ 

 ل�� الع��ة ال��ار�ة في ال���وف ی��� ): 22(ال��ول رق� 

 (%) ال���ة ال���ار ال��ار�ة في ال���وف

 %40 16 نع�

 %60 24 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

م� ال����ث�� ل� ��� ه�اك تقاس� في ال���وف ب�� % 60ت��� ال��انات إلى أن 

ال�وج��، ما �ع�� خللاً في ت�ز�ع الأ��اء ال�ال�ة، وق� ��ل� شع�رًا �ال�ل� أو الاس�غلال 

 .داخل العلاقة ال�وج�ة

 تفاوت ب�� ال�����ات الإق��اد�ة ب�� أس�ة الع��ة وأس�ة ش���ه ی��� ): 23(ال��ول رق� 

ال�����ات الإق��اد�ة ب��  

 أس�ة الع��ة وأس�ة ش���ه

 (%) ال���ة ال���ار

 %40 16 نع�

 %60 24 لا

 %100 40 ال����ع

 :ت�ل�ل

م� ال����ث�� ل� ��� ه�اك تقاس� في ال���وف ب�� % 60ت��� ال��انات إلى أن 

ما �ع�� خللاً في ت�ز�ع الأ��اء ال�ال�ة، وق� ��ل� شع�رًا �ال�ل� أو الاس�غلال  ال�وج��،

 .داخل العلاقة ال�وج�ة



  :الفصل الرابع 
  النتائج والمناقشة
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 ع�ض وم�اق�ة ال��ائج

، �����ا الآن ع�ض �ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا��الاع��اد على ن�ائج ال�راسة ال���ان�ة ب

  :وم�اق�ة ن�ائج الف�ض�ات 

 : ال���ر الاول ع�ض ن�ائج 

  إلى أن �اه�ة ال�لاق لا تق��� على انه ) 01(ت��� م� خلال ال��ول رق� ����

ج�� دون الآخ�، بل ت��ل ال���ر والإناث معًا، مع إم�ان�ة أن ت��ن ال����ة 

  وال�أث��ات م��لفة �اخ�لاف ال���، 

  تع�� ال��ائج أن ال�لاق ی���� في م�حلة ع���ة ت�ه�  )02(م� خلال ال��ول رق�

س�س��ل�جً�ا،  .م� اح��الات الانف�ال ضغ�ً�ا عائل�ة واق��اد�ة ومه��ة، م�ا ی���

تُع� ه�ه الف��ة اخ��ارًا ح���ً�ا للعلاقة ال�وج�ة، ح�� ت��اك� ال���ول�ات وت�ه� 

 .ال����ات، ما ق� ی�د� إلى تف�� الأس�ة في حال ��اب ال�ع� وال�فاه�

  ق�  ض�ف ال����� ال�عل��يت��� ه�ه ال��ائج إلى أن  )03(م� خلال ال��ول رق�

، قلة ال�عي �آل�ات ال��اصل وال��ارعاملاً م�ثً�ا في ال�لاق، إذ ی�د� إلى ���ن 

ال��ج فال�عل�� ��ه� في تع��� . وضعف الق�رة على حل ال�لافات ���ل ناضج

 .، ما �قلل م� ف�ص ال��ادم داخل ال��اة ال�وج�ةالف��� والاج��اعي

  ال��لق�� غ�� م� % 40ت��� ال��انات إلى أن  ) 04(م� خلال ال��ول رق�

 .م��ف��، وه� ما ی��� الأث� ال���� لل�ضع ال�ه�ي في اس�ق�ار ال��اة ال�وج�ة

س�س��ل�جً�ا، ُ�ع� الاس�ق�ار ال�الي م� دعائ� الأس�ة، إذ ُ��ه� في تقل�ل ال�غ�� 

ال��م�ة وال��اعات، ب���ا ی�د� انع�ام ال�خل ال���ق� إلى ز�ادة ال��ت� وفق�ان ال�ع�ر 

 .س��، ما ُ��عف م� ف�ص اس���ار العلاقة ال�وج�ة�الأمان الأ

  م� حالات ال�لاق وقع� خلال أول % 70ی��ح أن ) 05(م� خلال ال��ول رق�

س�س��ل�جً�ا، تع��  ".م�حلة ال�أس��"خ�� س��ات م� ال�واج، وهي ف��ة تُع�ف بـ

وال����  ه�ه ال����ة ضعف ال�ه��ة ال�ف��ة والاج��ا��ة لل�واج، و��اب ثقافة ال�فاه�
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ب�� ال������، ما ��عل ال���ات الأولى ح�اسة جً�ا وت��اج إلى إرشاد أس�� 

 .وت���ة م��قة

  م� حالات ال�لاق ح�ث� دون وج�د % �45ه� أن �ُ ) 06(م� خلال ال��ول رق�

أب�اء، وه� ما ی�ل على أن ��اب الأ�فال ق� ُ��عف م� ال�وا�� الأس��ة وال�وافع 

س�س��ل�جً�ا، فإن وج�د أب�اء غالً�ا ما ُ���ل عاملاً مانعًا  .قةالاج��ا��ة ل�قاء العلا

أو م�خً�ا لل�لاق، في ح�� أن ��ابه� ��عل ات�اذ ق�ار الانف�ال أسهل، خاصة في 

  .ال��احل الأولى م� ال�واج

 : ال���ر ال�اني  ع�ض ن�ائج 

  ال���� م� الع��ة �ف�ق�ون لل�فاه� مع %70ال��ائج أن ��ه�  ) 07(ال��ول رق� ،

ما ی��� أن ��اب ال��ار وال�فاه� ���ل عاملاً رئ��ً�ا في ته�ی� اس�ق�ار العلاقة 

 .ال�وج�ة وتف��ها

  أن الأهل ت�خل�ا في خلافاته�،  م� ال����ث�� %87.5 ان) 08(ی���  ال��ول رق�

في ال��اة ال�وج�ة، وُ���ز أث� ال�قال�� الاج��ا��ة  ����ة العائلة ال����ةما �ع�� 

 .في تق��� اس�قلال�ة ال�وج��

  ص�ح�ا ب�ج�د اخ�لاف ثقافي واج��اعي  %���52.5 ب ���ح  ):09(ال��ول رق�

، و���� م� صع��ة ص�اعات في ال��� وال�ل���اتمع ال����، وه� ما ق� ���� 

 .ال�فاه� ب�� ال��ف��

  نق� م� الع��ة ت��ع�ا في ال�واج، م�ا ���� إلى  %65ان  )10(ال��ول رق� أفاد

، وهي م� أس�اب ف�ل ال�واج ال���� خاصة ال�عي ال���� واخ��ال ف��ة ال�عارف

 .في ال���ات ال�قل���ة

  وف عاش�ا في م�اك� م��اضعة، م�ا �ع�� أن ): 11(ال��ول رق� أغل� الع��ة��

داخل الأس�ة، خاصة ع��  ضغ� نف�ي وت�ت� دائ�ق� ت�د� إلى  ال��� غ�� ال����ة

 .��اب ال���ص�ة
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   أقام�ا مع أهل  (%55)أك�� م� ن�ف الع��ة  �ه� �ُ ) 06(م� خلال ال��ول رق�

، و��ث� سلً�ا على الاح��اك ال��مي وال��خل ال�����ال����، ما �ف�ح ال��ال أمام 

 .الان��ام ب�� ال�وج��

  م� ال����ث�� ��ل��ة العلاقة مع أهل ال����،  %57.5 ��ح � )13(ال��ول رق�

 .����� مه� لل�لافات ال�وج�ة ال����رة ت�ت� العلاقات العائل�ةما ُ�ع� م�شً�ا على 

  وج�د ت�خل م� أهل ال����، وهي ن��ة م�تفعة  %92.5): 14(ال��ول رق� أك�

في  ثقافة ال��اخل العائليجً�ا ت�ضح ضعف ح�ود الاس�قلال ال�وجي، وتع�� 

 .ال��اة ال�اصة للأزواج

  أن العلاقة ب�� ال���� وأهله �ان� سل��ة، ما ����  %72.5)15(ال��ول رق� ذ��

تُفاق� ال��اكل ال�وج�ة، وق� تُ��ل ال�لافات  العلاقات العائل�ة ال���ت�ةإلى أن 

 .ال����ة إلى أزمات حادة

  م� أف�اد الع��ة أن أهله� ت�خل�ا في زواجه�،   %82.5 ان  أفاد )16(رق� ال��ول

م� الأس�اب الاج��ا��ة  ��اب ال��ود ب�� الأس� والعلاقة ال�وج�ةما �ع�� أن 

 .ال����رة في حالات ال�لاق، و���ز ال�اجة إلى ن�� ثقافة الاس�قلال الأس�� 

 : ال���ر ال�ال� ع�ض ن�ائج 

  ن في وضع اق��اد�  م� الع��ة %87.5، ��ه� أن )17(ال��ول رق� في�����

إما غ�� م��ق� أو م��ق� أح�انًا فق�، وه� ما ی�ل على ��اب الاس�ق�ار ال�الي 

 . ك��� أساسي في ب�اء ح�اة زوج�ة م��ازنة

  م� ال����ث�� أن  %77.5ه�ا ال��جه، ح�� أك� ) 18(ال��ول رق� ك�ا ی�ع�

���� إلى علاقة وث�قة ، ما ال��الة أو ض�ف ال�خل �ان س�ً�ا م�اشً�ا في ال�لاق

 .الع�� ال�اد� وت�ای� ال��اعات ال�وج�ةب�� 

  خلافات م���رة شه�ت  م� ال�الات %65فق� ��ف أن  )19(ال��ول رق� أما

، وه� ما ی��� ��اب الاتفاق ال���� ب�� الأزواج ح�ل ت�ب�� ح�ل إدارة ال�ال

 ال��ون ال�ال�ة، واف�قار العلاقات إلى ثقافة مال�ة م����ة
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  أن أغل� الأزواج ل� ���ن�ا في وض��ة  ) 20(ال��ول رق� في ذات ال��اق، ی�ضح

كلاه�ا  %22.5، وكان �ع�ل أح� ال��ف�� فق� %52.5مه��ة م��ازنة، ح�� أن 

، وُ�ع�ز اخ�لالاً في ال��ز�ع الاق��اد� للأدوار داخل الأس�ة، ما �ع�� غ�� عامل

 .م� ال�غ� ال�اد� وال�ع��� ب�� ال������

  م� الع��ة عاش�ا ت���ة ال�واج في �ل  %57.5أن  )21(ال��ول رق� ���ز و

�ان� حاض�ة، وأسه�� في  الاق��اض وال�غ�� ال�ال�ة، ما ی�ّ�� أن وج�د دی�ن 

خل� ب��ة نف��ة م��ت�ة داخل الأس�ة، خ��صًا في حال ��اب اس��ات���ات واض�ة 

 .لإدارة ال�ال

  م� الأزواج ل� ��ار��ا في  %60فق� أ�ه� أن  ) 22(ال��ول رق� أما

، الع�الة الاق��اد�ة داخل العلاقة ال�وج�ة، ما ���� إلى ��اب م��أ ال���وف

 .وه� ما ق� ی�لّ� شع�رًا �الاس�غلال أو الإه�ال ل�� أح� ال��ف��

  م� الأف�اد لاح��ا وج�د تفاوت  %40أن  )23(ال��ول رق� وأخ�ً�ا، یُ�ضح

- ، م�ا ُ���� أن ُ�ف�� �عامل اج��اعيائه�اق��اد� ب�� أس�ه� وأس� ش��

اق��اد� ی�ث� على الان��ام ب�� العائل���، و��ل� ت�ت�ات إضا��ة ���� اخ�لاف 

 .ال��قات الاق��اد�ة وال�قافات ال��ت��ة بها
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 الاس���اج العام لل�راسة

�الاع��اد على ن�ائج ال�راسة ال���ان�ة ب�ل��ة ق�� ال���ان �الأغ�ا�، واس��ادًا إلى الاس���اج 

م���ة ل�ل  ن�ائج العام ال�� ی��� أن ال�لاق ه� ن���ة تفاعل ع�ة ع�امل، ���� تق��� 

  :��ا یلي م��ر م� م�اور ال�راسة

 ال��ائ� ال����غ�ا��ة والاج��ا��ة: ال���ر الأول

س�ة، وهي  40و 30ائج ال�راسة أن الف�ة الع���ة الأك�� تع�ضًا لل�لاق ت��اوح ب�� ك�ف� ن�

ك�ا أن ال����� ال�عل��ي لغال��ة . م�حلة ت��� �ارتفاع ال�غ� الاق��اد� والاج��اعي

إلى جان� ذل�، . ال��لق�� لا ی��اوز ال�عل�� ال�ان��، ما ُ��عف م� ف�ص ال��ار وال�فاه�

م� حالات ال�لاق وقع� في ال���ات  %70د �ان�ا غ�� م��ف��، وم� الأف�ا %40فإن 

م� ال��لق�� ل� ��� ل�یه� أب�اء، وه� ما ����  %45ال��� الأولى م� ال�واج، ��ا أن 

 .إلى ه�اشة ال���ة الأس��ة في ��اب ال�وا�� العا���ة والاق��اد�ة والاس�ق�ار ال�ه�ي

 الأس�اب الاج��ا��ة: ل���ر ال�انيا

واخ�لاف ال��اع  )%70(وت�خل الأهل )%83.3(ال��ائج أن ��اب ال�فاه� وال��ار  بّ���

ك�ا أ�ه� ت�ل�ل ال��اول أن . م� أب�ز الع�امل الاج��ا��ة ال��د�ة إلى ال�لاق )73.3%(

في ال��اة ال�وج�ة ُ�ع�ان م� الأس�اب  )%82.5(وأهل الع��ة  )%92.5(ت�خل أهل ال���� 

تف�� العلاقة، خ��صًا ع��ما ت�اف� ذل� مع علاقات سل��ة ب��  ال�����ة ال�ي ساه�� في

 )%65(وتُ�ه� ال��ائج أن ال�واج ال����ع دون مع�فة �ا��ة . ال���� وعائلة ال��ف الآخ�

والاخ�لاف في ال�ل��ات الاج��ا��ة وال�قا��ة ب�� ال�وج�� ی�ث�ان ���ل م�اش� في اس�ق�ار 

 .ال��اة ال�وج�ة

 لأس�اب الاق��اد�ةا: ال���ر ال�ال�

م� أف�اد الع��ة، ب���ا % 87.5أوض�� ال�ع��ات أن الاس�ق�ار ال�الي غائ� أو ه� ل�� 

 %65ك�ا أن  .أن ال��الة أو ضعف ال�خل �ان� س�ً�ا م�اشً�ا في ال�لاق %77.5اع��� 

م� الأزواج ل� ��� ل�یه�ا وضع مه�ي  %75عان�ا م� خلافات م���رة ح�ل إدارة ال�ال، و
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إلى جان� ذل�، فإن وج�د ال�ی�ن ل�� . ازن، وه� ما أح�ث ضغً�ا م���ً�ا داخل الأس�ةم�� 

، وتفاوت ال����� الاق��اد� ب�� %60، و��اب ال��ار�ة في ال���وف ع�� 57.5%

كلها ع�امل زادت م� ح�ة ال�لافات، وع��� خللاً في الع�الة  %40العائل��� ل�� 

 .الاق��اد�ة داخل ال�واج
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  :خات�ة 

�ل��ة ق�� ال���ان ت��ق� ه�ه ال�راسة ال���ان�ة إلى ت�ل�ل الأس�اب ال��د�ة لل�لاق ب 

، ح�� ب��� ال��ائج أن �اه�ة ال�لاق ل��� ن���ة عامل واح�، بل هي ن���ة �الأغ�ا�

فق� أ�ه�ت ال�راسة . ل��اخل م��� ب�� ع�امل اج��ا��ة، اق��اد�ة، نف��ة، ثقا��ة وقان�ن�ة

ال�قا��ة، أن ال�لل في ال�فاه� ب�� ال�وج��، ال�غ�� الاق��اد�ة، ال���لات ال�ف��ة، الف��ة 

�الإضافة إلى ضعف الأ�� القان�ن�ة والإرشاد�ة، �لها ع�امل حاس�ة في ارتفاع مع�لات 

ك�ا ب��� ال�راسة أن الف�ات ال�ا�ة، خاصة في ال���ات ال��� الأولى م� ال�واج، . ال�لاق

 .هي الأك�� تع�ضًا له�ه ال�اه�ة، مع تأث�� واضح ل����� ال�عل�� وال�الة الاق��اد�ة

ان�لاقًا م� ه�ه ال��ائج، ت��ز أه��ة ات�اذ إج�اءات م�ع�دة الأ�عاد ت�عى إلى تع���    

الاس�ق�ار الأس�� وتقل�ل حالات ال�لاق، م� خلال ت���ة ال����ع، دع� الأس�، وت���� 

 .الأ�� القان�ن�ة

 : اق��احات وت�ص�ات ال�راسة

 . تع��� ب�امج ال����ة الأس��ة ق�ل ال�واج و�ع�ه .1

 .ال�ع� ال�ف�ي والإرشاد الأس�� ت����  .2

 .معال�ة الع�امل الاق��اد�ة .3

 .تع��� ال�عي ال�قافي وال�ی�ي .4

 .إصلاح الإج�اءات القان�ن�ة .5

 .ت���ع ال��� العل�ي ال����� .6

تل� ال��ص�ات ت��ل خ��ة ن�� تقل�ل �اه�ة ال�لاق وتع��� ��� الأس�ة �اع��ارها ال����ة 

ونأمل أن ت�اه� ه�ه ال�راسة في دفع ال�هات ال�ع��ة لات�اذ خ��ات . الأساس�ة لل����ع

بل��ة ق�� ال���ان ع�ل�ة ت�ه� في ت�ق�� الاس�ق�ار الأس�� والان��ام الاج��اعي في 

 .�الأغ�ا�
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  :ملخص

تتناول ھذه الدراسة ظاھرة الطلاق بوصفھا من أبرز التحدیات التي تواجھ الأسرة الجزائریة المعاصرة، وذلك            
تفكك العلاقات الزوجیة، مركزة على منطقة قصر من خلال تحلیل العوامل الاجتماعیة والاقتصادیة التي تساھم في 

تھدف ھذه الدراسة إلى تحلیل العوامل الاجتماعیة والاقتصادیة المؤدیة للطلاق في بلدیة قصر الحیران ،   الحیران
أظھرت ، .اعتمدت على المنھج الوصفي التحلیلي باستخدام استبیانات میدانیة مع مطلقین ومطلقات. بولایة الأغواط

ئج أن الأسباب الاجتماعیة، مثل ضعف التفاھم والتدخل الأسري، ھي الأكثر تأثیرًا، تلیھا العوامل الاقتصادیة النتا
 .وتبینّ أن الفجوة بین التوقعات والواقع الزوجي تلعب دورًا مھمًا في انھیار العلاقة. كالبطالة وغلاء المعیشة

  عوامل الاقتصادیة، الأسرة الجزائریة، قصر الحیرانالطلاق، العوامل الاجتماعیة، ال :الكلمات المفتاحیة

Résumé : 
Cette étude aborde le phénomène du divorce en tant que l’un des défis majeurs auxquels 
est confrontée la famille algérienne contemporaine, à travers l’analyse des facteurs 
sociaux et économiques contribuant à la désintégration des relations conjugales. Elle se 
concentre sur la commune de Ksar El Hirane dans la wilaya de Laghouat. L’objectif 
principal est d’analyser les causes sociales et économiques menant au divorce. L’étude 
s’appuie sur une méthode descriptive et analytique, en utilisant des questionnaires sur le 
terrain auprès de personnes divorcées. Les résultats révèlent que les causes sociales, 
notamment le manque de compréhension et l’ingérence familiale, sont les plus 
influentes, suivies par les facteurs économiques tels que le chômage et le coût élevé de la 
vie. L’écart entre les attentes et la réalité de la vie conjugale joue également un rôle 
déterminant dans la rupture matrimoniale. 

Mots-clés : divorce, facteurs sociaux, facteurs économiques, famille algérienne, Ksar El 
Hirane. 

Abstract: 
This study addresses the phenomenon of divorce as one of the major challenges facing the 
contemporary Algerian family, by analyzing the social and economic factors contributing to 
the breakdown of marital relationships. The focus is on the municipality of Ksar El Hirane in 
Laghouat Province. The main objective is to analyze the social and economic causes leading 
to divorce. The study adopts a descriptive and analytical methodology, using field 
questionnaires administered to divorced individuals. The results indicate that social causes—
such as lack of mutual understanding and family interference—are the most influential, 
followed by economic factors like unemployment and high living costs. The gap between 
marital expectations and reality also plays a significant role in the breakdown of 
relationships. 

Keywords: divorce, social factors, economic factors, Algerian family, Ksar El Hirane. 
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ح�ل �اه�ة ال�لاق في ال����ع ال��ائ��، ون�عى م� ن�� ���د إع�اد دراسة عل��ة أكاد���ة    
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 :م�ة ال�واج ق�ل ال�لاق .5
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