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Abstract:

Through this study, we aim to provide a descriptive and analytical study of

the problem of work-related pressures faced by female teachers. We seek to
understand the correlational relationships between sources of work-related
pressures, whether they originate from internal reasons within the school or from
the surrounding environment and its interactions.

To answer the following questions:

What is the impact of work-related pressures on female employees in the
education sector?

What types of work-related pressures affect female employees in the
education sector?

Which pressures have a greater impact on female employees in the
education sector, those related to the internal environment or the external
environment?

To answer these questions, a descriptive methodology was employed using
a questionnaire-based interview tool distributed to a purposive sample. All
female teachers of middle age group were selected to participate in the
survey, totaling 14 teachers.

After conducting the field study procedures, the following results were
obtained:

Internally, female employees face increased workload and psychological
and emotional pressures due to the challenges they face in delivering
education and caring for students.

Externally, female employees face cultural and social challenges, including
societal and familial expectations regarding their roles and social and
family responsibilities.

Keywords: work-related pressures, female teachers.
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Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

4w 35 (e Jl 2 14,3 14,3 14,3

35-45 i 8 57,1 57,1 71,4
Valide )

w45 e S8 4 28,6 28,6 100,0

Total 14 100,0 100,0

5 gimuall
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

il 5 35,7 35,7 35,7

Fn 8 57,1 57,1 92,9
Valide

Ue alal yo 1 71 7,1 100,0

Total 14 100,0 100,0

PURN]
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

sliye 7 50,0 50,0 50,0

Aa s e 6 42,9 42,9 92,9
Valide

Aallag 1 71 7.1 100,0

Total 14 100,0 100,0

ety
Effectifs | Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

10 Jilé < g 28,6 28,6 28,6

B30 N 11 e 57,1 57,1 85,7
Valide )

15w 30 e S8 2 14,3 14,3 100,0

Total 14 100,0 100,0




Tableau croisé o~ * 14

ol Total
4w 35 e Jil | 35-45 30w | 4w 45 e S
Effectif 0 6 4 10
ea_':
% compris dans ¢ 0,0% 75,0% 100,0% 71,4%
108
Effectif 2 2 0 4
Y
% compris dans ¢ 100,0% 25,0% 0,0% 28,6%
Effectif 2 8 4 14
Total
% compris dans ¢! 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé s siwall * 205
& simaall Total
piben e Lle il
Effectif 2 5 1 8
Ladla
% compris dans ¢ sl 40,0% 62,5% 100,0% 571%
) Effectif 2 3 0 5
205 Llal
% compris dans ¢ sl 40,0% 37,5% 0,0% 35,7%
) Effectif 1 0 0 1
Jaul
% compris dans ¢ sl 20,0% 0,0% 0,0% 71%
Effectif 5 8 1 14
Total
% compris dans s siwl 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé 41 * 3i
Aty Total
10 Jilé i | 25w 30 (B 11 e [ 45 30 00 S
Effectif 2 8 2 12
pxd .
% compris dans 4wy 50,0% 100,0% 100,0% 85,7%
3
Effectif 2 0 0 2
Y
% compris dans syl 50,0% 0,0% 0,0% 14,3%
Effectif 4 8 2 14
Total .
% compris dans 43! 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé %1 * 4.
PR Total
10 Jilé wlsin | 4530 N 11 e | 4w 30 0o S




Effectif 0 7 2 9
pxd .
% compris dans 48! 0,0% 87,5% 100,0% 64,3%
4
Effectif 4 1 0 5
Y
% comptis dans syl 100,0% 12,5% 0,0% 35,7%
Effectif 4 8 2 14
Total .
% compris dans ey 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé 4l * 5.
Al Total
<L e A e ddllae
Effectif 4 6 1 11
and
% compris dans 4l 57,1% 100,0% 100,0% 78,6%
508
Effectif 3 0 0 3
Y
% compris dans 4l 42,9% 0,0% 0,0% 21,4%
Effectif 7 6 1 14
Total .
% compris dans Al 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé 4y * 1o
ey Total
10 Jild i | 25030 11 e | % 30 0 I
Effectif 2 5 1 8
Ladla )
% compris dans 43! 50,0% 62,5% 50,0% 57,1%
) Effectif 1 2 1 4
1a Gl ‘
% compris dans 423! 25,0% 25,0% 50,0% 28,6%
) Effectif 1 1 0 2
Jul )
% compris dans 43! 25,0% 12,5% 0,0% 14,3%
Effectif 4 8 2 14
Total .
% compris dans 4.ey) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé s siwal * 2
& saal) Total
il Jiule Lle ol )




Effectif 4 6 1 11
ea_':
% compris dans s siwall 80,0% 75,0% 100,0% 78,6%
28
Effectif 1 2 0 3
Y
% compris dans s siwall 20,0% 25,0% 0,0% 21,4%
Effectif 5 8 1 14
Total
% compris dans ¢ st 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé 4=y * 3
Anaaiy) Total
10 Jilé <l i | 43w 30 ) 11 (o [ 45 30 (0 S
Effectif 0 7 2 9
Ladla .
% compris dans 4wy 0,0% 87,5% 100,0% 64,3%
) Effectif 3 1 0 4
3 Ll ‘
% compris dans 4wy 75,0% 12,5% 0,0% 28,6%
) Effectif 1 0 0 1
Jaul )
% compris dans 4wy 25,0% 0,0% 0,0% 71%
Effectif 4 8 2 14
Total .
% compris dans 4.ey) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé 4l * 4
Al Total
¢l e As 5 e Adllae
Effectif 5 6 1 12
?s_':
% compris dans Al 71,4% 100,0% 100,0% 85,7%
4
Effectif 2 0 0 2
Y
% compris dans Al 28,6% 0,0% 0,0% 14,3%
Effectif 7 6 1 14
Total
% compris dans Al 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tableau croisé 4l * 5
Al Total
sl e A2 5 yia Adlas
5 Ll Effectif 2 6 1 9




Total

(BN

ol

% compris dans 4l
Effectif
% compris dans 4l
Effectif

% compris dans 4lall
Effectif

% compris dans Al

28,6%

42,9%

28,6%

100,0%

100,0%
0

0,0%

0

0,0%

6
100,0%

100,0%

0,0%

0,0%

100,0%

64,3%
3
21,4%
2
14,3%
14
100,0%




