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َضٔلا عُذ لٕنّ صهى الله عهٍّ ٔ عهى : لا ٌشكش الله يٍ لا ٌشكش انُاط فُحًذ الله 

عذد يا  حًذا كثٍشا طٍثا يثاسكا فٍّ ، حًذ ٌهٍك تجلانّ ٔ عظٍى عهطاَّ ، ٔ انحًذلله

خهك ٔ عذد يا تشء ٔ عذد يا صٕس ٔ عذد انُجٕو انٓادٌاخ ٔ تٍٍ انحًذٌٍ حًذًا عهى 

جًٍع َعًك ٔ آلائك ٔ انرً يٍ جًهرٓا إعاَرك نُا عهى إَجاص ْزِ انًزكشج فجعهٓا 

 خانصح نٕجٓك انكشٌى 

م أذمذو تجْٕش انشكش ٔ تهة انرمذٌش ٔ عشفاٌ تانصٍُع انجًٍم إنى كم أعاذزذُا الأفاض

عهى يش انًشاحم ٔ أخص تانزكش الأعرار انًششف تٍ ٌطٕ جهٕل انزي أجاد عهٍُا 

تٕلرّ انثًٍٍ ٔ جٓذِ انُفٍظ فكاٌ كانجْٕش انًكٌُٕ نًغاٌشذّ نُا ٔ يراتعرّ 

 انًغرًشج ، كًا أحً ٔ أشكش جًٍع أعاذزج الأسطٕفٍَٕا 

انرً  سٔق انغعذٌحصعذد خطاْا الأعرارج  أخص تزكش ْاُْا الأو انثاٍَح سعاْا الله ٔ

 كاَد َٕسًا ٌغرضاء تٓا فً حٕانك انذجى ترٕجٍٓاذٓا َصح انٕانذج نٕنذْا 

ٔ أحً كم يٍ يذ نُا ٌذ انعٌٕ نكى أحش انرٓاًَ ٔ أطٍة الأياًَ ٔ خانص انذعاء 

 يصهٍا عهى لشج عًٍُ شفٍعً يحًذ صهى الله عهٍّ ٔ عهى 

فٍّ يٍ خطأ فًٍ أَفغُا ٔ جمّ  فًا ٔجذذى فٍّ يٍ صٕاب فٕٓ يٍ الله ٔحذِ ٔ يا كاٌ

 .يٍ لا ٌخطأ ٔ يا ذٕفٍمً إلا تالله عهٍّ ذٕكهد ٔ إنٍّ أٍَة 

 



 

 

 

 

 

 

 

حسبُ اىَٖٞب أرقدً اىٚ ٗاىدٛ اىنزَِٝٞ اىيذاُ لإثنو عجبراد الإٕداء ، إىٚ ٍِ أٍزّب ثب

 أعٞش ىنست ٗدَٕب ٗ رضبَٕب ثعد رضبء خبىقٜ

 حسبَّٖبإث إىٚ ٍِ أسعد ثجزَٕب ٗ عزفْب

 ل ٝب أٍٜ اىحّْ٘خ أطبه الله فٜ عَزك ٗ ثبرك فٞلى

اىٚ أثٜ اىعزٝز ىل إٕدائٜ ٝب أثٜ اىغبىٜ ٗ شنز الله سعٞل ٗ جعيل ٍغٞبثب حٞث ٍب ٗطئذ 

رجلاك اىثزٙ أّذ سز قدٗرٜ ٗ سز ّجبحٜ ٝب ٍِ رطَح دائَب ىْجبحٜ ٗ رف٘قٜ ، إىٚ مو 

و ٗ ْٝٞزّٖٗب فٜ ٗجداّٜ ميَب أفزاد اىعبئيخ ٍِ إخ٘ح ٗ أخ٘اد اىذِٝ ٝشعيُ٘ شَعخ الأٍ

 إّدرسذ ٗ اّطفئذ

اىٚ مو ثزاعٌ اىعبئيخ أٝ٘ة ٗ جي٘ه ٗ ٍحَد إىٚ جدٛ اىغبىٜ قدس الله رٗحٔ ٗ أمزً ٍث٘آ 

 ٗ أسنْٔ اىفزدٗس ٍع اىصبىحِٞ

 

 

 قدٗر ٍزٝخ ٗاىنبف أسَبء



 ملخص الدراسة

لعٌنة من الاطفال العادٌٌن  وقامت  الانتقائًهدفت الدراسة الى البحث بٌن الذاكرة العاملة وعلاقته بالانتباه 

: التالٌةهذي الدراسة على الفرضٌات   

. ٌنلدى عٌنة من الأطفال العادٌ الانتقائًتوجد علاقة بٌن الذاكرة العاملة والانتباه  -   

. ٌنٌالأطفال العاد عٌنة منلدى   الانتقائً والانتباهتوجد فروق فً الذاكرة العاملة  -   

تعزى إلى الجنس . الاطفال العادٌٌن من لدي عٌنة نتقائًالا والانتباهتوجد فروق بٌن الذاكرة العاملة  -   

سبب الحجر الصحً ب لمنهج الدراسة اعتمدنا على المنهج الوصفً وتمت دراستنا فً المنزلما بالنسبة أ 

   .غلق المؤسسات داخل وخارج الولاٌةل ىدأ الذيعدي مال  91فٌد ووانتشار الك

: الأدوات التالٌة الباحثوقد استخدم   

.الانتقائً الانتباهختبار إ -  

  .العاملة والتً تحتوي نظامٌن لمفكرة البصرٌة والحلقة الفنولوجٌة ختبار الذاكرةإ -

: ل تحلٌلنا للنتائج توصلنا إلى أنهومن خلا  

  .ً لدي عٌنة من الأطفال العادٌٌنئالعاملة والانتباه الانتقا توجد علاقة بٌن الذاكرة - 

.ً لدى عٌنة من الاطفال العادٌٌنئالعاملة والانتباه الانتقا لا توجد فروق بٌن الذاكرة -  

.  تعزى إلى الجنس ً لدي عٌنة من اطفال العادٌٌنئٌن الذاكرة العاملة والانتباه الانتقاب توجد فروق -  
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 ملخص الدراسة
 

RESUME : 

L'étude visait à rechercher la mémoire de travail et sa relation avec l'attention sélective d'un 

échantillon d'enfants normaux de la cinquième à la première année de moyenne, sur la base 

des hypothèses suivantes: 

Il existe une relation ent re la mémoire de travail et l'attention sélective chez un échantillon 

d'enfants normaux. 

Il existe des différences entre la mémoire de travail et l'attention sélective dans un échantillon 

d'enfants normaux. 

Il n'y a aucune différence entre la mémoire de travail et l'attention sélective pour un 

échantillon d'enfants normaux. 

- Il existe des différences entre la mémoire de travail et l'attention sélective dans un 

échantillon d'enfants normaux en raison du sexe. 

Quant au programme de l'étude, nous nous sommes appuyés sur l'approche descriptive et 

nous avons étudié à domicile en raison de la quarantaine et de la propagation de Covid 19, 

qui a conduit à la fermeture d'établissements à l'intérieur et à l'extérieur de l'État, le nombre 

de cas a atteint 6 enfants ordinaires, y compris ceux qui étudiaient la cinquième primaire et 

certains d'entre eux étudiaient la première année de moyenne dans notre étude. 

Nous avons utilisé les outils suivants: 

Le test d'attention sélective, un test de mémoire de travail qui contient deux systèmes 

principaux, le bloc-notes visuel et la boucle phénologique. 

Les résultats suivants ont été atteints: 
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 أ

 مقدمة

تعد الذاكرة العاممة من أىم العمميات العقمية العميا لدى الفرد وترتبط مع جميع العمميات المعرفية الأخرى 

والحق القول أن كل ما نفعمو يعتمد عمى الذاكرة فيي الحيز لموظائف المعرفية التي أساسيا التواصل وتبادل 

الزمني ولمعالجة المعمومات أثناء تحقق  ميمات معرفية مختمفة )وليد  لاحتفاظالافكار لقدرات محدودة معينة 

( حيث تحتل مكانة شديدة الاىمية لدى الانسان بوصفيا اكثر لمكونات الذاكرة 92.ص9002كمال العيفي.

التي حظيت باىتمام الباحثين في ىذا المجال لما ليا دور اساسي في عممية معالجة المعمومات التي ىي 

نية الذاكرة التي تعالج المفاىيم والقواعد العممية ومواقف المعمومات مع العالم الخارجي والبيئة احدى أب

 .( 09.ص9009ثم الاحتفاظ بيا )مسعد أبو الديار. بالإنسانالمحيطية 

ويعتبر الانتباه الانتقائي احدى  العمميات المعرفية الأساسية في النشاط العقمي المعرفي وأصبح موضوع 

قتيا باه محورا أساسي وميم في تناول العقمي ومن ىنا جاءت دراستنا مركزة عمى الذاكرة العاممة و علاالانت

أطفال عاديين وفي موضوعنا جانبين جانب نظري الذي يتضمن ثلاث فصول أوليا بالانتباه الانتقائي لعينة 

و أىدافيا وضبط   يا و أىميتيااتعرض إشكال الدراسة وفرضيإلى الاشكالية واعتباراتيا  مع  تم التطرق فيو

 . المصطمحات الاجرائية والدراسات السابقة والتعقيب عمييا 

مكان تواجدىا والعمميات الاساسية ليا  ينوأ ة ومكوناتيافتم فيو ذكر مفيوم الذاكرة العاممأما الفصل الثاني 

 وكذلك الميام والخصائص بالإضافة إلى نموذج بادلي.

الميكانيزمات إلى المتغير الثاني المتمثل في الانتباه الانتقائي والعوامل المؤثرة عميو و وأخيرا تم التطرق 

 ونماذج الفمترة لو.



 مقدمة
 

 
 ب

أما بخصوص الجانب الميداني فيو يتركز عمى فصمين حيث الفصل الأول يحتوي عمى إجراءات الدراسة 

ت المستعممة مع تطبيقيا كما أن الفصل الميدانية التي تضمنت المنيج المستخدم ومكان البحث والعينة والأدوا

     الثاني تم فيو عرض نتائج الدراسة وتحميميا ومناقشتيا في ضوء فرضيات الدراسة.
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 الإشكالية :

لقد ظهر الاتجاه المعرفي كأحد الاتجاهات الحديثة في فهم طبيعة العمليات العقلية 

والذي يجعلنا ننظر الى النشاط العقلي على أنه مجموعة من عمليات المتبادلة التأثير فيما بينها 

  .أكثر من كونها مجرد عمليات منفصلة و مستقلة ببعضها عن بعض 

فالذاكرة العاملة لها دور مهم في ادارة المهام المعرفية و هذه الأخيرة تعتبر محط اهتمام 

الكثير من الباحثين و خاصة الدراسات النفسية العصبية و من هذه الدراسات لدينا بادلي 

Baddeley  التي ظهر من خلالها مصطلح الذاكرة العاملة و التي تتكون من نظامين تابعين

الحلقة الفنولوجية و السجل الفضاء البصري بإضافة الى اداري مركزي تعمل على  متمثلين في

 التنسيق بين النظامين .

كما أنه يتدخل في التخطيط لحل مشاكل و البحث عن المعلومات في الذاكرة طويلة 

 الأمد و باعتبار أن اللغة و الذاكرة نظامين مرتبطان الى حد بعيد يصعب التفريق بينهما .

ذاكرة هي مستودع للمعلومات و المعارف و تتم تذكر بعملية معالجتها و هي فال

تمثل في الاستبصار الذي ينظم المجال الادراكي للفرد فيكسب خبرات الذات معنى مما تعبارة

 (.22بشير العيسوي ، بتصرف ، ص )بينهم في رسوخها و يسهل تذكرها في زمن معين.

حتوي على نظام رئيس نموذج الذاكرة العاملة ي أن  Baddeley1990بادلي ويوضح 

 لتحكم في الانتباه .
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عمال عدة من الانظمة الفرعية الجانبية التي تخدم هذا النظام ، كما أن أو يشرف على 

تعرض حواسنا باستمرار الى كميات هائلة و تدل الابحاث الحديثة ان موقع الذاكرة الحسية في 

 الجسم قد تكون شبكة العين .

ولكن الدراسات  1800و قد تنبه علماء النفسي الى قدرات الذاكرة الحسية في عام 

المنهجية لم تبدأ حديثا ، و حتى الأن فإن الذاكرة الحسية البصرية و الذاكرة السمعية اللتان 

 .(31ص ،  2005دبراسو ، فاطمة  ).الاهتمام من جنب علماء السلوك بأكثرحظيتا 

طويرها حول ذاكرة قصيرة المدى و التي أثبتت أن دورها يتعدى و مع تقدم الدراسات و ت

التخزين الى المعالجة و كما أنها حلقة الوصل بين الذاكرة الحسية و الذاكرة طويلة المدى و هنا 

بدا استخدام مفهوم الذاكرة العاملة كبديل للقصيرة حتى ان اندرسون اشار في كتابه صعود و 

الى أنه لا أحد من علماء النفس يقبل المفهوم التقليدي  1995ة سقوط نظرية الذاكرة القصير 

 للذاكرة قصيرة المدى و مفهوم الذاكرة العاملة أكثر قبولا و انتشارا .

العاملة هي المستودع و المعلومات و أهم الجوانب المعرفية و مرتبطة  الذاكرةلذلك 

 . عاديينبجميع الوظائف المعفية و عمليات العقلية نذكر منها الانتباه الانتقائي لدى أطفال 

لدى التلاميذ ذوي صعوبة التعلم كما أنهم يفقدون  فالانتباه الانتقائي أحد المشكلات الأساسية

فاظ و استمرارية في الانتباه على مهام الانتباه الانتقائي مقارنة بين التلاميذ القدرة على الاحت

 (.38،ص 2014) عيشة سابق ، .العاديين 

و بعد الانتباه الانتقائي ذلك النشاط الذي يقوم على المتغيرات ذات علاقة حيث تكون 

 في و من كل هذا الكلام .عملية تلقائية لكن الذاكرة العاملة لها دور هام في هذا المجال المعر 
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ان الذاكرة العاملة والانتباه الانتقائي الذي من أبرز المشاكل التي تواجد في المراحل 

 الابتدائية ومن هنا نطرح التساؤلات الآتية :

  ؟مجموعة البحثلدى  الذاكرة العاملة والانتباه الانتقائيمستوى ما 

  ؟ مجموعة البحثلدى الانتباه الانتقائي و  الذاكرة العاملةفي  فروقتوجد هل 

   إلى  تعزى مجموعة البحثالذاكرة العاملة والانتباه الانتقائي لدى  فيهل توجد فروق

 الإناث(؟-الجنس)الذكور

 :الفرضيات

  مجموعة البحثلدى  الذاكرة العاملة والانتباه الانتقائيمستوى. 

  مجموعة البحث لدىالانتباه الانتقائي و  الذاكرة العاملةفي  فروقتوجد. 

   إلى  تعزى مجموعة البحثالذاكرة العاملة والانتباه الانتقائي لدى  فيتوجد فروق

 الإناث(-الجنس)الذكور

 الإجرائية : ضبط المصطلحات

 الذاكرة العاملة : .1

و تطبقها على عينة  من  الفنولوجية والمفكرة البصرية الحلقةالتي تتكون من نموذجين و 

 الانتباه الانتقائي :الأطفال العاديين 

 اختبار يقيس مدة الزمن المستغرقة و عدد الأخطاء لدى عينة من الاطفال العاديين .

 الطفل العادي :
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 سنة . 11سنوات الى  10هي عينة الدراسة التي تتراوح أعمارهم من 

 أهداف الدراسة :

 العلاقة القائمة بين الذاكرة العاملة و الانتباه الانتقائي .عمل على التعرف عن ال 

 ق و معلومات عن الذاكرة العاملة العمل على اثراء الحقل المعرفي بحقائ 

 . الكشف و التعرف عن الفروق بين الذاكرة العاملة و الانتباه الانتقائي 

 . محاولة كشف و تفسير و تحليل معلومات الدراسة الحالية 

 عرفي بحقائق عن الانتباه الانتقائي.التعرف على الحقل الم العمل على 

 أهمية الدراسة :

  طفال عاديينفي ما يخص الذاكرة البصرية و الانتباه الانتقائي لأإثراء البحث العلمي . 

 . تقديم و تفسير و تحليل عن اشكالية الدراسة 

  ضمن مشكل الدراسة . مستقبلاالمساهمة في وضع حلول 

 . تتناول الدراسة موضع مهم في ارطوفونيا وجب تشخيصه مبكرا و التكفل به 

 

 

 

 السابقة:الدراسات 
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 تمهيد

تعد الدراسات  السابقة خلفية هامة تساعد الباحث في إعداد دراسته، وهي الدراسات  

أو التي تطرق اليها الباحثون سابقون في نفس المتغيراتالمراد دراستها من طرف الباحث منفصلة 

متصلة و نظرا لهاته الدراسات  السابقة من أهمية في تنمية و إثراء مختلف الجوانب في دراستنا 

 سوف نتطرق لعرض مجموعة منها حسب متغيرات الدراسة و هي كالتالي :

 ( 2004/2003) دراسة عيشة سابق .1

و علاقته بالعسر القرائي و التي هدفت الى حث العلاقة بين  بعنوان الانتباه الانتقائي

بين المعسرين و  الانتقائيالانتباه الانتقائي و العسر القرائي و الكشف عن الفروق في الانتباه 

 العاديين من تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي .

ي لدى المعسرين و تضمنت فرضياتها أن هناك علاقة بين الانتباه الانتقائيو العسر القرائ

نتباه الانتقائي بين المعسرين و العاديين قرائيا من تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي .هناك فروق في الا

من تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ، و المنهج المعتمد عليه المنهج الوصفي و بلغ عدد عينة 

دوات التالية : اختبار عسر تلميذ و تم تطبيق الاختبار و قد استخدمت الباحثة الأ 32الدراسة 

 القراءة و اختبار الانتباه الانتقائي .

 والنتائج المتحصل عليها كانت كالتالي : 

 . وجود علاقة بين الانتباه الانتقائي و العسر القرائي 

 . عدم وجود فروق في الانتباه الانتقائي بين المعسرين و العاديين 

  2006دراسة لوزاعي رزيقة  .2
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نتقائي و الذاكرة العاملة لدى العرض الجبهي دراسة نفس عصبية للانتباه الا بعنوان

 مصابين بالغرض الجبهي .

و قد طرحت التساؤلات التالية ما هي المكونات الأكثر تضرر للذاكرة العاملة ؟ و هل هناك 

لينكي على علاقة بين اضطراب المنفذ المركزي و الانتباه الانتقائي ؟ و قد استعملت المنهج الاك

اربع حالات و طبقت الرائز )تسترون( لتقييم الانتباه الانتقائي و اختبار ذاكرة الارقام الترتيب 

المباشر لتقيم الحلقة الفنولوجية و اختبار العكس لتقييم المنفذ المركزي و اختبار )بنتون( الذاكرة 

انون من اضطراب في البصرية الفضائية و توصلت النتائج ان المصابين بالغرض الجبهي يع

المنفذ المركزي أكثر من حلقة الفنولوجية و المفكرة البصرية الفضائية و هذا ما ثبت العلاقة بين 

 (.10، ص 2017يوسف بن قانة ،  ).المنفذ المركزي والانتباه الانتقائي 

 2002دراسة بن صافية امال  .3

ول نفس المعرفي من خلال ناائي تتر بعنوان الذاكرة العاملة لدى المصابين بالعسر الق

رطفونيا ترتبط بدراستنا ذكرة لنيل شهادة الماجستير في الأ"نموذج " بادلي للذاكرة العاملة و هي م

انطلاق من فكرة التعرف الانتباه الانتقائي بأنه العملية المركزية الأولى التي يتم فيها نقل 

 ي الذاكرة العاملة .المعلومات من الذاكرة الحسية الى الذاكرة قصيرة المدى أ

قد تمت هذه الدراسة بابتدائية محمد حافظ بمقاطعة شرشال أما عن العينة فقد تم 

اختيارها أولا من خلال دراسة استطلاعية التي يتم فيها تطبيق الاختبار وحدة حفظ الأرقام على 

تيار ثلاث التلاميذ معسرين للتأكد من وجود مشاكل على مستوى الذاكرة العاملة لديهم ثم اخ

يتمدرسون في السنة الرابعة أساسي و قد تم  سنوات  10-9ما بين حالات منهم تتراوح أعمارهم 
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تطبيق منهج دراسة الحالة عليهم حيث اعتمدت الباحثة في ذلك على ميزانية الأرطفونية و 

 مجموعة من الاختبارات .

ذه الاختبارات التي و ه OJLورقة تصحيح اختبار الكفاءات و اختبار  Lecoolختبار إ

 تساعد على تشخيص عسر القرائي ثم تطبيق عليهم اختبار الذاكرة العاملة للتأكد من الفرضيات.

)عيشة سابق ، المرجع .ة للأرقام يختبار وحدة حفظ الارقام و اختبار وحدة حفظ العكسإوهي 

 (.25السابق،ص 

 :2001دراسة محمد علي كامل  .4

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين التلميذ ذوي أوضحت نتائج دراسة الى أنه 

اضطراب الانتباه و العاديين في أدائهم على الاختبار و قياس نشاط الذاكرة العاملة اللفظية ، 

حيث أشارت النتائج الى أن اضطراب الانتباه يؤثر تأثير سالبا على نظام الذاكرة العاملة لدى 

 ذوي اضطراب في الانتباه .

سبق يمكن الاشارة الى أنه هناك فئتين داخل صعوبة التعلم تتمايزان و في ضوء ما 

 على متصل اضطراب بفرط النشاط مع قصور الانتباه هما فئتين :

 ( ذو صعوبة التعلم مع قصور في الانتباه و اضطراب فرط النشاط الزائدADHD+LD.) 

  ذوي صعوبات التعلم مع قصور في الانتباه و اضطراب فرط النشاط( الزائدLD فهل )

يمكننا أن نتساءل هل هناك تمايز في بعض الخصائص المعرفية في الانتباه الانتقائي و  

 الانتباه .

  التلاميذفئة ( ذوي فرط النشاط الزائدLD. ) 
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 (فئة التلاميذ العاديينNO) . 

 المتواصل و الذاكرة العاملة لهذين الفئتين و مقارنة هاتين الفئتين بفئة ثالثة هي :

 ( فئة التلاميذ ذوي  فرط النشاط الزائدLD.) 

  العاديينالتلاميذفئة 

 . فئة الرابعة 

  و ذلك للكشف عن فروق بين هذه المجموعات  الأربعة في العمليات المعرفية السابقة و

 :في ضوء ذلك يمكن صياغة مشكلة الدراسة في التساؤلات الأتية 

هل يختلف أداء تلاميذ مجموعات الأربعة على اختبار الانتباهالانتقائي السمعي  (1

 كما يقاس بعدد الاستجابات الصحيحة ؟

هل يختلف أداء تلاميذ مجموعات الأربع على اختبار الانتباه الانتقائي البصري  (2

 كما يقاس بعدد الاستجابات الصحيحة :

ع على اختبار الانتباه المتواصل هل يختلف أداء تلاميذ مجموعات البحث الارب (3

 )اللفظي( كما يقاس بعدد الاستجابات الصحيحة ؟

هل يختلف أداء تلاميذ البحث الأربع على اختبار الانتباه المتواصل )عددي(  (4

 كما هو يقاس بعدد الاستجابات الصحيحة ؟

هل يختلف أداء تلاميذ مجموعات البحث الأربع على اختبار الذاكرة العاملة  (5

 القراء ؟مدى 

ملة والعمليات هل يختلف أداء تلاميذ مجموعات الأربع على اختيار الذاكرة العا (6

 الحسابية البسيط
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 :  Memory الذاكرة

  :تمهيد

كخاصة ني تعد الذاكرة مف أىـ العمميات المعرفية المؤثرة في كافة مجالات السمكؾ الإنسا

خبرات سابقة, إذ بيػـ مػف مػر عمميات التعمـ, فيي المكضع الذم يحػتفظ فيػو الأفػراد بكػؿ مػا ي

تعمؿ بشكؿ مستمر عمى معالجػة المعمكمػات التػي تسػتقبميا بشػكؿ سريع كتخزنيا كمف ثـ يستطيع 

ػػؼ مجػػالات السػػمكؾ الفرد استرجاعيا كقت الحاجة إلييا، تػػؤدم الػػذاكرة دكرا ميػػاـ في مختم

د ؿ كالميارات المختمفة بؿ تمتلأعمافي الحػػديث كالكتابة كالقراءة كالاستماع كممارسة ا الإنسػػاني

رسة بعض أنكاع السمكؾ التي تعرم مظاىر حياتنا الخاصة, مثؿ تنػاكؿ امإلى مأىمية الػذاكرة 

الذاكرة في إبعادىػا المختمفػة لػيؾ  إلىالملابس, في كؿ ىذه المكاقؼ نحتاج  ارتداءالطعػاـ أك 

 ص(78،  2006تكجػو سمككنا الكجية الصحيحة ) زيداف , 

 كيمكف تقسيـ الذاكرة الى نكعيف ىما : 

 (Short – Term Memory):الذاكرة قصيرة المدى: 

مفػػردات  محػدكدة تقػدر بالمعػدؿ بسػعة ة المػدل بأنيػا ذات سػعة ير تتصؼ الػذاكرة قصػ    

ىاميمتكف قي القرف حظػػة الفيمسػػكؼ كيميػػاـ ات كتعػػد ملامػػت أرقامػػا أك حركفػػا أك كمػػسػػكاء كان

 ( Solso , 1998: 137 ).ة المػدل يؿ مسجؿ عمى محدكدية الذاكرة قصير التاسع عشر أقدـ دل

تعد الذاكرة قصرية المدل المحطة الثانية التي تستقر فييا بعػض المعمكمػات التػي      

تـ فيػو الاحتفاظ فيػي تشػكؿ مسػتكدعا مؤقتػا لمتخػزيف يػ قباليا مف الػذاكرة الحسػية ,يتـ است

المعمكمات التي  ). Martindal , 1991ثانيػة مارتنػداؿ) 30- 5بالمعمكمػات لفػترة تػتراكح بػني 

ثميا عمى نحك مختمؼ مته الذاكرة يجرل عمييا بعض التغيرات كالتحكيلات, إذ يتـ تدخؿ إلى ىذ
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مف شكؿ إلى شكؿ آخر, ات البيئية تـ تحكيػؿ المثػير عاـ ىي عميو في الذاكرة الحسػية, ففييػا يػ

 ي المرتبطة بيا .نمكف مف استخلاص المعايالامر الذم 

 يطمػػؽ عػػمى ىػػذه الػػذاكرة أسػػـ الػػذاكرة العاممػػة ىنػػاؾ عمػػماء الػػنفس المعػػرفيف        

"Memory Working " مف الذاكرة الحسية  لأنيػػا تسػػتقبؿ المعمكمػػات التػػي يػػتـ الانتبػػاه إلييػػا

كتقكـ بترميزىا كمعالجتيا عمى نحك أكلي, ن كتعمؿ أيضػا عػمى إتخػاذ بعػػض القػػرارات المناسػػبة 

بشػػأنيا مػػف حيػػث اسػػتعامميا أك الػػتخمى عنيػػا, أك ارسػػاليا إلى الذاكرة طكيمة المدل للاحتفاظ بيا 

تقباؿ المعمكمات المػراد تػذكرىا مػف الػذاكرة طكيمػة المػدل, أنيػا تعمػؿ عػمى اسػ امائػـ؛ كػعػمى نحػك د

 كتجػرل عمييػا بعػض العمميػات

 لمعرفية مف حيث اسػتخلاص بعػض المعػايف منيػا كربطيػا كتنظيميػا كتحكيميػا إلى أداء

 ذاكرة 

 (.2002) الزغكؿ كالينداكم ،

 . :المدل بآلاتية صيرة ميز الذاكرة قتائص التي كف إيجاز أىـ الخصميك          

ثانية ما مؿ   30- 5 مدة الاحتفاظ بالمعمكمػات محػدكدة حيػث تبقػى المعمكمػات لفػترة -أ 

  . يتـ تكرارىا أك معالجتيا فتصبح الفترة معتمدة عمى طكؿ فترة المعالجة

 (Miller 1956) ,الطاقة التخزينية لمذاكرة قصرية المدل محدكدة كقد قدرىا ميممػر  -ب

مى ثانية ع ) 18كحدات معرفية. إذا مرت الفترات الزمنية ) 5 – 9أم ما بني  2±7حكالي  ب

فإنو سيتـ نسيانو.  ,يػتـ معالجتػو أك تكػراره أك التػدريب عميػو ـلكصكؿ مثرم لمذاكرة القصرية, ك 

فإذا اسخرجت رقـ ىاتؼ صديقؾ مف دليؿ الياتؼ لتتصػؿ بػو, كفي طريقؾ لمياتؼ دؽ جرس 

باب كأجبتو, فإف رقـ صديقؾ عمى الأغمػب أصػبح في مػدار النسياف بعد الانتياء مف إجابتؾ ال

  .لقارع الجرس
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ة يؤدم جة المعمكمات في الػذاكرة القصػير حدكث أية مشتتات للانتباه خلاؿ معال إف–ج 

يضعؼ احتاممية إلى إضعاؼ إحتاممية معالجػة المعمكمػات كتخزينيػا في الػذاكرة الطكيمػة كبالتػالي 

  .تذكرىا لاحقان 

إف سرعة تكالي دخكؿ معمكمات جديدة إلى الذاكرة القصرية يجػبر المعمكمػات  -د 

 القدميػػة عػػمى الخػػركج ) مفيػػكـ الاسػػتدلاؿ ( مػػاـ يعنػػي أنيػػا فقػػدت أك تػػـ معالجتيػػا.

 اليػا إلى الػذاكرة الطكيمػةبسرعة عالية اعتامدا عمى القدرات الفردية لممعالج قبؿ انتق

 ص(2010،128،العتكـ )

 (Long – Term Memory):الذاكرة طويمة المدى 

إلى أف ىذه الذاكرة تشػكؿ المسػتكدع الثالػث الػذم يستقر  ( 2001)محمد شمبي,  يشير  

أبدا  تمىءمي فيو الذكريات كالخػبرات بصػكرتيا النيائيػة. فيػي مثػؿ المخػزف الضػخـ الػذم لا

بالحقائؽ كالمشاعر كالصكر كالميارات التي تتراكـ مع ازدياد خبراتنا في الحياة 

 (2010،236)ابراىيـ،

 

قؿ كتحتفظ الذاكرة طكيمػة المػدل بالمعمكمػات التػي سػبؽ تعمميػا جيػدان, كيحػدث التعمـ عندما تنت

ل, كمف أىـ كظائفو القياـ رة طكيمة المدة المػدل كتسػتقر في مخػزف الػذاكالمعمكمػات مػف الػذاكرة قصػير 

عطاؤىػا معػا كف جياز ميطيا بغيرىا ، كتحميميا, لكي يحتفظ بيا, ك كرب ,, كتنظيميػا ينبتفسير المعمكمات كا 

 –أسابيع  –الذاكرة طكيمة المدل الأفراد مػف استدعاء كـ ضخـ مف المعمكمات لمدل أطكؿ ساعات اياـ 

محدكدة عػمى  ريمة ) كالاسـ كالعنكاف ..... ( , كتمتاز بقدر غئبصفة داعػكاـ, كفي بعػض الحالات أ

أف سػعة الذاكرة  ر الإنسػاف. كيػرل بعػض البػاحثيفأنيا تبدأ عمميا منذ العاـ الأكؿ مف عمػ كما ,التخػزيف



 الفصل الثاني                                                                          الذاكرة العاممة
 

 
18 

اليادم ,  طكيمة المدل تتأثر بالعمر الزمني فتقؿ السعة بزيػادة العمػر خاصػة في مرحمػة الشيخكخة ) عبد

2010  :150 .(  

 

 :ومكوناتها العاممة الذاكرة مفهوم

 :العاممة لمذاكرة الأساسية المفاهيم

 :النفسي والتحميل النفس عمم موسوعة في العاممة الذاكرة مفهوم .أ

 المعمكمات بيا تخزف التي الطريقة لفيـ متعددة مككنات ذك نظاـ بأنيا العاممة الذاكرة تُعرؼ

 المعقدة. المعرفية الأنشطة مختمؼ أداء في لاستخداميا كتعالج

 في التحكـ عمى القدرة بأنيا(  106 ص ، 2012 آخركف، ك الديار أبك ( مكسكعتو في كعرفيا

 التزامني التّركيز خلاؿ مف نشطان  ديناميان  عملان  العاممة الذّاكرة كتعمؿ .كتغييره المدل قصيرة الذاكرة محتكل

 المدل قصيرة الذّاكرة مف المعمكمات تحكيؿ عمى تعمؿ حيث كالتّخزيف، التّجييز عمميّات متطمبات عمى

 لتجييزىا، المعمكمات مف صغيرة   كميّة   تككيف خلاؿ مف البارز دكرىا كتؤدم المدل، طكيمة الذّاكرة إلى

 المكقؼ كطبيعة يتناسب تكامميّان  مكقفان  لتعطينا ضافية؛إ أخرل معمكمات   مع كمعالجتيا تكامميا عمى كتعمؿ

 المعمكمات مع الحاليّة المعمكمات كترابط كتكامميا المعمكمات بتفسير العاممة الذّاكرة كتيتـ .كمتطمّباتو

 كالاستدلاؿ القرائي، الفيـ مثؿ الأعمى المستكل ذات المعرفيّة للأنشطة ىميّة  أ ذات كىي السابقة،

 .المعاني كاشتقاؽ النّاقد، كالتفّكير الرياضي،

 

 :النفس عمم اختصاصي لدى العاممة الذاكرة مفهوم .ب

 الذم المستكدع تمثؿ العاممة الذاكرة أف إلى Baddeley, & Hitch, 1974 كىيتش باديمي» يشير 

 عمى القدرة :كىما مككنييا بيف التفاعؿ عمى تعتمد كىي كاحد، كقت في كتُعالج المعمكمات فيو تخزف
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  العاممة الذاكرة « Baddeley & Hitch كىيتش باديمي» كعرَّؼ   .المعالجة عمى كالقدرة التخزيف،

  )المفظي المككف( الأنظمة ىذه كتسمى المفظية، المعمكمات تخزيف كظيفتيا خاصة تخزينية أنظمة :بأنيا

 مف سمسمة فيو تتـ حيث )المركزم المنفذ( تسمى المعمكمات بمعالجة خاصة أخرل أنظمة إلى بالإضافة

 (Baddeley & Hitch, 1994, p. 494الصحيحة ) الاستجابة إلى لمكصكؿ المعالجات

 يتضمف السعة محدكد لممعالجة مصدر بأنيا العاممة لمذاكرة 1986 عاـ تعريفان آخر باديمي كقدـ 

 أثناء في المعمكمات لبعض مكاصمة أم أخرل، معمكمات فيو تُعالج الذم الكقت في بالمعمكمات الاحتفاظ

 ( .62،ص. 2005 خفاجي،( أخرل معمكمات معالجة

 

 العاممة الذاكرة أف عمى "Ericson & Kintsch, 1995 ككنتش" إيريكسكف  يؤكد  جانب آخر كعمى 

 طكيمة، فترة المعمكمات معالجة عمى قادرة كتجعميا المدل، طكيمة الذاكرة في المختزنة المعمكمات تنُشط

 مف تستقبميا التي الجديدة المعمكمات :ىما مصدريف مف المعمكمات تستقبؿ العاممة الذاكرة أف يعني كىذا

 .المدل طكيمة الذاكرة في المختزنة كالمعمكمات ،)الحكاس( خلاؿ

 القكم، عبد( محددة زمنية فترة تذكرىا المطمكب للأحداث مؤقت تسجيؿ» عمى أنيا العاممة الذاكرة كتعرؼ

 الفعاؿ أك النشط الجزء تعد العاممة الذاكرة أف Logie, 1996 " لكجى" كيذكر (184 ص ، 1995

 كيمكف .لنكعيا كفقان  كتصنفيا المعمكمات تمؾ تعالج أنيا عف فضلان  المدل، قصيرة الذاكرة مف باستمرار

 1998 الزيات،  إلييا ك المدل طكيمة الذاكرة مف يحكؿ أك ينقؿ نشط تجييزم مككف» بأنيا أيضان  تعريفيا

 .(380 ص ،

 تعتمد التي الجكىرية العقؿ كظيفة أنيا عمى العاممة لمذاكرة تعريفان  Robert, 2004 كيقدـ " ركبرت"  

 جبيية، بإصابات ضىالمر  صابةعند إ ذلؾ يظير كقد كاضحان، اعتمادان  الجبيي المككف أنظمة عمى

 (Robert, 2004, p. 160 ) الدماغ في بالمغة المختصة الأماكف في ضعؼ لدييـ فيظير
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 الاحتفاظ مف الشخص تمكف عممية العاممة الذاكرة أف إلىAndreas, 2002 أندريس " شارأ ك

  .المشكلات كحؿ التعميـ أك بالفيـ، خاصة المعمكمات ىذه أكانت سكاء نشطة، حاؿ في كىي بالمعمكمات،

 المحظي كالاسترجاع جية، مف بمحظة لحظة الشعكرم الاطلاع ناتج عمى العاممة الذاكرة مصطمح كيطمؽ

 لذا المحظة، ىذه في عميو كنعمؿ كمو نَعيوِ  ما عمى تحتكم فيي أخرل، جية مف المختزنة لممعمكمات

 . آنية ذاكرة نسمييا أف يمكننا

 بمعمكمات قتالمؤ  كالاحتفاظ التجييز عف المسؤكلة المعرفية المنظكمة تمؾ» أنيا ب تعريفيا يمكف كما

 (77 ص ، 2006 أحمد، ( الانتباه عمييا يستند

 العاممة؟ الذاكرة توجد أين -1

 باستخداـ. العاممة الذاكرة عمؿ بحث إلى ىدفت سةدرا أمريكا ب النفسية لمصحة القكمي المعيد أجرل

 منذ العاممة الذاكرة كعمؿ بمحظة، لحظة الدماغ نشاط إظيار خلاؿ مف(  FMRI) سي المغناطي الرنيف

 ىي لمدماغ الأمامية صكصالف أف إلى سةالدرا ىذه نتائج أشارت كقد استدعائيا، حتى المعمكمة استقباؿ

 الذاكرة مناطؽ أكثر عمى يشتمؿ لمدماغ الأمامي المحاء أفك   العاممة الذاكرة في التحكـ لمراكز أماكف

 عف كلةسؤ الم أنيا عمى المنطقة ىذه تصؼ التي كالبراىيف الأدلة كمف (Asher, 1997 )  العاممة

 يبدم :فمثلان  الدماغية الكرة نصفي مف الجزء ىذا صابات إ عف الناجمة التأثيرات ق العاممة الذاكرة

 الذيف المرضى

 بعدـ سمككيـ كيتسـ التفكير، في كاضطرابان  الانتباه، في شديدان  نقصان  الدماغي الفص في تمفان  يعانكف

 عمؿ صميـ مف مياـ كىى لفظية، أك رمزية معمكمات تتطمب مياـ أداء محاكلة عند كالتفكؾ الترابط

 .( 185،ص 1995 القكم، عبد(العاممة الذاكرة
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 :العاممة الذاكرة في الأساسية العمميات -2

 :العاممة الذاكرة داخؿ التمثيؿ مف مراحؿ ثلاث ىناؾ

 مف نكعاف كيكجد الذاكرة، نظاـ داخؿ المعمكمات إدخاؿ عممية تصؼ كىي :الترميز مرحمة 1. 1

 :ىما العاممة الذاكرة داخؿ الترميز

 كالحركؼ، الأرقاـ،( المفظية المعمكمات بترميز يختص كىك  :الصوتي الترميز .أ      

  )الأيسر( الشؽ كيختص مرات، عدة البند تكرار أم )التسميع( خلاؿ مف نشطة بيا كالاحتفاظ )كالكممات

 .المفظية المعمكمة ىذه بترميز الدماغ مف

 نمجأ كما بصرية في صكرة المفظية بالبنكد الاحتفاظ خلالو مف يمكف :البصري الترميز .ب      

 كبالتالي كصفيا، الصعب مف يككف التي )الصكر( مثؿ المفظية غير البنكد مجمكعة بصدد كنا إذا إليو

 الدماغ مف  )الأيمف( الشؽ كيختص بسرعة، يتلاشى الترميز مف النكع كىذا تسميعيا صكتيان، الصعب مف

 .المكانية المعمكمات بترميز

 الخاصيف النظاميف في المعمكمات بيا تمثؿ التي الطريقة إلى كتشير :التخزين مرحمة 2. 2

 بنكد 7 إلى المتكسط في تصؿ جدان  محدكدة العاممة الذاكرة في التخزيف كتككف سعة بالذاكرة،

 .بنكد 9 أقصى كحد بنكد 5 أدنى كبحد

 مف بنجاح المعمكمات استحضار عمى قدرتنا المرحمة ىذه كتمثؿ :الاسترجاع مرحمة 3. 3

 (79 ص ، 2005 خفاجي،( الذاكرة

 :العاممة الذاكرة مهام -3

 لممعمكمات تؤقالم التخزيف عف مسئكؿ نظاـ إلى شارةللإ  يستخدـ مصطمح العاممة الذاكرة

 اليكمية المعرفية الأنشطة لدعـ بمركنة استخداميا يمكف ذىنية مساحة بمثابة كىي كاستغلاليا،

 الذاكرة قدرات فإف ذلؾ كمع .العقمي الحساب مثؿ سكاء، حد عمى كالتخزيف المعالجة تتطمب التي
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 المعرفي النشاط مجرل في المعالجة مطالب أك الزائد التخزيف افترضنا إذا ك محدكدة، العاممة

  .لمذاكرة المؤقت النظاـ ىذا مف لممعمكمات فادحة خسارة إلى ؤدم م فيك المستمر

- تخيؿ .الذىني الحساب ىك العاممة الذاكرة يستخدـ الذم اليكمي النشاط ىذا عمى مثاؿ كخير

 x 43 27 المثاؿ، سبيؿ عمى(- رقميف مف مككف منيما كؿ عدديف لضرب محاكلة-المثاؿ سبيؿ عمى

 ذم بادئ .حاسبة آلة أك كقمـ كرقة استخداـ مف تتمكف أف دكف مف آخر شخص بالقكؿ إليؾ كطمبيا -(

 الضرب قكاعد ـستخدتس التالية كالخطكة العاممة، الذاكرة في بالرقميف الاحتفاظ إلى بحاجة تككف بدء

 الناتج العاممة الذاكرة إلى كتضيؼ المتتالية، الأعداد أزكاج مف الناتج ساب لح تعممتيا التي

 الحؿ إلى يؤدل ما العاممة، الذاكرة في الناتج جمع إلى بحاجة تككف كأخيران، .قدمان  تتابع كنت كما الجديد

 مف تعد التي المياـ مف لمعديد مختصر عرض يمي كفيما (  Alloway, 2006)  الصحيح

 :الذاكرة مف الأخرل الأنكاع مف تميزىا التي كظائفيا أىـ كمف العاممة الذاكرة عمؿ صميـ

 .كالتذكر الانتباه عمى القدرة 1.

 .المشكلات كحؿ كالتخطيط التفكير عمى القدرة 2.

 .كتنظيميا البيانات ترتيب عمى القدرة 3.

 .الذىنية الفرضيات كاختيار الذىنيالإستدلاؿ  عمى القدرة 4.

 .مناقشة في الاشتراؾ أك الحديث متابعة عمى القدرة 5.

 .المباشر السمكؾ في التحكـ عمى القدرة 6.

 & Koriat & Goldsmith, 1997) & (Helene كمعالجتيا المعمكمات تخزيف عمى القدرة 7.

Xavier, 2006, p. 4) 
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 : خصائص الذاكرة العاممة -4

 إف الػػذاكرة العاممػػة ليسػػت نظامػػا كحػػدكيا عامػػا بيػػناـ ىػػي جيػػاز متعػػدد العناصر  

 القدرة عمى تخػزيف أنػكاع مختمفػة مػف المعمكمػات نتيجػة لكجػكد مككنػات عديدة  -1

الذاكرة العاممة لا يقتصر دكرىا عمى التخػزيف المؤقػت لممعمكمػات فقػط بؿ  إف -2

 يتسع ليشمؿ معالجة ىذه المعمكمات

تتعػدل كظيفػة الػذاكرة العاممػة عمميتػي " التخػزيف كالمعالجػة " إلى القيػاـ بالعديد   -3

ػتدلاؿ الذىني كاتخاذ مف العمميػات المعرفيػة الأخػرل مثػؿ حػؿ المشػكلات كالاسػتيعاب كالاس

  القرارات

تفقد المعمكمات المكجكد في الذاكرة العاممة بكاسطة " الاضمحلاؿ " أك التلاشي  -4

زكاؿ كذبكليا نتيجة لمركر زمف طكيػؿ عػمى تخزينيػا كعػدـ تنشػيطيا(, ككػذلؾ تفقػد المعمكمات )

 ة التي تدخؿ إلييانتيجة لمتداخؿ الذم يحدث بني محتكيات الذاكرة كالمعمكمات الجديد

إف أداء الذاكرة العاممة يعتمد عمى الزمف الذم تحتفظ بػو بالمعمكمػة نشػطة  -5

 كمقدار المصادر المتاحة لتحقيؽ التنشيط

إلى الػذاكرة  إحالتياكف بقاء المعمكمات فييا عف طريؽ التكرار كالتسميع أك مي -6

 طكيمة المدل

 المتغيرةكلكنيػا مجمكعػة مػف المككنػات  الذاكرة العاممة ليسػت بنػاءا ثابتػا -7

 يكياكالمتفاعمة دينام

  سعة الذاكرة العاممة تختمؼ حسب سيكلة أك صعكبة المياـ -8

كف مي، ذات سعة تجييز محدكدة كالاخػتلاؼ بػني الأفػراد في سػعة الػذاكرة العاممػة -9

 (6،ص.2002,أف يؤثر في أداء المياـ المعرفية المختمفة كمنيا مياـ التشفرم)بدكم
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تطكر سعة الذاكرة العاممة يرجع إلى زيادة قػدرة الفػرد عػمى إعػادة تنشػيط آثار  -10

التذكرم المتلاشي بتركيز الانتباه كىذه الزيادة في القػدرة يكػكف سػببيا تطػكر الانتبػاه الذم يعد مف 

 أىـ العكامؿ اللازمة للاحتفاظ بالمعمكمات داخؿ الذاكرة

 (110، ص 2013تدىكر بتقدـ الإنساف في العمر ) ابراىيـ , الذاكرة العاممة ت -11

 كذلؾ النظريات مف العديد خلاؿ مف كضعيا التي النماذج مف بالعديد المعرفي النفس عمـ يزدىر

 :يأتي كما النماذج ىذه كأىـ ,كمككناتيا العاممة الذاكرة لكصؼ

 Baddeley , 2002لي باد نموذج 

 مف العديد خلاؿ مف كضعيا تـ المعرفي النفس عمـ في العاممة الذاكرة نماذج مف العديد ىناؾ

 البيانات تمؾ منيا مختمفة إمبريقية بأدلة مدعمة ككميا ,التطبيقية كالاقتراحات كالفرضيات النظريات

 ,Baddeley & Hitch العصبية كىيتش باديمي كيذكرالعصبية ،  كالعمكـ المعرفية العمكـ في المستعممة

 كتكامؿ تنسيؽ عمى تعمؿ ككظيفتيا المركزم التنفيذم الضبط كىي العاممة الذاكرة مككنات أف (1974

 باعتبارىاالمكانية  البصرية المكحة كىما ,العاممة لمذاكرة التابعيف النظاميف مف المستمدة المعمكمات

 .لفظيان  المشفرة بالمعمكمات المختص كىك التكرار كمككف ,المكانية / البصرية المعمكمات عف المسؤكلة

 المعمكمات بيف كتكامؿ تنسيؽ عمى يعمؿ ,انتباىي مراقبة نظاـ المركزم الصكتي التنفيذم  فالضبط

 الكاردة المعمكمات تقكـ بتحكيؿ التي التشفير استراتيجيات ضبط عمى يعمؿ كما ,العاممة الذاكرة مككنات

 المعمكمات تنشيط عمى يعمؿ حيث) الذاكرة كيستفيد مف ,(المعمكمات لحفظ بالذاكرة خاصة شفرة إلى

 الجسر كىك الرابع كالمككف (Episodic Buffer) تكصؿ الذم ك الامد طكيمة الذاكرة مف المطمكبة

 الأمد طكيمة باديمي إليو ,لمذاكرة المعمكمات انتقاؿ يتـ كيؼ لمعرفة دراستو الاحداث في مصد أك المرحمي

 المعمكمات جعؿ عمى الاحداث يعمؿ مصد أك المرحمي الجسر ىذا أف يضيؼ كما .منيا الاستدعاء أك

دراكان  كعيان  أكثر كتجعميا ,نشطة حالة في  الذاكرة أف إليو الإشارة يمكف كما .استعماليا يسيؿ مما بيا كا 
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 في المعمكمات تكظيؼ حالة في أك ,الاستدعاء أك التخزيف في سكاء لممعمكمات النشطة الحالة ىي العاممة

  () Baddeley , 2002.97.86المعتادة غير أك الصعبة المكاقؼ مع التعامؿ
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 :تمهيد 

 تمثؿ أحد الدعائـ بؿ ىي الأساس الذي تقوـ عميو سائر التيإحدى العمميات المعرفية  الانتباهتعد عممية   

 العمميات المعرفية الاخرى بؿ إنو يمكف القوؿ : إنو بدوف الانتباه ما استطاع الفرد أف يعي أو يتذكر أو 

 يبتكر أو يتخيؿ شيئا  ، و بالرغـ مف ذلؾ فإف الفرد لا يستطيع أف ينتبو إلى جميع المثيرات ، فإف السعة 

 تكوينيا وتناوليا سواء كاف ذلؾ بطريقة تمثؿ دورا رئيسيا في تمثيؿ المعمومات وكيفية المحدودة لمفرد 

 آلية أـ بطريقة مضبوطة حيث يشير مفيوـ السعة المحدودة إلى تحقيؽ أننا نكوف مقيديف في قدرتنا عمى 

 فإنو يضطر في أغمب المواقؼ  الإنساف،عممية التكويف والتناوؿ نتيجة السعة المحددة التي يتميز بيا 

 سنتناوؿ في ىذا الفصؿ  وتناوليا.التي يتعرض ليا إلى إجراء عممية انتقاء المعمومات التي يتـ تكوينيا 

 والعوامؿ المؤثرة  ونظرياتو، الانتقائي،تعريؼ الانتباه  وأنواعو، ومراحمو، الانتباه،بداء مف تعريؼ 

 فيسيولوجية في الانتباه  نيروزال المكانياتعمى الانتباه الانتقائي وخصائص الانتباه الانتقائي ، 

  الانتقائي .
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 الانتباه:تعريف ــ 1

 يتفؽ جميع عمماء النفس المعرفي عمى أف الانتباه عممية معرفية تنطوي عمى تركيز الإدراؾ عمى مثير   

 ( أف الانتباه ىو القدرة عمى  Sternbergو يؤكد ستيرنبرغ )معيف مف بيف عدة مثيرات مف حولنا 

 مف كـ ىائؿ مف المعمومات التي تزودنا بيا  المعمومات،مع كميات محدودة مف  التعامؿ

  الذاكرة.الحواس أو 

 كما يشير عمماء النفس أنو عندما نركز طاقاتنا العقمية خلاؿ أداء ميمة ما فإف سموكنا الذي يتبع ذلؾ 

 يا وأي المثيرات نيمميا .عمييصبح تحت ضبطنا و وعينا الكامؿ لأننا نقرر شعوريا أي المثيرات نركز 

 الانتباه عممية تنطوي عمى خصائص تميزه أىميا  أف( تعريفات الانتباه بقولو  1994ويمخص الزيات )

 الانتباه.الاختيار أو الانتقاء والتركيز والقصد والاىتماـ أو الميؿ لموضوع 

 مع  مثيرات،التعريؼ إلى أف عممية الانتباه بأنيا تنطوي عمى اختيار مثير مف بيف عدة  ويشير ىذا 

 توفر القصد  أو النية في التركيز والرغبة في الانتباه ليذا المثير باستثناء حالة الانتباه الإداري القسري

 الذي يتطمب الدافعية والقصد 

 .(75، ص  2004)عدناف يوسؼ العتوـ ، 

 ( ويشير  Schumk، 2000الانتباه عمى انو عممية اختيار بعض مف عدة مدخلات ممكنة )كما يعرؼ 
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 المحيطة بالفرد تعالج ىذا التعريؼ إلى قدرة الفرد المحدودة في الانتباه لممثيرات البيئية ، فالبيئة 

 الشـ،المختمفة السمعية منيا والبصرية وتمؾ التي تعتمد عمى الإحساس الجمدي وعمى حاسة  بالمثيرات

 ومف جانب  الواحد،إلا أف الفرد يستطيع أف ينتبو إلى عدد محدود جدا فقط مف ىذا المثيرات في الوقت 

  مورد بشري( الانتباه بأنو "  Grabbe ،1986)يصؼ جرابي  آخر،ومف جانب  آخر،ومف جانب 

 ( العمميات Maintain( والمحافظة عمى )mobiliseمحدود يسخر لتحقيؽ أىداؼ الفرد ، ولتحريؾ ) 

 وييو إريكسوفالمعرفية . أما مفيوـ الانتباه الذي سيأخذ بو الباحث في الدراسة الحالية ، فيو حسب تفسير 

(Erikiseenxyeh 1985 التركيز الواعي لمشعور عمى منبو واحد فقط )  وتجاىؿ المنبيات الأخرى التي 

 أو انو توزيع الانتباه بيف منبييف أو أكثر وىذا  الانتقائي،توجد معو وىذا يطمؽ عميو الانتباه المركز أو 

 ويعتبر الانتباه مف أىـ العمميات لعقمية التي تمعب دورىا في النمو  الموزع،الأخير يطمؽ عميو الانتباه 

 يستطيع مف خلالو أف ينتقي المنبيات الحسية المختمفة التي تساعده عمى المعرفي لدى الفرد حيث انو 

 المحيطة.ما يحقؽ لو التكيؼ مع البيئة وتكويف العادات السموكية الصحيحة باكتساب الميارات 

 (544جعفر ثابت ،ص  د. محمد)

 كأف تصبح المعمومات متاحة لحواسنا وكما يعرؼ الانتباه عمى انو العممية التي تقود معارفنا )إدراكنا ( ،

 في أي لحظة تصطدـ حواسنا  بيئتنا،حيث انو مف خلاؿ حواسنا نستقبؿ المعمومات مف  (،)لعقولنا 

 المتواجدة في البيئة ، فعندما تقرأ كتابا ما فإنو تنبيو ليذا القراءة فقط . بالميياتالمؤثرات بالمحركات 
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 (     174 ، ص2002 باىي،) د. مصطفى حسيف 

 في تعريفات الانتباه ، يطرح السؤاؿ نفسو ىنا : ىؿ جميع  عمى ضوء ما تـ ذكره أنواع الانتباه : ــ 2

 قرارات الفرد لتركيز الانتباه عمى مثير ما أو الإىماؿ لمثيرات أخرى تكوف بوعي و إرادة ...... دائما ؟

 ولإجابة عمى ىذا السؤاؿ لابد مف التمييز بيف أنواع الانتباه التالية :

 يعد ىذا الانتباه إداريا ، حيث يحاوؿ الفرد تركيز انتباىو عمى مثير واحد مف  :الإداريــ الانتباه 1ــ2

 زيف ومحدودية سعة التخبيف عدة مثيرات ، ويحدث ىذا الانتباه انتقائيا بسبب محدودية العقمية لمفرد 

 وسرعة معالجة المعمومات ويحتاج ىذا النمط مف الانتباه إلى مجيود شعوري ويتطمب دواـ ىذا النوع 

 مف الانتباه وقتا طويلا و وجود دافع قوي لدى الفرد لكي يستمر في إنتباىو ىذا ، لأف عوامؿ التشتت 

 الانتباه قد لا تكوف بدرجة عالية . تكوف عالية والدافعية لاستمرار

 فدوافع الفرد ىي التي تحدد الانتباه و اختيار المثيرات ، وىذا يقودنا عموما إلى حصر الانتباه الإداري

 .(.25،ص2007)سميرة شرقي ،بحالة تتعمؽ بدافع شعوري  قوي 

 يحدث ىذا النوع مف الانتباه عندما تفرض بعض المنبيات الداخمية أو الخارجية  الانتباه اللإرادي : 2ــ2

 لأف المنبو ىنا عمى الشخص مثؿ سماع صوت انفجار عاؿ وىذا النوع لا يتطمب مجيودا ذىنيا ذاتيا 

 يفرض نفسو عمى الفرد ويرغمو عمى اختياره والتركيز عميو دوف المنبيات الأخرى .

 وىو التركيز المعتاد و التمقائي لوعي الفرد عمى مثير ما أو عدة  الانتباه الاعتيادي )التمقائي( : 3ــ2
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 النوع لا يتطمب جيدا مف الفرد لأف الفرد ينتبو إلى الأشياء التي اعتماد مف قبؿ عمى مثيرات ، وىذا 

،  1999)د/ السيد عمى سيد احمد ،فائقة محمد بدر ، الاىتماـ بيا والتي تتفؽ مع ميولو واىتماماتو 

 (. 21ص

 ــ وظائف الانتباه: 3

 إف تركيز العمميات المعرفية عمى المنبيات ىي الوظيفة الأساسية لانتباه حتى يمكف تجميع المعمومات 

 حوليا ، وىناؾ وظائؼ أخرى لانتباه ىي 

  يساعد عمميات التعمـ والتذكر والإدراؾ مف خلاؿ التركيز عمى المثيرات التي تساىـ في زيادة 

 فاعمية ىذه العمميات .

 التعمـ والتذكر والإدراؾ والتي يصطمح عمييا شتات المثيرات التي تعيؽ عممية  تعمـ عزؿ 

 الانتباه مف خلاؿ تجاىميا .

  يحتاج الإنساف إلى الانتباه لتنسيؽ ، و ضبط السموؾ ، فا لانتباه نظاـ يمكنو تعييف الأولويات 

 وغير متوقعة . في حالة تصارع أو تزاحـ المثيرات ،أو حينما تقاطعنا أحداث ذات أىمية

 يسمح تراكـ المثيرات الحسية الاخرى  يعمؿ الانتباه عمى تنظيـ البيئة المحيطة بالإنساف ، إذا لا 

 (.38) خديجة حيدر نوري ، ص عمى حاسة واحدة

 إف عممية الانتباه كعممية معرفية يؤدي إلى وظائؼ محددة تترؾ أثر عمى التعمـ والإدراؾ وقدرتنا في 

 رؼ المستقبمي ، و يمكف إيجاز أىـ الوظائؼ الانتباه في الأمور التالية :التركيز و التع
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 ػ توجيو عممية التعمـ والتذكر و الإدراؾ : مف خلاؿ التركيز عمى المثيرات التي تساىـ في زيادة  

 فاعمية التعمـ والإدراؾ ، مما ينعكس عمى زيادة فعالية الذاكرة .

 لتعمـ و التذكر والإدراؾ .ػ عزؿ المثيرات التي تعيؽ عممية ا 

 ػ    توجيو الحواس نحو المثيرات التي تخدـ عممية الإدراؾ . 

، ص 2006) محمد فرحاف القضاة ، محمد عوض الترتوري ، ػ يعمؿ الانتباه عمى تنظيـ البيئة ،  المحيطة بإنساف 

302  ،305.) 

 ــ العوامل المؤثرة في الانتباه : 4

 إف مثيرات معينة ىي التي تستشير الانتباه في حيف أف نوع المثيرات التي يمكف أف تجذب الانتباه ؟  ما 

 ، وفيما بني بعض العوامؿ   iortsman ,2002 ,Serjeart , 1996مثيرات أخرى لا تحدث أي أثر 

 ممة .الميمة التي تؤثر عمى ما يثير انتباه الناس وبالتالي ما يخزونيا في الذاكرة العا

 الحجـ : 1ػػ 4 

أي الحروؼ    : التالية يجذب انتباىؾ أكثر

         

    

 

 

 أ   ب ج د ه و ز         
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 قبؿ غيرىما مف الحروؼ و ذلؾ بسبب كبر حجميا . ذلؾ أف الانتباه هـو  بـلابد أنؾ انتبيت إلى حرفي 

 وىذه حقيقة تستخدميا الصحؼ والمجلات عندما تصمـ عناويف  ينجذب أكثر نحو الأشياء الكبيرة ،

 الصفحة الأولى في حروؼ كبيرة في حيف أف المعمومات غير لميمة تكتب في حروؼ الصغيرة .

 الكثافة :  2ــ  4

 الانتباه ويتحدث المدرسوف المثيرات الأكثر كثافة مثؿ الألواف الزاىية والأصوات المرتفعة تجذب  

 عادة بصوت مرتفع عندما يريدوف جذب انتباه طلابيـ .

 كما أف صانعي لعب الأطفاؿ يؤكدوف عمى الألواف الزاىية في الألعاب التي ينتجوىا لعمميـ أف الأطفاؿ 

 ينجذبوف أكثر للألواف الحمراء و الصفراء أكثر مف الألواف اليادئة .

 (46، ص 2012) رجاء محمود أبو علاـ ،

 :الجدة  3ــ 4

المثيرات الجديدة أو غير المألوفة تجذب الانتباه فإنؾ لاشؾ تجد نفسؾ منتبيا أكثر إلى المرأة الموجودة عمى  

 أمرا عاديا تراه كؿ يوـ .أكثر مف الثلاث الأخريات فإف المرأة برأسيف وثلاثة أرجؿ ليس  اليميف 

 التنافر : 4ــ 4

 تميؿ الأشياء التي ليس ليا معنى في إطار المحتوى الذي تظير فيو إلى جذب الانتباه . مثؿ العبارة التالية :
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 مشيت مع الأرنب ىذا الصباح  

ىؿ قضيت وقت أطوؿ تنظر إلى كممة الأرنب أكثر مف الكممات الأخرى ؟ إف كممة الأرنب لا تنسجـ مع 

 مة التي تظير فييا .الجم  لا معنى ليا وسطمحيطيا إذا أنو 

 الانفعال : 5ــ 4

تجذب لكممات  ذات الشحنة الانفعالية للانتباه ، فصورة مجموعة مف الأطفاؿ يتشاجروف مع بعضيـ البعض 

التميفزيوف أمر يثير الدىشة وربما شفقة كؿ مف يشاىد الصورة وكممات مثؿ الأـ ، والقتؿ تجذب  عمى شاشة 

 عالي .الانتباه نظرا لمحتواىا الانف

 الأهمية الشخصية : 6ــ 4

العوامؿ التي ذكرىا حتى  الآف وىي الحجـ و الكثافة ، والجدة ،التنافر تجذب الانتباه ولكف ليس مف 

ليا أىمية خاصة لمشخص بيا الذاكرة لفترة طويمة . وعمى العكس مف ذلؾ فإف الأشياء  الضروري أف تحتفظ 

 cahen , 1972, vossxschaublc لجذب الانتباه لفترة طويمة )  نظرا لمعناه أو اىتماميا لو ، تميؿ

( و عندما يجمس طالب أماـ التمفزيوف ومعو كتاب مفتوح فإف انتباىو يتوقؼ عمى أي المثيريف يجذب 1992

انتباه  الطالب في لحظة معينة . فإف كاف الكتاب يحتوي عمى مواد مسمية لمطالب أو إذا كاف عمى الطالب 

متحاف في اليوـ التالي فإف انتباه الطالب يكوف نحو الكتاب أكثر مف التمفزيوف يعرض مسمسلا أف يذىب لا

 . مسميا وكاف الكتاب جافا فإف طالب سوؼ ينجذب نحو التمفزيوف أكثر ، وربما نسي أف عميو دراسة الكتاب 

  (.47ص،2012)مرجع السابؽ ، 
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 : لانتباهامكونات ــ  5

 ; وىي كمايمي‘والاستعداد لاستجابة ‘والتصفية  ‘الانتباه مف البحث  يتكوف ميكاننزيـ

 : البحثــ 1ــ5 

 àennas & Cameron  1987 (تحديد موقع المنبو في مجاؿ البصرياف عممية البحث محاولة 

فالنوع الاوؿ : انو يوجد نوعاف مف البحث)    posner ,et,al 1980   (ولقد اوضح بونر وزملاءه

مف البحث يحدث لاارديا مثؿ الانتباه المفاجى لضوء خاطؼ ظير النوع  وىذا البحث خارجي المنشاء : ىو

فيو البحث داخمى المنشاء وىدا النوع يثير الى عممية الاختارية : واما النوع الثاني‘في المجؿ البصري 

اف البحث ) ,tresiman&gomican  1988(جور مكاف ‘ كما بيف  كؿ المخططة لمثير او منبو محددة 

فالبحث المتوازي ىو الدي يحدث عندما يريد الشخص تحديد ‘ينقسـ الى نوعاف ىما المتوازي و المتسمسؿ 

طوؿ 4اؿ‘مثؿ مف الموف  او تشترؾ معو في  صفة او اكثر ‘منبو معيف مف بيف عدة منبيات تتشابو 

مف  خلاؿ متابعة في   خص تحديد منبو معيفؿ فيو الدي يحدث عندما يريد الشاما البحث المتسمس‘الاتجاه ‘

عف وتحدث عممية البحث لصفة في مثير الاىداؼ مختمفة  عدة مراحؿ او خطوات خلاؿ فترة زمنية محددة 

درجة او  معو في المجاؿ البصري مثؿ اختلاؼ الموف الصفات الموجودة في المثيرات الاخرى التي تقع 

ولقد بيف كؿ مف كولر ومارتف  EENNSBRODEU     BUNDESEN, 1990.1989نصوعو أو 

KOWLER MARTINS 1982  ف عممية البحث تتحسف لدى الاطفاؿ بتقدـ اعمارىـإ. 
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 :التصفية ــ 2ــ5

اف عممية التصفية ىي عممية انتقاء لمثير ما ENNS GAMERON 1987  ف  يبيف كؿ مف اينيس كاميرو 

 او 

  ويتفؽ’المثيرات او الصفات الاخرى التي توجد في مجاؿ ادراؾ الفردالصفة محددة وتجاىؿ 

Bundesen,   1990)   مع ىذا الراي حيث يشير الى عممية التصفية عمى انيا عممية انتقاء واختيار لمنبو 

 الحديثة بينت اف عممية التصفية تتحسف لدى الاطفاؿ مع تقدر  تاالدراس)  , enns 1990 (ويوضح اينس 

 وكاميروف بدراسة ىدفت الى عممية التصفية لدى الافراد في الاعماؿ ,ولقد قاـ كؿ مف اينس ,اعمارىـ

 وكاف يطمب مف المفحوص الاستجابة بسرعة , سنة 23سنوات و 4وقد كاف متوسط ىذه الاعمار ,المختمفة 

 ير مع مثيرات اخرى يظأو , )بدوف تصفية (الى المثير اليدؼ الذي اما اف يظير وحده عمى شاشة العرض ,

بمعنى انيا تتحسف مع تقدـ اعمار ,لعمر اوقد اشارت النتائج الى عممية التصفية المرتبطة ب ,مشوشة 

 . المفحوص

 : لاستعداد والاستجابة اــ 3ــ5

 باف عممية الاستعدداد لاستجابة وقد تسمى احيانا   enns& camerou ,1987وكامرف نس يذكر كؿ مف اي

 وىي تشير الى محافظة الفرد عمى الاستراتجية التي ,او تحويؿ لانتباه لميدؼ ,لتوقع ظيور اليدؼ ,بالتييئة

  1990 (بينما      يرى .او تغييرىا وتعديميا ,استجاب بو اليدؼ السابؽ لكي يستجيب بيا لميدؼ القائـ 
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 enns  (لاستجابة لممثير اليدؼ وفقا المعموممت السابقة عف  اف التييىة  ىي استعداد العمميات الانتباىية 

 .(19_ 18, سيد عمي سيد احمد ) .كما اذا كانت معو مثيرات مشوشة مف عدمو,موقعو 

 : مراحل الانتباهــ 6 

 :اف تتبع عممية الانتباه يشير الى حدوث ثلاثة مراحؿ لانتباه كعممية معرفية وىذه المراحؿ    

solos ,sterhberg  

   

 وفي ىذه المرحمة يحوؿ الفرد اف يكشؼ عند وجود اية مثيرات حسية في: مرحمة الكشف او الاحساس–6-1

 وتكاد تعمؿ ىذه المرحمة غير معرفية في طبيعتيا لانيا لا تنطوي ‘ البيئة المحيطة مف خلاؿ حواسو الخمسة 

 . عمى عمميات معرفية سوى الوعي بوجود المثيرات

 يحاوؿ الفرد التعرؼ عمى طبيعة المثيرات مف حيث شدتيا ونوعيا وحجميا او عددىا : مرحمة التعرف-6-2

 والتعرؼ ىنا ىو نشاط معرفي اولي يتطمب فحص ومعالجة بدائية لممثيرات لتحديد مدى  ‘واىميتيا لمفرد 

 .الحاجة الييا او الاستمرار في استقباليا لاستكماؿ عمميات الادراؾ اللاحقة 

 يحاوؿ الفرد التعرؼ عمى طبيعة المثيرات مف حيث شدتيا ونوعيا : تجابة لممثير الحسيمرحمة الاس-6-3

 الاستجابة
مرحلة 

الاستجابة 
 للمثير

مرحلة 
 التعرف

مرحلة 
 الكشف 

(الحواس )   

 مثيرات 

 البيئة
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 والتعرؼ عمييا ىنا ىو نشاط معرفي اولي يتطمب تفحص ومعالجة بدائية ‘وحجميا اوعددىا واىميتيا لمفرد 

عدناف  اللاحقة لممثيرات لتحديد مدى الحاجة الييا او الاستمرار في استقباليا لاستكماؿ عمميات الادراؾ

،  .)76- 75، ص 2004)يوسؼ العتوـ

 ــ تعريف الانتباه الانتقائي :  1 (

 (Donaldhebتعريف )

 بأنو عممية مركزية ) ذاتية ( تعمؿ كمعزز لمعمميات الحسية في التعمـ ، كما يحدد التنظيـ الإدراكي 

 (.98، ص  2011) بمخير ، و الاستجابة المختارة

 تعريف قاموس عمم النفس :  2ــ1

 " بأنو توجيو الحركة عف طريؽ المثيرات التي مف شأنيا أف تضاعؼ مف حدة السيرورات ، و الأخذ    

 بالمعمومات التي تخص الحركة والتي تكوف منظمة بواسطة أىداؼ واضحة بالنسبة لممياـ التي ينجزىا الفرد

 .(97،ص 2011) بمخير. لمحركة ىذه المثيرات توجو المعالجة المحققة ، وىذا بالانتقاء الجيد ، والتنفيذ السريع 

 ــ خصائص الانتباه الانتقائي :3

 لنا بتوازي ، ليذا نجد أف الانتباه الانتقائي يسمحلا يمكف معالجة كؿ المعمومات التي تقدـ  الانتقاء : 1ــ3

 غة عالية فيؤدي إلى توضيح أحسف لممعمومة .يالمعمومة التي تعالج بصلنا انتقاء 
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 يسمح الانتباه الانتقائي بمعالجة المعمومة دوف الأخرى ، ويتضمف ىذا الاختيار في  قدرة المرشح : 2ــ3

 تقدـ معالجة وتحسيف المعمومة المنتقاة وتيميش المعمومات الأخرى وىذا يعني أف المعمومة التي لا تنتقي لما

 مرحمة لاحقة )متقدمة( مف علاج المعمومة ، تسمح سوؼ تفقد فيما بعد . إف ىدؼ الانتقاء ىو الوصوؿ إلى 

 ىذه المرحمة بمعالجة جيدة في الذاكرة و في المقابؿ يتعمؽ الأمر بيميكانيزـ ذو قدرة محدودة والتي يمكنيا 

 الانتباه الانتقائي بالمرشح أو بالممطؼ )المعدؿ(معالجة عدد قميؿ مف العناصر في مرة واحدة ، وليذا قورف 

 المعمومات ( فإف كؿ   Brodbentالذي يسمح بعدـ زيادة الثقؿ في النظاـ الذىني ، وحسب برودبنت )

 الحسية التي تعالج في النفس الوقت لغاية مستوى محدد وىنا يجب أف تنتقي واحدة بواحدة لتدرؾ جيدا ،

 ما يكوف ىناؾ عناصر لمعالجتيا بقدر ما يكوف ىناؾ عناصر لمعالجتيا بقدر ما يكوف ىناؾ امتداد  وبقدر

 لموقت . 

 تكوف قدر المعالجة محدودة ، و ىذا ما يفسر وجود مراقبة تنفذ عمى ميكانيزمات المعالجة المراقبة : 3ــ3

 الإنتباىية   لسيروراتؼ العضوية فاتكيفوجود المراقبة في المعالجة المعمومة مرتبط بمفيوـ قابمية 

 المباشر لمحموؿ المتقدمة الأوتوماتيكية تسمح بمعالجة المعمومات التي تشكؿ استجابة جديدة بدوف رجوع 

 مسبقا في ذاكرتنا ، وتمعب أساسيا أماـ معمومة جديدة غير لائقة ، حيث أثبت )بيممف( )ونيسر( أف بإمكاف 

 بصرية ، وبينما الحالات ألا تكوف واعية بوجود مشاىدة مكررة مف المثيرات أثناء تقديـ عدة مثيرات 
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 سموكاتيا تثبت أف ىذه المثيرات قد تمت معالجتيا انتقائيا .

 الاستعمال النشيط و السمبي : 4ــ3

 حيط يمكف أف يخضع إلى يمكف الانتباه أف يوجو سمبيا نحو الخصائص الحسية الآلية لممنبو ، حيث أف الم

 تغيرات غير متوقعة ويجب التمكف مف ابدأ رد فعؿ سريع ومحدد ، ولذا فالانتباه السمبي يعترض مع الانتباه 

 الإرادي النشيط المتصؿ بقصد الحالة ، ويكوف ىناؾ جانبا لا يتعمؽ مباشرة بالواقع الحالي لمعالـ الخارجي ، 

 انيزمات التحضيرية المختمفة ) سمبية ، ايجابية ( وتساىـ الوظائؼ فالانتقاء يمكف أف يتحقؽ حسب الميك

 لانتباىية في تنسيؽ ومواصمة السموؾ الموجو ىدؼ ما )ملائمة( الإجابات بالنسبة لمتغيرات التي تحدث .

   . (61، ص  2008ػ2007)رزيقة لوازعي ، 

 مستوى الانتقاء :  5ــ3

 درست العديد مف الأعماؿ حوؿ انتباه إشكالية مستوى النشاط في معالجة المعمومة ، فكانت أوؿ الأعماؿ 

 الذي اقترح أف الانتقاء يرجع لانتباه الذي يظير مبكرا في المعالجة (   Broad bent 1958طرؼ برود )

 يعتمد عمى المؤشرات الحسية المحددة قبؿ التعرؼ عمى المعمومة وقبؿ معالجة الدلالية ، خلافا ليذا فالانتباه

 مف الانتقاء المعتمد عمى المؤشرات الدلالية .

 ( بالمقابؿ أف الانتقاء يتحقؽ بعد التحميؿ الدلالي في 1968(و نورماف )1963ويقترح دوتش ودوتش )   
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 .  المستويات الإدراكية لمتعرؼ ،  الذاكرة العاممة أثناء الإجابة نفسيا و يمكف أيضا لممعمومات أف تمس بعض

 (62)رزيقة لوزاعي ، مرجع السابؽ، ص 

 ـ الميكانيزمات النيروفسيولوجية في الانتباه الانتقائي : 4

 الفرعي : ميكانيزمات المحاء 

 يبدو أف عداد مف التجارب النيرو فسيولوجية تمقي الضوء لو في جانب كؼ الانتباه ، فيي ثبت وجود ألياؼ 

 يمكنيا أف تحمؿ أثار كافية مف جياز العصبي المركزي إلى أعضاء الحس و مراكز الأعصاب  موردة

 الحسية ، و عندما يوقظ الجياز العصبي المركزي بشدة مف جانب مثير مف أحد المثيرات الحسية ، فإف 

 مف أف يجند يستخدـ ىذه الألياؼ لإيقاؼ نقؿ أي عمميات حسية أخرى ، بحيث يمكف الكائف باستطاعتو أف 

 نفسو بالكامؿ لأحداث ذات أىمية إستثنائية .

في العصب السمعي لمقطة ، فإثارتيا  1956عاـ   Galambosمثؿ ىذه الألياؼ الكفية عثر عمييا  

 الصناعية 

 ( ،  chohlear nu clewsأدت إلى النشاط الكيربائي الذي تولده المثيرات السمعية في النواة القوقعية )

 و الكثير مف التجارب الأخرى تحدثت عف الفرعية الأولى عمى طريؽ مف الأذف إلى المحاء ،  وىي المحطة

( و آخروف ... أف إثارة ( Hernandez( . إذا قرر كؿ مف    (R A Sمسؤوليف نظاـ الحث الشبكي   

 النقاط
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 أف يوقؼ النشاط في المسالؾ الحسية التي يستثار الخلايا استقباليا في نفس في التكويف الشبكي لمقطة يمكف 

 الوقت ، وقد أصبح أف البصر والتعمـ والشـ و حساسية الجمد ، تتعرض كميا ليذا المؤثر ، والذي يمكف أف 

 شبكية ، يحدث في مرحمة مبكرة نوعيا مف عممية التوريد ، ففي حالة البصر مثلا يبدو أنيا تتداخؿ عند ال

 وفوؽ ذلؾ يمكف إحداثيا مف رؤية فئراف في زجاجة ، ومف رائحة السمؾ أو مف صدمة كيربائية لممخمب

 (.  17،ص 2014)أيت وعمي لينا ،  نسمـ بأنيا مثيرة جدا بالنسبة لمقطةوىي مثيرات يمكف أف 

 لدى القطة بإثار  ذف( مع ذلؾ في إضعاؼ إمكانيات نواة الأDes Mdet ,Mecheles 1985وقد نجح )   

 بأف ىذا المسمؾ الخارج عف الشبكة قد يكوف   Pesmedt( و يوحي R A Sنقاط في عنؽ المخ الخارجي ) 

 ( كما يرى  R A Sيحدث ) السبيؿ الوحيد الذي يمارس المحاء سيطرتو عمى ما يصؿ إليو مف الأذف ، و قد 

 ( تنشيطا شديدا فقد يؤدي في نقطة النيائية  R A Sكفا تعطيلا حسيا بطريقة غير مباشر فعندما ينشط )

 .  ( 17، ص  2014) أيت وعمي لينا ،  المحائية لممسمؾ  الكؼ لمحواس خارج الشبكة

 ــ الميكانيزمات المحائية :5

 كؿ ىذا الاكتشاؼ تبيف أف الرسائؿ الآتية مف المثيرات ، و التي لا تشغؿ أو تحتؿ بؤرة الانتباه يمكف أف  

 تستبعد قبؿ أف تصؿ إلى المحاء ، ولكف عمينا أف نتذكر أنيا جمعييا توضح اختيار بيف رسائؿ تنتمي إلى 

 مختمؼ الأساليب ولابد مف أف تكوف ىناؾ ميكانيزمات إضافية لكبت العمميات الحسية بعد أف تكوف قد 
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      نتقائي عندما يتوقؼ عمى فروؽ يمكف أف تقمؿ الانتباه الاوصمت إلى المحاء . ىذه الميكانيزمات المحائية 

دقيقة بيف المثيرات التي تنتمي الى نفس الوسيمة ،وعندما لاتكوف لمرسائؿ التي تطرد حؽ اخر واضح في 

 .(18،ص2014)نفس المرجع،لينا،المعاممة الممتازة 

 :نظريات الانتباه الانتقائي- 6

 تختمؼ النضرة الى موضوع الانتباه مف حيث كونو قدرة ذات سعة محدودة ومف حيث دوره في مراحؿ بناء 

الاثر الكبير في فتح افاؽ عممية واسعة   cherry,1953،فمقد كانت لتجربة شيريالمعمومات ومعالجتيا 

 تاف وصيف رسالتاف سمعيميدت لظيور نظريات ونماذج مختمفة في موضوع الانتباه عندما قاـ باءعطاء الفح

مختمفتاف عف طريؽ سماعات الاذف قي اف واحد ،كؿ رسالة في اذف وطمب منو اف يركز انتباىو عمى احدى 

 تزويد محتوى الرسالة مع اىماؿ الاخرى ،وتوصؿ شيري الى اف الرسالة غير المنبو ليا الرسالتيف مف خلاؿ 

 .)106ص2011عبد الباقي محمد محمد عيسى، (عف نقلا robert,1977تماما  ميممةنيا تبدو وكأ

   وسنعرض ىنا اىـ النظريات المتعمقة بتفسير الانتباه الانتقائي 

 (filter théories نظريات الانتباه احادية القناة او نظريات المرشح 6-1

 deutch et  وديتش وديتش  Broadbent,1958رية كؿ مف بوردبانت  وتشمؿ ىذه النظريات ،نظ

deutch  ,1963     1973(وكيمي keele,   (   ونرماف)  1969 norman ,   (  وتريزماف

treisman ,  
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وتتفؽ ىذي النظريات حوؿ     ,kerr 1973 (وكر    )  , welford 1952 (وولفود       )1969

 عدد 

 مف المسائؿ وىي :

  .)102،ص 2008والزغوؿ ،الزغوؿ ( اء معالجتيا تمر بعدد مف المراحؿناف المعمومات اث :اولا

  الادراؾ )ب(الاحساس ،  )ا(: وتشمؿ عممتي :مرحمة التعرؼ. 

  مرحمة اختيار الاستجابة. 

 مرحمة تنفيذ الاستجابة . 

الوقت نفسو فيي يمكف توجيييا الى اكثر مف مثيريف او عمميتيف ب اف الانتباه طاقة احادية القناة لا : ثانيا

 طاقة 

 .محددة السعة يتـ تركيزىا عمى مثير معيف دوف غيره مف المثيرات الاخرى 

 بعض المعمومات مف خلاؿ تركيز الانتباه  بمعالجةيعمؿ كاستارة يسمح  )  ( filterاف ىناؾ مرشحا  ثالثا:

 عمييا ،ويمنع بعضيا الاخر مف المعالجة لعدـ الانتباه الييا .

 الا انيا تختمؼ فيما بينيا حوؿ مكاف تركيز الانتباه حوؿ المسائؿ السابقة ،لرغـ ، مف اتفاؽ ىذه النظريات اوب

 .ف المعالجة لعدـ الانتباه عمييا ،ويمنع بعضيا الاخر م

 لرغـ مف اتفاؽ ىذه النظريات حوؿ المسائؿ السابقة ،الا انيا تختمؼ فيما بينيا حوؿ مكاف وجود المرشح اوب
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 )103-102،ص2008الزغوؿ والزغوؿ ،(

 

  )  ,1958broadbent (  لبروبانت ) (filter theory  نظرية الصفاة -6-1-1

 القائمة عبر القنوات الحسية محددة اف  الاساس ليذه النظرية ىو :انتباه الانساف لممثيرات والمعمومات 

 ,margaretالتي لـ ينتبو ليا )المنبيات  (وانتقائي حيث توجد مصفاة داخؿ الانساف تحذؼ اوتبعد المثيرات 

  )106ص,2011عبد الباقي محمد ومحمدعيسى )1994

 اف افتراضات برودبنت تعني اف ىناؾ بعض المعمومات يتـ فقدانيا او نسيانيا في المراحؿ الاولية مف الفمترة 

 ويتـ معالجتيا او التعامؿ مع مضومنيا في المراحؿ اللاحقة مف عممية معالجة المعمومات ،وقد شبو برودنبت  

 الحاجة الى ىذه العممية بعنؽ الزجاجة ،حيث تاتي المعمومات بكثرة مف حواس الانساف المختمفة،مما يعني 

 تقميؿ حجـ المعمومات الصاعدة باتجاه القشرة الدماغية لمنع تراكـ المعمومات وابطاء عمؿ القشرة الدماغية 

 لترة عنؽ الزجاجة اوفمترة الاضعاؼ،خلاؿ عممية المعالجة المعرفية ،حيث سمى بعض الباحثيف ىذه الفا

،ص 2014العتوـ ،(كمؤشر عمى محاولة الفمترة تحديد حجـ المعمومات التي يسمح بالوصوؿ الى مرحمة التعرؼ 

93  ( 

 تحديد حجـ المعمومات التي يستمميا الفرد بواسطة النظاـ الادراكي عبر الحواس عف طريؽ تصفيتيا 

 . او تنقيتيا او اختيار البعض منيا
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  وترسميا الى مخزف الذاكرة  )سمعية وبصرية ...الخ  (اف المستقبلات الحسية تستمـ المثيرات المختمفة

 قصيرة المدى وتحميميا وتبقى لمدة قصيرة ثـ تنتقؿ الى جياز المصفاة الانتقائي .

  ة او لمعموماالتحميؿ المركزي مف رموز أي الاخذ ببمجموعة مف عمميات  الانتقائيةتقوـ المصفاة

 اىماليا.

  تنقؿ المعمومات مف ىذه المصفاة الى جياز النظاـ الادراكي وىذا الجياز يشابو عمؿ وحدة المعالجة 

Cup) ( في الحاسوب) 1969 ,linser  ( 

 ,terisman theory  1960 (  نظرية ترايسمان -6-1-2

 ىو مف الممكف اف تمر بعض    )1960 (الاساس الذي استندت عميو ترايسماف في تفسير نظريتيا عاـكاف 

  مف المعمومات غير المنتبو الييا مف المصفاة عبر القناة .

 الذي استندت التي توضح ىذه النظرية ىي مايمي :ف الاسس ولذلؾ فإ

 شيء ،بؿ اف ىناؾ احتماؿ قائـ في اف بعض اف المصفاة الانتقائية لا تعمؿ بطريقة الكؿ او الملا 

 اليو يمكف اف تمر عبر ىذه المصفاة .المعمومات الغير المنبو 

  مف المعمومات في القناة  اف احتماؿ نسبة عالية اف مفيوـ المصفاة يكوف فيو نوع مف الاحتماؿ ،أي 

 المنبو ليا سوؼ يتـ الانتباه الييا والتعرؼ عمييا ،ونسبة قميمة مف المعمومات في القناة غير المنتبو ليا 

 عمييا ايضا. سوؼ يتـ الانتباه ليا والتعرؼ
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 صنفت ترايسماف الانتباه الانتقائي الى مستوييف ،الاوؿ يعتمد عمى وجود القنوات الحسية المحددة 

 لممعمومات ،والمستوى الثاني عمى تعرؼ معاني ىذه المعمومات قبؿ رفضيا ،او قبوليا ،أي اف الجزء الميـ 

 يمة فاءنيا تخفؼ تماما .الغير الممف المعمومة يكوف باتصاؿ مباشر مع الذاكرة ،اما المعمومة 

 ).109،ص 2011عبد الباقي محمد و مصطفى محمد عيسى )



 

 

 

لفصل الرابع:ا  

الجانب الميداني   
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 : تمهيد

أي باحث في مجال البحث العممي لا يمكنو التوصل الى الحقيقة إلا من خلال الربط بين 
 الرصيد النظري و العمل الميداني لتوطيد الحقائق من الواقع .

 منهج الدراسة : .1

 استخدام طريقة دراسة حالة . في ىذه الدراسة عمى المنيج الوصفي القد اعتمدن      

المنيج الوصفي عن جمع البيانات بنوعييا الكمي و الكيفي حول ظاىرة محل حيث يمر      
الدراسة من أجل تحميميا و تغييرىا ، استخلاص النتائج لمعرفة طبيعتيا و خصائصيا و تحديد 

مات و يشمل المنيج يالعلاقات بين عناصرىا و بين الظواىر الأخرى و الوصول الى تعم
منيا دراسة الحالة )محمد  whitneyفرعية حسب وتيني  الوصفي عمى عدد من المناىج ال

 (.13، ص7007داودي بوفاتح ، 

 حدود الدراسة : .2

الحدود الزمانية : تمت الدراسة في شير سبتمبر و تم تطبيق في شير اكتوبر عمى ستة  3.7
 اكتوبر . 5و  1من حالات من الأطفال العاديين و الفترة الزمنية 

 الحدود المكانية : 2.2

حالات من الاطفال العاديين نظرا لمحجر  6أجريت الدراسة في المنزل و ذلك لتوفر      
المعدي الذي أدى الى غمق المؤسسات داخل و خارج الولاية  39الصحي و انتشار مرض كوفيد 

. 

عينة الدراسة : و تم اختيار العينة بطريقة قصدية و التي تقوم عمى افتراض الطالب الباحث      
 الحالات التي يختارىا لمدراسة متكونة من ثلاث اناث و ثلاثة ذكور .بأن 
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 أدوات الدراسة : .3

 بادلي :

 : STROOPستروب 

 تقديم الاختبار : .1

STROOP  نتباه الانتقائي و قدرة الكف ، أنشأ من طرف الباحث : ىو رائز يقيس الا
STROOP  يكمن مبدأ ىذا الرائز في وضع الحالة أو المفحوص أمام منبيات  3915سنة ،

" و التي عميو تجاىمو و في نفس الوقت يجيب non pregnantتحمل خصائص غير ملائمة "
 عمى خاصية أخرى .

 هدف هذا الاختبار : 1.1

تمثل منافسة بين ييدف الاختبار الى  تقييم الانتباه الانتقائي ، و قدرة الكف لموضعية التي 
 اجابتين اختياريتين .

 بنية الاختبار : 1.2

 . A4سم  73×10يحتوي الرائز عمى ثلاث بطاقات ذات مقاس 

كممات أي  5كممة منظمة عمى شكل صفوف في كل صف  50تتكون من  البطاقة الأولى :* 
أزرق  صفوف مكتوبة بالأسود عمى ورقة بيضاء تمثل كممات ألوان أساسية " أحمر ، 30بمعدل 

 ، أصفر ، أخضر ".

تتكون من نفس مقدار الكممات ، لكن في ىذه المرة الكممات مكتوبة بألوان  البطاقة الثانية :* 
 مختمفة ، لا تمثل المعنى الدلالي مثلا كممة أزرق مكتوبة بالمون الأحمر .

ل نفس ىذه الأخيرة تحتوي عمى مستطيلات ضيقة و طويمة نوعا ما تحم البطاقة الثالثة :* 
 الألوان السابقة الذكر أي " أحمر ، أزرق ، أصفر ، أخضر ".
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 * دليل الاستعمال .

 * ورقة الاجابة لكل بطاقة .

 * ورقة التنقيط .

 * ساعة لقياس الزمن و قمم لمفاحص أو الباحث لتدوين إجابات المفحوص .

 سن التطبيق :

 .سنة  37سنوات الى  8المفحوص أو الحالة سنيا يتراوح من 

ثانية لكل بطاقة  55يتمثل الوقت اللازم لاعطاء الاجابة من طرف المفحوص ب الوقت اللازم :
 من البطاقات .

 شروط تطبيق الاختبار : 1.3

 .50º* عدم ادارة الورقة اكثر من 

* التأكد من أن الفرد لو رؤية جيدة ، و إن كان يحمل نظارات لمقراءة من الضروري أن يحمميا 
 الاختبار . وقت

* لا يجب ترك الفرد ينزع النظارات أو يقوم بأي سموك بإمكانو إعاقة مقرونية الكممات خاصة 
 في الجزء الرابع .

 ة من الكممة التي أخطأ فييا و لا يعيد قراءة كل السطر .راء* إذا عين خطأ عميو أن يعيد الق

 * يجب أن يكون الفرد يحسن القراءة و يعرف تسمية الألوان .

الفرد قبل نياية الوقت أو حتى نياية الوقت عمينا أن نشجعو عمى مواصمة قراءة  * إذا توقف
 الكممات .
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 التعميمة:

يجب أن تكون التعميمة مفصمة و بسيطة قدر الامكان و أخذ بعين الاعتبار فيم المفحوص " 
عميك أن تقرأ بصوت مرتفع من اليمين الى اليسار في أسرع وقت ممكن ، و لما تصل الى 

 ثانية ". 55الأسفل عميك إعادة قراءة الورقة إلى أن أوقول لك توقف أي في 

 إن كنت جاىزا عميك أن تبدأ .

: بطاقة أ : " سوف أعطيك ورقة مكتوب عمييا كممات عميك قراءتيا بصوت  الوضعية الأولى* 
، ولما تصل الى الأسفل عميك إعادة قراءة مرتفع من اليمين الى اليسار في أسرع وقت ممكن 

 الكممات من البداية الى أن أقول لك توقف ".

بطاقة ب: في ىذه الورقة تعيد نفس ما قمت بو في المرة السابقة ، سوف  الوضعية الثانية :* 
 تقرأ الكممات و لما تصل الى الأسفل عميك إعادة قراءتيا .

بطاقة ج: ىذه الورقة فييا مستطيلات ممونة ، يجب أن تسمي ىذه الألوان  الوضعية الثالثة :* 
 الى أن أقول لك توقف .تعيد من الأول  و لما تصل الى نياية الورقة عميك أن

بطاقة ب إعادة قراءتيا : سوف أعطيك الورقة التي أعطيتيا لك في  الوضعية الرابعة :* 
لكن ىذه المرة عميك أن تقرأ المون الذي كتبت بو تمك الكممات و ليس قراءة الكممات  7المرحمة 

 قف .و لما تصل الى نياية الورقة عميك أن تعيد من الأول إلى أن أقول لك تو 

إذا لم يفيم المفحوص التعميمة يجب أن نشرح لو بمثال أو بمثالين ، لأن ىذا  ملاحظة :* 
 الاختبار يتطمب مستوى جيد من الفيم .

 كيفية التنقيط : 1.4

عمى الفاحص أو الباحث أن يضع أمامو أربع بطاقات تحمل الإجابات المحتممة التي يجب      
عمى المفحوص إعطائيا ، و في كل بطاقة يقوم بمتابعة و شطب الأخطاء و الترددات ، ثم ينقل 
النتائج عمى ورقة التنقيط التي تحمل المعمومات الشخصية لممفحوص ، الأخطاء التي يقوم بيا و 

ت التي يقع فييا و عدد الإجابات الصحيحة لكل بطاقة ، و إذا تعدى سطر أو عدة الترددا
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، و ىذا سطور فيجب إنقاضيا من المجموع ، بعد ذلك نقوم بحساب درجة الخطأ لكل بطاقة 
عدد الترددات ، و بعدىا نقوم بحساب درجة التداخل و التي يتم  3+ 7× بضرب عدد الأخطاء 

"ج" و التي تخص تسمية الألوان 1الإجابات الصحيحة في البطاقة حسابيا بإنقاص من درجة 
من درجة الاجابات الصحيحة التي تمثل التداخل " تسمية لون الحبر التي كتبت بو الكممات في 

 "ب" . 7البطاقة 

 مقياس الذاكرة العاممة:2.

 وصف الاختبار: 1.2

تم تطبيق اختبار الذاكرة العاممة الذي يتكون من اختبارات فرعية تقيس قدرة كل من النظامين 

البصرية والحمقة الفونولوجية( المصممة  –الرئيسيين في تكوين الذاكرة العاممة )المفكرة الفضائية 

عمى التي تم تكييفيا وet al ,1989)    (Yutllو  (Baddeley et Gathercole,1982)من طرف 

 siegel R.S et Ryan)(، بالاضافة لاختبارات 7003الواقع الجزائري من طرف) قاسمي أمال،

F.B,1989)  ،(.55،ص7037)خميل،(7005المكيفة من )طرف سعيدون سييمة 

 تتمثل ىذه الاختبارات في :

 البصرية: -اختبار المفكرة الفضائية  3.2

 تعريف الاختبار: -أ

 Baddeley et Gathercole,1982) البصرية المصمم من طرف ) -اختبار المفكرة الفضائية 

يحتوي ىذا الاختبار عمى خمس سلاسل من الجدول ابتداء من سمسمة جدولين إلى غاية خمس 

 جدولا. 57جداول، ثلاث محاولات لكل سمسمة، حيث ىناك 

 يطبق ىذا الاختبار وفق الشروط التالية:كيفية تطبيق هذا الاختبار:  -ب 
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عميك أن تشير بأصبعك إلى الخانة التي توضع فييا النقطة الثالثة لكي نشكل * التعميمية: 

تذكر مكان ولون المستقيم وتعيد تشكيمو بواسطة الشرائط الممونة عمى  المستقيم، يجب عميك

 الشبكة الفارغة.

 بنية الاختبار:ب. 

كافيتان لتعريف المستقيم ،كل جدول في صفحة و نقطتان  1*1نستعمل جداول تحتوي عمى  -

الواحد بالإضافة إلى الألوان المختمفة: المون الأحمر لشبكة الأولى، الأزرق لمثانية، الأخضر 

 لمثالثة ،الأصفر والبرتقالي لمخامسة.

شرائط ممونة نقدميا لطفل دون ترتيب، عددىا و لونيا يكون موافقا لعدد و لون المستقيمات   -

  الواجب تذكرىا.

شبكات ، و بعد كل  5و  5و  1و  7مقسمة الى سلاسل من  57وع الشبكات ىو و مجم-

 سمسمة ىناك شبكة فارغة للاسترجاع. 

 طريقة التطبيق:ج.

نستيل الاختبار بتمرين يتكون من سمسمة جدولين يقدميا الفاحص لمطفل، يحتوي كل جدول     

وضع النقطة الثالثة لتشكيل عمى نقطتين من لون واحد و عمى الطفل أن يشير بأصبعو الى م

 المستقيم.

عند بدأ الاختبار نطمب من الطفل أن يلاحظ جيدا لون و وضعية المستقيمات في سمسمة 

الجداول ويحتفظ بيا و في النياية يعيد ترتيبيا في جدول الثالث يقدم لو فارغا كما نقدم لو أشرطة 
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المستقيمات السابقة التي ظيرت في السمسمة ممونة غير مرتبطة يعادل عددىا ولونيا عدد ولون 

 وعميو وضع الأشرطة عمى الجداول باحترام المون و الوضعية الخاصة بيا.

 تصحيح و تنقيط الاختبار: -د

يراعي الفاحص في التصحيح لون و وضعية المستقيم فتعطى نقطة واحدة لكل مستقيم مشكل 

 (.67،ص7037)شنيخر،بنفس الوضعية و نفس المون

 اختبارات الحمقة الفونولوجية: - 4.2

 جمل:  –اختبار الحمقة الفونولوجية  -

 تعريف الاختبار: *

و يحتوي ىذا الاختبار عمى  (siegel R.S et Ryan F.B,1989) صمم ىذا الاختبار من طرف

خمس سلاسل من الجمل ابتداء من سمسمة جممتين الى غاية سمسمة خمس جمل ، ثلاث 

جممة تقدم لمطفل و عميو  57عدد الجمل التي يحتوييا ىذا الاختبار ىو  محاولات لكل سمسمة ،

 (.81،ص7037)بوشامي،انتاج الكممة الأخيرة التي يسمعيا

 كيفية تطبيق الاختبار: *

 يطبق ىذا الاختبار و فق الشروط التالية:

 

 

 



 الجانب الميداني                                                                :الفصل الرابع
 

 56 

 * التعممية:

حدى و عميك اكمال الكممة سوف اقرأ لك جممتين أو ثلاثة أو أربعة أو خمسة ، كل واحدة عمى 

الأخيرة الناقصة في كل جممة ثم تحتفظ بيا في ذاكرتك لكي تعيد تذكرىا بالترتيب بمجرد ان 

 انتيي من عرض السمسمة.

 * بنية الاختبار :

جممة تضم كممات معروفة و متداولة و مقسمة إلى سلاسل وتزداد في الصعوبة  57يتكون من 

 وىي كالتالي :

تين: توجد ثلاث سلاسل كل سمسمة تحتوي عمى مجموعتين من الجمل وفي سلاسل من مجموع

 جمل . 6كل جممة عمى التمميذ تذكر الكممة الأخيرة ، عدد الجمل ىو 

سلاسل من ثلاث مجموعات : توجد ثلاث سلاسل كل سمسمة تحتوي عمى ثلاث مجموعان من • 

 .9الجمل وعدد الجمل الكمي 

جد ثلاث سالسل كل سمسمة تحتوي عمى أربع مجموعات من سلاسل من أربع مجموعات : تو • 

 الجمل

 جممة. 37وعدد الجمل الكمي ىو 

مجموعات : توجد ثلاث سلاسل كل سمسمة تحتوي عمى خمس مجموعات من  5سلاسل من • 

 الجمل

 جممة. 35وعدد الجمل الكمي 
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 * طريقة التطبيق :

نبدأ الاختبار بتمرين يتكون من سمسمة جممتين حيث يتم تقديم الجمل الواحدة تموى الاخرى ونترك 

الطفل يكمل الكممة الاخيرة لكل جممة بصوت مرتفع، فاذا تمكن الطفل من النجاح في التمرين 

د نقوم بتقديم السلاسل الجممية بنفس الطريقة وعمى الطفل أن يحتفظ بالكممات المتمفظة ليعي

 استرجاعيا في نياية كل سمسمة.

 التصحيح و التنقيط : -ج

 (.315،ص7036)ممياني،لكل استرجاع صحيح*كل جممة*   3تعطى علامة 

 كممات :  –اختبار الحمقة الفونولوجية  -3.2.5

 أ_ تعريف الاختبار:

 و استرجاع مجموعة كممات دخيمة في حقل من الكممات ذات نفس لقد تم تصميمو بيدف تذكر 

السياق ، يحتوي ىذا الاختبار عمى أربع سلاسل من المجموعات ابتداءا من سمسمة مجموعتين 

من الكممات إلى غاية خمس مجموعات من الكممات و كل مجموعة تحتوي عمى أربع كممات 

حيث ثلاثة منيا ليا نفس الدلالة أما الرابعة فيي كممة داخمية)ليس ليا نفس الدلالات مع 

 الأخرى(  الكممات الثلاث

 ب_ كيفية تطبيق الاختبار :

 يطبق الاختبار وفق الشروط التالية :

 *التعميمة : 



 الجانب الميداني                                                                :الفصل الرابع
 

 58 

بيا في  مبدأ ىذا الاختبار ىو عرض  سمسمة تشمل مجموعة من الكممات عمى الطفل يحتقظ

ذاكرتو من بينيا كممات لا تربطيا اية علاقة مع الكممات  الاخرى و وفي نياية كل سمسمة عميو 

 تذكر الكممات الدخيمة بالترتيب .

مجموعات كممات  متداولة ومعروفة ليا نفس الدلالة و كممات اخرى دخيمة ليس  *بنية الاختبار:

 ليا نفس الدلالة مع الكممات السابقة.

 التطبيق : *طريقة 

نبدأ الاختبار بتدريب الطفل عمى سمسمة مجموعتين بمحاولة واحدة ، حيث نقدم لو مجموعة 

الكممات ونطمب منو التعرف عمى الكممات الدخيمة التي لا تربطيا علاقة دلالية مع الكممات 

رتيب في الاخرى والتمفظ بيا بصوت مرتفع و عميو أن يحتفظ بالكممات الدخيمة ليعيد تذكرىا بالت

 نياية كل سمسمة.

 ج_ التصحيح والتنقيط:

 (.60،ص7031)حوداشي،نقطة واحدة لكل كممة دخيمة مسترجعة ومرتبة

 أرقام :  –اختبار الحمقة الفونولوجية  -3.2.5

، يحتوي ىذا الاختبار  et al ,1989)   (Yutlاستعمل ىذا الاختبار من طرف أ_تعريف الاختبار: 

قام مقسمة إلى سلاسل مختمفة الطول ابتداء من سمسمة مجموعتين مجموعة من الأر  57عمى 

 الى غاية سمسمة خمس مجموعات، ثلاث محاولات لكل سمسمة.

 يطبق الاختبار وفق الشروط التالية :ب_ كيفية تطبيق الاختبار : 
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 *التعميمة : 

تحتفظ بو كي سوف أقدم لك سمسمة من الأرقام و عميك التمفظ بالرقم الأخير من كل مجموعة و 

 تتذكر

 كل الأرقام الأخيرة بالترتيب عند نياية كل سمسمة .

 *بنية الاختبار:

(، حيث كل مجموعة تتكون من ثلاث  9إلى  3خمس سلاسل مكونة من مجموعات أرقام )من 

 أرقام.

 *طريقة التطبيق :

الاختبار بتدريب الطفل عمى محاولة من سمسمة مجموعتين حيث تقدم السمسمة لمطفل ويطمب  نبدأ

 منو

قراءة المجموعة الأولى والاحتفاظ بالرقم الاخير أيضا بالنسبة لممجموعة الثانية ثم يحتفظ 

بتقديم  بالرقمين ليقوم بتذكرىما بالترتيب عند نياية السمسمة، وعند نجاح التمميذ في المحاولة نقوم

 السلاسل بنفس الطريقة.

 التصحيح و التنقيط : -ج

 (.7036)ضيف،تعطى نقطة واحدة لكل رقم صحيح مسترجع و مرتب -

بالنسبة لاختبار الحمقة الفونولوجية )كممات ، جمل ، أرقام (  تم جمع السلاسل الاربعة  -

من سمسمة شبكتين الى غاية سمسمة خمس شبكات في كل بند ثم نقسم  ابتداء المكونة للاختبار
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الحد الأعمى لكفاءة الحمقة الفونولوجية ( و يضرب  57) حيث تمثل  57عمى مجموع عمى 

، أما طريقة تقييم نتائج الاختبار من خلال النتائج المتحصل عمييا من  300الحاصل في 

 الأربعة ىي : السلاسل

: تدل عمى قدرة استرجاع شفوي مرتفعة و  50%نقطة و نسبة أكثر من  73نتيجة أكثر من  -

 كفاءة عالية عمى مستوى نظام الحمقة الفنولوجية.

:تدل عمى قدرة استرجاع شفوي مرتفعة و  %50نقطة و نسبة أقل من  73نتيجة أقل من  -

 كفاءة عالية عمى مستوى نظام الحمقة الفنولوجية.

من  ابتداءالبصرية الفضائية تم جمع السلاسل الاربعة المكونة للاختبار بالنسبة لاختبار المفكرة 

) حيث  57سمسمة شبكتين الى غاية سمسمة خمس شبكات في كل بند ثم نقسم عمى مجموع عمى 

، أما 300الحد الأعمى لكفاءة المفكرة البصرية الفضائية ( ويضرب الحاصل في  57تمثل 

 ل نتائج المتحصل عمييا من الاربع سلاسل ىي :طريقة تقييم نتائج لاختبار من خلا

تدل عمى قدرة استرجاع بصري مرتفعة و  %50نقطة و نسبة أكثر من  73نتيجة أكثر من  -

 كفاءة عالية عمى مستوى نظام المفكرة البصرية الفضائية  .

تدل عمى قدرة استرجاع بصري مرتفعة و  50%نقطة و نسبة أقل من  73نتيجة أقل من  -

 (.60،ص7037)زعلاني.كيرد،ءة عالية عمى مستوى نظام المفكرة البصرية الفضائيةكفا

 .من المعمومات أنظر في الملاحق الخاصة باختبارات الذاكرة العاممة لمزيد
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 خلاصة 

من خلال كل ما سبق  في ىذا الفصل انو استخدم المنيج المستخدم في ىذه الدراسة  و      
 تعرف عمى حدود زمانية و المكانية لمدراسة و الاختيارات الي قدمت في ىذه الدراسة 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  الفصل الخامس:

 عرض وتحليل النتائج
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من خلال دراسة الفصول السابقة و الاجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة الميدانية ، و بعد القيام       
و الذي تحتوي بجمع المعلومات من أفراد العينة عن طريق اختبار الانتباه الانتقائي ، و الذاكرة العاملة 

 النتائج و تحليلها طبقا لفروض الدراسة .على المفكرة البصرية و الحلقة الفنولوجية ويقوم بعرض 

. عرض نتائج و تحليل الذاكرة العاملة و التي تمثل المفكرة البصرية و الحلقة 1
 الفنولوجية :

 عرض نتائج الحالة الأولى : 1.1

 : 1تقديم الحالة 

العائلة  لا تعاني من أي اضطراب و لا أي اعاقة رتبتها في 5سنة  11الاسم ح.خ أنثى تبلغ من العمر 
 لثة مهنة الأب عاطل عن العمل و الأم ماكثة في البيت .االث

 3بطاقة  2بطاقة  1بطاقة 
 عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن
54 4 48 3 39 2 

 يمثل نتائج أداء الحالة الأولى على اختبار ستروب 1رقم جدول

 في أداء الحالة الأولى على اختبار ستروب  1تحليل نتائج الجدول 

 ثا من الزمن و أربعة أخطاء . 45في البطاقة الأولى أي اعطيت تعليمة للحالة حيث تحصلت 

أخطاء بسبب  3ثا و أخطأت  45في البطاقة الثانية أعطيت تعليمة للحالة فكانت الوقت مضبوط 
 التسرع.

كلمة و  16ثا من الزمن و اضافة 39الثالثة أي أعطيت الحالة تعليمة و تحصلت على أما في البطاقة 
 . 2عدد الاخطاء  2كان للحالة 
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 عرض نتائج اختبار المفكرة البصرية الفضائية للحالة الأولى  2.2

 النسبة المئوية المجموع شبكات 5 شبكات 4 شبكات 3 شبكتين 
 95.23 40 14 12 9 5 1الة الح

 : يوضح اختبار المفكرة البصرية للحالة الأولى . 2جدول رقم 

 تحليل نتائج اختبار المفكرة البصرية للحالة الأولى . 3.2

أي  40/42من خلال عرض نتائج المفكرة البصرية في الجدول نجد أن الحالة تحصلت على مجموع     
المفكرة البصرية ، فبعد شرح الاختبار و هذا يدل على كفاءة عالية جدا على مستوى نظام  95.23بنسبة 

 لمستقيم.اجيدا و بدأ الشبكات بالمرحلة التدريبية حيث تقوم الحالة بوضع النقطة الناقصة حتى يكتمل بها 

شبكتين اخطأت  حيث لاحظ الباحثين أ، الحالة استطاعت الاسترجاع بسهولة لكن في السلسلة ذات     
 شبكات  5بب ان النقاط غير مستوية في شبكتين و سب 1/15شبكات  5و كذلك في السلسلة  1/6

% و منه  50أكبر من نسبة  95.23درجة و النسبة  21أكبر من  40بما أن مجموع الدرجات كان     
الحالة تملك قدرة استرجاع الذاكرة البصرية مرتفعة و ذا كفاءة عالية على مستوى نظام لمفكرة البصرية 

 الفضائية .

 النتائج اختبار الحلقة الفنولوجية )كلمات.جمل.أرقام(عرض و تحليل 

 السنة      
 اختبار

من  سلسلة
 مجموعتين

سلسلة من 
3 

 مجموعات

سلسلة من 
4 

 مجموعات

سلسلة من 
5 

 مجموعات

 النسبة المجموع

 85.71 36 13 10 9 4 كلمات
 66.66 28 8 8 6 6 جمل
 52.28 22 7 6 6 3 أرقام

 أرقام( جمل، : يوضح نتائج اختبار الحلقة الفنولوجية )كلمات، 3جدول رقم 

 

 



 عرض وتحليل النتائج                               الفصل الخامس                     
 

 
60 

 أرقام( . جمل، تحليل نتائج اختبار الحلقة الفنولوجية )كلمات،

% و هذا 85.71% و 52.38أرقام( قدرت بالنسبة المئوية ما بين  جمل، الحلقة الفنولوجية )كلمات،    
 ما يدل على كفاءة عالية .

الحالة في اختبار الحلقة الفنولوجية في بند الكلمات ، أي طلب من الحالة استرجاع كلمة فنلاحظ أن      
مما يعادل نسبة النجاح  42من  36الدخيلة تمكنت من التعرف بعض الكلمات فقد حققت مجموع قدره 

حيث استطاعت الحالة معالجة المعلومات لكن تعثرت في بعض المحاولات نتيجة التسرع و  85.71%
 ندفاعية الذي كان واضح .الا

 و منه فإن قدرة الاسترجاع الحلقة الفنولوجية للكلمات مرتفعة .

 42من  28أما بالنسبة لبند الجمل أيضا طلب من الحالة تكملة الجملة بكلمة مناسبة لها فإن مجموع     
 %.66.66أي ما يعادل نسبة 

من مجموعتين و تغيرت في السلسلة ذات حيث تمكنت الحالة من استرجاع الكامل في السلسلة      
 في بعض الجمل لكن عموما سجلت معلومات . 3.4.5

مرتفعة و ذو كفاءة عالية على مستوى نظام الحلقة  و منه فإن الحالة لها قدرة استجاع ذاكرة الكاملة     
 الفنولوجية لبند الجمل .

ابتداء من سلسلة بمجموعتين الى خمس و بالنسبة لبند الأرقام الذي يحتوي على أربعة سلاسل      
مجموعات  و كانت الاجابة في التلفظ بالأرقام الأخير من كل مجموعة و الاحتفاظ بها لكن تتذكرها حالة 

حيث استطاعت الحالة استرجاع بعض أرقام لكنها في  52.38ص أي ما يعادل نسبة 22، فإن مجموع 
 ة نتيجة التسرع و الاندفاعية .تعثرت الحال 5. 4بداية مجموعات خاصة مجموعة 

يعني أن الحالة استرجاع الذاكرة مرتفع على مستوى نظام الحلقة  21أكبر من  22و بما أن مجموع    
 الفنولوجية بالنسبة لبند الأرقام .
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  2عرض نتائج الحالة  2.2

 :2تقديم الحالة 

 اني من أي اضطرابتعفي السنة الخامسة ابتدائي و لا  ةسر سنوات ، دا 10،  أنثىالاسم م اللقب م ، 
 رتبته في العائلة الخامس مهنة الأب موظف  و الأم ماكثة .

 : عرض نتائج الحالة الثانية

 3بطاقة  2بطاقة  1بطاقة 
 عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن
 5 ثا45 7 45 9 45

 يوضح نتائج الحالة الثانية 4جدول رقم 

 تحليل نتائج الحالة الثانية لاختبار ستروب :

أخطاء و  7ان الحالة تنافت من خلال الأخطاء حيث كان في البطاقة الثانية  2من خلال الجدول رقم    
 أخطاء وهذا ما يدل على ارتفاع الانتباه الانتقائي للحالة الثانية .  5البطاقة الثالثة 

 :عرض نتائج المفكرة البصرية الفضائية للحالة الثانية 

 النسبة المئوية المجموع شبكات 5 شبكات 4 شبكات 3 شبكتين 
 95.23 40 14 12 9 5 2الحالة 

 2: يوضح نتائج المفكرة البصرية الفضائية للحالة  5جدول رقم 

 : 2تحليل نتائج اختبار المفكرة البصرية الفضائية للحالة 

 40/42من خلال عرض نتائج المفكرة البصرية في الجدول نجد أن الحالة تحصلت على مجموع       
و هذا يدل على كفاءة عالية جدا على مستوى نظام المفكرة البصرية ، فبعد شرح  95.23أي بنسبة 

تمل بها الاختبار جيدا و بدأ الشبكات بالمرحلة التدريبية حيث تقوم الحالة بوضع النقطة الناقصة حتى يك
 لمستقيم.
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 1/6حيث لاحظ الباحثين أ، الحالة استطاعت الاسترجاع بسهولة لكن في السلسلة ذات شبكتين اخطأت 
 بما أن    شبكات  5ب ان النقاط غير مستوية في شبكتين و سبب 1/15شبكات  5و كذلك في السلسلة 

% و منه الحالة  50بة أكبر من نس 95.23درجة و النسبة  21أكبر من  40مجموع الدرجات كان 
 تملك قدرة استرجاع الذاكرة البصرية مرتفعة و ذا كفاءة عالية على مستوى نظام لمفكرة البصرية الفضائية.

 عرض و تحليل نتائج اختبار الحلقة الجملة الفنولوجية )الكلمات ، الجمل ، الأرقام (.

 السنة      
 اختبار

سلسلة من 
 مجموعتين

سلسلة من 
3 

 مجموعات

سلسلة من 
4 

 مجموعات

سلسلة من 
5 

 مجموعات

 النسبة المجموع

 73.80 31 9 10 8 4 كلمات
 78.57 33 11 10 6 6 جمل
 52.38 22 7 5 6 4 أرقام

 : يوضح نتائج الحلقة الفنولوجية )كلمات ،جمل، أرقام(.6جدول رقم 

 تحليل نتائج اختبار الحلقة الفنولوجية )كلمات ، جمل ، أرقام( :

% و هذا 78.57% الى 52.38من خلال النتائج المتحصل عليها قدرت بالنسبة المئوية ما بين       
ما يدل على فنلاحظ أن الحالة في بند الكلمات قد استطاعت استرجاع بعض الكلمات و التعرف على 

% لكن رغم تعثر الحالة خاصة سلسلة من 73.80% ما يعادل 31الكلمة الدخيلة و حققت مجموع قدره 
 مجموعات . 5

فإن قدرة الحالة مرتفعة وضعية  21و هي أكبر من  22و مع ذلك تمكنت الحالة مجموع سلسلات      
 و ذو كفاءة جيدة أما بالنسبة لبند الجمل .

مجموعات  5تمكنت الحالة في استرجاع الكامل في السلسلة من مجموعتين و تعثرت في سلسلة  حيث   
% و منه فإن الحالة لها قدره على استرجاع مرتفع و 78.57أي ما يعادل نسبة  42من  33لكن مجموع 

خاصة في  ذو كفاءة عالية على مستوى نظام الحلقة الفنولوجية أما بند الأرقام فانت للحالة تعثر واضح
مجموعات لكن رغم هذا تعثر إلا أن  5مجموعات و السلسلة  4نهاية السلاسل و خاصة في السلسلة 
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% حيث تقول استطاعت الحالة استرجاع الحلقة 52.38و هو ما يعادل  42من  22مجموع بند الأرقام 
 لوجية .الفنولوجية لبند الأرقام و ان الحالة ذو كفاءة على مستوى النظام الحلقة الفنو 

  3عرض نتائج الحالة  2.3

 : 3تقديم الحالة 

رتبته في  أمراضسنوات دارس الخامسة ابتدائي لا يعاني من أي  10الاسم )ج( اللقب )بن( ذكر عمره 
 العائلة الخامس مهنة الأب موظف و الأم ماكثة ببيت .

 عرض نتائج الحالة الثالثة : .1

 3بطاقة  2بطاقة  1بطاقة 
 عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن
 10 ثا45 10 45 12 45

 : يوضح نتائج الحالة الثالثة لاختبار ستروب 7جدول رقم 

 تحليل نتائج الحالة الثالثة :

 خطأ . 12توجد  1من خلال التحليل نجد أن الحالة في بطاقة 

أخطاء و منه أن الحالة لها انتباه مرتفع  10و في البطاقة الثالثة  10أما البطاقة الثانية تنازل الخطأ الى 
 بالنسبة للاختبار.

 : 3عرض نتائج المفكرة البصرية الفضائية رقم 

 النسبة المئوية المجموع شبكات 5 شبكات 4 شبكات 3 شبكتين 
 95.23 40 14 12 9 5 3الحالة 

 3: يوضح نتائج المفكرة البصرية الفضائية للحالة  8جدول رقم 
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 : 3المفكرة البصرية الفضائية للحالة  تحليل نتائج

 40/42من خلال عرض نتائج المفكرة البصرية في الجدول نجد أن الحالة تحصلت على مجموع      
و هذا يدل على كفاءة عالية جدا على مستوى نظام المفكرة البصرية ، فبعد شرح  95.23أي بنسبة 

حيث تقوم الحالة بوضع النقطة الناقصة حتى يكتمل بها الاختبار جيدا و بدأ الشبكات بالمرحلة التدريبية 
 لمستقيم.

حيث لاحظ الباحثين أ، الحالة استطاعت الاسترجاع بسهولة لكن في السلسلة ذات شبكتين اخطأت      
    شبكات  5ب ان النقاط غير مستوية في شبكتين و بسب 1/15شبكات  5كذلك في السلسلة  و 1/6

% و منه  50أكبر من نسبة  95.23درجة و النسبة  21أكبر من  40ان بما أن مجموع الدرجات ك
الحالة تملك قدرة استرجاع الذاكرة البصرية مرتفعة و ذا كفاءة عالية على مستوى نظام لمفكرة البصرية 

 الفضائية .

 عرض و تحليل نتائج اختبار الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، الأرقام (:

 السنة      
 راختبا

سلسلة من 
 مجموعتين

سلسلة من 
3 

 مجموعات

سلسلة من 
4 

 مجموعات

سلسلة من 
5 

 مجموعات

 النسبة المجموع

 61.90 26 11 6 6 3 كلمات
 78.57 27 10 8 5 4 جمل
 61.90 26 8 6 7 5 أرقام

 : يوضح نتائج اختبار الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، ارقام (9جدول رقم 

 الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، ارقام (: تحليل نتائج اختبار

و  %64.28الى  61.90من خلال تحليل نتائج الجدول نلاحظ أن النسبة المئوية تقدر ما بين       
هذا ما يؤكد بأن الحالة لها قدرة على استرجاع و ذو كفاءة معادلة في الحلقة الفنولوجية في النسب 

م(  و منه يتضح لنا مجموع الكلمات الموجودة في الجمل و الأرقام أكبر الموجودة في البند )كلمات ، ارقا
 يعني أن الحالة لها قدرة على الاسترجاع مرتفعة و ذو كفاءة عالية . 21من 
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بالنسبة لبند الكلمات في طلب من الحالة استرجاع الكلمة الدخيلة استطاعت الحالة من تمكن  أما      
إلا أنها وجدت  %61.90و هذا ما يعادل النسبة المئوية  42من  26في بعض الكلمات بمجموع 

 21و هي أكبر من  26صعوبة في بعض الكلمات نتيجة الارتباك و بما أنها استطاعت حصول على 
 مكن القول أن الحالة ذو كفاءة مرتفعة.يعني ي

من  27بالنسبة لبند الجمل فطلب من الحالة تكملة الجملة بما يناسبها و تحصلت على مجموع  أما      
% حيث تمكنت الحالة في اجتياز كل سلسلة مع أن الحالة لها انتباه لكن 64.28و هذا ما يعادل  42

 %.64.28في اجابة الحالة كانت بالعامية في بعض الجمل و تحصلت على مجموع قدرة 

% فإن الحالة لها قدرة مرتفعة و ذو كفاءة عالية 50أكبر من  64و  21أكبر من  27ا أن و بم     
 بالنسبة للحلقة الفنولوجية بند الجمل .

 3و أخيرا بند أرقام طلبت من الحالة استرجاع الأرقام كانت في بداية سلسلة من مجموعتين و     
و  42من  26رت نوعا ما ، إلا أن مجموع مجموعات تعث 4مجموعات كان الاسترجاع مرتفع و سلسلة 

% و منه فإن الحالة لها قدرة على استرجاع مرتفع و ذو كفاءة عالية بالنسبة الحلقة 61.90هذا ما يعادل 
 الفنولوجية لبند الأرقام .

 :عرض نتائج الحالة الرابعة  2.4

 : 4تقديم الحالة 

اني من الأمراض مهنة الأب تاجر ، الأم تع أولى متوسط لا ةسنة ، دارس 11 أنثىالاسم ع ،اللقب ش ، 
 ماكثة في البيت .

 عرض نتائج الحالة الرابعة : .1

 3بطاقة  2بطاقة  1بطاقة 
 عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن
 17 ثا45 4 45 0 45

 : يوضح نتائج الحالة الرابعة لاختبار ستروب . 10جدول رقم 
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 لاختبار ستروب : 4نتائج الحالة تحليل 

كان  2من خلال تحليل النتائج نجد أن الحالة في البطاقة الأولى كان الوقت مضبوط لكن في البطاقة    
كان الوقت ليس صالحا بالنسبة للحالة و  3، أما في البطاقة  4الوقت غير مضبوط و عدد الأخطاء 

 .17عدد الأخطاء و لم تصل الحالة النهاية و يحسب  2كان الخطأ 

 :المفكرة البصرية الفضائية  و تحليل عرض نتائج

 النسبة المئوية المجموع شبكات 5 شبكات 4 شبكات 3 شبكتين 
 95.23 40 14 12 9 5 4الحالة 

 4: يوضح نتائج المفكرة البصرية للحالة  11جدول رقم 

 : 4تحليل نتائج المفكرة البصرية للحالة 

 40/42خلال عرض نتائج المفكرة البصرية في الجدول نجد أن الحالة تحصلت على مجموع  من     
و هذا يدل على كفاءة عالية جدا على مستوى نظام المفكرة البصرية ، فبعد شرح  95.23أي بنسبة 

ل بها الاختبار جيدا و بدأ الشبكات بالمرحلة التدريبية حيث تقوم الحالة بوضع النقطة الناقصة حتى يكتم
 لمستقيم.

حيث لاحظ الباحثين أ، الحالة استطاعت الاسترجاع بسهولة لكن في السلسلة ذات شبكتين اخطأت       
     شبكات  5ب ان النقاط غير مستوية في شبكتين و سبب 1/15شبكات  5و كذلك في السلسلة  1/6

% و منه  50من نسبة أكبر  95.23درجة و النسبة  21أكبر من  40بما أن مجموع الدرجات كان 
الحالة تملك قدرة استرجاع الذاكرة البصرية مرتفعة و ذا كفاءة عالية على مستوى نظام لمفكرة البصرية 

 الفضائية .
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 عرض نتائج و تحليل الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، ارقام (:

 السنة      
 اختبار

سلسلة من 
 مجموعتين

سلسلة من 
3 

 مجموعات

من  سلسلة
4 

 مجموعات

سلسلة من 
5 

 مجموعات

 النسبة المجموع

 61.90 26 11 6 6 3 كلمات
 78.57 27 10 8 5 4 جمل
 61.90 26 8 6 7 5 أرقام

 : يوضح نتائج المفكرة البصرية الفضائية . 12جدول رقم 

 تحليل نتائج المفكرة البصرية الفضائية 

و  21خلال تحليل نتائج المفكرة البصرية وجدنا أن مجموع الكلمات و الجمل و الأرقام أكبر من  من     
% و منه أن الحالة لها قدرة على استرجاع مرتفع و ذو 61.90الى  71.42تتراوح النسبة المئوية ما بين 

 كفاءة عالية .

 )الكلمات ، جمل ، ارقام (.بالنسبة للحلقة الفنولوجبة 

بالنسبة للكلمات طلب من الحالة استرجاع الكلمة الدخيلة تمكن من بعض الكميات في سلسلة  أما     
و  42من  30مجموعات و تمكن من سلسلة مجموعتين بالكامل و تحصلت الحالة على مجموع  3.4.5

 مات .و منه إن الحالة لها القدرة على الاسترجاع و ذو كفاءة عالية بالنسبة لبند الكل 71.42ما يعادل 

و هذا ما  42من  26أما بالنسبة لبند الجمل طلب من الحالة تكملة الجملة بما يناسبها فإن مجموع       
 % تمكنت الحالة في تكملة بعض الجمل و الا أنها تجيب بالدارجة .61.90يعادل 

% و هذا مايدل على 50أكبر من  61.90و تعني  21أكبر من  26و منه تحصلت على مجموع      
 الفنولوجية لبند الجمل .أن للحالة قدرة على استرجاع مرتفعة و بالنسبة للحلقة 

أما بالنسبة لبند الأرقام قد جد الحالة في مرحلة التدريبية لم تفهم التعليمة جيدا و لاحظ أن في       
ا و هذا م 42من  30مجموعات التعرف على بعض الارقام و تحصلت الحالة  5و  4و  3السلسلة من 

% و منه يمكن القول أن الحالة لها قدرة على استرجاع مرتفع و ذو كفاءة بالنسبة للحلقة 71.42يعادل 
 الفنولوجية لبند الأرقام .
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 : 5عرض نتائج الحالة  5.2

 : 5تقديم الحالة 

عاني من أمراض و لا يفي السنة الخامسة ابتدئي لا  سنوات ، دارس 10،  ذكرالاسم )أ( اللقب)ش( ، 
 إعاقات ، مهنة الأب تاجر ، الأم ماكثة في البيت .

 عرض نتائج الحالة الخامسة :

 3بطاقة  2بطاقة  1بطاقة 
 عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن
 15 ثا45 17 45 9 45

 : يوضح نتائج الحالة الخامسة لاختبار ستروب13جدول رقم 

 :تحليل نتائج الجدول للحالة الخامسة 

من خلال التحليل نجد أن الحالة لم تكمل بطاقة من الأعلى الى الأسفل و هذا ما أدى الى عدد 
 الأخطاء.

 أخطاء 9تحتوي 1بالنسبة للبطاقة 

 خطأ 17تحتوي2بالنسبة للبطاقة 

 خطأ 15تحتوي3بالنسبة للبطاقة 

 عرض نتائج و تحليل المفكرة البصرية للحالة الخامسة :

 النسبة المئوية المجموع شبكات 5 شبكات 4 شبكات 3 شبكتين 
 95.23 40 14 12 9 5 5الحالة

 : يوضح نتائج المفكرة البصرية الفضائية 14جدول رقم 
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 تحليل نتائج المفكرة البصرية الفضائية : 

أي  40/42خلال عرض نتائج المفكرة البصرية في الجدول نجد أن الحالة تحصلت على مجموع  من    
و هذا يدل على كفاءة عالية جدا على مستوى نظام المفكرة البصرية ، فبعد شرح الاختبار  95.23بنسبة 

 ل بها لمستقيم.جيدا و بدأ الشبكات بالمرحلة التدريبية حيث تقوم الحالة بوضع النقطة الناقصة حتى يكتم

حيث لاحظ الباحثين أ، الحالة استطاعت الاسترجاع بسهولة لكن في السلسلة ذات شبكتين اخطأت      
     شبكات  5بب ان النقاط غير مستوية في شبكتين و سب 1/15شبكات  5و كذلك في السلسلة  1/6

% و منه  50ن نسبة أكبر م 95.23درجة و النسبة  21أكبر من  40بما أن مجموع الدرجات كان 
الحالة تملك قدرة استرجاع الذاكرة البصرية مرتفعة و ذا كفاءة عالية على مستوى نظام لمفكرة البصرية 

 الفضائية .

 عرض نتائج و تحليل الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، ارقام (.

 السنة      
 اختبار

سلسلة من 
 مجموعتين

سلسلة من 
3 

 مجموعات

من  سلسلة
4 

 مجموعات

سلسلة من 
5 

 مجموعات

 النسبة المجموع

 61.90 26 11 6 6 3 كلمات
 78.57 27 10 8 5 4 جمل
 61.90 26 8 6 7 5 أرقام

 يوضح نتائج الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، ارقام (. 15جدول رقم 

 تحليل نتائج الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، جمل ، ارقام (.

 22-23إن مجموع بند الكلمات و الجمل فوق المتوسط و لأن  16خلال تحليل الجدول رقم  من     
 .21أكبر من 

% و منه يمكن القول أن 69.04% الى 52.38لذلك فإن الحالة تحصلت على نسب تتراوح ما بين 
 الحالة لها قدرة على استرجاع بالنسبة للحلقة الفنولوجية .
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كان تعثر واضح لبعض الكلمات الدخيلة عدم معرفة معنى الكلمة إلا أن ،ات أما بالنسبة لبند الكلم     
 21% و مجموع الحالة كان اكبر من 54.76و ما يعادل  42من  23تحصلت الحالة على مجموع 

 لذلك ان الحالة لها قدرة على الاستيعاب للحلقة الفنولوجية لبند الكلمات .

ملة الجمل بما يناسبها تعثرت الحالة تقريبا في جميع السلسلات أما بند الجمل أي طلب من الحالة تك    
% أكبر 52.38و هذا ما يعادل نسبة  42من  22خاصة في نهاية كل سلسلة لكن تحصلت الحالة على 

 % و منه القول ان الحالة لها قدرة على استرجاع بالنسبة للحلقة الفنولوجية لبند الجمل .50من 

مجموعات من التعرف عليها بالكامل و  3لحالة في سلسلة من مجموعتين و أما بند ارقام فنجد ا   
و  69.04و ما يعادل  42من  29مجموعات و تحصلت الحالة  5مجموعات و  4تعثرت في سلسلة 

منه القول ان الحالة لها قدرة على استرجاع مرتفعة و ذو كفاءة عالية بالنسبة للحلقة الفنولوجية لبند 
 الأرقام .

 عرض نتائج المفكرة البصرية  1.2

 : 6الحالة  تقديم

عاني من أي مرض و لا إعاقة يسنة ، دارس في أولى متوسط لا  11،  ذكرالاسم )إ( ، اللقب )م( ، 
 مهنة الأب موظف و الأم ماكثة في البيت .

 عرض نتائج الحالة السادسة :

 3بطاقة  2بطاقة  1بطاقة 
 عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن عدد الأخطاء زمن
 2 ثا45 40 45 18 45

 : يوضح نتائج الحالة السادسة لاختبار ستروب  16جدول رقم 

 : تحليل نتائج الحالة السادسة

من خلال التحليل نجد أن الحالة وجدت صعوبة بطاقة الثانية لم يتعرف على بعض ألوان المستطيلات و 
 . 18الأسفل مما أدى أن يكون عدد الأخطاء كذلك في البطاقة الأولى لمتكمل الكلمات الى 
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 كلمات أضافها . 10كان حارص على الزمن و كانت نتائج جيدة بالإضافة  3لكن في البطاقة 

 عرض نتائج وتحليل المفكرة البصرية الفضائية : 

 النسبة المئوية المجموع شبكات 5 شبكات 4 شبكات 3 شبكتين 
 95.23 40 14 12 9 5 6الحالة 

 6يوضح نتائج المفكرة البصرية الفضائية الحالة  17رقم جدول 

 تحليل نتائج المفكرة البصرية الفضائية :

 40/42من خلال عرض نتائج المفكرة البصرية في الجدول نجد أن الحالة تحصلت على مجموع       
بعد شرح و هذا يدل على كفاءة عالية جدا على مستوى نظام المفكرة البصرية ، ف 95.23أي بنسبة 

الاختبار جيدا و بدأ الشبكات بالمرحلة التدريبية حيث تقوم الحالة بوضع النقطة الناقصة حتى يكتمل بها 
 لمستقيم.

حيث لاحظ الباحثين أ، الحالة استطاعت الاسترجاع بسهولة لكن في السلسلة ذات شبكتين اخطأت      
     شبكات  5ر مستوية في شبكتين و بب ان النقاط غيسب 1/15شبكات  5و كذلك في السلسلة  1/6

% و منه  50أكبر من نسبة  95.23درجة و النسبة  21أكبر من  40بما أن مجموع الدرجات كان 
الحالة تملك قدرة استرجاع الذاكرة البصرية مرتفعة و ذا كفاءة عالية على مستوى نظام لمفكرة البصرية 

 الفضائية .

 ية )الكلمات ، جمل ، ارقام (.عرض نتائج و تحليل الحلقة الفنولوج

 السنة      
 اختبار

سلسلة من 
 مجموعتين

سلسلة من 
3 

 مجموعات

سلسلة من 
4 

 مجموعات

سلسلة من 
5 

 مجموعات

 النسبة المجموع

 71.42 30 11 8 6 5 كلمات
 54.76 23 6 8 5 4 جمل
 59.52 25 6 7 7 5 أرقام

 )الكلمات ، جمل ، ارقام (.: يوضح نتائج الحلقة الفنولوجية 18جدول رقم 
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 )الكلمات ، الجمل، أرقام ( 6تحليل نتائج لحلقة الفنولوجية للحالة 

% و منه يمكن القول ان 71.42% الى  54.76من خلال تحليل نتائج وجدنا السبب تتراوح بين    
 جمل ، ارقام (. الحالة لها قدرة على استرجاع مرتفع و ذو كفاءة بالنسبة للحلقة الفنولوجية )الكلمات ،

% إلا أن الحالة تعثرت 71.42و ما يعادل نسبة  42من  30فكان مجموع الحالة  بالنسبة للكلمات    
 . 42من  21في بعض كلمات نتيجة التسرع لكن تحصلت على مجموع يفوق 

ية لبند ج% و منه يمكن القول ان الحالة لها قدرة الاسترجاع مرتفعة للحلقة الفنولو 50و النسبة تفوق    
 الكلمات .

ناسبها تمكنت الحالة من التعرف على يأما بالنسب للجمل أي طلب من الحالة تكملة الجملة بما       
و منه يمكن القول ان الحالة لها  54.76و ما يعادل  42من  23بعض الجمل وتحصلت على مجموع 

 قدرة على الاسترجاع  بالنسبة للحلقة الفنولوجية لبند الجمل .

 أما بالنسبة لأرقام أي طلب من الحالة إعادة الارقام الأخيرة من كل سلسلة كان تعثر إلا أن تحصلت    
% و منه القول ان الحالة  لها قدرة على استرجاع  59.52و ما يعادل  42من  25على مجموع قدرة 

 مرتفع للحلقة الفنولوجية لبند الأرقام .

 . عرض نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات 3
 انطلاقا مما سبق و من خلال تحليل نتائج اختبار الذاكرة العاملة و الانتباه الانتقائي .

 عرض نتائج الفرضية الاولى :
 فرضيةالنص 

  مجموعة البحثلدى  الذاكرة العاملة والانتباه الانتقائيمستوى. 

 6الحالة  5الحالة  4الحالة  3الحالة  2الحالة  1الحالة الأفراد
 %70.23 %67.85 %75 %70.83 %75 %75 الذاكرة العاملة

الانتباه 
 الانتقائي

2 5 10 17 15 2 

 العلاقة بين الذاكرة العاملة والانتباه الانتقائي بالنسبة لمعامل بيرسونيمثل  19الجدول 
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𝑟حساب معامل بيرسون : 
 𝑛(𝑥.𝑦)−∑ 𝑥(∑ 𝑦)

√{𝑛.∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)²}[𝑛.∑ 𝑦²−(∑ 𝑦)²]
 

 

𝑟
 𝑛 ∑. (𝑥. 𝑦) − ∑ 𝑥(∑ 𝑦)

√{𝑛. ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥)2}[𝑛. ∑ 𝑦2 − (∑ 𝑦)2]
 

𝑟
 6.130.12 − 4.32 ∗ 184

√{6 ∗ 3.1164 − (4.32)2}[6 ∗ 7268 − (184)²]
 

𝑟
 780.72 − 794.88

√{0.036}[9752]
 

𝑟
−14.16

√351.072
 

𝑟 =
−14.16

−18.73
 

   𝑟 =
−14.16

18.73
   

𝑟 = 𝑟       مقبول0.75 =   مرفوض0.75−

n X y x.y x² y² 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

0.75 
0.75 
0.70 
0.75 
0.67 
0.70 

9 
21 
32 
21 
41 
60 

6.75 
15.75 
22.4 

15.75 
27.47 

42 
 

0.5625 
0.5625 

0.49 
0.5625 
0.4489 

0.49 
 

81 
441 

1024 
441 

1681 
3600 

 
 7268 3.1164 130.12 184 4.32 المجموع
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الذاكرة العاملة من خلال نتائج الجدول وحساب معامل بيرسون وجدنا أن العلاقة قوية بين          
 والانتباه الانتقائي ومنه يمكن القول أن الفرضية الأولى مثبتة.

 تذكير نص الفرضية الثانية

  مجموعة البحث لدىالانتباه الانتقائي و  الذاكرة العاملةفي  فروقتوجد. 

من خلال النتائج السابقة نلاحظ أن الإناث لديهم أخطاء قليلة مقارنة بالذكور  :مدى صحة الفرضية
 ومنه نستنتج أن درجة الانتباه لدى الإناث أكثر من الذكور. 

 .إذن يمكن القول أن الفرضية القائلة بوجود الفروق في الانتباه الانتقائي مثبتة        

 تذكير نص الفرضية الثالثة 

  إلى الجنس)الذكور تعزى مجموعة البحثالذاكرة العاملة والانتباه الانتقائي لدى  فيتوجد فروق-

 الإناث(

 42على  21ان مجموع سلسلة متكونة من مجموعات في كل حالات أكبر من  :مدى صحة الفرضية
الحلقة الفنولوجية )الكلمات ، الجمل،  المفكرة البصرية و % في50و كل حالات النسبة المئوية تفوق 

 أرقام (.

 وذلك بعد إختبار الذكور و الاناث ينهناك فروق بين الجنس نلاحظ أنمن خلال نتائج المتحصل عليها 
 الذاكرة العاملة  لكل منهما.

  وذلك تبعا لما توصلنا إليه من خلال دراستنا . يمكن القول أن الفرضية مثبتة       
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 العام الاستنتاج 

ختاما ليذه الدراسة المتمثمة في الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي حيث قمنا بتطبيق اختبار     
الانتباه الانتقائي واختبار الذاكرة العاممة المتكون من نظامين رئيسين المفكرة البصرية الفضائية ، 

 )الكممات، الجمل ، الأرقام( .و الحمقة الفنولوجية و متمثمة في ثلاث بنود 

، 01حالات عشوائية من ذكور و إناث تتراوح أعمارىم من  6و حيث قمنا في دراستنا عمى     
، بما أنو اىداف دراستنا العلاقة بين الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي لدى عينة من  00

 ية :الأطفال العاديين و بعد الضبط تم التوصل الى النتائج التال

 توجد علاقة بين الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي لدى عينة الأطفال العاديين  . -
 لا توجد فروق بين الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي لدى عينة أطفال العاديين . -
 الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي لذى عينة الأطفال العاديين . لا توجد فروق بين -

ي الأخير نستنتج أن ىناك علاقة بين الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي و نستنتج أنيا و ف     
الذكرة لعاممة و  لا توجد فروق بين الذاكرة و الانتباه الانتقائي و كذلك أيضا توجد فروق بين

 الانتباه الانتقائي تعزى الى الجنس و ذلك من خلال نتائج المتحصل عمييا ..



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  الخاتمة
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 الخاتمة  

نستطيع القول أن ىناك علاقة بين الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي من خلال دراستنا و أنيا    
 لا توجد فروق الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي بالنسبة للأطفال العاديين .

أننا استخدمنا منيج دراسة حالة و قمنا بتطبيق اختبار الانتباه الانتقائي و اختبار  حيث     
 الذاكرة العاممة و ىذا ما أثبت الفرضية الأولى و نفى الفرضية الثانية و الثالثة.

 و ذلك اسنادا لعامل برسون و درجة الحربة عند مستوى الدلالة.     

لذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي لدى عينة أطفال العاديين ونستنتج منو لا توجد فروق بين ا     
 و أيضا لا توجد فروق بين الذاكرة العاممة و الانتباه الانتقائي تعزى الى الجنس )ذكور و اناث(.
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