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 شكر وتقدير
بعددد  م ّدد ع ي ا بإددا بهذادداع لدد ف فّعاددت ج  هذعإددا ذانهدد   ّدد  ي  دد  اذ         

وتعاّ   ولا وآخرف باابع  ذنفع فّ اد وفّشكر ا    ض   وكرّ  فّ ي غارذدا 

 ب  ج  ن قإا  ّ  ّا ذ    ب  رفهب  ّإ  دوفم ذعا  وكرّ  .

دْ  لا  وفذطلاقا ّ  قنل ر نل ي صد   ي ا بد  و د )            َّ لا يَشْدكررر هََ 

 يَشْكررر فّإاَسَ(

لا يسددعإا  لا  م ذاقدددم باايددت فّشددكر ّكددت ّدد   دداادذا ّدد  قريدد   و بعبددد        

 ا    تاام ل ف فّعات .

 وذاقدم باّشكر ّلأ ااذ فّاشرف فّدكانر ّرعوقي   اّة .        

رو  ّبإا باّإصح وبسطن كاا ذاقدم باّشكر وفّعر ام  ّ  فلأ ات ة فّ ي            

 ّإا يد فّعنم وب ّن فّاهد تفضلا ّإه) وكرّا لإذااع ل ف فّعات فّاانفضع .



 

 

 اهـــــداء
إلى من علمني لذة  الناذ و تمة.ذ اا الذي مذن لذه امنيذة الي ذ       

عمرا طويلاااا  لط لم  اراذة جاذ جني  ذي  ذل  الليبذ  اجذي  ذدتر 

 جن جدت ا

إلى من اةس رع له  عب رت اليب تالامةن ن على م  دمةذة لذى     

 لأ ون ح ضر   ي هةا المك ن الى امي   ط م  ا

إلذذى مذذن اسذذ جدوا ت ذذدموا لذذي الذذدعه تاحذذدا الذذو ا  ذذرااا الذذي      

 ثمرات امي تاجي تالي ا واي تا وااي 

 عزالدين ت ة ي  ت  ر  ت  طن  تا رام تميمد 

 اصد  ئي تزملائياهداء من الدلب الي 

ا ذذب ج لذذة ر اللذذةين لذذطرت الذذدتر الا بذذر لا اذذ و م ذذرتع     

اخرجذذي جذذدعمهه المةواصذذل عبذذدالد  ر لكيذذلا تاحمذذد  ذذلاليا 

 تل له جن عمر 

إلى الال اة  اوااي  ضرتن  ا الذ م  مرزت ذي ا ميمذد جذن      

 ارجح   جةل م جول.هه لاظه ر م رتع الةخرج  م  ياب ا

 

 

 الط لب لف  ن جن جدت 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 اهـــــداء
 

جسه الله الذرحمن الذرح ه تالةذلا  تالسذلام علذى ا ذر            

المرلل ن  ب ن  ميمذد عل ذة ا ضذل الةذلوات تااذه الةسذل ه تعلذى 

آلذذة تصذذيبة اجم. نااادذذدم جهمذذر  جهذذدع إلذذى مذذن لذذ.ى لرلذذه 

طريذذن  اذذ حي الذذى اجذذي لكيذذل ميمذذد رحمذذة الله  تالذذكنة  سذذ ح 

إلذذى مذذن مهمذذ   جن  ذذة  مذذ  از  ارك الكلمذذ ت تاط ذذب الامن ذذ ت

ل. ت لات  ه  حده  لن ألةط ع الى تالداي الكريم  زينب جخذ ت  

اط ل الله  ي عمره  تإلى احبةي تا ذواي جم لذ  تر ذ د  تتئذ م 

 ت . م  تج رى

تإلى   ر مر د تموجة الة ذع الف ضل الذ م  مرزت ذي         

الةع  ر ن  جموا دةة على الا را  على هةه الدرالذ  تلا  نسذى 

 ر  كر لان  المن     لة ريفهه لن  لمن      رالةن  الذد ةور ج لة

ارجح ميمد تاوااي  ضرتن  م  أر ت ان ااددم ج ل كر للزم لذ  

تالةيب  الة لي  لسف  ن جن جدت تإلى  ذل الذ اةاي  ذي جم ذع 

مراحل  رالةي تالخ رين من اجنذ ء هذةه الأمذ  الط بذ  تإلذى  ذل 



 

الةذ لح تلكذل مذن تلذع لذة من  ذا.ني ج لكلمذ  الط بذ  تالذدع ء 

 لبي تله اسع لة هةه الور   ال كه  ل اليب تالةددير تجزا ه الله 

   راااااا

 

 الط لب لكيل عبدالد  ر
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 أ 
 

 تحفیـز مـن نظیـر مـا طـرأ علǽـه التكنولوجǽـا والمعلومـات عصـر العصر الذȑ نعـǽش فǽـه ǽعتبرُ          

 فـي Ȟبیـرة أهمǽـة ذات الحدیثـة الاتصـال وسـائل أصǼحت ولقد المعرفة مصادر في سرȄع وتغییر معرفي

التكنولـــوجي التطـــور  لزȄـــادة ونتیجـــة الأفـــراد والمجتمعـــات، نمـــو علـــى تأثیرهـــا فـــي خاصـــة Ȟثیـــرة، أحǽـــان

 الثقـــافي الحیــز فـــي ǽصــب الـــذȑ المثمــر وطرحهـــا عرضــها خـــلال مــن تخلفُهـــا التــي وتــدفȘ المعلومـــات

 .الرȄاضي للأفراد

رȞیـــزة أساســـǽة مـــن رȞـــائز Ȟلأنشـــطة الرȄاضـــǽة ا هـــذه العولمـــة التكنولوجǽـــة بـــرزت وفـــي خضـــمِ          

وسیلة لترǽȃة النشء بجوانب ترȃوǽـة سـواء Ȟانـت الوجدانǽـة أو الاجتماعǽـة أو البدنǽـة و الثقافات المتنوعة 

المتنوعــة واحــدة مــن الأدوات  التكنولوجǽــا متمثلــة فــي مواقــع التواصــل الاجتمــاعي أصــǼحتأو العقلǽــة، 

 هـذه المجتمعـات الأنمـاȋ الرȄاضـǽة التي دأبت على نشر الثقافة الرȄاضǽة Ǽغض النظر عن مدȐ إتقان

المتنوعة والتي تتفاوت بین مجتمع وآخر، وǼسبب التسـارع التكنولـوجي متعـدد الوسـائل أصـǼح الاطـلاع 

دورا رئǽسـا فـي تنمǽـة  التكنولوجǽـا الحدیثـةعلى هـذه الأنمـاȋ الرȄاضـǽة أكثـر رواجـا Ǽحیـث تلعـب وسـائل 

المســـتجدات  رآخــالمواهــب الرȄاضــǽة وإبـــراز قصــص النجـــاح واطــلاع الشــرائح والفئـــات المختلفــة علـــى 

الرȄاضǽة علـى المسـتوȐ المحلـي والعـالمي علـى حـد سـواء، لـذا یجـب اسـتثمار البـرامج الرȄاضـǽة لإبـراز 

صـــور الأنشـــطة الرȄاضـــǽة Ǽحیـــث یلمـــون Ǽالمعـــارف والقـــوانین والمعلومـــات الرȄاضـــǽة وفوائـــد الرȄاضـــة 

المفیـد للطـلاب لتـوعیتهم ǼالنسǼة لهم، وتوظیف البرامج الرȄاضǽة في توصیل الخبر الرȄاضـي الهـادف و 

  .وتثقǽفهم رȄاضǽا وتحفیزهم Ǽاستثارة دوافعهم لمزاولة الأنشطة الرȄاضǽة

 فــي الســائدة والمعــاییر للقـǽم حــدیث بلــورة مفهــومِ  فـي اهامًــ ادور  والإتصــال لتكنولوجǽـا الإعــلامِ إنّ        

 هــي تــدفع بــل ،هȞــذا وتتبــدل تتغیــر آلǽــة مجــرد ولــǽس ورســالة، دعــم الحقǽقــة فــي فالتكنولوجǽــا المجتمــع،

 Ȟافــة تغطــي فهــي المســؤول، العــام الــرأȑ عقــول یخاطــب وصــوت وغاǽــة، هــدف وأنّ لــه للتفȞیــر عقــلال

 ،متى أستعملت فـي مـا ینفـع المجتمـع المجتمع على والفائدة Ǽالنفع ǽعود Ǽما والتقوǽم Ǽالتوجǽه المجالات

 دور Ǽســـبب أساســـاً  الرȄاضـــة انتشـــار Ȟـــان. الرȄاضـــة انتشـــار زȄـــادة مـــع التكنولوجǽـــا تطـــور تـــزامن وقـــد

 التعرȄـــف فـــي تســـاهم الـــذȑ )مواقـــع التواصـــل الاجتمـــاعي( الإعـــلام الحـــدیث  التكنولوجǽـــا مـــن خـــلال

 فــي أهمǽــة الرȄاضــي الإعــلام فǽشــȞل المنطلــȘ هــذا ومــن النــاس، بــین الرȄاضــǽة الثقافــة ونشــر ǼالرȄاضــة
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 اجتماعǽـة ظـاهرة الرȄاضـة أصـǼحت حیـث إعلامـي جهاز أȑ في الرئǽسǽة الأسس وǽعتبر الإنسان حǽاة

 الكبیـــر Ǽالاهتمـــام العـــالم فـــي الرȄاضـــي الإعـــلام حظـــي ولقـــد الحدیثـــة المجتمعـــات فـــي هامـــة حضـــارȄة

 علــى قدرتــه فــي الرȄاضــي الإعــلام أهمǽــة وتظهــر المختلفــة الإعــلام وســائل جمǽــع لــدȐ الــوافرة والعناǽــة

 الـرأȑ فـي الاتجاهـات متǼاینـة Ȟبیـرة جماهیرȄـة قاعـدة إلـى رسـائل شـȞل في والبǽانات المعلومات توصیل

        .معینة مشȞلة أو قضǽة نحو العام

 Ȟـــل تـــوفیر صـــاحǼه التطـــور هـــذا المجـــالات، شـــتى فـــي اســـرȄع اتطـــور Ȟمـــا أكـــدنا ǽشـــهد  العـــالمف      

 شــȞǼات طرȄــȘ عــن الإتصــال تقرȄــب وȞــذا التنقــل ووســائل مرȄحــة مȞاتــب مــن للإنســان الراحــة الوســائل

 أو التنقـل إلـى الحاجـة دون  الخـاص مȞتǼـه مـن عـدة Ǽأعمـال وǽقـوم یتصل الإنسان فأصǼح. المعلومات

فــــي ممارســــة الأنشــــطة الرȄاضــــǽة فــــي حǽاتــــه  علǽــــه أثــــر ممــــا غایتــــه إلــــى الوصــــول لأجــــل جهــــد بــــذل

لكــن مــن خــلال مشــȞلة Ǽحثنــا هــذا ســنǼحث عــن الــدور الإیجــابي لهــذا التطــور التكنولــوجي فــي .الیومǽــة

 ȋالجامعي بجامعة الأغوا Ȍالوس Ȑة لدǽاضȄغرس ثقافة ر.  

اضـــǽة فـــي دور تكنولوجǽـــا الإعــلام والإتصـــال فـــي بنــاء ثقافـــة رȄ:" وفــي دراســـتنا التـــي هــي Ǽعنـــوان     
  -دراسـة میدانǽـة لطلǼـة Ȟلǽـة العلـوم الإنسـانǽة والإسـلامǽة والحضـارة بجامعـة الأغـواȋ - الوسȌ الجامعي

حاولنـــا مـــن خلالهـــا دراســـة مواقـــع التواصـــل الإجتمـــاعي ، ومعرفـــة مـــدȐ عملهـــا علـــى نشـــر الثقافـــة ".  
ر ومراعـــاة للمنهجǽـــة والـــوعي الرȄاضـــیین ، ومـــدȐ اشـــǼاعها لاحتǽاجـــات الفئـــات المختلفـــة مـــن الجمهـــو 

أولا الاطـار المنهجـي وذلـك مـن خـلال طـرح الاشـȞالǽة وȞـذا : العلمǽة، توزعت دراسـتنا وفـȘ ثلاثـة أطـر
الفرضــǽات وتحدیــد مصــطلحات وأهمǽــة واهــداف الدراســة، Ȟمــا رȞزنــا علــى الدراســات الســاǼقة هــذا فǽمــا 

 .یخص الجانب او الإطار المنهجي

الأول فـــي الاعـــلام  الفصـــل، تمثـــل فصـــلیناســـة الـــذȑ حـــددناه فـــي أمـــا الاطـــار النظـــرȑ مـــن الدر      
فقـد تطرقنـا الـى تحلیـل  المیـدانيالثاني خصصناه إلـى الثقافـة الرȄاضـǽة، أمـا الجانـب  والفصلالرȄاضي 

 ȋة والحضـارة بجامعـة الأغـواǽة والإسـلامǽـة العلـوم الإنسـانǽلȞ ـةǼطلǼ ان الخاصـةǽومناقشة نتائج الاسـتب
  .الى نتائج الدراسة، ولنختم دراستنا في الأخیر Ǽالخروج بخلاصة عامة  لنتمȞن من الوصول



 :مقـــدمــة ال
 

 ج 
 

ــــا فــــي هــــذه الدراســــة مــــن خــــلال          الرȄاضــــة والثقافــــة  -مــــدخل مفــــاهǽمي : الأول الفصــــلتطرقن
مـــن خـــلال معالجـــة نشـــأة وتعرȄـــف الرȄاضـــة Ǽصـــفة عامـــة ومـــن ثـــمّ التعـــرّف علـــى أهمǽـــة  -الرȄاضـــǽة 

  . الأول  المǼحثوأهداف الرȄاضة في 

الأول تطرقنــــا إلــــى مفهــــوم الثقافــــة الرȄاضــــǽة ومســــتوǽاتها ، الفصــــل الثــــاني مــــن  المǼحــــثفـــي          
الثـــاني أهمǽــة ومجـــالات الثقافــة الرȄاضـــǽة  والمطلــبالأول جــاء فǽـــه تعرȄــف الثقافـــة الرȄاضــǽة  المطلــب
  .الثالث منه مȞونات ووظائف الثقافة الرȄاضǽة  والمطلب

الثــاني مــن هــذه الدراســة جــاء Ǽعنــوان تكنولوجǽــا الإعــلام والإتصــال والتــأثیر فــي نشــر  الفصــل         
الأول منـــه عالجنـــا فǽـــه التـــأثیر الرȄاضـــي وتكنولوجǽـــا الإعـــلام والإتصـــال  المǼحـــثالثقافـــة الرȄاضـــǽة ، 

 الثــاني  والمطلــب) وســائل التواصــل الإجتمــاعي (الأول عــرّف تكنولوجǽــا الإعــلام والإتصــال  فالمطلــب
الثالـــث حاولنـــا مـــن خلالـــه مـــدȐ رؤǽـــة  والمطلـــبتطـــور وســـائل التكنولوجǽـــا الإعلامǽـــة وعوامـــل التـــأثیر 

  .الجـزائر في مواكǼة العولمة الرȄاضǽة

للدراسـة مـن خـلال التحمیـل الكمـي والكǽفـي للنتـائج وȞǽـون متبوعـا  المیـدانيتطرقنا في الجانـب         
ناقشة وتحلیل النتائج والتحقـȘ مـن مـدȐ صـحة الفرضـǽات Ǽعرض النتائج ǼطرȄقة تفصیلǽة عن طرȘȄ م

  .التي تم طرحها في مقدمة الدراسة من عدمها، وفي الأخیر خاتمة الدراسة 
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إنّ المتاǼع للطفرة التي أحدثتها تكنولوجǽا الإعلام والإتصال، یرȐ دورها الكبیـر والفعـال فـي متاǼعـة     

ــــة  الأحــــداث الرȄاضــــǽة المحلǽــــة والإقلǽمǽــــة والدولǽــــة وتغطیتهــــا المǼاشــــرة لهــــا، والتــــي تــــوفر خدمــــة جلیل

ر الـوعي والثقافـة بـین عمـوم للمشاهدین على امتـداد قـارات العـالم ونظـرا لمـا تقدمـة هـذه المواقـع مـن نشـ

المشـــاهدین ǼشـــȞل عـــام والرȄاضـــیین ǼشـــȞل خـــاص، ونظـــرا لكـــون الطلǼـــة فـــي المرحلـــة الجامعǽـــة مـــن 

الشــرائح المهمــة التــي ǽعــول علیهــا عملǽــة النهــوض Ǽالبلــد فــي مجــالات الحǽــاة المختلفــة ومنهــا مســتقبل 

 .البلد

ال التــي تتناولهــا هــذه الوســائل فــي نشــر ومــن أجــل الاطــلاع علــى دور تكنولوجǽــا الإعــلام والإتصــ    

الثقافـة الرȄاضــǽة والاطــلاع علــى مجمـل الأنشــطة الرȄاضــǽة المحلǽــة والعالمǽـة بــین صــفوف الطلǼــة فــي 

الوســȌ الجــامعي وخاصــة جامعــة الأغــواȋ موضــوع دراســتنا Ȟــان لابــد مــن إجــراء هــذه الدراســة للوقــوف 

  .على حقǽقة المشȞلة ودرجة انتشارها

 ة الǻالȜة الإشǻسǻرئ:  
 طلǺـة لـدȎ الرȂاضـǻة الممارسـة نشـر دائرة توسǻع في الاجتماعǻة التواصل وسائل دور تكمن أین   

  ؟ الاغواȉ بجامعةوالحضارة  Ȝلǻة العلوم الإنسانǻة والإسلامǻة
 ة  التساؤلاتǻالجزئ:  

طلǼـة Ȟلǽـة  لـدȐ الرȄاضـة ممارسـة نحـو الدافعǽـة زȄـادة علـى تساهم تكنولوجǽـا الإعـلام والإتصـال هل -
  العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة بجامعة الأغــــــــــــــــــــــــواȋ ؟

-  Ȑة لــدǽاضــȄــة المعلومــات الرǽــات مــن ناحǼاغ الرغǼــا الإعــلام والإتصــال فــي اشــǽهــل تســاهم تكنولوج
  طلǼة Ȟلǽة العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة بجامعة الأغـــــــــــــواȋ ؟

تســاهم تكنولوجǽــا الإعــلام والإتصــال فــي تنمǽــة الــوعي الثقــافي الرȄاضــي لــدȐ طلǼــة Ȟلǽــة العلــوم  هـل -
ȋة والحضارة بجامعة الأغواǽة والإسلامǽالإنسان . 

  ات الدراسةǻفرض:  
وȃهـذا مـن خـلال  عـدمها أو صـحتها بإثǼـات الǼاحـث موǽقـو  للإشـȞالǽة مؤقتـة حلولا الفرضǽات تعتبر    

  .وهذا ما سنتطرق إلǽه في دراستنا هذه التجرȄبي تصمǽمه في الǼاحث أنتجها التي وسائل الǼحث
  :الفرضǻة العامة  - 1
طلǼـــة Ȟلǽـــة العلـــوم الإنســــانǽة  لـــدȐ الرȄاضـــǽة الثقافــــة نشـــر فـــي دورا تكنولوجǽـــا الإعـــلام والإتصـــالل -

ȋة والحضارة بجامعة الأغـــــــواǽوالإسلام.  
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  : الفرضǻات الجزئǻة - 2
طلǼـة Ȟلǽـة  لـدȐ الرȄاضـة ممارسـة نحـو الدافعǽـة زȄـادة علـى تكنولوجǽـا الإعـلام والإتصـالتساهم  -

  العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة بجامعة الأغــــــــــــــــــــــــواȋ ؟
-  Ȑة لــدǽاضــȄــة المعلومــات الرǽــات مــن ناحǼاغ الرغǼــا الإعــلام والإتصــال فــي اشــǽتســاهم تكنولوج

  م الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة بجامعة الأغـــــــــــــواȋ ؟طلǼة Ȟلǽة العلو 
تســاهم تكنولوجǽــا الإعــلام والإتصــال فــي تنمǽــة الــوعي الثقــافي الرȄاضــي لــدȐ طلǼــة Ȟلǽــة العلــوم  -

ȋة والحضارة بجامعة الأغواǽة والإسلامǽالإنسان .  
 ةǻالدراسة أهم:  

 بــدور تهــتم والتــي نیالǼــاحث علــم حــدود فــي القلیلــة مــن الدراســات Ȟونهــا الدراســة هــذه أهمǽــة تكمــن     

  . الوسȌ الجامعي طلǼة لدȐ الرȄاضǽة الثقافة نشر في تكنولوجǽا الإعلام والإتصا

 الاطـلاع مـن طلǼة Ȟلǽة العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة بجامعة الأغواȋ الدراسة هذه تمȞن -1

 علــى قــادرة بــرامج لبنــاء الجامعــة طلǼــة لــدȐ الرȄاضــǽة الثقافــة نشــر تعــزز التــي والوســائل الأدوات علــى

  .المتنوعة الرȄاضǽة Ǽالمعارف المعرفة ثقافة ونشر الطلǼة هؤلاء اهتمام جذب

 خطــوات لاتخــاذ عــام ǼشـȞل فـي الوســȌ الجــامعي الرȄاضــة علــى للقــائمین مسـاندا الدراســة هــذه تعـدّ  -2

 الرȄاضــي Ǽــالوعي الشــعور تعزȄــز فــي الجــامعيالوســȌ  تفیــد تثقǽفǽــة خطــȌ لبنــاء الرȄاضــǽة الجهــات مــع

  .الوطني أو المحلي Ȟان سواء

 الدراسة أهداف :  
  حثǼعینة الǼ صفة مدققة من خلال الإحتكاكǼ الإطلاع على الموضوع.  
  ةالتعرف علىǽا أهمǽة الثقافة نشر في التكنولوجǽاضȄالر Ȑلد  ȑالجامعي الجزائر Ȍالوس.  
  ع المجتمــــع الجــــامعي علــــىǽأســــلوب صــــحي تشــــجȞ اضــــةȄة وممارســــة الرǽاضــــȄــــه الر تطــــوȄر ثقافت

 .وإجتماعي
  ار الموضوعǻاب إختǺأس : 

  :الأسǺاب الذاتǻة 
 التـي للموضــوعات الشخصــي المیـل Șــالغموض تتعلــǼ ارنــا حــول السـائدǽعلــم فــي  موضـوع اخت 

 Ǽه المحȌǽ الغموض هذا معالجة في ورغبتنا الاجتماع
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 ة الاجتماع علم التخصص إطار ضمن یدخلǽمنهج. 
 ــة ومراجــع مصــادر علــى لتــوفره تــوفرهǼــه للكتاǽــة الكتــب معظــم أن ذلــك علــى والــدلیل فǽالمنهج 

  .الموضوع اختǽار أسǼاب عن منها جزء في تتحدث
  :الأسǺاب الموضوعǻة 

  ة الجامعیینǼالطل Ȑة لدǽاضȄر الثقافة الرȄمعرفة أهم مخرجات الدراسة حول سبل تطو.  
  Ȑــة الكشـف عــن مـدǼالطل Ȑة لــدǽاضـȄـة الثقافــة الرǽـا الإعــلام والإتصـال فــي تنمǽتــأثیر تكنولوج

  .الجامعیین
 الدراسة مصطلحات :  

ـــا - ǻـــذلك تعـــرّف:  التكنولوجȞ أنَّهـــاǼ رّســـة المعرفـــة مصـــدرȞالمعالجـــة، وإجـــراء الأدوات، لصـــناعة الم 
 بـــین فهمهــا فــي تتǼــاین التــي الواســعة المصــطلحات مــن التكنولوجǽــا مصــطلح وǽُعــدّ  المــواد، واســتخراج

ـــة؛ الحǽـــاة فـــي المختلفـــة المهـــام لإنجـــاز اســـتخدامها وȄـــتّم الأفـــراد، ǽّـــن لـــذا الیومȞمǽُ أنّهـــا علـــى وصـــفها 
  .الیومǽّة الحǽاة لتǼسȌǽ المُستخدمة والمعالجات المنتجات،

 والقـــوانین قواعـــد وشـــرح الرȄاضـــǽة والحقـــائȘ والمعلومـــات الأخǼـــار نشـــر عملǽـــة:  الرȂاضـــي الإعـــلام -
 وتنمǽـة المجتمـع أفـراد بـین الرȄاضـǽة الثقافة نشر Ǽقصد للجمهور الرȄاضǽة والأنشطة Ǽالألعاب الخاصة

  .  1العامة الرȄاضي وعǽه
 خلالهـــا مــن والتــي الفــرد، لـــدȐ تكــون  التــي الرȄاضــǽة المعلومــات حصـــیلة هــي:  الرȂاضــǻة الثقافــة -

 المتكاملــة الشخصــǽة وتطــوȄر تكــوȄن شــانها مــن التــي الرȄاضــǽة الألعــاب عــن فȞــرة Ȟǽــون  أن ǽســتطǽع
 وتنمǽـــة السǽاســـǽة النـــواحي تثبیـــت علـــى تســـاعد فهـــي العامـــة الثقافـــة مـــن تتجـــرأ لا انهـــا Ȟمـــا والشـــاملة،

  .2للفرد الاجتماعǽة العلاقات وتحسین والخلقǽة الصحǽة النواحي
هـو الملتقــي أو المرســل إلǽـه الــذǽ ȑســعى Ȟـل مــن الأســتاذ وواضـع المنهــاج إلــى : الطالــب الجــامعي  -

مخاطبتــــــه والتــــــأثیر فǽــــــه بإتجــــــاه معــــــین وفــــــي زمــــــن محــــــدد وǽȞǼفǽــــــة مرســــــومة Ǽغǽــــــة تحقیــــــȘ أهــــــداف 
فالطالب الجامعي هو الǼاحث الذȑ یتاǼع دراسته في تخصـص مـن التخصصـات المتاحـة فـي .مقصودة

  . مؤسسات التعلǽم العالي

                                                             
 لѧدى الریاضѧي الѧوعي تعمیق في المحلیة الریاضة الصحافة أثر ، علي اللطیف عبد والرباع، الله لدین المعز شفتر، - 1

 2009لیبیѧا ،  البدنیѧة، التربیѧة كلیѧة ابریل، من السابع جامعھ والریاضیة، البدنیة التربیة لعلوم العلمي المؤتمر الشباب،
   12، ص 

 طلبѧѧة لѧѧدى الریاضѧѧیة الثقافѧѧة نشѧѧر فѧѧي الریاضѧѧیة الفضѧѧائیة القنѧѧوات مشѧѧاھدة دور). 2013( محمѧѧود خالѧѧد، الزیѧѧود، - 2
 جامعѧة الریاضѧیة، التربیة كلیة ،)4(ع ،)21(م والنفسیة، التربویة للدراسات الإسلامیة الجامعة مجلة الیرموك، جامعة

  . 36، ص  الأردن عمان، الیرموك،
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  قةǺالدراسات السا :  
 الرȂاضـǻة الثقافـة نشـر فـي الجزائـرǺ  ȏـالتلفزȂون  الرȂاضـǻة البـرامج دور: "Ǻعنـوان الاولى الدراسة  -

Ȏاب لدǺالش  ȏالجزائر." 
 -منتورȑ  جامعة صحافة، تخصص والاتصال، الاعلام علوم في الماجǽستر شهادة لنیل مȞملة مذȞرة

 .2010/2011 الجامعǽةالسنة  طبي، منیر للطالب -قسنطینة -
 محطـــات تذǽعـــه ومـــا عامـــة Ǽصـــفة الرȄاضـــي الاعـــلام موضـــوع حـــول تمحـــورت الǼاحـــث اشـــȞالǽة     

 ومحاولـــة خاصـــة، Ǽصـــفة الرȄاضـــي المضـــمون  فـــي والمتخصصـــة العامـــة والاجنبǽـــة العرǽȃـــة التلفزȄـــون 
 ومسـتوǽات الرȄاضـǽة الثقافـة ناحǽـة مـن البـرامج هـذه مـن الجزائـرȑ  الجمهـور اسـتفادة مـدȐ على التعرف

 مـن الجمهـور Ȟǽتسـبها التـي الرȄاضـǽة الثقافـة مسـتوȐ  على الكشف محاولة Ȟذلك الرȄاضǽة، الثقافة هذه
 الجــامعي الشــǼاب اســتخدام بــین العلاقــة ومعرفــة التلفزȄــون، فــي الرȄاضــǽة البــرامج لهــذه تعرضــه خــلال
  .الرȄاضǽة ثقافتهم تشȞیل في ذلك من المحققة والاشǼاعات الرȄاضǽة للبرامج

 جمجــوم للطالǺــان" دور وســائل الإعــلام فــي نشــر الثقافــة الرȂاضــǻة : " الدراســة الثانǻــة Ǻعنــوان  -
  . 2009/2010السنة الجامعǻة لیبǻا،، والقلالي

 عینــة واشــتملت ،الرȄاضــة الثقافــة نشــر فــي الإعــلام وســائل دور علــى التعــرف الــى الدراســة هــدفت     
 المـــنهج الǼاحـــث واســـتخدم ،اللیبǽـــة الزاوǽـــة Ǽمدینـــة الثانوǽـــة المرحلـــة مـــن" طالǼـــا) 1265(علـــى الدراســـة

 خـــلال مـــن ایجـــابي تـــأثیر هنـــاك أن الـــى الدراســـة نتـــائج وأظهـــرت ،الدراســـة لطبǽعـــة لملائمتـــه الوصـــفي
 إلــى" أǽضـا وأظهـرت الثانوǽـة المرحلـة طـلاب بـین الرȄاضـǽة الثقافـة نشـر فـي والمسـموع المرئـي الإعـلام

 المرحلـة طـلاب بـین الرȄاضـǽة الثقافـة نشـر فـي الرȄاضـǽة الصـحافة خـلال مـن ایجـابي تأثیر وجود عدم
  .الثانوǽة

- Ǻ اضـي الإعــلام دور:  عنـوانالدراسـة الثالثــةȂة الثقافـة نشــر فـي المســموع الرǻاضــȂالر Ȏــة لـدǺطل 
-2011 سـنة عقǺـة بورغـداد إعـداد "ǺسـȜرة بجامعـة میدانǻـة دراسـة والرȂاضـǻة البدنǻة الترǻȁة قسم

2012 
 مشـȞلتها Ȟانـت ، والرȄاضـǽة البدنǽـة الترǽȃـة فـي الماسـتر شـهادة نیـل متطلǼـات ضـمن تخـرج مـذȞرة وهي
 البدنǽـــة الترǽȃــة قســم طــلاب لــدȐ الرȄاضــǽة الثقافــة نشــر فــي دور المســموع الرȄاضــي للإعــلام هــل: " 

 لهـــذه Ȟـــأداة الاســـتبǽان واســـتخدم الوصـــفي المـــنهج علـــى الموضـــوع هـــذا فـــي الطالـــب اتǼـــع ، الرȄاضـــǽة
 علــــى طالـــب 200 ب وقـــدرت عشـــوائǽا اختǽارهــــا فȞـــان العینـــة أمـــا ، الاســــتعمال Ȟثیـــر ولأنـــه الدراســـة
 Ȑة قسم مستوǽȃة الترǽة البدنǽاضȄان النتائج حساب أما الرȞ ةǼالنسǼ ةǽالمئو . 
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  :  Ȟالأتي Ȟانت نتائج إلى الطالب توصل* 
 . الإذاعة في تبث التي الرȄاضǽة والبرامج الحصص یتاǼعون  الطلǼة معظم -
 . آرائه Ȟل وتحترم الطالب وطموحات تطلعات تراعي الإذاعǽة الرȄاضǽة البرامج أهداف -
 الǼاحـــث اســتنتج هــذا Ȟــل ومــن، وجذاǼــة ممتعــة ǼطرȄقــة تقــدم الرȄاضــǽة البــرامج أن ǽعتبــرون  الطلǼــة -

  . الثلاث الفرضǽات Ȟل صحة
 تلامیـذ لـدȎ الرȂاضـǻة الثقافـة تنمǻـة فـي المرئـي الرȂاضـي الإعلام تأثیر: الدراسة الراǺعة Ǻعنوان  -

 . 2011-2012 سنة صابر راجحي:  إعداد. سنة 17-15 الثانǻة المرحلة
 الإعـلام یـؤثر هـل:  مشـȞلتها Ȟانـت والرȄاضـǽة البدنǽة الترǽȃة في ماستر شهادة لنیل مȞملة مذȞرة وهي

 هـــذا فـــي الطالـــب اتǼـــع ؟ الثانوǽـــة المرحلـــة تلامیـــذ لـــدȐ الرȄاضـــǽة الثقافـــة تنمǽـــة فـــي المرتـــي الرȄاضـــي
 ســنة(  تلمیــذ 170 فȞانــت العینــة أمــا ، Ǽحثــه طبǽعــة مــع بــتلازم لأنــه الوصــفي المــنهج علــى الموضــوع

 : Ȟالآتي الدراسة نتائج Ȟانت المئوǽة النسǼة طرȄقة عن فȞانت النتائج حساب أما ،) ثانǽة سنة أولى
 والقـوانین القواعـد وشـرح الرȄاضـǽة والحقـائȘ والمعلومـات الأخǼـار نشـر خلالـه مـن یتم الرȄاضي الإعلام
 المجتمـــع أفـــراد بـــین الرȄاضـــǽة الثقافـــة لنشـــر للجمهور،وȄهـــدف الرȄاضـــǽة والأنشـــطة Ǽالألعـــاب الخاصـــة
 .وعیهمتو  التنمیتهم

 Ǽســبب فیهــا ǽعمــل التــي البیئــة إلــى Ǽســتجیب اجتماعǽــة مؤسســة المختلفــة بوســائله الرȄاضــي الإعــلام* 
 رȄاضـǽة إعلامǽـة وسـائل مـن أولا لـه بد لا المجتمع لهذا فهمه ǽمȞن ،وحتى المجتمع وȃین بینه التفاعل
 .المجتمع في السائدة والعادات القǽم مع تتلاءم

 Ǽصـفة المشـاهد الجمهـور لـدȐ الرȄاضي الوعي تنمǽة على تساعد التلفزȄون  في الرȄاضǽة البرامج إن* 
  .خاصة Ǽصفة الثانوǽة المرحلة وتلامیذ عامة
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  :تمهید 

العلـوم الانسـانǽة التـي  لقد صار النشاȋ الرȄاضي من أكثر الأنشطة جذǼا للنـاس وفـرع ملهمـا مـن      

تعنـــى Ǽالإنســـان مـــن جمǽــــع النـــواحي النفســـǽة والبدنǽــــة والاجتماعǽـــة، ولقـــد عرفهــــا الانســـان منـــذ القــــدم 

ومـع تطـور الزمـان رسـخ  ومارسها ǼطرȄقة فطرȄة على اعتǼـار انهـا حاجـة أساسـǽة مـن حاجـات الانسـان

الأعمـال الیدوǽـة التـي  القǽـام Ǽـالكثیر مـنمفهوم الرȄاضة لدǽه ، فعمل على القǽام ǼالتـدرǼȄات الرȄاضـǽة و 

  .تشاǼه الحرȞات الرȄاضǽة 

مــن أبــرز دعــائم التنمǽــة الشــاملة وذلــك لأن عناصــرها تهــم الإنســان فȞــرا وجهــدا الرȄاضــة  أنّ Ȟمــا     

،ومـن 1تطـور والرقـي والقـǽم فـي المجتمعـاتظاهرة اجتماعǽة حضـارȄة عرȄقـة القـدم تعȞـس ال Ȟذلك تعدو 

  :المعطǽات سنتطرق ضمن هذا الفصل إلى المǼحثین الآتیین خلال هذه 

 حثǺاضة: الأول  المȂة الرǻماه  

 حثǺاتها: الثاني  المǻة ومستوǻاضȂمفهوم الثقافة الر  

  

 

  

  

  

  

  

                                                             
 -تنمیة الثقافة الریاضیة لدى الشباب الجامعي من خلال الإعلام الریاضي عماد الدین بومرداس ،سعید بوكلوة ،  -  1

، مѧذكرة لنیѧل شѧھادة الماسѧتر  - قنѧاة الھѧداف أنموذجѧا -الجѧامعي بѧأم البѧواقي دراسة میدانیة على عینة من الشباب 
  . 30،ص 2015/2016جامعة أم البواقي ، تخصص الإتصال والعلاقات العامة ، 
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  ماهǻة الرȂاضة: الأول  المǺحث    

 علــى الكثیــرة لفوائــدها Ǽالإضــافة وهــي الإنســان، ǽمارســها التــي الأنشــطة أهــمّ  مــن الرȄاضــة تعتبــر     

 خـــلال أو مǼاشـــرةً، ممارســـتها أثنـــاء خصوصـــاً  المتعـــة، مـــن جـــوٍ  خلـــȘ فـــي تُســـاهم فإنّهـــا الإنســـان جســـم

 وأصـǼحت Ȟبیـراً، اهتمامـاً  الرȄاضـة Ȟلّـه العالم یُولي الحاضر الوقت وفي الملعب، في Ȟجمهورٍ  متاǼعتها

 فــي متخصّصــة وزارات هنــاك أصــǼحت حتــى العــالم، مســتوȐ  علــى تُقــام الرȄاضــǽة والألعــاب المǼارȄــات

 المǼحـــث( ، Ȟـــل هـــذه المعطǽـــات ســـنتطرق إلیهـــا مـــن خـــلال تعرȄـــف ونشـــأة الرȄاضـــة  الرȄاضـــة شـــؤون 

  ) .الثاني  المǼحث( وأهمǽة وأهداف الرȄاضة ) الأول

  الرȂاضة  نشأة وتعرȂف: الأول  المطلب

 الرȄاضـة مـن عدیـدة أنواعـاً  ǽمارسـون  Ȟـانوا القـدماء المصـرȄین أن على القدǽمة المصرȄة الآثار تدل    

 Ȟثیـر وفـي. المحـارȃین لتـدرȄب مهـم Ȟعامـل نفسـها أثبتـت الرȄاضـة أن ولاشـك والرقص، المصارعة منها

 عرȃــاتهم رȞـوȃهم أثنــاء Ǽـالقوس والغـزلان الأســود صـید ǽمارسـون  وهــم مصـر لفراعنـة صــورا اللوحـات مـن

 .الحرǽȃة

 فـــي وتحدیـــداً  القدǽمـــة، الیونـــان فـــي معروفـــة Ȟانـــت الرȄاضـــة أن علـــى الدراســـات Ǽعـــض Ȟـــذلك تـــدل    

 التــي النشــاطات علــى Ǽالاعتمــاد الرȄاضــات، أنــواع مــن العدیــد ابتكــار تــم وقــد التــارȄخ، قبــل مــا عصــور

 رȄاضـــة Ǽظهـــور ارتǼطـــت والتـــي لصـــیدها، الفـــرائس وراء الجـــرȑ : مثـــل القـــدǽم، الإنســـان بهـــا ǽقـــوم Ȟـــان

 ȑمـــا،  الجـــرȞ ــــانȞ ماً  الإنســـانǽح قـــدǼســــǽ حــــار، الأنهـــار، فـــيǼمـــا وهـــذا وال Ȑاضــــة ظهـــور إلــــى أدȄر 

 قــام التــي النشــاطات، مــن مجموعــة علــى Ǽالاعتمــاد القدǽمــة، الرȄاضــات أغلــب ظهــرت وهȞــذا الســǼاحة،

  .عالمǽاً  والمعروفة المشهورة، الرȄاضات من مجموعة إلى لتتحول اعتǽادǼ ȑأسلوب بتطبǽقها الإنسان

 مطـــاردة مثـــل البــدائي الإنســـان بهــا قـــام التــي الأنشـــطة مـــن الرȄاضــات مـــن العدیــد اســـتوحیت وقــد     

 الكــــوارث لتجــــاوز القفــــز والرماǽـــة، العــــدو رȄاضــــة منهـــا اســــتوحي فقــــد العــــǽش لقمـــة أجــــل مــــن الفرȄســـة

 منهـــا اســـتوحي وقـــد الأســـماك وصـــید الǼحـــر، فـــي الســـǼاحة القفـــز، رȄاضـــة منـــه اســـتوحي وقـــد الطبǽعǽـــة

 .1الخیل سǼاق رȄاضة منها استوحي وقد للتنقل الخیل استعمال السǼاحة، رȄاضة

                                                             
،جامعѧة حلѧوان ، القѧاھرة  الأول العلمѧي المѧؤتمر مجلѧةالتربیѧة الریاضѧیة ،  كلیѧة ،والعولمѧة الریاضة. حسنین صبحي محمد - 1
،08-05/04/2001  .  
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 Ȟـرة یلعبـون  Ȟـانوا حیـث السـنین الآلاف منـذ الصـینیون  ǽمارسـها Ȟـان التـي الرȄاضات أǽضا وهناك     

 .Ǽ1الحدید القدم

 ، الطالـب لشخصـǽة أساسـي مȞـون  الجـامعي الوسـȌ داخل والعلمǽة والثقافǽة الرȄاضǽة الممارسة تعد -

 عــدم علــى تحــرص أن یجــب فإنهــا ، للطالــب والفȞــرȑ  الجســمي التــوازن  لضــمان مهمــا عــاملا تعتبــر إذ

 والعلمǽــة الثقافǽــة النشــاطات ثــم ومــن المســؤول الإطــار اتحــاد علــى أساســا تعمــل الجامعــة لان تهمǽشــه

 التقســــǽم غǽــــاب وفــــي. الجامعǽــــة للحǽــــاة الحســــن الســــیر ǽقتضــــیها حتمǽــــة ضــــرورة أضــــحت والرȄاضــــǽة

 واكبـت والتـي والترفیهǽـة والعلمǽـة والرȄاضـǽة الثقافǽـة جوانبهـا مختلـف فـي للنشـاطات والعلمي الموضعي

 خاطئـــة حلـــول صـــǽاغة الـــى عمومـــا ǽقتضـــي تطورهـــا مراحـــل مختلـــف خـــلال الجزائرȄـــة الجامعـــة مســـیرة

  . المستقبلǽة الآفاق سǽطرة من وǽحد المطروحة للمشȞلات

 علـى حسـابǽة حصـیلة هـي والترفیهـي الثقـافي التنشـȌǽ میـدان في الحصیلة أنّ  المؤȞد من Ǽات لقد     

 النشـــاطات فǽـــه تعـــرف اذ الجزائرȄـــة الجامعـــة عمـــر مـــن الأخیـــرة الســـنوات هـــذه خـــلال وخاصـــة العمـــوم

     الثقافǽــة الحǽــاة تطǼــع التــي العامـة الســمة اضــحي جزئǽــا رȞــودا وجوانبهـا اشــȞالها جمǽــع فــي والتظـاهرات

 اســـتمرار ǼـــالأحرȐ  أو انعاشـــها لإعـــادة المعتزلـــة المحــاولات Ǽعـــض وجـــود رغـــم الجامعـــة فـــي والرȄاضــǽة

ȍعـض علـى الحفاǼ انـا المحـدودة التقالیـدȞغـي ل الأوضـاع فـي التـدهور هـذا أن. وزمانـا مǼینسـینا ان ین 

 الجامعــــة احرزتــــه الـــذȑ للتقــــدم مواكǼــــة النشـــاطات هــــذه فیهـــا وازدهــــرت تمــــت التـــي المضــــیئة المراحـــل

 الجامعǽـة النشـاطات بهـا مراحـل أرȃعـة نـرȐ  أن وǽمȞننـا. تارȄخهـا مـن الثرȄـة الحقǼـة هذه خلال الجزائرȄة

 :  الجزائر في

     والرȄاضـǽة الثقافǽـة النشـاطات وتوسـǽع لانتشـار البـذور وضـع تـم وأثنائهـا: 1971-1962 مرحلة -1

 التنظـǽم جـانبي عاتقیهـا على والطلابǽة الشǼائǽة المنظمات اخذت وقد الطلابǽة، الأوساȋ في والترفیهǽة

 هـذا فـي المسـطرة للعملǽـات وحـافز دفـع وعامـل مفضـله أطـرا منضـالیها وǼفضل بذلك وشȞلت والتجسید

 .الشأن

                                                             
 العلѧوم مجلѧة ،الناشѧئین عنѧد الحیاتیة المھارات بعض تنمیة في الریاضي البدني النشاط دور الدین، نور صغیر  - 1

  .2016 ،9 العدد ،9 مجلد والریاضیة، البدنیة للنشاطات والتكنولوجیة
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 الجانــب علــى مقتصـرا وȞــان الجامعــة فـي أقــل وǼصــفة الجامعǽـة الحǽــاة فــي أساسـا یرتكــز النشــاȋ وȞـان

 . 1الرȄاضي المیدان في ومحتشما والترفیهي الثقافي

 مسـیرتها فـي متصـاعدا تقـدما الحقǼـة هـذه أثنـاء الجزائرȄـة الجامعـة عرفـت 1985-1971 مرحلة -2

 والرȄاضــǽة الثقافǽــة النشــاطات حرȞــة علــى ایجابǽــا انعȞــس ممــا الطلابǽــة الحǽــاة مــن الأصــعدة Ȟافــة مــن

     والبنــاء الثقــافي الاشــعاع فــي لتســاهم الأمــام الــى عجلتهــا الســنوات هــذه فــي فــدفعت ،والعلمǽــة والترفیهǽــة

  .العلميو  الاجتماعي محǽطه على متفتح جزائرȑ  طالب وتكوȄن والوطني

 : 1999 الى 1985 مرحلة -3

 مظلمــــة حقǼــــة تشــــȞل فهــــي والترفیهǽــــة الرȄاضــــǽة Ǽالحǽـــاة یتعلــــȘ فǽمــــا صــــعǼة المرحلــــة هاتــــه تعتبـــر   

 نوعǽـة قفـزة تحقیـȘ علـى معقـودا الأمـل فǽـه Ȟـان الـذȑ الوقت وفي فضǽع ǼشȞل الأوضاع فیها تدهورت

 القائمــة والأشــخاص لهǽاكــلاو  للأطــر الممیــزة التجرȃــة مــال ورأس التــراث إلــى Ǽــالنظر المیــدان هــذا فــي

ــــادین Ȟافــــة فــــي عوامــــل عــــدة الوضــــعǽة هــــذه فــــي ســــاهمت وقــــد علیهــــا ǽــــة الم ǽة الاجتماعǽوالاقتصــــاد          

 الأســـرة ورȞـــود التســـییر ونوعǽـــة المتǼعـــة وǼالسǽاســـة الطلǼـــة Ǽاعـــداد الكبیـــرة Ǽالتـــدفقات وȞـــذا والسǽاســـǽة

  . 2والتجهیزات الحǽة المنشآت وحالة الجامعǽة

  :إلى غاǻة یومنا هذا  1999مرحلة  -4

رȞزت هذه المرحلة على دفع الرȄاضـة الجامعǽـة ǼشـȞل ملمـوس ، إذا شـهدت بنـاء هǽاكـل رȄاضـǽة      

جدیــدة داخــل المؤسســات الجامعǽــة ، والإهتمــام أكثــر مــن قبــل الإدارة الجامعǽــة بتنظــǽم دورات رȄاضــǽة 

رȞة فـي متنوعة في الوسȌ الجامعي وتشجǽع الطلǼة علـى ممارسـة الأنشـطة الرȄاضـǽة مـن خـلال المشـا

مختلف الǼطولات الوطنǽة الجامعǽة علـى مسـتوȐ الجزائـر ، تلاهـا إنشـاء معاهـد الرȄاضـǽة البدنǽـة علـى 

مســتوǼ Ȑعــض الجامعــات الجزائرȄــة ، ومنــه نؤȞــد علــى أن نشــر الثقافــة الرȄاضــǽة شــهد تطــورًا ملحوظــا 

  . في هذه المرحلة 

                                                             
، معھѧѧد علѧѧوم  التسѧѧییر الإداري ودوره فѧѧي الریاضѧѧة الجامعیѧѧةواقѧѧع حѧѧدادو ولیѧѧد ، بلطѧѧرش أبѧѧو بكѧѧر الصѧѧدیق ،   - 1

جامعѧة البѧѧویرة ، مѧذكرة لنیѧѧل شѧھادة الماسѧѧتر ، تخصѧص الإعѧلام الریاضѧѧي ،وتقنیѧات النشѧاطات البدنیѧѧة والریاضѧیة ، 
  . 23،ص  2018/2019

  . 24المرجع نفسھ ، ص  - 2
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 تمـــارس مهـــارة أو عـــادȑ جســـدȑ مجهـــود عـــن فهـــي عǼـــارة ǽشـــمل عـــدة عناصـــر فتعرȄـــف الرȄاضـــة   

 تقوǽـة أو المهـارات تطـوȄر أو التمیـز أو المتعة أو المنافسة أو الترفǽه بهدف علیها متفȘ قواعد Ǽموجب

 مــا إلــى Ǽالإضــافة الرȄاضــات ǽمیــز انفرادهــا أو اجتماعهــا حیــث مــن الأهــداف واخــتلاف ،Ǽــالنفس الثقــة

 .1رȄاضاتهم على تأثیر من الفرق  أو اللاعبون  ǽضǽفه

  أهداف الرȂاضة أهمǻة و :الثاني  المطلب
  أهمǻة الرȂاضة: الأول  الفرع

 لǽسـت الأهـداف وهـذه الیهـا تسـعى التـي أهدافها لها المجالات من آخر مجال Ȟأȑ الرȄاضة تعتبرُ      

 الرȄاضــي النشــاȋفــإنّ  ولهــذا ، الــدول مــن دولــة أȑ فــي التقــدم نحــو للقــوȐ  موجــات فهــي الســهل Ǽالعمــل

 تنمǽـة علـى ǽعمـل وȞمـا الثقـافي، والمسـتوȐ  البـدني والمسـتوȐ  الصـحي المسـتوȐ  تحقیـǽȞ Șفǽـة فـيǽسهمُ 

 الفـرد إنتاجǽـة زȄـادة علـى ǽعمـل أنـه Ȟمـا الآخـرȄن، Ǽـالأفرد والتواصل الاتصال وحسن الاجتماعǽة الروح

 ǽȘحقـــ Ǽمـــا الفـــراغ وقـــت اســـتثمار ǽȞفǽـــة فـــي ومهـــم Ȟبیـــر Ǽقـــدر الرȄاضـــي النشـــاǽ ȋســـهم Ȟمـــا الرȄاضـــي،

 فــي الرȄاضــة أنشــطة ممارســة تكــون  أن ǽمȞــن حیــث Ǽأكملــه، وللمجتمــع لوحــده، الرȄاضــي للفــرد الفائــدة

  .الترفیهǽة والرحلات المعسȞرات وخلال العمل، أوقات وȃین الراحة أوقات

 لا فالرȄاضـــة وأطفــال، ونســاء رجــال جمǽعًـــا، حǽاتنــا مــن یتجــزأ لا جـــزء الرȄاضــة تكــون  أن یجــب      

 والعقلǽــة، النفســǽة الصــحة مــن أǽضًــا تحســن لكنهــا تحســینها، علــى وتعمــل فقــȌ، الجســدǽة قــدرتنا تختبــر

 أȑ فـي وذلـك – الجماعǽـة الرȄاضـǽة النشـاطات فـي لاسǽما – ǼالآخرȄن علاقتنا تحسین على وتساعدنا

 فـي الرȄاضـة تسـاعدك فسـوف السـن، ǼȞـار فئة من حتى أو رجل أو مراهȘ أو طفل Ȟنت فسواء عمر،

 أنــه Ȟمــا جانــب، مــن النفســǽة صــحتك مــن سǽحســن وهــذا الآخــرȄن، مــع جیــدة جماعǽــة علاقــات تكــوȄن

  .2آخر جانب من دماغك نشاȋ وتحسین جسدك مرونة من سیزȄد

  

                                                             
، مقال  الجامعة طالبات لدى الحیاة بجودة وعلاقتھا الریاضیة الأنشطة ممارسة،  عقران آل سعید أحمد أریج. د -  1

  . 02/05/2020، 12منشور ، المجلة الدولیة للعلوم الإنسانیة والإجتماعیة ، العدد 
https://doi.org/10.33193/IJoHSS.12.2020.81  

،  16المسیلة، العѧدد ،مقال منشور،مجلة الإبداع الریاضي ،جامعة أھمیة الریاضة للفرد والمجتمعضحى حمادة ،  - 2
  .189، ص  16/02/2021
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  أهداف الرȂاضة: الثاني  الفرع

 صــحǽح برنــامج وضــع خــلال مــن تحقǽقهــا ǽمȞــن التــي المســتهدفة الــتعلم نتاجــات إلــى الهــدف ǽشــیرُ     

Ȍــة ومخطــǽȃة، للترǽاضــȄمــا الرȞ عتبــرǽ اضــي الفــرد ســلوك فــي حدوثــه المتوقــع للتغیــر وصــغ الهــدفȄالر 

 أن حیــث Ǽالســلوك، الهــدف یــرتȌǼ حیــث واحــدة، لعملــة وجهــان والســلوك الهــدف ǽعتبــر حیــث المــتعلم،

 وǽمȞــن مــدخلات، أنهــا الأهــداف اعتǼــار ǽمȞــن حیــث الهــدف، یتǼــع الســلوك أن أȑ متلازمــان؛ Ȟلاهمــا

 المتكامـل النمـو تحقیـȘ علـى تعمـل أهـداف عـدة الرȄاضـǽة للترǽȃـة أن Ȟمـا مخرجـات، أنه السلوك اعتǼار

  :1الأهداف تلك أهم یلي وفǽما نفسǽاً، اجتماعǽاً، عقلǽاً، بدنǽاً، للأفراد

 Ȟعنصـر المختلفـة البدنǽـة العناصـر تنمǽة إلى الناحǽة هذه في الرȄاضة تهدف :البدنǻة الأهداف - أولا

 لجســـم الداخلǽـــة لأجهـــزة الـــوظǽفي الآداء تحســـین علـــى تعمـــل Ȟـــذلك،والمرونة والســـرعة والرشـــاقة القـــوة

ومـن أهـم  سـلǽم نمو ینمو Ȟي الفرد صحة على Ǽالمحافظة أǽظا وتهتم،والتنفسي الدورȞ  ȑجهاز الإنسان

  :هذه الأهداف 

 تنمǽـة خـلال مـن وذلـك الرȄاضین، للأفراد والحرǽȞة البدنǽة اللǽاقة مستوǽات تحقیȘ على العمل .1

  . الطبǽعǽة والمهارات والحرǽȞة البدنǽة الصفات

 الǼشـرȄة الإمȞانـات مـع تناسـب التـي المختلفة الرȄاضǽة الترǽȃة للأنشطة الحرǽȞة المهارات تعلّم .2

  . والسǽاسǽة والبیئǽة والمادǽة

ـــدفاع للقǽـــام العـــام البـــدني الإعـــداد .3  الحǽـــاة مجـــالات Ȟافـــة فـــي الإنتـــاج وزȄـــادة الـــوطن، عـــن Ǽال

  . الǼشرȄة الحǽاة متطلǼات لمواجهة وذلك المختلفة؛

ـــا ǻة الأهـــداف:  ثانǻȜـــة الســـلوǻاضـــة تعمـــل:  والمعرفȄـــة هـــذه فـــي الرǽع علـــى الناحǽمـــن قاعـــدة توســـ 

 الممارسـة نتیجـة تحـدث التـي الجسـمǽة التغیـرات ومعرفـة، لممارسـتها الصحǽح Ȟالفهم الخاصة المعارف

 البدنǽــة اللǽاقــة عناصــر اكتســاب أهمǽــة ǽفهــم وأن ،التشــوهات مــن الوقاǽــة وأهمǽــة الجیــد القــوام وǽعــرف،

ــــــة الســــــلوǽȞات وتجنــــــب الســــــلǽمة الحرǽȞــــــة للعــــــادات الممارســــــة Ȟــــــذلك وǽســــــتوعب، الأساســــــǽة  الخاطئ
                                                             

، مقѧال منشѧور ، مجلѧة العلѧوم الإجتماعیѧة ،  الریاضѧي الاجتماع علم في الریاضیة التربیة أھمیةإحسان الحسن ،  - 1
  . 137، ص  07/11/2000، ،جامعة بابل ، العراق ، 21العدد 
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 اســــتغلال أهمǽـــة واســـتǽعاب، الأولǽـــة للإســـعافات الأساســـǽة قواعـــد الفـــرد یـــدرك وأن ،.....والمنشـــطات

 :وتمȞن أهم هذه الأهداف في ،مفیدا استغلالا الفراغ أوقات

  . المختلفة الرȄاضة أنشطة ممارسة خلال من القوǽم والسلوك الرȄاضǽة Ǽالروح الاهتمام .1

 مــــنهم الموهــــوȃین الأفــــراد رعاǽــــة وǽȞفǽــــة الخاصــــة، الرȄاضــــǽة والمواهــــب القــــدرات ذوȑ  اكتشــــاف .2

  . وǼالتدرȄب والعام الخاص Ǽالإعداد وصقلهم

  . الفراغ أوقات لشغل تشجǽعها على والعمل الرȄاضي، والمیول الرȄاضǽة الهواǽة توجǽه .3

  . الإرشادȑ والجانب الكشفي والجانب التروǽحي Ǽالجانب الاهتمام .4

 للأنشـطة الفعلǽـة الممارسـة خـلال مـن وذلـك الحرȞي، Ǽالجمال والإحساس الرȄاضǽة الثقافة تنمǽة .5

  . 1المختلفة الرȄاضة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
 والتوزیѧع للنشѧر العربѧي المجتمѧع مكتبة ، الریاضة التربیة إلى المدخل الغفري، أحمد نظال و قبلان أحمد صبحي - 1

  45 ص ، 1،2009 ط ، عمان
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  الثقافة الرȂاضǻة ومستوǻاتها مفهوم: الثاني  المǺحث

 الأنشـطة مـن المȞتسـǼة والفنـون  والمعلومـات والمعارف العلوم من Ȟمجموعة الرȄاضǽة الثقافة تعد      

 ســــواء الخاصــــة هخبرتــــ خــــلال مــــن بهــــا وȄتــــزود البیئــــة مــــن الفــــرد اهȞǽتســــب حیــــث المختلفــــة، الرȄاضـــǽة

 البــدني مفهومهــا الرȄاضــǽة الثقافــة وتتعــدȐ ،الرȄاضــǽة الأنشــطة لتلــك القــراءة أو الممارســة أو Ǽالمشــاهدة

 ، وهــذا مــا ســنتطرق إلǽــه مــن خــلالوالثقافǽــة والتروǽحǽــة والجمالǽــة والأخلاقǽــة النفســǽة المفــاهǽم لتشــمل

ومȞونــات ووظــائف  )المطلــب الثــاني( وأهمǽــة ومجــالات الثقافــة الرȄاضــǽة ) المطلــب الأول ( التعرȄــف 

  ) .ب الثالث المطل( الثقافة الرȄاضǽة 

  تعرȂف الثقافة الرȂاضǻة: الأول  المطلب

 لهـا، مȞمّـلا وجـزءا العامـة الثقافـة أنمـاȋ مـن نمطاالرȄاضǽة، الثقافة تعد":الرȄاضǽة الثقافة" مصطلح    

ــــة، مادǽــــة العامــــة Ȟالثقافــــة الممیــــزة، خصائصــــها لهــــا أن Ȟمــــا ǽــــة وتتصــــف ومعنوȞالحرǼ ــــةǽوالدینام ، 

 أفــراد علǽــه Ȟǽــون  أن یجــب الــذȑ الســلوك صــور تعزȄــز فــي لتســهم والمعنوǽــة المادǽــة جوانبهــا وتتــداخل

 المفـــاهǽم لتشـــمل البـــدني المفهـــوم الحـــدیث المفهـــوم فـــي الرȄاضـــǽة الثقافـــة تعـــدت وقـــد هـــذا ، المجتمـــع

  .وواقعه بوطنه المواطن صلة لتعمیȘ وسیلة وهي والثقافǽة الأخلاقǽة

ـــــي النســـــیج ذلـــــك:"  Ǽأنهـــــا تعـــــرف Ȟمـــــا     ـــــد والعـــــادات والمعتقـــــدات الأفȞـــــار مـــــن المعقـــــد الكل  والتقالی

 تاوابتكـار  تجدیـدات مـن علیهـا یبنـى ما وȞل السلوك وأنماȋ والعمل التفȞیر وأسالیب والقǽم والاتجاهات

  .1الإنسانǽة الجماعة أعضاء من عضو Ȟل طلب في ینشأ مما ، الناس حǽاة وسائلفي أو

 إلا التطبǽقــي مــداها تبلــغ لا الرȄاضــي المجــال فــي تخصصــǽة فȞرȄــة ثقافــة الرȄاضــǽة الثقافــة وتعتبــر    

 لتشــȞل ،والاجتماعǽـة والفنǽـة والسǽاسـǽة الصـحǽة Ȟالثقافـة أخــرȐ  تخصصـǽة ثقافـات علـى تعتمـد أن Ǽعـد

  . 2الرȄاضǽة الثقافǽة الشخصǽة لبناء الضرورȄة العامة الثقافة جمعǽاً  معها

                                                             
  . 40، ص  المرجع السابقعماد الدین بومرداس ، سعید بوكلوة ،  - 1
 بѧѧبعض وعلاقتھѧѧا التطبیقیѧѧة البلقѧѧاء جامعѧѧة طلبѧѧة لѧѧدى الریاضѧѧیة الثقافѧѧة مسѧѧتوىختѧѧام علѧѧي كѧѧریم الزبیѧѧدي ،  - 2

  . 163ص ، 2018الأردن ، جانفي  ، 65، كلیة الأمیرة علیاء الجامعیة ،المجلد  راتالمتغی
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 خلالهـا فمـن فȞـرȑ، تقـدم مـن الǼشـرȄة إلǽـه وصـلت عمـا الحقǽقي المعبر هي: وǽقول حارب یتحدث    

 الإنســـاني Ǽـــالوجود الثقافـــة ارتǼطـــت وقــد والســـلوك، القـــǽم رســـم یـــتم Ȟمــا والتصـــورات، المفـــاهǽم رســـم یــتم

لمجـالات ا شـتى فـي وإنتـاج إبداع من الإنسان ǽقدمه لما وفقا الإنسانǽة الحǽاة مع تطور متلازما ارتǼاطا

 والفنـــون، والمعـــارف، والمعتقـــدات، اللغـــات، تتضـــمن التـــي والمتشـــاȞǼة المعقـــدة المنظومـــة فالثقافـــة هـــي

 الاجتماعǽــة، والتقالیــد والعــادات والأعــراف، والقــǽم الخلقǽــة، والمعــاییر والدســاتیر والقــوانین، والتعلǽمــات،

  .Ǽ1عینه مجتمع أفراد ǽمتلكها التي والمهارات

 التـي الرȄاضـǽة الثقافـة لعلـوم حـدیث Ȟاتجـاه الرȄاضـǽة، الثقافـة مفهـوم حـول تدور Ȟثیرة معانٍ  وهناك    

ȑــــي، المجتمــــع ینـــادȃاتجــــاه الغرȞفــــي ظهــــرت التــــي والمتغیــــرات المســــتحدثات مــــع یتماشــــى معاصــــر و 

 الرȄاضــي الفــرد تمــنح إیجابǽــة وانفعــالات إدراكــات عــن عǼــارة هــي الرȄاضــǽة فالثقافــة الحــدیث، العصــر

 الاســتجمام الطبǽعــي، العــلاج علــى تشــتمل الرȄاضــي للفــرد شــمولǽة عملǽــة أǽضــا وهــي اجتماعǽــة، قǽمــة

ــــة العقلــــي، الاســــتطلاع حــــب المحتــــرفین، رȄاضــــة الحرȞــــي، ǽة العناǽالجســــم، النفســــǼ الروحــــي التــــراث 

 أهمǽـــة الفـــرد ǽعـــي أن تعنـــي وȞـــذلك الإیجابǽـــة، المنفعـــة فـــي وقضـــائه الوقـــت تنظـــǽم معرفـــة للإنســـان،

 الناحǽـــة مـــن الجســـم وتطـــوȄر والصـــحة، البـــدن نـــاحیتي مـــن للجســـم الســـلǽم التقـــوǽم خـــلال مـــن الرȄاضـــة

 مـــع الثقافـــة تكامـــل Ǽحیـــث عامـــة، Ȟمعرفـــة والرȄاضـــǽة الفȞرȄـــة الجوانـــب بـــین والـــرȌȃ والبدنǽـــة، الصـــحǽة

  .2سلوǽȞا الرȄاضة

  

  

  

  
                                                             

 النشѧاطات اتیѧوتقن علѧوم معھѧد طلبѧة لѧدى ةیاضѧیالر الثقافѧة نشѧر فѧي ةیالالكترون الصحافة دورأحمد حمزة ،   - 1
 وتقنیѧѧات علѧѧوم بمعھѧѧد 2 ماسѧѧتر طلبѧѧة علѧѧى میدانیѧѧة دراسѧѧة - لةیبالمسѧѧ افیبوضѧѧ محمد بجامعѧѧة ةیاضѧѧیوالر ةیѧѧالبدن

مѧذكرة لنیѧل شѧھادة الماسѧتر ،تخصѧص علѧوم الإعѧلام والإتصѧال ،بوضѧیاف محمد بجامعѧة والریاضیة البدنیة النشاطات
  . 12ص  ،2016/2017،
  . 13المرجع نفسھ ، ص  - 2
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  الثقافة الرȂاضǻةومجالات أهمǻة :الثاني  المطلب

 تعبیرهــا فــي الإنســانǽة المجتمعــات تعتمــدها التــي المهمــة الأســس مــن خاصــة الرȄاضــǽة الثقافــة تعــدّ     

 بنـــاء فـــي الكبیـــر لـــدورها اللاحـــȘ تطورهـــا ǽعتمـــد الثقافـــة فـــان  ذلـــك عـــن فضـــلا وتارȄخهـــا تراثهـــا عـــن

  . والاجتماعǽة  الفردǽة الشخصǽة

 خـــواطرهم فـــي یجـــول ومـــا أفȞـــارهم عـــن التعبیـــر مـــن تمȞـــنهم Ȟونهـــا مـــن نـــاǼع Ǽالثقافـــة الاهتمـــام إنّ     

 یتحـدثوا أن الأفـراد ǽسـتطǽع وقـد, الإنسـانǽة الـنفس حبǽسـة الأفȞـار هـذه تǼقـى غǽابها وفي صحǽح ǼشȞل

 وتوضــــǽحها وشــــرحها صــــǽاغتها فــــي ثقـــافتهم تســــعفهم لا قــــد الأخــــر الـــǼعض ولكــــن الأفȞــــار تلــــك عـــن

وســنذȞر أهمǽــة الثقافــة فــي الرȄاضــǽة فــي العناصــر  الآخــرȄن لــدȐ فائــدة وذات مقبولــة لتكــون  وتǼســǽطها

  : 1الآتǽة

 الإنســانǽة المعرفــة دائــرة لتوســǽع الإهتمــام واثــارة المعرفǽــة الأطــر تنشــȌǽ فــي الرȄاضــǽة الثقافــة تســهمُ  -

 ،الأكـــادǽمي للنظـــام معرفǽـــة بنǽـــة وتأســـǽس للرȄاضـــة، النظرȄـــة المعرفـــة وتأصـــیل ،ǼالرȄاضـــة المرتǼطـــة

 إهتمامـات وȃنـاء وتشـȞیلالشخصـǽة الإنسـانǽة  جوانب مختلف على البدني النشاǼ ȋأهمǽة الوعي وزȄادة

  . 2وراسخة صحǽحة معرفǽة قواعد على مبنǽة رȄاضǽة واتجاهات

 إنتــاج وزȄــادة الاقتصــادȑ النمــو تحقیــȘ مثــل: المجتمعــات أهــداف تحقیــȘ فــي دور الرȄاضــǽة للثقافــة - 

 الإنســـاني، العنصـــر مســـتوȐ  ورفـــع التخطـــȌǽ علـــى القـــدرة وزȄـــادة المتقدمـــة التكنولوجǽـــا واســـتǽعاب الفـــرد

 عــن للــدفاع التلوث،والاســتعداد مــن البیئــة حماǽــة وتحقیــȘ وعقلǽــا واجتماعǽــا ونفســǽا بــدنǽا الفــرد وصــحة

  .3الوطن

                                                             
 لѧدى الجѧامعي والعنѧف النفسѧي بالإرھѧاب  وعلاقتھѧا الریاضѧیة الثقافѧة،  حѧاتم داخѧل عبیѧر، الشѧاوي سѧبتي سѧعاد - 1

 جامعѧѧة/ للبنѧѧات الریاضѧѧة وعلѧѧوم البدنیѧѧة التربیѧѧة كلیѧѧة ، )للریاضѧѧة الممارسѧѧات وغیѧѧر الممارسѧѧات( الجامعѧѧة طالبѧѧات
  . 119، ص  2015/2016،بغداد

  . 164، ص المرجع السابقختام علي كریم الزبیدي،  - 2
 البشѧریة والتنمیѧة الفكѧري، الأمѧن( تحقیѧق فѧي الریاضیة الثقافة دورھاني محمد زكریاء ، أمل عبد الفتاح شمس ،  - 3

، جامعѧة عѧین شѧمس ، 25مقѧال منشѧور،مجلة كلیѧة التربیѧة ، العѧدد ، الشѧباب من عینة على مقارن بحث ، )المستدامة
  . 143، ص 2019
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 ǽـأتي هنـا مـن وسـلوǽȞاتهم، للأفـراد الفȞـرȑ  التكـوȄن عـن فـي مسـؤولیتها الرȄاضـǽة الثقافـةتكمنُ أهمǽة  -

 أهمǽـة وتـأتي والإرهـاب، التطـرف من ،وحمایتهم للشǼاب الفȞرȑ  الأمن تحقیȘ في الرȄاضǽة الثقافة دور

 أســاس وهـو المجتمــع، أبنـاء وثقافـة وفȞــر Ǽعقـول یتعلــȘ لأنـه الأمـن أنــواع أهـم ǼاعتǼــاره ،"الفȞـرȐ  الأمـن"

Șمفهومه الأمن تحقیǼ ،عد الشاملǽُـة لا مـدخ وǽاب المجتمـع لحماǼـار مـن والشـȞمـا وهـو ، الهدامـة الأف 

ȑـــة إلـــى یـــؤدǽـــة التنمǽة والتنمȄشـــرǼحت المســـتدامة؛لهذا الǼة الثقافـــة أصـــǽاضـــȄوســـیلة الر Șصـــلة لتعمیـــ 

  .المواطن

ـــة مجـــالات أرȃعـــة الرȄاضـــǽة الثقافـــة تشـــملفهـــي مجـــالات الثقافـــة الرȄاضـــǽة أمـــا مـــا یخـــصّ        متمثل

 : Ǽالآتي

 الفـــرد لـــدȐ التـــي الرȄاضـــǽة المعلومـــات Ȟـــل مجمـــوع هـــي ):الرȂاضـــǻة المعرفـــة( المعرفـــي المجـــال -1

 .الرȄاضي المجال تخص التي الألعاب وخطȌ وقوانین قواعد معرفة وتشمل

 اجتماعǽــــاً  المقبــــول الســــلوك وتعمǽمــــǽم رȄاضــــǽا وتثقǽفــــǽم الأفــــراد تنشــــئة هــــو: الاجتمــــاعي المجــــال -2

 نحـــو والحضــارȄة الثقافǽــة بیئتــǽم تشـــȞل التــي الرȄاضــǽة والعقائــد المعـــارف تلقیــنهم عــن فضــلا ورȄاضــǽاً 

 .الرȄاضة

 هواكتســـاǼ وفنǽـــاً  واجتماعǽـــاً  وأخلاقǽـــاً  ونفســـǽاً  جســـدǽاً  ســـلوȞه وتقـــوǽم الفـــرد إعـــداد: الترȁـــوȏ  المجـــال -3

 طرȄـــȘ عـــن والاقتصـــادǽة والعممǽـــة والفنǽـــة والاجتماعǽـــة والأخلاقǽـــة البیولوجǽـــة والســـمات الخصـــائص

  .الرȄاضة

 العضــوǽة حاجاتــه وإشــǼاع Ǽــه والعناǽــة جســمه Ǽســلامة الاهتمــام علــى الفــرد قــدرة:المجــال الصــحي  -4

Șة الوظائف بین الاتزان من حالة وتحقیǽالصحة تشعره المختلفة الجسمǼ ة والسلامةǽ1الجسم. 

                                                             
 طѧلاب لѧدى والاجتمѧاعي النفسѧي بѧالتوافق وعلاقتھѧا الریاضѧیة الثقافѧة ،مھѧدي إسѧماعیل ومحمد أحمѧد ندیم میساء -  1

 دیѧالى جامعѧة للبنѧات، الریاضѧیة التربیѧة كلیѧة الخѧامس، المجلد الثالث، العدد ،المعلمین إعداد بمعھد الخامسة المرحلة
  . 144، ص  2012، الریاضیة التربیة علوم مجلة، بغداد
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ـــــین الرȄاضـــــي الثقـــــافي الـــــوعي نشـــــر فـــــي امتمیـــــز  ادور  الرȄاضـــــǽة للثقافـــــةإذن ǽمȞننـــــا القـــــول أنّ        ب

 أن للحǽـاة العملǽـة، المفیـدة المهـارات واكتسـاب ،وفȞرȄـا وسـلوǽȞا ونفسـǽا جسـمǽا الفـرد وترǽȃة،المجتمعات

  .واناثاً  اً ذȞور  ،اً وǼȞار  اً صغار  المجتمع أفراد جمǽع في ترȃوȑ  اثر ذات الرȄاضǽة الثقافة

 والنفســǽة والاجتماعǽــة المعرفǽــة النــواحي لتنمǽــة مصــدرا الجامعǽــة البیئــة تعــدّ وضــمن هــذا المجــال      

 یــنعȞس حیــث مســیرتهم الدراســǽة، أثنــاء المتنوعــة للخبـرات اكتســابهم خــلال مــن وذلــك للطلǼــة، والترȃوǽـة

 هعلاقاتــ تنظــǽم لــىع هقدرتــ وتنمǽــة هلــ الثابتــة الهوǽــة وȃنــاء للطالــب ةلالمســتق الشخصــǽة خلــȘ فــي ذلــك

  .1الحǽاة في وأسلوǼه  المستقǼمǽة لأهدافه وفقا

 الرȂاضǻة الثقافة وظائفمȜونات و  :الثالث  المطلب

 فلعǼــة لأخــر، مجتمــع مــن تنتشــر التــي والرȄاضــǽة الحرǽȞــة الأنشــطة وتعنــي: عمومǻــات :الأول  الفــرع

 فــي الشــأن هــو Ȟمــا أعضــائه أغلــب اهتمــام فǽــه تلقــى المجتمــع فــي العمومǽــات مــن تعتبــر مــثلا القــد Ȟــرة

 Ȟـالمجتمع أخـرȐ  مجتمعـات فـي العمومǽـات مـن اللعǼـة هـذه تعتبـر الـذȑ الوقت في العرǽȃة، المجتمعات

 .الأسترالي أو الأمرȞȄي

ــــاني  الفــــرع ــــة تقــــدم أدȐ :خصوصــــǻات :الث ــــى المدین  ومهنǽــــة ترȃوǽــــة ومنظمــــات مؤسســــات إقامــــة إل

 النشـــاȋ مـــن معینـــة ألـــوان بیـــنهم تنتشـــر المجتمـــع أعضـــاء مـــن متعـــددة فئـــات تضـــم Ȟثیـــرة، واجتماعǽـــة

 ثقـــافتهم الجزائــرȑ  للشــǼاب فنجــد .إلیهــا ینتمــون  التــي المؤسســة وخصــائص أهــداف مــع یتفــȘ الرȄاضــي

 الســــیدات، الرȄاضــــǽة،ونجد ثقــــافتهم الشــــǼاب ومراكـــز الأندǽــــة لأعضــــاء تخصــــهم،ونجد التــــي الرȄاضـــǽة

     .علیهم قاصرة رȄاضǽة ثقافة المسلحة القوات لأفراد الرȄاضǽة،ونجد ثقافتهم المجتمع طǼقات ولǼعض

 الرȄاضـــي النشــاȋ لممارســة معینــة طǼقــة أو هیئــة إلــى الفــرد انتمــاء ضــرورة ǽعنــي لا التقســǽم وهــذا    

ȑقـة، أو الهیئـة هـذه یخص الذǼـن بـل الطȞمǽ مـارس أن للفـردǽ ȋاضـي النشـاȄالر ȑـه یرغـب الـذǽمتـى ف 

 .بذاتها منظمة إلى الانتماء أو الطǼقي الانتماء ضرورة دون  ذلك إمȞانǽات توفرت

                                                             
  .93، ص ) د،س.(بغدادللطباعة والنشر،  الحكمة دار ،الریاضیة والتربیة التربیة مبادئ،  صادق محمد غسان - 1
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 أســـــاس المختلفـــــة والمنظمـــــات الهیئـــــات بهـــــا تقـــــوم التـــــي الرȄاضـــــǽة الثقافـــــة خصوصـــــǽات وتشـــــȞل    

 .البدنǽة والترǽȃة الرȄاضة، مثل الرȄاضǽة، للثقافة المعاصرة الإتجاهات

 المجتمــع، أعضــاء مــن قلیــل عــدد اهتمــام إلا تســتهوȐ  لــم التــي الأنشــطة وهــي :بــدǻلات :الثالــث  الفــرع

  .1للغاǽة ضیȘ نطاق في محصورة هي وإنما الخصوصǽات، أو العمومǽات ضمن لǽست فهي

Ȟل هذه المȞونـات التـي تخـصّ الثقافـة الرȄاضـǽة توصـي بنـا إلـى ضـرورة التطـرق إلـى وظـائف هـذه     

  :إلى العامة الثقافة من جزءا ǼاعتǼارها هاتقسǽم یتمالثقافة الرȄاضǽة والتي 

  الاجتماعي للتماسك وسیلة الثقافة  - 1

 ، وأنظمـــتهم وأفȞـــارهم النـــاس مفـــاهǽم خصوصـــǽاتها أو عمومǽاتهـــا خـــلال مـــن الثقافـــة دجـــتو  حیـــث     

 اجتماعǽـــة بنǽـــة تكـــوȄن علـــى علـــى ǽســـاعدهم ممـــا المعǽشـــة أســـالیب فـــي مشـــترȞون  المجتمـــع فأعضـــاء

 . والانتماء Ǽالولاء الشعور الأفراد لدȐ تنمي فهي وȃذلك، متماسȞة

  والتواصل التفاعل عملǻات تسهل الثقافة  - 2

    ȑفعل رموزها خلال من الناس بین أǼسـر وقوانین نظم من تتقنه ما وǽأفـراد بـین والتكیـف التعامـل ت 

 . المجتمع

 أو دینǽـة Ǽسـمة یتمیـز مجتمع في عضو ǼاعتǼاره: العام السلوك اتجاهات الأأفراد تكسب الثقافة  - 3

  .الخ..... مسǽحي أو اسلامي مجتمع في الفرد عضوǽة مثل معینة خلقǽة أو اجتماعǽة

  تفسیرات للفرد تقدم الثقافة - 4

 الایجابǽــة الثقافǽــة تاالمتغیــر  لكــل راســخ  عقائــدȑ أو أخلاقــي اطــار مــن الغالــب فــي مســتمدة تكــون     

 .الكون  في ودوره الانسان وأصل الكون  Ǽطبǽعة الخاصة التفسیرات مثل، السلبǽة أو منها

                                                             
 وتفعیѧѧل التنظیمѧѧي التغییѧѧر لإحѧѧداث إسѧѧتراتیجي مѧѧدخل العولمѧѧة زمѧѧن فѧѧي الریاضѧѧیة الثقافѧѧةسѧѧاغي عبѧѧد القѧѧادر ،  - 1

 ، 12 المجلѧد والإنسѧانیة، الاجتماعیة للدراسات الأكادیمیة،  2 سطیف دباغین لمین محمد جامعة، ،الجزائر في المواطنة
   219ص  ، 28/11/2019،الاجتماعیة العلوم، كلیة  01 العدد
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 محـȌǽ فـي الرȂاضـة ممارسـة ثقافـة غـرس في الترȁوǻة التنشئة مؤسسات جهود وتسجیل رصد - 5

 وأجهــزة والجــامعي العــام التعلــǽم مؤسســات فــي وȞــذلك،  الأســرة فــي المȞǼــرة الطفولــة مــن بــدءا، النشــئ

 السǽاســـǽة والأحـــزاب المـــدني والمجتمـــع الثقافǽـــة والمؤسســـات.... والمرئـــي والمقـــروء المســـموع الاعـــلام

  .الشǼاب ومراكز والأندǽة والانتاج العمل وهیئات

 الانسـان تـزود فهـي والأحـداث والـدافع المعنـي بنسـȘ الانسـان الثقافـة تمـد: المواقف تحدد الثقافة - 6

 خلالهـا مـن فǽسـتطǽع ، الأساسـǽة مفهوماتـه منهـا ǽسـتمد أن مـن ǽمȞنـه ممـا، والأحـداث الأشǽاء Ǽمعاني

 . خطأ هو وما صواب هو ما ǽمیز أن

 وعلǽـه،  والجمـال والخیـر الحـȘ ثقافتـه مـن الفـرد یتعلم: والأهداف والقǻم الاتجاهات تحدد الثقافة - 7

 شـعورȄة لا ǼطرȄقـة العـادة فـي یتعلمهـا فهـو، الثقافـة طرȄـȘ عـن والأهـداف والقـǽم الاتجاهـات لدǽه یتحدد

  .1تماما

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
 طѧѧلاب لѧѧدى الاجتمѧѧاعي النفسѧѧي بѧѧالتوافق وعلاقتھѧѧا الریاضѧѧیة الثقافѧѧة مھѧѧدي، إسѧѧماعیل ومحمد أحمѧѧد میسѧѧاء نѧѧادیم - 1

  .144 ص ، 2012 ، ، العراق ، الدیالي المعلمین، إعداد معھد الثالث، العدد ، التربیة علوم مجلة. الخامسة المرحلة
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  خلاصة الفصل

 الحǽــــاة مـــن یتجـــزأ لا جـــزءا الرȄاضــــǽة الحǽـــاة وأصـــǼحت الثقافـــة، مــــن جـــزءا الرȄاضـــة أصـــǼحت       

 ǽســاعد ممــا، والثقــافي والفنــي، والترȃــوȑ، الفȞــرȑ، للإعــداد ضــرورة الرȄاضــي النشــاȋ وأصــǼح الثقافǽــة،

 حیــث،رموزها خــلال مــن النــاس بــین والتفاعــل التواصــل عملǽــات وتســهل،متماسȞة اجتماعǽــة بنǽــة بنــاء

 أو اجتماعǽـة أو دینǽـة Ǽسـمة یتمیـز المجتمـع فـي عضـوا ǼاعتǼـاره العـام السـلوك اتجاهـات الأفـراد تكسب

 وتـــزودهم النـــاس حاجـــات تشـــǼع فالثقافـــة ، الإســـلامي المجتمـــع فـــي الفـــرد عضـــوǽة مثـــل معینـــة خلقǽـــة

 .الرȄاضة طرȘȄ عن وذلك الیومǽة متطلǼاتهم على الحصول من تمȞنهم التي Ǽالآلǽات
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  :تمهید 

 التطورات التكنولوجǽـة التـي حـدثت فـي عصـرنا الحـالي جعلـت العـالم ȞقرȄـة صـغیرة، فقـد ألغـت إنّ      

 الحــدود بــین الـــدول والثقافــات فــي ظـــل التواصــل بــین النـــاس علــى مواقــع التواصـــل الاجتمــاعي، حیـــث

قبـل  وتنوعت هذه المواقع لتصǼح الأكثر تصفحا على شـȞǼة الانترنـت والأكثـر اقǼـالا علیهـا مـنتعددت 

الأحـداث  م وسـناب تشـات وغیرهـا، ممـا یجعلهـا وسـیلة سـرȄعة فـي نقـلار غنستالشǼاب مثل الفǽسبوك والا

Șار وسرعة وصولها لأكبر عدد من المتل قین خلال دقائǼوالأخ.  

 المȞثــف الاســتخدام مــع خاصــة الرȄاضــǽة الثقافــة نشــر فــي مهــم دور الرȄاضــیین للمــدرȃین وأصــǼح     

 هــذه مســتخدمي عــدد أن حیــث ،إحــدȐ أهــم أدوات التكنولوجǽــا الإجتماعǽــة الاجتمــاعي التواصــل لمواقـع

 هــذه علـى المشــهورة الفئـة مــن ون ر ǽعتبـ Ȟــونهم المـدرȃین متاǼعــة وزȄـادة یــوم، Ǽعـد یومــا یـداتز  فــي المواقـع

 امنبـــر  یجعلهـــا ممـــا الرȄاضـــي، Ǽالمجـــال المتعلقـــة المعلومـــات اǽصـــال فـــي أساســـǽة تعـــد التـــي المنصـــات

 داالمـــر  المعلومـــات Ȟافـــة دعـــم Ǽســـبب الجمهـــور لـــدǼ Ȑأهمیتهـــا والتوعǽـــة الرȄاضـــǽة الثقافـــة لنشـــر مناســـǼا

  .المتلقین لدȐ وممتعة فعالة طرȄقة یجعلها مما التوضǽحǽة والصور Ǽالفیدیوهات طرحها

  :الآتیین  المǼحثینوهذا ما سنتطرق إلǽه في هذا الفصل من خلال     

 وتكنولوجǻا الإعلام والإتصالالتأثیر الرȂاضي : الأول المǺحث
 الإجتماعǻة  التكنولوجǻا تأثیر واعــــــــــــــــــــــــــــــأن :الثاني المǺحث
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  والإتصال وتكنولوجǻا الإعلامالتأثیر الرȂاضي : الأول المǺحث
 الوســـȌ فـــي هـــام موضـــوع مواقـــع التواصـــل الإجتمـــاعي فـــي المتمثلـــة الإتصـــال تكنولوجǽـــات إن       

تعرȄـف هـذه  علـى هـذا المǼحـث فـي اعتمـدنا Ȟذلك ولأنه الشǼابǽة، الفئة Ǽالخصوص الإعلامي الرȄاضي

طرحنــا  أمــا ،نحوهــا والتصــورات الاتجاهــات فــي المتمثلــة ومیــولاتهم الشــǼاب اهتمــام لمعرفــة التكنولوجǽــا

 ومواقــع التواصـل الإجتمــاعي Ǽالأنترنـت الشــǼاب علاقـة عــن أكثـر للتعمّــȘ المجـال فــتح سـیتمّ مــن خـلال

لمحاولـة  الافتراضـي العـالم هـذا مـع یتعامل الشاب تجعل التي الأسǼاب وعن معها، التعامل في وثقافته

      والمطلـــب الثـــاني ) المفهـــوم ( وهـــذا مـــا ســـنتطرق إلǽـــه فـــي المطلـــب الأول ،زȄـــاده الثقافـــة الرȄاضـــǽة لدǽه

رؤǽـــة الـــوزارة المعنǽـــة فـــي (والمطلـــب الثالـــث ) التـــأثیر وعوامـــل الإعلامǽـــة التكنولوجǽـــا وســـائل تطـــور (

 ).مواكǼة العولمة الرȄاضǽة

 )الإجتماعيمواقع التواصل (  تكنولوجǻا الإعلام والإتصالمفهوم : الأول  المطلب
ــــا الإعــــلام والإتصــــال            ǽمصــــطلح تكنولوج Șــــ ــــة علــــى ǽطل ǽــــة التقن مواقــــع ( الإتصــــالǽة الحدیث

 إلیهـــا ǽحتـــاج التـــي توصـــیل المعلومـــة فـــي العالǽـــة والســـرعة الكفـــاءة علـــى القائمـــة) التـــواص الإجتمـــاعي

 درجـــات وǼـــأعلى وقـــت Ǽأســـرع الطـــرق  Ǽمختلـــف أهدافـــه إلـــى الوصـــول علـــى قـــادرًا فǽصـــǼح ،المســـتقبل

 المعلومــة أو الخدمــة علــى للحصــول الموثــوق  المصــدر إلــى للوصــول مثالǽــة طرȄقــة أنهــا Ȟمــا الكفــاءة،

 التـي الإلكترونǽـة والأجهـزة التقنǽـات مـن مجموعة الحدیثة التكنولوجǽا مصطلح تحت وȄدرج هذا القǽّمة،

 قـد التكنولوجǽـا هـذه أنـه الملاحـȎ فمـن الحǽاة، مجالات مختلف في الأفراد حǽاة لتسهیل وجودها ǽستلزم

  .1الكثیر وغیرها والسǽاحة والنقل والأسلحة والطب والتعلǽم Ȟالصحة القطاعات Ȟافة اجتاحت

  تعرȂف الشȜǺات الاجتماعǻة:  الأول الفرع

 والجماعـــات، للأفــراد الأنترنــت شـــȞǼة تقــدمها التــي الإلكترونǽـــة الخدمــة علــى أطلـــȘ مصــطلحهــو      

 ینشــــىء أو یجــــد أن شــــخص أȑ فǽســـتطǽع اهتمامــــاتهم، حســــب بیــــنهم فǽمـــا التواصــــل لهــــم تتــــǽح حیـــث

 وغیرهـا الجـامعي التخصـص أو الهواǽـات أو المنشـأ بلـد أو القراءة مثل معین اهتمام حسب المجموعات

                                                             
: ، مقѧال منشѧور ، موقѧع المحѧیط الإلكترونѧي ، تѧم الإطѧلاع علیѧھ بتѧاریخ  التكنولوجیѧا الحدیثѧةإیمѧان الحیѧاري ،  -  1
11/05/2022  :https://almoheet.net/  
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 مــواقعهم اخــتلاف علــى الأشــخاص جمǽــع بــین وصــل حلقــة المواقــع هــذه شــȞلت. المشــترȞة الأمــور مــن

 فــي شــخص أȑ إلــى الوصــول ǽســتطǽع فــرد أȑ أصــǼح حیــث وأجناســهم، وأعمــارهم دǽانــاتهم واخــتلاف

 أو الأفــــراد علــــى أساســــي ǼشـــȞل الاجتمــــاعي التواصــــل مواقـــع تعتمــــد. المواقــــع هـــذه خــــلال مــــن العـــالم

 .1والبǽانات Ǽالمعلومات|  وȄرفدونها ǽشغلونها من هم لأنهم المستخدمین؛

 الفȞــــر وتــــدعǽم والتعبیــــر، النشــــر حرȄــــة قواعــــد علــــى Ȟبیــــرة انعȞاســــات الاختــــراع هــــذا أحــــدث لقــــد     

 حولهــا وتكونــت انتشــرت وتجارȄــة واجتماعǽــة سǽاســǽة مفــاهǽم مــن وغیرهــا الإنســان وحقــوق  الــدǽمقراطي

 یـــرȐ  مادǽــة تكــالیف أو تقنǽــة دون خبــرات فیهــا والمشـــارȞة اســتخدامها ســهولة نمــ مســتفیدة الجماعــات

  . م العال تغییر على ǽعمل"  ȞوȞبي فȞر"  بزوغ إلى تؤدȑ أنّها سوف الǼعض

  مجانــا إلǽــه الــدخول ǽمȞــن اجتماعǽــة شــȞǼة عــن عǼــارة وهــو ǼfacebookالإنجلیزȄــة  الفاǻســبوك:  أولا

 فــي إلǽــه الانضــمام بإمȞــانهم فالمســتخدمون  خاصـة Ȟملكǽــة المســؤولǽة المحــدودة الفاǽســبوك شــرȞة تـدیره

 ǼـالآخرȄن الاتصـال أجـل مـن وذلـك الإقلـǽم أو المدرسة أو العمل جهة أو المدینة تنظمها التي الشȞǼات

  .2معهم والتفاعل

 والـذȑ الانترنیـت علـى نشـأت التـي التخیلǽـة أو الافتراضـǽة المجتمعـات أهـم أحـد الفاǽسـبوك وǽعتبر     

 فهــو ، ǼحــȘ وافتراضــي تخیلــي عــالم ǽعــد إذ العــالم بلــدان مختلــف مــن المشــترȞین مــن الملایــین یجمــع

 ȑحتــوǽ قـــات مـــن العدیــد إلـــى إضـــافة الدردشـــة علـــىǽح التـــي التطبǽعبـــر أن للفــرد تتـــǽ شـــتى نفســـه عـــنǼ 

 صـوره ǽضـع أن ǽمȞنـه Ȟـذلك بهـم المتعلقـة الشخصـǽة والبǽانـات الآخـرȄن حǽـاة علـى یتعرف وأن الطرق 

 . المجموعات من العدید في للاشتراك الفرصة الفاǽسبوك یتǽح Ȟما عائلته أفراد وصور

       وهـــو الاجتمـــاعي التشـــǼك مواقـــع مـــن واحـــد بیـــرغ مـــارك أسســـه للتواصـــل اجتمـــاعي موقـــع هـــو أو     

 مـا بواسـطته ǽفعـل أن شـخص أȑ بإمȞان سهلة تكنولوجǽة قاعدة أصǼح وإنما اجتماعي منتدǽ Ȑمثل لا

                                                             
فѧي نشѧѧر الثقافѧة الریاضѧѧیة لѧدى الطالѧѧب " الفایسѧѧبوك " الاجتمѧاعي دور مواقѧع التواصѧѧل مھدیѧد محمد وآخѧѧرون ، - 1

مذكرة لنیل شھادة الماستر تخصص ،  دراسة میدانیة بكلیة العلوم الإنسانیة والإجتماعیة بجامعة المسیلة -الجامعي 
كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، قسم علوم الإتصال والإعلام ، جامعة محمد بوضѧیاف الإتصال والعلاقات العامة ، : 

   07ص ،  2019/2020المسیلة ،
  . 11المرجع نفسھ ، ص  - 2
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 وهــي لــه الرئǽسـǽة للصــفحة الǽسـرȐ  الجهــة علــى تطبیـȘ أنظمــة سـتة لمشــترǽȞه الموقــع هـذا وǽمــنح ǽشـاء

 الـذین الاشـخاص علـى Ǽـالعثور ǽسـمح الـذȑ النظـام Ǽـه یتمیز ما ضمن ومن الفیدیو حول الصور ملف

  .1الإهتمامات نفس لهم

   twitterالتوȂتر :  ثانǻا

 رســـائل بنشـــر لمســـتخدمǽه ǽســـمح وهـــو الاجتماعǽـــة، الشـــȞǼات مواقـــع أحـــد هـــو) Twitter( التـــوȄتر   

 ،)Ǽ )tweetsالتغرȄــدات الرســائل هــذه وتُعــرف رؤȄتهــا، الآخــرȄن التــوȄتر لمســتخدمي ǽمȞــن التــي قصــیرة

 وȞــان ،2006 عـام تــوȄتر موقـع وتأســس أقـل، أو حـرف، 140 حــوالي تشـمل أن الرســائل لهـذه وǽمȞـن

 وȞــان مسـتخدماً، ملایـین 5 إلـى 4 مــن 2008 عـام مـن اعتǼـاراً  تــوȄتر مسـتخدمي بـین المشـترȞین عـدد

 ســبǽس ومــاFacebook(، ȑ( بــوك فــǽس مــوقعي Ǽعــد انتشــاراً  الاجتماعǽــة الشــȞǼات مواقــع أكثــر ثالــث

)MySpace(، تر مســــتخدمي اســــتخدم وقــــدȄالتـــــو Șالأصـــــدقاء بــــین الأساســــي التواصـــــل فــــي التطبیــــ 

 مـع التواصـل أجـل مـن للشـرȞات العمـلاء علاقـات Ȟـأداة أو معـین، Ǽحـدث للتعرȄـف ǽȞȞفǽـة أو والعائلة،

  .المستهلكین

   YoutubeتعرȂف الیوتیوب :  ثالثا

   ǽ ّأولئـــك أولهمـــا المُســـتخدِمین مـــن نـــوعین علـــى ترتكـــز اجتمـــاعي تفاعـــل منصـــة یوتیـــوب موقـــع عـــد 

 Ǽقنـاة ǽُعـرف مـا خـلال مـن الموقـع علـى وتحمیلهـا برفعها وǽقومون  الفیدیوهات یُنشئون  الذین الأشخاص

 ǽقومـــون  الــذین الأشــخاص أولئــك الآخــر والطــرف المُســتخدِم، حســاب علــى إنشــاؤها یــتمّ  التــي یوتیــوب

 الفیـــــدیوهات برفـــــع أǽضـــــاً  ǽقومـــــوا أن وǽُمȞـــــنهم الموقـــــع، علـــــى نشـــــرها یـــــتمّ  التـــــي الفیـــــدیوهات Ǽمشـــــاهدة

 أن Ǽالإنترنــــت مُتصــــلاً  محمــــولاً  هاتفــــاً  أو حاســــوب جهــــاز ǽمتلــــك شــــخص أȑّ  وǽســــتطǽع ومشــــاهدتها،

 هنــاك أنّ  ینفـي لا وهـذا یوتیـوب، اسـتخداماً  الأكثـر الفئـة هــي الشـǼاب فئـة وتُعـدّ  یوتیـوب، موقـع ǽسـتخدم

 مـــن الهائـــل العـــدد إلـــى ســواء،ونظراً  حـــد علـــى والصـــغار الكǼـــار مــن الموقـــع هـــذا لمُتـــاǼعي Ȟبیـــرة قاعــدة

                                                             
 تأثیر مواقع التواصل الاجتماعي على الإتصال الریاضي ،موقع الفایسبوك نموذجاحمیش نوریة وحمیدي خیرة ،  - 1

كلیѧѧة العلѧѧوم الإجتماعیة،قسѧѧم علѧѧوم الإعѧѧلام  -مѧѧذكرة لنیѧѧل شѧѧھادة الماسѧѧتر فѧѧي تخصѧѧص علѧѧوم الإعѧѧلام والإتصѧѧال 
  . 49،ص  2016/2017والإتصال،جامعة عبد الحمید بن بادیس مستغانم،
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 مُناسـǼة المقـاطع هـذه جمǽـع لǽسـت أنّ  إلـى الانتǼـاه مـن بُـدّ  فلا الموقع، هذا ǽحتوȄها التي الفیدیو مقاطع

ــوفر الســبب ولهــذا عامــاً، 13 عــن أعمــارهم تقــل الــذین للأطفــال  للأبــوȄن ǽُمȞــن رقابǽــة أدوات یوتیــوب یُ

  .1أبنائهم قِبل من مُشاهدته یتمّ  الذȑ المُحتوȐ  تحدید

  ممیزات الشȜǺات الاجتماعǻة:  الثاني الفرع

 الیــوم وحتــى الانترنــت شــȞǼة علــي ظهورهــا بداǽــة منــذ المزاǽــا مــن Ǽعــدد الاجتماعǽــة الشــȞǼات تنفــرد    

  الاسـتخدام سـهلة لتكـون  الاجتماعǽـة الشـȞǼات إنشاء تم حیث الاستخدام سهولة المزاǽا تلك ،من الحالي

 الاجتماعǽــة والمســتوǽات الأعمـار اخــتلاف علــي معهـا التعامــل مســتخدم أȑ وǽسـتطǽع الأول المقــام فـي

 تلــك مــع لتعامــل تكفــي الآلــي الحاســب بإســتخدام أو بتقنǽــات القلیــل فالمعرفــة ، والتعلǽمǽــة والاقتصــادǽة

 . ممتاز وǼشȞل المواقع

     أصــدقائهم بǽانــات اســتعراض لمســتخدمیها الشــȞǼات تتــǽح البǽانــات اســتعراض هــي  : الأولــى المیــزة -

       حولهــــا الأراء تǼــــادل مـــع المختلفــــة والفیــــدیوهات والصـــور الملفــــات مشــــارȞة  مـــع الخاصــــة وصـــفحاتهم

 بـذلك ، الآخـرȄن وȃـین بینـة العلاقـة بوصـف تسـمح تطبǽقـات تـوفر  وأǽضًـا  ذلك من الخبرات كتساباو 

 . لها البداǽة في أنشئت التي الاجتماعǽة العلاقات توطید علي تعمل فإنها

 منظمــة Ǽصـورة وترتیبهــا البǽانـات تنظـǽم علــي تعمـل الشـȞǼات فهــذه البǽانـات تنظـǽم  : الثانǻــة المیـزة -

 مـــن وغیـــره والوقـــت Ǽـــالترقǽم لأحـــداث التـــارȄخي والتسلســـل  بـــوك الفـــǽس موقـــع فـــي لایـــن التـــاǽم Ȟخدمـــة

  فعـال ǼشـȞل وȄتعـاون  الاهتمـام نفـس مـن غیـره مع یتشارك أن خلالها من مستخدم أȑ فǽسǽطǽع المواقع

 التصـوȄر تحـب ممـن Ȟنـت لـو بـوك الفـǽس إسـتخدام ǽمȞنـك الإجتمـاعي التواصـل یǽحـب ممـن Ȟنـت فلو

    goodreads إســتخدام ǽمȞنــك القــراءة یهــون  ممــن Ȟنــت لــو pinterest أو إنســتجرام إســتخدام ǽمȞنــك

  . المتخصصة المشترȞة الاهتمامات تعززل

                                                             
1  - Gael Fashingbauer Cooper (23-4-2020), "YouTube turns 15 today. Watch the first 
video it posted" ، www.cnet.com, Retrieved 19-7-2020. Edited. 
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 Ǽعضـــهم مـــع یتحـــدثون  المســـتخدمین Ȟانـــت الشـــȞǼات فقبـــل الانترنـــت تنظـــǽم  هـــي : الثالثـــة المیـــزة -

 فȞـان المـدونات فـي المسـتعارة والأسـماء المنتـدǽات فتـرة فـي ذلـك ظهر مستعارة وأماكن مستعارة Ǽأسماء

 الاجتماعǽـة الشـȞǼات ولكـن الشـȞǼةعلـى  ǽحـدثنا الـذȑ الشـخص طبǽعـة حـول دقǽقـة معلومات ǽعطي لا

 التواصـل أتاحـت وأǽضًـا الأنترنـت علـى جدیـدة دخـول نقـاȋ أتاحـتونتاجـهُ الإعـلام الإلكترونـي الحـدیث 

 عهــد وȃداǽــة الشــȞǼة ظهــور Ǽعــد الانترنــت شــȞǼة ملامــح تنظــǽم إعــادة فــي فســاهم 1الأفــراد بــین العــالمي

  .الإعلامي المنظّم الإجتماعي والتواصل للأنترنت جدیدة

             المختلفــــــة المواقــــــع تحــــــدیثات علــــــي الاطــــــلاع للمســـــتخدم الشــــــȞǼات تتــــــǽحُ  هــــــي : الراǺعــــــة المیــــــزة -

 البـــث  مــع بهــا مــرتȌǼ المســـتخدم یجعــل ممــا یتاǼعهــا التـــي والصــفحاتالرȄاضــǽة الإجتماعǽــة الثقافǽــة ،

  . لǼعضهم المستخدمین خلال من والصور الفیدیو للملفات المǼاشر

 الزȄـــارات عـــدد فــي الأولـــى المراكــز تحتـــل الإجتماعǽــة الشـــȞǼات مواقــع جعلـــت الممیــزات تلـــك Ȟــل     

 تتǽحـه الـذȑ يالشـȞǼ التسـوȘȄ علـى ǽعتمـد أصǼح الیوم فالǼعض التسوȘȄ الأولى المراكز وتحتل الیومǽة

،Ȟل هذه الممیـزات انعȞسـت Ǽالسـلب Ȟـذلك 2المستخدمین بین والاعجاǼات الزȄارات بتǼادل الشȞǼات تلك

  .على تنمǽة الثقافة الرȄاضǽة على مستخدمي هذه التكنولوجǽا الإجتماعǽة الحدیثة

  

  

  

  

 
                                                             

 مѧذكرة ،بالصѧحة المرتبطѧة الریاضѧیة الثقافѧة نشѧر فѧي الإلكترونѧي الریاضѧي الإعѧلام مسѧاھمة: بوخѧاري فتحي  - 1
 ،الجزائѧѧر مسѧѧتغانم، جامعѧѧة والصѧѧحة، الریاضѧѧة تخصѧѧص والریاضѧѧیة، البدنیѧѧة النشѧѧاطات وتقنیѧѧات علѧѧوم ماجسѧѧتیر،

  . 212، ص  2012/2013
،عمѧان ،جامعѧة  15 ع التربیѧة، مجلѧة ،"العربѧي العѧالم فѧي الاجتمѧاعي التواصѧل مواقѧع اسѧتخدام" ،زاھر راضي - 2

  . 124،ص 2003عمان الأھلیة ، 
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 التأثیر وعوامل الإعلامǻة التكنولوجǻا وسائل تطور :الثاني  المطلب

 عǼــارةو  المجتمــع فــي هاتــه الأخیــرة لهــا دور أن فــي تكمــن ǼالرȄاضــة عوامــل التكنولوجǽــا علاقــة إنّ      

 المتغیـرات جمǽـع مـع البیئـة الرȄاضـǽة تلـك وتتفاعـل ،أداة فعالة في نشر العوامل التأثیرȄة المختلفـة  عن

 Ȑــــالمجتمع، الأخـــرǼ ــــة خـــلال مــــن وذلـــكǽــــة، التنشـــئة عملǽالإتجاهــــات علـــى الثقافــــة وتشـــمل الاجتماع 

  .الأجǽال مر على الأفراد یتناولها التي المادǽة، والعناصر والعقائد والمفاهǽم والتقالید والعادات

 علــى المبنǽــة العرȄضــة الثقافــة علــى تعتمــد العامــة الثقافــة فــروق  إحــدȐ هــي الرȄاضــǽة الثقافــة إن     

 الترȃوǽـــة ومســـؤولǽاته بواجǼاتـــه القǽـــام مـــن الفـــرد تمȞـــین فـــي لتســـاهم الإنســـانǽة المعرفـــة نـــواحي مختلـــف

 وǽعبــر وǽفهــم وȄتحــدث ǽفȞــر أن منــه المطلــوب الــدور بهــذا ǽقــوم ولكــي المجتمــع فــي Ȟشــخص والمهنǽــة

 إلا یــتم لا وهــذا والمشــجعین والــراغبین المؤȄــدین لهــا وȄجــد النــاس أذهــان إلــى قرǼȄــة لیجعلهــا مهنتــه عــن

   .الخاص خدمة في العام توظف ǽمȞن عامة ثقافة مع وتتراȌǼ تستند رȄاضǽة ثقافة خلال من

 مـداها تبلـغ لا الرȄاضـي المجـال فـي تخصصـǽة فȞرȄـة ثقافـة هـي الرȄاضـǽة الثقافـة إن آخـر وȃتعبیـر    

 والفنǽـــــة والسǽاســـــǽة الصـــــحǽة Ȟالثقافـــــة أخـــــرȐ  تخصصـــــǽة ثقافـــــات علـــــى تعتمـــــد أن Ǽعـــــد إلا التطبǽقـــــي

 .1الرȄاضǽة الثقافǽة الشخصǽة لبناء الضرورȄة العامة الثقافة جمǽعا معا لتشȞل وغیرها والاجتماعǽة،

 الجزائـرȑ  المـواطن مـابین العلاقـة أن Ǽالدراسة المتعلقة المتغیرات خلال ومن سبȘ مما ونستخلص     

 لدǽـــة مـــن لكـــل المـــواطن صـــفة فتثبـــت والـــولاء، الانتمـــاء مـــابین Ȟالعلاقـــة والمواطنـــة، الرȄاضـــǽة والثقافـــة

 المجتمعــــات جمǽــــع فــــي هامــــا دورا أدت الرȄاضــــة أن نســــتنتج ومنــــه صــــحǽح، غیــــر والعȞــــس مواطنـــة،

 مـن تعتبـر الرȄاضـة فالثقافـة المواطنـة، ثقافـة لتشـجǽع اسـتخدامه ǽمȞـن قـوȑ  اتصـال منبـر ǼمثاǼـة وȞانت

 الدولــة بنــاء فــي ومتكاملــة فاعلـة أداة Ȟــذلك تعتبــر Ȟمــا المواطنــة، قـǽم تحقیــȘ فــي اللازمــة الأدوات أكثـر

 إســـتراتیجǽة غǽـــاب فـــي تتمثــل داخلǽـــة تحـــدǽات تواجــه فهـــي المـــواطنین، لــدȐ الوطنǽـــة الثوابـــت وترســیخ

                                                             
 بѧالیمن الحدیѧدة محافظѧة في الریاضة مستوى على والریاضیة البدنیة الثقافة تأثیر ،الوصابي أحمد العزیز عبد -  1
 أطروحѧة ،"الحدیѧدة محافظѧة مѧدارس فѧي الثانویѧة المرحلѧة تلامیѧذ علѧى میدانیѧة دراسѧة" العولمѧة تحدایات ظل في

  . 96، ص  2010/2011،  الجزائر  ، 03 الجزائر جامعة والراضیة، البدنیة التربیة ومنھجیة نظریة في دكتوراه
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 فـــي تتمثـــل خارجǽـــة وتحـــدǽات والانتمـــاء، التكـــوȄن ومجـــالات مراحـــل مختلـــف بـــین والتنســـیȘ الإصـــلاح

  .التكنولوجي والتطور التنظǽمي التغییر ومسایرة العولمة

  في مواكǺة العولمة الرȂاضǻة الجزائررؤǻة : الثالث  المطلب

 الرȄاضــــǽة للأنشـــطة التــــام ǼـــالرȞود تمیـــزت فتــــرة علǽـــه مــــرت الجزائـــرȑ  المجتمـــع Ǽــــأن القـــول ǽمȞـــن    

 علــــى مقتصــــرة المنافســــات Ǽعــــض Ȟانــــت حیــــث الفرنســــي، الاحــــتلال أثنــــاء الممارســــین بــــین وللتفرقــــة

 الصـــعǼة، الرȄاضــات علــى نشـــاطهم ǽقتصــر Ȟــان الجزائـــرȄین مــن القلیــل والجـــزء غیــرهم دون  الأورȃیــین

 الجزائــرȑ  الشـعب ضــد والاضـطهاد الجــور وسǽاسـة الاسـتعمارȄة السǽاســة تمثلهـا Ȟانــت آنـذاك فالرȄاضـة

ȑــان الــذȞ  ًــع مــن محرومــاǽــة، الحقــوق  جمǽــة المدنǽة الاجتماعǽاســǽش هــذا وغیرهــا، والسǽســاعد التهمــ 

 الجمعǽــــات عــــن لتمییزهــــا الرȄاضــــǽة الجمعǽــــات Ǽعــــض ظهــــور إلــــى وأدȐ الوطنǽــــة الــــروح تقوǽــــة علــــى

  .1الجزائرȑ  الشعب وتحسǽس للتوعǽة وسیلة وȞانت الجزائرȄة، الهوǽة وإبراز الفرنسǽة

 الرȞـب الـى للوصـول تسـارع أن القطاعـات عǽـجم علـى فـرض المتسارع والتواتر الراهنة راتیالتغ إنّ     

،ȑالر  القطـــاع ولعــل الحضــارȄوجـــب لــذا العولمـــة، مســتها التــي القطاعـــات أهــم مــن الجزائـــر فــي اضــي 

 البـدني النشـاȋ عولمـة( دیـالجد الـدولي النظام مع توافȘی Ǽما ةǽاضȄالر  منظماتها تسییر من الرفع هایعل

  ).اضيȄوالر 

 أنماطهـا تسـوق  ومǼـادȏ قواعـد وضـعت Ȟمـا قلنـا سـاǼقا، فقـد العولمـة طوفـان مـن الرȄاضـة تسـلم لـم     

 مــن الفــرد ســلوك علــى تـؤثر التــي الرȄاضــǽة Ȟالهǽاكــل الهامــة وسـائلها خــلال مــن ةǽوالاقتصــاد ةǽاسـǽالس

 ممارســـة أشـــȞال عǽـــلجم ومناصـــرته هǽـــوتعاط ممارســـته خـــلال مـــن ةǽالتنافســـ ةǽـــومیال تصـــرفاته خـــلال

 صـــفة إلـــى والمناصـــرة عǽالتشـــج صـــفة ومـــن الإحتـــراف مســـتوȐ  إلـــى الهـــواة مســـتوȐ  مـــن ةǽـــبدا اضـــةȄالر 

 العلاقـــات علـــى تـــؤثر التـــي الشرســـة المنافســـة إلـــى حǽوالتـــرو  هǽـــالترف عـــةǽطب ومـــن والمشـــارȞة لیـــالتمث

 .ةǽوالدول ةǽمǽالإقل

                                                             
 الجامعیѧة الѧدار: مصѧر". التنافسѧیة المیѧزة لتحقیѧق مѧدخل – البشѧریة المѧوارد إدارة،  بكѧر أبѧو محمѧود مصطفى - 1

  . 78، ص  2004،  الإسكندریة
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 وآلǽاتهـا وظواهرهـا أǼعادهـا أحـد وأصـǼحت بـل Ǽالعولمـة، تـأثرت التـي المǽـادین أحـد الرȄاضـة تعد لذا    

 عالمǽــة Ȟســوق  ومیزتهــا شــعبیتها، درجــة إلــى نظــرا الأحـوال، مــن حــال Ǽــأȑ عنهــا التخلــي ǽمȞــن لا التـي

 وفــي المسـتهدفة، والســوق  الجماهیرȄـة حیـث مــن الأفـلام صـناعة حتــى تخطـى نǼـالغ لــم إذا الـذȞ ȑبیـرة،

 فـي الرȄاضـیین والمشـاهیر النجـوم تقلیـد خاصـة Ǽصـفة والعرȃي عامة Ǽصفة العالم شǼاب ǽحاول الغالب

 الثقافǽـة العولمـة مظـاهر أهـم أحـد وهـو ،..."النظـرة الشـعر، قصـة اللǼاس،" المظهر حیث من شيء Ȟل

 حیـث والاجتمـاعي، الثقـافي الارتǼـاȋ صـاحب ǽعǽشـها التـي للعلاقـات ذلـك وȄرجـع الغرȃـي، الفȞـر وغزو

  .1 المجتمع ǽمارسها التي الرمزȄة المعاني تضمنت

 التخطـȌǽ الجزائرȄـة الرȄاضـǽة المؤسسـات في خلȘ ثقافة رȄاضǽة وطنǽة هي مواكǼة النجاح Ȟǽمنُ       

 لأسـالیب جدیـدة معـارف تطبیـȘ علـى ǽعمـل خلالـه مـن الذȑ والمعلوماتي الثقافي للتواصل الإستراتیجي

 الـذȑ العمـل نظـام وتطـوȄر معهـم Ǽالتعـاون  وإنمـا العـاملین بتغییر یتم لا الذȑ التمیز إلى المؤدǽة العمل

 أن ســـــبȘ ممـــــا ونســــتخلص لـــــلأداء، المســــتمر Ǽالتحســـــین ǽســـــمح مســــتوȐ  إلـــــى الوصــــول مـــــن ǽمȞــــنهم

 بــین الجیـد والتناســȘ الـتلاؤم Ǽضــمان تهـتم التـي المؤسســات هـي النمــو تحقـȘ التــي الرȄاضـǽة المنظمـات

 .المتكافئة وثقافتها الأساسǽة واستراتیجیتها هȞǽلتها

      Ȍــȃــه لابــد مــن ر  بــین العلاقــةوخلاصــة القــول فــي رؤǽــة الجزائــر نحــو مواكǼــة رȄاضــǽة عصــرȄة أنّ

 تـــرتȌǼ الأخیـــرة الآونـــة فـــي التنظǽمـــي التغییـــر دراســـات فمعظـــم ، التنظǽمـــي والتغییـــر الرȄاضـــǽة الثقافـــة

 وǼالتـــالي الرȄاضـــǽة المنظمـــات علـــى اســـقاطها ǽمȞـــن والتـــي الســـائدة، ǽـــةالتنظǽم Ǽالثقافـــة مǼاشـــر ǼشـــȞل

 عنصــراً  تعتبــر التــي الرȄاضــǽة الثقافــة موضــوع التنظǽمــي التغییــر یتجاهــل أن الممȞــن غیــر مــن أصــǼح

  .2الرȄاضǽة المؤسسات في التنظǽمي التغییر عملǽة فشل أو نجاح لتحدید أساسǽا وعاملا مهما

  

 

                                                             
. عѧدن الثѧاني، الھندسѧي المѧؤتمر. المعماریѧة الھویѧة خصѧائص علѧى وأثرھا الوطنیة الثقافیة الھویة،  العلقي محمد - 1

  . 129ص ،  2009 .الیمن
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  الإجتماعǻة التكنولوجǻا تأثیر أنواع :الثاني المǺحث
 وتســوǽقها حدیثــة وتقنǽــات أدوات Ǽابتكــار عقــب علـى رأســا الرȄاضــة عــالم التكنولــوجي التطــور قلـب     

 وزȄــادة الجمهــور اهتمــام وشــد الرȄاضــیین Ȟفــاءة تعزȄــز أجــل مــن المنافســات لإدارة أو التمــارȄن لممارســة

 مشـــــید بــــین الآراء التكنولوجǽــــة التحــــولات وقســــمت. الرȄاضــــǽة والمنافســــات المǼارȄــــات مشــــاهدة نســــب

 وإفقادهــا الفعلǽــة، قǽمهـا مــن الرȄاضـة إفــراغ مـن ومتخــوف الاصـطناعي، والــذȞاء الرȄاضـة بــین Ǽالعلاقـة

 التـأثیرات مـن أنـواع عـدة الإلكترونـي الرȄاضـي الاعـلام أحـدث فقـد،1فیها الآلة تحȞم Ǽعد الإنساني الǼعد

 : Ȟالآتي وتبǽانه عرضها ǽمȞن الجمهور في

 الرȂاضي والاتجاه الموقف تغییر :الأول  المطلب

 وǽقـاس انحطاطهـا أو الشـعوب تقـدم في حیوǽا دورًا یلعب الإلكتروني الرȄاضي الاعلام أن شك لا     

Ȑا الـــدول تحضــر مــدǽاضــȄر ȐمــدǼ اضــي اعـــلام مــن تقدمــه مـــاȄوســـائله مختلــف فـــي ومتحضــر راقٍ  ر 

 زȄــادة فــي هــام دورȞــ الإلكترونــي الرȄاضــي الاعــلام بــرز الهائــل التكنولــوجي التقــدم ظــل وفــي المتعــددة

 Ȟمــــا ، والخاصـــة العامــــة حǽـــاتهم فــــي الرȄاضـــة ودور Ǽأهمǽــــة وتعـــرȄفهمالأفــــراد  بـــین الرȄاضــــي الـــوعي

.  الرقـي مقǽـاس مـن ǽعȞـس لما الشعوب Ǽحضارة الخارجي العالم تعرȄف في الرȄاضي الاعلام استخدم

 والعــادات ǽلائــم Ǽمــا الســلوك وتعــدیل الخبــرات طرȄــȘ عــن الأفــراد بــین الفــروق  ǽقــرب الرȄاضــي فــالإعلام

  . 2ةالرȄاضǽ الثقافة ونشر السلǽمة الرȄاضǽة والتقالید

 وȄبنــي ، تجاهـه وشـعوره مــا شـخص أو لقضـǽة الفــرد رؤǽـة والاتجـاه الرȄاضــي Ǽـالموقف إنّ المقصـود   

 هــذا یتغیــر وقـد الرؤǽــة هـذه اســاس علــى لهـا یتعــرض التـي القضــǽة أو الاشــخاص علـى حȞمــه الإنسـان

 تقــدم التــي الحیثǽــات أو المعلومــات علــى بنــاءا Ȟرهـا، أو حǼــا ، قبــولا أو رفضــا إیجاǼــا، أو ســلǼا الموقـف

 . للإنسان

                                                             
 جامعѧѧة الریاضѧѧیة، التربیѧѧة كلیѧѧة ، 09 العѧѧدد الریاضѧѧي، الѧѧوعي سلسѧѧلة ،الریاضѧѧیة الثقافѧѧة، شѧѧحاتة إبѧѧراھیم محمد - 1

  .139، ص  2004،  الإسكندریة
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 الضــعǽفة النضــرة تغییــر علــى رȄاضــǽة معلومــات مــن یبــین مــا خــلال مــن القــدرة الرȄاضــي للإعــلام    

 مواقفـه تغییـر علـى قدرتـه خـلال مـن وذلـك للوقـت مضـǽعة ǽعتبرونهـا الـذین للرȄاضة الǼعض جانب من

 علــى حȞمهــم تغییــر الــى یــؤدȑ ممــا المعاصــرة الرȄاضــǽة والقضــاǽا الرȄاضــیین الاشــخاص Ǽعــض تجــاه

  . القضاǽا وتلك الاشخاص هؤلاء

 والمواقـف الاحـداثعشـرات  وȄنقـل الرȄاضـǽة الفـروق  أحـد عـن مȞثـف ǼشـȞل الإعـلام یتحدث فعندما   

 علـــى الاعتـــراض فـــي یتمثـــل قـــذ والـــذȑ الملاعـــب داخـــل عنـــف مـــن الفرȄـــȘ هـــذا أعضـــاء ǽظهرهـــا التـــي

 فــإن العنــف مظــاهر مــن ذلــك غیــر أو الآخـر الفرȄــȘ لاعبــي علــى أو علــیهم الاعتــداء أو الحȞــم قـرارات

 ȏالنتیجــة القــارǼ غیــر قــدǽ هــذا مــن موقفــه ȘــȄســبب الفرǼ ــة غیــر الســمعةǼلهــذا الطی ȘــȄقتــرن  الفرǽاســمه و 

 . الملاعب داخل والعنف الشغب احداث ȞǼل

 القـǽم Ǽعـض ǽشـمل بـل فقـȌ الرȄاضـǽة والقضـاǽا الأفـراد علـى والاتجاهات المواقف تغییر ǽقتصر ولا    

ȋة السلوك وأنماǽاضȄقبـل فقد ، الرǽ ا النـاسȞـانو سـلوȞ  ـأنفونǽ شـمئزون  أوǽ م عـن یتخلـو قـد أو منـهǽقـ 

 . سبȘ فǽما مستهجنة Ȟانت دخیلة Ǽقǽم واستبدلوها لدیهم راسخة Ȟانت

 یـــرȐ  لا لكــي واحـــد مصــدر مـــن معلوماتــه الفـــرد ǽســتقي ألا ضـــرورة لنــا یتبـــین ســبȘ مـــا خــلال مــن    

 حســاب علــى مــا طـرف إلــى منحــازة أو أومبتــورة ناقصـة تكــون  قــد واحــدة نظـر وجهــة خــلال مــن الأمـور

   1.شمولا أكثر ǼشȞل رؤȄتة یبني أن ǽمȞنه ولكي الآخر، الطرف

  تغییر المعرفة الرȂاضǻة :الثاني  المطلب

 القــــǽم المعرفــــة هــــذه وتشــــمل ، الفــــرد لــــدȐ التــــي المعلومــــات Ȟــــل مجمــــوع الرȄاضــــǽة المعرفــــة تمثــــل   

 اعلـى بـذلك فهـي ، الرȄاضي السلوك وȞذلك الرȄاضي المجال تخص التي والآراء والمواقف والمعتقدات

 . الاتجاه أو الموقف من وأشمل
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 فـي أمـا ، المـؤثر بـزوال یـزول مـا سـرعان ، عـادة وعـارض طـارȏ  تغیـر هـو المواقـف في التغییر إنّ    

 فـــالإعلام ، طوȄـــل زمـــن تســـتغرق  Ǽطیئـــة تحـــول Ǽعملǽـــة ǽمـــر فهـــو الجـــذور ǽعیـــد فهـــو المعرفـــي التغییـــر

 لـه المـدȐ الطوȄلـة التعرض عملǽة عملǽة خلال من للأفراد الرȄاضǽة المعرفة تكوȄن في یؤثر الرȄاضي

 لقضـــǽة القائمـــة المعرفǽـــة الأصـــول إلـــى فǽصـــل ، الرȄاضـــǽة المعلومـــات مصـــادر مـــن مصـــدر ǼاعتǼـــاره

 واحــلال الأفــراد لــدȐ الرȄاضــǽة والموضــوعات القضــاǽا مــن لمجموعــة أو رȄاضــي موضــوع أو رȄاضــǽة

 .منها بدلا جدیدة رȄاضǽة معرفǽة اصول

 مـــن منــه یتلقـــاه مــا خـــلال مــن للأشـــǽاء وتقیǽمــه الفـــرد تــأثیر طرȄقـــة فــي یـــؤثر الرȄاضــي الاعــلام إن   

 حصـــیلة الرȄاضـــǽة فالعقائـــد ، الرȄاضـــǽة ومعتقـــداتنا قناعتنـــا فـــي تحـــول الـــى یـــؤدȑ رȄاضـــǽة معلومـــات

  .  الشيء ذلك عن علمناه ما نتاج هي شيء عقیدتنا أن أȑ ، الفرد اكتسبها التي الرȄاضǽة المعرفة

 طبǽعــة ذات ومشــȞلات قضــاǽا تشــȞل أصـǼحت ǼالرȄاضــة المتزایــدة الاهتمامــات ونخلـصُ Ǽالتأكیــد أنّ    

 الاجتماعǽــة الظــروف ثناǽــا بــین مــن تشــتȘ للنـاس الحقǽقǽــة المتطلǼــات ولأن جوهرهــا، فــي معرفǽـة ثقافǽــة

 النقــل وعوامــل الاجتمــاعي التغیــر اتجاهــات أحــدثتها التــي التغیــرات أعقــاب فــي بخاصــة والاقتصــادǽة،

 الرȄاضـǽة العولمـة Ǽمفهـوم فالإمسـاك المعلومـات، نقـل أسـالیب وتطـور الهائـل التقنـي والتقـدم ،الإعلامي

 فضــاءات دراســة علــى تحیــل لأنهــا أǽضــا، صــعǼة محاولــة لهــا والتنظیــر Ǽالســهل، لــǽس أمــر وǼطبǽعتهــا

 أو الحدیثـــة النظرȄــات ضــوء علــى مطروحـــة الرȄاضــǽة Ǽالعولمــة المتعلقــة الدراســـات نجــد حیــث رمزȄــة،

  .1الاتصال نظرȄات زاوǽة من معالجة
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  :خلاصة الفصل 

أو مــــــا ǽســــــمى  التكنولوجǽــــــا الحدیثــــــة متمثلــــــة فــــــي مواقــــــع التواصــــــل الاجتمــــــاعي أنّ  نســــــتخلص      

 وتعتبـر الحǽـاة نـواحي جمǽـع فـي ،وأثرتالرȄاضي للتواصل جدیدة طبǽعة أعطت التكنولوجǽا الإجتماعǽة

 وفــي أمثــل ǼشــȞل اســتثاره ǽȞفǽــة ادرك إذا للشــǼاب مفیــدا Ȟǽــون  أن لابــدّ  ســلاحا هــذه الأدوات العصــرȄة 

 أجــل مــن الشــǼاب توجǽــه الضــرورȑ  مــن لــذالكاكتســاب معــارف ونظــم تعلǽمǽــة حدیثــة  أداة هــو الوقــت

نحـــو تطــــوȄر ثقافـــة رȄاضــــǽة لـــدȐ الشــــǼاب  التكنولوجǽـــا الإجتماعǽــــة لهــــذا الصـــحǽح الأمثــــل الاســـتثمار

  . الجامعي 

 Ȟمـــا الاجتمـــاعي التواصـــل مواقـــع مقـــدمتها وفـــي والاتصـــال الإعـــلام تكنولوجǽـــات لقـــد أصـــǼحت      

 مــــع للأفــــراد الاســــتخدامات ومتنوعــــة متعــــددة Ǽاتــــت ،حیثرالمعاصــــ عالمنــــا فــــي Ȟبیــــرة أهمǽــــة تكتســــي

 ورȃطــت الحǽــاة ســهلت وایجابǽــات ممیــزات مــن المواقــع لهــذه مــا إنȞــار ǽمȞــن ولا خصائصــهم، اخــتلاف

 الاجتماعǽــة التغیــرات مــن جملــة جــاءت لكــن للجمǽــع، الآفــاق وفتحــت واحــدة مدینــة شــȞل علــى العــالم

 بهـذا والمهتمـین الدارسـین فأجبرت المواقع، تلك بروز مع والاقتصادǽة النفسǽة وحتى والثقافǽةوالمعرفǽة 

 علاقتهــا تحدیــد أو واقعهــا تشــخǽص أجــل المتغیــرات،من هــذه مختلــف مــع علاقتهــا دراســة إلــى المجــال

  .الظواهر Ǽمختلف

  

  

  

  

  

 



                                                                                       :الجانب المیداني
 

 
45 

 

  :تمهید 

 Ǽالغـة أهمǽـة والتحلیـل المناقشـة خـلال من إلیها المتوصل النتائج وتوضǽح عرض عملǽة تكتسي       

 إلـــى التوصـــل تـــم الدراســـة فـــي تقـــدم مـــا Ȟـــل ومـــن الفرضـــǽات، خطـــأ أو صـــحة مـــدȐ علـــى الحȞـــم فـــي

 بتحلیــل میــدانǽاً  نفیهــا أو إثǼاتهــا الǼــاب هــذا مــن یلـي فǽمــا ســنحاول والتــي النظرȄــة، النتــائج مــن مجموعـة

  .الدراسة نتائج خلال من الاقتراحات بǼعض الخروج وǼالتالي الفرضǽات، ضوء على البǽانات ومناقشة
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  إجراءات الǺحث المیدانǻة:  الثالث الفصل
  عمار ثلیجي الأغواȉحة عن جامعة لم: الأول  المǺحث

 التعلـǽم لامرȞزȄـة سǽاسـة تجسـید هـي الأغـواȋ بولاǽـة تقـع جزائرȄـة جامعـة هي ثلیجي عمار جامعة     

 270-01: رقـم التنفیـذȑ مرسـوم Ǽموجـب الجامعة أنشأت،الثمانینات منذ الجزائر تنتهجها التي العالي،

 .  2001 سبتمبر 19 في المؤرخ

 الـوطني، التحرȄـر جـǽش فـي الإشـارة سـلاح رائـد »عمـار« المـدعو ثلیجـي علـي المجاهد اسم تحمل    

 بولاǽـة الجـامعي التعلـǽم إن. مراحـل Ǽعـدة الوطنǽـة الجامعـات Ǽمصـف تلتحـȘ أن قبـل الجامعـة مرت وقد

ȋــة فــي وتبلــور نشــأ الأغــواǽموجــب الأمــر بداǼ 1986 أوت05 فــي المــؤرخ 165-86: رقــم المرســوم 

 .التقني التعلǽم لأساتذة العلǽا الوطنǽة المدرسة إنشاء المتضمن

 رقـم للمرسـوم طǼقـا جـامعي مرȞـز إلـى تتحـول التقني للتعلǽم العلǽا المدرسة 1997 ماȑ 10 بتارȄخ    

 الكهرȃائǽـــــة، الهندســـــة معهـــــد: معاهـــــد أرȃـــــع المرȞـــــز هـــــذا ضـــــم. 1997 مـــــاȑ 10 بتـــــارȄخ 157-97

 .الاقتصادǽة والعلوم المدنǽة، والهندسة المȞǽانǽȞǽة، والهندسة

 والتسـییر والحقـوق، والمعلومǽـات، ،1997 سنة الصناعǽة الكǽمǽاء منها أǽضا أخرȐ  فروع فتح وتم    

 .2000 سنة النفس وعلم والبیولوجǽا، ،1998 سنة

 فـرع فـي 1995 سـنة التـدرج Ǽعـد مـا الدراسـات أولـى Ǽفـتح المرحلة هذه تمیزت تقدم، ما إلى إضافة    

 المدنǽة الهندسة ومواد الأسطح، وهندسة العلوم تخصصي المواد،

 الإلكترونǽــك،: فــي تقنــي تعلــǽم لǽســانس: التالǽــة التخصصــات البداǽــة فــي المدرســة هــذه ضــمت لقــد    

 الجامعǽـــة الســـنة خـــلال بهـــا الطلǼـــة عـــدد بلـــغ حیـــث. مدنǽـــة الهندســـة مȞǽانǽȞǽـــة، الهندســـة الكتروتقنـــي،

  .دائما أستاذا 23 یؤطرهم طالǼا 314:  1986/1987

  . 1ألف طالب جامعي 38أستاذ جامعي و 1400حالǽا تضم الجامعة أكثر من     
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  المیدانǻة للدراسة لمنهجیةا اءاترلإجا: الثاني  المǺحث
  :التزم الǼاحثان Ǽالعناصر التالǽة

  : المتǺع منهج الدراسة )1
 مـن الجـامعي الشـǼاب لـدȐ الرȄاضـǽة الثقافـة تنمǽـة فـي یتمثل الذȑ الموضوع هذا طبǽعة حدّدنا        

 ماهǽــــة عــــن تكشــــف التـــيو  التحلیلǽــــة الوصــــفǽة الدراســــات ضـــمن ینــــدرج الــــذȑ التكنولوجǽــــا دور خـــلال
 شـــاملا تحلـــǽلا وتحلیلهـــا والبǽانـــات المعلومـــات جمـــع حـــد عنـــد تقـــف التـــي الوصـــفǽةالدراســـات و  الظـــاهرة

  .النتائج واستخلاص
  : أدوات الǺحث  )2

 مجموعــة تتضــمن البǽانــات لجمــع العلمــي الǼحــث أدوات مــن أداة فهــي :حیــث إخترنــا أداة الإســتبǽان    
 یــتم حیــثُ  مســǼقًا الخǽــارات محــددة فــي هــذا الإســتبǽان الإجاǼــة وȞانــت الخبرȄــة الجمــل أو الأســئلة مــن

  .اختǽارها
 ،الجزائـرȑ  المجتمـع فـي الشـǼانǽة الشـرائح مـن أهـم الطلǼـة الجـامعیون  ǽعتبـر : مجتمع الدراسة  )3

 مــن خــلال الاجتماعǽــة، لــه یختلــف عــن Ǽــاقي الشــرائحتجع تعلǽمǽــة صــفاتǼــه مــن  تمتــاز لمــا
 Ǽمعـارف تـزودت فئـة هȞونـ إلـى إضـافة ،هتخرجـ فتـرة Ǽعـد المهنǽـة المسـؤولǽات لتحمـل استعداده

 ).الأغواȋ جامعة طلǼة(الأكادǽمي  تكوȄنها أثناءومعلومات 
مجتمـع الدراسـة ، Ǽالإضـافة  لصعوǼة إجراء المسح الشـامل لكبـر حجـمنظراً  :المسح المȜتبي  )4

مجتمــع قمنــا ǼالǼحــث عــن ، یتǼــع فــي غالبǽــة الǼحــوث الــى أن المســح Ǽالعینــة ǽعــد أســلوǼاً علمǽــاً 
المقبـولین  Ȟلǽة العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة بجامعة الأغواȋالدراسة من جمǽع طلǼة 

الأولـى علـى مقاعـد الدراسـة فـي السـنة  الآنممـن هـم  أȑ)  2021/2022(  للدراسة في عـام
 .طالǼاً وطالǼة)  169( والǼالغ عددهم والماستر الثالثة و الثانǽة و 

  :مجالات الدراسة   )5
  )Ȟلǽة العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة والحضارة(جامعة عمار ثلیجي الأغواȋ  : المجال المȜاني -
 بـــــین مـــــا الفتـــــرة فـــــي 2021/2022 الجـــــامعي للعـــــام الثـــــاني الدراســـــي الفصـــــل: المجـــــال الزمـــــاني -

25/03/2022 - 30/05/2022 
 تـم إجــراء المراجعــة ،علــى المǼحــوثین الموزعـة الإســتمارات اسـترجعت نأ Ǽعــد :عینـة الدراســة )6

 .وزعت 200إستمارة من مجموع  169الإستمارات ، حیث تم إسترجاع  لمجموع المȞتبǽة
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Ȟلǽــة العلــوم الإنســانǽة طالǼــاً وطالǼــة تــم اختǽــارهم ǼالطرȄقــة العشــوائǽة مــن ) 169(بلغــت عینــة الǼحــث -
  .والاسلامǽة والحضارة 

 :الدراسة  في المستخدمة الإحصائǻة الأسالیب )7
  .التكرارات والنسب المئوǽة  -
 المتوسȌ الحسابي -
-  ȑارǽالإنحراف المع .  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



                                                                                       :الجانب المیداني
 

 
49 

 

  : ، Ȟما في الجدول  السنالدراسة وفقاً لمتغیر الجنس،نة وفǽما یلي وصف لأفراد عی

  الشخصیة للمتغیرات وفقاً الدراسة عینة توزیع )1( جدول

  النسǺة المئوǻة  العدد  الفئة  المتغیر 

  الجنس
  49.11  83  ذȞر
  50.89  86  أنثى

  100.0  169  المجموع

  السن

19 - 24  86 50.89  
25 - 29  50 29.58  
  19,52  33  ما فوق  30

  100,00  169  المجموع
  :الشخصǻة للمتغیرات وفقاً  توزȂع عینة الدراسة نسǺة الآتي الشȜل وȂوضح

  توزȂع العینة وفقا للمتغیرات الشخصǻة  ) :1(الشȜل رقم 

  
    الــذȞور عــدد بلــغ بینمــا)  50.89(  مئوǽــة بنســǼة)  86(  بلــغ الإنــاث عــدد أن) 1( جــدول مــن ǽظهــر

 ).  49.11(  مئوǽة وȃنسǼة)  83( 
  .الذȞور نسǼة تتساوȐ تقرǼȄا مع عدد الإناث نسǼة وȃذلك -

49.11

50.89

50.89

29.58

16.4

45.98

توزیع العینة وفقا للمتغیرات الشخصیة
ذكــر أنثــى 19 - 24 25 - 29 30 -
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 مرحلـــة Ȟـــل أن إلـــىراجــع  وذلـــك المدروســـة، العینــة خصـــائص محـــددات أهـــم مــن الســـن تحدیـــد ǽعــد -

 الطلǼــة مــن % 50,89 أن نلاحــȎ الجــدول هــذا مــن وانطلاقــا محــددة، وحاجــات اهتمامــات لهــا عمرȄــة

 تفسـیر وǽمȞـن المسـتجوȃین، أكـده مـا وهذا نسǼة أكبر ǽحتلون  سنة 24 و 19 بین أعمارىمتتراوح  الذین

 بـین مـا الفئـة الثانǽـة المرتǼـة فـي ǽـأتي بینمـا المجیـودات، وȃـذل العطـاء المرحلة هي مرحلـة هذه أن ذلك

 Ȟانــت فـوق  فمـا سـنة 30 یبلغــون  الـذین الطلǼـة أن حـین فــي ،% 29,58 بنسـǼة وذلـك سـنة 29 و 25

  . % 19,52نسبتهم 
  والتخصص للمستوى الجامعي وفقاً الدراسة عینة توزیع )2(جدول 

  النسǺة المئوǻة   العدد  الفئة    المتغیر 

  المستوȎ الجامعي

 69,82  118  سنة ثانǽة لǽسانس
  28,99  49  سنة ثالثة لǽسانس

  1,18  2  1ماستر 
  100,0  169  المجموع

  التخصص

  30,76  52  العلوم الاسلامǽة
  33,72  57  تارȄخ

  35,50  60  علوم الإعلام والإتصال
  100,0  169  المجموع

  : توزȂع عینة الدراسة نسǺة ینالآتی الشȜلین وȂوضح

  توزȂع عینة الدراسة وفقا للمستوȎ الجامعي والتخصص ) : 2(الشȜل رقم 
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 Ȗمما سب Ȍلاحǻو:  

Ȟمــا أن لـــه  الأفȞــار المســتحدثة،ى درجــة الــوعي Ǽأهمǽــة لــالمســتوȐ التعلǽمــي Ǽصــفة Ȟبیــرة ع یــؤثر    
إلــى ثــلاث فئــات  تــأثیرا مǼاشــرا علــى تبــین المبتكــرات ،وȄتــوزع أفــراد العینــة Ǽحســب المســتوȐ التعمǽمــي

، بینمـــا  % 69,82تـــدرج المرتǼـــة الأولـــى بنســـǼة  الســـنة الأولـــى رئǽســـǽة، ǽحتـــل فیهـــا طلǼـــة اللǽســـانس
  .% 1,18بنسǼة ضئیلة  1والماستر  % 28,99ب  السنة الثالثة لǽسانستفاوتت نسǼة طلǼة 

70%

29%

1%

المستوى الجامعي للعینة
سنة ثانیة لیسانس سنة ثالثة لیسانس 1ماستر 

31%

34%

35%

التخصص الجامعي للعینة
العلوم الإسلامیة تاریخ علوم الإعلام والإتصال
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فـي Ȟلǽـة تخصصـات )  03 (ثلاثـة  أما الجانب الذȑ یتعلǼ Șالتخصص الجامعي فقد حاولنا مسـح    
الــذȑ بلغــت نســبته  العلــوم الإســلامǽةبــدءًا مــن طلǼــة تخصــص  والحضــارة والإســلامǽةالعلــوم الإنســانǽة 

ــــارȄخبینمــــا طلǼــــة تخصــــص  % 30,76 ــــا  % 33,72بلغــــت نســــبته  ت Ǽًــــة الأكثــــر تجاوǼوأخیــــرا الطل ،
  . % 35,50بنسǼة بلغت  علوم الإعلام والإتصالأصحاب تخصص 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



                                                                                       :الجانب المیداني
 

 
53 

 

  مناقشة وتحلیل النتائج:  الراǺع الفصل

 الدراسة فرضǻات تحلیل :الأول  المǺحث

 : Ȟالآتي النتیجة وȞانت الدراسة فقرات تحلیل في ECXEL الإكسیل نظام Ǽاستخدام الǼاحثان قام   

 :لى الأو  الفرضǻةتحلیل فقرات  - 1

ــــب إهتمــــام الأول المجــــال ینــــاقش ــــه الرȄاضــــǽة الجــــامعي الطال ــــة ثقافت ǽتكــــون  بتنمȄفقــــرات 06 مــــن و ، 

  : التحلیل نتائج یوضح الآتي والجدول

بتنمǻة  طلǺة Ȝلǻة العلوم الإنسانǻة والإسلامǻة والحضارة بجامعة الأغواȉیوضح اهتمام ) 3(جدول 

  الرȂاضǻة مثقافته

المتوسȊ   العینة  التكرارات  الفقرة   الرقم
  الحسابي

الإنحراف 
 ȏارǻانا  دائما  المعǻنادرا  أح  

  0.8647  1.88  169  54  41  74 ھل تشاھد البرامج الریاضیة  1
 لمتابعة كافیا هل تخصص وقتا  2

 المختلفةالمضامین الریاضیة 
80  20  69  169  1.94  0.9430  

تستعملُ الأنترنت في متابعة  لھ  3
البرامج الریاضیة وزیادة ثقافتك 

 الریاضیة

66  49  54  169  1.92  0.8421  

تشاھد البرامج والقنوات  هل  4
عبر تكنولوجیا  الریاضیة

      الإعلام والإتصال

59  44 66  169  2.04  0.8615  

هل تحب تصفح المواقع   5
  الرȄاضǽة عبر الهاتف الذȞي

80  23  66  169  1.91  0.9258  

هل تقضي مدة طوȄلة ǼمتاǼعة   6
  أخǼار الرȄاضة عبر الأنترنت  

83  21  65  169  1.89  0.9324  

  0.8949  1.93  100,00  36.88  19.52  43.58  جمǻع الفقرات
  

  : فقرة لكل الكلǻة الإجاǺة نسǺة الآتي الشȜل وȂوضح

والإســــــلامǻة والحضــــــارة بجامعــــــة طلǺــــــة Ȝلǻــــــة العلــــــوم الإنســــــانǻة اهتمــــــام ) : 3(الشــــــȜل رقــــــم 

ȉة ثقافته الأغواǻة مبتنمǻاضȂالر  
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Ȍلاحǻمما و Ȗسب : 

 وȄـــــدل )3( الحǽادǽـــــة درجـــــة مـــــن أكبـــــر وهـــــو ،) 1.93(الفقـــــرات  لجمǽـــــع الحســـــابي المتوســـــȌ بلـــــغ -

ــــــك ــــــى ذل ــــــة عل ــــــة موافق ــــــى الدراســــــة عین ــــــة الرȄاضــــــǽة وضــــــوح عل ــــــة تنمǽــــــة الثقاف ǽــــــع  أهمǼبواســــــطة تت

 . ȞطلǼة جامعیون  والإتصالتكنولوجǽا الإعلام 

ــــة Ȟانــــت الفقــــرات Ȟلهــــا - ǽعنــــي وهــــذا ، ایجابǽ ــــة أفــــراد موافقــــة  إن حیــــث ، Ȟبیــــرة بدرجــــة علیهــــا العین

 . الحسابي المتوسȌ وفȘ إحصائǽا مقبولة النتائج Ȟل

 الإعــــلام تكنولوجǽــــا عبــــر الرȄاضــــǽة والقنــــوات البــــرامج تشــــاهد هــــل"  فقــــرة فــــي نســــǼة أعلــــى Ȟانــــت -

هــــل تشــــاهد "  فقــــرة فــــي نســــǼة أقــــل Ȟانــــت بینمــــا 2.04 لهــــا الحســــابي المتوســــȌ بلــــغ إذ"  والإتصــــال

 . 1.88 لها الحسابي المتوسȌ بلغ إذ" البرامج الرȄاضǽة 

للدرجـــــــة  نســـــــǼة اقـــــــل بینمـــــــا% 43.58 بلغـــــــت إذ )1(لǽـــــــة للدرجـــــــة Ȟ إجاǼـــــــة نســـــــǼة أعلـــــــى Ȟانــــــت -

  . % 36.88على نسǼة ) 3(والدرجة  % 19.52فبلغت ) 2(

  

  

43%

20%

37%

المحور الأول  
1st دائما 2nd أحیانا 3rd نادرا
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 :الثانǻة  الفرضǻة فقرات تحلیل - 2

 الإشــǼاع متغیــر وفــȘ تكنولوجǽــا الإعــلام والإتصــال اســتخدام دوافــع اخــتلاف الثــاني المجــال ینــاقش   

  :التحلیل  نتائج یوضح الآتي والجدول ، فقرات 10من وȄتكون 

 والحضارةطلǺة Ȝلǻة العلوم الإنسانǻة والإسلامǻة یوضح الإشǺاعات التي ǻحققها ) 4(جدول رقم 

 ȉاضةبجامعة الأغواȂعة الرǺمن متا  

المتوسȊ   العینة  التكرارات  الفقرة   الرقم
  الحسابي

الإنحراف 
 ȏارǻانا  دائما  المعǻنادرا  أح  

أتابع البرامج الریاضیة عن طریق   1
  0.9161  1.99  169  70  28  71  برامج الأنترنت 

 في نقل الجزائرȄة القنوات ضعف  2
  رغǼاتك یلبيالرȄاضǽة لا  الأخǼار

96  24  49  169 1.72  0.8861  

 متابعتك في المحققة الأغـــراض  3
 الریاضیة والقنوات بالبرامج وإھتمامك

  تحققت
78  22  69  169 1.94  0.9338  

 تشاھد البرامج والقنوات الریاضیة هل  4
 -الأنترنت ( عبر التكنولوجیا الحدیثة 

 )إلخ....الھواتف الذكیة
85  23  61  169 1.85  0.9212  

تستخدم هاتفك الذȞي للتعلیȘ على   5
  مختلف القضاǽا

72  28  69 169 1.98  0.9159  

هل تقضي مدة طوȄلة ǼمتاǼعة أخǼار   6
  الرȄاضة عبر الأنترنت  

69  35  65  169 1.97  0.8927  

أستعمل الفاǽسبوك لإكتساب معارف   7
  رȄاضǽة جدیدة

77  42  50  169 1.72  0.7477  

  0.7783  2.33 169  89  48  32  الرȄاضة متاǼعة ظرفǽةأتاǼع   8
أستخدم الأنترنت لمتاǼعة التخصصات   9

  الرȄاضǽة المهمة لي
90  25  54  169 1.78  0.9008  

أستخدم مواقع التواصل الإجتماعي   10
  للإطلاع على تارȄخ الǼطولات الرȄاضǽة

112  22  35  169  1.54  0.8161  

  0.8708  1.882  100,00  37.86  18.08  44.04  جمǻع الفقرات
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  : فقرة لكل الكلǻة الإجاǺة نسǺة الآتي الشȜل وȂوضح

ــــــم  ــــــي ǻحققهــــــا ) : 4(الشــــــȜل رق ــــــوم الإنســــــانǻة والإســــــلامǻة الإشــــــǺاعات الت ــــــة العل ǻلȜ ــــــة Ǻطل

  .من متاǺعة الرȂاضة بجامعة الأغواȉ والحضارة

  
Ȍلاحǻمما و Ȗسب : 

ــــــــة یوجــــــــد - ــــــــة مــــــــن موافق ــــــــȘ علــــــــى الدراســــــــة عین ــــــــوم الإنســــــــانǽة اشــــــــǼاعات  تحق ــــــــة العل ǽلȞ ــــــــةǼطل

 الفقـــــرات وتعـــــدتكنولوجǽـــــا الإعـــــلام والإتصـــــال نتیجـــــة متاǼعـــــة الرȄاضـــــة عبـــــر  والإســـــلامǽة والحضـــــارة

Ǽصــــــفة عامــــــة فــــــي تنمǽــــــة الثقافــــــة  هــــــذا الإشــــــǼاع تحقــــــȘ فــــــي التامــــــة الموافقــــــة علــــــى دلــــــت جمǽعهــــــا

 .الرȄاضǽة 

ــــة Ȟانــــت Ȟلهــــا الفقــــرات - ǽعنــــي وهــــذا ، ایجابǽ ــــة أفــــراد موافقــــة  إن حیــــث ، Ȟبیــــرة بدرجــــة علیهــــا العین

 . الحسابي المتوسȌ وفȘ إحصائǽا مقبولة النتائج Ȟل

 بلــــــغ إذ" الأنترنــــــت بــــــرامج طرȄــــــȘ عـــــن الرȄاضــــــǽة البــــــرامج أتــــــاǼع"  فقـــــرة فــــــي نســــــǼة أعلــــــى Ȟانـــــت -

Ȍـــــــا الحســـــــابي المتوســـــــǽـــــــت بینمـــــــا 2.33 ل ـــــــي نســـــــǼة أقـــــــل Ȟان ـــــــع أســـــــتخدم " فقـــــــرة ف  التواصـــــــل مواق

 .1.54 لǽا الحسابي المتوسȌ بلغ إذ"  الرȄاضǽة الǼطولات تارȄخ على للإطلاع الإجتماعي

) 2(للدرجـــــة  نســـــǼة اقـــــل بینمـــــا% 44,04 بلغـــــت إذ )1(لǽـــــة للدرجـــــة Ȟ إجاǼـــــة نســـــǼة أعلـــــى Ȟانـــــت -

  . % 37,86على نسǼة ) 3(والدرجة  % 18,08فبلغت 

43%

18%

39%

المحور الثاني
1st دائما 2nd أحیانا 3rd نادرا
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  :الثالثة  الفرضǻة فقرات تحلیل - 3

تكنولوجǽــــــــا الإعــــــــلام الدراســــــــة حــــــــول تــــــــأثیر  لعینــــــــة إتجاهــــــــات توجــــــــه الثــــــــاني المجــــــــال ینــــــــاقش    
 .المعرفي الرȄاضي لدȐ الطلǼة الجامعیین  الوعيفي تنمǽة  والإتصال

  :التحلیل  نتائج یوضح الآتي والجدول ،فقرات 08 من وȄتكون 
لطلǺة  الرȂاضي والثقافي المعرفي تنمǻة الوعي على تكنولوجǻا الإعلام والإتصال تأثیر: ) 5(جدول 

ȉة والحضارة بجامعة الأغواǻة والإسلامǻة العلوم الإنسانǻلȜ  

  الفقرة  الرقم
  التكرارات

  العینة
 Ȋالمتوس
  الحسابي

الإنحراف 
 ȏارǻانا  دائما  المعǻنادرا  أح  

تطبیقات مواقع استخدام   1
في  التواصل الإجتماعي
 ریاضیة الإستفادة من معلومات

74  30  65  169  1.94  0.9080  

تطویر  في تستخدم الأنترنت  2
  ممارسة الریاضة معارفك في 

79  61  29  169  1.70  0.7448  

تعمل المواقع العربیة المختصة   3
في الریاضة على تنمیة ثقافتك 

 الریاضیة
70  20  79  169  2.05  0.9402  

هناك مواقع رȄاضǽة متخصصة   4
 .سهلة الولوج لها 

69  40  60  169  1.95  0.8783  

5  

هل تجد مختصین في المجال 
 عامة علىالرȄاضي یتفاعلون 

مستوȐ مواقع التواصل 
  الإجتماعي

72  35  62  169  1.94  0.8911  

6  
تجد معلومات حول الطب 

  الرȄاضي على مستوȐ الأنترنت
72  42  55  169  1.89  0.8635  

7  
 استخدام اللوحات الإلكترونǽة

ǽساعدك على متاǼعة الأخǼار 
  الرȄاضǽة

77  45  47  169  1.82  0.8404  

8  
 مواقع التواصل الإجتماعي

تكسǼك القدرة فتح مجال متاǼعة 
  الرȄاضة مع مختلف الشرائح 

62  42  65  169 2.017  0.8692  

  0.8669  1.913  100,00  34.17  23.29  42.52  جمǻع الفقرات
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  : فقرة لكل الكلǻة الإجاǺة نسǺة الآتي الشȜل وȂوضح

 والثقــــافي المعرفــــي تنمǻــــة الــــوعي علــــى تكنولوجǻــــا الإعــــلام والإتصــــال تــــأثیر ) :5(الشــــȜل رقــــم 

  لطلǺة Ȝلǻة العلوم الإنسانǻة والإسلامǻة والحضارة بجامعة الأغواȉ الرȂاضي

  
  

Ȍلاحǻمما و Ȗسب : 

 خـــــلال مـــــن تكنولوجǽـــــا الإعـــــلام والإتصــــال تــــأثیر واقعǽـــــة حــــول الدراســـــة عینـــــة مــــن موافقـــــة یوجــــد -

ــــــي ــــــوعي تنمǽــــــة ف ــــــة لــــــدȐ الرȄاضــــــي المعرفــــــي ال Ǽــــــع وتعــــــد، الجــــــامعیین الطلǽــــــرات جم  أكثــــــرإذ  الفق

 . التامة الموافقةعلى  تدلّ  وهي درجاتها بلغت موافقة الفقرات

ـــــت       تنمǽـــــة علـــــى الرȄاضـــــة فـــــي المختصـــــة العرǽȃـــــة المواقـــــع تعمـــــل"  فقـــــرة فـــــي نســـــǼة أعلـــــى Ȟان

ــــــت بینمــــــا % 2,05 لǽــــــا الحســــــابي المتوســــــȌ بلــــــغ إذ"  الرȄاضــــــǽة ثقافتــــــك ــــــرة فــــــي نســــــǼة أقــــــل Ȟان      فق

ــــــي الأنترنــــــت تســــــتخدم"  ــــــغ إذ"  الرȄاضــــــة ممارســــــة  فــــــي معارفــــــك تطــــــوȄر ف  الحســــــابي المتوســــــȌ بل

 .% 1,70 لها

) 2(للدرجـــــة  نســـــǼة أقـــــل بینمـــــا% 42,52 بلغـــــت إذ )1(لǽـــــة للدرجـــــة Ȟ إجاǼـــــة نســـــǼة أعلـــــى Ȟانـــــت -

  . % 34,17 نسǼة بلغت) 3(والدرجة  % 23,29فبلغت 

42%

23%

35%

المحور الثالث
1st دائما 2nd أحیانا 3rd نادرًا



                                                                                       :الجانب المیداني
 

 
59 

 

   الفرضǻات مناقشة :الثاني  المǺحث  

ـــــ الفرضـــــǻة - ـــــد:  ىالأول ـــــوم الإنســـــانǻة والإســـــلامǻة اهتمـــــام  فیهـــــا افترضـــــنا لق ـــــة العل ǻلȜ ـــــة Ǻطل

ـــــة ثقـــــافته والحضـــــارة ǻة مبتنمǻاضـــــȂـــــائج خـــــلال ومـــــن الر  Ȟـــــل فـــــي Ǽالفرضـــــǽة المتعلقـــــة الأســـــئلة نت

 وȞنمــــــوذج % 63.11 وȃنســــــǼة تحققــــــت الفرضــــــǽة أن وجــــــدنا الأســــــئلة عــــــدد علــــــى ناهاوقســــــم ســــــؤال

Ȑة أكده ما تحققها لمدǼالمطروحة ) 6(الأسئلة الستة  في الطل. 

طلǺــــة Ȝلǻـــــة العلـــــوم الإشـــــǺاعات التــــي ǻحققهـــــا  مــــدȎفیهـــــا  افترضــــنا لقــــد:  الثانǻـــــة الفرضــــǻة -

ـــــȘ الجـــــدول نتـــــائج خـــــلال ومـــــن، مـــــن متاǺعـــــة الرȂاضـــــة الإنســـــانǻة والإســـــلامǻة والحضـــــارة  المتعل

 الأســــــــئلة عــــــــدد علــــــــى وقســــــــمناه الفرضــــــــǽة تحقــــــــȘ التــــــــي النســــــــب بجمــــــــع قمنــــــــا الثانǽــــــــة Ǽالفرضــــــــǽة

ـــــى فتحصـــــلنا ـــــة الفرضـــــǽة إذن% 63.84 نســـــǼة عل ǽة تحققـــــت الثانǼـــــدة بنســـــ ـــــدل مـــــا وهـــــو جی ـــــه ت ǽعل 

 .المطروحة ) 10(على الأسئلة العشرة  الطلǼة إجاǼات

تنمǻــــــة  علــــــى تكنولوجǻـــــا الإعــــــلام والإتصــــــال تــــــأثیر فیهــــــا افترضـــــنا لقــــــد:  الثالثــــــة الفرضـــــǻة -

ـــــوعي ـــــي ال ـــــافي المعرف ـــــة العلـــــوم الإنســـــانǻة والإســـــلامǻة والحضـــــارة الرȂاضـــــي والثق ǻلȜ ـــــة Ǻلطل 

ȉنتـــــائج خــــــلال ومـــــن ، بجامعـــــة الأغــــــوا Șة الجــــــدول المتعلـــــǽالفرضــــــǼ النســــــب بجمـــــع قمنــــــا الثالثـــــة 

 إذن% 65.82 نســـــــــǼة علـــــــــى فتحصـــــــــلنا الأســـــــــئلة عـــــــــدد علـــــــــى وقســـــــــمناه الفرضـــــــــǽة تحقـــــــــȘ التـــــــــي

الأســــئلة الثمانǽــــة  علــــى إجاǼــــات الطلǼــــة علǽــــه تــــدل مــــا وهــــو Ȟبیــــرة بنســــǼة تحققــــت الراǼعــــة الفرضــــǽة

 .المطروحة ) 8(

 الثقافـــــة نشـــــر فـــــي دور تكنولوجǽـــــا الإعـــــلام والإتصـــــال لهـــــا أن افترضـــــنا لقـــــد:  العامـــــة الفرضـــــǻة -

 وǼعـــــــد. طلǼـــــــة Ȟلǽـــــــة العلـــــــوم الإنســـــــانǽة والإســـــــلامǽة والحضـــــــارة بجامعـــــــة الأغـــــــواȋ لـــــــدȐ الرȄاضـــــــǽة

Șات تحقـــــǽـــــة الفرضـــــ ǽـــــرة بنســـــب الجزئ ـــــة الفرضـــــǽات تحقـــــȘ نســـــب ȃجمـــــعو  Ȟبی ǽـــــى وقســـــمناه الجزئ  عل

 العامـــــــة الفرضـــــــǽة یثبـــــــت مـــــــا وهـــــــذا Ǽ 64.25%ةســـــــبن تحققـــــــت العامـــــــة الفرضـــــــǽة أنّ  نجـــــــدُ  عـــــــددها

طلǼــــــة  لــــــدȐ الرȄاضــــــǽة الثقافــــــة نشــــــر فـــــي دور تكنولوجǽــــــا الإعــــــلام والإتصــــــال لهــــــا " أنّ  لنــــــا وȄؤȞـــــد

  . "بجامعة الأغـــــــــــــــــــــــــــــــــواȋ والحضارة Ȟلǽة العلوم الإنسانǽة والإسلامǽة
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  :خلاصة 

 فهـــــم فـــــي منـــــه نســـــتفید أن لنـــــا ǽمȞـــــن المیـــــداني الجانـــــب هـــــذا فـــــي ســـــبȘ مـــــا Ȟـــــل خـــــلال مـــــن       

 الاســـــتعانة تـــــم التـــــي العلمǽـــــة والوســـــائل والأدوات ،الدراســـــة هـــــذه فـــــي المســـــتخدم المـــــنهج واســـــتǽعاب

ــــا Ȟمــــا والبǽانــــات، المعلومــــات جمــــع فــــي بهــــا ــــى تعرفن ــــة دراســــتنا حــــدود عل ǽانȞة المȄشــــرǼــــل والȞ هــــذا 

 تـــــم التـــــيهـــــا نتائج وعـــــرض ،ومفهومـــــة مدققـــــة Ǽصـــــورة إجـــــراء الدراســـــة مـــــن نـــــتمȞن حتـــــى Ȟǽفـــــي Ǽمـــــا

ــــى فیهــــا التوصــــل ــــك تفســــیر تــــم Ȟمــــا الفرضــــǽات، Ȟــــل قبــــول فــــي تمثلــــت الأحȞــــام مــــن مجموعــــة إل  تل

ــــــان أتــــــǽح مــــــا ضــــــوء فــــــي ومناقشــــــتها النتــــــائج ــــــة مــــــن للǼاحث Ȅقةودراســــــات  مراجــــــع نظرǼــــــة ســــــا  متعمق

  .Ǽالموضوع
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 حدتتت   ىمجدمعتتتد  اتتت   ىكث تتتر اط تتت   ىريدبتتتع  ىثقدفتتتع نختتتدر سة متتتع ا بتتت كيد عدىدأن تتت  ك تتت         
 وجتتت  ىتتت ى  وى  صتتت   وجستتت  د  و جدمدعيتتتد نفستتتيد  ىيتتت  ح  جميتتت  اتتت  ا  ط ي هتتتد صتتتحع ك تتت  تحتتتدف 

  لاجدمتتدك   ىد  صتت  ومتتد   خدصتتع  ىدرويحيتتع   ىممدةمتتع ثقدفتتع ىيشتتر  ىمددحتتع  ى متتد   نتت   متتدخ   
 وظيفيتتد سوة  تتتيس   ىدتت   ىحتتدى   ى قتت  فتت   لإكلاايتتع  ى متتد    هتتر  حتت  دعدكدبدةهتت   شتتلدىهد عمخد تت 

 ك ت  لامتدح  ه  ر ونظت  ه ن  كت علت   ىريدبت   ىمجتد  فت  خدصتع  اجدلاته ن  ف   ىمجدم   ف  هداد
 .ايهد  ىصحيع وبدلأخص  ىي  ح  جمي  ا   ىريدبع قيمع وك    ىمجدم   ف  نب رة شعبيع

صتفدتهد  ىخدصتع اهتد  و نهتد شدمتتعع  يدضت  ىيتد ات  ختلا  سة متديد     ىثقدفتع  ىريدبتتيع ظتدهرة ىهتد     
 ىدتت  تدم تت   و لإجدمتتدك  و ىدتتدةيخ   وهىتت  ىشتتم ىهد ك تت   ىمل نتتد   لأمدمتتيع عشستتدكع  ىديتت ف  ىفكتتر  

ح تتت ت عتت   ىثقدفتتع  ىريدبتتيع سوة  اهمتتد فتت  تح يتت    ىعم يتتع  ىد  صتت يع فتت  تيتت ف  طر فهتتد وتأث ر تهتتد.اهتد 
 ثقدفتتع    تم تت   ىدتت   لإ جدايتتد  و ىد جهتتد   ىدتت  نتت س نق هتتد اىتت   لأجيتتد   ىقدساتتع  وك متتد كرفيتتد  ىمعتتدىر
 .اثدىيع اجدمعد   تك ي  مدطعيد ن مد  لآخري  ا   ىدعدا   م  ب  و عمعيشديد  ىمدع قع م  ء 

  لاهدمتتد  وجتت  ىتت     ىريدبتتع وتطتت ير تيميتتع فت   ىج   تتر ت عبتته  ىتت    ىتت وة تجدهتت   ستتدطي   حت  لا   
 اتتتت    ىدفدكتتتت  كم يتتتع تحق تتتت  قصتتتت  و ىحتتتر   ىعيد تتتتع اتتت   ىكتتتتدف   ىقتتتت ة وإكطد هتتتد  ىريدبتتتتيع عدىثقدفتتتع

 ى قتتير و ندستتدعه ايتته  ىمرجتت ة  لأهتت    اىتت   ى صتت   قصتت  وهتت    لاجدمدعيتتع  وب ئدتته ى ريدبتتع  ىممتدة 
 . لاجدمدعيع  ىب ئع ت   تفربهد  ىد  و لاتجدهد 

 ي متتت  كم يتتتع اشتتتدةي  اىتتت   ى طييتتتع  ىق ايتتتع  ىملدمتتت  تح يتتت  ك تتت   ىريدبتتتيع  ىثقدفتتتع تعمتتت  وكمتتتد   
  ىيدحيتتتع  ىمعدصتتترا   ىعتتتدىر  فدتتتر  ح تتتت حدجدتتتته  وتغ  تتتر طدقدتتتته  طتتتلا  فتتت   الدنيدتهتتتد  ىمتتت  ط 
  ىريدبتيع  ىميظمتد  فت  و ىثقدفع و ىهيل ع  لإمدر تيجيع ا  ن  ا   ج   تلاؤ  هيدك  ل        ىميطقيع

 . ىيم  تحق   ىد 

  ىريدبتيع  ىثقدفتع قدكت ة ند مت   لأهت    تحق ت   جت  ات   نته ج يتد ىيتد يدضت  متب  اتد خلا  وا     
 ف ة ىيتتع اتت  و ىه ئتتد   ىريدبتتع  ىهيدنتت  وتيظتتير تستت  ر ك تت  و ىقتتد م    ىمستتيوى   ك تت  وجتت  وترق دهتتد
 ىكت  نب ترة  هميتع ي ىت       ىمح يتع  ىجمدكد  وك    ىج  ةيع  ىريدبع و ىجمعيد  وب   ع ولا يع وة عطد 
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 و  ىهتتتتدس   ىكتتتتدف   ىدتتتتأط ر ح تتتت اتتتت   ىمحلمتتتتع  ىريدبتتتيع اندتتتتد  اىتتتت  تستتتع   ىدتتتت   لإس ةيتتتتع  ىج  نتتت 
 . ىشبدب  ىج   ر   ىك   ىعداع  ىثقدفع ا  يدج   لا ج ء وجع هد الاسند ف   ىريدبيع عدىثقدفع ىلاةتقدء

 زاتت  فتت  ام تت ة ثقدفتتع هو نشتت ء تكتت ي  فتت   ىريدبتيع  ىثقدفتتع  هميتتع  سةكيتتد تيدوىيتتد  اتتد ختتلا  وات      
  مدخ صتتيد   ىج   ر واتد فتت   ىم  طيتع وتفع تت  و ىديظيمت   لامتتدر تيج   ىدغ  تر لإحتت     ىعصتر ك ىمتع

 قصتت   ىريدبتيع  ىترو  ابتتدس  وترمتي  نشتر فت  وفعتتد  اتيثر سوة  ىريدبتيع ى ثقدفتتع     ىبحتت هت   ات 
 .فيه  ىمشدرك  ىعيش ك   و ىحفدظ  ى ط  وتيميع ايدء ف   ىمسدهمع
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I. العامة والمتخصصة الكتب:  
1.  ،ȑلان ونظال أحمد الغفرǼحي أحمد قǼاضـةصȂـة الرǻȁـي المـدخل إلـى الترȃـة المجتمـع العرǼتȞم ، 

ȋ ، ع عمانȄ2009، 1 للنشر والتوز .  
مــــــة للطǼاعــــــة والنشــــــر، ، دار الحȞالرȂاضــــــǻةمǺــــــادئ الترǻȁــــــة والترǻȁــــــة غســــــان محمد صــــــادق ،  .2

  ) د،س.(Ǽغداد
 ،الأردن، والتوزȄـع للنشـر الفرقـان ،دار المجتمـع فـي ودوره الرȂاضـي النشـاȉ ، غـامض فǽصـل .3

2012.   
، Ȟلǽـــة الترǽȃــة الرȄاضـــǽة ، مجلــة المـــؤتمر العلمـــي الأول الرȂاضــة والعولمـــة. محمد صــǼحي حســـنین .4

  .  05/04/2001-08،جامعة حلوان ، القاهرة ،
: مصــر ".المیــزة التنافســǻة مــدخل لتحقیــȖ –إدارة المــوارد الǺشــرȂة مصــطفى محمــود أبــو ȞǼــر ،  .5

 . 78، ص  2004الدار الجامعǽة الإسȞندرȄة ، 
فــي نشــر الثقافــة الرȂاضــǻة " الفاǻســبوك " جتمــاعي دور مواقــع التواصــل الامهدیـد محمد وآخــرون ، .6

،  دراسة میدانǻة ȜǺلǻـة العلـوم الإنسـانǻة والإجتماعǻـة بجامعـة المسـیلة -لدȎ الطالب الجامعي 
Ȟلǽة العلوم الإنسانǽة والاجتماعǽة ، قسم علـوم الإتصـال والإعـلام ، جامعـة محمد بوضـǽاف المسـیلة 

،2019/2020   
7.  ،ȑســـــاء أحمـــــد ومحمد إســـــماعیل مهـــــدǽم مǽالنفســـــي نـــــاد ȖـــــالتوافǺ ة وعلاقتهـــــاǻاضـــــȂالثقافـــــة الر

ـــة ـــدȎ طـــلاب المرحل مجلـــة علـــوم الترǽȃـــة ، العـــدد الثالـــث، معهـــد إعـــداد . الخامســـة الاجتمـــاعي ل
   2012المعلمین، الدǽالي ، العراق ، 

II.  اتȂالمجلات والدور:  
فـــي تنمǻـــة Ǻعـــض المهـــارات الحǻاتǻـــة عنـــد  دور النشـــاȉ البـــدني الرȂاضـــيصـــغیر نـــور الـــدین،  .8

  .2016، 9، العدد 9، مجلة العلوم والتكنولوجǽة للنشاطات البدنǽة والرȄاضǽة، مجلد الناشئین
،مقــال منشــور،مجلة الإبــداع الرȄاضــي ،جامعــة أهمǻــة الرȂاضــة للفــرد والمجتمــعضــحى حمــادة ،  .9

   16/02/2021،  16المسیلة، العدد 
10.  ȑیدȃم الزȄرȞ ـة وعلاقتهـا،ختام عليǻقǻة جامعة البلقـاء التطبǺطل Ȏة لدǻاضȂالثقافة الر Ȏمستو 

   2018جانفي الأردن،، Ȟ65لǽة الأمیرة علǽاء الجامعǽة ،المجلد ،بǺعض المتغیرات
 15، مجلـــة الترǽȃـــة، ع "اســـتخدام مواقـــع التواصـــل الاجتمـــاعي فـــي العـــالم العرȃـــي"زاهـــر راضـــي، . .11

   2003،عمان ،جامعة عمان الأهلǽة ، 
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، مقــال منشــور ، مجلــة  أهمǻــة الترǻȁــة الرȂاضــǻة فــي علــم الاجتمــاع الرȂاضــيإحســان الحســن ،  .12
   07/11/2000ل ، العراق ،، ،جامعة Ǽاب 21العلوم الإجتماعǽة ، العدد 

13.  ، ȑــارǽمــان الحǽــا الحدیثــةإǻالإلكترونــي ، تــم الإطــلاع  التكنولوج Ȍǽمقــال منشــور ، موقــع المحــ ،
  /https://almoheet.net:  11/05/2022: علǽه بتارȄخ 

 الرȂاضـــǻة فـــي زمـــن العولمـــة مـــدخل إســـتراتیجي لإحـــداث التغییـــرســـاغي عبـــد القـــادر ، الثقافـــة  .14
، الأكادǽمǽـة للدراسـات  2،جامعة محمد لمین دǼاغین سطیف التنظǻمي وتفعیل المواطنة في الجزائر

، ص  Ȟ ،28/11/2019لǽـة العلـوم الاجتماعǽـة، 01، العـدد  12الاجتماعǽة والإنسانǽة، المجلد 
219   

15.  ،ȑم أحمـــــد ومحمد إســـــماعیل مهـــــدǽســـــاء نـــــدǽالنفســـــي م ȖـــــالتوافǺ ة وعلاقتهـــــاǻاضـــــȂالثقافـــــة الر
، العـــدد الثالـــث، المجلـــد إعـــداد المعلمـــین Ǻمعهـــدوالاجتمـــاعي لـــدȎ طـــلاب المرحلـــة الخامســـة 

جامعــــة دǽــــالى Ǽغــــداد ،مجلــــة علــــوم الترǽȃــــة الرȄاضــــǽة  الخــــامس، Ȟلǽــــة الترǽȃــــة الرȄاضــــǽة للبنــــات،
،2012   

الأمــن الفȜــرȏ، (دور الثقافــة الرȂاضــǻة فــي تحقیــȖ هـاني محمد زȞرȄــاء ، أمــل عبـد الفتــاح شــمس ،  .16
رن علــى عینــة مــن الشــǼاب ،مقــال منشــور،مجلة Ȟلǽــة ، Ǽحــث مقــا )والتنمǻــة الǺشــرȂة المســتدامة

  2019، ، جامعة عین شمس25ترǽȃة ، العدد ال
III.  ات والندواتǻالملتق:  

المـؤتمر الهندسـي . الهوǻة المعمارȂة الهوǻة الثقافǻة الوطنǻة وأثرها على خصائصمحمد العلقي ،  .17
  2009. الǽمن. الثاني، عدن

أثـر الصـحافة الرȂاضـة المحلǻـة فـي تعمیـȖ شفتر، المعـز لـدین الله والرȃـاع، عبـد اللطیـف علـي ،  .18
، المؤتمر العلمي لعلوم الترǽȃة البدنǽة والرȄاضǽة، جامعه السـاǼع مـن الوعي الرȂاضي لدȎ الشǺاب

 . 2009ابرȄل، Ȟلǽة الترǽȃة البدنǽة، لیبǽا ، 

ت الفضـائǻة الرȂاضـǻة فـي نشـر الثقافـة الرȂاضـǻة لـدȎ مشاهدة القنواالزȄود، خالد، محمود،دور  .19
، Ȟلǽـة )4(، ع)21(، مجلة الجامعة الإسلامǽة للدراسات الترȃوǽـة والنفسـǽة، مطلǺة جامعة الیرموك

  . 2013الترǽȃة الرȄاضǽة، جامعة الیرموك، عمان، الأردن ،

 :المذȜرات والأطروحات الجامعǻة  .20
قـع التواصـل الاجتمـاعي علـى الإتصـال الرȂاضـي ،موقـع تأثیر مواحمǽش نورȄة وحمیدȑ خیرة ،  .21

Ȟلǽـة  مـذȞرة لنشـل شـهادة الماسـتر ، تخصـص الإتصـال والعلاقـات العامـة، -الفاǻسبوك نموذجـا 
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، العلــــوم الإجتماعǽة،قســـــم علـــــوم الإعــــلام والإتصـــــال،جامعة عبـــــد الحمیــــد بـــــن Ǽـــــادǽس مســـــتغانم
،2016/2017 .  

الثقافـة الرȂاضــǻة لـدȎ الشـǺاب الجــامعي مـن خــلال عمـاد الـدین بـومرداس ،سـعید بوȞلــوة ، تنمǽـة  .22
قنـاة الهـداف  -دراسة میدانǻة على عینة من الشǺاب الجامعي Ǻـأم البـواقي  -الإعلام الرȂاضي 

علـوم الإعـلام والإتصـال ، جامعـة أم البـواقي : مـذȞرة لنیـل شـهادة الماسـتر ،تخصـص  - أنموذجـا
  . 30،ص 2015/2016، 

، Ȟلǽـــــة الترǽȃـــــة  09، سلســـــلة الـــــوعي الرȄاضـــــي، العـــــدد الثقافـــــة الرȂاضـــــǻةمحمد إبـــــراهǽم شـــــحاتة ، .23
  .139، ص  2004الرȄاضǽة، جامعة الإسȞندرȄة ، 

24.  ȑطـــة : فتحــي بوخــارǺة المرتǻاضـــȂاضـــي الإلكترونـــي فــي نشـــر الثقافــة الرȂمســـاهمة الإعــلام الر
ــــة والرȄاضــــǽة، تخصــــص الرȄاضــــة مــــذȞرة ماجســــتیر، علــــوم وتقنǽــــا ،Ǻالصــــحة ǽت النشــــاطات البدن

  . 212، ص  2012/2013مستغانم، الجزائر،  والصحة، جامعة
مسـتوȎ الرȂاضـة فـي محافظـة  تأثیر الثقافة البدنǻة والرȂاضǻة علـىعبد العزȄز أحمد الوصابي،  .25

وǻــة فــي میدانǻــة علــى تلامیــذ المرحلــة الثان دراســة"الحدیــدة Ǻــالǻمن فــي ظــل تحــداǻات العولمــة 
دȞتـوراه فـي نظرȄـة ومنهجǽـة الترǽȃـة البدنǽـة والراضـǽة، جامعـة  ، أطروحـة"مدارس محافظة الحدیـدة

  . 96، ص  2010/2011الجزائر ،  ،  03الجزائر 
ـــدȎ أرȄـــج أحمـــد ســـعید آل عقـــران ، . د .26 ـــاة ل ǻة وعلاقتهـــا بجـــودة الحǻاضـــȂممارســـة الأنشـــطة الر

 12العـــــدد للعلـــــوم الإنســـــانǽة والإجتماعǽة، ، مقـــــال منشـــــور ، المجلـــــة الدولǽـــــة طالǺـــــات الجامعـــــة
02/05/2020 .  

الثقافـة الرȂاضـǻة وعلاقتهـا  Ǻالإرهـاب النفسـي والعنـف سعاد سـبتي الشـاوȑ ،عبیـر داخـل حـاتم ،  .27
، مــذȞرة لنیــل شــهادة  )الممارســات وغیــر الممارســات للرȂاضــة(الجــامعي لــدȎ طالǺــات الجامعــة 

   2015/2016جامعة Ǽغداد،/ر ،Ȟلǽة الترǽȃة البدنǽة وعلوم الرȄاضة للبنات الماجستی
ــة الرȂاضــǻة لــدȎأحمــد حمــزة ،  .28 ــة فــي نشــر الثقاف ǻــة مــع دور الصــحافة الالكترون Ǻد علــوم ھطل

دراســة میدانǻــة علــى  - بجامعــة محمد بوضــǻاف Ǻالمســیلة وتقنǻــات النشــاطات البدنǻــة والرȂاضــǻة
،مـذȞرة وتقنǻات النشاطات البدنǻـة والرȂاضـǻة بجامعـة محمد بوضـǻافǺمعهد علوم  2طلǺة ماستر 

  .2016/2017لنیل شهادة الماستر في تخصص الإعلام الرȄاضي ،
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29.  ، Șـر الصـدیȞǼ ــةحـدادو ولیـد ، بلطـرش أبـوǻاضـة الجامعȂودوره فـي الر ȏواقــع التسـییر الإدار  ،
دنǽـــة والرȄاضــǽة ،جامعــة البـــوȄرة، مــذȞرة لنیــل شـــهادة الماســتر ،معهــد علـــوم وتقنǽــات النشــاطات الب

2018/2019 .  
IV.  ةǻالمواقع الإلكترون:  

30. Gael Fashingbauer Cooper (23-4-2020), "YouTube turns 15 today. 
Watch the first video it posted" ،www.cnet.com, Retrieved 19-6-2022. 
Edited. 

  
 



 المــــــلاحق :
 

 عمـــار ثليجي بالأغواط جامعة

 والعلوم الإسلامية والحضارة الانسانية العلوم كلية

 علوم الإعلام والإتصال قسم

 

 الإتصال والعلاقات العامة  : تخصص

 

 : حول ميدانية استمارة

 رياضية في الوسط الجامعي ال الثقافةفي بناء  تكنولوجيا الاعلام والاتصالدور 

بجامعة  والإسلامية والحضارة لطلبة كلية العلوم الإنسانية دراسة ميدانية  -

 الأغواط.

 

 إعداد الطلبة :                                                             إشراف الأســتاذ :

 مرزوقي أسامةد.                                                                  لكحــل عبد القادر 

 ان بن جدو ـــــسفي  

 بكلل إجابة من أكثر إختيار ويمكن المناسبة، الخانة في علامة بوضع الاستمارة ملىء الرجاء:  ملاحظة

 . وفقط العلمي البحث لاغراض فيها الواردة المعلومات تستغل,  بأن ونتعهد ، ومصداقية جدية

 

 

 

 

 

  0200/  0202السنة الجامعية : 



 المــــــلاحق :
 

I. : البيانات الشخصية 

         : أنثى                   ذكر         الجنس 

  : فما فوق  03                    41 - 42                           42 - 91السن 

    : ليسانس                      ماستر                          المستوى التعليمي 

  : تخصص  

   تاريخ  -

         إعلام وإتصال -

  علوم انسانية  -

 

I.  طلبة كلية العلوم الإنسانية والإسلامية والحضارة بجامعة الأغـــواطالمحور الأول : إهتمام 

 الرياضية . مبتنمية ثقافته

 هل تشاهد البرامج الرياضية :  .2

 دائما                     أحيانا                     نادرا          

 المختلفة ؟المضامين الرياضية  لمتابعة كافيا هل تخصص وقتا .0

 نادرًا                    أحيانا                     دائما          

 هل تستعملُ الأنترنت في متابعة البرامج الرياضية وزيادة ثقافتك الرياضية  .3

 أحيانا                    نادرًا .     دائما                            

 ؟ مواقع التواصل الإجتماعيعبر  تشاهد البرامج والقنوات الرياضية هل .4

                نادرًا                     أحيانا                        دائما             

الإنسانية والإسلامية والحضارة بجامعة طلبة كلية العلوم المحور الثاني : الإشباعات التي يحققها 

 من متابعة الرياضة الأغواط

  . أتابع البرامج الرياضية عن طريق برامج الأنترنت  .5

                    نادرا                  أحيانا                         دائما            

 يلبي رغباتك ؟ للأخبار الرياضيةهل تغطية القنوات الجزائرية  .6

                  نادرا                          أحيانا                          دائما            



 المــــــلاحق :
 

 ؟ تحققت الأغـــراض المحققة في متابعتك وإهتمامك بالبرامج والقنوات الرياضية هل .7

                  نادرا                             أحيانا                            دائما           

 تستخدم هاتفك الذكي للتعليق على مختلف القضايا .8

               نادرا                             أحيانا                              دائما     
   ؟ هل تقضي مدة طويلة بمتابعة أخبار الرياضة عبر الأنترنت .9

               نادرا                             أحيانا                              دائما     
 أستعمل الفايسبوك لإكتساب معارف رياضية جديدة .01

               نادرا                              أحيانا                            دائما      
 الثقافة الرياضية . لتطويرأتابع الرياضة  .00

               نادرا                               أحيانا                            دائما     
 أستخدم الأنترنت لمتابعة التخصصات الرياضية المهمة لي .01

               نادرا                               أحيانا                            دائما     
 أستخدم مواقع التواصل الإجتماعي للإطلاع على تاريخ البطولات الرياضية .01

               نادرا                                أحيانا                            دائما           
 

II.  لطلبة كلية العلوم الإنسانية : تأثير التكنولوجيا على الجانب المعرفي والثقافي الرياضي  الثالثالمحور

 والإسلامية والحضارة بجامعة الأغـــــــــواط .

 

  ؟ تحصيل معلومات رياضيةفي  تطبيقات مواقع التواصل الإجتماعي هل تستخدم .01

               نادرا                             أحيانا                            دائما                
 ؟ الرياضة ممارسة هل تستخدم الأنترنت في تطوير معارفك في .01

               نادرا                             أحيانا                            دائما               
 ؟  الرياضة على تنمية ثقافتك الرياضيةالمواقع العربية المختصة في هل تساعدك  .01



 المــــــلاحق :
 

               نادرا                             أحيانا                              دائما              
 ا ؟لههناك مواقع رياضية متخصصة سهلة الولوج هل  .01

               نادرا                             أحيانا                              دائما              
  ؟هل تجد مختصين في المجال الرياضي يتفاعلون عامة على مستوى مواقع التواصل الإجتماعي .08

               نادرا                             أحيانا                            دائما               
   ؟الطب الرياضي على مستوى الأنترنتتجد معلومات حول هل  .09

               نادرا                             أحيانا                            دائما               
  ؟اللوحات الإلكترونية على متابعة الأخبار الرياضية هل تستعمل .11

               نادرا                             أحيانا                            دائما               
   ؟ فتح مجال متابعة الرياضة مع مختلف الشرائحلكسبك القدرة ت   مواقع التواصل الإجتماعيهل  .10

               نادرا                             أحيانا                            دائما               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المــــــلاحق :
 

 

 

 

 الأساتذة المحكمين :
 ـواطـــــــــــــر ب / جامعة الأغــــــــــــتربح محمد / أستاذ محاض الأستــــاذ  .2

   3الجـــــــــــزائر / أستاذ محاضر ب / جامعة الأستـــــــــــاذ أحمد بن قويدر .0

 واطــــــــــــــور خضرون تواتي / أستاذ محاضر/ جامعة الأغــــــــــــــالدكت .3

 واطــــــــــــــــــور جقدم موسى / أستاذ محاضر / جامعة الأغــــــــــــــالدكت .4

 واطــــــــــــــــور معاش حسان / أستاذ محاضر / جامعة الأغـــــــــــــــالدكت .5
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 أھداف الدراسة 
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 مصطلحات الدراسة  
 الدراسات السابقة  
 والتطبیقي الجانب النظري   

  



 

  


مدخل مفاھیمي   :الأول  الفصل
  الریاضة والثقافة الریاضیة

 ماھیة الریاضة: الأول  المبحث 
  نشأة وتعریف الریاضة : الأول  المطلب
  أھمیة وأھداف الریاضة :الثاني  المطلب
 مفھوم الثقافة الریاضیة ومستویاتھا: الثاني  المبحث  
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تكنولوجیا الإعلام  :الثاني  الفصل

والإتصال وأثرھا في نشر الثقافة 
 الریاضیة 

 التأثیر الریاضي وتكنولوجیا الإعلام والإتصال: الأول المبحث  
مواقѧѧѧѧع التواصѧѧѧѧل ( تكنولوجیѧѧѧѧا الإعѧѧѧѧلام والإتصѧѧѧѧالمفھѧѧѧѧوم : الأول  المطلѧѧѧѧب

 )الإجتماعي
 تطور وسائل التكنولوجیا الإعلامیة وعوامل التأثیر: الثاني  المطلب
  في مواكبة العولمة الریاضیة الجزائررؤیة : الثالث  المطلب
 الإجتماعیة التكنولوجیا تأثیر أنواع :الثاني المبحث  

 تغییر الموقف والاتجاه الریاضي: الأول  المطلب
  تغییر المعرفة الریاضیة: الثاني  المطلب
  خلاصة الفصل  
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الجانب التطبیقي: الجانب المیداني  

 
  ث المیدانیةــــــــراءات البحــــــــــإج:  الثالثالفصل  

  جامعة عمار ثلیجي الأغواطلمحة عن : المبحث الأول 
  للدراسة المیدانیةلمنھجیة اءات الإجرا: المبحث الثاني 

  منھج الدراسة المتبع .1
   أدوات البحث .2
    مجتمع الدراسة .3
   المسح المكتبي .4
   مجالات الدراسة .5
   المجال المكاني .6
   المجال الزماني .7
  الإحصائیة المستخدمة  الأسالیب .8
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