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 :ممخص الدراسة

اف المراىقة مرحمة ميمة عند الانساف ومدى تأثيرىا وما اكثر ما يؤثر فييا مف الاسرة الى 
المجتمع  والشارع الى المدرسة وكؿ ىذا يدفعنا الى الاىتماـ لما يظير عمييا مف تغيرات جسدية 

 .وقد تغير غير عاديةونفسية وسموكية  قد تكوف عادية 

مف بيف السموكيات التي نراىا تزداد ىي السموكيات العدوانية بمختمؼ اشكاليا الجسدية والمفظية 
 . والمعنوية التي تؤثر جميعيا في صحة المراىؽ ومف حولو مف الاسرة ورفاقو والمجتمع ككؿ

رحمة المراىقة  التي وعمى كؿ حاؿ إف مرحمة عمر التمميذ في المرحمة التعميـ المتوسط ىي م
 . تتأثر كثيرا

وموضوع دراستنا مدى تأثير الالعاب الالكترونية في اكتساب السموؾ العدواني لدى تلبميذ 
 ..المرحمة المتوسطة

ىدفت الدراسة الحالية الى التعرؼ عمى اثر الالعاب الالكترونية في اكتساب السموؾ العدواني 
( تمميذا متمدرساً بولاية 33لدراسة عمى عينة قواميا )لدى تلبميذ المرحمة المتوسطة اجريت ا
( سؤالا وبعد حساب الاحصائيات والتكرارات والنسب 17الاغواط واستخدمنا استبيانا مكوناً مف )

 المئوية توصمت الدراسة الى النتائج التالية:

 بوجود  وسيمة الكترونية لمعب الألعاب الإلكترونية في المنزؿ أغمب التلبميذ يممكوف
 .الاتصاؿ بشبكة الانترنيت

 أغمب التلبميذ يمعبوف الالعاب الإلكترونية لما يفوؽ ساعة يوميا 
  التلبميذ الذيف يمارسوف الالعاب الإلكترونية تصدر منيـ سموكيات عدوانية لفظية

 ومعنوية وجسدية.
  قت ونوع الاولياء ىـ مف يشجع الابناء عمى ممارسة الالعاب الإلكترونية دوف مراعاة الو

 .المعبة ولا حتى متابعة النتائج الدراسية ولا حتى ملبحظة سموكياتيـ اف تغيرت مع الوقت

 



 
 

 

Study Summary: 

Adolescence is an important stage in man and its impact and what affects it most from 

the family to the community and the street to school and all this prompts us to pay 

attention to the physical, psychological and behavioral changes that may be normal 

and have changed unusual. 

Among the behaviors we see are the aggressive behaviors of various forms, physical, 

verbal and moral, all of which affect the health of the adolescent and around him from 

the family and his companions and society as a whole. 

In any case, the average age of the student in the intermediate stage of education is the 

stage of adolescence, which is greatly affected. 

The topic of our study is the impact of electronic games on the acquisition of 

aggressive behavior among middle school students. 

The present study aimed to identify the impact of electronic games in the acquisition 

of aggressive behavior among students of middle school study was conducted on a 

sample of 33 students Mtmadrsa state Laghouat, and we used a questionnaire 

composed of 17 questions and after calculating statistics and frequencies and 

percentages of the study found the following results: 

 Most students have an electronic means to play electronic games at home with 

internet connection. 

 Most students play electronic games for more than an hour a day 

  Students who play electronic games issued aggressive behaviors of verbal, 

moral and physical. 

  The parents are those who encourage children to play electronic games 

without taking into account the time and type of the game and not even follow 

the results of the study and not even note their behavior that changed with 

time.
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 :مقدمة

مرحمة المراىقة سموؾ غير سوي لمدى تأثيره عمى الصحة النفسية والجسدية  السموؾ العدواني في
لممراىقيف ،وفي السنوات الاخيرة مع توفر التقنيات التكنولوجية الحديثة كوسيمة لمترفيو وضمت 

 .عدة ميزات سيطرت عمى حياة الأبناء

عبير عف مكبوتاتو مف حيث أصبح المراىؽ في ىذه المرحمة أسير ليذه التقنيات لما تتيح لو الت
تسمية بالألعاب الالكترونية والتجواؿ في مواقع التواصؿ الاجتماعي ولكف دوف رقابة مف الأىؿ 
ولا حتى رقابة تقنية يمكنيا اف تمنع تطور التسمية الى مشاكؿ نفسية يعاني منيا المراىؽ في أىـ 

،وليذه الألعاب الالكترونية  مرحمة مف مراحؿ حياتو ، وللؤسؼ يزداد تعمقو بيا مع مرور الوقت
التأثير الكافي بالسيطرة عمى المراىقيف وحتى التأثير عمييـ واكسابيـ سموكيات باتت غريبة عف 
مجتمعاتنا و مف ىنا  تطور الى إضرار بنفسو وبغيره مع اىمالو الدراسي ..الذي يتطور الى 

 (..مشاكؿ تربوية تزداد طيمة مساره الدراسي) رسوب مدرسي وتسرب

لابد مف فيـ آثار الالعاب الالكترونية عمى المراىقيف والاكيد اف اغمب المراىقيف في المرحمة 
سنة الى  12المتوسطة مف مسارىـ الدراسي. ونجد اف المرحمة العمرية لممراىقيف تبدأ مف السف 

 .سنة كأقصى  حد او بما يسمى المراىقة المتأخرة 18غاية 

مت بتأثير الالعاب الالكترونية عمى المراىقيف مف الناحية كما نجد اف بعض الدراسات اىت
النفسية والجسدية وابرزت اىـ التأثيرات وللؤسؼ اغمبيا سمبية مف ظيور سموكيات كالعدوانية 

 .. والانعزاؿ الى فقداف الاىتماـ بالرياضة والابتعاد عف الجو الاسري

السموؾ العدواني لدى تلبميذ المرحمة لذلؾ كاف موضوع الدراسة علبقة الألعاب الالكترونية ب
المتوسطة عبر ستة فصوؿ اربعة منيا نظري وفصميف في الاجراءات الميدانية لمدراسة التي 
ابرزت اىـ المؤثرات التي تزداد تطورا مع مرور الوقت مف ممارسة الالعاب الإلكترونية وكاف 

 .المراىقيف انفسيـ والمجتمعلابد مف ذكر توصيات ميمة الى العائمة  والاسرة التربوية و 

 :وضمت الدراسة ستة، فصوؿ اربعة منيا نظرية منيا

 الفصؿ الأوؿ: إشكالية الدراسة واعتباراتػػػيا،



- 2 - 
 

ومف أىـ المشكلبت التي نجدىا بكثرة في الوسط المدرسي ىو السموؾ العدواني وما يترتب عنو  
 التالي: مف مشكلبت أخرى وعميو تسعى دراستنا للئجابة عف التساؤؿ 

 .ىؿ تؤثر الالعاب الإلكترونية في اكتساب السموؾ العدواني لذى تلبميذ المرحمة المتوسطة؟

وتـ طرح الفرضية التالية تؤثر الالعاب الالكترونية في اكتساب السموؾ العدواني لدى تلبميذ  
 المرحمة المتوسطة

 "ونظرا لأىمية الدراسة التي تتمثؿ في

رونية باختلبفيا وتعدد وسائميا بالسموؾ العدواني لدى تلبميذ ارتباط الألعاب الالكت -
 .المرحمة المتوسطة

لفت انظار الأولياء الى خطورة الألعاب الالكترونية وتأثيرىا مستقبلب عمى صحة النفسية  -
  .والجسدية لأبنائيـ

 .. وضـ الفصػػػػؿ الثاني  الألعاب الإلكترونية ومراحؿ تطورىا وانواعيا

بأنو أي سموؾ لفظيا أو بدنيا أو  "Buss" الفصػػؿ الثػػالث  العدواف ،الذي يعرفو باس ومف خلبؿ
ماديا صريحا أو ضمنيا مباشر أو غير مباشر ناشطا أو سمبيا ويترتب عمى ىذا السموؾ إلحاؽ 

 الأذى البدني أو المادي أو النفسي بالشخص نفسو صاحب السموؾ أو الآخروف

  و أىداؼ العدواف و أسباب العدواف وبعض المفاىيـ المرتبطة بو وتـ التطرؽ أشكاؿ العدواف

بالإضافة الى النظريات المفسرة لمعدواف كما تـ التطرؽ لتصنيؼ العدواف والفروؽ بيف أبعاد 
 .السموؾ العدواني

وتـ ادراج فصؿ الرابع تحت عنواف المراىقة حيث تشير المراىقة إلى الفترة التي تبدأ مف البموغ 
ي حتى الوصوؿ إلى النضج وبالتالي فيي تستغرؽ فترة طويمة مف الزمف وليس مجرد حالة الجنس

عارضة زائمة في حياة الإنساف أف المراىقة مرحمة انتقالية مف الطفولة إلى الرشد وعمى كؿ حاؿ 
يجب فيـ ىذه المرحمة مف مراحؿ حياة الإنساف عمى أنيا مجرد مجموعة مف مراحؿ حياة 

الصحيح التغيرات التي تحدث عمى نمو الفرد الجسمي الجنسي والعقمي والنفسي الانساف بفيـ 
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 والاجتماعي ومجموعة أخرى مف مظاىر النمو لاتصؿ إلى حالة لنضج في وقت ويحدد ليتؿ
(Little)  بالإضافة الى  خصائص ،سنة 19إلى سف الػ  12المراىقة بأنيا ما بيف سف الػ  فترة

 .المراىقة و مشاكمػيػػا

وفي الجانب الميداني الذي ضـ فصميف ىما الفصؿ الخامس بعنواف الاجراءات الميدانية لمدراسة 
فقد رأينا أف المنيج الوصفي القائـ عمى المقارنة ىو الأفضؿ في مثؿ ىذه الدراسة فقد رأينا ارتفاع 

سابيـ نسبة تلبميذ المتوسطات في لعب الالعاب الالكترونية بمختمؼ وسائطيا وانواعيا واكت
سموكيات عدوانية في محيطيـ المدرسي ،والدراسة الميدانية أجريت بمدينة الاغواط  بتاريخ أفريؿ 

 2018وماي 

وتـ اعتماد الاستبياف كأداة لمبحث  وكاف المجتمع الذي اعتمد في الدراسة ىو عينة مف تلبميذ 
وسطات وشممت تلبميذ مت 06تمميذ موزعيف عمى  40المرحمة المتوسطة بالأغواط وشممت العينة 

سنة مما ليـ مشاكؿ  18و  12السنوات الثانية والثالثة والرابعة متوسط وتتراوح اعمارىـ بيف 
 .تأديبو في المؤسسات التربوية لدراسة تأثير الالعاب الالكترونية عمى سموؾ العدواني لدييـ

ا عمييا بعد جمع وفي الفصػػػػؿ السادس تـ  عرض لنتائج الدراسة وتحميميا وفؽ ما تحصمن
 . الاجابات, وفي الاخير تـ ادراج اقتراحات

 

 

 

 

 

 

 

 



- 4 - 
 

 الفصل الأول: إشكالية الدراسة واعتباراتـــيا

 

 

 .إشــكالية الدراسة . 1

 .فرضية الدراسة. 2

 .اىداف الدراسة. 3

 . أىمية الدراسة .4 

 .الدراسات السابقة.5

 .التعاريف الاجرائية لمفاىيم الدراسة. 6

 اختيار الموضوع. .أسباب7

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 5 - 
 

 إشكالية الدراسة واعتباراتــــــــــــــيا: –الفصل الأول 

 اشكالية الدراسة -1

إف المجتمع الصالح والطموح يسعى دوما لمنجاح والتطور لمحاؽ بالحضارة والتقدـ فمذا نجد 
 .المجاؿ التربويأنفسنا جاىديف نحو السمو بمنظومتنا التربوية لتحقيؽ أىدافنا وغاياتنا في 

فالاىتماـ بالمجاؿ التربوي في المجتمع ىو اىتماـ بالأجياؿ الصاعدة وىو استثمار لمقدرات 
والاستعدادات والطاقات لممتعمميف لنصؿ بجيؿ متشبع بالعمـ والمعرفة ليواجو مصاعب الحياة 

 .ومشاكميا ويستطيع أف يخدـ المجتمع ويقدـ لو الأفضؿ

فلب بد مف توفير كؿ الوسائؿ التربوية والتعميمية والمناىج الدراسية بالصورة المطموبة ولا يمكف أف  
نيمؿ الجوانب المؤثرة في سموؾ ابنائنا مما يدفعو لاكتساب سموكيات تعيقو في مواصمة تحصيمو 

 الدراسي .

كؿ العراقيؿ والمشكلبت  فينا ينبغي عمينا أف  نيتـ اكثر برعاية  المتعمـ رعاية كافية ومعرفة
 .النفسية والسموكية التي تصادفو  مف أجؿ حميا وتجاوزىا

ومف أىـ المشكلبت التي نجدىا بكثرة في الوسط المدرسي ىو السموؾ العدواني وما يترتب عنو 
 مف مشكلبت أخرى وعميو تسعى دراستنا للئجابة عف التساؤؿ التالي:

 اب السموؾ العدواني لذى تلبميذ المرحمة المتوسطة؟.ىؿ تؤثر الالعاب الإلكترونية في اكتس

 الفرضيات: -2

  تؤثر الالعاب الالكترونية في اكتساب السموؾ العدواني لدى تلبميذ المرحمة
 المتوسطة

  :اىداف الدراسة -3

  ىدفنا مف دراسة الموضوع إلى تحقيؽ الاىداؼ التالية:

 ي مرحمة المراىقة .إبراز تأثير الالعاب الالكترونية عمى سموؾ التلبميذ ف 
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  إثراء المكتبة الجزائرية والمساىمة باقتراحات في علبج بعض المشكلبت التربوية التي
 .تعاني منيا المؤسسات التربوية بولاية الأغواط

  أف تجد ىذه الدراسة مكانا ليا ضمف الأعماؿ العممية اليادفة إلى دراسة المشكلبت
 .المدرسية والنفسية

  لمحد مف ىذه الظاىرة وتفادي تراكميا عمى التمميذ والأسرة.تقديـ اقتراحات 

 أىمية الدراسة :  -4

 تكمف اىمية الدراسة في ما يمي:

  ارتباط الألعاب الالكترونية باختلبفيا وتعدد وسائميا بالسموؾ العدواني لدى تلبميذ
 المرحمة المتوسطة.

 ا مستقبلب عمى صحة النفسية لفت انظار الأولياء الى خطورة الألعاب الالكترونية وتأثيرى
 والجسدية لأبنائيـ.

 :الدراسات السابقة المرتبطة بالمراىقة والسموك العدواني -5

 :1971دراسة مديحة منصور  -5-1

عف بعض أساليب المعاممة الو الدية وعلبقتيا بعدواف الأبناء وتكيفيـ الشخصي والاجتماعي لدى 
ارتباط إيجابي بيف العدواف والتكيؼ السيئ تمميذا وأسفرت النتائج عمى  219عينة اشتممت عمى 

 كما ظيرت فروؽ دالة إحصائيا بيف الذكور والإناث في العدواف تفوؽ فييا الذكور

  )315، ص 1998عبد المطيف محمد خميفة، (

 :1990دراسة حسنين الكامل وعمي سميمان    -5-2

دراؾ الأبناء للبتجاىات الو الدية في التنشئة ا لاجتماعية عمي عينة مكونة  في السموؾ العدواف وا 
طالبا وطالبة مف جامعة }السمطاف قابوس{ }عماف{ أسفرت النتائج عف فروؽ دالة بيف  299مف 

العدوانييف وغير العدوانييف في إدراكيـ للبتجاىات الخاصة بالآباء في تنشئتيـ كما ظيرت فروؽ 
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، ص ص 1998عبد المطيف محمد خميفة، ).دالة إحصائيات  بيف الذكور والإناث في السموؾ العداوني

316.315( 

 :1991دراسة عصام عبد المطيف

حوؿ أساليب التنشئة الاجتماعية وعلبقتيا بمستوى القمؽ لدى الأبناء خاصة القبوؿ أو الرفض 
الوالدي وتوصمت الدراسة إلى وجود علبقة ارتباطية عكسية بيف القبوؿ الوالدي ودرجة القمؽ 

 .زاد التقبؿ الوالدي انخفض مستوى القمؽوالعكس صحيح، كمما 

 )317، ص 1998عبد المطيف محمد خميفة، (

 :1991دراسة عمي فالح محمد  -5-3

حوؿ تنشئة الوالدية والسموؾ الاجتماعي للؤبناء في الريؼ والحضر و أوضحت النتائج بأنو يتأثر 
واستقلبلية الأـ ويتأثرا لسموؾ سموؾ المسايرة عند الأبناء إيجابيا بديمقراطية وحماية الأب بتقبؿ 

سمبا بتسمط الأـ والاتجاه الذي يساىـ بو الوالديف معو في تشكيؿ ىذه السموؾ ىو الديمقراطية كما 
يتأثر السموؾ إيجابيا باستقلبلية وتقبؿ الأب وأيضا بديمقراطية الأـ كما يتأثر سمبا بحماية 

 )101.100، ص ص 2003نادية بعيبع، .(الأب

  :1992ء محمود جاد دراسة عملا -5-4

حوؿ تأثير بعض عوامؿ التنشئة الأسرية والبيئة المدرسية المساىمة في النمو المعرفي في مرحمة 
، وكانت نتائج الدراسة تؤكد عمى وجود J.Piaget "العمميات الحسية عمى ضوء نظرية "بياجي

الولادات ومستوى تعميـ فروؽ جوىرية بيف متغيرات حجـ الأسرة والترتيب الميلبدي والتباعد في 
 . الوالديف والأساليب الوالدية  في التنشئة وبيف المفاىيـ المعرفية والدرجة الكمية لمنمو المعرفي

 )101، ص 2003نادية بعيبع، )

   :دراسة ستاين وىوفمان. -5-5

عف العدوانية عند الذكور والإناث وتوصمت الدراسة إلى أف الفروؽ الدالة بيف متوسطات درجات 
 .باء مع كؿ مف الذكور والإناث فيي في الحقيقة فروؽ ثقافية واجتماعيةالآ

 )317، ص 1998عبد المطيف محمد خميفة، (
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 :1995دراسة إيمان احمد طو  -5-6

 –العقمية  –حوؿ اتجاىات وممارسة الأسرة لإشباع حاجات الطفؿ الأساسية "الجسمية 
 ."الوجدانية

الأنثروبولوجية مف حيث المستوى الثقافي والتعميمي السف وذلؾ مف خلبؿ دراسة بعض العوامؿ 
قبؿ وبعد الإنجاب، العمؿ الميني، المستوى الإقتصادي، الحالة الإجتماعية بالنسبة للؤب والأـ 
وجود علبقتيا بنسبة الذكاء والتحصيؿ الدراسي وتكيؼ الطفؿ الشخصي والاتجاىات الأسرية 

صائيا بيف تكيؼ الطفؿ الشخصي نحو إشباع حاجاتو وأثبتت النتائج وجود علبقات دالة إح
 .الجسمية والوجدانية والعقمية

 (.317، ص 1998)عبد المطيف محمد خميفة، 

ونستخمص مف الدراسات المذكورة سابقا أف جؿ ىذه الدراسات تؤكد عمى أساليب التنشئة 
لدى المراىقيف والأطفاؿ الاجتماعية ونوعية المعاممة تساىـ في التأثير عمى السموؾ العدواني 

ومف ىذه الأساليب أساليب المعاممة الوالدية وتأثيرىا عمى التكيؼ الشخصي للؤبناء وآثارىا 
    .النفسية عند غياب النموذج الأبوي

 :2011/2012دراسة مريم قويدر  -5-7

تأثير تحت عنواف :"اثر الالعاب الالكترونية عمى السموكيات لدى الاطفاؿ "وتـ تناوليا مف ناحية 
السمبي لياتو الالعاب عمى سموؾ الطفؿ ودفعو عمى العدواف والسموؾ غير السوى بالمدارس 

 ،وكانت ىذه الدارسة مطبقة بصورة

مفردة مف الاطفاؿ الجزائرييف الذيف يتراوح سنيـ ما  200تحميمية ووصفية عمى عينة مكونة مف 
ويقطنوف بالجزائر العاصمة ، تـ عاما والذيف يمارسوف الالعاب الإلكترونية  12و  07بيف 

اختيارىـ مف مدارس في الاحياء الراقية و المتوسطة والشعبية ، وقد تـ الوصوؿ مف خلبؿ ىذه 
الدراسة إلى استنتاجات تمثمت أف الالعاب الالكترونية في مقدمة النشاطات الترفييية التي يحبيا 

 الاطفاؿ المدروسيف ويميموف لشرائيا واقتناءىا

 (2011/2012قويدر،  ) مريم 
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 التعاريف الاجرائية لمفاىيم الدراسة: -6

 :مفيوم الالعاب الالكترونية -6-1

الالعاب الالكترونية ىي وسيمة تكنولوجية وتقنية تتيح ممارسة المعب بعدة وسائؿ كالياتؼ الناقؿ 
وكذلؾ  والكمبيوتر والموح الالكتروني وكذلؾ بمشاركة شاشة التمفاز وقد تمعب اما فرديا او جماعيا

 يمكف المعب باستعماؿ الأنترنيت وتخضع لمجموعة مف التطبيقات..

 :التعريف الاجرائي لمسموك العدواني  -6-2

ىو سموؾ مكتسب الذي يتمثؿ في تصرفات جسدية او لفظية او معنوية )نفسية( تؤذي الاخريف 
 الالكترونية.وتؤذي النفس كذلؾ، وتكوف بشكؿ مستمر ولو عدة اسباب مف بينيا الألعاب 

 :اسباب اختيار الموضوع -7

اف انتشار الالعاب الالكترونية بأنواعيا وعمى نطاؽ واسع في المجتمع اثار انتباىنا  
 وملبحظاتنا فاردنا الكشؼ عنيا
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 الفصــــل الثاني :  الألعاب الإلكترونية

 

 

 تمييد.

 .نشأة وتاريخ الألعاب الإلكترونية.1

 الإلكترونية وأنواعيا.. مجالات المعب 2

 . أنواع الألعاب الإلكترونية.3

 . واقع الألعاب الإلكترونية في الجزائر.4

 ..خلاصة الفصل 5
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 الألعاب الإلكترونية –الفصل الثاني 

 نشأة وتاريخ الألعاب الإلكترونية -1

"بأف عالـ الألعاب الإلكترونية مر بست مراحؿ حتى  Alain le Diberderيرى "ألاف لوديباردار"  
، فالألعاب الإلكترونية ىي المرحمة المتقدمة مف ألعاب الفيديو و التي تمعب عمى  2003

مختمؼ أجيزة المعب و حتى عمى التمفزيوف و الياتؼ النقاؿ و غيرىا. تتميز كؿ مرحمة مف 
يا جديدة وبصعود قوي لمقطاع وبمظاىرة انييار مراحؿ تطور و نشأة الألعاب الإلكترونية بتكنولوج

أي في سنة التي تمت  2004مع تشكيؿ مسبؽ لممرحمة التي تمييا، وبدأت المرحمة السابعة عاـ 
 ."صدور كتاب "لوديباردار

انطمقت في بداية الستينات مع ظيور الألعاب عمى الكمبيوتر والتي طورىا المرحمة الأولى:  -1
"  و "حرب PONGة الوقت أو لاستعراض التكنولوجيا، وتعد ألعاب "بونغ فيزيائيوف فقط لتمضي

" التي اخترعيا فيزيائي و ميندس الاكترونيؾ ثمار ىذه الفترة، ففي بداية space warالفضاء 
 .الستينات كانت الشروط التقنية و الاقتصادية الضرورية لظيور الألعاب الالكترونية مجتمعة

 صناعة ألعاب قوية. 
 التميفزيوف لمكثير مف البيوت دخوؿ. 
 الممارسة الاجتماعية للؤلعاب الميكانيكية وألعاب الأقواس في القاعات. 
 تطور القدرة الشرائية للؤطفاؿ و المراىقيف منذ سنوات الخمسينات. 
  تطور استعمالات الإعلبـ الآلي، حيث لـ تعد مقتصرة عمى التسيير أو الحاسبات

 .العممية
 نولوجي المطمؽ ليذه المرحمة ىو ظيور الرقاقة المصغرة  ويعد العنصر التك

"Processeur Micro المسوقة مف مؤسسة "اينتاؿ "Intel وفي العاـ  1971" عاـ،
" أوؿ مؤسسة الألعاب الإلكترونية Nolan Bushnellأسس"نولاف بوشناؿ  1972الموالي 
" وفي أوؿ عاـ باعت أتاري Pong"وأدخؿ أوؿ لعبة أقواس إلكترونية "بونغ Atari"أتاري 

تـ تسويؽ أوؿ لعبة لا تتيح إلا المعب بمعبة  1976ألاؼ الة، وفي عاـ  10أكثر مف 
 مميوف دولار. 28"في ذات أتاري مقابؿ مبمغ Warnerبونغ، لتشتري مؤسسة "وارنر 



- 12 - 
 

وقد أدى النجاح الفوري و المعتبر إلى تضاعؼ عارضات التحكـ المنافسة، وفي الوقت الذي 
" أدت غزارة Appele 2،2" تستعد لإطلبؽ أجيزة الكمبيوتر "ابؿ Appleانت فيو مؤسسة "ابؿ ك

 1977المنتجات التي صعب عمييا أف تجدد نفسيا، الى انياد الدورة الاولى لألعاب الفيديو عاـ 
،وسيبقى "بوشناؿ ""و"أتاري" الأبطاؿ الرئيسييف لممرحمة الثانية مف مسيرة الألعاب 

 (113)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص ية.الإلكترون

 المرحمة الثانية: -2

مف  VCS 2600تبدأ المرحمة الثانية مع الإعلبف عف أوؿ عارضة تحكـ متعددة الألعاب وىي 
أتاري و التي تتضمف سمـ ألعاب، بأىداؼ وقواعد جديدة وبالتالي ولدت صناعة نشر الألعاب 

"des jeux Edition  تعد المعبة الرمز في ىذه الفترة "باؾ ماف "،وpac-man التي اخت رعت "
التي  vcs"واشترت أتاري أجيزة Namco"لمؤسسة "نامكوToru Iwataniفي الياباف "توروايإيواتاني 

مميوف دولار ، ىذه الأرقاـ التي تثير خياؿ رجاؿ الأعماؿ و المضاربيف، أدت  22ستبيع لاحقا 
وأظير صعود أجيزة الكمبيوتر وضعؼ  الألعاب،ومعظميا وصؼ بالرديء.الى تضخـ في انتاج 

الإبداع، عارضات التحكـ و كأنيا ألات تجاوزىا الزمف ،وانيارت المبيعات ابتداء مف سنة 
،وأماـ ىذه الخسائر التي صارت ميولة، باعت مؤسسة "وارنر" نشاط عارضة التحكـ  1983

وفرع ألعاب الأقواس  Commodoreبيوتر"كومودو "أتاري" لأحد مؤسسي صناعة أجيزة الكم
" في ىذا الظرؼ بالذات بدأت الصحافة تعمف نياية ألعاب Namcoلممؤسسة اليابانية "نامكو 

"وىي مؤسسة أنشئت في القرف التاسع Nintendoالفيديو، لكف في نفس الفترة أعمنت "نينتاندو 
ب و الصالات، أنيا عمى وشؾ إطلبؽ عشر ومختصة في صناعة الألعاب الورقية و ألعاب الجي

 " مدلمة اليابانييف، ويعود ىذا النجاح الى ثلبث أسباب رئيسية:Nesعارضة التحكـ "نيس 

 ثمف لا يتجاوز نصؼ ثمف الألعاب المنافسة. -1
تكنولوجية تسمح لنينتاندو بالسيطرة عمى الألعاب المطورة عمى عارضتيا لمتحكـ  -2

 سنوات. 10 – 8ـ مع فئة ئتلبيوبالتالي ضماف النوعية وأسموب 
"وىو رصاص بشوارب يبدأ مشواره Marioالبطؿ المميز ؿ"نيس" وىو "ماريو 

مصمـ ىذه المعبة  " ويعدDonkeyKongبمصارعة غوريلب مجنونة "دونكي كونغ 
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 shigeru"،"شيجيرو مياموتو Graphisteالمختص في الرسومات البيانية"

Miyamoto ياؿ بألعاب الفيديو."وجيا ا رئدا في صناعة الخ 
  المرحمة الثالثة: -3

جرت ىذه المرحمة أساسا في أروبا و الولايات المتحدة الأمريكية مع تطوير أجيزة كمبيوتر 
" وفي عاـ Amstrad" و "أمستراد sinclair" و" سينكمير commodoreعائمية "كومودور 

" الذي يسجؿ نقطة الذروة في ىذه المرحمة ، فيذه الألعاب Atari st" أتاري أس تي  1986
تتيح ممارسة ألعاب جديدة في طبيعتيا وفي نوعيتيا الرسمية ) البيانية( و الصوتية، فمعالـ 
كؿ مستوى مختمفة عف تمؾ الموجودة في مستوى اخر، وىي تتجدد بالتتابع الجانبي عمى 

لوقت الحقيقي تجديدا في الشريط السمعي لـ الشاشة داخؿ مف مستوى ويتبح الاصطناع في ا
 يتـ بموغو مف قبؿ.

وتسمح أجيزة الكمبيوتر ىذه أيضا باكتشاؼ البرمجة و التقنيات المتعددة الوسائط، فالكثير مف    
" المستقبمييف و الموسيقييف أظيروا ميا ا رتيـ مف خلبؿ Infographistesالمصمميف البيانييف "
)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو " .Atari st" أو " أتاري أس تي Amigaألعاب مثؿ "أميغا 

 (114ص

انتيت ىذه المرحمة بسبب ظاىرتيف: تنامي الاستنساخ غير القانوني للؤلعاب وخصوصا الضعؼ 
العائد لمخاصية التناسخية ليذه الآلات )كميا متشابية(، فسرعاف ما صارت ىذه الآلات غير 

يزة قادرة عمى المجا ا رة التقنية والمالية لعارضات التحكـ الحقيقية القادمة مف الياباف أو أماـ أج
أوقؼ كؿ صانعي ىذا  1989" وفي سنة apple" أو "ابؿ pcالكمبيوتر الحقيقية مثؿ "بي سي 

النوع مف الآلات إنتاجيـ وتعرض معظميـ للئفلبس، لكف في الياباف بقيت "نينتاندو" في أفضؿ 
 حالاتيا واحتكرت تقريبا السوؽ.

  المرحمة الرابعة:-4

 SUPERالمحض الذي تجسده "نينتاندو" عبر "سوبرنيس  تتوافؽ ىذه المرحمة مع انتصار الياباني

NES وكذا لمؤسسة نصفيا ممموؾ مف اليابانييف وىي "سيغا "SEGA مف خلبؿ لعبة "
"،وتعد ىذه المرحمة أيضا مرحمة تطوير الألعاب عبر أجيزة الإعلبـ MEGADRIVER"ميغادرايفر
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 seven" أو "سيفف كويست Mystوظيور ألعاب المغامرة و الألغاز مثؿ "ميست  PCالألي 

Quist وكذا ألعاب الأدوار  مثؿ "فاينؿ فانتيزي "Final fantasy ومع نياية ىذه المرحمة عاـ"
 بدأ أف بطؿ سيغا تفوؽ عمى ماريو. 1995

 المرحمة الخامسة:-5

 التي Multimediaوتتوافؽ ىذه المرحمة مع استخداـ الألعاب لتقنيات الاعلبـ المتعدد الوسائط  
لـ تطور خصيصا ليذا اليدؼ: معالجة الصور الثلبثية الأبعاد في الزمف الحقيقي، الحساب 

" واستعماؿ القرص الضوئي processeurs Dédiésالمتوازي مع "المعالجات المخصوصة 
وعمى الانترنيت، كما نسجؿ في ىذه  lanو الألعاب عمى الشبكات المحمية  cd romالمضغوط 

" بمعبتو "بلبيستايشف sonyجديد في مسرح ألعاب الفيديو وىو"سوني المرحمة دخ وؿ لاعب 
playsation و احتراـ في ىذه المرحمة الصراع بيف "سوني و"نينتادو"، مما أزاؿ "سيغا" التي"

انسحبت مف السوؽ عارضات التحكـ، كما ستعرؼ ىذه المرحمة ظيور بطمة ألعاب الفيديو "لارا 
أرقاما قياسية، وظيور ألعاب بعوالـ بيانية )ايفركويست "التي حققت Lara croftكروفت 

Everquist  و اولتيما اونلبيفUltima online ،)  وألعاب "أؼ بي أسFBS المتعددة اللبعبيف "
وىي ألعاب الحركة المركزة عمى ميارات الرمي بأسمحة متعددة، عمما أف الصورة المشاىدة ىي 

" ثـ "ىالؼ لايؼ Doomمحاكاة لما تراه الشخصية التي يتحكـ فييا اللبعب، ومف أمثمتيا "دوـ 
life Half تمثؿ "الببوكيمونات  "،وتبقى "نينتاندو" الوحيدة في سوؽ عارضات التحكـ الجيبية و
"les pokemons"الفيديو  التي أبدعتيا تجسيدا لعالـ طفولي جديد، و تجاوز رقـ أعماؿ ألعاب

بذلؾ مبيعات التذاكر في السينما، وفي ظؿ ازدىار الإقتصاد الجديد ارتفعت أسيـ عناويف 
 (.115)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص مؤسسات النشر وحمقت عاليا.

ـ قاـ المضاربوف الذيف أخمطوا بيف الألعاب و الوعود المسبقة بازدىار سوؽ 2001وفي عاـ 
الأنترنيت بالانسحاب ،ىذا الانسحاب أدى إلى أزمة غير مسبوقة في عالـ الألعاب الإلكترونية و 

 ألعاب الفيديو.
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  المرحمة السادسة: -6

"و الصراع الشرس بيف عارضات التحكـ Microsoftبدأت المرحمة السادسة بدخوؿ "ميكروسوفت 
 ".xBOX" و "ايكس بوكس game cube" و "غايـ كوب  PS2-2"بي أس 

  المرحمة السابعة: -7

مف خصائص ىذه المرحمة ظيور عارضات التحكـ اليدوية المتنقمة مف طرؼ العمالقة الثلبثة، 
ا أطمقتو "نينتاندو" وىو عبارة عف بإصدار جديد كمي 2004وبدأت ىذه المرحمة مع دخوؿ العاـ 

" كما أعمنت سوني عف إطلبؽ جياز ds Nintendoجياز تحكـ يدوي متنقؿ " نينتاندو ديأس 
وفي  2004" والذي تـ طرحو في الأسواؽ اليابانية في شير سبتمبر psdبلبيستايشف المتنقؿ "

رضت الشركة في وصؿ جياز سوني" بي أس دي" الى الأسواؽ الأمريكية ، وع 2005مارس 
/ 3جياز "بلبيستايشف  2005المؤتمر العالمي العاب الفديو الذي أقيـ في لوس أنجمس في ماي 

Playstation 3 كما أطمقت مايكروسوفت خلبؿ  2006" الذي وصؿ الى الأسواؽ مع بداية عاـ
الطفل )أحمد فلاق، " .xbox 360/360جيازىا الجديد "ايكس بوكس  2005النصؼ الأوؿ مف عاـ 

 (.116الجزائري وألعاب الفيديو ص

، في النقمة التكنولوجية  2006وقد أسيـ الجيؿ الجديد مف عارضات التحكـ الذي أطمؽ عاـ 
التي اضطرت المطوريف الى التكيؼ معيا، وقد مر ذلؾ عبر التعمـ السريع عمى الأدوات الجديدة 

المرحمة غالبا ما كانت قميمة التقدير  في التطوير المقدمة مف قبؿ صانعي عارضات التحكـ، فيذه
 لكف أثارىا كانت كبيرة عمى ميزانية الإنتاج.

غير أف الدعـ التكنولوجي وتأثيراتو ليست العناصر الوحيدة التي أدخميا مطورو الالعاب 
الإلكترونية، فالعبة الالكترونية قطاع يعرؼ موسمية كبيرة في عممية تسويؽ العناويف وفي دورة 

جيزة، وىذه الظاىرة الأخيرة أخذت شكلب واضحا، فقطاع ألعاب الفيديو يرفع نحو الأعمى حياة الأ
مف طرؼ سوؽ عارضات التحكـ وبشكؿ شبو متوازي مف قبؿ سوؽ برامج الالعاب عمى 

 عارضات التحكـ.

" تمديد فترة SONYسنوات، وتحاوؿ مؤسسة "سوني  6و  5إف دورة حياة عارضة يقدر ما بيف 
ات التحكـ مف خلبؿ تطوير عارضاتيا مف مثؿ تطوير "بلبيستايشف حياة عارض
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PLAYSTATION إلى " بلبيستايشف واف "PSONE 2" و و"بلبيستايشف توPS الى "بلبيستايشف "
" ،وتسعى المجموعة اليابانية بذلؾ الى بيع أخر طبعة مف عارضاتيا خلبؿ العشر PSXإكس 

" عمى اختصار عمر آلاتيا مف أجؿ Microsoftفت سنوات المقبمة، كما تعمؿ مؤسسة "ميكروسو 
" اعتمدت segaتجاوز منافساتيا، لكف قد لا يكوف ذلؾ كافيا لفرض نفسيا، خاصة وأف "سيغا 

 ىذه الاست ا رتيجية و أطمقت عارضات تحكـ عمى

 ىذا الأساس لكنيا أعمنت ثلبث سنوات فيما بعد تخيميا عف تصنيع عارضات التحكـ.

رضة تحكـ جديدة يتطمب تشكيمة جديدة مف الألعاب، فالعناويف الجديدة تستفيد إف تصنيع أي عا
 40الى  20مف التقدـ التكنولوجي للؤلات، وعند إطلبؽ عارضة تحكـ جديدة يجب توفر مف 

شو ا ر مف  18عنوانا، و العرض يزداد تدريجيا، ولا يمكف اعتبار أف تشكيمة ما ثرية إلا بعد 
وبمجرد بموغ الآلة سنتيا الخامسة مف الاستغلبؿ يت ا رجع مستوى تسويؽ عارضة التحكـ، 

 مبيعات الب ا رمج طالما أف اللبعبيف يتوقعوف إطلبؽ عارضات تحكـ جديدة.

شيرا مف وضع  12الى 6إف تطور سوؽ برامج الألعاب عمى عارضات التحكـ يحدث بفارؽ 
عارضات التحكـ شيرا مف وضع الآلات في الأسواؽ، مف جية أخرى فإف نمو سوؽ برامج 

الآلات في الأسواؽ، مف جية أخرى فإف نمو سوؽ برامج عارضات التحكـ أطوؿ مقارنة بسوؽ 
 (.127)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص"  التجييزات.

ويتحمؿ الناشروف و المطوروف طور الآلات، لذا يتوجب عمييـ التكيؼ مع متطمبات سوؽ يزداد 
ية عمى مستوى أطوؿ مقارنة بسوؽ التجييزات ،ويتحمؿ الناشروف و المطوروف طور تنافس

الآلات لذا يتوجب عمييـ التكيؼ مع متطمبات سوؽ يزداد تنافسية عمى مستوى الإبداع و النشر: 
نيات انوعية المنتوجات وأجاؿ التسميـ و تكمفة المنتوج وتفوؽ الإجا ا زت وتصاعد ميز 

التكنولوجية تتطمب مف الفاعميف في سمسمة القيمة تكييؼ أدواتيـ في  لقفزاتالتسويؽ....الخ اف ا
عندىـ ،وقد فشؿ الكثير مف الفاعميف في التكيؼ مما ادى الى إفلبسيـ،   الإنتاج وىيكؿ التوزيع

ىي الأكثر سوء في المجاؿ فقد  2002أو شرائيـ مف طرؼ الناجحيف في المجاؿ، وكانت سنة 
 أكثر مف نصفيا عف النشاط. حركة، توقؼ 52سجمت 



- 17 - 
 

ولقد تطورت الألعاب الإلكترونية عبر السنيف حيث أصبح ممكنا الأف الدخوؿ مف خلبؿ الخياؿ 
و الحواس في عالـ الألعاب الالكترونية التي أصبحت ذات أبعاد ثلبثة، مثلب في لعبة شطرنج 

المضرب وكرة القدـ، مع بطؿ جالس لأمامنا مجا زيا أو مواجية شخصيات مستنسخة في الكرة 
حتى أنو تـ إنشاء متنزىات مجازية حيث يستطيع اؿ ا زئر التدرب عمى التزلج أو لعب البيسبوؿ 
مقابؿ صور مستنسخة مف الأبطاؿ، أو لعب الغولؼ في أجمؿ الأمكنة في العالـ ونزوؿ 

مدف التاريخية في المنحدرات الأكثر روعة ،واصطياد الحيوانات البرية في أدغاؿ افريقيا، وزيادة ال
) بشير نمرود ألعاب الفيديو واثرىا في سباؽ العربات في روما أو في معركة تاريخية بالسيوؼ و الخيوؿ.

 (84الحد من ممارسة النشاط البدني ص

 مجالات المعب الإلكترونية وأنواعيا: -2

 مجالات المعب الإلكترونية:  -أ 

توجد خمسة مجالات رئيسية معروفة مف المجالات التي يمكف مف خلبليا إمكانية المعب بالمعبة 
الإلكترونية، خاصة بعد التطور التقني الكبير الذي يشيده ىذا المجاؿ مف الألعاب فكؿ نوع يوفر 
عدد كبير مف الألعاب، فالألعاب الالكترونية ىذه التي تمعب في ىذه المجالات تختمؼ عف 

لعاب الفيديو في كونيا ألعاب تمعب عمى اليواتؼ المحمولة و عمى جياز الكمبيوتر وشبكة أ
الانترنيت وخاصة عمى عارضات التحكـ الخاصة بيذه الألعاب، بالإضافة إلى المعب عمى 
أجيزة الألعاب الإلكترونية في قاعات المعب العامة، عمى خلبؼ ألعاب الفيديو التيي تمعب فقط 

التحكـ الخاصة بيا و التي تعتبر مف الحوامؿ القديمة كاتاري و نيتاندو، فمنو عمى عارضت 
 يمكف تصنيؼ مجالات الألعاب الالكترونية الى مايمي:

 الألعاب الالكترونية عمى اليواتف المحمولة: - 1

يعد سوؽ الألعاب عمى اليواتؼ المحمولة بوضوح سوؽ المستقبؿ مثمما تدؿ عميو مختمؼ 
التي قاـ بيا كبار الناشريف العالمييف، وقد أظيرت دراسة قامت بيا "جي.أؼ .كا  الاستثمارات

G.F.K عف وجود تشكيمة واسعة )عدة ألاؼ مف العناويف( وىي في تزايد مستمر، كما اف تنوع "
أصناؼ الألعاب الالكترونية المتاحة ىي في ت ا زيد مستمر مما أدى الى اتجاه عمالقة الألعاب 
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الى ىذا النوع مف الحوامؿ. وتظير التحميلبت التي قامت بيا "جي.أؼ.كا" بأف ىنالؾ  الإلكترونية
 أنواعا معينة ىي الأكثر انتشاراً مقارنة ببقية العناويف.

 .ألعاب الرياضة 
 .الألعاب الكلبسيكية 
 .ألعاب التقمص 
 .ألعاب المجتمع 

عمى سبيؿ المثاؿ ألعاب الأدوار لا وبالمقارنة مع ألعاب الفيديو التقميدية يتضح وجود فارؽ كبير، 
تبدو ملبئمة لميواتؼ الحمولة، في حيف ىي الألعاب الأكثر مبيعا لأجيزة الكمبيوتر، كما تثؿ 

 " نوعا خاصاCasual Gamesألعاب "كازواؿ غايمس 

بسوؽ الألعاب عمى اليواتؼ المحمولة، فيي عبارة عف العاب بسيطة يمكف ممارستيا بسرعة 
" النموذج الرمز و الاكثر انتشارا في Tetrisضعيات اليومية وتعد لعبة "تيتريس وفي مختمؼ الو 

 Mysteryاوروبا مثلب، لكف توجد ألعاب أخرى عمى غرار ألعاب البمياردو "ميستري مونسيوف 

mansion و" بينبوؿ، "pinball  و"جي.تي.اي.بينبوؿ،"gti pinball " دي بوؿ  3"وD pool3" 
أو العاب البولينغ" " bloc breaker deluxeو ألعاب كسر الأحجار مثؿ: "بورؾ بريكر دولوكس 

الخ وتعد ألعاب الثلبثة مف طرؼ المختصيف ذات "...bowling midnightميدنايت بولينغ 
مؤشرات تطور كبيرة وكذلؾ الالعاب عمى الانترنيت ،بحيث يعتبر ىذا السوؽ أكثر تطوراً في 

يكا الشمالية مقارنة بأروبا التي لدييا مؤىلبت تطور ىامة ،غير أف اليواتؼ المحمولة أسيا و أمر 
لا تتوفر كميا عمى إمكانية الوصؿ بالأنترنيت و تجييزاتيا لا تتيح بالضرورة إدخاؿ ألعاب فييا، 

عاب لكف تدريجيا تتوسع حظيرة اليواتؼ النقالة القابمة لإدخاؿ ألعاب فييا، ويتـ ادخاؿ ىذه الأل
عادة بواسطة بوابات الانترنيت لتعاممي الياتؼ النقاؿ حتى و اف تزايدت مؤخ ا ر بوابات موجية 

 خصيصا لألعاب في أوروبا.

 (.129)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص

إف إطلبؽ لعبة عمى اليواتؼ النقالة يتطمب تكييؼ ىذه الألعاب عمى مختمؼ أنواع اليواتؼ 
الموجودة، والتي لا توفر نفس الخصائص التقنية ) العرض و أزرار المحمولة 
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التحكـ....الخ(،لذلؾ فإف عدد انواع الألعاب يقدر بالمئات، لكف يبقى أف أسعار البيع لممستيمكيف 
 (.130)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص في المتناوؿ.

 الألعاب الإلكترونية عمى جياز الكمبيوتر: - 2

إف الألعاب الإلكترونية عمى جياز الكمبيوتر ىي عبارة عف برنامج معموماتي آلي " 
LOGICIEL تـ تركيبو عمى جياز كمبيوتر شخصي ذو إمكانية لتبادؿ المعمومات بيف الأنظمة،"

الآلية للؤلعاب، ومف بيف ىذه الإمكانية يمكف أف نذكر الثنائية )لوحة الكتابة، الفأرة(، الخاصتاف 
ز الكمبيوتر وتمكف الفأرة الدخوؿ بسرعة مذىمة إلى التحكمات الكثيرة التي تساعدىا في ذلؾ بجيا

لوحة التحكـ أو الكتابة، و ا رحة أفضؿ يمكف للبعب أف يصؿ جيازه بأجيزة أخرى التي تجمب 
 لو أفضؿ راحة، مثؿ عصي قيادة المروحية أو الطائرة ومقود السيارة لألعاب السباؽ.

عبر شاشة الكمبيوتر وبمساعدة مخرج الصورة يمكف إخراجيا عبر شاشة خارجية الصورة تتـ 
" ،أما الصوت يجب إيصالو بمكبر صوت خارجي أو مخرج D3أكبر، أو قناع الأبعاد الثلبثة "

  صوت ليصؿ إلى جياز تحسيف الصوت.

 (85) بشير نمرود ألعاب الفيديو واثرىا في الحد من ممارسة النشاط البدني ص

 الألعاب الإلكترونية عمى شبكة الانترنيت: - 3

إف محاولات الناشريف لاقتحاـ الإنترنيت ليست كبيرة جدا و السبب لا يتمثؿ في أف الانترنيت 
ليست ميمة ولكف لأف انفجار الشبكة العنكبوتية أدى بمختمؼ الفاعميف إلى التريث، فالنشاطات 

لكف في السنتيف الأخيرتيف عاد الاىتماـ بيذه  الغير مثمرة تـ التخمي عنيا مف طرؼ الناشريف،
 التقنية، ويمكف تسجيؿ الملبحظات التالية عمى النشاط في ىذا المجاؿ:

 .تطوير بوابات بمثابة واجيات لمناشريف مف أجؿ عرض و تسويؽ مجموع التشكيمة 
 ت تطوير العناويف القابمة لمعب عمى الخط، بداية عمى أجيزة الكمبيوتر ثـ عمى عارضا

 التحكـ الموصولة بالأنترنيت.
 .تحميؿ عارضات التحكـ بعناويف ناجحة قابمة لمعب عمى الخط بجياز الكمبيوتر 
 .توفير عناويف قديمة قابمة عمى الخط بالمجاف 
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  ح الألعاب المتعددة اللبعبيف بكثافة " اتسيير بوابة الألعاب عمى الخط باقتر
massivement multijoueurs Jeuxب السريعة أو الخدمات التجارية عبر " أو الألعا

 الخط.
 .تطوير و نشر و توزيع و تسيير الألعاب المتعددة اللبعبيف بكثافة 

 :الألعاب الإلكترونية عمى عارضات التحكم - 4

عارضة التحكـ أو جياز الألعاب الإلكترونية ىو جياز حاسب إلكتروني متخصص في تنفيذ 
وظائؼ محددة لو، وىو جياز ذو مواصفات عالية و كفاءة بالغة الجودة، يتكوف مف معالج " 

PROCESSOR مثؿ المعالجات التي توجد بالحاسبات الشخصية التي نستخدميا، ولكي يتـ بيع "
لكترونية بتكمفة معقولة فإنيا تستخدـ المعالجات المنتشرة بكثرة في الأسواؽ ولا أجيزة الألعاب الإ

تمجأ إلى المعالجات الحديثة جدا و التي غالبا ما يكوف سعرىا مرتفع، ىذه التقنية تستعمؿ وفقط 
مع الأجيزة الخاصة بيذا الشأف، لكونيا مادة فريدة مف نوعيا متبوعة بمراقب موجو لإنتاج 

الصورة، ووسائؿ الدخوؿ إلى محتويات المعبة، وأكثر فأكثر أصبحت ىذه الأجيزة  الصوت و
 كجياز كمبيوتر شخصي مع تبادؿ المعمومات بيف الأنظمة الآلية لتبسيط وتوجيو ومراقبة المعبة.

توصؿ أجيزة المعب غالبا إلى شاشة جياز التميفزيوف كما يمكف للبعب أيضا مف استخداـ 
" وىو XBOXمقود، الرشاش النظري أو الميزري ومف أمثمة ىذه الأجيزة نجد " عصي القيادة أو ال

" sonyالجياز التابع لشركة ميكروسوفت ولو عدة أنواع و نماذج، كما نجد أجيزة شركة سوني " 
" NINTENDO" ،وأجيزة شركة نيتاندو"PS2/2وجياز" بي أس  3و  2و 1مثؿ بلبي ستايشف 
 ."GAME CUBEالتي تعرؼ باسـ "

 (85) بشير نمرود ألعاب الفيديو واثرىا في الحد من ممارسة النشاط البدني ص

 أجيزة قاعات الألعاب الالكترونية العمومية : - 5

ىذا النوع مف الأجيزة متعددة وكثيرة الانتشار وكؿ جياز مشدود إلى أدوات وأجيزة تحكـ متنوعة، 
الجياز الرئيسي المركب أساسا مف صندوؽ لجمع القطع النقود، شاشة لإخراج الصورة، جياز 
تحكـ مكوف مف لوحة القيادة التي بدورىا تتكوف مف أزرار مختمفة في مبادئ عمميا ووظيفتيا 
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لإضافة الأدوات أخرى مثؿ : المسدس أو الرشاش ،كرسي الدراجة النارية أو السيارة ،ويمكف با
 أف نميز بيف نوعيف أساسييف مف أجيزة المعب الإلكترونية في ىذه القاعات:

 أجيزة أحادية المعب: -أ 

 والتي تسمح ببرمجة لعبة واحدة فقط يعمؿ عمى أساسيا أجيزة التحكـ و القيادة كما يمكف
 لشخص واحد أو عدة أشخاص المشاركة في المعب.

 أجيزة متعددة المعب: -ب 

 JAMMAبفضؿ التبسيط الذي أدى إلى اختراع نظاـ  1980و التي ظيرت في بداية الثمانينات 
 الذي يسمح بتغيير المعبة مف الداخؿ مف حيث المكاف والزماف وطريقة المعب.

يطيا ومتوفرة لممحيطات الأخرى سواء عمى جياز في يومنا ىذا معظـ الألعاب تستخدـ في مح
الكمبيوتر أو غيره مف الأجيزة حيث نجد فييا تقريبا نفس قائمة الألعاب، و السبب الرئيسي ليذه 
الحالة يرجع إلى صعود القياسي و القوي لنتائج أجيزة المعب العمومية عمى حساب النشاطات 

وف عمى تطوير الألعاب لمحصوؿ عمى أحسف الترفييية الأخرى ، حيث نجد المبرمجيف يركز 
 و الربح بسرعة. CODEشفرة 

-xو البرمجة اليوـ تكوف بسرعة ىذا ما يوفر إمكانية توفر الألعاب المختمفة معا عمى جياز 

XBOX   أوPlay station  أوgame cube . في وقت واحد و التي ىي أجيزة ليا قوة خارقة 

 أنواع الألعاب الإلكترونية: -ب 

عمى غرار كؿ العمميات التصنيؼ، يحمؿ تصنيؼ الالعاب الإلكترونية نوعا مف التناقض، فتعدد 
" وتضاعؼ المنتجات اليجينة التي تتموقع في حدود الأنواع ،تدفع supportsالحوامؿ " 

المنظريف الى الزيادة في الانواع  وتتميز بتشابو قواعدىا وبتوحد ىدفيا، ىذه الأنواع ىي: ألعاب 
 ركة و الألعاب الاستراتيجية و ألعاب المحاكاة.الح
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 :ألعاب الحركة -1

" أجداد الألعاب plate formeيتصادؼ ميلبد ألعاب الحركة مع ميلبد العاب الأرضيات " 
الإلكترونية التي كاف أوؿ ظيور ليا في قاعات المعب وكاف ليا نجاح كبير عمى عارضات 

تمثؿ أولى ىذه الالعاب، لتتولى بعدىا  1972اخترعت عاـ " التي pongالتحكـ، فمعبة " بونغ 
التي صممت عمى شكؿ لعبة تدمير،  "Arkanoidمثؿ "أركانويد  عناويف عرفت كميا نجاحا باىرا،

أيف يتوجب كسر حائط مف القرميد مف خلبؿ تصويب عبر مضرب، وىو كرة ممثمة عمى شكؿ 
" وجاءت بعدىا لعبة "تيتريس atariائية" أتاري مربع بسيط وكانت متوفرة عمى عارضة التحكـ البد

tetrisوحديثا سمسمة "باكماف " pacmanوسمسمة"ماريو  " mario عمى ،  4" وترتكز ىذه الألعاب
التحكـ في الحركة، وتتميز بت ا زيد السرعة و الميارة، وتتولى المستويات )الجداوؿ( لتصبح 

ردت فعؿ سريعة، كما يقتضي ذلؾ سرعة في أكثر صعوبة أكثر صعوبة، مما يتطمب انتباىا و 
يجاد المسالؾ الأقؿ صعوبة أو تجميع أكبر عدد ممكف  التجاوب أماـ الصعوبات التي تظير وا 
مف النقاط، كما تتطمب كؿ ىذه الألعاب قد ا ر مف التحكـ في الأدوات، سواء تعمؽ الأمر بأزرار 

القفز أو الانخفاض  تعمؿ لمجري أولوحة الركف أو مقابض التحكـ بأزرارىا، وكؿ أداة تس
....الخ، قد تستعمؿ بشكؿ منفصؿ أو بالتوافؽ، وتستيدؼ الكثير مف ألعاب الأرضيات جميوراً 
شاباً، فأشكاليا طفولية و شخصياتيا مستوحاة مف أبطاؿ الرسوـ المتحركة أو مجلبت الرسوـ، 

يا في الارتقاء إلى مصاؼ وقد نجد أحيانا استثناء خلبؿ شخصيات جديدة سمحت ليا نجاحات
 شخصيات بطمة وكؿ الأجياؿ التي تحبيا ألا تحبيا، تعرفيا .

وتتقاسـ ألعاب حركات أخرى مع ألعاب الأرضيات نفس شروط النجاح )سرعة التنفذ، التحكـ في 
مختمؼ أجيزة التحكـ(، لكف تتميز عنيا بأىدافيا الخاصة، ويتعمؽ الأمر بألعاب المغامرات و 

 تاؿ و ألعاب الرمي.ألعاب الق

 (.105)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص

واذا ما كانت ألعاب المغامرات تتقاطع نسبيا مع ألعاب الاستراتيجية، فإف ألعاب أخرى منيا تعد 
بصورة قطعية العاب حركة، فيي تحتوي كؿ العناصر الخاصة بالأفلبـ أو روايات المغامرة، 

اب مستوحى مف الأسموب الممحمي: فاللبعب يتقمص دور الشخصية الرئيسية فسيناريو ىذه الألع
أي البطؿ الافتراضي، لتتابع الميمات بإيقاع كبير تتجو كميا لفؾ عقدة القصة، كإيجاد شخصية 
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مختفية أو إبطاؿ مخططات شريرة لأشرار منفرديف أو عامميف في إطار عصابات منظمة أو بكؿ 
اللبعب أف ينجح في ميماتو بحماية خمفيتو و مواجية كؿ الأخطار بساطة إنقاذ نفسو، وعمى 

" Tomb raiderولما لا تدمير كؿ الذيف يقفوف في طريقو، ومف بيف أشير الألعاب "تومب رايدر 
التي حققت نجاحا باىرا لدى الفتيات وحتى الذكور رغـ أف لمعبة بطمة و ليس بطلب )لاراكروفت 

lara croft)  تتراجع أماـ أي ، شيء ، وقد تـ تجسيد ىذه المعبة في فيمـ سينمائي فيي فتاة لا
 حقؽ بدوره نجاحا كبيرا.

بسيناريوىات محدودة عادة، بقيت "ألعاب القتاؿ" مستقرة في فضاء مغمؽ قريب مف الحمبة أو 
تختار لنفسيا فضاء مشخصا لأماكف ىي مسارح لمقتاؿ، المكمات و الضربات بالرجؿ وباؿ أ رس 

غرار السيؼ كميا  القتالية عمىتى بالسكاكيف و مختمؼ الأسمحة الخاصة بالرياضيات أو ح
" بتعبير لاعبي ألعاب الفيديو، وىي les tous cognezمسموحة، و تسمى جممة "ألكميـ جميعا 
" مف خلبؿ الأسمحة المستعممة، فكؿ tous tuez lesألعاب تتميز عف ألعاب "قاتموىـ جميعا  

و التحكـ في الأجيزة  ري بأيدي عارية أو أسمحة بيضاء، وىنا أيضا تحتؿ السرعةالمعارؾ ىنا تج
" مثلب، قرابة عشر شخصيات 3/3TEKKENمكانة كبيرة في نجاح المعبة، وتقترح لعبة "تيكف 

تممؾ كؿ واحدة منيا تقنياتيا الخاصة في القتاؿ، ويتطمب تنوع أشكاؿ و اليجوـ المضاد المتاحة 
 للؤصابع.التحريؾ الكثيؼ 

" فيي متأثرة بشكؿ مطمؽ بالنجاح الأوؿ الذي حققتو shoot’en upأما ألعاب "اقتموىـ جميعا 
" ويمكف اعتبار أف ىذا الأخير ىو الذي دشف ىذا الشكؿ مف المعب، doomعبر ألعاب "دوـ 

 Doomطالما أف كؿ الألعاب التي تمتو تأثرت بيذه العائمة الكبيرة التي تسمى "دوـ لايؾ 

Like أي مثؿ "دوـ"، و أشير لعبتيف مف ىذه العائمة نذكر "كوايؾ"Quake و "اونريال "
unreal وىنا يمكف ملبحظة أف المبدأ و شكؿ التقديـ في كؿ لعبة استعمالو لمقضاء عمى الغ ا زة"

و الوحوش التي تتقدـ نحو اللبعب في ديكو ا رت مستقبمية أو عوالـ متوحشة، ولأف مبدأ المعبة 
 سيناريو فييا محدود نسبيا، فإف نوعية الرسـ و المحيط السمعي تحتؿ مكانة ىامة.و ال

"باستقرار الأىداؼ المصوب shoot’en upأما ألعاب الرمي الكلبسيكية فيي تتميز عف أنواع"
نحوىا، ففي الشاشة يحتؿ السلبح المكانة الأولى، لكف في ىذه المعبة اللبعب غير ممزـ 
بالتحريؾ أو استطلبع عوالـ مختمفة، فيذه الأخيرة تأتي نحوه عمى شكؿ جداوؿ متوافقة مع 
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لعاب التدمير مختمؼ مستويات الصعوبة، فيي تتشابو مع ألعاب الدقة وىي اقتباسات حرفية لأ
 (.106)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو صالتقميدية.

 ألعاب استراتيجية: -2

 تنقسـ ألعاب الاستراتيجية أو ألعاب التفكير الى أربعة أنواع فرعية:

 ":reflexion-Jeux D’aventuresالعاب المغامرات و التفكير " -

عابيا المغامرات و الحركة، فاللبعب يتقمص وىي مف منظور المتفرج البسيط تشبو أخواتيا أل 
الدور المركزي مف خلبؿ بطؿ افت ا رضي حاضر أو لا في الشاشة ،لكنيا تتميز عنيا في 
مستوى الغموض فييا و الذي يحتؿ مكانة ىامة في سيرورة السيناريو ،وبعد الاستنتاج و الملبحة 

، يعمؿ ألاعب خلبؿ المعبة عمى  شرطاف أساسياف لنجاح اللبعب ،فعمى طريقة المحقؽ الخاص
حؿ مختمؼ الغموض المحيط بالمغز الرئيسي ، ويتنوع المحيط بشكؿ كبير مف لعبة إلى أخرى ، 
غير أنو يركز كمو عمى الواقعية و جماؿ الرسـ ، وبيذا تحاوؿ ىذه اللبعب يبحر في 

ئمة ، ليقوده ببطء سيناريوىات لملبحـ تميؽ بأفضؿ الافلبـ ، حيث تبقي عمى التشويؽ بصفة دا
 نحو تنفيذ الميمة .

وبفضؿ التقدير الدقيؽ لمستويات الصعوبة التي لا يجب أف تكوف سيمة جدا ، ينجح المصمموف 
 في تشويؽ أكثر اللبعبيف نفورا مف العاب الحركة .

  ":économique jeux de stratégieألعاب الاستراتيجية الاقتصادية"   -

وىي قريبة مف التقمص ، طالما أنيا تعيد إنتاج وتمثيؿ الميكانيزمات الأساسية لسير مدينة 
وبقائيا ، لكنيا تتطمب التفكير و القدرة عمى تسيير واستثمار الموارد التي توضع تحت تصر 
اللبعب ، و المجالات التي يتوجب تسييرىا ىي كثيرة بعدد ما في الواقع :اختيار الموقع 

ي لإقامة المدينة ،تسيير مواردىا الطبيعية ،التجارة الصناعات ، الديمغرافيا .....الخ ، و الجغراف
اليدؼ ىو القياـ بأفضؿ تسيير مف خلبؿ كؿ العناصر المكونة لمدينة عند إنشائيا ، مف 
الصناعات و المالية وكذا التوترات الاجتماعية الواردة الحدوث مف أجؿ ازدىار ىذه المدينة 

اضية و إقامة توازف بيف كؿ عوامميا ، وتعطي ألعاب الاستراتيجية الاقتصادية الفرصة الافتر 
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أيضا لتجيب مخمفات نمو مجاوز لمحدود لمصناعة أو الاختلبؿ الحاصؿ عند ارتفاع الفقر بيف 
ذا كاف اليدؼ الرئيسي ىو الإبقاء لأطوؿ فترة ممكنة عمى حياة مدينة افتراضية ،  المواطنيف ، وا 

للبعب حر في اختيار مراحؿ النمو أو حتى التلبعب بقواعد المعبة مف خلبؿ القياـ بالعديد فإف ا
 مف التجارب.

 (.107)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص

 ":jeux de stratégie militaireألعاب الاستراتيجية العسكرية " -

مختمؼ ، فيذه الالعاب تجعؿ مف وىي العاب ترتكز عمى نفس المبدأ ، لكف موجو نحو موضوع 
اللبعب وريثا لقائد عسكري حقيقي ، فمف أجؿ النجاح يجب عميو استغلبؿ موارد مقاطعات و أ ا 
رضيو وبناء مباني عسكرية وتشكيؿ فيالؽ لغزو أ ا رضي المنافس ، ولذا عمى اللبعب أف 

الدفاع مف اجؿ حسف يعرؼ قد ا رت الجيش الذي اختاره ووضع استراتيجية حقيقية لميجوـ و 
التوقع او الرد عمى تحركات الخصوـ ، وتتطمب ىذه الالعاب عمى غرار ألعاب الاستراتيجية 
الاقتصادية ، قد ا رت لمتحميؿ و التقييـ وسرعة في التفكير أبعد مف تمؾ الموجودة في العاب 

 الاقتصادية أيف مف النادر اتخاذ قرارات فورية .

 ": aditionnelsjeux Trالعاب التقميدية " -

و المقصود بيا ألعاب الورؽ ، وىي الاكثر شيرة مف بيف الالعاب الاستراتيجية ، فبعض ىذه 
الالعاب موجودة أو مبرمجة في نظاـ " ويندوز "،وىي تمس بذلؾ جميورا عريضا مف النادر أف 

 يصؼ نفسو باللبعب.

  :ألعاب المحاكاة   -3

اطات واقعية ،رياضية أساسا ، فقواعد ىذه النشاطات تعد ألعاب المحاكاة إعادة إنتاج لصور نش
يتـ الاحتفاظ بيا مع تشبث كبير بالجزئيات ، وتستوحى ىذه الالعاب إما مف الواقع أو مف 
تصورنا ليذا الواقع ،وىي بذلؾ أقرب الى المصادر المستوحاة منيا ، ولا ترتكز ىذه الالعاب فقط 

ا عمى المكانة التي تعطي للبعب نفسو ، ففي ألعاب عمى الرسـ القريب مف الواقع ، ولكف أيض
مف ميكروسوفت ، و التي  "Flight Simulator " سيمولاتورمحاكات الطيراف أف مثؿ " فلبيت 
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تعتبر مف بيف الاكثر الالعاب شيرة و الأقدـ أيضا ، يأخذ اللبعب التحكـ ، ويرى خارج الطائر 
 فإف أجيزة الضبط و التحكـ كثيرة وتتطمب مفمميئا بطائرات الخصـ ، و عمى غرار الواقع 

اللبعب المبتدئ التعود عمييا مف خلبؿ عممية تعمـ حقيقية ، وبدوف تركيز وبراعة لا يمكف 
للبعب أف يطير الأكثر مف يضع دقائؽ أو حتى الاقلبع ، و تممؾ ىذه الألعاب جميورا وفيا مف 

فييا متعة اضافية مرتبطة بالصعوبات، نفس اللبعبيف الذيف يجدوف في تنوع الخيارات الموجودة 
الكلبـ يقاؿ عف ألعاب السيارات المثيرة جدا ، إذ يتجاوز الاىتماـ بالديكور و المسالؾ المتعددة ، 
مجرد الجوانب الجمالية ، ففي بعض الالعاب يمكف للبعب أف يضبط حجـ المرآة العاكسة أو 

ارة تختمؼ عف الاخرى مف ناحية شكميا الاطارات أو حتى عمبة السرعات ، ولاف كؿ السي
الانسيابي ، فإف ذلؾ يتطمب ضبطا تقنيا خاصا ، وفي بعض الالعاب مثؿ "فورمولا و اف 

Formula One مف الممكف ضبط مادة العجلبت أو ممتص الصدمات ، وىذا وفقا لمجو الذي "
 (.107فيديو ص)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب اليسود في المسمؾ مف مطر أو شمس.

مف جيتيا وباستفادتيا العريضة مف وقع كأس العالـ ،استطاعت ألعاب كرة في بضع شيور فقط 
أف تأسر جميورا ذكوريا بالدرجة الاولى وشابا فأفضؿ ىذه الالعاب تجرى عمى شكؿ بطولة ، أيف 

ب يأخذ تبدأ الصعوبات مف اختيار فريؽ لتستمر عبر مختمؼ المباريات ،وفي بعض ىذه الالعا
اللبعب عدة أدوار ، فيو اللبعب بحيث يتوجب عميو التحكـ في قواعد المعبة وفي التحركات 
وفي تصويب الكرة ، كما أنو يأخذ دور المتفرج عبر إعادة الصور ببطء مثمما يحدث مع الصور 

بقيد  التمفزيونية . و إذا ما كانت سباقات السيارات و كرة القدـ تحتؿ صدارة ىذه الالعاب، فغف
الرياضيات تستقطب أيضا مف اللبعبيف، منيا ألعاب "الكرة الطائرة" و "التنس" و الغولؼ" و"كرة 

 القدـ الأميركة" و"اليوكي" و"البمياردو".

 ألعاب غير المصنفة: -4

عمى العموـ تدؿ عبارة "لعبة الكترونية" عمى أحد الأنواع الثلبثة السابقة، ومع ذلؾ توجد برامج  
ئط وبرامج لعب لا يمكف تصنيفيا ضمف العاب الحركة أو العاب الاستراتيجية و متعددة الوسا

التفكير أو ألعاب المحاكاة، وفيما يمي ثلبثة أنواع تسمية عبر الكمبيوتر وىي غير متوفرة عير 
 "éducatifs-Logiciels Ludoبرامج المعب التربوية ""عارضات التحكـ: في المقاـ الأوؿ ىناؾ 
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 12صورة ألعاب مغامرة حقيقية، فيي موجودة و مكيفة للؤطفاؿ الذيف تقؿ أعمارىـ عفالتي تأخذ 
 عاما، وتظير عادة عمى شكؿ رسوـ متحركة تفاعمية.

 (.108)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص

فالألغاز تشخيص قصة تضاىي أفضؿ الألعاب، لكف الاختلبؼ يكمف في طبيعة الألغاز إذا أف 
يا عبارة عف تماريف منطؽ او انتباه، وفي بعض الألعاب يكوف التفكير و الملبحظة جوىر معظم

النجاح فييا، لكف لا يجب الخمط بينيا وبيف برامج الدعـ الدراسي، فالكثير منيا يطغى عمييا 
 المعب و إضافة عبارة تربية ليست سوى وسيمة تسويقية لمعبة لا غير.

 d’arts interactives les"   " الأعمال الفنية التفاعميةوضمف نوع أخر، مف الصعب وضع 

œuvres ضمف أحد الأصناؼ الثلبثة السابقة، فبعض البرمجيات تتقاطع أو تتزاوج مع الأعماؿ "
المعروضة سواء في المتاحؼ أو دور العرض أيف نجد الأصوات ومشاىد الفيديو و البناءات 
الفنية تتكيؼ مع تحركات أو أصوات المتفرجيف، وفي ىذه الأقراص تأخذ الفأرة مكاف " الجسـ 

يتوافؽ الرسـ والكتابة و التقنيات السينمائية في علبقة مميزة مع اللبعب الذي  المشاىد"، ومنا
يجب أف يظير براعة فب اكتشاؼ الثراء الشاعري في ىذا الحامؿ. بناء ىذه الألعاب كلبسيكي، 
ذا ما كانت ىذه  حيث تستعيد قصصا للؤطفاؿ وحكايات شعبية أو قصصا أدبية معروفة، وا 

عاب المغامرات ،طالما أف اليدؼ الأساسي ىو إكتشاؼ الأشياء المخفية الأقراص تقترب مف أل
في ألبوـ افتراضي، وتترؾ حيزا كبيرا لمخياؿ، فينا تعطي ىذه المعبة الادوات لمطفؿ الذي يبقى 
حراً في استعماليا عمى النحو الذي يرغب فيو ليقوـ باخت ا رع قواعد لنفسو، فيذه الألعاب 

 وجودة ايضا لمكبار.الشاعرية التفاعمية م

 12و 5" المصممة للؤطفاؿ الذيف يتراوح سنيـ بيف Ateliers Créatifs"ورشات الإبداع "أما 
عاما، فيي تعجب كثيرا الاطفاؿ الصغار إذ أنيا ورشات أعماؿ يدوية تدفع الى تجسيد الخياؿ 

 تيـ المفضمة.عبر ألة طبع، ومنيا نجد لعبة تدفع الاطفاؿ إلى إبداع أنواع مف الحمي لدمي

تصنيفا أخر يعتمد عمى عدد الممارسيف لمعبة في  "Stéphane Natkin"ستيفان ناتكين  ويقدـ 
أف واحد، وىو يدرج الأنواع التي سبؽ ذكرىا في التصنيؼ الأوؿ ضمنيا بشكؿ أو بأخر، أي 
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يديو: بشكؿ مطابؽ او بشكؿ تركيبي بينيا، وعمى ىذا الأساس فإف ىنالؾ نوعاف مف الألعاب الف
 الألعاب التي تمارس مف لاعب واحد ،و الألعاب التي تمارس مف عدة لاعبيف.

 :الألعاب التي تمارس من لاعب واحد - أ

وىي الألعاب التي يواجو فييا اللبعب خصما واحدا وىو الآلة، وضمف ىذه الألعاب تندرج  
 و ألعاب المحاكاة.الألعاب السابقة وىي ألعاب الحركة و ألعاب الاستراتيجية بكؿ تفرعاتيا 

  الألعاب المتعددة اللاعبين: - ب

وضمنيا نجد نفس الأنواع السابقة الذكر، طالما أف تمؾ الأنواع تتيح صيغا لمعب منفردا أو مع 
عدة لاعبيف، غير أف دوافع اللبعبيف في ىذا النوع مختمفة جدا، فإذا للؤلعاب بلبعب واحد بعد 

التحاليؿ النقدية و السطحية ،فإف البعد الاجتماعي ىو قمب تطويع اجتماعي يمفت أحيانا مف 
 (.109)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو صالألعاب المتعددة اللبعبيف.

فالمعبة المتعددة اللبعبيف يمكف أف تكوف تعاونية، وىنا يمعب اللبعبوف ضد جياز الإعلبـ الآلي 
"الكمبيوتر"، أو تنافسية وىنا يمارس اللبعبوف لوحدىـ أو ضمف فريؽ ضد بعضيـ البعض، 
وألعاب التعاوف ىي امتداد لألعاب المنفردة مع إضافة بعد المجيود الجماعي مف اجؿ التغمب 

آلة، أما ألعاب التنافس فتركز عمى مبادئ أخرى تقربيا مف الألعاب المجتمعية أو الألعاب عمى 
الرياضية المندرجة ضمف ألعاب المحاكاة في التصنيؼ الاوؿ، ويكمف الفارؽ الأساسي بيف 
الصنفيف الأساسي بيف الصنفيف في معرفة القواعد، فالألعاب التي يواجو فييا الكمبيوتر لا يعرؼ 

عب بالتحديد قواعد المعبة، فاتحكـ في التعمـ يدخؿ ضمف المعب و العلبقة بيف اللبعب اللب
)اللبعبيف في لعبة التعاوف( وجياز الكمبيوتر ليست تماثمية أو تناظرية، ففي العاب التنافس 
ف كانوا يقبموف في بعض  يجب أف يكوف لكؿ اللبعبيف نفس مستوى المعرفة بالقواعد، حتى وا 

 (.110)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو صدـ لعب نفس الدور في المعبة.الخالات ع

ولألعاب التنافس صيغتيف كما سبؽ ذكره: الألعاب المنفردة أو الألعاب الجماعية يعني ضمف 
" المطور ألعاب اللبعب الواحد تنطبؽ أيضا عمى الألعاب المتعددة partieفريؽ ، فمفيوـ دورة "

فالألعاب ذات الدورة القصيرة ىي إما ألعاب الرياضة كسباؽ السيارات مثلب و إما اللبعبيف، 
ألعاب حركة، وفي الغالب ألعاب قتاؿ أو رمي و الألعاب ذات الدورات الطويمة فيي ألعاب 
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الاستراتيجية، أما الألعاب التي لا تحتوي عمى دورات فيي الألعاب المستمرة، فالمعبة لا تتوقؼ 
)أحمد فلاق، الطفل  تى عف التطور حتى إذا ما توقؼ بعض اللبعبيف عف المعب.عف التطور ح

 (.111الجزائري وألعاب الفيديو ص

 واقع الألعاب الإلكترونية في الجزائر:

مما شؾ فيو اف التطور العائؿ في التكنولوجيا جعؿ التصوير الغرافيكي أكثر حقيقة وواقعية في 
ية، وقد تطورت تمؾ الألعاب وارتكزت وتمحورت عمى إطار ما يسمى بالألعاب الإلكترون

التكنولوجيا الحديثة التي قدمت لنا قسوة مؤلمة، وللؤسؼ فإف الأطفاؿ ىـ الأكثر عرضة لتمؾ 
الألعاب وأكثرىـ استيلبكا للئلكترونيات المصورة ،و الطفؿ الجزائري رغـ الحظر المفروض 

مؾ الألعاب خمسة في البيت أو مع الأصدقاء عميو، بقي أكثر انجذابا مف سواه نحو ممارسة ت
دوف رقابة، حيث المكسب المادي للؤسرة ىو الدافع الأساسي لا غير وربما لأف الضعؼ عميو 

 مف طرؼ الوالديف عاؿ جدا.

الاسبوعية العدد ) منير ركاب، الألعاب الالكترونية بين مد العصرنة وجزر اليموسة، السوق الالكترونية الموازية جريدة اعلام تك 
 (12ص  2006اكتوبر  29الى  22من  05

إف العديد مف الدوؿ في العالـ أصبحت تصدر ىذا النوع مف التجييزات الإلكترونية لمجزائر، لكف 
الأجيزة التي تدخؿ الجزائر  يجب أولا أف نفرؽ بيف مف ىو مصدر ومف ىو مصنع، فمثلب غالبية

مارات العربية المتحدة، إذ قاـ بعض التجار باستردادىا ىي في الأصؿ قادمة مف ميناء دبي بالإ
مف الصيف ايف توجد ورشات عملبقة ىناؾ، وبيذا فاف أفضؿ مصدر للئستراد ىي الأسواؽ دبي 
باعتبارىا الأقؿ تكمفة و سعرا بالمقارنة بالدوؿ الأوروبية، كوف تجار ىذه المنطقة لا يدفعوف 

يا حراـ، كما أف كؿ ىذه السمع القادمة مف الصيف ىي المبمغ الخاص بالضرائب لاعتقادىـ أن
سمع مقمدة وىذا يفسر سر انخفاض أسعارىا بالمقارنة بالألعاب الأخرى التي تشبييا حجما وشكلب 

 .وتحمؿ غالب الأحياف نفس العلبمة أ ري سوني بلبي ستايشف

ا زئر عبر وىناؾ أيضا ألعاب مف نفس النوع لكف مصنعة في دوؿ أخرى وتصدر الى الج 
بالنسبة لمدوؿ  "موانئ أخرى، فمثلب ىناؾ ألعاب تأتييا مف "نايمندا" و "ىونغ كونغ" و "ماليزيا

الأسيوية و "فرنسا" و "اسبانيا" بالنسبة لمدوؿ الأوروبية, والجدير بالذكر أف معظـ الزبائف يفضموف 
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وني " ذات الأصؿ الياباني اقتناء الألعاب الإلكترونية مف مصنع العلبمة التجارية المشيورة "س
 .كونو يمكف القياـ بعمميات القرصنة بيا مف طرؼ الجزائرييف بدؿ مف شراء النسخة الأصمية

وليست ألعاب سوني "بلبي ستايشف" الوحيدة المعروضة في محلبت الجزائر فيناؾ "نينتندو" و 
تايشف" الرائدة بلب منازع "ايكس بوكس" و"سيغا" و غيرىا مف الألعاب ، لكف تبقى أجيزة "البلبي س

في ىذا الميداف، فالألعاب فييا ذات نوعية كبيرة خاصة مف جانب الغرافيؾ و الصور ذات 
الأبعاد الثلبثة، كما أف السيناريوىات المقترحة ليذه الألعاب أكثر جاذبية مف باقي الألعاب 

ي ستايشف وبأسعار الأخرى، غير أف الأسطوانات مختمؼ الألعاب أكثر المطابقة لجياز البلب
 زىيدة، كاف العامؿ الأساسي في انتشار البلبي ستايشف ببلبدنا وبالعديد مف الدوؿ و بشكؿ كبير.

ومف بيف الألعاب الإلكترونية المنتشرة بكثرة في الجزائر و التي تستحوذ عمى عقوؿ الكثير مف 
 الأطفاؿ المراىقيف و الشباب وحتى الكبار الألعاب التالية:

 (: 3Grand TheftAoutu) 3السرقة الكبيرة لمسياراتلعبة " -1

( ضمف GTA 3" و التي تختصر بتسمية) جي تي أ3تصنؼ لعبة "السرقة الكبيرة لمسيارات 
ألعاب الحركة عموما و ألعاب المغامرات تحديدا وتمارس بشكؿ فردي ، فيي واحدة مف سمسمة 
ألعاب السرقة الكبرى لمسيارات وتتميز عنيا بأنيا ثلبثية الأبعاد تتيح واقعية شديدة. وقد كانت 
ي لعبة مصدر الكثير مف النقاشات الحادة و الانتقادات بسبب العنؼ و الجنس الحاضريف ف

.  2001المعبة، عمما أنيا سجمت مبيعات عالية جدا حتى أنيا صار المعبة الاكثر مبيعا عاـ 
" مستوحى مف العديد مف الأفلبـ و المسمسلبت العنيفة المرتبطة بقصص 3وعالـ "جي تي أ 

 " L’lmpasseو "الطريؽ المسدود  "parrain Leالعصابات، مثؿ" العراب 

حيث يجسد اللبعب شخصية مجرـ بدوف اسـ يخرج  2001اـ تجري أحداث ىذه المعبة في ع
لتوه مف ولاية "ساف أندرياس" رفقة صديقتو "كاتالينا" التي تسبقو وتحاوؿ قتمو خلبؿ عممية سطو 

حو يتـ إدخالو في المبنؾ المركزي لمدينة "ليبرتي سيتي" )مدينة الحرية(، بمجرد أف يتعافى مف جر 
سيتي" في شاحنة الشرطة عندما تتعرض ىذه الاخيرة ليجوـ فوؽ جسر مف طرؼ  سجف "ليبرتي

عصابة كولومبية جاءت لتحرر أحد أعضائيا، ويستغؿ البطؿ الفرصة ليفر بواسطة سيارة مع 
مسجوف اخر، ويأخذ ىذا المسجوف البطؿ الى أحد أعضاء المافيا الايطالية لتبدأ رحمة طويمة في 
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، ومف اجؿ الحصوؿ عمى الماؿ يقوـ البطؿ بإنجاز بعض المياـ ينجح فييا عالـ الإجراـ بالمدينة
ليصنع لنفسو سمعة لو بالتقرب مف "عراب المافيا" في مدينة "ليبرتي سيتي"، لكف عندما يعمـ ىذا 
"العراب" أف زوجتو لدييا مشاعر تجاه بطؿ القصة لديو يقرر القضاء عميو، فيفر البطؿ مع 

في العمؿ مع عصابة "الياكوزا اليابانية" وقائدىا "كينجي" الذي يممؾ محلب  زوجة" العراب" ويبدأ
لممراىنة والميو، ومع مرور الوقت يتفاجأ بأف صديقتو السابقة "كاتالينا" ىي التي ترأس العصابة 

شرطي مرتشي اخر، و  الكولومبية، كما يعمؿ البطؿ مع شرطي مرتشي الذي يطمب منو قتؿ
الوقت عمى اسمحة مف العيار الثقيؿ )القاذفة و الصواريخ و القنابؿ يحؿ البطؿ مع مرور 

 (.235)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص اليدوية(.

ثـ ينتقؿ البطؿ ليعمؿ مع شخصية اخرى ستطمب منو قتؿ قائد" الياكوزا " بكؿ سرية، وىو ما 
ياؿ قامت بو العصابة الكولومبية ويستمروا سيقوـ بو البطؿ سرا ليعتقد أعضاء "الياكوزا" أف الاغت

في الثقة في البطؿ ، في ىذا السياؽ يتمقى البطؿ مكالمة غامضة تطمب منو المجيء الى شارع 
مظمـ وكانت تمؾ محاولة مف "كاتالينا" لقتمو، لكنو ينجو و يعمؿ مع العصابة اليابانية لموقوؼ 

يقوـ بنفسو بقتؿ "كاتالينا"، و الملبحظ أنو طيمة ضد سيطرة الكولومبييف عمى المدينة وفي الاخير 
 أطوار قصة المعبة لا يتفوه البطؿ بأي كممة.

كما يتضح مف خلبؿ قصة المعبة فاف البطؿ يجسد شخصية مجرـ فار يسعى الى اف يصنع  
لنفسو اسما في مدينة "ليبتيسيتي"، وىو بذلؾ يحتؾ بكؿ أنواع العصابات الموجودة ومف مختمؼ 

  .اتالجنسي

وكؿ الأعماؿ السمبية محبذة مثلب الاغتياؿ وسرقة السيارات وقتؿ الماريف بؿ تسمح بالفوز بالماؿ 
ذا ما قتؿ البطؿ أو قبض عميو فإنو يستيقظ في المستشفى لتؤخذ منو  بحسب خطورة الفعؿ، وا 

 الاسمحة وذرء مف أموالو تستخدـ في عممية علبجو أو كرشوة مف أجؿ اليروب.

لبعب بذلؾ عددا لا محدودا مف الحياة ولا يمكنو أف يخسر نيائيا في المعبة، وتكمف ويممؾ ال 
خطورة المعبة بذلؾ في اتاحة المجاؿ للبعب لأف يجسد شخصية إجرامية دوف الخوؼ مف 

 .العقاب، الى الحد الذي يجعؿ مف الاعماؿ السمبية شيئا عاديا بؿ محبذا ما اجؿ الفوز
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نفيا الكبير الكثير مف الانتقادات حتى أف مصممييا تعرضوا لمكثير مف وقد أثارت المعبة بسبب ع
المتابعات القضائية مف اجؿ سحبيا لكونيا تحث عمى العنؼ وأيضا عمى العنصرية وتتضمف 

كنموذج لو مف قبؿ وسائؿ  مشاىد جنس وصارت بذلؾ رمز لمعنؼ في ألعاب الفيديو وتقدـ
لاسواؽ الكبرى فرض تقديـ بطاقة ىوية قبؿ بيع الاعلبـ. وبسبب ىذه الضجة قررت بعض ا

سنة، وقد منعت المعبة لفترة في أستراليا  18المعبة لو، حيث يشترط اف يكوف سف مقتنييا فوؽ 
سنة كاف  16كما أف محاميا أمريكيا أكد حسب معمومات مأخوذة مف الشرطة،أف شابا في سف 

"، وأضاؼ بأف 3وقاـ بو في لعبة "جي تي أ يتأىب لمقياـ بإطلبؽ نار تقميدا بذلؾ الذي شاىده 
أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو (بعض الألعاب تستخدـ لمقياـ بمحاكاة الجرائـ في المدينة.

 (.236ص

  ):Counter strike 6.1 ( 6.1تحميل لعبة"كونتر ستريك  -2

ستريؾ" اليجوـ المضاد، وىي لعبة فيديو تصنؼ ضمف ألعاب الحركة عموما  تعني "كونتر
وضمف ألعاب الرمي تحديدا، يمكف أف تمارس بشكؿ فردي أو جماعي، كما أنيا عبارة عف طبعة 

.  1999جواف  18( التي أطمقت أوؿ نسخة منيا يوـ Half Lifeمطورة لمعبة "ىالؼ لايؼ" )
اجية بيف إرىابييف ومكافحي الإرىاب خلبؿ عدة جولات، ويسجؿ تقوـ فكرة المعبة عمى أساس مو 

اللبعبوف نقاطا عند تحقيؽ الأىداؼ الموجودة في خريطة المعبة و القضاء عمى منافسييـ مف 
 2000نوفمبر 8مف كونتر سترايؾ التي أصدرت في  6.1اجؿ فوز فريقيـ. وتشيد الطبعة 

يجعميا لعبة الرمي الاكثر استقطابا لمممارسيف  نجاحا باىرا خصوصا عمى شبكة الانترنيت، مما
 عمى الخط و أفضؿ بكثير مف الطبعات السابقة مثؿ كونتر سترايؾ سورس )المنبع(.

دقائؽ عمى  05في عدة جولات المدة القصوى لكؿ واحدة منيا  6.1تجري لعبة كونترسترايؾ 
يؽ مف مكافحي الإرىاب و الفريؽ خريطة لعب ثلبثية الابعاد، ويتواجو فريؽ مف الإرىابييف مع فر 

الفائز ىو الذي يحقؽ أىداؼ الفوز والتي تتغير حسب خريطة، أو القضاء عمى كؿ لاعبي 
الفريؽ الأخر، وفي حاؿ انتيت جولة مف دوف فائز فإف الفريؽ الذي لـ يحقؽ أىدافو يخسر 

ح و التي نجحوا في بالإقصاء. ويبدأ كؿ اللبعبيف بنفس الحجـ مف نقاط الحياة و نقاط التسمي
الحفاظ عمييا خلبؿ الجولة السابقة، وعندما تحدث أضرار بسبب طمقات المنافسيف الزملبء أو 

 سقوط عنيؼ تتناقص نقاط حياة اللبعب.
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وتحدد مواقع تمقي الرصاصات عمى مستوى الذراع الأيمف و الأيسر و الساؽ اليمنى واليسرى 
بحسب المكاف المصاب عمما أف الرمية عمى مستوى والجذع والرأس، وبالتالي تتسبب في تمؼ 

الرأس غالبا ما تكوف مميتة ولا يؤدي خسارة حياة الى أثار جانبية عمى الشخصية، وعندما يتـ 
 استنفاذ كؿ نقاط الحياة فاف اللبعب يعتبر مقتولا.

ي وفي الخرائط الرسمية يكوف اللبعب مزودا بمسدس وسكيف، ويمكنو خلبؿ فترة محدودة وف 
الأماكف المحددة لذلؾ، اقتناء تجييزات و أسمحة مختمفة و سترات واقية وقنابؿ يدوية و نظارات 

 الرؤية الميمية وحتى آلات تفكيؾ القنابؿ.

عند بداية كؿ لعبة يمكف للبعب أف يختار معسكر أي إرىابي أو مكافح للئرىاب في حدود 
دولار أمريكي و ىو  800ؿ لاعب المباراة بػ: الأماكف المتوفرة أو حتى أف يكوف منفرجا، ويبدأ ك

المبمغ الغير كافي لاقتناء تجييزات قوية وبالتالي يضطر الى اكتساب الماؿ مع مرور الجولات، 
إذا ما قتؿ منافسا أو وفى بشرط لمنصر أو عندما يضع قنبمة تنفجر أو يحرر ىينة أو يطمب منو 

 (.233ب الفيديو ص)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعامتابعتيا.

و السيناريوىات الآخراف ىما " الاغتياؿ" و"الفرار" ففي الاوؿ يكوف ىدؼ الإرىابي القضاء عمى 
شخصية رفيعة، بينما يسعى مكافحو الإرىاب الى حمايتيا، وفي الثاني الإرىابيوف مف منطقة 

 محصنة ويتوجب عمييـ الفرار، بينما يعمؿ الطرؼ الأخر عمى

 .منعيـ مف ذلؾ

ويوجد في المعبة ثمانية شخصيات تستخدـ في المعب مقسمة عمى معسكريف متنافسيف وىـ 
الإرىابيوف ومكافحو الإرىاب، فضمف معسكر مكافحي الإرىاب يمكف للبعب أف يختار ما بيف 

 المجموعات الأربعة التالية:

" و القوات الجوية الخاصة البريطانية خلبؿ الحرب GIGNقوة التدخؿ لمدرؾ الوطني الفرنسي "
" وىي وحدة أمريكية SEAL TEAM SIX" و سيؿ تيـ سيكس "  SASالعالمية الثانية "ساس 

" وىي وحدة تدخؿ ألمانية خاصة ولدت بعد حادثة اختطاؼ GSG 9لمقوات الخاصة و اخيرا  "
،أما بخصوص معسكر الارىابييف فمـ 1972رىائف )إسرائيمييف( خلبؿ الالعاب الاولمبية لميونيخ 

 يتـ اختيارىـ مف اي تنظيمات ارىابية واقعية موجودة. 
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كما يتضح مف خلبؿ العرض السابؽ فإف ىذه المعبة عنيفة جدا و ىي لا تلبئـ الأطفاؿ ) 
ممنوعة لا قؿ مف سنة(، إذ تتجسد فييا قيـ القتؿ و العنؼ و الاستخداـ المفرط لمقوة، وكؿ ذاؾ 

و واقعي معروض مف خلبؿ الصور الثلبثية الأبعاد و الاصوات الواقعية جدا، وتبسط في ج
 المعبة قضية الارىاب لتصورىا مجرد لعبة تضاىي تمؾ الجارية في الواقع. 

كما تكمف الخطورة في ىذه المعبة في امكانية اف يختار اللبعب أف يكوف ارىابيا ومف ثـ أف 
 ؿ المعب التخيمي الذي قد يدوـ ساعات طويمة.يتمثؿ في صفات الارىابيف مف خلب

وكما ورد ذكره سابقا فاف فرؽ مكافحة الارىاب في المعبة ىي ما خوذة مف فرؽ واقعية، وللؤسؼ 
تابعة لمدوؿ الغربية الكبيرة ولبعضيا سوابؽ مع قضايا ارىاب مرتبطة بالج ا زئر مف مثؿ قوة 

ي حررت رىائف طائرة الخطوط الجوية الفرنسية " ،التGIGN 3التدخؿ لمدرؾ الوطني الفرنسي "
"، GIAمف طرؼ الجماعة الاسلبمية المسمحة "  1994التي اختطفت مف مطار الجزائر عاـ 

ومع اف شخصيات الارىابييف غير مأخوذة مف تنظيمات واقعية، الا اف مجرد وضعيا في 
فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو  )أحمد مواجية الفرؽ السابقة الذكر يجعؿ مف السيؿ توقع ىوياتيـ.

 (.235ص

 (:PES 2011:) 2011تحميل لعبة" بي أو أس  -3

سوكر" و المختصرة ب" بي أو أس" أي كرة القدـ الاحترافية مف ألعاب  تعد لعبة "برو ايفولوشيوف
المحاكاة عموما و ألعاب المحاكاة الرياضية تحديدا )كرة القدـ(، صدرت طبعتيا الرابعة في 

، وىي تمارس بشكؿ فردي أو ثنائي أو جماعي، كما أنيا  2006و السادسة في عاـ  2004
المستوحاة مف الطبعة اليابانية" واينينغ  "ايفولوشيوف سوكر لعبة تنتمي الى سمسمة ألعاب "برو

ايميفف"، و تتيح المعبة اختيار البطولة التي يرغب فييا اللبعب و القياـ بكؿ العمميات الموجودة 
في عالـ كرة القدـ مف ش ا رء اللبعبيف و المدربيف و انتقاء ألواف القمصاف و اختيار الملبعب 

 .(250)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص ف )سبونسوف(.و التعاقد مع الممولي

وتسمح المعبة بمحاكاة شديدة الواقعية، إذ يمكف سماع أصوات الجميور و تفاعميـ مع كؿ لقطة 
مف المقطات إضافة الى تعميؽ بالغة الفرنسية و لمعمقيف مشيوريف في القنوات التمفزيونية الفرنسية 

سية مف المعبة(،وبوسع اللبعب أثناء المباراة التحكـ في حركات واقعية للبعبيف ) في الطبعة الفرن
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حقيقييف في الواقع يشبيونيـ تماما، وتقميد مراوغاتيـ و تمري ا ر تيـ وقذفاتيـ وحركاتيـ التي 
يعبروف بيا عف فرحتيـ عند تسجيؿ الأىداؼ. وتتيح المعبة تسيير بطولة مف عدة جولات يتحدد 

ؿ وفؽ نفس النظاـ المعموؿ بو في البطولات الواقعية، حيث يتـ احتساب ثلبث نقاط فييا البط
عند الفوز و نقطة واحدة عند التعادؿ ولا نقطة عند الخسارة ليتـ تجميع النقاط بعد كؿ مباراة، 
كما يسجؿ إدخاؿ خصائص جديدة في كؿ طبعة و معظميا تقني بالدرجة الأولى وتظير مف 

مرتبطة بمباريات كرة القدـ وىي الحذر )مف اللبعبيف المنافسيف( و التضحية خلبؿ المعبة قيـ 
)مف أجؿ الفريؽ( و المثابرة )لتحقيؽ الفوز(، ومساعدة الغير )بمساعدة اللبعبيف لبعضيـ 
البعض( و الأناقة )المرتبطة بحركات اللبعبيف وخصوصا مظيرىـ الشديد الواقعية المجسدة 

كذا النظاـ )في المعب( و الميارة )في الأداء( و التخطيط )باختيار بصور ثلبثية الأبعاد(، و 
أساليب المعب التي تتيحيا المعبة( و الذكاء و التكيؼ )في التعامؿ مع مختمؼ وضعيات المعب 

)أحمد المستجدة(،اضافة الى العنؼ البسيط )الذي يتجسد في المخالفات التي يرتكبيا اللبعبوف(. 

 (.251وألعاب الفيديو ص فلاق، الطفل الجزائري

 (:CALL OF DUTYلعبة نداء الواجب ) -4

السلبح و القتؿ أداة و غاية تتكرراف في كؿ لعبة، فيي ثاني لعبة الكترونية حصدت اىتماـ 
بالمئة مف نسبة الأطفاؿ الذيف يدمنوف  51طفؿ مف أصؿ 11الاطفاؿ في عينة الدراسة بنسبة 

"وىي لعبة موجودة عمى  DUTY CALL OFعمييا اسـ"الألعاب الإلكترونية، وىي لعبة يطمؽ 
الشبكة فؽ طولا يمكف لعبيا خارج الانترنيت، وتتمخص ىذه المعبة التي تتـ بصورة جماعية، عمى 
شكؿ فرؽ تتكوف مف أربع أشخاص مقابؿ أربعة، أو ثمانية مقابؿ ثمانية، أو ضعؼ ذلؾ، و 

مية المعب، ويقوـ كؿ شخص باختيار يمكف لكؿ لاعب أف يكوف متواجد في منزلو أثناء عم
السلبح الذي يريده، ويتدرب عميو رفقة فرقتو المتكونة مف أصدقاءه أو أشخاص غرباء حسب 
رغبتو، ويستعمؿ ىذا السلبح في معارؾ ضارية ضد الرفيؽ الأخر، وكمما أجاد استعماؿ السلبح 

ح أكثر تطورا، و يحصؿ و قتؿ أكبر عدد ممكف مف أعدائو، اصبح جديرا بالحصوؿ عمى السلب
الرابح عمى ترقيات وجوائز و ينتقؿ الى المستوى الأعمى. ما يلبحظ في ىذه المعبة تمقينيا لسبؿ 
القتؿ و العنؼ، وترسيخ قيـ العداء، و تعويد الطفؿ عمى إراقة الدماء، وتعويد الطفؿ عمى إراقة 

 الدماء، وقتؿ منافسيو حتى ولو لـ يكونوا أعداء.
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 (:Word of Warcaftحترفي الحروب )لعبة عالم م -5

 Word ofمميوف طفؿ، تحتؿ المعبة الإلكترونية " 11لعبة العالـ الافتراضي يستقطب أكثر مف 

Warcaft تتمخص المعبة في اختيار اللبعب لشخصية ما داخؿ عالـ افتراضي، يوجد فيو "
داقة و التجواؿ داخؿ الملبييف الأطفاؿ بشخصيات افتراضية أيضا، وىناؾ يمكف ربط علبقات ص

" وىي الشخصية التي لا PNGىذا العالـ الغريب، الذي تجد فيو كؿ شيء ترغب فيو ما يسمى " 
تدخؿ في المعب بشرح كيفية استخداـ الاسمحة، أو شرح طبيعة المدنية التي تريد الاقامة بيا ،أو 

يمات عديدة كمواجية أية معمومات حوؿ الحياة الجديدة. كما تقوـ بتوجيو أوامر و تكميؼ بم
وحوش ومصارعتيا أو مطاردة أش ا رر أو أعداء، و تتضمف المعبة أدوار لا نياية ليا تجعؿ 

  .اللبعب لا يمؿ مف ىذا العالـ

ما يميز ىذه المعبة عف سابقاتيا أف العنؼ يمارس بصورة أقؿ، غير أنيا بالمقابؿ تجعؿ الطفؿ 
عالمو الحقيقي، لما يوفره ىذا العالـ الجديد مف  يتعمؽ أكثر بالعالـ الافت ا رضي و يمؿ مف

فرص لممتعة، و الاكتشاؼ لا يوفرىا العالـ الحقيقي و ليس العدد اليائؿ للؤطفاؿ المستخدميف 
 (100) شفيق ليكوفان ص ليذه المعبة إلا دليؿ عمى درجة الانبيار بيذا العالـ الجديد.

وتعتبر الشبكة العنكبوتية و اليوائيات المقعرة التي تضـ ألاؼ الفضائيات التميفزيونية وجياف 
لعممة واحدة وسببا مباشرا في الاستعماؿ المفرط للؤلعاب الالكترونية مف طرؼ أطفاؿ نظرا إلى 

ئري، وأف التأثير البالغ الذي أحدثناه في عقوليـ و المتاف أصبحتا يسايراف طبيعة المجتمع الجزا
التقميد الأعمى لمغرب سيجر الأطفاؿ و الشباب الى ما يحمد عقباه كوف أف ما ينادي بو ىذا 
العالـ لا صمة لو بطبيعة مجتمعنا، وقد ساىـ الآباء بصفة عامة و الاميات بصفة خاصة في 

ا أنيا إدماف أطفاليـ نظرا الى انشغاؿ الأميات بالأعماؿ المنزلية أو مشاىدة التميفزيوف ، كم
الوسيمة الأفضؿ لتيدئة الطفؿ كثير الحركة، ووسيمة تسمية تمنع الأطفاؿ مف الخروج لمشارع أو 
المعب في قاعات المعب الإلكترونية التي تحتوي الكثير منيا عمى الانحلبؿ الخمقي و العادات 

رفقاء السوء و  السيئة، وبيذا فإف الكثير مف الآباء يؤكد أف الألعاب الإلكترونية تبعد الطفؿ عف
)مريم حمدادو،وىيبة بوزيفي،الالعاب الالكترونية بين المد العصرنة وجزر الصحبة السيئة الموجودة في الشارع. 

 (13ص  05اليموسة العدد 
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ولا ريب في أف الموطف الجزائري مع اقتراب نياية شير العبادة و التسامح شير رمضاف المبارؾ 
سواؽ الموازية المزيفة بمختمؼ الألعاب الإلكترونية الخاصة وبداية عيد الفطر، منصب نحو الأ

بأطفاؿ و المختمفة باختلبؼ الأزماف و الأثماف، ىذه الأخيرة يندفع نحوىا الطفؿ غريزيا ولا ينتفع 
بيا بؿ يحقؽ رغبتو في الميو وكفى، عادة اتخذتيا الأسرة الجزائرية مجالا واسيا في المناسبات 

ؼ ا رح، ىذه التي لاقت رواجا كبيرا في السوؽ، بالموازاة مع ذلؾ قابمتيا الخاصة بالأعياد و الأ
مطاردة قانونية مف طرؼ الشرطة و الييئات الرقابية، كوف أف ىذه التجارة لا تخضع لأي نظاـ 
ولا نظاـ ولا قانوف يحمييا رغـ عمـ الييئة المعينة بانتشار ىذا النوع مف التجارة التي وجدت ليا 

السوؽ الجزائرية وأي منفذ؟ ىذا الامر الذي صنعو الطفؿ وزيتنو الاسرة، بحيث جعمت  منقذا نحو
مف المعبة راحة باؿ الطفؿ وتنمية ذكائو وقدراتو الذىنية عمى حد رأي العديد ممف الآباء الذيف 

 .لجؤ الى ىذا النوع العالـ الذي تقاذفتو الأعواـ مف المعبة التربوية الى المعبة العصرية

مرت المعبة في الجزائر بمرحمة انتقالية وذلؾ بتغير عقميات الاسرة التي ركيزتيا الطفؿ وقد 
بجسيو الذكر و الانثى، ىذا التغير صنعتو الاحداث الدامية في الجزائر و غيرىا، حيث اصبح 
الطفؿ لا يرى الا الآلات القتالية التي جعمتو يدرؾ نقصا تكممو ىذه الأطروحة، أطروحة المعبة 

تربوية الميذبة التي استبدليا الزماف و المكاف بالمعبة العصرية التي تماشت و متطمبات ال
بالمقارنة مع  20العصر، فاصبح الطفؿ في حمقة دائمة يخضع لإرادة أبويو التي تبمغ نسبة % 

مف ارادة الطفؿ كوف أف الأمر يعود اليو بالدرجة الأولى، فلب سبيؿ للبختيار  80نسبة تعادؿ % 
ا ماداـ الطفؿ صنيع وقتو المعتمد عمى الرقمية دوف النظر الى عواقب ىذه الأخيرة بالمقارنة ىن

 .مع منافعيا

فالألعاب الإلكترونية تؤثر في كؿ مراحؿ التطور و النمو لدى الطفؿ، فيي تقدـ حالة عضوية 
ليا، كما بدءا مف جمسة الكمبيوتر أو البلبي ستايشف أو غيرىما، الى كؿ الطقوس المصاحبة 
 14الى 7أنيا تقدـ بيئة مجردة و محددة سمفا تعتمد عمى الأثر الذي تحدثو المعبة، ففي سف 

سنة، يحتاج الطفؿ الى مشاعر حقيقية و معاني اجتماعية أخلبقية، وعمى عكس نجده مدفوعا 
بدائرة أحاسيس العنؼ و التنافس الاجتماعي، فالخطر ىنا يكمف في كوف الاطفاؿ عندما 

روف أحداثا ومشاىد بعينيا مف تمؾ الالعاب المرعبة و يتذكروف أحداثا حياتية سمبية و مؤلمة يتذك
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يربكيـ ىذا و يؤثر عمييـ ويتركيـ متوتريف، لنا ىنا أف نورد حالات عقمية بعينيا تعود في 
 .مجمميا الى تسمؿ وتتابع مشاىد و أحداث وقعت في الطفولة الاولى وما تلبىا

أحد الأميات عف طبائع ابنيا الذي لا يتجاوز السف الخامسة و التي تغيرت وقد حدث الباحث 
تغيرا جذريا رفض كؿ ما ىو لعبة سممية او تربوية، إذ يتعداىا الى الصراخ الدائـ بحثا عف 
ألعاب تمتاز بأصوات عالية تتخمميا أصوات الأسمحة القوية و التي يميزىا ىو بنفسو دوف غيره، 

يو مرافقتو الى سوؽ الالعاب دوف المحلبت، ربما لكوف ىذا الأخير يجد ما ممحا عمى أمو و أب
يحتاجو أمامو بالأصوات التي يحبيا، وىذا ما جعؿ مف الابف يصطنع بعض الأمور و يتحايؿ 
لموصوؿ الى مبتغاه خاصة وقت الأعياد و المناسبات وفي عيد ميلبده عمى الخصوص، فتغيرت 

 .و الى "محارب صغير" محب لمعنؼ و القتاؿطبائعو مف طفؿ يمتاز ببراءت

كما تنطبع مشاىد عنؼ المعبة الالكترونية عمى سطح العقؿ وتقبع في تمؾ المنطقة الواقعة بيف  
الشعور و اللبشعور، ويحدث ىذا أكثر في حالات الأطفاؿ المييئيف أكثر لاستقباؿ تمؾ 

 .الاندفاعات مف بيئتيـ المحيطة

لا يحسوف بتمؾ التأثيرات التي تنزع عنيـ حساسيتيـ ولا يدركوف، والصغار لا يستطعوف بؿ 
فيستمروف في المعب لبلب و نيارا دوف ىوادة ،وقد يستمر المعب لأياـ دوف كمؿ او ممؿ، لا يقطعو 
، مع إىماؿ تاـ لممظير و الواجبات، ولو حضرنا  سوى تناوؿ القميؿ مف الطعاـ و قميؿ مف النوـ

ة حاليا داخؿ كؿ بيت جزائري يمتمؾ المقومات المادية لشرائيا، لتمكننا مف أعداد الألعاب الموجود
 .رؤية الامر بوضوح تاـ

ويبقى الطفؿ الجزائري ىنا قابعا بيف الترويج عف نفسو واكتسابيا شخصيتو المثمى دوف الامتثاؿ 
ناقة ولا جمؿ  لما يقوليا لمحمموف أو الآباء أو غيرىـ، حيث في الأخير لا ييـ الطفؿ مما ذكر لا

) في ظؿ عدـ وجود الرقابة مف قبؿ الأىؿ و الييئة المعنية بمراقبة مثؿ ىذه التجارة اللبشرعية. 

 (12ص  05منير ركاب الألعاب الإلكترونية بين مد العصرنة وجزر اليموسة العدد 

 أما مف جية الإحصائيات المتعمقة بيذه الألعاب فلب وجود لمعطيات دقيقة عف سوؽ ألعاب
الفيديو في الجزائر، سواء ما تعمؽ بعارضات التحكـ أو ببرامج المعب، لعدـ وجود سوؽ رسمي 
لو، عمما أف الملبحظة الظاىرية تعطي انطباعا بكثرة ممارسي العاب الفيديو، ومف المؤشرات 
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التي توحي بكثرة ممارسي ألعاب الفيديو، وجود معطيات عف ممارسيف افتراضييف ليذه الالعاب 
خلبؿ انتشار الحوامؿ الوارد استخداميا بغرض المعب، مف مثؿ اجيزة الكمبيوتر و اليواتؼ مف 

 .النقالة و التي تزايد استخداميا بشكؿ مطرد في السنوات القميمة الماضية

ولا يمتمؾ المركز الوطني لحقوؽ التأليؼ ولا حتى الديواف الوطني للئحصاء ارقاما عف عدد 
ولا حتى عدد قاعات المعب أو قاعات الانترنيت الرسمية، بالنظر الى مستخدمي العاب الفيديو 

 تعدد مصادر تزويد ىذه الاخيرة بوسائؿ الربط، بحيث يبرز المركز

الوطني لحقوؽ التأليؼ غياب معطيات عف سوؽ ألعاب الفيديو، الى عدـ وجود وكلبء أو ممثميف 
كـ وب ا رمج المعب(، غير أف ىناؾ رسمييف لممؤسسات المنتجة لألعاب الفيديو) عارضات تح

معطيات قميمة عف نشاط الاستيراد الرسمي لأجيزة المعب، تـ الحصوؿ عمييا مف الجمارؾ 
 (.134)أحمد فلاق، الطفل الجزائري وألعاب الفيديو ص الوطنية.

 : Blue Whale Game, Blue Whale Challengeلعبة الحوت الأزرق  -6

 صاحبو؟طبيا.. كيؼ يقتؿ الحوت الأزرؽ 

لعبة الحوت الأزرؽ" ىي تحدّ يوجد فقط ضمف مجموعات مغمقة مف الأفراد عمى وسائؿ "
 Philipp) التواصؿ الاجتماعي، تحدٍّ صممو، حسب ادعائو، الروسي فيميب بوديكيف

Budeikin). 

، أي أنيا ليست تطبيقا عمى اليواتؼ الذكية أو  والحوت الأزرؽ ليست لعبة بالمعنى المفيوـ
 .برنامجا تقوـ بتحميمو عمى الحاسوب الخاص بؾ، بؿ ىي تحدٍّ 

ويتضمف التحدي مجموعة مف الميمات يكمّؼ بيا مف قرر الخوض فيو، تبدأ مف ميمات بسيطة 
كالاستيقاظ في موعد محدد، ومشاىدة أفلبـ رعب بعينيا، والاستماع لأغافٍ محددة، ورسـ شكؿ 

يذاء  الجسـ بطرؽ مختمفة، والانعزاؿ عف الناس لمدة يوـ الحوت عمى الجمد بأداة قاطعة، وا 
 .كامؿ

ثـ تتطور التحديات شيئا فشيئا في العنؼ حتى تصؿ إلى التحدي النيائي، وىو أف يطمب مدير 
 .التحدي مف الخاضع لو أف ينتحر في موعد محدد بالقفز مف أعمى المنزؿ مثلب
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ما علبقة مف نوع خاص. الأوؿ ىو وىنا يظير أف فكرة التحدي ببساطة ترتبط بشخصيف تجمعي
المسؤوؿ عف التحدي، وىو ببساطة نموذج لممتصيد الإلكتروني، واللبعب الذي ترتبط صفاتو 

بما نسميو  -كما تشير دراسة أيريف باكؿ مف قسـ عمـ النفس بجامعة مانيتوبا، كندا-النفسية 
ة لدى الشخص نفسو، ، ويعني ذلؾ وجود أربع صفات مضطرب(Dark Tetrad) الرباعي المظمـ

 بنوعييا الصريح وغير المباشر(، والميكيافيمية) (Sadism) ىذه الصفات ىي السادية
(Machiavellianism)، والاعتلبؿ النفسي (Psychopathy)والنرجسية ، (Narcissism). 

الميكيافيمية السادية ىي التمذذ بإيذاء الآخريف والتمتع بتخريب حياتيـ دوف أي شعور بالذنب، أما 
فيي ترتبط بأشخاص يتعمّدوف التلبعب بالآخريف واستغلبليـ لتحقيؽ المصمحة الذاتية فقط دوف 

 .أي اعتبارات أخرى، مع برود واضح وانفصاؿ ساخر عف الأخلبؽ والذوؽ العاـ

أما الاعتلبؿ النفسي )السايكوباثي( فيشير بشكؿ عاـ إلى أفكار معادية لممجتمع، وتتميز تمؾ 
خصية بالاندفاع والقسوة بالطبع، ثـ أخيرا، النرجسي ىو شخص أناني ومتكبر، لديو شعور الش

 .بالعَظَمة وغير متعاطؼ مع الآخريف

تتركز ميمة ىذا المتصيد، كما يبدو، في إيجاد الضحية المناسبة، الذي غالبا ما يكوف مراىقا 
 .سيؿ الانقياد متحفزا بالفعؿ لأداء تمؾ الميمات

المشكمة، إذ إف الراغب في الانضماـ لذلؾ التحدي غالبا ما يكوف قد تعرض لنكسة وىنا تبدأ 
نفسية، أيا كانت صورتيا، الاكتئاب مثلب، وصار جاىزا لاستقباؿ ىذا النوع مف الممارسات الذي 
أخبره عنو صديؽ أو قرأ عنو عبر الإنترنت، وتكوف الميمة الإضافية ليذا المسؤوؿ عف التحدي 

الحفر في منشورات الضحية وربما الإلقاء بأي برمجيات خبيثة في جيازه أثناء  -ربما-ىي 
الحديث معو لتسجيؿ ما يمكف أف يستخدـ فيما بعد لمضغط عمى الضحية وابتزازه مف أجؿ 

 .استكماؿ الميمات

 :التنمر

تسبب ويمكف ملبحظة أف "الحوت الأزرؽ" يمثؿ نموذجا صريحا لمتنمر الإلكتروني الذي كاف قد 
بالفعؿ في حالات انتحار سابقة، لكف ىنا يجب أف نوضح أف ىناؾ فارقا بيف وجود ىذا النوع 

 ."مف التنمر الإلكتروني ووجود حالات انتحار بسبب لعبة محددة مثؿ "الحوت الأزرؽ
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إذ إنو وعمى الرغـ مف وجود الكثير مف الإشارات، فإننا لا نجد أي تصريحات مف ىيئات 
يف "الحوت الأزرؽ" وحالات الانتحار المشار إلييا في السنتيف السابقتيف، حتّى متخصصة تربط ب

إف بعض المؤسسات قد صرّحت بأف الانتحار بسبب "الحوت الأزرؽ" ىو خبر زائؼ انتشر 
بشكؿ ميوؿ وتمت المبالغة في تأثيره لكسب أعداد ضخمة مف المتابعيف لبعض الصفحات 

 .الإخبارية

اءات واضحة عف ارتفاع معدلات الانتحار بعد انتشار تمؾ الأخبار، لكف كذلؾ لا توجد أي إحص
ما ىو أمر ممكف بالطبع ىو وجود متنمريف قد يستغموف المراىقيف والشباب في سف صغيرة 

 .ويدفعوف بيـ للبنتحار عبر الزج بيـ مف خلبؿ استغلبؿ حالاتيـ النفسية السيئة أو ابتزازىـ

ورة التي يتـ الترويج بيا لو أـ لا )لعبة الحوت الأزرؽ(، وىو غالبا وسواء وُجد ذلؾ التحدي بالص
ليس كذلؾ، فإف المشكمة الرئيسية التي نفوّتيا أثناء أحاديثنا المبيرجة في وسائؿ التواصؿ 
الاجتماعي حوؿ "لعبة تسحر الأطفاؿ وتدفعيـ إلى الانتحار" ىو حالة الطفؿ الذي يقرر 

تروني ذي الطبيعة المشابية، أيا كانت صورتو، فيو يعبر عف بالأساس الخضوع لمتصيد الإلك
نموذج نجده واضحا في نظرية اقترحيا توماس جوينر، المتخصص في عمـ النفس الإكمينيكي 
مف جامعة فموريدا، قبؿ سنوات عدة حوؿ دوافع الانتحار، تتكوف تمؾ النظرية مف ثلبث أفكار 

 .بالانتحار تنمّي نفسيا في دماغ المُقدِـ عمى الموت

وتشمؿ النظرية ثلبث أفكار، وىي "أنا وحيد"، إذ يشعر الشخص بانعزاؿ تاـ عف العالـ مف حولو، 
والثانية ىي "أنا عبء"، وىو شعور الشخص بأنو حمؿ ثقيؿ عمى مف ىـ حولو، غالبا ما تجتمع 

كرة الثالثة ىاتاف الفكرتاف في الحالات القاسية مف مرض الاكتئاب بشكؿ أكثر وضوحا، أما الف
فيي فكرة "أنا غير خائؼ مف الموت"، ويطورىا الشخص الذي تعرض بالفعؿ لحالات سابقة مف 
 .العنؼ الشديد. وحينما تجتمع تمؾ الأفكار الثلبث معا فنحف أماـ شخص يمكف أف ينتحر بالفعؿ

الحوت  أضؼ إلى ذلؾ أف أحد أسباب الانتحار المحتممة، والمتعمقة بانتشار الأخبار عف لعبة
، حيث (Werther effect) ، أو ما نسميو بتأثير ويرثر(Copycat) الأزرؽ، ىو الانتحار بالتقميد

تجد مثلب أنو خلبؿ مدة زمنية محددة يُقدِـ مجموعة مف الطمبة بالمرحمة الثانوية عمى الانتحار 
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وبيف وليامز % بعد انتحار ممثؿ شيير مثؿ ر 10بالطريقة نفسيا، أو أف ترتفع المعدلات بنسبة 
 .2014في أغسطس/آب 

وما يحدث بالفعؿ ىو أف انتشار تمؾ الموجات الواسعة مف الأخبار حوؿ الانتحار، أو حدوث 
حالات انتحار فعمية في وسط محدد )طمبة المرحمة الثانوية مثلب(، يتسبب في دفع المزيد مف 

 .بتمؾ الأخبار ىؤلاء الذيف يفكروف بالفعؿ في الانتحار إلى اتخاذ خطوتيـ تأثرا

 موجة أخبار:

والحقيقة أف أسوأ ما حدث في حكاية "الحوت الأزرؽ" ىو تمؾ الموجة الواسعة مف الأخبار التي 
ملؤت الإنترنت العالمي والعربي لتصور ذلؾ التحدي عمى أنو شيء سحري خاص ربما يرتبط 

البعض الآخر إلى  بتنويـ مغناطيسي، بؿ ربطو البعض بحالات المبس والمس مف الجف، وألمح
 .موضوع عبادة الشيطاف والطقوس المرتبطة بذلؾ

وربما كاف السبب في انتشار تمؾ الأخبار الفانتازية المصبوغة بجانب سحري عف المعبة ىو 
طبيعة الخطوات الخمسيف المرعبة التي يقوـ الخاضع ليا بتنفيذىا، كذلؾ خبر القبض عمى 

عشريف عاما، والأساطير حوؿ أسباب طرده مف كمية عمـ فيميب بوديكيف الروسي ذي الواحد وال
 .النفس، وكونو كاف طالب عمـ نفس بالأساس

بالإضافة إلى تصريح ينسب إليو يقوؿ فيو إنو ابتكر المعبة لمتخمص مف حثالة ىذا العالـ، فمف 
يخضع لمعبة كتمؾ ىو شخص ضعيؼ لا يجب أف يستمر في الحياة، لذلؾ سوؼ نتخمص منو، 

بجانب ما انتشر أف سبب تسميتيا كذلؾ ىو أف الحوت الأزرؽ ينتحر بإلقاء نفسو عمى  كؿ ذلؾ
 .الشاطئ تسبب في إعطاء طابع غرائبي لمعبة

المشكمة ليست إذف في "الحوت الأزرؽ"، سواء كانت ظاىرة حقيقية منتشرة بالقدر نفسو الذي 
الإلكتروني، فيو بالفعؿ ظاىرة تشير لو أخبار وسائؿ التواصؿ أـ لا، المشكمة ىي أف التنمر 

 .واسعة الأثر لا توجد ليا حموؿ واضحة بعد

في النياية فإف ىناؾ وسيمة سيمة قد تساعد أطفالنا عمى تجنب ذلؾ كمو، وىي متابعتيـ 
والاىتماـ بخمؽ جسر مف التواصؿ معيـ، سوؼ يحمييـ ذلؾ مف مشكلبت إلكترونية عدة ممكنة، 
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الفصؿ الدراسي، أو حالة أكثر شدة بابتزاز مف قِبَؿ أحد  سواء كاف مجرد تنمر بسيط في
 .المتنمريف الإلكترونييف

http://www.aljazeera.net/encyclopedia/healthmedicine/2018/6/12  منشور بتصرف من مقال لشادي عبد
 عمى موقع ميدان، بعنوان "كيف يمكن لمعمم تفسير انتحار لعبة الحوت الأزرق؟". الحافظ
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 خلاصة الفصل:

يتضح مما سبؽ أف الألعاب الفيديو لـ تحظ بعد بنصبيا مف الاىتماـ البحثي في المجاؿ 
الالعاب ،غير ذاف الاجتماعي أف ىنالؾ طغيانا لممقاربة النفسية عمى الدراسات التي تناولت ىذه 

 النمو المطرد ليذه الالعاب و تشعبيا، سيؤدي لا محالة الى بموغ ىذه

الاىمية المرجوة، و الاىتماـ بيا كظاىرة اجتماعية وكمجموع ظواىر متفرعة عنيا أيضا وقد 
منحنا ىذا الفصؿ بعض أدوات التحميؿ و التفسير خصوصا ما تعمؽ بنشأة الألعاب الإلكترونية 

 الاولى ومجالاتيا المتعددة وأنواعيا المختمفة. كما سمح لنا وبدايتيا

ىذا الفصؿ بمعرفة تأثير الألعاب الإلكترونية عمى انفراد بصفة خاصة سواء كاف نشأتيا و 
الجيات التي تتكفؿ بنشرىا ،وحتى اىـ الالعاب المنتشرة بيف اوساط الشباب و الاطفاؿ، وتقديـ 

موف ىذه الالعاب ومصنعييا وأىدافيـ المرجوة مف خلبؿ تحاليؿ مف دراسات سابقة حوؿ مض
 تصنيع ىذه الألعاب.
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 السموك العدواني –الفصل الثالث 

  :تمييد

 W.Mcduagal يرجع الاىتماـ بدراسة السموؾ العدواني بيف الأفراد إلى محاولات ماكدوجاؿ
المبكرة في كتابو "مقدمة لعمـ النفس الاجتماعي"، التي كانت عبارة عف بعض التأملبت النظرية 
حوؿ ىذا الموضوع، ثـ ظيرت أوؿ إشارة لبحوث العدواف في فيرس مجمة "الممخصات 

ـ أوؿ محاولة جادة لمبحث 1919وزملبئو عاـ  Dollardالسيكولوجية"وبعد ذلؾ قدـ دولارد 
معدواف البشري وىي الخاصة بالإحباط والعدواف، واستمر تأثر البحوث اللبحقة التجريبي المنظـ ل

  .بمحاولة دولارد وزميميو لأكثر مف عشريف عاما

وفيما يخص مفيوـ العدواف وأسسو النظرية وارتقائو منذ مراحؿ العمر المبكرة، أو علبقتو بغيره 
جي عصبي شأنو شأف دوافع الطعاـ مف المفاىيـ الأخرى، وىؿ ىو دافع فطري غريزي أو فسيولو 

ينشأ تمقائيا مف داخؿ الإنساف؟، أما ىو طاقة نفسية تتشكؿ فعلب وسموكا بفعؿ مثيرات وظروؼ 
 .بيئية خارجية؟

 .وىؿ العدواف سموؾ متعمـ، سويا كاف أـ مرضيا، يمكف التحكـ فيو وتوجييو الوجية المناسبة؟

مختمؼ أبعاده ومكوناتو؟ وطبيعة علبقتيا بعضيا  ثـ ما ىي أشكاؿ التعبير عف العدواف، وما ىي
  .ببعض في تحديد مفيوـ السموؾ العدواني العاـ

  :مفيوم العدوان -1

بأنو أي سموؾ لفظيا أو بدنيا أو ماديا صريحا أو ضمنيا مباشر أو غير  "Buss" يعرفو باس
دي أو النفسي مباشر ناشطا أو سمبيا ويترتب عمى ىذا السموؾ إلحاؽ الأذى البدني أو الما

بالشخص نفسو صاحب السموؾ أو الآخروف ويتفؽ مع ىذا التعريؼ كؿ مف "باروف 
" وأف السموؾ العدواني ىو استخداـ القوة أو 1992" "كوثر 1973وبانتوف  1984وباندورا 1974

استعماليا بسبب ضرورة دفاعية، كما يعرفو "روبير" أنو أفعاؿ متعددة الاتساع تشمؿ اليجوـ 
ء ويستخدـ بدافع الخوؼ أو الإحباط أو الرغبة في صب ىذا الخوؼ أو القتاؿ عمى والعدا
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الآخريف أو بدافع تحقيؽ اىتمامات الفرد وأىدافو وبموغ مطالبو الاجتماعية والموقفية حتى يمكف 
  التنبؤ بو والتحكـ فبو بالوقاية والعلبج فيقؿ العدواف ويزداد التعاوف بيف الناس

 (.305، ص 1998خميفة،  )عبد المطيف محمد

  :العدوان -2 -1

العدواف مفيوـ عرؼ منذ عرؼ الإنساف سواء في علبقتو بالطبيعة أو في العلبقة الإنساف 
وىو معروؼ في سموؾ الطفؿ الصغير وفي سموؾ الراشد، وفي سموؾ الإنساف السوي  بالإنساف

ف اختمفت الدوافع والوسائؿ والأىداؼ والنتائج والإنساف المريض  .وا 

إلى  وسواء كاف التعبير عف ىذا السموؾ العدواني بالعنؼ والإرىاب أو التطرؼ فإنيا جميعا تشير
 .مضموف واحد وىو العدواف

ويمثؿ العدواف السموؾ الظاىر والملبحظ الذي ييدؼ إلى إلحاؽ الأذى بالذات أو بالآخر، كما 
ي العصر الحديث، حيث أنيا يثمؿ العدواف مشكمة مف أخطر المشاكؿ الإجتماعية المستفحمة ف

مشكمة متزامنة الأبعاد لأنيا جمع ما بيف التأثير النفسي والاجتماعي والاقتصادي عمى كؿ مف 
نما وجد  الفرد والمحتمع، فالأمر ليس بالسيؿ الييف، ليس فقط بسبب الآلاـ التي يسببيا العدواف وا 

اؿ العدوانية :"فالعنؼ يولد أف أي عمؿ مف أعماؿ العدواف يمكف أف ينتج مزيدا مف الأعم
 ."العنؼ

ويبدو أف العدواف والعنؼ يحدثاف في العالـ كمو وفي كؿ قطاعات المجتمع تقريبا ففي تقرير 
لوزيرة الصحة الأمريكية "جوسميف ألدرز" كشفت فيو عف حقائؽ مروعة"تؤكد أف العنؼ في بلبدىا 

حايا لأعماؿ العنؼ والجريمة ألؼ شخص يذىبوف ض 50بمغ مستويات قياسية حيث أبانت أف 
سنويا، وأضافت أف ىذا الرقـ المخيؼ يزيد عمى ضحايا مرض الإيدز القاتؿ الذي لا يتجاوزف 

ألؼ شخص سنوياكما أنو يمثؿ ثلبثة أضعاؼ نسبة ضحايا حوادث المرور وىـ لا يزيدوف  30
ه الحقائؽ المخيفة ألفا، وفي عبارات مؤثرة أعربت المسؤولة الأمريكية عف أسفيا ليذ 18عمى 

وقالت أف الحصوؿ عمى سلبح ناري أصبح أسيؿ لكثير مف الشباب والصغار مف العثور عمى 
   )83، ص 2000عادل عبد الله محمد، ).صديؽ مخمص أو معمـ جيد
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ولغموض مفيوـ العدواف وتعدد معانيو وتداخمو مع غيره مف المفاىيـ السيكولوجية الأخرى مثؿ 
والإرىاب والغضب، وتداخؿ العوامؿ والنظريات المفسرة لمسموؾ العدواني وكذلؾ العدائية والعنؼ 

النظرة بمعنى ىؿ العدواف مرفوض بصوره وأشكالو المختمفة أـ أف العدواف سموؾ طبيعي لو 
  وظيفتو حفاظا عمى الحياة والبقاء؟

  :تعريف العدوان.2.1

العدوانية معظميا بينيا بشيء ما مشترؾ يستخدـ مصطمح العدواف بمعاف متعددة إلا أف الأعماؿ 
وطبقا لما وصؿ إليو معظـ الباحثيف فيذا النوع مف السموؾ ييدؼ داما إلى الإضرار العمدي 

وأف ىؤلاء الباحثيف لا يصوغوف تعريفاتيـ بنفس الكممات بالضبط ولكف الغالبية  بالآخريف
 :يدة أجمعت معظميا عمى الآتيالعظمى لدييـ نفس الفكرة في تفكيرىـ، ولمعدواف مفاىيـ عد

   العدواف شعور داخمي بالغضب والاستياء، ويعبر عنو ظاىريا في صورة فعؿ أو
سموؾ يقوـ بو شخص أو جماعة بقصد إيقاع الأذى لشخص أو جماعة أخرى أو 
لمذات أو الممتمكات، ويأخذ العدواف صور العنؼ الجسمي متمثلب في "الضرب، 

تلبؼ الأشياء"، والعدواف المفظي متمثلب في: التشاجر، كما يتخذ صور ال تدمير وا 
 "الكيد، التشيير، الفتنة، التيديد، الغمز، الممز، النكتة اللبذعة والإيذاء النفسي".

  أف العدواف ىو الاستجابة التي تعقب الإحباط ويراد بيا إلحاؽ الأذى بفرد آخر
مى الآخريف إلى التيجـ وحتى بالفرد نفسو ويتدرج العدواف مف الإعتداء البدني ع

المفظي والتأنيب والاستخفاؼ بالآخريف والسخرية منيـ، وقد يكوف العدواف متخيلب 
 (173، ص 1981)فؤاد البيي السيد،  .وقد يأخذ العدواف شكؿ إحساس بالغضب

 لممعايير الاجتماعية ويدؿ عمى كراىية الغير، والشخص  إف العدواف ىو إنتياؾ
 .العدواني يعمؿ عكس قوانيف السموؾ المقبولة اجتماعيا

  ،أف النزعات العدائية بمختمؼ أنواعيا صادرة عف استعداد راسخ في طبيعة الإنساف
ويمكف أف يكوف نشاطيا ىدمياً ضارا ويمكف أف يتجو اتجاىا مفيدا لكؿ مف المجتمع 

 .ردوالف
  العدواف ىو السموؾ الذي يعبر عف الإيجابية وتوكيد الذات، وذلؾ ي صورتيا السوية

 .لتحقيؽ الحياة
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  أف العدواف عند الطفؿ قد لا يكوف بالضرورة نتيجة مباشرة لاضطراب عضوي أو
مواقؼ بيئية ولكف قد يكوف أحيانا انعكاسا لتفسير الطفؿ لممواقؼ الخارجية عمى أنيا 

 .متأثرا بإدراكو ليا ميددة ومحبطة
 فالعدواف يكوف سويا إذا ما ارتقى  :أف ىناؾ كلب مف العدواف السوي وغير السوي

بالقيـ الأساسية الخاصة بالبقاء والسعادة والقبوؿ الاجتماعي والعلبقات الحميمة، أما 
غير السوي فيظير عمى شكؿ مف المضايقة، وحب الجدؿ العنجيية والكبرياء  

تحكمية، الغطرسة واليياج والاحتداـ، والعداء والإىانة، والمعارضة والتأكيدية، ال
  .والعنؼ

  :أشكال العدوان-3

  :العدوان العدائي.-1.3

يعتبر أنقى صورة العدواف الذي يمثؿ فيو ارتفاع الأذى باليدؼ الغرض الأساسي لو وينتج عف 
 .ذلؾ شعور المعتدي بكراىية اليدؼ ومقتو

 (173، ص1981)فؤاد البيي السيد، 

  :العدوان الوسيمي-2.3

وينطوي عمى مقاصد "نوايا" الأذى إلا أف ىدفو الأساسي يتمثؿ في حماية الذات أو بعض 
الأىداؼ الأخرى مثؿ ذلؾ الملبكـ المحترؼ الذي يسعى إلى إيذاء خصمو بيدؼ تحقيؽ 

 .الانتصار والشيرة

 :العدوان الإيجابي-3.3

الإنسانية ليس فقط لمحماية مف اليجوـ الخارجي ولكنو أيضا  ىو الجزء العدواني مف الطبيعة
الكؿ الإنجازات العقمية ولمحصوؿ عمى الاستقلبؿ وىو أساس الفخر والاعتزاز الذي يجعؿ الفرد 

 .مرفوع الرأس وسط زملبئو، ويبدو ىذا المعنى واضحا في قصص التاريخ

ة الخاصة للآخريف، فنو يصبح أبا إف العدواف عندما يتـ ترشيده عف طريؽ الإحساس بالممكي
 (103، ص 1998)عبد المعطي حسن مصطفى، .الفضائؿ جميعا
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  :العدوان السمبي-4.3

إذا تحوؿ عف وعي أو غير وعي إلى السلبح يعمؿ لصالح الموت والخراب بالنسبة للئنساف 
 .وبالنسبة لبيئتو عمى السواء

  :أىداف العدوان -4

التعريؼ الوافي حقيقة العدواف لا بد أف يشير إلى غرض المياجـ يؤكد معظـ الباحثيف عمى أف 
وعمى ذلؾ وبالرغـ مف أف كؿ رائد نظرية تقريبا عمى أف العدواف مقصود، فميس ىناؾ إجماع 
عمى أي الأىداؼ يسعى العدواف إلييا، ىؿ المعتدوف يريدوف أساسا توجيو الأذى إلى ضحاياىـ 

 .وسوؼ نعرؼ الإجابة مف خلبؿ التعرؼ عمى أىداؼ العدواف أـ يحاولوف أف يفعموا أشاء أخرى؟

  :أىداف غير مؤذية وغير ضارة-1.4

يعتقد عدد لا بأس بو مف عمماء الاجتماع أف معظـ اليجمات العدوانية تدفعيا أكثر مف رغبة 
لإلحاؽ الأذى بأحد الضحايا، والغرض الأساسي ىو أف المعتديف يتصرفوف بطريقة عقلبنية، 

لمنظور يؤكد أف المياجميف ليـ ىدؼ أخر أو ىواية محببة، وىذه بالطبع في بعض وىذا ا
الأحياف تعمؿ معا، ويمكف أف يحاوؿ المعتدوف أف يشقوا طريقيـ أو يؤكدوا سمطتيـ لبناء قيميـ 

مثالا عمى ىذا النوع، أف رجلب غضب غصبا شديدا بسبب  Leonardo الذاتية، ويذكر ليوناردو
وجتو وفي ثورة غصبو ضربيا أف ىذا الاعتداء مدفوع إلى حد لا بأس بو بدافع ملبحظة أبدتيا ز 

داخمي، وييدؼ إلى إيذاء المسيء، بينما عمى النقيض مف ذلؾ يؤكد عمماء الاجتماع عمى أف 
ىناؾ أىدافا معينة غير الأذى المستيدؼ، فيظير الرجؿ أنو بضربو زوجتو يستطيع أف يؤكد 

 ... تضايقو مرة أخرى، وىكذاسيطرتو عمييا ويعمميا ألا

  :"الإكراه "الإجبار-2.4

أف العدواف في الغالب محاولة  Patterson And James Tedesch أكد باترسوف، جيمز تديش
إكراه فالمياجموف يمحقوف الأذى بضحاياىـ في محاولة التأثير عمى سموكيـ لإجبارىـ عمى أف 

 .يفعموا ما يريدوف
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  :السمطة والييمنة-3.4

ذىب دارسوف وآخروف عمى أف السموؾ العدواني يتضمف ما ىو أكثر مف الإجبار حيث أف 
السموؾ العدواني ييدؼ غالبا إلى الحفاظ عمى سمطة المعتديف وتعزيزىا والحافظ عمى ىيمنتيـ، 
وربما يضرب المعتدوف ضحاياىـ في محاولة لفرض طريقتيـ ليؤكدوا أوضاعيـ المييمنة في 

ىـ، فعمى الأقؿ ىـ يحاولوف أف يبينوا أنيـ ليسوا في مرتبة ثانوية بالنسبة علبقاتيـ بضحايا
لضحاياىـ والدراسات في ىذا المجاؿ أوضحت وبصورة متكررة أنو عندما يياجـ أحد أفراد الأسرة 
فرد آخر فإف الأقوى عادة ىو الذي يظمـ الضعيؼ ويجعؿ منو ضحية، وىذا المفيوـ يتفؽ مع 

 (160، ص 1998)عبد المطيف محمد خميفة، .زيد مف تقدير الذاتمعتقد أف العدواف ي

 إدارة الإنطباع "تكوين إنطباع جيد عند الآخرين":-4.4

طبقا لآراء مدرسة فكرية أخرى فالعدوانيوف ييتموف أساسا فيما يظنو الآخروف فييـ، والدراسات 
والعدواف لاحظت أف  التي أجريت عمى العصابات مف الشباب والمجرميف الذيف مارسوا العنؼ

بيذا  "Hans Tock الكثير مف ىؤلاء الأفراد ييتموف بسمعتيـ بصورة كبيرة، وقد تأثر "ىانزتوؾ
النوع مف الاىتماـ في دراسة المقابمة المشيورة التي أجراىا عف الرجاؿ المسجونيف بسبب أعماؿ 

ذات حيث عمموا جاىديف العنؼ فقد وجد "توؾ" أف ىؤلاء الجانحيف مف الشباب مثيروف لصورة ال
لتصوير الإنطباع عف أنفسيـ بأنيـ مرعبوف وجسوروف بلب خوؼ "يمتمكوف الجرأة" وغير ىيابيف 

 .وكأف شجارىـ مباريات استعراضية مصممة لتؤثر عمى الضحية والمشاىديف

في تفسير عمؽ التفكير لمعدواف " Ritchard Felson وقد توسع عالـ الاجتماع "ريتشارد فيمسوف
كمحاولة لإدارة الإنطباع )تكويف انطباع جيد عف الآخريف( وفي تحميمو كاف معظـ الأشخاص، 
وليس فقط الخارجوف عمى القانوف يعتقدوف أف التحدي الشخصي يقذؼ بيـ إلى ضوء سمبي 

ة السمبية الميتمة وخاصة إذا ىوجموا وربما يمجأوف إلى اليجوـ المضاد جاىديف في محو اليوي
بإظيار القوة والكفاءة والشجاعة وفي ضرب المسيئيف فيـ يسعوف إلى إظيار أنيـ مف يجب أف 
يحترميـ الآخروف، ويرى المؤلؼ أف آراء ىذه المدرسة تدعـ المعتقد بأف العدواف يعمؿ عمى محو 

 (163، ص 1998)عبد المطيف محمد خميفة، .الصورة السمبية لمذات
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  :"ان الأداتي "الوسيميالعدو -4.5

بالرغـ مف أف العدواف يتضمف دائما الإيذاء والضرر فميس ىذا دائما ىو اليدؼ الرئيسي فيمكف 
 .أف يكوف لمعدواف أىداؼ أخرى في التفكير عند الاعتداء عمى الضحايا

فربما يريد الجندي أف يقتؿ عدوه إلا أف أمنيتو يمكف أف تنبع مف رغبة في حماية حياتو ويمكف 
أف تكوف لإظيار وطنيتو أو ربما تكوف وسيمة لكسب قبوؿ ضباطو وأصدقائو، فالقاتؿ المحترؼ 
الذي يتـ تأجيره مف جانب مجموعة مف المجرميف يمكف أف يحاوؿ أف يقتؿ شخصا ما ولكنو 

ؾ لمحصوؿ عمى مبمغ كبير مف الماؿ... وىكذا فرغـ المعتديف في نيتيـ إلحاؽ الأذى يفعؿ ذل
 .باليدؼ أو حتى قتمو فميس ىذا ىو غرضيـ الأساسي

  :العدوان الانفعالي-6.4

يؤكد عدد كبير مف عمماء النفس الاجتماعي عمى وجود نوع آخر مف العدواف ىدفو الأساسي ىو 
واف يسمى في معظـ الأحياف العدواف العدائي أو العدواف الغاضب الإيذاء، وىذا النوع مف العد

وىذا النوع مف العدواف يحدث عندما يثار الناس بصورة غير سارة ويحاولوف إيذاء شخص ما، 
فإف فكرة العدواف الانفعالي تخبرنا بأف العدواف يمكف أف يكوف ممتعا لدى الأشخاص الذيف 

عندما يكونوا مكتئبيف ويشعروف بالسعادة عندما يحققوف ىذا يريدوف أف يمحقوا الأذى بالآخريف 
اليدؼ وربما يجدوف متعة ورضا في إيذاء ضحاياىـ ماداموا لا يعانوف مف نتائج سمبية، ويفرؽ 

العدواف الوسيمي عقلبني وسموؾ يسيؿ  :عمماء النفس بيف العدواف الو سيمي والانفعالي بأف
 .دا بالفكر الواعي وغير العقلبني إلى حد كبيرالعدواف الانفعالي أقؿ استرشا،فيمو

  :أسباب العدوان -5

لا يتعدى الإنساف عمى نفسو أو عمى غيره ظمما وعدوانا بالصدفة أو بطريقة عشوائية بؿ يتعدى 
لأسباب كثيرة بعضيا ذاتي يرجع إلى تكويف الإنساف الجسمي والنفسي وبعضيا اجتماعي يرجع 

الأسرة ومع الأقراف وبعضيا الآخر موقفي يرجع إلى ظروؼ  إلى ظروؼ نشأتو وتربيتو في
الموقؼ الذي يرتكب فيو العدواف ومف أسباب العدواف شعور الفرد بعدـ الأماف وعدـ الثقة 
والشعور بالنبذ والحرماف مف الحب والتقدير والتجاىؿ واستمرار الإحباط لمدة طويمة وعدـ تحقيؽ 

 . ازدياد درجة العدوانية لدى الأفراد الإشباع لمحاجات العضوية يؤدي إلى
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ويدرؾ العمماء اليوـ أف كثيرا مف جوانب الإطراب السموكي كالعدواف يكتسبيا الفرد بتأثير مف 
الآخريف وملبحظتو ليـ التفاعؿ معيـ بمعنى الإقتداء وملبحظة النماذج وىذا ما أكدتو التجارب 

 (Bandura El ross 1979 لمباحثيف "باندورا وروس

مف أف الأفراد تعمموا بيسر أف يعبروا عف إحباطيـ بالعدواف بسبب ما شاىدوه مف نماذج عدوانية 
ومع تعدد الأسباب التي تؤدي إلى السموؾ العدواني وتعددت النظريات التي تفسر ىذا السموؾ 

 .مف كافة جوانبو الفطرية والبيئية والنفسية والاجتماعية

 (93، ص 1991)مصطفى غالب، 

  :م نظريات العدوانأى -6

  :نظرية العدوان الفطري -1.6

يرى بعض أصحاب ىذه النظرية أف العدواف سموؾ فطري وتتضح ىذه النظرية في النماذج 
 .نظرية المجرـ ونظرية غريزة العدواف -التالية: 

  :نظرية المجرم بالوراثة -2.6

أدى إلى وضع نظريتو إلى بدراساتو عمى عدد مف المجرميف مما  "Lambroso" قاـ لامبوروزو
افتراض فييا وحش بدائي يحتفظ عف طريؽ الوراثة بخصائص جسمية ونفسية جعمتو يبقى عمى 

 حالتو البدائية فلب يستوعب قوانيف ونظـ مجتمعو

وينساؽ وراء نزعاتو البييمية الشرسة غير مباؿ بما يصيب الضحية مف آلاـ فيو كالحيوانات 
ولـ ينـ ضميره ولا وجدانو فلب يشعر بذنب ولا يحس بعطؼ نحو  ليذا تيذب نزعاتو الحيوانية

غيره ولكف سرعاف ما تخمى معظـ العمماء عف ىذه النظرية بعدما تبيف عدـ دقتيا وكشفت 
الدراسات العممية المضبوطة تجريبيا عدـ صحة فروض"لامبروزو" وعدـ دقة نتائج دراساتو وقد 

يختمفوف عف غيرىـ في النواحي الجسمية والنفسية ولا  كشفت الدراسات التالية أف المجرميف لا
 ."يوجد دليؿ عمى أنيـ ولدوا بخصائص عضوية تدفعيـ إلى الجريمة كما زعـ "لامبروزو

 (.305، ص1998)عبد المطيف محمد خميفة، 
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  :نظرية غريزة  العدوان -.3.6

 1920وفرويد  "Dougal" 1908ومكدوجاؿ  "Adler"1908قدـ ىذه النظرية كؿ مف أدلر 
"Freud"  1924وبرنارد "Bernard"  1963ولورنز (lorens)  1979وجيمس "james" 

وتتعامؿ ىذه النظرية مع العدواف باعتباره غريزة فطرية وأف الإنساف بطبيعتو عدواني واىـ 
ودوافعيا نظريات الغرائز نظرية التحميؿ النفسي إذ يرى "فرويد" أف الحياة كفاح بيف غريزة الحياة 

الحب والجنس والتي تعمؿ مف أجؿ الحفاظ عمى الفرد وبيف غريزة الموت ودوافعيا العدواف 
والتدمير والانتحار وىي غريزة تجارب دائما مف أجؿ تدمير الإنساف وتقوـ بتوجيو العدواف 
ذا لـ ينفذ العدواف نحو موضوع خارجي فسوؼ يرتد إلى الكائ ف المباشر خارجيا نحو الآخريف وا 

( فالعدواف سموؾ غريزي ىدفو تصريؼ الطاقة العدائية 1992نفسو ويصبح تدمير الذات.)كوثر ،
التي تنشأ داخؿ الإنساف عف غريزة العدواف وتمح في طمب الإشباع كإحدى الطاقة الجنسية 
الناتجة عف غريزة الجنس ولكف بعد إجراء عديد مف الدراسات التجريبي والميدانية تبقى عدـ دقة 

 .تفسير السموؾ العدواني بالغريزة ورفض ذلؾ في كثير مف المحافؿ العمميةال

 .(306، ص1998)عبد المطيف محمد خميفة، 

  :النظرية البيولوجية -4.6

ترتكز ىذه النظرية عمى بعض العوامؿ البيولوجية في الكائف الحي التي تحث عمى العدواف 
والجيازيف المركزي واللبإرادي والغدد الصماء كالصبغيات والجينات الجنسية واليرمونات 

كما تشكؿ القوة  "Eron 1977" والتأثيرات الكيميائية الحيوية والأنشطة الكيربائية في المخ
وبصرؼ النظر عف  "Mussen 1982" العضمية عاملب بيولوجيا آخر في تأثيرىا عمى العدواف

يزة عصبية في المخ تتحكـ في أنواع غريزة العدواف فإف عمماء النفس يفترضوف وجود عدة أج
معينة مف العدواف ويمكف تنشيط ىذه الأجيزة عمميا عف طريؽ التنبيو الكيربائي أو الكيميائي أو 
نتيجة لورـ في المخ أو تمزؽ في نسيج المخ وأسفرت بعض التجارب عمى أف حقف الفئراف 

ذا انخفض  باليرموف الجنسي الذكري الأساسي وىو "التستوستيروف "يجعميا تتفاعؿ بإصرار وا 
مستوى ىذا اليرموف تصبح الحيوانات أكثر ىدوءا أو مف ناحية أخرى ظير أف جرائـ النساء تزيد 
في ما قبؿ الحيص مباشرة عندما يصطرب إفراز اليرمونات الجنسية الأنثوية لدييف حيث تشعر 

 .كثير مف النساء والقمؽ والميوؿ لمعدوانية
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 :العدواننظرية تعمم  -5.6

 :وتتضح ىده النظرية في النماذج الفرعية التالية

 نظرية الإحباط و العدواف. 
 نظرية تعمـ العدواف بالملبحظة. 

 :نظرية الإحباط و العدوان -1.5.6

فتراصا 1939وىي وضع كؿ مف )دولا رد و ميممر  ( فقد بحثا ىذا الموضوع لمدة عشريف عاما وا 
ا العدواف استجابة فطرية للئحباط وتزداد شدتو وتقوى حدتو أف الإحباط يسبب العدواف و اعتبر 

كمما زاد الإحباط وتكرر حدوثو وقد أعتبر العدواف استجابة الإحباط في كثير مف المعاجـ 
إلى أف العدواف استجابة  (Devity) والموسوعات والدراسات العربية والأجنبية، وقد أشار ديفتي

)عبد المطيف محمد ."Kauffman,    1985" رورية وحتميةمحتممة للئحباط ولكنو ليس نتيجة ض

 (308.306، ص ص 1998خميفة، 

لـ تكف تفسيرات "دولا رد وزملبئو" مقنعة لكثير مف الباحثيف الذيف رفضوا العلبقة السببية بيف 
الإحباط والعدواف لأف العدواف سموؾ معقد لا يكفي تفسيره بالإحباط قد يعتدي الإنساف دوف 

وقد يحبط دوف أف يعتدي، وفي ضوء ما سبؽ تبيف أف البيئة المحيطة بالفرد تمعب دورا إحباط 
واضحا في توجيو مسار السموؾ العدواني الذي يستجيب لو لوقؼ الإحباط ويبدو أف ىذا الدور 
يختمؼ مف دراسة لأخرى وحسب التأثير المباشر لأشخاص موجوديف بالفعؿ "كأقراف الطفؿ، 

 (310.309)نفس المرجع السابق،  ص ."يفالوالديف، المعمم

  :نظرية تعمم العدوان بالملاحظة -2.5.6

نظرية التعمـ بالملبحظة وىو يرى أف الجانب الأكبر مف السموؾ  "Bandura" وضع باندورا
العدواني متعمـ ويكوف ذلؾ بتأثير مف الآخريف عف طريؽ الملبحظة أو الإقتداء أو المحاكاة 

تعمـ منيا الفرد بالملبحظة وىي التأثير الأسري، تأثير الأقراف، ثـ تأثير وىناؾ ثلبث مصادر ي
النماذج الرمزية كالتمفزيوف وأكدت معظـ الدراسات أف مشاىدة أفلبـ العنؼ تزيد مف السموؾ 
العدواني ، إف الأطفاؿ العدوانييف غالبا ما يكوف أقرانيـ أكثر عدوانية مف الأطفاؿ غير العدوانييف 
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راف يكونوف بمثابة نماذج سموكية لأقرانيـ، وىذه مف الأدلة عمى تأثير العوامؿ البيئية في لأف الأق
  .(311)نفس المرجع السابق، ص .العدواف

   :النظرية المعرفية -6.6

تيتـ ىذه النظرية بدراسة الخبرة الذاتية مف حيث إدراؾ الفرد لنفسو والأحداث التي تقع لو وترتكز 
دراستيا عمى السموؾ العدواني و السياؽ النفسي والاجتماعي لمشخص العدواني ىذه النظرية في 

والظروؼ والمتغيرات التي أدت إلى استخداـ العنؼ والعدواف لمتعبير عف ذاتو وتحقيقيا بالتصدي 
ليذه الإعاقات التي تحوؿ دوف ذاتو ومف أىـ الإعاقات التي تمثؿ دافعا لمسموؾ العدواني شعور 

 .ارؽ الطبقية بالغة الحدة والتي تحوؿ دوف تحقيؽ ذاتوالفرد بالفو 

 .(312، ص1998)عبد المطيف محمد خميفة، 

 :العدوان وبعض المفاىيم المرتبطة بو -7

أثار مفيوـ العدواف والعنؼ جدلا كبيرا بيف الميتميف لدراسة ىذيف المفيوميف مف حيث اقتراف 
المفيوميف فمف حيث اقتراف العنؼ بالعدواف إلى أف العنؼ بالعدواف مف حيث التفرقة بيف ىذيف 

العنؼ شكؿ مف أشكاؿ العدواف وأف العدواف أقؿ عمومية مف العنؼ وأف كؿ عنؼ يعد عدوانا 
والعكس غير صحيح إلى أف العنؼ شكؿ مف أشكاؿ العدواف وأف العنؼ والعدواف وجياف لعممة 

 .واحدة

اقتراف العنؼ بالعدواف وخاصة أف الآراء السابقة لـ ويرى الباحثوف أنو لابد مف تحري الدقة في 
توضح نوع العدواف )سمبي أو ايجابي( الذي يقترف بو العنؼ، كما أنو ليس مف الضروري أف 

 .يكوف كؿ عنؼ عدواف حيث أنو قد يكوف العنؼ ايجابي مثلب الحب، ىذا ما ذىب إليو

  (224.225، ص ص 1993)سعد المغربي 

سموكية تتميز بصبغة انفعالية شديدة قد تنطوي عمى انخفاض في مستوى بأف العنؼ استجابة 
البصيرة والتفكير ونحف نقوؿً فلبف يحب بعنؼ أو يكره بعنؼ وعمى ذلؾ فميس مف الضروري أف 
يكوف العنؼ ملبزما لمشر أو التدمير حيث قد يكوف العنؼ ضروري في موقؼ معيف وظروؼ 
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ر واقع معيف تغيرا عميقا جذريا يقتضي استخداـ العنؼ معينة لمتغير عف واقع معيف أو تغيي
 . والعدواف

أما بالنسبة لمتفرقة بيف مفيومي العنؼ والعدواف فقد قاـ بعض الباحثيف بالتمييز بيف العنؼ 
والعدواف لتفادي ضرورة التباس بيف المفيوميف فقد اعتمد في ذلؾ عمى أف العنؼ لو طابع مادي 

 .شمؿ عمى المظاىر المادية والمعنوية معابحت في حيف أف العدواف ي

 (25.26،ص ص 2001)حسين فايد،

  :تصنيف العدوان -8

توجد تصنيفات عديدة لمعدواف تختمؼ كثيرا في طبيعتيا ويرجع ىذا الأمر إلي صعوبة التعريؼ 
مما جعؿ الباحثيف يميموف لتعريفو مف خلبؿ تصنيفاتو المتنوعة مف حيث نوعو سويا بنّاء أو 
مرضيا ىداما ومف حيث أشكالو أو صور التعبير عنو مف حيث توجيو ضد الآخريف أـ ضد 

  .الذات

تصنيفا يشمؿ أربعة أبعاد لمسموؾ العدواني تتفاوت في مظاىرىا zilman 1979كما قدـ زيمماف 
 : التعبيرية وىي

  :العدوان البدني -1.8

الضرر البدني أو المادي بالآخريف الذيف  وىو الذي يسعى فيو الفرد المعتدي إلى إلحاؽ الأذى أو
 .يميموف إلي تحاشي مثؿ تمؾ الأفعاؿ العدوانية

 :العدائية -2.8

وىي التي يرمي الفرد مف خلبليا إلى الإساءة للآخريف أو خداعيـ دوف أف يمحؽ بيـ أي ضرر 
 .أو آلاـ بدنية

 :التيديدات العدائية -3.8

عدواف أو العدواة المتعمدة كما تستخدـ أحيانا كوسيمة وينظر إلييا كوسيمة أو إشارة تسبؽ ال
  . مضادة لمواجية العدواف أو العداوة
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  :السموك التعبيري -4.8

ويتمثؿ في صورة الغضب أو الانزعاج والتي مف المحتمؿ أف تشبو في طبيعتيا سموؾ العدواف 
،ص ص 1993)خلال عبد الله الويمي،  ولكنيا لاتصؿ في صورتيا التعبيرية إلى المستوييف الأوؿ والثاني

13.11(  

 ) 127.97، ص ص  1983)محي الدين الحسين ، .وقد أسفر التحميؿ العاممي الذي أجراه

 :لمقياس العدواف )مف إعداده( عف وجود خمسة عوامؿ ىي

العدواف العاـ والعدواف النشط الخارجي الصريح في مقابؿ العدواف السمبي الداخمي الضمني 
ف المباشر في مقابؿ العدواف غير المباشر والتوتر العدائي والعدواف المفظي في مقابؿ والعدوا

 (27،ص 2001)حسين فايد ،. العدواف البدني

   :الفرق بين أبعاد السموك العدواني -9

يتضح مف تناوؿ التعريفات المختمفة لمعدواف وتصنيفاتو أف السموؾ العدواني يتكوف مف متصؿ 
 ...وينتيي بالعدواف أو العنؼ وىي في ىذا الصدديبدأ بالغضب 

لـ  أف المعاني المختمفة لمفيومي الغضب والعدائية ) 1993Berkowitz-ويرى )بير وكوفيتش 
تصبح مسببة لممشاكؿ إذا كانت المشاعر والاتجاىات والاستجابات التعبيرية تحدث معا عادة 

رورة مصحوبة باعتداءات واضحة ولكف الأمر يختمؼ عف ذلؾ فمشاعر الغضب ليست بالض
وبالنسبة لمفرؽ بيف مفيومي الغضب والعدواف فإف الغضب مف الناحية النفسية يعني حالة 
انفعالية تتضمف كلب مف غزو الموـ لخطأ مدرؾ والدافع لتصحيح ىذا الخطأ مف الناحية 

لبقات بيف الاجتماعية يعمؿ الغضب كنوع مف النظاـ التشريعي الذي يساعد عمى تنظيـ الع
 . الأشخاص

 . أما العدواف فيو توجيو الأذى المقصود للآخريف الذي يكوف ضد رغباتيـ وليس لصالحيـ

بيذا المعنى يوجد اختلبؼ بيف الغضب والعدواف كما قد لا يظير الغضب في العدواف وىذا ما 
اليجوـ مف في تمييزه بيف الغضب والعدواف الغضب الذي يثيره الإحباط أو   Buss أشار إليو

جانب شخص ما   ففي ىذه الحالة يكوف رد الفعؿ الشائع ىو الغضب والذي عادة ما يتموه 
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العدواف الذي يحدث معاناة لفرد ما أما العدواف الذي قد لا يصاحبو الغضب فيو العدواف 
  .الوسطي الذي يميمو التنافس عمى مركز أو سمطة أو أي شيء آخر يقؼ موضوعا لمتنافس

 . )108- 107،ص 1983الدين حسين )محي 

( الغضب بمثابة المكوف الانفعالي أو الوجداني في السموؾ 1992ىذا وقد اعتبر ) باص وبيري 
العدواني فيو يشمؿ عمى الاستثارة الفسيولوجية والاستعداد لمعدواف خاصة العدواف الغاضب وعمى 

بدني فإف التغير عف الغضب يأخذ صعيد آخر فإذا كاف التعبير عف العدواف يتـ بشكؿ لفظي أو 
 أربعة أشكاؿ:

خفاء الضغائف - أ  . إدخاؿ أو قمع الغضب وا 
 .إخراج التعبير عف الغضب بطريقة سمبية غالب ما تكوف عدوانية بعيدة عف الفرد - ب
 .ضبط أو مجيودات لتيدئة أو ضبط مشاعر الغضب - ج
مشاكؿ انعكاس أو محاولة التحدث إلى شخص معيف حتى يشعر بالتحسف ويحسـ ال - د

 .بيدوء

ونستخمص مف التفرقة بيف الغضب والعدواف أف الغضب كخبرة يختمؼ عف العدواف كسموؾ 
وأنيما قد يحدثاف معا أو قد يحدثاف كحالتيف منفصمتيف فميس بالضرورة أف يتحوؿ إلى سموؾ 
ف كاف في بعض  عدواني بطريقة حتمية كما قد لا يحدث السموؾ العدواني نتيجة الغضب وا 

 (.24، ص 2001)حسين فايد،  .الأحياف قد يكوف تعبيرا عف ذلؾ
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 خلاصــة الفصل:

السموؾ العدواني ىو استخداـ القوة أو استعماليا بسبب ضرورة دفاعية وىو كذلؾ  أفعاؿ متعددة   
تشمؿ اليجوـ والعداء ويستخدـ بدافع الخوؼ أو الإحباط أو الرغبة في صب ىذا الخوؼ أو 

عمى الآخريف أو بدافع تحقيؽ اىتمامات الفرد وأىدافو وبموغ مطالبو الاجتماعية حتى يمكف القتاؿ 
التنبؤ بو والتحكـ فبو بالوقاية والعلبج فيقؿ العدواف ويزداد التعاوف بيف الناس ، والسموؾ العدواني 

 .سموؾ مكتسب
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 الفصل الرابع : المراىقة
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 . مفيوم المراىقة. 2
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 . خلاصة الفصل.5
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 المراىقة -الفصل الثالث 

  :تمييد

اتفؽ عمماء النفس والدارسيف عمى أف خطر مرحمة ويمر بيا الإنساف في حياتو، والتي تعتبر 
مرحمة المراىقة وىا لما تحممو المنعرج الأساسي في تكويف شخصيتو، وتكيفو مع مجتمعو ىي 

 .تغيرات عديدة، نفسية  وفكرية، وىي تعرج بالفرد مف مرحمة الطفولة إلى سف الرشد

وتعجمو خلبليا يعيش فترة مف التقمبات والتناقضات لا يعرؼ ليا اليدوء فتولد لديو نوع مف العنؼ 
الراشد لأف ىذا الأخير لا والاندفاع، ويواجو في أغمب الأحياف بالرفض مف طرؼ المجتمع 

يستطيع أف يوفر لممراىؽ الجو الذي يبتغيو والبيئة التي يريدىا فيقع في أزمات نفسية، وتربوية، 
 .تؤثر عميو مف جية وعمى مجتمعو مف جية أخرى

 المراىقة :اصطلاحاً: -1

موا مستطردا المراىقة لفظا معناىا النمو وقولنا "راىؽ" الفتى وراىقت الفتاة بمعنى أنيما نميا ن
والاشتقاؽ المغوي يغير ىذا المعني، وفي ىذا تمكف الدلالة عمى الاقتراب مف الحمـ والنضج 
فالمراىقة بيذا المعنى تعني الفترة التي تبدأ بالبموغ وتنتيي باكتماؿ الرشد تنعت أحيانا بأنيا 

المراىؽ يجتيد  مرحمة انتقالية تجمع بيف خصائص الطفولة وسمات الرجولة، فيي انتقالية لاف
للبنفلبت مف الطفولة المعتمدة عمى الكبار محاولا ولوج باحات الاستقلبؿ الذاتي الذي يتمتع بو 

 .سائر الراشديف

 )109، ص1994عبد العالي الجسماني، (

مف معاني كممة المراىقة في المغة الخفة، الشفة، الجيؿ، الحدة، غثياف المحارـ مف شرب الخمر 
لساف العرب وكممة المراىقة تفيد معنى الاقتراب أو الدنو مف الحمـ وبذلؾ  ونحوه كما جاء في

يؤكد عمماء المغة العربية ىذا المعنى في قوليـ رىؽ بمعنى غشى أو لحؽ أو دنا مف فالمراىؽ 
مف الحمـ واكتماؿ النضج، أما المراىقة مف الناحية الاصطلبحية  معنى ىو الفرد الذي يدنوبيذا ال

ي يطمؽ عمى مرحمة التي يقترب فييا الطفؿ وىو الفرد غير الناضج انفعاليا فيي لفظ وصف
وىكذا أصبحت المراىقة بمعناىا العممي  رحمة البموغ ثـ الرشد ثـ الرجولةوجسميا وعقميا مف م
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الصحيح ىي المرحمة التي تبدأ بالبموغ وتنتيي بالرشد واكتماؿ النضج  فيي ليذا عممية بيولوجية 
 .ظاىرة اجتماعية في نيايتيافي بدايتيا و 

 )242، ص1990رابح تركي، (

ىي مرحمة ولادة جديدة نظرا مما يمحؽ عمى المراىؽ مف تغيرات فيزيولوجية وبيولوجية، ىي 
مرحمة يتـ فييا إعداد الناشئ ليصبح مواطنا يتحمؿ مسؤوليات المشارؾ في نشاط المجتمع الكبير 

 .وفييا تتكوف شخصياتو وتحدد مقاومتيا

 :مفيوم المراىقة -2

تشير المراىقة إلى الفترة التي تبدأ مف البموغ الجنسي حتى الوصوؿ إلى النضج وبالتالي فيي 
اىقة تستغرؽ فترة طويمة مف الزمف وليس مجرد حالة عارضة زائمة في حياة الإنساف أف المر 

مف مراحؿ حياة  إلى الرجولة وعمى كؿ حاؿ يجب فيـ ىذه المرحمةمرحمة انتقالية مف الطفولة 
الإنساف عمى أنيا مجرد مجموعة مف المرحمة مف مراحؿ حياة الانساف عمى انيؿ مجرد مجموعة 
بفيـ الصحيح التغيرات التي تحدث عمى نمو الفرد الجسمي الجنسي والعقمي والنفسي والاجتماعي 

فترة  (Little) ومجموعة أخرى مف مظاىر النمو لاتصؿ إلى حالة لنضج في وقت ويحدد ليتؿ
سنة أما الحد الذي يوصمو "ستانمي ىوؿ" فيو  19إلى سف الػ  12المراىقة بأنيا ما بيف سف الػ 

مرحمة التغييرات العميقة في حياة الفرد  المراىقةسنة ،وتعتبر   25إلى سف الػ 24الػ  مف سف
الظواىر   الجسمي والتقمب الشديد الانفعالات والتغيرات العضوية الأخيرة تسبب بدءا بالنمو

ذا كانت ىذه  الخاصة بالمراىقة كما تتميز بظيور المشاكؿ في جميع أوجو التكويف النفسي وا 
المشاكؿ تعود لأسباب عضوية فإف بعضيا الآخر يكوف نتيجة إىماؿ تربوي أو اضطراب في 

 الرعاية أو عدـ الاىتماـ بيذه المرحمة، وليذا يجب عمى المربيف والأولياء مراعاة ما يمي :

العمؿ عمى نشوء الثقافة الصحية بيف المراىقيف وتحديد برنامج رعاية صحتيـ وذلؾ بواسطة 
التربية الخمقية وتدريبيـ عمى استخداـ الأسموب العممي في التفكير وتنمية القدرة عمى التجديد 
والاجتياد والابتكار كما يجب عمييـ إقامة علبقة مستمرة مع جميع أفراد المجتمع وكذا يجب 

 (09ص  1960)مصطفى رزيق ،.وقايتيـ مف الانحراؼ والتسيب
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 :واتفؽ أغمبية العمماء عمى أف المراىقة تتكوف مف مراحؿ فرعية فيما بينيا ىذه المراحؿ ىي 

  سنة14سنة إلى 11المراىقة المبكرة والممتدة مف. 
  سنة18سنة إلى  14المراىقة المتوسطة والممتدة مف. 
  سنة.21سنة إلى 18المراىقة المتأخرة والممتدة مف 

ويرى توفيؽ الحداد المراىقة بأنيا الاقتراب والدنو مف الحمـ، والمراىؽ ىو الطفؿ الذي يدنو مف 
 الحمـ واكتماؿ الرشد، والتدرج نحو النضج الجنسي، العقمي والانفعالي.

 (104ص  1بدون سنة ط )توفيق الحداد،

يا المختمفة إذ ورد أف المراىقة متعددة، فيي فترة نمو جسدي وظاىرة وقد عرفت أيضا نواحي
 اجتماعية ومرحمة زمنية كما أنيا فترة تحولات نفسية عميقة.

 (225ص 1ط 1991)ميخائيل ابراىيم أسعد ،

 :خصائص المراىقة -3

نمو شامؿ تنتقؿ الفرد مف المراىقة فترة حرجة مف حياة الكائف البشري باعتبارىا فترة   
عادة بناء  الطفولةإلى الرشد ونظرا لما تشده مف اضطرابات في التوازف الشخصي الكمى وا 

الشخصية وحياتو مع الآخريف مف جراء التحولات والتغيرات العميقة والشرعية التي يعرفيا 
 المراىؽ عمى المستوى الجسمي والنفسي والاجتماعي.

 :لمراىقالنمو الجسمي عند ا -3-1

تداوؿ تحولات مرحمة المراىقة في الناحية الجسمانية حيث يكوف نمو الجسـ في ىذه المرحمة 
سريعا فمتوسط نمو المراىؽ مف حيث الوزف والطوؿ قد يصؿ إلى ضعؼ متوسط نموه في أواخر 

 (242، ص1991)رابح تركي، .المرحمة السابقة

( غير أنو لا 14-13ابنيف مف سف) وعند (13- 11وىذا النمو عند البنات يبدأ مف سف)
 (113)كمال سوقي، بدون تاريخ، ص .يستمر مطردا  في بقية مرحمة بؿ يأخذ في النقص تدريجيا
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وتبدو مظاىر النمو الجسمي في النمو الغدي الوظيفي، وفي الأعضاء الداخمية ووظائفيا 
النواحي عمى النمو الطولي المختمفة وفي نمو الجياز اليضمي والقوة الفصمية، وفي اثر ىذه 

 (333)فؤاد البيي السيد، بدون تاريخ، ص.والوزني

 :النمو الغدي3-1-1

ىناؾ بعض التغيرات التي تحدث في إفرازات الغدد الصماء وىي عبارة عف مجموعة مف الغدد 
عديمة القنوات ولا تصب إفرازاتيا خارج الجسـ، إنما تصب في الدـ مباشرة إفرازاتيا عبارة عف 
عضوية تسمى اليرمونات في ىذه المرحمة يزداد إفراز الغدد النخامية مف اليرمونات المنبية 

 (103، ص1984)عبد الرحمن العيساوي، .لمجنس بينما يحدث ظيور في الغدد الصنوبرية والتيموسية

ب وتأثر أيضا ىرمونات الغدد الدرقية بالنضج الجنس فتزداد في يدي المراىقة ثـ تقؿ بعد ذلؾ قر 
  (112)فؤاد البيي السيد، بدون تاريخ، ص .نيايتيا

  .كما تنمو الغدد الجنسية وتصبح قادرة عمى أداء وظائفيا في التناسؿ

 (101، ص1984)عبد الرحمن العيساوي، 

والغدد التناسمية عند الأنثى ىي عبارة عف المبيضاف حيث يبمغ وزف الغدة التناسمية الأنثوية 
مف وزنيا الكامؿ في السنة عشرة مف العمر الفتاة، ثـ يزداد نموىا زيادة سريعة  %40الواحدة 
، لكنو  28"  إلى وزنيا الكامؿ في الرشد وتحدث دورة الحيض لمفتاة كؿ 18-13فيما بيف" يوـ

ليس مف الضروري أف تحدث بصورة منتظمة في بداية مرحمة البموغ  أف يتأثر ظيورىا بعد 
تراوح بيف شير وعاـ وظيور أوؿ طمث ىو مؤثر لبداية البموغ عند الفتاة ظيور أوؿ حيض فترة ت

 14ووزنيا الكامؿ في سف %10ـ عند الذكر فالغدد التناسمي ىي الخصيتاف)ويصؿ وزنيا إلى 
سف ثـ تيدا سرعتيا نوعا ما حتى تصؿ إلى  15-14مف عمر الفتى، ثـ تنمو سريعا فيما بيف 

ادرتاف عمى إفراز الحيوانات المنوية وىرمونات الجنسية وتمتزج اكتماؿ النضج تكوف الخصيتاف ق
الحيوانات المنوية بسائؿ منوي لزج تفرزه البروستاتا ويطمؽ عنيا مظاىر النضج الجنسي عند 

 .البنيف والبنات الصفات الجنسية الأولية

 (102)عبد الرحمن العيساوي، ص
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"أف افرازات  357الطفولة والمراىقة، ص ويرى رحماف أحمد القذافي في كتابو أسس نفسية في 
الغدة العرقية مظيرا مف مظاىر الجنسية الثانوية عند الإنساف وىي تخضع في تطورىا إلى نشاط 
الجياز الميمفاوي وتكتسب لنفسيا رائحة خاصة غريبة في المراىقة وقد يخجؿ الفرد مف ىذه 

 ."مجيود بسيط بذلوالرائحة أوؿ ظيورىا ويخجؿ أيضا عندما يتصبب عرقا لأي 

كما أشار العديد مف الباحثيف، أف البنيف تكوف ليـ خبرات جنسية قبؿ البنات حيث ظيرت النسبة 
المئوية لمف ليف خبرات جنسية بيف المجموعة الإناث لا تكاد تبمغ مثيمتيا في مجموعة البنيف، 

 "ناتممف ىف قي سف الخامسة عشر، إلا مف سف التاسعة والعشروف بالنسبة لمب

 (103، ص1999)عبد الرحمن العيساوي، 

  :نمو الأجيزة الداخمية.2.1.3

ويبدأ مظير ىذا النمو في المراىقة بزيادة مرجعة في سعة القمب تفوؽ في جوىرىا سعة وحجـ 
قوة الشراييف ويؤثر ىذا النمو عمى كلب الجنسيف، فتبدو أثاره في حالات الإغماء والصداع والتوتر 

لا يجب أف يطالب المراىؽ بأي عمؿ بدني شاؽ حتى لا يؤثر ىذا النشاط والقوى والقمؽ وليذا 
 .عمى حالتو البدنية والنفسية

تنمو المعدة وتزداد سعتيا خلب المراىقة زيادة كبيرة، فتنعكس أثار ىذه الزيادة عمى رغبة المراىؽ 
ه الرغبة عند المراىؽ بعد الممحة في الطعاـ لحاجتو إلى كمية كبيرة مف الغذاء ولكف قد تختفي ىذ

 (358، ص 2000)محمد القذافي، .سنوات 4إلى  3

  :النمو الطولي الفصمي.3.1.3

أخذ النمو في الطوؿ منتظما، وتصؿ الفتاة إلى أقصى طوليا في السف الخامسة عشر في 
متوسط في حيف يصؿ الفتى إلى طولو النيائي في حوالي السابعة عشر في المتوسط، أما ىو 

ى طوؿ الفرد فإف ذلؾ يعتمد عمى عدة عوامؿ منيا الوراثة والرعاية قبؿ وبعد الميلبد ومدى المد
نشاط الجسمي المتاح في مرحمة النمو والمناخ  والظروؼ البيئية الموجودة ويلبحظ أف البنيف 

 (226،  ص1994)أنطوان مشاطي  .أكثر طوؿ ووزنا
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ويرتبط النمو الطولي ارتباطا قويا بنمو الجياز العظمي، ىذا الأخير يختمؼ باختلبؼ الجنسيف 
ويزداد نمو قوسي الحوض عند الفتاة خلبؿ المراىقة بشكؿ واضح قوي، توطئة لوظيفة الحمؿ 
ه، والأمومة التي تقوـ بيا الأنثى عندما تنضج ويزداد أتساع المنكبيف عند الفتى تبعا لازدياد نمو 

توطئة لوظيفاتو الشقة التي تعتمد عمى القوة في سعيو في الرزؽ وىذا يرتبط النمو الوزني مف 
قريب يتراكـ الدىف في أماكف مختمفة في الجسـ وتتميز الفتاة بتركـ الدىف في أماكف خاصة مف 

 .وىكذا يختمؼ طوؿ وزف الفرد في طفولتو ومراىقتو ورشده، جسميا وخاصة في الثدييف وأرداؼ

  :النمو القوى العضمية.4.1.3

يتأخر النمو العضمي في بعض نواحيو عف النمو العظمي الطولي، ولذلؾ يشعر المراىؽ بآلاـ 
 .النمو الجسمي لتوتر العضلبت المتصمة بالعظاـ النامية المتطورة

اع ىذا ويتفوؽ البنيف عمى البنات في القوة العضمية، وذلؾ لامتياز الفتى عمى الفتاة في أتس
سنة ثـ يزداد  11كمغ في سف  04منكبيو وطوؿ ذراعيو وكبر يديو، وتبمغ زيادة الفتى عف الفتاة 

وليذه الزيادة أثرىا القوي في التكميؼ ،سنة 19كمغ في سف  20ىذا الفرؽ حتى يصؿ إلى 
 (238، ص 1998)فؤاد البيي السيد، . الاجتماعي لممراىؽ وتأكيد مكانتو وشخصيتو

  :النمو الجسميرعاية .5.1.3

 العناية بغذاء المراىؽ مف حيث الكمية والنوع، لأنو سريع النمو يحتاج لغذاء كافي. 
 العناية بصحتو وعدـ تكميفو مف الأعماؿ ما يرىقو. 
 العناية بإعطائو قدرا مناسبا مف الراحة في اليواء الطمؽ والألعاب المعتدلة. 
 والوقوؼ أثناء العمؿ والراحة التنبيو إلى الطريقة الصحية في المشي والجموس 

 (120)كمال دسوقي، بدون تاريخ، ص 

  :عمى المستوى العقمي.2.3

إف أبرز مظاىر النمو العقمي أف الذكاء يستمر نموه ولكف لا تبدو فيو الطفرة التي تلبحظ عمى 
نمو الجسمي بؿ يسير النمو بالنسبة لمبناء العقمي لممراىؽ بيدوء ويصؿ الذكاء إلى اكتماؿ 

 20سنة وذلؾ بالنسبة لذكائيـ فإف نسبة ذكائيـ تتوقؼ ما بيف سف  18سنة إلى  15نضجو 
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سنة ولكف بالرغـ مف توقؼ نسبة الذكاء في ىذا السف إلا أف ىذا لا يمنع الإنساف مف  21إلى 
التعمـ و الاكتساب فيو يكتسب خبرات جديدة طواؿ حياتو وتصبح القدرات العقمية أوضح ظيورا 
في مرحمة المراىقة ومف بيف ىذه القدرة العددية، القدرة عمى التصور البصري المكاني، القدرة 

تعمـ وكذا اكتساب الميارات الحركية وغير الحركية، كما ينمو الإدراؾ والانتباه والتذكر عمى ال
والتخيؿ والتفكير ...الخ، وتزيد القدرة عمى التخيؿ ويظير الابتكار ويميؿ المراىؽ   إلى التعبير 
 عف نفسو وتسجيؿ ذكرياتو في مذكرات خاصة بو ...الخ، كما يبدو ىذا في اىتمامو بالأنشطة
المختمفة، كما يتطور الإدراؾ مف المستوى الحسي المباشر إلى المدركات المتعمقة بالمستقبؿ 
ويلبحظ أف قدرة المراىؽ عمى التذكر تكوف أفضؿ مف قدرة الطفؿ وىنا يستطيع المراىؽ استيعاب 
المعمومات استيعابا قائما عمى الفيـ خاصة في الموضوعات التي يميؿ إلييا ىو أما التفكير 
فيتسـ في ىذه الفترة بالقدرة عمى التجريد والاستدلاؿ والاستنتاج ويكوف متسما بالتفكير الإبتكاري 

  وأسموب حؿ المشكلبت أما التخيؿ فيتجو مف المحسوس إلى التخيؿ المجرد.

 (190.189)مجدي احمد محمد عبد الله، بدون تاريخ، ص ص

القدرات عند المراىقيف عامة نصيبا أوفر            لقد بمغت الدراسات الخاصة بالنمو العقمي وتطورات
 .مف الدقة بما تيسر ليا مف أحكاـ في القياس ولما تييأ ليا مف دراسات إحصائية

 (179، ص 1994)عمي جسماني، 

  :الذكاء.1.2.3

 :يختمؼ عمماء النفس في تعريؼ الذكاء لكف المتفؽ عميو ىو

ئؼ يتكيؼ بفضميا الجسـ مع وسط بإشراؼ تركيبات إف الذكاء وظيفة نفسانية، أو مجموعة وظا
وتصرفات فريدة ويكتسب ويستغؿ معارؼ جديدة وربما يذكر ويحمؿ المسائؿ بشكؿ متوافؽ مع 

 .(598، ص 1997)رولان دورون، .القواعد المستخمصة بواسطة تعقيدات المنطؽ

سنة ولا ينمو               16يرى بعض عمماء النفس أف نمو الذكاء العاـ يصؿ أقصاه إلى حوالي سف 
إلا بعد ذلؾ وكؿ ما نشاىده مف زيادة الفيـ والإدراؾ بعد ىذه السف إنما ىو نتيجة مف الخبرة 

 .والتجارب المكتسبة لا لمذكاء المورث
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سنة  18إلى  16وقد لوحظ أيضا أف نمو الذكاء العاـ عند المراىقيف الموىوبيف قد يستمر بعد 
 .نمو ذكائيـ قبؿ ذلؾ، والمتأخروف يقؼ النمو عندىـ في سف مبكر بينما المتوسطوف يقؼ

 )115كمال دسوقي، بدون تاريخ، ص (

، التي أجراىا عمى عينة مف الأفراد تتراوح 1948سنة   Vrnon p - e"، "لكف أبحاث "فيرونوف
سنة وخاصة عند  18-14سنة، إف الذكاء يتناقص في مراعاتو فيما بيف  20-14أعمارىـ بيف 

  الفتيات ولا يتوقؼ ىذا النمو في مرحمة المراىقة

  :العمميات العقمية.2.2.3

إذا قمنا النمو في العمميات العقمية العميا نيدؼ بيذه العمميات العقمية العميا إلى مجموعة مف 
المتغيرات المتوسطة التي نستدؿ عمييا مف سموؾ الفرد في موقؼ وتتمخص مجمؿ القدرات 

   :لعقمية فيا

  :أ.الانتباه

الانتباه عممية عقمية لا يمكف ملبحظتيا، إنما نستدؿ عمييا مف سموؾ الفرد في موفؽ معيف، 
فحيف يبمور الفرد شعوره عمى موضع خارجي معيف كما يتمثؿ في تركيز حواسو عميو، بحيث 

حدت إدراكو ثـ  يستقبؿ مف ىذا الموضوع أكبر ما يمكف مف مثيرات، ثـ يأخذ في تجميعيا في
 .يشرع في تحميؿ ىذا الموضوع الخارجي   ىنا نقوؿ أف الفرد ينتبو إلى ىذا الموضوع المعيف

ولا شؾ أف نموا القدرة عمى انتباه ىاـ في تنظيـ برامج التعميـ سواء مف حيث نوع المادة التي 
الدرس الواحد لمدة  تدرس أو طوؿ الفترة الدراسة حيث أف التمميذ أصبح قادرا عمى الإستمرار في
 . أطوؿ، كما يمكنو أف يفكر باستمرار في موضوع واحد معقد نسبيا دوف كمؿ

  (87، ص1986)مصطفى غالب، 

 :ب.الإدراك

يتأثر إدراؾ الفرد بنموه العضوي الفيزيولوجي العقمي الانفعالي الاجتماعي، وليذا يختمؼ إدراؾ 
 .المراىؽ عف إدراؾ الطفؿ لتفاوت مظاىر نموىما
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، وغيره مف الباحثيف عمى أف إدراؾ الطفؿ لمحروب مثلب C.W.Kimmins وتدؿ دراسة كيميز
ف إدراؾ المراىؽ  يتمخص في الآثار المباشرة لمغارات الجوية وما يراه فييا مف تخريب مباشر، وا 
 .يستطرد ليرى في ىذه الغارات الجوية نذير خراب مقبؿ ييد حياة الإنساف مادامت الحرب القائمة

أي إف إدراؾ المراىؽ يمتد عقميا نحو المستقبؿ القريب والبعيد، بينما يتمركز إدراؾ الطفؿ إلى حد 
 .كبير في حاضره الراىف

  :ج. التذكر

تنمو عممية التذكر في المراىقة وتنمو معيا قدرة الفرد عمى الاستدعاء والتعرؼ وتقوى الحافظة 
 .لتذكر فيزداد تبعا لذلؾ باع الذاكرة في نوعو ومداهويتسع المدى الزمني الذي يقوـ بيف التعمـ وا

 (245، ص 1998)فؤاد البيي السيد، 

وليذا نلبحظ فرؽ جوىري بيف تمميذ المدرسة الابتدائية وتمميذ المدرسة المتوسطة، فتمميذ المدرسة 
عناصر الابتدائية لو قدرة كبيرة عمى التذكر الآلي، أي التذكر عف طريؽ السرد دوف فيـ تاـ فكؿ 

الموضوع  أما تمميذ المدرسة المتوسطة فإف تذكره يبني عمى أسس أخرى غير الأسس الآتية في 
 .عممية التذكر إذ يؤسس عمى الفيـ والميؿ بعبارات أخرى

  :د.التفكير

يتأثر تفكير المراىؽ بالبيئة تأثرا يحفزه إلى ألواف مختمفة مف استدلاؿ وحؿ المشاكؿ حيث 
يؼ نفسو تكيفا صحيحا ببيئتو المعقدة المتشابكة المتطورة مع نموه وليذا نرى يستطيع الفرد أف يك

وغيره مف  بروكسأىمية الخبرة الواسعة العريضة في نمو التفكير المراىؽ ىذا وتأكد أبحاث 
العمماء أىمية ىذه البيئة في نمو التفكير ذلؾ بأنيا تسفر في جوىرىا عف نوع ومدى تأثره بحوافز 

، J.M.Tanues 1949 وتانز.G.Miller البيئة التعميمية والمستويات التحصيمية، ودراسة ممور
لى تحميؿ وتأكد ميؿ المراىؽ في حؿ مشكمة العممية والعقمية إلى فرض الفروض المختمفة ، و  ا 

 .الموقؼ تحميلب منطقيا منسقا
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وتستبغ استدلاؿ الفرد في أوائؿ مراىقتو بالسبغة الاستنباطية، ثـ يتطور لو النمو حتى تبمغ 
الناحية الاستقرائية عمى استدلالو، ثـ ينتيي بعد ذلؾ إلى مرتبة سويا مف المرونة العقمية التي 

 (248)المرجع السابق، ص .طا كانت أـ استقراءتييئو لمواجية الموقؼ بطريقة المثمي، استنبا

ظرا لعدـ ميؿ المراىؽ ليذا ىذه القدرة لو كانت بصدد التعامؿ مع ما ىو آلي فإنما تضعؼ ن
مف النشاط، أما إذا كاف المراىؽ بصدد التذكر أمر يؤسس عمى أسس منطقية ويمكنو أف  النوع

 .دوف سنة أمر مفروغ منويدخمو في نظاـ خبراتو العامة، فإف تفوقو عمى منيـ 

 (81، ص1967)مصطفى غانم، 

 :ىـ.التخيل

إف الطفؿ ىو مخموؽ واقعي يعتمد عمى المخيمة الواقعية، وخاصة النوع البصري سيما إذا تعتؿ 
  .الصورة البصرية منزلية كبيرة في حياتو العقمية، إف أراد تذكر شيء قالو

أما المراىؽ فإف خيالة يتجو نحوز الخياؿ  المدرس فإنو يتصور المدرسي كفيمـ متحرؾ أمامو
المجرد المبني عمى الألفاظ، ولعلب ذلؾ يعود إلى اف عممية اكتساب المغة تكاد في طورىا النيائي 
مف حيث أنيا الوسيمة التي اصطمح عمييا المجتمع مف أجؿ التعبير بيا ومف حيث أنيا القالب 

 .الذي تصب فيو المعاني المجردة

فيو أف نمو القدرة المراىؽ عمى التخايؿ مساعده عمى التفكير المجرد مف المواد ومما لا جدؿ 
كالحساب واليندسة مما يصعب عميو إدراكيا في المرحمة السابقة كالكسور الإعتيادية والعشرية 

  .والكميات المطمقة لأف الطفؿ في مراحؿ السابقة مف التعميـ لا يمكنو تصورىا تصورا بصاريا

 (82، ص 1986ب، )مصطفى غال

ويرتبط التخايؿ التفكير إرتباطا قويا خلبؿ مراحؿ النمو المختمفة ويزداد ىذا الإرتباط كمما اقترب 
 .الفرد مف الرشد واكتماؿ النضج

 (223، ص 1944)أنطوان شاطي، 

  :و.القدرات الطائفية

  :ص فيتكاد تجمع أغمب الأبحاث النفسية الحديثة عمى أف أىـ القدرات الطائفية تمخ
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  :القدرة المفظية -

دراؾ العلبقات المكانية في  وتبدو في مقدرة بعض الأفراد عمى فيـ الأشكاؿ اليندسية المختمفة وا 
 .سيولة ويسر، وتصور حركات الأشكاؿ والمجسمات

  :القدرة العدادية -

 .وتبدو في سيولة إجراء العمميات الحسابية الأساسية، وخاصة عممية الجمع

  :التذكر المباشرقدرة  -

 .وتبدو في مقدرة بعض الأفراد عمى إستدعاء مباشرا وقد تسمى أحيانا بقدرة التذكر الآلي السريع

  :القدرة الإستقرائية -

 .وتبدو في سيولة معرفة الجزئيات التي تنطوي تحت لواء قاعدة معروفة

  :السرعة الإدراكية -

  .بيذا المعنى قدرة إدراكية وتبدو مف الإدراؾ السريع للؤمور البسيطة فيي

 .(107، ص 94)أنطوان شاطي، 

ىذا وتتصؿ بعض ىذه القدرات بنسب مختمفة لتألؼ مف ذلؾ كمو قدرات طائفية مركبة كالقدرات 
الرياضية التي تعتمد في بعض نواحييا عمى القدرات الإستقرائية والإستنباطية والمكانية والعدادية، 

الإستدلالية التي تقوـ عمى القدرة الإستنباطية الإستقرائية وتدؿ الدراسات التي أو كالقدرة المنطقية 
عمى أف ىذه القدرات تقترب مف بعضيا في الطفولة المتأخرة  B.Balinska قاـ بيا بالينسكي
حتى مطمع المراىقة ثـ تقؿ ىذه الصمة، وتتمايز القدرات تمايزا قويا خلبؿ  %43ويبمغ إرتباطيا 

ثـ تعود لمتقرب مف بعضيما في  29و 25فيما بيف  %18لا يكاد ارتباطيا يزيد عمى المراىقة و 
 سنة وتدؿ أبحاث كروسيف 60و53فيما بيف  43فجر الشيخوخة حتى يتصؿ ىذا الارتباط إلى 

R.T corsini ،وفاسيتK.K  عمى أف القدرات الطافية المختمفة تظؿ تستطرد في نموىا خلبؿ
المراىقة والرشد ما عدا القدرة الطائفية التي تبدو في سرعة الإدراؾ فإنيا وحدىا تضعؼ يؼ 
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أواخر المراىقة وتضؿ في انحدارىا مف الشيخوخة، ىذا وما زالت الصورة العممية الصحيحة لنمو 
 (250، ص 1998)فؤاد البيي السيد، .نواحييا ىذه القدرات غامضة في كثير مف

 :رعاية المراىق من الناحية العقمية.3.2.3

اختيار المواد التي تناسب نموىـ العقمي و استخداـ الأسموب العممي في تفيميا، وكذلؾ العناية 
 باختيار الموضوعات الأدبية والفمسفية التي تكوف ذات قيمة في حياتيـ و تكوينيـ و تربي ذوقيـ
الجمالي اختيار الكتب التي تحمؿ إلييـ جميؿ الأفكار والنبيؿ الفعاؿ لكتب الرحالة والأبطاؿ و 
المصمحيف الاعتماد في دراستيـ عمى تفيـ الحقائؽ تفيما موضوعيا، والنظرة إلى المعارؼ نظرة 

التوجو إتاحة الفرصة لإظيار الميوؿ والاستعدادات تمييدا للبختيار و .،منطقية مجردة مف اليوى
 (125)كمال دسوقي، بدون تاريخ، ص. الميني

 :النمو الانفعالي.3.3

إف ظيور الإنفعالات عند المراىؽ ناتج لقبوؿ الحياة الجديدة بحيث انو يرخص الاستمرار 
لمخضوع  إلى سمطة الكبار لأنو يشعر بنمو جسمي وعقمي فيثور عمييـ، ويجد نفسو قادرا عمى 

 .اء خاصةأف يفكر بنفسو وتكوف لو آر 

وتتصؼ ىذه الإنفعالات بكونيا عنيفة منغمقة ومتيورة تتناسب مع مثيراتيا، ولا يستطيع المراىؽ 
التحكـ فييا ولا في المظاىر الخارجية ليا ونلبحظ السيولة الانفعالية وعدـ الثبات الانفعالي، وقد 

لجسمية المفاجئة وقد يلبحظ الخجؿ والميوؿ والإنطوائية و النمو حوؿ الذات نتيجة التغيرات ا
 .يلبحظ التردد نتيجة عدـ الثقة في النفس في بداية ىذه المرحمة

 (319.318، ص ص 1971)حامد عبد السلام زىران،  

مف ىذا نستنتج أف النمو الانفعالي في مرحمة المراىقة جانبا أساسيا وتعتبر دراسة ىامة 
لتحديد وتوجيو المسار النيائي لشخصيتو وضرورية ليس فقط لفيـ الحياة الانفعالية لممراىؽ بؿ 

  .والغوص إلى أعماؽ ذاتو المتحولة بكؿ ما تحممو مف عواطؼ وأفكار

 (216، ص1994)عبد العالي الجسماني، 
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  :الغيرة..1.3.3

ينظر إلييا عادة أنيا انفعاؿ صبياني لكنيا تظير في صورة قوية ومقنعة جيدا أثناء بداية 
ميتـ بأفراد مف الجنس الأخر عموما ويشتيي محبتيـ و الاختلبط بيـ المراىقة حيث المراىؽ 

والذيف يحققوف ىذا اليدؼ المنشود يثروف استجابات غيره في أولئؾ المذيف ييمميـ أو يحتقرىـ 
أعضاء الجنس الأخر، وحيف يظير الميؿ      إلى احد أفراد الجنس المقابؿ يكوف لدى الفرد 

ب غيرة أشد مف غيرة الطفؿ الذي سمب فجأة مركزة كمحور الذي خسر ىذا الشخص المحبو 
اىتماـ للؤسرة بقدوـ طفؿ جديد كذلؾ فاف حديثي المراىقة يغاروف مف الأفراد الذيف ينالوف مزايا 
أكثر وليـ استقلبؿ بأنفسيـ أكبر أو المذيف ىـ أكثر نجاحا في الدراسة أو البطولة الرياضية 

 (189ريخ،ص)كمال الدسوقي،بدون تا.ونحوىما

 :الخوف.2.3.3

وغيرىا            Anastasi أما عف انفعاؿ الخوؼ في المراىقة فقد دلت نتائج أبحاث قامت بيا أنستازي
 . مف الباحثيف أف مخاوؼ المراىقة تدور حوؿ العمؿ المدرسي

 والشعور بالنقص المغالات في تأكيد المكانة الاجتماعية، وقد ينشأ الخوؼ مف حديث عابر مف
الرفاؽ والأقارب أو مف قراءة المواضيع التي تثير القمؽ والارتباؾ، وتيدؼ في تطورىا إلى 

  .التخفيؼ مف المخاوؼ الذاتية الفردية والى تأكيد النواحي الاجتماعية

ىذا ويستجيب مراىؽ عادة لمواقؼ الخوؼ استجابة بدائية سيكولوجية تبدوا في تغير لونو وفي 
 :بب جسمو عرقا... وتتمخص أىـ موضوعات مخاوؼ المراىقة كالتاليارتعاد فرائصو وفي تص

  :أ.مخاوف مدرسية

خوؼ مف امتحانات وتقصير في الواجبات واعتماد الطرد مف المدرسة وسخرية المدرسيف 
  والزملبء

 :ب.مخاوف صحية

  وتبدو في الخوؼ مف إصابات والحوادث والعاىات والمرض والموت
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  :ج.مخاوف عائمية

  في القمؽ عمى الأىؿ حيف ما يمرضوف أو يتشاجروف أو يضطيدوف وتبدو

  :د.مخاوف اقتصادية

  وتبدو في جوىرىا حوؿ الفقر وىبوط مستوى اقتصادي للؤسرة

  :ىـ.مخاوف خمقية

وتبدو في شعور المراىؽ بإثـ عندما يقترؼ ذنبا أو يرتكب خاطئة وتبدو أيضا في خشيتو أف يترد 
  .يا رفاقوفي الياوي التي يقع في

تبدو مظاىر الخوؼ عند المراىؽ في القمؽ و الجو يدور حوؿ خوؼ المراىؽ مف النتائج 
 .المجيولة المستقبمية لممواقؼ المختمفة

 :الخجل.3.3.3

يدور حوؿ الخوؼ مف الحاضر الذي يحيا المراىؽ  في إطاره ويعوؽ بذلؾ مظاىر النشاط 
المراىؽ لنفسو مخرجا مف الموقؼ الراىف المحيط بو، يصادؼ الخوؼ عندما لا يجد  .المقبمة

وعندما يشعر بصخرية الأخرييف منو أو مغالاتيـ في مدحو، فلب يطمئف إلييـ ويشؾ في نوابيـ 
 .(263، ص1998)فؤاد البيي السيد، .ويختمط عميو الأمر

  :العوامل المؤثرة في انفعالات المراىق.4.3.3

ثر في انفعالات المراىؽ والتي تختمؼ إلى حد كبير عف تمؾ ىناؾ مجموعة مف العوامؿ التي تؤ 
  :التي كانت في طفولتو ويمكف تمخيص أىميا في

  :أ.التغيرات الجسمية الداخمية والخارجية

إف النشاط الغدد التناسمية بعد تكوينيا طواؿ الطفولة وظيور الغدد الصنوبرية والغدد التيموسية 
يزيولوجية عضوية داخمية لتطور الفرد مف الطفولة إلى المراىقة بعد نشاط طواؿ الطفولة مظاىر ف

 .وليذه المظاىر أثارىا النفسية والانفعالية
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  :العمميات والقدرات العقمية.5.3.3

تيبط سرعة الذكاء في المراىقة حتى تقؼ قبؿ نيايتيا ويزداد التمايز بيف القدرات العقمية ويسرع 
ر انفعالات المراىؽ ليذا التغيير، فيو قادر أف يخفي بعض النمو في القدرات العقمية، فتتأث

 .استجاباتو لأمر في نفسو يسعى لتحقيقو

  :أ.التآلف الجنسي

ي في يتباعد الجنساف في الطفولة المتأخرة ثـ يتآلفاف في المراىقة ويبدأ ىذا التآلؼ شاؽ قاس
 .ليذا يشعر المراىؽ بالخروج في صعوبات علبقاتو بالجنس الآخر بدايتو

  :ب.العلاقات العائمية

يتأثر النمو الانفعالي لممراىؽ إلى حد كبير بالعلبقات العائمية وبالجو الاجتماعي السائد                   
فعالي، والمغالات نفي عائمتو، فالمشاجرات العائمية تؤخر نموه السوي الصحيح، ويعوؽ اتزانو الا

عمى أمور حياتو اليومية واستمرار في معاممتو كطفؿ صغير يحتاج إلى إرشاد دائـ في السيطرة 
لزامو بالخضوع التاـ لأراء ولديو، كؿ ىذا يؤثر تأثير ضار عمى  عاقة ميولو وىواياتو وا  متصؿ وا 

عاني بذلؾ أنواع مختمفة نموه الانفعالي، فقد يثور عمى عائمتو أو يكبت ىذه الثور في أعماقو لي
 .مف الصراع النفسي الذي يقؼ بو عمى حافة الياوية

  :ج.معايير الجماعة

يختمؼ أثر المثيرات الانفعالية تبعا لاختلبؼ مراحؿ والنمو المتتابعة وتختمؼ الاستجابات أيضا 
، فمثلب بعض الأمور التي تضحؾ الفرد فطفولتو لا تثير تبعا لعمر الفرد في طفولتو ومراىقتو

ضحكو في مراىقتو، وأمور كانت تثير آلامو في طفولتو لا تثير آلامو في مراىقتو وىكذا يرى 
طار مراىقتو وىو ليذا يشعر بالحرج بيف أىمو  المراىؽ نفسو بيف إطاريف مختمفيف إطار طفولتو وا 

 .اتوورفاقو لشعوره باختلبؼ سموكو ومثير 

وىكذا تتأثر استجاباتو الانفعالية بمستويات المعايير والقيـ التي تفرضيا الجماعة والثقافة القائمة 
 .عمى أفرادىا المختمفيف
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 :د.الشعور الديني

يكمف المظير الانفعالي الديني فيما يحيط بالإيماف مف مشاعر وعواطؼ مختمفة بالفرد يؤمف في 
ة لكنو في مراىقتو يتجو بعقمو نحو مناقشتيا وفيميا والكشؼ طفولتو بالشعائر والطقوس الديني

عف أسبابيا وعلبقتيا وليذا قد ينحدر بو الشؾ إلى الصراع وقد يخشى أف يناقش أىمو في تمؾ 
 .الشعور الديني في المراىقة عامؿ قوي في تغير مثيرات واستجابات المراىؽ الانفعالية.الأمور

 (259، ص 1998)فؤاد البيي السيد، 

  :رعاية النمو الانفعالي في المراىقة.6.3.3

الرعاية الصحية لمنمو الانفعالي عند المراىؽ تقوـ عمى معرفة الآثار الحسنة والبيئة لمطاقة 
 .الانفعالية   حتى نستطيع توجيييا توجييا صحيحا الذي يحقؽ سعادة الفرد والجماعة

  :الأسس النفسية لمرعاية.7.3.3

السيئة للبنفعالات آثارىا الحسنة، ولذلؾ أصبح لزاما عمينا أف نرعى النمو الانفعالي     تفوؽ الآثار 
ىماؿ أف نوجيو وجيتو الصحيحة أف ندرب المراىؽ عمى الاىتماـ بفيـ انفعالا تو وطرؽ رعايتيا وا 

لى إعاقة مظاىر النمو السوي فتتأثر بذلؾ صحة المراىؽ البد  الرعاية قد يؤدي إلى زيادة التوتر وا 
 .نية النفسية

وتعتبر الثقة بالنفس خير وسيمة لمتغمب عمى مخاوؼ التي تخشى مف شعور المراىؽ بضعفو 
محيط بو وعجزه تجاه النواحي العممية والاجتماعية، والفيـ الصحيح لمموقؼ ولمنمو الانفعالي ال

يساعد المراىؽ عمى بناء ثقتو كمما ازداد تدريبو عمى المواقؼ المماثمة، وىكذا يستطيع أف يحكـ 
عقمو ولا يندفع وراء نزواتو وأف يتخفؼ   مف مخاوفو وقمقو وارتباكو وقد يغضب المراىؽ أحيانا 

لى التخف ؼ مف ثورة لفشمو وعجزه قد يساعده التدريب أيضا عمى النجاح فيما ييدؼ إليو وا 
 (281، ص 1998)فؤاد البيي السيد، .غضبو

  :النمو الاجتماعي عند المراىق.4.3

إف النمو الإجتماعي السميـ يتوقؼ إلى حد بعيد عمى تكيؼ المراىؽ داخؿ بيئتو الاجتماعية تكيفا 
سويا، وذلؾ بتكويف علبقات طيبة مع أفراد أسرتو وزملبئو في المدرسة وأساتذتو أحؽ إلى 
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تو الإيجابية  في جميع الأنشطة وعمى ىذا الأساس فالنمو الإجتماعي يتناوؿ علبقات مشارك
 (34، ص1997)عمي وحيدة،  .المراىؽ بغيره مف أفراد المجتمع

فالثقافة والتقاليد و العادات و الأعراؼ و الاتجاىات والميوؿ السائد تؤثر في المراىؽ و توجو 
 .المحيطيف عممية سيمة أو صعبة سموكو وتجعؿ عممية تكفيو مع نفسو ومع

 (105،ص1997)عبد الرحمن العيساوي، 

ومف أىـ مظاىر السموؾ الإجتماعي في ىذه المرحمة وخصوصا في المرحمة الأخيرة "المراىقة 
  .المتأخرة" قمة الأنانية وتفيـ المراىؽ حقوؽ الجماعة إلى يعيش فييا،ورغبتو في تمبية الواجب

 .(119)كمال الدسوقي، ص

 :ومف مظاىر التطور الإجتماعي عند المراىؽ ىو

  :أ.التآلف

ويبدو في ميمو إلى الجنس الآخر حيث يؤثر ىذا الميؿ عمى نمط سموكو ونشاطو، ويكوف ىذا 
الميؿ خفيا مستقرا في بداية المراىقة لكف ببموغ الفرد مرحمة المراىقة المتأخرة يقترب مف الحياة 

 .جنب انتباه الجنس الأخر بطرؽ مختمفة ومتباينةاليومية والواقعية، حيث يحاوؿ 

    :ب. أثر الأسرة في النمو الإجتماعي

أف اثر العلبقة الطفؿ بوالديو كبيرة عمى نموه الاجتماعي فالفرد في طفولتو يظؿ طفلب في 
مراىقتو يعجز عمى الاعتماد عمى نفسو، يتقيقر أو ينيار أماـ كؿ أزمة تواجيو فيسفر بذلؾ عمى 

 .اجتماعي خاطئ مريض تكيؼ

والطفؿ المنبوذ في طفولتو يثور في مراىقتو ويميؿ إلى المشاجرة و المعادات والخصومة، و 
ىذا إلى مغالاة  يحاوؿ جذب انتباه الآخريف وىذا كذلؾ يسفر عف تكيؼ اجتماعي مريض، ويرجع

وعقابو والى إىمالو وتفضيؿ أحد إخوتو عميو و مطالبتو  في نقده وتخويفو،وضربو الوالديف والأمؿ
 (283، ص1998)فؤاد البيي السيد، .بما ىو فوؽ طاقتو
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إذف فالوصوؿ إلى مراىقة صحيحة سميمة لابد مف اىتماـ بمرحمة الطفولة والعمؿ عمى أف يحي 
نما يستقيـ بيف الطرفيف دوف تفريط  أو أفرط كما أف الطفؿ في جو ما يدلؿ فيو ولا ينبذ فيو، وا 

لمبيئة الأسرية اثر قوي عمى مستوياتيا المختمفة ،وعمى تحديد بعض نشاط أفرادىا وليذا كاف 
سموؾ المراىقيف الذيف ينتموف إلى أسرة غنية نمط يختمؼ عف غيرىـ مف الأسر الفقيرة ولمذيف 

أو ترتبط  ينتموف إلى أسرة متعممة نمط سموكي يختمؼ عف سموؾ الآخريف مف اسر جاىمة ىذا
 ىذه المستويات مف قريب بالمعايير الاجتماعية وبمدى التفاعؿ الفرد معيا

يمانو بيا وخضوعو ليا عزوفو عنيا، ومف الناس فريؽ يستقيـ سموكو في المستوى معيف، ما لا  وا 
يستقيـ في المستويات الأخرى ومنيـ مف يستطيع أف يتكيؼ مع عدد كبير مف المستويات 

 (286، ص1998البيي السيد، )فؤاد .المختمفة

   :ج.أثر جماعة النظائر في النمو الاجتماعي

تتكوف جماعة النظائر في المراىقة مف أفراد تتقارب أعمارىـ الزمنية والعقمية، يؤلفوف فيما بينيـ 
وحدة متماسكة يميزىا إطار اجتماعي خاص، وأسموب معيف في الحياة، وىي تؤثر تأثيرا قويا 

مف أعضائيا، وقد يفوؽ أثرىا أثر البيت والمدرسة في ىذه المرحمة مف  عمى سموؾ كؿ عضو
الحياة، لأف ببموغ المراىؽ، المرحمة المتأخرة، منيا يتخفؼ شيئا فشيئا مف تبعيتو وانتمائو ليذه 
الجماعة، وتتميز جماعة النظائر مف غيرىا مف الجماعات الأخرى بمظاىر محددة  مف النشاط 

 (288، ص 1998)فؤاد البيي السيد،  .في اختبار أفراد وبأسس معينة تتبعيا

  :د.أثر المدرسة في النمو الاجتماعي

تساعا مف البيئة المنزلية، وأشد خضوعا لتطورات المجتمع  إف البيئة المدرسة أكثر تباينا وا 
الخارجي مف البيت، وأسرع تأثرا واستجابة ليذه التطورات وىي ليذا تترؾ أثارىا القوية عمى 

 .تجاىات الأجياؿ المقبمة وعاداتيـ وأرائيـا

وتكفؿ المدرسة لممراىؽ ألوانا مختمفة مف النشاط الاجتماعي، الذي يساعده عمى نموه واكتماؿ 
نضجو، فيي تجمع بينو وبيف أقرانو وأترابو، فيميؿ إلى بعضيـ وينفر مف البعض الآخر، ويتدرب 

لجماعية ويدرؾ بذلؾ مظاىر المنافسة المشروعة عمى التعاوف والنشاط والمناقشات والمشروعات ا
 .فيمتزـ حدودىا السوية
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 .ويتأثر المراىؽ في نموه الاجتماعي بعلبقتو مدرسية، وبمدى نفوره منيـ أو حبو ليـ

 (268، ص 1998)فؤاد البيي السيد، 

وخصوصا علبقتو بأستاذة فمقد ذكر أحد الميتميف بالتربية الاجتماعية بأف المراىؽ حمما تنزع 
بمعاممتو عمى أنو إنساف فإنو سرعاف ما يدرؾ مف ىو، وىذا يحقؽ لو التكيؼ اجتماعيا منساغا 

عؿ ومصدر التكيؼ اجتماعي في المدرسة إنما ىو المعمـ فيو باحترامو لتلبميذه وتقابمو إياىـ يج
مف التعميـ عممية إنسانية غنية تطفىء عمى الحياة عمقا وقيمة، ويجدر أف يعي المعمموف حقيقة 

  .موادىا بأف يتقبموا تقبلب حرا لما يقوـ بو الشباب، وبما يقولونو بمغتيـ

 (182،ص 1994)عبد العالي الجسماني، 

  :ىـ.رعاية المراىق من الناحية الاجتماعية

دية التي تتيح لممراىؽ فرصة إشباع غريزة الاجتماع وتشعره بالمسؤولية تكويف الجمعيات والأن
 .وتنظـ سموكو الإجتماعي

 .الإقلبؿ مف الأوامر والضغط وجعؿ موقؼ الكبير موقؼ الصديؽ المرشد

شعاره بالاحتراـ ودعوتو لمنقد، ومناقشة نقده وتعويده سماع نقد  تقدير جيوده الناشئ وتشجيعو وا 
 (120دسوقي، ص )كمال .غيره لو

اختيار المدرس الجديد المحب لمنتو المؤمف برسالتو، المحب لتلبميذه المياؿ ليـ، القادر عمى 
خمؽ جو جميؿ مف الصداقة حولو، القادر عمى مواجية مشاكمو ومشاكؿ تلبميذه باطمئناف وىدوء 

تي يتأثروف ورصانتو وقادر عمى رؤية ىذه المشاكؿ بطريقة التي يراىا بيا المراىقوف، وبالصورة ال
 (289،ص 1998فؤاد البيي السيد، ).واتزانو واتصالو المباشر بتلبميذه

  :مشاكل المراىقة.4

يتعرض المراىؽ لعدة مشاكؿ تحوؿ بيف تكيفو مع نفسو ومحيطو الذي يعيش فالأسرة والمجتمع 
ىذه  والمدرسة كميا مسؤولة عف السموؾ الذي يظير لديو مف قمؽ واضطرا بات، ومف بيف

  :المشاكؿ
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  :المشاكل الصحية.1.4

نظرا لمتغيرات الجسمية المصاحبة لمرحمة المراىقة التي ىي نتاج تغيرات ىرمونية بواسطة زيادة 
العوامؿ المفرزة لميرمونات الجنسية، ثـ يتبع ذلؾ كبر الأعضاء التناسمية الخارجية ونزوؿ دـ 

شعر في منطقة العانة وتحت الإبطيف الحيض لدى الإناث مع كبر حجـ الثدييف، وظيور ال
 .واستدارة الحوض، ولدى الذكر يكبر حجـ الأعضاء التناسمية

 (48ص 47، ص 1991)محمود عبد الرحمن حمودة، 

يتبع كؿ ىذه التغيرات متاعب مرضية إذ يصاب المراىقوف بسمنة بسيطة مؤقتة، ولكف إذا كانت 
كبيرة يجب العمؿ عمى تنظيـ الأكؿ واستشارة طبيب مختص، فقد تكونت وراءىا إضطرابات 

 (300، ص 1989)ميخائيل خميل معوض، .شديدة بالغدد

  :المشاكل الجنسية.2.4

ة في مرحمة البموغ تتكوف لدى المراىؽ حالة النضج الجنسي فيشعر نتيجة لمتغيرات الفيزيولوجي
بميؿ شديد إلى الجنس الآخر، ويصحب ىذا الميؿ دافعا جنسيا قويا وفي الوقت نفسو يكوف قد 

 نمى لديو الضمير الأخلبقي )الأنا الأعمى(.

يجد نفسو في  الذي لا يسمح لو بالتفكير في أي علبقة جنسية محرمة، فالمراىؽ في ىذه الحالة
صراع مرير إذ لا يستطيع أف يتمخص مف دوافعو الجنسية، ولا يمكف تمبيتيا عف طريؽ شرعي 
لأسباب اقتصادية واجتماعية وىذا ما يؤدي إلى تأجيؿ الإشباع الجنسي والاكتفاء ببديؿ طبيعي 

 .وىو الاحتلبـ

  :المشاكل النفسية.3.4

كي يتعرؼ الكؿ بقدرتو وقيمتو فيولد ىذا صراع يسعى المراىؽ لأف يؤكد نفسو ويحس بذاتو، ل
بينو وبيف نفسو، وبينو وبيف الآخريف، وتتولد لديو رغبة في الاستقلبؿ عف أىمو في ىجرانو الطفؿ 
الصغير الذي يرعاه والداه وفي نفس الوقت ىو غير قادر عف ىذا الاستقلبؿ، لأنو غير قادر 

تابعا لوالديو والمذاف قد يعتبراف السبب في كونو  عمى الاعتماد عمى نفسو، فيو مضطر لأف يكوف
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لا يستطيع أف يتخذ القرارات الملبئمة بسرعة وحزـ دوف تردد وىذا بإبقائو إلى جانبيا بحجة القمؽ 
 (231، ص 1991)ميخائيل إبراىيم أسعد،  .والخوؼ عمى مستقبمو

  :المشاكل الانفعالية.4.4

اندفاعيا وىذا الاندفاع الانفعالي لا يمكف إرجاعو إلى تبدو واضحة في عنؼ انفعالاتو وحدتيا و 
أسباب نفسية فقط بؿ كذلؾ لمتغيرات الجسمية، فيو يشعر بنمو جسمو فيفخر بو ، وفي المقابؿ 
يشعر بالحياء والخجؿ مف ىذا النمو الطارئ ويتجمى بوضوح خوؼ المراىؽ مف ىذا المرحمة 

  .ف يكوف رجلب في سموكو وتصرفاتوالجديدة التي شغؿ غمييا والتي تتطمب منو أ

 (72، ص 1979)ميخائيل خميل معوض، 

  :المشاكل الاجتماعية.5.4

يرى العالـ النفسي "بلبنت" " أف العوز المادي المستمر يؤدي إلى قسوة في السموؾ الاجتماعي  
ىو  وصلببة الشخصية، والشعور بعدـ الأمف والنقص" ولا يفيـ مف ىذا بطبيعة الحاؿ أف الفقر

الحالة الوحيدة التي يمكف أف تنتج الشعور بعدـ الأمف أو الشعور بعد الأمف أو الشعور بالنقص 
 (82، ص 1972)مجمة التربية الجسدية،  .أو ما شابييما

فالمراىؽ في ىذه المرحمة يبحث عف فطامو عف الإشراؼ الأسري وأف يصبح موجيا لذاتو، ومف 
ش عارىـ بمكانتو وكؿ ىذا ينشأ مف الاحتياجات السيكولوجية ذلؾ حاجتو إلى احتراـ الآخريف وا 

مثؿ الحصوؿ عمو مركز ومكانة في المجتمع وبيف أصدقائو، أكثر مف مكانتو بيف أبويو 
 .ومعمميو، لكف في كؿ الأحواؿ حريص عمييـ كميـ

                وعندما تتدخؿ الأسرة في شأنو فإنو يعتبر ىذا الموقؼ تصغيرا مف شأنو واحتقارا لقدراتو 
كما أنو لا يريد أف يعامؿ معاممة الصغار، لذلؾ نجد لديو ميؿ شديد إلى نقد ومناقشة كؿ ما 
يعرض عميو إف شخصية المراىؽ تتأثر بالصراعات والنزاعات الموجودة بينو وبيف أسرتو، ويكوف 

 .نتيجة ىذا الصراع  إما خضوع المراىؽ وامتثالو أو تمرده وعدـ إستسلبمو

 (73.72، ص ص 1979يخائيل خميل معوض، )م
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  :خلاصة الفصل

عف مرحمة المراىقة أنيا فترة ىامة وصعبة في حياة الفرد، كونيا تمتاز  نستنتج مف كؿ ما قمناه
بعدة تغيرات جسمية وعقمية وانفعالية و اجتماعية ونفسية تستمر لمدة محددة اتفؽ العمماء عمى 
أنيا تمتد مف البموغ إلى سف الرشد، ىذه التغيرات تؤثر عمى سموؾ المراىؽ فيحاوؿ أف يزىر ذاتو 

مد إلى استعماؿ  كؿ الوسائؿ لمقاومة السمطة المطبقة عميو، كؿ ىذا يؤثر عمى واستقلبلو فيع
 .علبقتو بأفراد أسرتو واتجاىاتو وطريقة تفكيره وتحصيمو الدراسي

فقد يكوف المراىؽ إما متكيفا مع محيطو وأسرتو أو ينحرؼ فيصبح عدوانيا، ولتفادي ىذا وجب             
الوالديف بصفة خاصة، تييئة الجو المناسب لنمو أبنائيـ النمو عمى المجتمع بصفة عامة وعمى 

السميـ، وتصبح العلبقات بيف أفراد الأسرة قائمة عمى أساس الفيـ الواضح السميـ لمظروؼ 
 .النفسية والاجتماعية لممراىؽ

                 وىذا بخمؽ جو مف الثقة والتفاىـ بينيـ وبيف إبائيـ، واحتراـ رغبتيـ في التحرر والاستقلبؿ  
لكف ىذا يكوف بالموازاة مع بعض التوجييات والنصائح والرعاية ليعيش المراىؽ في اتزاف نفسي 

 .اجتماعي، ىذا الأخير يعطي لو الفرصة في الوصوؿ إلى تحصيؿ دراسي جيد
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 الفصل الخامس : الاجراءات الميدانية لمدراسة

 

 . تمييد.1

 . حدود الدراسة. 2

 . أداة الدراسة . 4

 .عينة الدراسة .5

 .صعوبات البحث .6
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 الفصل الخامس :الاجراءات الميدانية لمدراسة

 د:تمييـ -1
والتي نحاوؿ اف نبيف دور الالعاب الالكترونية في المشكمة المطروحة في البحث  ؿمف خلب

 المنيج نوع تفرض التي ىي الموضوع طبيعة اكتساب السموؾ العدواني لدى المراىقيف نرى أف
 التحميمي ىو المناسب لدراستنا. الوصفي المنيج أف رأينا فقد ىذا مف وانطلبقا نتبعو الذي

 حدود الدراسة: -2
 : أجريت الدراسة بمدينة الاغواط .الحدود المكانية

 ( تمميذا متمدرس في المرحمة المتوسطة.33أجريت الدراسة عمى ) الحدود البشرية:

 2018اجريت الدراسة بتاريخ أفريؿ وماي : الحدود الزمنية

 :أدوات الدراسة -3

ثلبث صفحات بيا التعميمات الخاصة بالاستبياف والاسئمة موزعة  مف يتكوف : الاستبيان -
  بالطريقة التي تـ بيا توضيح الاستبياف) اسئمة مغمقة ومفتوحة واختيارية(

 :الأولى الصفحة

 .العائمية الحالة الدراسة، عينة الجنس، السف، تبيف والتي بالاستبياف الخاصة التعميمة بيا 

 :والثالثة الثانية الصفحة

ولعبو بالالعاب الالكترونية وانواعيا وتصرفاتو  المراىؽ اىتمامات تبرز التي سؤاؿ 17 بيا 
 ،لا ،أحيانا نعـ:  بػ الإجابة وتكوفالسموكية 

  :البحث عينة  -4
 العينة وشممت بالأغواط المتوسطة المرحمة تلبميذ مف عينة ىو الدراسة في اعتمد الذي المجتمع

 متوسط السنوات الثانية والثالثة والرابعة تلبميذ وشممت متوسطات 06 عمى موزعيف تمميذ 40
سنة مما ليـ مشاكؿ تأديبو في المؤسسات التربوية لدراسة تأثير  18 و 12 بيف اعمارىـ وتتراوح

 العدواني لدييـ.الالعاب الالكترونية عمى سموؾ 
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 : نوضح توزيع التلاميذ حسب متغير الجنس01جدول رقم 

84.84%: 28عدد الذكور 
33

10028


 . 

15.15%: 05عدد الإناث 
33

10005


 

 النسبة المئوية (F )    كرارت الجنس
 %84.84 28 ذكور
 %15.15 05 إناث

 %100 33 المجموع
 

 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحو التالي: 

لمذكور ، ومما  %84.84تحصمنا عمى نسبة  المئوية[، وبحساب بنسبيا F=28ذكور ]

الالكترونية وكذا تشجعيـ في اظيار  بالألعابفي ممارسة المعب  يظير ارتفاع نسبة الذكور

 ميوليـ الترفيو ونوعيا

، ومما  للئناث% 15.15تحصمنا عمى نسبة  المئوية[، وبحساب بنسبيا F=05الاناث] 

يظير انخفاض نسبة الاناث في ممارسة الالعاب الالكترونية وكذا عزوفيـ عف اظيار ميوليـ 

 الترفيو

 :: يوضح توزيع التلاميذ حسب متغير السن 02الجدول رقم 

 

 المئوية النسبة Fت  السف

[12-13] 06 %18.18 

[14-15] 12 %36.36 

[16-18] 15 45.45% 

 %100 33 المجموع 
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 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحوؿ التالي: 

سنة[ كأكبر سف، وىي تمثؿ  18سنة[ كأقؿ سف و]12تراوحت أعمار التلبميذ بيف ]

 مرحمة المراىقة المبكرة والمتوسطة، وجاءت تكراراتيا كالتالي: 

 18.18%بنسبة  [،F=06[ سنة ]13-12سف ]

 36.36% [، بنسبةF=12[ سنة ]15-14مف ] 

 %45.45[ بنسبة F=15[ سنة ]18-16سف ] 

سنة  وجميـ في مرحمة  18سنة و14وىنا يظير ارتفاع عدد التلبميذ الذيف يتراوح عمرىـ بيف 

المراىقة مع وجود نسبة كبيرة منيـ مف المعيديف ،وبحساب النسبة المئوية ليا تحصمنا عمى 

كما يمكف ملبحظة تطور تبرز اف التلبميذ اغمبيـ في المرحمة المراىقة المتوسطة    81.18%

 .تبنيتيـ الجسمانية وىو ما يبرز تقميدىـ لبعض السموكيا

 بالنسبة لمرحمة المراىقة المبكرة. % 18.18بالنسبة لمرحمة المراىقة المبكرة 

 :الدراسيةيوضح توزيع تلاميذ حسب متغير الحالة  03الجدول رقم: 

 

 المئوية النسبة fالتكرارات الحالة الدراسية

 51.51% 17 معيد 

 48.48% 16 غير معيد 

 %100 33 المجموع

 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحو التالي:

 %51.51[، وبحساب النسب المئوية ليا تحصمنا عمى نسبة E=16[ غير معيد ]f 17=معيد]

 لغير المعيديف،  %48.48لممعيديف و

اغمب عينة الدراسة كانت مف المعيديف لعدة اسباب وىو ما يتيح ظيور سموكيات عدوانية لدييـ 

 .وعدـ الاىتماـ واللبمبالاة لدييـ
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 عرض النتائج حسب متغير الحالة العائمية: -

 :يوضح توزيع التلاميذ حسب متغير الحالة العائمية 04جدول رقم 

 

 المئوية النسبة fالتكرارات  الحالة العائمية

 90.90% 30 يعيش مع الأبويف

 00% 00 يعيش مع الأب فقط

 9.09% 03 يعيش مع الأـ فقط 

 00% 00 يعيش مع آخريف

 %100 33 المجموع

 

 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحو التالي :

 [f=03الأـ ][ يعيش مع f=00[ يعيش مع الأب فقط ]f=30يعيش مع الأبويف :]-

 %90.90[ وبحساب النسب المئوية ليا تحصمنا عمى نسبة f=00يعيش مع آخريف ]

%  لمذيف يعيشوف مع أمياتيـ ، وىو ما يظير 9.09لمتلبميذ الذيف يعيشوف مع الأبويف، ونسبة

 .اف اغمب التلبميذ ليـ استقرار اسري

 عرض النتائج حسب الظروف الأسرية:  -

  :لتلاميذ حسب متغير الظروف الأسرية: يوضح توزيع ا5جدول رقم

 المئوية النسبة Fالتكرارات  الظروؼ الأسرية

 93.93% 31 مستقرة 

 6.06% 02 غير مستقرة 

 %100 33 المجموع 
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 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحو التالي :

بمعنى اغمب التلبميذ يتمتعوف  93.93بنسبة % [،f=31ظروؼ أسرية مستقرة ]

 بالاستقرار الاسري

عاف بالاستقرار تاي تمميذيف لا يتم  6.06[، بنسبة %f=02ظروؼ أسرية غير مستقرة ] 

 وىي نسبة قميمة جدا ولا يكف اف تؤثر عمى دراسة الموضوع الاسري

 عرض نتائج حسب الحالة الصحية:   -

 :: يبين توزيع التلاميذ حسب متغير الحالة الصحية 06الجدول رقم 

 المئوية النسبة Fالتكرارات  الصحيةالحالة 

 100% 33 مستقرة 

 00% 00 غير مستقرة 

 %100 33 المجموع 

 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحو التالي :

اي اف اغمب التلبميذ يتمتعوف  100[ بنسبة %F=33الحالة الصحية المستقرة : ] 

أي اه لا توجد مشاكؿ صحية يمكنيا اف تؤثر عمى التلبميذ وبالتالي لا تؤثر عمى  بصحة جيدة

 دراسة الموضوع

 عرض نتائج حسب قرب المؤسسة من المنزل:   -

 :توزيع التلاميذ حسب متغير قرب المؤسسة من المنزل :يوضح 07الجدول رقم 

 المئوية النسبة fالتكرارات  قرب المؤسسة مف المنزؿ

 %81.81 27 قريبة 

 %18.18 06 بعيدة 

 %100 33 المجموع
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 مف خلبؿ الجدوؿ جاءت التكرارات عمى النحو التالي: 

[ وبحساب النسب F=06[ ، المؤسسة بعيدة عف المنزؿ] F=27المؤسسة قريبة مف المنزؿ] 
ما  والمؤسسة. وىلبعد  %18.18لقرب المؤسسة و %81.81ليا تحصمنا عمى نسبة  المئوية

، يعني اف اغمب التلبميذ لا يتأخروف في العودة لمنازليـ وكذا عدـ وجود مؤثرات)قاعات العاب
 ...( كثيرة في طريقيـ لممتوسطات محلبت ،مقاىي انترنيت

 : البحث صعوبات -6

 مع تقديميا يمكف صعوبات مف أيضا يخمو لا بحثنا فإنا صعبة بمراحؿ تمر الميدانية البحوث
 :التقاط بعض

 النفسي الطابع و أىميتو و الموضوع حساسية 
 الجزائري المجتمع بو يتميز الذي الاجتماعي . 
 أحيانا الحقائؽ إخفاء و المدروسيف سف صغر بسبب المعمومات جمع مدة إطالة . 
 وجودنا في لمتلبميذ المصطنعة السموكيات بعض. 
 محددة زمنية بمدة التقيد و المجاؿ ىذا في المراجع و المصادر قمة. 
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 الفصــــل السادس: عرض لنتائج الدراسة وتحميميا

 

 .عرض النتائج وتحميميا.1
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 عرض وتحميل نتائج الدراســـة  –الفصل السادس 

 :01:عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 08الجدول رقم 

 عدد الاجابات النسبة المئوية

 لا

 عددالاجابات النسبةالمئوية

 نعم

 نص السؤال

ىؿ تممؾ جياز حاسوب أو  21 %63.63 12 36.36%

 لوح الكتروني في المنزؿ؟

 

تممؾ وسيمة الكترونية لمعب  63.63حالة اي بنسبة % 21مف خلبؿ الجدوؿ تظير نتائج التالية 

% لا تممؾ وسيمة الكترونية في 36.36حالة اي بنسبة  12الالعاب الإلكترونية في المنزؿ و 

 المنزؿ ،اي أف اغمب الحالات ليـ القدرة عمى ممارسة المعب بالألعاب الالكترونية في المنزؿ  .

 

 :02:عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 09الجدول رقم 

 عدد الاجابات النسبة المئوية

 لا

 عددالاجابات النسبةالمئوية

 نعم 

 نص السؤال

 ىؿ لديؾ ىاتؼ نقاؿ؟ 22 %66.66 10 30.30%

 

 كانت نتائج الاجابات عمى ىذا السؤاؿ كالتالي:

% لا تممؾ 30.30حالات اي بنسبة  10تممؾ ىاتؼ نقاؿ و  66.66حالة اي بنسبة % 22 

اي اغمب الحالات بإمكانيـ لعب الالعاب الالكترونية في اي مكاف دوف رقابة اسرية ، ىاتؼ نقاؿ

 .ودوف وقت محدد
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 :03عمى السؤال رقم:عرض نتائج الإجابة  10الجدول رقم 

عدد  النسبة المئوية

 الاجابات

 لا

النسبة 

 المئوية

 عددالاجابات

 نعم 

 نص السؤال

الألعاب  ىؿ تحب 14 %42.42 18 54.54%

 الإلكترونية معينة؟

 

 نتائج الاجابة عمى السؤاؿ كانت:

 %54.54حالة اي بنسبة  18يحبوف الالعاب الكترونية معينة و %42.42حالة اي بنسبة  14

لا يحبوف العاب الكترونية معينة، مما يدؿ اف اغمب الحالات ليس  لدييـ تعمؽ بالألعاب 

الكترونية معينة  اي يمارسوف الألعاب الإلكترونية لمتشويؽ والمتعة والترفيو دوف مراعاة المدة 

 الزمنية لمعب

 :04:عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 11الجدول رقم 

  نص السؤال

 النسبة تكرار يستمر ممارستؾ لمعب لػػ:ىؿ 

 %42.42 14 اقؿ مف ساعة

 %33.33 11 ساعتيف

 %12.12 04 اربع ساعات

 حالة اجابت عمى السؤاؿ  29مف خلبؿ النتائج تظير اف 

% دوف توضيح اف 42.42حالة بنسبة  14مدة ممارسة المعبة  في اقؿ مف ساعة  كانت  

%  33.33حالة تمارس المعب لمدة ساعتيف بنسبة  11تكررت في اليوـ او لا ولكنيا يوميا و
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% دوف توضيح اف كانت 12.12حالات تمارس المعب لمدة اربع ساعات في اليوـ بنسبة  04،و

 نسبة تكوف في الالعاب المتواصمة والمعقدة والتي تضمف مراحؿ معينة متصمة او منفصمة  وىي 

ومع كؿ ىذا نلبحظ اف المعب بالمعاب الإلكترونية يمارس يوميا بمختمؼ الطرؽ وانواع المعب بما 

 يفوؽ ساعة يوميا

 

 :05:عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 12الجدول رقم 

 

منذ متى وانت تمارس الالعاب 

 الالكترونية لػػ:

 النسبة تكرار

 %42.42 14 سنة

 %33.33 11 سنتيف

 %12.12 04 اكثر مف سنتيف

 

بدأت ممارسة المعب الكترونيا منذ  %42.42حالة اي بنسبة  14مف خلبؿ النتائج تظير اف 

حالات أي بنسبة  04بدأت ممارسة المعب مف سنتيف ،و  %33.33حالة اي بنسبة  11سنة ،و

 تمارس المعب الالكتروني مف اكثر مف سنتيف. 12.12%

وميما كانت النتائج فاغمب الحالات تمارس الالعاب الالكترونية مف اكثر مف سنة وىذه مدة 

ليست بالقصيرة وكافية لتعمـ طرؽ كثيرة لمعب سواء فرديا او جماعية او عمى الانترنيت مباشرة 

 واكتشاؼ العاب اخرى ومتابعة تطورىا تكنولوجيا
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 :06:عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 13الجدول رقم 

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 أحيانا

النسبة 

 المئوية

 عددالاجابات

 لا

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 نعم 

 نص السؤال

ىؿ تفضؿ الألعاب  16 %48.48 07 21.21% 06 %18.18

 البسيطة او المعقدة؟

بتفضيؿ الالعاب المعقدة  %48.48حالة اي بنسبة  16الاغمبية ب مف خلبؿ النتائج عبرت 

باحيانا  %18.18حالات بنسبة  06و بالالعاب البسيطة  %21.21حالات بنسبة  07بينما 

 وىو ما يدؿ اف الاعاب النعقدة مشوقة وترفع فييا التحدي وكذلؾ تتطمب اكثر مف لاعب

 :07رقمعرض نتائج الإجابة عمى السؤال  14الجدول رقم 

 النسبة المئوية تكرار نوع الالعاب

 %36.36 12 الألعاب الحربية

 %15.15 05 الألعاب الألغاز

 %39.39 13 الألعاب الرياضية

 %21.21 07 الألعاب السباؽ

 %27.27 09 الألعاب قتالية

 

% 36.36مف خلبؿ نتائج نلبحظ اختيار انواع الالعاب الالكترونية نلبحظ اف الألعاب الحربية 

% في مقدمة الاختيارات وفؽ تصنيؼ ىذه الالعاب فيي 39.39% والرياضية 27.27والقتالية 

تظـ مشاىد عنيفة وسموكيات في اغمبيا عدوانية تعبر عف رغبة في تنفيذىا باختيار طريقة المعب 

نيا تضـ الاستماع لأصوات مزعجة وموسيقى مرتفعة كنوع مف التشويؽ الذي يفضمو مع ا
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ممارس الالعاب، والاكيد مف الوقت تنعكس كؿ مؤثرات ىذه الالعاب عمى سموكيات التلبميذ وىو 

 ما يظير مع مرور الوقت

 :08عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 15الجدول رقم 

 

حالات  10و   %63.63حالة اي بنسبة  21مف خلبؿ الجدوؿ تظير اف اغمبية الحالات ب 

يعمبوف بمفردىـ ، وبالتالي اف المعب مع الاخريف يزيد مف متعة  %30.30فقط اي بنسبة 

 وكات التي تظير عمى المراىقيف ..وتشويؽ المعبة وكذلؾ التحدي  وىو ما يعكس بعض السم

 :09عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 16الجدول رقم 

 

 عددالاجابات النسبة المئوية

 لا

 عدد الاجابات النسبة المئوية

 نعم 

 

ىؿ تمارس الالعاب  28 %84.84 03 9.09%

 الالكترونية عمى الانترنيت؟

 

 مف خلبؿ الجدوؿ تحصمنا عمى النتائج التالية:

 03،و  %84.84حالة يمارسوف المعب بالألعاب الالكترونية عمى الانترنيت اي بنسبة  28

الانترنيت،وىو ما يدؿ اف لا يمارسوف المعب بالمعاب الالكترونية عمى  %9.09حالات اي بنسبة 

 عددالاجابات النسبة المئوية

 مع الآخرين

 عددالاجابات النسبة المئوية

 بمفرد 

 نص السؤال

ىؿ تمعب بمفردؾ أـ مع  10 %30.30 21 %63.63

 الآخريف عمى الانترنيت؟



- 97 - 
 

اغمبية الحالات عمى اتصاؿ بشبكة الانترنيت اي تمعب مباشرة مف مصادر الالعاب الالكترونية 

مما يجعميا عرضة لإغراءات ىذه المصادر مف العاب جديدة وحتى سموكيات جديدة خاصة في 

 ذه المرحمة مف العمر) المراىقة(.ى

 :10السؤال رقم عرض نتائج الإجابة عمى 17الجدول رقم 

  نص السؤال

 النسبة تكرار طريقة التعبير عمى الخسارة

 %57.57 19 المنزؿ

 %24.24 08 قاعات الألعاب الإلكترونية

 

% يفضموف ممارسة الالعاب في 57.57حالة أي بنسبة  19مف خلبؿ النتائج اف اغمب التلبميذ 

يفضموف ممارستيا في قاعات الالعاب الالكترونية  %24.24حالات  أي بنسبة  08المنزؿ،و

وىو ما يعني الحرية في اختيار المعبة والمؤثرات الخاصة بيا وكذلؾ حرية الوقت اي حرية 

 يمة في ممارسة المعب الكترونياالتعبير عف تصرفاتيـ ميما اختمفت الوس

 :11عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 18الجدول رقم 

 

 النسبة تكرار الإلكترونيةالوسيمة 

 %48.48 16 الكومبيوتر

 %45.45 15 الياتؼ النقاؿ

 %18.18 06 لوح إلكتروني

 %24.24 08 الانترنيت

 %3.03 01 قاعات الألعاب
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مف خلبؿ النتائج  تظير اف المنزؿ ىو المكاف المفضؿ لمممارسة الالعاب الإلكترونية 

حالة أي بنسبة  15% بالإضافة الياتؼ النقاؿ بػػ:48.48حالة اي بنسبة  16بالكومبيوتر بػػ: 

% وىي نسب مرتفعة وقد يؤكد حب ممارسة المعب في المنزؿ لحرية في التعبير عف 45.45

سموكيات معينة وكذا اختيار المعبة بمؤثرات معينة وغيرىا مف التشويؽ الذي يراىا ممارس المعبة 

 ذي يناسبو في التعبير عف رغباتو.ال

 :12عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 19الجدول رقم 

 

 عددالاجابات النسبة المئوية

 لا

 عدد الاجابات النسبةالمئوية

 نعم 

 

ىؿ تطمح لتجريب ىذه  12 %36.36 19 %57.57

الألعاب الإلكترونية في 

 الواقع؟

 

لا   %57.57حالة اي بنسبة  19مف خلبؿ النتائج الاجابة عمى ىذا السؤاؿ ظيرت اف 

يطمحوف %36.36حالة بنسبة  12يطمحوف لتجريب الألعاب الإلكترونية في الواقع بينما 

لتجريب الالعاب الالكترونية في الواقع  وىو ما يدؿ اف الاغمب تمعب لممتعة والتشويؽ كنوع مف 

لتي تظير عمى  الترفيو بينما البقية يعبروف عف رغباتيـ في عكس السموكيات والتأثيرات ا

 .لعاب في الواقعالا
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 :13عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم  20الجدول رقم 

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 أحياناً 

النسبة 

 المئوية

عددالاجا

 بات

 لا

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 نعم 

 

ىؿ تمعب في تواجد أحد  25 %75.75 01 3.03% 04 %12.12

 أفراد العائمة؟

 

 نتحصؿ عمى :مف خلبؿ النتائج 

يمعبوف في تواجد أحد افراد العائمة  وىي الاغمبية مف الحالات  %75.75حالة أي بنسبة  25

،مما يدؿ عمى زيادة عنصر التشويؽ والمنافسة وىو ما يجعؿ اللبعب متعمؽ بالألعاب 

 الالكترونية خاصة في المنزؿ اي يفضؿ المعب مع احد افراد الاسرة.

 

 :14ئج الإجابة عمى السؤال رقمعرض نتا  21الجدول رقم 

 

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 أحياناً 

النسبة 

 المئوية

عددالاجا

 بات

 لا

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 نعم 

 

ىؿ تمعب بشكؿ مستمر  08 %24.24 08 %24.24 15 %45.45

 ومتصؿ دوف انقطاع؟ 
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 مف خلبؿ النتائج التي كالتالي:

حالات اي  08و %24.24ومتصؿ دوف انقطاع اي بنسبة  حالات تمعب بشكؿ مستمر 08

كانت  %45.45حالة اي بنسبة  15لا تمعب بشكؿ مستمر ومتصؿ بينما   %24.24بنسبة 

اجاباتيـ باحيانا يمعبوف بشكؿ مستمر ومتصؿ دوف انقطاع وىو ما يدؿ عمى استعماؿ شبكة 

الألعاب الإلكترونية بشكؿ اثر عمى الانترنيت في المعب الالكتروني بشكؿ كبير وكذا ارتباطيـ ب

 سموكياتيـ

 

 :15عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم  22الجدول رقم 

 

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 أحياناً 

النسبة 

 المئوية

عددالاجا

 بات

 لا

النسبة 

 المئوية

عدد 

 الاجابات

 نعم 

 

ىؿ تحس بالمتعة  18 %54.54 11 33.33% 01 %3.03

ممارسة والتشويؽ اثناء 

 الالعاب الالكترونية؟

 

 11يحسوف بالمتعة والتشويؽ ،و  %54.54حالات اي بنسبة  18مف خلبؿ النتائج نجد اف 

حالة وحيدة عبرت بأحياناً، وقد  01لا يحسوف بالمتعة والتشويؽ ،و %33.33حالة اي بنسبة 

عنصر التشويؽ يدؿ ذلؾ عمى اغمب الحالات تتمتع بالمعب بالألعاب الالكترونية مع ظيور 

 وتطوره وىو ما يثبت استمرارىـ في ممارسة المعب بالألعاب الالكترونية.
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 :16عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 23الجدول رقم 

 

   نص السؤال

 النسبة تكرار طريقة التعبير عمى الخسارة

 %21.21 07 ترمي الياتؼ النقاؿ

 %39.39 13 تضرب طاولة الحاسوب

 %33.33 11 عاليا مزعجاتصدر صوتا 

 %33.33 11 تخرج منزعج

 %12.12 04 تتشاجر مع زملبئؾ

 %18.18 06 تعاتب )تشتـ( زملبئؾ

 %15.15 05 تنعزؿ في غرفتؾ

 %12.12 04 أخرى ..

 

مف خلبؿ الجدوؿ تراوحت الاجابات  عمى طريقة الخسارة متقاربة في بعض السموكيات فمثلب 

تضرب طاولة الحاسوب" ، »في:  %33.33و  %39.39بيف كانت متقاربة في النسب اي 

 تخرج منزعج "" "تصدر صوتا عاليا مزعجا"،

تعاتب " تتشاجر مع زملبئؾ"،" بينما كانت متقاربة في السموكيات التالية : "ترمي الياتؼ النقاؿ"،

وعمى العموـ كاف  %12.12،  %21.21أخرى .." بيف " تنعزؿ في غرفتؾ"،" )تشتـ( زملبئؾ"،

التعبير يشمؿ سموكيات كثيرة وىو ما يدؿ عمى اف المعبة الالكترونية تتحكـ في التعبير عف 

 بعض السموكيات وكذلؾ تظير السموكيات العدوانية المفظية في وجود الزملبء..
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 :17عرض نتائج الإجابة عمى السؤال رقم 24الجدول رقم 

 

حالة اي  16حالة  23حالة فقط اجابة عمى السؤاؿ  ومف بيف  23مف خلبؿ النتائج  تظير اف  

% مف التلبميذ يساعد اوليائيـ في دفع ثمف الالعاب سواء عمى الانترنيت او في 48.48نسبة 

تلبميذ في دفع ثمف المعب بنسبة  04قاعات الالعاب او بواسطة الياتؼ النقاؿ فيما يتشارؾ 

 %9.09حالات الدفع بطرؽ اخرى  03% و 12.12

وبالتالي يظير اف الاولياء ىـ مف يشجع الابناء عمى ممارسة الالعاب الإلكترونية دوف مراعاة 

الوقت ونوع المعبة ولا حتى متابعة النتائج الدراسية ولا حتى ملبحظة سموكياتيـ اف تغيرت مع 

 .لا الوقت او 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النسبة تكرار 

 %48.48 16 الابويف 

 %12.12 04 زملبئي

 %9.09 03 طرؽ أخرى
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  :حسب نتائج الاستبيان يمكن تفسير العناصر التالية -

  :الحالة العائمية -1

مما يظير ارتفاع عدد التلبميذ القاطنيف مع أبوييـ ىو ما يعكس الحناف الزائد لممراىقيف ويدفع 

الوالديف بيـ لمعدواف بوجود مف يدافع عنيـ ويحمييـ عكس غيرىـ مف التلبميذ الذي يفتقدوف لحد 

أو كلبىما والذيف يعانوف نقصا مما يدفع بيـ إلى الانطواء عكس الآخريف يكونوف اندفاعييف 

 .أكثر

  :الظروف الأسرية -2

مما يظير فإف أغمب التلبميذ يعيشوف في أسرة مستقمة وىو ما يعكس الحناف الزائد داخؿ أسرىـ 

دوف الجسدي أو المفظي إضافة إلى  الذي لا يجدونو خارجيا بالضرورة يؤدي بيـ إلى العدواف

 .التفاعؿ السمبي خارج الأسرة مع الزملبء

  :الحالة الصحية -3

مما يظير فإف أغمب التلبميذ حالتيـ الصحية مستقرة أو بالنظر إلى المرحمة العمرية التي 

نؼ يعيشونيا فإنيا فترة استعراضية لممراىؽ وحب الظيور وىو ما يدفع بيـ إلى المجوء إلى الع

 .الجسدي والاغترار بالبنية الجسدية والقوة المزعومة وبالتالي مشاكساتيـ أمر طبيعي

  :قرب المؤسسة من المنزل -4

ومما يظير فإف أغمب التلبميذ يقطنوف قرب المؤسسة الدراسية وىذا قد يزيد مف عدوانييـ كونيـ 

في ىذه المرحمة يحب داخؿ أحيائيـ السكنية ويدفع بيـ إلى تكويف جماعات كوف المراىؽ 

 .السيطرة والقيادة وىو سبب كافي بأنواعو المختمفة

 .بالإضافة إلى نتائج حسب متغيرات النفسية والاجتماعية الظاىرة في إجابات التلبميذ للبستبياف

ومف خلبؿ نتائج الاسئمة التي تتمحور حوؿ المعب بالألعاب الإلكترونية توضح اسباب كثيرة 

ب في العالـ الافتراضي وىو محاولة المراىؽ في اثبات قدرات معينة تظير تؤدي لممارسة المع
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في اغمبيا في سموكياتو اليومية مف خلبؿ اختياره لنوع المعبة ومدة لعبيا وكذا في طريقة اختيار 

 لمكاف المعب وىو ما برز في التعبير عف خسارة في المعب رغـ انيا في عالـ افتراضي

حدي يجب اف يفوز بو دوف اف ييتـ لمتأثيرات السمبية التي تتطور يوما ويعبر المعب نوع مف الت

بعد يوـ مف طريقة التعبير عف الخاسرة المعبة الى انعزالو الى تقميده لبعض السموكيات الى تفكيره 

الدائـ في المعب وكذا متابعة كؿ جديد في تطوير الالعاب الإلكترونية ومشاركة زملبئو في كؿ 

عاب الإلكترونية وخاصة في مرحمة المراىقة التي يكوف فييا المراىقة  في مرحمة جديد حوؿ الال

 .استعراضية لقدراتو الجسدية واىتمامو بارز لمؤىلبتو الجسمانية دوف مراعاة النتائج 
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  من خلال  تحميل نتائج الدراسة وفق الجداول

لمعب الألعاب الإلكترونية في المنزؿ ،اي أف حالة( تممؾ وسيمة الكترونية  21اغمب الحالات)

ليـ القدرة عمى ممارسة المعب بالألعاب الالكترونية في المنزؿ بحرية دوف وقت معيف وكذلؾ 

بوجود الاتصاؿ بشبكة الانترنيت ،ايف تعتبر وسيمة ترفيييـ ىي في العالـ الافتراضي بمعب 

حالة( تممؾ ىاتؼ نقاؿ وىو  ما 22حالات)الالعاب الالكترونية حتى خارج المنزؿ فاف اغمب ال

يساعد استمرار ارتباطو بالألعاب الالكترونية ومواكبة تطورىا دوف مراعاة تأثيراتيا سواء عمى 

انفسيـ او عمى اوليائيـ و بإمكانيـ لعب الالعاب الالكترونية في اي مكاف دوف رقابة اسرية 

 ترونية.ودوف وقت محدد، كما يحدث في قاعات الالعاب الالك

وفي ارتباطيـ بألعاب الكترونية معينة تقاربت النتائج وىو ما يحدد تنوعيـ الالعاب وعدـ اكتفائيـ 

بمعبة واحدة اي يمارسوف الألعاب الإلكترونية لمتشويؽ والمتعة والترفيو دوف مراعاة أي تأثيرات 

 اخرى كالوقت او الماؿ او الصحة او الدراسة او غيرىا... إلخ

ميـ يمارس المعب بالألعاب الإلكترونية لمدة تفوؽ الساعة وتصؿ حتى لأربع ساعات بحيث اف ج

ويكوف اغمبيا متصلب بالأنترنيت مما يزيد مف خطورة المعبة وكذا التأثيرات التي تصاحبيا 

كالإعلبنات والتحديثات المعبة كإضافة سلبح في لعبة قتالية او تغيير لاعبيف في العاب رياضية 

د اف المعبة كمما طاؿ زمنيا كانت اكثر تعقيدا وىو ما يبحث عف المراىقوف كنوع مف وغيرىا ونج

الفضوؿ ،ومع كؿ ىذا نلبحظ اف المعب بالألعاب الإلكترونية يمارس يوميا بمختمؼ الطرؽ 

 .وانواع المعب بما يفوؽ ساعة يوميا

وىذه مدة ليست بالقصيرة والميـ أف اغمب الحالات تمارس الالعاب الالكترونية منذ اكثر مف سنة 

وكافية لتعمـ طرؽ كثيرة لمعب سواء فرديا او جماعية او عمى الانترنيت مباشرة واكتشاؼ العاب 

اخرى ومتابعة تطورىا تكنولوجيا الذي يتيح التعمؽ في مجاؿ المعب الالكتروني وربما يقود الى 

ؿ اف اغمب الحالات فضمت الادماف عمى الالعاب الالكترونية وتصبح سموكا مرضيا وىو ما يد

الالعاب المعقدة التي بيا عدة مؤثرات وتتطمب اكثر مف لاعب وبررت ذلؾ نتائج اختيار نوع 
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% والرياضية 27.27% والقتالية 36.36المعبة التي جاءت في مقدميا :الألعاب الحربية 

عنؼ % وكميا معقدة وتتطمب اكثر مف لاعب كما تتضمف سموكيات سمبية كثيرة كال39.39

والقتؿ والتدمير والحرؽ والسجف وىي سموكات تنعكس عمى المراىقيف ويسيؿ اكتسابيا مع مرور 

الوقت ويتطور سموكيـ نحو العدوانية بمختمؼ اشكاليا مع العمـ اف اغمب الحالات تحب المعب 

مع الاخريف كنوع مف التشويؽ والمتعة والتحدي الذي يؤثر مباشرة عمى سموكياتيـ، وتقميد 

 ضيـ البعض.بع

% وىو ما يدؿ 84.84حالة يمارسوف المعب بالألعاب الالكترونية عمى الانترنيت اي بنسبة  28

اف اغمبية الحالات عمى اتصاؿ بشبكة الانترنيت اي تمعب مباشرة مف مصادر الالعاب 

الالكترونية مما يجعميا عرضة لإغراءات ىذه المصادر مف العاب جديدة وحتى سموكيات جديدة 

صة في ىذه المرحمة مف العمر) المراىقة(،وىنا لا نتحكـ في سموكياتيـ خاصة اذا لـ نعرؼ خا

الاطراؼ الاخرى المشاركة في المعب عبر الانترنيت ..خاصة اذا كانت بوجود الشبكات التواصؿ 

الاجتماعية لذلؾ يفضؿ اغمب الحالات ممارسة الالعاب في المنزؿ، وىو ما يعني اتساع رقعة 

بالإضافة لعدـ  ) الالواف ، المؤثرات الصوتية ..(  في اختيار المعبة والمؤثرات الخاصة  الحرية

التقيد بوقت محدد مما يتيح ليـ التعبير عف سموكياتيـ بحرية ميما اختمفت الوسيمة في ممارسة 

ف المعب الكترونيا فنجد اغمبيـ لا يطمح لتجريب الألعاب الإلكترونية في الواقع وىو ما يدؿ ا

الاغمبية تمعب لممتعة والتشويؽ كنوع مف الترفيو بينما البقية يعبروف عف رغباتيـ في عكس 

السموكيات والتأثيرات التي تظير عمى  الالعاب في الواقع...وىو ما يفسر احساسيـ بالمتعة 

والتشويؽ لذلؾ يستمروف في لعب الألعاب الالكترونية، والى ىنا نجد اف تعبير عف الخسارة 

 .مؼ في وجود الزملبء وفي غيابيـيخت

فالسموكيات العدوانية المفظية تظير في تواجد الزملبء ))تتشاجر مع زملبئؾ، تعاتب )تشتـ(  

زملبئؾ(( والسموكيات العدوانية الجسدية والمعنوية تظير في غيابيـ ))تضرب طاولة الحاسوب، 

ف بسموكيات عدوانية سواء جسدية وميـ كاف فالتعبير عف الخسارة يكو  ، ترمي الياتؼ النقاؿ((
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او لفظية او معنوية:))تضرب طاولة الحاسوب ،  تصدر صوتا عاليا مزعجا ،  تخرج منزعج 

 ،تنعزؿ في غرفتؾ((.

التعبير يشمؿ سموكيات كثيرة وىو ما يدؿ عمى اف المعبة الالكترونية تتحكـ في التعبير عف 

 ..المفظية في وجود الزملبء بعض السموكيات وكذلؾ تظير السموكيات العدوانية

وبالتالي يظير اف الاولياء ىـ مف يشجع الابناء عمى ممارسة الالعاب الإلكترونية دوف مراعاة 

الوقت ونوع المعبة ولا حتى متابعة النتائج الدراسية ولا حتى ملبحظة سموكياتيـ اف تغيرت مع 

 .كف اف تساىـ في السمو ؾ العدوانيمالوقت او لا ،وعموما يمكف القوؿ اف الالعاب الالكترونية ي
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 الاقتراحات :

 مف خلبؿ نتائج الدراسة يمكف ادراج الاقتراحات التالية :

ولية معرفة أولياء الأمور وحتى الأسرة التربوية بأىـ الجوانب السمبية أضرورة و   -1
 .الشارع.والايجابية للؤلعاب الالكترونية داخؿ المدرسة وفي البيت وحتى في 

تقديـ دروس توعية وتعميمية في مجاؿ الانترنيت والمعب بالألعاب الالكترونية والتعريؼ   -2
 بتصنيؼ الالعاب الالكترونية مما يتيح معرفة الآثار السمبية والجوانب الايجابية ليا.

الاستعانة بخبراء تقنيف في مجاؿ الانترنيت مف أجؿ الحد مف انتشار الألعاب الالكترونية  -3
 وف رقابة ووضع الرقابة الالكترونية عمييا بما يتيح الحد مف انتشارىا دوف وعي.د

تصنيؼ الالعاب الالكترونية حسب نوعيا بما يناسب سف معينة واضافة توضيحات  -4
عمييا حتى يتسنى للؤولياء معرفة المناسب لأولادىـ وتجنب عناصر الجذب والاثارة 

 رونية.والتشويؽ التي تأتي مع الالعاب الالكت
حملبت توعية وتحسيسية حوؿ خطورة الالعاب الالكترونية ودورىا السمبي خاصة في  -5

غياب الرقابة مع ضرورة منع استخداـ اليواتؼ الذكية مف طرؼ المراىقيف خاصة خارج 
 البيت.

تعويض الالعاب ببرمجيات تعميمية وتربوية تشمؿ عناصر جذب واىتماـ وتشويؽ مثؿ  -6
 طعة وكممة السر... وغيرىابرامج الكممات المتقا

ضرورة تشجيع ذوي الاختصاص في مجاؿ الانترنيت  عمى تطوير ألعاب الكترونية  -7
 تتوافؽ مع ديننا وعاداتنا وتتماشى مع أعمار المراىقيف.

وضع بدائؿ لمترفيو ويفضؿ ممارسة الرياضة بأنواعيا سواء جماعية او فردية ومتابعة  -8
يتيح تنمية القدرات الفكرية لممراىقيف وكذا اثراء النشاطات التربوية وتطويرىا بما 

 النشاطات الثقافية وألعاب الذكاء)كالشطرنج ..(
توعية المراىقيف بفوائد ممارسة الرياضة النفسية والجسمية والاجتماعية ميما كاف نوعيا  -9

 والاستمرار بيا .
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ة تخصيص اوقات معينة ومحددة للؤلعاب الالكترونية البسيطة وغير العنيف -11
وتكوف بحضور احد الاولياء ..ويكوف بعد الانتياء مف الواجبات المدرسية كنوع مف 

 التحفيز والتشجيع.
تطوير الرياضة المدرسية والاىتماـ بيا أكثر لما ليا مف تأثير عمى المراىؽ  -11

 المتمدرس وتنمية المواىب الموجودة في داخمو .
 العمومية مف حيث تسييرىا ومراقبةإعادة النظر في تنظيـ عمؿ قاعات الألعاب  -12

خدماتيا وأنواع الألعاب التي تقدميا لممراىقيف مع مراعاة اوقات عمميا التي يجب اف تحدد في 
والسف . الوقت
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 ملحق :استبيان الدراسة
 جامعة عمار ثليجي بالأغواط

 الاجتماعيةكلية العلوم 
 قسم علم النفس وعلوم التًبية والأرطفونيا.

 
 استبيان

 أخي التلميذ أختي التلميذة السلام عليكم ورحمة  الله تعالى وبركاتو: 
لعاب الالكتًونية في الأ تأثيريسرني ويسعدني أن أضع بين أيديك ىذه المجموعة من الأسئلة حول 

( في الخانة ×حياتك وسلوكياتك اليومية  ،أرجو منك قراءتها بشكل جيد والإجابة عنها بوضع علامة )
 الدناسبة: 
 تعاونك وتجاوبك. وشكرا على ، لا توظف إلا بغرض علمي كتابة الاسم غير ضرورية اعلما أنه

 معلومات خاصة بالتلميذ    
 الجنس: 

 السن                          انثى     ذكر 
 الصفة الدراسية :

 غير معيد    معيد   
 الحالة العائلية: 

 مع الأب فقط      ىل تعيش مع الأبوين معا 
 مع الأم فقط        

 ................................آخرين حدد ....
 لا     نعم             ىل الظروف الأسرية مستقرة؟ 

 لا     نعم             ىل الحالة الصحية مستقرة؟
 لا     نعم          ىل الدؤسسة قريبة من منزلك؟ 

 
 ىل تدلك جهاز حاسوب او لوح الكتًوني في الدنزل؟  - 1س 

 لا                           نعم                        



 
 

 ىل لديك ىاتف نقال ؟ - 2س
 لا                        نعم                         

 عاب الكتًونية معينة ؟ لىل تحب الأ - 3س
 نعم                                      لا                    

 ن كانت الاجابة نعم يمكنك تحديدىا :إ
............................................................................................. 
 ـ:ـىل يستمر ممارستك للعب ل - 4س

 اربع ساعاتاكثر من                              ساعتين                   ساعة أقل من              
 الالكتًونية؟لعاب منذ متى وانت تدارس الأ - 5س

............................................................................................. 
 الدعقدة؟ وعاب البسيطة لىل تفضل الأ - 6س

 احيانا                        لا                            نعم                        
 
 الالكتًونية الدفضلة لديك؟ لعابماىي الأ - 7س

 لعاب السباقالأ               لعاب حربية      الأ                
 لعاب قتالية الألعاب الألغاز                  الأ                  

 الألعاب الرياضية                    
 
 خرين على الانتًنيت ؟آىل تلعب بمفردك ام مع  - 8س

............................................................................................. 
 ذكر عددىم يمكنك

................................................................................... 
 لعاب الالكتًونية على الانتًنيت ؟ىل تدارس الأ - 9س

 لا                               نعم             
 اين تدارس اللعب بالألعاب الالكتًونية ؟ - 11س

 لعاب الفيديو أقاعات                 الدنزل                في              
 ؟لعاب الالكتًونيةما الوسيلة الالكتًونية التي تفضلها في ممارسة الأ - 11س

 اللوح الالكتًوني            الذاتف النقال                     الكمبيوتر             
 



 
 

 لعاب الفيديو     قاعات الأ                      الانتًنيت                        
 لعاب الإلكتًونية في الواقع؟ىل تطمح لتجريب ىذه الأ - 12س

 نعم                           لا                                 
 إذا كانت الإجابة نعم ..لداذا؟

............................................................................................. 
 فراد العائلة؟أحد أىل تلعب في تواجد  - 13س

 لا                              أحيانا                   نعم                        
 ىل تلعب بشكل مستمر ومتصل دون انقطاع؟  - 14س

 لا                        احيانا          نعم                
 
 لعاب الإلكتًونية؟ىل تحس بالدتعة والتشويق اثناء ممارسة الأ - 15س

 نعم                               لا                     احيانا            
 
 عندما تخسر اللعبة ..ىـل : - 16س

 ترمي الذاتف الناقل؟ -
 تضرب طاولة الحاسوب؟ -
 تصدر صوتا عاليا مزعجا؟ -
 تخرج منزعجا؟ -
 تتشاجر مع زملائك؟ -
 تعاتب )تشتم( زملائك؟ -
 تنعزل في غرفتك؟ -
أخـرى  -

..................................................................................... 
 و الانتًنيت(ألعاب )في قاعات الأ الإلكتًونيةلعاب تذن لعب الأ بدفعكيف تقوم  - 17س

 يقدم لك الابوين الثمن. -
 يقوم زملائك بدفع مستحقات نيابة عنك -
 ..ماىي؟تقوم بطرق اخرى للحصول على الدال  -

......................................................................................... 


