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ABSTRACT

The current study aimed to detect levels of both concern the future and
optimism and pessimism, as well as disclosing the relationship between future
anxiety and optimism and pessimism among a sample of 3 Bachelor of
psychology, Faculty of social sciences for the academic season (2018-2019),
and differences in future and relationship Optimism and pessimism, depending

on variable (scholastic,clinical).

Adopted in the current study on the descriptive relational and applied the
first questionnaire questionnaires albahathtin concern the future of El Sheriff
Ngongo thyme students Aisha« and the second list is Arabic for optimism and
pessimism to Ahmed Abdel Khalek. and applied albhathtan aladtin sample (80)
groups selected student third students Bachelor. And processed by statistical

software (spss) and reached the following conclusions:

—the level of concern the future | have students study sample members is low,

the level of optimism is high, and the low level of pessimism.

-There is a statistically significant correlation between future anxiety and
optimism among members of the study sample and inverse relationship, and

statistically significant correlation between future anxiety and pessimism among

-No statistically significant differences in students ' future study sample

members due to variable (scholastic, clinical).

—No statistically significant differences in concern the future and optimism

among students study sample members due to variable (scholastic,clinical).

-No statistically significant differences in future and relationship pessimism
among students study sample members due to variable (scholastic,clinial).

Keywords: future concern, optimism, pessimism.
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(3) ?QJ Gala
e sSaudl Gailadl) gl

Statistiques de groupe

s aadl Gaall Jiall (3

Moyenne erreur
il N Moyenne Ecart type standard
it Lla) 10 65,5000 5,68135 1,79660
Ll 10 44,7000 3,86005 1,22066
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
. . Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
el Hypothese
de
variances ,656 ,428 9,576 18 ,000 20,80000 2,17204 16,23670 25,36330
égales
Hypothése
de
variances 9,576 15,850 ,000 20,80000 2,17204 16,19192 25,40808
inégales
L)
Récapitulatif de traitement des observations
N %

Observations Valide 30 100,0

Exclue? 0 ,0

Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,901
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Statistiques de groupe

Moyenne erreur

tJ kel L;):\:\A.J\ Baall

el N Moyenne Ecart type standard
Jakal) Llall 10 97,1000 7,75242 2,45153
Ll 10 49,2727 15,33682 4,62423
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
. _ Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t dd| (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
Jsual Hypothése
de
variances 1,683 ,210 8,871 19 ,000 47,82727 5,39159 36,54255 59,11200
égales
Hypothése
de
variances 9,138 15,087 ,000 47,82727 5,23388 36,67712 58,97742
inégales
bl
Récapitulatif de traitement des observations
N %
Observations Valide 30 100,0
Exclue? 0 ,0
30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,941

15

Vil




Statistiques de groupe

Moyenne erreur

el N Moyenne Ecart type standard
AL Ul 10 97,1000 7,75242 2,45153
L) 10 45,8000 10,67500 3,37573
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
Difféerence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
asbl) Hypothése
de
variances 1,044 ,320 12,296 18 ,000 51,30000 4,17200 | 42,53496 60,06504
égales
Hypothése
de
variances 12,296 16,427 ,000 51,30000 4,17200 42,47442 60,12558
inégales
=l
Récapitulatif de traitement des observations
N %

Observations Valide 30 100,0

Exclue? 0 ,0

Total 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,910

15

VI




Statistiques

aaddl)
N Valide 80
Manguant 0
anaddl)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide (e 38 47,5 47,5 47,5
ke 42 52,5 52,5 100,0
Total 80 100,0 100,0
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
Skl 80 54,8000 10,45715 1,16914
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 56
Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t dd! Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
SR -1,026 79 ,308 -1,20000 -3,5271 1,1271
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
Jsall 80 40,3000 12,06354 1,34875
p sl 80 12,4500 10,21899 1,14252




Test sur échantillon unique

Valeur de test = 30

Intervalle de confiance de la différence
Différence a95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Jakal) 7,637 79 ,000 10,30000 7,6154 12,9846
p gl -15,361 79 ,000 -17,55000 -19,8241 -15,2759
Corrélations
3l Jual)

e Corrélation de Pearson 1 -,350"

Sig. (bilatérale) ,001

N 80 80
Jlal) Corrélation de Pearson -,350" 1

Sig. (bilatérale) ,001

N 80 80
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Corrélations
e p i)

Gb Corrélation de Pearson 1 ,322"

Sig. (bilatérale) ,004

N 80 80
psil) Corrélation de Pearson 322" 1

Sig. (bilatérale) ,004

N 80 80

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

Uanadill N Moyenne Ecart type standard
K g 38 54,5581 10,24765 1,56275
e 42 55,0811 10,83046 1,78052




Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
. . Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
el Hypothése
de
variances ,237 ,628 -,222 78 ,825 -,52294 2,35913 -5,21962 4,17373
égales
Hypothése
de
variances -,221 74,787 ,826 -,52294 2,36906 -5,24257 4,19668
inégales
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
el N Moyenne Ecart type standard
Jal s )2 38 39,3488 12,97045 1,97797
38 ;_Sieﬁ
’ 42 41,4054 10,98853 1,80650
il
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
. . Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t dd| (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
Jisual Hypothése
il (318 de
variances 1,412 ,238 -, 758 78 ,451 -2,05657 2,71242 -7,45658 3,34344
égales
Hypothése
de
variances -, 768 77,986 ,445 -2,05657 2,67878 -7,38962 3,27648
inégales
= | I




Statistiques de groupe

Moyenne erreur
Jaadill N Moyenne Ecart type standard
sl
% (M 38 12,7105 10,11530 1,64092
e ke 42 12,2143 10,42870 1,60918
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
pglall Hypothese
a8 de
Uioaal) variances ,142 ,707 ,216 78 ,830 ,49624 2,30183 -4,08635 5,07884
égales
Hypothése
de
variances ,216 77,610 ,830 ,49624 2,29828 -4,07964 5,07213
inégales
= | I

X1l




