
 

 

  ٌنالمراهق فئة على الإنترنت تأثٌر

   ثانوٌةعلى عٌنة من تلامٌذ   مٌدانٌة دراسة

  -ماضً عٌن-  عمر بن التجانً
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   . 102،ص 2002ــ عربً، دار الكتب العلمٌة ، بٌروت،  محجم نور الدٌن، الوسٌط عربًعصام نور الدٌن،    1
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مصادر المعلومات من قبل طلبة ٕ عبد الحمٌد  عبد الحمٌد بلعباس، إتاحة واستخدام مصادر المعلومات الإلكترونٌة، دراسة لإستخدام 2

ــ  2002بلعباس، الدراسات العلٌا بالمكتبة الجامعٌة محمد بوضٌاؾ، مذكرة ماجستٌر، قسم علم المكتبات والتوثٌق، جامعة المسٌلة،
  7ص  2002

3
 . 232، ص  1999 1للؤبحاث ، جدة ، ط ، محمد علً شمو ، التكنولوجٌا الحدٌثة والإتصال الدولً والأنترنت ، الشركة السعودٌة   
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4
 والإتصال، الإعلبم علوم فً ماستر أطروحة الجزائرٌة، الأسرة داخل للؤنترنت وصفٌة دراسة: الإعلبم لوسائل المنزلً السٌاق شراد، سهٌل  

 41. ص ، 2112/2113 مستؽانم، بادٌس، بن الحمٌد عبد جامعة المكتوبة، والصحافة الإتصال تخصص
5
  34، ص . 2116 1العلبق ، القاموس التكنولوجً للمعلومات والإتصالات ، دار العلم ، لبنان ، ط ،  شٌر 
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6
  128 ص ، 1996 ، ط د ، الإسكندرٌة ، الجامعٌة المعرفة دار ، الإجتماع علم قاموس ، ؼٌث عاطؾ محمد  

7
  173، ص  2111 1مدبولً ،القاهرة ، ط ، عبد المنعم الخنفً ، المعجم الشامل للمصطلحات الفلسفٌة ، مكتبة   

8
 52، ص  2111 ، 2ط  ، القاهرة ، اللبنانٌة المصرٌة الدار ، المعاصرة ونظرٌاته الإتصال ، السٌد حسن لٌلى ، مكاوي عماد حسن 

9
 ، 1998 ، ص 152  ط د ، القاهرة ، الجامعٌة المعرفة دار ، والتطبٌق النظرٌة:  الحدٌث والمجتمع الجماهٌري الإتصال ، جابر محمد سامٌة   

10
 ، ط د ، القاهرة ، الحدٌث الجامعً المكتب ، والتلفزٌونً الإذاعً الإنتاج فً الإتصال تكنولوجٌا إستخدام ، الوهاب عبد محمد الباسط عبد   

 .331 ص ، 2115
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  64.  ص ، 1992/1993 1 ، العدد ، الجزائر جامعة ، بحوث ،مجلة الأطفال على التلفزٌون أثر ، بوجلبل االله عبد 
12

علوم  قسم ، دكتوراه أطروحة ، البلٌدة لمنطقة إستطلبعٌة دراسة ، الشباب لدى والقٌم السلوكٌات على الإعلبم وسائل أثر ، بومعٌزة السعٌد 

 31 ص ، 2115/ 2114 ، ائر الجز جامعة ، والإتصال الإعلبم
13

 18. ،ص2118، ط د الإسكندرٌة، للكتاب، الإسكندرٌة مركز ، والبلوغ التمرد سن المراهقة ، المٌلبدي المنعم عبد 
14

 .323،ص2115 1حامد عبد السلبم زهران،علم النفس النمو،الطفولة والمراهقة،عالم الكتب،القاهرة،ط ، 
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 18ــ19محمد عاطؾ ؼٌث، قاموس علم الإجتماع)مرجع سبق ذكره(،ص ص . 
16

 سنة،أطروحة 15ــ17سلوكات العنؾ والتحصٌل الدراسً لدى المراهق المتمدرس ) (سمٌرة عبدي ،الضؽط المدرسً وعلبقته ب 

 38، ص  2111ــ2111ماجستٌر،تخصص علم النفس المدرسً،جامعة مولود معمري، تٌزي وزو،
17

 . ،ص1971الإجتماعٌة،الكوٌت، دط،عزت حجازي، معجم مصطلحات الفلسفة وعلم الإجتماع، المجلس القومً لرعاٌة الفنون والآداب والعلوم  
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 أطروحة الرٌاض، بمدٌنة الثانوٌة المرحلة طلبب لدى الإجتماعً النفسً بالتوافق وعلبقته الأنترنٌت العصٌمً،إدمان مفرح عائض سلطان 

 87. ص ، 2111 الرٌاض، النفسٌة، والصحة الرعاٌة تخصص الإجتماعٌة، العلوم فً ماجستٌر
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المشكلبت الإجتماعٌة والنفسٌة المصاحبة لمستخدمً الكومبٌوتر فً مقاهً الأنترنٌت،وزارة الصحة الكوٌتٌة، جرٌدة  لٌري أحمد صالح،أثر  

 8174،2الشرق الأوسط، العدد 
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 ،2001/2000  بجامعة دكتوراه أطروحة للؤنترنتٌٌن، استكشافٌة دراسة والمعلومات، الإعلبم مجتمع لعقاب، محمد 
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 تمهٌد 

   ٌمكن لا التً الوسائل من وأصبحت ، والإجتماعٌة الٌومٌة حٌاتنا الأنترنت إخترقت  

 الشبكة  عنها الإستؽناء  هذه أحدثتها التً الهائلة التحولات على شاهدا الٌوم العالم ٌقؾ حٌث

  .الإنسانً المجتمع جوانب من جانب كل على بظلبلها تلقً باتت والتً

  إختتمت التى الجماهٌري والإتصال الإعلبم تكنولوجٌات أحدث من الأنترنت شبكة وتعتبر

  تكنولوجٌا المتطور الإتصالً الإنتاج محصلة إلى ولتضٌؾ العشرٌن، القرن البشرٌة بها

 فً تعكس كما الماضً، القرن من الأخٌرة السنوات خلبل ظهرت ، متطورة و جدٌدة

 والتطلع المستمر، والتطور والتجدٌد التحدٌث عملٌات على البشري العقل قدرة ذاته  الوقت

  بٌن جمعت التً الأنترنٌت شبكة فً تجلى ما وهذا والتعقٌد، التطور فائقة تكنولوجٌات  إلى

  الإنسان على وفرت كما الأخرى، المختلفة والإعلبمٌة الإتصالٌة الوسائل جل خصائص

  القول ٌمكن وباختصار ، متعددة مجالات فً تستخدم كما والتكالٌؾ، والجهد الوقت عامل

 الجنس نشاط وسعً إستمرارٌة مدى عن واضحة صورة  تعطٌنا العنكبوتٌة الشبكة أن

 فاعلٌة أكثر وجعلها والإتصال، الإعلبم تكنولوجٌات من المزٌد وإقتناء لإكتساب  البشري

  .للمجتمع وفائدة  وكفاءة
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  والنشأة المفهوم: الأنترنت: الأول المبحث

  الأنترنت مفهوم: الأول المطلب

  الشبكة أو  Work Net  international من مشتق internet الأنترنت مصطلح

  العالم حول بٌنها فٌما المتصلة الحواسٌب من ضخمة شبكة عن عبارة بؤنها وتعرؾ العالمٌة

  أنحاء جمٌع تؽطً موسعة حواسٌب شبكة أكبر وهً المعلومات، تبادل خلبلها من ٌتم التً

  أن فرد لأي وٌمكن عامة، وشبكات محلٌة وشبكات شخصٌة حواسٌب بٌن تربط العالم،

 هذه فً عضوا ٌصبح  من هام قدر إلى الوصول حٌنها وٌستطٌع مكتبه، أو منزله من

 21  ٌبحث موضوع أي عن المعلومات  الشبكة

  بٌن حرٌة بكل المعلومات بتبادل وتسمح البعض، ببعضها متصلة شبكات مجموعة فهً

   ."والشخصٌة الخاصة الشبكات أصؽر وحتى الكبرى المإسسات شبكات
22 

  والتً الكبرى التقنٌة التطورات إحدى هً للمعلومات، الدولٌة الشبكة أو الأنترنت شبكة ـ

  الشبكات من عدد تربط عالمٌة شبكة وهً والإتصالات، الآلٌة الحاسبات بٌن جمعت

 إختصارا تسمى فهً متعددة، تسمٌات ولها العالم، عبر الأنواع المختلفة والحواسٌب

 طرٌق" شبكة تسمى كما النطاق، واسعة شبكة تسمى التقنٌة الناحٌة ومن  بالشبكة،

 الأفكار تبادل إمكانٌة لهم وتوفر المستخدمٌن ملبٌٌن تربط لأنها  ، السرٌع المعلومات

 23 ." والملفات والرسائل

  وشبكات أجهزة جمٌع تربط التً الأم الإتصال شبكة" هً فالإنترنت آخر تعرٌؾ وفً

  .كله العالم فً الكمبٌوتر
24 
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 35. 34، ص ص ــ  2118نهلب عبد القادر المومنً، الجرائم المعلوماتٌة، دار الثقافة،عمان ،الأردن، د ط ،  
22

 67ص . (جودت أحمد سعادة،عادل فاٌز السرطاوي،إستخدام الحاسوب والأنترنٌت فً مٌادٌن التربٌة والتعلٌم)مرجع سبق ذكره ،  
23

 15. ،ص 2111 1، والتوزٌع،عمان،ط للنشر الصفاء دار الأنترنٌت، فً مقدمة فاروق، علً القاضً، زٌاد 
24

78، ص . 2112ط 2محمد صالح سالم ، العصر الرقمً وثورة المعلومات ، عٌن للدراسات والبحوث ، القاهرة، مصر، ،   
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 عبرها تننقل للحواسب، عالمٌة شبكة:  أنها على الأنترنت فٌعرؾ" حمدي كمال"  أما

 جؽرافٌة حدود بدون صوتٌة، أو مصورة ، مكتوبة رسائل
25  

  والمعلومات الأخبار نشر على تعمل ، وإخبارٌة وتثقٌٌة تعلٌمٌة إتصالٌة وسٌلة فالأنترنت

 والصوت الصورة نقل فً الحواسٌب على تعتمد العالم، أنحاء كامل إلى المختلفة والمعارؾ

  أكبر الأنترنٌت وتعد"  والدول، والحكومات والمإسسات الأشخاص بٌن والملفات والكتابة 

  كالبرٌد الخدمات من بالعدٌد المستخدمٌن تزود الحاضر، الوقت فً للمعلومات مزود

  حول آخرٌن أشخاص مع حوارات فً الدخول خدمات والأخبار، الملفات نقل الإلكترونً،

  كبٌر عدد وتضم الإلكترونٌة، المكتبات إلى الوصول الإلكترونٌة، الألعاب ممارسة العالم،

  حاسوب لأي وتسمح عالمٌة، إقلٌمٌة، محلٌة، مستوٌات على موزعة المعلومات شبكات من

  من مكان أي فً آخر حاسوب أي مع بالإتصال الإستخدام سهلة مناسبة بمعدات مزود

  التً المعلومات حجم كان مهما فٌها المشاركة أو معه المتوفرة المعلومات وٌتبادل العالم،

  أن هو" الأنترنت بها تتمٌز التً الخصائص بٌن ومن ،" برمجٌاته أو موقعه أو ٌمتلكها

  منها الإستفادة من المستخدم تمكن والمعارؾ، المعلومات تخزٌن على قائمة عملها طبٌعة

  . مكان وأي وقت أي فً
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فً إستخدامات وا ماجستٌر، قسم علوم  بادٌس لونٌس، جمهور الطلبة الجزائرٌٌن والأنترنٌت شباعات طلبة جامعة منتوري، أطروحة ٕ ، دراسة  

 43،ص . 2118ــ  2117الإعلبم والإتصال، جامعة منتوري، قسنطٌنة، 
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  الأنترنت شبكة تطور مراحل: الثانً المطلب

 وتبادل الإتصالات عالم فً كبٌرة وثورة واضح تؤثٌر الأنترنت شبكة لظهور كان

 المعلومات لهذه متراكم تطور الظهور لهذا وكان العالم، مستوى على الهائلة  المعلومات

 مجال فى عظٌمة خدمات من تحوٌه ما بكل الآن، وحتى رصدها أو تسجٌلها  منذ والحقائق

 القرٌة مصطلح الجدٌدة مفرداته من أصبح والذي بؤسره، العالم مع والتواصل  الإتصال

 ٌسمى والذي باستمرار والمتجدد الجدٌد الشًء هذا بفضل وذلك ،"  الصؽٌرة  الكونٌة

  .الأنترنت

 الؽربً المعسكرٌن بٌن الباردة الحرب ظهور منذ الأنترنت لشبكة الأولى الأصول بدأت

  ."سابقا السوفٌاتى الإتحاد بقٌادة والشرقً الأمرٌكٌة المتحدة الولاٌات  بقٌادة
26 

  دفع مما النووي، التسلح سباق وبدء للفضاء روسٌا ؼزو بعد الأنترنت شبكة بناء تطور وقد

  وكالة تؤسٌس طرٌق عن الدفاع، مجال فً الخاصة أبحاثها تطوٌر إلى الأمرٌكٌة السلطات

  :ب إختصارا ،المعروفة"  المتقدمة البحث مشروعات وكالة" أسمتها أمرٌكٌة قومٌة

ARPA  ''Administration Research projects Advanced'' ذلك فى واستؽلت  

  .المجال هذا فً الأمرٌكٌة الجامعات معظم خبرات

 وأسمتها الشبكة هذه مشروع الأمرٌكٌة الدفاع وزارة نفذت م 1962 عام فً

Agency  Arpanet  Research  Advanced إجراء فً العلماء من مجموعة بدأ حٌث  

  خدمة الوقت ذلك فً تؤسٌسها من الهدؾ كان عملبقة، كومبٌوتر شبكة لإنشاء أبحاثهم

 بحتة عسكرٌة أهداؾ
27  
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 75،ص . 2111 1عمار خٌر بٌك ، البحث عن المعلومات فً الأنترنٌت، دار الرضا للنشر، عمان، ط ،  
27

 ص،  . 23  1،2117ط  لبحوث الإستراتٌجٌة، أبو ظبًعباس مصطفى صادق، الأنترنٌت والبحث العلمً، مركز الإمارات للدراسات وا 
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  الإتصال من الوكالة هذه خلبل من الأمرٌكٌٌن الأبحاث علماء تمكن م 1969 عام فً و

 الشبكة هذه من الرئٌسً الهدؾ وكان حواسٌب، أربعة من إختبارٌة شبكة خلبل من ببعضهم

  .السرٌة العسكرٌة المعلومات تبادل أجل من الأمرٌكٌة العسكرٌة الصناعات خدمة هو

  جامعة بٌنها من موقع عشرٌن إلى وصلت حتى أربانت شبكة تطورت م 1971 عام وفً

  الولاٌات بٌن الباردة الحرب نهاٌة وبعد .(MIT) للتكنولوجٌا مساشوستس ومعهد هارفارد

  تم م 1972 عام وفً والأكادٌمٌة، التعلٌمٌة الخدمات تقدم الشبكة بدأت وروسٌا المتحدة

  على ترتكز الشبكة هذه أهداؾ وكانت الشبكة، تلك على أبحاث ومركز جامعة 72 توصٌل

 أربانت برنامج نما ولقد. البلبد أنحاء فً العلماء بٌن فٌما كالأبحاث المعلومات تبادل إمكانٌة

  من مجموعة الٌوم هو والذي بالأنترنت ٌعرؾ وأصبح الأرضٌة الكرة كل لٌعم بالخارج 

  1972 عام وفً. كونٌة قرٌة شكل فً العالم حول بعضها مع مربوطة الكمبٌوتر شبكات

كً  الشبكة توسعت م 1974 عام وفً. كشبكة أربانت شبكة رسمٌا الأمرٌكٌة الحكومة تبنت

  إلى انقسمت م1983 عام ففً التطورات، من العدٌد الأربانت وشهدت موقعا، 62 تؽطً

 Arpanet والأخرى العسكرٌة، النواحً على اقتصرت التً Milnet الأولى: شبكتٌن

 ذلك بعد الاتصال هذا وعرؾ متاحة، الشبكتٌن بٌن المعلومات تبادل إمكانٌة ظلت  الجدٌدة

  اختصار وهً (CSNET) مثل أربانت شبكة بجانب أخرى شبكات وظهرت. بالأنترنت

  وكذلك م 1989 عام توقفت والتً (Network Science Computer) كلمات لثلبث

 الدولٌة الاتصالات خلبل من وتعلٌمٌة علمٌة لأهداؾ وكانت (Net Bit) شبكة
28
 عام وفً. 

  التً الحواسٌب من المزٌد انضمت وقد موقع، مائتً من أكثر إلى الشبكة انتشرت م 1981

   .الشبكة إلى مختلفة تشؽٌل أنظمة تستعمل

 انتشار هو بسرعة وانتشارها الأنترنت شبكة ظهور على ساعدت التً العوامل ومن

 العامة الشبكات وظهور كافة، الحٌاة مٌادٌن فً ودخوله استخداماته وزٌادة   الحاسوب
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 24عباس مصطفى صادق،الأنترنٌت والبحث العلمً)مرجع سبق (ذكره ، ص . 
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 الأقمار وخاصة المتطورة للبتصالات المناسبة البٌئة من كل توفرالى   وأدى والمحلٌة،

 أدى كما المختلفة، بؤشكالها والبٌانات المعلومات لتبادل معا الشبكات  هذه وربط الصناعٌة،

 وفً ، كبٌر بشكل الأنترنت خدمة تطوٌر فً المساعدة إلى الهاتؾ  خدمات فً التوسع

 تكوٌن تم الثمانٌنٌات فً و . IBM شبكة علٌه أطلق ما IBM مإسسة  أنشؤت السبعٌنات

 وإنتشار إشهار تولت التً الأمرٌكٌة الوطنٌة المإسسة طرٌق عن للؤنترنت  العالمٌة الشبكة

 العراق احتلبل أثناء المتطورة التقنٌة هذه جربت وقد التسعٌنات، فً  الأنترنت إستعمال

 واشنطن من العسكرٌة المعلومات تلقً فً الأمرٌكٌة القوات  إستعملتها حٌث للكوٌت،

 تلقً فً الأنترنت استخدام تشجٌع   بدأ وبعده  فائقة، بدقة العراقٌة القوات بضرب والأوامر

  .المعلومات أنواع كل
29 

  فً فكر الذي برٌطانً باحث ٌد على العلمٌة المإسسات فً المكثؾ استعمالها أن وٌرجح

 فاخترع وسرعة بسهولة زملبئه وبٌن بٌنه الأبحاث نتائج تبادل فٌها ٌجعل طرٌقة اختراع

  جمٌع بٌن اتصال أداة الأنترنت فؤصبحت. بالأنترانت وسماه الخاص نظامه م،  1991 عام

 القرن من الثمانٌنات أواخر فً و  ."الدولٌة التجارة فً علٌها ٌعتمد وأصبح القارات،

 web wide الواسع العالمً  الموقع إنشاء تم 1989 عام فً وتحدٌدا مٌلبدي العشرٌن

world فٌه ٌتم نظام إنشاء خلبل  من والأبحاث المعلومات مشاركة طرٌقة تحسٌن بهدؾ 

 بالأنترنت، موصول حاسوب  أي من بسهولة وطباعتها وعرضها النصوص مستندات نقل

 الطلبة أحد خلبل من Chat الأنترنت  عبر المحادثة خدمة إبتكار أٌضا العام هذا فً تم وقد

 30  الفنلندٌٌن

  وتم رسمٌا، الأمرٌكٌة العسكرٌة   ARPANEtاربانت  شبكة عن الإستؽناء تم 1991 وفً

  NETWORK INTERNATIONAL :إسم تحت الدولٌة الإتصال شبكة تطوٌر
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 45،ص .2112 1محمد محمج الهادي، عصر الكمبٌوتر والتكنولوجٌا الرقمٌة والمرئٌة، المكتبة الاكادٌمٌة، القاهرة، ط ،  
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 ص 63،62.جودت أحمد سعادة، عادل فاٌز السرطاوي، استخدام الحاسوب والأنترنٌت فً مٌادٌن التربٌة والتعلٌم )مرجع سابق(، ص  
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 INTERNET المستندات لتبادل البداٌة فى أستخدمت والتً ، الآن المعروفة  

 لأن W .W. W نظام ظهور مع الأمر وتؽٌر فقط، نصوص من المإلفة  ـ الأنترنت

 الأنماط من وؼٌرها الفٌدٌو ولقطات والأصوات والرسوم الألوان تتضمن  الوٌب مستندات

 الصحافة ساعدت وقد وبرنامجه، ٧٧. W. ٧ نظام إطلبق تم 1992 عام وفً  .المستخدمة

  من استخدامها بدأ حتى واستخدامها، الشبكة أهمٌة  تسرٌع على

 جمٌع وفً الأشخاص من الملبٌٌن جانب  توضٌح خلبل من الأنترنت إنتشار عملٌة

 31  العالم عبر الأنترنت نمو على الإتصالات  تكالٌؾ انخفاض ساعد وقد ، القطاعات
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 ، ص63 .64جودت أحمد سعادة، عادل فاٌز السرطاوي، استخدام الحاسوب والأنترنٌت فً مٌادٌن التربٌة والتعلٌم )مرجع سابق(،ص  
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  والوظائف الإستخدام:الأنترنت: الثانً المبحث

  الأنترنت إستخدام مجالات: الأول المطلب

 الذٌن الأشخاص أن إلى" للؤنترنت العالمً الإنتشار مشروع" منظمة تقرٌر أشار

 تضاعفت قد الأعداد هذه أن شك ولا مستمر، تزاٌد فً هم العالم فً الأنترنت  ٌستخدمون

 والعشرٌن، الواحد القرن من الأولى سنوات  خمس خلبل
32
 إستخدام مجالات لتعدد نظرا 

  :التالً النحو على إلٌها الإشارة ٌمكن  والتً. الأنترنت

  :والألعاب التسلٌة مجال-1 

  مختلؾ تنمٌة فً إستخدامها ٌمكن إذ شخصٌة، هواٌة الشخصٌة الحاسبات أصبحت

  .الأخرى المرئٌة الفنون وسائر والصور البٌانٌة الرسوم فً المواهب

  عامة، ترفٌهٌة ألعاب: منها الإلكترونٌة الألعاب من أنواع عدة استخدام الطفل وٌستطٌع

  ......(الإنسانٌة الملبمح ذات) الواقعً العنؾ ألعاب الخٌالً، العنؾ ألعاب رٌاضٌة، ألعاب

  :الأنترنت خلال من الاتصال مجال  -2

  البرٌد ،٦٦ ٦٦٦: التطبٌقات هذه ومن ، متعددة تطبٌقات فً الأنترنت شبكة إستخدام ٌمكن

  ."الكتابً التخاطب السمعً، التخاطب الإلكترونً،

 ـ العالمٌة الوٌب شبكة web wide world:  

 عبر ومرئٌة ومسموعة كتابٌة المعلومات عن للبحث استخداما الأنترنت تطبٌقات أكثر وهً

  وٌمكن. والصورة بالصوت الفٌدٌو ولقطات الصور بمشاهدة فتسمح إلكترونٌة، صفحات 

  .والاجتماعٌة والشخصٌة المعرفٌة بالنواحً الخاصة الحاجات من العدٌد تشبع نأ للسكه

  نقل بهدؾ نشؤتها بداٌة منذ الوظٌفة هذه على الشبكة ركزت المعرفٌة للحاجات فبالنسبة

  الذات وتقدٌر النفس فً بالثقة الإحساس بزٌادة المرتبطة الشخصٌة الحاجات أما الأبحاث،
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 .244،ص 2116سوسٌو إعلبمٌة، دار النهضة العربٌة للنشر والتوزٌع، لبنان، د.ط،  محمد علً البدوي،دراسات 
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  .الآخرٌن من المساعدة طلب أو نفسه عن المستخدم كتابة خلبل من ذلك تتٌح الشبكة فإن

  فً الثقافات من بالعدٌد المستخدم اتصال إمكانٌة خلبل من الإجتماعٌة الحاجاتوتشبع 

  .العالم أنحاء عبر متعددة أماكن
33 

  :Email - الإلكترونً البرٌد •

  أدوات من فعالة وأداة الأنترنت، لشبكة الفقري العمود بمثابة الإلكترونً البرٌد نظام ٌعتبر

  الأنترنت خدمات أكثر من وهو والعالمً، المحلً النطاقٌن على الجماهٌري الإتصال

  جمٌع عبر الوسٌلة هذه مستخدمً بٌن الرسائل واستقبال إرسال ٌتم وفٌه استخداما،

   .العالم

  تجرى التً العلمٌة البحوث على الإطلبع إمكانٌة للمستخدمٌن أتٌح التقنٌة هذه تطور ومع

  نشر فً المستخدمٌن أمور تسهٌل إلى بالإضافة ، قلٌلة وتكلفة بسهولة المجتمعات فً

 الإلكترونً البرٌد ٌساعد كما سرٌعة، بصورة الآخرٌن تصرؾ تحت ووضعها معلوماتهم

  واللؽة والكتابة الإتصال مهارات تنمٌة  على
34  

 الكومبٌوتر جهاز ملحقات عبر الصوت إرسال خلبلهوٌتم من   :السمعً التخاطب •

 وجود ٌتطلب وهو الثانً، الطرؾ على الجهاز  أمام ٌجلس آخر شخص إلى

 أحٌانا والكامٌرا الصوت واستخدام  نقل لإمكانٌة المستخدمٌن لدى سماعات
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 76محمود حسن إسماعٌل، الطفل والكومبٌوتر)مرجع سبق ذكره(، ص . 
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 .246محمد علً البدوي، دراسات سوسٌو إعلبمٌة)مرجع سبق ذكره(، ص 
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  الأنترنت وظائف: الثانً المطلب

  لمستخدمٌها، الوظائؾ من مجموعة تقدم والإتصال الإعلبم وسائل من كؽٌرها الأنترنت

  الجماعة، أو الفرد مستوى على ،سواء المتنوعة التؤثٌرات من مجموعة بدورها تحقق والتً

  :ٌلى فٌما الوظائؾ هذه وتتلخص

  :الإتصالٌة الوظٌفة -1

  تمكن فهً المجال، هذا فى الشهٌرة خدماتها تقدم الشبكة فإن الإتصالٌة بوظٌفتها ٌتعلق فٌما

  تمكنهم الفٌدٌو، وخدمات الدردشة خدمات بفضل البعض ببعضهم الإتصال من مستخدمٌها

  الإلكترونً، البرٌد وتبادل النقاش فرق خلق من أٌضا وتمكنهم والتجارب، الآراء تبادل من

  لمستخدمٌها توفر الشبكة الإتصالٌة،لأن الوسائل أفضل من تعد الشؤن هذا فً وهً

  من المتزامن ؼٌر أو المتزامن والإتصال التفاعلٌة المحادثة فهناك فرٌدة، إتصالٌة مستوٌات

  جماعة أو بجماعة فرد اتصال إلى بالإضافة الإلكترونً، البرٌد خلبل من آخر إلى فرد

  ."البرٌدٌة والقوائم الأخبار جماعات فً ٌحدث مثلما متزامن ؼٌر بشكل بجماعة
35

 

  :الترفٌهٌة الوظٌفة -2

  التوتر ولإزالة والإجتماعٌة، النفسٌة الإشباعات بعض لتحقٌق أساسٌة الترفٌه وظٌفة إن

  الإعلبم وسائل من وكؽٌرها كان، مجتمع أي فً والجماعات الأفراد مستوى على الإنسانً

 للترفٌه مطردا ازدٌادا تشهد التً مواقعها من كبٌرا حٌزا خصصت قد الأنترنت فإن التقلٌدٌة

  .متنوعة وأسالٌب بطرق والتسلٌة 

 أوالإفتراضً، التخٌلً الواقع" ب ٌعرؾ ما الشبكة توفرها التً الترفٌه أشكال بٌن ومن

  ومعارض متاحؾ توجد الشبكة ففً ،Multimédia المتعددة الوسائط بمٌزة ٌتحقق  وهذا
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44،ص . 1999 1الجزائر،ط ، محمد لعقاب، الأنترنت وثورة المعلومات، دار هومه للطباعة،    
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  على الإطلبع أو والترفٌه التسلٌة بهدؾ ٌزورها، أن الأنترنت لمستخدم ٌمكن افتراضٌة

 تكنولوجٌا فً ملحوظ لتقدم كبٌر مجال أٌضا وهناك تارٌخها، واستعراض معروضاتها

 التدرٌب على ٌساعد بما موجودة، ؼٌر عوالم خلق إعادة ٌحاول الذي الإفتراضً  الواقع

 ٌمكن حٌث الطب مجال فً ٌستخدم أن الإفتراضً للواقع ٌمكن كما المحاكاة،  طرٌق عن

 عبر المعالجة فإن لهذا الحاسوب، ٌولدها عوالم فً بالإنهماك آلامهم تخفٌؾ  من المرضى

 وتصرفاتهم تفكٌرهم طرٌقة تؽٌٌر على الناس تساعد الإفتراضً الواقع  لبرامج التعرض

  للمعلومات وتفسٌراتهم

  :التثقٌفٌة الوظٌفة  -3

  المجتمع، ثقافة على تحافظ التً والقٌم والمعلومات الأفكار ببث تقوم الإتصال وسائل إن

  وتتجلى المجتمع، فً تسود التً القوٌمة المباديء على وتنشئتهم أفراده تطبٌع على وتساعد

  الشبكة خلبل من أو الحواسٌب طرٌق عن المعلومات تبادل فً للؤنترنت التثقٌفٌة الوظٌفة

  الثقافات، مختلؾ من البشر بٌن الإنسانً والإتصال الحوار باب فتح إلى أدت التً

  مستوى على الشفافٌة من نوع إلى سٌإدي والذي المتدفق، المعلومات سٌل إلى بالإضافة

  الموسوعات من الهائل العدد فً ٌتجلى أن للتثقٌؾ ٌمكن كما قبل، من ٌشهده لم العالم

  ٌستفٌد الذي المستخدم قبل من Téléchargement - للتحمٌل القابلة والمقالات والكتب

 ٌرى من الباحثٌن من هناك ولكن سواء، حد على والتثقٌفً العلمً المستوى على منها

  وأن خاصة الثقافً، بالؽزو تقوم وإنما بالتثقٌؾ تقوم لا الأنترنت أن ٌرون إذ ذلك،   عكس

 وقٌم مباديء مع الأحٌان ؼالب فً تتطابق لا والتً الإنجلٌزٌة، باللؽة محتواهامن   % 81

  ."الإسلبمٌة  المجتمعات
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 الإعلامٌة( : ) الإخبارٌة الوظٌفة -4

 مختلفة، إعلبمٌة وسائل فٌه تتعاٌش إتصالً فضاء بؤنها الأنترنت وصؾ ٌمكننا عموما

  إلى الإستماع أو الشبكة، طرٌق عن مجلة أو صحٌفة على الإطلبع المستخدم بإمكان  إذ

 الفضائٌة، أو التقلٌدٌة الالتقاط وسائل إلى اللجوء بدون التلفزٌون مشاهدة أو الرادٌو

 فالأننرنت معٌنة، بطرٌقة المضامٌن داخلها تتشكل خصوصٌاتها لها تقنً وسٌط  باعتبارها

 لمناقشة الفرصة الأنترنت وتتٌح والمستقبل، المرسل بٌن الحواجز كسر إعلبمً  وسٌط

 أن ٌعنً مما حولها، والأفكار الآراء وتبادل علٌها، والرد العدٌدة المصادر تقدمه  ما ونقد

 كل من والتوجٌه للمناقشة مفتوحا أصبح وانما التوجٌه أحادي ٌعد لم الجدٌد  الإعلبم

 الخاصٌة بفضل وهذا الإعلبمٌة، الصناعة إلى تنتسب لم وإن حتى المعنٌة،  الأطراؾ

 فً بها عرؾ التى السلبى المتلقى صفة نفسه عن ٌبعد الأنترنت جمهور  التً التفاعلٌة

 القضاٌا كل ٌناقش الذي الإٌجابً المستخدم موقع فً الٌوم لٌصبح ، التقلٌدٌة الإعلبم  وسائل

 الأنترنت مواقع فً المطروحة 
36  

  :الإعلانٌة الوظٌفة -5

  أبوابه، أوسع من عالمنا إلى الأنترنت دخول الهائلة المعلوماتٌة الثورة نتائج أبرز من كان

  بالنسبة فقط لٌس مبتكرة، تفاعلٌة إتصال كوسٌلة أهمٌتها وتعاظمت دورها تنامى حٌث

  .وؼٌرها والحكومات أنواعها إختلبؾ على والمإسسات للشركات أٌضا وإنما للؤفراد

  الوسٌلة وهو الحدٌثة، المجتمعات فً للئتصال الأساسٌة الوظائؾ من ٌعتبر والإعلبن

 أضحت وقد والمقاٌضة، التجارة كانت منذ مختلفة أشكالا عرفت التً السلعة لتروٌج الحدٌثة

  وسائل من ضواءالأ لخطؾ أخرى خطوة فً للئعلبنات، جدٌدا فضاءا الٌوم الأنترنت 

 تؽٌٌر بهدؾ الناس إلى والمعلومات الأفكار لنقل كوسٌلة الإعلبن كان وإذا التقلٌدٌة، الإعلبم

 نجد أن إطلبقا المستؽرب من لٌس فإنه الإنسانً، الوجود قدم قدٌما تعزٌزها أو ارائهم 

 بشكل للمعلنٌن توفرها التً فالإمكانات أنواعها، إختلبؾ على بالإعلبنات تعج الوٌب  شبكة
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 142،ص2116،دٌسمبر 577العدد الكوٌت، العربً، مجلة الجدٌد، والإعلبم الرقمٌة التكنولوجٌا زٌد، أبو أحمد 
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 استخدامه أحسن ما إذا خاصة وحضورا، جاذبٌة التروٌج وسائل أكثر من تجعلها  خاص

.  آلٌاته و أسراره  وعرفت
37

 

  :والإتجاهات الآراء تكوٌن وظٌفة -6

  الآراء تكوٌن وظٌفة الجماهٌرٌة الإتصال وسائل تإدٌها التً والرئٌسٌة العامة الوظائؾ من

 العام، الرأي تكوٌن فً العام دورها لها إذ والشعوب، والجماعات الأفراد لدى والإتجاهات

  الإخبار وظٌفة مثل الأخرى الوظائؾ بعض عن عزلها ٌمكن لا الوظٌفة هذه كانت وإذا

  بتشكٌل تعنى والتً الوظٌفة هذه من الهدؾ فً تكمن بخصوصٌة تمتاز أنها إلا والإعلبم،

  هذه ضمن العامة والعلبقات الدعاٌة تدخل ثمة ومن الجمهور، لدى والإتجاهات الآراء

  صفحات وفً النقاش مجموعات فً بقوة حاضرة أمور والمؽالطات فالدعاٌة الوظٌفة،

Web، مختلؾ فً فضولهم إشباع من بسٌط وجهد وقت فً الأفراد تمكن التً الأخٌرة هذه  

  السٌاسٌة التقارٌر آخر على والإطلبع والفلسفٌة، والأدبٌة والعلمٌة الفكرٌة المجالات

  معلومة ٌضع أن باستطاعته شخص أي تجعل التً والسهولة المعلومات فكثرة والصحفٌة،

 وخاطئة مبتورة معلومات بث ٌكون أن فٌمكن التجاوزات، بعض تطرح الجمٌع متناول فً

 ٌجعل ما وهذا الحقائق، تشوٌه أو الدعاٌة إلى ووصوا قانونٌة، ؼٌر بطرٌقة إنتاجها تم  أو

  ن ٌرى من هناك ذلك عكس ولكن الأنترنت، محتوٌات فً ٌثقون لا المستخدمٌن  كثٌر

  بالإنتماء الإحساس من ترفع فقد الإجتماعٌة، بالقضاٌا الوعً تقوٌة فً تساهم قد الأنترنت

  مثل كثٌرة مسمٌات فً برز ما وهو الفعالة السٌاسٌة والمشاركة الداخل بقضاٌا والإحساس

38  الإلكترونٌة الدٌمقراطٌة
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 .182، ص 2115 1بشٌر العلبق، التسوٌق فً عصر الأنترنت والإقتصاد الرقمً، المنظمة العربٌة للتنمٌة العربٌة، عمان،ط ، 
38

،جوان  14وسائل الإعلبم والإتصال وحتمٌة التؽٌر السوسٌو ثقافً، مجلة العلوم الإجتماعٌة والإنسانٌة، جامعة باتنة، العدد بوحنٌة قوي،   

 234،ص 2116
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  الأنترنت تأثٌرات: الثالث المبحث

  عملٌة علٌها وفرضت النامٌة، المجتمعات بنٌة فً واضحة تؽٌرات إلى الأنترنت أدت لقد

  هذه كانت إن الإعتبار بعٌن الأخذ دون والإتصال، الإعلبم تكنولوجٌا عولمة فً الدخول

 لا أم المجتمعات لهذه والإجتماعً الثقافً الموروث مع تتناسب الحدٌثة التكنولوجٌة الوسٌلة

  أو بالإٌجاب سواء ، عمٌقا أثرها كان كلما الوسٌلة هذه وتعقدت تطورت وكلما تتناسب، 

.  المجتمعات هذه على السلب
39

 

  وٌنادي ٌمجدها فالبعض مختلفة أفعال ردود للؤنترنت الواسع العالمً الإنتشار هذا أثار وقد

  وأخدفٌة اجتماعٌة أمراض من تسببه لما ٌدٌنها الآخر والبعض تعمٌمها، بضرورة

 إٌجابٌات من لها ما مبٌنا موضوعً بشكل الظاهرة هذه ٌحلل ثالث وفرٌق وسٌكولوجٌة،

  .سلبٌات من علٌها  وما

  للأنترنت الإٌجابٌة الآثار: الأول المطلب

  للمتطلبات الفردٌة الاستفادة وتختلؾ ومتشعبة، عدٌدة الأنترنت من الإستفادة مجالات إن

  وفً العام للنفع فٌها ٌنظر الجماعٌة الإستفادة بٌنما للؤنترنت، المستخدم لدى الخاصة

  :ٌلً كما الأنترنت من للئستفادة المتنوعة المجالات

  :التجاري التبادل تنشٌط (1

  سٌساعد الحكومٌة الجهات مشاركة ولكن الخاص، القطاع مسإولٌة من التبادل هذا ٌكون قد

  لأن التجارة، عالم فً الأنترنت شبكة تقدمها التى الإمكانٌات من الإستفادة سرعة على

 فً المجتمع فئات جمٌع على بالنفع سٌعود للدول الإقتصادي الدخل وزٌادة التجاري التنشٌط

  من ، العالمً الإنتاج مقابل المحلً الإنتاج لدى المنافسة قوة على الإبقاء كذلك الدول، تلك 

  .التسوٌق وسهولة الخارجٌة الأسواق عن الأنترنت شبكة عبر المعلومات توفٌر خلبل

                                                           
39

 .263ـــ  262محمد علً البدوي، دراسات سوسٌو إعلبمٌة)مرجع سبق ذكره(، ص ص  
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  :التقنٌة نقل (2

  العلمٌة، الإستشارات طلب فً الأنترنت شبكة تسود التً التطوعٌة البٌئة من الإستفادة ٌمكن

  الشبكة فً مختصة لمجموعة سإال فتوجٌه الإجابات، وانتظار الإستفسارات طرح وفً

  تساإله، على ٌجٌب ما منها ٌقتنص أن السائل ٌستطٌع عدٌدة تطوعٌة بإجابات سٌقابل

  من وؼٌرها المتخصصة العلمٌة للجمعٌات والإنضمام الشبكة فً البحث طرٌقة وإتقان

40 ."التقنٌة نقل سهولة على تعٌن التً الوسائل
 

  :والتعلٌم البحث  (3

  والكتب، والدورٌات المراجع فً كبٌر نقص من العربٌة الجامعات مكتبات من كثٌر تعانً

  مما المطلوبة، العلمٌة والمقالات بالأبحاث والباحثٌن الطلبب تزوٌد بطء من تعانً وكذلك

  حٌث الدقٌقة، والمعلومات البٌانات على الحصول فً والباحثٌن الدارسٌن أمام عائقا ٌشكل

  النشاط لدعم أهمٌة الجامعٌة والمكتبات العامة للمكتبات الأنترنت شبكة على الدخول سهل

  على المعروضة المواد على الأنترنت شبكة عبر الطالب إطلبع وسهولة ، التعلٌمً

  العلمٌة والخبرات الفردٌة المهارات تطوٌر فً منها والإستفادة المختلفة التعلٌمٌة المسارات
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192الرقمً)مرجع سبق ذكره(، صبشٌر العلبق، التسوٌق فً عصر الأنترنت والإقتصاد   . 
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  :عالمٌا الإسلامٌة الثقافة نشر (4

  جماعٌة، تكون أن قبل فردٌة ومسإولٌة واجب أمر الإسلبم دعوة نشر فً المسلم مهمة إن

 الآراء وإبداء الإسلبم باسم والتحدث وامكانٌاته، علمه وبحسب له المتاحة الوسائل بحسب

  القضاٌا عن والتحدث الشبكة، على النقاش مجموعات فً كثٌرا تجري التً المناقشات  فً

   ،(ذكره سبق مرجع) الرقمً والإقتصاد الأنترنت عصر فً التسوٌق العلبق، بشٌر

  هناك لأن الإسلبمٌة، الدول فى الموثوقة للجهات ٌوكل أن وٌستحسن العامة، الإسلبمٌة

  عقائد من تنطلق أنها إلا بؤسمائهم تتسمى كانت وإن المسلمٌن، تمثل لا الشبكة على مواقع

  كثٌرة مواقع فً الإسلبمٌة الطلببٌة المنظمات على تقوم خٌرة جهود وهناك صحٌحة، ؼٌر

 الشبكة على
41  
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 123 .،ص  2111 1الؽرٌب زاهر، شبكة الأنترنت مالها وما علٌها،المركز العربً للبحوث التربوٌة لدول الخلٌج، الكوٌت، ط ،  
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  للأنترنت السلبٌة الآثار: الثانً المطلب

  :الأنترنت على الإدمان -1

  إدمان أن الباحثون ٌرى وقد الإدمان، إلى ٌإدي طوٌلة لفترات للؤنترنت المستمر الإستخدام

  وقد ،" بالأنترنت مرتبطا أكثر أو ساعة 41 أسبوعٌا المستخدم ٌمضً ن" ٌعنً الأنترنت

  :ماٌلً وأهمها الإدمان مظاهر رصدت

  . الخط إؼلبق أثناء الأنترنت فً الشدٌد بالتفكٌر الإنشؽال ـ

  .بالرضى الشعور أجل من أطول فترات فً الأنترنت إستخدام إلى بالحاجة الشعور ـ

  الأشخاص بعض أن حٌث الأنترنت، استخدام فى الرؼبة على السٌطرة على القدرة عدم ـ

  ."علٌه نظرة لإلقاء اللٌل منتصؾ
42

 

  :السٌئة المواقع -2

  وتسوق فاضحة صورا تعرض بالآداب، المخلة للمجلبت الشبكة على محددة مواقع هناك

  التً المواقع بعدد مقارنة تذكر نسبة الأخلبقٌة ؼٌر المواقع هذه لاتمثل وقد الإباحٌة، الأفلبم

  بخطورة الإهتمام فإن ذلك ومع الإنسانٌة، والمعارؾ الفنون و العلوم أنواع بشتى تزخر

 الباحثٌن، من فرٌق أعدها دراسة حدٌثا صدرت وقد الإزدٌاد، فً أخذ السٌئة المواقع

 المواد، هذه بخطورة الشبكات على وللمشرفٌن للآباء التحذٌرات من الكثٌر وتتضمن

 المراهقٌن أو الأطفال لإطلبع المناسبة ؼٌر المواد ومن لها، الجماعٌة المحاربة إلى والدعوة

  :علٌها

  النقاش، مجموعات بعض مراسلبت فً ترد التً السٌئة التخاطب ولؽات الإباحٌة النصوص

                                                           
 

42
تربٌة، جامعة القاهرة، محمد عبد الهادي، إدمان الأنترنت وعلبقته بكل من الإكتئاب والمساندة الإجتماعٌة لدى طلبب الجامعة، مجلة كلٌة ال  

 11،ص . 2115،جوٌلٌة  4العدد 
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 ولكن العنكبوتٌة، الشبكة خدمة انتشار بعد سهولة السٌئة المواقع إلى الوصول وازداد

 صورا تعرض التً المواقع على العثور لمنع تكنولوجٌة حلولا هناك بؤن ٌرون  الخبراء

  .إباحٌة
43

 

  :الإجتماعٌة العزلة  -3

  العزلة ظاهرة نشوء إلى الأنترنت مع الٌومً التعامل سٌإدي الإجتماعٌة الناحٌة من

  والخلبق الحً التفاعل دائرة من سٌنسحبون الذٌن الشبكة، مع المتعاملٌن لهإلاء الإجتماعٌة

  تقدم فبعد. الأنترنت شبكة بها تزخر التً الإفتراضٌة المجتمعات فً التفاعل محٌط إلى

  للجلوس نتٌجة الإتصال روابط وضعؾ المجتمع عن الإنعزال مخاطر وازدٌاد الأنترنت

  به تزخر ما بكل العنكبوتٌة الشبكة محٌط فً للئبحار الكومبٌوتر جهاز أمام طوٌلة ساعات

  .لها حدود لا والترفٌه للتسلٌة ووسائل بل وثقافٌة فكرٌة ومصادر معلومات من

  فً تكمن ؼرٌبة وضعٌة فتولدت الأفراد، انعزال كرس قد للؤنترنت المكثؾ الإستعمال فهذا

  نستخدم أننا نجد الشخصً المستوى فعلى شخصً، انعزال ٌقابله الذي العالمً الإنفتاح

  الإتصال فً أكبر صعوبة ٌجدون الأفراد بعض أن ٌبدوا ولكن أكبر، بقدر العالمٌة الشبكة

 جٌراننا، مع أقل بقدر نتصل أننا ورؼم إلٌهم، الناس وأعز أقرب ٌكونوا أن ٌفترض بمن

  المنعزل الإتصال"  بـ الظاهرة هذه وسمٌت عنا، بعٌدون هم من مع أكبر بقدر نتصل  فإننا

  

  وٌقول ، ؼرباء أناسا الدوام على ٌقابل المرء ان فً الٌوم الكبٌرة الإختلبفات أحد وتتمثل

  آخرٌن مع الوقت معظم الناس من الكثٌر ٌتفاعل الحدٌثة الإجتماعٌة الحٌاة فى": جٌدنز

  نتٌجة تنشؤ لا ولكنها تتطور الحمٌمة الصداقات زالت وما لهم، بالنسبة ؼرباء ٌعتبرون

                                                           
43

ابراهٌم الأخرس، الآثار الإجتماعٌة والإقتصادٌة لثورة الإتصالات وتكنولوجٌا المعلومات على الدول العربٌة، إٌتراك للطباعة والنشر   

 99،ص . 2117 1والتوزٌع، مصر، ط ،
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  للمظاهر نتٌجة تنشؤ ولكن فحسب، الفراغ وقت فً أو السكن أو العمل فً للنقارب

 مصدرا الإتصالات تكنولوجٌا أضحت ولهذا. المظاهر هذه بها توحً التً والمعلومات

 بٌن بالفرق نشعر لا حٌث والإتصال، المعلومات مرور تسهٌل حٌث من الشفافة للجؽرافٌا 

 الكٌلومترات، ملبٌٌن عبر بنا الإتصال على القدرة له من أي ٌحاورنا، ومن ٌجاورنا من

 لؽة فً عامة والحٌاة والصحة والمدرسة السوق من كل"  بعد عن"  صفة لحقت وهكذا

 تحمل التً الإتصال تكنولوجٌات أن هً هنا والمفارقة . الأنترنت أوجدتها واحدة عالمٌة

 آخر فً أدى مما والتباعد، الإنعزال نزعات تدعم التً هً والترابط والتفاهم التقارب معنى

 على القضاء إلى بدوره أدى الذي"  بعد عن الإتصال" : باسم ٌعرؾ ما ظهور إلى الأمر

 الإحتكاك، هذا عمق من تزٌد حسٌة مإثراتٌحمله  ما بكل المباشر الإحتكاك إمكانٌة

 والأنترنت الكمبٌوتر خلبل من الإتصال إلٌها ٌفتقرمن المعانً التً  كثٌر علٌه وتضفً

 والمطبوعة المكتوبة للمعلومات تبادل عملٌة مجرد والتواصل الإتصال عملٌة جعلب اللذٌن

 . الحٌاة نبض من والخالٌة والمرئٌة

 الآن أما كبٌرة،  تفاعلٌة مٌزة ذات إتصالٌة كؤداة الأنترنت عن تحدثنا الدراسة بداٌة فً نناوإ

 إنعزالٌة، وسٌلة كؤهم عنها فنتحدث

 العزلات مفهوم عند لٌصل "  Dominique Woltonـــ دومٌنٌك ولتون: "  الباحث وجاء

  بإمكان: "أنه ٌرى ،وهو Interactives Solitudes ـــ الإنعزالٌة التفاعلٌة وأ التفاعلٌة

 حوار فً ٌدخل أن فً الصعوبات أكبر لدٌه لكن للؤنترنت،ا ممتاز مستعملبا  ٌكون أن الفرد

 الإلكترونً المقهى فً ٌجانبه من مع
44
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ات الطلبة الجامعٌٌن وسلوكٌاتهم،أطروحة ماجستٌر، قسم علوم الإعلبم والإتصال،كلٌة العلوم بورحلة سلٌمان، أثر إستخدام الأنترنت على إتجاه 

 95. 94،ص ص ،2118ـــ 2117السٌاسٌة والإعلبم، جامعة بن ٌوسؾ بن خدة،الجزائر ،



 الفصل الأول : الإنترنت                                                         الجانب النظري 

 
50 

 : خلاصة 

  أو بالإٌجاب ٌستخدم حدٌن ذو سلبح أٌضا ولكنها ، العصر ثورة هً الأنترنت خدمة

  لنواٌا تابعة فاستخداماتها الأخرى، الإتصالٌة الوسائل من الكثٌر حال ذلك فً حالها السلب،

  وعطاإها جمة منافعها الأنترنت وخدمة فشر، شرا كان وإن فخٌر خٌرا كان إن المستخدم،

  قد نفسه الوقت فً وهً ، الأمم وتطوٌر التواصل و المعرفة و للعلم مصدر فهً ، ؼزٌر

  وجب الحقائق هذه أدركنا فإذا استخدامها سوء على أصر لمن عظٌم لشر مصدر تكون

 سنختار؟ الإستخدامٌن أي نقرر، أن علٌنا
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 تمهٌد 

  فإن الإنسان، شخصٌة وتكون نمو مراحل من الأولى المرحلة هً الطفولة فترة كانت إذا  

 لٌننقل الفرد به ٌمر الذي الجسر وهً البلوغ، طور من وتبدأ الثانٌة المرحلة هً المراهقة

 حتى إنتقالٌة مرحلة فهً وبالتالً والرشد، النضج طور كاملب فردا الإنسان بعدها  إلى

  م بجملة ٌمر أن بعد طبعا ٌتم وهذا المجتمع، فً فعالا وعنصرا الشخصٌة ومتكامل  ٌصبح

 فالطفولة ومنه السرٌعة، والإجتماعٌة والإنفعالٌة والعقلٌة الجسمٌة والتؽٌرات التحولات

  .السوي والرشد النضج مرحلة إلى تقود بدورها والتً سوٌة مراهقة إلى تقود  السوٌة

 وفً المستوٌات، جمٌع على بتؽٌرات تتسم التً المراحل أكثر من المراهقة مرحلة وتعتبر

  بها ٌتمٌز التً بالخصائص والإلمام المرحلة، هذه ٌمٌز ما جل بعرض سنقوم الفصل  هذا

  .بحثنا لعٌنة العمرٌة الفترة كونه به، المرتبطة العناصر العناصر بكل المراهق
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  ومراحلها المراهقة مفهوم: الأول المبحث

  المراهقة مفهوم: الأول المطلب

 الجسدٌة، التؽٌرات من مجموعة علٌها تطرأ التً المرحلة أنها على المراهقة تعرؾ   

 على والباحثٌن العلماء طرؾ من قدمت التى التعرٌفات تعددت إذ والعقلٌة،  الجنسٌة

 جدٌدة مظاهر فٌها تظهر التً المرحلة هً فالمراهقة  .علٌه ركزوا الذي  الجانب اختلبؾ

 ٌتؤجج التً المرحلة وهً الكبار، مع الذات وتحقٌق  إثبات ومحاولة ، وصراع ومناوشات

  الإنحراؾ مهاوي إلى ٌنزلق فإنه ٌنجح لم فإذا أمان،  لصمام وٌحتاج بالنضج الشعور فٌها

45
 

  بالمجتمع والإندماج الإقتصادٌة الإستقلبلٌة عن البحث هً المراهقة أن لوهال" وٌرى

 خلبلها من ٌسعى حاسمة، إنتقالٌة مرحلة هً نظره فً والمراهقة العائلة، تتوسطه لا الذي

 تؽٌرات إلى ٌإدي ما وهذا الطفولة، قٌد من والتحرر النفسٌة الإستقلبلٌة تحقٌق إلى المراهق

 بالنسبة فالمراهقة والآخرٌن، الأنا بٌن الجدلٌة علبقاته فً لاسٌما الشخصً، المستوى على 

  .التبعٌة أشكال مختلؾ 
46

 

 بؤنها"  العٌسوي الرحمان عبد وٌعرفها  من الذاتً التحرر لعملٌة جدٌدة مرحلة هً له

 اكتمال مرحلة إلى الطفولة مرحلة  من الفرد فٌها ٌنتقل التً العمر مراحل من مرحلة

 مهارات ونمو حركً و جسمً  و عضلً و هرمونً نمو مرحلة فهً الأنوثة، أو الرجولة

. لفظٌة وؼٌر لفظٌة
47  
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 75،ص .2111مروة شاكر الشربٌنً، المراهقة وأسباب الإنحراؾ، دار الكتاب الحدٌث، القاهرة، د ط،   

46
 67،ص . 2118ٌسة أحمد النٌال، دراسات حدٌثة فً المراهقة، دار المعرفة الجامعٌة، الإسكندرٌة، د ط،ما 

47
 95ص ، 2111 ، 1ط ، بٌروت ، الجامعً الفكر دار ، الإجتماعٌة التنشئة سٌكولوجٌة ، العٌسوي الرحمان عبد 



 الفصل الثانً  : المراهقة                                                  الجانب النظري   

 
55 

  والإحباط المعاناة تسودها عواصؾ فترة: أنها على فٌعرفها القرصً العزٌز عبد أما

 مرحلة أن"  شرادي نادٌة"  الدكتورة وتقول  التوافق وصعوبة والمشكلبت والقلق والصراع

 فً دقٌقة ؼٌر التحدٌدات وهذه ،(21 - 18) سن  عند وتنتهً سن من تبدأ المراهقة

  ." والظروؾ الجنس اختلبؾ حسب تختلفان  ومدتها المراهقة مرحلة لأن منظورها،
48

 

  على تإثر التً وهً الإنسان، حٌاة فً خطٌر منعطؾ هً المراهقة أن الحدٌث العلم وٌإكد

 والنفسً والخلقً الإجتماعً وسلوكه حٌاته مسار
49

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
48

  76ص . مروة شاكر الشربٌنً، المراهقة وأسباب الإنحراؾ) مرجع سبق ذكره(،  
49

 67،ص .2114عبد المنعم المٌلبدي، سٌكولوجٌة المراهقة، مإسسة شباب الجامعة، الإسكندرٌة، د ط، 
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  المراهقة مراحل: الثانً المطلب

 تشٌر الأؼلبٌة لكن زمنها، تحدٌد فً العلماء إختلؾ مراحل، بثلبثة نموه فً المراهق ٌمر

 الخامسة ؼاٌة إلى عشر الثانٌة سن من تمتد المبكرة المراهقة" وهً الأولى المرحلة أن  إلى

  الثامنة إلى عشر الخامسة سن من فتبدأ الوسطى المراهقة أما ،(سنة 15 - 12)عشر 

  الواحد سن إلى عشر الثامنة من المتؤخرة المراهقة"  تمتد بٌنما ،(سنة 18.  15)عشر

  .(سنة 18-21) والعشرٌن

  :المبكرة المراهقة مرحلة - 1

  التؽٌرات بسبب وهذا للمراهق، المفرطة الحساسٌة أهمها من الخصائص من بجملة

 إلى المراهق سلوك فٌها ٌتجه حٌث عامٌن، تتعدى لا فترة وهً الفٌزٌولوجٌة،  ونتمٌز

 هذه فً علٌه وٌصعب الإنطواء، نحو المٌول أي الآخرٌن، مع التفاعل  عن الإعراض

 القٌم وتقبل التكٌؾ فً صعوبة له ٌسبب ما وهذا الإنفعالً، سلوكه  فً التحكم الفترة

 المرحلة هذه فً تبدأ حٌث فٌه، ٌعٌش الذي الإجتماعً الوسط داخل  والإتجاهات والعادات

 فً للمراهقة الممٌزة والإجتماعٌة ،الفٌزٌولوجٌة،الإنفعالٌة والعقلٌة  الجسمٌة المظاهر

 المراهق حساسٌة من ٌزٌد ما وهذا الطفولٌة،  السلوكات وتختفً الظهور،
50".  

  من بمجموعة المرحلة هذه تتمٌز ،(سنة 15 إلى سنة 12)سن من المرحلة هذه تبدأ

 وهذا التحولات،  ووظائفه، الجسم مظاهر فً بتؽٌرات مصحوبة وعنٌفة، عدٌدة تقلبات

  ."بالتوازن الشعور فقدان إلى ٌإدي مما  بسبب
51

 

 

 

 

                                                           
 

50
 .164،ص1982محً الدٌن مختار، محاضرات فً علم النفس الإجتماعً، دٌوان المطبوعات الجامعٌة، الجزائر،د ط، 
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 295،ص . 1982 1ٌة،الإسكندرٌة، ط ،رمضان محمد القدافً، علم النفس النمو،دار الملكٌة الجامع  
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  :الوسطى المراهقة مرحلة -2

  مظاهره، جمٌع فً النمو استمرار فٌها وٌلبحظ ،(سنة 18 - 15) سن من المرحلة هذه تمتد

  محٌطه فهم صعوبة من فٌها ٌعانً المراهق لأن التؤزم، بمرحلة المرحلة هذه أحٌانا وتسمى

  العادات باسم ٌمنع فعله فً ٌرؼب ما كل أن وٌجد والبٌولوجٌة، النفسٌة حاجاته مع تكٌفه

  فهً وبذلك عشرة، الثامنة سن حتى الفترة هذه وتمتد لذلك، توضٌحا ٌجد أن دون والتقالٌد،

  السن هذا فً لأنه ،" والإرنباك الؽرابة سن"  بـ وتسمى التعلٌم، من الثانوي الطور تقابل

  إرتباك من ٌعانٌه ما مدى عن تكشؾ السلوك، من مختلفة أشكال المراهق عن ٌصدر

  . زائدة وحساسٌة
52

 

  :المتأخرة المراهقة مرحلة -3

  الشباب، مرحلة علٌها ٌطلق من وهناك ،(سنة 21 إلى سنة 18) من المرحلة هذه تمتد

 بالإستقلبلٌة والشعور بالقوة المراهق ٌتمٌز إذ القرارات، واتخاذ بالتوازن الأخٌرة هذه تتمٌز

  ." القرارات إتخاذ فً والإستقرار والإلتزام الهوٌة ووضوح 

  أنظار محل أنه ٌحس الفترة هذه فى المراهق لأن اللٌاقة، بسن ؼالبا المرحلة هذه تعرؾ

  فً المراهق بها ٌمر التً والإجتماعٌة النفسٌة التؽٌرات أهم نوجز أن وٌمكن الجمٌع،

  :التالً الجدول فً الثلبث المراحل
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 .297حامد عبد السلبم زهران، علم النفس النمو الطفولة والمراهقة) مرجع سبق ذكره ،( ص 
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  المراهقة لمرحلة والاجتماعٌة النفسٌة التؽٌرات ٌبٌن جدول

  والإجتماعٌة النفسٌة التؽٌرات

 

 المراهقة لمرحلة والإجتماعٌة النفسٌة التغٌرات ٌبٌن جدول
53
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 فٌروز زرارقة ، الأسرة وعلبقتها بانحراؾ الحدث المراهق، أطروحة دكتوراه فً علم الإجتماع، تخصص علم الإجتماع التنمٌة، جامعة 

 258،ص2114/2115منتوري، قسنطٌنة،
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  ومشكلاتها المراهقة خصائص: الثانً المبحث

  المراهقة خصائص: الأول المطلب      

  الجسمٌة الجوانب بؤهمٌة طوٌلة مدة منذ والإجتماع النفس وعلماء المربون إهتم لقد   

 المراهقة بمرحلة الواسع الإهتمام هذا إلى الدافع وكان المراهقة، من والنفسٌة والإجتماعٌة

 فهما الأعمار من الفئة هذه نفهم لم أننا إلى ٌشٌر ما هناك ٌزال وما فهمها، ضرورة  هو

 كالآباء المراهقٌن مساعدة عن مسإولٌن ٌعدون الذٌن الناس أولئك وخاصة الآن، حتى  جٌدا

 والمراهقات المراهقٌن مع تفاعلهم خلبل الكبار ٌكتشؾ ما وكثٌرا والمرشدٌن، والمدرسٌن 

 التؽٌرات وطبٌعة ، والنفسٌة الجسمٌة الحاجات بطبٌعة السلٌمة والمعرفة الوعً ٌنقصهم  أنه

التؽٌرات هذه لطبٌعة التكٌؾ ومحاولات للمراهقٌن تحدث  التً
54.  

  وكتب الحقائق، من كثٌرا أمرٌكا فً الطفل دراسة أب" بـ الملقب وهو"  هول جمع ولقد

 فً السلوك بٌن الفروق على المراهقة إلى نظرته وتإكد المراهق، سلوك حول الكثٌر

 مرحلة أن الأوائل النفس علماء و هول وٌعتقد لها، والتالً السابق والسلوك  المراهقة

  .الفرد حٌاة فً التحول مرحلة  هً المراهقة

  التً التؽٌرات من وكان الكبار، نظر وجهة من للمراهق تفصٌلٌا وصفا" مٌك  وصؾ كما

  :ماٌلً المراهقة إلى الطفولة من التحول فترة فً وصفها تم

 المشابه والقوام الجسم خطوط إلى بالكبار الشبه قلٌلة الجسم خطوط من التحول -1

  .للكبار

 ولكنها العدد، قلٌلة مستقرة مٌول إلى المتؽٌرة المٌول بكثرة تتمٌز فترة من التحول -2

  .للفرد بالنسبة كبٌر معنى  ذات

 تتمٌز فترة إلى بٌنهم ومكانته الرفاق بمعاٌٌر الإهتمام فٌها ٌقل فترة من التحول -3

  .بٌنهم فٌها ٌطمح التً وبالمكانة ومعاٌٌرهم بالرفاق الكبٌر  بالإهتمام
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 69عبد الرحمان العٌسوي،سٌكولوجٌة التنشئة الإجتماعٌة) مرجع سبق ذكره(، ص . 



 الفصل الثانً  : المراهقة                                                  الجانب النظري   

 
60 

 من وٌقترب السلوك فٌها ٌتحول فترة إلى نشاط أي فً فٌها ٌندمج فترة من التحول -4

   .البالؽٌن  سلوك

 ٌخضع ولا رسمٌة، ؼٌر بصورة الإجتماعً النشاط كل فٌها ٌكون فترة من التحول -5

 و للعرؾ وخاضع إختٌاري الإجتماعً النشاط فٌها ٌكون فترة إلى السلوك  لآداب

  .السلوك آداب

 بصداقات تتسم فترة إلى الأمد قصٌرة المإقتة بالصداقات تتسم فترة من التحول -6

55  ."وقوٌة  مستمرة
 

  سلوك فً المزمن التناقض من حالات وجود هو للنظر لفتا المراهقة خصائص أكثر ولعل

  مسإول وؼٌر ، منه نفع لا وخصبا مبدعا الوقت نفس وفً منتج ؼٌر فالمراهق المراهقٌن،

  . ٌضحً أن على محدودة ؼٌر بقدرة ٌتمتع ذلك ومع نفسه، حول إهتماماته كل وٌركز

  مخلص، وؼٌر مخلص والأنانٌة، بالإٌثار المراهق ٌتمٌز كما. والمباديء المثل سبٌل فً

  مثالً السلطة، عن وٌنحرؾ ما لقائد أعمى خضوعا ٌخضع إجتماعً، وؼٌر إجتماعً

  العلمٌة الهٌئات من كثٌر وتتفق مبالى، ولا متحمس ومتشائم، متفائل وفاسق، زاهد وساخر،

  :للمراهقٌن الآتٌة الصفات على

 الخصائص تلك تعنً وهً الرشد، إلى الطفولة من تحول فترة المراهقة -1

 الزمنً العمر إستخدام وأن النضج، وحتى البلوغ منذ البارزة والنفسٌة  الفٌزٌولوجٌة

 تختلؾ البلوغ بداٌة لأن منه، فائدة لا أمر المرحلة هذه ونهاٌة  بداٌة على للدلالة

 مداها ولكن لنهاٌتها الصحٌح الموعد على الباحثون ٌختلؾ  كما لآخر، فرد من كثٌرا

  .سنة 21 - 12 سن بٌن ٌقع

  للنمو والثانوٌة الأولٌة الخصائص من لنا ٌتضح كما والجنسً الجسمى النضج أن  -2

  الملبئم، الأنثوي أو الذكري الجنسً الدور نحو الفرد إتجاهات فً تؽٌر إلى ٌإدي الجسمً
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  .التناسلٌة ووظائفها الجسمٌة الذات تقبل النمو من الفترة هذه وتتضمن

  فً والإقتصادي والإجتماعً الوجدانً الإستقلبل عن البحث أٌضا المراهقة تتضمن -3

  لٌعطى تعقٌدا، أكثر مستو وعلى نضجا أكثر بصورة إمكاناته الفرد فٌه ٌستخدم الذي الوقت

  .ٌضره وما ٌنفعه ما ٌتعلم وأن فٌهم ٌثق وأن الآخرٌن، مع علبقات ٌقٌم وأن ٌؤخذ كما

 إلى تمٌل التً ، القٌمٌة بؤحكامهم مصبوؼة تكون ما عادة المراهقٌن فً الكبار آراء إن

 فً الإٌجابٌة الجوانب ٌؽفلوا أن علٌهم السهل من لذا فقط، السلبٌة الصفات  إبراز

 إبراز وإلى ، حد أدنى إلى الكبار تحامل تقلٌل إلى الوصؾ هذا ٌإدي  ورٌما المراهقٌن،

56 . الناس من المجموعة هذه  فً الإٌجابٌة العناصر
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 .145أحمد إقبال محمود،المراهقة )مرجع سبق ذكره(، ص 
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  المراهقة مشكلات: الثانً المطلب

  :كالتالً وهً المراهق، منها ٌعانً قد مشاكل( 11) عشرة هناك قشوش إبراهٌم"  حسب

  :الداخلً الصراع -1

  عن الإستقلبل بٌن صراع منها ، داخلٌة صراعات عدة وجود من المراهق ٌعانً حٌث

 صراع بمعنى الرجولة، ومتطلبات الطفولة مخلفات بٌن وصراع علٌها، والإعتماد الأسرة

 الجٌل بٌن ثقافً وصراع الإجتماعٌة، التقالٌد تحكمه وما الداخلٌة، الؽرائز تملٌه ما  بٌن

  .السابق الجٌل وبٌن وأفكار آراء من له بما فٌه ٌعٌش  الذي

  :والتمرد الإغتراب -2

  محاولة طرٌق عن عنهم، الإبتعاد ٌحاول لذلك ٌفهمانه لا والدٌه أن من ٌشكوا فالمراهق

  وهذا تفرده، وإثبات الذات لتؤكٌد كوسٌلة الوالدٌن ورؼبات والثوابت المواقؾ عن الإبتعاد

  .والعدوانٌة والعناد التمرد سلوكٌات لدٌه تظهر وبالتالً الأهل معارضة ٌستلزم

  :والإنطواء الخجل -3

  مشكلبته، حل أجل من الؽٌر على والإعتماد الإتكال شعور تولد إلى ٌإدي الزائد فالتدلٌل

  من ٌزٌد ما وهذا نفسه، على وٌعتمد الأسرة عن ٌستقل أن منه تتطلب المرحلة طبٌعة لكن

  .والإنطواء والخجل الخارجً العالم عن الإنسحاب إلى به وٌإدي لدٌه الصراع حدة

  :المزعج السلوك - 4

  العامة للمصلحة إعتبار دون الخاصة، مقاصده تحقٌق فً المراهق رؼبة تسببه والذي

  .المشاكل فً ٌتورط وٌسرق، ٌشتم، ٌصرخ، قد وبالتالً
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 : الطباع وحدة العصبٌة ــ 5

 واضح بشكل  إهمال إلى به ٌإدي مما متوتر وٌكون بالقوة، مطالبه ٌحقق أن ٌرٌد فهو

 . الدراسٌة واجباته

 : الإستقرار عدم ــ 6 

 . به ٌقوم نشاط أي فً بالرضا ٌشعر أن دون آخر إلى نشاط من المراهق ٌنتقل

 : السلطة مقاومة ــ 7 

 المنزل، داخل بالمراهق إتصالاا  أكثر لأنها الأم خاصة ، أولٌائهم و المراهقٌن بٌن ٌحدث

 . السلطة من نوع أي مقاومة سببه الصراع وهذا

 : الآخر الجنس رفض ــ 8 

 بٌنهما المستمر النقد خلبل من ذلك وٌظهر العكس، من أكثر للذكور الإناث رفض وٌكون

 . وؼٌرها اللبذع والتعلٌق

 : الجنس بمسائل الإهتمام ــ 9 

 المعلومات جمع وٌحاول الجنس، نفس ومن أقرانه من الآخرٌن بؤجسام جسمه بمقارنة ٌقوم

 . الجنسً النضج إكتمال مع الإهتمام هذا وٌقل مصادرها، مختلؾ من الجنسٌة

 : الٌقظة أحلام ــ 10 

 خلبلها من لأنه الأحلبم بهذه ٌهتم فهو الإنفعالات، عن للتعبٌر مصدرا الأحلبم هذه وتكون

و ازداد بعدا  الواقع    علٌه أثرت معها إندماجا زاد وكلما دائما، المنتصر ٌكون
57

 

  من العظمى الؽالبٌة لكن وسلوكه، المراهق تعترض التً والتحدٌات المشاكل جملة هذه

  :ٌلى فٌما تنحصر فإنها راجع عزت أحمد"  وحسب ، متعددة بصراعات تمر المراهقٌن
                                                           

57
 .176،ص 1984المراهقة،مكتبة مصر،القاهرة، د ط، براهٌم قشوش، سٌكولوجٌة  ا 



 الفصل الثانً  : المراهقة                                                  الجانب النظري   

 
64 

  .والرجولة الطفولة مؽرٌات بٌن صراع ـ

  .بالجماعة الشدٌد وشعوره بالذات الشدٌد شعوره بٌن صراع ـ

  .ضمٌره وبٌن بٌنه بمعنى المجتمع وتقالٌد المتٌقظ المٌل بٌن جنسً صراع ـ

  .الجدٌد التفكٌر له ٌصور ما وبٌن شعائر من تعلمه ما بٌن دٌنً صراع ـ

  .وقٌودها الأسرة سلطان من التحرر إلى مٌله بٌن عائلً صراع ـ

  .والواقع الشباب مثالٌة بٌن صراع ـ

58  السابقة والأجٌال جٌله بٌن صراع ـ
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 217،ص 2115 1عبد الرحمان محمد العٌسوي، المراهق والمراهقة، دار النهضة العربٌة، بٌروت،ط ، 
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  معه التعامل وطرق المراهق حاجات: الثالث المبحث

  :المراهق وحاجات مطالب: الأول المطلب

  Abraham ) "ماسلو ابراهام" إسم والمطالب الحاجات ذكر عند للذهن ماٌتبادر أول لعل

Maslow) (1945 م  )ؼالب منه ٌستقً الذي ، للحاجات الهرمً الترتٌب نظرٌة صاحب  

 ماسلو" نظرة وتتلخص ، الإنسانٌة والمطالب الحاجات مناقشة ٌنوون حٌن أفكارهم الباحثٌن

  "الفزٌولوجٌة" الحاجات من ٌبدأ تصاعدٌا، هرمٌا ترٌٌبا ٌرٌبها أن فً الإنسانٌة للحاجات 

  تقبل إلى الحاجة ثم والإنتماء للحب الحاجة ثم للؤمن الحاجة ثم الحاجات لبقٌة كقاعدة

  فً حاجتٌن أضاؾ ثم. الهرم قمة على تتربع التً الذات تحقٌق حاجة وأخٌرا الذات وتقدٌر

 لتذوق والحاجة للمعرفة الحاجة التوالً على هما الذات لتحقٌق الحاجة فوق الأخٌرة كتاباته

  عن الحدٌث ٌدور حٌنما أما. الجمال  مرحلة فً النمو مطالب أو المراهق وحاجات مطالب

 بعضها الكتب بطون تحوٌها المطالب لهذه التنظٌمات من مجموعة ٌجد الباحث فإن المراهقة

 المراهقٌن على مٌدانٌة دراسات بعد إقترحوها عرب لباحثٌن وبعضها ؼربٌٌن لباحثٌن 

 عشرة فً والتربٌة الإنسان نمو كتابه فً" فهجرست" حددها فقد عربٌة بٌئات فً   والشباب

 الجنسٌة الحاجة بٌن المتفاعلة الحاجات إلى سولٌفان" وأشار. المراهق تهم مطالب  (11)

   .المراهق عند للؤلفة والحاجة للؤمن  والحاجة
59
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 45ص  2112 .   1 ، ط ، ،القاهرة المصرٌة النهضة ،مكتبة النفسً للبرشاد الحاجة و المراهقة فً الهوٌة ،ازمة مرسً محمد بكر ابو – 
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  :هً مجموعات ست فً الباحثون ذكرها التً الحاجات هذه  جمٌع إدراج للباحث وٌمكن

  .الحٌاة على والمحافظة الجسمٌة، التؽٌرات تقبل: الجسمٌة الحاجات -1

  الجنس مع والتوحد النوع، على للمحافظة الجنسٌة الرؼبة إشباع :الجنسٌة الحاجات -2

  .الجنسً بالدور والقٌام الآخر،

 والمحبة، للعطؾ والحاجة الهوٌة، وبروز النفسً، الاستقلبل: النفسٌة الحاجات -3

  وتؤكٌد

  .للؤمن والحاجة الذات،

  فلسفة واعتناق العقلً، للنضج والوصول والأخلبق، القٌم تكوٌن: العقلٌة الحاجات -4

  والزواج، الاجتماعٌة، والمكانة الاجتماعً، والولاء الألفة، :الاجتماعٌة الحاجات -5

  .الأقران مع والعلبقات

  .وظٌفً عملً ومسنقبل مهنً لمستقبل التخطٌط :المهنٌة الحاجات -6

  البٌئة عن بعٌدا استخلصت السابقة - تشبع لم التً الحاجات - المشكلبت هذه كانت واذا

  لدراستٌن المٌدان هذا فً وأصٌلة جٌدة إسهامات هناك فإن الإسلبمً الدٌن أو العربٌة

  العربً الوطن دول فً للشباب النفسٌة الحاجات دراسته فً الأول تناول حٌث ، عربٌتٌن

  استفتاء فً سجلوها التً النفسٌة للحاجات مقٌاس بإعداد المراهقٌن بآراء مسترشدا قام وقد

  لعدم للؽٌر الجنسٌة الحاجة واستبعد للمراهق حاجة عشرة بسبع وخرج علٌهم طبقه مفتوح

 الهامة الدراسة عٌنة عند أهمٌتها ترٌٌب حسب الحاجات وهذه المقٌاس فً ذكرها إمكانٌة

  جدا

 على الحصول. الؽٌر مساعدة فً الرؼبة. الإنجاز  .الصداقة -. الطمؤنٌنة -. الوالدٌن رضا-

 فً والتنوٌع التؽٌٌر  .الناس فهم -. الؽٌر من الرعاٌة -. البال وراحة الأمن  .الآخرٌن حب

  .والإطلبع المعرفة -. النفس عن الترفٌه -. الحٌاة
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 على الحصول -. النفس فهم  .الذاتً الاستقلبل -. والزعامة السٌطرة -. المواهب تنمٌة

  الآخرٌن إعجاب

  حاجات عن جله كان" المراهقون: "عنوانه جدٌد كتاب فى ظهرت فقد الثانٌة الدراسة أما

  الرسول وأحادٌث الكرٌم القرآن بآٌات ٌستنٌر كان الحاجات لهذه عرضه وخلبل المراهقٌن

  نموذجا ذلك بعد فكون علٌهم الله رضوان والتابعٌن الصحابة ومواقؾ وسلم علٌه الله صلى

  :إلى إٌاها مقسما المسلم المراهق لحاجات أصٌلب إسلبمٌا

 العدٌدة المخاوؾ من للؤمن والحاجة وجل، عز الله لعبادة الحاجة وهً :النفسٌة الحاجات( أ

  .الآخرٌن من والمحبة والرضا القبول إلى والحاجة المراهق، حٌاة تعترض التً 

  ٌماثلون من مع وخصوصا والتعارؾ الرفقة إلى الحاجة وهً: الاجتماعٌة الحاجات( ب

  عضوٌة حاجة المإلؾ ٌعده والذي الزواج إلى والحاجة بالاهتمامات، العمر فً المراهق

  وتحقٌقه بالنوع والشعور النفسً السكن هً فرعٌة حاجات له تحقق الحاجة وهذه كذلك

  والإنتاج العمل إلى الحاجة الاجتماعٌة الحاجات وآخر التكامل، وتحقٌق الؽرٌزي والإشباع

  .المسإولٌة وتحمل

  والاستكشاؾ الاستطلبع إلى الحاجة الأولى نقطتٌن فً وٌحصرها :الثقافٌة الحاجات( ج

  .الهوٌة تحدٌد إلى الحاجة والثانٌة بالمراهق، ٌحٌط ما لكل
60
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 56، ص  1979 1محمد جمٌل ٌوسؾ منصور ،النمو من الطفولة الى المراهقة ،دار تهامة ، جدة ، ط ،    
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  المراهقٌن مع التعامل طرق: الثانً المطلب

  أن على الأبناء ومساعدة جٌدا توظٌفها من بد لا فترة أبنائنا، حٌاة فً هامة فترة المراهقة

  .التفاإل وعمودها الثقة ملإها سعٌدة مراهقة فترة ٌحٌوا

 للئستفادة معه نتعامل أن الممكن ومن متقلبة، المزاجٌة وحالته كبٌرة طاقة لدٌه المراهق

  :كالآتً طاقاته من

  .الرٌاضٌة الأنشطة طرٌق عن المراهقٌن طاقة تفرٌػ  -

 والإذاعة والصحافة الرسم: مثل الهواٌات ممارسة طرٌق عن الأطفال طاقة تفرٌػ -

  .المدرسٌة

 مٌولهم حسب المنزل فً أو المدرسة فً قٌادٌة بؤعمال المراهقٌن تكلٌؾ -

 آخر هدفا ذاته الوقت فً ونحقق الذات، إظهار حب وٌبرز ٌظهر  وهنا واهتماماتهم،

  .الجماعً العمل  نحو اتجاهه تنمٌة وهو

  .منها الإٌجابً وتشجٌع مٌوله معرفة -

 الخطؤ على التؤنٌب من بدلا علٌه والثناء بالإطراء المراهق مع التربوي التعامل -

  .زملبءه  أمام وخاصة

  الوالد بٌن الثقة تؤتً حتى المحاباة، درجة إلى وصل لو حتى الحر النقاش تشجٌع -

  .التعامل من قوٌة مرحلة إلى نصل حتى والمراهق والمدرس والمراهق،

 نموا ونموه المراهق إستقرار عوامل أهم من ٌعد وتقوٌته الدٌنً الوازع ترسٌخ -

  .سلٌما

  .المراهق لدى الإسلبمٌة القٌم ترسٌخ -

  .والحٌاة البٌئة عن معلوماته زٌادة وخصوصا المراهق لدى المعارؾ تنمٌة -

 الصورة تكتمل حتى السوء، ورفاق والمخدرات التدخٌن بمساويء المراهق تعرٌؾ -

  .المخاطر هذه بعواقب وٌتبصر لدٌه
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  .تواجهه التً المعوقات من المراهق لتخلٌص المدرسٌن مع الأمور أولٌاء تعاون -

 للمراهقٌن القدوة بمظهر والمنازل العائلبت فً والآباء بالمدرسة المدرسٌن ظهور -

  .وحركاتهم تصرفاتهم  فً

 الأسرة فً والمعنوي المادي بنوعٌه الأمان و بالأمن المراهق إشعار من بد لا -

  .والمدرسة

  .للمراهقٌن والإهانة والسخرٌة والتجرٌح النقد تجنب -

 العائلة مجالس داخل به والإعتراؾ له، والمدرسة الأسرة بحب المراهق إشعار -

  .شبابها  أحد بصفته

 61  ذاته فً الثقة وٌكتسب ومهاراته خبراته لٌصقل ، لٌإدٌها بؤعمال المراهق تكلٌؾ -
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ص ص،  .5،6،7سماعٌل عبد الفتاح عبد الكافً، المراهقة بٌن مرحلة التفاإل والثقة، هبة النٌل العربٌة للنشر والتوزٌع، الجٌزة، د.ط ، ا   

2111 
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 خلاصة : 

  تتسم التً المختلفة أطواره ضمن الإنسان بها ٌمر التً المراحل أخطر من المراهقة تعد    

  الخطر وٌكمن الرشٌد، الإنسانً الكمال نحو الصعود معارج فً والترقً المستمر بالتجدد

  مظاهر فً التؽٌرات فً الرشد، إلى الطفولة من الإنسان فٌها ٌنتقل التً المرحلة هذه فً

 وما والخلقٌة، والدٌنٌة والانفعالٌة والاجتماعٌة والعقلٌة والفٌزٌولوجٌة الجسمٌة النمو

  .وخارجٌة داخلٌة متعددة صراعات من فٌها الإنسان  له ٌتعرض
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49% 

 الإنترنت
27% 

 الصحف
9% 

 التلفزة 
15% 
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%78; التعارف   

%10; التسامح  

[CATEGORY 
NAME]; [VALUE] 

%3; الأنانٌة  

دائرة نسبٌة توضح مدى استخدام المراهق للإنترنت فً تدعٌم 
 القٌم 
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