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 بسم الله الرحمن الرحيم

 صدق الله العظيم "عملكم ورسوله والمؤمنون فسيرى الله اقل إعملو "

إلهي لا يطيب الليل إلا بشكرك ولا يطيب النهار إلا بطاعتك ولا تطيب اللحظات إلا بذكرك 
 إلا برؤيتك ةنولا تطيب الآخرة إلا بعفوك ولا تطيب الج

 لالهجالله جل 

لى نبي الرحمة ونور العالمين سيدنا محمد إالى من بلغ الرسالة وأدى الأمانة ونصح الأمة 
 صلى الله عليه وسلم

فأنت سندي في هذه الدنيا أبي  إلى  من أجمل إسمه بكل إفتخار، أرجو أن يمد في عمرك،
حفظه الله"الغالي   

 "حفظها الله"ى من لا تنساني بدعائها سرا وعلانية أمي الغالية تلاإلى الحضن الدافئ 

لى أخي ورفيق دربي في هذه الحياة معك أكون أنا وبدونك اكون مثل أي شيء، إلى من  وا 
في نهاية المشوار أريد أن أشكرك على مواقفك .... أرى التفاؤل بعينيه والسعادة في ضحكته

 "مختار"الأمل أخي الكبير النبيلة ،إلى من تطلعت لنجاحي بنظرات

لى كل من ا  و  إيمان ، عبء هذا العمل اى كل من تقاسمت معهلخوة والأخوات،وا  ى كل الإإل
 ات الحياةيجمعني بهم القدر بين ط

لى كل من أحبوني وأحببتهم                                                   وا 
 

 



 
 

 
 

 ة حتى أتممت عملي  هذاقبأشكر الله عز وجل  الذي أمدني بالصحة والعا

 أمي الغالية وأغلى الناسأهدي ثمة جهدي إلى أعز الناس 

لى روح أبي الغالي  أسكنه فسيح جنانه"رحمه الله " وا 

لى الإخوة   والأخوات،حصنهم الله ورعاهوا 

لى أعز شخص على قلبي منحه الله لي في الدنيا إلى سندي زوجي العزيز  وا 

لى كل أفراد عائلتي كبيرا و صغيرا  وا 

لى الأساتذة الكرام   وا 

لى صديقتي وشريكتي في العمل   " "عيوانة فضيلة"وا 

 



  

 

نشكر الله جزيل الشكر و نحمده حق حمده على عونه لنا في إنجازنا لهذا 

.العمل المتواضع   

نتقدم بالشكر الخالص إلى كل من أمد لنا يد العون و إذا حق الشكر فيحق 

الذي أمدنا بعطائه العلمي و نصائحه "  مد صخريحم" للأستاذ المشرف 

.القيمة التي لم يبخل بها علينا و على صبره و طول باله معنا   

 و التربيةعلوم علم النفس وقسم و نتقدم كذلك بجزيل الشكر إلى كل طاقم 

وإلى جميع الأساتذة الكرام  الأرطفونيا  

 

  

 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :ملخص بالعربية. 1
هدفت الدراسة إلى معرفة طبيعة العلاقة بين التواصل الأسري ببعديه الحواري والتجانسي والتوافق الدراسي 

، ومعرفة مستوى التواصل الأسري (الإذعان، العلاقة بالمدرس الجد والإجتهاد،)ممثلًا بأبعاده الثلاثة 
 . بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواطعند تلاميذ السنة الثانية ثانوي والتوافق المدرسي 

تلميذ من السنة الثانية الثانوي، حيث تم إستخدام المنهج الوصفي  ( 54)طبقت الدراسة على عينة بلغت 
 :ةلتاليا النتائجلى إ توصلناو  .الإرتباطي

  لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي " التوافق المدرسي"و" التواصل الأسري"عدم  وجود علاقة إرتباطية بين
  بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواط

 . إن مستوى التواصل الأسري والتوافق المدرسي مرتفع لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية الإمام
 .الغزالي بمدينة الأغواط

  لدى تلاميذ السنة  العلاقة بالمدرسو  الإذعان"و "الجد والإجتهاد"و" التواصل الأسري"عدم وجود علاقة بين
 . ينة الأغواطالثانية ثانوي بثانوية الإمام الغزالي بمد

  لدى تلاميذ السنة " الشعبة" الجنس"عدم وجود فروق للتواصل الأسري والتوافق المدرسي تعزى لمتغير
 .الثانية ثانوي بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواط

 لأسرة ، المدرسة، التواصل الأسري، التوافق المدرسياالمراهق، :الكلمات المفتاحية
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 :ملخص بالأجنبية.2

The objective of this study was to know the nature of the relationship between 

 family communication in its two dimensions (dialogue and homogeneity) and 

 school accounting in its three dimensions (seriousness and diligence,conformity

, and the relationship with the teacher) and to know the level of family 

communication and the school accounts of the students of the second year of the

 secondary schoolof the Imam high school in the Ghazali of the wilaya of 

 L'Aghouat.   

The study was applied to a sample of(45) students and the correlational  

descriptive approach was used, where we arrived at the following results : 

- There is no correlation between the family communication dimension and 

 school accounting. 

- The level of family communication and school accounting is high among  

the sample members. 

- Lack of relationship between family communication, diligence and 

 compliance, and teacher acquiescence 

- There is no difference between family communication and school 

 accounting due to the gender and division variable. 

Key words: adolescence, family, family communication, school accounting. 
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 بحيث جتماعيةولى الإفهي المؤسسة الأ ،تشكل الأسرة القاعدة الأساسية في هيكل المجتمع الجزائري
 في قيمها أو في علاقاتها الداخلية سواء في شكلها التركيبي أو تغيراتعرفت الأسرة الجزائرية عدة 

 وخياراته المتعددة الذي والإجتماعي تندرج هذه التغيرات في إطار حركة التغير الثقافيو  .جتماعيةالإ
 نتقالالإو  بآفاق أوسع من مخاطر التغيير، نعيش فيه في مطالع الألفية الثالثة وما صاحبه في الوقت نفسه

 بل تعدت إلى طبيعة التوقعات لدى ،رتباطاتلإاو  توالتفاعلا فيه أشكال العلاقاتإلى مجتمع تعددت 
عملية  أثر على مما ،هذه العوامل هي السلطة الأبوية لفترة من الزمنبسبب علاقاتهم بالآخرين  الناس من

هم في أحيان زدرائا  وعدم قبول آراء الصغار و  سيادة ثقافة اللاحواراء و لأبنالأسري من تعنيف ل لالتواص
همأدت بخروج المرأة لعالم الشغل و  قتصادية التيالعوامل الإ كثيرة، بالإضافة إلى الها لجانب كبير من ا 

تصال وتكنولوجيات الحديثة التي قيام وسائط أخرى بهذه المسؤوليات، إلى جانب وسائل الإمسؤولياتها و 
 عات أمام أجهزة الكمبيوترايقضون سبحيث أصبح الطفل أو الأبناء ، الدفء العائلي ةغزت الأسر وفتر 

 .عوض الحوار ومناقشة المواضيع مع أوليائهم أو التلفاز
بدرجة   تلميذثيرها على الأجتماعية ثانية من حيث الترتيب الزمني ومن حيث تإكمؤسسة المدرسة  تيأثم ت

عدم  وأ ستقراروالإإلى الهدوء فالتفاهم الذي يبديانه وتوافقهما يؤدي  ،سرته وخاصة والديهأكبيرة ب
يعني أن تأثير المدرسة سيكون مرهونا هذا و لى العدوانية والتمرد، إيؤدي ، مما للأسرة العاطفي نطمئناالإ

بحصاد الفعل الأسري السابق وهذا الحصاد قد يعزز نجاح التلميذ ونماءه أو قد يشكل عقبات في مسار 
نتقاله من التعليم الأساسي إلى الثانوي بمعايير محددة، كمعدله التحصيلي إ بسبب، التطلعات المدرسية

المراهق مما يؤثر على ختيار الشعبة ونوعية توجيهه وطبيعة الأماكن البيداغوجية المتوفرة، إورغبته في 
ثبات شخصيته بأنماطو ستمرار لتأكيد ذاته إيسعى ب بحيث في تحديد سلوكه جديدة من السلوك، مما يزيد  ا 

ته النفسية ما دام لا يزال تحت الوصاية التربوية سواء في امن صعوباته في إشباع أكبر قدر من حاج
 .البيت أو المدرسة

" المدرسة الثانوية"من هنا نرى أن عملية التوافق المدرسي عملية مهمة وضرورية في الأوساط الإجتماعية 
 .تحقيق التوازن والنضج  العقلي والمعرفيمن أجل تعديل سلوكياتهم و 
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 (المراهق)تلميذحول طبيعة تواصل الواقعية  رهمن مظا هسلمى ضوء كل المعطيات المقدمة وما نلإذن ع

بالتوافق المدرسي   تهوعلاقالتواصل الأسري  حولبحث للفتطرقنا ، الدراسي همحيط مع ووالديه وتوافقه مع
 الإمام بثانويةالسنة الثانية ثانوي لدى تلاميذ  بأبعاده الثلاثة الجد والاجتهاد، الإذعان، العلاقة بالمدرس

 .بينهما العلاقةمدى  قصد الكشف عن وجودالغزالي ب
 :ستأتي دراستنا وفق مخطط يحتوي على خمسة فصول تتضمن*

 جرائيةالتعاريف الإ الدراسة،وأهداف أهمية  ،،الفرضياتالدراسة  إشكاليةمن  ويتناول كل :الفصل الأول
 .عليهاتعقيب  ثم الدراسات السابقة، سةاحدود الدر  

والأنماط  دالمؤثرة، الأبعا لالعوام ،ة، الأهميالمفهوم)يلي  ماالتواصل الأسري  تناول :الفصل الثاني
وفي الأخير  (سريالتواصل الأ، معوقات غياب التواصل الأسريثار آعوامل و ، الأساليب، الأشكالو 

 .خلاصة الفصل
سوء التوافق المدرسي ، لأبعادا،العوامل المؤثرة ،رمظاهالالمفهوم، )التوافق المدرسي  تناول: الفصل الثالث

 .وفي الأخير خلاصة الفصل (النفسي المرشد دور ،علاجهثم 
عينة و حدود الدراسة و منهج الدراسة  التمهيد تناولبحيث  الإجراءات الميدانية للدراسة وهو :الفصل الرابع

أساليب المعالجة الإحصائية للدراسة  و السيكومترية لأداة الدراسة  الخصائصو  أداة جمع البياناتو الدراسة 
 .وفي الأخير خلاصة الفصل

 .الإستنتاج العاموتحليلها ثم   عرض ومناقشة الفرضيات :الفصل الخامس
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 :إشكالية الدراسة. 1
التي  الأولى البيئة الأسرة تعدو  ،ةالإجتماعي الروابط تطور مع ويتطور الجنينية الحياة من يبدأ تواصلال

 من التطورات عدة مراحل مهمة وحساسةيمر في حياته بحيث  ،نتماء إليهاها الطفل ويشعر بالإيعيش في
بداية من مرحلة الطفولة التي يتعداها في خطى ثابتة إلى فرد ناضج في مجتمع الراشدين مرورا بأهم 

تظهر عليهم نتقالية حرجة، بحيث إخيرة فترة تعد هذه الأ التيو  ،مرحلة في حياته وهي مرحلة المراهقة
 الحياة تكون عليه وبناء، تغييرات فسيولوجية وضغوطات وصراعات يصعب التحكم على سلوكياتهم

الوفاق والترابط والتماسك أو يسودها جو  يسودها جو إما فيها القائم التواصل بطبيعة مرهونة ةالأسري
  .التناحر والخلافات

يخرج من نطاق العلاقات والتفاعلات  تلميذجعل الي، مما سرةتعتبر المدرسة  المؤسسة الثانية بعد الأكما 
كما  ه،يوأوسع بين الطفل وزملائه وبين مدرس علاقات وتفاعلات أكبر البسيطة مع أفراد الأسرة إلى

لتحاقه بالمدرسة لها أثر كبير في إالمتبع داخل الأسرة مع الطفل قبل وبعد  لوب التواصلأن أس نالاحظ
شباع و  اته بما يتلاءم معهييستدعي بالضرورة إيجاد حل لتعديل سلوكمما التكيف والتوافق في المدرسة،  ا 

 .تحقيق التوافق السويتعادة حالة الإتزان و الإنسجام و إس حاجاته و رغباته من أجل
 لذا، هتمامنا على العلاقة بين الجانبين المدرسي والأسري، نظرًا لأثرهما في شخصية الفرد التلميذإسنركز 

التوافق و  الأسريالتواصل بين ة علاقاللمعرفة اسا وضروريا من التعليم الثانوي إخترنا موضوعا حس
 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية  لتلاميذ المدرسي

 :ومنه تكمن إشكالية الدراسة في
  الثانية ثانوي  والتوافق المدرسي لدى تلاميذ السنة الأسريبين التواصل  يةإرتباطهل توجد علاقة

 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليبثانوية 
 :الإشكاليات الفرعية

 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليتلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  لدى الأسريماهو مستوى التواصل .1
 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية  لدى تلاميذ المدرسي ماهو مستوى التوافق.2
لدى تلاميذ  "والإجتهادالجد "و "الأسريالتواصل "بين  يةإرتباط ذات دلالة إحصائية هل توجد علاقة.3

 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية 
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لدى تلاميذ السنة  "الإذعان"و" الأسريالتواصل " بين يةإرتباطذات دلالة إحصائية هل توجد علاقة .4

 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالثانية ثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ  "العلاقة بالمدرس"و "الأسريالتواصل ""بين يةإرتباطهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية  .5

 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ السنة الثانية  "الجنس"تعزى لمتغير  الأسريهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية للتواصل .6

 ؟الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ السنة الثانية  "الشعبة "توافق المدرسي تعزى لمتغير للهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  .7

 ؟الأغواطبمدينة  الغزاليالإمام ثانوي بثانوية 

  :لعامةفرضية اال.2
لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  "التوافق المدرسي"و "الأسريالتواصل "بين  يةإرتباطتوجد علاقة *

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزالي
  :الفرضيات الفرعية

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليتلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  مرتفع لدى الأسريمستوى التواصل . 1
 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية مرتفع المدرسي  مستوى التوافق. 2
لدى تلاميذ السنة  "والإجتهادالجد "و "الأسريالتواصل "بين  يةإرتباطتوجد علاقة ذات دلالة إحصائية .3

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالثانية ثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ السنة الثانية  "الإذعان"و" الأسريالتواصل "بين  يةإرتباطعلاقة ذات دلالة إحصائية  توجد .4

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ  "العلاقة بالمدرس"و "الأسريالتواصل ""بين  يةإرتباطتوجد علاقة ذات دلالة إحصائية  .5

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ السنة الثانية  "الجنس"تعزى لمتغير  الأسريتوجد فروق ذات دلالة إحصائية للتواصل  .6

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليثانوي بثانوية 
لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي  "الشعبة"توافق المدرسي تعزى لمتغيرللئية توجد فروق ذات دلالة إحصا .7

 .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليبثانوية 
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 :أهمية الدراسة.3
 :تتمثل أهمية الدراسة في النقاط التالية 

 ا واقتراح هارستدالأسرة و  المشكلات التي تنشأ فيمة بدرجة كبيرة لتناول هالأسري م التواصلية لتعتبر عم
 .اهول المناسبة للالح
  مشتركة،  تحقيق مصالح  يب الإيجابية التي تعزز العلاقات من أجلمن الأسال الأسرييعتبر التواصل

هي التي تسعى إلى تحقيق التوافق للأبناء حتى يعيشون في أمن نفسي  ويحققون ذواتهم فالأسرة الصالحة 
 .سليمة  بطرق

 مما يساعد المتمدرس في فهم مشكلات سيئا، إذا كان جيدا أو  توضيح الدور الذي يمثله التواصل الأسري
 التوافق المدرسي خاصة إذا إرتبطت بالأسرة 

 :أهداف الدراسة .4
 الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليبثانوية السنة الثانية الثانوي لدى تلاميذ  الأسريلتواصل ا معرفة مستوى 
 الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليبثانوية السنة الثانية الثانوي التوافق الدراسي لدى تلاميذ  معرفة مستوى 
 الإذعانو  والإجتهادوالتوافق الدراسي بأبعاده الثلاثة الجد  الأسريالتواصل عن وجود علاقة بين  لكشفا  

 .العلاقة بالمدرسو 
 الأسريالتواصل  بالنسبة على الفروق حسب الجنس التعرف. 
 التوافق الدراسي بالنسبة الشعبة على الفروق حسب التعرف. 

  :لمصطلحات الدراسة ةريف الإجرائياالتع .5
 :السريالتواصل .أ

والمتفّق يونجمان  في مقياس ثانويالدرجة الكلية التي يتحصل عليها التلاميذ المتمدرسين بالتعليم الهو * 
 .بالمدرس والمتمثل في الأبعاد الثلاثةّ  الجد والاجتهاد، الإذعان، العلاقةمع مفتاح تصحيحه 

الذي يكون بين الوالدين والأبناء والذي يتخذ عدة صور كالحوار والتشاور والتفاهم والإقناع  التواصلهو *
  .والتوافق والتعاون والتوجيه والمساعدة

من إقامة  مع الوسط المدرسي بكل ما يحمله، التوافق مدى قدرة التلميذ على :التوافق المدرسي.ب
علاقات مع المدرسين ومع زملائه ومسايرته للمواد الدراسية، وتستمر هذه العلاقة أو تنقطع بحسب توافقه 

 .ستمرارها على التوافق الجيدإومع المواقف الإجتماعية المدرسية، ويدل  معها
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 :الدراسات السابقة.6
 :السريالدراسات الخاصة بالتواصل  1.6

وعلاقته بأنماط  السريأساليب التواصل " :بعنوان (2112/2112) دراسة إيمان جميات. 1.1.6
  :"المرحلة النهائية تلاميذ التفاعل لدى

 بأنماط التفاعل لدى تلاميذ المرحلة النهائية من التعليم الأسريمعرفة علاقة أساليب التواصل  منها الهدف
تمثل مجتمع الدراسة في تلاميذ ويالمسيلة، –الثانوي بثانوية المدخل الغربي بمدينة أولاد عدي لقبالة 

عتمد على المنهج الوصفي، مستخدمين أداة استمارة المقابلة لجمع وأ  تلميذا، ( 120)المرحلة النهائية 
 :ة إلىالدراس لتوتوصوالحساب بالنسب المئوية،  البيانات
  التوافقي ونمط التفاعل المحايد ونمط التفاعل الايجابي  الأسريوجود علاقة بين أسلوب التواصل

 ونمط التفاعل السلبي لدى تلاميذ المرحلة النهائية
للتلميذ  السريالفيسبوك على التواصل  ثرأ:"بعنوان  (2117/2112)زوقاغ راضية دراسة  .2.1.6
 :"الجزائري

طبيعــة  للتلميـذ الجزائـري والكشـف عـن الأسريالهـدف منهـا التعـرف علـى أثـر الفيسـبوك علـى التواصـل 
 طــرف التلميــذ الجزائــري ســتخدام شــبكة الفيســبوك مــنســتخدام التلميــذ للفيســبوك ومعرفــة دوافــع اإ

 .الأسريبالإضافة إلى التعرف على مدى تأثير الفيسبوك على التواصل 
عتمــدنا علــى المــنهج إحيــث ب ،تلميذ وتلميذة من السـنة الأولـى والثانيـة ثـانوي( 113)وطبقت الدراسة على

  :الىوتوصلت الدراسة  النسب المئوية حساب الو  ستمارة المقابلة لجمع البياناتمستخدمين إ الوصــفي
  الفيسـبوك فـي عـزل التلاميـذ فـي غرفهمسـاهم. 
  حتكاك مع أفراد أسرتهم منذ إتاحة موقع الفيسبوكالإقلة. 
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 :الدراسات الخاصة بالتوافق المدرسي .2.7

بالتوافق والتحصيل وعلاقته  الإجتماعيالنمو النفسي و "بعنوان ( 2115)دراسة الزهراني .1.2.7
 "الدراسي لدى عينة من طالب  وطالبات المرحلة الثانوبة بمدينة الطائف 

والتوافق الدراسي لدى طلاب  الإجتماعيالنفسي و بين النمو ية رتباطقياس العلاقة الإ الهدف منها*
، وتكونت طالب وطالبة  333وطالبات المرحلة الثانوية من مدارس مدينة الطائف، بلغت عينة الدراسة 

ختبار التوافق الدراسي إضافة إلى درجات التحصيل  الإجتماعيأدوات البحث من إختبار النمو النفسي  وا 
 :، فتوصلت إلىالدراسي

 

  الإجتماعيية موجبة  بين مراحل النمو النفسي و إرتباطهناك وجود علاقة دلت النتائج الدراسة أن 
 .الدراسي والتوافق 

  الذكور على مقياس التوافق الدراسي درجاتعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين. 
ة الوالدية بالتوافق لعلاقة أساليب المعام: "بعنوان (2112/2113)بن الزاوي ناجيةدراسة  .2.2.7

 " دراسة ميدانية ببعض متوسطات مدينة تقرت ة المتوسطلمرح الدراسي لدى تلاميذ
ة لالدراسي لدى تلاميذ مرح ة الوالدية والتوافقللكشف عن وجود علاقة بين أساليب المعاما الهدف منها

( 200)غت عينة الدراسة لب ، الإذعان، العلاقة بالمدرس، حيثوالإجتهادالمتوسط بأبعاده الثلاثة الجد 
 توافقلل" يونجمان"ة الوالدية ومقياس لمعاملل" فريش"مقياس أستخدمتلميذ من السنة الثالثة متوسط، كما 

 :تّم التوصل إلى النتائج التاليةو  ،الدراسي
 ءوالتوافق الدراسي بين لدى الأبناة الوالدية لتوجد علاقة بين أساليب المعام. 
  ة المتوسطلميذ في مرحلاد التهجتا  ة الوالدية وجد و لتوجد علاقة بين أساليب المعام. 
لتلاميذ مرحلة  الإرشاديةالحاجات " :بعنوان( 2114)رش، إسماعيل بن خليفةحمحمد لـدراسة .3.2.7

 :التعليم المتوسط وعلاقتها بتـوافـقـهم الدراسي
لتعليم والتوافق الدراسي لدى تلاميذ مرحلة ا الإرشاديةالهدف منها الكشف عن العلاقة بين مستوى الحاجة 

 أستخدمو  تلميذ وتلميذة بمتوسطتين من متوسطات مدينة الوادي،( 353)وطبقت على عينة  المتوسط ،
وتوصلت ، الإذعان، العلاقة بالمدرس، والإجتهادبأبعاده الثلاثة الجد الثلاث  بأبعاده "يونجمان"مقياس 

 :الدراسة إلى
  والتوافق الدراسي  الإرشادية الحاجاتدال احصائيا بين مستوى  إرتباطوجود. 
 وجود فروق في التوافق الدراسي تعزى لمتغير الجنس. 
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 :تعقيب على الدراسات السابقة. 7

 :متغير التواصل الدراسيلتعقيب على الدراسات السابقة  1.7
أساليب التواصل بين  لى البحث عن العلاقة إالمتعلقة  الدراساتغلب أسعت  :من حيث الهدف.1.1.7
 طبيعــة من خلال الإجتماعيمثل مواقع التواصل أخرى نماطه مع متغيرات أأو اده عبأ أو الأسري

بالإضافة إلى  ،ســتخدام شــبكة الفيســبوك مــن طــرف التلميــذإومعرفــة دوافــع  ،ســتخدام التلميــذ للفيســبوك إ
  .نماط التفاعلأأو  الأسريالتعرف على مدى تأثير الفيسبوك على التواصل 

 المختلفة ةالتعليميهتمام الدراسات السابقة بجميع المراحل إنلاحظ  : والدوات من حيث العينة.2.1.7
المقابلة لجمع  ستمارةمستخدمين إ عتماد على المنهج الوصفيا  و ، نوكلا الجنسي الثانويالمتوسط و خاصة 

 .النسب المئويةب بحساالالبيانات و 
والمتغير الثاني  الأسريل ية بين التواصإرتباطوجود علاقة أغلب الدراسات  النتائجمن حيث .3.1.7
نفسهم أسرتهم وعزل أحتكاك مع إتكون علاقة عكسية بسبب قلة  الإجتماعيمواقع التواصل متغير ماعدا 

  .في غرفهم
 :على الدراسات السابقة لمتغير التوافق الدراسي تعقيب 2.7

بين أبعاد التوافق المتعلقة إلى البحث عن العلاقة  غلب الدراساتأسعت  :من حيث الهدف.1.2.7
والتحصيل الدراسي والنمو  الإرشاديةساليب المعاملة الوالدية والحاجات أ الدراسي والمتغيرات الأخرى مثل

 .جتماعي النفسي والإ
هتمام الدراسات السابقة بجميع المراحل التعلمية المختلفة   إنلاحظ  :والدوات من حيث العينة.2.2.7

، والإجتهادالجد الثلاث  بأبعاده "يونجمان"عتماد على مقياس ا  و ،خاصة المتوسط والثانوي وكلا الجنسين 
 .الإذعان، العلاقة بالمدرس

والمتغير أبعاد التوافق المدرسي ية بين إرتباطوجود علاقة أغلب الدراسات  :جالنتائمن حيث .3.2.7
 .وجود فروق في التوافق الدراسي تعزى لمتغير الجنسو  ،الثاني
حثتان للدراسات السابقة ايتضح من خلال مراجعة الب :الحالية راسة الحالية من الدراساتموقع الد.3.7

ل بحيث قمنا ربط التواص ،المحليتوجد دراسة على المستوى  نه لاإوالمتغيرات التي قات بدراستها ف
 :من خلال ها تختلف عن الدراسات السابقة نأبالتوافق المدرسي، كما  الأسري
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عتبـــــاراتــــهال  لدراســــــة وا 

 

 
 : من حيث المتغيرات .1.3.7
  هما التوجه الحواري والتوجه التجانسي (Rithchie&Fitzpatrick) بعادأبإستعنا :السريالتواصل 

 .، الإذعان، العلاقة بالمدرسوالإجتهادالجد الثلاث  بأبعاده "يونجمان"إستعنا بمقياس  :التوافق المدرسي
 المدرسي وأيضامعرفة العلاقة بين التواصل الأسري والتوافق  لىهدفت الدراسة إ:من حيث الهدف.2.3.7

والتوافق المدرسي تعزى  الأسريومعرفة الفروق للتواصل  التوافق المدرسيو الأسري  مستوى التواصل
  .والشعبة لمتغيرات الجنس

ثانوي لشعبة لسنة الثانية ال الإمام الغزاليطبقت الدراسة في ثانوية : والدوات  من حيث العينة.3.3.7
وقياس الفروق بيرسون " رتباطعلى معامل الإعتمدنا ا  و ،  spssبرنامج م استخدا  و  ،ةداب وفلسفآالعلوم و 

  "t"الاحصائية

 . رتباطيصفي الإو ال المنهج : المنهج نوع 4.3.7
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 :دـــــــتمهي

معرفـي تربـوي، كانـت ومـا تـزال  نفسـي عـاطفي بمـا هـو يتفاعـل فيـه مـا هـو إجتماعيوسـط هو  ةالأسر ن إ
مبـادئ التفاعـل وتعلـيم قواعـد التواصـل  ـال تلقـين أسـس الحيـاة وترسـيختحتـل مكـان الصـدارة فـي مج

عبر إشباع رغباته  جتماعيالإللطفـل تفتقـه الشخصـي وتفتحـه النفسي وتكيفه  تؤمنفهـي التـي  ،والحـوار
وفـي كنفهـا يـتعلم الطفل قواعد الحوار وآداب التواصل، وفي  ،ة والثقافيةاعيجتمالإالبيولوجية والعاطفية و 

وأي خلل أو تَهَور في أداء هذا الدور يكون مآله ، ظلها يدرك حريته وحدوده ويميز بين حقوقه وواجباته
ين ثـم الضـياع بـدون أدنـى شـك الخصـام والصـدام والجفـاء بـدل التفـاهم والتواصـل والتكامـل بـين الوالـد

 .ءنـدماج بالنسـبة للأبنانحـراف بـدل النجـاح والتكيـف والإوالتشـرد والإ
  :يالأسر مفهوم التواصل .1
صل وفي اثم التو  ةالأسر ى إلتطرقنا إصطلاحية، فعطاء مفاهيم لغوية إختلف المفكرون والباحثون في إ

 .يالأسر لى مفهوم التواصل إخير الأ
 :ةالأسر مفهوم   1.1

 :تطرقنا إلى التعاريف اللغوية والإصطلاحية للأسرة  على النحو التالي
  :التعريف اللغوي 1.1.1

 200)ص دس، ،بن منظورإ) .ورهطه الأدنون ورد في لسان العرب تعني عشيرة الرجل وأهل بيته*
الرهط بمعنى و  الحصين،  تؤخذ أيضا بمعنى الدرعتعني القيد أو الربط بشدة والعصب، و  ةالأسر *
 ) 02،ص2008مرسي،( .العشيرةو 
 .وهو الشد والربط بقطعة من الجلد تسمى السير الأسر مشتقة من ةالأسر *
 (5ص ،0202مخلوفي ، بن زعموش)

  :الإصطلاحيالتعريف 2.1.1
ويرتبط هذا الأثر ببيئته  ،أثر في حياة الفرد وفي تقويم سلوكه لها من إجتماعية لما ة مؤسسةالأسر تعتبر *

ة مسؤولة عن المحافظة على نسق القيم الذي يتحدد عن طريق إجتماعيكما تعد أصغر وحدة  ،ةالإجتماعي
الشرعية، ومن واجبها  المطلوبة أو لسلوك المرغوبة أوا الدين والأنساق التربوية فيتحكم في تحديد أنماط

 (22،ص 0202،نجار. )أنها تعمل على تماثل أعضائها
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المعمل  وتعتبر ،ولىسرته في سنواته الأأ أفرادليها الطفل ويعيش مع إولى التي ينتمي الجماعة الأ هي*

عباسيني،عليم ).ثرها طوال حياتهأول قسط حياته من التربية وتصاحبه أالنفسي التي ينال منه الطفل 
 (.26، ص0205،
بالشخصية،  جتماعيالإالبناء  لأنها هي التي تربط إجتماعينسق  بأنها : (Parsons)بارسون" يرى*

ة تنظم إجتماعييم والأدوار عناصر الشخصية، فالق ونفس عناصر تكوين البناء هي بعينها عناصر تكوين
 ، وهوجتماعيالإالتداخل والتفاعل بين الشخصية والبناء  العناصر علاقة العلاقات داخل البناء وتؤكد هذه

 (02ص،0202زعيمية ،) .بينهما الرابط الجسر
تهدف إلى المحافظة على النوع الإنساني  ة الأولى التيجتماعيالإالوحدة  بأنها" أحمد زكي بدوي" عرف*

  .وتقوم على المقتضيات التي يرتضيها العقل الجماعي والقواعد التي تقررها المجتمعات المختلفة
 (3ص ،2017،شعبان)

 :التواصلتعريف  2.1
 :على النحو التالي تواصلوالإصطلاحية للتطرقنا إلى التعاريف اللغوية 

  :التعريف اللغوي1.2.1
والتواصل  والوصل ضد الهجران، تصل يعني وصل الشيء وصلا ووصلة،إفالفعل  "بن منظورإ" حسب*

   (2ص ،0202،عزيز ،بن زاف)  .تصل بالشيء ووصله إليه بمعنى أبلغه إياهإأي ما  هو الوصلة،
 :الإصطلاحيالتعريف 2.1.2.1

وقد  والجماعات فرادالـــذوات والأ بينوالتجـــارب وتبـــادل المعـــارف والمشـــاعر  الأفكـــار عمليـــة نقـــلهو *
 .تواصلا غيريا يكون هذا التواصل ذاتيا شخصيا أو

يتضـمن كـل بحيث  العلاقـات الإنسـانية وتتطـور بواسـطته توجـد هو الميكانيزم الذي"شارل كول"ها عرف*
الزمـــان وأيضـــا تعـــابير الوجـــه وهيئـــات الجســـم  وتعزيزهـا فـي رمـوز الـذهن مـع وسـائل تبليغهـا عبـر المجـال

وكل ما يشمله  ،هاتفوالمطبوعات والقطارات والتلغراف وال والحركـــات ونبــرة الصـــوت والكلمـــات والكتابـــات
  (22ص ،0202،زوقاغ).  ن والزمانكتشافات في المكاآخر ما تم في الإ
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 :يالأسر تعريف التواصل  3.1
  .إلـى علاقـة حيـة متبادلـة بـين الطـرفين كمـا تشـير علاقة متبادلة بين طرفين تؤدي إلى التفاعل بينهما*
 (2ص،0202،برو،معوش)
هتماماته ا  التي تنتقل أفكار كل منهم ومشاعره ورغباته و  ةالأسر  أفرادهو لغة التفاهم والتحاور بين *

  (00ص،0222،عبد الله  مي) .الواحدة ةالأسر في  للآخرين
والتفاهم والإقناع  في الحوار والتشاور ، وتظهرةالأسر تلك الأشكال التواصلية بين عدة أطراف داخل *

 (00،ص2008وآخرون، الشوبكي) .تفاق والتعاون والتوجيه وغير ذلكوالتوافق والإ
 :يالأسر أهمية التواصل .2
 :أهمية تنعكس على نفسية وسلوك الفرد وتتجلى فيما يلي يالأسر للتواصل  
  ة الحميمة البعيدة عن التفرق يالأسر ، فهو يعد أساس للعلاقات ةالأسر  أفرادبين العلاقة يعمل على تنمية

 .للآخروالتقاطع فيؤدي إلى التوصل إلى فهم كل من الطرفين 
  نحراف الخلقي والسلوكينشأة سوية صالحة بعيدة عن الإ الأبناءيساعد على نشأة. 
 حتياجاته فيسهل إومعرفة  وأبويه مما يساعدهما إلى دخول عالم الطفل الخاص، يخلق التفاعل بين الطفل

 .التعامل معه
  ى لهذه الحياةكالشجرة الصالحة التي تثمر ثماراً صالحة طيبة، وهي السلو  ةالأسر يجعل من. 
  الآباء، المعلمين، الأبناء) الآخرينأهمية احترام الرأي الآخر، فيسهل تعامله مع  ةالأسر يتعلم كل فرد في ،

 (.المجتمع من حوله
 مما يجعلهم أكثر قدرة على تحقيق طموحاتهم وآمالهم ةالأسر  أفراد يعزز الثقة في. 
  الآخريعمل على ترويض النفوس وقبول النقد من الطرف. 
  الأبناءلشخصية  جتماعيالإعمل على دعم النمو النفسي والفكري و. 
  الأبناءيعمل على التخفيف من مشاعر الكبت عند. 
  الأبناءيعمل على تحرير النفس من الصراعات والمشاعر العدائية والمخاوف والقلق عند. 
  (4ص0202،شياب،مبارك) .ةالأسر يعتبر وسيلة بنائية علاجية تساعد في حل كثير من المشكلات في 
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 :يالأسر  تواصلفي ال المؤثرةالعوامل .3
 التفاهم بين يقللمما ،باءبخبرات جديدة غير متوفرة لدى الآ الأبناءيزود  :جتتماعيالإالثقافي و  التغير1.3

 .الأبناءنتيجة عدم قدرة الوالدين عن فهم مشكلات  الأبناءالوالدين و 
 ةالأسر من مانا أكتر أصغيرة الحجم تساعد الطفل على تكوين مفهوم الذات و  ةالأسر  :ةالأسر حجتم  2.3
 .ةلمنافسة والشجار بين الإخو االضارة  ثارمن الآ الأبناءحيث قد يعاني  الحجم، كبيرة
 الأمان وعدم والعصبية ستجابات التلفا  و ت هاتجاإ الأبناءتثير لدى : بين الوالدين الخلافــات 3.3

 .اإجتماعي المرغوبة تجاه نحو السلوكيات غيرالإو   ةالأسر  أفرادسوء العلاقات بين  ىتؤدي إلوالعدوان، قد 
 الأبناء الهجر يؤدي ذلك إلى مواجهة وألاق طوالأحد الوالدين بالوفاة أبسب غياب  :دع البيتصت 4.3

نها غير أب تتسم سلوكياتهمحباطا، وقد إكتر أنجازا و إقل أية، كما تجعلهم نفعالية وسلوكية وتوافقإلمشكلات 
 (20ص 0202،بن عبود ) .مرغوبة

 :يالأسر النظريات المفسرة للتواصل .4
أهم  منو أمريكا في منتصف القرن العشرين، ظهرت هذه النظرية في  :نظرية التفاعلية الرمزية1.4

 وتنص هذه  النظرية "(ديـوي"كـولي، "، ميـد"جتـيمس، ")كل من  المؤسسـين لنظريـة التفاعـل الرمـزي العلماء
 :يلي على ما

  ة فـي التـأثير علـى تفكيـر الفـردالأسر دور العلاقات الاجتماعية داخـل.  
  ة وحـدة من الشخصيات المتفاعلة وتعتبر الجماعة المرجعية التي يكتسب منها الفرد دوره الأسر أن

 المستقبلي
  اليوميـةتركـيز علـى العلاقـات بـين الآخـرين فـي الحيـاة.  
  ة، والعوامـل التـي تـؤثر فـي اتخـاذ القـراراتالأسر تركـيز علـى دراسـة العمليـات داخـل.  
 ـليس هناك أسرتان متشابهتان لدرجة التطابق، فكل أسرة لها علاقاتها الخاصة بها. 

اء ة فـي بنـالأسر ن أصحاب النظرية التفاعليـة الرمزيـة أكـدوا علـى أهميـة العلاقـات داخـل أنستنتج  منهو 
اعلات بمختلف أشكال التواصل ة تحتوي على عدة تفالأسر وأن ، شخصـية الفـرد تحديد أدواره في المجتمع

 .رالآخ أسلوب أسرته في التواصل مع ن كل فرد يتقمصأو  أو رموز، كلمات كانتسواء 
 (00،،ص0206،جميات)
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مدرسـيال  

 

 
جتورج "من أهم العلماء المؤسسـين نظرية التبادل الإجتماعي كل من  :جتتماعيالإنظرية التبادل .2.4

علــى تفســير الفعــل  بحيث تقوم نظريــة التبــادل الإجتماعي ،"بيتر بلاو"و "ريتشارد امرسون"و "هومانز
بفاعليــة لتحقيــق مصالحهم، والآلية التي يفهمون بها تلك المصالح،  فرادالإجتماعي مــن خــلال عمــل الأ

 ومن ثم كيفية تبادلها
إذا تزايد تكرار التفاعل بين " هي منها قضايا منفردة بشكل منتظم، الأولىخمـسة " هومـانز"قـدم حيث 

 أن هـذا "هومـانز"كتشـف إ، لكنه "والعكس صحيح شخصين أو أكثر تزايدت درجة احتمال التماثل بينهما

 .على الآخرين أحد الأشخاص قوة فيهاالتعميم لا يهدف في الظروف التي تتضاءل 
تفاعلهم المتكررة  يكشـف الإخـوة عـن عـواطفهم ومشـاعرهم الوديـة نتيجـة" عائلـة تيكوبيـا"ففـي نسـق العائلـة 

والـدهم، الـذي يمـارس سـلطته  التفاعـل المتكـرر مـعإذ لا يمارس أحد بيـنهم السـلطة علـى الآخـرين، بيـد أن 
 .إذ يبادر الأب بالتفاعل ويتضمن هذا التفاعل ممارسة الأب لقوته يصطبغ بالتوتر،

 م الإجتماع الألمـاني المعاصـر،ن التواصل هو المفهوم الأكثـر مركزيـة فـي علـإ :المعاصرة النظريات.3.4 
وذلـك يعنـي أن مفهــوم التواصـل قـد  نقلـة تواصـلية، "نـيكلاس لوهمـان"و"هابرمـاس"إنـه يمثـل بالنسـبة إلـى 

 :هما وتشريعه، فإننا نلاحظ أنه ينقسم إلى مدرستين أصــبح ضـروري مـن أجــل وصـف البنـاء الإجتماعي
الحقيقـة بالعقـل كمـا سـميت نظريتـه بالنقلـة  "هابرمـاس"يـربط  :"لهابرماس "نظرية الإجتماع.1.3.4

الإجماع والتواصل، ترتبط بالاقتناع و البراغماتيـة أو التواصـلية، وبحسـب هـذه النظريـة فـإن الحقيقـة 
تفاق طرفي التفاعل وأن العملية التواصلية في نظـره تقوم على مبدأ التفاهم بـين إفالتواصل حسب هدفه 

من طرف  تـه النظريـة تعرضـت لنقـداين حتـى يحقـق التواصـل هدفـه وتتضـح الحقيقـة لكـن هالمعلمـين الفـاعل
 ."نـيكلاس لوهمـان"الكبيـر  الإجتماععـالم 

هو حاصل  "نيكلاس لوهمـان "إن التواصل لدى: لنيكلاس لوهمان "موت الذات"التواصل .2.3.4  
 . سلسـلة مـن الأفعـال تلـيسو  والفهم، المعلومةو  الإخبار الثلاث تفاعل العناصر

 . (04-00،صسابق مرجع،جميات)
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مدرسـيال  

 

 
 

 :يالأسر التواصل وأشكال  أنماط أبعاد و  .5
ن هما التوجه الحواري يبعد لىإ (Rithchie&Fitzpatrick1994)قسم :يالأسر بعاد التواصل أ 1.5

 :والتوجه التجانسي 
التفكير بشكل  ىعل ةالأسر  أفرادذات التوجه الحواري مناخا يشجع  الأسرتخلق  :لتوجته الحواريا.1.1.5

 :لى نوعين هماإمستقل  وتنقسم 
اضيع وعفوية النقاش حول مو  والتفاعل المتكرر فرادحرية االأتدعم  :العالي التوجته الحواري.1.1.1.5

ختلافات الإنها تشجع أكما ، هذه المناقشات التي تستغرقها ي حدود  زمنية على المدةأمختلفة دون وضع 
مع  اهأفراد ونكما يتشارك ،نفتاح الشخصيبقدر عال من الإ ونيتمتع، كما والمناقشات المفتوحة الرأيفي 

فكارهم ومشاعرهم وتدور مناقشاتهم حول أالشخصية و  لأنشطتهمبعضهم البعض المعلومات المتعلقة 
  .عليه مألوفاة الهامة والذي يعد يالأسر ة والقرارات يالأسر نشطة الأ

 تناقش نها لاأمع بعضها البعض كما قل بكثير  أ بدرجة تتفاعل :التوجته الحواري المنخفض.2.1.1.5
 .ةيالأسر ت الهامة راتناقش القرا نشطة بشكل دوري ولاالأ

في السلوكيات والقيم والمعتقدات وعلى التناغم  على الإنسجام الأسرتركز  :التوجته التجتانسي .2.1.5
 : ة كما تحرص على تجنب أي صراع أو جدال كما تنقسم إلى نوعينالأسر بين أفراد 
وسلوكيات موحدة وتنخرط في الانشطة التي  عتقاداتإ الأسرتمتلك  :التوجته التجتانسي العالي.1.2.1.5

التي  الانشطة الأسرالبالغين وتتجنب هذه  فرادتشجع على التناغم وعلى الولاء للوالدين وغيرهم من الأ
 .و الجدالأالصراع تؤدي إلى 

متلاك إبتنوع المعتقدات والسلوكيات وتركز على  الأسرتتمتع  :التوجته التجتانسي المنخفض.2.2.1.5 
ستقلالية نفراد والإنشطة التي تشجع على الإها ينخرطون في الأأفرادن أكما  ها شخصيات متفردة،أفراد
 أفرادمما يؤكد على المساواة بين  ةالأسر تخاذ القرار داخل إ وعادة ما يشارك الاطفال في ةالأسر عن 
 مكان الإكثر هدوءا ويتم  تجنبه قدر ألجدال واويكون الصراع  ،ةالأسر 

 .(005-004ص 0202،العصيمي،مغاوري )
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مدرسـيال  

 

 
 

 :يالأسر أنماط التواصل  2.5
 للواقـع( McLeod et Chaffee,1972)كحصـيلة لدراسـة قـام بهـا يالأسر نشـأ مصـطلح أنمـاط التواصـل 

 جتماعيـا ضـمنإن الأطفـال يتواصـلون أفتـراض بـإعلـى  يالأسر ، حيـث بنيـت أنمـاط التواصـل جتماعيالإ
 :وتنقسم إلى أربعة أنواع هم،ية التي تمتلك خصائص مميزة جداالأسر الهياكل 
ط بتوجـه حـواري وتجانسـي من هـذا الـنم الأسر تتمتع (:consensuel)يالتواصل التوافق نمط.1.2.5
محدودة ما دامت محتفظة على التناغم الداخلي  وهـي تشـجع الأطفـال علـى الحـديث لفتـرة غيـر عـالي،
ستكشاف المفتوح الإ على الوضع الراهن وبين زدواجية نوعا من التـوتر بـين الحفـاظالإ تخلق هذه ،للأسرة

حتياجـات ية محـل الإالأسر  حتياجـاتالإ تتوقع أن تحل الأسرحيث أن هذا النوع من  ،لأفكار جديدة
 .الخيالإلى عالم  هم أو يهربـونءبـاآيدولوجيـة إينشـئون فيهـا  بحيثالشخصـية 

حواري عالي لكنهـا بـنفس الوقـت التوجه الذات  الأسر هي :(Pluralistic)نمط التواصل التعددي 2.2.5
والكـلام بحريـة دون الخـوف مـن  التفكيـر لأطفـال علـىاشـجع تبحيث  مـنخفضالتجانسـي التوجـه الذات 

وتشدد على الفرد أكثر من النظام  ةالأسر  أفرادعلى جميع  عـادة مـا تشـمل النقاشـات العائليـةو  العواقـب
نقدي فعال ومهارات في  على تطوير تفكيرل الأطفا التواصـل بيئـة تشـجع يوفر هذا النوع منو  ،العائلي
 .التواصل
توجه المنخفض وذات الحواري التوجه الذات  الأسرهي  :(Protective)نمط التواصل الوقائي.3.2.5

ؤكــد وي النقــاش أو تبــادل الأفكــار، هـا علـىأفرادضـعيفة نوعـا مـا فـي تشـجيع وال ،يعـالالتجانسـي ال
 والسـلوك الأطفـال علـى التفكيـر ولا تشــجع ،هــا وعلــى الطاعــةأفرادنســجام بــين الإ التواصــل فيهــا علــى

نسجام الداخلي لصالح الإ سـتقلالية الطفـلإكمـا أنهـا تهمـل  ،ةالأسر  رالمسـتقل الـذي ينحـرف عـن مسـا
 .للأسرة

سـر ذات درجـات منخفضـة فـي أ هـي:(Laisser-faire families)نمط التواصل الحيادي .4.2.5 
على التناغم الداخلي، كما لا و المنفتح  التـوجهين الحـواري والتجانسـي، ولا يـتم التشـجيع علـى التواصـل كـلا
ويفتقـد إلـى العمـق،  ضـعيف جـدا الآباء والأطفـال قليـل جـدا، والتفاعـل بـين أعضـائهاالتواصل بين  أن
 أفرادخارجية بـدلا مـن  كما أنها تلجا إلى مصادر لفردية،نجازات االإ الفردية وعلى تركـز علـى الشخصـيةو 

 .(002ص ،مرجع سابقوري، العصيمي امغ) .على تطوير شخصياتهم الفردية هـاأفرادلمسـاعدة  ةالأسر 
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مدرسـيال  

 

 
 

  :يالأسر  التواصلأشكال .3.5
 :نواعأثلاث  ةالأسر داخل  التواصلتتضمن شبكة *
 :هم صل بين الوالدينواللت  ناك ثلاث أساليبه" ولهو كول " رذك: الزوجتينبين  التواصل.1.3.5 

ستقلال والإ واستجابات التمرد والثورة اتهإتجا الأبناءتثير لدى  :سيطرة الأب وخضوع المرأة.1.1.3.5
 .الزائدة ةربا من الحمايه

 ستجابات التمرد واضطرابات في توافقا  ات و هإتجا الأبناء لدىتثير  :سيطرة الأم وخضوع الأب.2.1.3.5
 .الشخصية
التعاون  ستجاباتا  إتجاهات و  الأبناءتثير لدى  :تساوي الأب والأم في علاقة كل منهما بالأخر.3.1.3.5

وقد يتأثر بثقافة المجتمع، حيث  م والرضا بين جميع الأطراف،هوالمشاركة والمساهمة في التخطيط والتفا
 (  02ص،2001إبراهيم،) .وفقا لثقافة المجتمع الأبناءما على هوب التواصل بينلف تأثير أسليخت

بن والثقة بالإ المشبعة بالحب والقبول اتهتساعد العلاقات والإتجا :الأبناءبين الوالدين و  التواصل.2.3.5
ات السيئة والظروف هوالإتجا م، بينما نجد العلاقاتهواثقا في الآخرينى أن ينمو محبا لغيره ومتصلا بلع

 هبنا  فالعلاقة بين الأب و . ى شخصية الابنلع بالط سلمال والتسهوالإ الحماية الزائدة)غير المناسبة مثل
 . (ةيالأسر ي جزء من العلاقات ها هبنا  والأم و 

للأبناء فمنها  ةيالأسر هم مقومات التنشئة أإن الأبوة الرشيدة من  :الأبناءالتواصل بين الأب و 1.2.3.5
طريق النصح والإرشاد  عن الأبناءوتكوين الذات العليا لدى  جتماعيالإيتعمم الفرد مقومات السلوك 

عن طريق تشجيعهم على القيام  الأبناءنها عامل مهم في رفع مستوى طموح أكما  ،والقدوة الصالحة
بن لها أهمية بالغة في بأعمال تتناسب مع قدراتهم العقلية والجسمية والمادية، فالتواصل بين الأب والإ

 .الآخرينتدريبه على التفاعل مع 
بالتعامل معه فرعاية الأم  الابن أالأم هي الشخص الأول الذي يبد:الأبناءالتواصل بين الأم و 2.2.3.5 

نما،وحبها وحنانها ليست مسألة عاطفية فقط  هي حيوية وضرورية للنمو الفسيولوجي والعقلي  وا 
فالأمومة هي  ،ى أهمية العلاقة بين الأم وأبنائهالوقد أكدت الدراسات عوالإنفعالي للأبن، جتماعيالإو 

بنها يتم بالمساندة ا  فإذا كان التفاعل بين الأم و  بنعلاقة إنسانية راقية لها تأثير قوي على سلوك الإ
 (20،ص0202رقاقدة ،) الأبناءعلى نمو السمات السوية لدى  والتشجيع والدفء فإن ذلك سيساعد
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الاخوة من تنافس بينهم يؤدي إلى نمو سليم ن العلاقات المنسجمة بين إ :التواصل بين الأخوة 3.3.5
يطورون  الأبناءإلا أن بعض ،خوة يعتبر عاديا إذا تبادلوا مشاعر الحب والترابط للطفل، والتنافس بين الإ

مشاعر العداء واللامبالاة نحو بعضهم البعض والتنافس الاكثر شيوعا لدى الاخوة الأكبر سنا عندما 
، وتأتي مشاعر الغيرة والعدوان والأصغركبر بن الأنفس الجنس وبين الإ يكونون متقاربين في السن ومن

الذين يشعرون بالتفرقة في المعاملة من قبل الوالدين يثيرون  الأبناء، كما أن الأبناءباء بين من تفرقة الآ
خوة، إن العلاقات الاخوية المضطربة تؤثر على العلاقات لإستجابات تتسم بالعدوان والصراع نحو اإ

من جهة أخرى، وأيضا فإن العلاقة  ةالأسر ة خارج جتماعيالإة من جهة وعلى الفرد وعلاقاته يالأسر 
خارج  الآخريننحو  إجتماعيخوة في مرحلة ما قبل المدرسة تنبئ بظهور سلوك غير الضعيفة بين الإ

 (4ص0202.ي،بن داود ، بن زادر ) .المدرسة
 :يالأسر ساليب التواصل أ.6
   :وهم ةالأسر  في تواصلب يسالأهناك ثلاثة  "زينب عبد الرزاق"حسب *

يعبر عنه بالسلوكيات الفظية وغير اللفظية التي  تتسم بالمرونة والتعاون  :التدعيمي  الأسلوب.1.6
 في حل المشكلات بطريقة واقعية   تتميز بالتفاهم والرضا بين الاطراف   والرغبة الحقيقية

ستجابات ا  و   تجاهاتإوالعقاب وبالتالي تثير   تتسم بالتهديد  بالتهديد والتشدد :الأسلوب الدفاعي.2.6
  الآخريندفاعية  مضادة  من 

حيث ينكر الفرد  جابييإ لالمشكلات  بشك على يتسم بتجنب مواجهة :نسحابيالإ  الأسلوب.3.6
 .هتماموعدم الإ  اللامبالاةأي خلاف وتسود  مسؤوليته في

 :هي و  يالأسر ساليب للتواصل أثلاث  ستنتاجإمما سبق ذكره نستطيع و *
 والمشاركة في ةالأسر في  للأدوارنسجام والتوزيع والعدل يتسم بالتفاهم والإ :سلوب الديمقراطيالأ 

 .ةالأسر  أفرادمن طرف جميع  ةالأسر  اومناقشة قضايتخاذ القرارات إ
  ا ذويستخدم ه فراديد طرف واحد على حساب باقي الأ السلطة في رتحتك :التسلطيالأسلوب

 .الآخرين فرادحساب باقي الأ ذاته علىمثبتا  راء الآخرينآالطرف والنقد والتجريح والتقليل من 
 الآخرين لأموركتراث في التسامح وعدم الإ والإفراط المبالاةيتسم بعدم  :يلالتساه الأسلوب.  

 .(02-02،ص 0202بلعباس،)
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 :يالأسر غياب التواصل  آثارو  عوامل.7
  :هي يالأسر إن العوامل التي تفضي إلى غياب التواصل  :يالأسر غياب التواصل عوامل .1.7
 على قيم وثقافة التواصل، فيعيد إنتاج ذلك مع أبنائه عدم تربية وتعود الوالدين. 
  لقرارات ورغبات الوالدين دون مناقشتهما في  الأبناءنصياع إكضرورة  الأبناءهيمنة القيم السلبية تجاه

 .ذلك
  ة المرهقة للآباء قد تجعلهما يهملان تتبع وتربية أبنائهم وبالتالي يالأسر ضغوطات العمل والمتطلبات

 (25ص ،مرجع سابق،زوقاغ ) .الأبناءينعدم التواصل مع 
 :يالأسر آثار غياب التواصل 2.7
 (.جتماعيالإفقدان النضج ) الآخرينالفرد على التواصل مستقبلًا مع  عدم قدرة 
 الذات والثقة بالنفس لديه تدني مفهوم. 
 جتماعيالإالاستقرار النفسي والتكيف  تأثر. 
 الآخرينالمهارات الإجتماعية التي تكتسب في العادة من خلال التواصل والحوار مع  نخفاضإ. 

 (5ص ،مرجع سابقمبارك،شياب  )

 : يالأسر  تواصلمعوقات ال. 8
 ةالأسر داخل  تواصلنستطيع أن نقدم أهم المعيقات التي تؤثر على ال يالأسر  تواصلمن خلال تناولنا لل

 :في النقاط التالية
أن كل شيء على ما يرام وأن الأشياء يجب أن تبقى على حالها وهذا  (akerman)يرى : المناخ1.8

يجعلها تعيش نوع من الموت الوجداني، وهذا الهدوء المصطنع يمكن أن يتمزق في بعض الثورات 
  .نفعالية العنيفةالإ

المتناقض  تواصلبن يتعرض لليفترض أن الإ 0652وزملاؤه  (Patesan)يرى :الرابطة المزدوجتة 2.8
ن واحد، فيؤمر بفعل شيء ثم يؤمر بعدم فعله آبن يتلقى أمرين متناقضين في من قبل الوالدين أي أن الإ

 : مطلبين كالتاليببن في مثل هذا الموقف، حتمالا في أن توقع الإإكثر م الأمرة ثانية، وتعتبر الأ
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صريح وهي رسالة موجهة من خلال سلوكها اللفظي وغير المطلب غير الهو  :عاطفيالمطلب ال1.2.8
 .بن مطيعا ضعيفا مرتبطا وهو مطلب قوي وملحالعاطفي نحوه، ففحوى هذا المطلب أن يبقى الإ

ترسل عن طريق الأوامر اللفظية المباشرة  ففحوى هذا  :مباشرالصريح اللفظي و المطلب ال.2.2.8
 .بن شخصا ناضجا مستقبلاالمطلب بأن يكون الإ

ولى وبها يعبر الفرد عن نفسه، الأ تواصلداة الأاللغة هي  :ية اللغويةتواصلضطرابات العملية الإ .3.8 
ستخدامات إ، ومما لاشك فيه أن هناك ةالأسر حيث يتعلم الابن اللغة في  الآخريند اويفهم عن طريقها ماير 

ستخدامها كوسيلة للهروب من مواجهة المواقف إللغة للمبالغة في التهوين والتهويل في الوصف أو ا
تجاه الذات، وقد تستخدم كعبارات ليس لها علاقة بالواقع إذ كان للكبار دوافعهم و إتجاه الغير أإالعدوانية 

نماط بل يستخدم هذه الأ، كل معين، فإن الطفل ليس لديه نفس الدوافع ستخدام اللغة بشإالتي تدفعهم إلى 
سوية للغة التي وجدها أمامه حيث تصبح وسيلة للتعبير عما يحتاجه، ويرى الستخدامات الغير من الإ

 (5ص،0202بن داود ، بن زادري،)  .في تربية الطفل وتنشئته ةالأسر أن تعلم اللغة يعكس أسلوب  "ليز"
 

 خـــــــــلاصـــــــة الفـــــــصـــــــــــــل   

اللفظية المعلومات  هاويتبادلون في والأولادبين الزوجين  وأعملية تتم بين الزوجين  يالأسر  تواصلن الإ
مات المعرفية حيث يتبادلون النقاشات والحوارات ومختلف المعلو ب ه،وجها لوج وغير اللفظية بشكل مباشر

 .المتنوعة الشخصية والمشتركة حاجاتهموالعاطفية لقضاء 
ن التفاهم لأ ،تعتمد على حسب الهدف  المنشود  ةالأسر المناسب  في سلوب التواصل أختيار إن أكما 

تزدهر وتنمو بالتواصل وتعبير كل فرد عما ة التي يالأسر ت اساس نجاح العلاقأ ةالأسر  أفرادبين  والتحاور
 .والمشاكل التي تعترضه يجول بخاطره
متزنين من خلال لعب دور فعال في صقل شخصيتهم  أفرادفي بناء  ةالأسر يُفعّل دور  يالأسر فالتواصل 

سلوب أتباع إنفعالية التي تفرضهم من خلال وتطبيعهم بقيم ومثل عليا ويزيل التوترات والضغوط الإ
 .صل المعتدلالتوا
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 :دـــــــتمهي

تطرأ على الفرد تغيرات نمائية وبيئية منذ ولادته وتستمر على مدى حياته، وفي كل مرة يمس التغيير 
طالب  بالتوافق من أجل مواكبة التغيير، و كلما كانت جوانب حياته، فبالتالي هو م   جانب حساس من

ستمرار الحياة، ونجد أن العمليات  التغييرات سريعة يصبح التوافق معها ضرورة من أجل الإستقرار وا 
أسريا، مهنيا،  يكون شخصيا، ختلاف الأفراد والفئات العمرية والمواقف الحياتية، فالتوافقإب تختلف التوافقية

أفراد المجتمع فهو بلا  عتباره فردا منإب تلميذدراسيا لتبقى الحياة سلسلة مستمرة من العمليات التوافقية، وال
أساليب مختلفة يتجاوز الكثير منها ب ستطاع أنإمن مشكلات عديدة، فبطول فترة دراسته  شك يعاني

المشكلات وهذا قد يعرضه إلى العديد من  حل بعضعن  تلميذغير أنه أحيانا يعجز ال تتناسب مع قدراته،
 وأمعلمين المدرسي مع محيطه سواء ال كتئاب والتوتر، مما يعيق توافقهضطرابات النفسية كالقلق والإالإ
 .و العاملين في المؤسسةأزملاء ال

والعوامل المؤثرة  وأبعاده ومظاهره  المدرسيالتوافـق مفهوم  في هذا الفصل إلى ناطرقتسبق  ما لمن خلا
 المرشد دور خيروفي الأعلاجه ثم طريقة سوء التوافق المدرسي  فيه  التي تؤدي بالمراهـق المتمدرس إلى

 .التوافق المدرسيهذا في تحقيق  النفسي
  :المدرسي التوافقمفهوم .1

وطموح الفرد وتحقيق  الشعور بالسعادة  شباعاتإهمية في تحقيق أ تعددت مفاهيم التوافق لما له من
 .المدرسي التوافقمفهوم  إلى ثم التوافقى إلتطرقنا فعن النفس  والرضا

 : التوافق تعريف 1.1
  :التعريف اللغوي1.1.1

يسلك مسلك  أي "توافقا"، "توافق"، أي ناسب ولاءم" وافق"كان صوابا ، "وفقا"،"قوف"من فعل مشتق *
 (. 77ص،1027،هاشمي) التصرف  وأخلاق من شذوذ في الأ عة ويترك ما عندهالجما

 مفهوم شخصي ووه م والمؤازرة والمشاركة والتضامن،نسجابمعنى الإ(Ajustement) قالتواف حمصطل*
 الذي يعنيConformity) )رغي وهو التلاؤم، يالذي تعن(Accommodation) رغيجتماعي وهو ا  و 

 .مصطلح بيولوجي يعتبرAdaption) ) فالتكي غير وهو مصطلح اجتماعي، هو المسايرة وكذلك
  (211ص،2001،الشاذلي)
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 جتمـاع الكلمـة نقـيضا  و  كلمـة تعنـي التـآلف والتقـارب،:أن التوافـق فـي اللغـة "مصطفى فهمـي"يرى *
 (21ص ،1027،التلولي) .تفاق الذي يعني المطابقة التامةالإر غي والتصادم وهو والتنافر التخـالف
 :صطلاحيالإ التعريف.2.1.1

خرين مشكلات حياته مع الآفي مجال   الإجتماعيةخص مع بيته تكيف الش بأنه "كمال الدسوقي" يرى*
  (1027،75سني،) .قتصادية  والسياسية والخلقيةومعايير بيئته الإ هومجتمع بأسرتهته االتي ترجع لعلاق

 (00، ص1027معمري،).بتغييرهم معاأو مع بيئته لما بتغيير سلوكه او بتغيير بيته ؤم الكائن الحي لات*
تتم لمرة واحدة وبصفة نهاية بل هي مستمرة أنها لا مستمرة مدى الحيلة بمعنى التوافق عملية ديناميكية *
 .(017ص ،1027كاظم،) .ستمرت الحياةإما 
، ثم العمل هذلك ذات ا فيمالأمور التي يدركها بقدرة الشخص على تقبل ه أنى."(rogers)"روجرز" يرى*

 (01ص، 1020،بن علي) .همن بعد ذلك على تبنيها في تنظيم شخصيت
 :نلاحظ من خلال التعاريف أن مفهوم التوافق يتضمن معنيين

 الإجتماعيةو النفسية )بحيث يتلاءم مع الظروف البيئية  يقصد به تعديل الفرد لسلوكه: الأولالمعنى 
  .المتغيرة المحيطة به( والمادية

 تصبح أكثر قابلية لإشباع دوافعه حيث، رد لتعديل على البيئة المحيطة بهإجراء الفو ه:المعنى الثاني
 (.16ص ،1025،دلال). هوأهداف
 :المدرسي التوافقتعريف  2.1

لبناءة بين الطالب من جهة الديناميكية ا المحصلة النهائية للعلاقة نهأب "بلفقيه"و "الشربيني"شير ي*
 .المدرسي من جهة أخرى بما يسهم فيتقدم الطالب ونمائه العلمي والشخصي ومحيطه

 (705ص،1022،راشد)
 ر ذلك فيهويظ ومع المواد الدراسية، هوأساتذت هى تحقيق التلاؤم والانسجام مع زملائلع التلميذو قدرة ه*
أو تنقطع بحسب توافقه معها،  وتستمر هذه العلاقة الدراسيةومسايرته للمواد  هوأساتذت همع زملائ هتوكالس

 (27،ص1026،عمر حجاج)  .المدرسية الإجتماعيةالمواقف  ومع
ليصبح أكثر ه يممأو تع هوكلا إلى تغيير سهالفرد من خلال هدفيية الديناميكية المستمرة التي لالعم هو*

 .(11، ص1020نعيسة، ) .والدارسي والطبيعي جتماعيوالإ النفسي هتوافقاً مع محيط
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 التلميذ وصول إلى تحقيق الأهداف هو عملية دينامكية مستمرة يتم تنفيذها من خلال إجراءات يقوم بها*
متوازنا وفعالا ومنتجا في بيئة  ومعلميه وأن يكون يج يتلاقى مع الآخرين ومع زملائهمن خلال إقامة نس
  .له السعادة يحقق نجازه الأكاديمي بماإوراضيا عن  جوانبهاالمدرسة بمختلف 

 (00ص ،1027،بن قادة، دواعر)
تحقيق ا و هالنجاح فيالدراسة و  عاب مواديستلإ الطالب هالمستمرة التي يقوم ب الدينامكيةية لالعم هي*

النشاط الاجتماعي ومواد  هأوجء و الزملاالأساتذة و هم ساسية ا الأهمكوناتبين البيئة المدرسية و و  هؤم بينالتلا
 (.06ص ،1027،حمومو ،أولاد شايب) .ستذكارالإ طريقةو وقت المذاكرة و  وقت الفراغالدراسة و 

 ، إذالبيئة المدرسية من همحيط بالميذ و لمستمرة بين الت دينامكيةية لعم هو المدرسيأن التوافق  نستنتج *
ة أساتذ المدرسية منه بين مكونات بيئتو  هبين متميزةو  قات بناءةاى إقامة علع ها تعكس مدى قدرتهأن
 .التفوقو  المواد الدراسية لتحقيق النجاحوية و ج التربهالمنا بينؤم كذلك التلا، ءزملاو 

 :التوافق الدراسيمظاهر .2
نه أكما  المتعة، جدي ويرى فيها الذي ينكب على الدراسة بشكل هو :الدراسةو يجابي نحجاه الإتلإ ا1.2

  .المواد الدراسية المقررةيؤمن بأهمية 
نه يتبع أالذي يقومون به، كما  الدور الذي يحترم مدرسيه ويقدرهم ويقدرهو  :العلاقة بالمدرسين.2.2

 .قتداء بهايجب الإ تعليماتهم وينفذها ويسألهم ويتحدث معهم، ويعتبرهم قدوة
داخل وخارج المتبادل  حتراموالإأساسها الود  مع زملاءههو الذي يقيم علاقات  :العلاقة بالزملاء .3.2

 .مشاكلهم الدراسية هتماما بهم ويساعدهم في حلإنه يبدي أ المدرسة، كما
والترفيهية،  الإجتماعيةللأنشطة  الذي ينظم وقته بشكل متزن ويقسمه إلى أوقات هو :تنظيم الوقت.4.2
 .أهمية الوقت وقيمتهنه يقدر أكما  ،عليه الذي يسيطر على وقته ولا يجعل الوقت يسيطر وهو
يدرسها ويقوم  المادة الدراسية التي مختلفة في الدراسة تتلاءم مع الذي يتبع طرقاو ه:طريقة الدراسة.5.2
 .تحديد النقاط الهامة والتركيز عليها أثناء المراجعة نه يكون قادر علىأملخصات واستنتاجات، كما  بعمل
فراغه ويراجع فيها الكتب  ستمرار ويمضي فيها أوقاتإبالذي يرتاد المكتبة  هو:رتياد المكتبةإ.6.2

اللازمة للدراسة وكتابة الأبحاث والتقارير  والمجلات والمراجع العلمية ويبحث فيها عن المعلومات
 .والواجبات
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انات ويظهر ذلك في السجلات الامتح الذي يحصل على درجات عالية فيهو  :التميز الدراسي.7.2

 (04ص ،1027،مزيان) .الدرجات وكشوف
 :المؤثرة في التوافق المدرسي لالعوام.3

 فيما "دسوقيالكمال " هاحدد"يمكن لهذا الفرد أن يحقق هذا النوع من التوافق إلا بتوفر جملة من العوامل
 :يلي
  المراهق لدراسته عامل مهم لضمان نجاحه، ذلك لنجاح الذي يجنبه الفشل في حياته  إختيارحرية

 .الدراسية والعملية، ويحقق له نتيجة لذلك التكيف الصحيح
 تجاه الصحيح نحوهالإيجب إثارة الدافع لدى الفرد نحو الدراسة والتعليم والإقبال عليها وا. 
 تكافؤ عدالة  أمبد بحيث يطبق ،التعليم بأكبر قدر ممكن ستفادة منتهيئة الفرص اللازمة والمتاحة للإ

 .تلميذ ما يحتاجه بحسب طاقته وقدراته يقصد به إعطاء كلالذي  الفرص
 ختبارالذكاء و  ختبارإالكشف عن قدرات التلاميذ ب والمهارات وغيرها لمعرفة  التحصيل المدرسي ا 

إمكانيات كل منهم منذ البداية والسير بهم نحو توجيه تربوي سليم يؤهلهم إلى التوجيه المدرسي 
 .ستعداده لهإوالمهني مستقبلا، فيما يمتاز كل منهم فيه ويتفوق ب

 يجابي ويتم ذلك بالتشجيع والمكافأة وشهادات التحكم في النظام المدرسي كأساس لعملية لتفاعل الإ
ا حين لجأت المدرسة بضوابطها همً العقاب كجزء م   وأيضاالتفوق والتقدير ومنح الجوائز التحفيزية 

 .التربوية
  مستوى التحصيل ومستوى الطموح لأن عدم الموازنة يؤدي  والقدرات وبينالموازنة بين المقررات

 .إلى سوء التوافق الدراسي
  بين الدارسين بما  يجابي والتسابق التربوي يعمل على تحقيق التوافق المدرسيإثارة التنافس الإإن

 الإهتماميدفع إلى الغيرة و 
 في الأعمال المشتركة بين جماعةو نجاز المشاريع أإ المذاكرة أو عتماد على العمل الجماعي فيالإ 

 (11.17،ص1024مباركي،) .المتمدرسين
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 :المدرسي التوافقأبعاد .4
الإذعان والعلاقة و  جتهادالجد والإ هي أبعادتحمل ثلاث ( 3292) "يونجمان"يالمدرس مقياس حسب

 بالمدرس 
اده هجتا  جده و  للتلميذ ى التوافق المدرسيلامة والدالة عهلعل من بين المؤشرات ال :والاجتهاد الجد.1.4

المؤشر، إذ أن قوة الدافع تتميز بين  ذاه م الفردية فيهفروق ى حدلف التلاميذ علالدراسية، ويخته في حيات
ه يحققون ا، وماهالوصول إلي م التي يريدونهدافها، وكذا أهنحو  مهاتهتجاا  م و هم وتصوراتهومدركات التلاميذ

 . اهفي غير  من نجاح في الدراسة أو
بارزة من  الدراسي، وتتضح هبمحيطميذ لتة من المواقف تحدد إزاء علاقات اللجم المدرسيويعتبر التوافق 

ميذ لالت ا، تكون بقدر دافعهاد صورة واضحة لهجتذا المحيط تتخذ من الجد والإهمع  لهخلال تفاع
ميذ للذا فإن جد الت، العامة هالدراسية فحسب بل تتعدى ذلك إلى حيات هى حياتلتقتصر ع ولا هتمامها  و 
 هدافهالتربية في أ ومهمف هإلي يصبو ما وهفي النجاح والطموح إلى المستقبل و  هعن رغبت اده يعبرهجتا  و 

الخاصة  ها في حل مشكلاتلهارات التي يستغهوالم بالمعارف والخبراتالمزود  من تكوين الفرد هتوغايا
 .حتى مشكلات غيره والعامة بل و 

ن عن أساليب التربية في البيت، إذ أف كثيرا لتا التربوية لا تخهإن المدرسة بأساليب :الإذعـــان.2.4
ميذ يأتي من البيت مزودا بالخبرات التي لة، والتهج ا منهذميذ لتلصورة الأب بالنسبة ل المدرس يتخذ

ه و كغيره أتى من أسرة ولهة أخرى، حيث أن المدرس قبل أن يكون مدرسا هج ا من والده منهقالت
 الأسرية، من هالمنزلية ومشكلات هفياتليسقط لا شعوريا خ (ميذلم والتلالمع)ما همن ، وكلهعلاقات بين أبوي

 .خارج القسم هيلف كثيرا عما علالسيطرة والإذعان أشكالا تخت ياتلنا تتخذ عمه
 عن طبيعة العلاقات الموجودة ميذ التي تنمولإن التصورات والمدركات عند الت :لعلاقة بالمدرسا.3.4

 هأن تكون علاقات المدرسيمدرس الناجح في القسم لم المكاسب لهمن أ هاوالمدرسين إذ أن بين التلاميذ
إذ أكد ،ميذ الوجدانيةلحياة الت لإقامة تفاعل مؤثر في هلهتميز بصفات تؤ ي بحيثتلاميذه،  جيدة مع

 رتياحا في العلاقاتإستبيان الشخصية إم الناجح أبدى في لأن المعبة لفي دراسة مفص (2506")دودج"
 ء الآخرينار ستجابة لآإخوف والجزع وأكثر لقل تعرض لأما كان لردة في تحمل المسؤولية كوا الإجتماعية
 (61.67ص 1026 ،بن الزاوي. )هم الأقل نجاحا منلتخاذ القرارات من المعإوأبطأ في 
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 :ل ماسبق أنونستنج من خلا*
 ستطلاع عن الرغبة في النجاح والتقدم والمعرفة والفهم والإ يعبر ":كمال دسوقي" حسب جتهادالجد والإ

 .تجاه نحو المواقف المدرسية لتنمية الميل الشخصي والحرص والإ
 المدرس ات التي يبديهايوكلدراك السا  نقياد التلميذ من طواعية وفهم و إ ":سرحان رمني "حسب ذعانالإ 

 مدرسية شعورا منه بالمسؤولية والولاء  لفي المواقف ا
 علاقة التلميذ بالمدرس تظهر من خلاله حبه لتلاميذه وميله  ":اسماعيلي نب" بحس ة بالمدرسقالعلا

 .الصداقة حوله ومواجهته نليهم ومقدرته على تكوين جو مإ
 (00-06ص،1020،، بن خليفة لــحـــرش )
 : ومظاهره المدرسي التوافق سوء.5

 :تعريف سوء التوافق المدرسي.1.5
نسجام بعض إ قتصادية تتجلى في عدما  جتماعية و ا  مشكلة تربوية ونفسية و  المدرسيإن سوء التوافق 

ذلك أن سوء التوافق  التلاميذ داخل المؤسسة التعليمية وعدم توافقهم مع العملية التربوية بشكل عام،
، زملاء، المدرسية من معلمينالمراهق على التوافق والتأقلم مع البيئة  هو عدم قدرة التلميذ أو المدرسي

يؤدي إلى  نجاز الأكاديمي لديه وبالتاليخفض من مستويات الإ وهذا ما يساهم في إلخ،..إداريين، مناهج
 (271ص ،1021 بابش) .فشله المدرسي

 :مظاهر سوء التوافق الدراسي.2.5
 :ويمكن تلخيصها فيما يلي ستجابات سلبيةإبالتالي يؤثر عليه بفكان التلميذ يعاني من سوء التوافق،  إذا

عدم  في تضحتو  ،لا يستطيع التغلب عليها التلميذ صعوبة كبيرة في الانتباه يجد: عدم الانتباه.1.2.5
 .نتباه مرات عديدةالإ فعليه للمعلم تذكيره بضرورة ،التمارين المدرسيةب القيامصعوبة في و  هتمامه بدروسهإ

لا يتخذ مركزا  هنأكما  ،هأقران قات معاصد نى تكويلالمنطوي غير قادر ع الطفل نإ :نطواءلإ ا.2.2.5
  صامتا وخجولا أي نشاط أخر فنجده تماما في الألعاب الجماعية أوهإ

 امة جدا،هلة أمس ا في البيت تعدوهلينجز  للتلميذالفروض التي تعطى  نإ: عدم القيام بالواجبات.3.2.5
 عليها تفرض هى أنلا عهينظر إلي تجعلهما ما هنجاز إفي  همشاركتم ا وعدهلقيمت هامهفم عد نولك

  .اهيلا حتى يأتي الوقت ويوبخ عهب هتمفلا ي عب،لالراحة وال نم هتمنع سوف هايرى بأننه لأ،فرضا
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 هجالأسري المضطرب والمنا الجو بسبب المدرسة يوما كاملا ننقطاع التلميذ عإ هو:الغياب.4.2.5
البقاء في الشارع حيث ضل لذا يف، تلاميذال ميوليمات لقدرات و لالتع تناسب مالتدريس وعدـطرق الدراسية و 

 .ما يشاء عملي
فاشلا بحيث يعتبرونه  هتلالرسوب معقد وصعب بالنسبة لشخصية التلميذ وعائ:الرسوب المتكرر.5.2.5

 (14.17ص، 1027حرزني،) الدراسة مما تنعكس عليه سلبا في نفسيته في
 :علاج عدم التوافق الدراسي.6
 :هذه بعض الإجراءات الوقائية لتفادي مشكلة عدم التوافق الدراسي*

 القدرةو الذكاء و  هتمام المدرس بمراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ من حيث العمرإ. 
  التلاميذ الجسدية والعقلية والنفسية  حتياجاتلإ المناهج ملبيةتكون  بحيثتطوير المقررات الدراسية

  .ستعدادهم وميولهما  التلاميذ و  والعاطفية، ومناسبة لقدرات
 التلاميذ إلى رعاية خاصة  ألا يكون عدد التلاميذ مرتفعا في الفصول الضعيفة نظرا لحاجة هؤلاء

 .أفضل المعلمين ختيارإكما يجب 
 نمو له في مجال الدراسة ي يصل إلى أقصىبالتوجيه التربوي أي مساعدة التلميذ لك الإهتمام. 
 بالنواحي  الإهتماممستمر، و  بالنواحي الصحية وفحص التلميذ فحصا شاملا بشكل الإهتمام

 . تهيئة الجو المدرسي الذي يشجع رغباته وميولهل جتماعية وذلك بتعاون البيت مع المدرسةالإ
 المعلمين بإعادة النظر دوريا في المناهج وطرق التدريس وبرامج إعداد الإهتمام. 
 والعمل الجماعي في مذاكرة  تنفيذ بعض البرامج الخاصة مثل الدروس الإضافية، وتشجيع التعاون

 .أو مشروع أو عمل مشترك
 رعاية خاصة  التربوية وجمعية أولياء التلاميذ في رعاية هذه الفئة يام المستشار بمساعدة الإدارةق

والأخصائيين  التلاميذ وذلك بالتنسيق مع أولياء هؤلاء، خطة علمية مدروسة ومستمرة وفق
 .جتماعيين وهيئات المجتمع المدنيالنفسانيين والإ

 :التلاميذ ينبغي على المدرس مراعاة ما يلي عند التعامل مع *
  المدرسية الكثيرةإثارة دوافع التعلم لدى التلاميذ وعدم إجهادهم بالأعمال. 
 لمقارنة بين التلاميذ بشكل مستَفزا عدم إثارة المنافسة غير الشريفة أو. 
 1022،خطارة) .ما عدم توجيه اللوم بشكل مستمر عندما يفشل التلميذ في تحقيق أمر ،
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 :دور المرشد في تحقيق التوافق المدرسي.7
خبراته وتجاربه وقد ترجع  لاسيما في السنوات الأولى من عمره لقلةإن الطفل يتعرض للوقوع في مشكلات 

تخاذ ا  لتشارك تلك الأسباب وتحديدها و  ليهما معا ونظراأو إالمشكلات إلى الأسرة أو المدرسة تلك 
ى أن المعلمين عنها ووقاية الأبناء من الوقوع فيها إضافة إل الإجراءات اللازمة لمعالجة المشكلات الناجمة

تباع الأساليب المناسبة في معالجة  ملاحظة يدون كثيرا منيستف الآباء وتجاربهم في فهم سلوك الأطفال وا 
 وهذا الآباء يستفيدون من خبرات المعلمين وتجاربهم كما إن ،أثناء عملية التعلم من صعوبات ما يواجهونه

 إختيارالسليم عند  القرار المهني حتى يبلغ النضج المهني المطلوب ويتخذ ما يساعد الفرد على النمو
 . المهنة المستقبل

 :فيما يلييكمن دور المرشد النفسي المدرسي في تحقيق التوافق للتلاميذ 
 تجاهاتهم وقدراتهما  و التلميذ  التعرف على ميول ورغبات. 
 ب وأولياء الأمور في بداية عملهللإدارة والهيئة التدريسية للطلا توضيح عمله . 
  تناسب مع حاجات الطلبة والهيئة التدريسية والمرحلة التعليمية تفصل دراسي  ضع خطة عمل لكلو

 .لتدريسية وأولياء الأمور إن أمكنويتم ذالك بالتعاون مع الإدارة والهيئة ا في المدرسة
 الدراسي  مشكلات التحصيل لعمل على زيادة الدافعية ومواجهةوا تلاميذالتحصيل الدراسي لل متابعة

 (76،ص1025جعوان،شطيب،. )معلمين والإدارةبالتعاون مع ال
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 لـــــــــــــصـــــــة الفـــــــلاصـــــــــخ                 
ستيعاب المواد إ عملية مستمرة تساعد الطالب على تحقيق التلاؤم الدراسي من خلال هو التوافق المدرسي

طات التي امختلف النش متميزة بينه وبين أساتذته وأصدقائه والمشاركة فيقات و أو قات براز علاا  و الدراسية، 
هتمام المدرس بمراعاة الفروق الفردية بين إ يقوم بها في المدرسة والتكيف مع المحيط المدرسي من خلال

افق ن التلميذ المتو وتوافقهم مع المقررات الدراسية وتخصيص وقت للترفيه والنشاطات الثقافية لأ التلاميذ
فراد هميته وضرورته في حياة الأأعلى  تأكيدوبالتالي يتم  ،دراسيا تظهر في مردوده الدراسي الجيد

في تحقيق التوافق  ركما للمرشد النفسي دو  ،النفسي والشعور بالسعادة والجماعات في تحقيق التوافق
 .الدراسي هتحصيل متابعةو  ورغباتهم من خلال توجيههم وفقا لميولاتهم للتلاميذ

في ء الجديد وذلك عن طريق المساهمة القائمة والمتمثلة في النش بالأجيال الإهتمامعلينا  ذا يتوجبوله
   .جيال المقبلة في توافق مع  متطلبات العصرن تحيا الأأ أجلعلى مظاهر سوء التوافق من  القضاء
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  :دــــــهيــــــتم
  لهذا ،الخاصة بمتغیرات الدراسة عد التطرق في الفصول السابقة إلى التراث النظري والدراسات السابقةب 

  .قتراحات وحلول بناءة للمشكلة المطروحةإلى إجل وصول أالجانب التطبیقي من 
مناسب ال المنهج إختیارحتوى عتلى تي تالللدراسة  المیدانیةجراءات الإعتلى  عتتمادالإوللقیام یذلك یجب 

 والتأكد منالبیانات  جمعدوات المستخدمة في وعترض الأالعینة و  الأصليالمجتمع  ومواصفات  ،للدراسة
  .ومناقشة النتائجالمستعملة في تحلیل البیانات ة حصائی، وعترض الأسالیب الإالخصائص السیكومتریة

 :منهج الدراسة. 1
ي یعتمد عتلیها الباحث في بحثه عتن ذساسیات الیعتبر المنهج المستخدم في أي دراسة عتلمیة من الأ

 .الموضوع بطبیعةمرتبط المنهج المناسب  إختیارالحقیقة ف
لومات المرتبطة بالدراسة جمع المعالتعرف عتلى  من أجل المنهج الوصفيت الباحثتان عتلى إعتتمد 

  ،متغیرات الدراسةمع وذلك لملائمته  ،فرضیاته لىعت الإجابةو  هاهدافأتحقیق ل وتنظیمهاوتحلیلها ووصفها 
وجود  معرفةجل أیتضمن جمع المعلومات من  الذي يالإرتباطالمنهج الوصفي  عتلى ناإعتتمد وأیضا

من المقارن عتلى المنهج الوصفي السببي  إعتتمادكما تم  ،والتوافق المدرسي الأسريلاقة بین التواصل عت
   بین متغیرات الدراسة  الفروقجل معالجة الفرضیات التي تبحث في أ

 :حدود الدراسة.2
  .السنة الثانیة الثانوي للتخصص الأدبي والعلميتلامیذ  عتلىذه الدراسة هت ثلتم  :الحدود البشرية.أ

إلى غایة  9191 فیفري بتداء منإ، 9102/9191طبقت الدراسة في الموسم الدراسي  :الحدود الزمنية.ب
 9191 أوت

 .الغزالي بمدینة الاغواط الامام  ثانویة  شتملت الدراسة عتلى إ :لحدود المكانيةا.ج
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 : مجتمع وعينة الدراسة .3
 مجتمع الدراسة: أولا
 للموسم الدراسيغواط السنة الثانیة الثانوي بثانویة الغزالي بمدینة الأتلامیذ من  الأصليیتمثل المجتمع  

تلمیذا ( 01)ین العلمي والأدبي والبالغ عتددهم تالشعبمن الجنسین ذكور واناث ومن  ،9102/9191
 .وتلمیذة

 :في الجدول التالي والشعبةحسب الجنس  الأصليالمجتمع  أفرادومنه لخصنا 
 :والشعبةحسب  الجنس  الأصليالمجتمع  أفراديوضح توزيع (: 11)الجدول رقم

 من نسبة الإناث التي (%4.43)ب أقل نسبیا (%33.44)أن نسبة الذكور أعتلاه یلاحظ من الجدول
 والشعبة العلمي الشعبةالعینة من  أفرادیظهر لنا أن نسبة  الشعبةفیما یخص متغیر  ،(%70.05)بلغت

 .الأساسیة عتینة الدراسة أفرادمن مجموع  (50%)نسبتهما ب حیث قدرتب ،انمتساویالأدبي 
  عينة الدراسة: ثانيا

ن المجتمع أحسن تمثیل وذلك أن تكون ممثلة له أتعتبر العینة مجموعتة جزئیة من مجتمع الدراسة ویجب 
 .جل تعمیم النتائج  عتلیهأالهدف الاساسي من الدراسة  من  یعتبر

عتلى المجتمع  الأصلي الذي یتكون من تلامیذ السنة الثانیة ثانوي من التعلیم الثانوي المتمدرسین  إعتتمادا
 لكلا الجنسین وبعد معالجتهم قمنا  والأدبيعتلى القسم العلمي  إستمارة (01)قمنا بتوزیع بثانویة الغزالي 

 .ذةتلمیذة وتلمی (37) إستمارة لعدم صلاحیتها وأصبحت العینة( 07)بإلغاء 
 
 
 
 
 

 

 

 النسبة المئوية المجموع الشعبة

 دبيأ علمي

 الجنس

 

 %13.44 92 41 42 ذكر

 %24.15 13 41 42 أنثى

 %333 03 13 13 المجموع

  %03 %03 المئويةالنسبة  

15

00

25

50 



 

   

  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 :والشعبة الجنسمن حيث العينة  أفرادتوزيع .أ

 :التالي الجدولئج الموضحة في امعالجة تم الحصول عتلى النت إستمارة (45)  من مجموع
 الجنس والشعبةمن حيث العينة  أفرادتوزيع  (:12)الجدول رقم 

 

 

 النسبة المئوية المجموع الشعبة

 دبيأ علمي

 الجنس

 

 %70,04 93 40 44 ذكر

 %01.11 97 9 42 أنثى

 %333 70 32 90 المجموع

  %79,99 %04,45 النسبة المئوية

 من نسبة الإناث التي (6.66%)ب أقل نسبیا( %30.05)أن نسبة الذكور أعتلاه یلاحظ من الجدول
یظهر لنا أن نسبة  الشعبةفیما یخص متغیر  ،یرجع ذلك  الى طبیعة المجتمع الأصلي (%74.44)بلغت
 حیث نلاحظ أن نسبة العلمیین (%09.70)بنسبة  ینالأدبي متقارب والشعبةالعلمي  الشعبةالعینة من  أفراد

 عتینة الدراسة أفرادمن مجموع (42.22%)  نسبة الأدبیین في حین قدرت (%75.53)قدرت ب
  .الأساسیة

 :حسب السن .ب
 :التالي الجدولالموضحة في  جالنتائمعالجة تم الحصول عتلى  إستمارة(45)  من مجموع

 حسب السن العينة أفرادتوزيع (:13)الجدول رقم 

 السن التكرار النسبة المئوية

  30من قل أ 04 %6,67

%88,89 10 30-35  

 35أكثر من  05 %4,44

 المجموع 70 %333

 :من خلال الشكل التالي أعتلاهج الجدول ئومنه یمكن توضیح نتا
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 تركيبة عينة الدراسة حسب السن (:11)الشكل رقم

 
 ةة العمریئمن عتینة الدراسة من الف (%33.32) ة ببن أعتلى نسأ أعتلاه والشكل یلاحظ من الجدول

من الفئة  (%3.33)ة بنس وأخیرا ،" 00 من أقل" من الفئة العمریة( %0.05) وتلیها نسبة "03و00"بین
 ".03 أكثر من" العمریة

 :جتماعية  للوالدينحسب الحالة الإ.ج
 :التالي الجدولالموضحة في  جالنتائمعالجة تم الحصول عتلى  إستمارة (45) من مجموع

 جتماعية  للوالدينالحالة الإ توزيع أفراد العينة حسب (:14)الجدول رقم 
 للوالدين  جتماعيةالحالة الإ التكرار النسبة المئوية

 معا الأبوين 43 %84,44

 الأبوينحد أ 4 %6,67

 متوفيين الأبويين 0 3

 الأبويينحد أوفاة  1 %8,89

 المجموع 70 333%

 :من خلال الشكل التالي أعتلاهج الجدول ئومنه یمكن توضیح نتا
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 للوالدين  جتماعيةالحالة الإ تركيبة عينة الدراسة حسب(:12)الشكل رقم

 
لأبویین یعیشون مع امن عتینة الدراسة (%33.33)أن أعتلى نسبة ب أعتلاه والشكل یلاحظ من الجدول

 الأبویینیعیشون عتند أحد ( 0.05)ثم تلیها نسبة ب ،نبوفاة أحد الأبویی( %3.32)تلیها نسبة و معا، 
  .بعدم وجود الأبویین متوفین( %1)منعدمة وأخیرا نسبة

 الدراسة  أداة.4
بصدد معرفة  بالظاهرة المراد دراستهاولیة الأأدوات لجمع المعلومات والبیانات  عتلى الباحثتانزت رك

یعة أساسي تماشیا مع طبثانوي  ثانیةوالتوافق الدراسي لدى طلبة السنة  الأسريالتواصل العلاقة بین 
الملحق رقم أنظر ) لإستبیانا من خلال وبغرض التحقق من فرضیات الدراسة الحالیة الموضوع،

    :هما وقد تم تقسیمه الى  قسمین ،(10،19
 جتماعتیة للوالدینالحالة الإ،السن ،الشعبة ،الجنس :الشخصیة  تالبیانایحتوي عتلى  :ولالقسم الأ 

 انیحتوی انذلوال دراسيللتوافق ال "یونجمان"التواصل المدرسي ومقیاس  یحتوي عتلى مقیاس :القسم الثاني
 بند 72عتلى
  موافق، غیر موافق بشدة موافق بشدة ،موافق ، حیادي، غیر :عتلى مقیاس لیكرت الخماسي إعتتمدناكما 

 :بالتفصیلالدراسي  والتوافق الأسريمقیاسین التواصل   سنقوم بوصف
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 :الأسري  التواصلوصف مقياس .1.4

یتكون المقیاس في صورته الذي  (Rithchie&Fitzpatrick1994)صمم هذا المقیاس من طرف 
 :لى بعدین هماإ لإستبیانویتضمن هذا ا ،بندا( 90)من جنبیة الأ
 التفكیر بشكل  ىالأسرة عتل أفرادسر ذات التوجه الحواري مناخا یشجع تخلق الأ :التوجه الحواري

 بندا(07)ویتضمن، مستقل
 أفرادفي السلوكیات والقیم والمعتقدات وعتلى التناغم بین  عتلى الإنسجام تركز الأسر:التوجه التجانسي 

 نداب (00)ویتضمن  الأسرة كما تحرص عتلى تجنب أي صراع أو جدال

 الأسري التواصل أبعاد مقياس بنودتوزيع  :(15)جدول رقم 

  الأسريالتواصل أبعاد  لبنودعدد ا البنودرقم  

 3 التوجه الحواري 30 1-7-0-0-4-5-2-33-33-39-31-37-30.-3-9

 9 التوجه التجانسي 33 30-34-35-32-93-93-99-91-97-90-90

  المجموع 90 

 33ملحق (spss)من إعداد الطالبتان على ضوء مخرجات:المصدر

 :الموجبة والسالبة للمقیاس هي كالتالي البنودما أ
 .الأسري مقياس التواصلالسالبة والموجبة ل البنودتوزيع : (16) جدول رقم 

 الموجبة البنود 34 1-7-0-0-4-5-2-33-33-39-31-37-30-30-93.-3-9

 السالبة البنود 2 34-35-32-93-99-91-97-90-90

 المجموع 90 

 :لتصحيحوا الإجابة طريقة
بواحدة من میذ مناسبة لا التهفي الخانة التي یراx) )ى فقرات المقیاس بوضع عتلامةلعت الإجابةتتم 

 البنود بحیث" ةیر موافق بشدغ"،" موافق، غیر "حیادي"، "موافق"، "موافق بشدة" التالیةالإجابات الخمسة 
بالشكل  السلبیة تعطى درجاتها البنودما أ، (1،2،3،4،5) النحو التالي تعطى درجاتها عتلى الإیجابیة

 :وتوضح في الجدول التالي، (5،4،3،2،1)تي الآ
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 يمثل درجات مقياس التواصل الأسري للبنود الإيجابية والسلبية: (10) جدول رقم 

ن إالطرفیة وبالتالي فطریقة المعادلة ا عتلى إعتتماددرجات حسن التواصل وسوء التواصل حددت الباحثتان 
 (90=0*90)هيیة محتملة لدنى درجة كأو ( 041=7*90)عتلى درجة كلیة  محتملة للمستجیب هي أ

 .(53=4*90)والمتوسط الفرضي هي
 :التوافق الدراسيوصف مقياس .2.4
 ،(1979) "ونجماني"من مقاییس التقدیر الذاتي المعد من طرف الباحث  مقیاس التوافق الدراسي یعتبر

 ،لى تلامیذ المرحلة الثانویةإ لصمخصص في الأ وهو "حسين عبد العزيز الدريني" العربیةلى إوترجمه 
 التوافق الدراسيسوء یساعتد الأخصائي النفسي والتربوي عتلى تبیین بعض الجوانب التي تؤدي إلى  كما

 .المساعتدة النفسیة المناسبة  هلكي یقدم ل
 وك الإجرائي الذي یحدث داخللختبار عتلى أن تصف وحداته السلإلعتند وضعه  "ونجماني"قد حرص 

 تفاق في المعنى بینقاعتات الدراسة وخارجیا، مما یحقق لهذه الوحدات درجة عتالیة من الموضوعتیة والإ
 بة المدارس الثانویةلى عتینتین من طلطبقت عتو  نداب40) وضع قائمة تتكون منیحیث  مستخدمه،

 ستجابات العینة الأولى، مماستخدم التحلیل العاملي لإا  میذ، و لت(277) والثاني(274) تكونت الأولى
 :وهي ى ثلاثة أبعادلمقسمة عت، والبنود  بندا (44)أمكن التوصل إلى 

 ستطلاع لتنمیة المیلعتن الرغبة في النجاح والتقدم والمعرفة والفهم والإ یعبر :الجهد والإجتهاد 
 .بندا( 09) ویتضمن نحو المواقف المدرسیة تجاهالشخصي والحرص والإ

 مدرسیة لفي المواقف ا المدرس ات التي یبدیهایوكلدراك السا  نقیاد التلمیذ من طواعتیة وفهم و إ :الإذعان
 بندا (03)ویتضمنشعورا منه بالمسؤولیة والولاء  

 لیهم ومقدرته عتلى إهر من خلاله حبه لتلامیذه ومیله عتلاقة التلمیذ بالمدرس تظ:العلاقة مع المدرس
 .بنود( 5) ویتضمن الصداقة حوله ومواجهته نتكوین جو م
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 التوافق المدرسيمقياس  بنود أبعادتوزيع  (:10)جدول رقم 

  التوافق المدرسيأبعاد  البنودعدد  البنودرقم  

 3 جتهادالإوالجهد  39 94-95-92-13-13-19-11-17-10-10-14-15

12-73-73-79-71-77-70-70-74-75-72-03-

03-09 
 ذعانالإ 37

9 

 1 العلاقة بالمدرس 4 01-07-00-00-04-05-02

  المجموع 11 

 02ملحق (spss)من إعداد الطالبتان على ضوء مخرجات:المصدر
 :الموجبة والسالبة للمقیاس هي كالتالي بنودما الأ

 التوافق المدرسيمقياس لالسالبة والموجبة  بنودالتوزيع  :(10) جدول رقم
 

 الموجبة البنود 34 92-13-11-17-14-15-73-77-70-70-74-75-03-09-01-07-05

 السالبة  البنود 30 94-95-13-19-10-10-12-73-79-71-72-03-00-00-04-02

 المجموع 11 

  :التصحيحو  الإجابة طريقة
میذ مناسبة بواحدة من لالت هافي الخانة التي یرا (x) عتلامةى فقرات المقیاس بوضع لعت الإجابةتتم 

  البنودبحیث " ةموافق بشد یرغ"،" ، غیر موافق"حیادي"، "موافق"، "موافق بشدة" الإجابات الخمسة التالیة
بالشكل  السلبیة تعطى درجاتها البنودما أ، (1،2،3،4،5) النحو التالي یجابیة تعطى درجاتها عتلىالإ
  وتوضح في الجدول التالي ( .5،4،3،2،1)تي الآ

 :يمثل درجات مقياس التواصل الأسري للبنود الإيجابية والسلبية: (11) دول رقم ج

إن ا عتلى طریقة المعادلة الطرفیة وبالتالي فإعتتماد لتوافق وسوء التوافقحسن ا حددت الباحثتان درجات
 (44=0*44)یة محتملة هي وأدنى درجة كل( 007=7*44)عتلى درجة كلیة  محتملة للمستجیب هي أ

 (22=4*44)والمتوسط الفرضي هي
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص

 :السيكومترية لأداة الدراسة الخصائص.5
معرفة مدى صدق  وثبات من أجل لفا كرومباخ أو ( الصدق التمییزي) طریقة المقارنة الطرفیة  ستخدمناإ
 (التواصل الأسري،التوافق المدرسي) ینمقیاسال

 :الأسريالتواصل  مقياس لالسيكومترية  الخصائص .1.5
 :صدق المقياس 1.1.5

طمئنان من ستخدامه وذلك لإإي مقیاس قبل أمنها في  التأكدهم الجوانب التي یجب أیعتبر الصدق من 
جل ذلك تم حساب الصدق أومن  خرا آشیئ جله ولا یقیسأن المقیاس یقیس بالفعل ما وضع من أ
 :ة  التالیةطریقالب

 :المقارنة الطرفية طريقة
 فرادحیث تم ترتیب درجات الكلیة لأ( الصدق التمییزي)صدق المقارنة الطرفیة   بإجراءقامت الباحثتان  

ن استبیإستجابته عتلى إكل منهم في  حسب الدرجة الكلیة التي حققهافردا ترتیبا تنازلیا ( 37)لعینة ا
دنى الدرجات أة بتلمیذا، بالنس( 09)بنسبة وتقدر ب(27%)  عتلى الدرجاتأ باختیار الأسريالتواصل 
 :هو موضح في الجدول التالي كما ،تلمیذا ( 09)وتقدر ب  (27%)بنسبة 

   الأسريبالنسبة للتواصل   العينة فرادلأ جدول يبين  الدرجات العليا والدنيا :(11) جدول رقم 
المتوسط  N الدرجات 

 الحسابي

الإنحراف 

 المعياري

الإنحرافات 

المعيارية 

 المتوسطة

t  درجة

 الحرية

Sig  مستوى

 الدلالة

التواصل 

 الاسري

 8,828 2,25336 7,80588 68,2500 39 الدنيا

 

22 ,000 3.30 

دال 

 إحصائيا

 2,60632 9,02857 98,6667 39 العليا 

 31ملحق رقم (spss)من إعداد الطالبتان على ضوء مخرجات:المصدر

فروق جوهریة بین الدرجات العلیا والدنیا في مقیاس التواصل  وجودهناك  نلاحظ أعتلاهمن خلال الجدول 
وهو ( 1.17)من مستوى الدلالة أصغر sig=0.000))أنو  (0.020)ب" ت"الأسري، بحیث بلغت قیمة 

  .أي یتمتع بمعامل صدق عتال یزیةیتمقدرة له  لتواصل الأسري اأن مقیاس ا یكشف لنا ذوه حصائیاإدال 
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 :ثبات المقياس 2.1.5

 :"كرومباخا لفأ"طريقة  1.2.1.5
 جتماعتیةالإي ذلك البرنامج الإحصائیة للعلوم فمستخدما " كرومباخا لفأ"تم حساب ثبات المقیاس بطریق 

(spss) ظهرت النتائج في الجدول التاليأحیث ب: 
 :الأسريالتواصل  لإستبيان"كرومباخ  الفأ"ختبار إنتائج (:12)رقمجدول 

 13رقمملحق  (spss)من إعداد الطالبتان على ضوء مخرجات:المصدر
معامل نصفي  وهو  (1.339) بقیمةبینهما   الإرتباط ن معاملأ أعتلاهیلاحظ من خلال الجدول 

 .داة القیاس تتمتع  بثبات جیدأومنه  (1.17)عتند مستوى الدلالة  إحصائيدال وهو  لإستبیانا
 التوافق المدرسي مقياسلالسيكومترية  الخصائص 2.5

 :صدق المقياس 1.2.5
 فرادحیث تم ترتیب درجات الكلیة لأ( الصدق التمییزي)صدق المقارنة الطرفیة  بإجراءقامت الباحثتان  

التوافق ن استبیإستجابته عتلى إحسب الدرجة الكلیة التي حققها كل منهم في  فردا ترتیبا تنازلیا( 37)لعینة ا
الدرجات بنسبة دنى أة بتلمیذا، بالنس( 09)ببنسبة وتقدر (27%)  عتلى الدرجاتأ ختیارإب المدرسي
 .تلمیذا ( 09)وتقدر ب (%27)

 :كما هو موضح في الجدول التالي
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
  توافق المدرسيلبالنسبة لالعينة  فرادجدول يبين  الدرجات العليا والدنيا لأ:(13) جدول رقم 

المتوسط  N الدرجات 

 الحسابي

الإنحراف 

 المعياري

الإنحرافات 

المعيارية 

 المتوسطة

t  درجة

 الحرية

Sig.  مستوى

 الدلالة

التوافق 

 المدرسي

 3.30 3.333 22 14,020 1,67121 5,78923 96,3333 39 الدنيا

دال 

 إحصائيا

 1,44774 5,01513 127,3333 39 العليا

 37ملحق رقم (spss)من إعداد الطالبتان على ضوء مخرجات:المصدر

فروق جوهریة بین الدرجات العلیا والدنیا في مقیاس التوافق من خلال الجدول أعتلاه نلاحظ هناك وجود 
( 1.17)أصغر من مستوى الدلالة sig=0.000))أنو ( 14.121)ب" ت"المدرسي، بحیث بلغت قیمة 

وهذا یكشف لنا أن مقیاس التوافق المدرسي له قدرة تمییزیة أي یتمتع بمعامل صدق ،حصائیا إوهو دال 
 . عتال

 :ثبات المقياس 2.2.5
 :كرومباخا لفأطريقة  1.2.2.5

مستخدما في ذلك البرنامج الإحصائیة للعلوم الإجتماعتیة  "ألفا كرومباخ"تم حساب ثبات المقیاس بطریق 
(spss )بحیث أظهرت النتائج في الجدول التالي: 

  التوافق المدرسي لإستبيانكرومباخ  الفأختبار إنتائج  (:14)جدول رقم

 14ملحق رقم (spss)من إعداد الطالبتان على ضوء مخرجات:المصدر
 لإستبیانوهو معامل نصفي ا (1.060)بقیمةبینهما  الإرتباطن معامل أ أعتلاهیلاحظ من خلال الجدول 

 بثبات جید  داة القیاس تتمتعأومنه  (1.15)عتند مستوى الدلالة  إحصائيوهو  دال 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 كرومباخ الفأ عدد البنود المدرسي التوافق

11 3.402 
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص
 

 ة للدراسة  حصائيأساليب الإ.6
 معالجة وتحلیل البیانات بطریقة عتلمیة أجل الوصول إلى مدت الباحثتان في هذه الدراسة منعتتإ

  .ستدلالیةا  ة وصفیة و إحصائیعتلى عتدة أسالیب  وموضوعتیة
  ببرنامجمن خلال"excel": 

 خصائص العینةأجل معرفة  من التكرارات والنسب المئویة 
 ةة للعلوم الاجتماعيحصائيزمة الإحال من خلال (SPSS): 

 المعیاریة الإنحرافو  حساب المتوسط الحسابي 
  باخممعامل ألفا لكرو 
 رفة العلاقة بین متغیرات الدراسةلمع معامل إرتباط بیرسون. 
 اختبار ""T  الدراسةبین متغیرات الدراسة وخصائص عتینة جل دراسة الفروق أمن. 
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  الإجــراءات الـــميدانيــة للـــدراســــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      ــرابـــعالل ـــالفص

 
 خـــــــــلاصـــــــة الفـــــــصـــــــــــــل

ب سمعرفة المنهج المنالدراسة والتي تتمثل في ل  لمیدانیةات اإجراءالتعرف عتلى ذا الفصل تم هخلال من 
 التطرق لأدوات الدراسة مث ،نة الدراسةیعت وحجمالمجتمع وصف  ثم "طيبارتالإ صفيو ج الهالمن"
 الأسالیبلى إخیر وفي الأ ،ق وثبات متغیرات الدراسةدصمدى لمعرفة  السیكومتریة اهخصائصو 
 ما سنتطرق إلیه في لدراسة، والتي یتم عتلى ضوئها تفسیر النتائج ومناقشتها، هذال المناسبةة حصائیالإ

  .الفصل الموالي
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 ونتائــجــــها

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تمهيـــد
 عرض ومناقشة نتائج الفرضية العامة.1
 نتائج الفرضيات الفرعيةعرض ومناقشة . 2

 الفرعية الأولى عرض ومناقشة نتائج الفرضية 1.2
 الفرعية الثانية عرض ومناقشة نتائج الفرضية 2.2
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 ونتائــجــــها

 
 

  :دــــــهيــــــتم
توصلت إليه الباحثتان من نتائج في وهذا من خلال ما  يتضمن هذا الفصل عرض النتائج ومناقشتها 

 ومستوى التوافق المدرسي الأسريهتمت الدراسة بمحاولة معرفة مستوى التواصل إفقد  ،الدراسة الحالية
 الجنس لمتغيروالتوافق المدرسي تبعا  الأسريل اصمستوى التو  في دلالة الفروقثم معرفة والعلاقة بينهما، 

  .بالمتغيرين قة المتعلقةبالنظري والدراسات السا الإطاروذلك من خلال ، خرىأمن جهة بة والشع من جهة
 :عرض ومناقشة نتائج الفرضية العامة.1

لدى تلاميذ " التوافق المدرسي"و" الأسريالتواصل "ية بين إرتباطتوجد علاقة " :تنص الفرضية العامة
 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية 
 معامل بيرسون إستخداموللتحقق من الفرضية تم 
 والتوافق الدراسي الأسريبين التواصل  رتبا يوضح الإ  (:12)جدول رقم

 المتغيرات (r)رتباا معامل الإ (sig)القيمة  المحسوبة مستوى الدلالة

.0.0 

إحصائياغير دال   

الأسريالتواصل  02.0. 0..0.  

مدرتسيالالتوافق   

 52ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
غت لحيث بب، والتوافق المدرسي الأسريوجود علاقة بين التواصل عدم  نلاحظ  أعلاهمن خلال الجدول 

 أكبر( 0...7)القيمة المحسوبة الدلالة لأن  غير دالة عند مستوى وهي (7.2.0) رتباطمعامل الإ
الأسري والتوافق التواصل )بين المتغيرين السالفين  رتباطما يفسر الضعف الكبير للإ وهذا ،(7.70)من

توجد "القائلة   الصفريةالفرضية  نرفضلذا  ،دالة ه فإن النتيجة المتحصل عليها غير، وعلي(المدرسي
الإمام لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية " التوافق المدرسي"و" التواصل الأسري"ية بين إرتباطعلاقة 
 ".بمدينة الأغواط الغزالي

مدى الهوة بين الأسرة والمدرسة في مجتمعنا، بالرغم من التكامل كد واقعيًا لدينا ؤ النتائج يوبالنظر إلى هذه 
التلميذ في الأسرة وبين ما يتلقاه في  كما تدل النتيجة الإختلاف الكبير بين ما يتلقاه ،النظري بينهما

 .باينت تباينًا شديدًاستجابات التلاميذ قد تإدل الضعف الشديد في العلاقة، بمعنى أن مما يالمدرسة 
مما  مدرسية،كما أن  نظام المدرسة ومتطلبات الدراسة وتوقعات المدرسة من التلميذ ودوره داخل البيئة ال

عدم مساعدة الأسرة للتلميذ في قيامه بدوره في المدرسة بالكفاءة  د يتسبب في عرقلة عمل المدرسة أوق
 .المتوقعة منه في حدود قدراته
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 ونتائــجــــها

 
 هم مازالوا تحت سلطة واحدة سواءً لأن ،المراهقولعل ما يفسر تلك النتيجة طبيعة المرحلة التي يتميز بها 

 البيئة"لتؤكد أن  ختلاف يبدو في طبيعة التصرفات وردود الأفعالالإ لكن ،في البيت أو في المدرسة
 تأثريسري الأ ن التواصلأكما أن نتيجة بحثنا تؤكد  ،تساعًا من البيئة المنزليةا  أكثر تباينًا و  المدرسية

 المراهق لا يدري بحيث ،تشابك وتعدد العوامل وتعقدهابسبب  خرى وليس بالتوافق المدرسيأمتغيرات ب
 ما يحسه أنه راضٍ ومتحمس أو ثائرأو ينقطع، إن كل  كنية العوامل المؤثرة فيه ليستمر حقيقة أو

 .الثورة لا يكشف لهذا العوامل الكثيرة المتداخلة في عملية التوافق الدراسي ومتراخٍ، وتعبيره عن الرضا أو
 :الفرضيات الفرعيةعرض ومناقشة نتائج .2

 : الفرضية الفرعية الأولى .1.2
مرتفع لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  الأسريمستوى التواصل " :الأولىتنص الفرضية الفرعية 

 "بمدينة الأغواط الإمام الغزالي
لعينة واحدة ( (t-test"ت" إختبار  إستخدامتم  ،عند عينة البحث الأسريوللتعرف على مستوى التواصل 

 :كما هو موضح في الجدول التالي والمتوسط الفرضي، دلالة الفروق بين المتوسط الحسابي ختبارلإ،
دلالة الفروق بين المتوس  الحسابي والمتوس   ختبارلإلعينة واحدة  "ت" إختبار(: 12)جدول رقم
 الأسريلمقياس التواصل  الفرضي

مستوى 

التواصل 

 الأسري

المتوسط  العينة

 الحسابي

الإنحراف 

 المعيارتي

المتوسط 

 الفرضي

القيمة 

 (ت)

القيمة 

 (sig)المحسوبة

 مسنوى 

 الدلالة

50 84,3778 13,00225 78 3,290 ,002. .0.0 

دال 

 إحصائي

 52ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
 وسطتن قيمة المأو ( 7.70)من أقل( 7.772)القيمة المحسوبة  نأ أعلاهنلاحظ من خلال الجدول 

 إحصائيةمما يدل على وجود فروق ذات دلالة  ،(27)من المتوسط الفرضي أكبر (84,3778)الحسابي
 الأسريمستوى التواصل "القائلة   الصفريةنقبل  الفرضية  فإننالذا لصالح متوسط الحساب الفرضي، 

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليمرتفع لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
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 :فرضية من خلال الجدول التالي ليمكن تفسير هذه ا*
 الأسريالتواصل  بعادلأمتوس ات حسابية (: 12)جدول رقم

 الانحراف المعيارتي المتوسط الحسابي العينة المتغير

 10,27574 53,6667 50 الاعد الحوارتي

 6,44424 30,7111 الاعد التجانسي

 52ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
 الأبناء العالي الحوار يساعد بحيث ،(53,6667) متوسط أكبرتتجه نحو البعد الحواري ب  الأسرةن إ *

حتياجات إتحديد  ويتمكن من خلاله الوالدين من، بكل حرية وعفوية على التعبير عن أفكارهم ومشاعرهم
المواضيع السياسية و  مناقشةيشجع  كما  ،مرحلة المراهقة بمرونة وُيسرلتجاوز ومعرفة مشكلاتهم  الأبناء

تتفق دراستنا مع دراسة  وكما ،سستغرقها المناقشاتتدون وضع حدود زمنية على المدة التي  الإجتماعية
 ما التجانسي بمتوسط،أ الأبناء بين الحواري ولا يوجد فرق البعدع بتت الأسرةن أب ،(..27)كروش كريمة 

 ،أفكار جديدة  الإبن حبيس أفكار والديه التقليدية وبين ما يعاصره في واقعه منن لأ( 30,7111) أقل
 فهو لا يعي ما يطالبه به والديه ولا يفعل ما يجد أصدقائه عليه فيلجأ إلى الصمت والحياد أثناء تفاعلاته

تتفق دراستنا مع دراسة و  مع آرائهم الأبناء يمارس الأب سلطته كي يتوافقحيث ، بالخارجية مع أصدقائه
التفاعل المحايد لدى  علاقة بين أسلوب التواصل الأسري التوافقي ونمط وجود( 27.2)جميات يمانإ

 تلاميذ المرحلة النهائية 
 : الفرضية الفرعية الثانية .2.2

مرتفع لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  المدرسي مستوى التوافق :"تنص الفرضية الفرعية الثانية
 ."بمدينة الأغواط الإمام الغزالي

لعينة واحدة ( (t-test"ت" إختبار  إستخدامتم  ،عند عينة البحثالتوافق المدرسي وللتعرف على مستوى 
 :كما هو موضح في الجدول التالي والمتوسط الفرضي، دلالة الفروق بين المتوسط الحسابي ختبارلإ،
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دلالة الفروق بين المتوس  الحسابي والمتوس   ختبارلإلعينة واحدة  "ت" إختبار(: 17)جدول رقم

 الفرضي لمقياس التوافق المدرسي
مستوى 

التوافق 

 المدرتسي

المتوسط  العينة

 الحسابي

الإنحراف 

 المعيارتي

المتوسط 

 الفرضي

القيمة 

 (ت)

القيمة 

 (sig)المحسوبة

مسنوى  

 الدلالة

50 112,8889 12,79421 99 7,282 .0... .0.0 

دال 

 إحصائي

 52ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
ط سو تن قيمة المأو  (7.70)من أقل( 7.777)القيمة المحسوبة  أن أعلاهنلاحظ من خلال الجدول 

 إحصائيةمما يدل على وجود فروق ذات دلالة  ،(99)من المتوسط الفرضي أكبر(112,8889)الحسابي
مستوى التوافق المدرسي مرتفع "القائلة   الصفريةالفرضية  قبلن فإننالذا  لصالح متوسط الحساب الفرضي،

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
 :جدول التالي من خلال ال الفرضيةيمكن تفسير هذه *

 التوافق الدراسي أبعادمتوس ات ( :19)الجدول رقم
 الإنحراف المعيارتي المتوسط الحسابي العينة التوافق المدرتسي أبعاد

 5,65480 41,9778 50 جتتهادالإالجهد و

 6,37688 47,7111 الإذعان

 3,79952 23,2000 العلاقة بالمدرتس

 52ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
 السلطة في المدرسة ونظامهان طبيعة  لأ(41,9778)متوسط أكبرب الإذعانن المدرسة تتبع بعد إ*
تفرض على المراهق  ،المدرسون وأوامرهم، اللوائح، الواجبات المدرسية وغير ذلك من أمور خصوصًاو 

كما كان يتحملها في الطور  ،وتشعره بالخضوع والنقص إزاء سلطة لا يحتملها في هذا الطور من حياته
 بمتوسط جتهادالإالجهد و  ثم ،بير عن تبرمهالسابق، ولذلك كان برماً بالنظم منتهزًا الفرصة للتع

 .بالعوامل المدرسية أكثر من غيرها من العوامل الأخرى جتهادالإالجد و  إرتباطن لأ(41,9778)
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 ونتائــجــــها

 
 

طبيعة العلاقات داخل المدرسة إنما هي ن لأ (23,2000) بمتوسط العلاقة بالمدرس خيروفي الأ
مهما كانت طبيعة الفترة  ،إذ يمثل المدرس دور الأب والمدرسة دور الأم ،نعكاس لطبيعتها داخل البيتإ

التي يمر بها التلميذ، رغم أنه في دراستنا هذه يمر بفترة المراهقة التي تتوفر فيها طبيعة العلاقات بين 
   المراهق وأسرته ناهيك عن العلاقات داخل المدرسة

 :الثالثة الفرضية الجزئية.2.2
لدى " جتهادالإالجهد و "و" الأسريالتواصل "بين ية إرتباطتوجد علاقة " :الفرضية الجزئية الثالثة تنص

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليتلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
 معامل بيرسون إستخداموللتحقق من الفرضية تم 
 جتهادالإوالجهد و  الأسريبين التواصل  رتبا يوضح الإ (: 25)جدول رقم

 المتغيرات (r)رتباا معامل الإ (sig)القيمة  المحسوبة مستوى الدلالة

.0.0 

إحصائياغير دال   

الأسريالتواصل  190, 211,  

جتتهادالإالجهد و  

 57ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
، بحيث بلغت  جتهادالإوالجهد و  الأسريعدم وجود علاقة بين التواصل  أعلاهنلاحظ من خلال الجدول *

( ..7.2)القيمة المحسوبةغير دالة عند مستوى الدلالة لأن  وهي( 27..7) رتباطمعامل الإ
" الأسريالتواصل "ية بين إرتباطتوجد علاقة "القائلة  الصفريةنرفض  الفرضية  فإننالذا  ،(7.70)منأكبر 
 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  "جتهادالإالجهد و "و
جتهادو رتباطية بين التواصل الأسري وجد لإفقد أوضحت نتائج الدراسة ضعف العلاقة ا * التلميذ  ا 

لدور دراكهم إالتلاميذ من عدم يعانون  بحيثيرتبط أكثر بالمنافسة بين التلاميذ في القسم ،  لأنه الدراسي
لى إلى عوامل خارجية كالحظ والصدفة ويعزون الفشل إحيث يعزون النجاح  ،زانجالجهد في تحقيق الإ

كما يحاسب التلميذ  ،داء المهام المطلوبة منهمألى الحد الذي يمكنهم من إرتقاء مستوى قدراتهم إعدم 
تتفاقم لديهم مشكلات الشعور بالذنب  مما،متحانات المدرسيةالمراهق على ضوء نجاحه أو فشله في الإ
  .باؤهمآو يتوقعونها منهم أ لأنفسهمضعونها يمن عدم قدرتهم على تحقيق التوقعات التي 

المعاملة الوالدية  أساليب بين إرتباطتنص بوجود وجود ( 27.2)دراستنا عن دراسة بن الزاوي إختلفت*
  جتهادالإوالجهد و 
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 ونتائــجــــها

 
 :الجزئية الرابعةالفرضية  .2.2
لدى تلاميذ السنة " الإذعان"و" الأسريالتواصل "بينية إرتباطتوجد علاقة :"الفرضية الجزئية الرابعة تنص

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليالثانية ثانوي بثانوية 
 معامل بيرسون إستخداموللتحقق من الفرضية تم 

 الإذعانو  الأسريبين التواصل  رتبا يوضح الإ (: 21)جدول رقم

 المتغيرات (r)رتباا معامل الإ (sig)القيمة  المحسوبة مستوى الدلالة

.0.0 

إحصائياغير دال   

الأسريالتواصل  167, 272,  

 الإذعان
 57ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
، بحيث بلغت معامل الإذعانو  الأسريعدم وجود علاقة بين التواصل  أعلاهنلاحظ من خلال الجدول 

  ،(7.70)من أكبر( 7.202)القيمة المحسوبة وهي غير دالة عند مستوى الدلالة لأن ( 60..7) رتباطالإ
لدى " الإذعان"و" الأسريالتواصل "ية بين إرتباطعلاقة  "القائلة توجد  الصفريةالفرضية  نرفض فإننالذا 

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليتلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
حداثالتشويش  لىإن التلميذ في سن المراهقة ميال لطلعه أب الفرضيةيمكن تفسير هذه *  نوع من وا 

ؤدي الى جو مدرسي خيرة تفالتمرد على هذه الأ وهذا لا يساعد المدرس في ممارسة السلطة،، الفوضى
فهو مع مطالبه وحاجاته  نفسية سرية والبيئة الأنسجام البيئة المدرسية إعدم  يسببمما ، مناسبغير 

  .هتوالتعبير عن ذاحرية اللى إلحاجة ا
المعاملة  أساليبن بي إرتباطتنص وجود ( 27.2)نتائج دراستنا عن نتائج دراسة بن الزاوي إختلفت*

 . الإذعانالوالدية و 
 :الخامسةلفرضية  الجزئية ا.2.2
لدى " العلاقة بالمدرس"و" الأسريالتواصل "ية بين إرتباطتوجد علاقة :"الفرضية الجزئية الخامسة تنص

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليتلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
 معامل بيرسون إستخداموللتحقق من الفرضية تم 
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 ونتائــجــــها

 
 والعلاقة بالمدرس الأسريبين التواصل  رتبا يوضح الإ (: 22)جدول رقم

 المتغيرات (r)رتباا معامل الإ (sig)القيمة  المحسوبة مستوى الدلالة

.0.0 

إحصائياغير دال   

الأسريالتواصل  234, 123,  

 العلاقة بالمدرتس

 57ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
، بحيث بلغت والعلاقة بالمدرس الأسريعدم وجود علاقة بين التواصل  أعلاهنلاحظ من خلال الجدول *

 أكبر( 22..7)القيمة المحسوبة وهي غير دالة عند مستوى الدلالة لأن ( .7.22) رتباطمعامل الإ
" الأسريالتواصل "بين  يةإرتباطعلاقة وجود "القائلة   الصفريةالفرضية نرفض  فإننالذا  ،(7.70)من
 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية " العلاقة بالمدرس"و
فيها طبيعة العلاقات بين المراهق وأسرته ناهيك  أثربفترة المراهقة التي تت التلميذ يمر من خلال النتائج*

كتفاء فقط بدور يتبع أسلوب التهديد والإو التوافق  المدرس الذي يعاني من سوء بحيث ،ته بمدرسهعن علاق
من جهة . ذهن التلميذ بالمعلومات من دون أن يربطها بجوانب الحياة العلمية في المجتمع وحشو تلقين

يشجع سوء علاقة  مما ،فظي أو البدني الموجه نحو المدرس من قبل أولياء التلاميذلأخرى نجد العنف ال
 القواعدعلاقة التي تحكمها اللم تترق بعد الى   تربط بين المدرس والتلميذ،العلاقة التي ن أ أي، التلاميذ به

 كونين أوالتي تتطلب من المدرس  ذمراعاة طبيعة المرحلة التي بعيشها التلمي بمعنىالنفسية السليمة 
   هتماماتهإلى إستماع الإالتواصل و جيدا  في التشجيع  امرافق

التنشئة  أساليب وجود علاقة بينإلى  والتي توصلت ( 2002لبوز) دراسةنتائج دراستنا عن نتائج  إختلفت
  .هبمدرس التلميذة وعلاقة الأسري
 : السادسة  الجزئية الفرضية .2.2
" الجنس"تعزى لمتغير  الأسريللتواصل  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة " :ةسالساد الفرضية الجزئية تنص

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
ختبارالمعيارية و  والإنحرافات الحسابيةستخدمت الباحثتان المتوسطات إعلى هذه الفرضية  للإجابة  ا 
test)-t)  النتائج في الجدول ويمكن توضح  دلالة الفروق في المتوسطات، ختبارلإلعينتين مستقلتين
  :التالي
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 حسب الجنس الأسري المتوس ات للتواصلفي  الفروق يوضح دلالة(: 22)جدول رقم

المتوسط  العينة الجنس المتغير

 الحسابي

الانحراف 

 المعيارتي 

قيمة " 

 ت "

درتجتة 

 الحرية 

القيمة 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة 

التواصل 

 الأسري

 0.0. 891, .5 138, 10,84128 84,6667 .2 ذكر 

دال غير

 إحصائيا

 14,86844 84,1250 22 أنثى

 59ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر

 ن القيمةلأ الأسريالتواصل  الجنسين فيعدم وجود فروق بين  الجدول أعلاهيتضح من خلال *
من مستوى  أكبر( .7.02)لمحسوبةاالقيمة  نعند مستوى الدلالة لأ إحصائيار دالة يغ( 20..7)"ت"

للتواصل  إحصائيةوجود فروق ذات دلالة "القائلة  الصفرية نرفض  الفرضية فإننالذا  ،(7.70)الدلالة
 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية " الجنس"تعزى لمتغير  الأسري

داخل المنزل    ةالأسريالظروف  سيمرون نف الإناثو  ن الذكورأيمكن تفسير نتائج هده الفرضية *
صبحت تتسم بتحرر بالفتاة ومساواتها أاليوم والتي  الثقافة السائدة تأثيرلى إا التقارب ذويرجع ه وخارجه،

مل الكثير حتوت أقل بما هو فبعدما كانت الفتاة ترضى ،والإناثحيث  قلصت الفجوة  بين الذكور ب
ستقلال وتنمية بغرس مفاهيم الإنفس المعاملة الوالدية والرعاية لقيان يتحيث صارا  ،الذكر يجار صبحت تُ أ

 .جتماعية عاليةإحتلال مكانة كل منهما لإتطلعات 
 : السابعة الجزئيةالفرضية .2.2
" الشعبة"للتوافق المدرسي تعزى لمتغير  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  :"الفرضية الجزئية السابعة تنص

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية 
ختبارالمعيارية و  والإنحرافات الحسابيةستخدمت الباحثتان المتوسطات إعلى هذه الفرضية  للإجابة  ا 
test)-t)  ويمكن توضح النتائج في الجدول  ،دلالة الفروق في المتوسطات ختبارلإلعينتين مستقلتين
 :التالي
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 ونتائــجــــها

 
 للتوافق المدرسي حسب الشعبة  المتوس ات في الفروق دلالة يوضح  (:22)جدول رقم 

 15ملحق رقم (spss)من إعداد ال البتان على ضوء مخرجات:المصدر
ن القيمة لأ التوافق المدرسي في الشعبتين فيوجود فروق  الجدول أعلاه عدميتضح من خلال 

من مستوى  أكبر (77..7)لمحسوبة االقيمة ن لأ ،عند مستوى الدلالة إحصائيادالة  غير( 1,683)ت
للتوافق  إحصائيةوجود فروق ذات دلالة "القائلة  الصفرية الفرضية نرفض فإننالذا  ، (7.70)الدلالة 

 ".بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية " الشعبة"المدرسي تعزى لمتغير 
ختلاف الشعبة إوجود التلاميذ في بيئة دراسية واحدة لا تختلف ب أن يمكن تفسير نتائج هذه الفرضية*

من   ورفقائهم ساتذتهمأوالمعاملات مع  الدراسيةالظروف نفس المعايير والقيم التربوية و  يخضعون لأنهم
صبح العلاقة بين التلميذ والمعلم وعلاقة أمما  ،خلال نفس  القانون الداخلي للمدرسي والتعليمات والقرارات

 .لتلميذ واحدةباالتلميذ 
التي تنص على وجود فروق  بين الشعبتين ( 27.0)كرام هاشمي إ تختلف دراستنا الحالية مع دراسة*

في  الشعبتينن يالتي تنص عدم وجود فروق ي( 2777)وتتفق دراستنا مع دراسة شوكت  ،والأدبيالعلمي 
التخصص ي أفروق بين الشعبتين تنص لعدم وجود ( 2776) ركاتباد يز دراسة  وأيضا ،التوافق الدراسي

 . لا يؤثر في التوافق المدرسي
 
 
 
 
 
 
 
 

المتوسط  العينة شعاةال المتغير 

 الحسابي

الانحراف 

 المعيارتي

قيمة " 

 "ت"

(t) 

درتجتة 

 الحرية

( ddl) 

القيمة 

المحسوبة

(sig) 

مستوى 

 الدلالة

التوافق 

 المدرتسي

 0.0. ...0. .5 1,683 13,41692 115,5769 .2 علمي

غير دال 

 إحصائيا

 11,19811 109,2105 22 أدبي
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 ونتائــجــــها

 
 : العام اجــــــستننالإ

ببعديه الحواري  سريبين التواصل الأيمكننا القول أن هذه الدراسة هدفت إلى معرفة طبيعة العلاقة 
 ميذعند تلا( بالمدرس، العلاقة الإذعان، جتهادالإالجد و )ه الثلاثة أبعادوالتوافق الدراسي ممثلًا ب والتجانسي

  بمدينة الأغواط الإمام الغزاليبثانوية  ثانوي السنة الثانية
 : ىإلالدراسة الحالية  وتوصلت 
  لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي " التوافق المدرسي"و" التواصل الأسري"ية بين إرتباطعلاقة وجود  عدم

  بمدينة الأغواط الإمام الغزاليبثانوية 
 .الإمام تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  المدرسي مرتفع لدى التواصل الأسري والتوافقن مستوى إ

 .بمدينة الأغواط الغزالي
 لدى تلاميذ  العلاقة بالمدرسو  الإذعان"و "جتهادالإالجد و "و "التواصل الأسري"بين  علاقة عدم وجود

  .الأغواطبمدينة  الإمام الغزاليالسنة الثانية ثانوي بثانوية 
  لدى تلاميذ السنة  "الشعبة "الجنس"تعزى لمتغير  والتوافق المدرسي للتواصل الأسريوجود فروق عدم

 .بمدينة الأغواط الإمام الغزاليالثانية ثانوي بثانوية 
 البعد هو  بمدينة الأغواط الإمام الغزاليلدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  ن التواصل السائدإ

 .الإذعانن المدرسة تتجه نحو بعد ا  الحواري و 
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هي مورد  إن العلاقة بين الأسرة والمدرسة هي علاقة تكامـلية وتبـادلية فـي الأدوار والوظـائف،فالأسرة

والتعليم بالشكل الذي يتلاءم  للمدرسة، والمدرسة هي التي تستقبل هؤلاء التلاميذ بالتربيـة (التلاميذ)اللبنات
مسؤولة أيضاً إلى حد كبير عن الجانب  مع قدراتهم ومهاراتهم وبالشكل الذي يتطلبـه المجتمـع، فالأسـرة

الثقافية في البيت من خلال وسائل المعرفة، كما أن  لالتحصيلي للطفل؛ لأنها هي التي تثـري حيـاة الطفـ
والحب تبعث في نفسه الأماني والطمأنينة وبالتالي تحقيق  الأسرة المستقرة التي تمنح الطفـل الحنـان

التي تحترم قيمة التعليم وتشجع عليه تجعل الطفل يقبل على التعليم  نفعالي، والأسـرةستقرار والثبات الإالإ
سبب بالأسرة الظروف الملائمة لأبنائها عليها أن تراعي متطلبات المرهق   ولكـي تهيـئ. يةبدافعية عال

فعلى  داخل البيت او في المدرسة ، لتعرض لهيجتماعية المستمرة التي إتغييرات نفسية وفيسيولوجية 
 ،(التلميذ)ولية الأسرة المدرسة المادة تزود الأ بحيث،ينهمابالطرفين السعي لايجاد قنوات تواصل  وتوافق 

المتداخلة  دراك العوامل المختلفة إالمدرسة معرفة البيئة المنزلية للتلميذ للطفل حتى يمكن  من واجبما أ
 هتمام به، ا  و  تهيشخصفي 

ويمكننا القول أن هذه الدراسة هدفت إلى معرفة طبيعة العلاقة بين التواصل الأسري ببعديه الحواري 
عند تلاميذ ( الجد والإجتهاد، الإذعان، العلاقة بالمدرس)والتوافق الدراسي ممثلًا بأبعاده الثلاثة  والتجانسي

لى عكس الدراسات النظرية إولكن توصلنا ،  بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواطالسنة الثانية ثانوي 
 :وهي كالتالي

  لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي " وافق المدرسيالت"و" التواصل الأسري"عدم  وجود علاقة إرتباطية بين
  بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواط

 . إن مستوى التواصل الأسري والتوافق المدرسي مرتفع لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية الإمام
 .الغزالي بمدينة الأغواط

  لدى تلاميذ السنة العلاقة بالمدرسو  الإذعان"و "الجد والإجتهاد"و" التواصل الأسري"عدم وجود علاقة بين 
 . الثانية ثانوي بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواط

  لدى تلاميذ السنة " الشعبة" الجنس"عدم وجود فروق للتواصل الأسري والتوافق المدرسي تعزى لمتغير
 .الثانية ثانوي بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواط

  هو البعد الحواري  لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية الإمام الغزالي بمدينة الأغواط السائدإن التواصل
ن المدرسة تتجه نحو بعد الإذعان  .وا 
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 :الإقتراحات

 :وذلك باقتراح ما يلي
 تجاه الأسرة والمدرسة باستمرار تصحيح نظرة المراهق. 
 ضرورة تواصل الآباء بالمدرسة واتصال المعلمين بالمنزل 
  تجاهاتهم السلبية نحو الأبناء والتلاميذ وتقبل الآباء أبنائهم والمدرسون إأن يغير الآباء والمدرسون

 تلاميذهم خصوصًا في فترة المراهقة، 
 تصاله بالآباء ا  ستمرار و إحسين علاقاته مع التلاميذ بضرورة تدعيم الأخصائي النفسي والاجتماعي وت

بن من مشاكل مع أحد والديه أوكلاهما في جو صريح مدعم بالثقة وحسن لحل ما قد يتعرض له الإ
 .المعاملة والصدق في النصيحة

 بمساعدة أبنائهم  توعية الآباء من خلال جمعية أولياء التلاميذ في كل المستويات التعليمية وتحسيسهم
 .مهما كانت ظروف الآباء

  التأكيد على فهم المدرس لطبيعة المرحلة التي يمر بها التلاميذ في فترة المراهقة، مع إقامة تربصات
 .تكوينية تهدف أكثر إلى التركيز على دراسة علم نفس المراهق ودراسة بيداغوجيا التدريس

 هتمام والعنايةلية التعليمية وأنه محل كل الإتحسيس التلميذ من قبل المدرس أنه قطب العم. 
  إجراء مقابلات دورية مع التلاميذ الذين يعانون مشكلات توافقية على وجه الخصوص سواء في البيت

 .ستفحالهاإأو المدرسة قبل 
  تشجيع مدراء المدارس والمعلمين على المشاركة في المؤتمرات والأيام الدراسـية التـي تعقدها المدرس

 .قديم الحوافز اللازمة لذلكوت
  عتماد المدرسة التكنولوجيا الحديثة في عملية التواصل رغم تكلفتهـا الماديـة، ويجب على إضرورة

من  التفاعل معها على جيا وتشجع الطلبة وأولياء الأمورالمدرسة بدورها أن توفر الوسائل التكنولو 
 خلال حملات الإرشاد والتوعية

 مهنيّ  توكل إليه مهمة مساعدة المعلّمين وأولياء التلاميذ تواصلفي المدرسة مندوب  تعيين 
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 القواميس :أولا
 لسان العرب، المجلد الرابع، دار الفكر العربي، بيروت، لبنان، بدون سنة: إبن منظور.1

 الكتب :ثانيا
علم نفس النمو الطفولة والمراهقة الأسس النظرية والمشكلات وسبل "، (1001)الزغبي محمد.1
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 رشادتخصص الإ ،"ي للتخفيف من قلق تلاميذ مستوى ثانية ثانويإرشادإقتراح برنامج  التوافق الدراسي
 . 1جامعة وهران ،الإجتماعيةوالتوجيه، كلية العلوم 

سي لدى التلاميذ العنيفين وغير االدر التوافق : "، أطروحة دكتوراه بعنوان(1012)محند مباركي .8
 جامعة مولود معمري، تيزي وزو ،الإجتماعيةالانسانية و كلية ، قسم علوم التربية، "العنيفين درلسة ميدانية

بكل من  هوعلاقت الجتماعيالغتراب النفسي  :"أطروحة دكتوراه بعنوان ،(1012)نجار جمال .9
المعاملة الوالدية المدركة ورتب الهوية لدى عينة من التلاميذ المتمدرسين بالمعاهد الحرة وبعض 

كلية العلوم الإنسانية  تخصص النفس المرضي المؤسساتي،، "دراسة ميدانية بولاية غرداية الثانويات
 .جامعة قاصدي مرباح ورقلة الإجتماعيةو 
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  مذكرات الماجستير:رابعا
داخل الأسرة وبين  تاالالعلاقة بين شبكة ال ": ، مذكرة ماجيستير بعنوان( 2001)إبراهيم سهير .11
جامعة عين شمس، ، علم النفس التعليمي تخصص، "ختيار المراهقين لجماعة الرفاق غير السويةإ

 .القاهرة
دراسة مقارنة للتوافق النفسي لدى أبناء النساء :"مذكرة الماجستير بعنوان ،(1012)التلولي جميلة .11

تخصص علم النفس، كلية التربية،  ، "المعنفات وغير المعنفات في شمال غزة في ضوء بعض المتغيرات
 .جامعة الأزهر،غزة

تقدير الذات، ) بعض مؤشرات الاحة النفسية  :"،مذكرة الماجستير بعنوان (1012) عتيقة بابش.12
وعلاقتها بالتوافق الدراسي لدى تلاميذ المرحلة النهائية من التعليم الثانوي ببلدية ( التكيف النفسي 

جامعة  ،اعيةالإجتموالتوجيه النفسي والتربوي، كلية العلوم الإنسانية و  رشاد، تخصص الإحمام الضلعة
 محمد بوضياف، المسيلة

بالتوافق العام  هعلاقتالنشاط البدني والرياضي و : "،مذكرة الماجستير بعنوان( 1012)بن علي عدة.13
لتلاميذ المرحلة المتوسطة، دراسة ميدانية مسحية مقارنة على التلاميذ الممارسين وغير الممارسين 

، تخصص علم النشاط البدني الرياضي التربوي ة تيارتولاي"للنشاط البدني الرياضي ببعض متوسطات 
  .،معهد التربية البدنية والرياضية جامعة حسيبة بن بوعلي،  الشلف

لدى تلاميذ  بالتوافق الدراسيلذكاء الوجداني وعلاقته ا"بعنوان الماجستيرذكرة م، (1011)خطارة رشيد.14
تخصص علم النفس التربوي، كلية العلوم الاجتماعيـة والإنسانية جامعـة قاصدي  ،"السنة الأولى ثانوي

 .مرباح، ورقلة
العلاقة ما بين خطاب الوالدين والتعلمات المدرسية : مذكرة الماجستير بعنوان ،(1012)زعيمية منـى.15

جامعة منتوري   ،الإجتماعية كلية العلوم الإنسانية والعلوم ،تخصص في صعوبات التعلم ،للأطفال
 .قسنطينة

، تقدير الذلت وعلاقته بالتوفق النفسي لدى المسن :"مذكرة ماجستر بعنوان ،(1012)سني  أحمد.16
  1قسم علم النفس، جامعة وهران  الإجتماعيةية العاوم لك

التوافق الدراسي وعلاقته بدافعية التعلم  لدى :" مذكرة ماجستير بعنوان ،(1012)معمري محفوظ .17
، جامعة الإجتماعية،تخصص علن النفس التربوي، كلية العلوم الانسانية و " تلاميذ من التعليم الثانوي

 .الأغواطعمار ثليجي ، 
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علوم االذكاء الوجداني وعلاقته بالتوافق الدراسي :"مذكرة ماجستير بعنوان ،(1012)كرام إهاشمي .18

تخصص علم النفس التربوي، كلية العلوم  ،"تنةلدى السنة الثالثة ثانوي بمدارس الحكومية لمدينة با
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 مذكرات الماستر:خامسا
التوافق الدراسي وعلاقته بدافعية  :،مذكرة الماستر بعنوان(1012)أولاد شايب مروة، حمومو هاجر.19

 عبد الله، دراسة ميدانية بمتوسطة بودهان النجاز لدى المراهق المتمدرس بالمرحلة المتوسطة
 . ، قالمة1945ماي8امعة ،ج الإجتماعيةكلية العلوم الانسانية و  ،الإجتماعيتخصص علم النفس 

بالتوافق الدراسي  علاقة أساليب المعاملة الوالدية:"بعنوان مذكرة ماستر ،(1012)بن الزاوي ناجية.21
وتوجيه،  إرشاد، تخصص  "لدى تلاميذ مرحلة المتوسط دراسة ميدانية ببعض متوسطات مدينة تقرت

 ،جامعة قاصدي مرباح، ورقلة الإجتماعيةكلية العلوم الانسانية و 
 تاالعلى ال  الجتماعيتأثير مواقع التواال " مذكرة ماستر بعنوان( 1012) بن عبود نسرين.21

وعلاقات عامة،  إتصال صصتخ  ،"دراسة ميدانية على عينة من أسر مدينة عين البيضاء الأسري
 أم البواقي،جامعة العربي بن مهيدي 

على التوافق  الأسريثر التفكك أ: ، مذكرة ماستر بعنوان(1012)بن قادة حميدة ، دواعر نصيرة .22
وتوجيه، كلية العلوم  إرشاد، تخصص " ميدانيةدراسة ة بتدائيالمتمدرسين بالمرحلة ال للأبناءالمدرسي 
 ، جامعة جيلالي بونعامة خميس مليانة ،عين الدفلىالإجتماعية

التوافق الدراسي لدى التلاميذ : "، مذكرة شهادة الماستر بعنوان(1012)جعوان فاطمة، شطيب باية.23
، تخصص علم النفس بأدرار ئيإبتداعسيري القراءة دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ السنة الثالثة 

 والعلوم الإسلامية ،جامعة أحمد دراية، أدرار الإجتماعيةالمدرسي، كلية العلوم الإنسانية و 
وعلاقته بأنماط التفاعل  الأسريأساليب التواال ": مذكرة ماستر بعنوان ،(1012)جميات إيمان .24
كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية  ،" ميدانية تلاميذ المرحلة النهائية بثانوية المدخل الغربي دراسة لدى

   .المسيلة،،تخصص علم إجتماع، جامعة محمد بوضياف 
التوافق الدراسي وعلاقته بالدافعية للتعلم لدى :"مذكرة ماستر بعنوان ،(1012)حرزني عبد العزيز .25

علمية العلوم ،كلية ، تخصص ت"تلاميذ المرحلة المتوسطة دراسة ميدانية بمتوسط عبد الله بن عمر
 . ، جامعة عبد الحميد بن باديس، مستغانم  الإجتماعيةالعلوم 
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للتلميذ الجزائري  الأسريأثر الفيسبوك على التواال ": ، مذكرة ماستر بعنوان(1012)زوقاغ راضية .26

جامعة  ي ،نلكترو إعلام ا  تخصص صحافة و  ،"عينة من تلاميذ ثانوية أحمد لخضردراسة ميدانية على 
   .أم البواقيالعربي بن مهيدي، 

العلاقات إستخدام الفاسيبوك على ثر أ"مذكرة ماستر بعنوان ،(1012)عباسيني سارة ،عليم الزهرة.27
نسانية ، كلية العلوم الإ ،"تاالة الة الرحم نموذجادراسة ميدانية على طلبة علوم الاعلام وال الأسري

 .مستغانم ،جامعة عبد الحميد بن باديس
الدافع المعرفي وعلاقته بالتوافق الدراسي السنة : "، مذكرة الماستر بعنوان(1012)مزيان اليامنة .28

 ،"الجديدة بعين الخضراءية عبد الرحمان بن عوف والثانوية نو يدانية بثادراسة م، الثالثة ثانوي
رشادتخصص توجيه و   ، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية ،جامعة محمد بوضياف، المسيلةا 

  المجلات:دسااس
المسارات في مملكة بعد توحيد  الجتماعيلتوافق الدراسي والشخاي و ا" ،1011راشد محمد .29

 ،12المجلد دمشق،جامعة  مجلة،"البحرين دراسة ميدانية على طلبة المرحلة الثانوية بالمحافظة الوسطى
 1ملحق
على تكنولوجيا نفتاح بين ال  :ة في المجتمع الجزائريالأسريالعلاقات "،(2017)شعبان كريمة .31
 ،3الجزائرجامعة ، ، كلية علوم الإعلام والإتصالالمجلة العلمية ،"الجتماعيةومخاطر العزلة  تاالال 

 . 9العدد 
، مجلة لارك للفلسفة المستناريةالتوافق الدراسي لدى طالبات الجامعة ، (1012)كاظم تغريد .31

 . 12،العدد الإجتماعيةوالعلوم 
ية لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط رشادالحاجات ال "، (1012)لــحـــرش محمد، بن خليفة إسماعيل .32

 ، 02جامعة الوادي العدد  -الإجتماعية، مجلة الدراسات والبحوث وعلاقتها بتـوافـقـهم الدراسي
وعلاقتها بالمرونة  النفسية  الأسرينماط  التواال أ "،(1012)عيسى، عبد الله العصيمي مغاوري.33
 .22العدد، النفسي ،جامعة عين شمس رشاد، مجلة الإ"المرحلة الثانوية بمدينة الطائف طلاب ىلد

لتوافق الدراسي ومستوى النضج الانفعالي وعلاقتهما ببعض المتغيرات لدى ا،(1012)نعيسة رغداء .34
مجلة جامعة تشرين للبحوث والدراسات العلمية، سلسلة الآداب والعلوم عينة من طلبة جامعة دمشق، 

 1،العدد 22الإنسانية المجلد 
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 الملتقيات:سابعا
، الملتقى "قديما وحديثا الأسريوالتواال  تاالال "، ( 1012)برو محمد ،معوش عبد الحميد .35

 .أفريل 2/10،جامعة ورقلة  وجودة الحياة في الأسرة تصالالإ الوطني حول
الملتقى الوطني ، "الأسريكأداة للتماسك  الأسريالتواال "، ( 1012)بن زاف جميلة ، عزيز سامية .36

 .افريل 2/10 ، جامعة ورقلةوجودة الحياة في الأسرة تصالالثاني حول الإ
و علاقته بالسلوك العدواني لدى  الأسري تاالال "،(1012)بن زعموش نادية ،مخلوفي فاطمة .37

 الملتقى الوطني حول، "ات ولاية ورقلةإبتدائيأطفال القسم التحضيري دراسة ميدانية على عينة من 
 .أفريل 2/10،جامعة ورقلة  وجودة الحياة في الأسرة تصالالإ
علاقة أساليب التنشئة داخل الأسرة بتوافق التلميذ داخل "،(1012)عمر حجاج،لبوز عبد الله .38

ورقلة ،جامعة قاصدي مرباح : ،الملتقى الوطني الثاني حول التاال وجودة الحياة في الأسرة" المدرسة
 .أفريل 02/10
الملتقى ، "ارات المراهقينموقع شبكة التاال الأسري في تأسيس إختي"، ( 1012)رقاقدة مسعودة  .39

 .افريل 2/10، جامعة ورقلة الوطني الثاني حول الإتصال وجودة الحياة في الأسرة
، "ودوره في ترسيخ قيم المواطنة الأسريالتواال "،(1012) مينمبارك شيماء ،شياب محمد الأ.41

  .أفريل 2/10،جامعة ورقلة  وجودة الحياة في الأسرة تصالالإ الملتقى الوطني حول
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     الـــــــــــــمــلاحـــــــــــق 

                                                   الأسريالتواصل  إستبيان(: 10)ملحق رقم

 الديمقراطية الشعبيةالجزائرية  الجمهورية 
 وزارة التعليم والبحث العالي

- الأغواط-ثليجي  رعما جامعة
 كلية العلوم الإجتماعية

   
 إستبيان

 بالتوافق المدرسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  الأسريعلاقة التواصل ":موضوع الدراسة 
 .بالأغواط" مام الغزاليالإ"

ضع بين أيديكم ن ، يشرفنامدرسيتخصص علم النفس ال لنيل شهادة الماستر جمذكرة التخر نجاز إار طفي إ
  الأسري التواصل مقياس الذي يحتوي على ستبيانهذا الإ

 عزيزي التلميذ ، عزيزتي التلميذة
وعدم ترك  ل عبارة  تناسبكم وما تشعرون بهكأمام ( X)شارة إووضع  منك قراءة العبارات جيدا ،نرجو   

 .جابةإعبارة  دون 
 .تكون سرية وتستخدم لأغراض علمية   إن البيانات المصرحة بها في هذا الإستبيان

 :العامة البيانات
          أنثى                        ذكر  :الجنس
 61كثر من أ                 61-61بين                61أقل من :  السن

   فلسفةآداب                   علمي         :الشعبة
 بوينحد الأأوفاة          بويين متوفيينالأ ا        وينبحد الأأ          معابوين الأ    : معالسكن  
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غيررررررررررررررر  
 موافررررررررر 

 بشدة

 
 غي 

 مواف 

 
 محايد

 
 مواف 

 
موافررر  
 بشدة

 
 البعد الحوا ي

 
 

في أسرتنا حول مواضيع مثل السياسة والدين بحيث يختلف  نتحدث     
 بعضنا البعض في وجهات النظر

1 

كل عضو من أعضاء العائلة ينبغي له أن "يقول لي والديّ أمورا مثل      
 يقول شيئا متعلقا بقرارات العائلة

2 

 3 يسأل والديّ عن وجهة نظري عندما يكون هناك موضوع يتحدثون عنه     

 4 يشجعني والدي على تحدي آرائهم وإظهار وجهات نظر مختلفة     

 5 يقول لي والديّ أنه ينبغي علي النظر  إلى القضية من عدة جوانب     

 6 إنني معتاد على إخبار والديّ بما أفكر به حول الأمور اليومية     

 7 .أستطيع إخبار والديّ بأي شيء     

 8 الحديث عن مشاعرنا وعواطفنانلجأ في أسرتنا إلى      

 9 .يدور بيني وبين والديّ محادثات طويلة ومريحة حول موضوعات عامة     

 11 أشعر بمتعة التحدث مع والديّ حتى  عندما لا  نتفق     

 11 .يحب والديّ الإستماع إلى أرائي حتى عندما لا  يتفقان معي     

 12 مشاعرييشجعني والديّ على التعبير عن      

 13 يميل والدي إلى التعبير عن  عواطفهم     

 14 نتحدث معا كأسرة حول الأمور التي قمنا بها خلال اليوم     

 15 .نتحدث معا كأسرة حول خططنا وآمالنا المستقبلية     

غي  
 مواف 
 بشدة

غي  
 مواف 

مواف   مواف  محايد
 بشدة

  البعد التجانسي

 16 "سوف تعرف أكثر عندما تكبر"لي والديّ عبارات مثل يقول     

إن آرائي صحيحة ولا ينبغي لك التساؤل "يقول لي والديّ عبارات مثل     
 ".حولها

17 

 18 "لا ينبغي للصغار مجادلة الكبار"يقول لي والديّ عبارات مثل     

هناك بعض الأمور التي لا ينبغي لك "عبارات مثل  يقول لي والديّ      
 ".التحدث عنها

19 

عليك الإعتماد على الحجج والبراهين بدلا "يقول لي والديّ عبارات مثل     
 ".من الوقوع في المخاطر والأخطاء التي وقع فيها الآخرون

21 

فإن والدي يتوقعون مني  عندما بكون هناك نقاش حقيقي يتعلق بأمر ما ،     
 .الطاعة بدون نقاش

21 

 22 .في منزلنا  يكون لوالديّ الكلمة الأخيرة     

 23 .يشعر والديّ أنه من المهم أن يكونا مصدر السلطة     

 24 .ينتاب والديّ شعور بالإنزعاج إذا إختلفت آرائي عن آرائهم     

إذا لم يوافق والديّ على وجهة نظر أو فكرة معينة  فإنهم لا يرغبون في      
 .معرفة المزيد  عنها

25 

عندما لا أتواجد في المنزل فإنه متوقع مني الإلتزام بالقواعد التي وضعها       
 والديّ 

26 
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                                                   الأسريالتوافق  إستبيان(: 12)ملحق رقم

 الديمقراطية الشعبيةالجزائرية  الجمهورية                                
 وزارة التعليم والبحث العالي

- الأغواط-ثليجي  رجامعة عما
 كلية العلوم الإجتماعية

   
 بيانإست

 بالتوافق المدرسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بثانوية  الأسريعلاقة التواصل ":موضوع الدراسة 
 .بالأغواط" مام الغزاليالإ"

ضع بين أن ن ، يشرفنامدرسيتخصص علم النفس ال لنيل شهادة الماستر جمذكرة التخر نجاز إار طفي إ
 وافق المدرسيالت مقياس أيديكم هذا الإستبيان الذي يحتوي على

 عزيزتي التلميذة عزيزي التلميذ ،
وعدم ترك  ل عبارة  تناسبكم وما تشعرون بهكأمام ( X)شارة إووضع  منك قراءة العبارات جيدا ،نرجو   

 .جابةإعبارة  دون 
 .إن البيانات المصرحة بها في هذا الإستبيان  تكون سرية وتستخدم لأغراض علمية 

 :العامة البيانات
          أنثى                        ذكر  :الجنس
 61كثر من أ                 61-61بين                61أقل من :  السن

                وفلسفةآداب                   علمي         :الشعبة
 بوينحد الأأوفاة           بويين متوفيينالأ ا        وينبحد الأأ          بوين معاالأ    : معالسكن  
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غي  
 مواف 
 بشدة

غي  
 مواف 

مواف   مواف  محايد
 بشدة

الجد والإجتهاد: لبعد الأول ا  
 

 

غالبا ما تنظر من نافذة أو باب حجرة الدراسة أو إلى الملصقات على  هل     
 جدران حجرة الدراسة أثناء الدرس؟

27 

 28 هل أخذ منك المدرس أشياء كنت تعبث بها أثناء الدراسة؟     

 29 هل يكون عملك عادة نظيفا ومرتبا؟     

 31 هل تحاول غالبا  الإجابة على الاسئلة التي يوجهه لك المدرس ؟     

 31 هل تتحدث غالبا مع التلميذ المجاور لك أثناء الدرس ؟     

 32 هل تجد أنه من الصعب عليك الجلوس ساكتا في مكانك لمدة طويلة ؟     

 33 هل تقوم أحيانا بقضاء بعض المهام للمدرس؟     

 34 عليك قراءة ما تكتبه؟هل يسهل      

 35 هل تمزق كتبك بسرعة؟     

 36 هل تحضر غالبا إلى الدرس متأخرا؟     

 37 هل تكون في العادة هادئا في حجرة الدراسة؟     

 38 إذا وجه المدرس سؤال لتلاميذ هل غالبا ما ترفع إصبعك طالبا الإجابة؟     

غي  
 مواف 
 بشدة

غي  
 مواف 

مواف   مواف  محايد
 الإذعان: البعد الثاني  بشدة

 

 39 هل تستغرق أحيانا في أحلام اليقظة أثناء الدرس؟     

 41 هل تحضر قلمك بصورة دائمة إلى الدرس؟     

 41 هل تؤدي واجبك المطلوب منك الوقت المناسب؟     

 42 هل إشتركت في خلاف حاد أو مشاجرة مع زملائك بالمدرسة؟     

 43 هل غالبا ما سكبت سوائل أو سقطت منك أشياء داخل حجرة الدراسة؟     

 44 هل تذهب إلى المدرسة مع زملائك؟     

 45 هل غالبا ما توجه إنتباهك للمدرس أثنا ء حديثه؟     

 46 هل سبق وأن توجهت للمدرس أية أسئلة؟     

 47 لمدة طويلة؟ هل يمكنك الإستمرار في أداء العمل الذي تقوم به     

 48 هل عادة ما تكون معك كل الكتب والأدوات التي تحتاجها أثناء الدرس؟     

 49 هل تترك أحيانا ما تقوم به من عمل دون أن تنتهي منه ؟     

 51 هل تؤدي غالبا عملك معتمدا على نفسك؟     

 51 زملائك داخل أو خارج حجرة الدراسة؟ هل سبق لك أن حاولت دفع     

 إذا لم تستطيع القيام بالعمل المطلوب منك، فهل تطلب المساعدة من     
 المدرس؟

52 

غي  
 مواف 
 بشدة

غي  
 مواف 

مواف   مواف  محايد
 العلاقة بالمد س: البعد الثالث بشدة

 

 53 هل غالبا ما تستأذن لتغادر حجرة الدراسة؟     

 54 تتخذ دائما ما يطلب منك بدون تذمر؟هل      

 55 هل تردد مباشرة على توبيخ مدرسك ؟     

 56 هل تبدأ أحيانا بالضحك في حجرة الدراسة؟     

 57 هل ترفع صوتك أحيانا للإجابة على السؤال قبل أن يأذن لك المدرس؟     

 58 هل تذهب إلى حجرة المدرس إذا إحتجت إلى مساعدتك؟     

 59 هل غالبا ما عاقبك المدرس؟     
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 الأسريالتواصل  لمقياسنتائج الصدق والثبات (: 13)ملحق رقم 
  :حساب الصدق بطريقة المقارنة الطرفية.0

Test-t 
Statistiques de groupe 

 dégrée N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne 

TOTAL 
Inférieure 12 68,2500 7,80588 2,25336 

Supérieure 12 98,6667 9,02857 2,60632 

 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

TOTAL 

Hypothèse 

de variances 

égales 

,171 ,683 
-

8,828 
22 ,000 -30,41667 3,44537 -37,56193 -23,27140 

          

Hypothèse 

de variances 

inégales 

  
-

8,828 
21,550 ,000 -30,41667 3,44537 -37,57059 -23,26274 

 

 ألفا كرونباخ الثبات  بطريقة  إختبار  2
 

Statistiques de fiabilité 

 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,842 26 
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 التوافق الدراسي    لمقياسنتائج الصدق والثبات (: 14)ملحق رقم 

  :حساب الصدق بطريقة المقارنة الطرفية.0
Test-t 

Statistiques de groupe 

 dégrée N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne 

TOTAL 
Inférieure 12 96,3333 5,78923 1,67121 

Supérieure 12 127,3333 5,01513 1,44774 

 
Test d'échantillons indépendants 

 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

TOTAL 

Hypothèse de 

variances 

égales 

,217 ,646 
-

14,020 
22 ,000 -31,00000 2,21108 -35,58551 -26,41449 

          

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  
-

14,020 
21,562 ,000 -31,00000 2,21108 -35,59092 -26,40908 

 

  :حساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ. 2

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

769, 33 

 والتوافق الدراسي الأسريبين التواصل  رتباطيوضح ال :(10)ملحق رقم 
Corrélations 

 Communication 

familiale  

La comptabilité 

scolaire  

Communication 

familiale  

Corrélation de Pearson 1 ,237 

Sig. (bilatérale)  ,117 

N 45 45 

 
 
 
 
 
 



 

  

     الـــــــــــــمــلاحـــــــــــق 
 

 الأسريدلالة الفروق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس التواصل  ( :10)ملحق رقم
Test-t 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Communication 

familiale  
45 84,3778 13,00225 1,93826 

Test sur échantillon unique 

 

 du test = 78Valeur  

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

Communication 

familiale  
3,290 44 ,002 6,37778 2,4715 10,2841 

 :الأسريالتواصل  حسابية لأبعادمتوسطات 
Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

LE DIALOGUE  45 31,00 75,00 53,6667 10,27574 

 L’HOMOGÉNÉITÉ 45 18,00 47,00 30,7111 6,44424 

N  45     

 

 التوافق المدرسي والمتوسط الفرضي لمقياس دلالة الفروق بين المتوسط الحسابي :(10)ملحق رقم
Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne 

La comptabilité 

scolaire  
45 112,8889 12,79421 1,90725 

 
Test sur échantillon unique 

 du test = 99Valeur  

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

La 

comptabilité 

scolaire  

7,282 44 ,000 13,88889 10,0451 17,7327 

 

 التوافق الدراسي لأبعادحسابية متوسطات 

Statistiques descriptives 

 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

Sérieux et diligence 45 31,00 55,00 41,9778 5,65480 

Conformité 45 34,00 58,00 47,7111 6,37688 

La relation avec l’enseignant 45 15,00 31,00 23,2000 3,79952 

 
 



 

 

     الـــــــــــــمــلاحـــــــــــق 
والعلاقة  الجهد والاجتهاد والذعان) راسيالتوافق الد بأبعاد  الأسريل التواص إرتباط(: 10)ملحق رقم 

 (بالمدرس
Corrélations 

 

  Sérieux et 

diligence 

Conformité La relation avec 

l’enseignan 

Communication 

familiale  

 Corrélation de Pearson ,190 ,167 ,234 

 Sig. (bilatérale) ,211 ,272 ,123 

 N 45 45 45 

 
 حسب الجنس الأسري المتوسطات للتواصلالفروق في  :(10)رقم  ملحق

Test-t 
Statistiques de groupe                       

      

 Sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne 

Communication 

familiale  

1 21 84,6667 10,84128 2,36576 

2 24 84,1250 14,86844 3,03501 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

 Test de 

Levene 

sur 

l'égalité 

des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

Communi

cation 

familiale  

Hypothèse 

de variances 

égales 

1,761 ,192 ,138 43 ,891 ,54167 3,92921 -7,38235 8,46568 

Hypothèse 

de variances 

inégales 

  

,141 41,726 ,889 ,54167 3,84813 -7,22569 8,30902 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

     الـــــــــــــمــلاحـــــــــــق 
 لشعبة حسب االمدرسي  المتوسطات للتوافقالفروق في  :(01)رقم  ملحق

Test-t 
Statistiques de groupe 

 
spécialité N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

La comptabilité 

scolaire 

1 26 115,5769 13,41692 2,63128 

2 19 109,2105 11,19811 2,56902 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité 

des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

La 

comptabilité 

scolaire  

Hypothèse de 

variances 

égales 

,278 ,601 1,683 43 ,100 6,36640 3,78357 -1,26390 13,99669 

          

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

1,731 42,165 ,091 6,36640 3,67743 -1,05410 13,78689 

 

 


