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Summary

This study aimed to identify the nature of the relationship between quality
of life and occupational stress in a sample of hospital workers for public health «
And measuring the level of both the quality of life and occupational pressures they
have <And study the differences in both variables between the sexes In this study ¢
were lied on the descriptive-correlation a approach <and the research community
was represented by employees from different groups working at the Public Health
Institution Ben Aljia in the state of Laghouat We selected a random sample of
30workers of both sexes <The tool of the study was the quality of life scale and
the occupational stress scale <where we did the statistical treatment through a set
of tests such as the correlation coefficient and the significance of differences test.
The results were as follows: There is a statistically significant relationship
between quality of life and occupational stress among hospital staff in the state of
Laghouat «in addition to the existence of an average level for both <and there are
no statistically significant differences in both variables due to the gender variable.
Keywords: quality of life <occupational stress:
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Statistiques de fiabilité Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments Cronbach d'éléments
840:« 40 784« 20
Statistigues de groupe
VARO00059 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
Suall B 00:1|8 1250:85 139145 81696:1
00:2]8 5000:122 86190:12 547374
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene Test-t pour égalité des moyennes
sur |'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différence | Différen | Intervalle de confiance
(bilatérale) | moyenne | ce écart- [ 95% de la différence
type Inférieure | Supérieur
e
Hypothese de | 79229 | 000« | 632¢:-7 |14 000« 37500¢-37 896934 | 8778747 | 87213¢-26
Sl 45 variances égales
Hypothese de 632¢-7 | 1809 | 000« 37500¢-37 89693¢4 | 41968¢-48 | 33032¢-26
variances inégales
Statistiques de groupe
VARO00060 N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
gl bzl 00118 5000¢30 398415 90863¢1
00218 0000¢49 338093 18019¢1

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene
sur I'égalité des

Test-t pour égalité des moyennes

variances
F Sig. t Ddl Sig. Différence | Différence | Intervalle de confiance
(bilatérale) | moyenne | écart-type 95% de la différence
Inférieure | Supérieure
_-E:M! Hypothése de ] 9069 | 007« 244.-8 14 000: 50000:-18 | 24404:2 31299:-23 | 6870113
4dgadl  variances égales




Hypothéese
variances inégales

de

aabyally Jilaal) Laild

| 2448 | 670:11 | 000«

|50000‘-18|24404‘2 |4o471‘-23 |59529c-13 |

Gwiadl
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
A1 7:36 7:36 7:36
Valide S 119 363 363 0:100
Total | 30 0:100 0:100
)
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
4,40 0o dil | 21 0:70 0:70 0:70
valide — sliii40 |9 0:30 0:30 0100
Total | 30 0:100 0:100
Ak ol
Effectifs | Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
BRNN 33 33 3:3
oiea | 6 0:20 0:20 323
s 15 0:50 0:50 373
Valide
o= |7 3¢23 3¢23 7<96
PRREIW ] 33 33 0:100
Total | 30 0¢100 0100
5 Al
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
S5 10 0 BB | 16 353 353 353
Valide — ssliii10 |14 7:46 7:46 0100
Total | 30 0:¢100 0¢100
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Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
sball 3352 | 40004101 | 3888116 |30
dgal) L saall | 0042:85 799207 30
Corrélations
slall Basn | Augall Lagaaall
Corrélation de Pearson | 1 782
sl Baga Sig. (bilatérale) 009
N130 30
Corrélation de Pearson | 782« 1
digall o groall Sig. (bilatérale) | 009«
N | 30 30
Statistiques sur échantillon unique
N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
sall 335 | 30 4000:101 |3888116 |99217:2
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 120
t Ddl Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la
moyenne différence
Inférieure Supérieure
slall 3358 | 216¢-6 29 000¢ 60000¢-18 7197¢-24 4803¢-12

Statistiques sur échantillon unique

N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
diigall b gall | 30 0000:40 799207 42393:1
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Test sur échantillon unique

Valeur du test = 50
t ddi Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la
moyenne différence
Inférieure Supérieure
dyigall L gl | 023¢-7 29 000« 00000:-10 9123¢-12 0877:-7
Statistiques de groupe
(il N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
A1 181837 097148 441382
Ligall Lo gaacall g
<5 )19 631641 342507 684481
Test d'échantillons indépendants
Test de Test-t pour égalité des moyennes
Levene sur
I'égalité des
variances
F Sig. T ddl Sig. | Différenc | Différen Intervalle de confiance
(bilatér e ce écart- 95% de la différence
ale) | moyenn | type Inférieure | Supérieur
€ e
Hypothése de] 314« | 580« 5411 28 134« 44976¢-4 | 88720¢2 | 36392¢-10 464391
adl b gl variances égales
45 Hypothése de 500¢1 351¢19 | 150« 44976¢-4 | 966112 | 65029¢-10 750771

variances inégales

Statistiques de groupe

ol N Moyenne Ecart-type Erreur standard
moyenne
RS 11 9091101 4570520 16803:6
slall Baga )
<o )19 1053101 1417214 244333

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur Test-t pour égalité des moyennes
I'égalité des
variances
F Sig. T ddl Sig. | Différence | Différence | Intervalle de confiance
(bilatér | moyenne | écart-type | 95% de la différence
ale) Inférieure | Supérieur
e
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Hypothese de
variances égales

sall 25 Hypothése  de
variances

inégales

37341

251«

127«

115¢

28

6¢15
34

900«

910«

80383«

80383«

317276

969246

13651¢-12

99847:-13

7441713

60612:15




