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  ملخص الدراسة: 

ین بــــــــــــــالمركز تصــــــــــــــورات المكــــــــــــــونین البیــــــــــــــداغوجیمحاولــــــــــــــة معرفــــــــــــــة  إلــــــــــــــىهــــــــــــــدفت الدراســــــــــــــة      

لأغواط و محاولــــــــــــة معرفــــــــــــة هــــــــــــذه الأســــــــــــالیب التــــــــــــي تتضــــــــــــمن معرفــــــــــــة النفســــــــــــي البیــــــــــــداغوجي بــــــــــــا

  المتوحدین و إمكانیة دمجهم حسب تصورات المكونین البیداغوجیین 

ــــــــــــــــي هــــــــــــــــذ           ــــــــــــــــد اعتمــــــــــــــــدنا ف ــــــــــــــــى المــــــــــــــــنهج الوصــــــــــــــــفي الاستكشــــــــــــــــافي و ق ه الدراســــــــــــــــة عل

  مستخدمین في ذلك أداة المقابلة النصف موجهة في جمع بیانات هذه الدراسة 

ـــــــــــــداغوجي  50تكونـــــــــــــت العینـــــــــــــة مـــــــــــــن  إذ        مكـــــــــــــون بیـــــــــــــداغوجي فـــــــــــــي المركـــــــــــــز النفســـــــــــــي البی

  .بالأغواط

  :أن إلىوقد أسفرت النتائج حسب هذه الدراسة         

ـــــــــــــدمج كنظـــــــــــــام تبـــــــــــــاین المكـــــــــــــونین  -  البیـــــــــــــداغوجیین حـــــــــــــول تصـــــــــــــوراتهم نحـــــــــــــو التوحـــــــــــــد و ال

 .تربوي معتمد

التوحـــــــــد وراثیـــــــــة وتـــــــــم ربطهـــــــــا بالوالـــــــــدین  أســـــــــبابمـــــــــن أفـــــــــراد العینـــــــــة یعتقـــــــــدون أن  الأغلبیـــــــــة - 

بدرجـــــــــة قلیلـــــــــة حســـــــــب   الإعـــــــــلامثـــــــــم تـــــــــأتي التنشـــــــــئة الاجتماعیـــــــــة الســـــــــیئة وبعـــــــــدها وســـــــــائل 

 .افراد العینة

العینــــــــــة فـــــــــالأمر مــــــــــازال یشـــــــــبه اللــــــــــبس  فـــــــــرادأحســــــــــب بالنســـــــــبة للمفهـــــــــوم الــــــــــدمج المدرســـــــــي  - 

  . والغموض نظرا لحداثة المفهوم على المستوى المحلي

أن إمكانیـــــــــــة دمـــــــــــج أطفـــــــــــال المتوحـــــــــــدین مـــــــــــع  البیـــــــــــداغوجیینحســـــــــــب تصـــــــــــورات المكـــــــــــونین  - 

ــــــــــي  العــــــــــادیین تــــــــــرجح مــــــــــن الناحیــــــــــة الایجابیــــــــــة و هــــــــــذا عــــــــــن طریــــــــــق تكــــــــــوین المعلمــــــــــین ف

التربیــــــــــة الخاصــــــــــة بالمــــــــــدارس إضــــــــــافة إلــــــــــى تــــــــــوفیر مرافــــــــــق للمتوحــــــــــدین داخــــــــــل المؤسســــــــــة 

التعلیمیــــــــة مــــــــع تـــــــــوفیر حمــــــــلات تحسیســــــــیة توعویـــــــــة حــــــــول دمــــــــج أطفـــــــــال التوحــــــــد للأولیـــــــــاء 

  .لطاقم التربوي على وجه خاصعلى وجه عام و ا

  

  



 مقدمة:  

ــــــــــال التوحــــــــــدیین   إدمــــــــــاج إن     ــــــــــر ی الأطف ــــــــــةخطــــــــــوة عتب ــــــــــي نظــــــــــام التع ایجابی ــــــــــف یســــــــــاعد  إذیم ، ل

مشــــــــــكلات الحركیــــــــــة و الســــــــــلوكیة و الاجتماعیــــــــــة ممــــــــــا یســــــــــهل الفــــــــــي التغلــــــــــب علــــــــــى العدیــــــــــد مــــــــــن 

ــــــــــــف الاجتمــــــــــــاعي لــــــــــــدیهم و یعمــــــــــــل علــــــــــــى الــــــــــــتخلص مــــــــــــن الســــــــــــلوكیات الخاطئــــــــــــة ،  فهــــــــــــذه التكی

كســــــــر قیــــــــود العزلــــــــة التــــــــي قــــــــد توبــــــــین أقــــــــرانهم العــــــــادیین، و  حقــــــــق نظــــــــام المســــــــاواة  بیــــــــنهمت الخطــــــــوة

وهـــــــــي فرصــــــــة لتنمیـــــــــة وتطـــــــــویر قـــــــــدراتهم . تجعلهــــــــم غیـــــــــر قـــــــــادرین علـــــــــى المســــــــاهمة فـــــــــي المجتمـــــــــع

ــــــــــوق لوتفعیــــــــــل دمجهــــــــــم المجتمعــــــــــي لضــــــــــمان مســــــــــتقبلهم ل ــــــــــي حیــــــــــاة كریمــــــــــة وبكامــــــــــل الحق عــــــــــیش ف

ـــــــــراد المجتمـــــــــع، ـــــــــرهم مـــــــــن أف ـــــــــد ســـــــــعت عـــــــــدد مـــــــــن المـــــــــدارس  كغی ـــــــــىوق ـــــــــتح فصـــــــــوله إل ـــــــــال ا ف لأطف

م م أكثــــــــر قــــــــدرة علــــــــى التواصــــــــل مــــــــع أقــــــــرانهلهــــــــبیئــــــــة تربویــــــــة تعلیمیــــــــة لهــــــــم ، وجع التوحــــــــد  وإیجــــــــاد

ــــــــــواء عــــــــــادیینمــــــــــن ال ــــــــــتم احت ــــــــــة المجتمــــــــــع ضــــــــــرورة أن ی ــــــــــي فكــــــــــر وثقاف ــــــــــة ، والتكــــــــــریس ف هــــــــــذه الفئ

ــــــــذي یعتبــــــــر حــــــــق مــــــــن حقــــــــوقهم ووســــــــیلة أمــــــــان لهــــــــم فــــــــي  الانطــــــــلاق بهــــــــا فــــــــي ســــــــیاقو  التعلــــــــیم  ال

وتحقیـــــــــــق مبـــــــــــدأ تكـــــــــــافؤ الفـــــــــــرص، ومـــــــــــن  أجـــــــــــل تحقیـــــــــــق هـــــــــــذا الأخیـــــــــــر یجـــــــــــب علـــــــــــى مجتمـــــــــــع ال

ـــــــــىأن یكونـــــــــ مكـــــــــونینال ـــــــــة  وا عل ـــــــــاء تواصـــــــــل مـــــــــع المؤسســـــــــات العادی مـــــــــن أجـــــــــل فهـــــــــم وكـــــــــذا الأولی

ــــــــة  ــــــــدمج ومعرفــــــــة خصــــــــائص إمكانی ــــــــي دمــــــــج هــــــــذه الفئــــــــة  ال ــــــــرة الكافیــــــــة ف ــــــــیهم الخب المتوحــــــــدین وتلق

ــــــــرانهم العــــــــادیین ــــــــة . مــــــــع أق ــــــــة والتطبیقی ــــــــة النظری ــــــــي هــــــــذا البحــــــــث مــــــــن الناحی ــــــــا ســــــــنتطرق ف مــــــــن هن

  :النظري على ثلاثة فصول بدءا بــ ببحیث یحتوي الجانعلى جمیع هذه العناصر 

 الفصل الأول:  

ــــــــــــــه عــــــــــــــن إشــــــــــــــكالیة الدراســــــــــــــة         ــــــــــــــد الإشــــــــــــــكالیة واعتباراتهــــــــــــــا ،نتحــــــــــــــدث فی ــــــــــــــه تحدی ــــــــــــــتم فی ی

والفرضـــــــــــــیات والهـــــــــــــدف مـــــــــــــن الدراســـــــــــــة وأهمیتهـــــــــــــا وحـــــــــــــدودها والتعـــــــــــــاریف الإجرائیـــــــــــــة والدراســـــــــــــات 

  .السابقة

 الفصل الثاني:  

ـــــــــــــــدمج متطلباتـــــــــــــــه، أنواعـــــــــــــــه وأســـــــــــــــباب دمـــــــــــــــج ذوي الاحتیاجـــــــــــــــات  یـــــــــــــــه تعریـــــــــــــــفیـــــــــــــــتم ف        ال

  يمج الطفل التوحدالخاصة نخص بذلك فئة المتوحدین  والأسالیب التي یقوم علیها د



 الفصل الثالث :  

ب، والتعــــــــــرف المتوحــــــــــدین وتعریــــــــــف التوحــــــــــد كاضــــــــــطرا التعریف بأطفــــــــــالقــــــــــد بــــــــــدأنا فیــــــــــه بــــــــــ       

ــــــــــى انــــــــــواع هــــــــــذا الاضــــــــــطراب  والأســــــــــباب وخصــــــــــائص المتوحــــــــــدین، و أخیــــــــــرا بعــــــــــض أســــــــــالیب  عل

  .العلاج

 الفصل الرابع :  

بحـــــــــــدود نتطـــــــــــرق فیـــــــــــه إلـــــــــــى الإجـــــــــــراءات المنهجیـــــــــــة للدراســـــــــــة وذلـــــــــــك مـــــــــــن خـــــــــــلال التـــــــــــذكیر       

الدراســــــــــــة الاســـــــــــــتطلاعیة ،أدوات البحـــــــــــــث ، ،كمــــــــــــا نتطـــــــــــــرق إلـــــــــــــى الدراســــــــــــة، المـــــــــــــنهج المســـــــــــــتخدم 

  . الدراسةفي  ا الأسالیب الإحصائیة المستخدمة الدراسة الأساسیة ،وأخیر 

 الفصل الخامس:  

خـــــــــــاص بعــــــــــــرض وتحلیــــــــــــل ومناقشــــــــــــة النتــــــــــــائج، ثـــــــــــم عــــــــــــرض لخلاصــــــــــــة عامــــــــــــة ل لدراســــــــــــة       

 . والاقتراحات ثم قائمة الملاحق والمراجع

 

  

  

  

  

  

  



 الاطار العام للدراسة         الفصل الاول                                                

 

5 
 

  :إشكالیة الدراسة .1

ـــــــــه ولهـــــــــذا فهـــــــــو واحـــــــــد         ـــــــــه ومواهب ـــــــــیم حـــــــــق لكـــــــــل إنســـــــــان بغـــــــــض النظـــــــــر عـــــــــن قدرات إن التعل

مـــــــــن الموضــــــــــوعات التـــــــــي تجــــــــــدر الاهتمـــــــــام بهــــــــــا ولهـــــــــذا فــــــــــإن المتوحـــــــــدین یجــــــــــب أن یكـــــــــون لهــــــــــم 

ــــــــى تعــــــــدیل مناهجهــــــــا  ــــــــى هــــــــذا یجــــــــب أن تعمــــــــل عل ــــــــي المــــــــدارس العامــــــــة وعل ــــــــیم ف ــــــــي التعل مكــــــــان ف

  .بما یتناسب مع الحاجات الخاصة لهؤلاء الطلاب وأسالیبها وإداراتها

تصــــــــــــورات المكـــــــــــونین البیــــــــــــداغوجیین حــــــــــــول ا فــــــــــــي هـــــــــــذا البحــــــــــــث فــــــــــــي النظـــــــــــر إلــــــــــــى تطرقنـــــــــــإذ  

وقدرتـــــــــه علـــــــــى الانـــــــــدماج مـــــــــع أقـــــــــرانهم العـــــــــادیین مـــــــــن وجهـــــــــة الـــــــــدمج المدرســـــــــي للطفـــــــــل التوحـــــــــدي 

   نظر المكونین البیداغوجیین، والفوائد التي تعود على الاثنین منهما

ـــــــــة ف  ـــــــــوم بهـــــــــا الدول ـــــــــي تق ـــــــــالرغم مـــــــــن كـــــــــل المجهـــــــــودات الت ـــــــــي  ب ـــــــــة ف ـــــــــة هـــــــــذه الفئ ـــــــــین برعای والمكلف

ــــــــــرانهم العــــــــــادیین،  ــــــــــى دمجهــــــــــم مــــــــــع أق ــــــــــى أرض النظــــــــــرة إل ــــــــــم یتجســــــــــد عل إلا أن هــــــــــذا الموضــــــــــوع ل

الواقــــــــــع حیــــــــــث نــــــــــرى أن هنــــــــــاك فجــــــــــوة بــــــــــین المؤسســــــــــتین فــــــــــي تحقیــــــــــق هــــــــــذا المطلــــــــــب ، إلا أننــــــــــا 

مــــــــــــا و الغیــــــــــــاب الوالــــــــــــدي خصوصــــــــــــا، حیــــــــــــث أن نــــــــــــرى هنــــــــــــاك غیــــــــــــاب الــــــــــــوعي المجتمعــــــــــــي عمو 

  . الوالدین دافع من أجل مواجهة الطفل التوحدي لنظرات المجتمع

ـــــــــــــدمج حســـــــــــــب       ـــــــــــــر ال ـــــــــــــالتخطیط  Alend1990و یعتب ـــــــــــــي تتســـــــــــــم ب ـــــــــــــة الت ـــــــــــــك العملی هـــــــــــــو تل

  .الدقــیق   و المنظم

فــــــــــي دراســــــــــته الــــــــــى أن الــــــــــدمج فــــــــــي مرحلــــــــــة مبكــــــــــرة یجنــــــــــب  2008المــــــــــالكي كمــــــــــا توصــــــــــل      

ـــــــــــل المشـــــــــــكلات الناجمـــــــــــة علـــــــــــى اخـــــــــــتلاف البیئـــــــــــات فـــــــــــي العـــــــــــزل فـــــــــــي المدرســـــــــــة و الـــــــــــدمج  الطف

الطبیعـــــــــــــي فـــــــــــــي الحیـــــــــــــاة الأســـــــــــــریة و الاجتماعیـــــــــــــة لتجنـــــــــــــب ظهـــــــــــــور ســـــــــــــلوكیات غیـــــــــــــر مرغوبـــــــــــــة 

بســــــــــــبب نظـــــــــــــام العـــــــــــــزل ، و تعـــــــــــــدیل ســـــــــــــلوك غیــــــــــــر مرغـــــــــــــوب فیـــــــــــــه قبـــــــــــــل أن یتفـــــــــــــاقم ، فتنمیـــــــــــــة 

تمــــــــــــع بتأهیلــــــــــــه مجتمعیــــــــــــا لا المهـــــــــــارات الاجتماعیــــــــــــة و تقــــــــــــویم ســـــــــــلوكه و العــــــــــــودة بــــــــــــه الـــــــــــى المج

  .عزله

هـــــــــذه الدراســـــــــة بتقیـــــــــیم حـــــــــالات ثلاثـــــــــة  اهتمـــــــــت )1999(ز ایلـــــــــین شـــــــــونزرت دراســـــــــة و حســـــــــب   

ـــــــــدمج  ـــــــــق نظـــــــــام ال ـــــــــة تطب ـــــــــي مدرســـــــــة حكومی ـــــــــة خاصـــــــــة ف ـــــــــوا خـــــــــدمات تعلیمی ـــــــــال توحـــــــــدیین تلق أطف
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فـــــــــي بـــــــــرامج الطفولـــــــــة المبكـــــــــرة خـــــــــلال ســـــــــنوات مـــــــــا قبـــــــــل المدرســـــــــة ،وقـــــــــد اعتمـــــــــد البـــــــــاحثون علـــــــــى 

ـــــــــــدى أطفـــــــــــال العینـــــــــــة  الوثـــــــــــائق والســـــــــــجلات الأرشـــــــــــیفیة كمصـــــــــــدر للبیانـــــــــــات لاختبـــــــــــار الوظـــــــــــائف ل

ســـــــــــــــنوات ، ) 4-7)عمـــــــــــــــر مـــــــــــــــن ن عـــــــــــــــ) الإدراك ، والســـــــــــــــلوك الاجتمـــــــــــــــاعي وظـــــــــــــــائف (الثلاثـــــــــــــــة 

ـــــــــائج تحســـــــــنا  ـــــــــوأظهـــــــــرت النت ـــــــــا ملحوظـــــــــا ف ي الوظـــــــــائف محـــــــــل الدراســـــــــة، كمـــــــــا حـــــــــدث تقـــــــــدم إیجابی

أطفــــــــــال المدرســــــــــة الابتدائیــــــــــة واســــــــــتمر النجــــــــــاح ، وخــــــــــرج واحــــــــــد مــــــــــنهم . أكــــــــــادیمي ودخــــــــــل الثلاثــــــــــة

مـــــــــن التعلـــــــــیم الخـــــــــاص ، وأشـــــــــار البـــــــــاحثون إلـــــــــى أن هنـــــــــاك العدیـــــــــد مـــــــــن الطـــــــــرق والوســـــــــائل التـــــــــي 

    تحقق نتائج إیجابیة مع صغار الأطفال

  :ومن هنا نطرح التساؤل

  مكونین المركز البیداغوجي حول أسالیب الدمج لدى المتوحدین؟  تصوراتة ما طبیع

 تساؤلاتال: 

 ؟طبیعة الأسالیب المتبعة في دمج المتوحدین من وجهة نظر المكونین البداغوجیینما  -

  ؟حول أسالیب الدمج لدى المتوحدین إیجابي لدى مكونین المركز البیداغوجیین تصورهناك هل  -

 :أهمیة الدراسة .2

ـــــــــــالمجتمع          ـــــــــــاول البحـــــــــــث شـــــــــــریحة هامـــــــــــة ب ـــــــــــة ) المتوحـــــــــــدین(یتن دمجهـــــــــــم بالمدرســـــــــــة و أهمی

العادیـــــــــــة بحیـــــــــــث یشـــــــــــكل الـــــــــــدمج التربـــــــــــوي وســـــــــــیلة تعلیمیـــــــــــة مرنـــــــــــة یمكـــــــــــن مـــــــــــن خلالهـــــــــــا زیـــــــــــادة 

ـــــــــع الخـــــــــدمات ال ـــــــــذ الموتطـــــــــویر وتنوی ـــــــــة المقدمـــــــــة للتلامی ـــــــــة تقـــــــــدیم  توحـــــــــدینتربوی والحـــــــــد مـــــــــن مركزی

  الخدمات التعلیمیة

ــــــــــذوي الحاجــــــــــات الخاصــــــــــة خاصــــــــــة         ــــــــــدمج ل ــــــــــع ال ــــــــــى واق ــــــــــاء الضــــــــــوء عل ــــــــــال التوحــــــــــد إلق  أطف

و تطـــــــــــوي الـــــــــــوعي الأســـــــــــري داغوجیین یـــــــــــعـــــــــــادیین حســـــــــــب تصـــــــــــورات المكـــــــــــونین البمـــــــــــع أقـــــــــــرانهم ال

  لهذه الفئة

 :.أهداف الدراسة .3

ـــــــــــــــة       ـــــــــــــــین بفئ إن هـــــــــــــــذه الدراســـــــــــــــة تبحـــــــــــــــث عـــــــــــــــن عـــــــــــــــن مـــــــــــــــدى إدراك  المعلمـــــــــــــــین المكلف

ــــــــــــــة ــــــــــــــة  المتوحــــــــــــــدین لخصائصــــــــــــــهم وكیفی ــــــــــــــدمج المناســــــــــــــب لهــــــــــــــذه الفئ التعامــــــــــــــل معهــــــــــــــم، و ال

  :فالهدف الرئیسي من هذه الدراسة هو
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ــــــــــي * ــــــــــال العــــــــــادیین ف ــــــــــل التوحــــــــــدي مــــــــــع الأطف ــــــــــدمج المدرســــــــــي لطف ــــــــــة ال ــــــــــة مــــــــــدى إمكانی معرف

  الجزائر 

الســـــــــــبل و الامكانیـــــــــــات التـــــــــــي یجـــــــــــب توفیرهـــــــــــا لنـــــــــــتمكن مـــــــــــن دمـــــــــــج الطفـــــــــــل التوحـــــــــــدي مـــــــــــع *

  الأطفال العادیین

 .استراتیجیات جدیدة تتلائم مع فئة المتوحدین ودمجهممحاولة اقتراح *

 :التعاریف الإجرائیة .4

   :تصوراتتعریف ال.    1.4

التصـــــــــور مشـــــــــترك بـــــــــین العدیـــــــــد مـــــــــن الحقـــــــــول العلمیـــــــــة لـــــــــدا فـــــــــإن تعریفـــــــــه تناولـــــــــه  تعریـــــــــفإن      

یـــــــتم مـــــــن  والتطـــــــرق إلیـــــــه قـــــــد تـــــــم مـــــــن عـــــــدة أوجـــــــه مختلفـــــــة التصـــــــور یتعلـــــــق بشـــــــيء محســـــــوس وهـــــــو

  .الأفكـار والتخیـل والذهن أي العقلخلال 

  Representarجـاء مـن الكلمـة اللاتینیـة   Representationفـإن كلمـة التصـور: أما  باللغة الفرنسیـة 

 أي جعـل الشـيء حاضرا

  :أن لاروسو یحدد معجم 

   · " ما هـو علیه الموضـوع في الروح: " في الفلسفـة هذا المصطلح یعني

ـــــــــــم  ـــــــــــس هــــــــــوفــــــــــي عل ــــــــــي یكــــــــــون فیهـــــــــــا المضـــــــــــمون مـــــــــــرتبط :" النف الإدراك، أو الصــــــــــورة العقلیــــــــــة الت

  "إلخ من العـالم الذي یعیـش فیه الفـرد...بموضـوع، موقف، مشهد

  :ما یليمن كل هذه التعریفات السابقة یمكننا التطرق إلى تعریف التصور إجرائیا ك 

هــــــــــو نشــــــــــاط ذهنــــــــــي أو عملیــــــــــة عقلیــــــــــة یــــــــــتم مــــــــــن خلالهــــــــــا استحضــــــــــار موضــــــــــوع أو مفهــــــــــوم مــــــــــا 

مرتبطــــــــة بمضــــــــمونه، كمــــــــا قــــــــد یعنــــــــي ورمــــــــوز غائــــــــب عــــــــن طریــــــــق الترمیــــــــز لــــــــه بصــــــــور وإشــــــــارات 

  )15: 2005لیلى شكمبو، ( التصور منتوج هذه العملیة ذاته
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 :تعریف التوحد  .3.4

ــــــــــال  ــــــــــة للأطف ــــــــــة الوطنی ـــــــــف الجمعی ـــــــــر تعری ـــــــــدى  التوحــــــــــدیینیعتب ـــــــــولاً ل ـــــــــات قب ـــــــــر التعریف مـــــــــن اكث

ـــــــــــى أن التوحـــــــــــد عبـــــــــــارة عـــــــــــن المظـــــــــــاهر المرضـــــــــــیة الأساســـــــــــیة التـــــــــــي . المهنیـــــــــــین  ویـــــــــــنص عل

  :ویتضمن الاضطرابات التالیة , شـهراً  30تظهر قبل أن یصل عمـر الطفـل الـى 

o اضطرابات في سرعة أو تتابع النمو.   

o اضطرابات في الاستجابات الحسیة للمثیرات.  

o اضطرابات في التعلق او الانتماء للناس والأحداث .  

o اضطراب في الكلام واللغة والمعرفة. 

 ):إجرائیا(تعریف التوحد  .4.4

هـــــــــو اضـــــــــطراب نمـــــــــائي ســـــــــلوكي یظهـــــــــر خـــــــــلال الســـــــــنوات الثلاثـــــــــة الأولـــــــــى یتســـــــــم الفـــــــــرد فیـــــــــه 

بعــــــــــدم القــــــــــدرة علــــــــــى التواصــــــــــل البصــــــــــري وبنائــــــــــه لعلاقــــــــــات اجتماعیــــــــــة إضــــــــــافة إلــــــــــى الســــــــــلوك 

  .محدودیة استعمال اللغة المنطوقةالنمطي و 

 : تعریف الدمج  .5.4

تســــــــــــتخدم كلمــــــــــــة الــــــــــــدمج للدلالــــــــــــة علــــــــــــى التناســــــــــــق بــــــــــــین الأجــــــــــــزاء لتكــــــــــــون كــــــــــــلا واحــــــــــــدا         

متكــــــــــاملا وفــــــــــي الــــــــــنظم التربویــــــــــة تعبــــــــــر عــــــــــن دمــــــــــج الــــــــــنظم المنفــــــــــردة إلــــــــــى نظــــــــــم أكثــــــــــر تكــــــــــاملا 

بســـــــــبب الجـــــــــنس للأفـــــــــراد الـــــــــدین ســـــــــبق تقـــــــــدیم نظـــــــــم أو خـــــــــدمات منفصـــــــــلة لهـــــــــم ســـــــــواء كـــــــــان ذلـــــــــك 

ـــــــــدمج . أو الأصـــــــــل العرقـــــــــي أو عوامـــــــــل أخـــــــــرى  وفـــــــــي میـــــــــدان التربیـــــــــة الخاصـــــــــة كـــــــــان مصـــــــــطلح ال

ـــــــــى تكامـــــــــل الأنشـــــــــطة الاجتماعیـــــــــة والتعلیمیـــــــــة للأطفـــــــــال المتخلفـــــــــین عقلیـــــــــا   یشـــــــــیر بشـــــــــكل عـــــــــام إل

القـــــــــابلین للـــــــــتعلم فـــــــــي إطـــــــــار البـــــــــرامج التعلیمیـــــــــة المادیـــــــــة جنبـــــــــا إلـــــــــى جنـــــــــب مـــــــــع زملائهـــــــــم الـــــــــذین 

file:///C:/Users/pc/Desktop/autisme/301-( ت عادیـــــــــــــــــــــــــــــــــــةیتمتعـــــــــــــــــــــــــــــــــــون بقـــــــــــــــــــــــــــــــــــدرا

356.pdf ،2012 :33(  
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 ): إجرائیا(تعریف الدمج  .6.4

ــــــــامج  ــــــــرانهم العــــــــادیین ضــــــــمن برن ــــــــتعلم مــــــــع أق ــــــــي ال ــــــــر العــــــــادیین ف ــــــــراد غی هــــــــو إتاحــــــــة الفرصــــــــة للأف

ـــــــي  ـــــــدمج عـــــــن طریـــــــق أقســـــــام عادیـــــــة فـــــــي مدرســـــــي معـــــــدل ف المنـــــــاهج الملقنـــــــة ســـــــواءا أكـــــــان ذلـــــــك ال

  مدرسة عادیة أو أقسام خاصة في مدرسة عادیة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 الاطار العام للدراسة         الفصل الاول                                                

 

10 
 

  :الدراسات السابقة  

التعــــــــــرف علــــــــــى النمــــــــــو فــــــــــي الوظــــــــــائف "بعنــــــــــوان  1999كــــــــــالواي و آخــــــــــرون  دراســــــــــة           

التوحــــــــــدیین و اكتســــــــــابهم لهــــــــــا و ذلـــــــــــك طفـــــــــــل مــــــــــن  15لــــــــــدى " و الأهــــــــــداف المرتبطــــــــــة بالتواصــــــــــل

ــــــــى  ــــــــد أدى ال ــــــــه ق ــــــــامج التواصــــــــل أظهــــــــرت نتائجــــــــه أن ــــــــم اســــــــتخدام برن ــــــــى مــــــــدى عــــــــام كامــــــــل و ت عل

نمـــــــــــو المهــــــــــــارات لـــــــــــدى هــــــــــــؤلاء المفحوصــــــــــــین فیمـــــــــــا یتعلــــــــــــق بكــــــــــــل مـــــــــــن الوظــــــــــــائف و الأهــــــــــــداف 

  .الخاصة بالتواصل و أن هذا النمو یسیر وفق تتابع نهائي من تنظیم السلوك

Behavisi regulation)(  

ــــــــــاه المشــــــــــترك - ــــــــــى الانتب ــــــــــى التكامــــــــــل الاجتمــــــــــاعي إل ص /2001عــــــــــادل عبــــــــــد االله محمــــــــــد (ال

178،179(  

عنــــــــــد دراســـــــــــتهم لمــــــــــدى فاعلیـــــــــــة برنــــــــــامج للتواصـــــــــــل علـــــــــــى  1998لایـــــــــــت و اخـــــــــــرون دراســــــــــة -

مســــــــــتوى القــــــــــدرة علــــــــــى الاســــــــــتیعاب لــــــــــدى الطفــــــــــل توحــــــــــدي یبلــــــــــغ السادســــــــــة  مــــــــــن العمــــــــــر یعــــــــــاني 

مــــــــن انخفــــــــاض حــــــــاد فــــــــي هــــــــاتین القــــــــدرتین أنــــــــه قــــــــد حــــــــدث تحســــــــن ملحــــــــوظ فیهمــــــــا بعــــــــد البرنــــــــامج 

  مما یؤكد فعالیته في هذا الإطار

 نصـــــــــــائي تخاطـــــــــــب كانـــــــــــت الدراســـــــــــة بعنـــــــــــواأخعبـــــــــــد العظـــــــــــیم مصـــــــــــطفى دراســـــــــــة الأســـــــــــتاذ -  

(PECS)   رأي بــــــــــین مؤیــــــــــدین و معارضــــــــــین رأى أن التعامــــــــــل مــــــــــع التوحــــــــــد یحتــــــــــاج الــــــــــى

المعرفـــــــــــــة تامـــــــــــــة بكـــــــــــــل الفنیـــــــــــــات و الأســـــــــــــالیب  العلاجیـــــــــــــة لأنـــــــــــــك تتعامـــــــــــــل مـــــــــــــع أطفــــــــــــــال ذات 

ـــــــــیس  بصـــــــــمات مختلفـــــــــة و أعـــــــــراض ذات مجـــــــــال واســـــــــع مـــــــــن التبـــــــــاین فیمـــــــــا یجـــــــــدي مـــــــــع الطفـــــــــل ل

أنــــــــا لســــــــت مــــــــع أو ضـــــــــد "مــــــــع أخــــــــر یقــــــــول الأســــــــتاذ مصـــــــــطفى عبــــــــد العظــــــــیم بالحتمیــــــــة أن ینفــــــــع 

 :كانت نتائج الدراسة كما یلي  "أنا وفق قدرات الطفل SPCCبرنامج 

o 10 % تعلموا الكلام و استخدموه للتواصل  

o 25%  اســــــــــــــتخدموا وســــــــــــــیلتین للتواصــــــــــــــلSPCC  لــــــــــــــم یتعلمــــــــــــــوا الكــــــــــــــلام  %65و الكــــــــــــــلام

بــــــــــل ظلــــــــــوا معتمــــــــــدین علــــــــــى الصــــــــــور للتواصــــــــــل و خــــــــــلال ســــــــــنتین مــــــــــن التــــــــــدریس كانــــــــــت 

  أصبحوا یتواصلون مع الأخرین بالكلام  %59النتائج 
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o 30%  الكلام و الصور  

o 11%  یتواصلون بالصور فقط 

دمـــــــــج الأطفـــــــــال ذوي " هـــــــــدفت الدراســـــــــة هـــــــــده إلـــــــــى مناقشـــــــــة ) 2003(ســـــــــحر الخشـــــــــرمي دراســـــــــة 

،وتقیــــــــــــیم مــــــــــــدى نجــــــــــــاح البــــــــــــرامج " دیة الخاصــــــــــــة فــــــــــــي المــــــــــــدارس العادیــــــــــــة بالســــــــــــعو  الاحتیاجــــــــــــات

ــــــــــم توظیــــــــــف اســــــــــتمارة أعــــــــــدتها الباحثــــــــــة لغــــــــــرض  والتطــــــــــرق لأهــــــــــم العقبــــــــــات التــــــــــي تعترضــــــــــها ، وت

الدراســــــــــة وتوزیعهــــــــــا علــــــــــى عینــــــــــة الدراســــــــــة التــــــــــي شــــــــــملت جمیــــــــــع مــــــــــدارس المملكــــــــــة التــــــــــي تطبــــــــــق 

ـــــــــــدمج ،توصـــــــــــلت النتـــــــــــائج إلـــــــــــى التحـــــــــــول الكبیـــــــــــر أســـــــــــلوب  ـــــــــــدمج ال الـــــــــــذي طـــــــــــرأ علـــــــــــى بـــــــــــرامج ال

بالمملكـــــــــــة ،كمـــــــــــا وضـــــــــــحت الدراســـــــــــة أن كافـــــــــــة الإعاقـــــــــــات قـــــــــــد اســـــــــــتفادت مـــــــــــن الـــــــــــدمج المطبـــــــــــق 

  )24: 2017محبوب مریم،( خاصة ذوي الإعاقة الذهنیة البسیطة

هـــــــــــــدفت الدراســـــــــــــة إلـــــــــــــى تقیـــــــــــــیم : التعلـــــــــــــیم الـــــــــــــدمجي فـــــــــــــي بـــــــــــــنغلادیش UNICEF 2003دراســـــــــــــة 

ــــــــــى مســــــــــتوى ریــــــــــا ــــــــــدمج فــــــــــي بــــــــــنغلادیش عل ض الأطفــــــــــال والمــــــــــدارس الابتدائیــــــــــة، إضــــــــــافة واقــــــــــع ال

إلــــــــى تقــــــــدیم خبــــــــرات  ناجحــــــــة فــــــــي الــــــــدمج مــــــــن أجــــــــل تعمیمهــــــــا، وتحقیــــــــق التوصــــــــیات بمــــــــا یســــــــاهم 

  بدعم نظام الدمج في بنغلادیش 

ـــــــــدوي  دراســـــــــة* ـــــــــي محمـــــــــد ب عـــــــــن دمـــــــــج ذوي الاحتیاجـــــــــات الخاصـــــــــة فـــــــــي  )2004(أحمـــــــــد عل

  . المدارس العادیة وارتباطه ببعض المتغیرات

ــــــــــة    ــــــــــة، ومعرف ــــــــــي المــــــــــدارس العادی ــــــــــدمج ف ــــــــــة فــــــــــي ال ــــــــــع التجرب ــــــــــى تعــــــــــرف واق هــــــــــدفت الدراســــــــــة إل

الآثــــــــــــار الســــــــــــلبیة النفســــــــــــیة التــــــــــــي یتعــــــــــــرض لهــــــــــــا الطــــــــــــلاب المعــــــــــــاقون فــــــــــــي المــــــــــــدارس العادیــــــــــــة 

ــــــــــــوك  ــــــــــــي تب ــــــــــــت الدراســــــــــــة ف ــــــــــــي یتعــــــــــــرض لهــــــــــــا المعلمــــــــــــون أیضــــــــــــا، أجری والضــــــــــــغوط النفســــــــــــیة الت

ــــــــــــــــة  ــــــــــــــــم 145مــــــــــــــــدیر و  36بالســــــــــــــــعودیة وتضــــــــــــــــمنت العین ــــــــــــــــب، و  250متخصــــــــــــــــص و  معل طال

ـــــــــــاء الأمـــــــــــور 204 ـــــــــــراق . مـــــــــــن أولی ـــــــــــاس الاحت ـــــــــــاس الاســـــــــــتبانة ومقی ـــــــــــى مقی ـــــــــــم اعتمـــــــــــاد عل ـــــــــــد ت وق

النفســــــــي علــــــــى المعلمــــــــین، أبــــــــدت الدراســــــــة فــــــــي نتائجهــــــــا سیاســــــــة الــــــــدمج المتبعــــــــة فــــــــي الســــــــعودیة، 

  .وأوصت بضرورة تقلیل العقبات

     (WWW.abdeazim mustafa , عبد العظیم مصطفى (      
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  : تمهید

، وهــــــــــــذا امــــــــــــةســــــــــــي مــــــــــــن أبســــــــــــط أشــــــــــــكال الــــــــــــدمج بصــــــــــــفة علقــــــــــــد أصــــــــــــبح الــــــــــــدمج المدر          

فــــــــــي الفصــــــــــول العادیــــــــــة ضـــــــــــمن بمشــــــــــاركة الطفــــــــــل ذوي الاحتیاجــــــــــات الخاصــــــــــة أقرانـــــــــــه العــــــــــادیین 

متنوعـــــــــة لتســـــــــهیل عملیـــــــــة الـــــــــدمج، وهـــــــــذا مـــــــــا یســـــــــمح للطفـــــــــل التوحـــــــــدي علـــــــــى وجـــــــــه  اســـــــــتراتیجیات

ــــــــــــم الخصــــــــــــوص بفرحــــــــــــة الــــــــــــتعلم ومحاولــــــــــــة تحقیــــــــــــق تواصــــــــــــل جیــــــــــــد مــــــــــــع محیطــــــــــــ ه، وكــــــــــــذلك تعل

مهـــــــــــارات الحیـــــــــــاة الیومیـــــــــــة ومهـــــــــــارات تعـــــــــــدیل الســـــــــــلوك، لكـــــــــــن الـــــــــــدمج المدرســـــــــــي یحتـــــــــــاج إلـــــــــــــى 

ــــــــال الت ــــــــدة واعتبــــــــارات مدرســــــــیة خاصــــــــة بأطف ــــــــة جی ــــــــة تربوی ــــــــةتــــــــوفیر بیئ وهــــــــذا مــــــــا  ،وحــــــــد لهــــــــذه الفئ

وفوائــــــــد الــــــــدمج التــــــــي الفصــــــــل مــــــــن تعریــــــــف الــــــــدمج أنواعــــــــه، متطلباتــــــــه وشــــــــروطه ســــــــنراه فــــــــي هــــــــذا 

  تعود بالأخص إلى أطفال التوحد
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  : تعریف الدمج .1

 تعریف كوفمان  :  

الــــــــــــدمج یتضــــــــــــمن وضــــــــــــع المعــــــــــــاقین عقلیــــــــــــا بدرجــــــــــــة بســــــــــــیطة فــــــــــــي المــــــــــــدارس الابتدائیــــــــــــة         

ــــــــــي هــــــــــده العادیــــــــــة ،مــــــــــع  اتخــــــــــاذ الإجــــــــــراءات التــــــــــي تضــــــــــمن اســــــــــتفادتهم مــــــــــن البــــــــــرامج المقدمــــــــــة ف

  المدارس

 أو استعداد عام لدى المربینالدمج هو حالة تهیؤ : تعریف طلعت منصور  

ـــــــــدین والمجتمـــــــــع عامـــــــــة بتـــــــــوفیر تعلـــــــــیم للأطفـــــــــال  والمعلمـــــــــین والعـــــــــاملین مـــــــــع المعـــــــــوقین ولـــــــــدى الوال

الآخـــــــــــرین فــــــــــــي المدرســـــــــــة العادیـــــــــــة والمنــــــــــــزل  المعـــــــــــوقین داخـــــــــــل البیئـــــــــــة المهیــــــــــــأة لكـــــــــــل الأطفـــــــــــال

  )82: 2002سهیر محمد سلامة شاش، ( العادي والبیئة المحلیة

  :الدمج المدرسي .2

 تعریف الدمج المدرسي:  

ة الأكثـــــــــــر یـــــــــــفـــــــــــل المعـــــــــــاق فـــــــــــي أفـــــــــــل البیئـــــــــــات التربو إلـــــــــــى وضـــــــــــع الط) كوفمـــــــــــان(یشـــــــــــیر        

ــــــــــة ویتضــــــــــمن هــــــــــذا  ــــــــــي تقییــــــــــدا، ویقصــــــــــد بــــــــــذلك وضــــــــــعه فــــــــــي المدرســــــــــة العادی ــــــــــد ف الاتجــــــــــاه الجدی

  :التعلیم ثلاثة مراحل أساسیة وهي

 مرحلة التجانس بین الطلیة العادیین وغیر العادیین *

مرحلـــــــــة تخطـــــــــیط البـــــــــرامج التربویـــــــــة وطـــــــــرق تدریســـــــــها لكـــــــــل الطلبـــــــــة بمـــــــــا فـــــــــیهم العـــــــــادیین وغیـــــــــر *

 العادیین 

ــــــــــــى عــــــــــــاتق أطــــــــــــراف العملیــــــــــــة التعلیمیــــــــــــة مــــــــــــن و مرحلــــــــــــة تحدیــــــــــــد  المســــــــــــؤ * إدارة لیات الملقــــــــــــاة عل

  )54: 1990ماجدة السید عبید، ( مدرسیة ومعلمین و مشرفین

        

  



 المدرسي و أسالیبھالدمج                  الفصل الثاني                                              
    

 

17 
 

ــــــــــــذوي الاحتیاجــــــــــــات الخاصــــــــــــة         ــــــــــــى وجــــــــــــود فصــــــــــــول ل ــــــــــــدمج المدرســــــــــــي إل یشــــــــــــیر مفهــــــــــــوم ال

ـــــــــذ العـــــــــادیین تحـــــــــت إشـــــــــراف مختصـــــــــین  ـــــــــیمهم مـــــــــع التلامی ـــــــــابعون تعل ـــــــــة، یت داخـــــــــل المـــــــــدارس العادی

جمـــــــــال (متطــــــــورة لتســـــــــاعدهم علــــــــى الـــــــــتعلموتربــــــــویین مـــــــــع تخصــــــــیص وســـــــــائل مناســــــــبة وتجهیـــــــــزات 

  )204: 2004الخطیب، 

الـــــــــــــدمج هـــــــــــــو التكامـــــــــــــل الاجتمـــــــــــــاعي والتعلیمـــــــــــــي للأطفـــــــــــــال المعـــــــــــــوقین  )یترنیـــــــــــــل( یعرفـــــــــــــه      

  والأطفال العادیین في الصفوف العادیة ولجزء من الیوم الدراسي على الأقل

ــــــبعض كاتجــــــاه  )الشــــــناوي(یعرفــــــه  .  ــــــم تنشــــــأ كمــــــا یــــــرى ال ــــــدمج الفصــــــول الملحقــــــة ل أن فكــــــرة ال

لاســــــــــتیعاب المتخلفــــــــــین ٕوانمــــــــــا جــــــــــاءت فكــــــــــرة الــــــــــدمج بقصــــــــــد حمایــــــــــة الأطفــــــــــال المتخلفــــــــــین عقلیــــــــــاً 

ـــــــــدان تقـــــــــدیر  ـــــــــزملاء وفق ـــــــــض ال ـــــــــر الضـــــــــروري، ورف ـــــــــة الفشـــــــــل غی ـــــــــي الفصـــــــــول العادی ـــــــــاً ف مـــــــــن عقلی

لفرصــــــــــة للطفــــــــــل المتخلــــــــــف عقلیــــــــــاً أن الــــــــــذات حیــــــــــث أن الــــــــــدمج الفصــــــــــول الملحقــــــــــةً  ممــــــــــا یتــــــــــیح ا

یتلقــــــــى یســــــــمح بــــــــأن یكــــــــون عــــــــدد المتخلفــــــــین بهــــــــا محــــــــدودا تعلیمــــــــا علــــــــىً  أســــــــاس فــــــــردي، ووجــــــــود 

مـــــــــنهج یســــــــــمح بإعــــــــــداد هــــــــــؤلاء الأطفــــــــــال لأنــــــــــواع المهــــــــــن التــــــــــي یتوقــــــــــع أن یــــــــــدخلوا إلیهــــــــــا عنــــــــــدما 

  )64: 2017محبوب مریم، (تنتهي دراستهم

هو إتاحة الفرص للأطفال المعاقین للانخراط في نظام التعلیم الخاص، كإجراء للتأكید على مبدأ تكافؤ     

الفرص في التعلیم و یهدف الى الدمج بشكل عام الى مواجهة الاحتیاجات التربویة الخاصة بالطفل 

، ویشرف على تقدیمها المعاق ضمن إطار المدرسة العادیة ووفقا لأسالیب ومناهج ووسائل دراسیة تعلیمیة

جهاز تعلیمي متخصص إضافة إلى كوادر التعلیم في تلك العملیة التي تشمل عمى جمع الطالب في 

فصول ومدارس التعلیم الابتدائي  بغض النظر عن الذكاء أو الموهبة أو الإعاقة أو المستوى الاجتماعي 

           والاقتصادي أو الخلفیة الثقافیة  للمطالب 

19/05/2019,   ,http://www.gulfkids.com/vb/showthread.php?t=9023

18 :45) 
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 :أشكال أساسیة للدمج-2

 : الدمج المكاني 2-1

ـــــــــال المعـــــــــاقین ضـــــــــمن صـــــــــفوف     ـــــــــیم الأطف ـــــــــتم تعل بحیـــــــــث تشـــــــــترك المدرســـــــــة , خاصـــــــــة  و فیـــــــــه ی

  . مع المدرسة العادیة في البناء المدرسي الخاصة

  :الدمج الاجتماعي2-2

هــــــــــــــو تقلــــــــــــــیص المســــــــــــــافة الأجتماعیــــــــــــــة بــــــــــــــین الأطفــــــــــــــال المعــــــــــــــوقین الملتحقــــــــــــــین بالصــــــــــــــفوف     

  .الخاصة مع الأطفال الآخرین و تشجیع التفاعل التلقائي بینهم

  :الدمج الوظیفي2-3

ـــــــــــي المدرســـــــــــة      ـــــــــــه إدمـــــــــــاج ذوي الحاجـــــــــــات الخاصـــــــــــة ف ـــــــــــروق و یقصـــــــــــد ب ـــــــــــل الف ـــــــــــة و تقلی العادی

ـــــــــــرامج التعلیمیـــــــــــة كـــــــــــل  ـــــــــــیمهم باســـــــــــتخدام نفـــــــــــس الب ـــــــــــین أقـــــــــــرانهم و یـــــــــــتم تعل ـــــــــــة بیـــــــــــنهم و ب الوظیفی

  .الوقت أو بعضه 

  الدمج سالیبأ .3

ــــــــــات كــــــــــل منهــــــــــا        ــــــــــى أخــــــــــر حســــــــــب إمكانی ــــــــــد إل ــــــــــف أســــــــــالیب إدمــــــــــاج المعــــــــــاقین مــــــــــن بل تختل

ــــــــي فصــــــــل خــــــــاص  ــــــــث یمتــــــــد مــــــــن مجــــــــرد وضــــــــع المعــــــــوقین ف ــــــــة ودرجتهــــــــا ،بحی حســــــــب نــــــــوع الإعاق

ملحــــــــــق بالمدرســــــــــة العادیــــــــــة إلــــــــــى إدمــــــــــاجهم إدماجــــــــــا كــــــــــاملا فــــــــــي الفصــــــــــل الدراســــــــــي العــــــــــادي مــــــــــع 

أن یســـــــــــیر  1978 لیـــــــــــكلـــــــــــونیران وافإمـــــــــــدادهم بمـــــــــــا یلـــــــــــزمهم مـــــــــــن خـــــــــــدمات خاصـــــــــــة ویقتـــــــــــرح 

  :إدماج المعوقین على النحو التالي

  : الفصول الخاصة3-1

یلتحـــــــــق الطفـــــــــل بفصــــــــــل خـــــــــاص بـــــــــالمعوقین ،ملحــــــــــق بالمدرســـــــــة العادیـــــــــة فــــــــــي بـــــــــادئ الأمــــــــــر      

مـــــــــع إتاحـــــــــة الفرصـــــــــة أمامـــــــــه للتعامـــــــــل مـــــــــع أقرانـــــــــه العـــــــــادیین بالمدرســـــــــة أطـــــــــول فتـــــــــرة ممكنـــــــــة مـــــــــن 

  الیوم الدراسي
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  : حجرة المصادر3-2

یوضـــــــــع الطفــــــــــل فــــــــــي الفصــــــــــل الدراســــــــــي العـــــــــادي بحیــــــــــث یتلقــــــــــى مســــــــــاعدة خاصــــــــــة بصــــــــــورة       

وعـــــــــادة مــــــــا یعمـــــــــل . فردیــــــــة فــــــــي حجـــــــــرة خاصــــــــة ملحقــــــــة بالمدرســـــــــة حســــــــب جـــــــــدول یــــــــومي ثابــــــــت 

فـــــــــــي هـــــــــــده الحجـــــــــــرة معلـــــــــــم أو أكثـــــــــــر مـــــــــــن معلمـــــــــــي التربیـــــــــــة الخاصـــــــــــة الـــــــــــذین أعـــــــــــدوا خصیصـــــــــــا 

   للعمل مع المعوقین

  : الخدمات الخاصة 3-3

ق الطفـــــــــل بالفصـــــــــل العـــــــــادي مـــــــــع تلقیـــــــــه مســـــــــاعدة خاصـــــــــة مـــــــــن وقـــــــــت لأخـــــــــر بصـــــــــورة یلحـــــــــ     

ـــــــــا مـــــــــا یقـــــــــدم  ـــــــــراءة أو الكتابـــــــــة أو الحســـــــــاب ،وغالب ـــــــــر منتظمـــــــــة فـــــــــي مجـــــــــالات معینـــــــــة مثـــــــــل الق غی

ـــــــــــم تربیـــــــــــة خاصـــــــــــة متنقـــــــــــل  یـــــــــــزور المدرســـــــــــة مـــــــــــرتین أو ) متجـــــــــــول(هـــــــــــذه المســـــــــــاعدة للطفـــــــــــل معل

  . ثلاث مرات أسبوعیا

  : المساعدة داخل الفصل 3-4

حیـــــــــث یلحـــــــــق الطفـــــــــل بالفصـــــــــل الدراســـــــــي العـــــــــادي مـــــــــع تقـــــــــدیم الخـــــــــدمات اللازمـــــــــة لـــــــــه داخـــــــــل      

الفصــــــــــل حتــــــــــى یمكــــــــــن للطفــــــــــل أن یــــــــــنجح فــــــــــي هــــــــــذا الموقــــــــــف ،وقــــــــــد تتضــــــــــمن هــــــــــذه الخـــــــــــدمات 

التعلیمیــــــــــــة أو الأجهــــــــــــزة التعویضــــــــــــیة أو الــــــــــــدروس الخصوصــــــــــــیة ،وقــــــــــــد یقــــــــــــوم  اســــــــــــتخدام الوســــــــــــائل

لفصــــــــــل العــــــــــادي بمســــــــــاعدة المعلــــــــــم المتنقــــــــــل أو معلــــــــــم ا) متجــــــــــول(بهــــــــــذه الخــــــــــدمات معلــــــــــم متنقــــــــــل 

  )39: 2008بطرس حافظ بطرس،( .أو المعلم الاستشاري

  متطلبات الدمج .4

ـــــــــــة          ـــــــــــیس عملی إن دمـــــــــــج الأطفـــــــــــال ذوي الاحتیاجـــــــــــات الخاصـــــــــــة مـــــــــــع الأطفـــــــــــال العـــــــــــادیین ل

 . : سهلة ،بل هناك جملة من المتطلبات لعل أبرزها فیما یلي

  :  التعرف على الاحتیاجات التعلیمیة )1

ـــــــــــة الخ  ـــــــــــى الحاجـــــــــــات التعلیمی ـــــــــــدمج التعـــــــــــرف عل ـــــــــــة ال ـــــــــــات عملی ـــــــــــأول متطلب ـــــــــــذ ف اصـــــــــــة لتلامی

مــــــــــنهم بصـــــــــفة الخاصـــــــــة حتـــــــــى یمكــــــــــن إعـــــــــداد البـــــــــرامج التربویــــــــــة  توحـــــــــدینبصـــــــــورة عامـــــــــة والم

فـــــــــــــي الفصــــــــــــــول  المناســـــــــــــبة لمواجهتهـــــــــــــا مـــــــــــــن الناحیـــــــــــــة الأكادیمیــــــــــــــة والاجتماعیـــــــــــــة والنفســـــــــــــیة

قدراتـــــــــــــه العقلیـــــــــــــة وإمكاناتـــــــــــــه الجســـــــــــــمیة وحاجاتـــــــــــــه النفســـــــــــــیة  توحـــــــــــــدالعادیـــــــــــــة فلكـــــــــــــل طفـــــــــــــل م
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ومـــــــــن ثـــــــــم فـــــــــإن  توحـــــــــدینتختلـــــــــف كثیـــــــــرا عـــــــــن غیـــــــــرة مـــــــــن الم والاجتماعیـــــــــة الفریـــــــــدة التـــــــــي قـــــــــد

ــــــــة  ــــــــى تلبی ــــــــؤدي إل ــــــــد ی ــــــــق إدماجــــــــه فق ــــــــا لتحقی ــــــــیس كافی ــــــــة ل ــــــــي المدرســــــــة العادی مجــــــــرد وضــــــــعة ق

  یفي بالضرورة بحاجاته الأكادیمیة  قد لا هالاجتماعیة ولكن حاجاته

  :إعداد القائمین على التربیة )2

فیجــــــــــــب تغییــــــــــــر اتجاهــــــــــــات كــــــــــــل مــــــــــــن یتصــــــــــــل بالعملیــــــــــــة التربویــــــــــــة مــــــــــــن مدرســـــــــــــین         

لمدرســــــــــة ونظــــــــــار ومــــــــــوجهین وعمــــــــــال وتهیئــــــــــتهم لفهــــــــــم الغــــــــــرض مــــــــــن الــــــــــدمج وكیــــــــــف تحقــــــــــق ا

ــــــــــة الم ــــــــــ توحــــــــــدینأهــــــــــدافها فــــــــــي تربی ــــــــــث یســــــــــتطیعوا الإســــــــــهام بصــــــــــورة إیجابی ة فــــــــــي نجــــــــــاح بحی

  إدماجهم في التعلیم 

  :إعداد المعلمین )3

فقبـــــــــل تنفیـــــــــذ أي برنـــــــــامج للـــــــــدمج یجـــــــــب تـــــــــوفیر عـــــــــدد مـــــــــن المعلمـــــــــین ذوي الخبـــــــــرة فـــــــــي        

ـــــــــــــیم ذوي الاحتیاجـــــــــــــات الخاصـــــــــــــة وإعـــــــــــــدادهم إعـــــــــــــدادا مناســـــــــــــ با للتعامـــــــــــــل مـــــــــــــع العـــــــــــــادیین تعل

ومعرفـــــــــة كیفیـــــــــة إجـــــــــراء مـــــــــا یلـــــــــزم مـــــــــن تعـــــــــدیلات فـــــــــي طـــــــــرق التـــــــــدریس لمواجهـــــــــة  توحـــــــــدینوالم

ـــــــــه  توحـــــــــدینللمالحاجـــــــــات الخاصـــــــــة  ـــــــــة أســـــــــالیب توجی ـــــــــب معرف ـــــــــى جان ـــــــــي الفصـــــــــل العـــــــــادي إل ف

مــــــــــــن ذوي الاحتیاجــــــــــــات اعدهم علــــــــــــى تقبــــــــــــل أقــــــــــــرانهم وإرشــــــــــــاد التلامیــــــــــــذ العــــــــــــادیین بمــــــــــــا یســــــــــــ

  .الخاصة

  :إعداد المناهج والبرامج التربویة )4

طلبــــــــــــــات الــــــــــــــدمج ضــــــــــــــرورة إعــــــــــــــداد المنــــــــــــــاهج الدراســــــــــــــیة والبــــــــــــــرامج التربویــــــــــــــة مــــــــــــــن مت       

المناســـــــــبة التــــــــــي تتـــــــــیح فــــــــــرص التعلـــــــــیم وتنمیــــــــــة المهـــــــــارات الشخصــــــــــیة والاجتماعیـــــــــة والتربویــــــــــة 

ــــــــــــه إمكانــــــــــــاتهم وقــــــــــــدراتهم وبمــــــــــــا  ــــــــــــدر تــــــــــــؤهلهم ل ــــــــــــى أقصــــــــــــى ق ومهــــــــــــارات الحیــــــــــــاة الیومیــــــــــــة إل

ة أو خارجهـــــــــــا كمـــــــــــا یجـــــــــــب یســـــــــــاعدهم علـــــــــــى التعلـــــــــــیم والتوافـــــــــــق الاجتمـــــــــــاعي داخـــــــــــل المدرســـــــــــ

بة لتفاعــــــــــــــــل التلامیــــــــــــــــذ أن تتــــــــــــــــیح هــــــــــــــــذه البــــــــــــــــرامج التربویــــــــــــــــة والأنشــــــــــــــــطة الفــــــــــــــــرص المناســــــــــــــــ

  أقرانهم العادیین بصورة تؤدي إلى تقبلهم لبعضهم البعض توحدین  مع الم
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 :اختیار مدرسة الدمج )5

ـــــــــــــة         ـــــــــــــة التعلیمی ـــــــــــــار إحـــــــــــــدى مـــــــــــــدارس الحـــــــــــــي أو المنطق ـــــــــــــدمج اختی ـــــــــــــة ال ـــــــــــــب عملی تتطل

ـــــــــي یجـــــــــب أن تتحـــــــــدد لتكـــــــــون مركـــــــــز  ـــــــــة المدرســـــــــیة الت ـــــــــار المدرســـــــــة بالبیئ ـــــــــدمج ویـــــــــرتبط اختی ا لل

  :وفقا للشروط التالیة

  قرب المدرسة من أحد مراكز التربیة الخاصة   - أ

  استعداد مدیر المدرسة والمعلمین لتطبیق الدمج في مدرستهم-ب

  توفر الرغبة والتقبل لدى الإدارة والمعلمین -ج

  توفر بناء مدرسي مناسب  -ح

  توفر خدمات وأنشطة تربویة -ط

  تعاون مجلس الآباء والمعلمین بالمساهمة في نجاح التربیة -ظ

  ضرورة تهیئة التلامیذ العادیین وتهیئة جو من التقبل والاستعداد   -ع

ضــــــــــــرورة تهیئــــــــــــة أولیــــــــــــاء الأمــــــــــــور العــــــــــــادیین وشــــــــــــرح أبعــــــــــــاد التجربــــــــــــة للأهــــــــــــل والأبعــــــــــــاد  -غ

  والاجتماعیةالإنسانیة والتربویة والنفسیة 

  :إعداد وتهیئة الأسر) 6

ـــــــــــى       ـــــــــــدمج بالإضـــــــــــافة إل ـــــــــــد فلســـــــــــفة مدرســـــــــــة ال ـــــــــــة إشـــــــــــراك الأســـــــــــر فـــــــــــي تحدی مـــــــــــن الأهمی

ــــــــ ــــــــة لأطف ــــــــرامج التعلیمی ــــــــي الب ــــــــؤثر ف ــــــــي ت ــــــــرارات الت ــــــــي اتخــــــــاذ الق ــــــــب مــــــــن مشــــــــاركتهم ف الهم ویطل

ین أن تجــــــــــــري تعــــــــــــدیلا فــــــــــــي تفكیرهــــــــــــا حــــــــــــول تربیــــــــــــة أطفالهــــــــــــا وإن توحــــــــــــدأســــــــــــر الأطفــــــــــــال الم

ــــــــــدمج بسلاســــــــــة تزویــــــــــد ا ــــــــــدمج یســــــــــاعد فــــــــــي تنفیــــــــــذ ممارســــــــــات ال لأســــــــــر بالمعلومــــــــــات حــــــــــول ال

  ویسر 

  :إعداد وتهیئة التلامیذ) 7

بة لتعـــــــــــــدیل اتجاهـــــــــــــات الأطفـــــــــــــال فبالنســـــــــــــ: فبالنســـــــــــــبة للتلامیـــــــــــــذ فـــــــــــــي التربیـــــــــــــة الخاصـــــــــــــة  - أ

ـــــــــرانهم توحـــــــــدالم ـــــــــامج إرشـــــــــادي جمـــــــــاعي  ین نحـــــــــو أق ـــــــــدمج مـــــــــن خـــــــــلال برن بعـــــــــد تجربـــــــــة ال

باســـــــــــــتخدام أســـــــــــــلوب المحاضـــــــــــــرات والمناقشـــــــــــــات الجماعیـــــــــــــة أمكـــــــــــــن تعـــــــــــــدیل الاتجاهـــــــــــــات 
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ین فــــــــــي بعــــــــــض الأنشــــــــــطة خــــــــــارج وداخــــــــــل توحــــــــــدلبیة للعــــــــــادیین نحــــــــــو الــــــــــدمج مــــــــــع المالســــــــــ

  المدرسة والاتجاه نحو أقامه علاقة صداقة معهم

فــــــــــــــــإنهم یحتــــــــــــــــاجون إلــــــــــــــــى أن : الخاصــــــــــــــــة كــــــــــــــــذلك كــــــــــــــــان للتلامیــــــــــــــــذ ذوي الاحتیاجــــــــــــــــات -ب

یتعرفـــــــــوا علـــــــــى التغیـــــــــرات والمســـــــــؤولیات الجدیـــــــــدة المترتبـــــــــة علـــــــــى الـــــــــدمج كمـــــــــا یحتـــــــــاجون إلـــــــــى 

ـــــــــــي سیدرســـــــــــون مـــــــــــع زملائهـــــــــــم العـــــــــــادیین فمـــــــــــن شـــــــــــأن هـــــــــــذه  ـــــــــــى الأمـــــــــــاكن الت أن یتعرفـــــــــــوا عل

  التهیئة أن یقبل الطفل على التنظیم الجدید وعدم الخوف أو الهیبة منه

  :ل الصالحین للدمجانتقاء الأطفا) 8

من تكون مهاراته في التواصل جیدا  صائص متعددة فمنهمة من الفئات الخاصة لهم خـــئــأي فف      

ومنهم المتأخرون لغویا ومنهم من یعاني من الانسحاب أو بعض المشكلات النفسیة أو السلوكیة 

ومتقبلین لهم  هم من یكون والده متفهمین وتقبلها ومن لحالةلوالاجتماعیة بسبب عدم تفهم الوالدین 

  )www.bab.com،15/05/2019 :17:34(.ویعملان على مساعدته وفق أسس تربویة سلیمة

  :أسباب دمج ذوي الاحتیاجات الخاصة .5

  دمــــــــــج الأطفــــــــــال ذوي الاحتیاجــــــــــات الخاصــــــــــة فــــــــــي المــــــــــدارس العادیــــــــــة یتماشــــــــــى مــــــــــع حقــــــــــوق

ـــــــــوق وخ الإنســـــــــان ـــــــــى أنهـــــــــم أشـــــــــخاص لهـــــــــم حق ـــــــــه یعتـــــــــرف عل صوصـــــــــا الأساســـــــــیة، حیـــــــــث ان

الـــــــــدمج المدرســـــــــي یعنـــــــــي الترحیـــــــــب بـــــــــالجمیع، وتحقیـــــــــق  مبـــــــــدأ فالــــــــــتأكید علـــــــــى . المتوحـــــــــدین

 .تكافؤ الفرص

  ـــــــــتعلم المعتـــــــــرف بـــــــــه ـــــــــرام ممارســـــــــة الحـــــــــق الأساســـــــــي فـــــــــي ال ـــــــــیم یجـــــــــب احت ـــــــــي ســـــــــیاق التعل ف

التعلــــــــبم للجمیــــــــع علــــــــى الحــــــــق رســــــــمیا، بوصــــــــفه حــــــــق مــــــــن حقــــــــوق كــــــــل فــــــــرد، إذ یؤكــــــــد مبــــــــدأ 

ـــــــــــة الإعـــــــــــــحتیاجــــــــــات الفردیــــــــــة للطفــــــــــل بغــــــــــض النظــــــــــر عــــــــــن درجفــــــــــي تعلــــــــــیم یناســــــــــب للا اقة ــــ

فلـــــــــــــذوي الاحتیاجـــــــــــــات الخاصـــــــــــــة الحـــــــــــــق فـــــــــــــي الـــــــــــــتعلم والتربیـــــــــــــة . أو احتیجـــــــــــــاتهم الخاصـــــــــــــة

الشـــــــــــاملة المقترنـــــــــــة بخـــــــــــدمات مســـــــــــتمرة ابتـــــــــــداء بالكشـــــــــــف المبكـــــــــــر وصـــــــــــولا إلـــــــــــى المعالجـــــــــــة 

 المهني والتعلیم المدرسي و 
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  إن حرمــــــــــــــا الأطفــــــــــــــال ذوي الاحتیاجــــــــــــــات الخاصــــــــــــــة مــــــــــــــن فــــــــــــــرص المشــــــــــــــاركة فــــــــــــــي نظــــــــــــــام

ـــــــــر  ـــــــــل غی ـــــــــه حرمـــــــــان الطف ـــــــــب عن ـــــــــة أنحـــــــــاء العـــــــــالم یترت ـــــــــي كاف ـــــــــیم المدرســـــــــي العـــــــــادي ف التعل

 الإعاقــــــــاتفیــــــــه، علــــــــى حــــــــین أن  والإســــــــهامالعــــــــادي مــــــــن حقــــــــه فــــــــي الانتمــــــــاء إلــــــــى المجتمــــــــع 

ـــــــــى أنهـــــــــا تحـــــــــد مـــــــــن ـــــــــة ینبغـــــــــي أن ینظـــــــــر إلیهـــــــــا عل ـــــــــى  المختلف ـــــــــرد، وإل ـــــــــرام شخصـــــــــیة الف احت

 البحث عن وسیلة لتسییر عضویة الطفل غیر العادي في مدارسنا وبالتالي 

  )49: 2016سهیر محمد سلامة، (المجتمع 

 : فوائد دمج ذوي التوحد .6

 : د التي تعود على الأطفال المعاقینئالفوا: أولاً 

 یسبب آثاراً سلبیة مثل التسمیة بالابتعاد عن تأثیر الفصل بین الطلاب ، فالفصل بین الطلا.1

 . والاتجاهات السلبیة

  . یزودهم بنماذج تسمح لهم لتعلم مهارات تكیف جدیدة وتعلیم متى وكیف یستخدموا تلك المهارات.2

یوفر لهم نماذج طلاب عادیین لیتفاعلوا معهم وبالتالي یتعلموا منهم مهارات اجتماعیة وتواصلیة  .3

 .ایجابیة جدیدة

 .لهم خبرات حیاة حقیقیة تؤهلهم فیما بعد للعیش في المجتمعیوفر .4

 .یزودهم بفرص لتطویر صداقات مع الأفراد العادیین .5

  :الفوائد التي تعود على الأطفال العادیین: ثانیاً 

   تزودهم بفرص لمعرفة الحقائق والواقع عن الأفراد ذوي الإعاقات.1

 .الأفراد المختلفین عنهم تزودهم بفرص لتطویر اتجاهات ایجابیة نحو.2

 . تزودهم بفرص لتغییر سلوكیات الغیر نحو الإیجابیة.3

 . تزودهم بنماذج من الأفراد یستطیعوا تحقیق النجاح.4

 :الفوائد التي تعود على أسر الأطفال المعاقین: ثالثاً 

 .توفر لهم فرص لمعرفة مظاهر النمو الطبیعي.1

 . و بالتالي یقل إحساسهم بالعزلة, المجتمع الذي یعیشون فیه توفر لهم شعور بأنهم جزء من .2

 .تطویر علاقات مع أسر الأطفال العادیین والذي یزودهم بدعم حقیقي .3

 : الفوائد التي تعود على أسر الأطفال العادیین: رابعاً 

  تمعهممجیقدموا مساهمات إیجابیة لهم ول وبذلك, تطور علاقاتهم مع أسر الأطفال ذوي التوحد.1
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 .توفیر فرص لهم لیعلموا أطفالهم عن الفروق الفردیة وقبول الأطفال الآخرین المختلفین عنهم.2

 :الفوائد التي تعود على المجتمع: خامساً 

المحافظة على المصادر التربویة و دعم أنظمة التربیة العادیة المبكرة في حال دمج الأطفال ذوي .1

مرحلة ما قبل المدرسة والاستمرار بذلك، مقارنة مع أماكن التربیة التوحد مع الأطفال العادیین في 

 .الخاصة

 )32-31): 2000(دیان برادلي ومارغریت سیزر،( توفیر التكالیف الاقتصادیة.2

 :كیفیة التعامل مع أطفال التوحد داخل المدرسة 

المدرسة، لتمكینه من هناك بعض الاستراتیجیات التي یمكن تعمیمها للتعامل مع الطفل التوحدي في   

النجاح في العملیة التعلیمیة، وهذه الاستراتیجیات تتعامل مع شخصیات التوحد بم تتضمنه من 

  .اختلافات في الاتصال والتعامل الاجتماعي والسلوك

  :الاستراتیجیات الخاصة لتسهیل عملیة التواصل بین المدرس والطفل التوحدي .6

من الاستراتیجیات التي یعتمدها المعلم لتوصیل المعلومة لأطفال التوحد وبالتالي تسهیل عملیة التعلم  

  :منها

لا یعني اضطراب التوحد أو أي اضطراب كان،، هو عجز : طفال مؤهلیناقتراض ان جمیع الا -

والتعلم لكنهم  الطفل عن التعلم حیث انه كل الأطفال المصابین بالتوحد لدیهم القدرة على النجاح

 .ببساطة یحتاجون لطرق خاصة ومناسبة لتسهل علیهم استیعاب المعلومات

من المهم عند التعامل مع مرضى التوحد أن یتم استخدام لغة بسیطة : التحدث بدقة ووضوح -

 وواضحة، فهؤلاء الأطفال لا یفهمون اللهجة الساخرة

 تجنب الجمل الطویلة  -

فصل عند التعامل مع الطفل التوحدي یجب علیك وضع بعض في ال: وضع روتین وقواعد ثابتة -

. القواعد حتى تسهل على الطفل التوحدي فهم القواعد والروتین الیومي، والتعامل معه كما یجب

 .لكن في نفس الوقت یجب التسامح مع الطفل التوحدي إذا لم یلتزم بهذه القواعد

  :مساعدتهم في التعامل الاجتماعي والسلوكي**

  :التعرف على اهتماماتهم واستخدامها في تعلیمهم -

اذا كان لدیك في الفصل أحد مرضى التوحد حاول أن تعرف اهتمامه من والدیه ماذا یحب، أي الألعاب 

یفضلها، حتى یمكنك الاستفادة من جذب انتباهه  بهذه الاهتمامات في الفصل ،فمثلا اذا كان الطفل 

  .ام سیارات لعبة في تعلیمه الجغرافیا و أماكن الدول على الخریطةیحب اللعب بالسیارات یمكن استخد
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 :استخدام القصص التعلیمیة -

اذا أردت للطفل أن یتعلم سلوك معین أو أن یفهم مشاعر معینة لزملائه، فعلیك بقراءة القصص 

كي، الاجتماعیة التعلیمیة لهم، فیمكن للطفل فهم مشاعر الحزن اذا قرأت له قصة عن طفل حزین یب

یربط الدموع و البكاء بالحزن و كذلك اذا أردت تعلیمه التعاون مع أصحابه في الفصل فیمكن فبالتالي  

  .لقصة بسیطة بلغة واضحة ومحددة أن تعلمه ذلك السلوك

 :في مسرحیة لشخصین إشراكه -

التعامل مع ، و لكنهم قد لا یعرفون كیف یتم الآخرینالمصابین بالتوحد فهم مشاعر  للأطفالیمكن      

في همل جماعي لشخصین و شرح موقف معین و كیفیة  إشراكهمهذه المشاعر فبالتالي عن طریق 

التعامل معه في مسرحیة صغیرة أن یفهم هذا الطفل كیف یتم التعامل في المواقف المختلفة ، وإدماجه 

  .داخل المجتمع الموجود فیه

 :تفهم مشاعره و تصرفاته -

ضب أو غریب اتجاه تصرف معین كمحاولة عناقه أو التربیت على كتفه إذا كان رد فعل الطفل غا

یجب تفهم أن مثل تلك التصرفات قد تكون مؤلمة بالنسبة له ، وبالتالي لا یتم استخدامها كاتجاه و 

  اخبار زملائه بخصوصیة هذا الطفل و اختلافه و تفهم ذلك الاختلاف 

 :كن صبور -

مع أطفال التوحد،فاذا لم یتفهم الطفل ماترید قوله یمكنك اعادته یجب أن تتحلى بالصبر عند التعامل 

علیه بلغة مبسطة، بالاضافة الى أهمیة عدم رد التعامل العدواني من الطفل بالمثل لان هذا التعامل قد 

 یكون ناتج عن شيء یتعبه و لكن لایعرف أن یعبر عنه الا بالسلوك العدواني

)https://www.mowathaq.com/  ،20/05/2019  20:14(  
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  :خلاصة الفصل

ان المجتمعــــــــــــــــــــــات التــــــــــــــــــــــي مازالــــــــــــــــــــــت تجتهــــــــــــــــــــــد برعایــــــــــــــــــــــة ذوي الاحتیاجــــــــــــــــــــــات       

ـــــــــــة مـــــــــــن  ـــــــــــة الوقای ـــــــــــدمج الأساســـــــــــي لامكانی ـــــــــــأهیلهم وجـــــــــــدت أن فكـــــــــــرة ال الخاصـــــــــــة، و ت

فالطفـــــــــــل التوحـــــــــــدي یحتـــــــــــاج الـــــــــــى شـــــــــــتى أنـــــــــــواع الرعایـــــــــــة و الاهتمـــــــــــام .الاضـــــــــــطرابات 

و أســـــــــــالیب التربیـــــــــــة مـــــــــــن خـــــــــــلال منظـــــــــــور الـــــــــــدمج حتـــــــــــى یتحقـــــــــــق لـــــــــــه مبـــــــــــدأ تكـــــــــــافؤ 

  . رانه العادیین وهذا ما عقبنا علیه في هذا الفصلالفرص مع أق
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  :تمهید

یعــــــــــــد اضــــــــــــطراب التوحــــــــــــد مــــــــــــن الاضــــــــــــطرابات النمائیــــــــــــة وهــــــــــــو مــــــــــــن أكثرهــــــــــــا صــــــــــــعوبة وتعقیــــــــــــد، 

لـــــــــــــــتأئیره علـــــــــــى مظـــــــــــاهر نمـــــــــــو الطفـــــــــــل المختلفـــــــــــة التـــــــــــي تكمـــــــــــن فـــــــــــي الإدراك، الانتبـــــــــــاه واختبـــــــــــار 

ـــــــــل، ...الوقـــــــــائع ـــــــــى الطف ـــــــــط عل ـــــــــأئیر هـــــــــذا الاضـــــــــطراب فق ـــــــــد ت ـــــــــیمس . ولا یمت ـــــــــد ویتوســـــــــع ل ـــــــــل یمت ب

ـــــــــي تحـــــــــاول ان ـــــــــى الام الت ـــــــــات  إل ـــــــــدیم كـــــــــل حاجی ـــــــــذي یســـــــــعى لتق ـــــــــى المجتمـــــــــع ال ـــــــــف معـــــــــه وإل تتكی

ومتطلبـــــــــــات هـــــــــــذا الطفـــــــــــل، وللـــــــــــتمكن مـــــــــــن فهـــــــــــم هـــــــــــذا الاضـــــــــــطراب أكثـــــــــــر ســـــــــــنحاول فـــــــــــي هـــــــــــذا 

الفصـــــــــــل تســـــــــــلیط الضـــــــــــوء علـــــــــــى مفهـــــــــــوم التوحـــــــــــد، وكـــــــــــذا علـــــــــــى الأســـــــــــباب المؤدیـــــــــــة إلـــــــــــى هـــــــــــذا 

الاضـــــــــــطراب، والأعـــــــــــراض التـــــــــــي یظهـــــــــــر علیهـــــــــــا للـــــــــــتمكن مـــــــــــن تشخیصـــــــــــه وتمییـــــــــــزه عـــــــــــن بـــــــــــاقي 

لاضـــــــــــــطرابات الأخـــــــــــــرى والتعـــــــــــــرف علـــــــــــــى جملـــــــــــــة البـــــــــــــرامج العلاجیـــــــــــــة المقترحـــــــــــــة لعـــــــــــــلاج هـــــــــــــذا ا

  .قلیلةالاضطراب ولو بدرجة 
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  :تعریف أطفال التوحد-1

هــــــــــــــم الأطفــــــــــــــال الــــــــــــــذین یعــــــــــــــانون مــــــــــــــن اضــــــــــــــطرابات انفعالیــــــــــــــة حــــــــــــــادة تحــــــــــــــدث فــــــــــــــي           

واختلفـــــــــــــت .. النمائیـــــــــــــة المحـــــــــــــددة الاضـــــــــــــطراباتالطفولــــــــــــة، والتوحـــــــــــــد یصـــــــــــــنف علـــــــــــــى أنـــــــــــــه مــــــــــــن 

ـــــ ــــة المبكــــرة : تســــمیاته ل ــــولي Early Childhood Autism :توجــــد الطفول ، الفصــــام الطف

الاجتـــــــــــراري، أو ذهـــــــــــاب الطفولـــــــــــة، أو النمـــــــــــو غیـــــــــــر الســـــــــــوي فـــــــــــي  أو الاجتـــــــــــرار العقلـــــــــــي والتفكیـــــــــــر

لـــــــــى طفـــــــــال دلیـــــــــل عأویعتبـــــــــر فقـــــــــدان التفاعـــــــــل الاجتمــــــــاعي والعزلـــــــــة التـــــــــي یعـــــــــاني منهــــــــا . الطفولــــــــة

قــــــــة المرضــــــــیة الشــــــــدیدة بـــــــــین الطفــــــــل وأمــــــــه، وإلــــــــى الاتجاهـــــــــات الســــــــلبیة مــــــــن الوالــــــــدین اتجـــــــــاه لاالع

  )20 :2011عبد المالك قذیفي،( الطفل

  :تعریف التوحد 1- 1

  ــــــــز یعرفــــــــه الباحــــــــث ــــــــراهیم ال ــــــــن إب ــــــــد ی ــــــــایف عاب ــــــــى أنــــــــه عبــــــــارة عــــــــن  )2004(راع ن عل

فـــــــــي الجهـــــــــاز العصـــــــــبي غبـــــــــر معـــــــــروف المنشـــــــــأ والســـــــــبب، یـــــــــؤثر علـــــــــى عـــــــــدد مـــــــــن  خلـــــــــل

  : الأبعاد النمائیة التالیةجوانب النمو المتمثلة غالبا في 

ـــــــــــــــدني        ـــــــــــــــي والســـــــــــــــلوكي والب ـــــــــــــــذات والبعـــــــــــــــد اللغـــــــــــــــوي والتواصـــــــــــــــلي والمعرف ـــــــــــــــة بال بعـــــــــــــــد العنای

والبعــــــــــــــد الانفعــــــــــــــالي والبعــــــــــــــد الحســــــــــــــي،  والصــــــــــــــحي والمعرفــــــــــــــي والأكــــــــــــــادیمي والعــــــــــــــد الإجتمــــــــــــــاعي

كمــــــــا . ویظهــــــــر التوحــــــــد منــــــــذ الــــــــولادة وحتــــــــى ســــــــن الثالثــــــــة ولا یوجــــــــد ســــــــبب رئیســــــــي ومحــــــــدد للتوحــــــــد

أنــــــــه لا یوجــــــــد عــــــــلاج شــــــــافي مــــــــن اضــــــــطراب التوحــــــــد وقــــــــد یكــــــــون لــــــــدى التوحــــــــدي بعــــــــض القــــــــدرات 

ــــــــة  الخاصــــــــة فــــــــي بعــــــــض الجوانــــــــب، وقــــــــد یكــــــــون التــــــــدخل المبكــــــــر مــــــــن أفضــــــــل طــــــــرق تحســــــــین حال

  )20-19-18-17: 2004نایف بن عابد بن إبراهیم الزراع،(التوحدي  الطفل

  التوحــــــــد اضــــــــطراب نمــــــــائي یظهــــــــر فــــــــي الســــــــنوات الأولــــــــى مــــــــن عمــــــــر، الطفــــــــل وهــــــــو یعــــــــوق

ــــــــــي  ــــــــــر اللفظــــــــــي، واللعــــــــــب التخیل ــــــــــة، والتواصــــــــــل اللفظــــــــــي ،وغی تطــــــــــور المهــــــــــارات الاجتماعی

ــــــــــــي مــــــــــــن  ــــــــــــة الت ــــــــــــى الطریق ــــــــــــؤثر عل ــــــــــــداعي ویحــــــــــــدث نتیجــــــــــــة اضــــــــــــطراب عصــــــــــــبي ی والإب

خلالهــــــــــا تـــــــــــتم جمـــــــــــع المعلومــــــــــات ومعالجتهـــــــــــا بواســـــــــــطة الــــــــــدماغ، مســـــــــــببة مشـــــــــــكلات فـــــــــــي 

المهـــــــــارات الاجتماعیـــــــــة تتمثـــــــــل فـــــــــي عـــــــــدم القــــــــــدرة علـــــــــى الارتبـــــــــاط، وخلـــــــــق وعـــــــــدم القــــــــــدرة 

ـــــــــى  ـــــــــؤدي أیضـــــــــا إل ـــــــــل وی ـــــــــاء والتخی ـــــــــراغ والتصـــــــــور والبن ـــــــــت الف ـــــــــى اللعـــــــــب واســـــــــتخدام وق عل

یاســــــــي هنــــــــاء، (.لخــــــــارجيصـــــــعوبة فــــــــي التواصــــــــل مــــــــع الآخــــــــرین وفــــــــي الارتبــــــــاط بالعــــــــالم ا

2016 :25-26(.   



التوحـد                                                                                        الفصل الثالث  
 

32 
 

  ــــــــــــف ولــــــــــــف ، یعتبــــــــــــر هــــــــــــذا التعریــــــــــــف كــــــــــــا یــــــــــــذكر )1943(كــــــــــــانر التشخیصــــــــــــيتعری

النقــــــــــــاط  كــــــــــــانرویوضــــــــــــح " أول أســــــــــــلوب اســــــــــــتخدم لتشــــــــــــخیص التوحــــــــــــد) "1980(وكیــــــــــــك

التالیــــــــة فــــــــي تعریفــــــــه للتوحـــــــــد مركــــــــز علــــــــى الصــــــــفتین الأولـــــــــى والثانیــــــــة، حیــــــــث حــــــــدد هـــــــــذا 

 :هاتین الصفتین هما معیار لتشخیص حالات التوحد الأخیر ان

 النقص الشدید في التواصل العاطفي مع الآخرین - 

 والكره الشدید لأي تغیر جدید في برنامج حیاته الیومیةحب الروتین  - 

  Kanner.L, 1943 22 )(التمسك الشدید غبر المناسب بالأشیاء  - 

  أنه أحد اضطرابات النمو الشدیدة في السلوك عند الأطفال، دون وجود ) 1989(أورنتز تعریف

علامات عصبیة واضحة أو خلل عصبي ثابت أو علامات بیوكیماویة أو أیضیة أو علامات 

  Ornitz.E,1989 :36)( جینیة

  ـــــــــــــف ـــــــــــــتج عـــــــــــــن أســـــــــــــباب متعـــــــــــــددة ) Gilleberg )1992تعری ـــــــــــــه أزمـــــــــــــة ســـــــــــــلوكیة تن أن

ـــــــــــــب بنســـــــــــــبة ـــــــــــــي الغال ـــــــــــــ ومصـــــــــــــحوبة ف ي التفاعـــــــــــــل ذكـــــــــــــاء مـــــــــــــنخفض وتتســـــــــــــم بشـــــــــــــذوذ ف

 (Gilleberg.C, 1992 :25)الاجتماعي واتصال شاذ 

  :خصائص أو سمات الأطفال التوحدیین -2

  :الخصائص السلوكیة 2-1

محــــــــــدود، وضــــــــــیق المــــــــــدى كمــــــــــا أنــــــــــه یشــــــــــیع فــــــــــي  یعتبــــــــــر ســــــــــلوك الطفــــــــــل التوحــــــــــدي              

ســــــــلوك نوبــــــــات انفعالیــــــــة حــــــــادة و ســــــــلوكه هــــــــذا لا یــــــــؤدي إلــــــــى نمــــــــو الــــــــذات و یكــــــــون فــــــــي الغالــــــــب 

  .مصدر إزعاج للآخرین

أنــــــــــه مـــــــــن الممكــــــــــن فـــــــــي الوقــــــــــت الحــــــــــالي أن نحـــــــــدد وصــــــــــف ســــــــــلوكي  1989هــــــــــولین و یـــــــــرى *

  :نحو التاليفقط لحالات التوحد، و أن الملامح الرئیسیة للتوحد تكون على ال

الوحـــــــــدة الشــــــــــدیدة و عــــــــــدم الاســــــــــتجابة للنـــــــــاس الآخــــــــــرین الــــــــــذي ینــــــــــتج عنـــــــــه عــــــــــدم القــــــــــدرة علــــــــــى -

  .فهم و استخدام اللغة بشكل سلیم

  .الاحتفاظ بروتین معین-

ـــــــب لكـــــــن مـــــــع وجـــــــود تنظـــــــیم مـــــــنظم ضـــــــمن  ـــــــرد التوحـــــــدي الغال تبقـــــــى هـــــــذه الملامـــــــح طـــــــول حیـــــــاة الف

ســــــــــلیم تصـــــــــــبح هــــــــــذه الســـــــــــمات أقــــــــــل شـــــــــــدة و بــــــــــرامج تدریبیـــــــــــة و تعلیمیــــــــــة معینـــــــــــة معــــــــــدة إعـــــــــــداد 

  .تطور
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یضــــــــــــیف هـــــــــــــولین أن الأفـــــــــــــراد التوحـــــــــــــدیین یتمیــــــــــــزون بمجموعـــــــــــــة مـــــــــــــن الســـــــــــــلوكیات تشـــــــــــــمل *

بعــــــــــض أو كــــــــــل الســــــــــلوكیات الآتیــــــــــة وتختلــــــــــف مــــــــــن فــــــــــرد إلــــــــــى أخــــــــــر مــــــــــن الشــــــــــدة و أســــــــــلوب 

  .التصرف

ــــــــــــي - ــــــــــــاط و التواصــــــــــــل مــــــــــــع الاخــــــــــــرین ، القصــــــــــــور الشــــــــــــدید ف ــــــــــــي الارتب القصــــــــــــور الشــــــــــــدید ف

ـــــــــــــ ـــــــــــــدون الكـــــــــــــلام و الكـــــــــــــلام ، حی ـــــــــــــدما یری ـــــــــــــال التوحـــــــــــــدیین یهمســـــــــــــون عن ث أن بعـــــــــــــض الأطف

  .یستمر ذلك لفترة من حیاتهم و البعض لدیهم سرعة غیر معتادة في الكلام

  :الخصائص اللغویة والتواصلیة2-2

یتصـــــــــــف الطفـــــــــــل التوحـــــــــــدي بعـــــــــــدد مـــــــــــن الخصـــــــــــائص اللغویـــــــــــة التـــــــــــي تمیـــــــــــزه عـــــــــــن            

  :وهي جاردانالمضطرب لغویا كما یشیر  الطفل غیر التوحدي

  عدم القدرة على إستخدام اللغة في التواصل مع الآخرین اجتماعیا 

  التحدث بمعدل أقل بكثیر من الطفل العادي 

  ضعف القدرة على استخدام كلمات جدیدة والاستمرار في إعادة نفس الكلمات 

  صعوبة في فهم وإدراك المثیرات التمیزیة غیر اللغویة 

  ـــــــــدى الطفـــــــــل التوحـــــــــدي حاســـــــــة ســـــــــمع ـــــــــى صـــــــــوت الانســـــــــان رغـــــــــم أن ل صـــــــــعوبة الانتبـــــــــاه إل

 .عادیة ویكون انتباهه للأصوات التي تثیر اهتمامه

  صعوبة في تكوین جملة كاملة للتعبیر عن الأشیاء المحیطة به 

 مـــــــــــن، (صــــــــــعوبة فــــــــــي اســــــــــتخدام الضــــــــــمائر فــــــــــي الكــــــــــلام وفــــــــــي اســــــــــتخدام حــــــــــروف الجــــــــــر

 )...إلى

 في إظهار الابتسامة الاجتماعیة صعوبة.  

 صعوبة في التخیل و لتقلید و مشاركة الآخرین.  

 28-27: 2005محمد أحمد الخطاب،( .الرغبة في اللعب وحیدا(  

 الالتصاق بأحد أفراد الأسرة بشكل غیر عادي.  
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  :الخصائص المعرفیة. 3.2

یعـــــــــاني حـــــــــوالي ثلاثـــــــــة أربـــــــــاع الأطفـــــــــال التوحیـــــــــد مـــــــــن التخلـــــــــف العقلـــــــــي و الـــــــــبعض الأخـــــــــر منـــــــــه -

  .یتمتعون بدرجة ذكاء متوسطة

دراســــــــــــة إلیزابیــــــــــــث و دیكیمیــــــــــــز و فولكمــــــــــــار یعــــــــــــاني الأطفــــــــــــال التوحــــــــــــدیون كمــــــــــــا أشــــــــــــارت -

وتشــــــــــــــتت واضــــــــــــــح فــــــــــــــي ) لــــــــــــــدى الطفــــــــــــــل (مــــــــــــــن اضــــــــــــــطرابات واضــــــــــــــحة فــــــــــــــي التفكیــــــــــــــر 1991

  .الخصائص المعرفیة و تكون درجات لغتهم في أقل المستویات 

  .یعاني الطفل التوحدي من صعوبة في الانتباه و التركیز-

و أوضــــــــــــحت أنــــــــــــه یعــــــــــــاني مــــــــــــن اضــــــــــــطرابات فــــــــــــي  1994دراســــــــــــة ســــــــــــیزر كمــــــــــــا أشــــــــــــارت -

  .وظائف الانتباه

ــــــــــال ا- ــــــــــدرة یعــــــــــاني الأطف ــــــــــق بالق لتوحــــــــــدیون كمــــــــــا أشــــــــــارت دراســــــــــة مــــــــــارقوري مــــــــــن مشــــــــــكلات تتعل

  .على الاستمراریة في نشاط معرفي

 ســـــــــتونیعــــــــاني الأطفـــــــــال التوحــــــــدیون مـــــــــن تــــــــدني فـــــــــي فــــــــي الـــــــــذكاء الاجتمــــــــاعي ، حیـــــــــث ذكـــــــــر -

ــــــــــــك المرتبطــــــــــــة ارتباطــــــــــــا وثیقــــــــــــا  1998 ــــــــــــي التوحــــــــــــد هــــــــــــي تل ــــــــــــأثرا ف ــــــــــــواع الــــــــــــذكاء ت ــــــــــــر أن أن أكث

  .بالمؤثرات الاجتماعیة

  .أنهم یعانون من خلل في قدراتهم على التعلم من الناس الآخرین اكم-

  :الأعراض النفسیة -

ــــــــــات الغضــــــــــب- ــــــــــر : نوب بعــــــــــض حــــــــــالات التوحــــــــــد یكــــــــــون فیهــــــــــا الصــــــــــراخ و البكــــــــــاء وســــــــــیلة للتعبی

  .عن الانزعاج و الإحباط

ـــــــــة- ـــــــــول للعزل ـــــــــت لا : می ـــــــــس الوق ـــــــــي نف ـــــــــاس و لكـــــــــن ف ـــــــــدو أنهـــــــــم یكرهـــــــــون الاخـــــــــتلاط مـــــــــع الن لا یب

  .سا في الخلود مع أنفسهمیجدون بأ

ـــــــــة- ـــــــــدة: مشـــــــــكل الدافعی ـــــــــتعلم مهـــــــــارات جدی ـــــــــة ل ـــــــــي الدافعی ـــــــــال ســـــــــلبیة كبیـــــــــر ف ـــــــــدى هـــــــــؤلاء الأطف . ل

نـــــــــایف بـــــــــن (.وهـــــــــذا الـــــــــنقص یكـــــــــون ناتجـــــــــا عـــــــــن نوبـــــــــات الغضـــــــــب و الهیجـــــــــان و عـــــــــدم الانتبـــــــــاه

  )25 : 2010، عابد بن إبراهیم الزراع
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  :الخصائص البدنیة و الحركیة. 4.2

یوجـــــــــد تــــــــــأخر بســـــــــیط فــــــــــي معـــــــــدل النمــــــــــو الا أن هنــــــــــاك بعـــــــــض جوانــــــــــب النمـــــــــو الحركــــــــــي تبــــــــــدو -

  .عادیة و من هذه الخصائص

طریقــــــــــة وقـــــــــــوف خاصــــــــــة ففـــــــــــي معظــــــــــم الأحیـــــــــــان یقفــــــــــون رؤوســـــــــــهم منحنیــــــــــة و أذرعهـــــــــــم ملتفـــــــــــة -

  .حول بعضها حتى الكوع

لحركـــــــــــات معینـــــــــــة مـــــــــــرات عـــــــــــدة فقـــــــــــد یحـــــــــــرك بعضـــــــــــهم أیـــــــــــدیهم و أرجلهـــــــــــم فـــــــــــي شـــــــــــكل  تكـــــــــــرار-

  .حركات الطائر أو ما شابه من حركات غریبة

  .الاستغراق لوقت طویل في بعض الخبرات الحسیة-

  .فرط في الحركة خاصة الصغار-

  ضعف في التآزر الحركي بشكل عام -

  .وضع الیدین بشكل غریب-

  الجلوس بانحناء-

  .لأشیاء و الآخرین أثناء المشيالاصطدام با-

  الارتخاء و التصلب في حالة حمله أحد-

  :الخصائص الاجتماعیة الانفعالیة. 5.2

بتــــــــــــأخر  )2000(قنــــــــــــدیل كمــــــــــــا یشــــــــــــیر منــــــــــــذ الصــــــــــــغریتصــــــــــــف الأشــــــــــــخاص التوحــــــــــــدیون        

ـــــــــذ الصـــــــــغر،  ـــــــــه  الطفـــــــــل اتلوحـــــــــدي ینمـــــــــي لافـــــــــي النمـــــــــو الاجتمـــــــــاعي من علاقـــــــــة ارتبـــــــــاط مـــــــــع والدی

  :و خاصة أمه و من الخصائص الاجتماعیة للطفل التوحدي

 الانسحاب من المواقف الاجتماعیة و الانفعالیة.  

  صـــــــــعوبة إظهـــــــــار أدنـــــــــى قـــــــــدرة مـــــــــن الاهتمـــــــــام بوجـــــــــود الآخـــــــــرین كمـــــــــا أنـــــــــه لا ینظـــــــــر أبـــــــــدا

  .في أحد

  ـــــــــــى تفســـــــــــیر مشـــــــــــاعر الآخـــــــــــرین مـــــــــــن خـــــــــــلال التواصـــــــــــل غیـــــــــــر صـــــــــــعوبة فـــــــــــي القـــــــــــدرة عل

ـــــــــتكلم إلیـــــــــه یبـــــــــدو ضـــــــــجرا  ـــــــــذي ی ـــــــــل التوحـــــــــدي أن الشـــــــــخص ال اللفظـــــــــي فقـــــــــد لا یـــــــــدرك الطف

  .من حدیثه على الرغم من وجه هدا الشخص و تصرفاته تعبر عن ذلك

 صعوبة في النمو العاطفي عامة.  

  صعوبة في إظهار الابتسامة الاجتماعیة  
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 الرغبة في اللعب وحیدا  

 الالتصاق بأحد أفراد الأسرة بشكل غیر عادي.  

، كمـــــــــــــا 1993وقــــــــــــد ورد فـــــــــــــي التصـــــــــــــنیف العــــــــــــالمي للأمـــــــــــــراض النفســـــــــــــیة الصــــــــــــادر عـــــــــــــام        

ــــــــــــــار  یــــــــــــــذكر ــــــــــــــه یجــــــــــــــب أن یتضــــــــــــــمن تشــــــــــــــخیص ضــــــــــــــعف الأداء الاجتمــــــــــــــاعي  1998فولكم أن

  :المرتبط بالتوحد اثنین على الأقل من المظاهر الأربعة التالیة

 ـــــــــل ـــــــــر اللفظـــــــــي الضـــــــــروري للتفاعـــــــــل الاجتمـــــــــاعي مث ـــــــــي الســـــــــلوك غی : صـــــــــعوبة واضـــــــــحة ف

 عدم القدرة على المواجهة بالنظر حین یتواصل مع الآخرین 

 صعوبة في المشاركة في اوقات المتعة والمرح 

 صعوبة في العلاقات مع الأقران وفقا لمستوى النمو الذي یمر به الطفل  

  :أسباب التوحد -3

حتـــــــــى الوقـــــــــت الـــــــــراهن لـــــــــم یســـــــــتطع البـــــــــاحثین والأطبـــــــــاء تحدیـــــــــد ســـــــــبب محـــــــــدد ومتفـــــــــق         

علیــــــــــه وراء هـــــــــــذه الاضـــــــــــطراب، علـــــــــــى الـــــــــــرغم بــــــــــأن التوحـــــــــــد یرجـــــــــــع إلـــــــــــى أســـــــــــباب بیولوجیـــــــــــة 

ـــــــــــي كمـــــــــــا هـــــــــــو وكـــــــــــان  )جینیـــــــــــة، عصـــــــــــبیة، عضـــــــــــویة أو أیضـــــــــــیة( ـــــــــــیس مـــــــــــرض عقل إذ أنـــــــــــه ل

  )5: 1422طارش الشمري، .د( ..متداول في السابق

ولــــــــدى بحثنــــــــا ســــــــبب عــــــــن  وجــــــــود صــــــــعوبة فــــــــي معرفــــــــة أســــــــباب التوحــــــــد حتــــــــى الآن تجیــــــــب   

أن حالـــــــــــة التوحـــــــــــد تتـــــــــــداخل مـــــــــــع التطـــــــــــر :"عـــــــــــن ذلـــــــــــك بقولهـــــــــــا )1999(فضـــــــــــیلة الـــــــــــراوي.د

ــــــــــــــــــــى التفاعــــــــــــــــــــل الاجتمــــــــــــــــــــاعي ومهــــــــــــــــــــارات  ــــــــــــــــــــدماغ بالإضــــــــــــــــــــافة إل والنمــــــــــــــــــــو الطبیعــــــــــــــــــــي لل

  .)33: 1999فضیلة الراوي،.د(.التواصل

ـــــــــاریخ ولقـــــــــد تعـــــــــددت أســـــــــباب هـــــــــذا الاضـــــــــ ـــــــــى ت ـــــــــه حت ـــــــــذي یحـــــــــیط ب طراب بســـــــــبب الغمـــــــــوض ال

ــــــــــه نتطــــــــــرق  ــــــــــر معــــــــــروف ومن ــــــــــواقعي لحــــــــــدوث التوحــــــــــد غی ــــــــــق ال ــــــــــزال الســــــــــبب الحقی ــــــــــوم لا ی الی

لــــــــبعض الأســـــــــباب التـــــــــي مـــــــــن الممكــــــــن علـــــــــى حســـــــــب بعـــــــــض البــــــــاحثین أن تكـــــــــون ســـــــــبب فـــــــــي 

  حدوث هذا الاضطراب 

  :أسباب إجتماعیة أسریة 3-1

الدراســــــــــات علــــــــــى تعــــــــــرض الطفــــــــــل للعدیــــــــــد مــــــــــن العوامــــــــــل التــــــــــي تســــــــــاعد فــــــــــي  أســــــــــفرت       

  :ظهور الاضطراب منها

  تعرضه للعدید من المشكلات الاقتصادیة والاجتماعیة داخل الأسرة 
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  والصدمات التي تصیب الرأس تعرض الطفل للحوادث 

  الضغوط الوالدیة المتعددة 

  بفـــــــــراغ حســـــــــي وعـــــــــاطفي ممـــــــــا تـــــــــدني العلاقـــــــــات العاطفیـــــــــة بـــــــــین الطفـــــــــل وأســـــــــرته وشـــــــــعوره

 یشجعه على الانغلاق على نفسه 

  ـــــــــف أو حقنهـــــــــا ـــــــــى أن تعـــــــــرض الأم لحـــــــــالات النزی ـــــــــي تشـــــــــیر إل توجـــــــــد بعـــــــــض الدراســـــــــات الت

بتطعــــــــــــیم الحصــــــــــــبة الألمانیــــــــــــة قــــــــــــد یســــــــــــبب فــــــــــــي ولادة طفــــــــــــل توحــــــــــــدي، وكــــــــــــذلك الــــــــــــولادة 

 .العسیرة تزید من احتمالیة إصابة الجنین بالتوحد

 ســـــــــــــــبب رئیســـــــــــــــي لإحتمالیــــــــــــــة أن یكـــــــــــــــون الطفـــــــــــــــل  رفــــــــــــــض الأم للطفـــــــــــــــل كـــــــــــــــذلك یعتبــــــــــــــر

  )17: 2010بن دهكال ابتسام،(.توحدي

  :التوحد الوراثة و 3-2

أوضـــــــــحت الدراســـــــــات أن وجـــــــــود التوحـــــــــد فـــــــــي التـــــــــوائم بنســـــــــبة أكبـــــــــر مـــــــــن غیـــــــــر التـــــــــوائم        

ــــــــــت أن للورا ــــــــــوائم مــــــــــن خلیــــــــــة واحــــــــــدة  وهــــــــــذا یثب ــــــــــذات الت ــــــــــر، وأیضــــــــــا هنــــــــــاك وبال ثــــــــــة دور كبی

العدیـــــــــــد مـــــــــــن الدراســـــــــــات التـــــــــــي تقـــــــــــوم بعمـــــــــــل مقارنـــــــــــة بنســـــــــــبة حـــــــــــدوث التوحـــــــــــد بـــــــــــین التـــــــــــوئم 

ـــــــــي الجـــــــــنس  ـــــــــة ف ـــــــــة واحـــــــــدة(المتطابق ـــــــــوأم مـــــــــن خلی ـــــــــة، ) ت ـــــــــر المتطابق ـــــــــوائم غی ـــــــــل والت ومـــــــــن أوائ

للباحـــــــــــــث الشـــــــــــــهیر ریتـــــــــــــر فـــــــــــــي بریطانیـــــــــــــا،  1977الدراســـــــــــــات فـــــــــــــي هـــــــــــــذا المجـــــــــــــال كانـــــــــــــت 

ن الدراســـــــــات لعـــــــــدد مـــــــــن البـــــــــاحثین الآخـــــــــرین مثـــــــــل ســـــــــتیفن بـــــــــرغ وتلاهـــــــــى العدیـــــــــد والعدیـــــــــد مـــــــــ

ــــــــــین  ــــــــــراوح ب ــــــــــي اســــــــــكندنافیا ووجــــــــــدوا نســــــــــبة تت ــــــــــى  36ف ــــــــــة  91إل ــــــــــوائم المطابق ــــــــــي الت ــــــــــة ف بالمئ

  مقارنة بــصفر للتوائم غیر المتطابقة، فهل التوحد ورائي؟

ــــــــــى  لا یمكــــــــــن الإجابــــــــــة علــــــــــى هــــــــــذا الســــــــــؤال بشــــــــــكل قطعــــــــــي ولكــــــــــن بــــــــــدأت الأبحــــــــــاث الآن عل

ــــــــوع معــــــــین مــــــــن الكرومــــــــوزوم ــــــــز علــــــــى ن ــــــــى جــــــــین التوحــــــــد  الــــــــذي  التركی یمكــــــــن ان یحتــــــــوي عل

والنظــــــــرة الحالیــــــــة لهـــــــــؤلاء البــــــــاحثین فــــــــي جینـــــــــات التوحــــــــد هــــــــي فكـــــــــرة الوراثــــــــة المركبــــــــة بمعنـــــــــى 

  .ي وجود التوحد أن هناك عدد من العوامل الجینیة لها دخل ف

بالمئــــــــــــة مــــــــــــن إجمــــــــــــال  5-4وبــــــــــــالرغم مــــــــــــن وجــــــــــــود تشــــــــــــوهات فــــــــــــي الكروموزومــــــــــــات لــــــــــــدى   

طلعـــــــــــت .د(لمصـــــــــــابین بالتوحـــــــــــد لا یعـــــــــــد دلیـــــــــــل كـــــــــــافي لاعتبـــــــــــار التوحـــــــــــد اضـــــــــــطراب جینـــــــــــي 

 )15: 2004حمزة الوزنة، 
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تكــــــــــــون  ومــــــــــــن أدلــــــــــــتهم علــــــــــــى أن التوحــــــــــــد وراثــــــــــــي أن هنــــــــــــاك عــــــــــــدد مــــــــــــن الأمــــــــــــراض الورائیــــــــــــة  

بالمئـــــــــة فـــــــــي حـــــــــالات 2.5اكـــــــــس الهـــــــــش لـــــــــه علاقـــــــــة بالتوحـــــــــد وجـــــــــد بنســـــــــبة : مصـــــــــاحبة لـــــــــه مثـــــــــل

ــــــــه  ــــــــاس محــــــــیط التوحــــــــد، وعــــــــادة مــــــــا یكــــــــون الطفــــــــل ل ــــــــر مق ــــــــروز الأذن، كب ــــــــة مثــــــــل ب صــــــــفات معین

  .الرأس، مرونة شدیدة في المفاصل وأیضا تخلف عقلي

لـــــــــــد التصـــــــــــلب الـــــــــــدرني هـــــــــــو أیضـــــــــــا مـــــــــــرض ورائـــــــــــي ســـــــــــائد یوصـــــــــــف بوجـــــــــــود مشـــــــــــاكل فـــــــــــي الج 

  بالمئة صرع وتخلف عقلي  50والكلیة والجهاز العصبي وتصاحبه بنسبة 

اكتشــــــــــــفوا  06/08/2001ففــــــــــــي أحــــــــــــدث دراســــــــــــة لهــــــــــــم بجامعــــــــــــة أكســــــــــــفورد یــــــــــــوم الاثنــــــــــــین        

ــــــــــوا دراســــــــــات اثنــــــــــین مــــــــــن الكروموزومــــــــــات  مرتبطــــــــــة بالإعاقــــــــــة العقلیــــــــــة ذات علاقــــــــــة بالتوحــــــــــد وعمل

خــــــــــوان والأقربــــــــــاء الحمیمــــــــــین للمصــــــــــابین زوج مــــــــــن الإ150علــــــــــى الحــــــــــامض النــــــــــووي لأكثــــــــــر مــــــــــن 

ــــــــــــي الكرومــــــــــــوزوم  ــــــــــــي ف ــــــــــــأن منطقت ــــــــــــذي  17و 2بالتوحــــــــــــد، ووجــــــــــــدوا ب ربمــــــــــــا تحتضــــــــــــن الجــــــــــــین ال

  )18: 2001یاسر محمود الفهد، (یجعل الأفراد أكثر قابلیة للتوحد 

 ي الواسع النطاق لدى الوالدینثالنموذج الورا 

ــــــــدى آ          ــــــــذكاء ل ــــــــت بعــــــــد أنمــــــــاط ال ــــــــم تثب ــــــــد ل ــــــــال المصــــــــابین بالتوحــــــــد، وق ــــــــاء وأمهــــــــات الأطف ب

التـــــــــي أشـــــــــارت بعـــــــــض الدراســـــــــات إلـــــــــى أن مســـــــــتوى أدائهـــــــــم یكـــــــــون أفضـــــــــل فـــــــــي اختبـــــــــارات الـــــــــذكاء 

لا تتطلـــــــــب مهـــــــــارات لغویـــــــــة بینمــــــــــا اظهـــــــــرت الدراســـــــــات عكـــــــــس ذلــــــــــك، ولهـــــــــذا لا یمكـــــــــن التوصــــــــــل 

لــــــــــوحظ مقارنــــــــــة بغیــــــــــرهم إلــــــــــى نتــــــــــائج تــــــــــذكر ســــــــــوى أنــــــــــه آبــــــــــاء و أمهــــــــــات الأطفــــــــــال التوحــــــــــدیین 

  :علیهم

یلـــــــــــون بالمئـــــــــــة یم 16بالمئـــــــــــة مـــــــــــن الأطفـــــــــــال التوحـــــــــــدیین یفضـــــــــــلون العزلـــــــــــة و 24حـــــــــــوالي نســـــــــــبة  

  إلى افتقار القدرة على التعبیر العاطفي أو الجمود في تغییرات الوجه

بالمئـــــــــــة مـــــــــــن الوالـــــــــــدین قـــــــــــد یعــــــــــاني اضـــــــــــطراب فـــــــــــي الشخصـــــــــــیة یتمثـــــــــــل فـــــــــــي  45هنــــــــــاك نســـــــــــبة 

ـــــــــــتقمص العـــــــــــاطفي والم ـــــــــــى ال ـــــــــــدرة عل ـــــــــــدان الق ـــــــــــراد وضـــــــــــعف فق ـــــــــــى الشـــــــــــك، وتفضـــــــــــیل الانف یـــــــــــل إل

القــــــــــــــــــــــــدرة علــــــــــــــــــــــــى الاســــــــــــــــــــــــتجابة العاطفیــــــــــــــــــــــــة وهــــــــــــــــــــــــذا یعــــــــــــــــــــــــرف بالشخصــــــــــــــــــــــــیة الفصــــــــــــــــــــــــامیة 

)(J.cottrauX ,2011, 56  

نتــــــــــاج عـــــــــن عــــــــــدد مـــــــــن الجینــــــــــات لا جـــــــــین واحــــــــــد هنـــــــــاك شــــــــــبه إجمـــــــــاع علــــــــــى أن التوحـــــــــد        

كــــــــلا الوالــــــــدین أو قــــــــد تظهــــــــر نتیجــــــــة لتغیــــــــر مفــــــــاجئ طــــــــرأ  فقــــــــط وقــــــــد یــــــــتم توارثهــــــــا مــــــــن أحــــــــد او

لــــــــــم یــــــــــتم . زومــــــــــات تـــــــــؤدي إلــــــــــى ظهــــــــــور التوحــــــــــد بـــــــــدرجات متفاوتــــــــــةأثنـــــــــاء عملیــــــــــة تــــــــــزاوج الكرومو 
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الجینــــــــــــات أو الكروموزومــــــــــــات التحقــــــــــــق تمامــــــــــــا حتــــــــــــى وقتنــــــــــــا الحــــــــــــالي مــــــــــــن الــــــــــــنمط المحــــــــــــدد ولا 

  لة عن التوحدو ة المسؤ ثالمتوار 

ـــــــــؤدي إلـــــــــى    اضـــــــــطراب التوحـــــــــد، ولكـــــــــن لیســـــــــت  هـــــــــذه خلاصـــــــــة الأســـــــــباب الجینیـــــــــة التـــــــــي قـــــــــد ت

بالمئــــــــــــة للإصــــــــــــابة بالتوحــــــــــــد، فیــــــــــــدخل  100ة بــــــــــــین التــــــــــــوأمین المتطــــــــــــابقین نســــــــــــبة تصــــــــــــل ثــــــــــــللورا

ـــــــــــف  ـــــــــــات أو التل ـــــــــــي الجین ـــــــــــى اضـــــــــــطراب ف ـــــــــــؤدي إل ـــــــــــد ت ـــــــــــي ق ـــــــــــة الت فیهـــــــــــا أیضـــــــــــا الاســـــــــــباب البیئی

  الدماغي

  :  ظروف الحمل والولادة 3-3

ــــــــدى  هنــــــــاك مشــــــــكلات حمــــــــل تحصــــــــل للأجنــــــــة التوحــــــــدیین تزیــــــــد نســــــــبة حــــــــدوثها ممــــــــا هــــــــي علیــــــــه ل

  :الناس عامة ومنها

 التعسر أثناء الولادة 

  نظرا لكون الجنین في وضع غیر طبیعي عند الولادة سحب الجنین بالكلاب 

  الأوكسجیناختناق الجنین بالحبل السري یؤدي إلى نقص  

  من الحمل أشهر الأوائل 3نزیف الأم خلال 

  استخدام الم للعقاقیر الطبیة أثناء فترة الحمل خصوصا في الأشهر الأولى 

  2016شــــــــــــویحة نورالهــــــــــــدى،(ســــــــــــنة  35كبــــــــــــر ســــــــــــن الأم وقــــــــــــت الحمــــــــــــل مــــــــــــا فــــــــــــوق :

48-49( 

  : اللقاح 3-4

وهــــــــــو لقــــــــــاح مركــــــــــب للحمایــــــــــة مــــــــــن الإصــــــــــابة بالحصــــــــــبة الألمانیــــــــــة  MMRالمقصــــــــــود بــــــــــه لقــــــــــاح 

ــــــــى مــــــــدى  ــــــــع أنحــــــــاء العــــــــالم عل ــــــــي جمی ــــــــه ف ــــــــال ب ــــــــین مــــــــن الأطف ــــــــات الملای ــــــــیح مئ ــــــــم تلق ــــــــد ت  25وق

وفریقـــــــــه فـــــــــي بریطانیـــــــــا بـــــــــإجراء دراســـــــــة  م قـــــــــام أنـــــــــدرو ویكفلیـــــــــد 1988م عـــــــــام الماضـــــــــیة وفـــــــــي عـــــــــا

ــــــــــر لهــــــــــا  ــــــــــادات الباطنیــــــــــة نتیجــــــــــة شــــــــــكواهم مــــــــــن  12صــــــــــغیرة اختی ــــــــــى العی ــــــــــوا إل ــــــــــل ممــــــــــن حول طف

ــــــــــــك  ــــــــــــدى أولئ ــــــــــــة ظهــــــــــــور التوحــــــــــــد ل ــــــــــــر إن بدای ــــــــــــي التقری ــــــــــــد ورد ف ــــــــــــي الأمعــــــــــــاء وق اضــــــــــــطرابات ف

ــــــــد مــــــــن  ــــــــرة تمت ــــــــال كــــــــان بعــــــــد فت ــــــــى  1الأطف ــــــــاح المركــــــــب 14إل ــــــــوم مــــــــن إعطــــــــائهم اللق وفــــــــاء ( .ی

  )152: 2004الشامي، 

  عوامل بیوكیماویة 3-4
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ـــــــــي بلازمـــــــــا الســـــــــیروتونین         ـــــــــاع ف ـــــــــدیهم ارتف ـــــــــث مرضـــــــــى اضـــــــــطراب التوحـــــــــد ل ـــــــــل ثل ـــــــــى الأق عل

ـــــــــة فقـــــــــط فالأطفـــــــــال المتخلفـــــــــین عقلیـــــــــا بـــــــــدون  وهـــــــــذا الاكتشـــــــــاف لـــــــــیس خـــــــــاص باضـــــــــطراب التوحدی

اضــــــــــــطراب التوحــــــــــــد یظهــــــــــــرون الصــــــــــــفة والمرضــــــــــــى باضــــــــــــطراب التوحــــــــــــد بــــــــــــدون تخلــــــــــــف عقلــــــــــــي 

لـــــــــدیهم حـــــــــدوث عـــــــــالي فـــــــــي الهیروســـــــــیروتونیمیا ولـــــــــدى بعـــــــــض الأطفـــــــــال التوحـــــــــدیین توحـــــــــد زیتـــــــــادة 

العامـــــــــــــــل الأیضـــــــــــــــي الرئیســـــــــــــــي (النخـــــــــــــــاعي الشـــــــــــــــوكي وحـــــــــــــــامض الهرموفاتیلـــــــــــــــك فـــــــــــــــي الســـــــــــــــائل 

قــــــــد یكــــــــون هــــــــذا الحــــــــامض فــــــــي تناســــــــب عكســــــــي مــــــــع الســــــــیروتونین فــــــــي الــــــــدم وهــــــــذه و ). للــــــــدوبامین

ــــــــــدى المصــــــــــابین باضــــــــــطراب التوحــــــــــد وهــــــــــذا هــــــــــو الاكتشــــــــــاف  ــــــــــث ل المســــــــــتویات تــــــــــزداد بنســــــــــبة الثل

  )الأقرب اضطرابا للتوحد(المحدد الوحید الذي یحدث لدى المتخلفین عقلیا 

  :أنواع التوحد -4

ــــــق اســــــم  ــــــي یطل ــــــة الت ــــــاط و هــــــي واحــــــدة  "التوحــــــد"الحال ــــــق ثمــــــن خمــــــس حــــــالات تــــــرتبط بهــــــا ارتب ی

وتلـــــــــك الحـــــــــالات الخمـــــــــس التـــــــــي تشـــــــــترك فـــــــــي الأعـــــــــراض تخـــــــــرج كلهـــــــــا مـــــــــن عبـــــــــاءة الاضـــــــــطرابات 

ــــــــــك الاضــــــــــطرابات  الخاصــــــــــة بــــــــــالنمو المنتشــــــــــرة، وجمیــــــــــع الحــــــــــالات التــــــــــي تنــــــــــدرج تحــــــــــت ســــــــــتار تل

الأمریكیــــــــــة ووفقـــــــــا للــــــــــدلیل التشخیصــــــــــي والإحصــــــــــائي للجمعیــــــــــة . ولهـــــــــا تــــــــــأثیر كبیــــــــــر علــــــــــى النمــــــــــو

فــــــــــإن اضــــــــــطرابات النمــــــــــو الشــــــــــائعة الخاصــــــــــة بالتوحــــــــــد تحمــــــــــل الحــــــــــالات  DSMللعــــــــــلاج النفســــــــــي 

  :التالیة

  اضطراب التوحدیة 

  اضطراب أسبرجر 

 اضطراب ریت 

 اضطراب الطفولة اللاتكاملي 

 ــــــــى نحــــــــو آخــــــــر ــــــــب محمــــــــود شــــــــقیر، (اضــــــــطرابات النمــــــــو المنتشــــــــرة الغیــــــــر محــــــــددة عل زین

2002 :38-45( 

ـــــــــاك         ـــــــــل تحتهـــــــــا مـــــــــن الحـــــــــالات الســـــــــابقة فهن ـــــــــع الطف ـــــــــي یق ـــــــــة الت وبغـــــــــض النظـــــــــر عـــــــــن الحال

ـــــــــر التشـــــــــخیصأعـــــــــراض  3 ـــــــــة : أساســـــــــیة تشـــــــــترك فیهـــــــــا كـــــــــل مـــــــــن  الحـــــــــالات و تســـــــــتخدم لتقری إعاق

  بالتفاعل الاجتماعي، إعاقة بالتواصل، خصائص النماذج السلوكیة
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  :اضطراب التوحدیة 4-1

  :إعاقة في التفاعل الاجتماعي 4-1-1

ـــــــــــو كـــــــــــانوا یعیشـــــــــــون فـــــــــــي عـــــــــــالمهم الخـــــــــــاص بهـــــــــــم         ـــــــــــدون كمـــــــــــا ل فالأطفـــــــــــال التوحـــــــــــدیون یب

ـــــــــــى  ـــــــــــال الآخـــــــــــرین ومصـــــــــــاحبتهم، ویعـــــــــــاملون الآخـــــــــــرون حت ـــــــــــة الأطف ـــــــــــون عـــــــــــن رفق وربمـــــــــــا لا یبحث

ـــــــــــاس  ـــــــــــى أنهـــــــــــم آلات موســـــــــــیقیة ولیســـــــــــوا بشـــــــــــرا فبالنســـــــــــبة لهـــــــــــولاء الأطفـــــــــــال یمثـــــــــــل الن الكبـــــــــــار عل

تكـــــــــــون الأوقـــــــــــات التـــــــــــي یقضـــــــــــیها الأطفـــــــــــال التوحـــــــــــدیین مـــــــــــع  ولربمـــــــــــا ،وســـــــــــیلة لتحقیـــــــــــق غـــــــــــایتهم

الآخـــــــــرین أوقـــــــــات صـــــــــعبة وعســـــــــیرة، فربمـــــــــا یجـــــــــد الطفـــــــــل التوحـــــــــدي متعـــــــــة كبیـــــــــرة فـــــــــي مجموعـــــــــة 

صـــــــــور القطـــــــــارات فـــــــــي كتـــــــــاب او مجموعـــــــــة ســـــــــیارات فـــــــــي كـــــــــاراج،  لكنـــــــــه لا یفكـــــــــر فـــــــــي مشـــــــــاركة 

  .الآخرین مستخدما الاشارات والكلام والإیماءات

  : الإعاقة في الاتص 4-1-2

ـــــــــــــي        ـــــــــــــال التوحـــــــــــــدیون مـــــــــــــع المحیطـــــــــــــین بهـــــــــــــم ف ـــــــــــــان لا یتصـــــــــــــل الأطف ـــــــــــــب الأحی ـــــــــــــي أغل وف

عـــــــــــالمهم بطریقـــــــــــة تقلیدیـــــــــــة وقـــــــــــد یكـــــــــــون مـــــــــــن الصـــــــــــعب إشـــــــــــراكهم فـــــــــــي المحادثـــــــــــة أو الحصـــــــــــول 

ـــــــــى ســـــــــبیل المثـــــــــال بـــــــــدلا مـــــــــن أن یســـــــــتجیبوا لســـــــــؤال  ـــــــــى معلومـــــــــات بطریقـــــــــة لفظیـــــــــة، وعل مـــــــــنهم عل

ورغــــــــــم أن كثیــــــــــر مــــــــــن الأطفــــــــــال التوحــــــــــدیین مــــــــــا بإجابــــــــــة مــــــــــا، فــــــــــإنهم یــــــــــرددون نفــــــــــس الســــــــــؤال، 

ل الكلمـــــــــــات والإشـــــــــــارات فـــــــــــإن بعضـــــــــــهم لا یســـــــــــتطیع یتعلمـــــــــــون أن یتصـــــــــــلوا بـــــــــــالآخرین مـــــــــــن خـــــــــــلا

أغلــــــــــــب الأحــــــــــــوال فــــــــــــإن هــــــــــــؤلاء الأطفــــــــــــال یتعلمــــــــــــون اســــــــــــتخدام الصــــــــــــور والرمــــــــــــوز  وفــــــــــــي. ذلــــــــــــك

ـــــــــذین تعلمـــــــــوا الكـــــــــلام قـــــــــد یـــــــــرددون الكلمـــــــــات  لیتصـــــــــلوا بـــــــــالآخرین ولیحصـــــــــلوا علـــــــــى احتیاجـــــــــاتهم وال

والعبــــــــارات التــــــــي قیلــــــــت لهــــــــم إمــــــــا علــــــــى الفــــــــور أو التــــــــي ســــــــمعوها مــــــــن قبــــــــل أو حــــــــوارات ســــــــمعوها 

  من شریط فیدیو محبب إلیهم

  : یات المتكررة والنماذج السلوكیة الغریبةالسلوك 4-1-3

ـــــــــــــــف عـــــــــــــــن       ـــــــــــــــة وتفصـــــــــــــــیلات تختل ـــــــــــــــال التوحـــــــــــــــدیین لهـــــــــــــــم اهتمامـــــــــــــــات مكثف كمـــــــــــــــا ان الأطف

اهتمامــــــــــات الأطفــــــــــال العــــــــــادیین وتفضــــــــــیلاتهم حیــــــــــث یفضــــــــــل الكثیــــــــــرون مــــــــــنهم أن یبقــــــــــى عــــــــــالمهم 

ـــــــــى ســـــــــبیل المثـــــــــال یمكـــــــــن أن یصـــــــــبح الطفـــــــــل متـــــــــوتر  دون تغییـــــــــر، بحیـــــــــث یمكـــــــــن التنبـــــــــؤ بـــــــــه فعل

ـــــــــدخل أي شـــــــــخص فـــــــــي ترتیـــــــــب تلـــــــــك الـــــــــدمى،  جـــــــــدا إذا تغیـــــــــر ترتیـــــــــب الـــــــــدمى فـــــــــي حجرتـــــــــه أو ت

ـــــــدما یـــــــدخل مطعـــــــم معـــــــین بـــــــه مروحـــــــة ســـــــقف ویقـــــــف تحـــــــت  ـــــــل مثـــــــارا جـــــــدا عن وربمـــــــا یصـــــــبح الطف
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یثیــــــــرهم النــــــــاس المروحــــــــة باســــــــطا ذراعیــــــــه فــــــــي رقصــــــــة خاصــــــــة بــــــــه، وكثیــــــــر مــــــــن هــــــــؤلاء الأطفــــــــال 

  .لناوالأشیاء والمواقف التي تبدوا لطیفة بالنسبة 

ـــــــــــــر ذات معـــــــــــــاني          ـــــــــــــف اللطیفـــــــــــــة تعتب ـــــــــــــك المواق ـــــــــــــإن تل شخصـــــــــــــیة  أمـــــــــــــا بالنســـــــــــــبة لهـــــــــــــم ف

ـــــــــــوتر . مرتفعـــــــــــة ومكثفـــــــــــة ـــــــــــر مـــــــــــن الت ـــــــــــى كثی ـــــــــــا تـــــــــــؤدي المقاطعـــــــــــة العرضـــــــــــیة لأنشـــــــــــطتهم إل وأحیان

ـــــــــب الأم مـــــــــن أمهـــــــــا أن تتـــــــــرك قطارهـــــــــا  ومشـــــــــكلات ســـــــــلوكیة ونوبـــــــــات غضـــــــــب شـــــــــدیدة، فمـــــــــثلا تطل

ــــــــــــي صــــــــــــورة غضــــــــــــب بحیــــــــــــث لا یســــــــــــتطیع أحــــــــــــد تهــــــــــــدئتها . الصــــــــــــغیر فإنهــــــــــــا تهــــــــــــیج وتــــــــــــدخل ف

أهـــــــــم شـــــــــيء فـــــــــي حیاتهـــــــــا، كمـــــــــا ان معظـــــــــم  فهیهـــــــــات، فبالنســـــــــبة لهـــــــــا یعتبـــــــــر حمـــــــــل القطـــــــــار هـــــــــو

  بالمئـــــــــة مـــــــــنهم لیســـــــــوا كـــــــــذلك 25الأطفــــــــال التوحـــــــــدیین یعـــــــــانون مـــــــــن التخلـــــــــف العقلـــــــــي فـــــــــإن حـــــــــوالي

  )21-20: 2012بن دهكال ابتسام، (

   :اضطراب أسبرجر 4-2

مجموعــــــــــة مــــــــــن أربعــــــــــة أطفــــــــــال تتــــــــــراوح " هــــــــــانز أســــــــــبرجر.د"وصــــــــــف  1944فــــــــــي عــــــــــام         

ســـــــــنة كلهـــــــــم لـــــــــدیهم  مشـــــــــكلات جوهریـــــــــة فـــــــــي التفاعـــــــــل الاجتمـــــــــاعي، رغـــــــــم  11-6أعمـــــــــارهم بـــــــــین 

وقــــــــــد شـــــــــــملت . أنهــــــــــم یظهــــــــــرون مهــــــــــارات اتصـــــــــــال ومهــــــــــارات معرفیــــــــــة نموذجیــــــــــة بشـــــــــــكل واضــــــــــح

ـــــــــك المشـــــــــكلات اهتمامـــــــــا بـــــــــالحروف والأرقـــــــــام فـــــــــي ســـــــــن صـــــــــغیرة جـــــــــدا، ضـــــــــعفا فـــــــــي المشـــــــــاركة  تل

ــــــــة، و  ــــــــد الكــــــــلام واضــــــــطراب فــــــــي الوجدانی ــــــــي ضــــــــبط نبــــــــرات الصــــــــوت عن ثقــــــــل الحركــــــــة وصــــــــعوبة ف

ــــــــــدون أن یلاحــــــــــظ " أســــــــــبرجر"التكیــــــــــف مــــــــــع الدراســــــــــة، ورغــــــــــم أن عمــــــــــل  ــــــــــة ب اســــــــــتمر لفتــــــــــرة طویل

فــــــــإن الاضــــــــطراب الــــــــذي یحمــــــــل اســــــــمه الآن قــــــــد تــــــــم تحدیــــــــده علــــــــى أنــــــــه واحــــــــد مــــــــن  1980حتــــــــى 

  ائعة والتي تشبه اضطراب التوحدیةضطرابات النمو الشا

 DSM فحســــــــــــــــب تعریــــــــــــــــف الـــــــــــــــــدلیل التشخیصــــــــــــــــي والإحصـــــــــــــــــائي للأمــــــــــــــــراض العقلیـــــــــــــــــة          

ـــــــــــذین یعـــــــــــانون مـــــــــــن  ـــــــــــال ال ـــــــــــدیهم مشـــــــــــكلات لإضـــــــــــطراب أســـــــــــبرجر، فالأطف اضـــــــــــطراب أســـــــــــبرجر ل

ـــــــــــي التفاعـــــــــــل والاتصـــــــــــال والســـــــــــلوكات ـــــــــــى أن  ف ـــــــــــون إل ـــــــــــإنهم یمیل ـــــــــــك ف ـــــــــــة، ومـــــــــــع ذل ـــــــــــر الطبیعی غی

) رغــــــــم أن هــــــــذا الاتصــــــــال غیــــــــر مــــــــألوف بعــــــــدة طــــــــرق(یتقــــــــدموا فــــــــي الكــــــــلام فــــــــي الســــــــن الصــــــــحیح 

ــــــــارات  ــــــــى اختی ــــــــي عل ــــــــف العقل ــــــــي مــــــــدى التخل ــــــــال درجــــــــات ف وبصــــــــفة عامــــــــة لا یحــــــــرز هــــــــؤلاء الأطف

ـــــــــة ـــــــــذكاء المقنن ـــــــــة مـــــــــن أعـــــــــراض اضـــــــــطرا. ال ـــــــــدیهم أیضـــــــــا الأعـــــــــراض الرئیســـــــــیة الئلاث بات النمـــــــــو ول

  .المنتشرة ولكنها تمتزج امتزاج فرید
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  : إعاقة في التفاعل الاجتماعي 4-2-1

ـــــــــــذین یعـــــــــــانون مـــــــــــن اضـــــــــــطراب  المشـــــــــــاركة الوجدانیـــــــــــة أمـــــــــــر صـــــــــــعب جـــــــــــدا بالنســـــــــــبة للأطفـــــــــــال ال

المشــــــــــاركة الوجدانیــــــــــة أنــــــــــر صــــــــــعب جــــــــــدا بالنســــــــــبة للأطفــــــــــال الــــــــــذین یعــــــــــانون یعــــــــــانون " أســــــــــبرجر"

ـــــــــون " حـــــــــذاء شـــــــــخص آخـــــــــر"طیعون ان یلبســـــــــوا تفهـــــــــم لا یســـــــــ "اســـــــــبرجر"مـــــــــن اضـــــــــطراب  كمـــــــــا یفعل

الآخــــــــــرون بســــــــــهولة ویســـــــــــر، یفترضــــــــــون أن الآخـــــــــــرین یــــــــــرون أشـــــــــــیاء كمــــــــــا یرونهـــــــــــا هــــــــــم، لـــــــــــدیهم 

ــــــــــال  ــــــــــى ســــــــــبیل المث ــــــــــة مــــــــــن التفاعــــــــــل الاجتمــــــــــاعي فعل ــــــــــر اللفظی ــــــــــي فهــــــــــم الأجــــــــــزاء غی صــــــــــعوبة ف

ـــــــــل ـــــــــي تظهـــــــــر الاهتمـــــــــام مث ـــــــــذي تتحـــــــــدث معـــــــــه: الإشـــــــــارات البســـــــــیطة الت ـــــــــرد ال أو  النظـــــــــر إلـــــــــى الف

نقـــــــــص الاهتمــــــــــام، النظــــــــــر للســــــــــاعة علــــــــــى نحــــــــــو متكـــــــــرر أو النظــــــــــر إلــــــــــى البــــــــــاب كعلامــــــــــة علــــــــــى 

تخطئهــــــــــــا أعــــــــــــین الأطفــــــــــــال الــــــــــــذین یعــــــــــــانون مــــــــــــن كــــــــــــل تلــــــــــــك الإشــــــــــــارات . الاســــــــــــتعداد للهــــــــــــروب

لـــــــــــدبهم صـــــــــــعوبة لفهـــــــــــم مشـــــــــــاعر الآخـــــــــــرین، نتیجـــــــــــة لـــــــــــذلك یبـــــــــــدون غیـــــــــــر  أســـــــــــبرجراضـــــــــــطراب 

عرفـــــــــون قـــــــــدر كبیـــــــــر مـــــــــن المعلومــــــــــات حساســـــــــین یتمتعـــــــــون بقـــــــــدر معقـــــــــول مـــــــــن الـــــــــذكاء، وربمـــــــــا ی

حـــــــــــول موضـــــــــــوع معــــــــــــین، لـــــــــــدیهم مشـــــــــــكلة مشــــــــــــاركة الآخـــــــــــرین لأنهـــــــــــم ینظــــــــــــرون إلـــــــــــى الحقــــــــــــائق 

بطریقـــــــــة واحـــــــــدة فقــــــــــط هـــــــــي طـــــــــریقتهم، ویعایشــــــــــون اســـــــــتهجان اجتمـــــــــاعي بســــــــــبب آرائهـــــــــم الصــــــــــلبة 

ــــــــد یواجهــــــــون مشــــــــكلة التجــــــــاوب مــــــــع عواطــــــــف الآخــــــــرین ــــــــة، وق ــــــــي تتســــــــم بالمرون ــــــــون الت ــــــــد یكون ، وق

ـــــــــادرین علـــــــــى ا لتعبیـــــــــر علـــــــــى مشـــــــــاعرهم لـــــــــدى أفـــــــــراد الأســـــــــرة المـــــــــألوفین وقـــــــــد یتصـــــــــرفون بنحـــــــــو ق

غیــــــــــــر ملائــــــــــــم مــــــــــــع أقــــــــــــرانهم وبعضــــــــــــهم یعتبــــــــــــرون معــــــــــــزولین عاطفیــــــــــــا فــــــــــــي حــــــــــــین أن الــــــــــــبعض 

الآخـــــــــرین شـــــــــدیدو الانتبــــــــــاه للخطـــــــــأ، وشـــــــــدیدو الحساســــــــــیة لـــــــــه، ورغـــــــــم أنهــــــــــم یمیلـــــــــون لأن یتعلمــــــــــوا 

بــــــــــــــا مــــــــــــــا یســــــــــــــیئون تطبیــــــــــــــق القواعــــــــــــــد تفــــــــــــــاعلهم وردود أفعــــــــــــــالهم بطریقــــــــــــــة عقلیــــــــــــــة إلا أنهــــــــــــــم غال

یســـــــــأل أحــــــــــد الشــــــــــباب جلســــــــــاءه ومســــــــــتمعیه علــــــــــى : علــــــــــى ســــــــــبیل المثــــــــــال. والمبـــــــــادئ الاجتماعیــــــــــة

فــــــــي محاولــــــــة منــــــــه لــــــــیعلم مــــــــا إذا كانــــــــت تعلیقاتــــــــه فــــــــي )) هــــــــل قلــــــــت شــــــــيء قبــــــــیح((نحــــــــو متكــــــــرر 

  :قد تعلم بأنهمحادثة ما ملائمة أو لا، ویبدو هذا الشاب 

 ئة أحیانا یقول أشیاء قبیحة وسی 

  لا یلاحظ أه یسيء اللفظ والتعبیردائما 
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  :إعاقة في الاتصال 4-2-2

یعــــــــــاني هــــــــــؤلاء الأطفــــــــــال أیضــــــــــا مشــــــــــكلات الاتصــــــــــال إلا أنهــــــــــا تختلــــــــــف عــــــــــن التوحــــــــــدیین         

بــــــــالحروف والأرقــــــــام فــــــــي فهــــــــؤلاء غالبــــــــا مــــــــا یتكلمــــــــون فــــــــي ســــــــن مبكــــــــرة وأحیانــــــــا یظهــــــــرون انبهــــــــار 

ســــــــن صــــــــغیرة جــــــــدا وتســــــــمع مــــــــنهم كلمــــــــات مفــــــــردة فــــــــي ســــــــن ســــــــنة إلــــــــى ســــــــنتبن او ثــــــــلاث، لــــــــدیهم 

ـــــــــیهم ، یعـــــــــانون أیضـــــــــا أیضـــــــــا مشـــــــــكلات التواصـــــــــل البصـــــــــري وتجنـــــــــب الآخـــــــــرین بینمـــــــــا یتحـــــــــدثون إل

  .من مشكلة الحوار والمحادثات فربما تكون محدودة وضیقة إلى حد ما

ــــــــا مــــــــا تركــــــــز حــــــــول مســــــــاح       جمــــــــع أحــــــــد : ة معینــــــــة تمثــــــــل اهتمــــــــام باللغــــــــة للطفــــــــل مثــــــــلوغالب

عـــــــــن رؤســـــــــاء الولایـــــــــات المتحـــــــــدة الأمریكیـــــــــة، وفـــــــــي  الأطفـــــــــال قـــــــــدر هائـــــــــل مـــــــــن مـــــــــن المعلومـــــــــات 

ـــــــم یكـــــــن  ـــــــو ل ـــــــى ول ـــــــل حت ـــــــي یحفظهـــــــا عـــــــدم عـــــــم قب ـــــــرة كـــــــان یطـــــــرح هـــــــذه المعلومـــــــات الت ـــــــات كثی أوق

تحویــــــــل الحــــــــوار الحــــــــوار یتنــــــــاول هــــــــذا الموضــــــــوع ، وكــــــــان الطفــــــــل یكــــــــافح كفــــــــاح مریــــــــر مــــــــن أجــــــــل 

ـــــــــى هـــــــــذا الا ـــــــــى إل ـــــــــه إل ـــــــــم ینتب ـــــــــة ،ول ـــــــــه خـــــــــرج عـــــــــن الموضـــــــــوع بجدی ـــــــــر مـــــــــدرك أن تجـــــــــاه وكـــــــــان غی

ـــــــــــه ـــــــــــى تنبیهـــــــــــه ان ـــــــــــي تهـــــــــــدف إل ـــــــــــع  المثیـــــــــــرات أو المنبهـــــــــــات الت خـــــــــــرج عـــــــــــن الموضـــــــــــوع، وأن جمی

ــــــــــ ــــــــــل الأطفــــــــــال المثی ــــــــــد ینتق ــــــــــد فشــــــــــلت، وق ــــــــــى صــــــــــلب الموضــــــــــوع ق ــــــــــي تحــــــــــاول إرجاعــــــــــه إل رات الت

مــــــــــــن موضـــــــــــوع إلــــــــــــى آخــــــــــــر علـــــــــــى نحــــــــــــو مباغــــــــــــت  الـــــــــــذین یعــــــــــــانون مــــــــــــن اضـــــــــــطراب أســــــــــــبرجر

أنهـــــــــــم مملـــــــــــون، وقـــــــــــد یشـــــــــــعر  ومفـــــــــــاجئ، وربمـــــــــــا یســـــــــــهبون فـــــــــــي حـــــــــــدیث طویـــــــــــل دون أن یـــــــــــدركوا

مـــــــــن الارتبـــــــــاك والحیـــــــــرة، وعـــــــــن ذلـــــــــك الشـــــــــخص الـــــــــذي یعـــــــــاني مـــــــــن المســـــــــتمع ویتـــــــــرك فـــــــــي حالـــــــــة 

  .كما أن أدوات الكلام لدیهم غریبة وغیر مألوفة" أسبرجر" اضطراب

  :الغریبةالنماذج السلوكیة  4-2-3

: غالبــــــــا مـــــــــا یكـــــــــون لـــــــــدیهم اهتمامـــــــــات غریبـــــــــة فــــــــي أي مجـــــــــال مـــــــــن مجـــــــــالات الاهتمـــــــــام مثـــــــــل     

ـــــــــــا أو معلومـــــــــــات عـــــــــــن المـــــــــــراوح أو الطـــــــــــائرات  ـــــــــــاء الرحلـــــــــــة الجغرافی ـــــــــــدم أثن أو الخـــــــــــدمات التـــــــــــي تق

كمـــــــــا انهـــــــــم . الجویـــــــــة، وتجمیـــــــــع المعلومـــــــــات لـــــــــدیهم یعتبـــــــــر هـــــــــدف أساســـــــــي ولـــــــــیس مجـــــــــرد وســـــــــیلة

لعضــــــــــلي، نقــــــــــص التناســــــــــق فــــــــــي الحركــــــــــة، ویبــــــــــدو أن هــــــــــذه الحــــــــــال یبــــــــــدون نقــــــــــص فــــــــــي التــــــــــآزر ا

ـــــــــي الحركـــــــــة والكتابـــــــــة  ـــــــــس المشـــــــــاكل ف ـــــــــار إذ یعـــــــــانون مـــــــــن نف ـــــــــال الكب ـــــــــى الاطف ـــــــــق أیضـــــــــا عل تنطب

  ومهارات الرعایة الذاتیة 
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ـــــــــــآزر       ـــــــــــب مهـــــــــــارات الت ـــــــــــي تتطل ـــــــــــر مهـــــــــــارات اللعـــــــــــب الت ـــــــــــي الحركـــــــــــة مـــــــــــن وتعتب والتناســـــــــــق ف

ــــــــــــر  رشــــــــــــیقین وغیــــــــــــر خفیفــــــــــــي الحركــــــــــــة وغیــــــــــــر أصــــــــــــعب مــــــــــــا یكــــــــــــون، كمــــــــــــا أنهــــــــــــم یبــــــــــــدون غی

  .متماسكین

   :الفرق بین اضطراب أسبرجر واضطراب التوحدیة 4-2-4

ــــــــــذین یعــــــــــانون مــــــــــن اضــــــــــطراب         ــــــــــال ال ــــــــــدى الأطف ــــــــــیس ل ــــــــــس المســــــــــتوى مــــــــــن " أســــــــــبرجر"ل نف

ـــــــــــدى الأطفـــــــــــال التوحـــــــــــدیین ـــــــــــذین یعـــــــــــانون مشـــــــــــكلات الاتصـــــــــــال الموجـــــــــــود ل ـــــــــــال ال ـــــــــــع الأطف ، فجمی

ون مهـــــــــارات لغویـــــــــة غالبـــــــــا، ولكـــــــــن اســـــــــتخدام اللغـــــــــة الاجتماعیـــــــــة مـــــــــن الاســـــــــبرجر یتكلمـــــــــون وینمـــــــــ

مختلــــــــــــف تمامــــــــــــا، وعلــــــــــــى النقــــــــــــیض فــــــــــــإن الأطفــــــــــــال التوحــــــــــــدیین یختلفــــــــــــون تمامــــــــــــا فــــــــــــي طریقــــــــــــة 

ـــــــل ـــــــي اللغـــــــة مث ـــــــة ف ـــــــدیهم أشـــــــكال غریب ـــــــي اســـــــتخدام اللغـــــــة، كمـــــــا أن ل ـــــــد مـــــــا یقولـــــــه : تعـــــــاملهم ف تردی

بــــــــــن (.ن علــــــــــى الاطــــــــــلاق الآخــــــــــرون فــــــــــي حــــــــــین أن كثیــــــــــر مــــــــــن الأطفــــــــــال التوحــــــــــدیین لا یتكلمــــــــــو 

  )24-20: 2012دهكال ابتسام، 

  : اضطراب ریت4-3

ــــــــة یإن       ــــــــة یكــــــــون هنــــــــاك هــــــــذا الاضــــــــطراب هــــــــذه الحال ــــــــط ، وفــــــــي هــــــــذه الحال حــــــــدث للبنــــــــات فق

ــــــــراً فــــــــي ســــــــلوكیات طفلــــــــتهم  شــــــــهراً، ثــــــــم یلاحــــــــظ ١٨-٦تطــــــــور طبیعــــــــي حتــــــــى عمــــــــر  الوالــــــــدین تغی

ــــــــــرى  ــــــــــد بعــــــــــض القــــــــــدرات المكتســــــــــبة خصوصــــــــــاً مهــــــــــارات الحركــــــــــة الكب مــــــــــع تراجــــــــــع التطــــــــــور أو فق

ــــــــــل  ــــــــــدرات مث ــــــــــص ملاحــــــــــظ فــــــــــي الق ــــــــــك نق ــــــــــل الحركــــــــــة والمشــــــــــي، ویتبــــــــــع ذل الكــــــــــلام، التفكیــــــــــر، مث

ــــــــــدین ــــــــــى وهــــــــــذه  .اســــــــــتخدام الی ــــــــــر ذات معن ــــــــــوم بتكــــــــــرار حركــــــــــات وإشــــــــــارات غی ــــــــــة تق كمــــــــــا أن الطفل

  .ر مفتاح التشخیص، وتتكون من هز الیدین ورفرفتها ، أو حركات ممیزة للیدینتعتب

  :مقیاس التشخیص*

   حمل وولادة طبیعیین *

  تطور ونمو حركي نفسي طبیعي خلال الخمسة أشهر الأولى من الحیاة*

  محیط الرأس طبیعي عند الولادة * 

  حصول البنود التالیة بعد مدة من التطور الطبیعي -

  شهراً  ٢٤-٥تباطؤ نمو محیط الرأس في العمر بین *

شـــــــــــهراً ، مـــــــــــع حــــــــــــدوث  ٣٠-٥فقـــــــــــد القـــــــــــدرات المكتســـــــــــبة لحركــــــــــــة الیـــــــــــدین فـــــــــــي العمـــــــــــر بــــــــــــین * 

   حركات نمطیة متكررة مثل رفرفة الیدین
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عــــــــــادة التفاعــــــــــل الاجتمــــــــــاعي تتكــــــــــون (فقــــــــــد التــــــــــرابط الاجتمــــــــــاعي المكتســــــــــب فــــــــــي مــــــــــدة ســــــــــابقة * 

 ) بعد هذا العمر

  یر متّزنة ، أو ظهور حركات جسمیة غیر طبیعیةظهور مشیة غ*

ـــــف النفســـــي  * . ـــــة ، مـــــع وجـــــود التخل ـــــنقص الشـــــدید فـــــي تطـــــور اللغـــــة الاســـــتقلالیة والتعبیری ال

  )32: 2008عادل جاسب شبیب،( والحركي

  :الفرق بین اضطراب ریت والتوحدیین 4-3-1

ـــــــــــال التوحـــــــــــدیین      ـــــــــــروق بینهمـــــــــــا فالأطف ـــــــــــدیهم مســـــــــــتوى أفضـــــــــــل مـــــــــــن  هنـــــــــــاك ف بشـــــــــــكل عـــــــــــام ل

المهـــــــــارات الحركیــــــــــة مــــــــــن مســــــــــتوى تلــــــــــك المهــــــــــارات لـــــــــدى البنــــــــــات التــــــــــي یعــــــــــانین مــــــــــن اضــــــــــطراب 

ریـــــــــــــت، وبینمـــــــــــــا تنخـــــــــــــرط كلتـــــــــــــا المجمـــــــــــــوعتین فـــــــــــــي ســـــــــــــلوكیات إثـــــــــــــارة الـــــــــــــذات، فـــــــــــــإن الأطفـــــــــــــال 

ــــــــد  ــــــــر مــــــــن مهــــــــارات التعقی ــــــــدر اكب ــــــــك الســــــــلوكیاتالتوحــــــــدیین یتمتعــــــــون بق ــــــــة اســــــــتخدام تل ــــــــي طریق . ف

البنـــــــــــات المصـــــــــــابات باضـــــــــــطرابات ریـــــــــــت یقمـــــــــــن بتشـــــــــــبیك الأصـــــــــــابع ویضـــــــــــعن أیـــــــــــدیهن  كمـــــــــــا أن

ـــــــــى ذلـــــــــك  ـــــــــه ســـــــــرعان مـــــــــا تعیـــــــــدها إل ـــــــــادي إلـــــــــى أي موضـــــــــع آخـــــــــر فإن وســـــــــط أجســـــــــادهن، وإذا الأی

  .وهذا لیس الحال بالنسبة للأطفال التوحدیین. الموضع ثانیة عندما تتحرر أیدیهن

ـــــــــــذین یعـــــــــــانون مـــــــــــن       ـــــــــــال ال ـــــــــــدى الأطف ـــــــــــي ســـــــــــن مبكـــــــــــرة ل ـــــــــــات ف كمـــــــــــا یتكـــــــــــرر حـــــــــــدوث النوب

طفـــــــــــال التوحـــــــــــدیین یعـــــــــــانون مـــــــــــن صـــــــــــعوبات كبیـــــــــــرة فـــــــــــي ، وبینمـــــــــــا نجـــــــــــد الأریـــــــــــت اضـــــــــــطراب

ـــــــــــإن الأ ـــــــــــك المهـــــــــــارة التواصـــــــــــل البصـــــــــــري، ف ـــــــــــت یتعلمـــــــــــون تل ـــــــــــدیهم اضـــــــــــطراب ری ـــــــــــذین ل ـــــــــــال ال طف

ل الاجتمــــــــــاعي فــــــــــي فتــــــــــرة بمــــــــــرور الــــــــــزمن، وكــــــــــذلك تصــــــــــبح تلــــــــــك البنــــــــــات اكثــــــــــر اهتمــــــــــام بالتفاعــــــــــ

متــــــــــــأخرة مــــــــــــن المدرســــــــــــة الابتدائیــــــــــــة، وربمــــــــــــا تــــــــــــؤدي المشــــــــــــكلات الحركیــــــــــــة والنوبــــــــــــات العصــــــــــــبیة 

إلـــــــــى مشـــــــــكلات صـــــــــحیة ریـــــــــت التـــــــــي تحـــــــــدث لـــــــــدى البنـــــــــات اللاتـــــــــي لـــــــــدیهن اضـــــــــطراب  الأخـــــــــرى

ـــــــــال التوحـــــــــدیین یعـــــــــانون مـــــــــن هـــــــــذه المشـــــــــكلة بدرجـــــــــة  ـــــــــي حـــــــــین ان الاطف ـــــــــرن ف ـــــــــدما یكب اخـــــــــرى عن

ــــــــإن أقــــــــل وتكــــــــرار أقــــــــل، وأخیــــــــ ــــــــال التوحــــــــدیینرا ف ــــــــي  أطف یتمتعــــــــون بمــــــــدى أكبــــــــر مــــــــن الأداء العقل

والــــــــذین ریــــــــت والمعرفــــــــي مــــــــن المــــــــدى الــــــــذي یتمتــــــــع بــــــــه الأطفــــــــال الــــــــذین یعــــــــانون مــــــــن اضــــــــطراب 

بـــــــــن دهكـــــــــال ابتســـــــــام، (یغلـــــــــب أن یكـــــــــون لهـــــــــم حـــــــــدود وقصـــــــــور واضـــــــــح فـــــــــي المجـــــــــال المعرفـــــــــي

2012 :26-27(  
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          Disorder Disintegrative Childhood اضطراب التحطم الطفولي . 4-4

هـــــــــــــو اضـــــــــــــطراب نـــــــــــــادر مـــــــــــــن اضـــــــــــــطرابات الطفولـــــــــــــة المنتشـــــــــــــرة، ربمـــــــــــــا یحـــــــــــــدث هــــــــــــــذا         

ــــــــه یظهــــــــر بعــــــــد فتــــــــرة طویلــــــــة مــــــــن النمــــــــو،  100الاضــــــــطراب فــــــــي كــــــــل  ألــــــــف طفــــــــل و الغریــــــــب ان

غالبــــــــــا مــــــــــا تمتــــــــــد لعــــــــــدة ســــــــــنوات وعنــــــــــدما یبــــــــــدأ النكــــــــــوص فــــــــــي النمــــــــــو، فــــــــــإن المهــــــــــارات اللغویــــــــــة 

  .الاجتماعیة واللعب والسلوكیات الحركیةوالتفاعلات 

یمكـــــــــن تشخیصـــــــــها إذا ظهـــــــــرت الأعـــــــــراض بعـــــــــد تطـــــــــور ونمـــــــــو طبیعیـــــــــان فـــــــــي الســـــــــنتین  *

  الأولین من العمر

 تبـــــدأ الأعـــــراض قبـــــل ســـــن العاشـــــرة مـــــن العمـــــر حیـــــث یلاحـــــظ تراجـــــع الكثیـــــر مـــــن الوظـــــائف *

  )یة والاجتماعیةكالقدرة على الحركة، التحكم في التبول والتبرز، المهارات اللغو  (

  مقیاس التشخیص 

تطــــــــور ونمــــــــو طبیعیــــــــان فــــــــي الســــــــنتین الأولیــــــــین مــــــــن العمــــــــر مــــــــع وجــــــــود نمــــــــو طبیعــــــــي یتوافــــــــق . أ

  مع عمر الطفل

  للتواصل اللفظي وغیر اللفظي * 

   العلاقات الاجتماعیة * 

  . اللعب *

  سلوكیات التكیف 

علــــــــى الأقــــــــل بنــــــــدین ممــــــــا ( المهــــــــارات المكتســــــــبة التالیــــــــة قبــــــــل ســــــــن العاشــــــــرة مــــــــن العمــــــــر  فقــــــــد. ب

  ) یلي

  اللغة الاستقبالیة والتعبیریة*

  المهارات الاجتماعیة أو سلوكیات التكیف * 

  التحكم في البول أو البراز* 

  اللعب  *

  المهارات الحركیة  * 

  )بندین على الأقل مما یلي( طبیعي  عمل غیر.جـ

  :ضعف نوعي وكیفي في التفاعل الاجتماعي/1

  ضعف السلوكیات غیر اللفظیة * 
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  عدم القدرة على بناء الصداقات مع أقرانه * 

  ضعف التواصل الانفعالي والاجتماعي * 

  :ضعف نوعي وكیفي في التواصل الاجتماعي /2

 تأخر أو نقص اللغة الكلامیة * 

  عدم القدرة على ابتداء الحدیث وإستمراریته *

  نمطیة وتكرار الحدیث * 

  نقص القدرة على تنوع اللعب *

ـــــــي نطـــــــاق  *  ـــــــة مكـــــــررة ف مـــــــن الاهتمامـــــــات والنشـــــــاطات ، بمـــــــا فیهـــــــا ضـــــــیق ســـــــلوكیات نمطی

  نمطیة الحركات الجسمیة المتكررة

مجموعــــــــــــــــة الاضـــــــــــــــــطرابات غیــــــــــــــــر مشخصـــــــــــــــــة كأنفصــــــــــــــــام الشخصـــــــــــــــــیة ، أو أحــــــــــــــــد أســـــــــــــــــباب .د 

  . اضطرابات التطور العامة الأخرى

  :اضطرابات التطور العامة غیر المحددة 4-5

  :لكي یشخص الطفل في هذه المجموعة

  .لا تنطبق علیها المقاییس الطبیة لتشخیص أي من الأنواع السابقة*

  .لیس فیها درجة الاضطراب الموضوعة لأي من الأنواع السابقة *

فـــــإن هـــــذه ، IV – DSM )( نشـــــرته للجمعیـــــة الأمریكیـــــة للطـــــب النفســـــي حســـــب مـــــا   

المجموعـــــــــة تســـــــــتخدم فـــــــــي حـــــــــالات معینـــــــــة ، عنـــــــــدما یكـــــــــون هنـــــــــاك اضـــــــــطراب شـــــــــدید فـــــــــي تطـــــــــور 

ــــــــــــــــر اللغــــــــــــــــوي ، أو ســــــــــــــــلوكیات  التفاعــــــــــــــــل الاجتمــــــــــــــــاعي ، أو مهــــــــــــــــارات التواصــــــــــــــــل اللغــــــــــــــــوي وغی

واهتمامـــــــــــات ونشـــــــــــاطات نمطیـــــــــــة متكـــــــــــررة ، وأن لا تكـــــــــــون المقـــــــــــاییس تنطبـــــــــــق علـــــــــــى اضـــــــــــطرابات 

، اضـــــــــــطراب حـــــــــــب ) الفصـــــــــــام ( یة انفصـــــــــــام الشخصـــــــــــ ( معینـــــــــــة فـــــــــــي التطـــــــــــور  الســـــــــــابق ذكرهـــــــــــا

  )36-35: 2008عادل جاسب شبیب، (النفس

  :علاج التوحد-5

طبیعـــــــــــة التوحـــــــــــد الـــــــــــذي تختلـــــــــــف شـــــــــــدته مـــــــــــن طفـــــــــــل لآخـــــــــــر، ونظـــــــــــرا للاخـــــــــــتلاف  بســـــــــــبب       

ـــــــة یمكنهـــــــا الحـــــــد مـــــــن أعـــــــراض  ـــــــاك طریقـــــــة معین ـــــــل وآخـــــــر، فإنـــــــه لیســـــــت هن ـــــــین كـــــــل طف الطبیعـــــــي ب

ـــــــــــــد أظهـــــــــــــرت البحـــــــــــــوث والدراســـــــــــــات أن معظـــــــــــــم الأشـــــــــــــخاص . التوحـــــــــــــد فـــــــــــــي كـــــــــــــل الحـــــــــــــالات وق

ـــــــــى ـــــــــى البن ـــــــــرامج القائمـــــــــة عل ـــــــــد للب ـــــــــة و المتوقعـــــــــة  المصـــــــــابین بالتوحـــــــــد یســـــــــتجیبون بشـــــــــكل جی الثابت
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، والتعلـــــــــیم المصـــــــــمم بنـــــــــاءا علـــــــــى )مثـــــــــل الأعمـــــــــال الیومیـــــــــة المتكـــــــــررة والتـــــــــي تعـــــــــود علـــــــــى الطفـــــــــل(

، علـــــــــــى أن تـــــــــــدار هـــــــــــذه البـــــــــــرامج ...الاحتیاجـــــــــــات الفردیـــــــــــة للطفـــــــــــل، وبـــــــــــرامج العـــــــــــلاج الســـــــــــلوكي 

وأن تكــــــــــون الخدمــــــــــة . مــــــــــدربین بشــــــــــكل جیــــــــــد، وبطریقــــــــــة متناســــــــــقة وشــــــــــاملةمــــــــــن قبــــــــــل أخصــــــــــائیین 

ـــــــــــة تت ـــــــــــل وتحفیزه،كمـــــــــــا یجـــــــــــب مرن ـــــــــــى تشـــــــــــجیع الطف ـــــــــــل، وأن تعتمـــــــــــد عل ـــــــــــة الطف ـــــــــــر حال ـــــــــــر بتغی غی

تقییمهـــــــــــا بشـــــــــــكل منـــــــــــتظم، كمـــــــــــا لا یجـــــــــــب إغفـــــــــــال دور الوالـــــــــــدین وضـــــــــــرورة تـــــــــــدریبهما للمســـــــــــاعدة 

  .في البرنامج، وتوفیر الدعم النفسي والاجتماعي لهما

  : العلاج النفسي 5-1

ــــــــــــاك مــــــــــــن البــــــــــــاحثین         مــــــــــــن یــــــــــــرى أن العــــــــــــلاج النفســــــــــــي ) 1998" (نیفــــــــــــین زیــــــــــــور"وهن

للطفـــــــــل التوحـــــــــدي ینبغـــــــــي أولا بإخراجـــــــــه مـــــــــن قوقعتـــــــــه الذاتویـــــــــة وذلـــــــــك باســـــــــتخدام فنیـــــــــات علاجیـــــــــة   

وینبغــــــــــي ان یكــــــــــون الأمــــــــــر . ى، وكــــــــــذلك أنشــــــــــطة اللــــــــــذةتتضــــــــــمن أنشــــــــــطة إیقاعیــــــــــة مثــــــــــل الموســــــــــیق

واضــــــــــــح تمامــــــــــــا بأنــــــــــــه لا ینبغــــــــــــي فــــــــــــي مثــــــــــــل هــــــــــــذه الحــــــــــــالات ان یحــــــــــــدث الاحتكــــــــــــاك الجســــــــــــدي 

ــــــــــــین مــــــــــــع  بالطفــــــــــــل، ــــــــــــرامج المعــــــــــــالجین التحلیلی ــــــــــــه ومعظــــــــــــم ب ــــــــــــه تحمل ــــــــــــه یصــــــــــــعب علی ــــــــــــك لأن ذل

ــــــــــیم  ــــــــــذي یجــــــــــب ان یق ــــــــــل المضــــــــــطرب ال ــــــــــت تأخــــــــــذ شــــــــــكل جلســــــــــات للطف ــــــــــال التوحــــــــــدیین كان الأطف

النفســــــــیة  كمــــــــا أن الكفالــــــــة. فــــــــي المستشــــــــفى وتقــــــــدیم بیئــــــــة بنــــــــاءة وصــــــــحیحة مــــــــن الناحیــــــــة العقلیــــــــة

ــــــــال التوحــــــــدیین لابــــــــد ان تكــــــــون مبكــــــــرة قــــــــدر الإم كــــــــان، حیــــــــث تأخــــــــذ الطــــــــابع الفــــــــردي، كمــــــــا للأطف

ـــــــــق متعـــــــــدد  ـــــــــي المراكـــــــــز المتخصصـــــــــة مـــــــــن طـــــــــرف فری ـــــــــك یكـــــــــون ف تأخـــــــــذ الطـــــــــابع الجمـــــــــاعي، وذل

التخصصـــــــــــــــــــــــــــــــــات وهـــــــــــــــــــــــــــــــــذه الكفالـــــــــــــــــــــــــــــــــة تتبـــــــــــــــــــــــــــــــــع بتـــــــــــــــــــــــــــــــــدریب وتحســـــــــــــــــــــــــــــــــین الجانـــــــــــــــــــــــــــــــــب 

   dominique,op,cit35).(اللغوي

  :  العلاج الطبي 5-2

الهــــــــــدف الأساســـــــــــي مـــــــــــن العـــــــــــلاج الطبـــــــــــي لأطفـــــــــــال التوحـــــــــــد هـــــــــــو ضـــــــــــمان الحـــــــــــد الأدنـــــــــــى        

مـــــــــن الصـــــــــحة النفســـــــــیة والجســـــــــمیة، كمـــــــــا أن العـــــــــلاج الصـــــــــحي الجیـــــــــد یبـــــــــدا بتقیـــــــــیم حالـــــــــة الطفـــــــــل 

اســـــــــــتخدام الأدویـــــــــــة والفیتامینـــــــــــات، وغیرهـــــــــــا مـــــــــــن . العامـــــــــــة لاكتشـــــــــــاف وجـــــــــــود أي مشـــــــــــاكل أخـــــــــــرى

ــــــــــة لضــــــــــبط وعــــــــــ ــــــــــة كمحاول ــــــــــة البیولوجی ــــــــــدماغ المــــــــــواد الفاعل ــــــــــة لل ــــــــــة الاضــــــــــطرابات الانفعالی لاج حال

ـــــــــار  ـــــــــال التوحـــــــــدیین بشـــــــــكل مباشـــــــــر، اســـــــــتعمل عق ـــــــــدى الأطف ـــــــــورامین"ل ـــــــــض " الفنفل ـــــــــى خف یعمـــــــــل عل

مســـــــــــــتویات الســـــــــــــیروتونین فـــــــــــــي الـــــــــــــدم، لقـــــــــــــد لـــــــــــــوحظ بعـــــــــــــض التحســـــــــــــن بعـــــــــــــد تنـــــــــــــاول الأطفـــــــــــــال 

التوحـــــــــــدیین لهـــــــــــذا العقـــــــــــار منهـــــــــــا تحســـــــــــن الســـــــــــلوك الاجتمـــــــــــاعي وفتـــــــــــرة انتبـــــــــــاه أفضـــــــــــل، وخفـــــــــــض 
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لمـــــــــل الحركـــــــــي وهنـــــــــاك بعـــــــــض العلامـــــــــات والإشـــــــــارات الســـــــــلبیة مثـــــــــل فقـــــــــدان الـــــــــوزن والنعـــــــــاس التم

یســــــــــاعد علـــــــــــى إمكانیــــــــــة عـــــــــــلاج  b6واضــــــــــطرابات فــــــــــي النـــــــــــوم وهنــــــــــاك أدلــــــــــة علـــــــــــى ان فیتــــــــــامین 

التوحـــــــــــد، حیــــــــــــث أن المغنزیــــــــــــوم معــــــــــــدن مســــــــــــاعد فـــــــــــي تكــــــــــــوین النــــــــــــاقلات العصــــــــــــبیة المضــــــــــــطربة 

ـــــــــــه مســـــــــــاعد  ـــــــــــال التوحـــــــــــدیین عـــــــــــادة، كمـــــــــــا أن ـــــــــــدى الأطف ـــــــــــا ل ـــــــــــة الخلای ـــــــــــاء العظـــــــــــام وحمای ـــــــــــي بن ف

  جسم العصبیة والعضلات، وتقوي دور الأنزیمات في ال

  : العلاج باللعب 5-3

علـــــــــــى الانـــــــــــدماج والتكیـــــــــــف مـــــــــــع البیئـــــــــــة كونـــــــــــه لا  إن اللعـــــــــــب یســـــــــــاعد الطفـــــــــــل التوحـــــــــــدي       

یـــــــــــتكلم كثیـــــــــــرا ولا یتفاعـــــــــــل مـــــــــــع الآخـــــــــــرین، ولهـــــــــــذا فـــــــــــإن اللعـــــــــــب یعتبـــــــــــر طریقـــــــــــة غیـــــــــــر مباشـــــــــــرة 

لتفاعــــــــــل الطفــــــــــل التوحــــــــــدي مــــــــــع الآخــــــــــرین، إذ ان اللعــــــــــب یعتبــــــــــر طریقــــــــــة غیــــــــــر مباشــــــــــرة لتفاعــــــــــل 

دي علـــــــــى علاقـــــــــات، كمــــــــا یســـــــــاعد اللعـــــــــب الطفــــــــل التوحـــــــــالطفــــــــل التوحـــــــــدي مـــــــــع الآخــــــــرین وإنشـــــــــاء 

ــــــــــل ویكســــــــــبه  ــــــــــة للطف ــــــــــة تعلیمی ــــــــــل طریق ــــــــــال، كمــــــــــا أن اللعــــــــــب یمث ــــــــــر وكــــــــــذلك اســــــــــتعماله للخی التعبی

ــــــــــالنفس وتطــــــــــویر مهــــــــــارات  ــــــــــي نمــــــــــوه الاجتمــــــــــاعي، ویمــــــــــنحهم بالإضــــــــــافة  الثقــــــــــة ب قیمــــــــــة ثابتــــــــــة ف

  )50-49: 2013كمال بورزق،(التواصل الاجتماعي

  :بالموسیقى العلاج 5-4

ـــــــــــى          ـــــــــــوع یســـــــــــتخدم ف ـــــــــــذاتویین وتكـــــــــــون  هـــــــــــذا الن ـــــــــــال ال معظـــــــــــم المـــــــــــدارس الخاصـــــــــــة بالأطف

نتائجــــــــــه جیــــــــــدة فقــــــــــد ثبــــــــــت علــــــــــى ســــــــــبیل المثــــــــــال أن العــــــــــلاج بالموســــــــــیقى یســــــــــاعد علــــــــــى تطــــــــــویر 

وهـــــــــــــى مهـــــــــــــارة تمتـــــــــــــد فائـــــــــــــدتها لعـــــــــــــدد مـــــــــــــن المواقـــــــــــــف  Turntaking مهـــــــــــــارات انتظـــــــــــــار الـــــــــــــدور

ـــــــــــة ـــــــــــه الأ.الاجتماعی ـــــــــــة فـــــــــــى تهدئ ـــــــــــار إیجابی ـــــــــــد ولـــــــــــه آث طفـــــــــــال والعـــــــــــلاج بالموســـــــــــیقى أســـــــــــلوب مفی

الــــــــذاتویین وقــــــــد ثبــــــــت أن تردیــــــــد المقــــــــاطع الغنائیــــــــة علــــــــي ســــــــبیل المثــــــــال أســــــــهل للفهــــــــم مــــــــن الكــــــــلام 

لــــــــدي الأطفــــــــال الــــــــذاتویین وبالتـــــــــالي یمكــــــــن ان یــــــــتم توظیــــــــف ذلـــــــــك والاســــــــتفادة منــــــــه كوســــــــیلة مـــــــــن 

و هنــــــــــاك العدیــــــــــد مــــــــــن الأســـــــــالیب العلاجیــــــــــة الأخــــــــــرى و لكنهــــــــــا الأقــــــــــل شــــــــــیوعاً  وســـــــــائل التواصــــــــــل

  )49: 2008دل جاسب شبیب، عا( و انتشاراً 

ــــــــــــي یمكــــــــــــن أن وتجــــــــــــدر الإ        ــــــــــــد مــــــــــــن العلاجــــــــــــات الأخــــــــــــرى الت ــــــــــــاك العدی ــــــــــــى ان هن شــــــــــــارة إل

ــــــــــــي والســــــــــــلوكي ــــــــــــى العــــــــــــلاج النفســــــــــــي والطب ــــــــــــل التوحــــــــــــدي بالإضــــــــــــافة إل .  ، واللعــــــــــــبتســــــــــــاعد الطف

فهنــــــــــــاك أیضــــــــــــا العــــــــــــلاج بــــــــــــالإبر الصــــــــــــینیة وكــــــــــــذلك العــــــــــــلاج بالقصــــــــــــص الإجتماعیــــــــــــة والعــــــــــــلاج 
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الأســـــــــري والـــــــــذي تشـــــــــارك فیـــــــــه الأم طفلهـــــــــا التوحـــــــــدي فـــــــــي كـــــــــل النشـــــــــاطات المنزلیـــــــــة وهـــــــــذا یـــــــــدخل 

   في العلاج بالحیاة الیومیة 

ـــــــــــى أســـــــــــس علمیـــــــــــة       / طریقـــــــــــة تیـــــــــــتش/ طریقـــــــــــة لوفـــــــــــاس: ومـــــــــــن طـــــــــــرق العـــــــــــلاج القائمـــــــــــة عل

  طریقة فاست فور ورد

  : طریقة لوفاس 5-3-1  

تســــــــــمى بــــــــــالعلاج الســــــــــلوكي وتعتبــــــــــر واحــــــــــدة مــــــــــن طــــــــــرق العــــــــــلاج ولعلهــــــــــا تكــــــــــون الأشــــــــــهر،       

حیــــــــث یـــــــــتم مكافئـــــــــة الطفـــــــــل علـــــــــى كـــــــــل ســـــــــلوك جیـــــــــد، أو علـــــــــى عـــــــــدم ارتكـــــــــاب الســـــــــلوك الســـــــــيء، 

علــــــــــى كــــــــــل ســــــــــلوك ســــــــــيء، ) كقــــــــــول قــــــــــف، او عــــــــــدم إعطائــــــــــه شــــــــــيء یحبــــــــــه(كمــــــــــا یــــــــــتم عقابــــــــــه 

ــــــــــى ااســــــــــتخدام الاســــــــــتجابة الشــــــــــرطیة  ــــــــــاس تعتمــــــــــد عل ــــــــــة لوف ــــــــــث یجــــــــــب بشــــــــــكوطریق ــــــــــف، حی ل مكث

  ساعة في الأسبوع، ولمدة غیر محددة 40أن لا تقل مدة العلاج السلوكي عن 

  : طریقة تیتش 5-3-2

تمتـــــــــاز طریقـــــــــة تیـــــــــتش بأنهـــــــــا طریقـــــــــة تعلیمیـــــــــة شـــــــــاملة لا تتعامـــــــــل مـــــــــع جانـــــــــب واحـــــــــد كاللغـــــــــة      

او الســـــــــلوك، بـــــــــل تقـــــــــدم تأهیـــــــــل متكامـــــــــل للطفـــــــــل عـــــــــن طریـــــــــق مراكـــــــــز تیـــــــــتش، كمـــــــــا أنهـــــــــا تمتـــــــــاز 

حیــــــــــث لا . ن طریقــــــــــة العــــــــــلاج مصــــــــــممة بشــــــــــكل فــــــــــردي علــــــــــى حســــــــــب احتیاجــــــــــات كــــــــــل طفــــــــــلبــــــــــأ

أطفــــــــــال مقابــــــــــل مدرســــــــــة ومســــــــــاعدة مدرســــــــــة  7-5یتجــــــــــاوز عــــــــــدد الأطفــــــــــال فــــــــــي الفصــــــــــل الواحــــــــــد 

  ویتم تصمیم برنامج تعلیمي مفصل لكل طفل بحیث یلبي احتیاجات هذا الطفل 

  : طریقة فاست فور ورد 5-3-3

هــــــــــو عبــــــــــارة عــــــــــن برنــــــــــامج إلكترونــــــــــي یعمــــــــــل بالحاســــــــــوب، ویعمــــــــــل علــــــــــى تحســــــــــین المســــــــــتوى     

اللغـــــــــوي للطفـــــــــل المصـــــــــاب بالتوحـــــــــد وتقـــــــــوم فكـــــــــرة هـــــــــذا البرنـــــــــامج علـــــــــى وضـــــــــع ســـــــــماعات علـــــــــى 

ــــــــــــي الطفــــــــــــل، بینمــــــــــــا هــــــــــــو یجلــــــــــــس أمــــــــــــام شاشــــــــــــة الحاســــــــــــوب ویلعــــــــــــب ویســــــــــــتمع للأصــــــــــــوات  أذن

د هـــــــــو اللغـــــــــة والاســـــــــتماع وهـــــــــذا البرنـــــــــامج یركـــــــــز علـــــــــى جانـــــــــب واحـــــــــ. الصـــــــــادرة مـــــــــن هـــــــــذه اللعـــــــــب

ـــــــــــل الحاســـــــــــوب  ـــــــــــوس مقاب ـــــــــــى الجل ـــــــــــادر عل ـــــــــــل ق ـــــــــــرض أن الطف ـــــــــــالي یفت ـــــــــــاه، وبالت دون وجـــــــــــود والنتب

ــــــــى أســــــــس  ــــــــذلك تعمــــــــدنا ذكــــــــر الأهــــــــم منهــــــــا والقائمــــــــة عل ــــــــر مــــــــن الطــــــــرق، ل ــــــــق ســــــــلوكیة والكثی عوائ

  )65: 2016شویحة نورالهدى،(. علمیة
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   :خلاصة الفصل

تناولنــــــــــا فــــــــــي هــــــــــذا الفصــــــــــل طبیعــــــــــة اضــــــــــطراب التوحــــــــــد بإعطــــــــــاء تعریفــــــــــات مــــــــــوجزة عنــــــــــه         

: وحاولنــــــــــا فــــــــــي هــــــــــذا البحــــــــــث تحدیــــــــــد الأنــــــــــواع الرئیســــــــــیة لــــــــــه والتــــــــــي تتمثــــــــــل فــــــــــي خمــــــــــس أنــــــــــواع

ــــــــــــتحطم الطفــــــــــــولي / اضــــــــــــطراب أســــــــــــبرجر/ اضــــــــــــطراب ریــــــــــــت/ اضــــــــــــطراب التوحدیــــــــــــة اضــــــــــــطراب ال

التــــــــــي  إلـــــــــى بعـــــــــص الأســـــــــباب واضـــــــــطرابات التطـــــــــور العامـــــــــة غیـــــــــر المحـــــــــددة وحاولنـــــــــا الوصـــــــــول 

نشــــــــــأت منهــــــــــا هــــــــــذه الحــــــــــالات، وكــــــــــذا طــــــــــرق العــــــــــلاج مــــــــــن عــــــــــلاج ســــــــــلوكي نفســــــــــي طبــــــــــي إلــــــــــى 

  العلاجات التي تقوم على أسس علمیة 
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   : تمهید

إن أي بحــــــــــــــث یبقــــــــــــــى بحاجــــــــــــــة إلــــــــــــــى الجانــــــــــــــب المیــــــــــــــداني أي التطبیقــــــــــــــي الــــــــــــــذي یعــــــــــــــد          

بالنســـــــــــــبة لأي باحـــــــــــــث أرضـــــــــــــیة عملیـــــــــــــة لقیـــــــــــــاس صـــــــــــــحة الفرضـــــــــــــیات ومـــــــــــــدى تحقیقهـــــــــــــا ،وهـــــــــــــي 

أســــــــــاس الجانـــــــــــب العلمــــــــــي ن والتـــــــــــي نتجــــــــــت كثمـــــــــــرة مـــــــــــن ثمــــــــــار الجانـــــــــــب النظــــــــــري ،ففـــــــــــي هـــــــــــذا 

ـــــــــــاس الفرضـــــــــــیات المطروحـــــــــــة  ـــــــــــى قی ـــــــــــا إل الناتجـــــــــــة عـــــــــــن مشـــــــــــكلة البحـــــــــــث متبعـــــــــــین الفصـــــــــــل لجأن

  . منهج خاص قصد الوصول إلى نتائج عملیة
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  : المنهج المستخدم بالدراسة .1

ــــــــي        ــــــــي مجموعــــــــة مــــــــن القواعــــــــد العامــــــــة الت ــــــــل  إن مــــــــنهج البحــــــــث یعن ــــــــى ســــــــیر العق تهــــــــیمن عل

فاطمــــــــــــة عــــــــــــوض و میرفــــــــــــت (و تحــــــــــــدد عملیاتــــــــــــه مــــــــــــن اجــــــــــــل الوصــــــــــــول إلــــــــــــى نتیجــــــــــــة معلومــــــــــــة 

ـــــــــــى، ـــــــــــا یقـــــــــــول دیكـــــــــــارت ) 25: 2002عل لا نســـــــــــتطیع أن نفكـــــــــــر فـــــــــــي بحـــــــــــث حقیقـــــــــــة مـــــــــــا إذا "وهن

كنــــــــــــا ســــــــــــنبحثها بــــــــــــدون مــــــــــــنهج لأن الدراســــــــــــات و الأبحــــــــــــاث بــــــــــــدون مــــــــــــنهج تمنــــــــــــع العقــــــــــــل مــــــــــــن 

  )60: 2000مروان عبد المجید،" ( الوصول إلى الحقیقة

بصــــــــدد  إن طبیعــــــــة البحــــــــث هــــــــي التــــــــي تفــــــــرض علــــــــى الباحــــــــث المــــــــنهج الــــــــذي ســــــــیتبعه، وبمــــــــا أننــــــــا

ـــــــــــال التوحـــــــــــدتصـــــــــــورات المكـــــــــــونین الب" "دراســـــــــــة  ـــــــــــداغوجي حـــــــــــول دمـــــــــــج أطف  اعتمـــــــــــدت الدراســـــــــــة "ی

 على المنهج الوصفي الاستكشافي

  :الدراسة الاستطلاعیة .2

خطوة یلجأ  لتعتبر الدراسة الاستطلاعیة  خطوة هامة في البحوث العلمیة و هي أو   

إلیها الباحث للتعرف على میدان دراسته، ولجمع أكبر قدر ممكن من المعلومات حول 

موضوع البحث، إلى جانب التحقق من وجود العینة بجمیع الخصائص المراد البحث فیها، و 

  .التحقق من سلامة و صلاحیة أدوات جمع البیانات

فیة، و هي مرحلة هامة في دراسة إستكشا: "و قد عرفها مصطفى عشوي على أنها  

، البحث العلمي نظرا لارتباطها المباشر بالمیدان، مما یضفي صفة الموضوعیة على البحث

الإمكانات المتوفرة في المیدان،  و مدى صلاحیة أدوات كما تسمح بالتعرف على الظروف و 

  )133، ص 1994عشوي، (. المستعملة قصد ضبط متغیرات البحث المنهجیة

ى ذلك، فقبل المباشرة في إجراءات الدراسة الأساسیة، قمنا بدراسة وبناءا عل  

  .استطلاعیة و ذلك بغرض تحقیق مجموعة من الأهداف
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  :أهداف الدراسة الاستطلاعیة  2-1

  :تكمن أهداف دراستنا الاستطلاعیة فیما یلي

  .معرفة الظروف التي سیتم فیها إجراءات البحث -

  .یمكن أن تواجه الباحث في البحث التعرف على بعض الصعوبات التي -

  : الاستطلاعیةعینة الدراسة  2-2

قد شملت و  لاغواطاداغوجي بیمن المركز البالدراسة الاستطلاعیة د تم اختیار عینة ق  

  .مكوننا 20

على اساس أنها تحقق  الصدفیةعینة بحثنا هذا على العینة  اختیارو قد إعتمدنا في   

  .لنا أغراض الدراسة التي نقوم بها

  :خصائص عینة الدراسة الاستطلاعیة  2-3

  :تتمثل خصائص عینة الدراسة الاستطلاعیة فیما یلي

  :من حیث الجنس

  .خصائص عینة الدراسة الاستطلاعیة من حیث الجنس ) :1(جدول رقم 

  %النسبة المئویة   التكرار  الجنس

  ذكور 
08 40%  

  %66  12  إناث 

  % 100  20  المجموع 

  ).%40(أكبر من نسبة الذكور ) %66(أن نسبة الإناث ) 1(نلاحظ من خلال الجدول رقم 
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  :مكان و زمان إجراء الدراسة الاستطلاعیة -2-4

في الفترة الممتدة  الأغواطب البیداغوجيالنفسي بالمركز الاستطلاعیة  راء الدراسةإجتم   

  ).2019( من السنة الدراسیة ماي 05إلى غایة  أفریل 27من 

  :كیفیة إجراء الدراسة الاستطلاعیة -2-5

بأجراء مقابلة بسیطة مع بعض المكونین في المركز وذلك بطرح مجموعة من الاسئلة قمنا  -

ه وكذا طرق دمج المتوحدین ومن هو الفریق حول التوحد وكیفیة تشخیصه اضافة الى طبیعت

  .دمجهم مع أقرانهم العادیینالقائم على 

  : نتائج الدراسة الإستطلاعیة -2-6

  : تبین من خلال إجراء الدراسة الاستطلاعیة ما یلي

تحدید عدد المكونین واخذ موعد معهم من اجل تطبیق اداة بحثنا والمتمثلة في المقابلة  -

  .النصف موجهة

  .التشخیصالتعرف على الكثیر من المعلومات حول التوحد وطرق  -

  : الدراسة الأساسیة -)3

  : عینة الدراسة الاساسیة -3-1

و تعني مجموع الأفراد الذین یجري علیهم البحث، و قد قمنا بإختیار عینة دراستنا من   

، حیث إذا لم نستطیع دراسة المجتمع الكلي للأفراد الأصلي لكي تكون ممثلة له المجتمع

بأن الجزء المختار یمثل حقیقة المجموعة، هذا الجزء نقوم بإختیار جزء منه فقط مع التأكد 

 .من الأفراد هو عینة البحث
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  : حجم العینة -3-1-1

من المتعارف علیه أنه كلما كان حجم عناصر المنتقاة لتكوین العینة، و هو عدد ال  

عینة الدراسة كبیرا، كلما كانت النتائج المتحصل علیها أكثر دقة و تمثیلا، لكن هناك بعض 

عوامل التي تمنع الباحث من تبني عینة كبیرة لدراسته، كعامل الوقت و المال، و قد أكدت ال

  الدراسات المنهجیة الحدیثة، أنه كلما كان المجتمع الأصلي كبیرا، كلما كانت للباحث حریة

  .عینة بحثه إختیار

  : طریقة اختیار العینة -3-1-2

هناك طرق عدیدة لاختیار عینة الدراسة، و ذلك حسب المعطیات المتوفرة و حسب   

. قصدیةالأهداف التي یسعى الباحث لتحقیقها، و قد اعتمدنا في دراستنا هذه على عینة 

  .الأغواط على المكونین البیداغوجیین في المركز البیداغوجي فيحیث اقتصرت عینة 

  :خصائص العینة  - 3-1-3

  :خصائص عینة الدراسة الأساسیة في ما یليتتمثل   

 الجنس :  

  :الجنستوزیع أفراد عینة الدراسة الأساسیة حسب ):03(جدول رقم 

  %النسبة المئویة   التكرار  الجنس

  %36  18  ذكور 

  %64  32  إناث

  % 100  50  المجموع 

المقدر و ) 18(أن عدد أفراد العینة من الذكور )  03( یلاحظ من خلال الجدول رقم   

  ).%64(و المقدر بـ ) 32(عدد الإناث  أقل من) %36(بـ 



للدراسة یدانیةالإجراءات الم              :                                  الفصل الرابع  

 

61 
 

 التخصص:  

 .التخصصتوزیع أفراد عینة الدراسة الأساسیة حسب ):04(جدول رقم 

  %النسبة المئویة   التكرار  التخصص

  %42  21  علم النفس

  %20  10 علوم التربیة

  %38  19 أرطفونیا

  %100  50  المجموع

علم ( تخصصهمأن أكبر نسبة من أفراد العینة )  04(رقم من خلال الجدول  لاحظن  

 تخصص أصحابالمكونین یلیهم  الذي ضم تخصص العیادي والمدرسي والتربوي، )النفس

والتوجیه والتربیة  الإرشادوالذي ضم  )علوم التربیة(تخصص  الأخیروفي  )الارطفونیا(

  .العلاجیة

  الخبرة:  

 .الخبرةتوزیع أفراد عینة الدراسة الأساسیة حسب ):05(جدول رقم 

  %النسبة المئویة   التكرار  الخبرة

 10أقل من 

 سنوات

31  62%  

  %38  19 10أكثر من

  % 100  50  المجموع
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 خبرتهم اقل من أن أكبر نسبة من أفراد العینة )  05(من خلال الجدول رقم  لاحظن  

  ).10أكثر من ( ثم یلیهم الافراد الذین خبرتهم ) واتسن10(

  : مكان و زمان إجراء الدراسة الأساسیة -3-2

  : زمان إجراء دراستنا الأساسیة فیما یليلكل دراسة إطار زماني ومكاني، و یتمثل مكان و 

  : مكان إجراء الدراسة الأساسیة -3-2-1

  .بالأغواط البیداغوجي النفسي بالمركزقمنا بإجراء الدراسة الأساسیة   

  : زمن إجراء الدراسة الاساسیة -3-2-2

على أفراد عینة الدراسة الأساسیة في الفترة  باجراء المقابلة النصف موجهةقمنا   

  .2019ماي 05إلى غایة  افریل29الممتدة من 

  :أدوات الدراسة الأساسیة -4

أدوات بحث معینة، و من أجل جمع البیانات من المیدان، یتوجب توفر و استخدام   

  .النصف موجهة: المقابلةدراستنا في  اةتتمثل اد

  : تعریف المقابلة 4-1

البیانات في دراسة الأفراد دوات الرئیسیة لجمع المعلومات و تعتبر المقابلة من الأ  

كما أنها تعد من أكثر مسائل جمع المعلومات شیوعا على البیانات . والجماعات الإنسانیة

  .بحث و المقابلة لیست بسیطة بل هي مسألة فنیة الضروریة لأي

والمقابلـــــــــــــــة عبـــــــــــــــارة عـــــــــــــــن أداة مـــــــــــــــن أدوات جمـــــــــــــــع المعلومـــــــــــــــات یقـــــــــــــــوم فیهـــــــــــــــا 

ذلـــــــــك تـــــــــاج إلـــــــــى إجابـــــــــات مـــــــــن قبـــــــــل المبحـــــــــوث و الباحـــــــــث بطـــــــــرح التســـــــــاؤلات التـــــــــي تح

مـــــــــــن خـــــــــــلال حـــــــــــوار لفظـــــــــــي أو علـــــــــــى شـــــــــــكل اســـــــــــتبیان لفظـــــــــــي أو قـــــــــــد یكـــــــــــون بـــــــــــین 

ــــــــــة و  ــــــــــر إمــــــــــا وجهــــــــــا لوجــــــــــه أو مــــــــــن خــــــــــلال وســــــــــائل الإعــــــــــلام المرئی شخصــــــــــین أو أكث

ذلــــــــــــــــــك أن التطــــــــــــــــــور . البــــــــــــــــــث المباشــــــــــــــــــر عبــــــــــــــــــر اســــــــــــــــــتخدام الأقمــــــــــــــــــار الصــــــــــــــــــناعیة

التكنولــــــــــوجي قـــــــــــد انعكـــــــــــس علـــــــــــى هـــــــــــذه الأدوات و جعــــــــــل كـــــــــــل منهـــــــــــا یســـــــــــرو ســـــــــــهولة 
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بلات عبـــــــــــر المحطـــــــــــات المرئیـــــــــــة و المســـــــــــموعة دون وجـــــــــــود عنـــــــــــاء فـــــــــــي إجـــــــــــراء المقـــــــــــا

إذن المقابلــــــــــة هــــــــــي عبــــــــــارة عــــــــــن .كبیــــــــــر و أیضــــــــــا قصــــــــــر مســــــــــافة و اختصــــــــــار الــــــــــزمن

حــــــــــوار و تفاعــــــــــل لفظــــــــــي شــــــــــفوي یــــــــــتم بــــــــــین الباحــــــــــث و مبحــــــــــوثین فــــــــــي وقــــــــــت واحــــــــــد 

  . لكن لیس بالضرورة في مكان واحد

ــــــــاكوب یعرفهــــــــا كمــــــــا      ــــــــین یــــــــتم لفظــــــــي تفاعــــــــل"  بأنهــــــــا يم ــــــــي شخصــــــــین ب ــــــــف ف  موق

ــــــــــــــث مواجهــــــــــــــة ــــــــــــــائم وهــــــــــــــو أحــــــــــــــدهما یحــــــــــــــاول حی ــــــــــــــة الق  بعــــــــــــــض یســــــــــــــتثیر أن بالمقابل

  ".ومعتقداته حول آرائه تدور والتي المبحوث لدى أو التعبیرات  المعلومات

ـــــــــــاء ـــــــــــة أن نقـــــــــــول ذكـــــــــــره ســـــــــــبق مـــــــــــا علـــــــــــى وبن  مـــــــــــن أداة هـــــــــــي العلمیـــــــــــة المقابل

  تســـــــــــــاعده معلومـــــــــــــات علـــــــــــــى للحصـــــــــــــول الباحـــــــــــــث یســـــــــــــتعملها البحـــــــــــــث العلمـــــــــــــي أدوات

 علــــــــــى وتعتمــــــــــد دراســــــــــته، فرضــــــــــیات اختبــــــــــار أو بحثــــــــــه تســــــــــاؤلات علــــــــــى الإجابــــــــــة مــــــــــن

 الأســــــــــــئلة مــــــــــــن مجموعــــــــــــة طــــــــــــرحبهــــــــــــدف  وجهــــــــــــا لوجــــــــــــه للمبحــــــــــــوث الباحــــــــــــث مقابلــــــــــــة

 الباحــــــــــث قبــــــــــل مــــــــــن وهــــــــــذا نقــــــــــاط شــــــــــكل علــــــــــى أو بدقــــــــــة  قبــــــــــل مــــــــــن محــــــــــددة تكــــــــــون

 .المبحوث علیها ویجیب

  :المقابلة نصف الموجهة 4-2

 بغرض طرحها الأسئلة من مجموعة بتحدید الباحث یقوم المقابلة من النوع هذا في

 عن دون خروجه خرلآ حین من أسئلة طرح في بحقه الباحث احتفاظ مع المبحوث، على

 .الموضوع

  :ة النصف موجهةلیمة المقابلتع -

بحكم خبرتك في المیدان نرید أن نتحدث معك حول و  مكون في المركز البیداغوجيبصفتك 

  ديطفل التوحلالمدرسي لالدمج 
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   : ةهة النصف الموجلة مقابلأسئ -

  التوحد  :الأولالمحور 

  و التوحد ؟ ه في رأیك ما -

  ي أعراض التوحد ؟ هفي رأیك ما -

  ي أسباب التوحد ؟ هفي رأیك ما

  المدرسي الدمج: المحور الثاني

  و الدمج المدرسي ؟ ه في رأیك ما -

  المدرسي ؟ي مقومات الدمج هفي رأیك ما -

  في رأیك ناهو الفریق القائم على الدمج المدرسي؟ -

  طفل التوحديلالدمج المدرسي ل: المحور الثالث 

  العادیة ؟  سيمكن دمج الطفل التوحدي في المدر ل یه -

  ة بإمكانیة دمج الطفل التوحدي في المدرسة العادیة ؟لي السبل الكفیهما-

  :كیفیة إجراء الدراسة الأساسیة -5

و تحدید عینة الدراسة الأساسیة الدراسة  اةبعد التأكد من سلامة و صلاحیة أد  

الأساسیة أین التقینا بأفراد العینة هائي، توجهنا إلى میدان الدراسة طریقة اختیارها بشكل نو 

اجرینا معهم استعدادهم للمساعدة، حیث  المكونونقد أبدى ، بالأغواط البیداغوجيبالمركز 

بالرغم من استغراقنا لبعض الوقت في إجراء الدراسة الأساسیة، و  الموجهة، المقابلة النصف

  .معناینة، نظرا لتعاونهم على أفراد العاداة بحثناإلا أننا لم نجد أي صعوبة في تطبیق 

  : الأسالیب الإحصائیة -6

تعتبر الأسالیب الإحصائیة ذات أهمیة بالغة، إذ لا یمكن لأي باحث إتمام بحثه   

    .الإستعانة بهابدون 
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  : التكرارات -6-1

معینة، فمثلا إذا كان  التكرارات هو عدد المرات التي تتكرر فیها الظاهرة أو مشاهدة  

، فالتكرار في هذه الحالة یعني عدد الذكور و عدد )ذكر أو أنثى(المتغیر یتعلق بالجنس 

و ) 117، 1999عبیدات و أخرون،(. الإناث الخاص بمجتمع الدراسة أو العینة المختارة

  .قد استخدمنا التكرارات في الإحصاء الوصفي

  : النسب المئویة -6-2

تستخدم النسب المئویة في العادة مع التكرار، حیث تبین نسبة كل فئة من المجموع   

تمت الاستعانة بالنسب المئویة في الدراسة ) 117، 1999عبیدات و أخرون،(. الكلي

  ). والسنالجنس، . (ب مختلف المتغیراتتوزیع أفراد العینة حسالحالیة لتوضیح 
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  :تمهـیــــــد

تعد النتائج و التفسیر هما محصلة البحث و الإسهام العلمي المتوقع من الدراسة، و تقدم الباحثة في   

هذا الفصل النتائج التي توصلت إلیها و التفسیر الذي قدم لهذه النتائج على ضوء الإطار النظري و 

الاطلاع علیها  لمساعدة كما یتضمن هذا الفصل التوصیات والاقتراحات التي قمنا ب. الدراسات السابقة

 .أطفال التوحد في تعلیمهم مع العادیین
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  :عرض النتائج -1

  التوحد: المحور الاول -

  ماهو التوحد ؟ كفي رأی -1س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

  %28  14  اعاقة  في رأیك ما هو التوحد

  %62  36  متلازمة

  %00  00  مرض نفسي

  

حد أفراد عینة الدراسة یعتبرون التو من  امكون 36یتبین من خلال الجدل السابق أن 

من أفراد  امكون 14كما بینت نتائج السؤال الاول أن ، )%62(بــ بنسبة مئویة قدرت متلازمة

بینت نتائج السؤال الاول  و )%28(بــ بنسبة مئویة قدرت أعاقةعینة الدراسة یعتبرون التوحد 

  .مرضا نفسیایعتبرون التوحد لا أفراد عینة الدراسة  كلأن أیضا 

  التوحد ؟ هي أعراض ما كفي رأی-2س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

  %84  42  مشكلة في التواصل  التوحد هي أعراضفي رأیك ما 

  %15  08  حب الوحدة

  

 یرون أن أعراضأفراد عینة الدراسة من  امكون 42یتبین من خلال الجدل السابق أن   

من أفراد  مكونین08أن  بینما، )%84(بــ بنسبة مئویة قدرت هي مشكلة في التواصلحد التو 

  .)%16(بــ بنسبة مئویة قدرت هي حب الوحدةالتوحد  أعراضیعتبرون عینة الدراسة 
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  التوحد ؟ هي أسباب ما كفي رأی -3س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

  %30  15  التنشئة الاجتماعیة  التوحد هي أسبابفي رأیك ما 

  %60  30  الوالدین

  %20  5  وسائل الاعلام

  

أسباب التوحد أفراد عینة الدراسة یعتبرون من  امكون 30یتبین من خلال الجدل السابق أن   

 امكون 15أن  الثالثكما بینت نتائج السؤال ، )%60(بــ بنسبة مئویة قدرت مرتبطة بالوالدین

بنسبة مئویة قدرت  أسباب التوحد مرتبطة بالتنشئة الاجتماعیةمن أفراد عینة الدراسة یعتبرون 

من أفراد عینة الدراسة یعتبرون  امكون 05أن  الثالثكما بینت نتائج السؤال  )%30(بــ

  )20(بــ بنسبة مئویة قدرت أسباب التوحد مرتبطة بوسائل الاعلام

  الدمج المدرسي: المحور الثاني -

  ؟ الدمج المدرسي هو ما كفي رأی -4س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

الخلط بین العادیین وغیر   هو الدمج المدرسي ما كفي رأی

  العادیین

45  90%  

إعطاء فرصة للاختلاط 

  بالعادیین

05  10%  
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الدمج المدرسي مكونا من أفراد عینة الدراسة یرون أن  45یتبین من خلال الجدل السابق أن 

مكونین  05بینما أن ، )%90(بــ بنسبة مئویة قدرتبین العادیین والغیر عادیین  هو الخلط

للاختلاط بالعادیین  الدمج المدرسي هو اعطاء الفرصةمن أفراد عینة الدراسة یرون أن 

  ). %10(بــ قدرتبنسبة مئویة 

  ؟ الدمج المدرسي هي مقوماتما كفي رأی -5س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

هي مقومات الدمج ما كفي رأی

  المدرسي

التشخیص الجید من قبل 

  ینالمختص

9  18%  

التعاون ما بین أعضاء الفریق 

  التربوي

27  54%  

  %28  14  وجود مرافق مع الطفل التوحدي

  

مقومات أفراد عینة الدراسة یعتبرون من  امكون 27یتبین من خلال الجدل السابق أن 

، )%54(بنسبة مئویة قدرة بــ التعاون ما بین أعضاء الفریق التربويمرتبطة ب الدمج المدرسي

مقومات الدمج من أفراد عینة الدراسة یعتبرون  امكون 14أن  الخامسكما بینت نتائج السؤال 

كما بینت نتائج )%28(بــ بنسبة مئویة قدرت جود مرافق مع الطفل التوحديبومرتبطة  المدرسي

 مقومات الدمج المدرسيمن أفراد عینة الدراسة یعتبرون  ینمكون 09أن  الخامسةالسؤال 

  )%18(بــ بنسبة مئویة قدرتن المختصی قبل من الجید التشخیصبمرتبطة 
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  ؟ على الدمج المدرسين هو الفریق القائم م كفي رأی -6س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

ن هو الفریق القائم على م كفي رأی

  الدمج المدرسي

  %26  13  الاخصائي النفسي المدرسي

  %52  26  الاستاذ

  %12  06  جمعیة أولیاء التلامیذ

  %10  05  المدیــــــــــــــــــــــر

  

 الفریقأفراد عینة الدراسة یعتبرون من  امكون 26یتبین من خلال الجدل السابق أن 

من أفراد  امكون 13و، )%52(بــ بنسبة مئویة قدرتهو الاساتذة المدرسي  الدمج على القائم

المدرسي  النفسي الاخصائيهو المدرسي  الدمج على القائم الفریقعینة الدراسة یعتبرون 

 الفریقأفراد عینة الدراسة یعتبرون من  ینمكون 06و )%26(بــ مئویة قدرتبنسبة التوحد 

 05و)%12(بــ بنسبة مئویة قدرتالمدرسي هو جمعیة أولیاء التلامیذ  الدمج على القائم

بنسبة  المدیرالمدرسي هو  الدمج على القائم الفریقمن أفراد عینة الدراسة یعتبرون  ینمكون

  .)%10(بــ مئویة قدرت
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  الدمج المدرسي للطفل التوحدي: المحور الثالث -

  ؟ هل یمكن دمج الطفل التوحدي في المدرسة العادیة -7س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

 في التوحدي الطفل دمج یمكن هل

  العادیة المدرسة

  %96  48  نعم

  %04  02  لا

  

 دمج یمكن همكونا من أفراد عینة الدراسة یرون أن 48یتبین من خلال الجدل السابق أن 

مكونین من  02بینما أن ، )%96(بنسبة مئویة قدرة بــ العادیة المدرسة في التوحدي الطفل

بنسبة مئویة  العادیة المدرسة في التوحدي الطفل دمج یمكنانه لا أفراد عینة الدراسة یرون 

  ). %04(بــ قدرت
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  ؟ماهي السبل الكفیلة بإمكانیة دمج الطفل التوحدي في المدرسة العادیة  -8س 

  النسب المئویة   التكرارات  الاستجابات  العبارة

 دمج بإمكانیة الكفیلة السبل ماهي

  العادیة المدرسة في التوحدي الطفل

توفیر مختص في التربیة 

  الخاصة

15  30%  

تكوین المعلمین في مجال 

  التربیة الخاصة

13  26%  

توعیة الاولیاء بأهمیة دمج 

  أبنائهم  مع العادیین

12  24%  

توعیة المدراء بأهمیة دمج 

  هذه الفئة

10  20%  

  

 السبلیرون أن أفراد عینة الدراسة من  امكون 15یتبین من خلال الجدل السابق أن 

 التربیة في مختص توفیرهي العادیة  المدرسة في التوحدي الطفل دمج بإمكانیة الكفیلة

 السبل أن یرونمن أفراد عینة الدراسة  امكون 13و، )%30(بنسبة مئویة قدرة بــ الخاصة

 في معلمینلا تكوینیكمن في  العادیة المدرسة في التوحدي الطفل دمج بإمكانیة الكفیلة

من أفراد عینة الدراسة  ینمكون 12و)%26(بــ بنسبة مئویة قدرتالخاصة  التربیة مجال

 توعیة في یكمن العادیة  المدرسة في التوحدي الطفل دمج بإمكانیة الكفیلة السبل أن یرون

من أفراد  ینمكون 10و)%24(بــ بنسبة مئویة قدرتالعادیین  مع أبنائهم دمج بأهمیة الاولیاء

 یكمن العادیة المدرسة في التوحدي الطفل دمج بإمكانیة الكفیلة السبل أن یرونعینة الدراسة 

  ).10(بــبنسبة مئویة قدرت الفئة  هذه دمج بأهمیة المدراء توعیة في
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  :تفسیر النتائجمناقشة و  -2

یتبین من خلال ما تم الوصول الیه من نتائج المقابلة النصف موجها مع المكونین 

  :البیداغوجیین  أفراد عینة الدراسة أن

تباین أراء المكونین حول طبیعة التوحد بین المتلازمة والاعاقة لكن یظهر أن افراد العینة  -

یعرفون عموما هذه الاعاقة ویعود ذلك لطبیعة التخصص ومكان العمل اضافة الى الحملات 

  . الاعلامیة التي عرفت التوحد بعد أن كان یشوبه في وقت لیس ببعید الكثیر من الغموض

الساحة من أفراد العینة یعنبرون ام الاعراض الاكثر شیوعا للتوحد والتي من  الاغلبیة -

خلالها یمكن تشخیص التوحد مرتبطة ارتباطا وثیق بعدم قدرة الطفل المتوحد على التواصل 

  .الجید بكل أنواعه اللغوي كان او الاتصال بالأعین والاشارات

الاغلبیة من أفراد العینة یعتقدون أن اسباب التوحد وراثیة وتم ربطها بالوالدین ثم تأتي   -

  .التنشئة الاجتماعیة السیئة وبعدها وسائل الاعلام  بدرجة قلیلة حسب افراد العینة

بالنسبة للمفهوم الدمج المدرسي حسب افراد العینة فالأمر مازال یشبه اللبس والغموض  -

  . المفهوم على المستوى المحلينظرا لحداثة 

رتبط بالدرجة الاولى حسب تسس ومقومات الدمج المدرسي للمتوحدین أبینت النتائج أن  -

  .ما بین أعضاء الفریق التربويتعاونالأفراد العینة ب

مع العادین  ن اعتقادا جازما ان دمج المتوحدینالاغلبیة الساحقة من أفراد العینة یعتقدو  -

في المدارس ممكن ولكن فقط یحتاج  الى تكوین المعلمین في التربیة الخاصة اضافة الى 

وجود مختص في التربیة الخاصة في المدرس، مع وجود توفیر مرافق للتوحد داخل المؤسسة 

اضافة الى وجوب توفیر حملات اعلامیة من طرف المختصین في المجال من  التعلیمیة

 .راء المدارس والمؤسسات التعلیمیة وكذا أولیاء الامور حول التوحدأجل توعیة مد
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متغیر مهم جدا في حیاة  دمج الاطفال المتوحدین نستنتج من خلال هذه الدراسة أنّ   

بعوامل عدیدة ومتشعبة، لذا یجب إجراء دراسات  یتأثر الاطفال المتوحدین وكذا اولیائهم 

 تسهیلوطرق  المتغیر اوالعوامل التي تؤثر في هذ غیراتحول هذا الموضوع لكشف أهم المت

دمجهم للتخفیف من حدة الاعاقة على المتوحدین وتسهیل تعاملهم مع العادین والاستفادة من 

  .ممیزاتهم
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  و استكمالا لنتائج هذه الدراسة ترى الباحثة ضرورة تقدیم بعض الاقتراحات

  تقدیم البرامج التدریبیة الخاصة بتنمیة المهارات  بها التي یتمضرورة الاهتمام بالأسالیب و الطرق

  الاجتماعیة 

  ضرورة تقدیم البرامج التدریبیة الملائمة التي تساعد هؤلاء الأطفال على الاعتماد على أنفسهم

  بقدر الإمكان مما قد یحسن مستوى توافقهم النفسي و الاجتماعي

 دي مع أقرانه العادیین، مع عدم تحسیسه خصوصا من توعیة الوالدین بإمكانیة دمج طفله التوح

  طرف الأم بخصوصیة حالته

  ضرورة تقدیم الرعایة النفسیة و التربویة لهؤلاء الأطفال من خلال إشراكهم المستمر في أنشطة

   الحیاة الیومیة المتنوعة حتى نضمن لهم تقدم في النمو النفسي و الاجتماعي و التربوي و المهني

  إشراك الاسرة في برامج تدریبیة جماعیة و توجیههم لأفضل السبل التي یمكنهم بموجبها ضرورة

ة ـــــیـــــــــــاعـــــــمــتــمهارات الاجــــــــعلى اكتساب ال تهمالأخذ بأیدي أبنائهم و الفك من عزلتهم و مساعد

 و التواصل مع الآخرین مما قد یسهم في الحد من الكثیر من المشكلات

  إجراء دراسات أوسع و على عینات أكبر. 
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  خاتمة                                         

 ظى بهایح، وذلك للأهمیة البالغة التي من المواضیع الراهنة  دمج المتوحدینیعدّ موضوع  

والمتلازمات  الإعاقاتفي الوقت الرّاهن؛ حیث تزاید اهتمام الباحثین بدراسة  التوحد

وهذا ما یتجلّى في مختلف الأبحاث والدراسات التي یسعى . جمیع النواحمن  والاضطرابات

وطرق  ونفسیته واسالیب تفكیرهوالمتوحد  التوحدالعلماء والباحثون من خلالها إلى فهم 

والسلوكیة وطرق التعامل مع  ، إلى جانب معرفة خصائصه وسماته الانفعالیةالتواصل معه

  ودمجه مع العادیین

مكونین موضوع، حیث اخترنا كعینة لدراستنا الأساسیة، الولعلّ هذا ما دفعنا لدراسة   

أساسیة، واتّبعنا الخطوات  مجموعة من التساؤلاتوانطلقت دراستنا من  البیداغوجیین

، البدایة، بدراسة استطلاعیة نا فيالمنهجیة اللاّزمة لاختبار صحة هذه الفرضیات؛ حیث قم

وبعد جمع  .یینمكون بیداغوج) 50(قمنا بإجراء الدّراسة الأساسیة على عیّنة قوامها ثم 

قمنا بتنظیمها وتفریغها في جداول  عن طریق المقابلة النصف موجهة البیانات اللاّزمة،

وتبقى هذه النّتائج نسبیة، في   على تساؤلا الدراسة، الإجابةاستطعنا من خلالها  إحصائیة

 .حدود عینة الدراسة وأدواتها وكذا مكان وزمن إجرائها
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