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Abstract :

The present study aims to know (psychological stress in a
sample of nurses working in the night shift system in the
specialized hospital institution for mother and child wise Saadane
Laghouat)

*To achieve this study, the sample was selected in a deliberate
manner consisting of 50 nurses for public health. To achieve the
purpose of the study, the descriptive approach was followed for being
the most suitable for this study and the collection of information.

The methodology of the field research was based on the following
tools: The questionnaire, which consisted of 30 items, was conducted
in the field and was applied in the field and was based on the
following statistical methods: Test T, repetitions and percentages.
The following results:

1/- The level of pressure in a sample of nurses working night shift
system in the specialized hospital for mother and child wise Saadane
high.

2/- There were no statistically significant differences in the
psychological stress in a sample of nurses working in the night shift
system in the specialized hospital for mother and child Hakim
Saadane attributed to the variable age.

3/- There are no statistically significant differences in the
psychological stress in a sample of nurses working in the night shift
system in the specialized hospital for mother and child Hakim
Saadane attributed to the variable social situation.

4/- There are no statistically significant differences in the
psychological stress in a sample of nurses working in the night shift
system in the specialized hospital institution for mother and child
Hakim Hakim Saadane attributed to the variable of seniority in the
work.
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(SPSS) by ciluadll il :(03) a3, 3alal)

oidtl) el giucal) (Sl ganall =1

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

LiscLle N Moyenne Ecart type standard
Ll il Ule 7 72,52 3,241 1,748
Lia 7 38,12 1,247, 1,147,
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes
o Intervalle de confiance
Différence | de la différence a 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
bl 4l Hypothese ,229 459 9,330 12 ,000 34,400 1,897 11,425 14,175
de
variances
égales
Hypothése 9,330 11,549 ,000 34,400 1,897 11,379 14,221
de
variances
inégales
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Récapitulatif de traitement des observations

dadil) cilbgial) Gl bl /2

N

%

Observations

Valide
Exclue®

Total

20

0

20

100,0
0

100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,827

30
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dahuall) Agjadl) Ak cldl) -3

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 20 100,0
Excluded® 0 0
Total 20 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha Part 1 Value 425
N of Items 157
Part 2 Value ,685
N of ltems 15°
Total N of Items 30
Correlation Between Forms ,680
Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,820
Unequal Length ,820
Guttman Split-Half Coefficient ,706

a. The items are: VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004, VAR00005, VAR00006,
VAR00007, VARO00008, VARO00009, VARO00010, VARO00011, VARO00012, VARO00013,
VARO00014, VAR0OO0O015.
b. The items are: VAR00016, VAR00017, VAR00018, VAR00019, VAR00020, VAR00021,
VAR00022, VARO00023, VARO00024, VARO00025, VARO00026, VARO00027, VARO00028,
VAR00029,VAR00030.
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Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne erreur

¢ AJY‘ ;\.u'aﬂ\

N Moyenne Ecart type standard
Lo giuall il 50 66,5200 8,39154 1,18674
Test sur échantillon unique

Valeur de test = 60

Intervalle de confiance de la différence

Différence a95%
ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Lo srall 4yl 5,494 49 ,000 6,52000 4,1352 8,9048
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Statistiques de groupe

s duilill) doa A1)

Moyenne erreur

Gl N Moyenne Ecart type standard
Lo sroall Al Jil = 30 32 66,3125 8,14164 1,43925
S e 30 18 66,8889 9,04816 2,13267

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur
I'égalité des variances

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance
Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
il bzl Hypothése
de
variances ,536 ,468 -,231 48 ,818 -,57639 2,49662 -5,59617 4,44340
égales
Hypothése
de
variances -,224 32,333 ,824 -,57639 2,57289 -5,81507 4,66229
inégales
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Statistiques de groupe

QS daca R

Moyenne erreur

Alal) N Moyenne Ecart type standard
L gl Al da e 31 67,0645 7,14579 1,28342
sl e 19 65,6316 10,25893 2,35356

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur
I'égalité des variances

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance
Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
4l b guall - Hypothese
de
variances 1,985 ,165 ,582 48 ,563 1,43294 2,46161 -3,51646 6,38233
égales
Hypothese
de
variances ,535 28,770 ,597 1,43294 2,68075 -4,05171 6,91759
inégales




ol

Statistiques de groupe

sdaa) ) dua 2l

Moyenne erreur

Aa8Y) N Moyenne Ecart type standard
o groall el B (30 10 <l sias 34 66,9706 8,16306 1,39995
DS e 10 Dl s 16 65,5625 9,05516 2,26379

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur
I'égalité des variances

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance
Différence | de la différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
Luall Lguall  Hypothése
de
variances ,241 ,625 ,550 48 ,585 1,40809 2,56238 -3,74391 6,56009
égales
Hypothese
de
variances ,529 26,880 ,601 1,40809 2,66169 -4,05440 6,87057
inégales




