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       ممخص الدراسة

 عمى ميدانية دراسة الزواج سف عف المتأخريف لدى التعمؽ نمط التعرؼ عمىىدفت الى 
، و قد اتبعت ىذه الدراسة المنيج فرد )ذكر ، انثى( 30بمغ عددىا   الأغواط مدينة مستوى

 الإحصائيةو تمت المعالجة   RSQالتعمؽ مقياس تطبيؽ اد عمى الوصفي و تـ الاعتم
 ( و توصمت الدراسة الى نتائج التالية :26)نسخة  spss حزمةلمدراسة مف خلبؿ برنامج  

 الزواج عف المتأخريف عند التعمؽ مستويات لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف -1
 السف. باختلبؼ

 عف المتأخريف عند التعمؽ درجات مستويات بيفائية لا توجد فروؽ ذات دلالة إحص -3
 .الجنس باختلبؼ الزواج

  تأخر الزواج، التعمؽالكممات المفتاحية : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract  

The aim of this study was to identify the pattern of attachment among those who 

are late for the age of marriage, a field study at the level of the city of Laghouat, 

which numbered 30 individuals (male, female), and this study followed the 

descriptive approach and was relied on the RSQ attachment scale, and the 

statistical treatment of the study was done through spss package program 

version (26) and the study reached the following results: 

1.There are no statistically significant differences between the levels of 

attachment degrees for those who are late for marriage, according to age. 

2.There are no statistically significant differences between the levels of 

attachment degrees among those who are late for marriage, according to gender. 

Keywords: attachment, delayed marriage 
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 مقدمة:
إف الزواج مؤسسة اجتماعية عرفتيا أغمب المجتمعات الإنسانية القديمة منيا والحديثة 

اخميا أو خارجيا عمى حد السواء مع اختلبؼ أشكالو وصوره، إذ قد يكوف أحاديا أو تعدديا، د
وذلؾ تبعا لمثقافة السائدة في كؿ مجتمع ومع اختلبؼ الأوساط الاجتماعية داخؿ المجتمع 

ؼ والمعايير والقيـ المتعمقة بو، كما يختمؼ نظاـ الزواج مف مرحمة زمنية راالواحد تبعا للؤع
دث في ت الاقتصادية، الاجتماعية والسياسية التي تحيراإلى أخرى وذلؾ ارجع إلى التغ

المجتمع. يعتبر الزواج كممارسة اجتماعية مف أقدـ النظـ التي عرفتيا البشرية وحثت عمييا 
عمى نظاـ  أالأدياف السماوية فيو سبب لبقاء النوع البشري إلا أنو في المجتمعات الحديثة طر 

أدت و  الحاصمة،ت ىامة تعود إلى التحولات الثقافية والاجتماعية والاقتصادية االزواج تغير 
ت غمى ظيور وانتشار مشكلبت اجتماعية مف بينيا ظاىرة تأخر سف الزواج لدى اىذه التغير 

 ة.  أالمر 

ئري فيي افظاىرة تأخر الزواج مف الظواىر الاجتماعية التي انتشرت في المجتمع الجز 
ئري بصفة عامة والمجتمع امشكمة مف المشكلبت الاجتماعية التي يمر بيا مجتمعنا الجز 

بصفة خاصة، فيي ظاىرة لـ يتعود عمييا مجتمعنا بحكـ العادات والتقاليد مف قبؿ الحضري 
ولكنيا فرضت نفسيا عمى الواقع لاسيما في السنوات الأخيرة بسبب تدىور الوضع 
الاقتصادي والاجتماعي، وتغير قيـ الزواج في المجتمع، فالظروؼ المادية والاقتصادية 

ؿ الشباب يبتعد عف فكرة الزواج لعدـ قدرتو عمى توفير لمرجؿ ىي التي تؤدي إلى ذلؾ وتجع
 متطمبات ىذا الْخير، وبالتالي يصؿ بيـ إلى تأخر الزواج. 

حيث تعد تعتبر مشكمة تأخر سف الزواج عند الفتاة والفتى ظاىرة لـ يتعود عمييا 
كبر مجتمعنا بحكـ العادات والتقاليد مف قبؿ، ولكنيا تجمت الآف بصورة واضحة، بؿ ىي ت

فيي تدؽ أبواب البيوت بقوة  وحاصؿ،رقعتيا وتفرض نفسيا عمينا فرضا كأمر واقع  وتتسع
 باىظةومف أسبابيا أف الزواج يكمؼ اليوـ مبالغ  مذىمة،بسرعة  وانتشارىابفضؿ مسيرتيا 
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مقارنة بقمة وضعؼ إمكانيات الشباب في توفير مسكف و تأثيثو مف جية ىذا إف كانت لو 
بالشباب البطاؿ الذي يزيد يوما بعد يوـ بأرقاـ رىيبة ىذا مف جية ورغبة  وظيفة وما بالؾ

الفتاة في لإكماؿ تعميميا والبحث عف منصب عمؿ مف جية أخرى وعلبوة عمى ىذه 
المشكلبت الاقتصادية التي يعاني منيا الشباب نجد تغير نظرة الشباب والشابات لمزواج 

ء تعميميا العالي وتمتعيا بمنصب شغؿ احققتيا مف جر ة التي رأالم استقلبليةوالشريؾ، وكذا 
حقؽ ليا الاستقلبلية المالية فأصبحت تعتمد عمى نفسيا وتحتاج إلى عائؿ يعوليا، والاختيار 
الشخصي لكؿ مف الجنسيف لطرفو الآخر، وليذا ارتأينا أف نسمط الضوء مف خلبؿ ىذا 

ر سف الزواج بالنسبة لمجنسيف البحث عمى مجمؿ الأسباب والعوامؿ التي أدت إلى تأخ
محاوليف إعطاء ولو نظرة بسيطة عف واقع ىذه الظاىرة التي ما فتئت تزداد يوما بعد يوـ 

 يمي:   وىذا الغرض قسمنا بحثنا إلى خمس فصوؿ رئيسية كما

وفرضياتيا وتضمف البناء المنيجي لمدارسة، وىذا مف خلبؿ تحديد الإشكالية الفصل الأول:  
 المفاىيـ، وفي الأخير تمت الإشارة إلى الدارسات السابقة.  الدارسة، تحديداؼ وأىد أىمية

 .نمط التعمؽ وبعض المستويات المطروحةفقد خصص  :أما الفصل الثاني

  .فقد تناوؿ أسباب تأخر الزواج أما الفصل الثالث:

اءات تضمف الاجر  والذي الرابع:الفصل أما الجانب الميداني فقد شمؿ كؿ مف         
عينة الدراسة  ووصؼوكذا المنيج المتبع في ىذه الدراسة  الدراسة،مجالات  وتناوؿالمنيجية 

 المستعممة.الاساليب الاحصائية  وأخيراثـ التطرؽ الى الأدوات المستخدمة في ىذه الدراسة 

 ومقارنتيانتائج الدراسة المتوقعة  وتفسير ومناقشةثـ فيو عرض  :والفصل الخامس     
 ئج مف الدراسات السابقة بنتا

  .البحث وملبحؽ البحث ومراجعالبحث بخاتمة  وانتيى



 

 

 

 

 

 لالفصل الأو 
 الإطار المنهجي للدراسة
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I-  الدراسةإشكالية :  
منذ ولادة الفرد منا وىو في احداث علبقات مع الاخريف ابتداءا مف الوالديف والاسػرة الصػغيرة 

قػات الإنسػانية وصولا الى العلبقات الخارجيػة الأخػرى حيػث يمػارس حياتػو الاجتماعيػة، فالعلب
مبنية عمى أسموب تعمؽ الشػخص ىػو طريقتػو الخاصػة فػي الارتبػاط بػالآخريف فػي العلبقػات، 
وفقػػاً لنظريػػة التعمػػؽ، التػػي طورتيػػا لأوؿ مػػرة عالمػػة الػػنفس مػػاري أينسػػورث والطبيػػب النفسػػي 
جػػوف بػػولبي فػػي الخمسػػينيات مػػف القػػرف الماضػػي، يتشػػكؿ أسػػموب التعمػػؽ ويتطػػور فػػي مرحمػػة 

 البموغ، تستخدـلة المبكرة استجابةً لعلبقاتنا مع مقدمي الرعاية الأوائؿ لدينا. وفي مرحمة الطفو 
أنمػػاط التعمػػؽ لوصػػػؼ أنمػػاط الارتبػػاط فػػػي العلبقػػات الرومانسػػية. ويعتقػػػد أف أسػػموب التعمػػػؽ 
كبالغيف لػدينا يعكػس الػديناميكيات التػي كانػت لػدينا مػع مقػدمي الرعايػة لػدينا كرضػع وأطفػاؿ. 

والشػػباب مػػف مختمػػؼ الجنسػػيف ذكػػر أو أنثػػى حيػػث يكػػوف التعمػػؽ  المػػراىقيفعنػػد  لحػػاؿوىػػو ا
يعػد  والػزواج الػذيبشخص ما او فكرة ما تمنعو عف تنفيذ بعض الامور الحياتية حيػث العمػؿ 

الزواج الرباط المقدس بيف الذكر والأنثى، وعلبقػة الػزواج ىػي العلبقػة الطبيعيػة والشػرعية فػي 
فػػػػي مجتمعنػػػػا العربػػػػي خاصػػػػة ، وىػػػػو مؤسسػػػػة تمبػػػػي حاجػػػػات الإنسػػػػاف المجتمعػػػػات عمومػػػػا و 

  .الاجتماعي والأمف بالاستقرارالمختمفة كالحاجة لمحب والجنس، كما أنو يؤمف لمفرد الشعور 
بطريقػػة تجعػػؿ مػػف المتوقػػع أف يتػػزوج النػػاس كميػػـ، إلا إف  نظمػػت الحيػػاة الاجتماعيػػة

يمػػي متوسػػط أو مرتفػػع ، أي حصػػموا عمػػى الشػػباب فػػي الػػزمف الحػػالي وصػػموا إلػػى مسػػتوى تعم
درجػػة عاليػػة مػػف النضػػج الفكػػري ممػػا يترتػػب عميػػو وضػػع اعتبػػا ارت ومعػػايير وقواعػػد وطػػرؽ 
جديػػدة عنػػد اختيػػار الػػزوج المناسػػب ممػػا أدى بالتػػالي إلػػى تػػأخر سػػف الػػزواج ، بالإضػػافة إلػػى 

 ،2007 ،السـناد )غلبء المعيشة ، وغلبء الميور  وقمة فرص العمػؿ وىػذا مػا أكدتػو دارسػة 
  (45ص

فتأجيؿ سف الزواج برغبة مف الشخص إلى سف متقدمة نسبيا قد يكوف ظاىرة نافعة 
الشخص قد  إرادةالحياة ولكف تأخر سف الزواج لسنوات طويمة ولعوامؿ خارجة عف  لاستقرار
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يؤدي إلى خمؽ مشكلبت عديدة  تنعكس أثارىا السمبية عمى الفرد والأسرة وبالتالي عمى 
 جتمع. الم

وىذا الأخير مف الأمور التي وجب درستيا حيث ارتفاع معدلات العزوؼ عف الزواج 
مف الشباب وارتفاع نسبة العزوبة عند الفتيات وموضوع الدارسة الحالية عف دارسة مقارنة 
لتشخيص أنماط التعمؽ عند الشباب المتأخريف عند الزواج حيث نعتقد أنو يوجد الكثير مف 

الى  الجنسيف وصولاتدفع الى توسع دائرة أنماط التعمؽ لدى الشباب بمختمؼ الأسباب التي 
 ومنو نطرح التساؤؿ:  التأخر عف الزواج .

 كيف يتم تشخيص نمط التعمق عند المتأخرين عن سن الزواج ؟ 

 ومنو نطرح التساؤلات التالية:  

 التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج ؟  نمط ىو ما  •

 مستويات درجات التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج باختلبؼ السف؟ ىؿ توجد فروؽ بيف  •

ىؿ توجد فروؽ بيف مستويات درجات التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج باختلبؼ  •
 الجنس؟

 II  :فرضيات الدراسة . 

 ىناؾ مستوى درجات في نمط التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج.   •

 المتأخريف عف الزواج باختلبؼ السف.  توجد فروؽ بيف مستويات درجات التعمؽ عند •

 توجد فروؽ بيف مستويات درجات التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج باختلبؼ الجنس.  •
III  :أىداف الدراسة . 

 التعرؼ عمى أسباب التأخر في الزواج عند الجنسيف   •

 التعرؼ عمى مستويات درجات في نمط التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج.   •
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ى الفروؽ بيف مستويات درجات التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج باختلبؼ التعرؼ عم •
 السف. 

التعرؼ عمى الفروؽ بيف مستويات درجات التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج باختلبؼ  •
 الجنس. 

IV  :أىمية البحث . 

 .  الجزائريتعتبر ظاىرة التأخر عف الزواج مف الظواىر التي تعصؼ بالمجتمع  •

 .  الجزائريب التأخر في الزواج في المجتمع تنوعت أسبا •

 .  الجزائريمف أسباب تأخر الزواج عند فئة مف المجتمع  بالأفرادظاىرة التعمؽ  •
V  :مفاىيم الدراسة . 

التي تبحث في التقارب لدى شخص  السموكياتيوصؼ التعمؽ بأنو نتاج مفيوم التعمق : 
 مميز 

ىو أولية مستعينا بو لتكويف قاعدة أمف وفطرية  والدخوؿ في ىاتو العلبقة حاجة اجتماعية
انفعالية قوية تنمو بيف فرد وأخر وتعزز الاستقلبؿ والأمف النفسي لد الفرد مما يساعدا  رابطة

  (p40) ،1994، Kenny بعد.عمى النمو الاجتماعي والانفعالي السميـ فيما 
ي يحصؿ عميو أفارد العينة في بأنو الدرجة الأعمى في النمس السائد التئيا اونعرفو إجر - 

 مقياس أنماط تعؿ اؿ ارشديف. 

   لغة:الزواج 

بالرجوع إلى قواميس المغة العربية نجد أف التعريؼ المغوي يشير كما في المعجـ الوسيط 
الزوج بالزوجة أو الذكر  اقتراف"زوج الأشياء تزويجا وزواجا قرف بعضيا ببعض، والزواج أي 

   (460ص  س،إبراىيم، ب )                                             والأنثى.
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 الزواج اصطلاحا 

يعرؼ معجـ مصطمحات العموـ الاجتماعية الزواج عمى انو ": نظاـ اجتماعي يتضمف 
تعاقدا يتحد بمقتضاه شخصاف أو أكثر مف جنسيف مختمفيف في شكؿ زوج أو أزواج وزوجة 

يعتبر الأولاد الذيف يأتوف نتيجة ىذه العلبقة أبناء  أو زوجات لتكويف عائمة جديدة حيث
شرعييف لكلب الطرفيف وتتخذ ىذه العلبقة أشكالا مختمفة باختلبؼ عدد الأشخاص الداخميف 

بدران،ب س،  (فييا وتبعا لنوع الصمة التي تقوـ بيف الجماعتيف التي ينتمي الطرفاف إلييا.
 (85ص

 اصطلاحا تأخر سن الزواج 

لوجود أسباب معينة حيث  و ىي مف اختيار الفرد نفسو بعدـ الزواج، :زواجتأخر سن ال 
"إف العزوبة الإختيارية تكوف دوف خضوع الفرد لأية ضغوطات بؿ  خميؿ معف: يقوؿ عمر

ىي عزوبة ناتجة عف حب الذات أي افتتانو بجمالو و قوة جسده و المسماة بالنرجسية ، لكي 
و جمالو و قوتو، كما يعتقد بعض الشباب أف الزواج يحد يتباىى بو أو يحافظ عمى رشاقتو 

 (245،ص2009، عمر خميل معن .)مف حريتو لذلؾ يعزؼ عنو حتى يبقى مرتاح الباؿ

. IVالسابقة                                                 الدارسات  

 العوامؿ  :الدارسة عنواف في قرية عناب في محافظة حماه  (2003)صبيح دراسة  -1

المؤثرة في تأخر سف الزواج، ىدؼ الدارسة وعينتيا: وىدفت دارستيا إلى التعرؼ عمى أىـ 
 30الأسباب المؤدية لتأخر سف الزواج لدى كؿ مف الذكور والإناث. حيث بمغ حجـ العينة 

 فرد. 

 الأدوات: استمارة مف إعداد الباحثة وقامت بحساب صدؽ وثبات الأداة. 

 توصمت الدارسة إلى النتائج التالية:  نتائج الدارسة:
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 إف مرحمة التعميـ الطويمة تؤخر سف زواج الشباب حيث أف معظـ أفارد العينة متعمميف.  - 

أف مشكمة تأميف السكف تحتؿ الدرجة الأولى مف المشكلبت الاقتصادية التي يعاني منيا - 
 الشباب  

اـ زواج الشباب وتؤدي مع أعباء المعيشة أف مشكمة ارتفاع تكاليؼ الزواج تقؼ عائؽ اً أم- 
 . إلى تأخر سف زواج الشباب

 : العوامؿ الاجتماعية والاقتصادية الدارسة عنواف في الجزائر،  (2003)دراسة دليمة  -2

العاصمة وما جاورىا، ىدؼ الدارسة وعينتيا: ىدفت  الجزائرلمعزوبة دارسة ميدانية وسط 
الضوء عمى مجمؿ الأسباب  العزوبة، وتسميطشيدتو نسب الدارسة إلى معرفة التطور الذي 

مبحوثاً ينقسموف إلى  115والدوافع التي أدت إلى تفشي ىذه الظاىرة. وشممت عينة الدارسة 
 إناث.  45وذكور  70

 الأدوات: استبانة مف تصميـ الباحثة. 

 النتائج: تركزت نتائج البحث فيما يمي: 

بالنسبة لمجنسيف فكمما ارتفع المستوى  الزواج، وذلؾسف إف لمتعميـ أثر بالغ عمى تأخر - 
 ب. انسبة العز  تداازدالتعميمي 

إف الدخؿ يؤثر عمى الرجؿ  العزوبة، كماإف لمدخؿ الشيري أث ر بالغ في ارتفاع نسبة - 
 . المرأةأكثر مف 

لؾ ميما كانت طريقة الاختيار لمزواج فاف أفارد العينة يواجيوف صعوبة في الزواج وذ- 
 بالنسبة لكلب الجنسيف. 
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 تمييد:
الأسرة ىي الخمية الاساسية لممجتمع يصمح بصلبحيا ويفسد بفسادىا، وقد أولاىا الله 
تبارؾ وتعالى في كتابو العزيز ورسولو الأكرـ صمى الله عميو وسمـ في عدة أحاديث أىمية 

 .كبرى
اضعيف لعقد الزواج الذي وليذا فقد خاض فييا الفقياء المسمميف بمختمؼ مذاىبيـ و 

تنشأ بو الأسرة أركاف وشروط خاصة بو منيا ما اتفقوا عمييا وأخرى إختمفوا فييا، وىذا الذي 
أثر بدوره عمى مختمؼ التشريعات العربية باعتبار أف كؿ تشريع أخذ بمذىب ما، ومف بينيا 

ائؿ المنصوص قانوف الأسرة الجزائري الذي لـ يكتؼ فقط بالدمج بيف المذاىب في المس
نما ألزـ القاضي في نص المادة  منو بالرجوع إلى الشريعة الإسلبمية مف  222عمييا فيو وا 

دوف أف يبيف لو ما ىو المذىب الذي يعود إليو في حالة عدـ وجود نص فيو عمى مسألة مف 
  .المسائؿ التى ينظميا
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  ماىية الزواج 
الأفراد والمجتمعات إىتـ فقياء الشريعة الإسلبمية بتعريفو نظرا لما لمزواج مف أىمية في حياة 

  :وكذا بأىميتو، وليذا سنتناوؿ ىاتيف النقطتيف كمايمي
  تعريف الزواج   -1

صطلبحا  .الزواج يمكف أف نعرفو لغة وا 
 التعريف المغوي -1-1

زدواجيما بعد أف كاف كؿ م نيما منفردا يعرؼ الزواج لغة بأنو إقتراف لأحد الشيئيف بالآخر وا 
 .عف الآخر ومنيا أخذ إقتراف الرجؿ بالمرأة بعد أف كانا منفصميف صارا يكوناف أسرة واحدة

 تعريف الزواج إصطلاحا -1-2
تعددت تعاريؼ الزواج عند الفقياء المسمميف إلا أننا نجدىا تقريبا متفقة عمى الغرض 

ؿ نفس المعنى، فيناؾ مف عرّفو المبدئي لو و ذلؾ رغـ إختلبفيـ في التعابير فإنيا تدور حو 
بأنو عقد يفيد حؿ إستمتاع كؿ مف العاقديف بالآخر عمى الوجو المشروع، ويعرّفو آخروف بأنو 
عقد وضع لتممؾ المتعة بالأنثى قصدا ، وما يلبحظ عمى ىذه التعاريؼ أنيا ينطبؽ عمييا ما 

مف أغراض الزواج جعؿ المتعة  قالو فييا الإماـ أبو زىرة بأنيا تدور حوؿ إمتلبؾ المتعة وأنو
حلبؿ ومف أىدافو أيضا في الشرع الإسلبمي التناسؿ وحفظ النوع الإنساني وأف يجد كؿ مف 

 العاقديف في صاحبو الإنس الروحي الذي يؤلؼ الله تعالى بو بينيما 
ا وليذا فقد عرّؼ الزواج " بأنو عقد يفيد حؿ العشرة بيف الرجؿ و المرأة وتعاونيما ويحدد م

 ( 36، ص 2002) الاشقر، لكمييما مف حقوؽ وما عميو مف واجبات '' 
ومف التعريفات التى تشتمؿ عمى معنى الزواج نجد ما ذىب إليو الأستاد عبد العزيز سعد ''  

حتراـ كرامتيا،  بأنو عقد معاىدة ذات أبعاد دينية ودنيوية يتعيد فييا الزوج بإسعاد زوجتو وا 
بإسعاد زوجيا ومساعدتو، وأف يتعاىدا معا عمى التضامف والتعاوف وتتعيد الزوجة بموجبيا 

نشاء أسرة منسجمة ومتحابة تكوف نواة لإقامة مجتمع المودة  مف أجؿ إقامة شرع الله وا 
مف سورة الروـ '' ومف آياتو أف خمؽ لكـ مف  21والرحمة والإستقرار وفقا للآية الكريمة رقـ 
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  ''. أنفسكـ أزواجا لتسكنوا إلييا
فمما كاف لعقد الزواج أىمية كبيرة في الإسلبـ، اعتنى بو الفقياء المسمميف والقوانيف الوضعية 
المختمفة حيث أعطوا لو شاف كبير فدرسوا مفاىيمو المختمفة وتطرقوا إلى طبيعتو ووضعوا لو 

 ( 9، ص 2004) معزوز ،  المتفؽ عمييا ومنيا غير المتفؽ عميو أركاف وشروط منو
أردنا أف نعرؼ الزواج مف الناحية القانونية ، نعود إلى المادة الرابعة مف ؽ .أ. ج فإذا ما 

  .أف الزواج ىو عقد رضائي يتـ بيف رجؿ وامرأة عمى الوجو الشرعي : "التي تنص
مف أىدافو ، تكويف حصاف الزوجيف والمحافظة عمى أسرة أساسيا المودة والرحمة والتعاوف 

 ( 35،ص 0042) بمعواد،   "لأنساب وا
 أىميــة الـزواج -2

لمزواج أىمية كبرى نظرا لما يحققو مف مصمحة لمبشرية جمعاء وتتمثؿ ىذه الأىمية في عدة 
 :أمور نجد منيا

 :حفظ النوع الإنساني بطريقة شريفة -2-1
كؿ كائف حي لكي يحتفظ ببقاء نوعو لا بد أف يتكاثر وىو ما ينطبؽ عمى الإنساف لكف نظرا 

بو الإنساف مف تكريـ في خمقو إقتضى الأمر أف يشرع لو طريقة شريفة لكي يتكاثر  لما يتميز
بيا ألا وىي الزواج، فمو ترؾ تكاثر الإنساف عف طريؽ الإختلبط دوف أي ضابط لإختمطت 

 اختصالقيـ بذلؾ، أما إذا تـ التكاثر عف طريؽ الزواج  وانيارتالأنساب وكثرت النزاعات 
 223اتو في حدود الشرع وىذه الأىمية تؤكدىا الآية الكريمة رقـ كؿ شخص بزوجتو أو زوج

مف سورة البقرة بحيث يقوؿ تعالى '' نساؤكـ حرث لكـ فأتوا حرثكـ أنى شئتـ وقدموا لأنفسكـ 
''، والحرث المقصود بو في ىذه الآية ىو للئنبات أي النسؿ، ونجد كذلؾ قوؿ الرسوؿ صمى 

  ودود الولود فإني مكاثر بكـ الأمـ '' تزوجوا ال… الله عميو و سمـ '' 
  تحقيق الإنس والراحة والمودّة بين الزوجين -2-2

وسكوف كؿ مف الزوجيف إلى  استقرارإف مف بيف الغايات التي ييدؼ إلى تحقيقيا الزواج ىي 
الآخر نظرا لمكياف الذي يجمع شمميما بعد الزواج، بحيث يصبح كؿ واحد منيما لباسا 
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مف سورة الروـ ما يثبت ىذا بحيث يقوؿ تعالى: ''  21في الآية الكريمة رقـ للآخر و نجد 
ومف آياتو أف خمؽ لكـ مف أنفسكـ أزواجا لتسكنوا إلييا وجعؿ بينكـ مودة ورحمة إف في ذلؾ 

واذا ينيت الأسرة عمى الإنس والراحة والأماف بيف الزوجيف صمح ، لآيات لقوـ يتفكروف
'' بنتاـ '' إلى القوؿ '' أنو شريؼ فيو ترابط الييئة  الإنجميزيسوؼ المجتمع، ولقد ذىب الفيم

وأخرجيف مف درؾ  الاستعبادالإجتماعية وعميو يبنى التمدف والعمراف، فقد أنقذ النساء مف 
اس عائلبت مستقمة وكانوا أخلبط ووسع آماؿ الناس في المستقبؿ بما نطاط وقسـ الحالإن
أوجد المحاكـ المنزلية، وأوجد زيادة ميؿ الأفراد لبعضيـ حفدة و ه مف الرغبة في البنيف والأوجد

 البعض ومف تصور حالة الأمـ بلب زواج عرؽ مزاياه ووقؼ عمى منافعة ''
  (.12معزوز، المرجع السابق، ص )                                               

  :تحصين النفس بقضاء الحاجة الجنسية لمزوجين -2-3
بيف الأىداؼ والغايات التي يرمي إلييا الزواج ىي أف يقضي الإنساف حاجتو الجنسية  إف مف

عف طريؽ شريؼ سميـ أي أنو لولا الزواج لأتجو كؿ مف المرأة والرجؿ إلى التعدي عمى 
الحرمات وفتحوا باب الفساد والفسؽ وىذا ما نجد مضمونو في الحديث الشريؼ التالي بحيث 

معشر الشباب مف استطاع منكـ الباء فميتزوج فإنو   عميو وسمـ: '' يايقوؿ الرسوؿ صمى الله
  أغض لمبصر وأحصف لمفرج ومف لـ يستطيع فعميو بالصوـ فإنو لو وجػػاء '' 

 مفيوم نمط التعمق  -3
 تعريف التعمق -3-1

يعد التعمؽ في مرحمة الطفولة موضوعا شديد الأىمية لأنو يمثؿ نقطة إنطلبؽ الحياة الطفؿ 
رتباطاتو العاطفية مع الآخريف، ويساعد الطفؿ عمى تكويف توقعات أولية عف  الإجتماعية وا 

 (.77، ص2015)محمود أبو غزال،  سموؾ الراشديف وتعامميـ معو خلبؿ حياتو المستقبمية.

لى الطرؽ التي  يشير التعمؽ إلى روابط إنفعالية قوية يشكميا الرضيع مع مف ييتموف بو، وا 
الرضيع سموكو عندما يتفاعؿ مع مقدـ الرعاية، إذ يستخدـ الرضيع ىؤلاء  ياينظـ مف خلبل
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منيا لإستكشاؼ المحيط والعودة إليو بحثا عف الشعور  وقاعدة ينطمؽ كأساس الأشخاص
 بالأمف عندما يتوتر ويشعر بالخطر.

يف التعمؽ بأنو رابطة انفعالية تبادلية ب Pupalia et al، 1999ويعرؼ باباليا ورفاقو )
ىذه العلبقة بقيمتيا  يساىـ كؿ منيما في نوعية ىذه العلبقة، وتتميز الرضيع ومقدـ الرعاية

والتصديؽ بعيني مقدـ الرعاية، وفي بداية الأسبوع الثامف  التكيفية، إذ تضمف لمرضع إشباع
أي شخص آخر، وتعتبر ىذه السموكات  يوجو الرضيع بعض ىذه السموكات للؤـ أكثر مف

دائـ وحرية الطفؿ في  لة إذا استجابت ليا الأـ بدفئ وسعادة واتصاؿ جسديناجحة وفعا
 الاستشكاؼ.

يؤكد معظـ السيكولوجييف أف علبقات الطفؿ الأولى بمقدـ الرعاية ىي بمثابة حجر الزاوية 
في تكويف شخصيتو، ومع ذلؾ يختمؼ ىؤلاء العمماء حوؿ أصوؿ ىذه العلبقات فمف 

الأولى يؤسس علبقة قوية مع مقدـ الرعاية، وىذه حقيقة  سنةالواضح، أف الطفؿ خلبؿ ال
 ثابتة تنطبؽ عمى معظـ الأطفاؿ.

إلا أف الجداؿ يدور حوؿ طبيعة ىذه العلبقة وسياقيا وتوثيقيا وسرعة إقامتيا ومدتيا 
 ووظيفتيا.

( والتي تنظر إلى Bowlbyلقد تـ تطوير نظرية التعمؽ مف قبؿ العالـ الإنجميزي "بولبي" )
الرضيع الإنفعالية بمقدـ الرعاية كاستجابة متطورة تعمؿ عمى زيادة فرص بقاء  رابطة

 (.2007)أبو غزال، الرضيع. 
ولد "جوف بولبي" في لندف وتمقى تدريبا في الطب والتحميؿ النفسي، إىتـ بالمشكلبت 

اـ، مثؿ التي يواجييا الأطفاؿ في مؤسسات الرعاية وملبجئ الأيت  والاضطرابات الإنفعالية
مشاعر الحب مع الآخريف، وقد عزا بولي ذلؾ إلى  عدـ القدرة عمى تشكيؿ الصداقات وتبادؿ

عدـ توافر فرصة لتطوير رابطة تعممية مع الأـ في مرحمة الطفولة المبكرة، مما شكمت 
الكبيريف عمى  قناعات راسخة لديو تشير إلى تعذر فيـ تطور الطفؿ دوف الاىتماـ والتركيز

 لطفؿ بمقدـ الرعاية وخصوصا الأـ.علبقة ا
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تعتبر نظرية التعمؽ مف أكبر وجيات النظر قبولا في الوقت الحاضر والتي ترتكز حوؿ 
روابط الرضيع الانفعالية مع مقدـ الرعاية فوفقا لممنحنى الأيثولوجي فإف العديد مف سموكاتنا 

 ويعتبر بقائنا فرصة مف يدتز  لأنيا التطوري، تاريخنا في تكمف ثيةاور   الإنسانية ليا أسس
 أكدت وقد الرعاية، ومقدـ الرضيع بيف الإنفعالية الروابط عمى الفكرة ىذه طبؽ مف بولبي
نوع التعمؽ مع مقدـ الرعاية لو  إلى تشير التي النفسي التحميؿ مدرسة أنصار فكرة نظرية

 بالثقة. تضمينات عميقة وىامة لشعور الطفؿ بالأمف وقدرتو عمى تشكيؿ علبقة مفعمة
في مفيوـ الإفتقاد أو  Konard Lomazوفي الوقت نفسو تأثر بولبي بدراسات كونار لورنز 

عمى أف الأطفاؿ الرضع مثميـ  وبنتيجة لذلؾ صاغ بولبي مسممة الأولى التي تنص الإنطباع
الأخرى مف الكائنات الحية يولدوف مزوديف بمجموعة مف السموكات  مثؿ صغار الأنواع

تي تجعؿ الوالديف بالقرب منيـ وبالتالي تزيد مف فرص حماية الطفؿ مف الأخطار الفطرية ال
 . أي زيادة فرص بقائو مثؿ: سموؾ الرضاعة، والإمساؾ

 :التعمق حلامر  -2-2
 مراحؿ ىي:أربعة پری بولبي أف الرابطة التعمقية تتطور مف خلبؿ 

 مرحمة ما قبل التعمق:  - 2-2-1
وتتميز ىذه المرحمة بقمة  أسابيع( 6-يز الإجتماعي )الولادة مرحمة عدـ القدرة عمى التمي

العدد مف المثيرات  الاستجابات المتمايزة أو الواضحة نحو مقدـ الرعاية، إذ يستجيب الرضيع
مف  بغض النظر عف مقدميا، كما ويتمتع الرضيع في ىذه المرحمة بقدرة عمى إصدار العديد

بالإبتساـ والتحديؽ، كما ويستطيع أف يميز صوت الأـ  الإستجابات المؤثرة في مقدـ الرعاية
ورائحتيا إلا أنو لا يظير تفضيلب للؤـ، إذ لا يمانع عند تركو مع شخص غريب، ولا يظير 

 (.82,77 ، ص2015محمد أبو غزال، ) ردود فعؿ سمبية تجاىو.
لقرب ممف مف وجية نظر بولبي فإف الإبتسامة تطور وتحسف مف عممية التعمؽ لأنيا تحقؽ ا

 الرعاية. يتولوف
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إف الإبتسامة في حد ذاتيا تعتبر مثيرا يوفر الشعور بالحب والرعاية التبادلية، سموكا يزيد مف 
 الطفؿ في التمتع بالصحة والبقاء. فرض

وعندما ترافؽ المناغات الإبتسامة فإنيا لا تكوف إختيارية فالطفؿ سوؼ يناغي لأي وجو 
رعاية ويدفعو لمحديث إليو فالمناغات مثميا مثؿ الإبتسامة  يسعد مف يقوـ عمى حولو ، ما

الإحتفاظ بصورة الأـ في الجوار وتنمية التفاعؿ الإجتماعي   تعتبر مثيرا إجتماعيا لو وظيفة
 (.68ص  ،1996)كرين، الأنصاري، أبو علام،                                . بينيما

 تكوين التعمق: مرحمة 2-2-3
وتتميز ىذه المرحمة بظيور  شيور( 8 -أسابيع  6قدرة عمى التمييز الإجتماعی )مرحمة ال 

المألوفيف، ويستجيب  قدرات جديدة عند الطفؿ، فيو الآف قادر عمى التمييز بيف الأشخاص
ويكشؼ  عف إستجابتو لمشخص الغريب ويناغي ويتمـ عند حضور الأـ، للؤـ بشكؿ مختمؼ

ند الآخريف، ويطور توقعات حوؿ إستجابات مقدـ الرعاية أف أفعالو وحركاتو تترؾ أثرا ع
يمائاتو وعمى الرغـ مف ىذه التطورات، إلا أف الطفؿ لا يظير علبمات الإحتجاج  الإشاراتو وا 

 (82، ص2015)محمد أبو غزال، عف الآخر.  والشكوى عندما ينفصؿ
كثر إنتقائية خلبؿ ىذه ولأف الاستجابات الإجتماعية لمطفؿ وىذا ىو الأىـ عند بولبي تصبح أ

 .الأطفاؿ مف إستجاباتيـ بحيث تكوف للؤشخاص المألوفيف المرحمة يضيؽ
 (316- Bowlby, 1982, pp306) 

أحيانا يشعر الطفؿ بحاجة مكثفة لأف يكوف قريبا ممتصقا بالأـ، أحيانا أخرى لا يشعر إلا 
نطمؽ منيا للئكتشاؼ يكوف بأنو في حاجة إلييا، عندما يستخدـ الصغير الأمر كقاعدة أماف ي

لأف الطفؿ يسعى لأف يتأكد فتريا مف وجود الأـ وقد يعود  مستوى نشاطو نسبيا منخفض
أف يستكشؼ وأف يمعب عمى راحتو وعمى  إلييا في مناسبات، لكنو كمما كبر يستطيع الطفؿ

 (.69، ص 1996الأنصاري، أبوعلام،  )كرين،مسافة بعيدا عنيا. 
أشير وسنتيف يسعى فييا الطفؿ 8بيف  وتمتد ىذه المرحمة ما التعمق الواضح: -2-2-4

بكي ويصرخ عند إلى البقاء وطمب القرب مف الأـ ويظير لديو قمؽ الإنفصاؿ عف الأـ في
كما  مغادرتيا.مما يشير بوضوح إلى التطور الإنفعالي لديو وأثر ذلؾ في التطور المعرفي
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يسمى بالقمؽ مف  يظير لديو القمؽ في ىذه المرحمة مف الأشخاص غير المألوفيف أو ما
 .Stranger ansciety الغرباء

المرحمة تظير لديو بعد نياية السنة الثانية  وىذه مرحمة تشكيل العلاقات التبادلية:-2-2-4
حيث تطور سريع في الجوانب المغوية والمعرفية وتزداد حصيمتو المغوية وقدرتو عمى الحوار 

، 112م،)سامي محمد ممح والمناقشة،وفيـ العوامؿ المسؤولة عند حضور وغياب الأـ.
 (.2007ص
 نمط التعمق -3

أوؿ مرة التعمؽ في الخمسينيات مع جوف بولي، وبعد  Anisworthإيزونورث درست 
بدراسة التعمؽ عند أطفاؿ أفارقة في أوغندا مستخدمة الملبحظة الطبيعية، قامت  أف قامت

 البحثي مستخدمة منيجية جديدة أطمقت عمييا اسـ: الموقؼ إيزونورث بتغيير أسموبيا
أسموب كلبسيكي تـ تصميمو لقياس أنماط  وىوالغريب ، حيث يستخدـ في المختبرات 

-10ويتراوح عمر الطفؿ بيف  التعمؽ بيف الطفؿ والراشد، وعادة ما يكوف الراشد ىو الآخر
 شيرا. 24

يتكوف الموقؼ الغريب مف سمسمة مؤلفة مف ثماني حمقات )أنظر الجدوؿ( ويستغرؽ 
رتيف في غرفة غير مألوفة: أقؿ مف نصؼ ساعة، تقوـ الأـ خلبؿ ىذا الوقت بترؾ طفميا م

المرة الأولى مع شخص غريب، والمرة الثانية تتركو وحيدا، ويأتي بعد ذلؾ الغريب قبؿ 
والمعب مرة أخرى وتعطيو الراحة  للبستكشاؼحضور الأـ، ومف ثـ تقوـ الأـ بتشجيع إبنيا 

جابة طريقة إست إف كاف بحاجة إلييا، إف أىـ شيء يجب ملبحظتو في ىذه المنيجية ىو
 ( 83ص ،  2015غزال، أبو )محمود الطفؿ في كؿ مرة ترجع بيا الأـ "موقؼ لـ شمؿ".

يعتبر بولبي أف التعمؽ يمكف ملبحظتو مف خلبؿ ردود فعؿ الطفؿ التي تقود إلى سموؾ 
ىذا السموؾ إلى حد بعيد بمتغيريف اثنيف: السرعة التي ترد بيا الأـ عمى  التعمؽ ويتأثر

التي تقوـ بيف الطفؿ والأـ، وتتميز إستجابات الأـ التي  ة عممية التفاعؿإشارات طفميا، وشد
مثؿ ىذه العلبقة فتكوف أكثر حساسية  توفر لصغيرىا علبقة آمنة عف نظيرتيا التي لا توفر
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صغاء للئشارات الصادرة عف طفميا، أما الأـ التي تتجاىؿ تعابير شارات طفميا أو التي  وا  وا 
يعرؼ  شارات لا توفر لطفميا مثؿ ىذه العلبقة الآمنة، حيث لاتستجيب متأخرة ليذه الإ

الطفؿ ما يمكف أف ينتظر منيا مما يخمؽ في نفسو مشاعر القمؽ والاضطراب، وىنا تشير 
 (73-72، ص 2015)مدوري ،إلى أف الطفؿ يستخدـ الأمر كقاعدة أمنية.  إيزونورث

احثة إلى وجود ثلبثة أنماط مف خلبؿ أبحاث ودراسات إيزونورث وزملبئيا خمصت الب
 لدى الطفؿ وىي: السموؾ التعمؽ

 التعمق الأمن )التعمق الإيجابي(: -
يجعميا كمنطقة إنطلبؽ ينطمؽ  وىنا يكوف الطفؿ متعمقا بامو كمصدر للؤمف، ولكنو 

ليستمتع بحنانيا  ما حولو ثـ يرجع الطفؿ إلى أمو )قاعدة أماف( مف خلبليا لإستكشاؼ
 معيا، وىنا تمعب الأـ دورا ميما جدا في الوصوؿ بالطفؿ إلى ذلؾ النوع مف والشعور بالأمف

التعمؽ، فتدعمو نفسيا مف خلبؿ تشجيعو لإكتشاؼ الأشياء والأشخاص، ولا تكوف عائؽ 
 مع الناس بحجة الخوؼ عميو. يمنعو مف التواصؿ

كنو مف أف ينمي فالأـ الجاىزة إنفعاليا والمتمعة بحساسية عالية في إستجابتيا لمطفؿ تم
 بالكبار، الثقة لديو يتعزز ليا حاجتو عند والحاظرة الطفؿ ترالإشا اليقظة تعمقا آمنا، إف الأـ

 شخص مشاىدتو عند والفزع بالخوؼ يشعر لا فيو الآخريف، عمى الثقة ىذه يعمـ فالطفؿ
 .الأولى لممرة غريبا

ا لإشارات الطفؿ، وأكثر فأـ الطفؿ ذو التعمؽ الأمف تبدوا أكثر حساسة في إستجابتي
تعرضو لمشكمة ما، أو أكثر تعبيرا عف عواطفيا وانفعالاتيا، وبتعبير  دعما لو ومساندة عند

الطفؿ، مما يحقؽ تنمية التعمؽ الأمف لديو، والطفؿ ذو  آخر تكوف أكثر اندماجا في حياة
اوب مواجية الغريب وىو طفؿ متج  التعمؽ الأمف يكوف أقؿ اضطرابا مف غيره عند

متسعة، ويبد تنوعا في  ومتعاوف، مرتاحا ودودا وطميؽ في الحديث مرنا وذو ميارات وموارد
 سموكو الإجتماعي يسمح لو بالاتصاؿ بالآخريف بدوف مشاكؿ.

 
 



 الفصل الثاني                                 نمط التعمق لدى المتأخرين عن سن الزواج

19 

 

 التعمق القمق )التعمق السمبي(:  -
وفيو يكوف الطفؿ متعمقا بأمو بشدة، ويبدي مقاومة لمشخص أو الموقؼ الذي يريد أف 

ويبدي غضب  مف حضف أمو، وبذلؾ يفشؿ في إستكشاؼ المحيط الذي يحيط بو، بؿينتزعو 
نفعاؿ عند عودة الأـ لو كأنو يعاقبيا عمى ما فعمتو معو مف تركيا لو، وىذا الأـ لـ تدعـ  وا 
الطفؿ نفسيا، وتجعؿ إنفصالو عنيا صعبا، وفيو يكوف الطفؿ غير متأكد مف أف الأـ سوؼ 

متعاونة عند الإحتياج )أي يتعرض لحرماف جزئي مف الأـ أو أف ومتجاوبة و  تكوف متواجدة
طفميا(، حيث يشير بولبي يعتبر الطفؿ محروما مف  يكوف اتجاه الأـ غير وجود نحو

الأمومة حتى لو كاف يعيش مع أسرتو إذا لـ تكف لدى أمو القدرة عمى منحو رعاية الحب 
 التي يحتاج إلييا".

طبيعي أف الحالات التي تندرج تحت ىذه الفئة كثيرة جدا وعمى يستأنؼ بولبي قائلب: "ومف ال
الشدة، ابتداء مف الطفؿ الذي تتركو أمو يصرخ لعدة ساعات إلى الأطفاؿ الذيف  كؿ درجات

 ترفضيـ أمياتيـ تماما".
وبسبب ىذا التشكؾ في تواجد وتجاوب الأـ يكوف الطفؿ عرضة لقمؽ الانفصاؿ، مياؿ 

 يظير والذي النمط، وىذا الخارجي، لمعالـ استكشافو حياؿ بالقمؽ يشعرو  لمتشبث الزائد بالأـ
 فقط، الأحياف بعض في ومتعاونة متواجدة الأـ تكوف حيف ينشأ بوضوح فيو براالإضط
 في لمتحكـ كوسيمة بالترؾ التيديد أو الإنفصاؿ مف أيضا ينشأ كما مستمرة، بصفة وليس
 .الطفؿ
 الحميمة في الرغبة مع والحزف والخوؼ الأماف عدـ مف مزيجا الطفؿ لدى يظير وىنا 
 بطريقة الانتباه عمى لمحصوؿ يسعى فنجده أحيانا، الصريحة غير العدوانية مع المتبادلة
 مندفعا يكوف كما وجاذبية، بمطؼ السموؾ طريؽ عف ربما والديو بحضرة والفوز مفرطة
 .سممامست أو زاعاج سمبيا أو بالإحباط، الإصابة وسريع راومتوت
 التعمؽ تنمية في الطفؿ ترالإشا الحساسية والقميمة انفعاليا المغفمة الأـ تسيـ العموـ وفي
 رؤيتو عند واليمع الخوؼ ويظير عامة الكبار في الثقة وعدـ الغموض لو يخمؽ مما القمؽ

 (73ص ،2015 مدوري،) .الأولى لممرة غريبا شخصا
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 :القمق التجنيين التعمق -
والتعاوف عند الاحتياج  كوف لدى الطفؿ أي ثقة بأنو سوؼ يجد التجاوبوالذي فيو لا ي 

فيحتفظ  لمرعاية، بؿ الرفض والصد، وعند درجة معينة يحاوؿ الطفؿ أف يكتفي بنفسو عاطفيا
بوالديو بعيدا عنو، ويصير مختصرا ومقتضب الحوار الذي يصبح غير شخصي، منشغلب 

ادرات قد تنشأ مف الوالديف، وقد يصير فيما بعد بأنشطتو وألعابو الشخصية متجاىلب أي مب
ينشأ بما يسمى بالذات الزائفة، وىذا النمط والذي يكوف الاضطراب  الشخص النرجسي أو مف

المستمر للؤـ عند احتياج الطفؿ إلييا، والذي قد يؤدي  فيو خافيا، ينشأ مف الرفض والصد
زلة عاطفية ونفسية، عدوانيا أو ع عند الشدة إلى المرض والوفاة، وىنا يشب الطفؿ في

 مفرطة. مضادا لممجتمع، ولممقاومة أيضا نجده يسعى لمحصوؿ عمى الانتباه بطريقة
ينصح بالتأكيد، أنو كمما كاف الحرماف تاما في السنيف الأولى مف الحياة، كمما أصبح الطفؿ 

كمما ىاجـ المجتمع غير مباؿ بالمجتمع، بينما كمما تخمؿ حرمانو فترات مف الاتساع  منعزلا،
 . نفسو مف تضارب مشارع الحب والكراىية لنفس الأشخاص وقاسي مما يختمج في

 (74، ص2015)مدوري، 
ترتبط قوة الرجوعية بالتعمؽ الأمف وأكد عمى أف قاعدة  Fonagyحسب أعماؿ فوناجي 

إعاقة تعديؿ تمعب دورا كبيرا في التوافؽ النفسي اللبحؽ لمطفؿ، قدرتو لعدـ أو  التعمؽ الأمف
يقوـ بو موقؼ الوالديف تجاه وجداناتو الخاصة التي يصدرىا  الوحدات التابعة لمتمثيؿ الذي

معنى، يتـ الأرصاف مف خلبؿ الرمزية التي  في عمـ لا يممؾ الطفؿ فيو الكممات كي يعطييا
الذاتي" ليعرؼ التعقيؿ  اصطلبح وظيفة التفكير Fonagyيقدميا الوالداف، واستعمؿ 

 رحيا عمى أنيا القدرة عمى اىتماـ بالحالات العقمية للؤخر في فيـ وتحديد سموكوويش
الشخصي"، واعتبر أف المكسب مف التعقيؿ ىو قاعدة تعمؽ أمف كانت موضوعا لوصؼ 

 (.36، ص2012)شرشاري ،الاستخلبص أنيا تمثؿ أرضية أساسية لمرجوعية. تجريبي قادتو
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ط العلبئقية الأولى في حياة الإنساف تمثؿ عممية مف خلبؿ ما سبؽ نستنتج أف الرواب
في تكويف ويناء الرجوعية لدى الطفؿ في مراحؿ حياتو اللبحقة بالإضافة  وأرضية أساسية

 والإجتماعية والظروؼ الحسنة. مجموعة متغيرات التنشئة الأسرية
 تعريف التأخر في الزواج  -4
 مفيوم التأخر في الزواج -4-1
 . التقدـ عكس يعني لغة التأخر: لمغويا لتعريف -أ

 سف متوسط  5.32يقدر .حيث ،الزواج سف ارتفاع ىنا يعني الزواج وتأخر: اصطلاحا -ب
 المجتمع شيده الذي التأخر ىذا فاف فيو شؾ لا ومما لمرجؿ  35.5ةرالمم حاليا الزواج
 سف تأخر فمفيوـ ثقافية، وكذا واجتماعية اقتصادية منيا عوامؿ عدة إلى يعود ئريزاالج

  المجتمع يفرضيا التي لمزواج والملبئمة المحددة السف تجاوز مضمونو في يعني ، الزواج
  .الزواج في رامتأخ يعتبر السف ىذه تجاوز مف وكؿ ملبئمة ىاراوي
 جاء لما ئريزاالج المجتمع في الزواج أعباء لتحمؿ ةراوالم الرجؿ تؤىؿ التي السف حددت وقد
 بتماـ الزواج في الرجؿ أىمية تكتمؿ  "نصو وىذا منو السابعة المادة في ة الأسر قانوف في

 .  ضرورة أو لمصمحة ذلؾ قبؿ بالزواج يرخص والقاضي سنة  18بتماـ ةراوالم سنة 21
 (56 ، ص الأسرة )قانون

 : الزواج عن لمتأخر دفةرام مصطمحات-4-2
 مجتمع مف العزوؼ ويختمؼ مؤقتا  الزواج عف ضراالإع ميؿ ىو  :الزواج عن العزوف
 آخر مجتمع في لمزواج مناسبا سنا يعتبر لا مجتمع في العزوؼ عميو يطمؽ ما حيث ، لآخر
 (22 ص ، 1995)مبارك، .الاجتماعية والبيئة الجو رةراح باختلبؼ يختمؼ البموغ سف أف حيث

 متوسط زيتجاو  لـ عمره أف كما ، بعد يتزوج ولـ ، مجتمعو معايير بحسب لمزواج مييأ
 ، متزوج غير شخص كؿ عمى تطمؽ والعزوبة مجتمعو في عميو المتعارؼ الزواج عمر
 بمونؾ ميشيؿ  "يعرفيا و أنثى أو راذك سواء آخر شخص مع زواج روابط أي تربطو لا والذي
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 ز روابط ليـ ليس الذيف الأشخاص تخص قانونية اجتماعية وضعية ذاتيا بحد أنيا عمى " 
 (36ص ، 2 009)مرسي،.  "واجية

 التأخر يعني في المغة عكس التقدـ، وتأخر الزواج في دراستنا ىذه نقصد بو ارتفاع
التي  سف الزواج، فمفيوـ تأخر الزواج يعني مضمونو تجاوز السف المحدد والملبئـ لمزواج

الزواج، فتأخر  يفرضيا المجتمع ويراىا ملبئمة وكؿ مف تجاوز ىذه السف يعتبر متأخر عف
لظروؼ، وعميو فإف تأخر  ج يعني زواج الفرد رغـ تجاوزه لمسف المناسبة وذلؾ نتيجةالزوا

الزواج التي تعتبر أساسية في  الزواج ىو بموغ الشباب سف معيف دوف الإقداـ عمى خطوة
 جديدة ومسؤولية جديدة. حياة الشاب أو الفتاة بحيث يقوـ بالانتقاؿ إلى حياة

 (24، ص2009 بعزة، )عادل

 بتغير متغير فيو وبالتالي ، عمميا  لفظا وليس اجتماعي مصطمح العنوسة :ةلعنوسا
 الرجاؿ عمى تطمؽ والعزوبة ، لممجتمع الزمني والتطور ، الاجتماعية والأوضاع الظروؼ
 .المفظ إطلبؽ ىو رامؤخ عميو المتعارؼ ولكف ، الزواج سف تعدوا الذيف والنساء

ج تعكس الى حد كبير القيـ والظروؼ والأوضاع ولا شؾ أف ظاىرة التأخير في سف الزوا
الاقتصادية والاجتماعية المتجددة والمتغيرة التي يمر بيا المجتمع الأردني فمـ تكف عممية 
الزواج في الماضي في فترة الخمسينات والستينات مف ىذا القرف لتشكؿ مشكمة كبيرة وخطيرة 

الأردني في تمؾ الفترة وقبميا بقميؿ  بالنسبة لمشباب مف كلب الجنسيف، فقد كاف المجتمع
والي حمجتمعة رعوية زراعية تشكؿ نسبة الذيف يعتمدوف في معيشتيـ عمى الزراعة البسيطة 

 (5ص،  1968شرايحة ، )                   .                مف السكاف تقريبا %67
مير الفتاة قميلب نسبية لا وكانت متطمبات الحياة المعيشية والاجتماعية ليؤلاء قميمة، وكاف  

يتعدى في الغالب بضعة رؤوس مف الغنـ أو البقر أو الماعز التي يمتمكيا الشاب أو أسرتو. 
يضاؼ الى ىذا أنو عندما كاف الزواج پتـ في نطاؽ الوحدة القرابية، فإف المير غالبا ما 

لفترة لا يكمؼ نفقات وكاف زواج البدؿ الذي كاف شد بائعا في تمؾ ا ،يكوف إسمية وليس فعميا
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 مبارك، (.الأغمب في النساء عمى مالية كبيرة. وفي إطار الظروؼ والأوضاع الاجتماعية
 (55ص ، 1995

تويترتب عمى تأخر سف الزواج العديد مف الأضرار منيا ما يرتبط بخ صوبة المرأة ومنيا ما 
عرفي وأضد رار خاصة يرتبط بإنتشار أشكاؿ متعددة لمزواج مثؿ الزواج السري والزواج ال

بالفرد، ولتأخر سف الزواج أضرار عمى الناحية الجسدية فيترتب عميو إنتشار الرذيمة بعض 
الأمراض مثؿ مرض الزىري وىي جرثومة ليا مراحؿ معينة تمر بيا وأىـ طرؽ نقميا 
الاتصاؿ الجنسي غير الشرعي، ومرض السيلبف ولو مضاعفات خطيرة عمى الرجاؿ والنساء 

 (. 82 ،2009 السابق،)المرجع  .       في الأجيزة التناسمية ومرض نقص المناعة وخاصة
المجتمعات مف  في كثير مف ما حدثومف العوامؿ التي ليا دور في زيادة جرائـ الاغتصاب 

بعض العادات  رفع لسف الزواج كنتيجة للؤوضاع الاقتصادية السيئة في بعض الدوؿ وظيور
وسيمة لمحد  ع زواج الشباب مثؿ التعميـ، كما يعد تأخر سف الزواجوالأفكار التي تتعارض م

 .مف النسؿ، حيث يؤدي الزواج المتأخر وبالذات لمفتيات إلى خفض فترة الخصوبة"
 الجزائري المجتمع في الزواج أزمة بروزوخصوصيات  أسباب -4-3
 الجزائري المجتمع في الزواج أزمة بروز أسباب: 4-3-1
 نتيجة الحالي بالشكؿ قديما الجزائري المجتمع يشيدىا لـ ظاىرة الزواج فس تأخر ظاىرة إف

 والاجتماعية الاقتصادية المجالات مختمؼ ومست مجتمعنا عمى طرأت التي لمتغيرات
 الاجتماعية بالقيـ ترتبط عديدة بعوامؿ الجزائر في الزواج نمط يتأثر حيث والثقافية،

 فروؽ النمط ليذا المحددة العوامؿ أىـ ومف الجزائري، علممجتم العمري والتركيب والاقتصادية
 المواصفات عمى الأخر الطرؼ توافر إلى إضافة الزوجيف بيف السائدة المفضمة العمر

 .الزواج تؤخر قد والعمؿ التعميـ فرص وجود إلى إضافة لمزوج الاقتصادية والتكمفة المطموبة
 الكثافة بقياس تسمح التي الأساسية اتالمؤشر  مف الأوؿ الزواج عند الزواج سف ويعتبر

 يرتفع نجده حيث الثمانينات نياية منذ جميا ظير بالجزائر الزواج سف وتأخر الزواجية،
 الرجاؿ، عند الفترة نفس وفي  3.7ب  1998و  1987بيف النساء عند سنوات  4ب تقريبا
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 الصحة  وزارة.) 1998إلى  1948مف الزواج سف متوسط تطور يوضح الجدوؿ وىذا
 ( 197ص ،  1992والسكان،

 الجزائري الريفي المجتمع في الزواجي الاختيار خصائص: 4-3-2
 يتـ التي الوسيمة كونيا الجزائرية الأسرة بيا تعتني التي اليامة الأمور مف الزواج يعد

نجاب عائمة تكويف بيا  العائمة كانت حيث السائد النظاـ ىو التقميدي الزواج وكاف الأطفاؿ، وا 
 عمى محافظة الزفاؼ ليمة قبؿ زوجتو يرى لا الزوج وكاف الاختيار عممية في تتحكـ التي ىي

 لفساد ذلؾ يؤدي رأييـ حسب لأف بالرجاؿ النساء اختلبط ترفض التي والتقاليد العادات
 52). ص ،  2000بمخير،). المحافظ مجتمعنا بيا يعرؼ التي القيـ وانحلبؿ الأخلبؽ

 الذيف الكبارىـ نجد اذ خاصة مقدسا عائميا شانا الجزائري مجتمعال في الزواج ويعتبر
 الأسرة مصطمح فييا يراعى مسالة الزواج ولأف ألزواجي، الاختيار عممية عمى يشرفوف
 يحؽ لا إذ بالتراث، الخاصة الممكية وحفظ اىرةظالمت العائلبت أعضاء بيف الروابط كتعزيز
 عف بعيدا لوحده الموضوع بيذا يتكفؿ أف جالزوا في الراغبيف الأفراد مف فرد لأي

 وأىـ والأخلبؽ، والماؿ الجماؿ حوؿ العائمة مفيوـ في المتمثمة العائمي النظاـ استراتيجيات
 طريؽ عف يتـ قريب وقت حتى الزواج وكاف الاختيار طريقة ىو الزواج عممية في شيء
 يعني لا الإبف تزويج أف إذ لمزواج، وأساس حقيقيا شرطا العاطفية العلبقة تكف ولـ الاىؿ

 لعض فييا ارثيا إنتاج بإعادة لمعائمة والاجتماعية المادية الموارد تنمية ىدفو لكف استقراره
 (p207.chaulet .c. 1984). بيا الخاصة الدينامكية التقاليد العلبقات

 البحثو  والجيراف والأقارب الأىؿ فييا يشارؾ عممية الجزائرية العائمة في الابف فتزويج
 الطاقة مف ىاما جزءا تتطمب معقدة إستراتيجية عمى يقوـ مشروع ىو الابف زوجة عف

 .العائمية
 في مراحميا أولى تتمثؿ استكشافية عممية تتطمب المناسبة الزوجة عف فالبحث
  الزواج في الراغب الابف فييا يرغب التي والمواصفات الأب موافقة في داخمية اجتماعات

 ىذه وفي للببف، المستقبمية الزوجة عف لمبحث المسؤوؿ الأساسي شخصال الأـ وتعتبر
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 تحرص التي الصفات وأىـ البحث عممية أثناء والمعايير القيـ ببعض الأـ تسترشد الحالة
 الصفات بعض إلى بالإضافة الطبخ وأمور المنزلية الأعماؿ في الميارة ىي الأـ عمييا

 .إلخ ....السف صغر الجماؿ، الطاعة، لفطنة،ا كالحياء، الفتاة في المحبذة الشخصية
 ىذا ويظير العائمة، بنات إلى الأولى بالدرجة الأـ تتوجو ما غالبا لمفتاة اختيارىا وأثناء

 تتجو فإنيا العائمة خارج مف لفتاة اختيارىا خالة وفي كالأفراح العائمية المناسبات في جميا
  58).ص ،  2000بمخير، . (طبقتيا مف أقؿ أو مماثمة الاجتماعية الطبقة الى دائما

 :الجزائري الحضري المجتمع في الزواجي الاختيار خصائص -4-3-3
 تأثير يظير بحيث العصري الزواج عنو يقاؿ الذي ىو المدينة أواسط في الزواج إف
 بعض رغـ الريفية الأوساط وأف المدف في أكثر الزواج نظاـ عمى الاجتماعية التغيرات
 ومعاييرىا، بتقاليدىا متمسكة تزاؿ لا لكف التعميـ وانتشار لمتصنيع نظرا عميو فيفةالط التغيرات

 وتعد المدف، في مباشرا كاف الاستعمار إباف والجزائرييف الأوروبييف بيف الاتصاؿ أف كما
  1989نموش، براش . (الجزائري المجتمع في الزواج نظاـ عمى أثرت التي الحاسمة الفترة
 )37ص

 أتاح الذي التعميـ انتشار وخاصة الأخيرة السنوات خلبؿ حدثت التي العميقة فالتحولات
 الجمعيات إلى الجنسيف مف الشباب وانضماـ المشترؾ والعمؿ المشترؾ الاختلبط فرصة

 دورا لعبت المعطيات ىذه كؿ الاتصاؿ ووسائؿ الجوار وعلبقات والنوادي السياسية والأحزاب
 عف البحث فرصة لمشباب اتاح ما وىذا الغربي، النموذج عمى العقميات تفتح في ىاما

 شخصية دراسة الزواج عمى المقبميف الجنسيف الظروؼ ىذه ساعدت كما المثالي، الشريؾ
 أجؿ مف لبعضيما يطمعاف والشاب الفتاة مف كؿ أصبح حيث ملبئمة ظروؼ في الأخر

 .اطفةوالع والتجانس المتبادؿ التفاىـ عمى القائـ الفردي الاختيار
 بالإضافة لمعمؿ المرأة خروج ألزواجي الاختيار دائرة توسيع في كذلؾ ساىـ ومما

 الزواج عمى كثيرا شجع قد لزوجيا اختيارىا أماـ الجزائرية المرأة لوضعية الاجتماعي التطور
 عينة مف الثمث أف إلى  (1981)بوتفنوشت مصطؼ دراسة أشارت حيث الخارجي،
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 أو الميني  أو الجامعي الوسط مف مباشرة ازواجيف بحرية فتياتال فييا اختارت العائلبت
 ( 137ص ،  1981بوتفنوشت،              (.                        أخر وسط

 خارج حياتو شريكة لاختيار يميؿ الحضر في وخاصة الزواج عمى المقبؿ الفرد أصبح
 وأصبح العمؿ، أو الدراسة زميمة اركاختي أخر نمط إلى الاختيار عممية واتجيت قرابتو، دائرة

 الأبناء طرؼ مف والرفض النقد مف كثيرا يمقياف القرابة لدائرة إضافة الوالدي الاختيار أسموب
 الاختيار عكس عمى الزواجي لمرضي تحقيقو وعدـ الزواج مف النمط ىذا بفشؿ لاعتقادىـ

  )9 ص ، 2000 بمخير،) .الأبناء لدى والمكانة بالتقدير يحظى الذي والاغترابي الحر

 للؤفراد أصبح حيث وسمبياتيا بإيجابياتيا منيا مفر لا عممية الاختيار أسموب أصبح لقد
 يخرج لا الموفؽ ىذا اف غير المستقبؿ شريؾ واختيار الحدث ىذا في راي بالأمر المعنييف

ذا ،والأبناء الآباء بيف ذلؾ جراء مف تنعكس أف يمكف التي والآثار الصراع نطاؽ عف  وا 
 بيف المفتوح الحوار توفر لعدـ نتيجة الأبناء اختيار عمى الوالديف موافقة وعدـ اختلبؼ ظير
 عائمة مف لمشريؾ باختيارىـ أنيـ يتصوروف لمزواج الاختيار أثناء فالآباء العائمة افراد

 تيارىـباخ أنيـ الأبناء يرى بينما ابنائيـ مع كثيرة بميمات يحتفظوف سوؼ والقرابة المصاىرة
 الزوجية حياتيـ في التوازف يضمنوف سوؼ المتبادلة العاطفة عمى والمبني لمشريؾ الفردي
 حوؿ ببعضيما مشتركة رضا وسيمة ايجاد الوضعية ىذه أماـ والأبناء الآباء يحاوؿ المقبمة
 أماـ انفسيـ الجزائري الحضري المجتمع في الزواج عمى المقبموف ويجد الشريؾ، اختيار
 مف بنوعيف عمييا التغمب يحاولوا جدا وحساسة صعبة اجتماعية لحالة جابيةم وضعية
 الوضعية ىذه مجابية عف العجز وىذا الفردي، الاختيار عف بعضيما تراجع أوليا المواقؼ
 الموضوع ىذا في والمشورة الراي ترؾ بالتالي ة باختيارىـ الأىؿ اقناع مف والفشؿ طويلب
 (90ص ،  1986كسال، . (للؤىؿ

 
 
 



 الفصل الثاني                                 نمط التعمق لدى المتأخرين عن سن الزواج

27 

 

 حكم التأخر عن الزواج )شرعا( -5
 أسباب تأخير الزواج في المجتمع الإسلامي -5-1

أسباب تأخير الزواج في المجتمع الإسلبمي تعتبر ظاىرة تأخير الزواج بيف النساء في 
مجتمعاتنا المسممة المعاصرة مف الظواىر الأكثر انتشارا، لا سيما في السنوات الأخيرة، فقد 

فشية في المجتمعات الإسلبمية، وأصبح النساء والرجاؿ يعانوف مف ىذه بدت منتشرة ومت
الظاىرة التي تشيع ظلبلا مف اليأس والكأبة لدى العزاب، مما يؤثر عمى استقرارىـ النفسي، 
وتفاعميـ مع مجتمعيـ وبيئاتيـ التي يعيشوف فييا؛ فضلب عف انعكاس تفشي ىذه الظاىرة 

ارسات غير الشرعية، لذلؾ كاف لابد لمباحثيف المسمميف أف عمى السماح لمرض الفساد، والمم
موضوع تأخير الزواج اىتماما بقدر ما لانتشار ىذه الظاىرة مف أثر سمبي عمى  ليياپو 

 المجتمع .
والزواج شرط أساسي لقياـ الأسرة، التي ىي لبنة المجتمع الأولى، بصلبحيا يصمح 

ف لابد مف تكثير الزواج والدعوة إليو ومحاربة المجتمع، وبفسادىا يفسد المجتمع، ولذلؾ كا
 تأخير الزواج؛ لإيجاد بني أسرية تسيـ في عفة المجتمع وبنائو.

إف تأخير الزاوج يتفاوت درجات وجوده تبعا لجممة مف العوامؿ والأسباب الدينية 
سأقوـ بتعداد ىذه الأسباب عمى أف يتـ تفصيؿ والاقتصادية والاجتماعية والخمقية والنفسية و 

 علبجيا في التدابير الشرعية لمحد مف تأخير الزواج، وفيما يمي تعداد ليا:
  طبيعة المجتمع، وتركيبتو، ودرجة تدينو، وتقبمو لقيـ الإسلبـ ومبادئو، وضعؼ الوازع

 الديني.
  الزوج باسـ المظير تأثير العادات والتقاليد السيئة التي تفرض نفقات باىظة عمى

 الاجتماعي الكاذب المصحوب بحب الظيور . 
  المغالاة في الميور، وخاصة توابع المير التي تفرض آثارا عمى المتزوج، وتعيؽ انتشار

 الزواج بيف الشباب. 
 .ارتفاع أجور المساكف، وارتفاع تكاليؼ السكف المستقؿ المكمؼ 
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 الأنشطة المختمفة، ودخوليا باب العمؿ  نظرة المجتمع لممرأة ومدى مشاركتيا في وجوه
 ورغبتيا في إكماؿ دراستيا. 

 .نظرة المجتمع الخاطئة لمفيوـ زواج البنت الصغيرة 
  تقديـ التعميـ لمبنات عمى الزواج. 
  ظمـ الآباء وعضميـ لمولياتيـ في حبس مولياتيـ لعدة أغراض: قد تكوف تعنت الأب

ر الأب بمنفعة ترتجي مف وراء بقاء ابنتو تعمؿ فحسب بلب سبب مسوغ لذلؾ، وقد تكوف شعو 
وتدخؿ عميو مصدرا ماليا يقدمو عمى حقيا الشرعي، وىو استقرارىا في بيت زوجيا، 

 .ومشاركتيا في تكويف مجتمع مسمـ ، قوامو نواة المجتمع، وىي الأسرة
 تأخر الزواج من المنظور الإسلامي :  -5-2

ف الكريـ: قولو آالكتاب والسنة، إذ ورد في القر  لقد رغب الإسلبـ الزواج وحث عميو في
تعالى: "ومف آياتو أف خمؽ لكـ مف أنفسكـ أزواجا لتسكنوا إلييا وجعؿ بينكـ مودة ورحمة إف 

 . 54سورة الروم ، الآية في ذلؾ لآيات لقوـ يتفكروف " 
ع يا معشر الشباب مف استطا»وما ورد في السنة قوؿ الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ : 

منكـ الباءة فميتزوج ، فإنو أغض لمبصر وأحصف لمفرج ومف لـ يستطع فعميو بالصوـ فإنو لو 
إذا تزوج العبد فقد أستكمؿ نصؼ دينو فميتؽ الله في (: وقوؿ الرسوؿ صمى عميو وسمـ)وجاء 

 (12 ، ص 1971)حسيب الله، « النصؼ الثاني 
نو و أىميتو، حيث اعتبره شطر كما ركز ديننا الحنيؼ عمى رابط الزواج وأعمى مف شأ

الديف ونصؼ إيماف، ونلبحظ مدى انشغاؿ الإسلبـ بحياة الفرد العاطفية والاجتماعية، ومدى 
حيث يحث عمى العلبقة الزوجية التي تسودىا الرحمة والمودة  اىتمامو براحة الإنساف،

زات الزواج والاحتراـ، كما يعطي الإسلبـ حؽ الاختيار الحر والموافقة، ومف أىـ ممي
الإسلبمي أنو مزيج مف الأسموب الوالدي والأسموب الذاتي، فيو يسمح بتدخؿ الأىؿ عمى 
وجو الخصوص، ويعطى الفتى حؽ اختيار زوجتو لنفسو ، ولمفتاة حؽ إبداء الرأي في أمر 
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زواجيا بالقبوؿ أو الرفض، أي أف رضا المرأة  شرط  21الفصؿ الثاني : التأخر عف الزواج 
 (87، ص 1981)الساعاتي،  .                                الزواج في الإسلبـإتماـ 

كما نجد أف الإسلبـ قد أولى اىتماما كبيرا بموضوع الاختيار الزواجي ، لما لو مف 
تأثير كبير في بناء الأسرة و المجتمع ، ويمكف أف نمخص أىداؼ الزواج في الإسلبـ في 

 النقاط التالية:
فالزواج الشرعي ىو الطريؽ الوحيد لإشباع ىذه الغريزة يقوؿ تعالى:  لجنسي:الإمتاع ا-

 ."نساؤكـ حرث الكـ فاتوا حرثكـ أنى شئتـ 
 منيا حاجة الأمومة والأبوة التي تشبع بالإنجاب الشرعي وتربية الأبناء النفسي:الإمتاع -

ـ عمى المودة والمحبة مف خلبؿ العلبقة التي الزوجية التي تقو  الشعور بالأمف والطمأنينة
 والتعاوف بيف الزوجيف في بناء الحياة والتغمب عمى مصاعبيا.

وىي المبنة الأساسية في المجتمع التي بصالحيا يصمح المجتمع، وفسدت  الأسرة:إنشاء  -
وصالح الأسرة مرىوف بالسعادة الزوجية، وكذلؾ استمرار النسؿ وتربية  المجتمع،يفسد 

 (32-31 ص ص ،2009)مرسي، .وعمارة الأرض الحياة،حمؿ رسالة الأجياؿ القادرة عمى 
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 :تمييد

 الحالي بالشكؿ قديما ئرياالجز  المجتمع يشيدىا لـ ظاىرة الزواج سف تأخر ظاىرة إف
 والاجتماعية الاقتصادية المجالات مختمؼ ومست مجتمعنا عمى تأطر  التي تالمتغير  نتيجة

 الاجتماعية بالقيـ ترتبط عديدة بعوامؿ ئراالجز  في الزواج نمط يتأثر حيث والثقافية
 فروؽ النمط ليذا المحددة العوامؿ أىـ ومف ئري،االجز  لممجتمع العمري والتركيب والاقتصادية

 المواصفات عمى الأخر الطرؼ توافر إلى إضافة الزوجيف بيف السائدة المفضمة العمر
 .الزواج تؤخر قد والعمؿ التعميـ فرص وجود إلى فةإضا لمزوج الاقتصادية والتكمفة المطموبة
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 :الزواج سن تأخر أسباب -1

 الشباب عند الزواج سن تأخر أسباب-1-1

 ، 2005 بوتفنوشات،) منيا: نذكر الذكور عند الزواج في لمتأخر المسببة العوامؿ تتعدد
 ( 24 ص

 نقود مف لمزوجة يدفع ما كؿ ىو تعريفو حيث مف المير إف الميور: في - المغالاة -
 الناس، مف البعض يظف كما تعويضاً  وليس القموب بيف تقرب ىدية ليكوف اً  شرع وغيرىا
 اجتماعي اضطياد مصدر اليوـ أصبح أسرة تكويف لعممية ارمز  المير كاف ما فبعد

 ىذه في نجدىا ةأوالمر  ببناتيـ، يتاجروف كأنيـ بو يطالبوف أصبحوا اليوـ فالأولياء واقتصادي،
 عمى اً  أحياف وليا حص رغـ صديقاتيا مف أفضؿ تكوف كي الأخرى ىي تسعى المسألة
 .عميا شيادات

 مف كاف إذا خاصة الزواج، عمى المقبؿ الشاب تواجو التي العوائؽ أىـ مف السكن: أزمة -
 تدفع التي الصعبة الشروط مف ىذا ويعد ومستقؿ، خاص مسكف توفير الفتاة أىؿ شروط
 منزؿ استئجار عمى حتى قادر غير كاف إذا خاصة الزواج عف النظر صرؼ إلى الشاب

 الله، جاب). الكبرى المدف في خاصة الاجار منازؿ ولغلبء دخمو لضعؼ اً نظر  مؤقت ؿكح
 (.25 ص ،2007

 زواج اؿ عف يمتنع الشاب لأف الزواج، سف تأخر أسباب أىـ مف البطالة تعتبر: البطالة -
 الأساسية الاحتياجات تأميف مف يمكنو ت ثاب ؿ عـ عمى حصوؿال مف يتمكف ريثما

 ،2011الزمزمي،). لمزواج مؤىؿ غير يجعمو عمؿ عمى الشاب حصوؿ فصعوبة لمزواج،
 (28 ص
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 ضعؼ بسبب العمؿ أجؿ مف إما تكوف الخارج إلى اليجرة الخارج: إلى الشباب ىجرة -
 عف وانما فقط نفسو عف مسؤولا فيكو  لا الشباب مف فالكثير الدخؿ، وقمة التوظيؼ فرص
 .بمده في الفتيات زواج فرص مف يقمؿ مما راسةالد مواصمة أجؿ مف أو وأخوتو، والديو

 المسؤولية الدولة تتحمؿ:  الدولة قبل من الزواج في الراغبين لمشباب قروض توفير -
 دـع وكذلؾ والسكف، العمؿ فرص توفير ضعؼ بسبب الشباب زواج سف تأخر في الأكبر
 ( 29 ص ، 2011 الزمزمي،(.بالزواج غبيفاالر  لمشباب قروض أو مالية مساعدات تقديميا

  :لأسرتو الشاب إعالة-

 دخمو كؿ يكرس الشاب يجعؿ الذي الأمر الفقيرة، أو المتوسطة الطبقة مف الأسرة تكوف فقد
 مف الزواج يديز  أف أو لمزوجية، اً  بيت يبني أف يستطيع لا وبالتالي أسرتو، إعالة اجؿ مف

 .دخمو مع تتوافؽ لا والتي المادية أعبائو

 عمى الأمريكية، الولايات في أجريت التي ساتاالدر  مف العديد تؤكد:  الاجتماعية الطبقة -
 ، 1997 رومياؿ سةادر  خلبؿ مف وذلؾ الزواج، وسف الاجتماعية الطبقة بيف الوثيقة العلبقة

 دراأف إف حيث الاجتماعية، الطبقة ارتفعت كمما رتفعي الزواج سف أف سةاالدر  ىذه أثبتت فقد
 الطبقة عمو واف الزواج، متطمبات مف مطمب أي عف التنازؿ يرفضوف العميا الطبقات

 بغض بيا، الزواج يرغب التي بالفتاة ارتباطو تسيؿ التي العوامؿ مف لمشاب الاجتماعية
 يعقد قياالر  الاجتماعي المستوى عمى الفتاة اعتياد حيف في الاجتماعي، مستواىا عف النظر
 .المتطمبات جميع توفير عف لعجزه مستوى منيا أدنى كاف إذا بالشاب ارتباطيا أكثر

 (129 ص ، 2002 الخولي،)

 قسوة سمبية طفميو تالخبر  نتيجة الشاب نظر في ةأالمر  صورة تشوه الزواج: من الخوف-
 مع تماىيا الأخر الجنس عف يةسمب صورة تكويف نتيجة )أو حناف نقص الأـ، مف وتسمط
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. فشمو أو الزواج مسؤولية عبء مف الخوؼ أو أسري تفكؾ الأبويف لعلبقة مشوىة صورة
 (53 ص ،2005 دليمو،)

  : الفتيات عند الزواج سن تأخر أسباب -1-2

 :منيا وعوامؿ أسباب لعدة العنوسة سف دوف ما لمفتاة الزواج تأخر

 العميا والشيادات الدرجات عمى وحصوليف تعميميف تكماؿباس يرغبف الفتيات بعض: سةاالدر 

 ما لمفتاة الزواج تأخر في مؤثرً  عاملبً  أو سبباً  يكوف قد الأىداؼ ىذه تحقيؽ في وانغماسيف
 .العنوسة سف دوف

 قد ما وظيفية أو عائمية ضالأغر  بلبدىف غير بلبد في يعشف الفتيات بعض: السفر 
 .العنوسة سف دوف ما إلى الزواج وتأخر المناسب بالرجؿ الفتاة التقاء بعدـ سبباً  يكوف

 يتقدموف مف يقابمف الفتيات بعض: بالانجذاب نحوه تشعر الذي الرجل لقاء عدم 
 الزواج بتأخر يتسبب ما الأشخاص ىؤلاء تجاه والانجذاب بالقبوؿ يشعرف لا لكنيف لخطبتيف

 غير فالمثالية مثالي، صشخ عف وتبحث مرتفعاً  توقعاتيا سقؼ كاف إذا خاصة لمفتاة
 .إنساف أي في موجودة

 وجود بعدـ تشعر قد لمفتاة الخاطب تقدـ عند حتى: لمزواج المتقدمين مع التوافق انعدام 
 عبئاً  بو ارتباطيا يجعؿ ما معو وتعميمي ومادي واجتماعي وعاطفي ونفسي فكري توافؽ
 إلى الفتاة زواج تأخر ىذا التوافؽ عدـ عف وينتج والأماف والاستقرار لمراحة اً مصدر  لا عمييا

 .العنوسة سف دوف ما

 قبوؿ حتى أو الارتباط مف الفتاة تمنع الخوؼ مف ىستيرية حالة وىو: الزواج من الخوف 
 .والزواج الارتباط فكرة
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 الاجتماعي بالمستوى تتعمؽ لأسباب بالزواج يتأخرف قد الفتيات بعض: اجتماعية أسباب 
 لتأخير سبباً  العائمة في مطمقة ةأامر  وجود يكوف قد المجتمعات بعض ففي العائمة، سمعة أو

 .العائمة ىذه في الفتيات زواج

 الأسباب حيز في تدخؿ والسحر الشعوذة أعماؿ أف البعض يعتقد: والشعوذة السحر 
 سبباً  رافاتالخ بيذه الفتاة إيماف يكوف وقد العنوسة، سف دوف ما الفتاة زواج لتأخر المتوىّمة
 حتى لذلؾ الأزؿ منذ وجؿ عز الله عند مكتوب والقدر النصيب أف ىنا المؤكد زواجيا، لتأخر
 .آخر أمر أي فوؽ الله دةاإر  فإف تأثير والشعوذة لمسحر كاف واف

 :الزواج سن تأخر في المؤثرة العوامل -2

  :الفتيات عند الزواج سن تأخر في المؤثرة العوامل -2-1

 ما أسيؿ مف الزواج أمور كانت فقد الفتيات، زواج بتأخير المرتبطة لمعوامؿ بالنسبة أما
 عبر الثقافي الغزو ظاىرة وانتشار الجديد العالمي النظاـ تحديات ظؿ وفي ولكف يكوف

 يشدد ولـ انفسيـ عمى شددوا الله، وسع ما وضيقوا الله يسر ما عسروا الناس نجد الفضائيات
 كنا الذيف نحف المشكمة الفتيات، زواج وتأخر الشباف عند العزوبة يناأر  حتى عمييـ، الله

 اجتماعية، عوامؿ فيناؾ الزواج، سبيؿ في كثيرة عقبات الناس وضع وقد فييا، السبب
 :يمي ما أىميا ومف اقتصادية، وعوامؿ ثقافية، وعوامؿ

 :الاجتماعية العوامل

  باختلبؼ الحياة شريؾ إلى النظرة تختمؼ حياتيا: شريؾ عف الفتاة تابتصور  ترتبط عوامؿ
 والأسري الاجتماعي الوسط وطبيعة الطموح ومستوى العمرية والمرحمة والتعميـ الثقافة مستوى
 عف فضلب والمرئي والمقروء المسموع الإعلبـ ويؤثر الشخص، فيو يتفاعؿ الذي والميني
 شريؾ عف الفتيات مفاىيـ عمى للئنترنت العالمية والشبكات الفضائية الاتصاؿ بوسائؿ التأثر
 في الرجاؿ مف معيف جنس في يرغبف فيف واقعيف يعشقف لا الفتيات بعض أف حيث الحياة،
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 الذيف مف ولا شروطيا مف ليس أنو بحجة وصرفتو عميو توافؽ ولـ رفضتو شاب ليا تقدـ إذا
 اجتماعي مركز ولو متعممة غنية شابا يكوف أف مخيمتيا في صفات تضع فيي بيـ، تفکر
 ما اوكثير  رفضو، في تتردد لف فإنيا الصفات ىذه تنقصو شاب ليا وتقدـ حدث واف وؽممر 

 الفتاة مخيمة في الأفلبـ وضعتو الذي الأحلبـ فارس انتظار في خاطب كؿ الفتيات ترفض
 وقد ليا خياليا رسمو الذي العريس انتظار في رغبة الارتباط وتؤجؿ تنتظر أف الفتاة وتحاوؿ
 (.63 ص ،2009 مرسي،) .وستياعن في سبية الفتاة فكر يكوف

 :الشباب عند الزواج سن تأخر في المؤثرة العوامل -2-2

 باز الع عدد ارتفاع في سببا الوقت مرور مع تفاقمت التي السكف مشكمة تعتبر السكن: أزمة
 وذلؾ الزواج، بعد الأىؿ عف مستقميف العيش يفضموف الشباب معظـ أف حيث والعوانس

 يفرض ئريةاالجز  المساكف ضيؽ فإف أخرى جية ومف جية، مف ىذا يةالعائم لممشاكؿ تفاديا
 المساكف نسبة بمغت الأىؿ، حيث عف مستقميف العيش الزواج عمى المقبميف الأبناء عمى

 .غرفتيف أو واحدة غرفة مف المكونة

 الذي الاجتماعي النظاـ وىي أكبر بقضية مرتبط الزواج، سف تأخر قضية إف لمزواج: النظرة
 ةأالمر  ووضع ةألممر  الرجؿ ونظرة الجنسيف بيف العلبقة نمط حيث مف المجتمع، يسود

 (33 ص ، 2002 مسعودي، موانحير) حقوقيا. ممارسة وتأكيد الاجتماعي

 عمر مف وقصر عزوبتيا عمر إطالة إلى أدى فييا سةالمدر  الجامعات إلى ةأالمر  فدخوؿ
 وىي يدامتز  بشكؿ العمؿ سوؽ ةأالمر  وؿدخ أف كما أسرة، تكويف عف زمنيا فأبعدىا زواجيا

 مع عندىا الزواج فكرة أرجى الذي مجتمعيا، قبؿ مف واجتماعيا ثقافيا المحدد الزواج سف في
 ةأالمر  تحرر حركات فعالية إلى إضافة بعيد أجؿ إلى العمؿ سوؽ إلى دخوليا بداية

 وعدـ المبكرة مومةوالأ بالزواج المحصور التقميدي دورىا مف ةأالمر  بخروج ومطالبتيا
 التي الأىمية بتمؾ ليس لمزواج ةأالمر  نظرة فإف فبيذا .ممارستو في والتريث لو مطاوعتيا
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 تعميميا عمى تحرص اليوـ فالبنت فيو، تفكر شيء آخر الزواج أصبح حيث قبؿ مف كانت
 ستقلبؿالا ليا يحقؽ الذي العمؿ بعده يأتي ثـ اجتماعيا، وضمانا اجتماعية قيمة يعطييا لأنو

 شريؾ بنفسيا تختار الآف وىي معينة، سف بموغ قبؿ تحقيقو يصعب ذلؾ كؿ و الاقتصادي،
 الحياة، تبعات تحمؿ عمى والقادر والعمؿ الجامعة في زميؿ عمى بالتعارؼ تأني، في حياتيا
 انتقاء حسف عمى يساعد إيجابيا عاملب الزواج راقر  تأخير يعتبروف اليوـ الشباب أف كما
 فقط، والمشورة النصح الأىؿ مف فيكفي سميـ، و موضوعي أساس وعمى المناسبة، الفتاة

 يستريحوف لا أنيـ بحجة ما فتاة عف الابتعاد عمى الحث أو بعينيا فتاة فرض عف والابتعاد
 وحياتو مستقبمو تحديد في والأخير الأوؿ راالقر  صاحب يكوف أف الشاب عمى فيجب ليا،

 .الاعتبار في ضعياوو  نصيحة سماع بعد القادمة

 ات النظرية المفسرة لتأخر سن الزواجالإتجاى -3
 :يوجد في كؿ مجتمع اتجاىات متضادة ات الثقافية:الإتجاى -3-1
 : اتجاه تقميدي يقاوـ التغيير ويطالب بالمحافظة والتمسؾ بالتقاليد القديمةالأوؿ الإتجاه 

 الثاني: اتجاه حديث يدعو لمتغير والتحوؿ المستمر استجابة لظروؼ الحياة المستجدة الإتجاه
 ات فنرى الفرد فيالإتجاىفي كؿ مجتمع يظير الصراع الثقافي بيف  يفالاتجاىفوجود ىذيف 

يحب إقامة لا لمباشرة مع عائمتو وأقاربو، وىو مع القديـ يتصؼ بالبساطة، والعالقات االمجت
واسعة، وكاف كؿ ما يريد مف حياتو أف يكوف فردا صالحا وفوؽ ىذا كاف يحس  عالقات
كانت تضمف لو كؿ أسباب الطمأنينة، فيي المسؤولة عف أخطائو وتفاخر  أف عائمتو بالأمس

و التفوؽ، وفي الحقيقة أف ىذا التوافؽ الذي بيذه الصورة المبالغ فييا أ بو إذا أظير الشجاعة
نرى الكثير مف الشباب يحاوؿ تأجيؿ الزواج لموصوؿ ليذه المعطيات  أمر صعب المناؿ ليذا

 (84،ص 2009مرسي ، محمد) .المحققة لمتوافؽ
 :الاقتصادية الاتجاىات -3-2 
تفسر ظاىرة تأخر الشباب  مف الممكف أف ات التيالإتجاىيعد مف أىـ  الاقتصادي الاتجاه 

كاف لو تأثير في أف  التي قامت بيا المجتمعات مما الاقتصاديةعف الزواج ونتيجة لمتنمية 
أصبحت أساسية  تتحوؿ بعض الكماليات إلى أساسيات مثؿ ارتفاع تكاليؼ الزواج والتي
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تتصؼ بالمباىاة  غالبا ما التي والاختلبفاتفي الميور،  غلبءمف ذلؾ  الأسريةلتكوف الحياة 
وغيرىا مف  والمبالغة في التأثيث المنزلي، الأفراحالزائدة مثؿ إقامتيا في فنادؽ وقصور 

 عمى عواتؽ مف يفكروف في الزواج نجد بعض الأعباءلضخامة ىذه  ار الكماليات ونظ
حديد أماـ مثؿ ىذه المشكمة بؿ تصدت ليا بت الأيديالمجتمعات المحمية لـ تقؼ مكتوفة 

 (133،ص 2013محمد القصاص، )الزوجة كما حدث في بعض الدوؿ العربية  مير
 المتأخر الزواج وسمبيات ايجابيات  -4

 :المتأخر الزواج ايجابيات -4-1

 أي مشاركة دوف ليا ىي العمؿ في تجنييا التي فالنقود تريد، ما ءاشر  مف تتمكف 
  محاسبتيا. دوف تشاء كما النقود تصرؼ أف وتستطيع شخص

 معيما، طويؿ وقت وقضاء لوالديفوا الأسرة مع أكبر فترة البقاء ىو المميزات أىـ مف 
 ليا حيث العائمية المسؤوليات بسبب ذلؾ؛ مف تتمكف لف متزوجة كانت لو بينما

  واحتياجات. وحقوؽ متطمبات

 مف تاواستثمار  مشاريع عدة في لمدخوؿ الكافي والوقت غاالفر  الفتاة لدى الزواج قبؿ 
 .  جالزوا في يحصؿ لا وىذا عاممة، كانت إذا الشيري تبياار 

 فقداف عمى قمقة تكوف لف وبالتالي بنفسيا، حرة فيي متزوجة، غير الفتاة أف بما 
 عمى تقمؽ تجعميا الزواج بعد عاتقيا عمى تقع التي فالمسؤولية آخر، شيء أو وظيفة
 .  وظيفتيا فقداف

  ًمع بالوقت والاستمتاع لآخر مكاف مف والتنقؿ تامة بحرية السفر يمكنيا أيضا 
 ىذا فسيكوف الزواج بعد بينما تفضمينيا، التي والنشاطات اليوايات ارسةومم أصدقائيا

 .  الأولويات بسبب محدودًا الأمر
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 عند الأطفاؿ تربية في كبير تأثير لو لما الزواج، قبؿ لمفتاة النضوج الميـ مف 
 .  وواعي ناضج بشكؿ الطفؿ مع التعامؿ وكيفية الإنجاب

 يمنح المتأخر الزواج أف ساتاالدر  أكدت قد ،الرشاقة عمى يحافظ المتأخر الزواج 
 لدى السمنة أسباب مف%  50 نسبة أف حيث ووزنيا، صحتيا عمى الحفاظ الفتاة
 تناوؿ إلى الأزواج لميؿ وبالإضافة المتكرر، الإنجاب بسبب تكوف  أف ممكف الفتاة

 . لمرياضة ممارسة وأقؿ الجاىزة الأطعمة

  :الزواج سن تأخر سمبيات -4-2

 سيـ ىو المحرـ فالنظر والمجتمع، الفرد عمى وخطيرة كثيرة راأضر  الزواج سف التأخر فإ
 لمرذيمة ونشر خطيرة رض ا أـ مف عنو ينتج ما و ، الزنا طريؽ ىو و إبميس، سياـ مف
 خطر وفيو لزواجيـ، الشباب تأخير أف كما الرذائؿ، و لمفساد بوتقة المجتمع يصبح حتى
 الاجتماعية رض ا الأـ و المشكلبت مف العديد بظيور ينذر نولأ المجتمع، وعمى عمييـ

 الأسرية فالمشاكؿ ، الأخلبقية و الدينية المجتمع ومبادئ تتسؽ لا التي الخطيرة والأمنية
 ينتج التي الميور غلبء ءاور  مف كمةاالمتر  الديوف كثرة مثؿ اقتصادية مشاكؿ تصاحبيا

   :عنيا

 بالقير وشعورىـ لدييـ الجنسية ئزاالغر  لإشباع الزواج غير آخر سبيؿ عمى الشباب بحث 
 .  المجتمع مف والإحباط

 والتقاليد العادة عف خارج سموؾ تطور إلى ذلؾ يؤدي قد و بالإحباط الفتاة شعور  .
 . الناس عامة هاير  الطويؿ، المدى وعمى عاـ أخلبقي انحلبؿ

 لمحمؿ تتعرض التي ةأالمر  عمى يسمب تأثير لو الزواج سف فتأخير الصحية الأخطار عف أما
 ىذه وتتضاعؼ العسيرة والولادة الحمؿ لصعوبات بعدىا، فما الثلبثيف سف في مرة لأوؿ

 يؤثر مما الشديد، الدـ ضغط إرتفاع إلى يؤدي الذي الحمؿ تسمـ مرض إلى ةألممر  المشاكؿ



 لفتيات تشخيص أسباب تأخر الزواج عند الشباب وا     الفصل الثالث                     
 

40 

 

 سف تأخر ثرويؤ  لمخطر، الأـ حياة ويعرض والقمب كالكمى الجسـ في ىامة جد أعضاء عمى
 .صحة عمى حمؿ أوؿ

 في لتشوه معاقيف أو ذىنيا متخمفيف أطفاؿ إنجاب احتماؿ يظير إذ أخرى، جية مف الطفؿ
 تأخير أف الحديثة العممية ساتاالدر  وتأكد س،أالر  وعظاـ المخ تكوف ونقص الفقري، العمود
 .احتمالات زدادت أنو الصحة مجمة ذكرت فقد النساء، عند العقـ يسبب قد أيضا الزواج سف
 سنة 34 و 30 بيف سنيا وحايتر  التي ةأفالمر  الزواج، قبؿ ةأالمر  سف تقدـ مع ما حد إلى العقـ

 أربعة بيف مف سيدة وكذلؾ العمر، نفس في تزوجف سبعة بيف مف سيدة بمعدؿ لمعقـ تتعرض
 إلى ييؤد الزواج، سف وتأخر العمر تقدـ أف كما.  سنة 39 و 35 بيف أعمارىف وحاتتر  ممف
  متأخر. عمر في الأطفاؿ ستنجب اقتربت إذا التوازف عدـ ليا يحدث ةأالمر  أف

 الزواج بعد الأسرة متطمبات عمى الشيري دخمؾ ستنفؽ . 

 وأطفالؾ. زوجتؾ لإعالة الجيد مف المزيد ستبذؿ  

 إلى يصموف عندما موجوداً  تكوف لا قد لأنؾ أطفالؾ، مستقبؿ تأميف لمحاولة ستضطر 
  ب.الشبا سفّ 

 الأولاد إعالة لحيف العمؿ عمى قدرتؾ لضماف صحتؾ عمى بالحفاظ ميووساً  نفسؾ ستجد. 
  أنفسيـ.

 الدائـ والقمؽ والتوتر واليـ باتاوالاضطر  الشيية وفقداف النفسية العقد بعض ظيور . 

 ر. الشخصية ضعؼ  مف .والضجر بالضياع والشعور التعب، يعاني الزواج عف المتأخِّ
 اليأس سف بموغيا حتى تدريجيا تقؿ تبدأ ةأالمر  عند الخصوبة نسبة أف كما اليأس، سف

 في الحمؿ نسبة تصبح المتأخر الإنجاب سف في تحدث التي اليرمونية باتاللبضطر  ونتيجة
 . الأربعيف مف اقتربت كمما ةأالمر  عند العقـ نسبة تزيد لذلؾ مستمر تناقص
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 الزواج، فكرة عف إبعادكـ فكرة جؿأ مف ليس وطرحيا ومختمفة كثيرة الزواج سمبيات
 أف يظف فالبعض الزواج، بواقع التصادـ عدـ وكذلؾ ومعالجتيا السمبيات تمؾ لمعرفة إنما

 والسعادة حةاالر  ىذه لكف وجنة وسعادة حةار  فيو الزواج نعـ الجنة، وىو سعادة كمو الزواج
 العلبقة عاةافمر  الطرفيف، يفب القائمة العلبقة عمى وبالعمؿ وبالصبر بالتفاىـ تتحقؽ والجنة
 تلبفي يمكف المبكر والزواج البعض بعضيـ مع حةاالر  إلى الأزواج توصؿ الطرفيف بيف

 الحكمة وتمتمؾ عاتؾامر  عمى تقدر التي الصالحة ةأالمر  باختيار قمت إذا سمبياتو بعض
 أيضاً  المتأخر والزواج أيضاً، والحكمة المسؤولية يتحمؿ الذي الرجؿ واختيار لمزواج، والعقؿ
 مف يريحؾ الذي الماؿ تأميف مف لؾ لابد متأخر الزواج فعند سمبياتو بعض معالجة يمكف
 متأخر، وليس مناسب سف في الزواج يكوف أف المفضؿ مف أنو رغـ بالماؿ، والتفكير التعب
 مختص طبيب ويستشير جيدة بصحة يكونا أف بشرط اً أيض يحدث أف يمكف الأقارب وزواج

 ومعرفة تلبفييا ويتـ تحؿ أف يمكف والطبيعية المختمفة المشكلبت جميع. ثةاالور  بأمراض
 تحدث إنما حتمية ليست الزواج فسمبيات وتلبفييا، لحميا طريؽ أوؿ ىو الزواج سمبيات
 يقوموف الأزواج أف بسبب الناجحة الزيجات عمى كثيرة والأمثمة البعض، أفعاؿ بسبب

 .والصبر والتعقؿ الحب عمى والمحافظة البعض، ضيـبع ـاواحتر  السمبيات بمعالجة
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 :الفصل خلاصة

 علبقة والرجؿ، ةأالمر  تجمع طةابر  عمى يقوـ اجتماعيا نظاما الزواج أف نستخمص ومنو
 لمنوع بالنسبة وىو ظمو، في وتنمو تنشأ فيو الأسرة، بناء أساس وىي الإنساف برقي تميؽ

 كما النظاـ، ىذا وفؽ بالتكاثر وتفرده النوع، ىذا قير  عمى ومحافظة لبقائو، ضماف الإنساني
 تأخر ظاىرة انتشار سابقا وذكرنا والأبوة، الأمومة وحاجات الجنسية الفرد حاجات يمبي أنو
 العاـ بالتعداد المتعمقة الإحصائيات أظيرتو ما وىذا والإناث الذكور مف كؿ لدى الزواج سف

 .والمساكف لمسكاف
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 ييد:تم
التأكد مف صحة نتائج فرضيات الدراسة وتقديـ مف في إطار البحث العممي لابد لنا 

مف خلبؿ اتباع الخطوات المنيجية لمبحث العممي بداية مف ضبط المنيج  تصورات وذلؾ
 الدراسة.والتعريؼ بو ثـ المرور لتحديد العينة وأداة 
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 منيج الدراسة:-1

 عمى التعرّؼ خلبلو مف الباحث يحاوؿ والذي الوصفي، المنيج ىعم الباحث اعتمد 

بولاية مف طمبة جامعة عمار ثميجي بالأغواط انطلبقاً الشعور بالوحدة النفسية  مستوى

 عف البحث في طريقة ىو" أنّو عمى( 96 ، ص2009) المغربي محمد كامؿ ويعرّفو الأغواط،

 المنيج أفّ  الباحث " ويرى معينة فروض تلإثبا بيانات تجييز إلى ييدؼ والذي الحاضر،

 الظواىر وصؼ إلى ييدؼ لا كونو عاـ، بشكؿ العممي البحث ألية ضمف يندرج الوصفي

 ليذه الأنسب ىو الوصفي المنيج أف الباحث يرى وليذا الواقع في موجودة ىي كما فقط

 الدراسة.

 حدود الدراسة :  -2

 أنثى وذكر 30ى عينة تتكوف مف تـ اجراء الدراسة عم الحدود البشرية : -1

مف   ماي 25الى  ماي 01: انطمقنا في البحث و الدراسة الميدانية مف  الحدود الزمانية -2
 2021/2022الدراسي 

  الأغواطولاية عمى مستوى :  الحدود المكانية -3

 :الدراسة مجتمع -3

  عينة الدراسة :

جموعة مف مفردات او العناصر التي تـ : تعرؼ العينة عمى انيا عبارة عف م تعريف العينة
 (70، ص 2014)الخالدي ، سحبيا مف مجتمع الذي نريد بحثو او بتعبير اخر انيا جزء مف الكؿ 

ف يأخذ كؿ أوعميو فاف عينة الدراسة ىي الجزء الذي يمثؿ المجتمع لاف الباحث لا يستطيع 
حث عينة مناسبة لدراستو ، و في لدراستو لأنو يتطمب جيدا كبيرا و ليذا يختار البا الأفراد
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عميو  تناسب  دراستنا  الحاليةلاف ىذا النوع مف العينات  صدفيةدراستنا ىذه تناسبنا الطريقة 
و تـ اختيارىـ إناث(  -)ذكور  كلب الجنسيفمفردة مف  30فقد اخترنا كعينة ليذه الدراسة 

 الصدفية. العينة بالطريقة
 العينة ومواصفاتيا:

 :الجنس -1
 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب الجنس01جدول رقم )ال

 النسبة التكرار الجنس
 56,7 17 ذكر
 43,3 13 أنثى

 100,0 30 المجموع
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 

 :التحميل
ذكر، بينما الاناث  17بعدد  %56.7مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه نلبحظ أف نسبة الذكور بمغت 

 أنثى مف مجموع العينة الإجمالي. 13بعدد  %43.3نسبة الاناث  بمغت
 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب الجنس01رقم )الشكل 

 
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 
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 :السن -2

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب السن02الجدول رقم )

 النسبة التكرار السن
 56,7 17 سنة 30

 26,7 8 سنة 45لى إسنة  35
 16,7 5 سنة 46

 100,0 30 المجموع
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 

 التحميل:

تمثؿ الأفراد الذيف يبمغوف مف العمر أكثر  %56.7مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه نلبحظ أف نسبة 
سنة، أما الذيف  45سف إلى  35لفئة العمرية مف تمثؿ ا %26.7سنة، بينما نسبة  30مف 

 .%16.7سنة نسبتيـ  45يبمغوف أكثر مف 

 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب السن02رقم )الشكل 

 
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 
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 الصحية ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب الحالة03الجدول رقم )

 النسبة التكرار ىل تعاني من مرض

 20,0 6 نعـ
 80,0 24 لا

 100,0 30 المجموع

 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 

 التحميل:

مف افراد العينة لا يعانوف مف أي مرض  %80مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه نلبحظ أف نسبة 
 .منيـ مف يعاني مف مرض %20معيف، بينما نسبة 

 أفراد العينة حسب الحالة الصحيةع ( يوضح توزي03رقم )الشكل 

 
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 
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 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب الوظيفة04الجدول رقم )

 النسبة التكرار المينة ) الوظيفة(
 56,7 17 نعـ
 43,3 13 لا

 100,0 30 المجموع
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 

 التحميل:

مف أفراد العينة مف يمتمكوف وظيفة، عمى  %56.7مف خلبؿ الجدوؿ الموضح نرى أف نسبة 
 مف لا يمتمكوف وظيفة. %43.3غرار 

 أفراد العينة حسب الوظيفةيع ( يوضح توز 04رقم )الشكل 

  
 Spss 26من إعداد الطالبتين عمى ضوء مخرجات برنامج 
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 دوات جمع البيانات : أ -4

لجمع البيانات ليستخدميا الباحث  أدواتتعتمد البحوث العممية والرسائؿ الجامعية ككؿ عمى 
الحقائؽ المرجوة ، و لمحصوؿ عمى القدر الكافي مف المعمومات التي تفيد  إلىلمتوصؿ 
التي يستعيف بيا الباحث في العموـ الاجتماعية  الأدواتعتبر الاستبياف مف بحيث ي دراستنا 

التي تمت صياغتيا  الأسئمةلغرض جمع البيانات ، و ىي تتضمف مجموعة مف  الإنسانيةو 
معمومات حوؿ  إلىمف اجؿ الوصوؿ  الأفراد إلىتوجو  أسئمةلتخدـ فروض الدراسة و تمثؿ 

 . لتشخيص نمط التعمؽ RSQاد عمى مقياس وتـ الاعتمالموضوع او المشكمة 

 مراحل بناء الاستبيان:  -4-1

 : RSQ التعمق مقياس شرح
 مف فيو ويطمب ،المشاكؿ حؿ ،التعمؽ يقيس بندا (30) مف المقياس تألؼ حيث -1

 .بالحزف يشعروف عندما أفكارىـ عمى التركيز المفحوصيف
 10 و 9 و 3 العناصر متوسط حساب خلبؿ مف Secure Style درجة حساب يتـ  -2
 .أمانًا أكثر ارتباطًا الأعمى الدرجات تعكس. 28 و 15 و
 8و 6 العناصر متوسط حساب طريؽ عف( القمؽ) المشغوؿ الأسموب درجة حساب يتـ  -3
 .انشغالاً  أكثر ارتباطًا الأعمى الدرجات تعكس. 25 و 16 و
 6و 2 العناصر متوسط حساب طريؽ عف الرفض التجنب أسموب درجة احتساب يتـ  -4
 .لمرفض أكثر تجنبًا الأعمى الدرجات وتعكس. 26 و 22 و 19و
 5و 1 العناصر متوسط حساب طريؽ عف المخيؼ التجنب أسموب درجة احتساب يتـ -5
 .أكثر مخيفًا تجنبًا الأعمى الدرجات تعكس. 24 و 12و

 (1987) الحزاف درجات فإف ، التعمؽ بنمط الخاصة الأربع الدرجات إلى بالإضافة
 الأصمي الكبار مرفؽ أسموب مقياس إلى بالرجوع المرفقات أنماط عمى الحصوؿ يمكف

 يمكف ، ذلؾ إلى بالإضافة. البيانات ومطابقة( الأوؿ الفصؿ في الكتاب ىذا في موضح)
 عف( 1( )للآخريف نموذج) المتجنب والتعمؽ( الذات نموذج) التعمؽ قمؽ درجات حساب
 أنماط مف الدرجات باستخداـ( 2) أو( ثنائي حؿ تحديد) لمعناصر عامؿ تحميؿ إجراء طريؽ
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( 2002) كورديؾ قدـ. التجنب أبعادو  القمؽ تمثؿ خطية مجموعات لإنشاء الأربعة المرفقات
 .RSQ أبعاد لتسجيؿ مفيدًا دليلبً 
 :التالي بالفصؿ الاستشياد يرجى ، RSQ إلى الرجوع عند

 :لأداة الدراسة مترية السيكو الخصائص -5

 صدق الأداة: - أ

  : المحتوى صدق -

 صدؽ مف لمتأكدّ  وذلؾ  ـدراستي مجاؿ في أىمية مف تيفالطالب راهت ما عمى وبناءً 
 للؤبعاد الفقرات مناسبة ومدى لمفقرات المغوية الصياغة سلبمة مدى تحديدو  المقياس،
 تيفالباحث تقام الإجرائية التعريفات ضوء في مقياس كؿ في إلييا تنتمي التي المختمفة
 النفسي، والقياس النفس عمـ في والماجستير الدكتوراه شيادة حممة مف أساتذة عمى بعرضو

 والافتراضات التعديلبت بمراجعة وقاـ الباحث (7) سبعة عددىـ وقدر الاختصاص ذوي مف
 نسبة بمغت التي المقبولة الفقرات أف مف انطلبقاً  الدراسة أداة عمى المحكموف إلييا أشار التي

 ذلؾ. مف الأقؿ العبارات واستبعاد ،%(90) عمييا الاتفاؽ
 الاتساق الداخمي: -
 الارتباط معاملبت قيـ حساب خلبؿ مف الداخمي الاتساؽ بطريقة المقياس صدؽ حساب تـ
 قواميا تمميذ والتي التقنيف عينة عمى ذلؾو  للبختبار، الكمية الدرجة مع بعد كؿ درجات بيف

 :يمي ما إلى النتائج وتشير
 ثبات الأداة: - ب
 بيدؼ ،(alpha Cronbach) خكرو نبا ألفا بطريقة المقياس ثبات بحساب البحث قاـ

 ، وكانت النتائج كالتالي:المقياس درجات تجانس مدى معرفة

 العبارة مطمقا مثمي  قميلب مثمي  كثيرا جدا 
 الدرجة  1 4   
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 αخكرو نباا (: يوضح معامل ثبات استبيان بمعادلة ألف05جدول رقم )
 ثبات الابعاد عدد البنود محاور المقياس

 0,912 35 المجموع
 26نسخة  SPSSعمى ضوء مخرجات برنامج  تينالمصدر: من اعداد الطالب

 والدرجة الاستبياف لمجالات الارتباط معاملبت قيـ جميع أفّ (: 5) رقـ الجدوؿ مف يتّضح
 ثبات يؤكدّ  وىذا ،(0.05)و( 0.01) لةالدلا مستوى عند إحصائيًا دالة لممقياس الكمية
 قيمة أف وجد حيث الثبات، لقياس كرونباخ ألفا معامؿ حساب تـ والفقرات، الأبعاد تجانس

 لدى الثبات معامؿ أف عمى يدؿ وىذا 0,912 تساوي تقدير الذات لمقياس كرونباخ ألفا
 .لمقياس بو الوثوؽ ويمكف .إحصائيا وداؿ مرتفع المقياس

فيذا داؿ ويمكف الوثوؽ بو  0.7لصدؽ والثبات إذا كاف يساوي أو أكبر مف لأف معيار ا
 لمقياس.

 
 :المستخدمة الأساليب الإحصائية -6

 التػػي الإحصػػائية الأسػػاليبمػف اكثػػر الحػػزـ اسػتخداما فػػي تحميػػؿ البيانػات حيػػث تشػػمؿ معظػـ 
 ة النوافػػذ بمرونػػةتسػػتخدـ عػػادة فػػي العمػػوـ الاجتماعيػػة ، كمػػا يمكػػف ادارة ىػػذا البرنػػامج فػػي فئػػ

عمػػى  دكمػػا تػػـ الاعتمػػا فحصػػيا و تحميميػػا إعػػادةالباحػػث لبياناتػػو و  تأىيػػؿكبيػػرة و تسػػييؿ و 
 SPSSحزمة 

 المئوية النسب -
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 خلاصة الفصل:

لقػػػد جػػػاء فػػػي ىػػػذا الفصػػػؿ متنػػػاوؿ مػػػنيج الدراسػػػة ومجتمعيػػػا وعينتيػػػا وعرضػػػت الأداة 

ف صػػػدؽ وثبػػػات، وفصػػػمت فيػػو إجػػػراءات مػػػف التطبيػػػؽ مػػػع المسػػتخدمة فػػػي جمػػػع البيانػػػات مػػ

مراحػػؿ التجربػػة والأسػػاليب الإحصػػائية المسػػتخدمة فػػي الدراسػػة مػػف متوسػػط حسػػابي وانحػػراؼ 

 معياري واختبار "ت".

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 فرضيات وتفسير مناكشة

  الدراسة
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 تمييد:

الفصػػػؿ سػػيتـ عػػرض نتػػػائج الدراسػػة وتحميػػؿ البيانػػػات الإحصػػائية الػػواردة مػػػف  فػػي ىػػذا

ات التػػي أدى بيػػا المبحػػوثيف عمػػى بنػػود الاختبػػار )الاسػػتبياف( ثػػـ تفسػػير خػػلبؿ نتػػائج الإجابػػ

النتػػائج عمػػػى ضػػوء تسػػػاؤلات البحػػػث باسػػتخداـ القياسػػػات والتحمػػػيلبت الإحصػػائية ثػػػـ عػػػرض 

 النتائج المتحصؿ عمييا في جداوؿ مرتبة ونختـ بمجموعة أو جممة مف الاقتراحات.
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 رضيات:عرض وتحميل ومناقشة نتائج الف

 عرض وتحميل ومناقشة الفرضية الأولى: -1

 درجات في نمط التعمؽ عند المتأخريف عف الزواج".يوجد مستوى :" نص الفرضية

 ( يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمفرضية الأولى06الجدول رقم )

 

ـــــــروق توجـــــــد ـــــــين ف  ب

 درجــــــــــات مســـــــــتويات

 المتـأخرين عنـد التعمق

ـــاختلاف الـــزواج عـــن  ب

 .سنال

المتوسط  التكرار سنال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.514 1.53 17 سنة  30أكثر من 

 45سنة إلى  35من 
 سنة

08 1.50 0.535 

 0.548 1.40 05 سنة 45أكثر من    

 26نسخة  SPSSعمى ضوء مخرجات برنامج  تينالمصدر: من اعداد الطالب

 التحميل:

سنة بمغ  30لأفراد الذيف يبمغوف مف العمر أكثر مف مف خلبؿ الجدوؿ الموضح نرى بأف ا
، أما الأفراد الذيف تتراوح أعمارىـ ما بيف 0.514وانحراؼ معياري  1.53متوسط حسابيـ 

، في حيف 0.535وانحراؼ معياري  1.50سنة بمغ متوسطيـ الحسابي  45سنة إلى  35
وانحراؼ معياري  1.40 سنة يبمغ متوسطيـ الحسابي 45نجد أف الفئة العمرية أكثر مف 

0.548 
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 الثانية: عرض وتحميل ومناقشة الفرضية  -2

 الزواج عن المتأخرين عند التعمق درجات مستويات بين فروق توجد:"نص الفرضية
 ". السن باختلاف

 عند التعمق درجات مستويات الفروق الإحصائية في Tاختبار يوضح  (07رقم ) الجدول
 السن باختلاف الزواج عن المتأخرين

 الدلالة الاحصائية T SIG F DF متغيرات الدراسة

 مستويات بين فروق توجد
 عند التعمق درجات

 الزواج عن المتأخرين
 .السن باختلاف

132. 173، 0.26 

 

 

35 0.05 

 داؿ احصائيا غير

 26نسخة  SPSSالمصدر: من اعداد الطالب عمى ضوء مخرجات برنامج 

 التحميل:

 ،173، والقيمة المجدولة 132( بمغت القيمةTؿ عميو أف قيمة )نلبحظ مف الجدوؿ المحص
أي أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة  0.05بمستوى الدلالة الإحصائية  35عند درجة الحرية 

 السف. باختلبؼ الزواج عف المتأخريف عند التعمؽ درجات مستويات إحصائية بيف

 عند التعمق درجات مستويات بين فروق توجدالقائمة بأنو:  H1وبيذا ترفض الفرضية 
  السن باختلاف الزواج عن المتأخرين

 عند التعمق درجات مستويات بين فروق توجدالقائمة بأنو: لا  H0وتقبل الفرضية البديمة 
 السن باختلاف الزواج عن المتأخرين
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ف أسباب تأخر الزواج عديدة ولا تنعكس عمى متغير واحد حسب ما جاءت بو الدراسة ولا إ

 ساتاالدر  مف مجموعة تطرقت ولقدؽ في أسباب تأخر الزواج تبعا لمتغير السف فرو 

 عف البحث إلى ايف تطرؽ والتي ،"يتمبوع محمد" سةادر : ايمن نذكر الزواج تأخر لموضوع

 .الزواج سف تأخر أسباب

 التأثير ذابيو  العاـ بالنسؽ تتعمؽ أسبابب متعمقة الزواج عف الشباب تأخر أسباب

 سةراد وأما في،االديمغر  بالتحوؿ ترتبط وخصائص الاجتماعي بالتغيير تتعمؽ مؿلعوا نتيجة

 الذي الجامعي الشباب لدى الزواج سف تأخر حوؿ دمشؽ جامعة التربية كمية" السناد جلبؿ"

 داأفر  أف اىميأ نتائج إلى وتوصؿ الزواج تأخر أسباب عف الكشؼ الباحث وخلبل مف حاوؿ

 الزواج بأف ـيايمان أف ذلؾر والايجا وغلبه، السكف، ةملمشك برىالك ميةىالأ يعطوف العينة

 الفتى ومسؤولية اىمأحد أو الوالديف وفقداف والحياة المعيشة تكاليؼ وارتفاع ونصيب، قسمة

 الأسرة وحالة الزوج ؿىأ مع بالسكف الزوجة رغبة وعدـ الإخوة تربية عف الفتاة أو

 لمرجؿ المنخفض الدخؿ ومستوى يممالع تحصيؿال ةمومواص ور،يالم وغلبء الاجتماعية،

 في العنوسة واقع حوؿ" حورية أغباؿ" سةادر  وأما .تكوينيا ينوي إلى للؤسرة الفرد وتقدير

 العنوسة رةىظا لمعالجة الحموؿ بعض ايفي اقترحت فقد والحموؿ الأسباب ئرياالجز  المجتمع

 طريؽ عف الزواج عف الإعلبف تالزوجا كتعدد سةاالدر  عينة لدى استجابة قىمت لـ والتي

 يةمعميا ب يتـ التي الأساليب في النظر إعادة تقترح الباحثة جعؿ ما وىذا ئداوالجر  الأنترنيت

 .الظاىرة مف حدمل تيجيةااستر  حموؿ لوضع المسؤولة يئاتيال وتسعى الزواج
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 خلبؿ مف لنا وتبيف واقعنا، عمى نفسيا فرضت الشباب عند الزواج تأخر ظاىرة أف والواضح

 أي والعمؿ وريالم وغلبء السكف أزمة في ةمالمتمث الأسباب معظـ أف ساتاالدر  عرض

 ميةىأ فإف ولذلؾ .المجتمع في الشباب اييعيش التي والاجتماعية الاقتصادية الظروؼ

 أساسية كوحدة الأسرة تقوـ التي الأساسي وى الزواج أف باعتبار تكمف الموضوع ذايل ستناادر 

 الأسرة داأفر  بيف تنشأ التي الاجتماعية التفاعلبت لكؿ الأوؿ والمركز لمجتمعا تكويف في

 .الاجتماعية العلبقات توسع وأساس الواحدة

لذلؾ مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا والدراسات السابقة تنفي الفروؽ الإحصائية لمتغير 
 .السف

 :الثالثةعرض ومناقشة الفرضية 

 المتأخريف عند التعمؽ درجات مستويات بيفدلالة إحصائية توجد فروؽ ذات  نص الفرضية:
 .الجنس باختلبؼ الزواج عف

 يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمفرضية الثانية (08)الجدول رقم 

 درجات مستويات بين فروق توجد

 الزواج عن المتأخرين عند التعمق

 .الجنس باختلاف

المتوسط  التكرار الجنس

 الحسابي

نحراف الا 

 المعياري

 0.507 1.41 17 ذكر

 0.506 1.62 13 أنثى

 26نسخة  SPSSعمى ضوء مخرجات برنامج  تينالمصدر: من اعداد الطالب
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 التحميل:

والانحراؼ المعياري  1.41مف خلبؿ الجدوؿ نلبحظ أف المتوسط الحسابي لدى الذكور بمغ 

. أي أنو 0.506نحراؼ المعياري والا 1.62، بينما الاناث بمغ متوسطيـ الحسابي 0.507

 الزواج عف المتأخريف عند التعمؽ درجات مستويات بيفلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية 

 .الجنس باختلبؼ

 عند التعمق درجات مستويات بين الفروق الإحصائية Tاختبار يوضح  (09رقم ) الجدول

 .الجنس باختلاف الزواج عن المتأخرين

 الدلالة الاحصائية T SIG F DF متغيرات الدراسة

 مستويات بين فروق توجد

 المتأخرين عند التعمق درجات

 .الجنس باختلاف الزواج عن

1.090- 771، 0.086 

 

 

35 0.05 

 غير دال احصائيا

 26نسخة  SPSSالمصدر: من اعداد الطالب عمى ضوء مخرجات برنامج 

 التحميل:

والقيمة المجدولة  -1.090 ت القيمة( بمغTنلبحظ مف الجدوؿ المحصؿ عميو أف قيمة )

أي أنو لا توجد فروؽ ذات  0.05بمستوى الدلالة الإحصائية  35عند درجة الحرية  ،771

 جنس.وفقا لمتغير ال تشخيص نمط التعمؽ لدى المتأخريف عف سف الزواجفي دلالة إحصائية 
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 عند لتعمقا درجات مستويات بين فروق توجدالقائمة بأنو:  H1وبيذا ترفض الفرضية 

 .الجنس باختلاف الزواج عن المتأخرين

 عند التعمق درجات مستويات بين يوجد فروقالقائمة بأنو: لا  H0وتقبل الفرضية البديمة 

 .الجنس باختلاف الزواج عن المتأخرين

مف خلبؿ المعطيات المطروحة نستنتج أف كلب الجنسيف لدييـ نفس الأسباب المؤدية إلى 

 السكف وأزمة وريالم كغلبء الاقتصادية الأوضاع تدني أف ويموعم تأخر الزواج لدييـ

 في أثر السكف وضيؽ السكف ةممشك بحيث الزواج تأخر إلى أدت والبطالة الدخؿ وانخفاض

 ىمع المسؤوؿ باعتباره الإناث مف أكثر الذكور ىمع يؤثر كذلؾ الدخؿ أف كما الزواج، تأخر

 .الزواج أجؿ مف ومن صغير جزء يدخروف أنيـ إلا الدخؿ كفاية عدـ مف بالرغـ الأسرة

لذلؾ يوجد قاسـ المشترؾ بيف الجنسيف في مستوى تأخر الزواج حسب ما جاءت بو الدراسة 

 وكذلؾ بعض الدراسات السابقة.

 



 

 

 ةـــــاتمـــخ
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 :خاتمة
 خلبؿ ومف وظحمم يداتز بو  الزواج تأخر ظاىرة مف يعاني المجتمع أف نستنتج سبؽ مما

 تأكد كما ارتفاعا عرؼ إناثا أو اذكور  سواء الشباب لدى الزواج سف أف إلى نامتوص ذاى بحثنا
 اميتجع المتغيرة، والثقافية والاجتماعية الاقتصادية العوامؿ مف بالعديد يتأثر الارتفاع ذابي أف

 باعتبار ـزواجي تأخر إلى يؤدي الشاب عند التعميمي المستوى فارتفاع بسرعة، تنتشر
 عف البحث فترة اييموت التعميـ، حؿامر  كؿ لإكماؿ ةيمطو  سنيف نيـم ستنفذ التعميـ حؿامر 

 حتى أخرى ةمطوي مدة ـيزممي بحيث ـيل بالنسبة نار ىالأم يتوقؼ ولا شباب،مل بالنسبة العمؿ
 .الزواج مصاريؼ بيةملت ويكفي الذي الماؿ جمع مف بسيطة بصفة ولو يتمكف

 يمس ذاىو  ،وزواج بآخر الشباب جعؿت الاقتصادية الوضعية تدني فإف ذاى إلى إضافة
 أف ننسى أف دوف الزواج زماتممست ىمع المسؤوؿ وى الذكر بحيث الذكور الأولى بالدرجة

 انتشار ظؿ في ذاى وكؿ الزواج، بعد الأسرة ذهى فع الإنفاؽ ىمع المسؤوؿ وى الشاب ذاى
 خاصة ئرياالجز  ابالشب معظـ منيا يعاني التي السكف وأزمة الدخؿ وانخفاض البطالة ةممشك
 وريالم غلبء فإف العمؿ منصب توفر إف وحتى مستقؿ، بيت في السكف وفميفض ـيأن

 وتـ التوصؿ إلى النتائج التالية: .متأخر سف إلى الزواج وفميؤج ـييجعم
 عف المتأخريف عند التعمؽ درجات مستويات لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف -2

 السف. باختلبؼ الزواج

 عف المتأخريف عند التعمؽ درجات مستويات بيفلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  -3
 .الجنس باختلبؼ الزواج

 التوصيات والإقتراحات:
 :مف كلبتيف النتائج التى توصؿ إلييا البحث الحالى توصى الباحث خلبؿمف 

 ج وترسيخمتطمبات الزواج وتشجيع أبنائيـ عمى الزوا في المغالاةبعدـ   المتأخريفأسر  .1
 . زواجياً قيمة الزواج بأنفسيـ

 والاجتماعيةسواء النفسية  الزواجيبتسميط الضوء عمى أثار التأخر  الإعلبميةالوسائؿ  .2
 .والصحية عمى الفرد والمجتمع
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نشاء  .3 رجاؿ الديف عمييـ حث الشباب عمى الزواج وتقديـ التوعية لممقبميف عمى الزواج وا 
  .مةالحد مف المشك فيجميعات تساىـ 

إقامة ندوات حوؿ أىمية  القائميف عمى العممية التعميمية بالمدارس والجامعات عمييـ  .4
الزواج إعداد برامج لخفض قمؽ المستقبؿ لدى المتأخرات زواجياً توصى الباحثة الفتيات 

  .لتحقيؽ أنفسيف والسعييضعف أىداؼ متعددة لتحقيقيا  أنفسيف بأف
 .ؿ فكرة تأخر زواجيفالمختمفة وتقب بالمجالاتوأخيراً  .5
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 جامعة عمار ثميجي بالأغواط

 كمية العموم الاجتماعية

 والأرطفونيام النفس وعموم التربية قسم عم

 تخصص: عمم النفس العيادي

 
 سيدي الفاضل، سيدتي الفاضمة:

 السلام عميكم ورحمة الله تعمى وبركاتو وبعد:
مقارنة لتشخيص نمط التعمؽ عند  متعمؽ دراسةيشرفني أف أضع بيف أيديكـ استبياف      

ؿ معرفة أىـ أسباب ىذه الصعوبة، " والذي تـ إعداده مف أج‘الزواج لمتأخريف عف سف 
  2021_2022وذلؾ في إطار انجاز مذكرة تخرج ماستر

المطموب مف سيادتكـ قراءة كؿ فقرة مف فقرات المقياس بدقة وموضوعية وأف تضع 
( أماـ البديؿ الذي ترونو مناسبا، مع العمـ أف نتائج ىذه الدراسة لا تستعمؿ إلا ×علبمة)

 لأغراض البحث العممي
 ـــــــــــرين حســــــــــن تعـــــــــــــــاونكــــــــــــم معـــــــــــــــــــي .....شاك

 البيانات الشخصية:

 انثى      ذكر              الجنس:       
 سنة                         40سنة            أكثر من   40 -35سنة            من   30السن : أكثر من 

 متزوجغير                متزوجالوضعية الاسرية: 
 الحالة الصحية: 

 المينة : .........................................................
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كثيرا  مثمي  قميلا مثمي  مطمقا البند
 جدا 

      أجد صعوبة في الاعتماد عمى أشخاص آخريف.

      ستقلبلية.مف الميـ جدًا بالنسبة لي أف أشعر بالا

      أجد أنو مف السيؿ الاقتراب عاطفياً مف الآخريف.

      أرغب في الاندماج بشكؿ كامؿ مع شخص آخر.

      أخشى أف أتأذى إذا سمحت لنفسي بأف أصبح قريبًا جدًا مف الآخريف.

      أنا مرتاح بدوف علبقات عاطفية وثيقة.

الاعتماد عمى الآخريف ليكونوا ىناؾ  لست متأكدًا مف أنني أستطيع دائمًا
 عندما أحتاج إلييـ.

     

      أريد أف أكوف حميميًا تمامًا مع الآخريف.

      أخشى أف أكوف وحدي

      أنا مرتاح بالاعتماد عمى الآخريف.

      كثيرًا ما أشعر بالقمؽ مف أف الشركاء الرومانسييف لا يحبونني حقًا.

      ثوؽ بالآخريف تمامًا.أجد صعوبة في الو 

      أخشى أف يقترب الآخروف مني.

      أريد علبقات عاطفية وثيقة.

      أنا مرتاح لوجود أشخاص آخريف يعتمدوف عمي.

      أخشى أف لا يقدرني الآخروف بقدر ما أقدرىـ.

      لا يتواجد الناس أبدًا عندما تحتاج إلييـ.

      ـ أحيانًا تخيؼ الناس بعيدًا.رغبتي في الاندماج التا
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      مف الميـ جدا بالنسبة لي أف أشعر بالاكتفاء الذاتي.

      أشعر بالتوتر عندما يقترب مني أحد.

أشعر بالقمؽ في كثير مف الأحياف مف أف الشركاء الرومانسييف لف يرغبوا 
 في البقاء معي.

     

      أفضؿ عدـ اعتماد الآخريف عميّ.

      نا قمؽ بشأف التخمي عنيا.أ

      أنا غير مرتاح إلى حد ما لكوني قريب مف الآخريف.

      أجد أف الآخريف يترددوف في الاقتراب كما أريد.

      أفضؿ عدـ الاعتماد عمى الآخريف.

      أعمـ أف الآخريف سيكونوف ىناؾ عندما أحتاج إلييـ.

      أخشى أف لا يقبمني الآخروف.

الشركاء الرومانسيوف يريدوف مني في كثير مف الأحياف أف أكوف أقرب 
 مما أشعر بالراحة لكوني.

     

أجد أنو مف السيؿ نسبيًا الاقتراب مف الآخريف. أجد أنو مف السيؿ نسبيًا 
 الاقتراب مف الآخريف.
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Relationship Style Questionnaire (RSQ) 

 

reference  

 

 Mario Mikulincer, Phillip R. Shaver - Attachment in Adulthood, Second 

Edition_ Structure, Dynamics, and Change (2016, The Guilford Press) 

p.531/532 

 

Please read each of the following statements and rate the extent to which you 

believe each statement best describes your feelings about close relationships. 

Write the number in the space provided, 

 

using the following rating scale:        1              2           3          4           5  

 

 

Not at all      like me     Somewhat like me   Very much like me 

 

 

 

1. I find it difficult to depend on other people. 

2. It is very important to me to feel independent. 

3. I find it easy to get emotionally close to others. 

4. I want to merge completely with another person. 

5. I worry that I will be hurt if I allow myself to become too close to others. 

6. I am comfortable without close emotional relationships. 

7. I am not sure that I can always depend on others to be there when I need 

them. 

8. I want to be completely emotionally intimate with others. 

9. I worry about being alone. 

10. I am comfortable depending on other people. 

11. I often worry that romantic partners don’t really love me. 

12. I find it difficult to trust others completely. 

13. I worry about others getting too close to me. 

14. I want emotionally close relationships. 

15. I am comfortable having other people depend on me. 
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16. I worry that others don’t value me as much as I value them. 

17. People are never there when you need them. 

18. My desire to merge completely sometimes scares people away. 

19. It is very important to me to feel self-sufficient. 

20. I am nervous when anyone gets too close to me. 

21. I often worry that romantic partners won’t want to stay with me. 

22. I prefer not to have other people depend on me. 

23. I worry about being abandoned. 

24. I am somewhat uncomfortable being close to others. 

25. I find that others are reluctant to get as close as I would like. 

26. I prefer not to depend on others. 

27. I know that others will be there when I need them. 

28. I worry about having others not accept me. 

29. Romantic partners often want me to be closer than I feel comfortable being. 

30. I find it relatively easy to get close to others. 

Note. Items 6, 9, and 28 must be reverse-key ed prior to computing the 

following four attachment style 

scores: 

 

1. The Secure Style score is computed by averaging items 3, 9, 10, 15, and 28. 

Higher scores reflect more secure attachment. 

2. The Preoccupied (Anxious) Style score is computed by averaging items 6, 8, 

16, and 25. Higher scores reflect more preoccupied attachment. 

3. The Dismissing Avoidance Style score is computed by averaging items 2, 6, 

19, 22, and 26. Higher scores reflect more dismissing avoidance. 

4. The Fearful Avoidance Style score is computed by averaging items 1, 5, 12, 

and 24. Higher scores reflect more fearful avoidance. 

In addition to the four attachment-style scores, scores for the three Hazan and 

Shaver (1987) 

attachment styles can be obtained by going back to their original Adult 

Attachment Style measure 

(shown in this book in Chapter 1) and matching up the statements. In addition, 

scores on attachment anxiety (model of self) and avoidant attachment (model of 

others) can be computed (1) by conducting a factor analysis of the items 
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(specifying a two-factor solution) or (2) by using the scores from the four 

attachment styles to create linear combinations representing the anxiety and 

avoidance dimensions. Kurdek (2002) offered a useful guide for scoring the 

RSQ dimensionally. 

 

When referencing the RSQ, please cite the following chapter: 

Griffin, D. W., & Bartholomew, K. (1994). The metaphysics of measurement: 

The case of adult attachment. In K. Bartholomew & D. Perlman (Eds.), 

Advances in personal relationships: Attachment processes in adulthood (Vol. 5, 

pp. 17–52). London: Jessica Kingsley. 

 


