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بي صلى ا وشكره الذي أكرمني على إتمام هذه الرسالة وانطلاقا من قول الن حمد ا بعد

ني أتقدم إف لأهلهبالفضل  اعترافاو ،اسالن لا يشكرا من  لا يشكر :وسلمعليه 

على قبوله الاشراف على " حميدات ميلود"دكتور المشرف للأستاذالكر والعرفان الشب

وجيهات والملاحظات سالة وتقديمه التّهذه الرحتى صارت الركلسالة  بهذا الش، 

  .حسن وطيب تواصله معناونشكره على 

كل من  الافاضل  ساتذة الأ إلى كر الجزيل وعظيم الاحترامبالش تقدمأكم 

 الأخضرقويدر عطاء ا  الدكتور،داودي محمد  الدكتور ،بودوادحسين  الدكتور

على بورقيبة  والدكتور داودر عاة سامية عرالدكتورو ،بوفاتحالدكتور محمد ،

  .لنافي مسارنا الدراسي وما قدموهلناتوجيهاتهم ومساعدتهم 

كتور إلىكر الجزيل كما أتوجه بالشأيمن طه من جامعة الخرطوم  رئيس  الد

  . مقياسه للتوافق الدراسيلنايمه قسم علوم التربية على مساعدته لنا بتقد

كتور محمدالخبير التربوي  إلىيضا أكر موصول والشمدير الأكاديمية  الدريج الد

مجموعة من المقالات التي  بتقديمهعلى مساعدته  من المغرب والتطويرالمتوسطية للدراسات 

  .في تفسير نتائج البحث استفدنا منها

كتور الأستاذ إلىكر الجزيل وأتقدم بالشوالدكتور بوسالم عبد  ،بشير معمرية  الد

 .لنا في المعالجة الاحصائية هما المساعدةوتقديممعنا  هماعلى تواصلالعزيز 

  معمريمحفوظ 

  



  . الكريمين أمدهما ا بالصحة والعافية ينوالدالإلى 

.إلى الجدة الغالية الحاجة شريفة حفظها ا  

والأخت  ، صلاح ،عبد ايد ، الحاج ،ناصر ،مناد ،خميسي :يعاإلى إخوتي جم

  الذين دعموني وشجعوني على مواصلة المسار التعليمي . ،الوحيدة سليمة

  إلى زوجتي الّتي صبرت معي ودعمتني وشجعتني وكانت خير معين لي .

  إلى أبنائي جمعيا نسيمة وعبد الرؤوف وياسين ومحمد واسماعيل

  باسمه إلى أصدقائي كل

  .إلى من شجعني ودعمني ولو بكلمة 

  إلى هؤلاء جميعا أهدي هذا العمل

  

  

  محفوظ معمري                                                                                                                      

  

  

  



  : ملخص الدّراسة

، ل�دى الـتّعلمودافعیة  الدّراسي التّوافقالحالیة إلى الكشف عن العلاقة بین  الدّراسةتھدف 
 الدّراس�ي التّواف�ق، وذلك من خلال معرفة مس�توى ك�ل م�ن الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة السّنةتلامیذ 

               الدّراس���يبك���ل م���ن ث���انویتین بمدین���ة ع���ین الحج���ل، ولای���ة المس���یلة، للموس���م  ال���ـتّعلمودافعی���ة 
 )2013./2014(.  

خص�ص  ف�ي مس�توى ك�ل م�ن متغی�رات كما تسعى إلى معرف�ة أث�ر ك�ل م�ن الج�نس  والتّ 
 الدّراس�ةس�اؤلات المطروح�ة ف�ي ھ�ذه ،حی�ث كان�ت التّ  ال�ـتّعلمودافعی�ة  الدّراس�ي التّواف�ق :الدّراسة
  : كالآتي

 ال��ـتّعلمودافعی�ة  راس�يالدّ  التّواف�قھ�ل ھن�اك علاق�ة ارتباطی�ة ذات دلال�ة إحص��ائیة ب�ین  )1
  ؟الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة السّنةلدى تلامیذ 

 ؟الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة السّنةلدى تلامیذ  الدّراسي التّوافقما مستوى  )2
  ؟الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة السّنةلدى تلامیذ  الـتّعلمما مستوى دافعیة  )3
، تع�زي إل�ى متغی�ر الدّراس�ي التّواف�قھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مس�توي  )4

  ؟الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة السّنةالجنس لدى تلامیذ 
، تع�زي إل�ى متغی�ر الدّراس�ي التّوافقھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  في مستوي  )5

  ؟ويالثّان التّعلیممن  الثّالثة السّنةالتخصص لدى تلامیذ 
، تع��زي إل��ى متغی��ر ال��ـتّعلمھ�ل توج��د ف��روق ذات دلال��ة إحص��ائیة  ف��ي مس�توي دافعی��ة  )6

  ؟الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة السّنةالجنس لدى تلامیذ 
تع��زي إل��ى متغی��ر  ال��ـتّعلم،ھ�ل توج��د ف��روق ذات دلال��ة إحص��ائیة  ف��ي مس�توي دافعی��ة  )7

 ؟نويالثّا التّعلیممن  الثّالثة السّنةالتخصص لدى تلامیذ 
، بمدین�ة الثّ�انوي التّعل�یمالحالیة على عین�ة م�ن التلامی�ذ نھای�ة مرحل�ة  الدّراسةوقد اعتمدت 

  )  تم اختیارھم بطریقة عشوائیة.170( عین الحجل، ولایة المسیلة، وعددھا
، م�ن الدّراس�ي التّواف�قالأول�ى اس�تبیان لقی�اس  ن، أداتیالدّراسةوقد استخدم الباحث في ھذه 

كتور أحم���د دوق���ة ع���داد ال���دّ إم���ن  ال��ـتّعلمانی���ة مقی���اس لقی���اس دافعی���ة الباح���ث،  والثّ إع��داد 
  یكومتریة لھا .وآخرین، وقد قام الباحث بحساب لكل أداة الخصائص السّ 

  وقد أسفرت نتائج البحث على ما یلي:

 السّ�نةل�دى تلامی�ذ  الـتّعلمودافعیة  الدّراسي التّوافقبین موجبة وجود علاقة ارتباطیة  )1
  الثّانوي التّعلیممن  الثّالثة

  . قل من المتوسطألدى عینة الباحث   الدّراسي التّوافقمستوى  )2
  . قل من المتوسطألدى عینة البحث  الـتّعلممستوى دافعیة  )3
تع��زى إل��ى متغی��ر  الدّراس��ي التّواف��قلا توج��د ف��روق ل��دي عین��ة البح��ث ف��ي مس��توى  )4

  . الجنس
تع��زى إل��ى متغی��ر  الدّراس��ي التّواف��قى لا توج��د ف��روق ل��دي عین��ة البح��ث ف��ي مس��تو )5

  . خصصالتّ 
  تعزى إلى متغیر الجنس الـتّعلملا توجد فروق لدي عینة البحث في مستوى دافعیة  )6
تع��زى إل���ى متغی���ر  ال���ـتّعلملا توج��د ف���روق ل���دي عین��ة البح���ث ف���ي مس��توى دافعی���ة  )7

  التّخصص

خ��تم  الباح��ث موض��وعھ بجمل��ة م��ن الاقتراح��ات قص��د رف��ع مس��توى  الدّراس��ةوبن��اء عل��ى نت��ائج 
  ربویة.لتحقیق الأھداف التّ  التّعلیمومن ثم زیادة دافعیتھم نحو  التّلامیذلدى  الدّراسي التّوافق

  
  
 



Résumé d'étude: 
L'étude actuelle a pour but de montrer la relation entre l'enchainement des études et la 

motivation chez les élèves de la troisième année secondaire , et cela à travers la connaissance 
du niveau de chaque enchainement d'étude et la motivation d'apprentissage de toute les deux 
lycées de la ville de Ain El Hadjel, Wilaya de Msila, dans l'année scolaire ( 2013/2014). 

- Comme elle s'efforce à connaitre l'effet des deux sexe et la spécialité dans le niveau 
de chaque changement d'étude pour l'enchainement pédagogique et la motivation 
d'apprentissage, de sorte que toutes les questions étaient posées comme suite: 

1. Est ce qu'il y a un relation d'enchainement d'étude et les motifs d'apprentissage 
chez les élèves de la troisième années secondaire ?  

2. Quel est le niveau d'enchainement pédagogique chez les élèves de la troisième 
année secondaire ? 

3. Quel est  le niveau de la motivation d'apprentissage chez les élèves la troisième 
année secondaire ? 

4. Existe il des divergences de signification statistique dans le niveau du consensus 
pédagogique, elle s'appuie à la critère de sexe chez les élèves de la troisième année 
secondaire? 

5. Y a-t-il des différences de manière statistique au niveau de la compatibilité 
pédagogique, elle s'appuie sur la différence des spécialités chez les élèves de la 
troisième année secondaire ? 

6. Y a-t-il des destinations référant à la statistique au niveau de la motivation 
d'apprentissage, elle s'appuie sur la différence des sexe chez les élève de troisième 
année secondaire? 

7. Y a-t-il des destinations référant à la statistique au niveau de la motivation 
d'apprentissage, elle s'appuie sur la différence des spécialités chez les élève de 
troisième année secondaire? 

Le chercheur a utilisé dans cette étude la méthode descriptive compatible à la nature 
de la recherche et ses changement d'étude. 
Certes, cette étude actuelle basait sur un échantillon d'élève de la fin cycle 
d'enseignement secondaire, de la ville de Ain El Hadjel. Wilaya de Msila, environ 
(170) le chaix des élève était arbitrairement. 
Il a employé dans cette étude deux outils: l'un un questionnaire pour mesurer le 
consensus pédagogique, réalisé par le chercheur, et l'autre une critère pour mesurer la 
motivation d'apprentissage réalisé par le docteur " Ahmed DAUGA " et autres. 
Les résultats de cet travail étaient : 
1. l'existence d'une relation liée entre l'accord pédagogique et la motivation 

d'apprentissage chez les élèves de la troisième année secondaire. 
2. le niveau de l'accord pédagogique d'une échantillon du chercheur moins du 

moyen. 
3. le niveau de la motivation d'apprentissage d'une partie de la recherche moins du  
moyen. 
4. Il n y'a pas des différences dans une partie de la recherche au niveau de l'accord 

pédagogique appuie sur le sexe 
5. Il n y'a pas des différences dans une partie de la recherche au niveau de l'accord 

pédagogique appuie sur les différentes spécialités. 
6. Il n y'a pas de différence dans une partie de la recherche au niveau de la 

motivation d'apprentissage appuie sur le sexe 
7. Il n y'a pas des différences dans une partie de la recherche au niveau de la 

motivation d'apprentissage  appuie sur les différentes spécialités. 
Et à partir ces résultats d'étude, le chercheur a fini son thème avec une suite de 
proposition afin d'élever le niveau de l'accord pédagogique chez les étudiants, ensuite, 
augmenter leur motivation vers l'enseignement afin réaliser les objectifs pédagogique 
éducatifs.                        

  
 
 



Abstract 
       The present study aims at revealing  the relationship between academic Adjustment and  

motivation among students  of the third years of secondary education  through knowing the 

level of the academic education and the motivation of pupils  in both secondary schools in 

Ain El  Hadjel wilaya of M sila  in the academic year of 2013 2014      
It also seeks to know the effect of each of the sex and the level of specialization in each of the 

veriable of the study  academic learning  and motivation  the questions were raised as follows   
1. Is there a statistical correlation between academic learning and motivation among 

pupils of the third year in secondary school ? 

2. what level of compatibility among school students of the third year secondary school? 

3. what is the level of motivation to learning among students of the third year in the 

secondary school?  

4. Are there any statistically significant differences between compatibility academic 

learning and motivation among the students of the third year in the secondary school? 

5. Are there any statistically significant differences in the level of academic compatibility 

attributable to variable of specialization among students of the third year in the 

secondary school?  

6. Are there any statistically significant differences at the level motivation to learning is 

attributable to variable of sex with students of the third year in the secondary school ? 

7. Are there any statistically significant differences at the level motivation to learning is 

attributable to variable of specialization among students of the third year in the 

secondary school? 

        This study had relies on a sample of pupils third year secondary school  in Ain El Hadjel  

city  wilaya of M sila  they were 170 pupils  who were chosen randomly  
The researcher had select in his study two methods the first  one  is a questionnaire  to 

measure the academic learning and the second method is measurement the extent of 

motivation to learning  
Dr Ahmed Duga and others had prepared his research  paper and the result of  this work were 

as follows :  
1. There is a relationship between the academic learning and motivation  lo learning 

among third year pupils in the high school    

2. academic level of compatibility  among the sample of pupils is less than average    
The 

3. The level of motivation to learn among those learners is less than average  
4. There are no differences among the sample of learners in the academic level of 

compatibility due to the variable of sex  

5. There no differences among the sample of learners in the academic level  of 

compatibility due the variable of specialization 

6. There are no differences among the sample of learners in the level of motivation to 

learn due to the variable of sex  

7. There are no differences among the sample of learners in the level of motivation to 

learn due to the variable of specialization 

        Based on the results of the study  the researcher concluded his research with a set of 

proposals in order to raise the academic level of compatibility among the students and then 

increase their motivation towards education to achieve the educational goals     
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  قدمة :م

مؤسســـــــة اجتماعیـــــــة تربویـــــــة، تســـــــعى مـــــــع المؤسســــــــات  تعتبـــــــر المدرســـــــة بكـــــــل مراحلهـــــــا

الأخـــــرى إلـــــى غایـــــة واحـــــدة، وهـــــي إعـــــداد الفـــــرد للحیـــــاة إعـــــداد ســـــلیما فـــــي كـــــل جوانبـــــه المكونـــــة 

  وحیة.لشخصیته الجسمیة ،والعقلیة، والنّفسیة، والرّ 

ـــــــب النّفســـــــي للفـــــــرد، مـــــــن أهـــــــم المحـــــــددات التـــــــي  توجـــــــه ســـــــلوكه الوجهـــــــة و یعتبـــــــر الجان

ات الإیجـــــابي للفـــــرد عـــــن نفســـــه، وتقـــــدیر الفـــــرد لذاتـــــه لیمة، فـــــالاتزان الانفعـــــالي ،ومفهـــــوم الـــــذّ السّـــــ

ـــــزداد هـــــذه العناصـــــر أهمیـــــة إذا كـــــان الإنســـــان مـــــن أهـــــم الشّـــــ ـــــاة ،وت روط لنجـــــاح الفـــــرد فـــــي الحی

ـــــة ـــــه، أي إذا كانـــــت هـــــذه المرحل فـــــي  امهمـــــ امنعطفـــــ التعلیمیـــــة یعـــــیش مرحلـــــة حاســـــمة فـــــي حیات

  حیاته .

ـــــــاحثون فـــــــي المجـــــــال التّ  ـــــــري الب ـــــــیم الثـّــــــوی ـــــــة التّعل ـــــــة المراهقـــــــة ومرحل ـــــــوي أنّ مرحل انوي رب

نة الأخیـــــــرة مــــــن أهــــــم المراحـــــــل فــــــي حیـــــــاة الفــــــرد، ففــــــي مرحلـــــــة المراهقــــــة یـــــــزداد وخاصــــــة السّــــــ

ـــــة الثّ  ـــــة تعلیمـــــة فارقـــــة،النشـــــاط النّفســـــي للفـــــرد، أمـــــا المرحل ـــــة هـــــي مرحل یتحـــــدد مـــــن خلالهـــــا  انوی

لفعلــــي التّعلیمــــي للتلمیــــذ،  وفــــي خضــــم هــــاتین المــــرحلتین یســــعى الفــــرد إلــــى أن یحقــــق المســــار ا

التّوافــــــــق النّفســــــــي، والدّراســـــــــي، فــــــــي حیاتــــــــه لكـــــــــي یســــــــتطیع أن یتــــــــأقلم ویتكیـــــــــف مــــــــع جمیـــــــــع 

  المتغیرات الاجتماعیة لیحقق النجاح والتفوق .

ــــالغ مــــن قبــــل ویعتبــــر مفهــــوم التّوافــــق مــــن أهــــم المفــــاهیم النّفســــیة التــــي حظیــــت باهتمــــام  ب

فس، واِتخــــذ المهتمــــون بدراســــته منــــاحي متعــــددة فــــي ســــبیل تحدیــــد مفهومــــه، إلا أنهــــم علمــــاء الــــنّ 

ـــــین،  أحـــــدهما الفـــــرد بنفســـــه،  ـــــامیكي مســـــتمر بـــــین قطب ـــــرون ویؤكـــــدون بأنـــــه عملیـــــة تفاعـــــل دین ی

ـــــة،  ـــــه البیولوجی ـــــة یســـــعى الفـــــرد مـــــن خلالهـــــا أن یشـــــبع حاجات ـــــة، والاجتماعی والثـــــاني بیئتـــــه المادی

  لسیكولوجیة ویحقق مطالبه المختلفة .وا

ــــــه  ــــــذي مــــــن خلال ــــــي التّوافــــــق العــــــام للتلمیــــــذ، ال ــــــا مهمــــــا ف ویشــــــكل التّوافــــــق الدّراســــــي جانب

ـــــة لیحقـــــق النّ  ـــــة التّعلیمی ـــــأقلم مـــــع البیئـــــة الاجتماعی ـــــف ویت  تفـــــوقجـــــاح والیســـــتطیع التلمیـــــذ أن یتكی

قویــــــا یــــــدفع التلامیــــــذ المــــــراهقین الدّراســــــي،  ویعتبــــــر التّوافــــــق الدّراســــــي مؤشــــــرا ایجابیــــــا أو دافعــــــا 



  مقدمة
  

 

 ب 
 

إلـــــى التحصـــــیل مـــــن ناحیـــــة، ویـــــرغبهم فـــــي المدرســـــة ویســـــاعدهم علـــــى إقامـــــة علاقـــــات متناغمـــــة 

مـــــــع زملائهـــــــم، ومعلمـــــــیهم مـــــــن ناحیـــــــة، بـــــــل یجعـــــــل العملیـــــــة التّعلیمیـــــــة عنـــــــدهم خبـــــــرة ونشـــــــاط 

  تعلیمیا ممتعا .

راســـــــي وینمـــــــي راســـــــي التلامیـــــــذ ویجعلهـــــــم منســـــــجمین مـــــــع المنـــــــاخ الدویحفـــــــز التوافـــــــق الدّ 

  فیهم الدافعیة للتعلم التي تعتبر أحد الروافد النّفسیة للتحصیل الجید والتوفق التّعلیمي

لـــــذا جـــــاءت هـــــذه الدّراســـــة لتلقـــــي الضـــــوء، علـــــى العلاقـــــة بـــــین التّوافـــــق الدّراســـــي بأبعـــــاده  

ـــــتعلم بأبعاد ـــــذ السّـــــالسّـــــ هـــــاالأربعـــــة، ودافعیـــــة ال ـــــیم نة الثالثـــــة مـــــن تة، علـــــى عینـــــة مـــــن تلامی التّعل

ـــــ ـــــة الدّراســـــة، الثّ ـــــتعلم .والتّوافـــــق الدّراســـــي لـــــدى عین ـــــة ال انوي، ومعرفـــــة مســـــتویات كـــــل مـــــن دافعی

خصـــــــص علیهمـــــــا حیـــــــث تضـــــــمنت الدّراســـــــة جـــــــانبین مهمـــــــین، وكـــــــذا أثـــــــر متغیـــــــر الجـــــــنس والتّ 

  جانب نظري، وآخر میداني  .

  أولا : الجانب النظري:

وع الدّراســـــة وفقـــــا لمتغیـــــرات جـــــاء هـــــذه الجانـــــب بقصـــــد تكـــــوین نظـــــرة شـــــاملة، حـــــول موضـــــ

  الدّراسة، واشتمل على ثلاثة فصول وهي كما یلي:

ـــــــــل الأول: اشــــــــتمل علــــــــى  طــــــــرح مشــــــــكلة الدّراســــــــة، وتســــــــاؤلاتها وفرضــــــــیاتها،  الفصــ

وذكـــــــر أهمیـــــــة، وأهـــــــداف الدّراســـــــة، والمفـــــــاهیم الاجرائیـــــــة لمتغیـــــــرات الدّراســـــــة، وعـــــــرض بعـــــــض 

  ات الدّراسة والتعلیق علیها.الدراسات السابقة ،التي لها علاقة بمتغیر 

ـــــى جـــــزأین، الجـــــزء الأول تحـــــدثنا  الفصـــــل الثـــــاني : خصـــــص للتوافـــــق، حیـــــث قســـــم إل

ــــــــه عــــــــن التّوافــــــــق بصــــــــفة عامــــــــة، تعریفاتــــــــه المختلفــــــــة، واتجاهاتــــــــه، وأهمیتــــــــه وخصائصــــــــه،  فی

وأبعـــــــاده ومعـــــــاییره، ومؤشـــــــراته ونظریاتـــــــه المختلفـــــــة، وعوائقـــــــه والاســـــــالیب التـــــــي یتبعهـــــــا الفـــــــرد 

ـــــــه للتوافـــــــ ق، وخصـــــــص الجـــــــزء الثـــــــاني للحـــــــدیث عـــــــن التّوافـــــــق الدّراســـــــي، حیـــــــث استعرضـــــــنا فی

مفهـــــــــوم التّوافـــــــــق الدّراســـــــــي، ومظـــــــــاهره والعوامـــــــــل المـــــــــؤثرة فیـــــــــه، وخصـــــــــائص التلامیـــــــــذ غیـــــــــر 

  المتوافقین دراسین وطرق، واسالیب معالجة عدم التّوافق الدّراسي. 



  مقدمة
  

 

 ج 
 

ـــــث: ــــــل الثال ــــــة، ومراحلهـــــا والمفـــــاهیم عرضـــــنا فـــــي هـــــذا الفصـــــل مفهـــــوم الدافعیــ الفصــ ـــ

المرتبطـــــــة بهـــــــا، والعلاقـــــــة بـــــــین الـــــــدافع والســـــــلوك، وخصـــــــائص الدافعیـــــــة ووظائفهـــــــا ومكوناتهـــــــا 

وتصــــنیفاتها، ونظریاتهــــا المختلفــــة المفســــرة لهــــا، ودورهــــا فــــي عملیــــة الــــتعلم، وتناولنــــا أیضــــا فـــــي 

المــــــؤثرة فـــــــي هــــــذا الفصــــــل مفهــــــوم الـــــــتعلم، وشــــــروطه، وقیاســــــه ونتاجاتــــــه المختلفـــــــة، والعوامــــــل 

  عملیة التعلم 

  ثانیا : الجانب المیداني

  وتضمن هذه الجانب الفصل الرابع والخامس

وتضـــــــمن إجـــــــراءات الدّراســـــــة، حیـــــــث تـــــــم فیـــــــه وصـــــــف المـــــــنهج  الفصـــــــل الرابـــــــع :

المســــــتخدم فــــــي الدّراســــــة، ووصــــــف مجتمــــــع وعینــــــة الدّراســــــة، والعملیــــــات المرافقــــــة فــــــي الدّراســــــة 

ـــــــــــــة للمقیاســـــــــــــین، والأدوات  الاســـــــــــــتطلاعیة، ووصـــــــــــــف وحســـــــــــــاب الخصـــــــــــــائص الســـــــــــــیكو متری

  .الاحصائیة المستخدمة في تحلیل البیانات 

فصـــــل لعـــــرض ومناقشـــــة نتـــــائج الدّراســـــة، فـــــي خصـــــص هـــــذه ال:  الفصـــــل الخـــــامس

ـــــم طرحـــــه مـــــن فرضـــــیات، ومـــــن ثـــــم الاســـــتنتاج العـــــام ، والخلاصـــــة العامـــــة للبحـــــث  ضـــــوء مـــــا ت

وخاتمــــــــة البحــــــــث، وعــــــــرض بعــــــــض الصــــــــعوبات التــــــــي واجهــــــــت البحــــــــث وتقــــــــدیم جملــــــــة مــــــــن 

  .الاقتراحات، وأنهینا البحث بقائمة المراجع والملاحق

 

 



الجانب  

 النّظـــــــــري
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  :الدّراسةإشكالیة  - 1

فـــــــي  ،  حیـــــــث تســـــــهمُ للتلمیـــــــذ ربویـــــــة البیئـــــــة الثاّنیـــــــة بعـــــــد الأســـــــرةتعتبـــــــر المؤسســـــــات التّ 

لدیـــــه اتجـــــاه موضـــــوعات، وأفكـــــار، وأشـــــیاء مختلفـــــة، ممـــــا یعكـــــس أهمیـــــة  القـــــیمِ  منظومـــــةِ  تكـــــوینِ 

 التلمیــــــذُ هـــــذه المؤسســــــات إذا كـــــان  وتـــــزداد أهمیــــــةَ  التلمیــــــذهـــــذه المؤسســــــات فـــــي تعــــــدیل ســـــلوك 

تـــــؤثر فـــــي أبعـــــاد شخصـــــیته الانفعالیـــــة،  فـــــي ســـــن المراهقـــــة، لمـــــا لهـــــذه المرحلـــــة مـــــن خصـــــائص

ـــــــىوالاجتماعیـــــــة، والجســـــــمیة.  بالإضـــــــافة  ـــــــة مـــــــن  التلمیـــــــذتفاعـــــــل   إل ـــــــات هـــــــذه البیئ مـــــــع مكون

مــــــــع بیئتــــــــه،  لمیــــــــذالتّ معلمــــــــین وزمــــــــلاء، وإدارة  ففــــــــي هــــــــذه المرحلــــــــة  تــــــــزداد الحاجــــــــة لتوافــــــــق 

  بمختلف مكوناتها.

ـــــةُ إذ تهـــــتم التّ  ـــــةِ  التّعلـــــیمِ فـــــي كـــــل مراحـــــل   ربی الح لمجتمعـــــه نســـــان الصّـــــلإببنـــــاء ا المختلف

ـــــــ ـــــــه، السّ ـــــــك إلاّ بإیجـــــــادِ وأمت ـــــــن یكـــــــون ذل  الشّـــــــروطِ  لیم مـــــــن أي اعـــــــتلال صـــــــحي أو نفســـــــي، ول

ــــةِ  بــــین  رادفِ التـّـــ إلــــىا قــــد یصــــل ا كبیــــرً هنــــاك ارتباطًــــ ، كمــــا أنّ ةِ النّفســــی حةِ لتحقــــق الصّــــ  المختلف

ــــاً  بب فــــي ذلــــك  أنّ الشّــــخصَ ، ولعــــل السّــــالتّوافــــقو  ةِ النّفســــی حةِ الصّــــ جیــــدا مــــع  الــــذي یحقــــق توافق

ــــــة، والعلاقــــــات الشّ  ــــــدل علــــــى امتلاكــــــه  وتمتعــــــه بصــــــحة نفســــــیة جیــــــدة مواقــــــف البیئ خصــــــیة،  ی

  أیضًا.

ربویــــــة، نظــــــرا خصــــــي حیــــــزاً كبیــــــراً، مــــــن الدّراســــــات والبحــــــوث التّ الشّ  التّوافــــــقُ لقــــــد شــــــغل 

و ســـــــــواء أكـــــــــان علـــــــــى المســـــــــتوى الشّخصـــــــــي أ التّوافقأهمیتـــــــــه فـــــــــي حیـــــــــاة الإنســـــــــان، فـــــــــ إلـــــــــى

ـــــــه الإنســـــــان توازنـــــــه  ـــــــه لكـــــــي یحقـــــــق ب والفیزیولـــــــوجي، إذ یبـــــــدأ  النّفســـــــيالاجتمـــــــاعي، لـــــــه أهمیت

بوجــــــود رغبــــــة أو حاجـــــــة معینــــــة یتطلــــــب إشـــــــباعها، وبتحقیــــــق هــــــذا الاشـــــــباع یحقــــــق الشـــــــخص 

  ).704، ص2011( یوسف احمد راشد، الذي یسعى إلیه التّوافق

 نّ إمواقـــــــف الحیــــــاة المختلفـــــــة، فـــــــا، علــــــى إیجابًـــــــ وا، ســــــلبً  التّوافـــــــق وكمــــــا تـــــــؤثر عملیــــــةُ 

ـــــى المواقـــــف التّ  ـــــة و تأثیرهـــــا عل ـــــرً التّعلیمربوی ـــــة كبی ـــــة باعتبارهـــــا مواقـــــف اجتماعی ا. كمـــــا أن  ا أیضًـــــی

مـــــن المطالـــــب الهامـــــة، لأنّ الـــــذین یعــــــانون  الدّراســـــي التّوافـــــقمعرفـــــة العوامـــــل التـــــي تـــــؤثر فـــــي 

الاجتمـــــــاعي،   التّوافــــــق انخفــــــاضِ  یــــــزداد  لــــــدیهم خطــــــرَ  الدّراســــــي التّوافــــــقمــــــن مشــــــكلات  فــــــي 

  .) 190،ص 2010سعد ویس، أ(ة النّفسیویصابون بالاضطرابات  
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 یــــــــة، والعلاقــــــــات الاجتماعیــــــــة داخــــــــلَ التّعلیممــــــــع البیئــــــــة  لمیــــــــذالتّ وفــــــــي إطــــــــار تفاعــــــــل 

ـــــــةً  ـــــــت مشـــــــكلات مـــــــع  الوســـــــط المدرســـــــي تعترضـــــــه جمل مـــــــن المشـــــــكلات المختلفـــــــة، ســـــــواء كان

ــــــؤثر فــــــي مشــــــواره الدّراســــــیالــــــزّملاء، أو الأســــــاتذة، أو الإدارة أو المــــــادة  ــــــد ت ــــــي ق ، الدّراســــــية، الت

ــــــه التّعلیمــــــومســــــاره  ــــــل مــــــن توافق ــــــد یترتــــــب  الدّراســــــيي وتقل ــــــتعلم،  ممــــــا ق وانخفــــــاض دافعیتــــــه لل

  علیها الانقطاع المؤقت أو الدائم.

بمختلــــــف مجالاتــــــه، لــــــدى  التّوافــــــقِ ،  بدراســــــة فسِ احثون مــــــن علمــــــاء الــــــنّ وقــــــد اهــــــتم البــــــ

جــــاح فـــــي الحیــــاة، فــــي شــــتى مجالاتهــــا الاجتمــــاعي والأســـــري الفــــرد لارتباطــــه الكبیــــر بعوامــــل النّ 

ـــــذالمدرســـــي الإیجـــــابي  لـــــدى  التّوافـــــقوالأكـــــادیمي والمدرســـــي، ویعـــــد  ـــــیمفـــــي  التلمی  الثـّــــانوي التّعل

  ،  وتنمیة وتطویر شخصیته.والنجاحِ  ،ا على التفوقِ ا جیّدً مؤشرً 

ــــل)ففــــــي دراســــــة ( ــ ـــــاري البلاب ـــــدي حبـ  الدّراســــــي التّوافــــــقَ أنّ  إلــــــىحیــــــث أشــــــارت  الجنیـ

ـــــى إ، مـــــن خـــــلال مـــــا یـــــؤدي الدّراســـــيحصـــــیل مســـــتوى التّ  ارتفـــــاعِ  إلـــــىیـــــؤدي  لیـــــه مـــــن إقبـــــال عل

 التّوافـــــقكـــــون  إلـــــى، وحســـــن اســـــتخدام الوقـــــت، وإشـــــباع تقـــــدیر الفـــــرد لذاتـــــه.  بالإضـــــافة الدّراســـــة

ـــــاري،  الدّراســــــيا علــــــى التحصـــــــیل مــــــن العوامــــــل التـــــــي تــــــؤثر إیجابیًــــــ  الدّراســــــي ـــــدي حبــ (الجنیـ

  ).89، ص 1406

تــــــائج، حیــــــث النّ  ؤكــــــد نفــــــسَ ت)  2011(محــــــالي ججیقــــــة  ةوفــــــي دراســــــة أخــــــرى  للباحثــــــ

 التّوافـــــق، فكلمـــــا ارتفــــع الدّراســــيحصـــــیل والتّ  التّوافــــقبــــین  وثیقـــــاً  أن هنـــــاك ارتباطــــاً  إلــــى تتوصــــل

ــــــع التّ ا یــــــدفع التلمیــــــذ  الدّراســــــي التّوافــــــق،  والعكــــــس صــــــحیح، أي أنّ ســــــوء الدّراســــــيحصــــــیل رتف

  ). 93، ص 2011( محالي ججیقة،التأخر دراسیا  إلى

ــــد مرحــــاب وفــــي دراســــة  ـــالح أحم مــــوح ومســــتوى الطّ  النّفســــي التّوافــــقعــــن  )1984(صـ

ـــــة احصـــــائیا بـــــین  ـــــة ودال مـــــوح ومســـــتوى الطّ  النّفســـــي التّوافـــــقأوضـــــحت أن هنـــــاك علاقـــــة موجب

  ). 12، ص2002(عبداالله لبوز، لدى المراهقین والمراهقات بالمغرب 

ـــــالق أمـــــا دراســـــة  ــــد الخ ـــل عبـ ــ ــــى جبری ـــــدیر الـــــذّ  )1983(موسـ كیـــــف ات والتّ بعنـــــوان تق

ــــدى  الدّراســــي ــــذل ــــذّكور التّلامی ــــة احصــــائیة بــــین تقــــدیر ال ، كشــــفت عــــن وجــــود علاقــــة ذات دلال

ــــوطي،  ة ذكـــــــورا الثاّنویـــــــلامیـــــــذ المــــــــدارس لـــــــدى ت الدّراســــــــيكیـــــــف ات،  والتّ الـــــــذّ  ــ ـــــهیلة طــ (ســـ

  ).12، ص 2008
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 لمــــا لـــــه مــــن آثـــــارٍ  التّلامیــــذة، لـــــدى الدّراســــیمهمــــة فــــي الحیـــــاة   مرتبـــــةً  التّوافــــقُ ویحتــــل  

ـــــــاتِ   التلمیـــــــذِ  حصـــــــیل الاكـــــــادیمي، فتوافـــــــقُ الاجتمـــــــاعي، والتّ  فـــــــي التفاعـــــــلِ  إیجابیـــــــةٍ   مـــــــع متطلب

ـــــــــاة ِ  ـــــــــه العقلیـــــــــة، الدّراســـــــــیالحی ـــــــــه الشّخصـــــــــیة والاجتماعیـــــــــة وقدرات ـــــــــأثر بجنســـــــــه، وبحاجات ة،  یت

یتـــــــأثر بطبیعـــــــة  التلمیـــــــذ ة والاجتماعیـــــــة وظروفـــــــه الأســـــــریة. لـــــــذا فـــــــإن توافـــــــقَ الدّراســـــــیومهارتـــــــه 

ة، ومــــا فیهــــا مـــــن أنظمــــة وتعلیمــــات ومنـــــاهج وعلاقــــات مــــع الأســـــاتذة الدّراســـــیالحیــــاة فــــي البیئــــة 

مـــــــن خـــــــدمات فـــــــي مجـــــــالات الارشـــــــاد والتوجیـــــــه فـــــــي اختیـــــــار  عمـــــــا تقدمـــــــهُ  والـــــــزّملاء، فضـــــــلاً 

ـــــــة و التّخصـــــــص ـــــــة المهـــــــارات الشخصـــــــیة والاجتماعی ـــــــي تنمی ـــــــى الدّراســـــــی، وف ة، التـــــــي تعمـــــــل عل

  ).858، ص2009(على حبایب وجمال ابو مرق،  التلمیذتشكیل الأنا لدى 

ــــة وفـــــي دراســـــة للباحثـــــة  اســـــتنتجت مـــــن خلالهـــــا أنّ مـــــن أهـــــم  ) 2011(بلحـــــاج فروجـ

والاجتمــــــاعي هــــــي البیئــــــة، التــــــي یعــــــیش  النّفســــــي التّوافــــــقط التــــــي تســــــاعد علــــــى تحقیــــــق رو الشّــــــ

علـــــى اشـــــباع حاجاتـــــه المختلفـــــة، بتـــــوفیر الظـــــروف الملائمـــــة.  فیهـــــا المراهـــــق، إذ لابـــــد أن تعمـــــلَ 

، والاســـــــتقرارِ  تتســـــــم بـــــــالأمنِ  واجتماعیـــــــةً  نفســـــــیةً  الاجتمـــــــاعي یســـــــتدعي بیئـــــــةً  النّفســـــــي التّوافقُ فـــــــ

باعتبارهـــــا وســـــیلة لتحقیـــــق  الدّافعیـــــةذلـــــك یعنـــــي امـــــتلاك  ققـــــحَ بـــــة، والتفـــــاهم. وتَ والاحتـــــرام، والمح

 التّوافـــــــقوجـــــــود علاقـــــــة ارتباطیـــــــة موجبـــــــة، بـــــــین  إلـــــــىالـــــــذات. ولقـــــــد توصـــــــلت نتـــــــائج دراســـــــتها 

ــــــةو  النّفســــــي ــــــدى افــــــراد العینــــــة المختــــــارة، بالإضــــــافة أیضــــــا  الدّافعی وجــــــود علاقــــــة  إلــــــىللــــــتعلم ل

ــــــــــــة بــــــــــــین  ــــــــــــةالاجتمــــــــــــاعي و  التّوافــــــــــــقارتباطی ــــة، للــــــــــــتعلم الدّافعی ــ ــ ــ ــ ـــــاج فروج ــ ــ ــ ، 2011( بلحـ

  .)235_234ص

وأظهـــــــرت دراســـــــة (صـــــــاحب أســــــــعد ویـــــــس) وجـــــــود فــــــــروق ذات دلالـــــــة احصـــــــائیة، فــــــــي 

ــــدى طلبــــة الجامعــــة بــــین  الدّراســــي التّوافــــق ــــذُّ ل ، مفســــرا ذلــــك بــــأنّ كورالــــذُّ والانــــاث لصــــالح  كورال

ــــذّكور ، وخاصــــة التــــي لا تتعلــــق الدّراســــيأكثــــر توافقــــا، مــــع المواقــــف الجدیــــدة المتعلقــــة بــــالجو  ال

، أنـــــــه لا توجــــــد فــــــروق ذات دلالـــــــة احصــــــائیة لمتغیـــــــر الدّراســــــة، كمــــــا أظهـــــــرت نفــــــس الدّراســــــةب

  ).2010سعد ویس،أصاحب ( الدّراسي التّوافقفي  التّخصص

ملتقــــــى اهتمــــــام جمیــــــع العــــــاملین فــــــي العملیــــــة التربویــــــة، مــــــن طلبــــــة  الدّافعیــــــةُ وتشــــــكل 

ومعلمـــــین ومرشـــــدین ومـــــدیرین، وكـــــل مـــــن لـــــه علاقـــــة أو صـــــلة بالعملیـــــة التربویـــــة. حیـــــث لاقـــــت 

  اهتماما كبیراً من قبل العدید من المهتمین في مجال علم النفس  بشكل عام. الدّافعیة
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ي تقـــــف وراء ســـــلوك الانســـــان والحیـــــوان علـــــى علـــــى أنّهـــــا المحركـــــات، التـــــ الدّافعیـــــة إلـــــىوینظـــــر 

ــــــة  ــــــرتبط بحال حــــــد ســــــواء،  فهنــــــاك ســــــبب أو عــــــدة أســــــباب وراء كــــــل ســــــلوك، وهــــــذه الاســــــباب ت

الكــــائن الحــــي الداخلیـــــة، عنــــد حــــدوث الســـــلوك مــــن جهـــــة وبمثیــــرات البیئــــة الخارجیـــــة مــــن جهـــــة 

  ).291، ص 2006بو جادو، أ(صالح محمد علي أخرى 

ا فــــــي ا تربویًــــــكونهــــــا هــــــدفً  ربویــــــة مــــــن حیــــــثُ الوجهــــــة التّ ، مــــــن الدّافعیــــــةوتظهــــــر أهمیــــــة 

وتوجیههــــــا وتولیـــــد اهتمامــــــات معینـــــة لــــــدیهم، تجعلهـــــم یقبلــــــون  التّلامیـــــذذاتهـــــا، فاســـــتثارة دافعیــــــة 

ــــــة، خــــــارج نطــــــاق العمــــــل المدرســــــي وفــــــي  ــــــة، وحركی علــــــى ممارســــــة نشــــــاطات معرفیــــــة، وعاطفی

تـــــي ینشـــــدها أي نظـــــام تربـــــوي. كمـــــا حیـــــاتهم المســـــتقبلیة وهـــــي مـــــن الأهـــــداف التربویـــــة الهامـــــة، ال

ــــدى أهمیــــة  ــــةتتب ــــة، مــــن حیــــث كونهــــا وســــیلة یمكــــن اســــتخدامها فــــي التّعلیممــــن الوجهــــة  الدّافعی ی

ـــد نشـــــواتي، ســــبیل إنجــــاز أهــــداف تعلیمیــــة معینـــــة علــــى نحــــو فعــــال  ، ص 1998(عبـــــد المجیـ

206(   

ــــة خاصــــة مــــن  الدّافعیــــةإن  ــــتعلم حال ــــةلل ــــة دا إلــــىالعامــــة، وتشــــیر  الدّافعی ــــد المــــتعلم حال خلیــــة عن

ـــــىتدفعـــــه  ـــــاه للموقـــــف  إل ـــــه، حتـــــى التّعلیمـــــالانتب ـــــه بنشـــــاط موجـــــه والاســـــتمرار فی ـــــال علی ي، والاقب

  ).297، ص2009بو شعیرة، أ(ثائر غباري وخالد  التّعلمیتحقق 

ــــــم لعدیــــــد مــــــن الشّــــــروط والعوامــــــل، التّعلمــــــویخضــــــع الموقــــــف  ــــــه المــــــتعلم والمعل ي بمــــــا فی

 الــــتّعلم، وهنــــاك ثلاثــــة شــــروط أساســــیة لا یمكــــن أن تــــتم عملیــــة الــــتّعلمالتــــي تــــؤثر علــــى عملیــــة 

  ضج، والممارسة.افع، والنّ بدونها هي: الدّ 

افع لا ، فبـــــدون وجـــــود الـــــدّ التّعلـــــیمو  الـــــتّعلممنزلـــــة خاصـــــة فـــــي ســـــیكولوجیة  وافعُ وتحتـــــل الـــــدّ 

ـــــتّعلمیحـــــدث  ـــــدافع هـــــو المحـــــرك الرئیســـــي وراء جمیـــــع أوجـــــه النشـــــاط المختلفـــــة... والـــــدّ ال فع ا، فال

  من تعریفه قوة محركة وموجهة في آن واحد.

ـــــدّ  ـــــدفع فال فـــــي المـــــدارس،  المقـــــررةنحـــــو دراســـــة الموضـــــوعات  التّلامیـــــذوافع هـــــي التـــــي ت

ـــــــارة اهتمامـــــــات  ـــــــرات، والمهـــــــارات، والاتجاهـــــــات. فهـــــــي الوســـــــیلة لإث وكـــــــذلك فـــــــي اكتســـــــاب الخب

ـــــذ ـــــة فـــــي نفوســـــهم نحـــــو ممارســـــة أوجـــــه ا التّلامی لنشـــــاط المختلفـــــة وبعـــــث الطاقـــــة الحیویـــــة الكامن

  بصفة عامة. التّعلمالعمل المدرسي، ومواقف  بتطلبهاالتي 
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ـــــى  ـــــدافع تســـــاعد عل ـــــادة قـــــوة ال ـــــتّعلمفزی ـــــد یـــــؤدي ال ـــــى، ونقصـــــانه ق توقـــــف الكـــــائن الحـــــي عـــــن  إل

ي، وتقلـــــل مــــن فـــــرص التّعلمــــیطرة علــــى الموقـــــف ممارســــة أوجــــه النشـــــاط، التــــي تمكنـــــه مــــن السّـــــ

  .) 147، 145، ص ص2001(محمود عبد الحلیم منسى،  التّعلم

ـــــد مـــــن الدّ  ـــــاك العدی ـــــةراســـــات الحدیثـــــة تكشـــــف أنّ هنـــــاك علاقـــــة بـــــین وهن للـــــتعلم  الدّافعی

  ومستوى الطموح. الدّراسيومتغیرات أخرى مثل التحصیل 

ـــــاحثین (   ـــــدففـــــي دراســـــة للب ــــد الحمی ـــــدین عبـ ـــلاء ال ـــانم، وعــ ــ ـــــى عینـــــة حجـــــاج غ ) عل

 الدّافعیــــــــةفــــــــردا بالمرحلــــــــة الاعدادیــــــــة، كشــــــــفت أن هنــــــــاك علاقــــــــة ایجابیــــــــة بــــــــین  123قوامهـــــــا 

ـــــــة. وهـــــــذا یعنـــــــي أن الدّراســـــــية والتحصـــــــیل الدّراســـــــی ة المرتفعـــــــة تســـــــهم إســـــــهاما الدّراســـــــی الدّافعی

ة المرتفعــــــة ســــــتجعل التلمیــــــذ الدّراســــــی الدّافعیــــــة. كمــــــا ذكــــــرا أن الدّراســــــيایجابیــــــا فــــــي تحصــــــیلهم 

كثــــر متابعــــة، وفهمــــا واســــتیعابا للمحتــــوى الاكــــادیمي، وأكثــــر فعالیــــة فــــي مناقشــــات القســــم، كمــــا أ

ـــــات والمهـــــام  ـــــى أن یكـــــون الدّراســـــیســـــیؤدى الواجب ـــــه أكثـــــر حرصـــــا عل ـــــف بهـــــا، كمـــــا تجعل ة المكل

  ).266، ص2009(حجاج غانم وآخرون،   من الناجحین 

علاقـــــــة تبادلیـــــــة بـــــــین أن هنـــــــاك  إلـــــــىالســـــــابقة توصـــــــل الباحثـــــــان  الدّراســـــــةوفـــــــي نفـــــــس 

ــــــةالبیئــــــة المدرســــــیة و  ــــــذة. وهــــــذا یعنــــــي أن البیئــــــة المدرســــــیة كمــــــا یــــــدركها الدّراســــــی الدّافعی  التّلامی

ـــــــةتـــــــؤثر تـــــــأثیرا  ســـــــببیا ایجابیـــــــا فـــــــي دافعیـــــــتهم، كمـــــــا أنّ  ـــــــؤثر تـــــــأثیرا ســـــــببیا الدّراســـــــی الدّافعی ة ت

  ).261، صنفس المرجع( ایجابیا في إدراكهم للبیئة المدرسیة

ة، أمــــــــا الدّراســــــــی الدّافعیــــــــةوهــــــــذا یعنــــــــي أنّ الادراك الایجــــــــابي للبیئــــــــة المدرســــــــیة یرفــــــــع 

ة. لأن العلاقـــــــــات الدّراســـــــــی الدّافعیــــــــةخفـــــــــض  إلــــــــىالادراك الســــــــلبي للبیئـــــــــة المدرســــــــیة فیـــــــــؤدي 

ـــــــة التعاونیـــــــة المبنیـــــــة علـــــــى الاحتـــــــرام. والتـــــــي یســـــــودها الـــــــود والتـــــــآخي بـــــــین جمیـــــــع  الاجتماعی

، والنجــــــاح الدّراســــــيیــــــة. ســــــتنعكس ایجابیــــــا علــــــى التحصــــــیل التّعلیمیــــــة المكونــــــات البشــــــریة للعمل

  المدرسي. التّوافقو 

ــــرون)كمـــــا كشـــــفت دراســـــة ( ــــة االله ســــــالم وأخـ فــــــردا، أن  235علـــــى عینـــــة قوامهـــــا  هبـ

ـــــة بـــــین  ـــــة طردی ـــــةهنـــــاك علاقـــــة ارتباطیـــــة ایجابی ــــة االله للإنجـــــاز، ومســـــتوى الطمـــــوح ( الدّافعی هبـ

  ).  2012سالم، 
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ــــــي د ممــــــا یــــــدعونا ــــــى هراســــــتنا هــــــذف ــــــین ارتباطیــــــة هنــــــاك علاقــــــة كانــــــت نّ إ البحــــــث إل ب

. لـــــذا جـــــاءت الثــّـــانوي التّعلـــــیممـــــن  الثاّلثـــــة السّـــــنةلـــــدى تلامیـــــذ  الـــــتّعلمودافعیـــــة  الدّراســـــي التّوافـــــق

  :ةالتالی تلتجیب على التّساؤلا الدّراسةهذه 

  :تساؤلات الدّراسة – 2

التّوافــــــق الدّراســــــي ودافعیــــــة هــــــل هنــــــاك علاقــــــة ارتباطیــــــة ذات دلالــــــة إحصــــــائیة بــــــین  )1

  التّعلم لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي

 ما مستوى التّوافق الدّراسي لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي؟ )2

  ما مستوى دافعیة التّعلم لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي؟ )3

ـــــى هـــــل توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إح )4 صـــــائیة فـــــي مســـــتوي التّوافـــــق الدّراســـــي، تعـــــزي إل

  متغیر الجنس لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي؟

هـــــل توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائیة  فـــــي مســـــتوي التّوافـــــق الدّراســـــي، تعـــــزي إلـــــى  )5

  متغیر التّخصص لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي؟

لــــــة إحصــــــائیة  فــــــي مســــــتوي دافعیــــــة الــــــتّعلم، تعــــــزي إلــــــى هــــــل توجــــــد فــــــروق ذات دلا )6

  متغیر الجنس لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي؟

هـــــل توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائیة  فــــــي مســـــتوي دافعیـــــة الـــــتّعلم،  تعـــــزي إلــــــى  )7

  متغیر التّخصص لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي؟

  :الدّراسةفرضیات  - 3

  اختبار الفرضیات التالیة: إلى الدّراسةیسعى الباحث في هذه 

ـــــذ السّـــــنة  )1 ـــــتّعلم لـــــدى تلامی ـــــة ال ـــــین التّوافـــــق الدّراســـــي، ودافعی توجـــــد علاقـــــة ارتباطیـــــة ب

   الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي.

 متوسط. مستوى التّوافق الدّراسي  لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي )2

  متوسط. دافعیة التّعلم لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنويمستوى  )3

توجــــــد فـــــــروق ذات دلالـــــــة إحصــــــائیة فـــــــي التّوافـــــــق الدّراســــــي، تعـــــــزى إلـــــــى متغیـــــــر لا  )4

  الجنس لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي.
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تغیـــــــر توجــــــد فـــــــروق ذات دلالـــــــة إحصــــــائیة فـــــــي التّوافـــــــق الدّراســــــي، تعـــــــزى إلـــــــى ملا  )5

 التّخصص لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي.

توجـــــــد فـــــــروق ذات دلالـــــــة إحصـــــــائیة فـــــــي دافعیـــــــة الـــــــتّعلم،  تعـــــــزى إلـــــــى متغیــــــــر لا  )6

  الجنس لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي.

توجـــــــد فـــــــروق ذات دلالـــــــة إحصـــــــائیة فـــــــي دافعیـــــــة الـــــــتّعلم،  تعـــــــزى إلـــــــى متغیــــــــر لا  )7

 لدى تلامیذ السّنة الثاّلثة من التّعلیم الثاّنوي. التّخصص

  :الدّراسةأهمیة  -4

ــــرات  الدّراســــةتنبــــع أهمیــــة  - ، الدّراســــي التّوافــــقالتــــي تتمثــــل فــــي  الدّراســــةمــــن اختیــــار متغی

 الـــــتّعلم، وأیضًـــــا دافعیـــــة الدّراســــيفـــــي مســـــتقبلهم  التّلامیـــــذالــــذي یحـــــدد مســـــتقبل و نجــــاح 

بـــــذل مجهـــــود مضـــــاعف،   إلــــى التّلامیـــــذ، وتـــــدفع الـــــتّعلمالتــــي تعتبـــــر شـــــرطا مـــــن شــــروط 

  لتحقیق نتائج دراسیة كفیلة بتحقیق النجاح.

ــــة هــــذه  - ــــة عمریــــة  الدّراســــةتســــتمد أهمی ــــل مرحل مــــن طبیعــــة العینــــة المدروســــة، حیــــث تمث

ــــاة ا ــــىفــــراد، بالإضــــافة لأمهمــــة، فــــي حی أنهــــا مرحلــــة دراســــیة مفصــــلیة، إذ تُعــــدُ نقطــــة  إل

  .التّلامیذتحول أساسیة في حیاة 

كونــــه مـــــن الموضـــــوعات  الدّراســـــي التّوافــــقتبــــرز أهمیـــــة الموضــــوع فـــــي تنــــاول موضـــــوع  -

 ، والعملیة التربویة ككل.التّلامیذالمهمة والأساسیة، في تقدم ونجاح 

، وهــــي مرحلــــة الدّراســــةفــــي المرحلــــة التــــي تجــــرى فیهــــا هــــذه  الدّراســــةتســــتمد أهمیــــة هــــذه  -

 الإصـــــلاحاتنقـــــاش حـــــول المنظومـــــة التربویـــــة، ومـــــا فرضـــــته مـــــن تســـــاؤل حـــــول جـــــدوي 

وكـــــــــذا الممارســـــــــات والتصـــــــــرفات الغریبـــــــــة التـــــــــي أصـــــــــابت المنظومـــــــــة التربویـــــــــة، ممـــــــــا 

 انعكس سلبا على الأداء التربوي ككل.

تـــــــوفر قـــــــدراً مـــــــن المعلومـــــــات التـــــــي تعـــــــزز مـــــــن فهـــــــم الأســـــــباب المـــــــؤثرة، فـــــــي ارتفـــــــاع  -

 .التّعلموانخفاض دافعیة 

، علـــــــى زیـــــــادة جهــــــــودهم الثــّــــــانوي التّعلـــــــیمیـــــــة و التّعلیمتشـــــــجع القـــــــائمین علـــــــى العملیــــــــة  -

 .الدّراسي التّوافقلتطویر أفكار إیجابیة لابتكار أسالیب متطورة في تحقیق 
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  أهداف البحث: -5

  الحالي في الأهداف الآتیة: البحثِ  مثل أهدافُ تت

 السّــــــنة، لــــــدى تلامیــــــذ الــــــتّعلمودافعیــــــة  الدّراســــــي التّوافــــــقعــــــرف علــــــى العلاقــــــة بــــــین التّ  -

  .  الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة

 التّعلــــــیممــــــن  الثاّلثــــــة السّــــــنة، لــــــدى تلامیــــــذ الدّراســــــي التّوافــــــقالكشــــــف عــــــن مســــــتویات  -

  .  الثاّنوي

 التّعلــــــــیممـــــــن  الثاّلثــــــــة السّـــــــنة، لـــــــدى تلامیــــــــذ الــــــــتّعلمالكشـــــــف عـــــــن مســــــــتویات دافعیـــــــة  -

  .الثاّنوي

 التّوافـــــق، علــــى درجــــة التّخصـــــصعــــرف إذا مــــا كــــان هنـــــاك أثــــر لمتغیــــرات الجــــنس، و التّ  -

 .الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة السّنةبالنسبة لتلامیذ  الدّراسي

، علـــــى درجـــــة دافعیـــــة التّخصـــــصالجـــــنس، و عـــــرف إذا مـــــا كـــــان هنـــــاك أثـــــر لمتغیـــــرات التّ  -

 .الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة السّنةبالنسبة لتلامیذ  التّعلم

  المفاهیم الإجرائیة للبحث:  -6

  التّوافق الدّراسي: -6-1

  یة.التّعلیمحسب معطیات البیئة الثقافیة والاجتماعیة و  الدّراسي التّوافقتختلف تعاریف 

ــــةفحســــــب (  ــــعودي زهیــ التــــــأقلم مــــــع معطیــــــات المجــــــال  الدّراســــــي التّوافــــــق) یتضــــــمن مســ

 التلمیـــــــذعملیـــــــة دینامیـــــــة مســـــــتمرة  یقـــــــوم بهـــــــا  الدّراســـــــي التّوافقبمختلـــــــف مناهجهـــــــا فـــــــ الدّراســـــــي

ة، ویشـــــــمل حســـــــن تكیـــــــف الفـــــــرد مـــــــع معطیـــــــات بیئتـــــــه المدرســـــــیة، الدّراســـــــیلاســـــــتیعاب المـــــــواد  

لمیـــــــه، ونظـــــــم الامتحانـــــــات والمقـــــــررات والمنـــــــاخ المدرســـــــي ونمـــــــط الإدارة وعلاقتـــــــه بزملائـــــــه ومع

ــــعودي .الدّراســــــــــــــيوالمنــــــــــــــاهج بمــــــــــــــا یحقــــــــــــــق مســــــــــــــتویات مرتفعــــــــــــــة مــــــــــــــن  الانجــــــــــــــاز  ــ ــ ــ ــ (مســ

  )146،ص 2008زهیة،

ـــــف  بأنـــــه عملیـــــة مســـــتمرة مرتبطـــــة أساســـــا  التّوافـــــق: )John Leifویعـــــرف (جـــــون لی

ـــــة الانتقـــــال مـــــن البیـــــت  المدرســـــة، والتـــــي لهـــــا تـــــأثیر كبیـــــر فـــــي رســـــم الصـــــورة التـــــي  إلـــــىبمرحل
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هــــــو  الدّراســــــي التّوافــــــقأن  إلــــــى John Leifیتمناهــــــا  عــــــن المحــــــیط المدرســــــي، ویــــــذهب 

  .) 296ص  1975(محمد عبد العزیز عید،  التعایش مع البیئة المدرسیة

ة الدّراســـــــیكمـــــــا یعـــــــرف بأنـــــــه التـــــــآلف الـــــــذي ینشـــــــأ بـــــــین التلمیـــــــذ منـــــــذ دخولـــــــه الأوضـــــــاع 

مــــــن قــــــوانین  الدّراســــــة التلمیــــــذالمحیطــــــة، ویضــــــمن للتلمیــــــذ إشــــــباعا رغباتــــــه وطموحاتــــــه. ویلبــــــي 

  ). 83، ص 1965(محمد جمال صقر،  وطرائق دون إجحاف أو سیطرة من الجانبین

ویعـــــرف أیضـــــا علـــــى أنـــــه حالـــــة تبـــــدو فـــــي العملیـــــة الدینامیـــــة المســـــتمرة التـــــي یقـــــوم      

ة الدّراســــیوالنجــــاح فیهــــا وتحقیــــق الــــتلاؤم بینــــه وبــــین البیئــــة  الدّراســــةلاســــتیعاب مــــواد  التلمیــــذبهــــا 

تبعــــا لهـــــذا المفهــــوم قــــدرة مركبــــة، تتوقــــف علــــى بعـــــدین  الدّراســــي التّوافقومكوناتهــــا الأساســــیة، فــــ

  .) 131،ص 2004(محمد علي صبرة، ن: بعد عقلي وبعد اجتماعيیأساسی

علــــــى تحقیــــــق حاجاتــــــه الاجتماعیــــــة، ورضــــــاه عــــــن إنجازاتــــــه  لمیــــــذالتّ وأیضــــــا بأنــــــه قــــــدرة 

  .)116،ص 2011(یامنة اسماعیلي،ة المتحصل علیهاالدّراسیالأكادیمیة ونتائجه 

  التعریف الإجرائي للتوافق الدّراسي:

مـــــن  التلمیـــــذفـــــي هـــــذا البحـــــث إجرائیـــــا بالدرجـــــة التـــــي یحصـــــل علیهـــــا  الدّراســـــي التّوافـــــقیتحـــــدد 

  المعد خصیصا لهذا البحث.  يالدّراس التّوافقمقیاس 

  الدّافعیة للتعلم : - 2 – 6

  تعریف یسري مصطفى السید:

الانخـــــــراط فـــــــي نشـــــــاطات  إلـــــــىهـــــــي مجموعـــــــة المشـــــــاعر التـــــــي تـــــــدفع المـــــــتعلم  الدّافعیـــــــة

  .التّعلمبلوغ الاهداف المنشودة وهي ضرورة اساسیة لحدوث  إلىالذي یؤدي  التّعلم

  :  Viauتعریف 

للــــتعلم هــــي حالــــة داخلیــــة تحــــرك أفكــــار ومعــــارف المــــتعلم ووعیــــه وانتبــــاه وتحثــــه علــــى  الدّافعیــــة

ــــــــىمواصــــــــلة الأداء للوصــــــــول  ــــــــوازن معرفــــــــي إل ــــــــة الت ــــرون( حال ــ ــــة وآخــ ــ ــ ــــد دوق ــ ــ ، 2011،أحم

  .)12ص

  جرائي لدافعیة التّعلم:لإعریف االتّ 

ـــــتّعلمأمـــــا فـــــي البحـــــث الحـــــالي فتعـــــرف دافعیـــــة  ـــــذبالـــــدرجات التـــــي یحصـــــل علیهـــــا  ال ـــــى  التلمی عل

  .  التّعلممقیاس دافعیة 
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  أسباب اختیار الموضوع: -7

التربویــــــة، مســــــت جمیــــــع  الإصــــــلاحاتجملــــــة مــــــن  2003تعــــــرف الجزائــــــر بدایــــــة ســــــنة 

ربویــــــة قاشــــــات التّ ربویــــــة، وفــــــي ظــــــل النّ یــــــة، قصــــــد تحســــــین وتطــــــویر العملیــــــة التّ التّعلیمالمراحــــــل 

مـــــن  الإصـــــلاحاتبعـــــد مـــــرور عشـــــر ســـــنوات مـــــن هـــــذا الاصـــــلاح التربـــــوي، ومـــــا افرزتـــــه هـــــذه 

ــــــى الســــــاحة  ــــــي طفــــــت عل ــــــة مــــــن الاشــــــكالیات الت ــــــي ضــــــوء ظهــــــور جمل ایجابیــــــات وســــــلبیات وف

التربویــــــــة، كــــــــالعنف المدرســــــــي بكــــــــل اشــــــــكاله، وتفشــــــــي ظــــــــاهرة الغــــــــش المدرســــــــي، وانخفــــــــاض 

، وارتفـــــــــاع نســـــــــبة التســـــــــرب الـــــــــتّعلمفـــــــــي  ذالتّلامیـــــــــالمســـــــــتوى التحصـــــــــیلي، وانخفـــــــــاض رغبـــــــــة 

هـــــــذا  إلــــــىفــــــي هــــــذا الوقــــــت لتضــــــیف  الدّراســــــةالمدرســــــي، والرســــــوب المدرســــــي، جــــــاءت هــــــذه 

ـــــدة عـــــن  ـــــتّعلم، ومســـــتوى دافعیـــــة الدّراســـــي التّوافـــــقالنقـــــاش معطیـــــات جدی ـــــدى  ال ـــــذل فـــــي   التّلامی

  التربویة. الإصلاحاتظل 

  ابقة:راسات السّ الدّ  - 8

  الدّراسات السّابقة المتعلقة بمتغیر التّوافق الدّراسي: 1 - 8 

  هـ): 1406باري بلابل (حدراسة الجنیدي   1 -1 - 8

ـــــــل  الدّراســـــــي التّوافـــــــقبحـــــــث العلاقـــــــة بـــــــین  الدّراســـــــةتتنـــــــاول هـــــــذه  ـــــــل العلمـــــــي والمی والمی

باعتبــــــــاره متغیــــــــرا تابعــــــــا بهــــــــدف  الدّراســــــــيالادبــــــــي باعتبارهمــــــــا متغیــــــــرات مســــــــتقلة والتحصــــــــیل 

  التعرف على طبیعة العلاقة بین هذه المتغیرات لدى طلاب الجامعة.

طالبـــــــا مــــــن طـــــــلاب جامعـــــــة أم القــــــري عبـــــــارة عـــــــن  306 الدّراســـــــةحیــــــث شـــــــملت عینــــــة 

ــــــــة واســــــــتخدم اختبــــــــار  129طالبــــــــا مــــــــن الاقســــــــام الأدبیــــــــة و 177 ــــــــا مــــــــن الاقســــــــام العلمی طالب

عمـــــا  الدّراســـــةوكشـــــفت  الدّراســـــي التّوافـــــقحمـــــود الزیـــــادي لقیـــــاس مـــــن إعـــــداد م الدّراســـــي التّوافـــــق

  یلي:

ــــــــین التحصــــــــیل  - ــــــــة احصــــــــائیة  موجبــــــــة ب  التّوافــــــــقو  الدّراســــــــيوجــــــــود علاقــــــــة ذات دلال

  .الدّراسي
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قــــــل لأوجـــــود فـــــروق دالــــــة احصـــــائیا بـــــین الطــــــلاب المتـــــوافقین دراســـــیا وبــــــین الطـــــلاب ا -

 .الدّراسيتوافقا في تحصیلهم 

  هـ): 1421حمد بن علي قزان (أر بن دراسة منصو   2 -1 - 8

  التعرف على ما یلي: إلى الدّراسةهدفت هذه 

لـــــــدى عینـــــــة مـــــــن طـــــــلاب وطالبـــــــات جامعـــــــة أم  الدّراســـــــية والرضـــــــا النّفســـــــیالحاجـــــــات  -

  القرى.

ــــر رضــــا عــــن  - والأقــــل رضــــا عــــن  الدّراســــةالفــــروق بــــین طــــلاب وطالبــــات الجامعــــة الأكث

  .الدّراسة

ـــــدى  الدّراســـــية والرضـــــا النّفســـــیالتعـــــرف علـــــى وجـــــود علاقـــــة ارتباطیـــــة بـــــین الحاجـــــات  - ل

 طلاب وطالبات جامعة ام القرى.

  ما یلي: إلىالإحصائیة توصلت الباحثة  الدّراسةومن خلال جمع المعلومات والبیانات و 

  وجود رضا دراسي یمیل نحو الایجابیة. -

  .الدّراسيات في الرضا التلمیذوجود فروق ذات دلالة احصائیة بین الطلاب و  -

لكـــــل مـــــن الطـــــلاب  الدّراســـــية والرضـــــا النّفســـــیوجـــــود علاقـــــة ارتباطیـــــة بـــــین الحاجـــــات  -

  والطالبات.

  هـ):1423دراسة مها بنت محمد العجمي (  3 -1 - 8

التعـــــرف علـــــى علاقـــــة عـــــادات الاســـــتذكار والاتجاهـــــات نحــــــو  إلـــــى الدّراســـــةهـــــدفت هـــــذه 

ى طالبــــــات كلیـــــة التربیــــــة للبنـــــات بالأحســــــاء، وكـــــذلك التعــــــرف لـــــد الدّراســــــيبالتحصـــــیل  الدّراســـــة

علــــى الفـــــروق بــــین طالبـــــات الأقســــام الأدبیـــــة وطالبــــات الأقســـــام العلمیــــة، فـــــي كــــل مـــــن عـــــادات 

التســــــــاؤلات  الدّراســــــــةوضــــــــمت  الدّراســــــــيوالتحصــــــــیل  الدّراســــــــةالاســــــــتذكار والاتجاهــــــــات نحــــــــو 

هـــــل هنـــــاك علاقـــــة بـــــین عـــــادات الاســـــتذكار لطالبـــــات كلیـــــة التربیـــــة للبنـــــات بالأحســـــاء  -الاتیـــــة 

  ؟.الدّراسيوتحصیلهن 

ـــــة للبنـــــات بالأحســـــاء نحـــــو  - ـــــة التربی  الدّراســـــةهـــــل هنـــــاك علاقـــــة بـــــین اتجاهـــــات طالبـــــات كلی

  ؟.الدّراسيوتحصیلهن 
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ـــــــة الت - ـــــــات كلی ـــــــین عـــــــادات الاســـــــتذكار لطالب ـــــــات بالأحســـــــاء هـــــــل توجـــــــد علاقـــــــة ب ـــــــة للبن ربی

  ؟. الدّراسةواتجاهاتهن نحو 

ـــــة وطالبـــــات الأقســـــام  - ـــــة إحصـــــائیة بـــــین طالبـــــات الأقســـــام الأدبی هـــــل توجـــــد فـــــروق ذات دلال

  ؟.الدّراسيوالتحصیل  الدّراسةالعلمیة في عادات الاستذكار والاتجاهات نحو 

  عن النتائج التالیة:  الدّراسةوكشفت 

ین عــــادات الاســـــتذكار لطالبـــــات الكلیـــــة (الأقســـــام الأدبیـــــة وجــــود علاقـــــة ارتباطیـــــة موجبـــــة بـــــ -

  .الدّراسيوالأقسام العلمیة) وتحصیلهن 

وجـــــود علاقـــــة ارتباطیـــــة موجبـــــة بـــــین اتجاهـــــات طالبـــــات الكلیـــــة (الأقســـــام الأدبیـــــة والأقســـــام  -

  .الدّراسيوتحصیلهن  الدّراسةالعلمیة) نحو 

لبـــــات الكلیـــــة (الأقســـــام الأدبیـــــة وجــــود علاقـــــة ارتباطیـــــة موجبـــــة بـــــین عــــادات الاســـــتذكار لطا -

  .الدّراسةوالأقسام العلمیة) واتجاهاتهن نحو 

ـــــــات الأقســـــــام  - ـــــــة وطالب ـــــــات الأقســـــــام الأدبی ـــــــة إحصـــــــائیة بـــــــین طالب وجـــــــود فـــــــروق ذات دلال

لصــــــالح  الدّراســـــيوالتحصــــــیل  الدّراســـــةالعلمیـــــة فــــــي عـــــادات الاســــــتذكار والاتجاهـــــات نحــــــو 

  العلمین

  ):2002دراسة محمد قریشي  (  4 -1 - 8

 التّوافــــــــقالكشــــــــف عــــــــن العلاقــــــــة بــــــــین القلــــــــق و  إلــــــــىهــــــــدفت دراســــــــة (محمــــــــد قریشــــــــي)  

ــیل لـــــــدى تلامیــــــذ  الدّراســــــي حیـــــــث تمثلــــــت عینـــــــة  الثـّـــــانوي التّعلـــــــیمالأولــــــى مــــــن  السّـــــــنةوالتحصــــ

) تلمیـــــــذا وتلمیـــــــذة یتوزعـــــــون علـــــــى تخصصـــــــات  العلــــــــوم وآداب  326البحـــــــث فـــــــي          ( 

 الدّراســـــــــي التّوافـــــــــقلقیـــــــــاس  )Youngman وتكنولوجیـــــــــا واســـــــــتعمل الباحـــــــــث مقیـــــــــاس (یونجمـــــــــان

  وكانت تساؤلات البحث متمثلة فیما یلي:

ــــــدى تلامیــــــذ  الدّراســــــي التّوافــــــقهــــــل هنــــــاك علاقــــــة بــــــین القلــــــق و  - ــــــى  السّــــــنةوالتحصــــــیل ل الأول

  ثانوي؟

  هل تختلف هذه العلاقة إن وجدت بین الجنسین؟ -

  ات؟التّخصصهل تختلف هذه العلاقة إن وجدت بین  -

  هل تختلف هذه العلاقة إن وجدت بین الموجهین برغبة وبدون رغبة؟ -
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  النتائج التالیة: إلى الدّراسةوخلصت 

الاولــــــى  السّــــــنةوالتحصــــــیل لــــــدى تلامیــــــذ  الدّراســـــي التّوافــــــقو  عـــــدم وجــــــود علاقــــــة بــــــین القلــــــق -

  .الثاّنوي التّعلیممن 

بـــــاختلاف  التّلامیـــــذوالتحصـــــیل بـــــین  الدّراســـــيعــــدم وجـــــود فـــــروق دالـــــة إحصـــــائیا فـــــي التوفــــق  -

  مستوى القلق.

بــــــــین المـــــــوجهین برغبــــــــة  الدّراســـــــيوالتّحصــــــــیل  الدّراســـــــي التّوافــــــــقد فــــــــروق فـــــــي و عـــــــدم وجـــــــ -

عـــــدم وجـــــود فـــــروق بـــــین العلمیـــــین والتكنولـــــوجیین فـــــي  إلـــــىوالمـــــوجهین بغیـــــر رغبـــــة، بالإضـــــافة 

  باختلاف مستوى القلق. الدّراسي التّوافق

  ): 2002( عبد الرحیم شعبان شقورة  5 -1 - 8

معرفـــــة العلاقــــــة بـــــین الــــــدافع المعرفـــــي، والاتجــــــاه نحـــــو مهنــــــة  إلــــــى الدّراســـــةهـــــدفت هــــــذه 

ـــــدى طلبـــــة كلیـــــات التمـــــریض فـــــي محافظـــــات غـــــزة، كمـــــا تهـــــدف  الدّراســـــي التّوافـــــقمـــــریض و الت ل

بــــــین طلبــــــة المســــــتوى الأول والرابــــــع،  الدّراســــــي التّوافــــــقمعرفــــــة الفــــــروق فــــــي الاتجاهــــــات، و  إلــــــى

ــــد بلــــغ عــــدد أفــــراد عینــــة  ــــات والطــــلاب. وق ــــاً وطالبــــةً مــــن طلبــــة 218( الدّراســــةوبــــین الطالب )طالب

ـــــــة فلســـــــطین للتمـــــــریض ـــــــة التمـــــــریض بالجامعـــــــة الإســـــــلامیة بیـــــــنهم (  كلی ) طالبـــــــاً و (  72وكلی

  2002-2001) طالبة من المسجلین للفصل الثاني للعام  146

  النتائج التالیة : الدّراسةوقد أظهرت 

  الدّراسي التّوافقوجود علاقة دالة إحصائیاً بین الدافع المعرفي و   -

ــــــة إحصــــــائیة عنــــــد مســــــتوى (  - ) بــــــین الطــــــلاب والطالبــــــات 0.01وجــــــود فــــــروق ذات دلال

لصـــــــالح  الدّراســـــــي التّوافـــــــقفـــــــي بعـــــــدي الجـــــــد والاجتهـــــــاد والإذعـــــــان، والدرجـــــــة الكلیـــــــة لمقیـــــــاس 

  الطالبات، بینما لم توجد فروق دالة إحصائیاً في البعد الخاص بالعلاقة بالمدرس.

  ) :2008دراسة محمد بني خالد (   6 -1 - 8

دراســـــة التكیـــــف الاكـــــادیمي ومعرفـــــة علاقتـــــه بالكفـــــاءة الذاتیـــــة  إلـــــى الدّراســـــةهــــدفت هـــــذه   

ـــــم اختیـــــار عینـــــة  ـــــة حیـــــث ت ـــــة كلیـــــة العلـــــوم التربوی بالطریقـــــة العشـــــوائیة  الدّراســـــةالعامـــــة لـــــدى طل
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) طالبـــــــــة و واســـــــــتعمل مقیـــــــــاس 121) طالبـــــــــا و(97) طالـــــــــب مـــــــــنهم (200الطبقیـــــــــة وبلغـــــــــت (

  :الدّراسةللتكیف الاكادیمي وقد كشف نتائج )   (Henri Buro (هنري بورو)

  فـــــــي التكیـــــــف  الدّراســـــــةعـــــــدم وجـــــــود فـــــــروق ذات دلالـــــــة احصـــــــائیة لـــــــدى افـــــــراد عینـــــــة

 أو التفاعل بینهما. الدّراسيأو المستوى  التلمیذالاكادیمي تعزي لمتغیر جنس 

  وجـــــود ارتبـــــاط موجـــــب دال إحصـــــائیا بـــــین التكیـــــف الأكـــــادیمي والكفـــــاءة الذاتیـــــة العامـــــة

  .الدّراسةلدى أفراد 

  ):2009دراسة صاحب أسعد ویس (  7 -1 - 8

لــــدى طلبـــــة  الدّراســــي التّوافــــقالكشــــف والتعــــرف  علــــى  إلــــىســــعت دراســــة (أســــعد ویــــس) 

  یلي: متمثلة في ما الدّراسةكلیة التربیة سامراء وكانت أسئلة 

  ؟الدّراسي التّوافقوالاناث في  الذّكورهل هناك فروق ذات دلالة احصائیة بین  -

هــــــل هنــــــاك فــــــروق ذات دلالــــــة احصــــــائیة بــــــین طلبــــــة الاختصاصــــــات العلمیــــــة وطلبــــــة  -

  ؟الدّراسي التّوافقالاختصاصات الانسانیة في 

  الاستنتاجات التالیة: إلىوبعد الإجراءات التطبیقیة توصل البحث 

  البحث تتمتع بتوافق دراسي إیجابي.أن عینة  -

بــــــأنهم أكثـــــر قـــــدرة علــــــى  الـــــذّكورحیــــــث امتـــــاز  الدّراســـــي التّوافـــــقللجـــــنس تـــــأثیر علــــــى  -

  من الاناث. الدّراسي التّوافق

 .الدّراسي التّوافقعلى  الدّراسيلا یؤثر الاختصاص  -

  ):2010خلیل العبیدي(و دراسة عفراء إبراهیم   8 -1 - 8

ــــــة  ــــــى الــــــذكاء الاخلاقــــــي و  إلــــــىســــــعت الباحث ــــــدى تلامــــــذة  الدّراســــــي التّوافــــــقالتعــــــرف عل ل

الصــــــف الســــــادس الابتــــــدائي فضــــــلاً عــــــن كشــــــف العلاقــــــة الارتباطیــــــة بــــــین الــــــذكاء الاخلاقـــــــي 

. إذ تحــــــدد البحــــــث بتلامــــــذة الصــــــف الســــــادس الابتــــــدائي مــــــن كــــــلا الجنســــــین الدّراســــــي التّوافــــــقو 

الســـــــادس الابتـــــــدائي والبالغـــــــة ( مــــــن مدینـــــــة بغـــــــداد علـــــــى عینـــــــة البحـــــــث مــــــن تلامـــــــذة الصـــــــف 

  . 2010-3-31غایة  إلى 2010-2-15) تلمیذاً وتلمیذة. وقد بدأ التطبیق من 500
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، الدّراســـــي التّوافـــــقتــــم إعـــــداد مقیاســــین أحـــــدهما لقیـــــاس الــــذكاء الاخلاقـــــي والثــّـــاني لقیــــاس 

نـــــات وبعــــد التأكـــــد مـــــن الخصـــــائص الســــیكو متریـــــة للمقیاســـــین تـــــم تطبیقهمــــا، وبعـــــد معالجـــــة البیا

  النتائج التالیة: إلىبالوسائل الاحصائیة المناسبة توصل الباحث 

  أنّ تلامیذ الصف السادس الابتدائي یتمتعون بذكاء اخلاقي. -

  أن تلامیذ الصف السادس الابتدائي یتمتعون بتوافق دراسي. -

 التّوافــــــــقوجــــــــود علاقــــــــة ارتباطیــــــــة موجبــــــــة دالــــــــة احصــــــــائیاً بــــــــین الــــــــذكاء الاخلاقــــــــي و  -

 لدى تلامذة السادس الابتدائي. الدّراسي

  ):2010دراسة  أحمد مغلاوي (  9 -1 - 8

لــــدى طلبـــــة  الدّراســــيالكشـــــف عــــن العلاقــــة بـــــین تقــــدیر الــــذات والتكیـــــف  الدّراســــة حاولــــت

ــــــدیر الــــــذات  ــــــین  تق ــــــك مــــــن خــــــلال دراســــــة العلاقــــــة ب ــــــا للأســــــاتذة ببوزریعــــــة، وذل المدرســــــة العلی

ــــــف  لــــــدى الطلبــــــة مــــــع الأســــــاتذة، والعوامــــــل التــــــي تــــــتحكم فــــــي هــــــذ النــــــوع مــــــن  الدّراســــــيوالتكی

  العلاقة، ومدى التفاعل الإنساني بین الطلبة وأساتذتهم.

تــــــم اختیـــــــار العینــــــة بأســـــــلوب غرضــــــي مـــــــن طــــــلاب أربعـــــــة أقســــــام مـــــــن أصــــــل خمســـــــة أقســـــــام 

 والمعلمــــــین وتكونـــــــت عینـــــــة الثــّـــــانويللتكــــــوین المتخصـــــــص الموجــــــه للتعلـــــــیم بشـــــــقیه الأساســــــي و 

) مــــــن المجمــــــوع الكلــــــي للطلبــــــة 5) طالبــــــا وطالبــــــة، وهــــــو مــــــا یمثــــــل (%  200مــــــن (  الدّراســــــة

توصـــــل الباحــــــث  الدّراســــــةة فــــــي المدرســـــة، وفــــــي نهایـــــة الدّراســـــیالممثلـــــین للأقســـــام والمســــــتویات 

  النتائج التالیة: إلى

ـــــدیر الـــــذاتي للطالـــــب والتكیـــــف  - ـــــة إحصـــــائیة بـــــین التق وجـــــود علاقـــــة ارتباطیـــــه ذات دلال

  مع الأستاذ وهي علاقة طردیه. اسيالدّر 

لـــــــدى  الدّراســـــــيلا توجــــــد علاقـــــــة ذات دلالــــــة إحصـــــــائیة بـــــــین تقــــــدیر الـــــــذات والتكیــــــف  -

  طلبة المدرسة العلیا للأساتذة مع البرنامج.

ـــــف  - ـــــذات والتكی ـــــدیر ال ـــــة إحصـــــائیة بـــــین تق ـــــة ذات دلال للطالـــــب  الدّراســـــيلا توجـــــد علاق

  مع الزملاء. 
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لـــــدى  الدّراســــيســـــالبة بــــین تقـــــدیر الــــذات والتكیـــــف  هنــــاك علاقــــة ذات دلالـــــة إحصــــائیة -

  طلبة المدرسة العلیا للأساتذة مع النشاطات العلمیة والبیداغوجیة. 

للطلبـــــة مـــــع  الدّراســـــيوجــــود علاقـــــة ذات دلالـــــة إحصـــــائیة بـــــین تقــــدیر الـــــذات والتكیـــــف  -

  الإدارة. 

  ): 2011دراسة رشید خطارة (  10 -1 - 8

محاولــــة التّعـــــرف علــــى مســــتوى الـــــذّكاء الوجــــداني لــــدى تلامیـــــذ  إلــــىســــعت هــــذه الدّارســـــة 

ـــــــذكاء الوجـــــــداني و  السّـــــــنة ـــــــة دلالـــــــة الفـــــــرق فـــــــي ال  الدّراســـــــي التّوافـــــــقالأولـــــــى ثـــــــانوي، ثـــــــم معرف

، وكـــــذلك معرفـــــة دلالـــــة الفـــــرق التّخصـــــصبـــــاختلاف بعـــــض المتغیـــــرات الوســـــیطة مثـــــل الجـــــنس و 

ـــــــذكاء الوجـــــــدا الدّراســـــــي التّوافـــــــقفـــــــي  ـــــــة بـــــــاختلاف مســـــــتوى ال ـــــــر معرفـــــــة العلاق ني. وفـــــــي الأخی

ـــــــین الـــــــذكاء الوجـــــــداني و  ـــــــى  الدّراســـــــي التّوافـــــــقالارتباطیـــــــة ودلالتهـــــــا ب مـــــــن جهـــــــة، والتعـــــــرف عل

  ، من جهة أخرى.الدّراسي التّوافقالعلاقة التي تربط أبعاد الذكاء الوجداني و 

) إناثـــــــا، تـــــــم اختیـــــــارهم بطریقـــــــه  95) ذكـــــــورا، ( 238) تلمیـــــــذا (333بلـــــــغ قـــــــوام العینـــــــة (

ــــــة  السّــــــنةالمســــــجلین ب التّلامیــــــذعشــــــوائیة مــــــن  ــــــى ثــــــانوي بالمــــــدارس الرســــــمیة ببلدیــــــة غردای الأول

2010-2011 .  

اســـــین و همـــــا مقیـــــاس الــــــذكاء یعلـــــى مق الدّراســــــةاشـــــتملت الأدوات المســـــتخدمة فـــــي هـــــذه 

تنظـــــیم الانفعـــــالات وعـــــدد بنـــــوده  –الوجــــداني ویحتـــــوي علـــــى بعـــــدین همـــــا: اســـــتخدام الانفعـــــالات 

ـــــد، و  21 ـــــى بعـــــدین همـــــا: الجـــــد والاجتهـــــاد  الدّراســـــي التّوافـــــقمقیـــــاس بن النظـــــام  –ویحتـــــوي عل

  ) بندا. 20والطاعة و عدد بنوده (

  كما یلي: الدّراسةیمكن حوصلة النتائج التي توصلت إلیها 

مســــــتویات الــــــذكاء الوجــــــداني، اســــــتخدام الانفعــــــالات وضــــــبط الانفعــــــالات لــــــدى تلامیــــــذ  -

  عة.الأولى ثانوي كانت مرتف السّنة

 السّــــــنة، الجــــــد والاجتهــــــاد، النظــــــام والطاعــــــة لــــــدى تلامیــــــذ الدّراســــــي التّوافــــــقمســــــتویات  -

  الأولى ثانوي كانت فوق المتوسط.

  .الدراسي التّوافقوجود علاقة موجبة دالة إحصائیا بین الذكاء الوجداني و  -
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  وجود علاقة موجبة دالة إحصائیا بین الذكاء الوجداني وبُعد الجد والاجتهاد. -

  علاقة موجبة دالة إحصائیا بین الذكاء الوجداني وبُعد النظام والطاعة. وجود -

 الدّراســــــــي التّوافـــــــقوالإنــــــــاث فـــــــي  الـــــــذّكوروجـــــــود فـــــــروق ذات دلالـــــــة إحصــــــــائیة بـــــــین  -

  لصالح الإناث.

ــــــین   -   ــــــة إحصــــــائیة ب والإنــــــاث فــــــي النظــــــام والطاعــــــة لصــــــالح  الــــــذّكوروجــــــود فــــــروق ذات دلال

  الإناث.

  والإناث في الجد والاجتهاد. الذّكورعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین   -  

  ):2011( دراسة بن دومة زبیدة  11 -1 - 8

ـــــت  ـــــه بـــــ الدّراســـــةتناول ـــــذات وعلاقت ـــــدى المراهـــــق  الدّراســـــي التّوافقالعلاقـــــة بـــــین مفهـــــوم ال ل

) 364المتمـــــــدرس وعلاقتهـــــــا بظهـــــــور الســـــــلوك العـــــــدواني وتكونـــــــت عینـــــــة هـــــــذا البحـــــــث مـــــــن (

) تلمیـــــــــذة تراوحـــــــــت 214) تلمیـــــــــذا و(150ة بواقـــــــــع (الثاّنویـــــــــمتمدرســـــــــا مـــــــــن تلامیـــــــــذ المرحلـــــــــة 

ســـــنة، اختیـــــرت العینـــــة بالطریقـــــة العشـــــوائیة البســـــیطة وعـــــن طریـــــق  18و 15أعمـــــارهم مـــــا بـــــین 

بتطبیـــــق مقیـــــاس  الدّراســـــة، وقـــــد تـــــم التحقـــــق مـــــن فرضـــــیات هـــــذه الدّراســـــةالقرعـــــة مـــــن مجتمـــــع 

لحســــــــین عبــــــــد العزیــــــــز ا( الدّراســــــــي التّوافــــــــق) ومقیــــــــاس 2004(مفهــــــــوم الــــــــذات (لإیمــــــــان عــــــــز 

  ).2003) ومقیاس السلوك العدواني لأمال عبد السمیع ملیجي(2000الدریني (

  النتائج التالیة : إلى الدّراسةوخلصت 

ـــــــدى  الدّراســـــــي التّوافـــــــقوجـــــــود ارتبـــــــاط موجـــــــب ودال إحصـــــــائیا بـــــــین مفهـــــــوم الـــــــذات و  - ل

  المراهقین المتمدرسین.

والســـــــــلوك العـــــــــدواني  الدّراســـــــــي التّوافـــــــــقاط ســـــــــالب ودال إحصـــــــــائیا بـــــــــین وجــــــــود ارتبـــــــــ -

  المادي لدى المراهقین المتمدرسین.

والســـــــــلوك العـــــــــدواني  الدّراســـــــــي التّوافـــــــــقوجــــــــود ارتبـــــــــاط ســـــــــالب ودال إحصـــــــــائیا بـــــــــین  -

  اللفظي لدى المراهقین المتمدرسین.

ـــــذات مـــــن المـــــراهقین  - ـــــین مرتفعـــــي ومنخفضـــــي مفهـــــوم ال ـــــة إحصـــــائیا ب وجـــــود فـــــروق دال

 .الدّراسيالمتمدرسین في درجة توافقهم 
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  ):2011( دراسة بلحاج فروجة  12 -1 - 8

  للتحقق  من الفرضیات التالیة : الدّراسةسعت هذه 

مدرســـــین فـــــي للـــــتعلم لـــــدى المـــــراهقین المت الدّافعیـــــةو  النّفســـــي التّوافـــــقتوجـــــد علاقـــــة بـــــین  -

  .الثاّنوي التّعلیم

للـــــــتعلم لـــــــدى المـــــــراهقین المتمدرســـــــین فـــــــي  الدّافعیـــــــةتوجـــــــد علاقـــــــة بـــــــین الاجتمـــــــاعي و  -

  .الثاّنوي التّعلیم

ــــــین  - ــــــتعلم لــــــدى المــــــراهقین  الدّافعیــــــةوالاجتمــــــاعي و   النّفســــــي التّوافــــــقتوجــــــد علاقــــــة ب لل

  .الثاّنوي التّعلیمالمتمدرسین في 

  الاجتماعي النّفسيفي توافقهم  الذّكورالاناث و توجد فروق دالة احصائیا بین  -

  ما یلي: إلى الدّراسةوتوصلت نتائج 

ــــــین  - ــــــة ب ــــــةوالاجتمــــــاعي و  النّفســــــي التّوافــــــقوجــــــود علاقــــــة ارتباطیــــــة موجب ــــــتعلم  الدّافعی لل

  لدى افراد العینة.

للـــــــتعلم لـــــــدى افـــــــراد  الدّافعیــــــةو  النّفســـــــي التّوافـــــــقوجــــــود علاقـــــــة ارتباطیـــــــة موجبــــــة بـــــــین  -

  العینة.

للـــــتعلم لـــــدى افـــــراد  الدّافعیـــــةالاجتمـــــاعي و  التّوافـــــقوجـــــود علاقـــــة ارتباطیـــــة موجبـــــة بـــــین  -

  العینة.

ــــــین الجنســــــین فــــــي  - ــــــك  النّفســــــي التّوافــــــقعــــــدم وجــــــود فــــــروق ب والاجتمــــــاعي، ویرجــــــع ذل

  والإناث ویتمتعون بنفس الطموح. الذّكورللتشارك في الظروف التي یعیشها 

  :)2012دراسة صوالحیة صالح(  13 -1 - 8

 التّوافــــــقالكشــــــف عـــــن نـــــوع العلاقـــــة القائمـــــة بـــــین  إلـــــىهـــــدفت دراســـــة صـــــوالحیة صـــــالح 

ـــــــذ مرحـــــــة  المتوســـــــط ، تكونـــــــت عینـــــــة  التّعلـــــــیمالشّخصـــــــي والاجتمـــــــاعي والمدرســـــــي لـــــــدى تلامی

الرابعــــــة فـــــــي ثـــــــلاث  السّـــــــنةالمتوســـــــط،  التّعلــــــیمتلمیـــــــذ وتلمیــــــذة مـــــــن أقســـــــام  116البحــــــث مـــــــن 

فــــــــــي )  Youngman( دم مقیــــــــــاس یونجمـــــــــانمتوســـــــــطات فـــــــــي الجزائــــــــــري الغربیـــــــــة واســـــــــتخ

  ما یلي:  الدّراسةوأثبت نتائج  الدّراسي التّوافققیاس 
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ــــة بــــین متغیــــرات  ــــ أنّ هنــــاك علاقــــة ارتباطیــــة موجب المســــتقلة ومتغیــــر التــــابع التحصــــیل  الدّراســــةـ

ــــــة إحصــــــائیا  الدّراســــــةحیــــــث اكــــــدت   الدّراســــــي ــــــین المتغیــــــرات دال ــــــة القائمــــــة ب الحالیــــــة أن العلاق

تـــــــؤثر ایجابیــــــا فــــــي العملیـــــــة التحصــــــیلیة عنـــــــد  الدّراســــــةبمعنــــــى أن المتغیــــــرات المســـــــتقلة محــــــل 

  .التّلامیذ

  ):2012دراسة  نایت عثمان نسیمة (  14 -1 - 8

  الإجابة عن التساؤلات التالیة : الدّراسةحاولت 

ائیا بـــــین مســــتوى الثقـــــة بــــالنفس و إدراك تلامیـــــذ المرحلـــــة هــــل هنـــــاك علاقــــة دالـــــة إحصــــ -

  ة لاتجاهات الأساتذة نحوهم ؟الثاّنوی

و إدراك تلامیــــــــذ  الدّراســــــــي التّوافــــــــقهــــــــل هنــــــــاك علاقــــــــة دالــــــــة إحصــــــــائیا بــــــــین درجــــــــة  -

  ة لاتجاهات الأساتذة نحوهم؟الثاّنویالمرحلة 

بیـــــــاً، والــــــــذین الــــــــذین یـــــــدركون إیجا التّلامیـــــــذهـــــــل هنـــــــاك فـــــــروق دالــــــــة إحصـــــــائیا بـــــــین  -

ــــــدیهم لصــــــالح  ــــــة بــــــالنفس ل یــــــدركون ســــــلبیاً اتجاهــــــات الأســــــاتذة نحــــــوهم فــــــي مســــــتوى الثق

  الفئة الأولى؟

الــــــــذین یـــــــدركون إیجابیـــــــاً والــــــــذین  التّلامیـــــــذهـــــــل هنـــــــاك فـــــــروق دالــــــــة إحصـــــــائیا بـــــــین   -

لصــــــالح الفئــــــة  الدّراســــــيیــــــدركون ســــــلبیاً اتجاهــــــات الأســــــاتذة نحــــــوهم فــــــي درجــــــة تــــــوافقهم 

  الأولى؟

ـــــــي هـــــــذه  ـــــــة  البحـــــــث  ف ـــــة بحـــــــث عـــــــددها ( الدّراســـــــةاقتصـــــــرت عین ـــــــى مجموعــ ) 300عل

ـــــانوي التّعلـــــیمتلمیـــــذا یدرســـــون فـــــي مرحلـــــة  ، تـــــم اختیـــــارهم بطریقـــــة عشـــــوائیة طبقیـــــة مـــــن بـــــین الثّ

ــــــیمالمتمدرســــــین فــــــي طــــــور  التّلامیــــــذ ــــــانوي التّعل ــــــة للســــــنة  الثّ ــــــات بمدینــــــة بجای فــــــي خمــــــس ثانوی

2011-2012.  

الـــــذین أدركـــــوا اتجاهـــــات  التّلامیــــذعـــــدة نتـــــائج منهـــــا: ف إلــــىخیـــــر فـــــي الأ الدّراســـــةخلصــــت 

ایجابیــــة مــــن قبــــل أســــاتذتهم هــــم الــــذین أظهــــروا مســــتوى أعلــــى مــــن الإحســــاس بالثقــــة فــــي الــــنفس 

الــــذین أدركــــوا اتجاهــــات ســــلبیة كــــانوا أقــــل إحساســــاً بالثقــــة فــــي  التّلامیــــذ، أمــــا الدّراســــي التّوافــــقو 

  النفس وأقل توافقاً دراسیا.
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ــــــــائج هــــــــذه بینــــــــت ن ــــــــین إدراك التلمیــــــــذ لاتجاهــــــــات الأســــــــاتذة نحــــــــوه  الدّراســــــــةت العلاقــــــــة ب

ـــــــى مواجهـــــــة المواقـــــــف والظـــــــروف  النّفســـــــيومســـــــتوى إحساســـــــه بـــــــالأمن  والتصـــــــریح بالقـــــــدرة عل

ة. إن الدّراســــــیالحیاتیــــــة المختلفــــــة بثبــــــات وفاعلیــــــة. مــــــع مســــــتوى مقبــــــول مــــــن المثــــــابرة والعزیمــــــة 

یـــــذ ویلعـــــب دورا مهمـــــا ضـــــمن العلاقـــــة البیداغوجیـــــة، المـــــدرس هـــــو المحـــــور المفضـــــل عنـــــد التلم

علـــــى رفـــــع مســـــتوى تـــــوافقهم المدرســـــي، وثقـــــتهم بأنفســــــهم،  التّلامیـــــذفهـــــو یعمـــــل علـــــى مســـــاعدة 

  وذلك باعتماده الاتجاهات الایجابیة في ممارسته الیومیة.

ـــــــذوجـــــــود فـــــــروق دالـــــــة إحصـــــــائیا بـــــــین  الدّراســـــــةكمـــــــا أظهـــــــرت   الـــــــذین یـــــــدركون  التّلامی

 الدّراســــــــيذین  یــــــــدركون ســـــــلبیا اتجاهــــــــات الأســــــــاتذة نحــــــــوهم فـــــــي درجــــــــة تــــــــوافقهم إیجابیـــــــا والــــــــ

عنـــــد تلامیـــــذ هــــذه المجموعـــــة بالســـــعي  الدّراســــي التّوافـــــقلصــــالح الفئـــــة الأولـــــى. تمثلــــت مظـــــاهر 

نحــــــو "الجــــــد والاجتهــــــاد" وبــــــذل قصــــــارى الجهــــــود، الانســــــجام المقبــــــول ضــــــمن جماعــــــة القســــــم، 

ــــــة مــــــع ربــــــط علاقــــــات حســــــنة مــــــع التّعلیمیــــــة للمؤسســــــة الالتــــــزام بالضــــــوابط الســــــلوكیة والتنظیم ی

  الأساتذة وجماعة القسم.     

أن بعــــــد العلاقــــــة بالمــــــدرس هــــــو الــــــذي كــــــان الأكثــــــر ســــــلبیة علــــــى  الدّراســــــةبینــــــت نتــــــائج 

ممــــــا یؤكــــــد أن صــــــعوبة عقــــــد علاقــــــة منســــــجمة مــــــع المعلــــــم،  یــــــؤثر علــــــى انــــــدماجهم  التّلامیــــــذ

یصــــــرحون بــــــنقص تركیــــــزهم داخــــــل حجــــــرة  التّلامیــــــذ ة، بحیــــــث أن هــــــؤلاءالدّراســــــیواســــــتثماراتهم 

  ة.الدّراسیالدرس، وضعف اهتماماتهم 

  ) 2012دراسة دومة شفیقة (   15 -1 - 8

لـــــــدى  الدّراســــــي التّوافـــــــقحاولــــــت الباحثــــــة التعـــــــرف علــــــى العلاقــــــة بـــــــین  الثقــــــة بــــــالنفس و 

، دراســـــة مقارنـــــة بـــــن المتفـــــوقین والمتـــــأخرین الثــّـــانوي التّعلـــــیمالمــــراهقین المتمدرســـــین، فـــــي مرحلـــــة 

التعـــــــرف علـــــــى أهمیـــــــة الثقـــــــة بـــــــالنفس  إلـــــــىدراســـــــیا بثانویـــــــات ولایـــــــة تیـــــــزي وز. حیـــــــث تهـــــــدف 

  .  الدّراسي التّوافقبالنسبة للمراهق المتمدرس، ومدى مساهمتها في تحقیق 

ـــــــة البحـــــــث مـــــــن  اُســـــــتخدم فـــــــي هـــــــذا البحـــــــث المـــــــنهج الوصـــــــفي التحلیلـــــــي، وتكونـــــــت عین

) حیــــــــث شــــــــملت العینــــــــة الأولــــــــى المــــــــراهقین 16) و(18تــــــــراوح أعمــــــــارهم مــــــــا بــــــــین () وت331(

) تلمیـــــــذا. أمـــــــا العینـــــــة الثانیـــــــة فشـــــــملت المـــــــراهقین  182المتفـــــــوقین دراســـــــیا، و كـــــــان عـــــــددهم (
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ـــــأخرین دراســـــیا، و كـــــان عـــــددهم ( ـــــالنفس مـــــن 149المت ـــــة ب ـــــیهم مقیـــــاس الثق ـــــق عل ـــــذا. وطب ) تلمی

 Henri(مــــن إعــــداد "هنــــري بــــورو" الدّراســــي وافقالتّ إعــــداد" ســــیدني شــــروجرر" وآخــــر خــــاص بــــ

Buro(.  

  النتائج التالیة: إلىفتوصل البحث 

ــــــین الثقــــــة بــــــالنفس و  -  الدّراســــــي التّوافــــــقهنــــــاك علاقــــــة ارتباطیــــــة ذات دلالــــــة إحصــــــائیة ب

  لدى المراهقین المتفوقین دراسیا.

ــــــین الثقــــــة بــــــالنفس و  -  الدّراســــــي التّوافــــــقهنــــــاك علاقــــــة ارتباطیــــــة ذات دلالــــــة إحصــــــائیة ب

  لدى المراهقین المتأخرین دراسیا.

هنــــــــاك فــــــــروق ذات دلالــــــــة إحصــــــــائیة فــــــــي الثقــــــــة بــــــــالنفس بــــــــین المــــــــراهقین المتفــــــــوقین  -

  والمتأخرین دراسیا. 

ــــــة إحصــــــائیة فــــــي  - ــــــاك فــــــروق ذات دلال ــــــوقین  الدّراســــــي التّوافــــــقهن ــــــین المــــــراهقین المتف ب

  والمتأخرین دراسیا.

  في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث.

،  والعمـــــل التّلامیـــــذصـــــي الباحثـــــة بـــــالآتي: الحـــــرص علـــــى غـــــرس الثقـــــة بـــــالنفس لـــــدى تو 

ـــــرامج المتطـــــورة للمـــــراهقین المتمدرســـــین  ـــــرة المراهقـــــة وبعـــــدها. إعـــــداد الب ـــــى تنمیتهـــــا خـــــلال فت عل

ـــــــنفس، والـــــــتحكم فـــــــي الانفعـــــــالات.  ومســـــــاعدتهم وتـــــــدریبهم علـــــــى خطـــــــوات ومهـــــــارات ضـــــــبط ال

مـــــــدرس. اســــــتخدام المنـــــــاهج المناســــــبة والمتطـــــــورة، التـــــــي تــــــوفیر الجـــــــو الملائــــــم والمناســـــــب  للمت

تســــــمح بحریــــــة الابتكــــــار والإبــــــداع للمراهــــــق المتمــــــدرس، حتــــــى ننمــــــى لدیــــــه حریــــــة القــــــدرة علــــــى 

المبـــــادرة الفردیــــــة واحترامهـــــا. دعــــــم الســــــمات الایجابیـــــة فــــــي شخصــــــیة المراهـــــق المتمــــــدرس مــــــن 

  .الدّراسي التّوافقأجل أن یحقق 
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  :التّعلمابقة المتعلقة بمتغیر دافعیة الدّراسات السّ  2 -8

  ):Show )1967دراسة الباحث شو   1- 2 - 8

" و قــــــد صــــــاغ الــــــتّعلممـــــن جامعــــــة كولومبیــــــا الأمریكیــــــة تحــــــت عنــــــوان "دراســــــة عاملیــــــه لدافعیــــــة 

ـــــیس  500 ـــــةعبـــــارة تق ـــــة، قـــــام بجمعهـــــا بالاســـــتعانة بمقـــــاییس الدّافعی والشخصـــــیة، وكانـــــت  الدّافعی

  مقیاسا فرعیا. 16هذه العبارة موزعة على 

  وجود خمس عوامل للدافعیة وهي كالآتي: الدّراسةو قد بینت نتائج هذه 

، ویتضــــــمن بعــــــد الطموحــــــات العالیــــــة والمثــــــابرة والثقـــــــة الدّراســــــةالاتجــــــاه الایجــــــابي نحــــــو  -

  بالنفس.

ت الأســــــتاذ والتفاعــــــل مــــــع الاعتــــــراف الاجتمــــــاعي ویتضــــــمن بعــــــد ملاحظــــــا إلــــــىالحاجــــــة  -

  النشاط المدرسي.

  دافع تجنب الفشل. -

  حب الاستطلاع. -

  التكیف مع مطالب الآباء والأساتذة أو مع ضغوطات الأقران. -

  )25، ص2011بلحاج فروجة،  ( 

  ):1988دراسة الباحثة آمنة عبد االله تركي (  2- 2 - 8

وتطورهـــــــا، وعلاقتهـــــــا بـــــــبعض المتغیـــــــرات لـــــــدى  الـــــــتّعلمحـــــــول دافعیـــــــة  الدّراســـــــةتتمحـــــــور 

تلمیـــــذا،  180)، حیـــــث بلـــــغ عــــدد العینـــــة 1988تلامیــــذ المرحلـــــة الابتدائیــــة بدولـــــة قطـــــر، ســــنة (

فــــي مســـــتویات عمریـــــة  الـــــتّعلمالتعــــرف علـــــى التطــــور الـــــذي یحـــــدث لدافعیــــة  الدّراســـــةواســــتهدفت 

للــــتعلم لــــدى ثـــــلاث مجموعــــات مــــن الأطفــــال، فـــــي  الدّافعیــــةمختلفــــة، وذلــــك عــــن طریــــق دراســـــة 

  الثانیة، الرابعة والسادسة ابتدائي. السّنةصفوف 

فــــــي البیئــــــة  التّوافــــــق، و الــــــتّعلمالكشــــــف عــــــن العلاقــــــة بــــــین دافعیــــــة  الدّراســــــةكمــــــا حاولــــــت 

  المدرسیة، و لكشف ذلك استخدمت الباحثة أربع مقاییس: 

  الاستقلالیة. التّعلممقیاس دافعیة  -
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  الاجتماعي. التّعلمس دافعیة مقیا -

  مقیاس الاتجاهات الوالدیة. -

  .التّوافقمقیاس  -

  النتائج التالیة: إلىو توصلت 

ـــــــة  الدّراســـــــةلا یوجـــــــد فـــــــروق بـــــــین أفـــــــراد عینـــــــة  - ـــــــات فـــــــي دافعی  الـــــــتّعلمبالنســـــــبة للبنـــــــین والبن

  الاستقلالیة.

ـــــــا الدّراســـــــةلا توجـــــــد فـــــــروق بـــــــین أفـــــــراد عینـــــــة  - ـــــــة بالنســـــــبة للبنـــــــین والبن  الـــــــتّعلمت فـــــــي دافعی

  الاجتماعیة.

ـــــــة  - ـــــــتّعلمالاســـــــتقلالیة ودافعیـــــــة  الـــــــتّعلموجـــــــود فـــــــروق بـــــــین دافعی ـــــــین  ال ـــــــدى البن الاجتماعیـــــــة ل

  والبنات.

ــــــــــة بــــــــــین  - ــــــــــاك علاقــــــــــة ایجابی ــــــــــقهن ــــــــــقالشخصــــــــــي، و  التّواف  التّوافــــــــــقالاجتمــــــــــاعي و  التّواف

ــــــة  التّوافــــــق، و الدّراســــــي ــــــین دافعی ــــــتّعلمالعــــــام، وب ــــــین والبنــــــات، وكــــــذلك الاســــــتقلالیة  ال ــــــدى البن ل

  الاجتماعیة. التّعلمدافعیة 

  ):Goodenow 1992دراسة (  3 - 2 - 8

تحقیـــــق عـــــدة أهـــــداف منهـــــا الكشـــــف عـــــن علاقـــــة الشـــــعور بالانتمـــــاء  إلـــــى الدّراســـــةســـــعت 

ـــــةالمدرســـــي، بكـــــل مـــــن  ة، الثاّنویـــــ) تلمیـــــذا ب301، لـــــدى (الدّراســـــية، والتحصـــــیل الدّراســـــی الدّافعی

تـــــــم اســـــــتخدام مقیاســـــــین مختصـــــــرین أحـــــــدهما خـــــــاص بالناحیـــــــة الأكادیمیـــــــة  الدّافعیـــــــةولقیـــــــاس 

ــــــةوالآخــــــر خــــــاص ب ــــــاس الانتمــــــاء للمدرســــــة ثــــــم اســــــتخدام  الدّافعی المدرســــــیة بصــــــفة عامــــــة، ولقی

مقیـــــاس مـــــن إعــــــداد الباحـــــث، وتـــــم معالجــــــة البیانـــــات باســـــتخدام عــــــدة أســـــالیب إحصـــــائیة منهــــــا 

  معاملات الارتباط والتنبؤ. 

ــــــائج وتوصــــــلت ن ــــــى الدّراســــــةت مجموعــــــة مــــــن النتــــــائج منهــــــا أن الانتمــــــاء للمدرســــــة لــــــه  إل

  وجهده المبذول في مواجهة العمل الاكادیمي الصعب. التلمیذتأثیر على دافعیة 

  )236، ص2009(حجاج غانم واخرون، 
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  ): Wentzel 1998دراسة الباحث ونتزل (  4 - 2 - 8

ـــــــؤثر   الدّراســـــــةحـــــــاول الباحـــــــث مـــــــن خـــــــلال هـــــــذه  ــبل التـــــــي مـــــــن خلالهـــــــا ت فحـــــــص الســـــ

ــــــة المــــــراهقین، مركــــــزا فــــــي  ــــــى دافعی ــــــة مــــــع الأولیــــــاء والمعلمــــــین والأقــــــران عل العلاقــــــات التدعیمی

ـــاهر  ــــــك علــــــى مظهــــــرین مــــــن مظـــ ة، یتمثــــــل المظهــــــر الأول فــــــي الأهــــــداف الدّراســــــی الدّافعیــــــةذل

ـــــي المدرســـــة،  أمـــــا  ـــــة، التـــــي یحـــــاول الطّـــــلاب إنجازهـــــا ف ـــــة والأكادیمی المظهـــــر الثـُــــاني الاجتماعی

  فیتمثل في اهتماماتهم بالنشاطات الاكادیمیة.

فحـــــص  دور العلاقـــــات التدعیمیـــــة، فـــــي  الدّراســـــةكمـــــا حـــــاول الباحـــــث  مـــــن خـــــلال هـــــذه  

  وكانت أهم التساؤلات كالاتي: النّفسي التّوافق

  ؟الدّافعیةما هو دور العلاقات التدعیمیة في الرفع من مستوى   -

  ؟النّفسيلعلاقات التدعیمیة في تجنب التوتر ما هو دور ا    -       

بالشـــــــكل التـــــــالي: هنـــــــاك علاقـــــــة بـــــــین كـــــــل مـــــــن إدراك الـــــــدعم  الدّراســـــــةوكانـــــــت فرضـــــــیة 

  والأداء الاكادیمي والتوتر. الدّافعیةالاجتماعي و 

  النتائج التالیة: إلىو توصل الباحث 

ئلــــــة، الأســــــاتذة، وجـــــود علاقــــــة ذات دلالـــــة إحصــــــائیة بـــــین إدراك الــــــدعم الاجتمـــــاعي (العا -

  والاهتمام داخل القسم. الدّافعیةالأقران) و 

والاهتمـــــــام داخـــــــل  الدّافعیـــــــةوجـــــــود علاقـــــــة ذات دلالـــــــة إحصـــــــائیة بـــــــین الـــــــدعم العـــــــائلي و  -

  القسم.

مســـــتوى  الـــــذّكورالـــــدعم العـــــائلي مـــــؤثر ایجـــــابي لطبیعـــــة الأهـــــداف الأدائیـــــة، حیـــــث أبـــــدى  -

  كادیمیة.أعلى من الإناث فیما یخص طبیعة الأهداف الأ

  الترابط العائلي وإدراك الدعم من الأساتذة مؤشرات ایجابیة للاهتمام بالمدرسة. -

  وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الدعم العائلي والدعم الأكادیمي. -

  وجود علاقة ذات دلالة احصائیة بین ادراك الدعم من الاساتذة والاداء الاكادیمي -

  )97، ص 2011(أحمد دوقة، 
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 ) :1998دراسة محمد على مصطفى محمد (   5 - 2 - 8

ـــــــت  ـــــــةموضـــــــوع  الدّراســـــــةتناول المدرســـــــیة لـــــــدى طـــــــلاب كلیـــــــة التربیـــــــة بـــــــالعریش،  الدّافعی

مجمــــــوعتین  الدّراســــــةشــــــملت   الدّراســــــيوالمســــــتوى  التّخصــــــصوذلـــــك حســــــب متغیــــــرات الجــــــنس 

الاكادیمیـــــة مــــــن  یــــــةالدّافعفــــــي اختبـــــار یقـــــیس   الدّراســـــةمختلفتـــــین مـــــن الطلبــــــة،  تمثلـــــت أدوات 

والـــــذي یتضـــــمن تســـــعة مقـــــاییس  Doley and Moon)  1978إعـــــداد دولـــــي مـــــون (

  فرعیة ویمكن تلخیص  أهم النتائج فیما یلي:

وجــــــود فــــــروق دالــــــة بــــــین متوســــــطي درجــــــات مجمــــــوعتي طلبــــــة الفرقــــــة الرابعــــــة علمـــــــي،  -

ــــــة الفرقــــــة الرابعــــــة أدبــــــي فــــــي دافعیــــــة  ــــــة الفرقــــــة الرابالــــــتّعلموطلب عــــــة علمــــــي. ، لصــــــالح طلب

  )     88،  ص 2011أحمد دوقة، (

  ):Oord & Rossem  2002دراسة (   6 - 2 - 8

ــــــق عــــــدة أهــــــداف، منهــــــا الكشــــــف عــــــن علاقــــــة بیئــــــة الفصــــــل  إلــــــى  الدّراســــــةســــــعت  تحقی

) تلمیـــــــذا مـــــــن  1241، لــــــدى(الدّراســـــــي، بالمظـــــــاهر الاجتماعیـــــــة والأكادیمیــــــة للتوافـــــــق الدّراســــــي

ـــــــان علـــــــى المقابلـــــــة  49 مدرســـــــة ابتدائیـــــــة، ولقیـــــــاس خصـــــــائص البیئـــــــة الفصـــــــلیة اعتمـــــــد الباحث

. 1999فـــــــــي عـــــــــام  Doolaardالشخصـــــــــیة للتلامیـــــــــذ، وكـــــــــذلك علـــــــــى مقیـــــــــاس مـــــــــن إعـــــــــداد 

ـــــــیم معلـــــــم الفصـــــــل لأداء  الدّراســـــــيودرجـــــــات التحصـــــــیل  تـــــــم الحصـــــــول علیهـــــــا عـــــــن طریـــــــق تقی

  البیانات باستخدام عدة اسالیب احصائیة.تلامیذه،  وتمت معالجة 

% مـــــــن التبـــــــاین فـــــــي مكونـــــــات 83مجموعـــــــة مـــــــن النتــــــائج منهـــــــا: أن  إلـــــــى الدّراســـــــةوتوصــــــلت 

% مـــــــن التبـــــــاین یرجـــــــع 10.3متغیـــــــرات خاصـــــــة بالتلمیـــــــذ، وأن  إلـــــــى، یعـــــــزى الدّراســـــــي التّوافـــــــق

ة متغیــــــــرات خاصــــــــة بالبیئــــــــ إلــــــــى%  یرجــــــــع 6.2ْمتغیــــــــرات خاصــــــــة ببیئــــــــة الفصــــــــل، وأن  إلــــــــى

  . )241، ص2009(حجاج غانم وآخرون،  المدرسیة  

  ):    2006دراسة نبیلة خلال (   7 - 2 - 8

البحـــــــث عــــــــن العلاقـــــــة بــــــــین ســـــــمات الشخصــــــــیة  الدّراســــــــةحاولـــــــت  الباحثـــــــة فــــــــي هـــــــذه 

، والكشـــــف عـــــن الاختلافـــــات الثــّـــانوي التّعلـــــیمالنهائیـــــة مـــــن  السّـــــنةللـــــتعلم لـــــدى تلامیـــــذ  الدّافعیـــــةو 
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ــــــین الجنســــــین فــــــي  ــــــةســــــمات الشخصــــــیة، و ب ــــــك بترتیــــــب ســــــمات الشخصــــــیة  الدّافعی للــــــتعلم، وذل

  للتعلم. الدّافعیةالمدروسة حسب الجنس وحسب مستوى 

ـــــــائج  ـــــــي نصـــــــت علـــــــى وجـــــــود علاقـــــــة  الدّراســـــــةأظهـــــــرت نت تحقـــــــق الفرضـــــــیة الأولـــــــى الت

ـــــةارتباطیـــــة بـــــین  ـــــتعلم وســـــمات الشخصـــــیة، حیـــــث قـــــدرت قیمـــــة معامـــــل الارتبـــــاط بـــــین  الدّافعی لل

  %. 99عند مستوى دلالة  2.28وسمات الشخصیة ب یةالدّافع

للــــتعلم، فقــــد بینــــت النتــــائج المتحصــــل  الدّافعیــــةوفیمــــا یخــــص الفــــروق بــــین الجنســــین فــــي 

علیهــــــا بالنســــــبة للفــــــروق بــــــین المتوســــــطات الحســــــابیة، وباســــــتعمال اختبــــــار (ت) وجــــــود فــــــروق 

ــــــــین  ــــــــة إحصــــــــائیة ب ــــــــین الجنســــــــین ذات دلال ــــــــذّكورب ــــــــاث لصــــــــالح  ال ــــــــذّ والإن ــــــــى أن كورال ، بمعن

ـــــى  الـــــذّكور اكثـــــر دافعیـــــة مـــــن الإنـــــاث، وبالتـــــالي فقـــــد تحققـــــت الفرضـــــیة الثانیـــــة التـــــي نصـــــت عل

  للتعلم.  الدّافعیةوجود فروق في 

للـــــــتعلم مـــــــن قبـــــــل المعلمـــــــین  الدّافعیـــــــةواقترحـــــــت الباحثـــــــة فـــــــي نهایـــــــة البحـــــــث الاهتمـــــــام ب

ــــك مــــن خــــلال اســــتخدام الطــــرق التربویــــة التــــي تســــاعد علــــى اثــــارة  ــــتعلم مــــن قبــــل  الدّافعیــــةوذل لل

  المرتفعة. الدّافعیةالطلبة والتعرف على خصائص الطلبة ذوي 

  ):2008دراسة عصماني رشیدة (  8 - 2 - 8

للـــــتعلم، وصــــورة المعلـــــم  التّلامیــــذتوضــــیح العلاقـــــة بــــین دافعیـــــة  إلـــــى الدّراســــةســــعت هـــــذه 

ــــدیهم، آخــــذین بعــــین الاعتبــــار أســــالیبه  ــــهل ــــىللتلامیــــذ، كمــــا تهــــدف  التدریســــیة ومعاملات تبیــــان  إل

ـــــم و  ـــــى التلمیـــــذ والمعل ـــــتّعلمآثـــــار هـــــذه الصـــــورة عل ، اســـــتخدمت الدّراســـــة، وللتحقـــــق مـــــن أهـــــداف ال

  للتعلم، واستبیانا یقیس صورة المعلم لدى التلمیذ. الدّافعیةمقیاس 

) تلمیـــــذا وتلمیـــــذة مـــــن المســـــتوى المتوســـــط اختیـــــرت 235علـــــى عینـــــة قوامهـــــا ( الدّراســـــةاعتمـــــدت 

، صـــــاغت الدّراســـــةأربـــــع مـــــدارس بولایـــــة بـــــومرداس، وعلـــــى أســـــاس التســـــاؤل الرئیســـــي لهـــــذه  مـــــن

  الباحثة فرضیة عامة بالشكل التالي:

  للتعلم وصورة المعلم لدیهم.  التّلامیذهناك علاقة بین دافعیة  -

  وخمس فرضیات جزئیة هي:

  للتعلم والأسلوب التدریسي. التّلامیذتوجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین دافعیة  -
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للــــتعلم ومعاملـــــة المعلـــــم لهـــــم.  التّلامیـــــذتوجــــد علاقـــــة ذات دلالـــــة إحصــــائیة بـــــین دافعیـــــة  -

 للأسلوب التدریسي. 

  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الجنسین في نظرتهم لمعاملة المعلم لهم. -

  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الجنسین في دافعیتهم للتعلم. -

  النتائج التالیة : إلى الدّراسةد خلصت و ق

الأســــــتاذ الــــــذي یعتمـــــــد  إلــــــىلـــــــدیهم یمیلــــــون  الدّافعیــــــةأفــــــراد العینــــــة بــــــاختلاف مســــــتوى  -

ـــــى الأســـــلوب  ـــــذي یعتمـــــد عل أســـــلوب المناقشـــــة فـــــي توصـــــیل المعلومـــــات دون الأســـــتاذ ال

  الإلقائي فقط.

لـــــــدیهم، یحبـــــــذون الأســـــــتاذ الـــــــدیمقراطي مقارنـــــــة  الدّافعیـــــــةوبـــــــاختلاف مســـــــتوى  التّلامیـــــــذ -

  بالأستاذ المتسلط أو الدیكتاتوري.

ـــــــــة  التّلامیـــــــــذ - مـــــــــن كـــــــــلا الجنســـــــــین ینشـــــــــدون أســـــــــلوب المناقشـــــــــة والمعاملـــــــــة الدیمقراطی

  وینبذون الأسلوب الإلقائي والمعاملة التسلطیة.

  .الذّكورالإناث أكثر دافعیة للتعلم من  -

  ):2009دراسة  سعاد مرغم (   9 - 2 - 8

ـــــت هـــــذه  ـــــدیر الـــــذات، ودافعیـــــة  الدّراســـــةحاول ـــــتّعلمالكشـــــف العلاقـــــة بـــــین تق ـــــدى عیّنـــــة  ال ل

وتحدیــــــــد العلاقــــــــة بــــــــین ، بمدینــــــــة ســــــــطیف الثــّــــــانوي التّعلــــــــیممــــــــن  الثاّلثــــــــة السّــــــــنةمــــــــن تلامیــــــــذ 

  المتغیرات التالیة: 

 الثاّلثـــــــة السّــــــنةللــــــتعلم لــــــدى تلامیـــــــذ  الدّافعیـــــــةتحدیــــــد العلاقــــــة بـــــــین تقــــــدیر الــــــذات و  -     

  ثـــــــــانوي.

 السّـــــــنةللــــــتعلم لــــــدى تلامیــــــذ  الدّافعیــــــةتحدیــــــد العلاقــــــة بــــــین تقــــــدیر الــــــذات العــــــائلي و  -    

  ثانوي. الثاّلثة

 السّــــــنةللــــــتعلم لــــــدى تلامیــــــذ  الدّافعیــــــةتحدیــــــد العلاقــــــة بــــــین تقــــــدیر الــــــذات الرّفــــــاقي و  -    

  ثانوي. الثاّلثة
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ــــــذات المدرســــــي و   -     ــــــدیر ال ــــــین تق ــــــةتحدیــــــد العلاقــــــة ب ــــــدى تلامیــــــذ  الدّافعی ــــــتعلم ل  السّــــــنةلل

  .الثاّلثة

تخصـــــص  الثــّـــانوي التّعلـــــیممـــــن  الثاّلثـــــة السّـــــنةمتمثلـــــة فـــــي  تلامیـــــذ  الدّراســـــةكانـــــت عینـــــة 

  ) تلمیذا وتلمیذة.150علوم تجریبیة من الجنسین حیث بلغ عددهم (

 للــتعلم الدّافعیــة الــذات، ومقیــاس تقــدیر مقیــاس  :همــا أداتــین علــى الدّراســة اعتمــدت

  النتائج التالیة: إلىتوصلت الباحثة  الدّراسة، وفي نهایة 1992)قطامي  (لیوسف

وجـــــــود علاقـــــــة ارتباطیـــــــة موجبـــــــة ودالـــــــة إحصـــــــائیا بـــــــین درجـــــــة تقـــــــدیر الـــــــذات العـــــــائلي  - 

  .الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة السّنةلدى تلامیذ  التّعلمودرجة دافعیة 

ــــــذات المدرســــــي  -  ــــــة إحصــــــائیا بــــــین درجــــــة تقــــــدیر ال ــــــة ودال وجــــــود علاقــــــة ارتباطیــــــة موجب

  .الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة السّنةلدى تلامیذ  التّعلمودرجة دافعیة 

ـــــــذات الرفـــــــاقي  - ـــــــدیر ال ـــــــین درجـــــــة تق ـــــــة إحصـــــــائیا ب ـــــــة ودال ـــــــة موجب وجـــــــود علاقـــــــة ارتباطی

  .  الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة لسّنةالدى تلامیذ  التّعلمودرجة دافعیة 

وجــــود علاقــــة ارتباطیــــة موجبـــــة ودالــــة إحصــــائیا بــــین درجـــــة تقــــدیر الــــذات الكلــــي ودرجـــــة  -

  .الثاّنوي التّعلیممن  الثاّلثة السّنةلدى تلامیذ  التّعلمدافعیة 

  ):2009دراسة خنوش عبد القادر (  10 - 2 - 8

ـــــاءات فـــــي اســـــتثارة دافعیـــــة  الدّراســـــةســـــعت هـــــذه  ـــــتّعلملمعرفـــــة دور التـــــدریس بالكف لـــــدى  ال

  الرابعة متوسط. السّنةتلامیذ 

ـــــم اختیـــــار عینـــــة مقصـــــودة عـــــدد أفرادهـــــا ( ـــــذا، مـــــنهم (269ت ) تلمیـــــذا یدرســـــون عنـــــد 147) تلمی

) تلمیــــــذا  یدرســــــون عنــــــد أســــــاتذة 122أســــــاتذة ذوي اتجــــــاه ســــــلبي نحــــــو التــــــدریس بالكفــــــاءات، و(

  جابي.ذوي اتجاه إی

 السّـــــنةللــــتعلم علـــــى تلامیـــــذ  الدّافعیـــــةمـــــن خــــلال تطبیـــــق مقیـــــاس  الدّراســـــةوتوصــــلت هـــــذه 

  النتائج التالیة: إلىالرابعة متوسط 

بـــــین تلامیـــــذ الأســـــاتذة ذوي الاتجـــــاه الایجـــــابي  الـــــتّعلمأنـــــه لا توجـــــد فـــــروق فـــــي دافعیـــــة   -

  وتلامیذ الأساتذة ذوي الاتجاه السلبي نحو التدریس بالكفاءات.
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ــــتعلم بــــین  الدّافعیــــةلا توجــــد فــــروق فــــي   - ــــذّكورلل والإنــــاث، مــــع وجــــود فــــروق فــــي بعــــد  ال

  .الذّكورالمثابرة لصالح الإناث وفروق في بعد المسؤولیة لصالح 

بـــــین مـــــادتي اللغـــــة العربیـــــة والعلـــــوم الفیزیائیـــــة لصـــــالح  الـــــتّعلموجـــــود فـــــروق فـــــي دافعیـــــة   -    

  ئیة.مادة العلوم الفیزیا

  ):2012راسة بنت أحمد سلمان التمیمي (د   11- 2 - 8

الكشـــــــــف عــــــــن طبیعـــــــــة العلاقــــــــة القائمـــــــــة بــــــــین جـــــــــودة أداء  إلــــــــىهــــــــدف هــــــــذا البحـــــــــث 

للــــــتعلم مــــــن وجهــــــة نظــــــر التلمیــــــذات، لــــــدى عینــــــة مــــــن تلمیــــــذات الصــــــف  الدّافعیــــــةالمعلمــــــات، و 

ـــــــث ثـــــــانوي بقســـــــمیه العلمـــــــي والأدبـــــــي، قوامهـــــــا ( ) تلمیـــــــذة، اختیـــــــرت العینـــــــة بطریقـــــــة 400الثال

  العام بمحافظة الطائف. التّعلیمطبقیة عشوائیة بمدارس 

وقـــــــــد اســـــــــتخدمت الباحثـــــــــة المـــــــــنهج الوصـــــــــفي بشـــــــــقیه الارتبـــــــــاطي والســـــــــببي المقـــــــــارن،  

وتقنـــــین الرافعـــــي علـــــى البیئـــــة الســـــعودیة،  نتعریـــــب ســـــلیما للـــــتعلم، الدّافعیـــــةســـــتعملت مقیـــــاس وا

) عبـــــــارة، تمثــــــــل 89ومقیـــــــاس جـــــــودة أداء المعلمــــــــة مـــــــن إعـــــــداد الباحثــــــــة الـــــــذي یتـــــــألف مــــــــن (

 مؤشرات تتوزع على سبعة معاییر للجودة الشاملة لأداء المعلمة.

  فروض، فجاءت النتائج كما یلي:وقد تمت الإجابة على  التساؤلات والتحقق من ال

ــــــــــةأن مســــــــــتوى   -       ــــــــــدى عینــــــــــة البحــــــــــث متوســــــــــط إذ بلغــــــــــت نســــــــــبة المتوســــــــــط  الدّافعی ل

  مستوى دافعیة متوسطة. إلى%) مما یشیر 68الحسابي للدرجة الكلیة  للدافعیة للتعلم(

 توجــــد علاقـــــة طردیـــــة دالـــــة إحصـــــائیًا بـــــین الدرجـــــة الكلیـــــة لكـــــل مـــــن: جـــــودة أداء المعلمـــــات   -

  ).  0.94للتعلم لدى عینة البحث بلغت قیمتها( الدّافعیةو 

  للتعلم بمعاییر جودة أداء المعلمة. الدّافعیةكما توجد علاقة طردیة تربط أبعاد   -

لا توجـــــــد فـــــــروق دالـــــــة إحصـــــــائیا فـــــــي متوســـــــط درجـــــــات الأبعـــــــاد ومتوســـــــط الدرجـــــــة الكلیـــــــة   -

  تبعًا للتخصص والتقدیر العام.  التّعلملدافعیة 
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  : السّابقة راساتالتعقیب على الدّ   - 9

  ابقة لمتغیر التّوافق الدّراسي:راسات السّ تعقیب على الدّ   ــــ1 – 9

لــــى  البحــــث إراســــي ابقة المتعلقــــة بــــالتوافق الدّ راســــات السّــــالدّ  أغلــــب ســــعت : لهــــدفامــــن حیــــث 

ـــــــیوالكشـــــــف  ـــــــة كالتحصـــــــیل الدّ عـــــــن العلاقـــــــة ب ـــــــب معرفی و والاكـــــــادیمي وجوانـــــــب  راســـــــين جوان

الجنیـــــدي  الباحـــــث والقلـــــق مثـــــل : دراســـــة الذاتیـــــة والكفـــــاءةات قـــــة بـــــالنفس وتقـــــدیر الـــــذّ نفســـــیة كالثّ 

، وكـــــذا دراســـــة كـــــل مـــــن نایـــــت عثمـــــان نســـــیمةودراســـــة  ،دراســـــة دومـــــة شـــــفیقةو  ،بـــــاري بلابـــــلح

  . بن دومة زبیدة وبلحاج فروجة  الباحثة

ـــن حیـــــث العینـــــة وا بجمیـــــع المراحـــــل التعلیمیـــــة   ابقةالسّـــــراســـــات : نلاحـــــظ  اهتمـــــام الدّ  دواتلأمــ

ــــــــــا إ و  راوكــــــــــلا الجنســــــــــین ذكــــــــــو  المختلفــــــــــة، الابتــــــــــدائي، والمتوســــــــــط، والثــــــــــانوي، والجــــــــــامعي، ناث

ـــــــــب الدّراســـــــــات السّـــــــــابقة بمقـــــــــاییس كـــــــــل مـــــــــن  ـــــان اســـــــــتعانت أغل ــ ــ )، Youngman( یونجم

. والقلیــــل منهــــا اســــتخدمت مقــــاییس تــــم  رینيین الــــدّ ســــوح ،)Henri Buro(وهنــــري وبــــورو

  . بناؤها من خلال الدّراسات الاستطلاعیة

وافــق ن التّ یبــ ایجابیــة النتــائج متفقــة علــى وجــود علاقــة ارتباطیــة أغلــبجــاءت  : مــن حیــث النتــائج

ودوره فـي   ،ربویـةلتّ راسـي فـي العملیـة اق الدّ فـهمیـة التواأمما یكشف على  ،دراسي والمتغیر الثانيالّ 

  .النفسي  ي أوسواء المعرف الأداءیة وتطویر تنم

وكمــا تؤكــد الدّراســات أغلبهــا علــى تــأثیر عوامــل  البیئــة الاجتماعیــة والمنــاخ الدراســي علــى توافــق 

 الطالب الدّراسي . 

  ابقة لمتغیر دافعیة التّعلم:راسات السّ تعقیب على الدّ  ـــــ 2 – 9

ـــن حیـــــث الهـــــدف :  لـــــى البحـــــث عـــــن إراســـــات التـــــي تناولـــــت دافعیـــــة الـــــتعلم ســـــعت أغلـــــب الدّ مــ

هـــــا ت جمیعودافعیـــــة الــــتعلم وكشـــــف ،العلاقــــة بـــــین البیئــــة الاجتماعیـــــة والنفســـــیة والمنــــاخ المدرســـــي

ـــــادة ، أو انخفـــــاض  تـــــأثیرلهـــــا  أن البیئـــــة بأنواعهـــــا المختلفـــــة  علـــــى ـــــدى  فـــــي زی ـــــة الـــــتعلم ل دافعی

 .فراد العینةأ
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ــــة وا ـــن حیــــت العین : بصــــورة عامــــة اســــتخدم البــــاحثون عینــــات مــــن الوســــط الدّراســــي،  دواتلأمـ

ـــــة الوســـــط التربـــــوي، كمـــــ ـــــك لأهمی اســـــتخدموا أدوات وتقنیـــــات مختلفـــــة  اومـــــن الجنســـــین ویعـــــود ذل

فــــي قیــــاس دافعیـــــة الــــتعلم تراوحــــت بـــــین اســــتبیانات جــــاهزة ومســـــتخدمة ســــلفا واســــتبیانات جدیـــــدة 

  قام الباحثون ببنائها.

ـــن حیـــــث النتـــــائج أغلـــــب الدّراســـــات علــــى أهمیـــــة دافعیـــــة الــــتّعلم فـــــي تعـــــدیل السّـــــلوك :أكــــدت  مــ

فضــــــل النتــــــائج الدّراســــــیة  وجــــــودة الأداء، كمــــــا كشــــــف الدّراســــــات نفســــــها علــــــى مــــــدى وتحقیــــــق أ

ــــذات، وتنمیــــة مفهــــوم الــــذات  الایجــــابي لــــدى الفــــرد . كمــــا أكــــدت النتــــائج  ــــى تقــــدیر ال تأثیرهــــا عل

  على ضرورة الاهتمام بدافعیة المتعلمین.

  موقع الدّراسة الحالیة من الدّراسات السّابقة: ـــــ 3ـــــ  9

ــــــر الدّ  ــــــة راســــــةتعتب ــــــا للدّراســــــات السّــــــابقة التــــــي ســــــعى جمیعهــــــا  الحالی لــــــى إامتــــــدادا طبیعی

علم علــــــــى بعــــــــض فســــــــي ودافعیــــــــة الــــــــتّ نّ راســــــــي والوافــــــــق الدّ الكشــــــــف عــــــــن علاقــــــــة كــــــــل مــــــــن التّ 

  المتغیرات المؤثرة في شخصیة الفرد .

خــــــــلال مراجعــــــــة الباحــــــــث للدّراســــــــات السّــــــــابقة والمتغیــــــــرات التــــــــي قامــــــــت یتضــــــــح مــــــــن و 

بدراســـــتها فإنـــــه لا توجـــــد دراســـــة علـــــى المســـــتوى المحلـــــي فـــــي حـــــدود علـــــم الباحـــــث قامـــــت بـــــربط 

ـــــف عـــــن الدّراســـــات السّـــــابقة  التّوافـــــق الدّراســـــي بدافعیـــــة الـــــتّعلم ،  أنهـــــا حیـــــثمـــــن كمـــــا أنهـــــا تختل

ــــــه نقــــــاش مجتمعــــــي  ،إذ  عــــــن جــــــدوى الاصــــــلاحات التربویــــــةحــــــاد جــــــاءت فــــــي وقــــــت ظهــــــر فی

بــــــرزت جملــــــة مــــــن الإشــــــكالات مثــــــل :الرّســــــوب المدرســــــي، والتّســــــرب الــــــذي وصــــــل إلــــــى نســــــب 

  عالیة وخاصة لدى الذكور، بالإضافة إلى انتشار العنف المدرسي.

وركـــــزت هـــــذه الدّراســـــة أیضـــــا علـــــى بنـــــاء اســـــتبیان للتوافـــــق الدّراســـــي راعـــــت فیـــــه شـــــروط 

  الجزائریة المحلیة.مكونات البیئة المدرسیة 

ـــــــي معرفـــــــة واقـــــــع  كمـــــــا اســـــــتفادت الدّراســـــــة الحالیـــــــة مـــــــن الدّراســـــــات السّـــــــابقة ونتائجهـــــــا ف

البحـــــث فـــــي هـــــذا الموضـــــوع، ومـــــن بلـــــورة التّعریفـــــات الاجرائیـــــة لمتغیـــــرات الدراســـــة،  ممـــــا ســـــاعد 

الباحــــــث فــــــي تهیئــــــة البحــــــث واختیــــــار الأســــــالیب الإحصــــــائیة المناســــــبة، وصــــــیاغة الفــــــروض، و 

  لإطار النّظري للموضوع وكذا بناء وتصمیم استبیان التّوافق الدّراسي.بناء ا
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تبحــــث وتكشـــــف الدّراســــة الحالیـــــة عـــــن مســــتویات التّوافـــــق الدّراســـــي، ودافعیــــة الـــــتّعلم عنـــــد 

الجنســـــین، خلافــــــا للدّراســــــات السّـــــابقة التــــــي أغلبهــــــا كانــــــت تبحـــــت عــــــن الارتباطــــــات والعلاقــــــات 

  بین المتغیرات الدّراسة فقط.
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  الفصل الثّـاني

  التّوافق النّفسي والدّراسي
  أولا : التّوافق :

  Adjustment ــ   مفهوم التّوافق  1

  ــ   التّوافق وبعض المفـاهيم المرتبطة به2

 ــ   خصائص التّوافق3

  ــ   اتجاهات تعريف التّوافق4

ــة التّوافق  5 ــ ــ ــ ــ   ــ   أهميـ

ـــــــاد التّوافق6 ــ ــ   ــ   أبعــ

ــــــر التّوافق  7 ــ ــ ــ   ــ   معايي

ـــــرات التّوافق  8 ــ ــ   ــ   مؤشـ

ــــــالات التّوافق  9 ــ ــ ــ ــ   ــ   مجـ

 ــ عوائــــق التّوافق النفّسي  10

  ــ  أساليب التّوافق غير المباشر  11

  ـ  ـنظريات التّوافق  12

  ثانيا:  التّوافق الدّراسي :
  ــ تعريف التّوافق الدّراسي .  1

  ــ  مظاهر التّوافق الدّراسي .2

  ــ  العوامل المؤثرة في التّوافق الدّراسي .3

  ــ  عدم التّوافق الدّراسي وأثره على العملية التعليمية .4

  .ــ  خصائص التلاميذ غي المتوافقين دراسيا  5

ــ  طرق وأساليب معالجة عدم التّوافق الدّراسي .6
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  تمهید: 

ة التـــــــي حظیـــــــت باهتمـــــــام بـــــــالغ مـــــــن قبـــــــل النّفســـــــیمـــــــن المفـــــــاهیم  التّوافـــــــقیعتبـــــــر مفهـــــــوم 

بصــــورة عامــــة واتخــــذ المهتمــــون بدراســــته مــــن منــــاحي متعــــددة فــــي ســــبیل تحدیــــد  الــــنّفسعلمــــاء 

ـــــــین قطبـــــــین أساســـــــین  مفهومـــــــه، إلا أنهـــــــم یجمعـــــــون بأنـــــــه عملیـــــــة تفاعـــــــل دینـــــــامیكي مســـــــتمر ب

ــــة، یســــعى الفــــرد مــــن خلالهــــا أن یشــــبع  أحــــدهما الفــــرد بنفســــه، والثــــاني بیئتــــه المادیــــة والاجتماعی

مختلفـــــة، متبعـــــا فــــي ســـــبیل ذلـــــك وســـــائل مرضـــــیة بذاتـــــه، حاجاتــــه البیولوجیـــــة، ویحقـــــق مطالبـــــه ال

  وملائمة للجماعة التي یعیش بین أفرادها .

ـــــف  التّوافـــــقوفـــــي هـــــذا الفصـــــل نســـــعى للإظهـــــار المفـــــاهیم المختلفـــــة حـــــول مفهـــــوم  والتعری

ـــــــــى  بالإضـــــــــافة بمجالاتـــــــــه المختلفـــــــــة وكـــــــــذا التطـــــــــرق إلـــــــــى خصائصـــــــــه ومعـــــــــاییره وعوائقـــــــــه، إل

  . التّوافقفة التي فسرت التعرض الى النظریات المختل

یــــــة التّعلمتعریفــــــه وأثــــــره علــــــى  الدّراســــــي التّوافــــــقأمــــــا المبحــــــث الثــــــاني فنتطــــــرق فیــــــه إلــــــى 

ــــــــذ غیــــــــر المتــــــــوافقین دراســــــــیا ،وســــــــبل معالجــــــــة ســــــــوء  ــــــــة ،وخصــــــــائص التلامی  التّوافــــــــقالتعلیمی

  .الدّراسي
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  : التّوافقأولا ـــ 

ـــعور بالســـــعادة       ـــق الشــ ــرد وتحقیــ ــ ــــباعات وطموحـــــات الفـ ــــق إشـ ـــــي تحقیـ ــــة ف ــــن أهمیـ ـــه مـ ــــق لمـــــا لــ ـــاهیم التوافـ تعـــــددت مفــ

  وهي كما یلي: والرضا عن النفس وفما یلي یسرد الباحث بعض التعریفات ومفاهیم التوافق

  : Adjustmentــ  مفهوم التّوافق 1

  ــ معجم علم النّفس والطب النّفسي :

ـــق ــــة تعــــدیل  :التّوافـ ــــاة بشــــكل فعــــال ، مثــــل  السّــــلوكالاتجاهــــات و عملی لكــــي تــــوفى بمطالــــب الحی

مـــــــع المواقــــــف المشـــــــكلة ، أو  الجیــــــد الآخـــــــرین والتعامــــــلإقامــــــة علاقــــــات شخصـــــــیة بنــــــاءة مــــــع 

ــــــــق الحاجــــــــات والأهــــــــداف الشخصــــــــیة ( ــــد الضــــــــاغطة وتحمــــــــل المســــــــؤولیات وتحقی ــ ــ ـــــابر عب ــ جـ

  .) 65، ص  1988وعلاء الدین كفاني،  الحمید جابر

  ــ  معجم علم النّفس والتربیة :

ـــق ــ ـــــه أو بتغییرهمـــــا : التّواف ـــــا بتغییـــــر ســـــلوكه أو بتغییـــــر بیئت تـــــلاؤم الكـــــائن الحـــــي مـــــع بیئتـــــه ،إمّ

  .)8ص ، 2003شوقي ضیف ،(معا 

  :حسب عبد الحمید الشاذلي

ـــــــى  التّوافقفـــــــ  ـــــــة ، تتضـــــــمن القـــــــدرة عل ـــــــى وجـــــــود علاقـــــــات منســـــــجمة مـــــــع البیئ یشـــــــیر إل

، وعلــــــى ذلـــــــك البیولوجیــــــة والاجتماعیـــــــةإشــــــباع معظــــــم حاجـــــــات الفــــــرد وتلبیـــــــة معظــــــم مطالبـــــــه 

ـــــرات فـــــي  التّوافـــــقیتضـــــمن  ـــــات والتغی ، والتـــــي تكـــــون ضـــــروریة،  حتـــــى یـــــتم  السّـــــلوككـــــل التباین

 ،2001عبـــــد الحمیـــــد محمـــــد الشـــــاذلي ،(الإشـــــباع فـــــي إطـــــار العلاقـــــة المنســـــجمة مـــــع البیئـــــة 

  ).55ص

  یعني: التّوافقأن  ویشیر محمد السفاسفة وأحمد عریبات إلى 

ــــــــة،  السّــــــــلوكالقــــــــدرة علــــــــى إیجــــــــاد البــــــــدائل  -   یة ، والمرونــــــــة فــــــــي تــــــــرك البــــــــدائل غیــــــــر الفاعل

  واختیار البدائل الجدیدة الفاعلة.

علـــــى نتائجهـــــا  الســـــلبیة والســـــیطرة القـــــدرة علـــــى مواجهـــــة الأزمـــــات ،والتغلـــــب علـــــى عواقبهـــــا  -  

  . )39،ص2005(  محمد السفاسفة وأحمد عریبات، ،وتقلیل من تأثیراتها
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  أن : ویشیر صبرة محمد على وأشرف محمد عبد الغني شریت إلى

ـــــــة یقـــــــوم بهـــــــا الفـــــــرد بصـــــــفة مســـــــتمرة ،فـــــــي محاولاتـــــــه لتحقیـــــــق  التّوافـــــــق عملیـــــــة دینامیكی

ه وبــــــین البیئــــــة التــــــي یعــــــیش فیهــــــا ، تلــــــك البیئــــــة التــــــي بینــــــه وبــــــین نفســــــه أولا، ثــــــم بینــــــ التّوافــــــق

بــــأن یقــــوم هــــذا الفـــــرد  التّوافــــقتشــــمل كــــل مــــا یحــــیط بـــــالفرد مــــن مــــؤثرات عدیــــدة ،ویتحقــــق هـــــذا 

ـــــــة مـــــــن الاســـــــتقرار  ـــــــى حال ـــــــف  النّفســـــــيبتغییـــــــر ســـــــلوكه للمـــــــؤثرات المختلفـــــــة للوصـــــــول إل والتكی

ـــــدالغنيالاجتمـــــاعي مـــــع بیئتـــــه ــــد عب ــــرف محمـ ــــى وأشـ ــــد علـ ــــریت ، (  صـــــبرة محمـ ، 2004شـ

  . )126ص 

  ویرى أحمد حشمت ومصطفي حسین باهي :

هـــــــو محاولــــــة تحقیـــــــق تــــــوازن بـــــــین الحاجــــــات والمثیـــــــرات والفــــــرص المتاحـــــــة،  التّوافــــــقإن 

بواســـــــطة البیئـــــــة وهـــــــذا یتوقـــــــف علـــــــى محاولـــــــة إشـــــــباع الحاجـــــــات ،وذلـــــــك بالتغلـــــــب علـــــــى كـــــــل 

ــــطفأ(العقبــــــات الداخلیـــــــة والخارجیــــــة والظـــــــروف الملائمـــــــة للفــــــرد نفســـــــه ـــــمت ومصـــ ـــــد حشــ  ىحمــ

  ) .48، ص 2006وحسین باهي ،

  :تعریف عبد السلام زهران

ـــــاول   النّفســـــي التّوافـــــق ـــــة مســـــتمرة تتن والبیئـــــة (الطبیعـــــة والاجتماعیـــــة  السّـــــلوكهـــــو عملیـــــة دینامی

) بـــــــالتغیر والتعـــــــدیل حتـــــــى یحـــــــدث تـــــــوازن بـــــــین الفـــــــرد وبیئتـــــــه وهـــــــذا التـــــــوازن یتضـــــــمن إشـــــــباع 

  ) 185،ص2005(عبد السلام زهران ، لبیئة حاجات الفرد وتحقیق متطلبات ا

  تعریف نبیل سفیان:

ــــــة النّفســــــیإشــــــباع الفــــــرد لحاجاتــــــه  بأنــــــه التّوافــــــق  ة ،وتقبلــــــه لذاتــــــه واســــــتمتاعه بحیــــــاة خالی

ــــــوترات والصــــــراعات والاضــــــطرابات  ــــــة حمیمیــــــة  النّفســــــیمــــــن الت ة ،واســــــتمتاعه بعلاقــــــات اجتماعی

ـــفیان، لعـــــادات وتقالیــــد وقـــــیم مجتمعـــــه،ومشــــاركته فـــــي الأنشـــــطة الاجتماعیـــــة ، وتقبلـــــه  ـــل ســ (نبیــ

  .)  135،ص  2004

  تعریف صالح حسن أحمد الداهري :

ـــــق تغییـــــر ســـــلوكه  التّوافـــــق ـــــة مســـــتمرة ،یحـــــاول بهـــــا الفـــــرد عـــــن طری ـــــة كلی ـــــة دینامیكی عملی

ـــــة المحیطـــــة بـــــه بغیـــــة الوصـــــول إلـــــى حالـــــة مـــــن  التّوافـــــقلتحقیـــــق  ـــــین نفســـــه ،وبـــــین البیئ بینـــــه وب
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ـــــداهري، والتكیـــــــف الاجتمـــــــاعي ،النّفســـــــيالاســـــــتقرار  ــ ـــــد ال ــ ـــن أحم ــ ـــــالح حســ ، ص  2008(صــ

82(.  

ـــــــذي یســـــــتهدف  التّوافـــــــقویعـــــــرف كمـــــــال الدســـــــوقي  ـــــــة التكیـــــــف ال ـــــــه إشـــــــارة لعملی علـــــــى أن

ـــــرة الشخصـــــیة) ، أو التغییـــــر  الغـــــرض وإشـــــباعتحقیـــــق  الحاجـــــات لهـــــا بالتغیر(إعـــــادة تنظـــــیم الخب

  ) . 32،ص1985(كمال الدسوقي، (إعادة تنظیم البیئة) 

  Lazarusیف لازاروس:تعر 

ین، یمــــــثلان یعملیــــــة مركبــــــة مــــــن عنصــــــرین أساســــــ النّفســــــي التّوافــــــق) أن لازاروسیــــــرى( 

ـــــــــة  طرفـــــــــي متصـــــــــل، أحـــــــــدهما الفـــــــــرد بدوافعـــــــــه وحاجاتـــــــــه وتطلعاتـــــــــه، والأخـــــــــر البیئـــــــــة الطبیعی

والاجتماعیــــــة المحیطــــــة بهــــــذا  الفــــــرد، وبمــــــا لهــــــا مــــــن ضــــــوابط ومواصــــــفات، ومــــــا تشــــــمل علیــــــه 

  ) . (Lazarus, p15,   1976من عوائق وروادع 

ــــــات  ــــــى مجمــــــوع العملی ــــــار ، ورضــــــى النّفســــــیویشــــــیر هــــــذه التعریــــــف إل ة مــــــن إقبــــــال ،وإدب

،ونفـــــور ،ومواجهـــــة ،وهـــــروب ،وحیـــــل نفســـــیة ، وغیرهـــــا مـــــن أجـــــل التعامـــــل مـــــع الواقـــــع ،وتفـــــادي 

ـــــــة  ـــــــین الفـــــــرد واســـــــتمرار علاقتـــــــه مـــــــع البیئـــــــة الاجتماعی ـــــــي تحـــــــول ب المواجهـــــــات والتحـــــــدیات الت

  ).  109، ص1998(رمضان محمد القذافي،  یرضي مطالب الطرفین،بشكل 

ویـــــــرى الباحـــــــث مـــــــن  العـــــــرض الســـــــابق لتعریفـــــــات التوافـــــــق أن التعریفـــــــات تـــــــدور حـــــــول        

ــــــــك  ــــــــین تل ــــــــا أخــــــــرى ولا توجــــــــد اختلافــــــــات جوهریــــــــة ب ــــــــة أحیان ــــــــا ومتكامل نقــــــــاط متشــــــــابهة أحیان

  التعریفات حیث ركزت على ما یلي :

 و نشـــــاط یهـــــدف بـــــه الانســـــان الـــــى تحقیـــــق نجـــــاح فـــــي مواقـــــف أن التوافـــــق هـــــو ســـــلوك أ

  أو تحاشي الاضرار قدر الامكان. معینة

 بي فــــي البیئــــة ینفعــــل اإن التّوافــــق هــــو قــــدرة الفــــرد علــــى تغییــــر بیئتــــه و القیــــام بــــدور ایجــــ

  معها وتنفعل له

  وهــــــو تغیــــــب الاعــــــراض المرضــــــیة والتــــــوترات والصــــــراعات والامــــــراض ووجــــــود علاقــــــة

 .الاخرین تتفق مع قدرتهایجابیة مع 
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  یركـــــــز علـــــــى الجوانـــــــب النفســـــــیة الخاصـــــــة بشـــــــعور الفـــــــرد بـــــــالأمن والأمـــــــان والانتمـــــــاء

  . والكفاءة والتقدیر

  ـــــه ـــــة مســـــتمرة یحـــــاول الفـــــرد فیهـــــا تعـــــدیل مـــــا یمكـــــن تعدیل ـــــة دینامی إن التوافـــــق هـــــو عملی

  في سلوكه

 خصیةالتوافق یصل بالإنسان الى حالة التوازن بین الوظائف المختلفة للش .  

  شــــــــباع حاجــــــــات الفــــــــرد ودوافعــــــــه بصــــــــورة لا تتعــــــــارض مــــــــع معــــــــاییر إیحقــــــــق التوافــــــــق

  . المجتمع وقیمه

ومـــــن التعریفـــــات الســـــابقة یمكـــــن أن نعـــــرف التوافـــــق علـــــي أنـــــه عملیـــــة دینامیـــــة مســـــتمرة          

ـــــة،  ـــــه الطبیعـــــة والاجتماعی ـــــه فـــــي ســـــلوكه، وفـــــي بیئت یحـــــاول فیهـــــا الفـــــرد تعـــــدیل مـــــا یمكـــــن تعدیل

ــــین نفســــه وبــــین البیئــــة المحیطــــة وتقبــــل مــــا لا یمكــــن تعدیلــــه فیهــــا لیتحقــــق التــــوازن النســــبي بینــــه ب

بـــــــه، وذلـــــــك لا شــــــــباع حاجاتـــــــه البیولوجیــــــــة والنفســـــــیة والاجتماعیــــــــة ممـــــــا یــــــــؤدي الـــــــى تغییــــــــب 

  الأمراض، والتوترات النفسیة.

  وبعض المفاهیم المرتبطة به التّوافقــ   2

  : (Adaptation)ــ التّوافق والتكیف  1ــ  2

مصــــــطلح التكیـــــــف مـــــــن علمـــــــاء الأحیــــــاء المـــــــرتبط بالبقـــــــاء البیولـــــــوجي  الـــــــنّفساســــــتعار علمـــــــاء 

ـــــدى الأغلبیـــــة مـــــنهم بـــــ يوســـــم ـــــة بیـــــنهم التّوافقل ، ویتضـــــح معنـــــى المفهـــــومین مـــــن خـــــلال المقارن

  وكما یلي :

أقــــــل شــــــمولا مــــــن التكیــــــف، فهــــــو یتعلــــــق بالإنســــــان فقــــــط علــــــى عكــــــس التكیــــــف  التّوافــــــق 

ــــــذي یت ــــــه ال ــــــة، كمــــــا أن ــــــة والاجتماعی ــــــة المادی ــــــوان والنبــــــات فــــــي علاقتهمــــــا مــــــع البیئ ضــــــمن الحی

ـــــرتبط بالمســـــایرة  ـــــف ی ـــــب الفعـــــل الإنســـــاني وتتـــــدخل فیـــــه الإرادة بینمـــــا التكی ـــــا یتضـــــمن الجان أحیان

بالتـــــدرج علـــــى خـــــط متصـــــل لـــــیس فیـــــه قطـــــع إضـــــافة إلـــــى كونـــــه لا یختلـــــف  التّوافـــــق، ویتصـــــف 

  ).157(نبیل سفیان ، مرجع سابق،  ص  باختلاف قدرات الإنسان وثقافته

)  Adaptationالمفهــــــــــوم البیولــــــــــوجي عــــــــــن المواءمــــــــــة( الــــــــــنّفسولقــــــــــد اســــــــــتعار علمــــــــــاء 

ــــــف (   ــــــنّفس) ولكــــــن علمــــــاء Adjustmentواســــــتخدموه تحــــــت اســــــم التكی أكثــــــر اهتمامــــــا بمــــــا  ال
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ـــــو  ـــــة المفهـــــوم البیول ـــــاء الفیزیقـــــي وكمـــــا فـــــي حال جي یمكـــــن تســـــمیته بالبقـــــاء الســـــیكولوجي عـــــن البق

الإنســـــــاني یفســــــــر كعملیـــــــة تكیــــــــف للمطالـــــــب والضــــــــغوط وهــــــــذه  السّــــــــلوكعـــــــن المواءمــــــــة فـــــــان 

المطالــــــب هــــــي أساســــــا اجتماعیــــــة أو نابعــــــة مــــــن العلاقــــــات المتبادلــــــة بــــــین الأفــــــراد وتــــــؤثر فــــــي 

ـــــــب المفروضـــــــة  النّفســـــــيالتكـــــــوین  ـــــــوظیفي للفـــــــرد، ویتضـــــــمن التكیـــــــف رد فعـــــــل الفـــــــرد للمطال وال

  علیه ومن الممكن تصنیف هذه المطالب إلى مطالب خارجیة ومطالب داخلیة.

ومـــــن أهـــــم الشـــــروط التـــــي تحقـــــق التكیـــــف أن تكـــــون البیئـــــة التـــــي یعـــــیش فیهـــــا الفـــــرد مـــــن 

ــــتمكن الفــــرد مــــن إشــــباع هــــذه  النــــوع الــــذي یســــاعد علــــى إشــــباع حاجاتــــه المختلفــــة، أمــــا إذا لــــم ی

الحاجـــــات فـــــي البیئـــــة فإنـــــه یتعـــــرض لكثیـــــر مـــــن عوامـــــل الإعاقـــــة  والإحبـــــاط التـــــي تـــــؤدي عـــــادة 

ازن أو عــــدم المواءمــــة، فإشــــباع الحاجــــات شــــرط أساســــي مــــن إلــــى نــــوع مــــن الاخــــتلال  فــــي التــــو 

ـــي ،شـــــروط حصـــــوله علــــــى التكیـــــف الـــــذي یحقــــــق لـــــه الاســـــتقرار  ــــطفى فهمـــ ، ص 1990(مصــ

20. (  

  :)(Mental Healthــ التّوافق والصّحة النّفسیة  2ــ  2

، لارتباطهمـــــــا التّوافــــــقة و النّفســــــی الصّــــــحةیحــــــدث خلــــــط لــــــدى كثیــــــر مــــــن المـــــــؤلفین بــــــین 

ة النّفســـــــی الصّــــــحةبعضــــــهما مـــــــع أنهمــــــا لــــــیس اســــــمین متـــــــرادفین لمفهــــــوم واحــــــد، فالشــــــدید مــــــع 

فـــــــلا توافـــــــق دون تمتـــــــع بصـــــــحة نفســـــــیة جیـــــــدة ولا صـــــــحة نفســـــــیة دون توافـــــــق  التّوافقتقتـــــــرن بـــــــ

ة النّفســـــــی الصّـــــــحةالســــــلیم ویعـــــــد الفـــــــرق بـــــــین  التّوافـــــــقة تحقیـــــــق النّفســـــــی الصّـــــــحةجیــــــد، فهـــــــدف 

 ). 157ص  ،مرجع سابق، نبیل سفیان(هو فرق في الدرجة التّوافقو 

، ویـــــرون التّوافـــــقة وحســـــن النّفســـــی الصّـــــحةولاحـــــظ أن كثیـــــراً مـــــن المـــــؤلفین یوحـــــدون بـــــین 

مؤشـــــــر  التّوافـــــــق، وأن حـــــــالات عـــــــدم التّوافـــــــقة مـــــــا هـــــــو إلا دراســـــــة النّفســـــــی الصّـــــــحةأن دراســـــــة 

  ة.النّفسی الصّحةلاختلال 

ـــــــوافق السّـــــــلوكویـــــــرى بـــــــاحثون آخـــــــرون أن  ـــــــیس هـــــــو التّ ة، بـــــــل أحـــــــد لنّفســـــــیا الصّـــــــحةي ل

ـــــــة أو مجموعـــــــة شـــــــروط ، و النّفســـــــی الصّـــــــحةمظاهرهـــــــا ف ـــــــوافق السّـــــــلوكة حال ـــــــل توافرهـــــــا التّ ي دلی

  ).127، ص 2008(أشرف محمد و عبد الغني شریت، 

 التّوافــــــقتعنـــــي علــــــم  الــــــنّفسة فـــــي نظــــــر العدیــــــد مـــــن علمــــــاء النّفســــــی الصّــــــحةوإذا كانـــــت 

  ة بالآتي :النّفسی الصّحةو  التّوافق)  العلاقة بین (Teandallفقد بین تندال
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  تكامل شخص الفرد.  -

  مع المطالب الاجتماعیة. التّوافق  -

  قبول الواقع وتحمل مشاقه.  -

  زیادة النضج.  -

  عدم التهور من خلال الاستجابات الانفعالیة.  -

 التّوافق ــ  خصائص 3

 :كلیة عملیة التّوافق : أولا

 یصـــــــدق  وبالتـــــــالي ؛ كلیـــــــة شخصـــــــیة باعتبـــــــاره الإنســـــــان إلـــــــى النظـــــــر ضـــــــرورة وتعنـــــــي

ـــــى التّوافـــــق ـــــة المجـــــالات عل ـــــیس الفـــــرد،  حیـــــاة فـــــي المختلف ـــــى ول ـــــه، مـــــن جزئـــــي مجـــــال عل  حیات

ــــــه الداخلیــــــة لحیاتــــــه للفــــــرد الخارجیــــــة والمســــــالك المظــــــاهر علــــــى التّوافــــــق یصــــــدق كــــــذلك  وتجارب

 والعلاقـــــات والـــــزواج والعمـــــل الدراســـــة فـــــي العـــــالم وعــــن نفســـــه عـــــن الرضـــــا حیـــــث مـــــن الشــــعوریة

  .)39-38 ص ص ،2011 السراج، صلاح ھالة(عام بوجه المختلفة الإنسانة

  : تطوریة عملیة التّوافق:  ثانیا

ـــــــي وهـــــــذه ـــــــي نضـــــــع أن تعن ـــــــا ف ـــــــي ودوافعـــــــه الفـــــــرد حاجـــــــات اعتبارن ـــــــة كـــــــل ف  مـــــــن مرحل

 مــــــن الترقــــــي مــــــدار إلــــــى بــــــالرجوع یكــــــون  وكمــــــا ومتطلباتهــــــا، وخصائصــــــها  العمریــــــة، المراحـــــل

ــــدوافع  الترقــــي مــــدارج إلــــى بــــالرجوع وكــــذلك ، وتعقیــــدا تطــــورا الأكثــــر إلــــى البســــیطة والأهــــداف ال

  .الموضوع إلى الذات من

  :وظیفة عملیة التّوافق:  ثالثا

ـــــزان، إعـــــادة وظیفـــــة علـــــى ینطـــــوي مرضـــــیا أو كـــــان ســـــواء التّوافـــــق أن بـــــه ویقصـــــد  أو الات

 مجـــــــرد لــــــیس التّوافــــــقو  والموضـــــــوع، الــــــذات بــــــین القـــــــوى صــــــراع مــــــن الناشـــــــئ التــــــوتر تخفیــــــف

 لقیمـــــة تحقیـــــق للإنســـــان ةالنّفســـــی الصّـــــحة مجـــــال فـــــي ذلـــــك بجانـــــب یشـــــمل إنمـــــا للتـــــوتر، خفـــــض

  (نفس المرجع).العالم من كموقف الإنساني للوجود وتحقیق لإمكاناتها وتحقیق الذات

  

  

  



  التوافق  النفسي والدّراسي                                                         الثانيالفصل  

46 
 

  :دینامیة عملیة التّوافق:  رابعا

 )والموضـــــــوع الـــــــذات بـــــــین صـــــــراع القـــــــوى، صـــــــراع علـــــــى یقـــــــوم التّوافـــــــق أن بـــــــه ویقصـــــــد

 أو بمحصـــــلة ینتهـــــي السلســـــلة هـــــذه مـــــن صــــراع وكـــــل تنتهـــــي لا متصـــــلة سلســـــلة فـــــي ،( الحــــدث

  .)(نفس المرجع أخرى أحیانا التّوافق وبسوء أحیانا التّوافقب یسمى معین نتاج

  : اقتصادیة عملیة التّوافق:  خامسا

 القـــــــــوى بــــــــین الصــــــــراع فـــــــــي المســــــــتخدمة الطاقــــــــة كمیــــــــة حیـــــــــث مــــــــن إلیــــــــه النظــــــــر أي

 إلــــــى  المســــــتخدمة، القــــــوى مــــــن ولصــــــالح المســــــتخدمة، الطاقــــــة مــــــدى أخــــــرى بعبــــــارة. المختلفــــــة

 التّوافـــــق مفهــــوم فهـــــم مــــن أكثـــــر نقتــــرب ولكـــــي الخــــارج؟ إلـــــى أم الــــداخل إلـــــى الطاقــــة تتجـــــه أیــــن

  :المفهوم لهذا التالیة المعاني اعتبارنا في نضع أن ینبغي

 حـــــــدودها لهـــــــا بـــــــذاتها قائمـــــــة حالـــــــة ولیســـــــت مســـــــتمرة عملیـــــــة ســـــــبق كمـــــــا التّوافـــــــق إن   -

  .  الثابتة

  .   وظروفا ومكاناً  زماناً  معیاریة نسبیة مسألة التّوافق  -

 لمشـــــكلة مختلفتـــــان اســـــتجابتان همـــــا أو. واحـــــد لشـــــيء وجهـــــان التّوافـــــق ســـــوء أو التّوافـــــق  -

  .الإنساني الوجود وتحقیق والألم التوتر خفض مشكلة  وهي واحدة،

 والنــــــــوع الدرجــــــــة فــــــــي یختلــــــــف أنــــــــه أي. واحــــــــد آن فــــــــي وكیفیــــــــة كمیــــــــة مســــــــألة التّوافــــــــق -

     .(نفس المرجع)) والعمق والحدة والانتظام• والتوتر والكیفیة

  :التّوافقاتجاهات تعریف ـــ  4  

  ــ الاتجاه البیولوجي: 1ــ  4

وینظــــــر هــــــذا الاتجــــــاه إلــــــى الإنســــــان مــــــن خــــــلال المفــــــاهیم الفیســــــیولوجیة والطبیــــــة بــــــنفس 

المعیـــــــار الـــــــذي ینظـــــــر إلیـــــــه الطبیـــــــب إلـــــــى الشـــــــخص الصـــــــحیح أو الشـــــــخص المـــــــریض، ویـــــــتم 

ــــزان الــــداخلي للجســــم  التّوافــــقتعریــــف  مــــن هــــذا المنظــــور علــــى أنــــه المحافظــــة علــــى مســــتوى الات

طــــرق والأســــالیب التــــي تعمــــل علــــى تخفــــیض حــــدة لــــدى الفــــرد عــــن طریــــق تعلــــم مجموعــــة مــــن ال

ــــــك علــــــى الحــــــد المعلــــــوم، ولا یأخــــــذ هــــــذا النمــــــوذج فــــــي  ــــــق واضــــــطراب الجســــــم كلمــــــا زاد ذل القل



  التوافق  النفسي والدّراسي                                                         الثانيالفصل  

47 
 

ـــابق، ص الاعتبـــــار ســـــبب حـــــدوث القلـــــق نفســـــه ـــع ســ  - 111(رمضـــــان محمـــــد القـــــذافي، مرجــ

113  ( .  

ل ویقـــــــوم الفـــــــرد مـــــــن أجـــــــل تحقیـــــــق الاتـــــــزان الـــــــداخلي بالســـــــیطرة علـــــــى نوازعـــــــه مـــــــن أجـــــــ

الحصـــــول علـــــى الثـــــواب أو تجنـــــب العقـــــاب أو تحاشـــــي الشـــــعور بـــــالألم، فالإنســـــان الجـــــائع علـــــى 

ـــــه إلـــــى الطعـــــام ممـــــا یجعلـــــه یشـــــعر بـــــالقلق  ســـــبیل المثـــــال یـــــؤثر فیـــــه الـــــدافع إلـــــى إشـــــباع حاجت

ــــام بعملیــــة البحــــث عــــن الطعــــام لإرضــــاء حاجتــــه  وعــــدم الاتــــزان، ویــــؤدي ذلــــك الشــــعور إلــــى القی

ة الاتـــــزان إلـــــى الجســـــم وهـــــو مـــــا یمثـــــل الجـــــائزة أو الثـــــواب، وبـــــنفس وتخفـــــیض حـــــدة القلـــــق وإعـــــاد

ـــــزان بســـــبب ترقـــــب العقـــــاب وآلامـــــه،  الطریقـــــة یمكـــــن القـــــول بـــــأن الخـــــوف یـــــؤدي إلـــــى فقـــــدان الات

ممــــــا یـــــــدفع الفــــــرد إلـــــــى البحــــــث عـــــــن أســــــالیب متنوعـــــــة لتفــــــادي العقـــــــاب وإعــــــادة الاتـــــــزان إلـــــــى 

التــــــي تكــــــون ســــــلبیة أو  التّوافــــــقب الجســــــم، وتســــــمى هــــــذه الأســــــالیب مهمــــــا كــــــان نوعهــــــا بأســــــالی

إیجابیــــة فالســــرقة مــــن أجــــل إرضــــاء الجــــوع تعتبــــر أســــلوبا ســــلبیا، بینمــــا یكــــون الكــــد والعمــــل مــــن 

  أجل الحصول على الطعام من مصدر شریف أمرا إیجابیا.

  یأخذ مسارین هما:   التّوافقومما یلاحظ أن الاتجاه البیولوجي في عملیة 

الجســـــم بالعمـــــل بشـــــكل تلقـــــائي لا دخـــــل للفـــــرد فیـــــه، مســـــار لاشـــــعوري تقـــــوم بـــــه أجهـــــزة  .1

فمواجهـــــة الجســـــم للبـــــرد یـــــؤدي إلـــــى حـــــدوث القشـــــعریرة التـــــي تـــــؤدي بـــــدورها إلـــــى قیـــــام الشـــــخص 

بالبحـــــث عـــــن الـــــدفء، أو ارتــــــداء ملابـــــس ثقیلـــــة، كمـــــا أن الجســــــم یقـــــوم بشـــــكل مســـــتقل بزیــــــادة 

حـــــــدي أو الانســـــــحاب نســـــــبة الأدرینـــــــالین فـــــــي الـــــــدم ممـــــــا یـــــــؤدي إلـــــــى الاســـــــتعداد للمواجهـــــــة والت

 والهرب.

إلـــــى جســـــمه فـــــي حالـــــة المـــــرض  التّوافـــــقمســـــار شـــــعوري یحـــــاول فیـــــه الإنســـــان إعـــــادة  .2

ـــــى إعـــــادة  ـــــد یعمـــــل عل ـــــة والعقـــــاقیر والفیتامینـــــات، كمـــــا ق ـــــاول الأدوی ـــــق تن فـــــي  التّوافـــــقعـــــن طری

حالـــــة التعـــــب عـــــن طریـــــق الحصـــــول علـــــى قســـــط مـــــن الراحـــــة، وفـــــي حالـــــة الجـــــوع علـــــى تنـــــاول 

      .)نفس المرجع(لك من العملیاتالأطعمة، وغیر ذ
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  :النّفسيــ الاتجاه  2ــ  4

ــــــــه القــــــــدرة علــــــــى النظــــــــر إلــــــــى  التّوافــــــــقوینظــــــــر إلــــــــى  ــــــــنّفسعلــــــــى أن بشــــــــكل واقعــــــــي  ال

وموضــــوعي، وتقبــــل نقــــاط القــــوة والضــــعف علــــى حـــــد ســــواء، والعمــــل علــــى تنمیــــة قــــدرات الفـــــرد 

واســـــتعداداته إلـــــى أقصـــــى حـــــد یمكـــــن الوصـــــول إلیـــــه أو تحقیقـــــه، ویؤكـــــد النمـــــوذج بوجـــــه خـــــاص 

ـــــى نفســـــه، ومفهومـــــه  ـــــه إل ـــــة، ونظرت ـــــرات الفـــــرد الوجدانی ـــــار منهـــــا: خب ـــــى مجموعـــــة مـــــن الاعتب عل

  .    .)نفس المرجع(عن مكونات شخصیته

مـــــــا هــــــــو إلا  النّفســـــــيویـــــــرى هـــــــذا الاتجـــــــاه بــــــــأن مـــــــا نســـــــمیه بـــــــالمرض أو الاضــــــــطراب 

ي مـــــا بـــــین الفـــــرد ومجموعـــــة مـــــن الأشـــــخاص مـــــن التـّــــوافقغیـــــر  السّـــــلوكمجموعـــــة مـــــن أنمـــــاط 

ــــــك  ــــــه، وغالبــــــا مــــــا یكــــــون ذل مصــــــحوبا بالشــــــعور بــــــالقلق وعــــــدم الراحــــــة  السّــــــلوكذوي العلاقــــــة ب

اعي، والافتقـــــار إلـــــى الشـــــعور بالرضـــــى مـــــن طبیعـــــة العلاقـــــات الإنســـــانیة وانعـــــدام التقبـــــل الاجتمـــــ

             .)(نفس المرجع السائدة

وعــــادة مــــا یضــــطر الفــــرد إلــــى الســــعي مــــن اجــــل اســــتعادة اتزانــــه إلــــى اتبــــاع مجموعــــة مــــن 

یــــــة عــــــن طریــــــق التعامــــــل مــــــع الأحــــــداث إمــــــا بشــــــكل مباشــــــر وبطریقــــــة عملیــــــة التّوافقالأســــــالیب 

صـــــراف إلــــــى الهوایـــــات وممارســــــة بعـــــض أنــــــواع النشـــــاطات الأخــــــرى الســــــلبیة وواقعیـــــة مثــــــل الان

ـــــــدّفاعمنهـــــــا والإیجابیـــــــة، وإمـــــــا بشـــــــكل غیـــــــر مباشـــــــر عـــــــن طریـــــــق مـــــــا یســـــــمى بمیكانیزمـــــــات   ال

  .    .)نفس المرجع(ة التي سنناقشها في الموضوع التاليالنّفسیة أو الحیل النّفسی

  ــ الاتجاه الاجتماعي : 3ــ  4

الخـــــارجي للفـــــرد أو الجماعـــــة، ویشـــــیر  السّـــــلوكمـــــن خـــــلال مظـــــاهر  التّوافـــــقوینظـــــر إلـــــى 

هــــــذا الاتجــــــاه إلــــــى أن الفــــــرد عــــــادة مــــــا یلجــــــأ إلــــــى الانقیــــــاد للجماعــــــة وإطاعــــــة أوامرهــــــا لمقابلــــــة 

ـــــــق التـــــــوازن، فالانقیـــــــاد للجماعـــــــة للمحافظـــــــة علـــــــى تماســـــــكها  ـــــــات الحیـــــــاة الیومیـــــــة وتحقی متطلب

ا یعتبـــــــر أســـــــلوبا إیجابیـــــــا للتوافـــــــق، أمـــــــا الخـــــــروج عـــــــن عنهـــــــا لتحقیـــــــق أمنهـــــــ الـــــــدّفاعووحـــــــدتها و 

معــــــاییر الجماعــــــة والانقیــــــاد لــــــبعض جماعــــــات الســــــوء والإضــــــرار بالجماعــــــة وممتلكاتهــــــا وإیــــــذاء 

ــــر مظهــــرا مــــن مظــــاهر  الســــلبي، كمــــا یمكــــن القــــول بــــأن الشــــخص المحــــب  التّوافــــقأفرادهــــا فیعتب
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ها، والــــواعي بأســــالیب ســــلوكه لأســــرته والــــذي یعمــــل مــــن أجلهــــا ویحــــتفظ بوظیفــــة دائمــــة لمعیشــــت

  نفس المرجع).(المتنوعة یعتبر متوافقا، أما غیر ذلك فهو غیر متوافق

  ــ الاتجاه التكاملي 4ــ  4

ـــــه یصـــــالح مـــــا بـــــین  بـــــین الاتجـــــاهین الســـــابقین ،  یمكـــــن اعتبـــــاره اتجاهـــــا توافقیـــــا حیـــــث أن

هـــــي عملیـــــة مركبـــــة مـــــن عنصـــــرین أساســـــین ،  التّوافـــــقویـــــرى اتبـــــاع هـــــذا  الاتجـــــاه ، أن عملیـــــة 

یمـــــثلان طرفـــــي متصـــــل أحـــــدهما الفـــــرد بدوافعـــــه وحاجاتـــــه وتطلعاتـــــه ، وثانیهمـــــا البیئـــــة الطبیعیـــــة 

والاجتماعیـــــة المحیطـــــة بهـــــذا الفـــــرد بمـــــا لهـــــا مـــــن ضـــــوابط ومواصـــــفات وبمـــــا تشـــــمل علیـــــه مـــــن 

  ).89ص  مرجع سابق، (عبد الحمید محمد الشاذلي، عوائق وروادع

  :التّوافقمیة ــ أه 5

  فوائد عدیدة تدور في المیادین التالیة : التّوافقلدراسة 

  ــ میدان التربیة : 1ــ  5

الجیــــد مؤشـــــرا إیجابیــــا أو دافعـــــا  قویًــــا ،یـــــدفع التلامیــــذ إلـــــى التحصــــیل مـــــن  التّوافـــــقیمثــــل 

ناحیـــــــة ،ویــــــــرغبهم فــــــــي المدرســـــــة ویســــــــاعدهم علــــــــى إقامــــــــة علاقـــــــات متناغمــــــــة مــــــــع زملائهــــــــم 

ــــــة خبـــــــرة ممتعـــــــة وجذابـــــــة  ومعلمـــــــیهم مـــــــن ناحیـــــــة أخـــــــرى، بـــــــل ویجعـــــــل مـــــــن العملیـــــــة التعلیمیـ

،ویعبـــــــرون عـــــــن  النّفســـــــين التـــــــوتر یعـــــــانون مـــــــ التّوافـــــــق،والعكـــــــس صـــــــحیح ،فالتلامیـــــــذ ســـــــیؤو 

ة بطـــــرق متعـــــددة مثـــــل العنــــــف فـــــي اللعـــــب ،والأنانیـــــة ،والتمركـــــز حـــــول الــــــذات النّفســـــیتـــــوتراتهم 

،واســــــتخدام الألفــــــاظ الســــــیئة فــــــي التعامــــــل مــــــع الآخــــــرین، وكراهیــــــة  الــــــنّفس،وفقــــــدان الثقــــــة فــــــي 

الأظــــــافر،  المدرســــــة والهــــــروب منهــــــا، واضــــــطرابات ســــــلوكیة مثــــــل: اللجلجــــــة ، التلعــــــثم ، قضــــــم

المیــــــول الانســــــحابیة، الســــــرحان، الخجــــــل و الشــــــعور بــــــالنقص ،وتــــــنعكس كــــــل تلــــــك المشــــــكلات 

  )نفس المرجع(،الذي هو جوهر عملیة التعلیم  الدّراسيبالطبع في انخفاض التحصیل 

  ــ میدان الصناعة: 2ــ  5

الجیـــــــد للعمـــــــال أمـــــــر ضـــــــروري لزیــــــادة الإنتـــــــاج كمـــــــا لا یمكـــــــن التقلیـــــــل مـــــــن  التّوافــــــقإن 

 والمشــــــرفین وتــــــأثیرالحــــــب والــــــود مــــــع الــــــزملاء والرؤســــــاء  الإیجابیــــــة ومشــــــاعرشــــــأن العلاقــــــات 
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نتیجــــــة ذلــــــك كلــــــه علــــــى كمیــــــة الإنتــــــاج وبالتــــــالي فــــــان ســــــیادة الــــــروح الكراهیــــــة اتجــــــاه الرؤســــــاء 

ــــــــاة الــــــــبعض علــــــــى  الظلــــــــم وهضــــــــم الإدارة الدیكتاتوریــــــــة، والشــــــــعور لأســــــــالیب الحقــــــــوق، ومحاب

حســـــاب الـــــبعض الأخـــــر أو العجـــــز عـــــن إقامــــــة علاقـــــات مـــــع الـــــزملاء أو العمـــــل فـــــي ظــــــروف 

ــــــى  ــــــأثیر علــــــى الــــــروح المعنویــــــة للعمــــــال ممــــــا یــــــؤدي إل غیــــــر مناســــــبة كــــــل ذلــــــك مــــــن شــــــانه الت

انخفــــــــاض الإنتــــــــاج وكثــــــــرة الغیــــــــاب عــــــــن العمــــــــل و كثــــــــرة الشــــــــجار مــــــــع الــــــــزملاء و الرؤســــــــاء 

 .)نفس المرجع(التّوافقستهداف للحوادث وغیر ذلك من مترتبات سوء والا

 ــ میدان الصّحة النّفسیة: 3ــ  5

یمثـــــــل واحـــــــدًا مـــــــن الأســـــــباب الرئیســـــــة التـــــــي تـــــــؤدي إلـــــــى الاضـــــــطراب  التّوافـــــــقإن ســــــوء 

مــــن  بأشــــكاله المختلفــــة وهــــي مجموعــــة الأســــباب التــــي نطلــــق علیهــــا الأســــباب المرســــبة النّفســــي

هنـــــا فـــــإن دراســـــة الشخصـــــیة قبـــــل المـــــرض ومـــــدى توافـــــق الفـــــرد مـــــع أســـــرته وزملائـــــه ومجتمعـــــه 

ـــــــاط الفحـــــــص  ـــــــة  النّفســـــــيتمثـــــــل نقطـــــــة هامـــــــة مـــــــن نق ـــــــي للوصـــــــول إلـــــــى تشـــــــخیص الحال والطب

أكثـــــر مـــــن غیـــــرهم عرضـــــة  التّوافـــــقمنخفضـــــي  المرضـــــیة،  وبالتـــــالي فإننـــــا نتوقـــــع أن الأشـــــخاص

  . )نفس المرجع( النّفسيللتوتر والقلق والاضطراب 

  : التّوافقــ  أبعاد  6

ـــــذي یقـــــیس عملیـــــة  النّفســـــي التّوافـــــقینقســـــم  إلـــــى بعـــــدین وفقـــــا لمقیـــــاس كالیفورنیـــــا للشخصـــــیة وال

  :التّوافق

  خصي :ــ التّوافق الشّ 1ــ  6

ــــــین الفــــــرد ونفســــــه ویتضــــــمن  ــــــتلاؤم أو الانســــــجام ب ــــــق ال ــــــه المواءمــــــة أو تحقی  التّوافــــــقویقصــــــد ب

  الشخصي ما یلي:

  . النّفسالاعتماد على  -

  الإحساس بالقیمة الذاتیة. -

  سیطرة من الاخرین. دون تدخل أو السّلوكعور بالحریة والقدرة على توجیه الشّ  -

  عور بالانتماء.الشّ  -

  التحرر من المیل للعزلة والانطواء. -
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 الخلو من الأمراض العصابیة. -

  خصي :الشّ  التّوافقــ جوانب 1ــ  1ــ  6

  النّفس:ــ الاعتماد على 

ویقصــــد بــــه میــــل الفــــرد إلـــــى القیــــام بمــــا یــــراه  مـــــن عمــــل دون أن یطلــــب القیــــام بـــــه دون  

ـــــه  ـــــي ذلـــــك لأحـــــد غیـــــره وتحمل ـــــى توجیـــــه ســـــلوكه دون خضـــــوع ف الاســـــتعانة بغیـــــره مـــــع قدرتـــــه عل

  المسؤولیة.

الإحســـــاس بالقیمــــــة الذاتیـــــة : ویتضــــــمن شـــــعور الفــــــرد بتقــــــدیر الأخـــــرین لــــــه وأنهـــــم یرونــــــه قــــــادرا 

النجـــــاح وشـــــعوره بأنـــــه قـــــادر علـــــى القیـــــام بمـــــا یقـــــوم بـــــه غیـــــره مـــــن النـــــاس وأنــــــه  علـــــى تحقیـــــق

  محبوب ومقبول من الآخرین .

  : عور بالحریة الذاتیةــ الشّ 

ـــــه یســـــتطیع أن یضـــــع  ـــــى توجیـــــه ســـــلوكه وأن ـــــادر عل ـــــك  شـــــعور الفـــــرد بأنـــــه ق ویتضـــــمن ذل

  خطط مستقبله ولدیه الحریة في أن یقوم بقسط في تقریر سلوكه.

  عور بالانتماء :ــ الشّ 

أن الفـــــــرد یتمتـــــــع بحـــــــب والدیـــــــه وأســـــــرته ویشـــــــعر بأنـــــــه مرغـــــــوب مـــــــن زملائـــــــه وبـــــــأنهم  

یتمنــــون لــــه الخیــــر، ونحـــــن كبشــــر لا نســــتطیع أن نســــتغني عـــــن الانتمــــاء إلــــى جماعــــة أو أكثـــــر 

ـــــدافع إلـــــى الانتمـــــاء مـــــا جعـــــل  مـــــن النـــــاس ولا نســـــتطیع أن نتحمـــــل طـــــویلا الوحـــــدة والانعـــــزال ولل

  ق علیه الجوع الاجتماعي.بعض العلماء یطل

  :ــ التحرر من المیل إلى الانفراد

أي أن الفــــــــرد لا یمیــــــــل إلــــــــى الانطــــــــواء أو الانفــــــــراد ولا یســــــــتبدل النجــــــــاح الــــــــواقعي فــــــــي  

الحیــــــاة والتمتــــــع بــــــه بالنجــــــاح التخیلــــــي أو التــــــوهم، والشــــــخص الــــــذي یمیــــــل إلــــــى الانفــــــراد یكــــــون 

  حساسا وحیدا مستغرقا في نفسه.

  عراض العصابیة:ــ الخلو من الأ
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كعــــــدم  النّفســــــيبمعنـــــى أنــــــه لا یشــــــكو مــــــن الأعـــــراض والمظــــــاهر التــــــي تشــــــیر إلـــــى الانحــــــراف  

ـــــــوم بســـــــبب الأحـــــــلام المزعجـــــــة أو الخـــــــوف أو الشـــــــعور المســـــــتمر بالتعـــــــب أو  القـــــــدرة علـــــــى الن

  البكاء وغیر ذلك الأعراض العصابیة.

  ــ التّوافق الاجتماعي: 2ــ  6

  ئة الاجتماعیة التي یعیش فیها ویشمل:ویقصد به التلاؤم مع البی  -

  المسایرة والامتثال للمعاییر الاجتماعیة.  -

  اكتساب المهارات الاجتماعیة.  -

  التحرر من المیول المضادة للمجتمع.  -

  العلاقات الطیبة مع الأسرة.  -

  العلاقات الطیبة في المدرسة.  -

ـــیب،  العلاقـــــــات الطیبـــــــة فـــــــي البیئـــــــة المحلیـــــــة  - ــ ـــــداالله حســ ـــــنعم عبــ ــــد المــ ، ص  2006(عبـــ

21( .  

  ــ  جوانب التّوافق الاجتماعي:1ــ  2ــ  6

  ــ اعتراف الفرد بالمستویات الاجتماعیة: 

أي أنـــــه یـــــدرك حقـــــوق الآخـــــرین و موقفـــــه حیـــــالهم وكـــــذلك یـــــدرك إخضـــــاع بعـــــض رغباتـــــه 

وجهــــــة مـــــاهو الخطــــــأ مـــــن  لحاجـــــات الجماعـــــة، وبعبــــــارة أخـــــرى أنــــــه یعـــــرف مــــــا هـــــو صــــــواب و

  نظر الجماعة كما أنه یتقبل أحكامها برضى .

  ــ اكتساب الفرد للمهارات الاجتماعیة :

ــــره  ــــذل مــــن راحتــــه وجهــــده وتفكی ــــه یب أي أنــــه یظهــــر مودتــــه نحــــو الآخــــرین بســــهولة كمــــا أن

ـــــه ومـــــع الغربـــــاء  ـــــه لبـــــق مـــــع معارف لیســـــاعدهم ویســـــرهم ، ویتصـــــف هـــــذا الفـــــرد فـــــي معاملاتـــــه أن

 ى الآخرین ویتعاون معهم .وأنه لیس أنانیا فهو یرع

  ــ  التحرر من المیول المضادة للمجتمع:
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بمعنــــــى أن الفــــــرد لا یمیــــــل إلــــــى التشــــــاحن مــــــع الآخــــــرین أو العــــــراك معهــــــم أو عصــــــیان  

ـــــى حســــــاب الآخــــــرین  ــــــه علـ ــــــر، وهــــــو كــــــذلك لا یرضــــــى رغبات ــــــدمیر ممتلكــــــات الغی الأوامــــــر أو ت

  كما أنه عادل في معاملته لغیره.

  ة مع الأسرة : ــ  العلاقات الطیب

أي یكـــــون الفــــــرد علــــــى علاقــــــات طیبــــــة مــــــع أســـــرته ویشــــــعر أنهــــــا تحبــــــه وتقــــــدره وتعاملــــــه 

معاملــــة حســـــنة كمــــا یشـــــعر بــــالأمن والاحتـــــرام بــــین أفـــــراد أســــرته وهـــــذه العلاقــــات لا تتنـــــافى مـــــع 

  ما للوالدین من سلطة معتدلة على الأبناء وتوجیه سلوكهم .

  ــ  التكیف بالبیئة المحلیة:

ذلــــــك أن الفــــــرد یتوافــــــق مــــــع البیئــــــة المحــــــدودة التــــــي یعــــــیش فیهــــــا ویشــــــعر بالســــــعادة  ویتضــــــمن 

ـــــه ویتعامـــــل معهـــــم دون شـــــعور ســـــلبي أو عـــــدواني كمـــــا یحتـــــرم القواعـــــد  عنـــــدما یكـــــون مـــــع جیران

(عبـــد الحمیــــد محمـــد شــــاذلي التـــي تحـــدد العلاقـــة بیــــنهم وكـــذلك یهـــتم بالوســــط الـــذي یعـــیش فیــــه

  )53  54  52،  ص  2001،

  ثلاثة : التّوافقعبد الرزاق أن أبعاد  وترى زینب

ـــ   ــ ـــقـــ ــــي التّوافـــ وإشــــــباع الــــــدوافع  الــــــنّفسوالرضــــــا عــــــن  الــــــنّفس: یتضـــــمن الســــــعادة مــــــع  النّفســ

  والحاجات الداخلیة الأولیة ، الفطریة، العضویة، الفسیولوجیة، الثانویة، والمكتسبة.

ـــ   ــ ــ ـــقــ ــ ــ ـــــاعي التّواف ـــــــزام الاجتمــ ـــــــات المجتمـــــــع : یتضـــــــمن الســـــــعادة مـــــــع الآخـــــــرین والالت بأخلاقی

ومســــــــــایرة المعــــــــــاییر الاجتماعیــــــــــة والامتثــــــــــال لقواعــــــــــد الضــــــــــبط الاجتمــــــــــاعي وتقبــــــــــل التغییــــــــــر 

  الاجتماعي.

ـــ   ــ ـــقـ ــــي التّوافـ : ویتضــــمن الاختیــــار المناســــب للمهنــــة والاســــتعداد علمــــا و تــــدریبا لهــــا و  المهن

ــــب الــــــدخول فیهــــــا والإنجــــــاز والكفــــــاءة والإنتــــــاج والشــــــعور بالرضــــــا والنجــــــاح  ــــرزاق (زینــ عبــــــد الــ

  .)22غریب ، ص 
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  : التّوافقــ  معاییر  7

ــــــد الحمیــــــد محمــــــد الشــــــاذلي  فــــــي كتابــــــه  للمســــــنین  النّفســــــي التّوافــــــقیوضــــــح الباحــــــث عب

ــــــي تضــــــبط وتحــــــدد  حســــــب نظــــــرة طلعــــــت منصــــــور وهــــــي  التّوافــــــقمجموعــــــة مــــــن المعــــــاییر الت

  كالآتـي:

  :   ــ المعیار الإحصائي1ــ  7

طبقــــــا للمعیــــــار الإحصــــــائي إلــــــى القاعــــــدة المعروفــــــة بــــــالتوزیع الاعتــــــدالي  التّوافــــــقیشــــــیر مفهــــــوم 

والســـــــویة، طبقــــــــا لهـــــــذه القاعــــــــدة تعنــــــــي المتوســـــــط العــــــــام لمجموعـــــــة الخصــــــــائص ، والشــــــــخص 

 .السّــــــلوكالســـــوي هــــــو الـــــذي ینحــــــرف عنـــــد المتوســــــط العـــــام لتوزیــــــع الأشـــــخاص أو الســــــمات أو 

  ).31-28، ص2001(عبد الحمید محمد شاذلي، 

  

عنــــــد الشــــــخص ینبغــــــي  التّوافــــــقوالمفهــــــوم الإحصــــــائي بــــــذلك لا یضــــــع فــــــي الاعتبــــــار أن 

  أن یكون مصحوبا بالرضا عنده وبتوافقه مع نفسه.

  ــ المعیار القیمي : 2ــ  7

مـــــع المعــــــاییر  السّـــــلوكلوصـــــف مـــــدى اتفــــــاق  التّوافـــــقیســـــتخدم المنظـــــور القیمـــــي مفهــــــوم 

ــــى انــــه الســــائدة فــــي المجتمــــ السّــــلوكالأخلاقیــــة وقواعــــد  ع،  وعلــــى هــــذا النحــــو ینظــــر للتوافــــق عل

مــــــــع الأســــــــالیب أو المعــــــــاني التــــــــي تحــــــــدد التصــــــــرف أو المســــــــلك  السّــــــــلوكمســــــــایرة أي اتفــــــــاق 

الســــــــلیم فــــــــي المجتمــــــــع، ولــــــــذلك فالشــــــــخص المتوافــــــــق هــــــــو الــــــــذي یتفــــــــق ســــــــلوكه مــــــــع القــــــــیم 

وء نظـــــرة أخلاقیـــــة وذلـــــك فـــــي ضــــــ التّوافـــــقالاجتماعیـــــة الســـــائدة فـــــي جماعتـــــه وقـــــد ینظـــــر إلــــــى 

  . (نفس المرجع)مبادئ أخلاقیة أو قواعد سلوكیة تقرها ثقافة المجتمع

  بیعي :ــ المعیار الطّ 3ــ  7

طبقــــــا لهـــــــذا المفهــــــوم مــــــن حقیقــــــة الإنســـــــان الطبیعیــــــة ، وأصــــــحاب هـــــــذا  التّوافــــــقیشــــــتق 

ولـــــــیس مـــــــن نظریـــــــة القـــــــیم  الـــــــنّفسمـــــــن البیولوجیـــــــا وعلـــــــم  التّوافـــــــقالاتجـــــــاه یســـــــتنبطون مفهـــــــوم 

طبقـــــــا لهـــــــذا  التّوافـــــــق، ویســـــــتخلص مفهـــــــوم مباشـــــــرة وهـــــــي نظـــــــرة تبحـــــــث عمـــــــا ینبغـــــــي تحقیقـــــــه 

الخاصــــــیة  ،المعیــــــار بنــــــاء علــــــى خاصــــــیتین یتمیــــــز بهمــــــا الإنســــــان عــــــن غیــــــره مــــــن المخلوقــــــات
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والخاصـــــیة الثانیــــة هـــــي طــــول فتـــــرة  ،الأولــــى هــــي قـــــدرة الإنســــان الفریـــــدة علــــى اســـــتخدام الرمــــوز

ـــــة  ـــــدى الإنســـــان إذا مـــــا قـــــورن بـــــالحیوانالطفول والشـــــخص المتوافـــــق طبقـــــا لهـــــذا المفهـــــوم هـــــو  ،ل

ـــــــى ضـــــــبط  ـــــــل والقـــــــدرة عل ـــــــة كمـــــــا إن اكتســـــــاب المث مـــــــن لدیـــــــه إحســـــــاس بالمســـــــؤولیة الاجتماعی

  .(نفس المرجع)الذات لهذا المفهوم من معالم الشخصیة المتوافقة

  قافي :ــ المعیار الثّ 4ــ  7

ومـــــن هنـــــا یعتبـــــر  ،ن محـــــددات رئیســـــیة لبنـــــاء الشخصـــــیة الإنســـــانیةإنّ المجتمـــــع وثقافتـــــه یمـــــثلا 

ــــذي یعیشــــه  ووفقــــا لهــــذا المعیــــار فــــإن الحكــــم  ،الإنســــان بصــــفة عامــــة انعكاســــا للواقــــع الثقــــافي ال

علــــى الشـــــخص المتوافـــــق یكــــون فـــــي إطـــــار الجماعــــة المرجعیـــــة للفـــــرد، إلا أنــــه یجـــــب أن نضـــــع 

م علــــى الشــــخص المتوافــــق معــــاییر النســــبیة فــــي الاعتبــــار عنــــد اســــتخدام هــــذا المعیــــار فــــي الحكــــ

ومعنـــــى  ،الثقافیــــة، فمــــا هـــــو ســــويٌ فــــي جماعـــــة قــــد یعتبــــر شـــــاذًا أو مریضــــا فــــي جماعـــــة أخــــرى

ذلـــــك أن الحكـــــم علــــــى الشـــــخص المتوافــــــق أو غیـــــر المتوافــــــق لا یمكـــــن الوصــــــول إلیـــــه إلا بعــــــد 

                                                 دراسة ثقافة الفرد، وتحلیلها إلى الثقافات الفرعیة المختلفة.          

  اتي : ــ المعیار الذّ 5ــ  7

كمــــا یدركــــه الشــــخص ذاتــــه فبصــــرف النظــــر عــــن المســــایرة التــــي قــــد یبــــدیها  التّوافــــقهــــو 

الفــــرد علــــى أســــاس المعــــاییر الســــابقة، فالمحــــك الهـــــام هنــــا هــــو مــــا یشــــعر بــــه الشــــخص وكیـــــف 

 ،أي أن الســــــویة هنــــــا إحســـــاس داخلــــــي،  و خبــــــرة ذاتیــــــة ،یـــــرى فــــــي نفســــــه الاتـــــزان، أو الســــــعادة

(نفــــس فـــإذا كــــان الشــــخص وفقــــاً لهــــذا المعیـــار یشــــعر بــــالقلق أو التعاســــة فهــــو یعــــد غیـــر متوافــــق

      .                                                    المرجع)

ــــة فــــي الإحســــاس بــــ  الــــنّفسمــــاء ذاتیــــا، إلاّ أن عل التّوافقورغــــم مــــا لهــــذا المعیــــار مــــن أهمی

ین یعطـــــــون تقـــــــدیرات ذاتیـــــــة وانطباعـــــــات شخصـــــــیة عـــــــن النّفســـــــییقـــــــررون أن بعـــــــض المرضـــــــى 

ــــه كثیــــر مــــا یمــــر معظمنــــا بحــــالات مــــن الضــــیق  هــــدوئهم وإحساســــهم بالســــعادة بالإضــــافة إلــــى أن

  (نفس المرجع) والقلق.

  ــ المعیار الإكلینیكي :6ــ  7
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ـــــة لتشـــــخیص  ة فـــــي ضـــــوءالنّفســـــی الصّـــــحةأو  التّوافـــــقیتحـــــدد مفهـــــوم   المعـــــاییر الإكلینیكی

ة تتحــــــدد علـــــى أســــــاس غیــــــاب الأعــــــراض، والخلــــــو مــــــن النّفســــــی الصّــــــحةف، الأعـــــراض المرضــــــیة

بــــــالمعنى الســــــابق یعتبــــــر مفهومــــــا  التّوافــــــقویشــــــیر طلعــــــت منصــــــور إلــــــى أن  ،مظــــــاهر المــــــرض

ــــو الفــــرد  مــــن الأعــــراض لكــــي نعتبــــره متوافــــق، ولكــــن ینبغــــي  مضــــللا وضــــیقا فــــلا یكفــــي أن یخل

تلقـــــى أهدافـــــه وطاقاتـــــه توظیفـــــا  فعـــــالا فـــــي مواقـــــف الحیـــــاة المختلفـــــة ،ویحقـــــق ذاتـــــه بشــــــكل أن 

ـــس علــــــى نحــــــو إیجــــــابي وذي معنــــــى التّوافــــــقبنــــــاء، ولــــــذلك فالمعیــــــار الإكلینیكــــــي لا یحــــــدد  (نفـــ

  .المرجع)

  مو الأمثل : ــ معیار  النّ 7ــ  7

یــــــــد الشخصــــــــیة أدى قصـــــــور المعیــــــــار الإكلینیكــــــــي إلــــــــى تبنــــــــي نظــــــــرة أكثــــــــر إیجابیــــــــة فــــــــي تحد

ـــــى تعریـــــف منظمـــــة  ة علـــــى أنهـــــا " النّفســـــی الصّـــــحةالعالمیـــــة لمفهـــــوم  الصّـــــحةالمتوافقـــــة یســـــتند إل

ـــــو  ـــــیس مجـــــرد الخل ـــــة ول ـــــة والاجتماعی ـــــتمكن الكامـــــل مـــــن النـــــواحي الجســـــمیة والعقلی حالـــــة مـــــن ال

ـــــل فـــــي تحدیـــــد مفهـــــوم الشخصـــــیة المتوافقـــــة إلا  ـــــة مفهـــــوم النمـــــو الأمث مـــــن المـــــرض" ورغـــــم أهمی

ــــد نمــــاذج السّــــأنــــه مــــن ا یة التــــي تشــــكل النمــــو الأمثــــل فمــــا السّــــلوكمات أو الأنمــــاط لصــــعب تحدی

ولــــــذا ، یعتبـــــر مرغوبــــــا أنمــــــا یعكــــــس ثقافـــــة المجتمــــــع كمــــــا یعكــــــس المعتقـــــدات والقــــــیم الشخصــــــیة

(نفــــس فــــإن مفهــــوم النمــــو الأمثــــل یمكــــن اعتبــــاره مبــــدأ عامًــــا ولــــیس محكًــــا یمكــــن تحدیــــده وقیاســــه

    . المرجع)

  : التّوافقــ  مؤشرات  8

  :التّوافقیمكن أن نحدد  بعض المؤشرات التي تشیر إلى 

  أن تكون نظرة الإنسان نظرة واقعیة.   -

  أن تكون مستوى طموحات الشخص بمستوى إمكاناته.  -

  ة للشخص.النّفسیالإحساس بإشباع الحاجات   -

  أن تتوافر لدى الشخص مجموعة من السمات الشخصیة من أهمها.  -

الانفعـــــــــــالي واتســــــــــاع الأفـــــــــــق والتفكیــــــــــر العلمـــــــــــي والمســــــــــؤولیة الاجتماعیـــــــــــة  الثبــــــــــات  -

  والمرونة وأن یكون مفهومه عن ذاته متطابقا مع  واقعه أو كما یدركه الآخرین.
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أن تتــــــوفر لــــــدى الشــــــخص مجموعــــــة مــــــن القــــــیم أو نســــــق مــــــن القــــــیم الإنســــــانیة مثــــــل   -

  حب الناس والتعاطف والإیثار والرحمة والأمانة.

وفر لـــــــدى الشـــــــخص مجموعـــــــة مـــــــن الاتجاهـــــــات الاجتماعیـــــــة الایجابیـــــــة التـــــــي أن تتـــــــ  -

ـــــــي المجتمـــــــع كـــــــاحترام العمـــــــل وأداء الواجـــــــب واحتـــــــرام الـــــــزمن، وتقـــــــدیرات التـــــــراث  ـــن تبن ــ (حســ

  ) .205،ص 1999الداهري وأهیب مجید الكبیسي ،

  : التّوافقــ  مجالات  9

ـــــاك دروب مختلفـــــة للتوافـــــق تبـــــدو فـــــي قـــــدرة الفـــــرد علـــــى أن یتو  افـــــق توافقـــــا ســـــلیما وأن هن

 التّوافــــــــقالـــــــدیني  و  التّوافـــــــقالعقلـــــــي و  التّوافـــــــقیتـــــــواءم مـــــــع بیئتـــــــه الاجتماعیـــــــة والمهنیـــــــة مثــــــــل 

الاقتصــــــــادي  التّوافــــــــقالأســــــــري و  التّوافــــــــقالزواجــــــــي و  التّوافــــــــقالجنســــــــي و  التّوافــــــــقالسیاســــــــي و 

عملیـــــة  التّوافـــــقالمهنـــــي ممـــــا یـــــدل علـــــى أن  التّوافـــــقالترویجـــــي  و  التّوافـــــقالمدرســـــي و  التّوافـــــقو 

،  2004(صــــبرة  محمــــد علــــي وأشــــرف محمــــد عبــــد الغنــــي شــــریت ، معقــــدة إلــــى حــــد  كبیــــر

 .).  131 129ص ص

  ـ التّوافق العقلي:  1ــ   9

العقلــــــــــي هــــــــــي الإدراك الحســــــــــي و التعلــــــــــیم و التــــــــــذكر و التفكیــــــــــر و  التّوافــــــــــقعناصــــــــــر 

ــــذكاء والاســــتعدادات و یتحقــــق  العقلــــي بقیــــام كــــل بعــــد مــــن هــــذه الأبعــــاد بــــدوره كــــاملا  قالتّوافــــال

  .(نفس المرجع)و متعاونا مع بقیة العناصر

  یني: ـ التّوافق الدّ  2ــ   9

للفــــــرد و كثیــــــرا مــــــا یكــــــون مســــــرحا للتعبیــــــر  النّفســــــيالجانــــــب الــــــدیني جــــــزء مــــــن التركیــــــب 

ـــــــد كثیـــــــر مـــــــن الشـــــــباب أصـــــــحاب   ـــــــك مـــــــا نجـــــــده عن ـــــــال ذل ـــــــة عنیفـــــــة مث عـــــــن صـــــــراعات داخلی

  الاتجاهات الإلحادیة و التعصبیة.

ـــــدین مـــــن حیـــــث هـــــو عقیـــــدة و  التّوافـــــقو یتحقـــــق  الـــــدیني بالإیمـــــان الصـــــادق. ذلـــــك أن ال

شخصــــــیة واتزانهــــــا فهــــــو یرضــــــى تنظــــــیم للمعــــــاملات بــــــین النــــــاس ذو أثــــــر عمیــــــق فــــــي تكامــــــل ال

حاجـــــة الأنســـــان إلـــــى الأمـــــن ، أمـــــا إذا فشـــــل الإنســـــان فـــــي التمســـــك بهـــــذا الســـــند ســـــاء توافقـــــه و 

  ..(نفس المرجع)اضطربت نفسه وأصبح مصدرا للقلق
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  یاسي :ـ التّوافق السّ  3ــ   9

ــــــي تتم التّوافــــــقیتحقــــــق  ــــــادئ الأساســــــیة الت ــــــق الفــــــرد المب شــــــى مــــــع االسیاســــــي عنــــــدما یعتن

تلــــك التـــــي یعتنقهـــــا المجتمـــــع أو یوافـــــق علیهـــــا أي عنـــــدما یســـــایر معـــــاییر الجماعـــــة التـــــي یعـــــیش 

ـــــر مـــــن الضـــــغوط المادیـــــة و  ة أو قـــــد النّفســـــیفیهـــــا و إذا مـــــا خـــــالف تلـــــك المعـــــاییر تعـــــرض لكثی

ــــــق و  ینشــــــأ  لدیــــــه صــــــراع داخلــــــي  یعــــــوق إشــــــباع كثیــــــر مــــــن حاجاتــــــه و یصــــــیبه التــــــوتر  والقل

ـــــك علیـــــه  أن یســـــایر معـــــا ـــــه السیاســـــیة أو أن یوفـــــق بینهـــــا و بـــــین تل ییر الجماعـــــة أو یغیـــــر مبادئ

ــــــى مجتمــــــع آخــــــر  ــــــادئ و الأفكــــــار أو أن ینتقــــــل إل التــــــي تســــــود مجتمعــــــه أو أن یقمــــــع هــــــذه المب

  . .(نفس المرجع)بینه وبین مجتمعه التّوافقیرحب بمبادئه حتى یتحقق له 

  :   ـ التّوافق الجنسي 4ــ   9

یلعــــب الجــــنس دورا بــــالغ الأهمیــــة فــــي حیــــاة الفــــرد لمــــا لــــه مــــن أثــــر فــــي ســــلوكه و علــــى 

ة ذلـــــك النشـــــاط الجنســـــي یشـــــبع  كـــــلا مـــــن الحاجـــــات البیولوجیـــــة  و الســـــیكولوجیة  النّفســـــیصـــــحته 

وكثیــــــــــرًا مــــــــــن الحاجــــــــــات الشخصــــــــــیة والاجتماعیــــــــــة و إحباطــــــــــه مصــــــــــدر للصــــــــــراع و التــــــــــوتر 

بهـــــــا الحاجـــــــات الجنســـــــیة و درجـــــــة هـــــــذا الإشـــــــباع  الشــــــدیدین. وتختلـــــــف الطریقـــــــة التـــــــي تشـــــــبع 

 التّوافــــــــقاختلافـــــــا واســــــــعا بـــــــاختلاف ظــــــــروف الحیــــــــاة و خبـــــــرات تعلــــــــم الفــــــــرد .و یعتبـــــــر عــــــــدم 

  .(نفس المرجع)العام لدى الفرد التّوافقالجنسي دلیلا على سوء 

  واجي : ـ التّوافق الزّ  5ــ   9

ـــــزواج  عادة الزّوجیـــــة و الرّضـــــا الزواجـــــي و یتمثـــــل فـــــيیتضـــــمن السّـــــ الاختیـــــار المناســـــب لل

والاســــــــتعداد للحیــــــــاة الزوجیــــــــة والــــــــدّخول فیهــــــــا و الحــــــــب المتبــــــــادل بــــــــین الــــــــزوجین و الإشــــــــباع 

الجنســــــي و تحمـــــــل مســـــــؤولیات الحیــــــاة الزوجیـــــــة  والقـــــــدرة  علــــــى حـــــــل مشـــــــكلاتها و الاســـــــتقرار 

  ..(نفس المرجع)الزّواجي

  ـ التّوافق الأسري: 6ــ   9

ــــــي  تتمثــــــل فــــــي الاســــــتقرار و التماســــــك الأســــــري و القــــــدرة  یتضــــــمن الســــــعادة الأســــــریة الت

ـــى تحقیـــــــق مطالـــــــب الأســـــــرة  و ســـــــلامة العلاقـــــــات بـــــــین الوالـــــــدین كلیهمـــــــا  و بینهمـــــــا وبـــــــین  علـــ

ــــــة و  ــــــبعض الآخــــــر حیــــــث تســــــود المحب ــــــاء بعضــــــهم  و ال الأبنــــــاء و ســــــلامة العلاقــــــة بــــــین الأبن
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ـــــة و الاحتـــــــرام المتبـــــــادل بـــــــین الجمیـــــــع ، ویمتـــــــد  ري كـــــــذلك لیشـــــــمل ســـــــلامة  الأســـــــ  التّوافـــــــقالثقــ

  . .(نفس المرجع)العلاقات الأسریة مع الأقارب و حل المشكلات الأسریة

  ــالتّوافق الاقتصادي : 7ــ   9

إنّ التّغیــــــر المفـــــــاجئ بالارتفـــــــاع أو الانخفــــــاض فـــــــي ســـــــلم القــــــدرات  الاقتصـــــــادیة یحـــــــدث 

بــــــالغ الأهمیــــــة فــــــي اضــــــطرابا عمیقــــــا  فــــــي أســــــالیب توافــــــق الفــــــرد و یلعــــــب حــــــد الإشــــــباع  دورًا 

تحدیــــــد شــــــعور الفــــــرد بالرضــــــا و الإحبــــــاط  فیغلــــــب علــــــى الفــــــرد الشّــــــعور بالحرمــــــان و الإحبــــــاط 

إذا كـــــان حـــــد الإشـــــباع عنــــــده منخفضـــــا ویغلـــــب علیـــــه الشّــــــعور بالرّضـــــا إذا كـــــان حـــــد الإشــــــباع 

  ا..(نفس المرجع)عنده مرتفع

  ـ التّوافق المدرسي : 8ــ   9

و المســـــتمرة التـــــي یقـــــوم بهـــــا الطالـــــب لاســـــتیعاب مـــــواد  حالـــــة تبـــــدو فـــــي العملیـــــة الدینامیـــــة

ـــــتلاؤم بینـــــه و بـــــین البیئـــــة  ـــــق ال ة و مكوناتهـــــا الأساســـــیة الدّراســـــیالدراســـــة و النجـــــاح فیهـــــا و تحقی

ــــــى بعــــــدین أساســــــیین : بعــــــد  الدّراســــــي التّوافق.فــــــ ــــــة. تتوقــــــف عل تبعــــــا لهــــــذا المفهــــــوم قــــــدرة مركب

ــــــي و بعــــــد اجتمــــــاعي ، یتوقــــــف علــــــى كفایــــــة إنتاجیــــــ ة و علاقــــــات إنســــــانیة أمّــــــا المكونــــــات عقل

ــــــة  ــــــزملاء و أوجــــــه النشــــــاط الاجتمــــــاعي و مــــــواد الدّراســــــیالأساســــــیة للبیئ ة  فهــــــي الأســــــاتذة  و ال

ـــس وطریقــــــــة الاســـــــــتذكار –الدّراســــــــة ووقـــــــــت الدّراســـــــــة ووقـــــــــت الفـــــــــراغ و وقـــــــــت المـــــــــذاكرة  ــ ــ (نفــ

  ..المرجع)

  ـ التّوافق الترویحي : 9ــ   9

قیقتـــــه علـــــى إمكانیـــــة الـــــتخلص مؤقتـــــا مـــــن أعبـــــاء العمـــــل الترویحـــــي فـــــي ح التّوافـــــقیقـــــوم  

و مســـــــــؤولیاته أو التفكیـــــــــر فیـــــــــه خـــــــــارج مكـــــــــان العمـــــــــل ، و التصـــــــــرف فـــــــــي الوقـــــــــت بحریـــــــــة ، 

ــــــلوكوممارســــــة  ــــــه :  السّ ــــــه هوایت ــــــه  و یمــــــارس فی ــــــه الفــــــرد فردیت الحــــــر التلقــــــائي الــــــذي یحقــــــق فی

  ..نفس المرجع)(ریاضیة  كانت أم عقلیة أم ترویحیة ، و یتحقق بذلك  الاستجمام 

  ـ التّوافق المهني : 10ــ   9

یتضــــمن الرّضـــــا عــــن العمـــــل وإرضــــاء الآخـــــرین فیــــه ، ویتمثـــــل فــــي الاختیـــــار المناســــب للمهنـــــة  

عـــــن قـــــدرة واقتنـــــاع شخصـــــي والاســـــتعداد لهـــــا علمـــــا وتـــــدریبا للـــــدخول فیهـــــا والصـــــلاحیة المهنیـــــة 
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لرؤســـــــاء والـــــــزملاء والتغلـــــــب والكفـــــــاءة والإنتـــــــاج والشـــــــعور بالنجـــــــاح و العلاقـــــــات الحســـــــنة مـــــــع ا

  .(نفس المرجع)على المشكلات

  : النّفسي التّوافقعوائق  - 10

یحـــــــبس الإنســـــــان عـــــــن تحقیـــــــق أهدافـــــــه ویمنعــــــــه مـــــــن إشـــــــباع حاجاتـــــــه  عوائـــــــق كثیــــــــرة 

  ،بعضها داخلي یرجع إلى الإنسان

نفســــه، وبعضـــــها الآخـــــر خــــارجي یرجـــــع إلـــــى البیئـــــة التــــي یعـــــیش فیهـــــا ومــــن أهـــــم هـــــذه العوائـــــق 

  الاتي: 

  العوائق الجسمیة :  1ــ  10

ــي تحـــــــول   ونقصــــــد بهـــــــا بعــــــض العاهـــــــات والتشــــــوهات الجســـــــمیة ، ونقــــــص الحـــــــواس التــــ

بــــــین الفــــــرد فضــــــعف القلــــــب ،وضــــــعف البنیــــــة  قــــــد یعوقــــــا الطالــــــب عــــــن مشــــــاركة زملائــــــه فــــــي 

النشــــــاطات الریاضــــــیة والترفیهیـــــــة، وقــــــبح المنظــــــر قـــــــد یعــــــوق الشــــــخص عـــــــن الــــــزواج وتكـــــــوین 

    الأصدقاء، وضعف البصر قد یعوق الطالب عن الالتحاق

  بالكلیات العسكریة و غیره  من الكلیات التي تشترط سلامة الإبصار.

  العوائق النّفسیة:   2ــ  10

حركیــــــــة  الــــــــنّفسونقصــــــــد بهــــــــا نقــــــــص الــــــــذكاء أو ضــــــــعف القــــــــدرات العقلیــــــــة والمهــــــــارات 

)psychomotor Skills  ــــد تعــــوق الشــــخص عــــن ــــل فــــي نمــــو الشخصــــیة ، والتــــي ق ) أو خل

ویمنعــــــه ذكــــــاؤه المحــــــدود، وقــــــد  الدّراســــــيتحقیــــــق أهدافــــــه ، فقــــــد یرغــــــب الشــــــخص فــــــي التفــــــوق 

یرغـــــــب فـــــــي الالتحـــــــاق بكلیـــــــة الهندســـــــة ویعوقـــــــه ضـــــــعفه فـــــــي الریاضـــــــیات ، وقـــــــد یرغـــــــب فـــــــي 

ــــــة  الطــــــب ویمنعــــــه تحصــــــیله  غــــــب فــــــي أن یكــــــون المتواضــــــع ، وقــــــد یر  الدّراســــــيالالتحــــــاق بكلی

ــــاس  ــــد أو عیــــوب نطقــــه أو خوفــــه مــــن مواجهــــة الن ــــه الزائ عضــــواً بــــارزا فــــي مجتمعــــه یمنعــــه خجل

.  

ــــــه  الصــــــراع النّفســــــیومــــــن العوامــــــل   النّفســــــية التــــــي تعــــــوق الشــــــخص عــــــن تحقیــــــق أهداف

الــــذي ینشــــأ عـــــن تنــــاقض أو تعــــارض أهدافـــــه، وعــــدم قدرتــــه علـــــى المفاضــــلة بینهــــا واختیـــــار أي 

ناســـــب ، فقـــــد یرغـــــب الطّالـــــب فـــــي دراســـــة الطـــــب والهندســـــة ، ولا یســـــتطیع منهـــــا فـــــي الوقـــــت الم
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أن یفاضــــل بینهمــــا ، فیقــــع فــــي صــــراع نفســــي قــــد یمنعــــه مــــن الالتحــــاق بــــأي مــــن الدراســــتین فــــي 

 الوقت المناسب. 

  :العوائق المادیة والاقتصادیة  3ــ  10

النــــــاس  یعتبــــــر نقــــــص المــــــال وعــــــدم تــــــوفر الإمكانــــــات المادیــــــة عائقــــــا، یمنــــــع كثیــــــرا مــــــن 

مــــن تحقیــــق أهــــدافهم فــــي الحیــــاة ، وقــــد یســــبب لهــــم الشــــعور بالإحبــــاط  لــــذا اعتبــــر الإمــــام علــــى 

ــــا قویــــا  ــــو كــــان الفقــــر رجــــلا لقتلتــــه "باعتبــــاره عائق رضــــي االله عنــــه الفقــــر عــــدوا للإنســــان وقــــال: ل

ــــریمنــــع الفقــــراء مــــن إشــــباع حاجــــاتهم الأساســــیة، ویســــبب لهــــم الكــــدر  نقــــص المــــال  والألــــم ویعتب

ـــــــق أهـــــــدافهم فـــــــي التعلـــــــیم والـــــــزواج والعمـــــــل ، أو  عائقـــــــا یمنـــــــع كثیـــــــرا مـــــــن الشـــــــباب مـــــــن تحقی

  الحصول على المسكن والسیارة وغیر ذلك 

  العوائق الاجتماعیة:   4ــ  10

ونقصـــــد بـــــالعوائق الاجتماعیـــــة القیـــــود التـــــي  یفرضـــــها المجتمـــــع  فـــــي عاداتـــــه  و تقالیـــــده  

وتعـــــوق الشـــــخص عـــــن تحقیـــــق بعـــــض أهدافـــــه وتنظـــــیم العلاقـــــات،  السّـــــلوكو قوانینـــــه  لضـــــبط  

ـــــع  ، ومـــــن هـــــذه العوائـــــق منـــــع الوالـــــدین أبنـــــائهم مـــــن إشـــــباع بعـــــض رغبـــــاتهم تأدیبـــــا وتربیـــــة، ومن

  الطالب من الالتحاق بالكلیة التي یرغب فیها بسبب انخفاض معدله في الثانویة العامة 

تـــــي یحبهـــــا ، وقـــــد وقـــــد تمنـــــع القـــــوانین والعـــــادات والتقالیـــــد شـــــابا مـــــن الـــــزواج مـــــن الفتـــــاة ال

ــــزواج، ویــــؤدي المــــوت والطــــلاق  یــــؤدي غــــلاء المهــــور إلــــى انصــــراف كثیــــر مــــن الشــــباب عــــن ال

  إلى حرمان الطفل من والدیه أو احدهما.

  غیر المباشر : التّوافقــ  أسالیب  11

ــــــوازن و  ــــــى العقبــــــات  التّوافــــــقیحــــــاول الفــــــرد فــــــي ســــــعیه لتحقیــــــق الت الســــــوي أن یتغلــــــب عل

والمشـــــكلات التـــــي تصـــــادفه وتحـــــول دون إشـــــباعه لدوافعـــــه وحاجاتـــــه، والفـــــرد فـــــي محاولتـــــه هـــــذه 

الإیجابیـــــة التـــــي تتضـــــمن زیـــــادة فـــــي نشـــــاطه والمواجهـــــة الصـــــریحة  یســـــتخدم الوســـــائل والأســـــالیب

ـــــم یـــــنجح فـــــي أســـــلوب مواجهتـــــه للمشـــــكلة أو العقبـــــة  ـــــات والمشـــــكلات فـــــإذا ل اســـــتبدله لهـــــذه العقب

ـــــــر الهـــــــدف نفســـــــه أو یؤجـــــــل عملیـــــــة  بأســـــــلوب ـــــــى تحقیـــــــق هدفـــــــه أو یغی آخـــــــر حتـــــــى یصـــــــل إل

  الإشباع اذا كانت المشكلة أو العقبة مؤقتة .
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ــــــــى إشــــــــباع الــــــــدوافع  وهــــــــذه كلهــــــــا أســــــــالیب وطــــــــرق مختلفــــــــة للتوافــــــــق الســــــــوي تــــــــؤدي إل

ــــــوتر والقلــــــق والإحبــــــاط التــــــي تصــــــیب الفــــــرد بحیــــــث ترضــــــي الفــــــرد  ــــــتخلص مــــــن حــــــالات الت وال

  وترضي المجتمع بعدم التعارض مع معاییره وقیمه.

ـــــاط  أمـــــا إذا فشـــــل الفـــــرد فـــــي تحقیـــــق توافقـــــه بالتغلـــــب علـــــى حـــــالات التـــــوتر والقلـــــق والإحب

ــــىفأنــــه  ــــى التخفیــــف مــــن حــــدة التــــوتر والقلــــق  یلجــــأ إل ــــه إل ــــر مباشــــرة فــــي محاولــــة من أســــالیب غی

 التّوافـــــــقباشـــــــرة لتحقیـــــــق ، وهـــــــذه طریقـــــــة ســـــــلبیة للتوافـــــــق وتســـــــمى بالأســـــــالیب غیـــــــر المالنّفســـــــي

  .النّفسي الدّفاعمیكانیزمات  یة اللاشعوریة أوالدّفاعبصورة مؤقتة بالحیل 

إلیهـــــا الفـــــرد للـــــتخلص مـــــن حالـــــة  هـــــي أســـــالیب لا شـــــعوریة یلجـــــأ النّفســـــي الـــــدّفاعوحیـــــل 

ـــــك لتحقیـــــق قـــــدر  التـــــوتر والقلـــــق الناتجـــــة عـــــن الإحبـــــاط والصـــــراع التـــــي یعـــــاني منهـــــا الفـــــرد وذل

  ة الوقتیـــة.لنّفسیامن الراحة 

والحیـــــــل  إخفائهـــــــا، إنكارهـــــــا أوة یـــــــة تقـــــــوم علـــــــى تشـــــــویه الحقـــــــائق بمحاولـــــــالدّفاعوالحیـــــــل 

للفــــرد حیــــث أنهــــا تعــــوق نمــــو الأنــــا وتطــــوره إذا اســــتمرت، وذلــــك  النّفســــيیــــة تعــــوق النمــــو الدّفاع

  لأنها تستنفذ جزءاً كبیرا من طاقة الأنا.

، یلجـــــأ إلیهــــــا النّفســـــيو هـــــي أساســـــا محــــــاولات مـــــن جانـــــب الفــــــرد للإبقـــــاء علـــــى التــــــوازن 

الأســـــویاء وغیـــــر الأســـــویاء، والفـــــرق بینهـــــا أن الأســـــویاء یتخلصـــــون منهـــــا بمجـــــرد تحقیـــــق هـــــدفهم 

ـــــــر الأســـــــویاء فـــــــإنهم یفرطـــــــون فـــــــي اســـــــتخدامها فضـــــــلا عـــــــن  ویســـــــتخدمونها باعتـــــــدال، أمـــــــا غی

  ).130ــ  129ص  ،ص 2007ي الأنصاري،(سامي لطفاستمرار استخدامهم لها 

ویـــــرى الفرویـــــدیون أنـــــه لابـــــأس مـــــن اســـــتخدام هـــــذه الحیـــــل حـــــین تتـــــأزم الأمـــــور، فخطـــــورة 

هــــذه الحیــــل فــــي الإدمــــان علیهــــا وبعبــــارة أخــــرى لابــــأس أن یتحایــــل الفــــرد علــــى نفســــه ویخــــدعها 

فر لـــــه فــــي بعـــــض  المواقــــف لا شـــــعوریا ممــــا قـــــد یجنبـــــه مشــــاعر الإثـــــم والامتهــــان وممـــــا قــــد یـــــو 

ة مؤقتــــــا، غیــــــر أن الإســــــراف فــــــي اســــــتخدامها یضــــــر بصــــــحة الفــــــرد النّفســــــیبعضــــــا مــــــن الراحــــــة 

ـــــار،النّفســـــــية وقـــــــد یـــــــؤدي إلـــــــى الاضـــــــطراب النّفســـــــی ــــد الغفــ ــ ـــلام عبـ ــ ــــد الســ ــ ، ص 2007( عبـ

109. (  
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مـــــا یعانیـــــه مـــــن صـــــرع بطریقـــــة إیجابیـــــة  ة أوالنّفســـــیإذا لـــــم یوفـــــق الفـــــرد فـــــي حـــــل أزمتـــــه 

تفـــــوق قدراتـــــه علـــــى  حلهـــــا أو كانـــــت لا شـــــعوریة خافیـــــة الجوانـــــب واقعیــــة وذلـــــك لكـــــون المشـــــكلة 

أو لأنــــــه لــــــم یــــــتعلم فــــــي ماضــــــیه حــــــل المشــــــكلات بــــــالطرق الســــــلمیة الناجحــــــة، بقــــــى الفــــــرد فــــــي 

ــــــة أو ســــــلبیة تعــــــرف بالحیــــــل  ــــــى طــــــرق أخــــــرى ملتوی ــــــة إحبــــــاط موصــــــول ولجــــــأ إل یــــــة الدّفاعحال

لفشـــــل  والخـــــوف  ورثـــــاء الـــــذات لأنهـــــا تـــــدفع عـــــن الأنـــــا التـــــوتر والقلـــــق وتقیـــــة مشـــــاعر العجـــــز وا

واستصــــــغارها ، وهــــــي حیــــــل تعمــــــل بصــــــورة لا شــــــعوریة غیــــــر مقصــــــودة كمــــــا لا تســــــتهدف حــــــل 

الأزمـــــة بقـــــدر مـــــا ترمـــــي إلـــــى الخـــــلاص مـــــن التـــــوتر والقلـــــق والوصـــــول إلـــــى قـــــدر مـــــن الراحـــــة 

  ة المؤقتة .النّفسی

ـــــة ومتشـــــا بكة تعمـــــل وهـــــذه الحیـــــل اللاشـــــعوریة التـــــي یلجـــــأ إلیهـــــا الإنســـــان متعـــــددة ومتفاوت

(محمــــد فـــي أكثــــر مـــن میــــدان وقـــد تشــــترك أكثــــر مـــن حیلــــة فـــي المیــــدان الواحـــد بصــــورة متداخلــــة

  ).60السفاسفة وأحمد عریبات ،مرجع سابق،ص

مـــــن أن یصــــــیبه  النّفســـــيتعتبـــــر محـــــاولات للإبقـــــاء علـــــى التـــــوازن  النّفســـــي الـــــدّفاعوحیـــــل 

والعـــــــادي والشـــــــاذ الاخــــــتلال وهـــــــي حیـــــــل عادیـــــــة تحــــــدث لـــــــدى كـــــــل النـــــــاس الســــــوي واللاســـــــوي 

والصـــــــحیح والمـــــــریض والفـــــــرق بینهمـــــــا هـــــــو نجـــــــاح الأول وإخفـــــــاق الثـــــــاني باســـــــتمرار ووجودهـــــــا 

  عند الأول بصورة معتدلة وبصورة مفرطة عند الثاني . 

ـــــــــــــــــل                                                        اللاشـــــــــــــــــعوري عـــــــــــــــــن الضـــــــــــــــــبط الشـــــــــــــــــعوري النّفســـــــــــــــــي الـــــــــــــــــدّفاعوتختلـــــــــــــــــف حی

conscious control) ـــــب طاقـــــة ـــــة یتطل ـــــة توافـــــق واعیـــــة مرن ) للســـــلوك الـــــذي یعتبـــــر عملی

  واقعیة كافیة من ذات مدركة واعیة .

  وتنقسم إلى أقسام منها : النّفسي الدّفاعوتتعدد حیل 

ـــل  ــــ حیـــ ــــة) الــــــدّفاعــــ ــــحابیة (الهروبیــ :مثــــــل الانســــــحاب، النكــــــوص، التثبیــــــت، التفكیــــــك،  الانســ

  كار، الإلغاء و السلبیة.التخیل، التبریر، الإن

  :مثل العدوان السقوط العدوان والاحتواء. العدوانیة(الهجومیة) الدّفاعــ  حیل 

ـــل  ـــ  حیـ ــ ــــدّفاعـ ــــة ال ــــتقمص،  الإبدالی ــــل، الإعــــلاء، التعــــویض، ال ــــدال، الإزاحــــة، التحوی مثــــل :الإب

  التكوین العكسي، التعمیم، الرمزیة والتقدیر المثالي.

  وهو: النّفسي لدّفاعاوهناك تقسیم آخر لحیل 
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ـــ  حیــــل   ة وتحقیــــق النّفســــی: وهــــي غیــــر عنیفــــة وتســــاعد الفـــرد فــــي حــــل أزمتــــه  الســــویة الــــدّفاعـــ

  مثل الإعلاء، التعویض والتقمص والإبدال. النّفسي توافقه

ـــ  حیــــل  ــر الســــویة الــــدّفاعـــ یــــة الدّفاع: وهــــي عنیفــــة ویلجــــأ إلیهــــا الفــــرد عنــــدما تخفــــق حیلــــه  غیــ

مرضــــــــیا مثــــــــل الإســــــــقاط والنكــــــــوص والتثبیــــــــت والعــــــــدوان والتحویــــــــل  الســــــــویة فیظهــــــــر ســــــــلوكه

  .)38(عبد السلام زهران ، مرجع ساق ،ص والتفكیك والسلبیة

  بعض أنواع الحیل اللاشعوریة :ـ ـ1ــ   11

  الكبت: ــ1ــ  1ــ   11

ــــــــا لا نعــــــــرف أننــــــــا نكبــــــــت أو  الكبــــــــت عملیــــــــة لاشــــــــعوریة تحــــــــدث وتصــــــــدر دون إرادة من

  لماذا نكبت ؟

ـــــــدوافع والانفعـــــــالات، والأفكـــــــار، والـــــــذكریات الشـــــــعوریة إذن  ـــــــت عملیـــــــة اســـــــتبعاد، وطـــــــرد ال الكب

ـــــــدوافع  ـــــــع ال المؤلمـــــــة، أو المشـــــــینة وإكراههـــــــا علـــــــى التراجـــــــع، والاســـــــتقرار فـــــــي اللاشـــــــعور أو من

والأفكـــــار، والـــــذكریات اللاشـــــعوریة مـــــن اقتحـــــام الشـــــعور، كـــــي تجنـــــب الفـــــرد الشـــــعور بـــــالقلق، أو 

  لنقص .الشعور بالذنب، أو ا

وبهـــــذا یــــــؤدي الكبــــــت وظیفــــــة نفســــــیة، تتمثــــــل فـــــي وقایــــــة الفــــــرد مــــــن كــــــل مــــــا یتحمــــــل أن 

یـــــؤذي نفســــــه،  ویســـــبب لــــــه القلـــــق، والتــــــوتر. وفـــــوق ذلــــــك یمنـــــع اللاشــــــعور الـــــدوافع والــــــذكریات 

المخجلـــــة مثـــــل الـــــدوافع الجنســـــیة، والعدوانیـــــة، التـــــي تهـــــدد بـــــالانفلات بصـــــورة صـــــریحةٍ مباشـــــرةٍ 

  لى الفرد أو ضارًا بصالح الجماعة .،مما قد یكون خطرًا ع

والكبــــت بهــــذا المعنــــى  هــــو حیلــــة لاشـــــعوریة هروبیــــه، یلجــــأ إلیهــــا (الأنــــا ) لطــــرد الـــــدوافع 

  والذكریات الشعوریة المؤلمة المحزنة، وإكراهها على التراجع إلى اللاشعور. 

وممـــــــا لاشـــــــك فیـــــــه أنّ الكبـــــــت آثـــــــاره ضـــــــارة وقـــــــد یكـــــــون أصـــــــل كـــــــل بـــــــلاء لأنّ الـــــــدافع  

كبــــوت لا یبقــــى خـــــاملاً، بــــل یعمــــل  باســـــتمرار علــــى دخــــول مجـــــال الشــــعور، فتظــــل المعركـــــة الم

مســـــتمرة بـــــین الـــــدافع المكبـــــوت والقـــــوى المســـــببة للكبـــــت، التـــــي تعمـــــل علـــــى طمســـــه، فهـــــو یقـــــوم 

ـــــــــــة، وكثیـــــــــــرًا مـــــــــــن النّفســـــــــــیة، والأمـــــــــــراض النّفســـــــــــیغالبـــــــــــا وراء العقـــــــــــد  ة ،والانحرافـــــــــــات الخلقی
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ـــــــــت  ـــــــــاط فـــــــــي حـــــــــین الاضـــــــــطرابات الجســـــــــمیة  فالكب المعتـــــــــدل اســـــــــتجابة ســـــــــویة تمامـــــــــا للإحب

  ).85(الداهري، مرجع سابق ، ص  الإفراطُ یعد استجابة غیر سویة وضارة 

ـــــى أنـــــه أســـــاس كـــــل  ـــــا، ویصـــــفه عل ـــــت هـــــو نـــــوع مـــــن دفـــــاع الأن ـــــرى فرویـــــد أن الكب لـــــذا ی

المیكنزمـــــات، فـــــدوره الأساســـــي هـــــو الكبـــــت فــــــي اللاشـــــعور للتـــــأثیرات المؤلمـــــة، وحفظهـــــا و یــــــتم 

  ) .victor_smimoff,p145 ,1966فیه تعدیل المحتوى الظاهر للنتائج الشعوریة(

  بریر:ــ التّ 2ــ  1ــ   11

هــــــو حیلــــــةٌ لاشــــــعوریة دفاعیــــــة لحمایــــــة الفــــــرد مــــــن الاعتــــــراف بالفشــــــل، أو الخطــــــأ وذلــــــك 

ــــه حتــــى یبقــــى علــــى احترامــــه لنفســــه  ــــة یفســــر بهــــا الفــــرد ســــلوكه وأفعال ــــر حقیقی ــــداء أســــباب غی بإب

النــــــاس لــــــه، ویخفــــــف مــــــن التــــــوتر، الــــــذي یســــــببه الموقــــــف المحــــــبط، وكمــــــا أنّ التبریــــــر  واحتــــــرام

وســــیلةٌ یتجنــــب بهــــا الفــــرد مــــا یحــــدث  فــــي نفســــه مــــن صــــراع، بــــین مــــا یــــود تحقیقــــه ومــــا یمكــــن 

أنْ یحققـــــه، ویصـــــل إلیـــــه بالفعـــــل، ویأخـــــذ التبریـــــرُ صـــــورًا متعـــــددةً  منهـــــا التعلـــــل بالقـــــدر، الســـــبب 

ـــــــق مـــــــا، وإفهـــــــام الآخـــــــرین بـــــــنفس الخطـــــــأ العـــــــارض،  وتحقیـــــــر الهـــــــدف، و  امتـــــــداح الفشـــــــل بطری

  كقول الإنسان .... لست وحدي.... 

  ــ الإسقاط :3ــ  1ــ   11

مـــــن الحیـــــل اللاشــــــعوریة  الـــــذي یحــــــاول الفـــــرد أن یتبــــــرأ مـــــن دوافعــــــه  المنافیـــــة للأخــــــلاق 

 ویلصـــــــقها بغیـــــــره مـــــــن النـــــــاس أي: إســـــــقاط الفـــــــرد نقائصـــــــه وعیوبـــــــه وأســـــــباب فشـــــــله، والرغبـــــــات

الكریهـــــة والدفینـــــة علـــــى النـــــاس، والظـــــروف، أو المجتمـــــع، أو الشـــــیطان. وهـــــو بهـــــذا وســـــیلة تقـــــي 

الفـــــرد مـــــن الاعتـــــراف بعیوبـــــه ونقائصـــــه ودوافعـــــه غیـــــر المقبولـــــة اجتماعیـــــا أو تخفـــــفُ مـــــا یشـــــعر 

  .)86(الداهري، ص  به من قلق أو خجل أو إثم أو جحود .

ـــــــار كوفمـــــــان ـــــــرى بی أن الاســـــــقاط  یتمثـــــــل فـــــــي إســـــــقاط الفـــــــرد لصـــــــفات  (PierreKaufman)وی

ـــــــى الخـــــــارج  ( ـــــــره مـــــــن النـــــــاس، أو نقلهـــــــا إل ـــــــى غی ـــــــر مســـــــتحبة إل  Pierreومشـــــــاعر غی

Kaufman ,1998, p44 ,. ( 

ـــــــل الفـــــــرد لا شـــــــعوریا ـــــــى الأخـــــــرین  ،وهـــــــي می ـــــــه عل ـــــــه وحاجات لإســـــــقاط عواطفـــــــه وانفعالات

وكــــــــذلك میــــــــل الفــــــــرد لأن   ،أو عملیاتـــــــه الذاتیــــــــة نحــــــــو الأخـــــــرین ،وكـــــــذلك ســــــــماته واتجاهاتــــــــه،
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ــــر كنــــوع مــــن  ــــى الغی ــــه إل ــــدّفاعینســــب أخطائ ــــذنب أو اللــــوم  ال ــــد عــــن نفســــه ضــــد الشــــعور بال (عب

  .)71، ص 1992الرحمان العیسوي ، 

  قمص :ــ التّ 4ــ  1ــ   11

وإشـــــــــباع الـــــــــدوافع  النّفســـــــــيهـــــــــو حیلـــــــــة لاشـــــــــعوریة دفاعیـــــــــة، تعمـــــــــل لتخفیـــــــــف التـــــــــوتر  

المحیطـــــــة عــــــــن طریــــــــق انــــــــدماج الفــــــــرد لا شـــــــعوریا فــــــــي شخصــــــــیة أخــــــــرى، أو فــــــــي شخصــــــــیة 

ـــي تحقیقهـــــا، أو اتصـــــاف بـــــبعض  جماعیـــــة، نجحـــــت فـــــي تحقیـــــق الأهـــــداف، التـــــي فشـــــل الفـــــرد فــ

ــــه یَنســــب الفــــرد  ــــره  وبهــــذا فــــالتقمص عكــــس الإســــقاط ، الــــذي فی الصــــفات التــــي یتصــــف بهــــا غی

  الناس .صفاته القبیحة إلى غیره من 

ـــــادة شـــــعوره بقیمتـــــه  ـــــالقلق لـــــدى الإنســـــان، وزی ـــــى تخفیـــــف الشـــــعور ب ـــــتقمص یســـــاعد عل وال

ــــــى وظیفــــــة  ــــــؤدي إل ــــــة، ممــــــا ی ــــــة وقوی ــــــتقمص لشخصــــــیات متكامل ــــــه، وخاصــــــة إذا كــــــان ال وأهمیت

ــــــة شخصــــــیة الفــــــرد ،والتغلــــــب علــــــى مشــــــاعر الــــــنقص ،أمــــــا إذا كــــــان الــــــتقمص  هامــــــة فــــــي تنمی

  ).87الداهري،ص ج سیئة أوإلى سلوك ضار (لشخصیات غیر متزنة قد یؤدي إلى نتائ

أنــــــه انــــــدماج شخصــــــیة الفــــــرد فــــــي شخصــــــیة أخــــــرى  )1968ویــــــرى أحمــــــد عــــــزت راجــــــح(

أو فــــــي شخصـــــــیة جماعیـــــــة نجحـــــــت فـــــــي الظفــــــر بالأهـــــــداف، التـــــــي یفتقـــــــدها أو للتخفیـــــــف مـــــــن 

أو نفكــــر  ،فــــنحن نمیــــل إلــــى تقمــــص مــــن ینعمــــون بمــــا حرمنــــاه حــــین نقــــرأ عــــنهم، صــــراع نفســــي

  هدهم على المسرح. أو نشا ،فیهم

ـــــــه   ،والعجـــــــز ،فمـــــــن الـــــــدوافع القویـــــــة إلـــــــى الـــــــتقمص الشـــــــعور بـــــــالنقص وقـــــــد یكـــــــون الـــــــدافع إلی

  .،)472، ص1968(أحمد عزت راجح ،أو التحرر من القلق  ،التماس الأمن

  كوص :ــ النّ 5ــ  1ــ   11

ـــــى الأســـــالیب التـــــي كـــــان یقـــــوم  هـــــو عملیـــــة دفاعیـــــة لاشـــــعوریة،  یحـــــاول الفـــــرد الرجـــــوع إل

ــــــى  بهــــــا فــــــي مراحــــــل نمــــــوه الأولــــــى، للتعبیــــــر عــــــن دوافعــــــه المكبوتــــــة ،أي : یرتــــــد فیهــــــا الفــــــرد إل

ــــــى  ــــــة، أو رجــــــوع وظیفــــــي یجــــــرع الفــــــرد ســــــلوكه واســــــتجاباته إل میــــــول ومشــــــاعر وتصــــــورات طفلی

وهـــــو مـــــن الحیـــــل الشــــعوریة غیـــــر المقصـــــودة التـــــي تخفـــــف أنمــــاط كـــــان قـــــد ألفهـــــا فــــي الطفولـــــة، 

التــــــوتر الناشـــــــئ مــــــن مواجهـــــــة الفــــــرد لمشـــــــكلة ،أو عـــــــائق، وهــــــو یهـــــــدف إلــــــى تجنـــــــب الشـــــــعور 
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ـــــة النكـــــوص : البكـــــاء، التبـــــول  ـــــة لحـــــل المشـــــكلة حـــــلا صـــــریحا، ومـــــن أمثل بالفشـــــل ، دون محاول

  . )87(الداهري، مرجع سابق،ص  اللاإرادي  قضم الأظافر، أو مص الأصابع

) أول مـــــن تكلــــــم عـــــن النكـــــوص علـــــى أنــــــه العملیـــــة الوحیـــــدة التــــــي  Jungوكـــــان یونـــــغ (

ولــــــذا  ،،یقابـــــل بهــــــا الفــــــرد المواقــــــف التــــــي تصــــــل صــــــعوباتها إلــــــى حــــــدٍ لا یمكــــــن التغلــــــب علیهــــــا

رى یونـــــغ یتوســـــع كثیـــــرًا فـــــي معنـــــى النكـــــوص فجعلـــــه شـــــاملاً لجمیـــــع أســـــالیب مقابلـــــة المواقـــــف یـــــ

ویلاحـــــظ أن الكبـــــار إذا واجهـــــتهم صـــــعوبات كبیـــــرة فقـــــد یقابلونهـــــا التـــــي یفشـــــل أمامهـــــا الإنســـــان 

ـــي ، بالبكــــــــاء أو بــــــــأحلام النــــــــوم أو أحــــــــلام الیقظــــــــة ــ ــز القوصـــ ــ ــ ــــد العزیــ ــ ،  ص ص 1952(عبــ

131  132.(  

عــــود إلــــى طــــرق الإشــــباع ت الــــنّفسكمــــا ینــــتج النكــــوص عــــادة مــــن الإحبــــاط فللــــدفاع عــــن 

  )Ingazio Majore,1970,59الغریزي والتنظیمات السابقة (

  عویض :ــ التّ 6ــ  1ــ   11

هـــــــو مـــــــن الحیـــــــل اللاشـــــــعوریة یـــــــدفع بـــــــالفرد إلـــــــى العمـــــــل علـــــــى معالجـــــــة الـــــــنقص الحقیقـــــــي أو 

الــــــوهمي بالكفــــــاح لتحقیــــــق النجــــــاح المطلــــــوب، أو الاستعاضــــــة عنــــــه بهــــــدف آخــــــر، ممــــــا یــــــؤدي 

إلـــــى تخفیــــــف حالـــــة التــــــوتر والقلـــــق ،وقــــــد یكـــــون للتعــــــویض فائـــــدة عنــــــدما یـــــدفع الشــــــخص إلــــــى 

  )87(الداهري،مرجع سابق ،صآخر . التفوق في میدان یعوض عجزه في میدان 

  ــ حیلة النسیان:7ــ  1ــ   11

ـــــــتخلص مـــــــن الـــــــذكریات  ـــــــي یلجـــــــأ إلیهـــــــا النـــــــاس، لل ـــــــة اللاشـــــــعوریة الت ـــــــل العقلی مـــــــن الحی

المقلقــــة والنســـــیان حیلـــــة ســـــهلة وشـــــائعة فـــــي حیاتنـــــا الیومیـــــة، ویلجـــــأ إلیهـــــا النـــــاس فـــــي مناســـــبات 

ــــت التّجــــارب  التــــي أجراهــــا علمــــا، مختلفــــة  ــــد دل ــــنّفسء وق ــــون عــــادة إلــــى  ال علــــى أن النــــاس یمیل

نســــــیان خبــــــراتهم المؤلمــــــة، أكثــــــر ممــــــا ینســــــون خبــــــراتهم الســــــارة وهــــــم ینســــــون فشــــــلهم أكثــــــر مــــــا 

  ینسون نجاحهم، ویحدث النسیان نتیجة الكبت.

وقـــــــد یمتــــــــد النســـــــیان فیشــــــــمل جمیــــــــع الظـــــــروف، والمواقــــــــف وجمیـــــــع الخبــــــــرات المتعلقــــــــة 

تـــــد فیشـــــمل فتـــــرة معینـــــة مـــــن حیـــــاة الإنســـــان، وفـــــي الحـــــالات بـــــالخبرة المكبوتـــــة المنســـــیة ،وقـــــد یم

المتطرفــــة قــــد ینســــى الإنســــان ماضــــیه كلــــه. لا یســــتطیع تــــذكر اســــمه أو أهلــــه أو المكــــان الــــذي 
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ویجـــــــب أن نفـــــــرق بـــــــین النســـــــیان العـــــــادي، الـــــــذي  ،كـــــــان یعـــــــیش فیـــــــه ویعـــــــرف بفقـــــــدان الـــــــذاكرة

ــــذي ی ــــا الیومیــــة ، وبــــین النســــیان ال ــــا فــــي حیاتن ــــه كــــل من ــــة حــــدث نتیجــــة الكبــــت  یتعــــرض ل (نبیل

  ).35ــ 33،ص ص 2003عباس الشور بجي،

  ــ العدوان: 8ــ  1ــ   11

هنــــــاك أنــــــواع متعــــــددة مــــــن العــــــدوان منهــــــا العــــــدوان المباشــــــر، وهــــــو أن یحــــــاول المراهــــــق 

ــــــداء علــــــى مصــــــدر الإحبــــــاط مباشــــــرة وأن یرتــــــد بعدوانــــــه علــــــى نفســــــه فنجــــــد مــــــن یلطــــــم  ،الاعت

وهنـــــاك  ،خدیــــه أو یقــــرض أظــــافره بأنیابــــه، أو یمــــزق ملابســــه، وهــــذا هــــو العــــدوان المرتــــد للــــذات

العـــــدوان المـــــزاح وهـــــو أن یلجـــــأ الفـــــرد إلـــــى إیقــــــاع العـــــدوان علـــــى شـــــخص أو شـــــيء لـــــیس هــــــو 

یـــــة التـــــي یتخفـــــف الفـــــرد مـــــن التّوافقوهـــــذه الأســـــالیب هـــــي نـــــوع مـــــن الأســـــالیب ، مصـــــدر الإحبـــــاط

  جم عن الإحباط.القلق النا

  مركز حول الذات :ــ التّ 9ــ  1ــ   11

المراهــــق الــــذي لا یشــــعر بــــالأمن یحــــاول دائمــــا أن یجعــــل مــــن نفســــه مركــــزا للانتبــــاه، فیأخــــذ فــــي 

ـــــــرة ، أو أن یتحـــــــدث  بصـــــــوت مرتفـــــــع أو أن  ـــــــى الأســـــــئلة الكثی معارضـــــــة كـــــــل رأي وأن یلجـــــــأ إل

ا مـــــا ذجـــــه الانتبـــــاه إلـــــى نفســـــه، وهـــــیحـــــاول أن یلقـــــي بالنكتـــــات الخارجـــــة عـــــن الموقـــــف، حتـــــى یو 

یظهـــــر مـــــا یـــــبطن ،وهـــــذه  السّـــــلوك) ، فنجـــــد فـــــي هـــــذا Negativismالســـــلبي ( السّـــــلوكنســـــمیه ب

ــــد كلهـــــا إنمـــــا وســـــائل كمـــــا ســـــبق القـــــول للتخفیـــــف مـــــن الإحبـــــاط وعـــــدم الإشـــــباع ـــــاس محمـ (عب

  )146، 148، ص1999عوض، 

  ــ الإزاحة:10ــ  1ــ   11

هـــــــي إعـــــــادة توجیـــــــه الانفعـــــــالات المحبوســـــــة، نحـــــــو أشـــــــخاص أو موضـــــــوعات أو أفكـــــــار 

ـــــــر الأشـــــــخاص أو الموضـــــــوعات أو  التـــــــي ســـــــببت الانفعـــــــال وعـــــــادة مـــــــا  الأفكـــــــار الأصـــــــلیةغی

تـــــزاح إلــــــى أهـــــداف آمنــــــة أو علـــــى الأقــــــل أكثـــــر أمنــــــا مـــــن الهــــــدف الأعلـــــى، والانفعــــــال المــــــزاح 

  )44مد عزت راجح، مرجع سابق  ص ( أحغالبا ما یكون انفعال كراهیة، أو خوف  

  ــ أحلام الیقظة : 11ــ  1ــ   11
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دوافعـــــــه  طاقتـــــــه وإشـــــــباعهـــــــي حیـــــــل اندفاعیـــــــة انســـــــحابیه، یلجـــــــأ إلیهـــــــا الفـــــــرد لتصـــــــریف 

ورغباتـــــــه، التـــــــي یعجـــــــز علـــــــى تحقیقهـــــــا فـــــــي عـــــــالم الواقـــــــع، وذلـــــــك بالتخیـــــــل الـــــــوهمي، لتحقیـــــــق 

رغباتـــــــه دوافعــــــــه المكبوتـــــــة ، وأحیانــــــــا تكـــــــن أحــــــــلام الیقظـــــــة صــــــــورة رمزیـــــــة، تعكــــــــس مـــــــا فــــــــي 

اللاشــــــعور مـــــــن أمـــــــور مكبوتـــــــة و خــــــلال أحـــــــلام الیقظـــــــة تـــــــزول جمیــــــع العقبـــــــات التـــــــي تعـــــــوق 

ــــه فــــي عــــالم  الواقــــع، بمــــا فیــــه مــــن متاعــــب وحرمــــان وتحــــدث أحــــلام الیقظــــة إشــــباع الفــــرد لرغبات

ــــــة ( ــــــزداد فــــــي مرحلتــــــي الطفولــــــة والمراهق ــــــع مراحــــــل العمــــــر، لكنهــــــا ت ـــي فــــــي جمی ــ ـــــامیة لطفـ سـ

  ).134الأنصاري،ص

  : التّوافقــ  نظریات  12

  ــ  النظریة البیولوجیة الطبیة :1ــ  12

ـــــى أمـــــراض فـــــي أن ـــــدماغ والمـــــخ ، ترجـــــع هـــــذه النظریـــــة أشـــــكال الفشـــــل للتوافـــــق إل ســـــجة ال

ومثـــــل هـــــذه الأمــــــراض یمكـــــن توارثهـــــا أو اكتســــــابها خـــــلال الحیـــــاة عــــــن طریـــــق الإصــــــابات ، أو 

الجـــــروح ، أو الخلـــــل الهرمـــــوني النـــــاتج عـــــن ضـــــغط الواقـــــع علـــــى الفـــــرد ، ویرجـــــع الفضـــــل فـــــي 

(عبـــــد اللطیـــــف، Mandel))،مانـــــدل ( Darwinوضـــــع هـــــذه النظریـــــة إلـــــى كـــــل مـــــن   دارویـــــن (

  ). 86، ص  1990

  ــ  النظریات النّفسیة: 2ــ  12

  ومن أهم هذه النظریات نذكر 

  ـ  نظریة التحلیل النّفسي:    1ــ  2ــ  12

الشخصـــــــي غالبـــــــا مـــــــا تكـــــــون لاشـــــــعوریة ،  التّوافـــــــق) أن عملیـــــــة   Freudیـــــــرى فرویـــــــد (

ـــــة للكثیـــــر مـــــن ســـــلوكیاته، فالشـــــخص المتوافـــــق هـــــو مـــــن  أي أن الفـــــرد لا یعـــــي الأســـــباب الحقیقی

یســــــتطیع إشــــــباع المتطلبــــــات الضــــــروریة للهــــــو بوســــــائل مقبولــــــة اجتماعیــــــا كمــــــا یضــــــیف فرویــــــد 

یة ، كمـــــــا أن الســـــــمات الأساســـــــالتّوافـــــــقأن العصـــــــاب والـــــــذهان همـــــــا شـــــــكل مـــــــن أشـــــــكال لســـــــوء 

للشخصــــــیة المتوافقــــــة والمتمتعــــــة بصــــــحة جیــــــدة تتمثــــــل فــــــي: قــــــوة الأنــــــا ، القــــــدرة علــــــى العمــــــل، 

  القدرة على الحب.
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الســــــــلیم یكمــــــــن فــــــــي اســــــــتمرار النمــــــــو   التّوافــــــــق) أن مفتــــــــاح Youngكمــــــــا یــــــــرى یــــــــونج (

الشخصــــــي دون توقــــــف أو تعطــــــل كمــــــا أكــــــد علـــــــى أهمیــــــة اكتشــــــاف الــــــذات الحقیقیــــــة وأهمیـــــــة 

الســـــوي یتطلـــــب التـــــوازن  التّوافـــــقالســـــویة المتوافقـــــة، ویضـــــیف أیضـــــا أن  التـــــوازن فـــــي الشخصـــــیة

  أو إحداث الموازنة بین میولنا الانطوائیة ومیولنا الانبساطیة .

) أن الطبیعــــــة الإنســــــانیة أنانیــــــة بطبعهــــــا ، لكــــــن بفضــــــل Adler 1933ویضــــــیف أدلــــــر (

ـــــــة ینمـــــــو الفـــــــرد وتقـــــــوى معـــــــه اهتماماتـــــــه الاجتماعیـــــــة بینمـــــــا (فـــــــروم   )  Fromm 1980التربی

فهــــو یــــرى أن الشخصــــیة المتوافقــــة هــــي التــــي یكــــون لــــدیها تنظــــیم موجــــب فــــي الحیــــاة ومتفتحـــــة 

ـــــذات  ـــــة ولقـــــد أكـــــد فـــــروم علـــــى دور قـــــدرة ال علـــــى الآخـــــرین ومتمتعـــــة بالقـــــدرة علـــــى التحمـــــل والثق

 في التعبیر عن الحب للآخرین بدون قلق عما قد یعقب ذلك 

) فالشخصــــــیة المتوافقــــــة هــــــي متســــــمة بمــــــا یلــــــي: الخبــــــرات   Ericksonأمــــــا (اریكســــــون 

المهمـــــــــة الأصـــــــــلیة، الاهتمـــــــــام الاجتمـــــــــاعي القـــــــــوي، العلاقـــــــــات الاجتماعیـــــــــة الســـــــــویة ،الخلـــــــــق  

  ) 150، ص  نفس المرجع(الدیمقراطي و الشعور بالحب اتجاه الآخرین. 

  ــ   نظریات نفسیة أخرى: 2ــ 2ــ  12

  فان الفرد المتوافق لابد أن یتسم بما یلي: · ) Lazarusوطبقا لمعاییر لازروس (

إلـــــــــى  التّوافـــــــــقالخلـــــــــو مـــــــــن الأعـــــــــراض الجســـــــــمیة المختلفـــــــــة حیـــــــــث یرجـــــــــع لازروس ســـــــــوء  -

  إصابات معینة أو أمراض جسمیة.

، حیــــــث لا یمكـــــــن أن یكــــــون الفـــــــرد متوافقــــــا وهـــــــو یعــــــاني مـــــــن  النّفســـــــيالراحــــــة أو الارتیــــــاح  -

  .اكتئاب أو انقباض أو قلق مزمن 

قبــــل الاجتمـــــاعي، حیـــــث مـــــن الصـــــعب إن لـــــم تقـــــل مـــــن المســـــتحیل أن یحقـــــق الفـــــرد توافقـــــه الت -

  دون تقبله الاجتماعي أو قبوله من خلال علاقاته وسلوكیاته.

ــــــد قــــــام أیضــــــا بوضــــــع عــــــدة معــــــاییر أو أبعــــــاد لابــــــد أن تؤخــــــذ Shafferأمــــــا شــــــافیر( ) فق

ــــــین هــــــذه ــــــى توافــــــق أو ســــــوء توافــــــق الفــــــرد ومــــــن ب ــــــي  الاعتبــــــار للحكــــــم عل المعــــــاییر نجــــــد :  ف

ـــــــى  ـــــــة مـــــــع الشـــــــخص لأخـــــــر،  الصّـــــــحةالمحافظـــــــة عل ـــــــى الثق ـــــــة عل الجســـــــمیة، العلاقـــــــات المبنی
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ـــــــة  ـــــــة الفعال ـــــــرویح ،المشـــــــاركة الاجتماعی ـــــــالمرح ، والابتهـــــــاج ، الراحـــــــة والت ـــس (الإحســـــــاس ب ــ ــ نف

  .) 102،  ص  المرجع

 ــ  نظریة علم النّفس الإنساني: 3ــ  12

یمكـــــــن أن یســـــــتمر إذا مـــــــا  النّفســـــــي التّوافـــــــقإلـــــــى أن ســـــــوء  ) (Rogersیشـــــــیر روجـــــــرز 

حـــــاول الأفـــــراد الاحتفـــــاظ بـــــبعض الخبـــــرات الانفعالیـــــة بعیـــــدا عـــــن مجـــــال الإدراك أو الـــــوعي ممـــــا 

یــــــؤدي إلـــــــى اســــــتحالة تنظـــــــیم هـــــــذه الخبــــــرات ، وهـــــــذا مــــــن شـــــــانه أن یولـــــــد مزیــــــدا مـــــــن التـــــــوتر 

ث نقـــــــاط : تكمـــــــن فـــــــي ثـــــــلا التّوافـــــــق، ویضـــــــیف روجـــــــرز أن معـــــــاییر التّوافـــــــقوالأســـــــى وســـــــوء 

  الإحساس بالحریة، الانفتاح عن الخبرة، الثقة بالمشاعر الذاتیة.

) الـــــــــذي وضـــــــــع بـــــــــدوره مجموعـــــــــة مـــــــــن المعـــــــــاییر Maslowویشـــــــــاطر الـــــــــرأي ماســـــــــلو (

ـــــــذات ، التمركـــــــز حـــــــول المشـــــــكلات  ـــــــول ال ـــــــتلخص فیمـــــــا یلـــــــي : الإدراك الفعـــــــال للواقـــــــع ، قب :ت

ـــــــذا ـــــــى الآخـــــــرین، الاســـــــتقلال ال تي، الاهتمـــــــام الاجتمـــــــاعي القـــــــوي لحلهـــــــا ،نقـــــــص الاعتمـــــــاد عل

  والعلاقات الاجتماعیة السویة ، والتوازن أو الموازنة بین أقطاب الحیاة المختلفة.

) علـــــى أهمیــــــة الـــــوعي بالــــــذات وتقبلهـــــا، والــــــوعي بالعـــــالم المحــــــیط Perls( وأكـــــد بیرلــــــز  

ـــــــل  ـــــــة، وأن الشـــــــخص المتوافـــــــق هـــــــو مـــــــن یتقب وتقبلـــــــه والتحـــــــرر النســـــــبي مـــــــن القواعـــــــد الخارجی

ــــــى عاتقــــــه دون القــــــذف بهــــــا إلــــــى الآخــــــرین( ــــوض، المســــــؤولیات ویتحملهــــــا عل ، ص  1996عــ

90   (  

  ــ   النظریة الاجتماعیة: 4ــ  12

) أنّ هنــــاك  Ferz Denhamیــــرى أصــــحاب هــــذه النظریــــة ومــــن بیــــنهم فیرزدینهــــام ( 

لا یتحقــــــق إلا بمســــــایرة الفــــــرد لمعــــــاییر  التّوافــــــقوهــــــذا لان  التّوافــــــقعلاقــــــة بــــــین الثقافــــــة وأنمــــــاط 

بأنــــــه تلــــــك  – التّوافـــــق –وثقافـــــة مجتمعــــــه والامتثــــــال لجهـــــاز قیمــــــه ، كمــــــا تعتبـــــر هــــــذه النظریــــــة 

الملائـــــــم للبیئـــــــة أو للمتغیـــــــرات البیئیـــــــة مـــــــن اجـــــــل   السّـــــــلوكالعملیـــــــة التـــــــي یقتـــــــبس منهـــــــا الفـــــــرد 

ـــــد اللطمســــــــایرتهم للعـــــــــادات والمعـــــــــاییر التـــــــــي یفرضـــــــــها المجتمـــــــــع.  ــ ـــــف، (عبــ ــ ، ص  1990یــ

109. (  

  ــ  النظریة السّلوكیة : 5ــ  12
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تكــــــون متعلمــــــة أو مكتســــــبة وذلــــــك  التّوافــــــقوســـــوء  التّوافــــــقوطبقـــــا للســــــلوكیة فــــــإن أنمــــــاط 

ي یشــــتمل علــــى خبــــرات تشــــیر التـّـــوافق السّــــلوكمــــن خــــلال الخبــــرات التــــي یتعــــرض لهــــا الفــــرد ، و 

ل بـــــالتعزیز أو التّـــــدعیم ولقـــــد اعتقـــــد إلـــــى كیفیـــــة الاســـــتجابة لتحـــــدیات الحیـــــاة، والتـــــي ســـــوف تقابـــــ

الشّخصـــــي لا یمكـــــن  لهـــــا أن تنمــــو عـــــن طریـــــق الجهـــــد  التّوافــــقواطســــون  وســـــكینر  أنّ عملیـــــة 

  )   88،صنفس المرجع(الشعوري ولكنها تتشكل بطریقة آلیة عن طریق تلمیحات البیئة 

 التوافـــــقن تلـــــك النظریـــــات تعتبـــــر مكملـــــة لبعضـــــها الـــــبعض فـــــي تفســـــیر أیـــــرى الباحـــــث          

فلــــــیس هنــــــاك نظریــــــة منعزلــــــة عــــــن النظریــــــات الاخــــــرى بــــــل تبــــــدأ مــــــن حیــــــث انتهــــــى الاخــــــرون 

ــــــي تقــــــدیم  تفســــــیر واف  فتوافــــــق الفــــــرد فــــــي المجتمــــــع یمثــــــل حــــــلا وســــــطا بــــــین وكلهــــــا تتــــــآزر ف

ــــــــة شــــــــعوری ــــــــة وهــــــــي عملی ــــــــه الاجتماعی ــــــــة وبــــــــین مطالب متعلمــــــــة ة ولا شــــــــعوریة حاجاتــــــــه الداخلی

ــــــات مــــــن أجــــــل إحــــــداث  یقــــــوم بهــــــا الفــــــردومكتســــــبة  التــــــوازن بــــــین غرائــــــزه ودوافعــــــه وبــــــین متطلب

  . البیئة الاجتماعیة
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  :الدّراسي التّوافقثانیا ــ 

  ــ  تعریف التّوافق الدّراسي : 1

، الدّراســـــي التّوافـــــقیكـــــاد یتفـــــق العلمـــــاء والبـــــاحثون إلـــــى حـــــد كبیـــــر فـــــي تعریفـــــاتهم لمفهـــــوم 

حیــــث تتشــــابه تلــــك التعریفــــات فــــي التركیــــز علــــى عــــدة محــــاور، ومــــن أهمهــــا قــــدرة الطالــــب علــــى 

 التّوافـــــقإقامــــة علاقـــــات اجتماعیــــة مـــــع المدرســــین ،ومـــــع زمــــلاء الدراســـــة ، وكــــذلك قدرتـــــه علــــى 

  ة.الدّراسیوالانسجام مع البیئة 

بأنــــــه  لطــــــلاب الجامعــــــة، الدّراســــــي التّوافــــــقیعــــــرف الزیــــــادي  نقــــــلا عــــــن محمــــــد الاســــــمري

القـــــدرة علـــــى إقامـــــة علاقـــــات اجتماعیـــــة مثمـــــرة وممتعـــــة مـــــع الآخـــــرین، بحیـــــث تتســـــم قـــــدرة الفـــــرد 

علــــى الحـــــب والعطـــــاء، كمــــا تشـــــمل القـــــدرة علــــى التكیـــــف مـــــع العمــــل المنـــــتج الفعـــــال، واســـــتثمار 

الطاقــــــــات الشخصــــــــیة اســــــــتثمارا یتســــــــم بالكفایــــــــة، یجعــــــــل الفــــــــرد شخصــــــــا نافعــــــــا فــــــــي محیطــــــــه 

  .)21ـ20هـ، ص  1418بن محمد الاسمري ، علي بن سعد (الاجتماعي 

: بأنـــــــه حالــــــــة تبـــــــدو فــــــــي  الدّراســـــــيویتفـــــــق عـــــــوض والزیــــــــادي  فـــــــي تعریفهمـــــــا للتوافــــــــق 

العملیــــــة الدینامیكیــــــة المســـــــتمرة ،التــــــي یقـــــــوم بهــــــا الطالـــــــب لاســــــتیعاب مـــــــواد دراســــــیة، والنجـــــــاح 

ســـــاتذة والـــــزملاء فیهـــــا، وتحقیـــــق التـــــواؤم بینـــــه وبـــــین بیئتـــــه المدرســـــیة، ومكوناتهـــــا الأساســـــیة (الأ

  والأنشطة الاجتماعیة والثقافیة والریاضیة ومواد الدراسة والتحصیل).

هـــــــو : المحصـــــــلة النهائیـــــــة  الدّراســـــــي التّوافـــــــقبینمـــــــا یشـــــــیر الشـــــــربیني وبلفقیـــــــه إلـــــــى أن 

للعلاقـــــة الدینامیكیـــــة بـــــین الطالـــــب مـــــن جهـــــة ومحیطـــــه المدرســـــي مـــــن جهـــــة أخـــــرى، بمـــــا یســـــهم 

ـــــب ونمائـــــه الع ـــــك العلاقـــــة فـــــي تقـــــدم الطال ـــــدة لتل ـــــل أهـــــم المؤشـــــرات الجی لمـــــي والشخصـــــي، وتتمث

ــــي الاجتهــــــاد والتحصــــــیل  والرضــــــا والقبــــــول بالمعـــــــاییر المدرســــــیة ،والانســــــجام معهـــــــا  الدّراســـــــيفــ

ــــــام بمــــــا هــــــو مطلــــــوب منــــــه علــــــى نحــــــو مــــــنظم ومنســــــق ــــد    والقی ــــد راشــ ــ ــــف احم ــــد یوســ ــ (محم

  ).709،  ص 2011،

، ویعــــد الفـــــرد متوافقــــا دراســـــیا التّوافـــــقجانبــــا مـــــن جوانــــب  الدّراســـــي التّوافــــقویــــرى الـــــدمنهوري أن 

ـــــة رضـــــا عـــــن إنجـــــازه الاكـــــادیمي، مـــــع رضـــــا المؤسســـــة التعلیمیـــــة عنـــــه ســـــواء  إذا كـــــان فـــــي حال
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فـــــــــي أدائـــــــــه الاكـــــــــادیمي، أو فـــــــــي علاقاتــــــــــه مـــــــــع مدرســـــــــیه ،وزملائـــــــــه والعـــــــــاملین بالمؤسســــــــــة 

  )11، ص  2006(زیاد بركات ،التعلیمیة

بأنـــــه قـــــدرة التّلمیـــــذ علـــــى تكـــــوین علاقـــــات  الدّراســـــي التّوافـــــق )Arakofأركـــــوف (ویعـــــرف 

ـــــة المدرســـــیة  ،طیبـــــة مـــــع مدرســـــیه ـــــع البیئ ومـــــع رفاقـــــه فـــــي الصـــــف كمـــــا یمكـــــن أن یحـــــدث تطوی

  بما یتوافق مع حاجات الطلاب .

الســــــوي مــــــن التلمیــــــذ فــــــي  السّــــــلوكهـــــو  الدّراســــــي التّوافــــــقویشـــــیر مصــــــطفى الصــــــفطي إلــــــى أنّ 

ة والاجتماعیـــــة، وتحقیقهـــــا مـــــن خـــــلال النّفســـــیعـــــن إشـــــباع حاجاتـــــه مواجهـــــة المشـــــكلات الناشـــــئة 

ـــــوان النشـــــاط  ـــــة فـــــي أل ـــــه، ومدرســـــیه ،ومســـــاهمة فعال ـــــاءة مـــــع زملائ ـــــة بن إقامـــــة علاقـــــات اجتماعی

ــــي، المدرســــــي والاجتمــــــاعي والثقــــــافي والریاضــــــي  ــــد قریشــ ــــن محمــ ـــلا عــ ــ     50، ص 2002(نقـ

(  

ـــــــوم بهـــــــا ال ـــــــان بأنـــــــه عملیـــــــة مســـــــتمرة یق طفـــــــل المتمـــــــدرس قصـــــــد كمـــــــا تـــــــرى بـــــــالجون حن

اســـــتغلال قدراتــــــه المختلفــــــة، للاســــــتجابة لمتطلبــــــات المحـــــیط المدرســــــي واندماجــــــه مــــــع مجموعــــــة 

ة الدّراســـــیالرفــــاق حتــــى یكـــــون لــــه دور ویصـــــبح فعــــالا، قصــــد تحقیـــــق ذاتــــه وأهدافـــــه الشخصــــیة و 

  ).  10ـ 9،ص 2012( بالجون حنان، 

ـــــة دینامیـــــة مســـــتمرة الدراســـــيالتوافـــــق ویـــــرى الباحـــــث أن  ـــــتلاؤم بـــــین  ،هـــــو عملی لتحقیـــــق ال

تجعــــل  ،ومــــا تحویــــه مــــن علاقــــات مــــع الرفــــاق والمدرســــین والأنشــــطة ،التلمیــــذ والبیئــــة المدرســــیة

قــــــل عرضـــــــة للمشــــــكلات النفســـــــیة أوبــــــذلك یكـــــــون  ،كثـــــــر الفــــــة للمنـــــــاخ المدرســــــيأمــــــن التلمیــــــذ 

  .يكثر قدرة على الإنجاز الاكادیمي والتفوق العلمأوالتربویة و 

  :  الدّراسي التّوافقــ  مظاهر  2

  من أهم المظاهر التي تؤشر على وجود توافق دراسي عند الطالب :

ـــ   2 ــ ــــة  1ـــ ــــو الدّراســ ـــابي نحــ ــــ الاتجــــــاه الإیجـــ : الطّالـــــب المتوافــــــق هــــــو الـــــذي ینكــــــب علــــــى ــــ

  ة .الدّراسیالدارسة بشكل جدي ویرى فیها متعة كما أنه یؤمن بأهمیة المواد 
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ــــة  ــــینالعلاقـ : الطالــــــب المتوافـــــق هــــــو الــــــذي یحتـــــرم مدرســــــیه، ویقـــــدرهم ویقــــــدر الــــــدور  بالمدرســ

الـــــذي یقومـــــون بـــــه، كمـــــا أنـــــه یتبـــــع تعلیمـــــاتهم وینفـــــذها ویســـــألهم ویتحـــــدث معهـــــم ویعتبـــــرهم قـــــدوة 

  یجب الاقتداء بهم .

ـــ   2 : الطالــــب هــــو الــــذي یقــــوم بعلاقــــات زمالــــة مــــع أساســــها الــــوِدُ  مــــع الــــزّملاء العلاقــــةــــــ  2ـــ

ـــــــدي اهتمامـــــــا  بهـــــــم وا ـــــــه یب ـــــــة ،كمـــــــا أن ـــــــه داخـــــــل و خـــــــارج الثانوی ـــــــرام المتبـــــــادل مـــــــع زملائ لاحت

  ة .الدّراسیویساعدهم في حل مشاكلهم 

ـــ   2 ــ ــــت 3ـ ـــیم الوق ــــ تنظـ : الطالــــب المتوافــــق هــــو الــــذي یــــنظم وقتــــه، بشــــكل متــــزن، ویقســــمه  ــ

أنـــــه یقـــــدر  إلـــــى أوقـــــات للأنشـــــطة الاجتماعیـــــة والترفیهیـــــة ،وهـــــو الـــــذي یســـــیطر علـــــى وقتـــــه ،كـــــم

  أهمیة الوقت ویثمنه.

ـــ   2 ـــ طریقـــــة الدّراســـــة 4ــــ : الطالـــــب المتوافـــــق هـــــو الـــــذي یتبـــــع طرقـــــا مختلفـــــة فـــــي الدراســـــة  ــــ

ة التـــــي یدرســـــها، ویقـــــوم بعمـــــل ملخصـــــات واســـــتنتاجات، كمـــــا أنـــــه الدّراســـــیوتـــــتلاءم مـــــع المـــــادة 

  قادر على تحدید النقاط المهمة والتركیز علیها أثناء المراجعة .

ـــ   2 ــ ــــة 5ـ ـــاد المكتب ــــ ارتیـ : الطالــــب المتوافــــق هــــو الــــذي یرتــــاد المكتبــــة باســــتمرار، ویمضـــــي  ــ

فیهـــــــا أوقـــــــات فراغـــــــه ویســـــــتعیر  الكتـــــــب والمجـــــــالات والمراجـــــــع العلمیـــــــة ،ویبحـــــــث فیهـــــــا عـــــــن 

  المعلومات اللازمة للدراسة وكتابة التقاریر والواجبات.

ـــ   2 ــ ـــز  6ــ ــ ــــ التمی ــ ــــيـ ـــــب المتوافـــــق هـــــو المتم الدّراسـ ـــــى : الطال یـــــز دراســـــیا، الـــــذي یحصـــــل عل

  )46، ص 2002(عبد الرحمان شقورة،درجات عالیة في الامتحانات 

علـــــــى شخصـــــــیة الطالـــــــب فـــــــي مختلـــــــف المجـــــــالات ابتـــــــداءً مـــــــن  التّوافـــــــقویـــــــنعكس هـــــــذا 

ـــــــذي یحـــــــیط بـــــــه،  الدّراســـــــيالتحصـــــــیل  ـــــــة مـــــــع المحـــــــیط الاجتمـــــــاعي ال ـــــــى العلاقـــــــات الإیجابی إل

جتمـــــاعي، مـــــع مختلـــــف الشـــــركاء فـــــي المحـــــیط المدرســـــي، فتـــــزداد كفاءتـــــه العلمیـــــة ،واندماجـــــه الا

  فتعلو همته ویحقق ذاته 

ـــــــذكر لاد و  فـــــــي المحـــــــیط المدرســـــــي لا یتضـــــــمن فقـــــــط  التّوافـــــــقن أ)    Ladd1990,(ی

خــــرین والتجــــارب مــــع لأیضــــا بنــــاء علاقــــات مــــع اأالاســــتجابة لمتطلبــــات الدراســــة ولكــــن یتطلــــب 
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 الدّراســـــي التّوافـــــقســـــاس أة والاجتماعیـــــة النّفســـــین الجوانـــــب لأالنشـــــاطات الیومیـــــة داخـــــل القســـــم 

ـــــه علاقـــــة مـــــع ا كـــــادیمي فالتلامیـــــذ الـــــذین یواجهـــــون صـــــعوبات فـــــي علاقـــــتهم مـــــع الأنجـــــاز لإول

المحـــــیط غیــــــر ا ن هـــــذأن هــــــذا یـــــؤثر علـــــى تصــــــوراتهم للبیئـــــة المدرســـــیة ویعتقــــــدون إزملائهـــــم فـــــ

  )Edwin et Ronan Van Rossem,2002,372ملائم (

كــــــل مــــــن الجــــــو  أن ) George et Parent 1998( تویؤكــــــد جــــــورج وبارنــــــ

ة والاجتماعیـــــــــــة یشـــــــــــكلون المحـــــــــــیط الدّراســـــــــــیوالممارســـــــــــات التربویـــــــــــة والمشـــــــــــكلات  الدّراســـــــــــي

ن المحـــــیط المدرســــي الجیــــد ینــــتج عنــــه نوعیــــة جیـــــدة أالمدرســــي فالعدیــــد مــــن البــــاحثین یؤكــــدون 

ــــه یــــؤثر همیــــة للوســــط المدرســــي  لأعطــــاء اإمــــن العلاقــــات الشخصــــیة فمــــن الضــــروري  ــــك لأن ذل

  )Le maire,2010,22( للتلمیذ الدّراسير بشكل كبیر على المسا

  : الدّراسي التّوافقــ  العوامل المؤثرة في   3

 الدّراســـــي التّوافـــــقیتزایـــــد الاهتمـــــام بـــــین المختصـــــین للتعـــــرف علـــــى العوامـــــل المـــــؤثرة علـــــى 

 التّوافــــقإیجابــــا وســــلبا، ویــــأتي هــــذا الاهتمــــام مــــن منطلــــق الكشــــف علــــى الطــــرق التــــي تســــهم فــــي 

 التّوافــــــقفیُشــــــجّع علیهــــــا إضــــــافة إلــــــى العوامــــــل التــــــي تَحــــــدُ مــــــن  لتــــــدعیمها وتعزیزهــــــا، الدّراســــــي

  . لتجنبها الدّراسي

، إلـــــــى تــــــأثره بالعدیـــــــد مـــــــن الدّراســــــي التّوافـــــــقویشــــــیر العدیـــــــد مــــــن البـــــــاحثین فــــــي مجـــــــال 

ـــــرتبط بالطالـــــب وظروفـــــه الاجتماعیـــــة والأســـــریة والمدرســـــیة بمـــــا فـــــي  العوامـــــل المختلفـــــة ،التـــــي ت

ـــــــك المعلـــــــم وطـــــــرق التـــــــدریس والمـــــــنهج  ــــیة ، والبیئـــــــة المدرســـــــیة الدّراســـــــيذل ــ ـــي تونسـ ــ (  یونســ

  ).107،  ص2012

  ، بالعدید من العوامل والتي یلخصها فیما یلي :الدّراسي التّوافقوحسب الأسمري یتأثر 

للفــــــرد ،وقدرتـــــه علــــــى الاســــــتقلال فــــــي نهایـــــة المراهقــــــة، وبدایــــــة الرشــــــد  النّفســــــي التّوافـــــق -

  .الدّراسيوالشعور بالهویة، كفرد له كیانه المستقل من أهم العوامل في تحقیق 
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الظــــــروف الاقتصــــــادیة والمعیشــــــیة والمســــــتوى الاقتصــــــادي والاجتمــــــاعي للأســــــرة، فكلمــــــا  -

ســــــرة، كــــــل مــــــا زاد فــــــي توافــــــق الطالــــــب وإنجــــــازه ارتفــــــع المســــــتوى المــــــادي والتعلیمــــــي للأ

 التعلیمي والعكس  صحیح .

،وتهیئـــــة الفـــــرص اللازمـــــة ،والكشــــــف عـــــن قـــــدرات التلامیــــــذ  الــــــتّعلمإثـــــارة الـــــدوافع علـــــى  -

  ة والقدرات .الدّراسیلمعرفة إمكانات كل منهم ،مع الموازنة بین المقررات 

ــــة بــــین مــــا تعطیــــه المدرســــة مــــن مقــــررات وواجبــــات، وبــــین مــــا یســــتطیع الطــــلاب  - الموازن

بالقیـــــــام بـــــــه، أي أن یكـــــــون هنـــــــاك تـــــــوازن بـــــــین قـــــــدرات الطلبـــــــة والمقـــــــررات المفروضـــــــة 

  علیهم 

تشــــجیع الطلبــــة علــــى العمــــل المشــــترك ،وتعویــــدهم علــــى حــــب التعــــاون والمشــــاركة الفعالــــة فیمــــا 

(نجمــــة بنــــت عبــــداالله محمــــد الزهرانــــي، ن مســـؤولیات مســــتقبلیةبیـــنهم ،اســــتعدادا لمــــا ینتظــــرهم مــــ

 ) .52،ص، 2005

أیضـــــا صـــــورة التلمیـــــذ عـــــن ذاتـــــه، ومفهومـــــه  الدّراســـــي التّوافـــــقومـــــن العوامـــــل المـــــؤثرة فـــــي 

عــــن نفســـــه ،والتــــي تتشـــــكل مــــن خـــــلال التنشــــئة الاجتماعیـــــة ،حیــــث یـــــؤدي المحــــیط الاجتمـــــاعي 

لســــــلبیة فــــــي تشــــــكل مفهـــــوم الــــــذات عنــــــد التلمیــــــذ بكـــــل مؤسســــــاته إلــــــى المســــــاهمة الإیجابیـــــة أو ا

ــــذي یســــهم فــــي رفــــع أو خفــــض مســــتوى    السّــــلوكعنــــده،  وإیجــــاد نــــوع مــــن  الدّراســــي التّوافــــق،ال

 یحقق به رغباته وطموحاته المستقبلیة .

 ــ  عدم التّوافق الدّراسي وأثره على العملیة التعلیمیة :  4

مشــــــكلة تربویــــــة ونفســـــیة واجتماعیــــــة واقتصــــــادیة، تتجلــــــى فــــــي  الدّراســــــي التّوافــــــقإن عـــــدم 

وعـــــدم تكـــــیفهم مـــــع العملیـــــة التربویـــــة  ،عـــــدم انســـــجام بعـــــض التلامیـــــذ داخـــــل المؤسســـــة التعلیمیـــــة

 بشكل عام.

والإدارة المدرســــــیة، فدرســــــوا  الــــــنّفسوقــــــد لفتــــــت هــــــذه الظــــــاهرة أنظــــــار المــــــربیین وعلمــــــاء  

كــــــل مــــــن مــــــارس التعلــــــیم أن یقــــــرر وجــــــود هــــــذه أبعادهــــــا وأســــــبابها وطــــــرق علاجهــــــا، ویســــــتطیع 

المشــــكلة فــــي كــــل قســــم تقریبــــا ، حیــــث یوجــــد مجموعــــة مــــن التلامیــــذ یعجــــزون عــــن مســــایرة بقیــــة 



  التوافق  النفسي والدّراسي                                                         الثانيالفصل  

78 
 

ــــــــي تحصــــــــیل واســــــــتیعاب المــــــــنهج المقــــــــرر، وفــــــــي بعــــــــض الأحیــــــــان تتحــــــــول هــــــــذه  زملائهــــــــم ف

المجموعـــــة إلـــــى مصـــــدر إزعـــــاج وقلـــــق للأســـــرة والمدرســـــة معـــــاً، ممـــــا قـــــد یـــــنجم عنـــــه اضـــــطراب 

وذلـــــك لمـــــا یعانیـــــه بعــــض التلامیـــــذ مـــــن مشـــــاعر الـــــنقص وعـــــدم الكفایـــــة  ،العملیـــــة التعلیمیـــــة فــــي

ــــــر عــــــن هــــــذه المشــــــاعر  ،والإحســــــاس بــــــالعجز عــــــن مســــــایرة الــــــزملاء فیحــــــاولون جاهــــــدین التعبی

أو إزعـــــاج المعلمـــــین، وبهـــــذه ،العـــــدواني والانطـــــواء أو الهـــــروب مـــــن المدرســـــة  السّـــــلوكالســـــلبیة ب

 ،خلالهــــا حاجــــاتهم التــــي عجــــزوا عــــن تحقیقهــــا فــــي مجــــال المدرســــة الوســــائل  فهــــم یحققــــون مــــن

  . مثل الحاجة إلى تأكید الذات والتقدیر والتعبیر عنها وغیرها

ـــــــؤدي عـــــــدم  ـــــــد ی إلـــــــى الانقطـــــــاع المبكـــــــر عـــــــن الدراســـــــة ومـــــــن ثـــــــم  الدّراســـــــي التّوافـــــــقوق

ة النّفســــــیفتنشــــــأ المشــــــكلات  ،الــــــذي یشــــــكل خطــــــورة علــــــى الفــــــرد والمجتمــــــعالتســــــرب المدرســــــي 

  والاجتماعیة  التي تهدد كیان الفرد والمجتمع.

مكانــــا بـــــارزا فــــي تفكیـــــر المشـــــتغلین  الدّراســـــي التّوافـــــقو عــــدم  التّوافـــــقولــــذا تحتـــــل مســــألة 

ــــــیم وعلمــــــاء  ــــــتم الاســــــتفادة إلــــــى أقصــــــى حــــــد الــــــنّفسبالتربیــــــة والتعل ، وتحــــــرص كــــــل الــــــدول أن ت

  لات بكل أنواعها .ممكن من جمیع إمكانیاتها البشریة والمادیة. لتجنب المشك

  لامیذ غیر المتوافقین دراسیا :ــ  خصائص التّ   5

یتصــــــــف التلمیــــــــذ غیــــــــر المتوافــــــــق دراســــــــیاً بــــــــبعض الخصــــــــائص والســــــــمات مجتمعــــــــة أو 

 ة من أهمها ما یلي :النّفسیوالتي أوضحتها بعض الدراسات والبحوث ،منفردة 

 :والخصائص العقلیة ماتالسّ ــ  1ــ   5

  .دون المعدل مستوى إدراكه العقلي

  .ضعف الذاكرة وصعوبة تذكره للأشیاء

  .عدم قدرته على التفكیر المجرد واستخدامه الرموز

  .قلة حصیلته اللغویة

 ضعف إدراكه للعلاقات بین الأشیاء

  :مات والخصائص الجسمیةــ السّ  2ــ   5

  وقد یكون مریضا نتیجة سوء التغذیة،صحته الجسمیة غیر كاملة 
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 سمعیة وبصریة أو عیوب أو عاهات أو تشوهات .لدیه مشكلات 

  :ات والخصائص الانفعالیةــالسمّ  3ــ   5

  فقدان أو ضعف ثقته بنفسه.

  شرود الذهن أثناء الدرس.

  عدم قابلیته للاستقرار وعدم قدرته على التحمل.

  شعوره بالدونیة أو شعوره بالعداء.

  .نزوعه للكسل والتهاون

  : والخصائص الشخصیة والاجتماعیةمات السّ ــ  4ــ   5

  قدرته المحدودة في توجیه الذات أو التكیف مع المواقف الجدیدة.

  .انسحابه من المواقف الاجتماعیة والانطواء

  :ةالدّراسیــالعادات والاتجاهات  5ــ   5

  التأجیل أو الإهمال في إنجاز أعماله أو واجباته.

  عمل المدرسي.ضعف تقبله وتكیفه للمواقف التربویة وال

  غیر متعود على عادات دراسیة جیدة.

  .)2009نهاري ، (لا یستحسن المدرسة كثیرا أو یكره الذهاب إلى المدرسة

  : الدّراسي التّوافقــ  طرق وأسالیب علاج عدم  6

تعــــــود إلــــــى أســــــباب متعــــــددة، ولتحســــــین  الدّراســــــي التّوافــــــقإن الكثیــــــر مــــــن حــــــالات عــــــدم 

ــــــه، والبحــــــث عــــــن  ــــــدقیق لنقــــــاط الضــــــعف لدی مســــــتوى توافــــــق الطالــــــب لابــــــد مــــــن التشــــــخیص ال

 :في إطارین  الدّراسي التّوافقیتم علاج  المناسب وعادةالأسباب ومن ثم وضع العلاج 

ـــــب فـــــي دراســـــته ســـــواء اجتماعیـــــة  أولهمـــــا ، : توجیـــــه المعالجـــــة إلـــــى أســـــباب عـــــدم توافـــــق الطال

  .صحیة اقتصادیة

: توجیـــــه المعالجـــــة نحـــــو التـــــدریس أو إلـــــى منـــــاطق الضـــــعف التـــــي یـــــتم تشخیصـــــها فـــــي ثانیهمـــــا

ة باســــتخدام طـــــرق تــــدریس مناســــبة یراعـــــى فیهــــا الفــــروق الفردیـــــة، الدّراســــیكــــل مــــادة مــــن المـــــواد 

ـــــف الوســـــائل التعلیمیـــــة ،و الاهتمـــــام بالمهـــــارات الأساســـــیة لكـــــل مـــــادة ،والعلاقـــــات المهنیـــــة  وتكثی
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الإیجابیـــــة بـــــین المـــــدرس والطالـــــب، ویـــــتم تحقیـــــق تلـــــك المعالجـــــات مـــــن خـــــلال تحدیـــــد الخـــــدمات 

 : الإرشادیة ،والعلاجیة المناسبة لكل حالة، ویمكن تقسیم هذه الخدمات إلى 

  : الخدمات الوقائیة - 1

 : وأهم هذه الخدمات الدّراسيوتهدف إلى الحد من العوامل المسئولة عن التأخر 

ـــي :  - أ ــ ــ ــ ـــادیمي والتعلیمـ ــ ــ ــ ـــــاد الأكـ ــ ــ ــــه والإرشـ ــ ــ ــ ــــــــــل فــــــــــي تبصــــــــــیر الطــــــــــلاب التوجی تتمث

ـــــــــــة و  ـــــــــــي النّفســـــــــــیبالخصـــــــــــائص العقلی ـــــــــــیم العـــــــــــام والفنـــــــــــي والمهن ة  ، ومجـــــــــــالات التعل

والجامعــــــات والكلیــــــات ومســــــاعدة الطــــــلاب علــــــى اختیــــــار التخصــــــص أو نــــــوع التعلــــــیم 

 . المناسب

ــــه عنایــــة المــــدرس إلــــىالخــــدمات التعلیمیــــة : -  ب مراعــــاة الفــــروق الفردیــــة  وتتمثــــل فــــي توجی

أثنـــــاء التعلــــــیم أو التــــــدریس، وتنویــــــع طریقــــــه التــــــدریس، واســــــتخدام الوســــــائل التعلیمیــــــة ، 

 . وعدم إهمال المتأخرین دراسیاً 

ـــحیة : -  ت ــ ـــــدمات صـــ وتتمثــــــــل فــــــــي متابعــــــــة أحــــــــوال الطــــــــلاب الصــــــــحیة بشــــــــكل دوري  خـــ

ومنـــــــــــتظم وتزویـــــــــــد المحتـــــــــــاجین مـــــــــــنهم بالوســـــــــــائل التعویضـــــــــــیة كالنظـــــــــــارات الطبیـــــــــــة 

والســـــماعات لحـــــالات ضـــــعف البصـــــر أو الســـــمع، وإحالـــــة الطـــــلاب الـــــذین یعـــــانون مـــــن 

التهـــــاب اللـــــوزتین والعیـــــوب فـــــي الغـــــدد الصـــــماء وســـــوء التغذیـــــة إلـــــى المراكـــــز الصـــــحیة 

 أو الوحدات الصحیة المدرسیة لأخذ العلاج اللازم.

ــــة :  -  ث ــ ـــــدمات توجیهیـ ـــــــدیم النصـــــــح والمشـــــــورة للطـــــــلاب عـــــــن طـــــــرق خــ وتتمثـــــــل فـــــــي تق

الســـــــلیمة، و مســـــــاعدتهم علـــــــى تنظـــــــیم أوقـــــــات الفـــــــراغ واســـــــتغلالها وتنمیـــــــة  الاســـــــتذكار

الـــــــوعي الصـــــــحي والـــــــدیني والاجتمـــــــاعي لــــــــدیهم وغـــــــرس القـــــــیم والعـــــــادات الإســــــــلامیة 

ـــــة، أو بـــــرامج  ـــــك مـــــن خـــــلال المحاضـــــرات أو المناقشـــــات الجماعی ـــــدة وقـــــد یـــــتم ذل الحمی

 الإذاعة المدرسیة والمجلة المدرسیة.

ــــیة :  - ج ـــادیة نفسـ ـــــف و خـــــدمات إرشــ ـــــى التكیی  التّوافـــــقوتتمثـــــل فـــــي مســـــاعدة الطـــــلاب عل

ة ،والاتجاهـــــــات الإیجابیـــــــة الدّراســـــــیمــــــع البیئـــــــة المدرســـــــیة ، والأســـــــریة وتنمیــــــة الـــــــدوافع 

نحــــــو التعلــــــیم والمدرســــــة ،ومقاومــــــة الشــــــعور بــــــالعجز والفشــــــل ،ویــــــتم ذلــــــك مــــــن خــــــلال 
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ب المرشـــــــد الطلابـــــــي لأســـــــلوب الإرشـــــــاد الفـــــــردي أو أســـــــلوب الإرشـــــــاد الجمـــــــاعي حســـــــ

 .الدّراسي التّوافقحالات سوء 

ــــریة : - ح ــــه الأســ وتتمثــــــل فــــــي توجیــــــه الآبــــــاء بطــــــرق معاملــــــة الأطفــــــال،  خــــــدمات التوجیــ

وتهیئـــــــة الأجـــــــواء المناســـــــبة للمـــــــذاكرة، ومتابعـــــــة الأبنـــــــاء وتحقیـــــــق الاتصـــــــال المســـــــتمر 

بالمدرســــة ،وذلــــك مــــن خــــلال اســــتغلال تواجــــد أولیــــاء الأمــــور عنــــد اصــــطحاب أبنــــائهم 

وأیضـــــاً مـــــن خـــــلال زیـــــارة أولیـــــاء الأمـــــور  الدّراســـــيلـــــى مـــــن بـــــدء العـــــام فـــــي الأیـــــام الأو 

 .للمدرسة بین فترة وأخرى وكذلك عند إقامة مجالس الآباء والمعلمین

 :العلاجیة الخدماتــ  2

 : من خلال الدّراسي التّوافقوتهدف إلى إزالة العوامل المسئولة عن عدم 

 . العلاج الاجتماعي

 . النّفسيالإرشاد 

 . العلاج التعلیمي

شـــاملاً  الدّراســـي التّوافـــقویســـتخدم هـــذا الأســـلوب إذا كـــان ســـوء : العـــلاج الاجتمـــاعي  - أ

ولكنـــــه طـــــارئ حیـــــث یقـــــوم المعـــــالج بـــــالتركیز علـــــى المـــــؤثرات البیئیـــــة الاجتماعیـــــة التـــــي 

ویقتـــــــرح تعــــــــدیلها أو تغییرهـــــــا بمــــــــا یحقـــــــق العــــــــلاج  الدّراســــــــي التّوافـــــــقأدت إلـــــــى عــــــــدم 

 .المنشود

ـــاد -  ب ــــب غیــــر المتوافــــق دراســــیا فــــي   النّفســــي الإرشـ : وفیــــه یقــــوم المعــــالج بمســــاعدة الطال

ـــــــــد مشـــــــــكلاته وكیفیـــــــــة اســـــــــتغلال قدراتـــــــــه واســـــــــتعداداته،  ـــــــــى نفســـــــــه وتحدی التعـــــــــرف عل

 النّفســــــــي التّوافــــــــقوالاســــــــتفادة مــــــــن إمكانیــــــــات المدرســــــــة والمجتمــــــــع، بمــــــــا یحقــــــــق لــــــــه 

  والأسري والاجتماعـي

 : جانب ما یليومن المقترحات العلاجیة في هذا ال

  عقـــــــد جلســـــــات إرشـــــــادیة مـــــــع الطالـــــــب غیـــــــر المتوافـــــــق  دراســـــــیاً ،بهـــــــدف إعـــــــادة توافـــــــق

ـــــــة  ـــــــتخلص مـــــــن مشـــــــاعر الخجـــــــل والضـــــــجر، ومحاول ـــــــب مـــــــع إعاقتـــــــه الجســـــــمیة وال الطال

 . وتقبل الذات النّفسالوصول به إلى درجة مناسبة من الثقة في 
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 ـــــب الـــــذي لدیـــــه ســـــوء توافـــــق دراســـــي بســـــبب نقـــــ ص جســـــمي، أو إعاقـــــة التعامـــــل مـــــع الطال

 .جسمیة بشكل عادي دون السخریة منه أو التشدید علیه

  ـــــب غیـــــر المتوافـــــق دراســـــیا الســـــلبیة فـــــي شخصـــــیته نحـــــو تغییـــــر أو تعـــــدیل اتجاهـــــات الطال

 . التعلیم والمدرسة والمجتمع وجعلها أكثر إجابــــــة

 تغییر المفهوم السلبي عن الذات ،وتكوین مفهوم ایجابي عنــــــــــــه . 

  مســـــــاعدة الطالـــــــب غیـــــــر المتوافـــــــق دراســـــــیا علــــــــى فهـــــــم ذاتـــــــه ومشـــــــكلته ،وتبصـــــــیره بهــــــــا

 . وتعریفه بنواحي ضعفه ،والأفكار الخاطئة وما یعانیه من اضطرابات انفعالیة

  وخلق الثقة في نفس الطــــالب  التّعلمتنمیة الدافع ( وخاصة دافع ، (.  

  غیر المتوافق دراســــــیا .إیجاد العلاقة الإیجابیة بین المعلم والطالب 

 عدم إجهاد الطالب بالأعمال المدرسیــــــــــــــة. 

 عدم إثارة المنافسة والمقارنة بینه وبین زملائـــه. 

  ـــي تحقیـــــق ـــــب غیـــــر المتوافـــــق دراســـــیا فــ ـــــوم المســـــتمر، عنـــــدما یفشـــــل الطال ـــــه الل عـــــدم توجی

 .فیما فشل هو فیه أمر ما ، وعدم المقارنة الساخطة بینه وبین زملاء له، نجحوا

 تنمیة مهارات الاستذكار . 

 2009(سمیر طلعت ،تنمیة العلاقات الشخصیة مع الآباء و المدرسین. ( 
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  خلاصـــــــة :

ــــم  التّوافــــقیعتبــــر  ــــنّفسمــــن المفــــاهیم الهامــــة فــــي عل  الصّــــحةبصــــفة عامــــة وفــــي مجــــال  ال

یحــــــاول تحقیقهــــــا بشــــــكل ة بصــــــفة خاصــــــة ،إذ یعــــــد هــــــدف مــــــن أهــــــداف الإنســــــان التــــــي النّفســــــی

ــــــى الاتــــــزان والسّــــــ ــــــى امتــــــداد ســــــنین حیاتــــــه آمــــــلا فــــــي الوصــــــول إل عادة حیــــــث یعكــــــس دوري عل

اخلیـــــة ومتطلبـــــات البیئـــــة ة الدّ النّفســـــیمحاولـــــة الفـــــرد إحـــــداث عملیـــــة تـــــوازن بـــــین حاجاتـــــه  التّوافـــــق

الخارجیـــــة، متبعـــــا فـــــي ســـــبیل ذلـــــك وســـــائل مرضـــــیة لذاتـــــه وملائمـــــة للجماعـــــة التـــــي یعـــــیش بـــــین 

ــــدماج النّفســــیاحــــة ضــــى والرّ رادهــــا محــــاولا بــــذلك الوصــــول إلــــى أكبــــر قــــدر ممكــــن مــــن الرّ أف ة والان

  .لیم في المجتمع باعتبار ذلك سبیل لتوافقهالسّ 

ــــك ویبینــــه حیــــث تناولنــــا فیــــه كــــل مــــن تعریــــف   وعلیــــه جــــاء فــــي هــــذا الفصــــل مــــا یؤكــــد ذل

المختلفــــــة، وتطرقنــــــا كــــــذلك التّوافــــــق وخصائصــــــه وأهمیتــــــه فــــــي حیــــــاة الفــــــرد ،وأبعــــــاده، ومعــــــاییره 

وختمنــــا هــــذا الفصــــل بالحــــدیث عــــن التّوافــــق الدّراســــي . إلـــى أهــــم النظریــــات العلمیــــة المفســــرة لــــه

  علیمة التّعلمیةومتطلباته والعوامل المؤثرة فیه، وعلاقته بنجاح العملیة التّ 
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  الفصل الثالث  

  الدّافعية والتّعلم
  أولا : الدّافعية

  ــ  تعريــــــــــــف الدّافعية1

 ــ  مفـاهيم مرتبطة بالدّافعية2

  ــ  مراحــــــــــل الدّافعية   3

  ــ  العلاقة بين الدّافع والسّلوك   4

 ــ  خصائــــــص الدّافعية 5

  ــ  وظائـــــــــف الدّافعية   6

  ــ  مكونــــــــــات الدّافعية   7

  ــ  تصنيـــــــــــف الدّوافع   8

  ــ  نظريـــــــــــــات الدّافعية   9

  ــ  دور الدّافعية في عملية التّعلم   10

  ثانيا :التّعلم :

ــوم التعّلم  1   ــ  مفهـــــــــــ

  ــ  شــــــــــــــروط التعّلم  2

ــــــاس التعّلم    3   ــ  قيـــــــــــ

  ــ نتاجـــــــــــــــات التعّلم  4

العوامل المؤثرة في التعّلم     5
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  مهیـــــد :ت

مبحــــــث وملتقــــــى العدیــــــد مــــــن العلمــــــاء والمفكــــــرین المهتمـــــــین  الدّافعیــــــةكانــــــت ومازالــــــت 

لـــــدى الفـــــرد ، ففشـــــل  الفـــــرد  السّـــــلوكأحـــــد محـــــددات  الدّافعیـــــةالانســـــاني والاجتمـــــاعي، ف السّـــــلوكب

لدیــــــه، فهــــــي المحــــــرك الــــــداخلي والخـــــــارجي  الدّافعیــــــةونجاحــــــه مــــــرتبط ارتباطــــــا وثیقــــــا بمســــــتوى 

  لأي سلوك. 

ولقــــــــد اعتبرهــــــــا العــــــــاملون والبــــــــاحثین فــــــــي الحقــــــــل التعلیمــــــــي التربــــــــوي، أحــــــــد العوامــــــــل 

المســــــؤولة عــــــن اخــــــتلاف المتعلمــــــین فــــــي أداءهــــــم ،ومــــــردودهم الدراســــــي، وأن معرفــــــة العوامــــــل 

  التي تنقص وتضعف من دافعیتهم یسهم بقدر كبیر في نجاح العملیة التربویة.

مــــن حیــــث تعریفاتهــــا المختلفــــة  افعیــــةالدّ وعلیــــه نحــــاول فــــي هــــذا الفصــــل التعــــرف علــــى 

ــــــى مكوناتهــــــا وتصــــــنیفاتها، وعلاقتهــــــا  ــــــات المفســــــرة لهــــــا، وخصائصــــــها وكــــــذا التطــــــرق ال والنظری

ــــــي هــــــذا الفصــــــل إلــــــى مفهــــــوم  التّعلمبــــــ ــــــتّعلم،كمــــــا نتطــــــرق أیضــــــا ف ،والعوامــــــل المــــــؤثرة فیــــــه،  ال

  وطرق قیاسه، والاسالیب المختلفة لزیادة دافعیة للتعلم.
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  : فعیةالدّاأولا: 

  ــ  تعریف الدّافعیة : 1

اســـــــتقطبت الكثیـــــــر مـــــــن العلمـــــــاء للبحـــــــث فـــــــي مفهومهـــــــا،  الدّافعیـــــــةممـــــــا لاشـــــــك فیـــــــه أن 

ــــــرة التــــــي لهــــــا فــــــي مجــــــال  ــــــة الكبی ــــــك للأهمی ــــــتّعلموذل ــــــلوك، و ال ــــــذا فقــــــد عرفــــــت  السّ الإنســــــاني، ل

  تعریفات كثیرة وذلك حسب التوجهات الفكریة والنظریة للباحثین .

  النّفس والطب النّفسي :ـــ  معجم علم 

بأنـــــه ســـــبب أو مبـــــرر شـــــعوري للســـــلوك یوجـــــه  أنشـــــط الفـــــرد نحـــــو الهـــــدف  الـــــدّافعیعـــــرف 

  )272، ص  1992(جابر  عبد الحمید جابر و علاء الدین كفاني،

للــــــــتعلم هــــــــي حالـــــــة داخلیــــــــة، تحــــــــرك أفكــــــــار ومعــــــــارف  الدّافعیــــــــة)  (larousseحســـــــب 

لـــــح علیـــــه لمواصـــــلة الأداء فـــــي المجـــــال الدراســـــي ، المـــــتعلم وبنائـــــه المعرفـــــي ووعیـــــه وانتباهـــــه وت

  ) .larousse,1994,96للوصول إلى حالة توازن معرفي  (

  : Hebbـــ  تعریف 

عملیــــــة یـــــــتم بمقتضــــــاها إثـــــــارة نشـــــــاط الكــــــائن الحـــــــي، وتنظیمـــــــه، وتوجیهــــــه، إلـــــــى هـــــــدف 

  معین .

  : Dreverـــ  تعریف 

  الحي، إلى تحقیق هدف معینعامل دافعي انفعالي، یعمل على توجیه سلوك الكائن 

  )145،  ص  2006(سامي محمد ملحم ،  

  ـــ  تعریف رمضان محمد القذافي:

علــــى كــــل مــــا یــــدفع الإنســــان إلــــى القیــــام  بســــلوك مــــا، یســــتمر إلــــى  الــــدّوافعیطلــــق مفهــــوم 

ــــدّوافعحــــین تحقیــــق الهــــدف، ویعنــــي ذلــــك أن  ــــدفع الكــــائن الحــــي   ال هــــي القــــوى المحركــــة التــــي ت

نشــــــاط معــــــین، علــــــى شــــــكل ســــــلوك لتحقیــــــق هــــــدف معــــــین، ویــــــرتبط ذلــــــك بالحالــــــة إلــــــى القیــــــام ب

ــــد ، وبتـــــــوفر مثیـــــــرات بیئیـــــــة خارجیـــــــة(السّـــــــلوكالداخلیـــــــة لجســـــــم الكـــــــائن القـــــــائم ب ــ ـــــان محمـ رمضــ

  )164، ص 2000القذافي ،
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  ـــ  تعریف خلیل میخائیل معوض  

ــــدّافعویــــرى خلیــــل میخائیــــل معــــوض  أن  ــــدفع  ال ، فهــــو قــــوة محركــــة السّــــلوكهــــو كــــل مــــا ی

ــــدفع  ــــا، وإذا أعیــــق  السّــــلوكوموجهــــة، ت ــــدّافعحركیــــا كــــان أم ذهنی ــــوغ هدفــــه، ظــــل الفــــرد  ال عــــن بل

هـــــو اســـــتعداد ذو وجهـــــین، وجـــــه داخلـــــي محـــــرك ،ووجـــــه  الـــــدّافعفـــــي حالـــــة تـــــوتر، واضـــــطراب، و 

خــــــارجي، فالوجـــــــه الـــــــداخلي هـــــــو الحـــــــافز، الـــــــذي لا یعـــــــدو أن یكـــــــون حالـــــــة مـــــــن التـــــــوتر تولـــــــد 

، فالشـــــعور بـــــالجوع أو العطـــــش أو الجـــــنس هـــــي الـــــدّافعلنشـــــاط، بحثـــــا عمـــــا یرضـــــي نزوعـــــا مـــــن ا

ــــدافع ،فالطعــــام باعــــث  ــــق بالوجــــه الخــــارجي لل حــــوافز دافعــــة مــــن الــــداخل، أمــــا الباعــــث فهــــو یتعل

ـــــف الأفـــــراد  یســـــتجیب لـــــه دافـــــع الجـــــوع ،والمكافـــــأة المادیـــــة والمعنویـــــة باعـــــث یســـــتجیب لـــــه مختل

  )68، ص 2001(خلیل میخائیل معوض ،

  ـــ  تعریف محمد جاسم محمد :

ــــه حالــــة مــــن التّــــ  الــــدّافعویعــــرف  محمــــد جاســــم محمــــد  اتج عــــن اخلي، النّــــوتر الــــدّ علــــى أن

نقــــص حاجــــة مــــن حاجــــات الكــــائن الحــــي، مــــن شــــأنه أن تــــدفع الكــــائن الحــــي إلــــى القیــــام بســــلوك 

  خاص صوب إشباع تلك الحاجة.

یة الناتجــــــة عنــــــه إلــــــى السّــــــلوكفــــــي ضــــــوء تقســــــیم الأنمــــــاط   الــــــدّافعوهنــــــا یمكننــــــا تعریــــــف 

  ثلاث مراحل :

  ـــ  مرحلة الإثارة :     

ـــــداخلي النـــــاتج عـــــن نقـــــص حاجـــــة مـــــن حاجـــــات الكـــــائن  ـــــة مـــــن التـــــوتر ال ـــــك الحال هـــــي تل

  الحي.

  : السّلوكـــ  مرحلة      

ــــــة، التــــــي  ــــــى إشــــــباع الحــــــاج المعین ــــــام بســــــلوك خــــــاص ،یهــــــدف إل ــــــى القی ــــــزوع إل وهــــــي الن

  أصلا. السّلوكأثارت 

  :السّلوكـــ  الغایة من      

ــــــة یرمــــــي  ــــــه وغای ــــــدافع ثــــــلاث أوجــــــه مثیــــــر یثیــــــره وســــــلوك یصــــــدر عن ــــــك أن لل ویعنــــــي ذل

،  2004(محمـــــــــد جاســــــــــم محمــــــــــد                                                            إلیهـــــــــا 

  )109ص 
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  : وبرى الباحث من خلال التعریفات السّابقة على إنها جمیعا تكشف عن ما یلي

 .أن الدافع قوة محركة للسلوك  

  أن الـــــــــدافع نـــــــــاتج عـــــــــن نقـــــــــص حاجـــــــــة مـــــــــن الحاجـــــــــات المادیـــــــــة والاجتماعیـــــــــة

  .والنفسیة للأفراد

  أن الدافع یكشف عن التوترات الداخلیة للنفس. 

 .أن الدافع له وجه خارجي وآخر داخلي 

ومما سبق یرى الباحث أن الدافعیة مفهوم افتراضي یستدل علیه من خلال الأداء، وهي قوة ذاتیة 

داخلیة تحرك السلوك نحو هدف ما، یحقق للفرد اشباع الحاجات النفسیة له ،مرتبطة لعوامل 

  داخلیة وخارجیة. 

  ــ  مفاهیم مرتبطة بالدّافعیة : 2

 : ـــ  الباعث 

ــــــؤثر علــــــى  ــــــالجوع  حاجــــــة أي دافــــــع داخلــــــي  الــــــدّوافعهــــــو دافــــــع خــــــارجي، ی الداخلیــــــة، ف

یخـــــتص بـــــالنواحي البیولوجیـــــة، أمـــــا الطعـــــام فهـــــو باعـــــث أي دافـــــع خـــــارجي، یثیـــــر الجـــــوع كـــــذلك 

  والحاجات الداخلیة . الدّوافعتعتبر أنواع الثواب والعقاب بواعث خارجیة، تثیر 

  ـــ  الحافز : 

ذین حكم الإرادي  والّـــــــــیتضـــــــــمن معنــــــــى الشـــــــــعور ولا یفیــــــــد الـــــــــتّ وهــــــــو دافـــــــــع داخلــــــــي، لا 

یســــــتخدمون كلمـــــــة الغریـــــــزة یـــــــرون فــــــي الغریـــــــزة حـــــــافزا فطریـــــــا، یــــــدفع إلـــــــى أنـــــــواع معینـــــــة مـــــــن 

  ، تؤدي إلى أهداف معینة، حتى ولم یعلم بها الفرد .السّلوك

  ـــ  الغریزة : 

فـــــي عـــــداد الحـــــوافز وهـــــي دافـــــع، أو حـــــافز فطـــــري، وتـــــدخل الطاقـــــة الغریزیـــــة أو اللبیـــــدو 

  . الدّوافعو 
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 : ـــ  الرغبة

ــــیر إلــــــى  الشــــــعوري المحــــــدد، فنقــــــول نرغــــــب فــــــي كــــــذا ونریــــــد كــــــذا غیــــــر أن مدرســــــة  الــــــدّافعوتشــ

ـــا كلمــــــة رغبــــــة لاشــــــعوریة أو رغبــــــة مكبوتــــــة ،ولــــــذلك تعتبــــــر العقــــــد دوافــــــع  فرویــــــد تســــــتخدم أحیانـــ

ـــا تتضـــــمنه مـــــن طاقــــة وجدانیـــــة مكبوتـــــة تـــــدفع  لاشــــعوریة للســـــلوك، وهـــــي تعتبــــر دوافـــــع بســـــبب مـ

  ) .148ــ  146،ص ص  2002 (سهیر كامل أحمد ، وتوجهه جهات معینة السّلوك

  : ـــ  الحاجة

ــــیر إلــــــــى الشـــــــعور بفقــــــــدان شـــــــيء معــــــــین، أو الحرمـــــــان مــــــــن شـــــــيء معــــــــین، وهــــــــي   تشـــ

ـــــده ،والحاجـــــة تعتبـــــر نقطـــــة  ـــا، یـــــدفع الكـــــائن للبحـــــث عـــــن مـــــا یفتق ـــــاج لشـــــيء مــ الشـــــعور بالاحتی

  والحاجة . الدّافعیة. والجدول الآتي یوضح العلاقة بین  الدّافعیةالبدایة لإثارة 

  

  السّلوكیوضح الحاجة وعلاقتها ب )1(شكل

  :ـــ الهدف

ـــــذي یثیـــــره  ـــا الفـــــرد، بنشـــــاطه، ال ـــــي یتجـــــه إلیهــ ــل الوصـــــول  الـــــدّافعهـــــي الغایـــــة الت مـــــن اجـــ

  .)81(سهیل المطیري،  ص إلى ما یرنو إلیه 

ــــــي نهایــــــة دورة  ــــــى تخفیــــــف الحاجــــــة  الدّافعیــــــةوهــــــي توجــــــد ف ، وهــــــي أي شــــــيء یعمــــــل عل

ــل مــــــن الحــــــافز، فعنــــــد تحقیــــــق الأهــــــداف یــــــتم إعــــــادة التــــــوازن  ــد ي والجســــــديالنّفســــــوالتقلیـــ (محمــــ

  . )18محمود بني یونس، ص 

  

الفرد

الحاجة   
الى شئ

استعادة 
التوازن

الاشباع

سلوك الحصول
ناتج

فقدان 
توازن

توتر 
وقلق
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  :الدّافعیةــ  مراحل  3

 ـــ  مرحلة الإلحاح :

الأخـــــرى فـــــي خلفیـــــة هـــــذا  الـــــدّوافعفـــــي هـــــذه المرحلـــــة یزیـــــد معـــــدل التـــــوتر كثیـــــرا، وتصـــــبح 

  التوتر الملح، في مجال الإدراكي للفرد .

 ـــ  مرحلة الإشباع :

 الـــــدّوافعبالوســـــائل المختلفـــــة، ســـــواء كانـــــت  الـــــدّوافعوهـــــي المرحلـــــة التـــــي یـــــتم فیهـــــا إشـــــباع 

 بیولوجیة، أو فسیولوجیة.

ضـــــا، والاكتفـــــاء الـــــذي یبـــــدو علـــــى ســـــلوك الفـــــرد، إذ أنـــــه بمجـــــرد وهـــــذه المرحلـــــة تعتمـــــد الرّ 

ــــدأ فــــي ســــلوك طــــرق أخــــرى، تختلــــف  الــــدّافعإشــــباع الحاجــــة، أو  فــــان الفــــرد وقــــد اكتفــــى بــــذلك یب

ــــف فــــي شــــدتها  مــــن  ــــة تختل ــــة الإشــــباع، ومــــن الطبیعــــي فــــإن هــــذه المرحل عــــن ســــلوكه فــــي مرحل

  كثیرا في معظم الأحیان .شخص لآخر، أیضا فإن طموح الفرد یؤثر في هذه المرحلة 

  ـــ  مرحلة الاتزان  

هــــذه المرحلــــة هــــي المرحلــــة الأخیــــرة، حیــــث یحــــدث اتــــزان بــــین تركیــــب أجهــــزة الفــــرد مــــن 

جهــــــة، ووظــــــائف الأجهــــــزة مــــــن جهــــــة أخــــــرى، وذلــــــك لأن هــــــذه المرحلــــــة یحــــــدث فیهــــــا اســــــتقرار 

طـــــارق (مـــــن جدیـــــد، بعـــــد فتـــــرة تقتصـــــر، أو تطـــــول حســـــب الظـــــروف  الـــــدّافعمؤقـــــت ،ثـــــم ینشـــــط 

  ) . 192، ص  2006كمال ،

  : السّلوكو  الدّافعــ  العلاقة بین  4

ســــــواء كـــــــان بیولوجیــــــا، أم ســـــــیكولوجیا علــــــى اســـــــتثارة ســــــلوك الإنســـــــان إذا  الـــــــدّافعیعمــــــل 

ـــــك  ـــــالي فـــــإن احتمـــــال قیـــــام الفـــــرد ب الـــــدّافعكـــــان ذل ـــــى درجـــــة كافیـــــة مـــــن القـــــوة، وبالت  السّـــــلوكعل

ـــــا، وإذا صـــــاحب ذلـــــك  حـــــافز إیجـــــابي ،فـــــإن درجـــــة الاحتمـــــال تتقـــــوى  السّـــــلوكالمعـــــین یكـــــون قوی

ـــــذلك یتجـــــه  ـــــق هـــــدف مـــــا، هـــــو فـــــي العـــــادة إشـــــباع الحاجـــــة  السّـــــلوككثیـــــرا، ونتیجـــــة ل نحـــــو تحقی

القائمــــة ســــواء كانـــــت بیولوجیــــة، أم ســـــیكولوجیة، والإشــــباع یــــؤدي إلـــــى تحقیــــق درجـــــة مــــن حالـــــة 

هــــذا التـــــوازن مـــــرة ثانیـــــة، إمـــــا التــــوازن المطلوبـــــة، لبقـــــاء العضـــــویة وبعــــد فتـــــرة مـــــن الـــــزمن یختـــــل 
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ـــــنقص فـــــي الشـــــروط البیولوجیـــــة، أو الســـــیكولوجیة المرافقـــــة  لظهـــــور حاجـــــات جدیـــــدة ،أو نتیجـــــة ل

  للحاجة الأولى وذلك بمرور الزمن .

ســــــلبیا، فــــــإن احتمــــــال  السّــــــلوكضــــــعیفا، أو كــــــان الحــــــافز المــــــرتبط ب الــــــدّافعأمــــــا إذا كــــــان 

تحقــــــق الهــــــدف المعــــــین،  فیحــــــدث التــــــوتر یكــــــون ضــــــعیفا، ونتیجــــــة لــــــذلك لا ی السّــــــلوكظهــــــور 

  عند العضویة نتیجة عدم تحقیق الهدف .

  : الدّافعیةــ  خصائص  5

  بعدة خصائص من أبرزها : الدّافعیةتتصف عملیة 

  أنها عملیة عقلیة علیا غیر معروفــــــــــــــــة .   -

  أنها عملیة افتراضیة ولیست فرضیة(تخمینیة) .  -

  إجرائیة أي أنها قابلة للقیاس والتجریب بأسالیب وأدوات مختلفةأنها عملیة    -

  فطریة ومتعلمة وشعوریة ولاشعوریـــــــــــة.   -

)مـــــن  جهـــــة فیســـــیولوجیة نفســـــیة ثنائیـــــة العوامـــــل أي ناتجـــــة عـــــن عوامـــــل داخلیـــــة أو ذاتیـــــة (   -  

بـــــــین أي تفاعـــــــل  وعوامـــــــل خارجیـــــــة أو موضـــــــوعیة(مادیة اجتماعیـــــــة )معـــــــا مـــــــن جهـــــــة أخـــــــرى

  المفاتیح الداخلیة والخارجیة .

لكنهــــــا   واحــــــدة مــــــن حیــــــث أنواعهــــــا الفطریــــــة والمتعلمــــــة، عنــــــد كافــــــة أبنــــــاء الجــــــنس البشــــــري -

  تختلف من شخص إلى آخر، من حیث شدتها أو درجتها .

فالحاجــــــة    ، تختلــــــف بــــــاختلاف الأفــــــرادالسّــــــلوكالواحــــــد إلــــــى ضــــــروب مــــــن  الــــــدّافعیــــــؤدي  -  

الانتمــــاء لجمعیــــة  تــــدفع شـــخص مــــا إلـــى جمــــع الثــــروة  وشـــخص ثــــاني إلـــىإلـــى الأمــــن مـــثلا قــــد 

.  

ــــ  یــــؤدي      ــــدى الفــــرد نفســــه وذلــــك تبعــــا السّــــلوكإلــــى ضــــروب مختلفــــة مــــن  الــــدّافعـ لوجهــــة    ل

  نظره وادركه للموقف الخارجي .

ــــــ   قــــــد یصــــــدر  ــــــع مختلفــــــة فســــــلوك القتــــــل قــــــد یكــــــون  السّــــــلوكـ ــــــه   الــــــدّافعالواحــــــد عــــــن دواف إلی

  الجنسي . الدّافعلخوف أو الطمع أو الغضب أو ا

ــــــ   ـــــد تكـــــون تعبیـــــرا عـــــن دافـــــع الـــــدّوافعكثیـــــرا مـــــا تبـــــدو  ـ حســـــي  فـــــي صـــــورة رمزیـــــة، فالســـــرقة ق

  ). 24ـ  23(  محمد محمود بني یونس ، صمكبوت
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  : الدّافعیةــ  وظائف  6

  تؤدي جملة من الوظائف منها: الدّوافعیرى محمد رمضان القذافي أن 

مـــــن أجـــــل إرضـــــاء الحاجـــــات وإعـــــادة الاســـــتقرار والاتـــــزان إلـــــى  السّـــــلوكاســـــتثارة  -

  الجسم 

ـــــى اختیـــــار أفضـــــل السّـــــ - بل توجیـــــه ســـــلوك الكـــــائن الحـــــي مـــــن أجـــــل مســـــاعدته عل

ــــــــام بنشــــــــاطات  ــــــــق القی ــــــــق أهدافــــــــه وإرضــــــــاء حاجاتــــــــه، عــــــــن طری ــــــــة بتحقی الكفیل

  سلوكیة معینة ،لتوفیر الحاجات  الكفیلة، بالمحافظة على بقائه.

ــــى أن یــــتم تحقیــــق هدفــــه  الــــدّافعمتــــى تمــــت اســــتثارة  - ــــه یســــتمر فــــي العمــــل، إل فإن

بإرضــــاء الحاجــــات، التــــي قــــام  مــــن أجلهــــا وممــــا یلاحــــظ فــــي هــــذا  المجــــال أنــــه 

كلمـــــــــا ازداد الشـــــــــعور بـــــــــالنقص، وارتفـــــــــع مســـــــــتوى طلـــــــــب الحاجـــــــــة، زادت قـــــــــوة 

 ).168ص  ( محمد القذافي،واستمر في عمله  الدّافع

  من الوظائف منها : تقوم بجملة الدّوافعومن جهة أخرى ف

ــــة التّ  - ـــــیریةالوظیفـــ : وهـــــــي الوظیفـــــــة الأساســـــــیة للدافعیـــــــة فمـــــــن خلالهـــــــا یـــــــتم فســ

ـــــــق السّـــــــلوكتفســـــــیر  ـــــــف أنواعهـــــــا والصـــــــادرة عـــــــن الكـــــــائن الحـــــــي ویطل یات بمختل

  على هذه الوظیفة وظیفة العزو .

ــــة التّ  - ــ ــ ــ ـــلاجوظیف ــ ــ ــ ــــخیص والعـ ــ ــ : تســــــــــتخدم فــــــــــي تشــــــــــخیص العدیــــــــــد مــــــــــن  شــ

الأولیـــــة والثانویـــــة یمكـــــن أن تســـــاعد القـــــائمین  الـــــدّوافعالاضـــــطرابات، إن معرفـــــة 

علــــــى تربیــــــة الناشــــــئة، فــــــي تفســــــیر ســــــلوكیات المتعلمــــــین ،وزیــــــادة فهمنــــــا لهــــــم ، 

  وبالتالي مساعدتهم بدلا من اتخاذ عقوبات ضدهم .

كمـــــــا أنهــــــــا تســــــــاعد فــــــــي تعــــــــدیل ســـــــلوكیات الأفــــــــراد مــــــــن خــــــــلال الــــــــتحكم فــــــــي  -

أیضــــــا فــــــي تشـــــــخیص، المطلـــــــوب، وتســــــاعد  السّــــــلوكدوافعهــــــم، للوصــــــول إلــــــى 

المشــــــكل، والمــــــرض، وبالتــــــالي الســــــعي لإیجــــــاد الحــــــل الأمثــــــل  السّــــــلوكوتحدیــــــد 

  . السّلوكلهذا 
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ــــــة  - ــــــة، وتختصــــــر الوقــــــت، فــــــي  الــــــدّوافعكمــــــا أن معرف ــــــل مــــــن الجهــــــود المبذول تقل

ــــــذلك،  ــــــاه المتعلمــــــین ل تعلــــــم ســــــلوكیات تكیفیــــــة ملائمــــــة، مــــــن  خــــــلال إثــــــارة وانتب

  وزیادة تشویقهم إلیها .

ــــة ا - :حیـــــث تقــــوم بـــــإطلاق الطاقـــــة واســــتثارة النشـــــاط ،مـــــن  لطاقـــــة والنشـــــاطوظیف

خــــــلال تعــــــاون المفـــــــاتیح الخارجیــــــة (كــــــالجوائز والتهدیـــــــد واللــــــوم والثنــــــاء) ، مـــــــع 

ــــــي تحریــــــك  ــــــات والاهتمامــــــات ) ، ف ــــــلوكالمفــــــاتیح الداخلیة(كالأهــــــداف والرغب  السّ

  وتدفعه نحو تحقیق أهداف معینة .

 بمثابة مصدر للمعلومات عن نوعیة ودرجة البواعث . الدّوافعتعد  -

  بمثابة مصدر للمعلومات عن إمكانیة الوصول للهدف . الدّوافعتعد  -

ـــــــه ف ـــــــدّوافعوعلی ـــــــدات ومنشـــــــطات ومحركـــــــات وموجهـــــــات للســـــــلوك الإنســـــــاني،  ال هـــــــي مول

ــــــه، وتفســــــیره ــــــؤ ب ــــــة للســــــلوك الإنســــــاني والتنب ـــابطة ومعدل ـــي كمــــــا أنهــــــا ضـــ ــ ــــود بنـ ــ ـــــد محم (محمـ

 . )26ــ 25ص یونس، ص

ـــــــى  الـــــــدّوافعویـــــــرى عویضـــــــة أن  ـــــــي تـــــــدفعنا إل ـــــــا، فهـــــــي الت ـــــــرة فـــــــي حیاتن لهـــــــا أهمیـــــــة كبی

العمـــــــل، وبـــــــذل الطاقـــــــة، والنشـــــــاط ،وهـــــــي التـــــــي توجـــــــه مســـــــارنا، وتجعلنـــــــا نختـــــــار طرقـــــــا دون 

وإذا لـــــم یـــــتم إشـــــباع  الـــــدّوافعأخـــــرى، فنختـــــار أن نســـــیر فـــــي المســـــارات التـــــي تـــــؤدي إلـــــى إشـــــباع 

ــــاط یعــــاني الفــــر  الــــدّوافع ، 1996(كامــــل محمــــد محمــــد عویضــــة ،ي النّفســــد مــــن التــــوتر، والإحب

 .)  220ص 

  ــ  مكونات الدّافعیة : 7

ــــــةتعــــــد عملیــــــة  ــــــات  الدّافعی ــــــوح، تتــــــألف مــــــن تفاعــــــل خلــــــیط مــــــن المكون بمثابــــــة نظــــــام مفت

التمایزیــــة والتكاملیــــة، فــــي آن واحــــد وهــــذه المكونــــات واحـــــدة مــــن حیــــث النــــوع، عنــــد كافــــة أبنـــــاء 

  شري، لكنها مختلفة في درجتها أو مستویاتها وهذه المكونات هي :الجنس الب

المكـــــــون الـــــــذاتي أو الـــــــداخلي، ویشـــــــمل علـــــــى المكونـــــــات (المعرفیـــــــة والانفعالیـــــــة والفیســـــــیولوجیة 

  معا).

المكـــــــــون الموضـــــــــوعي أو الخـــــــــارجي، ویتضـــــــــمن المكونـــــــــات (المادیـــــــــة الفیزیائیـــــــــة والكیمیائیــــــــــة 

  والبیولوجیة).
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هـــــــي نتـــــــاج تفاعـــــــل خلـــــــیط مـــــــن هـــــــذه المكونـــــــات معـــــــا، وتختلـــــــف مـــــــن  الدّافعیـــــــةوعلیــــــه ف

شـــــخص إلـــــى آخـــــر بـــــاختلاف نـــــواتج التفاعـــــل فـــــي درجـــــات هـــــذه المكونـــــات المـــــذكورة، آنفـــــا إن 

ـــــة وتعـــــادل  ـــــة جـــــدا وتعـــــادل درجـــــة واحـــــدة، وقلیل ـــــراوح بـــــین درجـــــة قلیل درجـــــات هـــــذه المكونـــــات تت

ع درجــــــات، ومرتفعـــــة جــــــدا درجتـــــان، ومتوســـــطة وتعــــــادل ثـــــلاث درجــــــات، ومرتفعـــــة وتعــــــادل أربـــــ

تعـــــادل خمـــــس درجـــــات، وعلیـــــه یمكـــــن تمثیـــــل ذلـــــك فـــــي معادلـــــة، فمـــــثلا: دافـــــع الإنجـــــاز یســـــاوي 

ـــــــة + درجـــــــات مختلفـــــــة مـــــــن المكونـــــــات  ـــــــة مـــــــن المكونـــــــات الداخلی ـــــــین درجـــــــات مختلف تفاعـــــــل ب

 .)24،25(محمد محمود بني یونس، ص الخارجیة = دافع الإنجاز

أول دراســـــــــة أجریـــــــــت  1967فـــــــــي عـــــــــام  التـــــــــي أجراهـــــــــاChiu)( وتعتبـــــــــر دراســـــــــة شـــــــــیو

  ي الاجتمــــاعي، وقــــد اعتمــــد شــــیوالنّفســــانطلاقــــا مــــن المنظــــور  الدّافعیــــةبهــــدف تحدیــــد مكونــــات 

Chiu)  ( علــــــى أســــــلوب التحلیــــــل العــــــاملي، لاســــــتخراج أهــــــم العوامــــــل المفســــــرة للدافعیــــــة للــــــتعلم

مختلــــــــف ، والتــــــــي اســـــــتنتجها مـــــــن الدّافعیـــــــةعبــــــــارة تقـــــــیس كلهـــــــا  500فبعـــــــد صـــــــیاغة حـــــــوالي 

  اختبارات الشخصیة توصل إلى تحدد خمسة عوامل هي :

  الاتجاه الإیجابي نحو الدراسة . -

  الحاجة إلى الاعتراف الاجتماعي . -

  تجنب الفشل . -

  حب الاستطلاع . -

  التكیف مع مطالب الوالدین والأساتذة والأقران . -

 ) فقـــد قامـــا كـــذلك بدراســـة طولیـــةKozki and Eentwstel 1984أمـــا الباحثـــان (

دامـــــت عشــــــر ســـــنوات ســــــمحت بالكشـــــف عــــــن تســـــعة إبعــــــاد أساســـــیة للدافعیــــــة، اســـــتنتجت بعــــــد 

مقابلـــــــة مـــــــع التلامیـــــــذ والمـــــــربین، 1000القیـــــــام بعـــــــدد هائـــــــل مـــــــن المقـــــــابلات عـــــــددها یتعـــــــدى 

ــــة 1984والجـــــــدول التـــــــالي یوضـــــــح أهـــــــم الإبعـــــــاد التـــــــي توصـــــــل إلیهـــــــا الباحثـــــــان  ــ ــــد دوقـ ــ (احمـ

  )14-13للتعلم  ص  الدّافعیةوآخرون سیكولوجیة 
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أحمد Kozki and Eentwstel () یوضح أهم الابعاد للدافعیة في نظر1جدول رقم (

  )14،ص2011دوقة واخرون،

  وصف المصدر الرئیسي للدافعیة  الدّوافع

  المجال العاطفي

  الحماس

  الاندماج

  الجماعیة

  التشجیع والاهتمام من طرف الوالدین

  حب إرضاء الكبار

  حب العمل الجماعي

  المعرفيالمجال 

  الاستقلالیة

  الفاعلیة

  الاهتمام

  

  

  

  الارتیاح عند القیام بنشاطات دون إعاقة الآخرین

  الاعتراف بالتقدم في المعرفة

  السرور بالأفكار والآراء

  المجال الأخلاقي 

  الثقة

  المطاوعة

  المسؤولیة

  

  الرضا عند الأداء الجید

  تفضیل سلوكیات التي توافق قواعد النظام

  الأعمالقبول تبعات 

  

  : الدّوافعــ  تصنیف  8

، أذ الــــــدّوافعیات وتنوعهــــــا فــــــي شــــــدتها وأنماطهــــــا علــــــى تنــــــوع السّــــــلوكیؤكــــــد تعــــــدد وتنــــــوع 

ـــــى  السّـــــلوكأن أحـــــد أســـــرار  وعلیـــــه  الـــــدّوافعالإنســـــاني والتعقیـــــد فـــــي وصـــــفه، وتفســـــیره، یعـــــزى إل

  توجد تصنیفات عدیدة للدوافع .

  ـــ  دوافع شعوریة (واعیة):

التـــــــي یعیهـــــــا الفـــــــرد ویشـــــــعر بهـــــــا، ویـــــــدركها، فعنـــــــدما یعـــــــي الفـــــــرد دوافـــــــع  الـــــــدّوافعوهـــــــي 

ـــــإن العدیـــــد مـــــن الاضـــــطرابات  یة التـــــي یتعـــــرض لهـــــا الشـــــخص، یـــــتم السّـــــلوكســـــلوكیاته حینهـــــا ف
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شــــــعوریة مــــــن  الــــــدّوافعالتوصــــــل إلــــــى حلــــــول لهــــــا، مــــــن حیــــــث تقییمهــــــا وتقویمهــــــا إن مثــــــل هــــــذه 

  یات الإنسانیة .السّلوكتعدیل  السهل تقییمها وبالتالي یصبح من السهل

  ـــ  دوافع لاشعوریة (لا واعیة):

التـــــي لا نعیهـــــا ولا نشـــــعر بهـــــا، ولا نـــــدركها، وتكـــــون قابلـــــة للملاحظـــــة غیـــــر  الـــــدّوافعوهـــــي 

المباشـــــرة، أي تحتـــــاج إلـــــى مقـــــاییس للكشـــــف عنهـــــا، كاســـــتخدام مقـــــاییس الإســـــقاط، والســـــبب فـــــي 

  .)32مد محمود بني یونس، ص (محالإنساني وصعوبة تفسیره  السّلوكغموض 

  ویوجد تصنیف آخر للدوافع :

  ـــ  دوافع داخلیة: 

ـــــــــة تنشـــــــــأ مـــــــــن داخـــــــــل الإنســـــــــان ،وهـــــــــذه  ـــــــــدّوافعوهـــــــــي دوافـــــــــع ذاتی یمكـــــــــن أن تكـــــــــون  ال

 الـــــــدّوافعســــــیكولوجیة (معرفیـــــــة انفعالیـــــــة) ودوافــــــع فیســـــــیولوجیة بیولوجیـــــــة ویكــــــون مصـــــــدر هـــــــذه 

ـــــث یقبـــــل الشّـــــ ـــــى الشـــــخص نفســـــه، حی ـــــة، لإرضـــــاء ذاتـــــه  السّـــــلوكخص عل ـــــة داخلی مـــــدفوعا برغب

، واكتســــــــــاب المعلومــــــــــات ،وإتقــــــــــان السّــــــــــلوكوإشــــــــــباع حاجاتــــــــــه وســــــــــعیا وراء الشــــــــــعور بمتعــــــــــة 

شـــــرطا  الـــــدّوافعالمهـــــارات التـــــي یحبهـــــا ویمیـــــل إلیهـــــا، والتـــــي لهـــــا أهمیـــــة فـــــي حیاتـــــه، وتعـــــد هـــــذه 

ر مــــــع الفــــــرد مــــــدى تــــــدوم وتســــــتم الــــــدّوافعمــــــدى الحیــــــاة، فهــــــذه  الــــــتّعلمأساســــــیا للــــــتعلم الــــــذاتي ،و 

  الحیاة .

  : ـــ  دوافع خارجیة

یكـــــــون مصــــــــدرها خارجیـــــــا، كــــــــأطراف عملیـــــــة التنشــــــــئة الاجتماعیــــــــة، أو  الــــــــدّوافعوهـــــــذه  

لإرضــــــــاء أطــــــــراف عملیــــــــة  السّــــــــلوكمؤسســــــــات المجتمــــــــع حیــــــــث یقبــــــــل فیهــــــــا الشــــــــخص علــــــــى 

 التنشـــــئة الاجتماعیــــــة وكســــــب حـــــبهم وتقــــــدیرهم لإنجازاتــــــه أو الحصـــــول علــــــى تشــــــجیع مــــــادي أو

تكـــــون فـــــي البدایـــــة ذات مصـــــدر خـــــارجي،  بعـــــدها  الدّافعیـــــةمعنـــــوي مـــــنهم ،وعلیـــــه فـــــإن اســـــتثارة 

وعبـــــر المراحـــــل النمائیـــــة اللاحقـــــة تنتقـــــل إلـــــى دوافـــــع داخلیـــــة، وهـــــذا هـــــو الهـــــدف الأمثـــــل للـــــتعلم 

  داخلیة . التّعلمإلى  الدّوافعبحث تصبح 

  )فإما أن تكون :Stangerوفقا لتصنیف ستاجنر( الدّوافعأما 

  ـــ  دوافع بیولوجیة : 
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وهـــــــي دوافـــــــع عضـــــــویة داخلیـــــــة( كـــــــدوافع الجـــــــوع والعطـــــــش) مـــــــثلا ووظیفتهـــــــا الأساســـــــیة 

  تكمن في التكاثر والاستمراریة الذاتیة .

  ـــ  الدّوافع الانفعالیة :

وهـــــي دوافــــــع ذاتیـــــة داخلیــــــة، وتـــــرتبط بــــــالمثیرات الخارجـــــة، وهــــــي الأكثـــــر مرونــــــة وتنــــــوع  

لتحقیــــــق أهدافــــــه المنشــــــودة، ومــــــن الأمثلــــــة علیهــــــا (الخـــــــوف  كالسّــــــلو ،وهــــــي بمثابــــــة محركــــــات 

  الفرح  الغض  الكراهیة الحب ) .

  ـــ  منظومة القیم والمیولات : 

ـــــة،  ـــــا، كمنظومـــــة القـــــیم  الجمالی ـــــل العلی ـــــة، والمث وهـــــي دوافـــــع مصـــــدرها التنشـــــئة الاجتماعی

  والسیاسیة، والاقتصادیة، والمیولات العلمیة والأدبیة .

  إلى أولیة وثانویة : الدّوافعخر یقسم وهناك تصنیف آ

  ـــ  الدّوافع الأولیة :

ــــــع البقــــــاء أو  ــــــدّوافعوهــــــي مــــــا تســــــمى دواف ــــــة وهــــــي  ال ــــــا، أو  الولادی ــــــة، أو البیولوجی الفطری

دوافــــــع عضــــــویة فســــــیولوجیة داخلیــــــة، كــــــدوافع الأمومــــــة ،والجــــــنس، والعطــــــش، والجــــــوع، وهــــــذه 

متعلمـــــة، وهـــــي توجـــــد عنـــــد كـــــل مـــــن الإنســـــان تولـــــد مـــــع الكـــــائن الحـــــي ،أي أنهـــــا غیـــــر  الـــــدّوافع

والحیــــوان، إذ أنهـــــا تقـــــوم بوظـــــائف التكـــــاثر، والاســـــتمراریة الذاتیـــــة، بهـــــدف المحافظـــــة علـــــى بقـــــاء 

عالمیـــــــة، توجـــــــد عنـــــــد كافـــــــة أبنـــــــاء الجـــــــنس  الـــــــدّوافعالكـــــــائن الحـــــــي علـــــــى قیـــــــد الحیـــــــاة، وهـــــــذه 

حیــــث النــــوع، لكنهـــــا البشــــري، كمــــا أنهــــا ســــهلة الإشــــباع إلــــى حــــد مـــــا، فهــــي واحــــدة وثابتــــة مــــن 

  مختلفة من حیث الدرجة .

الأولیـــــة لهـــــا خصائصـــــها فهـــــي فطریـــــة وعامـــــة، وتنشـــــا نتیجـــــة اخـــــتلال  الـــــدّوافعكمـــــا  أن  

التـــــــوازن العضـــــــوي والكیمـــــــائي، وبإشـــــــباعها یســـــــتعید الفـــــــرد توازنـــــــه العضـــــــوي، والكیمـــــــائي، كمـــــــا 

تحتـــــل  ،الثانویـــــة دّوافعالـــــالأولیـــــة فـــــإن  الـــــدّوافعأنهـــــا تحـــــافظ علـــــى النـــــوع والفـــــرد، ومتـــــى أشـــــبعت 

ــــــة نحـــــــو تحقیقهـــــــا   ـــــــه ســـــــلوك الفـــــــرد، عنـــــــدما یهـــــــتم بإشـــــــباعها ویســـــــلك طریقـ مكانتهـــــــا فـــــــي توجی

  ) . 145،ص  2002(سهیر كامل أحمد، 

  ـــ  الدّوافع الثانویة :
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 الـــــــدّوافعالمتعلمـــــــة أو الاجتماعیـــــــة أو دوافـــــــع الاكتفـــــــاء وهـــــــذه  الـــــــدّوافعوهـــــــي مـــــــا تســـــــمى 

متعلمــــــــة ومصــــــــدرها المحــــــــیط الفیزیــــــــائي المــــــــادي، والاجتمــــــــاعي، كــــــــدوافع الانتمــــــــاء ،والقبــــــــول 

الاجتمـــــاعي والاستكشــــــاف، والاســــــتطلاع، والتملــــــك، والســــــلطة، وتأكیــــــد الــــــذات، ودافــــــع الإنجــــــاز 

  .)34 ،33محمد محمود بني یونس ، صووظیفتها تحسن الحیاة وتطویرها (

، التـــــي یتلاقهـــــا الفـــــرد ویتعـــــرض لهـــــا فـــــي الثقافـــــة علمالـــــتّ الثانویـــــة بخبـــــرات  الـــــدّوافعوتتـــــأثر 

ــي حیــــــاة الإنســـــــان، یفــــــوق فـــــــي النّفســــــالثانویة( الــــــدّوافعالتــــــي یعیشــــــها ،وتلعـــــــب  یة) دورا كبیـــــــرا فــــ

ـــــذي تلعبـــــه  ـــــدور ال ـــــدّوافعكثیـــــر مـــــن الأحیـــــان ال ـــــى  ال البیولوجیـــــة، التـــــي تعتبـــــر ســـــهلة الإشـــــباع إل

  ) .180، ص 2005(یوسف قطامي ،حد ما  

  : الدّافعیةیات ــ  نظر  9

ــــــراء موضــــــوع  ــــــى ث ــــــةتشــــــیر الدراســــــات إل ــــــه ســــــواء عنــــــد  الدّافعی وخصــــــوبته، ومــــــدى أهمیت

  التعامل معه على المستوى النظري أو الواقعي.

ــــــــي یحتلهــــــــا موضــــــــوع   فــــــــي وجــــــــود منــــــــاخ ،  الدّافعیــــــــةوقــــــــد ســــــــاهمت هــــــــذه المكانــــــــة الت

  وتوجهات نظریة متعددة. 

مــــــن زاویــــــة مختلفــــــة لــــــذلك  الدّافعیــــــةو نظـــــر كــــــل مــــــن هــــــؤلاء البــــــاحثین والمفكــــــرین  إلـــــى 

كانــــــت أهمیــــــة التوقــــــف أمــــــام هــــــذه الأطــــــر النظریــــــة، لكــــــي نتبــــــین معالمهــــــا العامــــــة، وفــــــي هــــــذه 

المحاولـــــــة ســـــــوف نســـــــتعرض لـــــــبعض النظریـــــــات الممثلـــــــة لهـــــــذه الأطـــــــر النظریـــــــة الكبـــــــرى فـــــــي 

  . الدّافعیةمیدان 

  ائز :ــ نظریة الغر 1ــ 9

یشــــــــیر مكــــــــدوجال فــــــــي تعریــــــــف الغرائــــــــز علــــــــى أنهــــــــا قــــــــدرات فطریــــــــة، تــــــــدفع للســــــــلوك  

الهـــــادف ویــــــرى أیضــــــا إلـــــى أنهــــــا اســــــتعداد فطـــــري نفســــــي جســــــمي، یـــــدفع الفــــــرد إلــــــى أن یــــــدرك 

وینتبــــه إلـــــى أشــــیاء مـــــن نــــوع معـــــین، وأن یشــــعر بانفعـــــال خــــاص عنـــــد ادراك هــــذه الأشـــــیاء، وأن 

  یسلك نحوها مسلكا خاصا .
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 السّــــــلوكلیــــــه وجهــــــة نظــــــر مكــــــدوجال أن الغرائــــــز هــــــي التــــــي تــــــدفع وتشــــــكل ومــــــا تشــــــیر إ

ـــــاة والعقـــــل والإرادة كمـــــا جعـــــل  الفـــــردي فـــــي الحیـــــاة الاجتماعیـــــة، حیـــــث تكمـــــن فیهـــــا أســـــرار الحی

  .)179،ص 2000.( رمضان القذافي ،مكدوجال الانفعالات في منزلة الإرادة

  مات  :ــ نظریة السّ 2ــ 9

وهـــــــي نظریـــــــة تعكـــــــس أفكــــــــار العـــــــالم جـــــــورد البـــــــورت ویــــــــرى البـــــــورت بـــــــأن الســــــــمات لا 

ومـــــن ثـــــم عـــــرف الســـــمة بأنهـــــا اســـــتعداد للاســـــتجابة إلـــــى عـــــدد كبیـــــر مـــــن  الـــــدّوافعتختلــــف  عـــــن 

  المثیرات بطریقة متكافئة .

معـــــــا. وأنهـــــــا لا  الـــــــتّعلمویشـــــــیر إلـــــــى أن الســـــــمة هـــــــي نتـــــــاج مشـــــــترك للعوامـــــــل الوراثیـــــــة و 

فقـــــط، ولكنهـــــا توجـــــه الفـــــرد إلـــــى كیفیـــــة التصـــــرف وإلـــــى جانـــــب عمـــــل  سّـــــلوكالتعمـــــل علـــــى دفـــــع 

  . الدّافعیةالسمات كهیكل للشخصیة فإنها تقوم بدور 

ـــــه نظـــــرا لوجـــــود الفـــــروق الفردیـــــة  ـــــى فردیـــــة وعامـــــة غیـــــر أن وقـــــد قســـــم ألبـــــورت الســـــمات إل

  التي تجعل السمات شخصیة أكثر منها عامة .

  كما صنف ألبورت السمات إلى :

  أساسیة : وهي تخص الفرد نفسه .سمات  -

ــــــــي یمكــــــــن  - ــــــــى الفــــــــرد والت ــــــــول الغالبــــــــة عل ــــــــى المی ــــــــة : وتشــــــــیر إل ســــــــمات مركزی

  ملاحظتها

ـــــذافي، ســـــمات ثانویـــــة : وهـــــي اقـــــل أهمیـــــة مـــــن النـــــوعین الســـــابقین - (رمضـــــان الق

  .)186ص 

 حلیل النّفسي :ــ نظریة مدرسة التّ 3ــ 9

ــــد الغریــــز  ــــد، وقــــد عــــرف فروی ــــر عــــن قــــوة نســــبیة زعــــیم هــــذه المدرســــة هــــو فروی ة بأنهــــا تعبی

راســــخة تصــــدر مــــن صــــمیم الكــــائن العضــــوي، وتنبــــع أصــــلا مــــن حاجــــات البــــدن بمــــا یجــــري فــــي 

الجســـــــم مـــــــن حاجـــــــات فیزیولوجیـــــــة، إذ أن هـــــــذه الحاجـــــــات تثیـــــــر تـــــــوترا نفســـــــیا، فإمـــــــا أن تلبـــــــى 

ـــــــت  ـــــــى اللاشـــــــعور وتغـــــــدو حالـــــــة مـــــــن الحـــــــالات كالكب ـــــــى وتتحـــــــول إل ـــــــوتر  أو تبق فیـــــــنخفض الت

  .والإحباط 
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ــــــد طــــــرح فرویــــــد نظــــــریتین للغرائــــــز نظریــــــة التعــــــارض بــــــین الغرائــــــز الجنســــــیة وغرائــــــز  وق

ــــم فــــإن  ــــة للأنــــا ومــــن ث ــــا ،فالإشــــباع الجنســــي یعارضــــه القلــــق والإثــــم والمثــــل الخلقیــــة والجمالی الأن

ــــــي تعمــــــل علــــــى ضــــــبط الأنــــــا، تســــــمى  ــــــوى المعارضــــــة للنزعــــــات الجنســــــیة، وهــــــي القــــــوى الت الق

ـــــــز الأنـــــــا وإذا تفوقـــــــت غرا ئـــــــز الأنـــــــا علـــــــى النزعـــــــات الجنســـــــیة، فأنهـــــــا تقـــــــوم بكبـــــــت هـــــــذه غرائ

  الرغبات .

ـــــى بقـــــاء الكـــــائن  ـــــاة وغرائـــــز المـــــوت فـــــالأولى تهـــــدف عل ـــــة التمییـــــز بـــــین غرائـــــز الحی نظری

  الحي والأخرى على خلافها .

  ي إلى ثلاثة أقسام :النّفسوقد قسم فروید الجهاز 

الأعلـــــــى فـــــــاللهو یحتـــــــوى علـــــــى الفطـــــــرة والموروثـــــــات والغرائـــــــز  هـــــــي الأنـــــــا وألهـــــــو والأنـــــــا

بشـــــــكل عـــــــام، بمـــــــا تحمـــــــل مـــــــن رغبـــــــات ومیـــــــول، والأنـــــــا یقـــــــوم بـــــــالتوفیق بـــــــین مطالـــــــب ألهـــــــو، 

والواقــــــع، فیشــــــبع الرغبــــــات والمیــــــول فــــــي بعــــــض الأحیــــــان، ویؤجلهــــــا فــــــي حــــــالات أخــــــري والأنــــــا 

شــــــباع بعضـــــها وتأجیــــــل الأعلـــــى یمثــــــل الجهـــــاز الــــــذي یكتســـــبه الطفــــــل خـــــلال حیاتــــــه فیســـــمح بإ

  ) . 60، ص 2006حسین أبو ریاش وآخرون ،الأخرى(

 :یلي ما النظریة هذه إلى وجهت التي الانتقادات أهم ومن

 ذاتهـا حـد فـي ،وهـي للسـلوك الأصـلي المحـرك هـو ) (اللیبیـدو كـون مـن ــــ  انطلاقهـا     

 . والتجریب للبحث خاضعة             غیر 

 للملاحظـة خاضـع غیـر والأنـا ألهـو بـین الإنسـانیة الـنّفس عیشـهت الـذي ــــ  الصـراع      

  العلمیة

 كـانوا وجمعـیهم ) فینـا(مدنیـة فـي مرضـاه دراسـته نظریتـه، مـن فـي فرویـد ــــ انطلـق      

 للانطلاقـــة الـــواقعي الإطـــار محدودیـــة یعنــي مـــا المتوســطة، الطبقـــة        مــن 

  ).61 ،ص ریاش وآخرون أبو حسن(النظریة

أوحالــه  اللاشــعور رؤیــة إمكانیــة عـدم فـإن رأینـا حسـب الانتقـادات هــذه علــى یؤخــذ ومـا

  . الصراع هذا وجود حقیقة ینفي لا لصراع

  ــ نظریة خفض الدّافع : 4ــ 9
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) وتشـــــیر إلـــــى أن نقـــــص بعـــــض المـــــواد الضـــــروریة Hullوهـــــي النظریـــــة التـــــي قـــــدمها هـــــل(

ــــــد عنــــــه الشــــــعور بالحاجــــــة  ــــــوي، وهــــــو مــــــا یتول للجســــــم یــــــؤدي إلــــــى اخــــــتلال حالــــــة التــــــوازن الحی

ویـــــؤدي الشـــــعور بالحاجـــــة  بـــــدوره إلـــــى تنشـــــیط الجســـــم، وتعـــــویض مـــــا ینقصـــــه لإعـــــادة التـــــوازن، 

ـــــدّافعنظـــــرا لأن الحاجـــــة هـــــي التـــــي تســـــتثیر  ـــــى ال ســـــابق مـــــا  مـــــن أجـــــل إعـــــادة وضـــــع الجســـــم إل

  كان علیه .

وتعتمــــــد نظریــــــة الاتــــــزان بشــــــكل عــــــام علــــــى الــــــدور الــــــذي یلعبــــــه الجهــــــاز العصــــــبي، والجهــــــاز 

فــــي حالــــة الــــنقص وفقــــدان الاتــــزان، وكفهــــا عـــــن  الــــدّوافعالغــــدي ،وكیمیــــاء الجســــم، فــــي تحریــــك 

ــــزان  ــــة الإشــــباع وعــــودة الات ــــول ، العمــــل فــــي حال ــــرحیم الزغل ــــد ال ــــاد عب  )180،ص2012(عم

.  

ــــــه، وهــــــذه الفرضــــــیة أســــــاس ویســــــعى ا ــــــي بطبیعت ــــــة تــــــوازن داخل ــــــي حال لفــــــرد لأن یكــــــون ف

ــــــد الــــــدّافعنظریــــــة خفــــــض  ، إذ أن الفــــــرد حینمــــــا یجــــــوع أو یعطــــــش فــــــان حالــــــة عــــــدم التــــــوازن تول

دافعــــا یقـــــود الفــــرد للبحـــــث عـــــن الطعــــام، والشـــــراب، وفــــي حالـــــة تحقیـــــق الطعــــام والشـــــراب، یعـــــود 

  . ) 178(یوسف قطامي  ،ص الفرد إلى حالة التوازن 

  

  ــ النظریة السّلوكیة : 5ــ 9

ــــــة أن  ــــــة،  الدّافعیــــــةتــــــرى هــــــذه النظری ــــــرات داخلیــــــة، وخارجی تنشــــــأ لــــــدى الأفــــــراد بفعــــــل مثی

بحیــــــث یصــــــدر عــــــن الفــــــرد ســــــلوكا، أو نشـــــــاطا، اســــــتجابة لهــــــذه المثیــــــرات، ویؤكــــــد ســـــــكینر أن 

قـــــة، إذ یـــــرى فـــــي المـــــرات اللاح السّـــــلوك، هـــــي التـــــي تحـــــدد تكـــــرار السّـــــلوكخبـــــرات الفـــــرد بنتـــــائج 

ــــــلوكأن نتــــــائج  ــــــدفع الأفــــــراد  السّ ــــــذي ی ولا ســــــیما التعزیزیــــــة منهــــــا تشــــــكل الحــــــافز، أو الباعــــــث ال

ــــــى المعــــــززات، أو المكافئــــــات  ــــــة فــــــي موقــــــف مــــــا، إن حصــــــول الفــــــرد عل للســــــلوك بطریقــــــة معین

یات وتكرارهـــــا، فعلـــــى ســـــبیل السّـــــلوكللحفـــــاظ علـــــى هـــــذه  الدّافعیـــــةعلـــــى ســـــلوكیاتهم یســـــتثیر لدیـــــه 

 الدّافعیـــــةنـــــدما یـــــتم تعزیـــــز الطفـــــل علـــــى ســـــلوك مـــــا كنطـــــق كلمـــــة مـــــا فأنـــــه یثیـــــر لدیـــــه المثـــــال ع

  .  السّلوكلتكرار مثل هذا 
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ویــــــرى ســــــكنیر أن التعزیــــــز ربمــــــا یتطــــــور لیصــــــبح ذاتیــــــا، حیــــــث یقــــــوم الفــــــرد بســــــلوك مــــــا 

ــــول ، ص لإشـــــــباع حاجـــــــات ودوافـــــــع لدیـــــــه، دون تـــــــأثیر خـــــــارجي ــــرحیم الزغلـــ ـــــد الـــ ـــــاد عبــ (عمــ

220. (  

  ــ النظریة الإنسانیة : 6ــ 9

ــــــــد جــــــــاءت نظریــــــــة ماســــــــلو فــــــــي الحاجــــــــات الإنســــــــانیة ردا علــــــــى النظریــــــــة التحلیلیــــــــة  لق

ــــــــد، التــــــــي تــــــــرى أن أصــــــــول  بیولوجیــــــــة تتمثــــــــل فــــــــي غریــــــــزة المــــــــوت، والحیــــــــاة،  السّــــــــلوكلفروی

مــــــــدفوع بعوامــــــــل كــــــــالتعزیز،  السّــــــــلوكیة التــــــــي تــــــــرى أن السّــــــــلوكواعتراضــــــــها علــــــــى المدرســــــــة 

  الحوافز والمكافئات .والحرمان، و 

والحاجــــــات لــــــدى الإنســــــان تنمــــــو علــــــى نحــــــو هرمــــــي، حیـــــــث  الــــــدّوافعویــــــرى ماســــــلو أن 

ــــــى مــــــدى  ــــــى، عل ــــــق الحاجــــــات فــــــي المســــــتوى الأعل ــــــة الأفــــــراد للســــــعي نحــــــو تحقی تتوقــــــف دافعی

ـــــــــى الإرادة الحـــــــــرة، والحریـــــــــة  ـــــــــي المســـــــــتوى الأدنـــــــــى، ویؤكـــــــــد ماســـــــــلو عل إشـــــــــباع الحاجـــــــــات ف

  القرارات، والسعي للنمو الشخصي، وإشباع حاجاتهم . الشخصیة للأفراد في اتخاذ

إذ یــــــرى أن الأفــــــراد یســــــعون جــــــدیا إلــــــى تحقیــــــق أهــــــدافهم، وإشــــــباع حاجــــــاتهم وفقــــــا لســــــلم 

ـــــــد صـــــــنف ماســـــــلو الحاجـــــــات فـــــــي  ـــــــه هـــــــذه الحاجـــــــات حســـــــب أولویتهـــــــا، وق ـــــــب فی هرمـــــــي، تترت

ة لبقــــــــاء مجمــــــــوعتین همــــــــا الحاجــــــــات الأساســــــــیة، وتتمثــــــــل بالحاجــــــــات الفســــــــیولوجیة  الضــــــــروری

یة النّفســــــواســــــتمرار الكــــــائن الحــــــي، مثــــــل: الطعــــــام، والشــــــراب، والهــــــواء، والمســــــكن، والحاجــــــات 

والاجتماعیــــة، وهـــــي مـــــا تســـــمى بالحاجـــــات النمائیـــــة مثـــــل حاجـــــات   الأمـــــن والســـــلامة والانتمـــــاء 

  ) .223،ص   نفس المرجع(والمعرفة والتقدیر والحاجات الجمالیة وتحقیق الذات 

نســــــان فــــــي شــــــكل هرمــــــي متــــــدرج یبــــــدأ بالحاجــــــات الفســــــیولوجیة، ثــــــم وتنــــــتظم حاجــــــات الإ

حاجـــــات الانتمـــــاء، ثـــــم حاجـــــات تقـــــدیر الـــــذات، ثـــــم حاجـــــات تحقیـــــق الـــــذات، ثـــــم حاجـــــات الفهـــــم 

ــــــى أن الحاجــــــات التــــــي  والمعرفــــــة، وهــــــذا التــــــدرج هــــــو تــــــدرج الإلحــــــاح مــــــن أجــــــل الإشــــــباع بمعن

بالتـــــــالي قـــــــدرة الحاجـــــــات  تـــــــأتي  فـــــــي الصـــــــدارة هـــــــي التـــــــي تســـــــتحوذ علـــــــى انتبـــــــاه الفـــــــرد وتقـــــــل

  . )442(عبد الحلیم محمد السید وأخرون ،ص  انتباهه الأخرى على جذب
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  ) التدرج الهرمي للحاجات طبقا لنظریة ماسلو2شكل رقم (

  ــ النظریة المعرفیة:7ــ 9

ــــــــن خـــــــــلال الإدراك  ـــــــــة علـــــــــى كیفیـــــــــة فهـــــــــم وتوقـــــــــع الأحـــــــــداث مـ تؤكـــــــــد النظریـــــــــة المعرفی

ــــــر، أو الحكــــــم كمــــــا  ـــار شــــــيء علــــــى والتفكی ـــ ــــــي اختی ــــــي تقــــــدیر الاحتمــــــالات، أو ف ـــال ف هــــــو الحـــ

أســـاس قیمـــة نســــبیة فـــأي كــــائن حـــي لدیــــه ذاكـــرة یكــــون قـــادرا علــــى التعـــرف علــــى بعـــض أشــــكال 

  التشابه بین الماضي والحاضر، ومن ثم قادرا على توقع المترتبات الناتجة عن سلوكه .

ــــــتظم  ـــــذه النظریــــــة المعرفیــــــة ین ـــا لهـ ـــارف  السّــــــلوكوطبقـــ ـــــذه المعـــ المــــــدفوع الهــــــادف مــــــن خــــــلال هـ

ـــات  ـــا یشـــــمل ذلـــــك التوقعــ التـــــي تقـــــوم علـــــى أســـــاس الماضـــــي فـــــي علاقتـــــه بـــــالظروف الحالیـــــة كمــ

ـــــي اهتمـــــت ب ـــات المعرفیـــــة الت ــ ــــتقبل . وهنـــــاك أشـــــكال عدیـــــدة مـــــن النظری  الدّافعیـــــةالخاصـــــة بالمسـ

ـــا نظریـــــة مســـــتوى الطمـــــوح ونظریـــــة توقـــــع القیمـــــة ونظریـــــة التنـــــافر المعرفـــــي ـــــیم  منهــ ــد الحل ـــ (عب

  )440محمد السید وأخرون، ص 

  

  

  

  

الفھم 

والمعرفة

حاجات 
تحقیق الذات

حاجات تقدیر الذات

حاجات الحب والانتماء

حاجات بالامن

الحاجات الفسیولوجیة
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  : التّعلمفي عملیة  الدّافعیةــ  دور  10

إلا أن   ،بنوعیهــــــا الــــــداخلي والخــــــارجي ،دورا حاســــــما فــــــي تعلــــــم الطــــــلاب الدّافعیــــــةتلعــــــب 

ـــــدّوافعكثیـــــرا مـــــن الدراســـــات أثبتـــــت أن  ـــــة أكثـــــر وأطـــــول دوامـــــا ال ـــــاء ،الداخلی وأشـــــد قـــــوة فـــــي  ،وبق

والحـــــوافز كـــــون  ،لـــــدى الطالـــــب مـــــن العوامـــــل الخارجیـــــة كـــــالمعززات ،يالتّعلمـــــ السّـــــلوكاســـــتمرار 

وتطلعــــــات الطالــــــب لــــــذا فهــــــي تتــــــرك  ،واهتمامــــــات ،واتجاهــــــات ،وقــــــیم ،الأولـــــى تــــــرتبط بحاجــــــات

 أثرا أعمق لدیه .

فإنهــــــــا ضــــــــروریة  ،أو خارجیــــــــة ،ســــــــواء كانــــــــت داخلیــــــــة الدّافعیــــــــةوبغــــــــض النظــــــــر عــــــــن 

وحتـــــى وإن كانـــــت هنــــــاك فـــــروق فردیـــــة بــــــین  ،لا دافعیــــــةفــــــلا تعلـــــم بـــــ ،لتحفیـــــز الطـــــلاب للـــــتعلم

  ومقدار حماستهم للتعلم . ،الدّافعیةالطلاب في التأثر بقوة 

ـــــــاء  ،وتجـــــــدر الإشـــــــارة هنـــــــا إلـــــــى أن كثیـــــــرا مـــــــن الإحباطـــــــات التـــــــي تصـــــــیب الطـــــــلاب أثن

ـــى تحفیــــــز الطــــــلاب واســــــتثارة دافعتــــــیهم ،تنــــــتج عــــــن فشــــــل المعلــــــم الــــــتّعلم  ،أو عــــــدم قدرتــــــه علـــ

وذلــــــك انطلاقــــــا  ،الأول هــــــو النجــــــاح الــــــتّعلمفشــــــلهم وحرمــــــانهم مــــــن أقــــــوي معــــــزز فــــــي وبالتــــــالي 

مـــــن القاعـــــدة التــــــي تقـــــول تكـــــرار النجــــــاح یقـــــود إلـــــى النجــــــاح وتكـــــرار الفشـــــل یقــــــود إلـــــى الفشــــــل 

  لدى الطلاب  الدّافعیةوعلیه على المعلم أن یقوم بالمهمات التالیة لتوفیر 

وحصـــــــــر  ،الــــــــتّعلمتــــــــوفیر ظــــــــروف تســــــــاعد علــــــــى إثــــــــارة اهتمــــــــام التلامیــــــــذ بموضــــــــوع  -

  اهتمامهم فیه.

تـــــوفیر الظـــــروف المناســـــبة للمحافظـــــة علـــــى اهتمـــــام والانتبـــــاه المتمركـــــز حـــــول نشـــــاطات  -

  . التّعلموالتعلیم المرتبطة بموضوع  ،التّعلم

  الهدف . توفیر الظروف المناسبة لتشجیع إسهامات التلامیذ الفعالة في تحقیق -

  إثابة وتشجیع هذا الإسهام في النشاطات الموجهة نحو تحیق الهدف . -

  یة وإیضاحها للتلامیذ وإشراكهم في ذلك .التّعلمالتحدید الواضح للأهداف  -

ـــــة تعزیـــــز  - ـــــى أنمـــــاط  ،والاســـــتجابات المناســـــبة ،السّـــــلوكتنظـــــیم عملی ـــــز عل وحجـــــب التعزی

  غیر المناسب . السّلوك
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ــــــي مجموعــــــة مــــــن الا ــــــم لإیجــــــاد وفیمــــــا یل ــــــي ینبغــــــي أن یتبعهــــــا المعل ســــــتراتیجیات المقترحــــــة والت

  لدى الطلاب وهي  : الدّافعیة

  استثارة الاهتمام بالجدید والمثیر النافع . -

  تجنیب التلامیذ المعاناة والإحباط الذي لا جدوى منه . -

  توفیر مناخ تعلمي مشبع بالمحبة والدفء والاحترام والتقدیر . -

  تي تساعد على الشعور بالإنجاز وتوفیر تغذیة راجعة .توظیف الاختبارات ال -

  إعطاء العلامات التشجیعیة . -

ــــى جــــو  ،وضــــع الطــــلاب فــــي الجــــو التنافســــي المــــنظم - وكــــذلك تحویــــل الجــــو التنافســــي إل

  . .تعاوني

  والنشاط الاستكشافي . ،الذاتي التّعلمحث الطلاب على  -

ــــــــد الطــــــــلاب بخبــــــــرات مباشــــــــرة ومفیــــــــدة وتركیــــــــز انتــــــــابهم  - علــــــــى خبــــــــرات النجــــــــاح تزوی

  لأقرانهم وكیف یمكن أن یحتذوا حذوهم .

ــــــــط المهمــــــــات التعلیمیــــــــة بحاجــــــــات واهتمامــــــــات الطــــــــلاب وإقنــــــــاعهم بأهمیتهــــــــا فــــــــي  - رب

  حیاتهم الشخصیة والیومیة .

وطرقــــــه دون الاهتمــــــام  الــــــتّعلمالتركیـــــز علــــــى الجوانــــــب العملیــــــة التطبیقیــــــة فـــــي محتــــــوى  -

  بالنواحي النظریة فقط .

یــــة وتشــــجیعهم فــــي البحــــث عــــن طــــرق التّعلمفــــاق التلامیــــذ فــــي المهمــــات تقبــــل فشــــل وإخ -

ــــم ،وأفكـــــــار جدیـــــــد لإنجـــــــاز تلـــــــك المهمـــــــات ( ــ ـــــال القاسـ ـــــال مثقــ ، ص ص  2000جمــ

  .)66ـ  64
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  : التّعلمثانیا :

  ــ  مفهوم التّعلم:  1

ــل یحظــــــــى  باهتمــــــــام العلمــــــــاء، الــــــــنّفسمفهــــــــوم رئیســــــــي مــــــــن مفــــــــاهیم علــــــــم  الــــــــتّعلم ، ظــــــ

ــــــة، ویشــــــكل مفهــــــوم  ــــــة فــــــي الماضــــــي  الــــــتّعلموالمفكــــــرین، ورجــــــال التربی إحــــــدى القضــــــایا المحوری

  والحاضر .

ـــــــى المؤسســـــــات التربویـــــــة فحســـــــب، بـــــــل هـــــــو موضـــــــوع  التّعلمولا یقتصـــــــر الاهتمـــــــام بـــــــ عل

ـــــاء، والأمهـــــات، وأفـــــراد المجتمـــــع بعامـــــة، فـــــ ـــــة عنـــــد مـــــن الأمـــــور بالغـــــة  التّعلماهتمـــــام الآب الأهمی

  كل إنسان في أي مجتمع.

ولــــم یتفــــق العلمــــاء عــــل مفهــــوم واحــــد للــــتعلم، ولكــــنهم اتفقــــوا علــــى مجموعــــة مــــن المبــــادئ 

ــــتّعلمویعنــــي أن  السّــــلوكعملیــــة تــــؤدي إلــــى حــــدوث تغیــــر فــــي  الــــتّعلمأن  یــــؤثر فــــي الفــــرد ممــــا  ال

ــــــى إحــــــداث تغییــــــر فــــــي  ــــــدورها عل ــــــى اكتســــــابه مجموعــــــة مــــــن الخبــــــرات التــــــي تعمــــــل ب یــــــؤدي إل

ســــــلوكه . وهــــــذا الاخــــــتلاف یمكــــــن إرجاعــــــه إلــــــى اخــــــتلاف الثقافــــــات والنظریــــــات التربویــــــة التــــــي 

  یعتمد علیها كل باحث .

  : التّعلمبعض تعریفات   1ــ 1 

  :   Wood Worth ــ  تعرف وود ورث

ــــــتّعلم ــــــى ســــــلوكه المســــــتقبلي،  ال ــــــذي یمارســــــه الشــــــخص، ویــــــؤثر عل ــــــه النشــــــاط ال علــــــى أن

یحـــــــدث عــــــن طریـــــــق النشــــــاط والممارســـــــة حیــــــث تكـــــــون هنــــــاك عملیـــــــة  الــــــتّعلمویعنــــــي هـــــــذا أنّ 

  تفاعل بین الفرد وبیئته .

  ــ  تعریف جون رایان : 

ر هــــــو عملیــــــة مســــــتمرة مــــــدى الحیــــــاة، ســــــواء كانــــــت مقصــــــودة ،أو غیــــــ الــــــتّعلمیــــــرى بــــــأن 

  مقصودة ،وتهدف إلى التأقلم  مع البیئة، وفهمها والسیطرة علیها .
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  ــ  تعریف ماكاندلس:

هــــــــو اكتســــــــاب المهــــــــارات الجدیــــــــدة، وإدراك الأشــــــــیاء والتعــــــــرف علیهــــــــا  الــــــــتّعلمیــــــــرى أنّ  

ــــــب بعــــــض أنمــــــاط  التــــــي یكتشــــــف الكــــــائن  السّــــــلوكعــــــن طریــــــق الممارســــــة، بمــــــا فــــــي ذلــــــك تجن

رارها، ویشـــــــمل هـــــــذا التعریـــــــف علـــــــى اكتســـــــاب المهـــــــارات الحــــــي عـــــــدم جـــــــدواها، أو ثبـــــــوت أضـــــــ

  والخبرات الجدیدة عن طریق الممارسة .

  :   Mageohــ  تعریف ماجیه 

ــــــــق الممارســــــــة الــــــــتّعلمیــــــــرى أنّ  ــــــــي الأداء عــــــــن طری ــــــــدم لنــــــــا هــــــــذا   ،هــــــــو تغیــــــــر ف ولا یق

ـــــى ضـــــرورة ظهـــــور أثـــــار  عـــــن طریـــــق حـــــدوث  الـــــتّعلمالتعریـــــف جدیـــــدا حیـــــث یكتفـــــي بالإشـــــارة إل

  یة .السّلوكعند ممارسة نشاطاته  ،تغیر في أداء الفرد

  : Gagneــ  تعریف جانیه 

بطریقــــــة  ،هــــــو عملیــــــة یقــــــوم الكــــــائن الحــــــي مــــــن خلالهــــــا بتعــــــدیل ســــــلوكه الــــــتّعلمیـــــرى أنّ 

( بشـــــــرط أنّ یكـــــــون ظاهریـــــــا ویمكـــــــن قیاســـــــه بشـــــــكل مباشـــــــر  ،اقتصـــــــادیة ذات نتـــــــائج مســـــــتدیمة

  ).328، ص2000 محمد رمضان القذافي ،

  ــ  تعریف عماد عبد الرحیم الزغلول:

ـــــــتّعلم ـــــــة نســـــــبیا ال ـــــــرات الثابت ـــــــع التغی ـــاهر  ،هـــــــو جمی ـــــــع المظــــ یة العقلیـــــــة السّـــــــلوكفـــــــي جمی

الناتجـــــــــة مـــــــــن تفاعـــــــــل الفـــــــــرد مـــــــــع البیئــــــــــة  ،واللغویـــــــــة والحركیـــــــــة ،والانفعالیـــــــــة ،والاجتماعیـــــــــة

  )82سابق،ص مرجع  عماد عبد الرحیم الزغلول،الاجتماعیة والمادیة .(

  یرى الباحث من خلال التعریفات السابقة للتعلم ما یلي :

 أن التعلم عملیة إنسانیة یتمیز بها الانسان عن باقي المخلوقات  

 .أنها قائمة على تعدیل السلوك بأنواعه المختلفة 

 .أنها قائمة على مجموعة من الشروط منا الخبرة والموقف 

 .أنه قابل لعملیة القیاس 

 لى التأقلم والتكیف مع البیئة الاجتماعیة والطبیعیة.أنه یهدف ا 
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  :التّعلمشروط ــ    2

  الممارسة . ،والنضج ،الدّافعیةللتعلم شروط لا یحدث دونها وهي: 

   ــ الدّافعیة:1ــ   2

ـــــزول  السّـــــلوكتثیـــــر  ،يالنّفســـــحالـــــة مـــــن التـــــوتر الجســـــمي  ــى یخـــــف هـــــذا التـــــوتر، أو ی حتـــ

  فیستعید الفرد توازنه .

  ــ النضج:2ــ   2

ــــــرات الداخلیــــــة للفــــــرد ــــــى تكوینــــــه الفســــــیولوجي والعضــــــوي ،التغی وخاصــــــة  ،التــــــي ترجــــــع إل

ـــــرات ســـــابقة علـــــى  ،الجهـــــاز العصـــــبي ـــــتّعلمأي أنهـــــا تغی ـــــرة هـــــي نتیجـــــة تكـــــوین الـــــداخلي  ال والخب

ولكـــــن یقتصـــــر دور العوامـــــل البیئـــــة علــــــى  ،للفـــــرد ولا تلعـــــب البیئـــــة الخارجیـــــة دورا فـــــي تكوینهــــــا

  . یههاتدعیمها وتوج

  )22،ص 2003(نبیل محمد ، 

ــــــار  ،بالنضــــــج اتصــــــالا وثیقــــــا الــــــتّعلمویتصــــــل  ــــــى حــــــد اعتب ــــــد ذهــــــب بعــــــض العلمــــــاء إل حتــــــى لق

  ص). 15، 1993،  التّعلم(فاخر عاقل الكلمتین مترادفتین 

  ــ الموقف التعلیمي 3ــ   2

أي بمعنــــــى للوصــــــول لأي تعلــــــم لابـــــــد مــــــن وجــــــود خبـــــــرة  ،وجــــــود موقــــــف تعلمــــــي جدیـــــــد

  لدیه . الدّافعیةتعلیمیة جدیدة تستحث الفرد وإثارة 

  )46، ص  2000(خلیل المعایطة، 

  ــ الممارسة والتدریب  4ــ   2

غیــــــر دائــــــم نســــــبیا فــــــي أداء  التّعلمفــــــ ،الــــــتّعلمتعتبـــــر الممارســــــة شــــــرطا هامــــــا مــــــن شــــــروط 

ـــــم بـــــدون ممارســـــة الاســـــتجابات التـــــي  ،الكـــــائن الحـــــي تـــــؤدي الممارســـــة فیـــــه دورا رئیســـــیا فـــــلا تعل

  سواء كانت مهارة حركیة أو لفظیة أو عقلیة . ،تحقق اكتساب المهارة المطلوبة

إنمـــــــا المقصـــــــود بهـــــــا التكـــــــرار  ،والمقصـــــــود بالممارســـــــة لـــــــیس التكـــــــرار مـــــــن غیـــــــر هـــــــدف

  ). 157،ص  2002( محمود عبد الحلیم منسى وأخرون ،الموجه لغرض معین .
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  ــ  قیاس التّعلم :  3

عنــــد الأفــــراد مــــن خــــلال اســــتخدام عــــدة مــــن المحكــــات  الــــتّعلمیمكــــن التعــــرف علــــى وجــــود 

  ومنها : التّعلموالتي تدلنا على مقدار 

ــــ  الــــزمن فحــــین یســــتطیع المــــتعلم أداء المهــــارة  ،: ویعنــــي القیــــام بالمهــــارة فــــي أقــــل وقــــت محــــدد ـ

ـــــــول بـــــــأن عملیـــــــة  ،المســـــــتهدفة فـــــــي الوقـــــــت والســـــــرعة المناســـــــبة قـــــــد حـــــــدثت  الـــــــتّعلمیمكـــــــن الق

  وبالمستوى المنشود .

ــــة ــــ الدقــ فــــــالمتعلم الــــــذي یــــــؤدي مهــــــارة مــــــا بأقــــــل عــــــدد مــــــن  ،الــــــتّعلم: تعتبــــــر معیــــــارا لعملیــــــة  ـــ

  یكون قد تعلم المهارة فإنجاز المهمة بحاجة إلى دقة أكثر وإتقان . الإخطاء 

ـــــ التّ  ــــرفــ ـــــرات ســـــابقة عـ ـــــى مـــــا مربـــــه مـــــن خب ـــــى التعـــــرف عل ـــــادرا عل : یـــــتعلم المـــــتعلم إذا كـــــان ق

أي توظیـــــف الخبــــرة الســـــابقة فـــــي التعـــــرف علـــــى  ،وتمییــــز الخبـــــرات الجدیـــــدة التـــــي لــــم یمـــــر بهـــــا،

  المثیرات الجدیدة .

ـــــاظ ومقا ــــ  الاحتفـ ــ ـــــاءـ ــــة الانطفـ ــــــى الاحتفــــــاظ بالاســــــتجابة أكبــــــر وقــــــت ومــ :  قــــــدرة المــــــتعلم عل

فـــــإذا اســـــتطاع تـــــذكر حـــــودات تعلیمیـــــة فـــــي مـــــادة معینـــــة فتـــــرة طویلـــــة نقـــــول  ،ممكـــــن مـــــن الـــــزمن

  بأن لدیه قدرة على مقاومة الانطفاء .

: ویعنــــي مقــــدر المــــتعلم علــــى إعــــادة الاســــتجابة عــــدة مــــرات بــــنفس ـــــ  تكــــرار حــــدوث الاســــتجابة

  یة.الكیف

ـــ  درجــــة الأخطــــاء ــ ـــل : عــــدد الأخطــــاء التــــي یقــــع فیهــــا المــــتعلم عنــــد القیــــام بمهــــارة معینــــة ــ (خلیـ

  ).47، ص  2000المعایطة ،

.  

  أو الخبرة ویأخذ أشكالا ثلاثة  السّلوكعملیة تنطوي على تغیر شبه دائم في  التّعلمــــــ   

 . اكتساب سلوك أو خبرة جدیدة  

 . التخلي عن سلوك أو خبرة ما  

 . التعدیل في سلوك أو خبرة ما  
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ــــــ         عملیـــــة تحـــــدث نتیجـــــة لتفاعـــــل الفـــــرد مـــــع البیئـــــة بشـــــقیها المـــــادي والاجتمـــــاعي  الـــــتّعلمــ

فهـــــــو نتـــــــاج  ،والعقائدیــــــة ومؤسســـــــاته الاجتماعیـــــــة ،المتمثــــــل فـــــــي الأنســـــــان ومنظومتـــــــه الفكریـــــــة 

  تلفة .والمواقف المادیة والاجتماعیة المخ ،الخبرة والممارسة مع المثیرات

عملیــــــة مســـــــتمرة لا تــــــرتبط بزمــــــان أو مكــــــان محـــــــدد فهــــــي تبــــــدا منــــــذ المراحـــــــل  الــــــتّعلمـــــــــ       

ــــــة حیــــــاة الفــــــرد وبــــــالرغم مــــــن أنّ معــــــدل ســــــرعة  ــــــولادة وتســــــتمر طیل العمریــــــة المبكــــــرة أي منــــــذ ال

ـــــــتّعلم ـــــــف بـــــــاختلاف العمـــــــر إلا أنّ هـــــــذه  ال ـــــــة الخبـــــــرات التـــــــي یمكـــــــن للفـــــــرد تعلمهـــــــا تختل ونوعی

  العملیة تستمر خلال المراحل المختلفة للفرد .

حیـــــث أنّ خبـــــرات الفــــــرد تـــــزداد وتتـــــراكم علـــــى بعضــــــها  ،عملیـــــة تراكمیــــــة تدریجیـــــة الـــــتّعلمــــــــ     

ویعتمــــــد الفــــــرد فــــــي  ،ةمــــــن جــــــراء تفاعلــــــه المســــــتمر مــــــع المثیــــــرات والمواقــــــف المتعــــــدد ،الــــــبعض

ــــــدة عــــــادة یرجــــــع إلــــــى  ــــــه الســــــابقة فعنــــــدما یواجــــــه الفــــــرد مواقــــــف جدی هــــــذه العملیــــــة علــــــى خبرات

  المناسبة لهذه المواقف . السّلوكحیال تلك المواقف كي یحدد أنماط  ،خبراته السابقة

ـــــــ        ،وتللــــــك غیــــــر المرغوبــــــة ،ات والخبــــــرات المرغوبــــــةالسّــــــلوكعملیــــــة تشــــــمل كافــــــة  الــــــتّعلمــ

ـــــــرات والأنمـــــــاط  ـــــــة الخب ـــــــى طبیعـــــــة السّـــــــلوكوتتوقـــــــف طبیعـــــــة ونوعی ـــــــي یكتســـــــبها الفـــــــرد عل یة الت

  التي یتعرض إلهیا أثناء تفاعله مع البیئة . ،والمثیرات ،ونوعیة المواقف

ـــــــ    ــــــه مــــــن الصــــــعب رؤیــــــة مــــــا یحــــــدث مــــــن عملیــــــات ذهنیــــــة، أثنــــــاء ــ فــــــیمكن  الــــــتّعلمنظــــــرا لأن

الاســـــتدلال علـــــى حدوثـــــه مـــــن أثـــــاره، التـــــي تظهـــــر فـــــي شـــــكل ســـــلوك تعلمـــــي، ویعنـــــي ذلـــــك أنـــــه 

  عن طریق وسائل القیاس المتنوعة. التّعلمیمكن التحقق من حدوث 

یــــــرتبط بعوامـــــل التــــــدریب والخبــــــرة، كمـــــا یتــــــأثر بعملیــــــة تفاعـــــل الفــــــرد مــــــع البیئــــــة  الــــــتّعلمإن ــــــــ   

ـــــــك أن التـــــــدریب ضـــــــروري لتث ـــــــي ذل ـــــــدعیمها وأن الخبـــــــرات ،ویعن ـــــــت المعلومـــــــات المكتســـــــبة وت بی

  السابقة تساعد في تقویة المعلومات الجدیدة، عن طریق ربطها بالمعلومات السابقة .

ـــــ      ــــتّعلمإن ــ ــــه متــــى تــــوفرت الظــــروف المناســــبة فــــإن أثــــر  ال ــــك أن ــــتّعلمثابتــــا نســــبیا ویعنــــي ذل  ال

  ت السابقة المكتسبة .یبقى ولا یتعرض للنسیان ،أو فقد المعلومات والخبرا

معــــین إذا یبـــــذل الفــــرد جهــــدا ذاتیـــــا  ،عملیــــة ربمـــــا تكــــون مقصــــودة موجهـــــة بهــــدف الــــتّعلمـــــــ      

تمثــــــل هــــــدفا بحــــــد ذاتهــــــا ویعمــــــا جاهــــــدا علــــــى تحدیــــــد  ،متمیــــــزا بقصــــــد اكتســــــاب خبــــــرات معینــــــة
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ــــــرات  ــــــر مقصــــــودة  ،وأســــــالیب وإجــــــراءات اكتســــــابها،مصــــــدر هــــــذه الخب ــــــد تكــــــون عرضــــــیة غی وق

  دث على نحو غیر اتفاقي نتیجة لتفاعل مع البیئة والاكتشاف .بحیث تح

أو  ،فهــــــي لا تقتصــــــر علــــــى جوانــــــب ســــــلوكیة ،عملیــــــة شــــــاملة متعــــــددة المظــــــاهر الــــــتّعلمـــــــــ      

ـــــرات  ـــــرات معینـــــة وإنمـــــا تتضـــــمن كافـــــة التغی ـــاهر العقلیـــــةالسّـــــلوكخب  ،والاجتماعیـــــة ،یة فـــــي المظــ

والمهـــــارات ،هـــــذه العملیـــــة یكتســـــب الفـــــرد العـــــادات  فمـــــن خـــــلال ،والأخلاقیـــــة ،والحركیـــــة واللغویـــــة

ـــــه ،الحركیـــــة ـــــه ،ویطـــــور خبرات ــــول ، وأســـــالیب التفكیـــــر لدی ــــرحیم الزغلـ ـــــد الـ ،  2012(عمـــــاد عب

  ).39ـ38ص 

ــــــ       ـــــتّعلمــ ـــــد التّعلمفـــــ ،تكـــــوین فرضـــــي ال ـــــة بالغـــــة التعقی ـــــة عقلی ـــــى عـــــدد مـــــن  ،عملی تنطـــــوي عل

وآلیـــــة  ،التـــــي تمـــــر بهـــــا وحتـــــى نـــــتعلم فإننــــا نمـــــر بعـــــدد مـــــن ألیـــــات الاســـــتقبال ،العملیــــات العقلیـــــة

 ،والإدراك ،والانتبـــــــاه ،فتحـــــــدث لـــــــدینا عملیـــــــة الإحســـــــاس ،وآلیـــــــة الاســـــــتجابة،التوصـــــــیل والـــــــربط 

  .والعلاقات ،وفهم الأفكار ،والتذكر  ،والتفكیر

رضــــــیا نســــــتدل یمثــــــل تكوینــــــا ف التّعلموبــــــذلك فــــــ ،وهــــــذه العملیــــــات كلهــــــا تــــــتم داخــــــل الفــــــرد 

ــــم ،والنتــــــائج المترتبــــــة علیــــــه  ،علــــــي حدوثــــــه مــــــن خــــــلال الأثــــــار  2006( ســــــامي محمــــــد ملحــ

  .)49،ص 

  : التّعلمنتاجات ــ    4

  عند الأفراد على النحو التالي : التّعلمیمكن تصنیف أبرز نتاجات ومخرجات 

  : ـــ  تكوین العادات

ــــى أي نــــوع مــــن أنــــواع  ــــق لفــــظ العــــادة عل ــــه عــــن  ،المكتســــب السّــــلوكیطل ــــزا ل  السّــــلوكتمیی

ـــــزي ـــــة نتیجـــــة  ،وهـــــي عبـــــارة عـــــن أي ســـــلوك یقـــــوم بـــــه الفـــــرد بســـــهولة ،الفطـــــري الغری وطریقـــــة آلی

یجعــــــــل الفــــــــرد یقــــــــوم بــــــــبعض  ،التّعلمویمكــــــــن القــــــــول أنّ العــــــــادة اســــــــتعداد یكتســــــــب بــــــــ ،التكــــــــرار

أو تركیــــــز  ،وبــــــدون حاجــــــة إلــــــى أعمــــــال الفكــــــر ،ومجهــــــود بســــــیط ،الأعمــــــال بوظیفــــــة میكانیكیــــــة

  الانتباه .

  ـــ  تكوین المهارات :
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ــــــق  ،الــــــذي یــــــتم فــــــي المســــــتوى الحركــــــي الــــــتّعلمتكــــــوین المهــــــارات مــــــن أهــــــم نتــــــائج  والتواف

ـــــي ـــــرا فـــــي تكـــــوین المهـــــارات  ،الحســـــي الحركـــــي العقل حیـــــث إن تكـــــوین ،ویلعـــــب التكـــــرار دورا كبی

تیســــــر حــــــدوت  بحیــــــث ،مهــــــارة یــــــتم نتیجــــــة تــــــدریبات مســــــتمرة تــــــؤثر فــــــي التوصــــــیلات العصــــــبیة

ـــــة بســـــرعة ودقـــــة ومعظـــــم المهـــــارات تبنـــــى علـــــى  ،ومـــــن غیـــــر تركیـــــز للانتبـــــاه ،العملیـــــات المتتالی

كمـــــــا تلعـــــــب المیـــــــول دورا مهمـــــــا فـــــــي تكـــــــوین المهـــــــارات  ،اســـــــتعداد ومواهـــــــب وقـــــــدرات خاصـــــــة

  العملیة .

  ـــ  تعلم المعلومات والمعاني:

حیـــــث یــــتمكن مـــــن التفاعــــل مـــــع   ،والمعــــاني ،تــــزود البیئـــــة الفــــرد منـــــذ ولادتــــه بالمعلومـــــات

والنـــــــاس وفـــــــي داخـــــــل غرفـــــــة  ،والحیوانـــــــات ،فیـــــــتعلم أســـــــماء الأشـــــــیاء ،العــــــالم الـــــــذي یحـــــــیط بـــــــه

الصـــــف یـــــتعلم الحســـــاب واللغـــــات والمعلومـــــات العامـــــة والأحـــــداث التاریخیـــــة ومـــــا إلـــــى ذلـــــك مـــــن 

ــــــــر مــــــــن المعــــــــارف عــــــــن طریــــــــق المحاضــــــــرات ،مــــــــواد دراســــــــیة  ،والنــــــــدوات ،كمــــــــا یتلقــــــــى الكثی

  شات ومختلف وسائل الإعلام .والنقا

  ـــ  تعلم حل المشكلات :

ــــــي تعلــــــم الفــــــرد كیفیــــــة حــــــل مشــــــكلة فــــــإذا مــــــا بــــــدأ  ،هــــــو أن یفهمهــــــا ،الخطــــــوة الأولــــــى ف

ـــــه الخلـــــط مـــــا لـــــم تكـــــن المشـــــكلة عبـــــارة عـــــن  ـــــه دون أن یفهـــــم الموقـــــف أولا فـــــإن مآل التلمیـــــذ عمل

تمكنـــــــه مـــــــن الوصـــــــول إلـــــــى لأن معلوماتـــــــه الحالیـــــــة لا ،موقـــــــف یستعصـــــــي علـــــــى الفـــــــرد حلهـــــــا 

ـــــى  ـــــم یعمـــــل أولا عل ـــــى الحـــــل مـــــا ل ـــــى أي فـــــرد أن یصـــــل إل ـــــذا كـــــان  مـــــن الصـــــعب عل الهـــــدف ل

  تحلیل الموقف .

  ـــ  تكوین الاتجاهات النّفسیة:

یتكــــــون عنــــــد الشــــــخص نتیجــــــة العوامــــــل  ،ي هــــــو اســــــتعداد أو تهیــــــؤ عقلــــــيالنّفســــــالاتجــــــاه 

 ،أو الأشــــخاص ،ا نحــــو بعــــض الأفكــــاریجعلــــه یتخــــذ موقفــــا معینــــ،المختلفــــة المــــؤثرة فــــي حیاتــــه 

  التي تختلف فیها وجهات النظر بحسب قیمتها الخلقیة أو الاجتماعیة .،أو الأشیاء 
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التـــــي تتكـــــون عنـــــده  ،یةالنّفســــوالواقــــع أنّ شخصـــــیة الفـــــرد تتكـــــون مــــن مجموعـــــة مـــــن الاتجاهـــــات 

ـــــــه ،نتیجـــــــة تنشـــــــئته ـــــــه وعواطفـــــــه وأســـــــالیب ســـــــلوكه  ،وتعلمـــــــه ،وتربیت ـــــــه ومیول ـــــــؤثر فـــــــي عادات فت

  ).153،ص 2006(صالح محمد على أبو جادو ،

  العوامل المؤثرة في التّعلم :ــ    5

  ـــ  خصائص المتعلم :

ــــــي  تقــــــرر فاعلیــــــة   ــــــتّعلمتعتبــــــر خصــــــائص المــــــتعلم مــــــن أهــــــم العوامــــــل الت ذلــــــك لأن  ،ال

وصـــــفاتهم  ،والحركیـــــة ،المتعلمـــــین یختلفـــــون عـــــن بعضـــــهم الـــــبعض فـــــي مســـــتوى قـــــدراتهم العقلیـــــة

ـــــذي لدیـــــه دافعیـــــة نحـــــو الدراســـــة  ،وفـــــي قـــــیمهم واتجاهـــــاتهم ،الجســـــدیة ومیـــــول نحـــــو ،فالطالـــــب ال

  . لأنه سیحقق نجاح أفضل من الطالب الذي لیس له مثل هذه الخصائص التّعلم

  ـــ  خصائص المعلم  :

ـــــم، إن فاعلیـــــة   ـــــى درجـــــة كبیـــــرة بشخصـــــیة المعل ـــــأثر شخصـــــیة المـــــتعلم إل ـــــتّعلمتت تتـــــأثر  ال

ــــــم عنصــــــرا  ــــــذا یعتبــــــر المعل ــــــول وشخصــــــیة المعلــــــم، ل ــــــیم واتجــــــاه  ومی ــــــاءة وذكــــــاء  وق بدرجــــــة كف

أساســـــیا وفعـــــالا فـــــي العملیـــــة التدریســـــیة، وفـــــي حیـــــاة الطـــــلاب، فـــــإذا كـــــان نموذجـــــا حســـــنا لهــــــم 

  فإن ذلك سیؤدي بالعملیة التربویة إلى القمة .

  ـــ  سلوك المعلم والمتعلم :

لیمیــــــة التـــــي تحـــــدث داخـــــل القســــــم، وداخـــــل المدرســـــة بشــــــكل ویتضـــــمن ذلـــــك العملیـــــة التع

ــــم والمــــتعلم  نحــــو ســــلوك كــــل منهمــــا نحــــو  ــــك أیضــــا اتجاهــــات كــــل مــــن المعل عــــام، ویتضــــمن ذل

  الآخر فأسلوب التدریس الجید یثیر دوافع الطلبة نحو العملیة التعلیمیة .

  ـــ  خصائص المجموعة :

نوعـــــــا مـــــــا فـــــــي القـــــــدرات العقلیـــــــة،  إذا كانـــــــت المجموعـــــــة التـــــــي تتلقـــــــى التعلـــــــیم متجانســـــــة

ــــــحیة ،والجســـــــــمیة، والاجتماعیـــــــــة، والبیئـــــــــة الاجتماعیـــــــــة، والاقتصـــــــــادیة، والفئـــــــــة العمریـــــــــة  والصـــ

 والجنس، فإن ذلك سیزید من فعالیة العملیة التربویة .

  ـــ  معنى المادة : 
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أي معنــــــى المــــــادة بالنســــــبة للطالــــــب، فالطالــــــب الــــــذي یقــــــدر المــــــادة ســــــوف یحقــــــق تقــــــدما 

فــــي هــــذا المجــــال وأمــــا مــــن جهــــة أخــــري فــــان المــــادة التــــي تراعــــي قــــدرات الطالــــب تنســــجم  كبیــــرا

مـــــع متطلبــــــات نمـــــوه ضــــــمن قدراتـــــه العقلیــــــة وات تكـــــون منظمــــــة تنظیمـــــا ســــــلیما متـــــدرجا ســــــهلا 

  تقوم على الأمثلة وربط  الواقع كل ذلك یساعد على تعلم المادة وإتقانها .

  ـــ  القوي الخارجیة :

مؤسســــــــات المجتمـــــــــع الأخــــــــرى فــــــــي تقــــــــدیم المعرفــــــــة للطالـــــــــب،  تشــــــــترك المدرســــــــة مــــــــع

ــیل الطالــــــب وتــــــوفیر  فالأســــــرة تعــــــد الطالــــــب لــــــدخول المدرســــــة، ویبــــــرز دور الوالــــــدین فــــــي تحصــــ

ــــــب، واختیــــــار الصــــــدیق المناســــــب، ومعرفــــــة المشــــــكلات  الجــــــو الملائــــــم ،ومراقبــــــة أصــــــدقاء الطال

ـــــــي یواجههـــــــا وتشـــــــجیعه علـــــــى الدراســـــــة، كـــــــذلك دور وســـــــائل الإعـــــــلا م فـــــــي تقـــــــدیم البـــــــرامج الت

  التربویة كذلك دور العبادة ومؤسسات أخرى .

  ـــ  الثواب والعقاب :

ــــــة  ــــــي عملی ــــــر الكبیــــــر ف ــــــتّعلمللثــــــواب والعقــــــاب الأث ، فــــــالثواب مثیــــــر یزیــــــد مــــــن احتمــــــال ال

حــــــدوث الاســــــتجابة، ویتضــــــمن ذلــــــك تقــــــدیم شــــــيء محبــــــب یرغبــــــه الطالــــــب ،ویمكــــــن أنّ یــــــؤثر 

ل إثــــــارة الارتیــــــاح عنــــــد الطالــــــب، ویجعــــــل للتعلــــــیم معنــــــى مــــــن خــــــلا الــــــتّعلمالثــــــواب فــــــي عملیــــــة 

ـــــى إضـــــعاف  ـــــیم، أمـــــا العقـــــاب فیعمـــــل عل ـــــة ویزیـــــد مـــــن دافعیـــــة المـــــتعلم نحـــــو التعل  الـــــدّافعوأهمی

ـــــة ولابـــــد  ـــــام الاســـــتجابة المطلوب ـــــام بالاســـــتجابة المعاقـــــب علیهـــــا الفـــــرد ویزیـــــد مـــــن احتمـــــال قی للقی

  مباشرة . سّلوكالمن عدم المبالغة في استخدامه، وأن یكون بعد 

  ـــ  التغذیة الرجعة :

هــــي مـــــا یقــــدم للطالـــــب مـــــن تقیــــیم لســـــلوك قـــــام بــــه، وبصـــــورة أخـــــرى تعنــــي معرفـــــة نتیجـــــة 

ــــــلوك ــــــة  السّ ــــــه الفــــــرد، وهــــــي تزیــــــد مــــــن دافعی ــــــذي قــــــام ب ــــــتّعلمال ــــــز لــــــتعلم  ال ــــــة تعزی ــــــر بمثاب وتعتب

  الطالب .

  ـــ  التمرین الموزع والمكثف:
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ـــــــرة زمنیـــــــة محـــــــددة،  ـــــــدیم عـــــــدد مـــــــن الممارســـــــات التعلیمیـــــــة خـــــــلال فت التمـــــــرین المـــــــوزع هـــــــو تق

وللتمــــرین المـــــوزع والمكثـــــف ظــــروف معینـــــة ،فـــــیمكن اســـــتخدام التمــــرین المكثـــــف إذا كـــــان الأمـــــر 

ــــــؤدي لنقصــــــان  ــــــك أمــــــا التمــــــرین المــــــوزع فیســــــتخدم إذا اســــــتخدام المكثــــــف ی ــــــةیتطلــــــب ذل  الدّافعی

ـــل  المــــــوزع لاكتشــــــاف الأخطــــــاء ویقلــــــق مــــــن فــــــرص التعــــــب .والانتبــــــاه ،ویــــــؤدي التمــــــرین  ــ (خلیـ

  ).52المعایطة ، مرجع سابق ،ص 
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  خلاصــة

مـــــــــــن  الدّافعیــــــــــة، إلــــــــــى أن الـــــــــــتّعلمانتهینــــــــــا فــــــــــي هــــــــــذا الفصـــــــــــل الموســــــــــوم بدافعیــــــــــة    

الموضــــــوعات المهمــــــة التــــــي جلبــــــت انتبــــــاه واهتمــــــام العلمــــــاء والمفكــــــرین قــــــدیما وحــــــدیثا ،ویرجــــــع 

  الانساني. السّلوكذلك الى اهمیتها في 

وتوجهـــــــه وتنشـــــــطه، وتعتبـــــــر  السّـــــــلوكحالـــــــة دینامیكیـــــــة داخلیـــــــة، تـــــــؤثر فـــــــي  الدّافعیــــــةف   

لهــــــا  الدّافعیــــــةإلــــــى أن أحــــــد عوامــــــل الفشــــــل والنجــــــاح لــــــدى الفــــــرد ،كمــــــا كشــــــفنا أیضــــــا  الدّافعیـــــة

  زیادة ونقصانا . الدّافعیةمؤثرات داخلیة وأخرى خارجیة، تؤثر في 

ـــــتّعلمكمـــــا كشـــــفنا  عـــــن أهـــــم العوامـــــل المـــــؤثرة فـــــي   ـــــةو أهـــــم تصـــــنیفات  ال ،وكـــــذا   الدّافعی

، بالإضـــــــافة إلـــــــى التعـــــــرف علـــــــى العوامـــــــل  التـــــــي  الـــــــتّعلمبعـــــــض النظریـــــــات المفســـــــرة لدافعیـــــــة 

  ة المتعلمین في الفصل الدراسي .تسهم في زیادة دافعی

  

 

  
  

 



الجانب  

 الميداني



   للدراسة  الإجراءات المنهجية                                                       الرابعالفصل  
  

 

  

  الفصل الرابع

  الإجراءات المنهجية للدراسة
  ـــ  منهج البحث :1

  ـــ حدود الدّراسة :2

  ـــ مجتمع وعينة الدّراسة :3

  ـــ عينة الدّراسة ومواصفـاتها :4

  ـــ الادوات المستخدمة في البحث5

  الدّراسة الاستطلاعية :ـــ  6

  ـــ أهداف الدّراسة الاستطلاعية :7

  ـــ خطوات إعداد مقـاييس الدّراسة :8

  ـــ الخصائص السيكو مترية لأدوات الدّراسة :9

  ـــ إجراءات الدّراسة الاساسية :10

ـــ الادوات الإحصائية :11



   للدراسة  الإجراءات المنهجية                                                       الرابعالفصل  
  

119 
 

  تمهید :

راســـــــة، ســـــــوف یـــــــتم مـــــــن خـــــــلال هـــــــذا الفصـــــــل بعـــــــد عـــــــرض الجانـــــــب النظـــــــري لهـــــــذه الدّ         

التطــــــرق إلــــــى الجانــــــب المیــــــداني، حیــــــث خصــــــص هــــــذا الفصــــــل لعــــــرض الاجــــــراءات المنهجیــــــة 

لحیثیـــــات هـــــذا الموضـــــوع، كمـــــا تـــــم للدراســـــة، والمتمثلـــــة فـــــي اختیـــــار المـــــنهج المناســـــب والملائـــــم 

التّطـــــرق إلـــــى الدّراســـــة الاســـــتطلاعیة وأهمیتهـــــا بجانـــــب عـــــرض الأدوات المســـــتخدمة فـــــي جمـــــع 

ــــــات وصــــــدق ،  ،البیانــــــات، والتأكــــــد مــــــن الخصــــــائص السّــــــیكومتریة والاســــــالیب وعــــــرض مــــــن ثب

  المستعملة في تحلیل البیانات واختبار الفروض . الإحصائیة
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  : ـــ منهـــــــج البحث1

ــــــرات   ــــــك لملائمتــــــه لمتغی ــــــى المــــــنهج الوصــــــفي، وذل ، وكــــــذا الدّراســــــةاعتمــــــد الطالــــــب  عل

ـــــــرات الموضـــــــوع، كمـــــــا أن المـــــــنهج یتناســـــــب مـــــــع  مناســـــــبا لدراســـــــة الفـــــــروق والعلاقـــــــة بـــــــین متغی

أهـــــــداف البحـــــــث ویحقـــــــق الإجابـــــــة عـــــــن فرضـــــــیاته ، والمـــــــنهج الوصـــــــفي مـــــــن المنـــــــاهج التــــــــي 

  موضوع ووصفها، وتحلیلها، وتنظیمها.تساعد على جمع المعلومات المرتبطة بال

  : الدّراسةـــ حـــــدود 2

  ة :التاّلیبالمجالات  الدّراسةتحدد  

انوي علــــیم الثـّـــالثــــة مــــن التّ نة الثّ الحالیــــة علــــى تلامیــــذ السّــــ الدّراســــة: اقتصــــرت  المجــــال البشــــري

  (الادبیین والعلمیین).

علــــــى ثــــــانویتین بمدینــــــة عــــــین الحجــــــل، ولایــــــة المســــــیلة،  الدّراســــــة: اشــــــتملت  المجــــــال المكــــــاني

  وهي على التّوالي ثانویة بن ناعة السعید، وثانویة عمر المختار.

،  بدایـــــة مـــــن 2013/2014 الدّراســـــيفـــــي الموســـــم  الدّراســـــةطبقـــــت هـــــذه :  المجـــــال الزمـــــاني

  .2014شهر فیفري 

  : الدّراسةـــ مجتمع وعینة  3

انوي، علـــــیم الثــّـــالبحــــث مـــــن تلامیـــــذ السّــــنة الثاّلثـــــة مــــن التّ یتمثــــل المجتمـــــع الأصــــلي لعینـــــة 

بمدینــــة عـــــین الحجــــل المتمدرســـــین بثانویــــة بـــــن ناعــــه الســـــعید  وثانویــــة عمـــــر المختــــار، للموســـــم 

مــــــــن الجنســــــــین ذكــــــــو ر وإنــــــــاث ،ومــــــــن تخصصــــــــین أدبــــــــي وعلمــــــــي،  2013/2014 الدّراســــــــي

  تلمیذا وتلمیذة . )633والبالغ عددهم (
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  ح توزیع إفراد المجتمع الأصلي حسب التخصص.)یوض2جدول رقم (
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ــر  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــة عمـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ثانویـ

  المختار

120  40  92  \\  \\  35  287  

  346  49  23  22  98  46  108  ثانویة بن السعید

  المجموع
228  86  190  22  23  84  633  

314  319  633  

خصـــــــص متــــــــوازن لامیـــــــذ حســـــــب التّ مـــــــن خـــــــلال أرقـــــــام الجــــــــدول، أن توزیـــــــع التّ یلاحـــــــظ 

تلمیـــــذا و تلمیـــــذة  )314خصصـــــات العلمیـــــة (ذین یدرســـــون بالتّ لامیـــــذ الّـــــجـــــدا،  إذ بلـــــغ عـــــدد التّ 

  تلمیذا وتلمیذة، فالفارق قلیل جدا . )319خصصات الأدبیة (، والذین یدرسون في التّ 

  الاصلي حسب الجنس ) یوضح توزیع إفرادا لمجتمع3جدول رقم(

  الثانویة
ــــدد  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ عـــ

  الذكور
  النسبة

ــــدد  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ عــ

  الاناث
  المجموع  النسبة

  287  29.54  187  15.79  100  عمر المختار

  346  31.43  199  23.22  147  بن ناعة السعید

  633  60.97  386  39.02  247  المجموع

ـــــذكور،  ـــــى نســـــبة ال یلاحـــــظ مـــــن خـــــلال أرقـــــام الجـــــدول أن نســـــبة الإنـــــاث تتفـــــوق عـــــددا عل

)  386وبلـــــــــغ عـــــــــدد الانــــــــــاث ( % ) 39.02بنســـــــــبة ( )  247(حیـــــــــث بلـــــــــغ عـــــــــدد الـــــــــذكور 

  %) .60.97بنسبة( 

  ومواصفاتــها : الدّراسةـــ عینـــة  4

ــــــة بحــــــث  ــــــة تــــــم اختیــــــار عین ،اعتمــــــادا  الدّراســــــةعشــــــوائیة ، تتناســــــب مــــــع موضــــــوع بطریق

انوي ، علــــــیم الثــّـــــالثــــــة مــــــن التّ نة الثّ علــــــى المجتمــــــع الأصــــــلي، الـــــــذي یتكــــــون مــــــن  تلامیــــــذ السّـــــــ
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ـــــى  المتمدرســـــین بثانویـــــة عمـــــر المختـــــار، وثانویـــــة بـــــن ناعـــــة الســـــعید مـــــن الجنســـــین، وینتمـــــون إل

تلمیــــــذا وتلمیــــــذة، حیــــــث یمثــــــل عــــــدد  )170تخصصــــــات علمیــــــة وأدبیــــــة، حیــــــث بلــــــغ عــــــددها (

ــــــــغ عــــــــددهم (%) 70بنســــــــبة أي  )119( الإنــــــــاث ، %)30أي بنســــــــبة ( )51(أمــــــــا الــــــــذكور فبل

تلمیـــــــذا  )81() تلمیـــــــذا وتلمیــــــذة،  وبلــــــغ عــــــدد الادبــــــین 98(أمــــــا عــــــدد العلمــــــین فبلــــــغ عــــــددهم 

  وتلمیذة.

یوضـــــــح توزیـــــــع نســـــــبة كـــــــل مـــــــن متغیـــــــر الجـــــــنس والتخصـــــــص لأفـــــــراد عینـــــــة  التّـــــــاليوالجـــــــدول 

  البحث .

  حسب الجنس والتخصص  الدّراسةیوضح توزیع افراد عینة  )4جدول رقم (

  

  التخصص
  النسبة المئویة  المجموع

  علمــــي  أدبـــــي

س
جن

ال
  

ــــور ــ   %30  51  36  15  ذكـ

  %70  119  53  66  اناث

    170  89  81  المجموع

ـــــى نســـــبة الـــــذكور،  ـــــد  عـــــددا عل یلاحـــــظ مـــــن خـــــلال أرقـــــام الجـــــدول أن نســـــبة الإنـــــاث تزی

ویرجـــــع ذلـــــك إلـــــى طبیعـــــة المجتمـــــع الأصـــــلي الـــــذي تتفـــــوق فیـــــه الإنـــــاث عـــــن  % )،40(بنســـــبة 

ـــــذّ  ـــــغ عـــــدد الأدبـــــین كور عـــــددا ،أمـــــا نســـــبة التّ ال ـــــث بل تلمیـــــذا ) 81(خصـــــص فهـــــي متوازنـــــة ، حی

  تلمیذا وتلمیذة . )89(وتلمیذة،  أما العلمین فبلغ عددهم 

  ـــ الأدوات المستخدمـــــة في البحث :5

ـــــأدوات علمیـــــة  الدّراســـــةحتـــــى تكـــــون  ـــــة، ینبغـــــي الاســـــتعانة  ب لأي موضـــــوع ذا قیمـــــة علمی

اتیـــــــــة، وتعطــــــــي نتــــــــائج موضــــــــوعیة ، یمكــــــــن للباحـــــــــث أنْ تضــــــــبط الباحــــــــث، وتبعــــــــده عــــــــن الذّ 

ولغـــــرض تحقیـــــق أهـــــداف البحـــــث الحـــــالي  الدّراســـــةیعممهـــــا علـــــى المجتمـــــع الأصـــــلي، ففـــــي هـــــذا 

  تطلب الاعتماد على أداتین هما :

  الباحثمن إعداد   اسيالدّر  الـتّوافقاستبیان.  

 . مقیاس دافعیة التعلم من إعداد الأستاذ الدكتور أحمد دوقة و أخرین  
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  الاستطلاعیـــــة : الدّراسةـــ 6

الاســــــــتطلاعیة الشــــــــرط الضــــــــروري ولإلزامــــــــي للدراســــــــة الأساســــــــیة، إذْ لا  الدّراســــــــةتعتبــــــــر 

رحلـــــة التحضـــــیریة یمكـــــن أن نتصـــــور مـــــن دونهـــــا أي مصـــــداقیة للعمـــــل العلمـــــي، فهـــــي تعتبـــــر الم

الاســـــــتطلاعیة حـــــــاول  الدّراســـــــةللدراســـــــة بهـــــــا یـــــــتم ضـــــــبط متغیـــــــرات الموضـــــــوع ، ومـــــــن خـــــــلال 

  ة :التاّلیإجراء تحقیق الاهداف  الباحث

  ـــ  أهداف الدّراسة الاستطلاعیة :1ـــ6

ـــــــــدانیا،  الدّراســـــــــةإنّ  الاســـــــــتطلاعیة یكمـــــــــن هـــــــــدفها فـــــــــي التأكـــــــــد مـــــــــن مواءمـــــــــة الأداة می

الســـــــــیكومتریة لهـــــــــا، والتأكـــــــــد مـــــــــن صـــــــــلاحیتها، وكـــــــــذا الكشـــــــــف عـــــــــن وحســـــــــاب الخصـــــــــائص 

عـــــرف علـــــى مـــــدى عوبات التـــــي قـــــد تعقینـــــا فـــــي المیـــــدان التطبیقـــــي، ومـــــن جهـــــة أخـــــرى التّ الصّـــــ

  فهم واستیعاب عبارات المقیاس، ووضوح صیاغة البنود.

  ــ موصفات عینة الدّراسة الاستطلاعیة :2ـــ6

  الاستطلاعیة حسب الجنس والتخصص الدّراسة)یوضح توزیع افراد 5جدول رقم (

  

  التخصص
  المجموع

  علمــــي  أدبـــــي

س
جن

ال
  

  20  9  11  ذكـــــــور

  40  15  25  اناث

  60  24  36  المجموع

ــــــام الجــــــدول أن عینــــــة  تلمیــــــذا  60الاســــــتطلاعیة بلغــــــت  الدّراســــــةیلاحــــــظ مــــــن خــــــلال أرق

ــــــذة ،حیــــــث یمثــــــل الــــــذّ  %)، وبلــــــغ عــــــدد الانــــــاث 33تلمیــــــذا ،أي بنســــــبة ( )20(كور مــــــنهم وتلمی

  .%)66 تلمیذة، أي بنسبة ( )40(
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  : الدّراسةـــ خـــطوات إعداد مقاییس 7

  ــ استبیان الـتّوافق الدّراسي :1ـــ7

 الدّراســـــــةمـــــــن الإلمـــــــام بمتغیـــــــرات  الباحـــــــث ـــــــــ   تـــــــم جمـــــــع المـــــــادة العلمیـــــــة التـــــــي مكنـــــــت

ـــــب تكـــــوُن تصـــــور مقبـــــول عـــــن موضـــــوع  ـــــى جان ، والأبعـــــاد الدّراســـــة،والأفكـــــار المرتبطـــــة بهـــــا، إل

  والمحاور المتكونة منه .

، مـــــــن خـــــــلال الاطـــــــلاع علــــــــى الدّراســـــــةــــــــ  تحضـــــــیر المقـــــــاییس ذات الصـــــــلة بموضـــــــوع 

  . الدّراسي الـتّوافقمتغیر   تابقة التي تناولراسات السّ راث العلمي، والدّ أدبیات التّ 

، والتــــــي الدّراســــــةد الاطــــــلاع علــــــى مقــــــاییس الدراســــــات الســــــابقة المتعلقــــــة بموضــــــوع ــــــــ بعــــــ

أجریــــــت علــــــى بیئــــــات محلیــــــة وعربیــــــة، اســــــتبعد الطالــــــب العبــــــارات التــــــي لا تتناســــــب مــــــع واقــــــع 

لا یمكـــــــن أن تقـــــــیس اتجاهـــــــه، واختـــــــار مجموعـــــــة مـــــــن العبـــــــارات  التّـــــــاليالطالـــــــب الجزائـــــــري، وب

  ا.التي رأینا أنها ذات أهمیة بموضوعن

  ــ إجراءات بناء مقیاس الـتّوافق الدّراسي :2ـــ7

نة ، لتلامیــــــذ السّــــــالدّراســـــي الـــــــتّوافقتـــــم اتبــــــاع عـــــدد مــــــن الخطـــــوات بهــــــدف بنــــــاء مقیـــــاس 

  ة :التاّلیانوي، واشتملت على المراحل علیم الثّ الثة من التّ الثّ 

ـــــان :1ــ 2ـــ7 ــــة إعداد الاستبی ــ   ـ مرحل

ــــم مــــن خلالهــــا الرّ   مــــن وجهــــة نظــــر بعــــض البــــاحثین،  الدّراســــي الـــــتّوافقلتعریفــــات جــــوع ت

ـــــتّوافقكمــــا تــــم الاطــــلاع علــــى بعــــض المقــــاییس التــــي تناولــــت أبعــــاد  ، وذلــــك بــــالرجوع الدّراســــي ال

ابقة التـــــي اطلـــــع علیهـــــا راســـــات السّــــابقة، واســـــتخلص الباحــــث  مـــــن قـــــراءة الدّ راســـــات السّـــــإلــــى الدّ 

علـــــى مجموعـــــة مـــــن المقـــــاییس التـــــي تعتبـــــر أساســـــیة فـــــي  اســـــواء العربیـــــة أو المحلیـــــة اعتمادهـــــ

  وهي كالآتي :  الدّراسي الـتّوافققیاس 

  :(Youngman)ـــ  مقایس یونجمان 

حیـــــث  تـــــم تعریبـــــه إلـــــى البیئـــــة العربیـــــة مـــــن طـــــرف حســـــین عبـــــد  الدّراســـــي الــــــتّوافقالـــــذي یقـــــیس 

  فقرة . 40العزیز الدریني ویتكون المقیاس في صورته النهائیة من 
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  :)(Henri Buro ـ مقیاس هنري بوروــ

الأكـــــادیمي للطلبــــــة الجـــــامعیین ســــــنة  الــــــتّوافقحیـــــث أعـــــدٍّ  هنــــــرى بـــــورو مقیاســـــا لقیــــــاس  

        حیـــــث یتكـــــون مــــــن   1964 ، وقـــــام  بتعدیلـــــه وإعـــــداده للبیئــــــة المصـــــریة الزیـــــادي ســــــنة 1949

  أبعاد هي :بندا، موزعین على ستة 130بندا أما في صورته العربیة فیظم  ) 150 (

  . الدّراسةــ الاتجاه نحو 

  ــ العلاقة مع الزمـــــــــــلاء .

  ــ العلاقة مع الأساتـــــــــذة .

  ــ أوجه النشاط الاجتماعي .

  ــ تنظیم الوقت وطریقة الاستذكار .

فــــــــي دراســـــــة ماجســــــــتیر بتعدیلــــــــه وتقنینــــــــه،  الحبــــــــاري كمـــــــا قــــــــام أیضــــــــا الأســـــــتاذ بلابــــــــل 

لیــــــتلاءم مــــــع  البیئــــــة الســـــــعودیة، وأیضــــــا قــــــام الباحـــــــث أیمــــــن طــــــه عبـــــــد العزیــــــز مــــــن جامعـــــــة 

انوي، حیــــــث صــــــار عــــــدد بنـــــــوده علــــــیم الثـّـــــالخرطــــــوم بتعدیلــــــه لیتماشــــــى مــــــع تلامیــــــذ مرحلـــــــة التّ 

ــــدا 120 ــــد العزیــــز فــــي دراســــة الباحــــث أیمــــن بن لــــى ، واســــتعمله فــــي بحــــث الحصــــول ع طــــه عب

درجــــة الــــدكتوراه ، وتواصــــلت مــــع الباحــــث أیمــــن طــــه عبــــد العزیــــز الــــذي یعمــــل رئــــیس قســــم علــــم 

هائیــــــة لمقیاســــــه ،حیــــــث تــــــم ورة النّ الــــــنفس بجامعــــــة الخرطــــــوم  مــــــن أجــــــل الحصــــــول علــــــى الصّــــــ

إرســــاله لــــي عــــن طریــــق البریــــد الالكترونــــي، مــــن أجــــل الاســــتفادة منــــه فــــي بنــــاء اســــتبیان یــــتلاءم 

  هائیة من التعلیم الثانوي .مع تلامیذ المرحلة الن

  . الدّراسيالاكادیمي و  الـتّوافقبالإضافة إلى الاستعانة بمقاییس أخرى تناولت 

ـــــان:2ــ 2ـــ7 ــ ــــة تصمیم الاستبیـ ــ   ـ مرحلـ

ـــــة للدّ  ابقة، وبعـــــد الاطـــــلاع علـــــى المقـــــاییس التـــــي تناولـــــت راســـــات السّـــــبعـــــد القـــــراءة المتأنی

ورة المبدئیـــــة للاســـــتبیان ف الأكـــــادیمي، اكتمـــــل عنــــدنا تصـــــور عـــــن الصّــــكیــــوالتّ  الدّراســـــي الـــــتّوافق

ـــــاس  ـــــذي ســـــنعده لقی ـــــم توزیـــــع  الدّراســـــي الــــــتّوافقال ـــــث ت مـــــن حیـــــث عـــــدد الأبعـــــاد ومكوناتهـــــا، حی

عبارتــــه وبنــــوده علــــى أربــــع أبعــــاد ومحــــاور، هــــي العلاقــــة مــــع الأســــاتذة، والعلاقــــة مــــع الــــزملاء، 

المـــــذاكرة، واســـــتبعدنا أوجـــــه النشـــــاط الاجتمـــــاعي وذلـــــك  ، والاتجـــــاه نحـــــوالدّراســـــةوالاتجـــــاه نحـــــو 
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ـــــــة، والتـــــــي نراهـــــــا مهمـــــــة  ـــــــل هـــــــذه النشـــــــاطات الاجتماعی ـــــــة لمث ـــــــر المؤسســـــــات التربوی بســـــــبب فق

  لتنمیة العلاقة بین المتعلم والوسط التربوي الذي ینتمي إلیه .

  وصـــف الاستبیـــــــــــــــــــــان في صورته الأولیة  :

   أربعة أبعاد هي كالآتي :یتضمن الاستبیان 

: هــــو الاقتنــــاع بفائــــدة التخصــــص الــــذي یدرســــه وبأهمیــــة المــــواد التــــي   والاتجــــاه نحــــو الدّراســــة

  بندا . 19نها تتوافق مع موله وإمكاناته ویضم هذا البعد أیتعلمها و 

ــــة   ـــع والعلاق ـــاتذةمــ عور بـــــالأمن والاطمئنــــان اتجــــاه الأســـــاتذة والتحــــدث إلـــــیهم : وهـــــي الشّــــ الأسـ

  بندا . 23ن خوف أو قلق ویضم هذا البعد دو 

ــــة   ــ ـــع العلاقـ ــ ــــزملاءمــ ــ ـــــــزملاء ومســـــــاعدتهم والاهتمـــــــام بمصـــــــالحهم  الـ ـــــــدماج مـــــــع ال : هـــــــو الان

  بندا . 17والسرور بمقابلاتهم ویضم هذا البعد 

ـــذاكرة ـــو المـ : وهــــو القــــدرة علــــى تنظــــیم الوقــــت والاســــتفادة منــــه وكــــذا القــــدرة علــــى  والاتجــــاه نحـ

  بندا . 73حیث كان مجموع بنود الاستبیان ككل  بندا. 14وضع ملخصات ویضم 

  وعدد فقرات كل بعد في الصورة الأولیة  الدّراسي الـتّوافق) یوضح ابعاد استبیان 6جدول رقم(

  عدد الفقرات  الابعاد  الرقم

  19  الدّراسةالاتجاه نحو   1

  23  العلاقة مع الاساتذة  2

  17  العلاقة مع الزملاء  3

  14  المذاكرةالاتجاه نحو   4

  73  مجموع بنود المقیاس

  

ـــــــى  73رضـــــــت الصـــــــورة المبدئیـــــــة مـــــــن  الاســـــــتبیان والـــــــذي یحـــــــوي علـــــــى (عُ  ) بنـــــــدا، عل

مجموعــــــة مــــــن الأســــــاتذة مــــــن جامعــــــات مختلفــــــة، جامعــــــة البلیــــــدة، جامعــــــة الأغــــــواط ، جامعــــــة 

باتنــــــة ،جامعــــــة المســــــیلة، قصــــــد الوقــــــوف علــــــى مــــــدى ملائمــــــة البنــــــود،  وصــــــلاحیتها، ومــــــدى 
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ارتباطهــــا للبعــــد الــــذي تنتمــــي إلیـــــه، ومــــدى مناســــبة عبارتــــه للغـــــرض الــــذي وضــــعت مــــن أجلـــــه، 

وهـــــل هـــــي مناســـــبة للمجتمـــــع المســـــتهدف، ومـــــدى انتمـــــاء العبـــــارات لمحـــــاور الاســـــتبیان، والتأكـــــد 

  من سلامتها اللغویة و ومدى ملائمة طریقة التصحیح لها .

ـــــــى تكـــــــرا ـــــــت تتفـــــــق عل ـــــــي كان ـــــــى آراء الأســـــــاتذة  الت ر بعـــــــض الفقـــــــرات، وعـــــــدم وبنـــــــاء عل

انتمــــاء الـــــبعض منهـــــا  إلــــى محـــــاور الاســـــتبیان، بالإضــــافة إلـــــى عـــــدم وضــــوح بعـــــض العبـــــارات، 

تــــم اعتمــــاد البنــــود التــــي اتفــــق علیهــــا غالبیــــة الأســــاتذة وحــــذف مــــا أختلــــف فیــــه، وإعــــادة صــــیاغة 

  بعض العبارات الغامضة حتى تكون أكثر وضوحا.

ـــــب مهمـــــة  جـــــدا فـــــي بنـــــاء الاســـــتبیان حیـــــث اســـــتأنس وكانـــــت هـــــذه الخطـــــوة بالنســـــبة للطال

یبـــــین الأســـــاتذة الـــــذین ســـــاهموا بـــــآرائهم فـــــي بنـــــاء  التــّـــاليواطمـــــان لاقتراحـــــات الأســـــاتذة والجـــــدول 

  الاستبیان وتحكیمه.

 الدّراسي)یوضح الدكاترة الذین أبدو ملاحظاتهم على استبیان الأولي للتوافق 7جدول رقم (

ا
قم
لر

  

  الدرجة العلمیة  ینتمي الیهاالجامعة التي   الاستاذ المحكم

ـــدوريالدكتور    .1 ـــــ ــ ــ ــ   أستاذ محاضر  جامعة المسیلة  رابح ق

ـــــــــــورالدكتور    .2 ــ ــ  أستاذ محاضر  جامعة المسیلة  عمر عمـ

ـــــــــــــــودالدكتور    .3 ــ  أستاذ محاضر  جامعة المسیلة  طه حمـ

ــــــداتالدكتور    .4 ــ ــ  أستاذ محاضر  ثلیجي الاغواطجامعة عمار   میلود حمیـ

ـــــــاتحالدكتور    .5 ــ ــ ــ  أستاذ محاضر  جامعة عمار ثلیجي الاغواط  محمد بوفـ

 أستاذ محاضر  جامعة المسیلة  زین الدین ضیــــــافالدكتور    .6

 أستاذ محاضر  جامعة المسیلة  سامیة براهیــــــــــميالدكتورة    .7

 أستاذ محاضر  جامعة البلیدة  نعموني مرادالدكتور    .8

 أستاذ محاضر  جامعة البلیدة  محي الدین عبد العزیزالدكتور    .9

 أستاذ محاضر  جامعة باتنة  حواس خضرةالدكتورة  .10

 أستاذ محاضر  جامعة باتنة  صالحي حنفیةالدكتورة  .11
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بعـــــــد أن أخـــــــذنا بـــــــآراء الأســـــــاتذة، وتـــــــم حـــــــذف الفقـــــــرات التـــــــي لا تتناســـــــب مـــــــع موضـــــــوع 

ار الاســــــتبیان یحتــــــوي . صــــــبعــــــض الفقــــــرات، وحــــــذف المكــــــرر منهــــــا، وتغییــــــر صــــــیاغة الدّراســــــة

یوضـــــح  التـّـــالي) بنــــدا، مــــوزعین علــــى أربعــــة أبعــــاد، والجــــدول 46فــــي صــــورته النهائیــــة علــــى  (

  ذلك .

  هائیةفي صورته النّ  الدّراسي الـتّوافق)یوضح عدد فقرات كل مجال لاستبیان  8جدول رقم (

  عدد الفقرات  الابعاد  الرقم
ــــرات ــ ــ ــــدد الفقــ ــ ــ  عــ

  الموجبة

عــــدد الفقــــرات 

  السالبة

  5  5  10  الدّراسةالاتجاه نحو   1

  4  12  16  الاساتذة العلاقة مع  2

  4  7  11  الزملاء العلاقة مع   3

  2  7  9  الاتجاه نحو المذاكرة  4

  15  31  46  مجموع بنود المقیاس  

    

  :توزیع الاستبیانـ مرحلة 3ــ 2ـــ7

، وبعـــــد الدّراســـــةبعـــــد عـــــرض الاســـــتبیان علـــــى الأســـــتاذ الـــــدكتور المشـــــرف علـــــى موضـــــوع 

 الدّراســــــــةأخــــــــذ رأیــــــــه فــــــــي الصــــــــورة النهائیــــــــة للاســــــــتبیان، والموافقــــــــة علــــــــى البــــــــدء فــــــــي إجــــــــراء 

باختیـــــار عینـــــة عشـــــوائیة مـــــن مجتمـــــع البحـــــث،  الباحـــــثالاســـــتطلاعیة وتوزیـــــع الاســـــتبیان، قـــــام 

، وقـــــدم الاســـــتبیان للتلامیـــــذ فـــــي  2014ة شـــــهر فیفـــــريحیـــــث كـــــان توزیـــــع الاســـــتبیان فـــــي نهایـــــ

وقــــــت واحــــــد بمســــــاعدة بعــــــض أســــــاتذة التعلــــــیم الثــــــانوي، طلــــــب مــــــن التلامیــــــذ المعنیــــــین  قــــــراءة 

    أمام ما یشعرون به .(×)البنود ووضع علامة 
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ـــــغ البیانات :4ــ 2ـــ7 ــ ــ   ـ مرحلة تفریـ

ــــــــامج الحــــــــزم  ــــــــي برن ــــــــات ف ــــــــغ البیان ــــــــع الاســــــــتبیانات ،وتفری للعلــــــــوم  الإحصــــــــائیةتــــــــم جمــــــــع جمی

)، وتنظیمهــــــــا وترمیزهــــــــا وتســــــــمیة متغیــــــــرات البحــــــــث، وذلــــــــك مــــــــن أجــــــــل SPSSالاجتماعیــــــــة (

  دراسة الخصائص السیكومتریة للاستبیان .

  صحیح :ـــ طریقة التّ 8

ـــــدائل هـــــي: (دائمـــــا  ـــــدائل الاســـــتجابة علیـــــه ثلاثـــــة  ب ـــــدا) ودرجـــــة كانـــــت ب ـــــا) ،( أب )، (أحیان

ــــــــــرة الإیجابیــــــــــة كــــــــــالآتي : ( ) ، فــــــــــي حــــــــــین تكــــــــــون الأوزان 1،  2،  3التصــــــــــحیح كانــــــــــت للفق

فــــــــإن أعلــــــــى درجــــــــة كلیــــــــة محتملــــــــة للمســــــــتجیب هــــــــي  التــّــــــاليمعكوســــــــة للفقــــــــرات الســــــــلبیة ، وب

) 92)، والمتوســـــــط الفرضـــــــي للمقیـــــــاس هـــــــو (46)، وأدنـــــــى درجـــــــة كلیـــــــة محتملـــــــة هـــــــي (138(

  درجة. 

،  كـــــان ذلـــــك مؤشـــــراً الدّراســـــي الــــــتّوافقارتفعـــــت درجـــــة المســـــتجیب علـــــى اســـــتبیان  وكلمـــــا

، وكلمـــــــا انخفضــــــت درجتــــــه عـــــــن المتوســــــط الفرضـــــــي الدّراســــــي الـــــــتّوافقعلــــــى ارتفــــــاع مســـــــتوى 

  .الدّراسي الـتّوافقكان ذلك دلیلاً على انخفاض مستوى 

  : الدّراسي الـتّوافقالخصائص السیكومتریة لمقیاس  ــ9

ـــــــــــدق:الصـ ـــّــ 1ـــ9   ــ

ـــــــر الصّـــــــ ـــــــاس قبـــــــل یعتب ـــــــي یجـــــــب التأكـــــــد منهـــــــا فـــــــي أي مقی دق مـــــــن أهـــــــم الجوانـــــــب الت

اســــتخدامه، وذلـــــك للاطمئنـــــان مـــــن أنّ المقیـــــاس یقـــــیس بالفعـــــل مـــــا وضـــــع مـــــن أجلـــــه، ولا یقـــــیس 

  بطریقتین :  الدّراسةشیئا آخرا، ومن اجل ذلك ، تم حساب الصدق في هذه 

  اخلي :ق الدّ ـ  صدق الاتسا1ــ 1ـــ9

تــــــــم حســــــــاب معــــــــاملات الارتبــــــــاط بــــــــین مجمــــــــوع الدرجــــــــة الكلیــــــــة للاســــــــتبیان ومجمــــــــوع   

  : التاّليدرجة كل بعد، وجاءت معاملات الارتباط قویة وفق ما یوضحه الجدول 
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  )یوضح الاتساق الداخلي بین مجموع الدرجة الكلیة ومجموع درجات كل بعد9جدول رقم (

 
الدرجة 

 الكلیة

 الاتجاه نحو

 الدّراسة

مع  ةالعلاق

 الاساتذة

 العلاقة مع

 الزملاء

الاتجاه  

 نحو المذاكرة

 **749. **842. **729. **469. 1  الدرجة الكلیـــــــة

الدلالة 

  الإحصائیة
0.000 .000 .000 .000 .000 

 60 60 60 60 60  العینة

یلاحــــــــــــــظ مــــــــــــــن خــــــــــــــلال الجــــــــــــــدول أن معــــــــــــــاملات الارتبــــــــــــــاط وهــــــــــــــي علــــــــــــــى التــــــــــــــوالي   :( 

  ) موجبة وقویة مما یعكس صدق الاستبیان0.74)،(0.84)،(0.72)،(0.46

  ـ  صـــدق المقارنة الطرفیة للاستبیان :2ــ 1ـــ9

ــــــزي)، حیــــــث تــــــم ترتیــــــب  ــــــة الطرفیــــــة (الصــــــدق التمیی قــــــام الباحــــــث بــــــإجراء صــــــدق المقارن

) فـــــردا، ترتیبـــــا تنازلیـــــا حســـــب الدرجـــــة الكلیـــــة 60درجـــــات الكلیـــــة لأفـــــراد العینـــــة الاســـــتطلاعیة (

، ثـــــم تـــــم اختیـــــار أعلـــــى الدّراســـــي الــــــتّوافقالتـــــي حققهـــــا كـــــل مـــــنهم فـــــي اســـــتجابته علـــــى اســـــتبیان 

ــــــــدرجات وعــــــــدده27( ــــــــي (  16م (%) مــــــــن ال ــــــــدرجات وعــــــــددهم ( 27) تلمیــــــــذا وأدن %)مــــــــن ال

ــــــم إجــــــراء المقارنــــــة بــــــین درجــــــات المجمــــــوعتین باســــــتخدام اختبــــــار( ت ) 16 ــــــرا ت ــــــذا، وأخی ) تلمی

  :التاّليللفرق بین متوسطي مجموعتین مستقلتین، وكانت النتائج كما في الجدول 

بین الدرجات العلیا والدرجات الدنیا  الدّراسي الـتّوافق) یوضح دلالة الفرق في 10جدول رقم(

  الدّراسي الـتّوافقفي استبیان 

  )16الدرجات الدنیا(  )16الدرجات العلیا (  المتغیرات

یة
حر

 ال
جة

در
 

بة
سو

ح
لم

 ا
ت

  

ي 
ـو
نـــ
مع

 ال
ـة
مـــ

قی
ال )

si
g

لة  
دلا

ال
  

الــــــــــــــتّوافق 

  الدّراسي

الانحـــــــراف   المتوسط

  المعیاري

الانحــــــراف   المتوسط

  0.05  0.00  10.98  30  المعیاري

102.62  7.7  80.56  2.27  
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أظهــــــرت النتــــــائج الموضــــــحة فــــــي الجــــــدول الســــــابق، علــــــى وجــــــود فــــــروق جوهریــــــة دالــــــة 

ـــــدنیا فـــــي اســـــتبیان  لغـــــت ب، حیـــــث الدّراســـــي الــــــتّوافقإحصـــــائیا بـــــین الـــــدرجات العلیـــــا والـــــدرجات ال

قیم�����ة ) أق����ل م����ن sigوالقیم����ة الاحتمالی����ة(، )0.05) وهــــي دالــــة إحصــــائیة عنــــد (10.98قیمــــة (ت) (

، وهـــذا یـــدل علـــى ال���درجات ال���دنیاومتوس���ط  متوس���ط ال���درجات العلی���ا، مم���ا یعن���ي وج���ود ف���روق ب���ین 0.05)(

ــــــه یتمتــــــع بمعامــــــل صــــــدق  ــــــة، ممــــــا یعنــــــي أنّ الاســــــتبیان بفقرات ــــــه القــــــدرة التمییزی أن الاســــــتبیان ل

  عالي .

  ـــ ثبــــــــــــات المقیـــــــــاس : 2ـــ9

  كرونباخ :ـ   طریقة ألفا 1ــ 2ـــ9

) Alpha.Cronbackتــــــــــم حســــــــــاب ثبــــــــــات الاســــــــــتبیان بطریقــــــــــة ألفــــــــــا كــــــــــرو نبــــــــــاخ (

)، حیـــــــث أظهــــــــرت SPSSا فـــــــي ذلــــــــك البرنـــــــامج الاحصــــــــائي للعلـــــــوم الاجتماعیــــــــة (،مســـــــتخدمً 

)وهـــــي  0.781النتـــــائج أنّ الاســـــتبیان یمتلـــــك درجـــــة ثبـــــات قویـــــة إذ بلـــــغ معامـــــل ألفـــــا كرونبـــــاخ (

  مقبولا، یمكن تطبیقه میدانیا. قیمة تجعل من الاستبیان یملك ثباتا

  الدّراسي الـتّوافق) یوضح قیمة الفا كرونباخ لاستبیان 11جدول(

  ـ   الثبات بطریقة التجزئة النصفیة2ــ 2ـــ9

قــــــام الطالــــــب بحســــــاب معامــــــل الارتبــــــاط بــــــین مجمــــــوع درجــــــات البنــــــود الفردیــــــة ومجمــــــوع 

ـــــــدرجات الزوجیـــــــة لاســـــــتبیان  ــــــــتّوافقبنـــــــود ال ـــــــاط بینهمـــــــا  الدّراســـــــي ال ـــــــغ معامـــــــل الارتب ـــــــث بل ،حی

ــــــة (  0.80( ) 0.05) وهــــــو معامــــــل نصــــــفي الاســــــتبیان وهــــــو دال احصــــــائیا عنــــــد مســــــتوى دلال

) ممــــــــا یشــــــــیر إلــــــــى أن  0.89وبعــــــــد تصــــــــحیحه بمعادلــــــــة ســــــــبیرمان بــــــــراون صــــــــار یســــــــاوي (

  الاستبیان یتمیز بمستوى عال من الاتساق الداخلي لبنوده .

  

  

 عدد البنود قیمة معامل الفا كرونباخ

Alpha= 0.781 46 
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  ـة التعلـــم:ـــ   مقیــــــاس دافعیـ10

  ــ   وصف المقیاس :1ـــ10

أعـــــد هـــــذا المقیــــــاس مجموعـــــة مـــــن البــــــاحثین الأســـــاتذة ، الأســـــتاذ الــــــدكتور أحمـــــد دوقــــــة،  

والاســـــــتاذ الــــــــدكتور لورســـــــي عبــــــــدالقادر، والأســــــــتاذة الـــــــدكتورة غربــــــــي مونیــــــــة، حیـــــــث تــــــــم مــــــــن 

ـــــــت  ـــــــیم المتوســـــــط ، أجری ـــــــة التعل ـــــــي مرحل ـــــــتعلم ف ـــــــة لل ـــــــاس الدافعی  الدّراســـــــةخلالهـــــــم تطـــــــویر مقی

تلمیـــــــذا حیــــــث تــــــم تعـــــــدیل المقیــــــاس لیصــــــبح العـــــــدد النهــــــائي لـــــــه  ) 100الاســــــتطلاعیة علــــــى (

  ) بندا . 50(

ــــــــه یســــــــاوي ( ــــــــه إذ كــــــــان ثبات ــــــــم تحقــــــــق مــــــــن صــــــــدقه وثبات ) باســــــــتعمال طریقــــــــة 0.87وت

  التجزئة النصفیة وصدق مقبول فیما یخص الفقرات التي یتكون منها .

ـــــــاس مـــــــن(  ـــــــدا ،مـــــــوزع 50یتكـــــــون المقی ـــــــات  ین علـــــــى خمســـــــة أبعـــــــاد ) بن وعومـــــــل ومكون

  وهي كالاتي :

ــــه .1 ــ ـــتعلم لقدراتـ ــ ــ : یعبــــــــر عـــــــن إدراك التلمیـــــــذ بقدراتــــــــه الذاتیـــــــة اتجـــــــاه مقتضــــــــیات  إدراك الم

  ومتطلبات نشاطات التعلیمیة التي هو مطالب بإنجازها.

ــــدة الــــتعلم  عامــــة بغیــــة إدراك قیمــــة الــــتعلم .2 : هــــو عبــــارة عــــن حكــــم بصــــدره التلمیــــذ عــــن فائ

  .هدف معینتحقیق 

ـــــتاذ .3 ــ ــــة الاسـ ــ ــــــــات التــــــــي تــــــــربط إدراك معاملــ ــــــــر عنــــــــه  بمجمــــــــوع التفــــــــاعلات أو العلاق : یعب

 الاستاذ بالتلمیذ التي من شأنها أن تؤثر في أقباله على التعلم.

ــــاء .4 ــــة الأولی ــــذ لموقــــف  :إدراك معامل ــــة التــــي یــــدرك لهــــا التلمی ــــى الكیفی ــــل هــــذا العنصــــر ال یمث

لاهمیـــــة التــــي یعطونهـــــا للتعلــــیم ومعـــــاملتهم فــــي مـــــا اولیائــــه مــــن الكیفیـــــة التــــي یـــــدرس بهــــا وا

  متابعة مشواره الدراسي.

ــــزملاء .5 ــ ــــع ال ــ ــــة م ــ : ویعبــــــر عنــــــه بمجمــــــوع العلاقــــــات والتصــــــورات التــــــي تــــــربط إدراك العلاق

  .التلمیذ بزملائه والتي من شأنها أن تؤثر قفي دافعیة التلمیذ انخفاضا أو ارتفاعا

ــــي .6 ــ ـــــاج الدراسـ ـــــــذ علـــــــي مـــــــدى ملائمـــــــة النشـــــــاطات :ویعبـــــــر عـــــــن إدراك ا إدراك المنهــ لتلمی

التعلیمیـــــة لقـــــدرات واســـــتعدادات التلمیـــــذ وإن كـــــان محتـــــوى المنهـــــاج متضـــــمنا لمعــــــارف ذات 

 .دلالة بالنسبة للتلمیذ
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  وهي كالاتي :یبین الأبعاد وعدد فقرات كل بعد . التاّليوالجدول 

  

  ) یظهر ابعاد مقیاس دافعیة التعلم وعدد فقرات كل بعد12جدول(

  عدد البنود  المقیاسأبعاد 

ــــه  ــ ـــــم لقدرات ــ   18  إدراك المتعلـ

ـــلم  ـــــــــــ ــ ــ ــ   13  إدراك قیمة التع

ــــــذة  ــ ــ ــ   6  إدراك معاملة الاسات

ـــــــــاء  ــ ــ   4  إدراك معاملة الاولی

ـــلاء  ــ   5  إدراك العلاقة مع الزمـ

  4  الدّراسيإدراك المنهاج 

  طریقة التصحیح :ــ 2ـــ10

كانـــــت بــــــدائل الاســـــتجابة علیــــــه أربعـــــة بــــــدائل هــــــي (صـــــحیح تمامــــــا، صـــــحیح نوعــــــا مــــــا، 

،  2،  3، 4غیـــــــر صـــــــحیح، لا أدري) ودرجـــــــة التصـــــــحیح كانـــــــت للفقـــــــرة الإیجابیـــــــة كـــــــالآتي : (

فــــــإن أعلــــــى درجــــــة كلیــــــة  التــّــــالي) ، فــــــي حــــــین تكــــــون الأوزان معكوســــــة للفقــــــرات الســــــلبیة ، وب1

)، والمتوســــــــــط 50) وأدنــــــــــى درجــــــــــة كلیــــــــــة محتملــــــــــة هــــــــــي (200محتملــــــــــة للمســــــــــتجیب هــــــــــي (

) درجـــــة. وكلمـــــا ارتفعـــــت درجـــــة المســـــتجیب علـــــى مقیـــــاس دافعیـــــة 125الفرضـــــي للمقیـــــاس هـــــو (

الــــتعلم كـــــان ذلـــــك مؤشـــــراً علـــــى ارتفـــــاع دافعیـــــة الـــــتعلم، وكلمـــــا انخفضـــــت درجتـــــه عـــــن المتوســـــط 

  لاً على انخفاض مستوى دافعیة التعلم.الفرضي كان ذلك دلی

  ــ الخصائص السیكومتریة لمقیاس دافعیة التعلم في الدّراسة الحالیة :11

فــــــــي دراســــــــتنا الحالیــــــــة رأینــــــــا أنــــــــه مــــــــن الضــــــــروري حســــــــاب الخصــــــــائص  الســــــــیكومتریة 

 الدّراســـــــةمختلفتـــــــان ،ففـــــــي  الدّراســـــــةلمقیـــــــاس دافعیـــــــة الـــــــتعلم (الصـــــــدق والثبـــــــات )، لأن عینتـــــــي 

ـــــة المتوســـــطة، أمـــــا  الدّراســـــةقة كانـــــت عینـــــة الســـــاب ـــــة هـــــي  الدّراســـــةهـــــي  المرحل ـــــة فالمرحل الحالی

ـــــف عـــــن الأخـــــرى ســـــواء بالنســـــبة للمـــــتعلم  ـــــة تختل ـــــیم الثـــــانوي، ومعطیـــــات كـــــل مرحل ـــــة التعل مرحل

ـــــى المقیـــــاس علـــــى مســـــتوى  الدّراســـــيأو الوســـــط  ـــــا بـــــبعض التعـــــدیلات عل ـــــذي یـــــتعلم فیـــــه، فقمن ال
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ة :(موافــــق، موافــــق نوعـــــا مــــا، غیــــر موافـــــق، لا التاّلیـــــى الاختیــــارات البــــدائل فقــــط فــــتم تغیرهـــــا إلــــ

  أدري)

ـــــــــدق : 1ــ 11 ــ ــ   تم حساب الصدق بطریقتین هما :ــ  الصــ

  ــ صدق الاتساق الداخلي :1ــ 1ــ 11

)،  (Coefficient Personقـــام الباحـــث بحســـاب قیمـــة معامـــل الارتبــــاط بیرســـون 

عــــــن طریـــــــق إیجـــــــاد معامـــــــل الارتبـــــــاط بـــــــین الدرجــــــة الكلیـــــــة لمقیـــــــاس دافعیـــــــة الـــــــتعلم ومجمـــــــوع 

یوضــــح أن هنــــاك ارتبــــاط بــــین الدرجــــة الكلیــــة  التـّـــاليدرجــــات الأبعــــاد الســــتة للمقیــــاس والجــــدول 

  ومجموع درجات الأبعاد، مما یشیر إلى أن المقیاس له خاصیة الثبات .

 ن مجموع الدرجة الكلیة ومجموع درجات كل بعد)یوضح الاتساق الداخلي بی13جدول (

  لمقیاس دافعیة التعلم
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 **581. **397. **340. **579.  *598. **849.  1  الدرجة الكلیـــــــة

 000. 000. 000. 008. 000. 000. 000.  الدلالة الإحصائیة

  60 60  60 60 60 60 60  العینة

  ــ صدق المقارنة الطرفیة2ــ 1ــ 11

قــــــام الباحــــــث بــــــإجراء صــــــدق المقارنــــــة الطرفیــــــة (الصــــــدق التمییــــــزي) ، حیــــــث تــــــم ترتیــــــب 

) فـــــردا  ترتیبـــــا تنازلیـــــا حســـــب الدرجـــــة الكلیـــــة 60درجـــــات الكلیـــــة لأفـــــراد العینـــــة الاســـــتطلاعیة (

ــــــتعلم و تــــــم اختیــــــار أعلــــــى (  ــــــى مقیــــــاس دافعیــــــة ال ــــــي حققهــــــا كــــــل مــــــنهم فــــــي اســــــتجابته عل الت

ــــــدرجات وعــــــددهم (27تلمیــــــذا وادنــــــي ( ) 16%) مــــــن الــــــدرجات وعــــــددهم (27 ) 16%) مــــــن ال

تلمیــــــذا واخیــــــر تــــــم إجــــــراء المقارنــــــة بــــــین درجــــــات المجمــــــوعتین باســــــتخدام اختبــــــار( ت)  للفــــــرق 

أظهــــــرت وجـــــود فــــــروق جوهریــــــة  التــّــــاليبـــــین متوســــــطي مجمـــــوعتین مســــــتقلتین ونتــــــائج الجـــــدول 
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عیـــــة الـــــتعلم وهـــــذا یــــــدل دالـــــة احصـــــائیا بـــــین الـــــدرجات العلیـــــا والـــــدرجات الــــــدنیا فـــــي مقیـــــاس داف

  على أن المقیاس له القدرة التمییزیة مما یشیر إلى أنه یتمتع بمعامل صدق عالي .

)یوضح دلالة الفرق في دافعیة التعلم بین الدرجات العلیا والدرجات الدنیا على 14جدول رقم (

  مقیاس دافعیة التعلم
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الانحـــــــــــراف   المتوسط

  المعیاري

الانحـــــــــــراف   المتوسط

  30  المعیاري
15.51  

  
0.00  0.05  

102.31  7.68  67.18  4.79  

أظهـــــرت النتـــــائج الموضـــــحة فـــــي الجـــــدول الســـــابق، علـــــى وجـــــود فـــــروق جوهریـــــة دالـــــة إحصـــــائیا 

ـــین الـــدرجات العلیـــا  ـــدنیا فـــيب ـــتعلم حیـــث القیمـــة الاحتمالیـــة والـــدرجات ال   sigمقیـــاس دافعیـــة ال

ـــــدنیا  0.05اقـــــل مـــــن  ـــــدرجات العلیـــــا وال ممـــــا یعنـــــي وجـــــود فـــــروق بـــــین المتوســـــطات الحســـــابیة لل

  وهذا یكشف لنا عن لنا القدرة التمیزیة لمقیاس دافعیة التعلم.

  ــ  الثبــــــــــــــــــــــــات :2ــ 11

 ت المقیاس بطریقتین اثنتین هما:تم حساب ثبا 

  ــ طریقة ألفا كرونباخ :1ــ 2ــ 11

ــــــــاخ، ونتــــــــائج المعالجــــــــة  ــــــــم حســــــــاب الثابــــــــت بطریقــــــــة ألفاكرونب تظهــــــــر أن  الإحصــــــــائیةت

قیمتـــــــه مرتفعـــــــة وموجبـــــــة، ممـــــــا یـــــــدل علـــــــى أن المقیـــــــاس یمتلـــــــك ثبـــــــات قـــــــوي یصـــــــلح للدراســـــــة 

  الأساسیة .

  كرونباخ لمقیاس دافعیة التعلم) یوضح قیمة معامل الفا 15جدول رقم(

 عدد البنود قیمة معامل الفا كرونباخ

Alpha= 0.85 50 
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  ــ الثبات بطریقة التجزئة النصفیة2ــ 2ـــ 11

قـــــام الطالـــــب بحســـــاب معامـــــل الارتبـــــاط بـــــین مجمـــــوع درجـــــات البنـــــود الفردیـــــة، ومجمـــــوع 

  0.77الارتبـــــاط بینهمـــــا (بنـــــود الـــــدرجات الزوجیـــــة، لمقیـــــاس دافعیـــــة الـــــتعلم حیـــــث بلـــــغ معامـــــل 

) ،وبعـــــــد 0.05وهـــــــو معامـــــــل نصـــــــفي المقیـــــــاس وهـــــــو دال احصـــــــائیا عنـــــــد مســـــــتوى دلالـــــــة ( )

ــــــى أن المقیــــــاس )،  0.87( تصــــــحیحه بمعادلــــــة ســــــبیرمان بــــــراون صــــــار یســــــاوي ممــــــا یشــــــیر إل

  فهو صادق یمكن تطبیقه. التاّليیتمیز بمستوى عال من الاتساق الداخلي لبنوده ، وب

  الاساسیـــة : الدّراسةـــ إجراءات 12

 الدّراســــــةبعـــــد أن تأكــــــدنا مـــــن الخصــــــائص الســــــیكومتریة لأداتـــــي البحــــــث وأظهـــــرت نتــــــائج 

الاســـــتطلاعیة أن صـــــدق وثبـــــات الأداتـــــین تســـــمحان بتطبیقهمـــــا میـــــدانیا تـــــم توزیـــــع الاســـــتبیانات 

  على تلامیذ السنة الثالثة من التعلیم الثانوي . 

ـــــذ قـــــراءة الاســـــتبیان  ـــــى فقراتـــــه، بوضـــــع علامـــــة طلبنـــــا مـــــن التلامی أمـــــام (×) والإجابـــــة عل

  ما یشعرون به ، ومنعنا الاتصال بین التلامیذ حتى نضمن موضوعیة لاستجاباتهم .

ـــــغ البیانـــــات فـــــي الدّراســـــةوبعـــــد اســـــتلام الاســـــتبیانات مـــــن أفـــــراد عینـــــة  ، عملنـــــا علـــــى تفری

ــــــــامج الحــــــــزم  ــــــــة ،وبعــــــــد تعریــــــــف متغیــــــــرا الإحصــــــــائیةقاعــــــــدة برن  الدّراســــــــةت للعلــــــــوم الاجتماعی

التــــــــي مــــــــن  الإحصــــــــائیةالمتمثلـــــــة فــــــــي الجــــــــنس والتخصـــــــص  اســــــــتخدمنا جملــــــــة مـــــــن الأدوات 

 الدّراســـــةخلالهـــــا یمكـــــن أن نتحقـــــق مـــــن رفـــــض أو قبـــــول الفرضـــــیات المطروحـــــة، فـــــي موضـــــوع 

  .الحالیة

  الحالیة : الدّراسةالمستخدمة في  الإحصائیةـــ الأدوات 11

التـــــي تمكنـــــه  الإحصـــــائیةعلـــــى مجموعـــــة مـــــن الأدوات  الدّراســـــةاعتمـــــد الباحـــــث فـــــي هـــــذه 

، ودراســـــة العلاقـــــة والفـــــروق بـــــین المتغیـــــرات حســـــب مـــــا تشـــــیر  الدّراســـــةمـــــن وصـــــف متغیـــــرات 

للعلـــــوم الاجتماعیـــــة  الإحصـــــائیةإلیـــــه فـــــروض البحـــــث، وقـــــام بمعالجتهـــــا بواســـــطة برنـــــامج الحـــــزم 

  وهي كالاتي :

  التكرارات والنسب المئویة . ـــــــــــــــ
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  المتوسط الحسابي .  ـــــــــــــــ

  الانحراف المعیاري . ـــــــــــــــــ

  معامل ارتباط بیرسون . ـــــــــــــــ

لمعرفــــــــــة دلالــــــــــة الفــــــــــرق بــــــــــین متوســــــــــطي درجــــــــــات عینتــــــــــین  )T.Testاختبــــــــــار" ت " (  ـــــــــــــــــــــــــ

    مستقلتین.
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  خلاصة :

والدراســـــــة الاســـــــتطلاعیة  ،المســـــــتخدمتطـــــــرق الباحـــــــث فـــــــي هـــــــذا الفصـــــــل إلـــــــى المـــــــنهج         

المتمثلــــــــة فــــــــي  ،التــــــــي مــــــــن خلالهــــــــا كشــــــــفنا عــــــــن الخصــــــــائص الســــــــیكومتریة لأدوات القیــــــــاس

ــــــــتعل الدّراســــــــي الـــــــــتّوافقاســــــــتبیان  راســــــــة ثــــــــم تــــــــم التطــــــــرق لإجــــــــراءات الدّ  م،ومقیــــــــاس دافعیــــــــة ال

 الإحصـــــــائیةوجمـــــــع البیانـــــــات مـــــــن خـــــــلال برنـــــــامج الحـــــــزم  .وعینتهـــــــا ومواصـــــــفاتها ،ساســـــــیةالأ

ــــــة ــــــوم الاجتماعی ــــــین  ،للعل ــــــاط ب ــــــي هــــــذا الفصــــــل عــــــن درجــــــة الارتب ـــــــتّوافقوكشــــــفنا ف  الدّراســــــي ال

لــــــــى معرفــــــــة مســــــــتوى كــــــــل منهمــــــــا، وأظهرنــــــــا فــــــــي هــــــــذا الفصــــــــل إتعلم بالإضــــــــافة ودافعیــــــــة الّــــــــ

فــــــي كـــــل مــــــن مســــــتوى  والتخصـــــص سلامیــــــذ علـــــى مســــــتوى الجــــــنالاخـــــتلاف الموجــــــود بـــــین التّ 

  المناسبة. الإحصائیةوكل ذلك كان باستخدام الأسالیب  الـتّوافق الدّراسي ودافعیة التعلم،
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  مهید :ت

ـــــائجیتضـــــمن هـــــذا الفصـــــل  عـــــرض  ـــــه الباحـــــث  النّت ومناقشـــــتها وهـــــذا مـــــن خـــــلال مـــــا توصـــــل إلی

ـــــــائج فـــــــي  ـــــــد اهتمـــــــت  الدّراســـــــةمـــــــن نت ـــــــة، فق ـــــــة معرفـــــــة مســـــــتوى  الدّراســـــــةالحالی  التّوافـــــــقبمحاول

والعلاقــــــة بینهمــــــا ثــــــم معرفــــــة دلالــــــة الفــــــروق فــــــي مســــــتوى   الــــــتّعلم،  ومســــــتوى دافعیــــــة الدّراســــــي

،  تبعــــــا لمتغیـــــــر الجــــــنس والتخصــــــص  مـــــــن جهــــــة أخـــــــرى، الــــــتّعلم، ودافعیـــــــة الدّراســــــي التّوافــــــق

  . وذلك من خلال الإطار النظري والدراسات السابقة المتعلقة بالمتغیرین
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  : الدّراسةعرض نتائــــــــــج 

 :نصها كالآتيـــ عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الأولى : والتي 1

ـــائیة بــــین  توجــــد ــــة ذات دلالــــة إحصـ ــــتّعلمودافعیــــة  الدّراســــي التّوافــــقعلاقــــة ارتباطی  ال

  .الثاّنويعلیم من التّ  الثاّلثة السّنةلدى تلامیذ 

وللإجابــــــة عــــــن هــــــذه الفرضــــــیة، تــــــم حســــــاب معــــــاملات الارتبــــــاط بــــــین مجمــــــوع درجــــــات  

،وكــــــــذا  الـــــــتّعلم، ومجمــــــــوع درجـــــــات دافعیــــــــة الدّراســـــــي التّوافــــــــقعلــــــــى اســـــــتبیان  الدّراســـــــةعینـــــــة 

، الــــــتّعلم،ومقیــــــاس دافعیــــــة  الدّراســــــي التّوافــــــقحســــــاب معــــــاملات الارتبــــــاط بــــــین أبعــــــاد مقیــــــاس 

  الي  :كما هي موضحة في الجدول التّ  النّتائجفجاءت 

 التعّلموالدرجة الكلیة لدافعیة  الدّراسي التّوافق) یوضح معاملات ارتباط مجالات 16الجدول (

 

نــــــي عارتباطیــــــة موجبــــــة، لكنهــــــا ضــــــعیفة ی نلاحــــــظ مــــــن خــــــلال الجــــــدول أن هنــــــاك علاقــــــة

ـــــــــت   أنّ  ـــــــــي طرحناهـــــــــا تحقق ـــــــــاط  ،الفرضـــــــــیة الت ـــــــــة  )0.13(إذا بلغـــــــــت قیمـــــــــة الارتب وهـــــــــي دال

 كــــــان أكبـــــر ارتبـــــاط هــــــو حیـــــث  ،رتباطـــــات دالـــــةلااأن كــــــل ویلاحـــــظ  )،0.05(إحصـــــائیا عنـــــد 

بعــــــد المــــــذاكرة وتنظــــــیم الوقــــــت، إذا بلغــــــت قیمــــــة ارتباطــــــه مــــــع الدرجــــــة الكلیــــــة لمقیــــــاس دافعیــــــة 

ــائیة عنـــــد0.14( الـــــتّعلم وأضـــــعف ارتبـــــاط هـــــو بعـــــد العلاقـــــة مـــــع ، )0.05( )  وهـــــي دالـــــة إحصـــ

ـــــث بلغـــــت قیمتـــــه ( لأنَّ  المرحلـــــة التـــــي  موضـــــوعیة النّتـــــائجنـــــرى أنَّ هـــــذه ). و 0.04الاســـــاتذة حی

مــــــة التربویــــــة فــــــي هــــــذا الموســــــم مرحلــــــة اســــــتثنائیة إذ تعــــــرض القطــــــاع إلــــــى مــــــرَّت بهــــــا المنظو 

  الدلالة  قیمة معامل الارتباط  

  دال  0.134  الدّراسي التّوافق

  دال  0.05  الدّراسةالاتجاه نحو 

  دال  0.04  العلاقة مع الاساتذة

  دال  0.123  العلاقة مع الزملاء

  دال  0.14  الاتجاه نحو المذاكرة
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مجموعـــــة مـــــن الإضـــــرابات والانقطاعـــــات عـــــن العمـــــل ، ممـــــا هـــــدَّد بســـــنة بیضـــــاء انعكـــــس علـــــى 

العلاقـــــة بـــــین التلمیـــــذ مـــــن جانـــــب ومـــــن جانـــــب آخـــــر الأســـــاتذة، والإدارة حیـــــث ظهـــــرت نتائجـــــه 

 الـــــتّعلمكـــــون مـــــن أربـــــع  مجـــــالات ودافعیـــــة یت الّـــــذي الدّراســـــي التّوافـــــقفـــــي ضـــــعف العلاقـــــة بـــــین 

ــــة السّــــنةممــــا جعــــل تلمیــــذ  ــــانويمــــن التعلــــیم  الثاّلث ــــه، ویعتمــــد علــــى  الثّ یطــــوِّر الجانــــب الــــذاتي فی

 الــــــتّعلمنفســــــه فــــــي عملیــــــة المــــــذاكرة وتنظــــــیم الوقــــــت، وهــــــذا مــــــا نــــــراه فــــــي العلاقــــــة بــــــین دافعیــــــة 

لدیـــــه فـــــي لاداء رفـــــع مــــن مســـــتوى اأنَّ التلمیـــــذ بــــ ویفســـــر ذلـــــكومجــــال المـــــذاكرة وتنظـــــیم الوقــــت، 

    .عبة التي مر بهاروف الصّ الظّ 

ومـــــن خـــــلال نتـــــائج الدراســـــة یتضـــــح أن بعـــــد العلاقـــــة مـــــع الأســـــاتذة هـــــو أضـــــعف ارتبـــــاط 

) وهــــي نســــبة ضــــعیفة تعكــــس مســــتوى العلاقــــة  0,04مــــع دافعیــــة الــــتعلم ،حیــــث بلغــــت قیمتــــه (

علم، ویفســــــــر ذلــــــــك بغیـــــــــاب بــــــــین التلمیــــــــذ والأســــــــتاذ التـــــــــي لا تســــــــهم فــــــــي زیــــــــادة دافعیـــــــــة الــــــــت

ــــــــذ  ـــي الحاجــــــــات النفســــــــیة للتلمی ــــــــي لا تراعـــــ ــــــــة الســــــــلیمة والصــــــــحیحة الت الممارســــــــات البیداغوجی

ـــــــة العمریـــــــة لهـــــــذه المرحلـــــــة وهـــــــي مرحلـــــــة المراهقـــــــة التـــــــي  ـــــــوعي بمتطلبـــــــات المرحل ـــــــاب ال ،وغی

تتطلـــــــب مـــــــن الاســـــــتاذ أن یكـــــــون مســـــــتمعا ومحـــــــاورا ومتقـــــــبلا للتلمیـــــــذ، وكـــــــذا غیـــــــاب التواصـــــــل 

ـــــــوي  ـــــــز والمســـــــاندة. وعـــــــدم الترب ـــــــة والاحتـــــــرام والتقـــــــدیر و التشـــــــجیع والتحفی ـــــــى المحب ـــــــي عل المبن

ــــــط مــــــن الاســــــتاذ  ــل معلومــــــات فق ــــــة لیســــــت نقــــ ــــــة التعلیمی الادراك مــــــن جانــــــب الأســــــتاذ أن العملی

  إلى التلمیذ إنما هي علاقات إنسانیة بالدرجة الاولى .   

دافعیـــــة الـــــتعلم إذ بلغـــــت  وجـــــاء ارتبـــــاط مجـــــال الاتجـــــاه نحـــــو الدراســـــة ضـــــعیفا بینـــــه وبـــــین

) وهــــــذا یؤشــــــر ویفســـــر علــــــى أن عملیــــــة التوجیـــــه تفتقــــــد الــــــى جانـــــب یراعــــــي فیــــــه 0,05قیمتـــــه (

ــــــــي عملیــــــــة  ــــــــولهم العلمیــــــــة نحــــــــو التخصــــــــص، إن القصــــــــور ف ــــــــذ وامكانــــــــاتهم ومی رغبــــــــة التلامی

التوجیـــــه یـــــنعكس علـــــى طمــــــوح الطالـــــب وفعالیتـــــه وانخفـــــاض كفاءتــــــه العلمیـــــة ممـــــا یقلـــــل عنــــــده 

راســـــــي الــــــذي لا یـــــــؤدي إلــــــى زیـــــــادة دافعیـــــــة الــــــتعلم وانخفـــــــاض الرغبــــــة فـــــــي النجـــــــاح الرضــــــا الدّ 

ــي تحـــــدد  .وأیضــــا یفســــر أن التوجیــــه مــــازال یعتمــــد علــــى الخریطــــة المدرســــیة والوثیقــــة التقنیــــة التــ

عــــدد الافــــواج المفتوحــــة فــــي كــــل مؤسســــة تربویــــة، دون مراعــــاة رغبــــة التلمیــــذ وامكاناتــــه العلمیــــة 

ــــــه بتحقیــــــق ــــــان تســــــمحان ل ــــــالي علــــــى  اللت ــــــه الدّراســــــي وبالتّ ــــــنعكس علــــــى توافق ــــــائج دراســــــیة، ت نت

  دافعیته للتعلم.
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أمــــــا ارتبــــــاط بعــــــد العلاقــــــة مــــــع الــــــزملاء بدافعیــــــة الــــــتعلم أیضــــــا كــــــان ضــــــعیفا إذ بلغــــــت 

ــــــه ( ــــــى نفــــــس 0.12قیمت ــــــة یتعرضــــــون إل ) وهــــــي نســــــبة ضــــــعیفة، ویفســــــر ذلــــــك أن جمیــــــع الطلب

المشــــــــكلات الدراســــــــیة ونفــــــــس الضــــــــغوط النفســــــــیة ممــــــــا جعــــــــل حــــــــالاتهم الانفعالیــــــــة والنفســــــــیة 

 فیما بینهم.   متشابهة أدى ذلك الى غیاب المساندة والدعم

ــــاري ببلابــــل)( دراســــةمــــع  الدّراســــةهــــذه نتــــائج و تتفــــق  . حیــــث وجــــد أن هنــــاك الجنیــــد جب

ــــاط موجــــب بــــین   التّوافــــق، مــــن خــــلال مــــا یــــؤدي الیــــه الدّراســــيوالتحصــــیل  الدّراســــي التّوافــــقارتب

وحســــــن اســــــتخدام الوقــــــت واشــــــباع تقــــــدیر الفــــــرد لذاتــــــه، حیــــــث یــــــرى  الدّراســــــةمــــــن إقبــــــال علــــــى 

  . الدّراسيمن العوامل غیر العقلیة التي تؤثر على التحصیل  التّوافقن البلابل أ

، تظهــــر لنــــا الفجـــــوة الــــتّعلمودافعیــــة  الدّراســــي التّوافـــــقفبــــالنظر إلــــى مســــتوى العلاقــــة بــــین 

 الدّراســــةبأبعــــاده الاربعــــة، و مــــا كشــــفته هــــذه  الدّراســــي التّوافــــقبــــین مــــا هــــو منتظــــر مــــن عملیــــة 

ــــــتأمل، والبحـــــث مـــــن جدیـــــد فـــــي الأســـــباب الحقیقیـــــة، التـــــي تجعـــــل مـــــن  مـــــن نتـــــائج تـــــدعو إلـــــى الـ

  . التّعلمالمناخ المدرسي لا یؤدي دوره الحقیقي،  والفعال في زیادة دافعیة 

ــــة،مـــــع دراســـــة  الدّراســـــةوتتفـــــق هـــــذه  ي النّفســـــ التّوافق،الموســـــومة بـــــ)2011(بلحـــــاج فروجـ

، الثـّــــــانويللـــــــتعلم، لـــــــدى المـــــــراهقین المتمـــــــدرس فـــــــي التعلـــــــیم  الدّافعیـــــــةوالاجتمـــــــاعي وعلاقتـــــــه ب

، الــــــتّعلم الدّافعیــــــةي و النّفســــــ التّوافــــــقحیــــــث توصــــــلت إلــــــى وجــــــود علاقــــــة ارتباطیــــــة موجبــــــة بــــــین 

أن خلــــــو الفــــــرد مــــــن التــــــوترات  ى، حیــــــث تــــــر الثــّــــانويلــــــدى المــــــراهقین المتمدرســــــین فــــــي التعلــــــیم 

ــــــــذات، النّفســــــــ ــــــــى یة، والصــــــــراعات ،ووجــــــــود الرضــــــــا عــــــــن ال ــــــــالأمن، والاعتمــــــــاد عل والشــــــــعور ب

للأســــــــرة والمجتمــــــــع، یــــــــدفعان إلــــــــى الشــــــــعور  الذاتیــــــــة، والانتمــــــــاء، والإحســــــــاس بالقیمــــــــة الــــــــنّفس

  بالاستقرار والنجاح .

 التّوافـــــــقوتؤكــــــد البحـــــــوث التـــــــي اطلعنـــــــا علیهـــــــا خـــــــلال دراســــــتنا هـــــــذه إلـــــــى مـــــــدى تـــــــأثیر 

، وتقـــــدیر الـــــذات، والرضـــــا یجـــــابيالا ي ، وارتفـــــاع مفهـــــوم الـــــذاتالنّفســـــعلـــــى الاســـــتقرار  الدّراســـــي

، التــــي الــــتّعلم، ممــــا یــــؤدي إلــــى ارتفــــاع كفاءتــــه التعلیمــــة ،مــــن خــــلال زیــــادة دافعیــــة الــــنّفسعــــن 

، ومــــن ثــــم مؤشــــرات النجــــاح ،وفــــي دراســــتنا هــــذه كشــــفنا الدّراســــيتــــؤثر بــــدورها علــــى التحصــــیل 

ـــــى أن هنـــــاك ارتبـــــاط ضـــــعیف بـــــین  ســـــر ذلـــــك بوجـــــود ، ویفالـــــتّعلمودافعیـــــة  الدّراســـــي التّوافـــــقعل
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، تمثلــــــت فــــــي التوقــــــف عــــــن الدّراســــــياثنــــــاء الموســــــم  التّلامیــــــذضــــــغوطات دراســــــیة تعــــــرض لهــــــا 

ــــــــب أن مســــــــتقبله  الدّراســــــــة ــــــــت الشــــــــهرین، شــــــــعر فیهــــــــا الطال ــــــــب الأســــــــاتذة لمــــــــدة قارب مــــــــن جان

یة والصـــــراعات الداخلیـــــة النّفســـــالتعلیمـــــي بـــــات مجهـــــولا، ممـــــا تعـــــرض إلـــــى جملـــــة مـــــن التـــــوترات 

ــــت فــــي الأســــئلة التــــي یتــــداولها  فیمــــا بیــــنهم، حیــــث وجــــد التلمیــــذ نفســــه یواجــــه هــــذه  التّلامیــــذتجل

  الضغوط وحده.

ي للأســـــتاذ، وعـــــدم تفهمـــــه لمطالـــــب هـــــذه المرحلـــــة الحساســـــة النّفســـــكـــــوین أیضـــــا غیـــــاب التّ 

لیــــه، ویهــــتم بـــــه یشــــعر فیــــه الطالــــب أنـــــه بجــــوار مــــن یقــــدر ذاتــــه ع الّــــذيجــــدا، وغیــــاب الحــــوار 

 الـــــتّعلمدافعیــــة یــــؤثر فــــي  یكــــون ضـــــعیفا، ولا الدّراســــي التّوافــــقیة، جعـــــل النّفســــویشــــعر بحاجاتــــه 

  الا بالقلیل.

ـــــین التلمیـــــذ  فغیـــــاب المنـــــاخ المدرســـــي غیـــــر الســـــلیم ـــــربط ب ـــــذي أساســـــه العلاقـــــة التـــــي ت وال

فــــي طبیعــــة مــــا یســــببه مــــن مشــــكلات تــــؤثر  التربویــــة، نتیجــــةیهــــدد بتحقیــــق الاهــــداف  ،والاســــتاذ

ـــــذيالعمـــــل، و  ـــــذیكرهـــــه  الّ ـــــى نفوســـــهم، ممـــــا یـــــؤثر  التّلامی ـــــرات محببـــــة إل ـــــى خب ـــــه عل لعـــــدم احتوائ

خصــــــي ، و الشّ الدّراســــــيعلـــــى أفكــــــارهم ونتاجــــــاتهم العلمیــــــة ، ســــــوف یــــــؤدي إلــــــى ســــــوء تــــــوافقهم 

یــــنعكس علــــى نشــــاطهم فــــي القســــم، ممــــا یــــؤثر علــــى تفــــاعلهم وانســــجامهم  الّــــذيوالاجتمــــاعي ، 

  .)2012( حسین عبید جبر،التّعلمافعیتهم نحو فیما بینهم ود

ویــــــدرج الأســــــتاذ محمــــــد الــــــدریج فــــــي مقــــــال لــــــه بعنــــــوان الاصــــــلاح الســــــیكولوجي خطــــــورة 

غیـــــــاب التحصــــــــین النفســـــــي للطالــــــــب وأثــــــــره علـــــــى مســــــــتقبله الدراســــــــي وكـــــــذا غیــــــــاب الاهتمــــــــام 

  تّوافق النفسي ..ویقصد بالتحصین النفسي ال المنظومة التربویة بعلم النفس وتطبیقاته التربویة

ــــــــه مــــــــن حیــــــــث یــــــــرى  ــــــــوي ومــــــــا یــــــــرتبط ب ــــــــاب الإیمــــــــان بالخطــــــــاب النفســــــــي /الترب إن غی

مؤسســــــات وخطــــــط وممارســــــات، واقــــــع لا مجــــــال لنكرانــــــه فــــــي بلــــــداننا العربیــــــة بشــــــكل عــــــام. إن 

غیـــاب هــــذا الإیمــــان ، الــــذي لابــــد منـــه لبنــــاء نفســــیة ســــلیمة للإنســــان ومـــا یرافقــــه مــــن تراجــــع فــــي 

لــــــل فــــــي التكــــــوین العقلــــــي و البعــــــد النفســــــي أدوار مؤسســــــات التنشــــــئة الاجتماعیــــــة ، أدى إلــــــى خ

الوجـــــــداني وقـــــــوة الإرادة لـــــــدى أطفالنـــــــا وشـــــــبابنا (وربمـــــــا لـــــــدینا كراشـــــــدین كـــــــذلك)، ممـــــــا جعلهـــــــم 

ینمــــــون كبــــــالغین مفتقــــــدین للبعــــــد الوجــــــداني الفعــــــال والضــــــمیر الحــــــي ، الــــــلازم لتحریــــــك الطاقــــــة 
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ـــــذي یعـــــد شـــــرطا ـــــة، وبـــــذل الجهـــــد ، وتـــــوفیر الأداء الایجـــــابي ، ال ضـــــروریا لتحصـــــینهم و  الروحی

  إقدارهم على التصدي للتحدیات التي تواجههم وتواجه المجتمع.

ها كالآتي:2   ـــ عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الثانیة : والتي نصُّ

ـــقمســــــتوى          ــــي التّوافـــ ــــذ   الدّراســ ــــة السّــــــنةلــــــدى تلامیــ ـــیم  الثاّلثــ ــــن التعلـــ ـــانويمــ  الثـّــ

  . متوسط

ـــــــم تطبیـــــــق اســـــــتبیان  الدّراســـــــي التّوافـــــــقوللتعـــــــرف علـــــــى مســـــــتوى  عنـــــــد عینـــــــة البحـــــــث، ت

لعینــــــة واحــــــدة، لاختبــــــار دلالــــــة   (t-test)  التــّــــائيو تــــــم اســــــتخدام الاختبــــــار  الدّراســــــي التّوافــــــق

ـــــالي یوضـــــح  ـــــائجالفـــــروق بـــــین المتوســـــط الحســـــابي والوســـــط الفرضـــــي والجـــــدول الت الخاصـــــة  النّت

  بذلك .

ة واحدة لاختبار دلالة الفروق بین المتوسط الحسابي لعین التاّئي) یوضح نتائج الاختبار 17الجدول (

  والمتوسط الفرضي

متوسط   العینة

  العینة

الانحراف 

  المعیاري

الوسط 

  الفرضي

القیمة   القیمة (ت)

 sigالاحتمالیة

170  90.75  8,83  92  1,84  0.004  

) وهــــــــي 0.004تســــــــاوي ( sig)أن القیمــــــــة الاحتمالیـــــــة ( ابقیتضـــــــح مــــــــن الجـــــــدول السّــــــــ 

ـــــــي وجـــــــود فـــــــروق بـــــــین المتوســـــــط الفرضـــــــي والمتوســـــــط الحســـــــابي 0,05أقـــــــل مـــــــن ( ) ممـــــــا یعن

لــــدى عینـــــة البحــــث أقـــــل  الدّراســـــي التّوافــــقأن مســـــتوى    لصــــالح الوســـــط الفرضــــي. وهـــــذا یفســــر

وبالتـــــــالي النّتـــــــائج جـــــــاءت مخالفـــــــة للفرضـــــــیة المطروحـــــــة بمعنـــــــى أن الفرضـــــــیة  مـــــــن المتوســـــــط 

وبـــــانحراف معیـــــاري ) 90.75( حیـــــث بلغـــــت قیمـــــة المتوســـــط الحســـــابيالمطروحـــــة لـــــم تتحقـــــق، 

ــــــد مقارنتــــــه بالوســــــط الفرضــــــي البــــــالغ  )8.83قــــــدره ( ــــــه قیمــــــة، )92(وعن ــــــه أقــــــل من  ،نلاحــــــظ أن

ــائیة عنـــــــد مســـــــتوى وهـــــــي ذات دلا)، 1,84(المحســـــــوبة  وبلغـــــــت قیمـــــــة(ت) ، )0.05(لـــــــة إحصـــــ

ـــــط الحســـــاب الفرضـــــي  أن و ممـــــا یـــــدل  علـــــى وجـــــود فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائیة لصـــــالح  متوسِّ

  هذا الفرق حقیقي .
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  بالنسبة لمجالاته فهي كالآتي : الدّراسي التّوافقأما ما یتعلق بمستوى 

  المجال الأول : الاتجاه نحو الدّراسة :

درجــــــة، فــــــي  )20(قــــــرات بمتوســــــط فرضــــــي مقــــــداره ف ) 10( یتكــــــون هــــــذا المجــــــال مــــــن  

ـــــى فقـــــرات المجـــــال متوســـــط حســـــابي قـــــدره  حـــــین حقـــــق افـــــراد العینـــــة مـــــن خـــــلال اســـــتجاباتهم عل

ـــــار )2.16( درجـــــة مـــــع انحـــــراف معیـــــاري قـــــدره) 21.55( لعینـــــة  التـّــــائي، وعنـــــد تطبیـــــق الاختب

ــــــــواحــــــــدة ظهــــــــر أنَّ القیمــــــــة  ــــــــة إحصــــــــائ )20.70( ة المحســــــــوبة كانــــــــتالتاّئی  یا عنــــــــدوهــــــــي دال

مم���ا یعن���ي وج���ود ف���روق ب���ین الوس���ط الفرض���ي  ،0.05)) أق���ل م���ن قیم���ة (sigوالقیم���ة الاحتمالی���ة( ،)0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدلُّ أنَّ الفــــــرق ب

ــــــى عامــــــل الصــــــدفة كمــــــا هــــــو موضــــــح فــــــي  المتحقــــــق هــــــو فــــــرق حقیقــــــي ولا یمكــــــن إرجاعــــــه إل

  ).18الجدول رقم(

  الأساتذة : العلاقة معالمجال الثاني : 

درجـــــة ،فـــــي حـــــین  )32(فقـــــرة بمتوســـــط فرضـــــي مقـــــداره  )16( یتكـــــون هـــــذا المجـــــال مـــــن 

ینــــــــة مـــــــن خـــــــلال اســــــــتجاباتهم علـــــــى فقـــــــرات المجــــــــال متوســـــــط حســـــــابي قــــــــدره حقـــــــق إفـــــــراد الع

لعینــــــة  التــّــــائي،وعنــــــد تطبیــــــق الاختبــــــار ) 4.64(درجــــــة مــــــع انحــــــراف معیــــــاري قــــــدره )31.04(

وهــــــــي دالـــــــــة إحصـــــــــائیا عنـــــــــد  )2.67(ة المحســـــــــوبة كانـــــــــت التاّئیــــــــواحــــــــدة، ظهـــــــــر أنَّ القیمـــــــــة 

مم���ا یعن���ي وج���ود ف���روق ب���ین الوس���ط الفرض���ي  ،0.05)) أق���ل م���ن قیم���ة (sig( والقیم���ة الاحتمالی���ة )0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  ،والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدل أن الفــــــرق ب

ولا یمكــــــن إرجاعــــــه إلــــــى عامــــــل الصــــــدفة كمــــــا هــــــو موضــــــح فــــــي  ،المتحقــــــق هــــــو فــــــرق حقیقــــــي

  ).  18الجدول رقم (

  :  العلاقة مع الزملاءالمجال الثالث : 

ن هـــــذا ال درجـــــة، فـــــي حـــــین  )22(فقـــــرة بمتوســـــط فرضـــــي مقـــــداره  ) 11(مجـــــال مـــــن یتكـــــوَّ

حقـــــــق إفـــــــراد العینــــــــة مـــــــن خـــــــلال اســــــــتجاباتهم علـــــــى فقـــــــرات المجــــــــال متوســـــــط حســـــــابي قــــــــدره 

لعینــــــة  التــّــــائيوعنــــــد تطبیــــــق الاختبــــــار  )2.88() درجــــــة مــــــع انحــــــراف معیــــــاري قــــــدره 20.28(

ـــــــــواحـــــــــدة ظهـــــــــر أنَّ القیمـــــــــة  ـــــــــت التاّئی ـــــــــد ) 7.57(ة المحســـــــــوبة كان ـــــــــة إحصـــــــــائیا عن وهـــــــــي دال
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مم���ا یعن���ي وج����ود ف���روق ب����ین الوس���ط الفرض����ي  0.05)) أق����ل م���ن قیم����ة (sigوالقیم���ة الاحتمالی���ة( ،)0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  ،والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدل أَّنَّ الفــــــرق ب

فــــــي ولا یمكــــــن إرجاعــــــه إلــــــى عامــــــل الصــــــدفة كمــــــا هــــــو موضــــــح  ،المتحقــــــق هــــــو فــــــرق حقیقــــــي

  ).  18الجدول رقم(

  المجال الرابع : الاتجاه نحو المذاكرة وتنظیم الوقت :

درجـــــة ،فـــــي حـــــین  )18(فقـــــرات بمتوســـــط فرضـــــي مقـــــداره ) 9(یتكــــون هـــــذا المجـــــال مـــــن  

حقـــــــق إفـــــــراد العینــــــــة مـــــــن خـــــــلال اســــــــتجاباتهم علـــــــى فقـــــــرات المجــــــــال متوســـــــط حســـــــابي قــــــــدره 

ــــــار )2.85(درجــــــة، مــــــع انحــــــراف معیــــــاري قــــــدره )17.8( ــــــد تطبیــــــق الاختب ــــــائي، وعن ــــــة  التّ لعین

ـــــــــواحـــــــــدة ظهـــــــــر أنَّ القیمـــــــــة  ـــــــــت التاّئی ـــــــــد  )0.61(ة المحســـــــــوبة كان ـــــــــة إحصـــــــــائیا عن وهـــــــــي دال

مم����ا یعن����ي وج����ود ف����روق ب����ین الوس����ط الفرض����ي  0.05)) أق����ل م����ن قیم����ة (sigوالقیم����ة الاحتمالی����ة( )0.05(

ــــــین المتوســــــط ،والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث ین الفرضــــــي والحســــــابي وهــــــذا یــــــدل أنَّ الفــــــرق ب

ولا یمكــــــن إرجاعــــــه إلــــــى عامــــــل الصــــــدفة كمــــــا هــــــو موضــــــح فــــــي  ،المتحقــــــق هــــــو فــــــرق حقیقــــــي

  ):18الجدول رقم(

  

  الدّراسي التّوافقلعینة واحدة لمجالات  التاّئي) یوضح نتائج الاختبار 18الجدول (

متوسط   العینة  

  العینة

الانحراف 

  المعیاري

الوسط 

  الفرضي

القیمة 

  (ت)

القیمة الاحتمالیة 

sig  

  0.000  20.70  20  2.16  21.55  170  الدّراسةالاتجاه نحو 

 0.008  2.67  32  4.64  31.04  170  العلاقة مع الأساتذة

 0.000  7.75  22  2.88  20.28  170  العلاقة مع الزملاء

 تنظیم نحو الاتجاه

  والمذاكرة الوقت

170  17.8  2.85  18  0.61  3800.0 
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ـــــائج المتحصـــــل علیهـــــا فـــــي الجـــــدول، نجـــــد أن مســـــتوى  ـــــى نت أقـــــل مـــــن  التّوافـــــقبـــــالنظر إل

 الدّراســـــي التّوافـــــقلفرضـــــیة المطروحـــــة التـــــي نصـــــت علـــــى أن مســـــتوى عكســـــا االمتوســـــط ،وهـــــو 

  متوسط  وبالتالي فالفرضیة لم تتحقق .

ـــــــاح ورضـــــــا  الدّراســـــــي التّوافـــــــقویعكـــــــس هـــــــذا المســـــــتوى مـــــــن  ـــــــذ، عـــــــدم ارتی عـــــــن  التّلامی

یتمدرســــــون فیــــــه، ویكشــــــف أیضــــــا عــــــن الحالــــــة الانفعالیــــــة التــــــي تتســــــم  الّــــــذي، الدّراســــــياخ المنــــــ

ة المختلفــــــة، كمـــــا یكشــــــف الدّراســـــییة و النّفســــــغوط عـــــرض إلــــــى الضّـــــبالاضـــــطراب، والمعانــــــاة، والتّ 

ــع مطالـــــــب  لنـــــــا عـــــــن البیئـــــــة المدرســـــــیة ومكوناتهـــــــا المختلفـــــــة وتفاعلاتهـــــــا، التـــــــي لـــــــم تنســـــــجم مـــــ

ـــــذیـــــذ، فیة للتلامالنّفســـــوحاجـــــات  ـــــذّ  التّلامی ـــــدیر ال ـــــى تق ات، وإلـــــى مـــــن یقـــــدرهم وبحاجـــــة بحاجـــــة إل

  إلى الأمن وإلى الحریة وإلى التعبیر عن ذاتهم.

ـــــى العلاقـــــة التـــــي تحكمهـــــا  ـــــم تـــــرق بعـــــد إل فالعلاقـــــات التـــــي تـــــربط بـــــین الأســـــتاذ والتلمیـــــذ ل

ـــــب، ســـــواالنّفســـــالقواعـــــد  ـــــة التـــــي  یعیشـــــها الطال ء مرحلـــــة یة الســـــلیمة، أي مراعـــــاة طبیعـــــة المرحل

المرحلـــــــة التعلـــــــیم ،فمرحلـــــــة المراهقـــــــة تتطلـــــــب مـــــــن الجمیـــــــع أن نكـــــــون علـــــــى درایـــــــة  النمـــــــو، أو

ــــالتغیرات  یتضــــاعف عملهــــا  الّــــذيیة التــــي تحــــدثها تطــــور بعــــض أجهــــزة الجســــم، كالغــــدد النّفســــب

فـــــــي هـــــــذه المرحلـــــــة ،أمـــــــا مرحلـــــــة التعلـــــــیم فتتطلـــــــب مـــــــن الجمیـــــــع أن یكـــــــون مرافقـــــــا جیـــــــد فـــــــي 

لتواصـــــل ،والاســـــتماع إلـــــى اهتمامــــــات الطالـــــب ســـــواء عبـــــر أو لـــــم یعــــــرب التشـــــجیع، والحـــــوار وا

  عنها.

ي، والصــــــراع الــــــداخلي، تــــــدعو كــــــل مــــــن النّفســـــإن المـــــرحلتین معــــــا تــــــدعوان إلــــــى القلــــــق  

ـــــذ هـــــذه المرحلـــــة  ـــــدة مـــــع تلامی ـــــة، أن   یـــــربط علاقـــــات جی ـــــة التربوی ـــــة التعلیمی ـــــه علاقـــــة بالعملی ل

  ، والمحبة .والتقبل ة مبنیة على الاستماع، والحوار،الدّراسی

إن العلاقــــــــة بــــــــین المعلــــــــم والتلمیــــــــذ المبنیــــــــة علــــــــى الاحتــــــــرام، والتفاعــــــــل الایجــــــــابي فــــــــي 

ـــــى التكیـــــف الســـــلیم،  الدّراســـــيالإطـــــار  ـــــداخلي، والخـــــارجي كلهـــــا عوامـــــل تـــــؤدي إل ـــــذيال یـــــؤثر  الّ

  ة.الدّراسی، ونجاحه في الحیاة الدّراسيبشكل ایجابي على التحصیل 

ـــــــائج هـــــــ ـــــــم تـــــــراع كمـــــــا كشـــــــفت لنـــــــا نت ـــــــي مازالـــــــت ل ـــــــه الت ذا البحـــــــث عـــــــن عملیـــــــة التوجی

ــــــه یعــــــاني أثنــــــاء مشــــــواره  ــــــب، ممــــــا یجعل ــــــة للطال ، حیــــــث الدّراســــــيالامكانــــــات، والقــــــدرات الحقیقی
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ـــــى توافقـــــه  ـــــتعلم وتحصـــــیله الدّراســـــيیـــــنعكس عل ـــــه لل ـــــى مســـــتوى دافعیت ـــــه عل ، ورضـــــاه عنـــــه ،ومن

  . الدّراسي

فانعــــــدام  المـــــذاكرة،أیضــــــا علـــــى وجـــــود مشــــــاكل فـــــي عملیــــــة  الدّراســـــةوكمـــــا كشـــــفت هــــــذه 

ـــــة فـــــي المـــــذاكرة  ـــــذ وافتقـــــادالرغب وانعـــــدام البـــــرامج  المـــــذاكرة،عملیـــــة لإلـــــى الطـــــرق العلمیـــــة  التّلامی

ة تبـــــدو الدّراســـــیالعدیـــــد مـــــن المـــــواد  جعـــــل الارشـــــادیة التـــــي توضـــــح الاســـــالیب العلمیـــــة للمـــــذاكرة،

ــــدیهم صــــعبة، فعــــدم تنظــــیم الوقــــت وإعــــداد ا ــــي ل ــــدروس ســــاهململخصــــات والتحضــــیر القبل فــــي  لل

  . أقل من المتوسط الدّراسي التّوافقمستوى  إیجاد

ـــــــــق طلابهـــــــــا وتكـــــــــیفهم  ـــــــــق  بتواف تســـــــــتطیع المدرســـــــــة أن تقـــــــــوم بـــــــــدور هـــــــــام، فیمـــــــــا یتعل

وظیفــــــة المدرســــــة الیــــــوم لیســــــت قاصــــــرة علــــــى مجــــــرد تحصــــــیل  والاجتمــــــاعي، لأنالشخصــــــي، 

جــــــال، أو ذاك مــــــن مجــــــالات العلــــــم والمعرفــــــة، بــــــل مجموعــــــة مــــــن المعلومــــــات تتصــــــل بهــــــذا الم

ـــــــه  ـــــــب بكلیت ـــــــى جبهـــــــة عریضـــــــة تشـــــــمل شخصـــــــیة الطال هـــــــي تمـــــــارس تأثیرهـــــــا ومســـــــؤولیاتها عل

  ). 339، ص 1997فؤاد السید، وشموله (

ــــد مــــــــــع مــــــــــا توصـــــــــلت الیــــــــــه دراســــــــــة  الدّراســـــــــةوتختلـــــــــف نتــــــــــائج هــــــــــذه  ــ ــ ـــــیس محمــ ــ (قـــ

عـــــن وجـــــود مســـــتوى توافـــــق دراســـــي متوســـــط لـــــدى طلبـــــة الدراســـــات الاولیـــــة فـــــي  )2009علـــــي،

  كلیات جامعة الموصل 

كمـــــــا تختلـــــــف أیضـــــــا مـــــــع دراســـــــة البـــــــاحثین عفـــــــراء ابـــــــراهیم وســـــــهام عزیـــــــز فـــــــي دراســـــــة 

ــــذكاء الاخلاقــــي وعلاقتــــه بــــ ــــدى الدّراســــي التّوافقال ــــة الصــــف الســــادس ابتــــدائي ( التّلامیــــذ، ل مجل

ـــــیة ــــة النّفسـ ــــوث التربویــ ـــــدد  البحــ ــــــق  بحثهمــــــا، إلــــــىحیــــــث أشــــــارت نتــــــائج  )31العـ وجــــــود تواف

مراحــــــل النمــــــو، بكــــــل  التّلامیـــــذدراســـــي إیجــــــابي، وأرجــــــع الباحثــــــان هـــــذه الایجابیــــــة إلــــــى اجتیــــــاز 

، التّلامیـــــــذایجابیـــــــة ممـــــــا انعكـــــــس علـــــــى تـــــــوافقهم دراســـــــیا وقـــــــد خلـــــــق حالـــــــة مـــــــن التفـــــــاهم بـــــــین 

  ة .الدّراسیم، ومع بیئتهم وساعدهم على تكوین علاقات جیدة، مع رفاقهم، ومدرسیه

ـــو مـــــــــع دراســـــــــة البـــــــــاحثین أیضـــــــــا  الدّراســـــــــةوتختلـــــــــف  ــ ــ ـــــال ابـــ ــ ــ ـــــب وجم ــ ــ ـــي حبای ــ ــ ــ (عل

ــــى وجــــود توافــــق  هماالجــــامعي، حیــــث انتهــــت دراســــت التّوافــــقفــــي دراســــة واقــــع ) 2009مــــرق، إل
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ایجـــــابي لـــــدى طلبـــــة الجامعـــــة ،ویرجـــــع ذلـــــك إلـــــى وجـــــود الطالـــــب ضـــــمن جماعـــــة، یتحـــــتم علیـــــه 

  ى یؤدي مهامه.حت التّوافقالتأقلم، و 

ــــدون ،مــــــع دراســــــة الباحثـــــة الدّراســــــةوتختلـــــف هــــــذه  ــــة میــ ،عــــــن الكفــــــاءة  )2014( مباركــ

ــــــذ مرحلــــــة التعلــــــیم المتوســــــط ،إذ كشــــــف عــــــن الدّراســــــي التّوافقالذاتیــــــة وعلاقتهــــــا بــــــ ، لــــــدى تلامی

ـــــــث بلغـــــــت نســـــــبة  ـــــــق دراســـــــي مرتفـــــــع، حی  التّوافـــــــقذوي المســـــــتوى المرتفـــــــع، مـــــــن  التّلامیـــــــذتواف

مراحــــــل النمــــــو، بكـــــل ایجابیــــــة ممــــــا  التّلامیـــــذمفســــــرا ذلـــــك إلــــــى اجتیــــــاز  %)92.12(  الدّراســـــي

ــــق جــــوا  مــــن التفــــاهم والتفاعــــل بــــین  الدّراســــيي و النّفســــانعكــــس علــــى تــــوافقهم  ــــذ،وقــــد خل ، التّلامی

  وساعدهم على تكوین علاقات ایجابیة، مع رفقائهم، ومعلمیهم، ومع بیئتهم المدرسیة.

ة وتحســـــین مســـــتوى التوافـــــق النفســـــي والدراســـــي للطالـــــب ومـــــن أجـــــل رفـــــع الكفـــــاءة النفســـــی

ـــــــذي یعـــــــاني مـــــــن انخفـــــــاض مســـــــتوى التوافـــــــق النّفســـــــي یضـــــــع الأســـــــتاذ ( ــــدریج )ال ــ ــــد الـ ــ  محمـ

مجموعـــــــــة مـــــــــن الاســـــــــتراتیجیات للتحصـــــــــین النفســـــــــي فـــــــــي مقالـــــــــه المعنـــــــــون بالتربیـــــــــة الوالدیـــــــــة 

  والتحصین النفسي للتلامیذ مثل:

 ب للذات:تقویة الشخصیة بترسیخ مفهوم موجـــ  1

ـــــد مـــــن المشـــــكلات التـــــي          لقـــــد أثبتـــــت معظـــــم الدراســـــات إن مـــــن أهـــــم الأســـــباب وراء العدی

ــــــدى  ــــــة فــــــي بلادنــــــا ومنهــــــا تــــــدني المســــــتوى العلمــــــي والمعرفــــــي ل تعــــــاني منهــــــا المنظومــــــة التربوی

راســــــــي ... ،هــــــــو تــــــــدني مســــــــتوى مفهــــــــومهم راســــــــي والفشــــــــل الدّ التلامیــــــــذ وتــــــــدني التحصــــــــیل الدّ 

تقـــــــــدیرهم لهـــــــــا ، وأن هـــــــــذا التـــــــــدني وراء العدیـــــــــد مـــــــــن المشـــــــــكلات النفســـــــــیة لـــــــــذاتهم ومســـــــــتوى 

ــــــؤمن بقدرتــــــه علــــــى الأداء یســــــتطیع أن  .والســــــلوكیة لــــــدى الصــــــغار والكبــــــار والشــــــخص الــــــذي ی

یــــــنجح، فإحســــــاس الشــــــخص بالقصــــــور عــــــن أداء العمــــــل ینتهــــــي بــــــه إلــــــى التخــــــاذل ، ومــــــن ثــــــم 

وحتـــــى إذا هـــــو بـــــذل جهـــــداً أكبـــــر  فأنـــــه لا یســـــتطیع أن یبـــــذل الجهـــــد المطلـــــوب لإنجـــــاز العمـــــل

 .فإنه لا یكون جهداً مشوباً بالتصویب السدید ،بل یأتي جهده مشتتاً 

ــــــق بنفســــــه  ــــــة ، والإنســــــان الواث والثقــــــة بــــــالنفس تحمــــــي الشــــــخص مــــــن التصــــــرفات العدوانی

قـــــادر علــــــى اكتســـــاب الخبــــــرات الحیاتیـــــة ،وتعلــــــم المهـــــارات، فالــــــذكاء وحـــــده لا یكفــــــي فـــــي هــــــذه 

  . تواكب مع الثقة بالنفسالحالة إذا لم ی
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تعزیــــز هویــــة النجـــــاح لــــدى الطفـــــل، بمــــا تتســـــم بــــه مــــن صـــــبر وجــــد وبـــــذل الجهــــد وهـــــي         

تعـــــد مــــــن مقومــــــات تقــــــدیر الــــــذات المرتفــــــع أو الایجــــــابي .. وتجنــــــب هویــــــة الفشــــــل التــــــي تــــــؤدي 

ـــــى تعثـــــره فـــــي حیاتـــــه الحالیـــــة  ـــــى نشـــــوء تقـــــدیر ذاتـــــي مـــــنخفض أو ســـــلبي یـــــؤدي فیمـــــا بعـــــد إل إل

  قبلیةوالمست

الحریـــــة فـــــي إبـــــداء رأیـــــه   إعطـــــاء الحریـــــة للطفـــــل فـــــي اختیـــــار الأنشـــــطة التـــــي یمارســـــها و      

فــــي الموضــــوعات المتعلقـــــة بــــه ، والبیئـــــة مــــن حولـــــه  ، لممارســــة جـــــو مــــن التشـــــارك فــــي اتخـــــاذ 

ـــــــر عـــــــن مشـــــــاعرهم وذاتهـــــــم بحریـــــــة ودون  ـــــــال للتحـــــــدث والتعبی القـــــــرار وإعطـــــــاء الفرصـــــــة للأطف

ــــر الحــــر خــــوف فــــي مختلــــف المواقــــ ــــى التعبی ف الأســــریة والمدرســــیة وغیرهــــا ، لتنمیــــة قــــدرتهم عل

  السماح للأطفال بسرد ما قاموا به من إنجاز و عن رأیهم . 

  :القیم على بالتربیة الشخصیة تقویة:  2

 تنبــــــع وهــــــي الفــــــرد، لــــــدى والســــــلوك التفكیــــــر لتوجیــــــه مكتســــــبة  نفســــــیة مكونــــــات هــــــي القــــــیم     

 البنــــــاء تكـــــوین فـــــي مشــــــترك عنصـــــر وهـــــي الشخصــــــیة، بهـــــا وتتوحـــــد الاجتماعیــــــة التجربـــــة مـــــن

 الســــــلوك لـــــه وتحــــــدد ، واتجاهاتـــــه رغباتــــــه توجیـــــه علــــــى یعمـــــل الفردیــــــة والشخصـــــیة الاجتمـــــاعي

  .والمرفوض المقبول

 مجموعـــــة لهـــــا تتخــــذ أن هـــــو التربیــــة نـــــاتج أهـــــم إن و قیمیــــة عملیـــــة جوهرهــــا فـــــي التربیــــة إن    

 فالشــــــخص ، حیاتهــــــا حولهــــــا وتنــــــتظم الجماعــــــة لهــــــا تخضــــــع التــــــي الدائمــــــة البنــــــاءة القــــــیم مــــــن

ـــــذي المـــــتعلم ـــــة أهـــــداف نحـــــو قدراتـــــه و معارفـــــه توجـــــه لا ال  خطـــــرا یصـــــبح ، لنفســـــه یتخـــــذها قیمی

ــــة إن الملاحــــظ ومــــن.  ســــواء حــــد علــــى المجتمــــع وعلــــى نفســــه علــــى  لیســــت القیمــــي البنــــاء عملی

ــــــة مؤسســــــة مســــــئولیة ــــــه دراســــــي مــــــنهج أو بعینهــــــا اجتماعی  لــــــه مــــــن كــــــل مســــــئولیة ولكنهــــــا بعین

ــــدریج ( التربیــــــة بعملیــــــة علاقــــــة ــــة: محمــــــد الــ ــــة التربیــ ــــین الوالدیــ ــــي والتحصــ  للتلامیــــــذ النفســ

ــــروع ــ ــــامج مشـ ــ ـــلاح برنـ ــ ـــــیكولوجي الإصــ ــــي/الســ ــ ــــي الأخلاقـ ــ ــــة فـ ــ ــــة ص المنظومـ ــ ص  التربویـ

11,10(  

ها كالآتي:3    ـــ عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الثاّلثة : والتي نصُّ

 متوسط . الثاّنويمن التعلیم  الثاّلثة السّنةلدى تلامیذ  التّعلممستوى دافعیة       
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عنـــــد عینـــــة البحـــــث، تــــم تطبیـــــق مقیـــــاس دافعیـــــة  الــــتّعلموللتعــــرف علـــــى مســـــتوى دافعیـــــة   

لعینــــة واحــــدة لاختبــــار دلالــــة الفــــروق بــــین (t-test)   التّــــائيو تــــم اســــتخدام الاختبــــار  الــــتّعلم

  الخاصة بذلك . النّتائجالمتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي، والجدول التالي یوضح 

لعینة واحدة لاختبار دلالة الفروق بین المتوسط الحسابي  التاّئي) یوضح نتائج الاختبار 19الجدول (

  لمستوى دافعیة التعلم والمتوسط الفرضي

متوسط   العینة

  العینة

الانحراف 

  المعیاري

الوسط 

  الفرضي

القیمة 

  (ت)

القیمة 

 sigالاحتمالیة

170  89.28  19.56  125  23.79  0.017  

ــــــــة ( ابقیتضــــــــح مــــــــن الجــــــــدول السّــــــــ ) وهــــــــي 0.017تســــــــاوي ( sig)أن القیمــــــــة الاحتمالی

) ممــــا یعنـــــي وجــــود فـــــروق بـــــین المتوســــط الفرضـــــي والمتوســــط الحســـــابي وهـــــذا 0,05أقــــل مـــــن (

ــــتّعلممســــتوى  دافعیــــة    یفســــر أن لــــدى عینــــة البحــــث، أقــــل مــــن المتوســــط حیــــث بلغــــت قیمــــة  ال

ـــــــانحراف معیـــــــاري قـــــــدره )89.28( المتوســـــــط الحســـــــابي ـــــــه بالوســـــــط  )19.56( وب وعنـــــــد مقارنت

 المحســــــــــوبة (ت) قیمــــــــــةبلغــــــــــت و  نلاحــــــــــظ أنــــــــــه أقــــــــــل منـــــــــه قیمــــــــــة. )125(الفرضـــــــــي البــــــــــالغ 

ــائیة عنـــــــد مســــــتوى ) 23.79( ) أق�������ل sigوالقیم�������ة الاحتمالی������ة( ،) 0.05(وهــــــي ذات دلالــــــة إحصــــ

یــدل  ، ممــا  مم��ا یعن��ي وج��ود ف��روق ب��ین الوس��ط الفرض��ي والمتوس��ط الحس��ابي لعین��ة البح��ث 0.05)م��ن قیم��ة (

ـــــة إحصـــــائیة لصـــــالح  متوســـــط الحســـــاب الفرضـــــي ممـــــا یعنـــــي أنَّ  ـــــى وجـــــود فـــــروق ذات دلال عل

  مما یعني أن الفرضیة المطروحة لم تتحقق. أقلُّ من المتوسط. التّعلممستوى دافعیة 

  بالنسبة لمجالاته فهي كالآتي : التّعلمأما ما یتعلق بمستوى دافعیة 

  المجال الأول : إدراك المتعلــــــــم لقدراتــــــه:

درجـــــــة، فـــــــي  )45(فقـــــــرات بمتوســـــــط فرضــــــي مقـــــــداره  )18(یتكــــــون هـــــــذا المجـــــــال مــــــن  

ـــــى فقـــــرات المجـــــال متوســـــط حســـــابي قـــــدره  حـــــین حقـــــق إفـــــراد العینـــــة مـــــن خـــــلال اســـــتجاباتهم عل

ــــــــدره )31.63( ــــــــاري ق ــــــــق الاختبــــــــار  )8.52(  ودرجــــــــة مــــــــع انحــــــــراف معی ــــــــد تطبی ــــــــائيوعن  التّ

ـــــة واحـــــدة ظهـــــر أن القیمـــــة  ـــــتالتاّئیـــــلعین ـــــة إحصـــــائیا عنـــــد  )20.39( ة المحســـــوبة كان وهـــــي دال
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مم���ا یعن���ي وج���ود ف���روق ب���ین الوس���ط الفرض���ي ، 0.05)) أق���ل م���ن قیم���ة (sigالی���ة(والقیم���ة الاحتم ،)0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدل أنَّ الفــــــرق ب

كمـــــا هـــــو موضـــــح فــــــي  ،ولا یمكـــــن إرجاعـــــه إلــــــى عامـــــل الصـــــدفة ،المتحقـــــق هـــــو فـــــرق حقیقـــــي

  ).  20الجدول رقم (

  قیمة التّعلم:المجال الثاني : إدراك 

درجـــــــة فـــــــي  )32.5( فقـــــــرة، بمتوســـــــط فرضـــــــي مقـــــــداره )13( یتكـــــــون هـــــــذا المجـــــــال مـــــــن

ـــــى فقـــــرات المجـــــال متوســـــط حســـــابي قـــــدره  حـــــین حقـــــق إفـــــراد العینـــــة مـــــن خـــــلال اســـــتجاباتهم عل

لعینــــــة  التــّــــائيوعنــــــد تطبیــــــق الاختبــــــار  )6.82( درجــــــة، مــــــع انحــــــراف معیــــــاري قــــــدره)19.36(

ـــــــت ائیـــــــالتّ واحـــــــدة ،ظهـــــــر أنَّ القیمـــــــة  ـــــــة إحصـــــــائیا عنـــــــد  )،25.08(ة المحســـــــوبة كان وهـــــــي دال

مم����ا یعن���ي وج����ود ف����روق ب���ین الوس����ط الفرض����ي  ،0.05)) أق����ل م���ن قیم����ة (sigوالقیم���ة الاحتمالی����ة( )0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدل أنَّ الفــــــرق ب

ممـــــا یعنـــــي أنَّ مســـــتوى  ،المتحقـــــق هـــــو فـــــرق حقیقـــــي، ولا یمكـــــن إرجاعـــــه إلـــــى عامـــــل الصـــــدفة

  ).  20أقلُّ من المتوسط كما هو موضح في الجدول رقم( التّعلمإدراك قیمة 

  المجال الثالث : إدراك معاملة الأساتــــــــــــذة:

درجـــــــة، فـــــــي  )15(فقـــــــرات بمتوســـــــط فرضـــــــي مقـــــــداره  ) 6(المجـــــــال مـــــــن یتكـــــــون هـــــــذا  

ـــــى فقـــــرات المجـــــال متوســـــط حســـــابي قـــــدره  حـــــین حقـــــق إفـــــراد العینـــــة مـــــن خـــــلال اســـــتجاباتهم عل

لعینـــــــة  التــّـــــائيوعنـــــــد تطبیــــــق الاختبـــــــار  )3.31( درجــــــة مـــــــع انحـــــــراف معیــــــاري قـــــــدره )9.99(

ــــــــواحــــــــدة ظهــــــــر أنَّ القیمــــــــة  ــــــــت التاّئی ــــــــة إحصــــــــائیا عنــــــــد  )19.66(ة المحســــــــوبة كان وهــــــــي دال

مم���ا یعن���ي وج����ود ف���روق ب����ین الوس���ط الفرض����ي  0.05)) أق����ل م���ن قیم����ة (sigوالقیم���ة الاحتمالی���ة( )،0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدل أن الفــــــرق ب

ســـــتوى ممـــــا یعنـــــي أنَّ م ،ولا یمكـــــن إرجاعـــــه إلـــــى عامـــــل الصـــــدفة،المتحقـــــق هـــــو فـــــرق حقیقـــــي 

  ).  20كما هو موضح في الجدول( ، إدراك معاملة الأساتــــــــــــذة أقلُّ من المتوسط

  المجال الرابع : إدراك معاملة الأولیـــــــــــــاء:
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درجـــــة، فـــــي حـــــین  )10(فقـــــرات بمتوســـــط فرضـــــي مقـــــداره  )4( یتكــــون هـــــذا المجـــــال مـــــن 

ال متوســـــــط حســـــــابي قــــــــدره حقـــــــق إفـــــــراد العینــــــــة مـــــــن خـــــــلال اســــــــتجاباتهم علـــــــى فقـــــــرات المجــــــــ

ـــــــاري قـــــــدره )7.44( ـــــــار  )2.15(درجـــــــة مـــــــع انحـــــــراف معی ـــــــد تطبیـــــــق الاختب ـــــــائيوعن ـــــــة  التّ لعین

وهــــــــي دالــــــــة إحصــــــــائیا عنــــــــد  )13.25( ة المحســــــــوبة كانــــــــتالتاّئیــــــــواحــــــــدة، ظهــــــــر أن القیمــــــــة 

مم���ا یعن���ي وج����ود ف���روق ب����ین الوس���ط الفرض����ي  0.05)) أق����ل م���ن قیم����ة (sigوالقیم���ة الاحتمالی���ة( ،)0.05(

ــــــین المتوســــــطین الفرضــــــي والحســــــابي  والمتوس������ط الحس������ابي لعین������ة البح������ث وهــــــذا یــــــدل أنَّ الفــــــرق ب

ممـــــا یعنـــــي أنَّ مســـــتوى  ،المتحقـــــق هـــــو فـــــرق حقیقـــــي، ولا یمكـــــن إرجاعـــــه إلـــــى عامـــــل الصـــــدفة

  ).  20في الجدول رقم ( كما هو موضح ، إدراك معاملة الأولیـــــــــــــاء أقلُّ من المتوسط

  المجال الخامس : إدراك العلاقة مع الزمــــــلاء: 

درجـــــــة، فـــــــي  )12.5( فقـــــــرات بمتوســـــــط فرضــــــي مقـــــــداره )5(یتكــــــون هـــــــذا المجـــــــال مــــــن 

ـــــى فقـــــرات المجـــــال متوســـــط حســـــابي قـــــدره  حـــــین حقـــــق إفـــــراد العینـــــة مـــــن خـــــلال اســـــتجاباتهم عل

ـــــار ،وعنـــــ )2.85( درجـــــة مـــــع انحـــــراف معیـــــاري قـــــدره )10.89( لعینـــــة  التـّــــائيد تطبیـــــق الاختب

ـــــةواحـــــدة، ظهـــــر أنَّ القیمـــــة  ـــــد) 7.2(المحســـــوبة كانـــــت  التاّئی ـــــة إحصـــــائیا عن  )0.05( وهـــــي دال

مم���ا یعن���ي وج���ود ف���روق ب���ین الوس���ط الفرض���ي والمتوس���ط  0.05)أق���ل م���ن قیم���ة ( )sigوالقیم���ة الاحتمالی���ة( ،

وهـــــذا یـــــدل أنَّ الفـــــرق بـــــین المتوســـــطین الفرضـــــي والحســـــابي المتحقـــــق هـــــو  الحس�����ابي لعین�����ة البح�����ث

فــــــرق حقیقــــــي ولا یمكــــــن إرجاعــــــه إلــــــى عامــــــل الصــــــدفة، ممــــــا یعنــــــي أنَّ مســــــتوى إدراك العلاقــــــة 

  ).  20مع الزمــــــلاء أقلُّ من المتوسط ،كما هو موضح في الجدول رقم (

  المجال السادس : إدراك المنهاج الدّراسي:

درجـــــة، فـــــي حـــــین حقـــــق  )10(فقـــــرات بمتوســـــط فرضـــــي مقـــــداره  )4( ا المجـــــال مـــــنیتكـــــون هـــــذ 

 )7.62إفــــــراد العینــــــة مــــــن خـــــــلال اســــــتجاباتهم علــــــى فقــــــرات المجـــــــال متوســــــط حســــــابي قـــــــدره (

ـــــــائي،وعنـــــــد تطبیـــــــق الاختبـــــــار  )2.19(درجـــــــة مـــــــع انحـــــــراف معیـــــــاري قـــــــدره لعینـــــــة واحـــــــدة،  التّ

ـــــــظهـــــــر أنَّ القیمـــــــة  ـــــــد 14.08(ة المحســـــــوبة كانـــــــت التاّئی  ،)0.05() وهـــــــي دالـــــــة إحصـــــــائیا عن

مم����ا یعن����ي وج����ود ف����روق ب����ین الوس����ط الفرض����ي والمتوس����ط  0.00)) أق����ل م����ن قیم����ة (sigوالقیم����ة الاحتمالی����ة(

وهــــذا یــــدل أنَّ الفـــــرق بــــین المتوســــطین الفرضـــــي والحســــابي المتحقــــق هـــــو   الحس����ابي لعین����ة البح�����ث
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ـــــى عامـــــل  ،فـــــرق حقیقـــــي مســـــتوى إدراك المنهـــــاج  یعنـــــي أنَّ  ممـــــا ،الصـــــدفةولا یمكـــــن إرجاعـــــه إل

  ).  20أقلُّ من المتوسط، كما هو موضح في الجدول رقم( ،الدّراسي

 التّعلمبین المتوسطات الفرضیة والمتوسطات الحسابیة لمجالات دافعیة  التاّئي) یبین الاختبار 20جدول رقم(

ــــــر المجــــــالات  ،مــــــن خــــــلال الجــــــدول یتضــــــح أن مجــــــال إدراك المــــــتعلم لقدراتــــــه هــــــو أكث

ــــــى متوســــــط قــــــدره ــــــد كــــــان  )31.63(درجــــــة، إذا حصــــــل عل ــــــة فق ــــــة الثانی ــــــا فــــــي المرتب درجــــــة أمَّ

ــــــتّعلممجــــــال إدراك قیمــــــة  ــــــة )19.36(بمتوســــــط قــــــدره  ال ــــــي الرتب ــــــة، وف جــــــاء مجــــــال إدراك  الثاّلث

، وجــــــاء فــــــي المرتبــــــة الرابعــــــة مجــــــال إدراك معاملــــــة  )10.89(علاقــــــة الــــــزملاء بمتوســــــط قــــــدره 

المرتبـــــــة الخامســـــــة  اســـــــيالدّر ، واحتـــــــل المجـــــــال إدراك المـــــــنهج )9.99(الأســـــــتاذ بمتوســـــــط قـــــــدره 

  ) .7.44وأخیرا مجال إدراك علاقة الأولیاء بمتوسط قدره (، )7.62( بمتوسط قدره

یظهــــــر أن  الــــــتّعلم، وخاصــــــة مـــــا تعلــــــق بدافعیـــــة الدّراســــــةبـــــالنظر إلــــــى مـــــا أفرزتــــــه نتـــــائج 

علــــــى أن جمیــــــع أبعــــــاد   الدّراســــــةأقــــــل مــــــن المتوســــــط، حیــــــث كشــــــفت  الــــــتّعلممســــــتوى دافعیــــــة 

  أقل من المتوسط . التّعلم مكونات دافعیة

  العینة  

نة
عی
 ال

ط
س
تو

م
  

ري
یا
مع

 ال
ف

حرا
لان

ا
  

ي
ض

فر
 ال

ط
س
تو

لم
ا

  
القیمة 

  (ت)

القیمة 

الاحتمالیة 

sig 

  0.000  20.39  45  8.52  31.63  170  إدراك المتعلــــــــم لقدراتــــــه 

 0.000  25.08  32.5  6.82  19.36  170   التّعلمإدراك قیمة 

ــــــذة  ــ ــ ــ  0.000  19.66  15  3.31  9.99  170  إدراك معاملة الأسات

ـــــــــاء  ــ ــ  0.000  13.25  10  2.15  7.44  170  إدراك معاملة الأولی

ـــلاء  ــ  0.000  7.2  12.5  2.85  10.89  170  إدراك العلاقة مع الزمـ

 0.000  14.08  10  2.19  7.62  170  الدّراسيإدراك المنهاج 
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والنتیجـــــة المتوصـــــل إلیهـــــا أنمـــــا تكشـــــف لنـــــا واقعـــــا دراســـــیا، ومناخـــــا تعلیمیـــــا،  ومؤشـــــرات 

، الدّراســــية، یمكــــن أن تبــــرر لنــــا إلــــى حــــد مــــا الفشــــل الحقیقــــي فــــي التحصــــیل الصــــفیعــــن البیئــــة 

ـــــذي  ، التـــــي تعكـــــس ضـــــعف  مســـــتوى الاســـــتقرارالـــــتّعلمیمكـــــن أن نعـــــزوه إلـــــى ضـــــعف دافعیـــــة  الّ

، واضـــــــطراب علاقـــــــة الطالـــــــب مـــــــع أســـــــاتذته، وزملائـــــــه، وأســـــــرته، الدّراســـــــي التّوافـــــــقي، و النّفســـــــ

  وعدم الرغبة في الاستذكار.

ــــــق  الدّراســــــةفنتــــــائج  ـــى تحقی ــــــه علـــ ــــــب لمســــــتوي قدرات الحالیــــــة، تؤكــــــد علــــــى أن إدراك الطال

ــــــدیر ــــــا مســــــتوى تق ــــــة أقــــــل مــــــن المتوســــــط وهــــــذا یفســــــر لن ــــــه  العلمی ــــــة، و طموحات  أهدافــــــه التربوی

ــــتّعلمیــــؤثر علــــى مســــتوى دافعیــــة  الّــــذيالفــــرد لذاتــــه  ــــة(ال ــــرغم ،  وهــــذا مــــا كشــــفته الباحث ســــعاد م

، لــــــدى عینــــــة الــــــتّعلمفــــــي دراســــــتها الموســــــومة بالعلاقــــــة بــــــین تقــــــدیر الــــــذات  ودافعیــــــة  )2009،

ــــــانويمــــــن التعلــــــیم  الثاّلثــــــة السّــــــنةمــــــن تلامیــــــذ  بمدینــــــة ســــــطیف، حیــــــث كشــــــفت عــــــن وجــــــود  الثّ

ــــذات الكلــــي مــــع درجــــة دافعیــــة  ــــتّعلمعلاقــــة ارتباطیــــة بــــین درجــــة تقــــدیر ال  السّــــنةلــــدى تلامیــــذ  ال

ــــــیم  الثاّلثــــــة ــــــانويمــــــن التعل ــــــین الثّ ــــــة ب ــــــة موجب ، كمــــــا كشــــــفت أیضــــــا عــــــن وجــــــود علاقــــــة ارتباطی

لعینـــــــة فكلمـــــــا كـــــــان وتقـــــــدیر الـــــــذات المدرســـــــي والرفـــــــاقي والعـــــــائلي لـــــــدى افـــــــراد ا الـــــــتّعلمدافعیـــــــة 

ـــــــتّعلممســـــــتوى تقـــــــدیر الـــــــذات المدرســـــــي والعـــــــائلي والرفـــــــاقي  مرتفعـــــــا، كـــــــان مســـــــتوي دافعیـــــــة   ال

  مرتفعا.

ـــــــة  ـــــــاض مســـــــتوى دافعی ـــــــاب دور الاســـــــرة الاجتمـــــــاعي والتربـــــــوي الـــــــتّعلمویفســـــــر انخف ، بغی

ــــــذيي النّفســــــو  ــــــة، التــــــي  الّ ــــــة والتعلیمی ــــــة العمری ــــــي هــــــذه المرحل یعتبــــــر مهمــــــا وأساســــــیا خاصــــــة ف

یشــــعر فیهــــا التلمیــــذ بحاجتــــه الماســــة إلــــى المســـــاندة الاجتماعیــــة مــــن الوالــــدین فهــــو مقبــــل علـــــى 

ـــــــي، والتعلیمـــــــي فیتعـــــــرض إلـــــــى العدیـــــــد مـــــــن الضـــــــغوطات  ـــــــه مســـــــتقبله المهن امتحـــــــان ،یحـــــــدد ل

د إلــــى الاســـــتقرار والأمــــن وعــــدم الشــــعور بالانتمـــــاء یة، والصــــراعات التــــي تجعـــــل منــــه یفتقــــالنّفســــ

  . الدّراسيالأسري مما یضعف من دافعیته للتعلم، وبالتالي ضعف المردود 

كمـــــا تـــــؤثر البیئـــــة المدرســـــیة بجمیـــــع مكوناتهـــــا المتمثلـــــة فـــــي طبیعـــــة العلاقـــــة بـــــین التلمیـــــذ 

، الــــــتّعلمة فــــــي دافعیــــــة راســــــیالدّ والمعلــــــم التلمیــــــذ، والادارة التلمیــــــذ، والــــــزملاء التلمیــــــذ، والمقــــــررات 

مـــــن حیــــــث ارتفاعهـــــا وانخفاضــــــها وفـــــي دراســــــاتنا هــــــذه وجـــــدنا أن مســــــتوى هـــــذه المكونــــــات أقــــــل 
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ممــــا یظهــــر علــــى أنّ هنــــاك خلــــل فــــي طبیعــــة العلاقــــة  الــــتّعلممــــن المتوســــط فــــي مقیــــاس دافعیــــة 

  عندهم . الدّافعیةفي مستوى  المكونات، أثرتوهذه  التّلامیذبین 

ة   التــــــي لا الدّراســـــیإلـــــى محتـــــوى المنــــــاهج  الــــــتّعلمنخفـــــاض دافعیـــــة وقـــــد یعـــــود مســــــتوى ا

والطــــــرق التقلیدیــــــة فــــــي  التّلامیــــــذوافتقادهــــــا إلــــــى الجاذبیــــــة عنــــــد   التّلامیــــــذتتناســــــب مــــــع قــــــدرات 

  . التّلامیذالتدریس التي تزید من ملل 

ـــــیهام، ففـــــــي دراســـــــة للباحثـــــــة  ــــوفي ســ ة الدّراســـــــیبعنـــــــوان علاقـــــــة الضـــــــغوط  )2010(خلـــ

الثانیــــة مــــن التعلــــیم المتوســــط كشــــفت عــــن وجــــود علاقــــة بــــین  السّــــنةلــــدى تلامیــــذ  الــــتّعلمبدافعیــــة 

للـــــتعلم وكـــــذا العلاقـــــة  الدّافعیـــــةضـــــغط البیئـــــة المدرســـــیة والأســـــریة وضـــــعف التأییـــــد الاجتمـــــاعي و 

  . التّعلمة والتلمیذ في زیادة او انخفاض دافعیة الدّراسیبین المعلم والتلمیذ والمقررات 

ـــــداالله  دراســــــتنا هــــــذه مــــــع نتــــــائج دراســــــة البــــــاحثتین وتختلــــــف نتــــــائج ـــــین عبـ ـــــاء یاسـ (رجـ

ــــوزني، ـــان الـ ــــة كیطــ ـــــب نعمـ ـــــدى  )2011وزین ـــــة ل ـــــة الاكادیمیـــــة الذاتی ـــــاس دافعی فـــــي دراســـــة لقی

الاكادیمیـــــــة لـــــــدى عینـــــــة  الدّافعیـــــــةأن مســـــــتوى  طلبــــــة المحلـــــــة الاعدادیـــــــة، حیـــــــث توصـــــــلتا إلــــــى

دراســــة یمثــــل أحــــد الجوانــــب الهامــــة فــــي أطــــر مرتفعــــة عالیــــة، وفُســــر ذلــــك بــــأن الــــدافع لل الدّراســــة

ـــــةونمـــــاذج  ـــــة فـــــي توقعـــــات  الدّافعی ـــــة المتمثل ـــــین القـــــوي الخارجی ،لأنـــــه یعنـــــي محصـــــلة التفاعـــــل ب

 الاخــــــرین واتجاهـــــــاتهم، والقــــــوي الداخلیـــــــة المتمثلـــــــة فــــــي الحاجـــــــات، والمیــــــول، والرغبـــــــات ویـــــــري

ـــــــة الدّراســـــــی الدّافعیـــــــة أنّ  ـــــــى مجموعـــــــة القـــــــوي المادی ـــــــة التـــــــي  یة، أوفســـــــالنّ و ة تشـــــــیر إل الاجتماعی

ة، ومــــــا یــــــرتبط بهــــــا مــــــن الدّراســــــیتحــــــث الطــــــلاب لبــــــذل أقصــــــى جهــــــد، للتغلــــــب علــــــى العقبــــــات 

متــــــربط بمتغیــــــرات عدیــــــدة منهــــــا العمــــــر  الدّافعیــــــةنشـــــاط، ویكشــــــف الباحثــــــان علــــــى أن موضــــــوع 

إذ یكــــــون الفــــــرد فــــــي مرحلــــــة المراهقــــــة متســــــما بســــــمات عدیــــــدة منهــــــا الطمــــــوح العــــــالي وتأكیــــــد 

،إذ یــــري المراهــــق  الــــتّعلمالــــذات والبحــــث عــــن الهویــــة وكــــل ذلــــك مــــن شــــأنه رفــــع مســــتوى دافعیــــة 

ــــذات،أن النجــــاح هــــو جــــزء مــــن تأكیــــد وتحقیــــق  ــــذي ال قیــــق النجــــاح یعطیــــه الثقــــة مــــن أجــــل تح الّ

  والتفوق.

ـــــــــــــي شـــــــــــــهادة  ـــــــــــــت دراســـــــــــــتنا هـــــــــــــذه مـــــــــــــع النّتـــــــــــــائج المتحصـــــــــــــل علیهـــــــــــــا ف ـــــــــــــد توافق ولق

للثــــــــانویتین المســــــــتهدفتین بالدّراســــــــة حیــــــــث كانــــــــت النّتــــــــائج أقــــــــل مــــــــن  2013/2014البكالوریــــــــا
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المتوقـــــع إذ كانـــــت نســـــبة النجـــــاح ضـــــعیفة جـــــدا حیـــــث بلغـــــت النجـــــاح فـــــي كـــــل مـــــن ثانویـــــة بـــــن 

والجــــــدول التـّــــالي یوضــــــح  )20.55) و(18.20لــــــى التـــــوالي (ناعـــــة الســـــعید وعمــــــر المختـــــار ع

  النسب المتحصل علیها في شهادة البكالوریا حیث كانت أغلب النتائج أقل من المتوسط

) یوضح النسب المتحصل علیها في شهادة البكالوریا في الثانویتن  عینة الدراسة 21جدول رقم (

  2013/2014للموسم الدراسي 

یة
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عم
  

  % 25.00  30  19  11  120  88  32  أداب وفلسفة

  %14.21  5  03  2  35  14  21  تسییر واقتصاد

  %20,00  8  6  2  40  29  11  لغات أجنبیة

  %17.70  16  9  7  90  47  43  علوم تجریبیة

ید
سع

 ال
عة

نا
ن 

ب
  

  %16.66  18  5  3  108  76  32  أداب وفلسفة

  %20,40  10  6  4  49  21  28  تسییر واقتصاد

  %10.87  5  5  0  46  32  14  لغات أجنبیة

  %24.49  24  19  5  98  55  43  علوم تجریبیة

  %00.00  0  0  0  24  5  19  تقني ریاضي

  %27.27  6  3  3  22  10  12  ریاضیات

الحالیـــــــــة، تؤكــــــــد النقشـــــــــات الحالیــــــــة علــــــــى مســـــــــتوى الشــــــــركاء الأساســـــــــیین  الدّراســــــــةإن نتــــــــائج 

للمنظومــــــة التربویــــــة، حیــــــث جمــــــیعهم یؤكــــــدون أن هنــــــاك خلــــــل فــــــي المنظومــــــة التربویــــــة تجعــــــل 

وكــــل هــــذا  وقــــت الامتحــــان فقــــط . إلا بهــــا،، وعــــدم الالتحــــاق الدّراســــةالطالــــب ینفــــر مــــن مقاعــــد 

  یؤدي الى ضعف التحصیل الدراسي والاكادیمي.

 عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الرابعة: والتي نصها كالآتي:

ـــي مســــتوي  لا توجــــد ـــائیة  فـ ــــة إحصـ ـــقفــــروق ذات دلال ـــر الدّراســــي التّوافـ ـــى متغیـ ــــزي إلـ ، تع

  . الثاّنويمن التعلیم  الثاّلثة السّنةالجنس، لدى تلامیذ 
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ـــــــات   ـــــــى هـــــــذه الفرضـــــــیة اســـــــتخدم الباحـــــــث المتوســـــــطات الحســـــــابیة، والانحراف للإجابـــــــة عل

لاختبـــــــــار دلالــــــــــة الفـــــــــروق فــــــــــي المتوســـــــــطات بــــــــــین عینتــــــــــین   (t-test)المعیاریـــــــــة واختبــــــــــار 

  التالیة: النّتائجحلیل الاحصائي تحصلنا على مستقلتین، وبعد استخدام برنامج التّ 

  ومجالاته بین الذكور والإناث الدّراسي التّوافق) یوضح دلالة الفروق في 22الجدول رقم (

ت   )119الإناث(  )51الذكور (  

  المحسوبة

قیمة الاحتمالیة 

sig 
  ع  م  ع  م

  0.991  0.012  9.14  90.74  8.14  90.76  الدّراسي التّوافق

  0.232  1.28  2.26  21.42  1.91  21.86  الدّراسةالاتجاه نحو 

  0.954  0.055  4.48  31.03  5.03  31.07  الاساتذة العلاقة مع

  0.034  2.47  3.11  20.58  2.12  19.56  العلاقة مع الزملاء

ـــاه ــ ــــو الاتجـــ ــ ـــــیم نحــ ــ  تنظـ

  والمذاكرة الوقت
18.25  2.48  17.69  2.99  

1.25  0.245  

 0.991تســـــــــاوي (sig)القیمـــــــــة الاحتمالیـــــــــة   یتضـــــــــح مـــــــــن خـــــــــلال الجـــــــــدول الســـــــــابق أن

فـــــروق ذات  بعـــــدم وجـــــود لـــــذا فإننـــــا نقبـــــل الفـــــرض العـــــدم القائـــــل) 0.05وهـــــي أكبـــــر مـــــن قیمـــــة (

(درجـــــــة الكلیـــــــة) حیـــــــث بلـــــــغ  الدّراســـــــي التّوافـــــــقدلالـــــــة احصـــــــائیة بـــــــین الجنســـــــین فـــــــي مســـــــتوى 

) ،ممـــــــا  90.76)،وبلـــــــغ المتوســـــــط الحســـــــابي للـــــــذكور(  90.04المتوســـــــط الحســـــــابي للإنـــــــاث (

ـــــى تقـــــارب المتوســـــطین الحســـــابین أمـــــا قیمـــــة (ت) المحســـــوب ـــــت تســـــاوي (یشـــــیر إل  0.012ة فكان

  ) . 0.05)وهي ذات دلالة احصائیة عند( 

ـــــل أنـــــه لا توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة احصـــــائیة  النّتـــــائجوتؤكـــــد  هـــــذه  صـــــحة الفـــــرض القائ

ــــــدى تلامیــــــذ الدّراســــــي التّوافــــــقفــــــي  ــــــة السّــــــنة، تعــــــزى إلــــــى متغیــــــر الجــــــنس ل مــــــن التعلــــــیم  الثاّلث

إلا أن هنــــــاك فــــــرق بــــــین الجنســــــین  تحققــــــت،ممــــــا یعنــــــي أن الفرضــــــیة المطروحــــــة قــــــد  الثــــــانوي،
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ولصـــــالح الإنـــــاث فــــــي بعـــــد الاتجـــــاه نحــــــو الـــــزملاء،    ویفســـــر هــــــذا الاخـــــتلاف بطبیعـــــة المــــــرأة 

ــى تجــــــاوز المواقــــــف النّفســــــ یة التــــــي ســــــرعان مــــــا تتوافــــــق مــــــع المواقــــــف المختلفــــــة وبطبیعتهــــــا علــــ

تتعــــــرض لــــــه  الصــــــعبة، واســــــتثمارها لصــــــالحها ربمــــــا یعــــــود هــــــذا إلــــــى عملیــــــة تفریــــــغ نفســــــي لمــــــا

ســـــرة، لأالإنـــــاث مـــــن ضـــــغوطات نفســـــیة داخـــــل الأســـــرة، وغیـــــاب التواصـــــل والحـــــوار مـــــع أفـــــراد ا

ممــــا جعـــــل الإنــــاث یبحـــــثن عــــن متـــــنفس آخـــــر للتواصــــل والحـــــوار، وبیئــــة أخـــــرى تجــــد فیهـــــا مـــــن 

  یسمعها ویحمل انشغالاتها المختلفة .

ــــــى إثــــــر  جنســــــین المتوصــــــل إلیهــــــا یمكــــــن تفســــــیر عــــــدم وجــــــود فــــــروق بــــــین ال النّتــــــائجعل

إلـــــى تشــــــابه الظـــــروف المدرســـــیة والاجتماعیــــــة فـــــي مســــــتوى التوافـــــق الدراســـــي  الـــــذكور والإنـــــاث

إلـــــى الطبیعـــــة الثقافیـــــة للمدینـــــة وعنـــــد  الجنســـــین، أیضـــــاوالتربویـــــة، التـــــي یتعـــــرض لهـــــا كـــــل مـــــن 

ـــــدقیق النظـــــر فـــــي المتوســـــطات الحســـــابیة لأبعـــــاد  الخاصـــــة بالجنســـــین، نجـــــد  الدّراســـــي التّوافـــــقت

ـــــــة ـــــــى نفـــــــس الظـــــــروف  أنهـــــــا متقارب ـــــــى أن الجنســـــــین یتعرضـــــــان إل ة داخـــــــل الدّراســـــــیتمامـــــــا بمعن

ــــــي تتســــــم  القســــــم، أو ــــــوم،  والت ــــــة الســــــائدة  الی ــــــأثیر الثقاف ــــــى ت ــــــرجح هــــــذا التقــــــارب إل خارجــــــه  وی

بتحـــــرر الفتـــــاة  ومســــــاواتها حیـــــث قلصــــــت الفجـــــوة بـــــین الــــــذكور والإنـــــاث، فبعــــــدما كانـــــت الفتــــــاة 

  الضغوطات وتظهر القبول والرضا بذلك .ترضى بما هو أقل  وتتحمل الكثیر من 

ــــوز،وتتفــــــق دراســــــتنا هــــــذه مــــــع دراســــــة الباحــــــث  ـــداالله لبــ المعنونــــــة بالتنشــــــئة  )2002(عبـــ

ـــــذ المرحلـــــة  الدّراســـــي التّوافقالأســـــریة وعلاقتهـــــا بـــــ ـــــث توصـــــلت نتائجهـــــا  الثاّنویـــــلـــــدى تلامی ة، حی

ذلــــــك بتشــــــابه  ، مفســــــراالدّراســــــي التّوافــــــقإلــــــى عــــــدم وجــــــود فــــــروق بــــــین الجنســــــین فــــــي مســــــتوى 

  الظروف ،التي یعیش فیها الذكور والإناث.

ــــائج هــــذه  ــــاس   (تتفــــق أیضــــا مــــع مــــا انتهــــت إلیــــه دراســــة الباحــــث  الدّراســــةكمــــا أن نت لعب

ي لـــــدى المراهـــــق المتمـــــدرس فـــــي النّفســـــ التّوافقالموســـــومة بالخجـــــل وعلاقتـــــه بـــــ )2012نصـــــیرة 

ـــــــین الثــّـــــانويمرحلـــــــة التعلـــــــیم  ـــــــي توصـــــــلت مـــــــن خـــــــلال بحثهـــــــا إلـــــــى عـــــــدم وجـــــــود فـــــــروق ب ، الت

ــــو كمــــــا تــــــرى الباحثــــــة راجــــــع إلــــــىالنّفســــــ التّوافــــــقالجنســــــین علــــــى مســــــتوى  أن عینــــــة  ي العــــــام هــ

البحــــــث متشــــــابهة حیــــــث انهــــــم مراهقــــــون یعــــــانون مــــــن نفــــــش الصــــــعوبات والعقبــــــات، ســــــواء فــــــي 

ـــــــة ـــــــات والأهـــــــداف المرغوب ـــــــق الغای وخاصـــــــة التعلیمیـــــــة،  الأســـــــرة أو المدرســـــــة تمنعـــــــه مـــــــن تحقی

  وهي الانتقال والنجاح إلى مستوى أعلى .
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ـــــــف نتـــــــائج هـــــــذه  ـــــارة،مـــــــع دراســـــــة الباحـــــــث ( الدّراســـــــةكمـــــــا تختل ــ ـــــید خط إذ  )2012رشــ

لصـــــالح الإنـــــاث، معلـــــلا ذلـــــك  الدّراســـــي التّوافـــــقخلصـــــت دراســـــته إلـــــى وجـــــود فـــــروق فـــــي درجـــــة 

ــــــ ــــــة تلعــــــب دورا فعــــــالا، فــــــي تكــــــریس الانضــــــباط ل تفــــــرض  الإنــــــاث، إذدى أن التنشــــــئة الاجتماعی

ـــــــى تـــــــوفرهن علـــــــى بعـــــــض الســـــــمات الشخصـــــــیة  ـــــــى ســـــــلوكهن بالإضـــــــافة إل ـــــــة صـــــــارمة عل رقاب

ـــــة، تـــــؤثر علـــــى تحملهـــــن وقـــــدرتهن علـــــى مواجهـــــة الضـــــغوط، عـــــن طریـــــق مـــــا یمتلكنـــــه  الایجابی

ـــــــة  ـــــــة إلـــــــى المرحل ـــــــمـــــــن قـــــــدرات وأن وصـــــــول الطالب ـــــــة نوعیـــــــة فـــــــي حیاتهـــــــا، الثاّنوی ة یعتبـــــــر نقل

  . الدّراسيي والاجتماعي و النّفسجهة المواقف المهددة لتوافقها تساعدها على تقییم وموا

ـــــــف نتـــــــائج هـــــــذه  ــــدون مـــــــع دراســـــــة الباحثـــــــة  ( الدّراســـــــةوتختل ــ ــــة میـ ــ فـــــــي )2014مباركـ

لـــــدى تلامیـــــذ مرحلـــــة التعلـــــیم المتوســـــط ،  الدّراســـــي التّوافقدراســـــتها  الكفـــــاءة الذاتیـــــة وعلاقتهـــــا بـــــ

ـــــــى وجـــــــود اخـــــــتلاف فـــــــي الدرجـــــــة الكلیـــــــة ـــــــي كشـــــــفت عل ـــــــق  الت ـــــــین الجنســـــــین  الدّراســـــــيللتواف ب

ـــــز بالحیـــــاء، وعـــــدم التمـــــرد والانصـــــیاع  ـــــة ذلـــــك بطبیعـــــة المـــــرأة التـــــي تتمی ولصـــــالح الإنـــــاث، معلل

  إلى الأوامر حرصا منها ألا تقع في مشكلات،  مما یجعلها تركز أكثر على دروسها .

 ـــ عرض ومناقشة نتائج الفرضیة الخامسة: والتي نصها كالآتي:5

ـــي مســـــتوي لا  ـــائیة  فــ ــــة إحصــ ـــقتوجـــــد فـــــروق ذات دلالـ ـــى  الدّراســـــي التّوافــ تعـــــزي إلــ

  . الثاّنويمن التعلیم  الثاّلثة السّنةمتغیر التخصص لدى تلامیذ 

ـــــــات   ـــــــى هـــــــذه الفرضـــــــیة اســـــــتخدم الباحـــــــث المتوســـــــطات الحســـــــابیة، والانحراف للإجابـــــــة عل

ــــــــــار ــــــــــة الفــــــــــروق فــــــــــي المتوســــــــــط (t-test)المعیاریــــــــــة، واختب ــــــــــین عینتــــــــــین لاختبــــــــــار دلال ات ب

  التالیة : النّتائجمستقلتین، وبعد استخدام برنامج التحلیل الاحصائي تحصلنا على 
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ومجالاته بین التخصصین الادبي  الدّراسي التّوافقیوضح دلالة الفروق في  )23الجدول رقم (

  والعلمي

ت   )81أدبي(  )89علمي (  

  المحسوبة

قیمة 

الاحتمالیة 

sig  
  ع  م  ع  م

  0.263  1.12  9.47  91.55  8.18  90.02  التّوافق الدّراسي

  0.063  1.87  2.51  21.23  1.76  21.85  الاتجاه نحو الدّراسة

  0.388  0.85  5.05  31.37  4.23  30.75  العلاقة مع الاساتذة

  0.262  1.11  3.07  20.54  2.71  20.04  العلاقة مع الزملاء

الاتجــاه نحـــو تنظـــیم الوقـــت 

  والمذاكرة

17.37  2.76  18.40  2.86  2.39  0.018  

 0.263تســــــــاوي  (sig)القیمــــــــة الاحتمالیــــــــة   یتضــــــــح مــــــــن خــــــــلال الجــــــــدول الســــــــابق أن

فـــــروق دالـــــة  القائــــل بعـــــدم وجــــود ) لــــذا فإننـــــا نقبـــــل الفــــرض العـــــدم0.05وهــــي أكبـــــر مــــن قیمـــــة (

ـــــین فـــــي  (الدرجـــــة الكلیـــــة )  الدّراســـــي التّوافـــــقإحصـــــائیا بـــــین متوســـــطي درجـــــات الادبیـــــین والعلمی

ـــــــــق   ـــــــــغ متوســـــــــط الحســـــــــابي للتواف ـــــــــث بل ـــــــــین ( الدّراســـــــــي، حی ـــــــــد  العلمی ) ، وعنـــــــــد  90.02عن

ـــــــین 91.55الادبیـــــــین  ( ـــــــه لا توجـــــــد فـــــــروق ب تبعـــــــا  الدّراســـــــي التّوافـــــــقفـــــــي  التّلامیـــــــذ) ،  أي أن

  بمعنى أن الفرضیة المطروحة قد تحققت لمتغیر التخصص .

احـــــــدة لا تختلـــــــف بـــــــاختلاف التخصــــــــص، ویفســـــــر ذلـــــــك بوجـــــــودهم فـــــــي بیئـــــــة دراســـــــیة و 

ـــــــــیمهم واتجاهـــــــــاتهم و أفكـــــــــارهم  ـــــــــنفس المعـــــــــاییر، ونفـــــــــس المعـــــــــاملات شـــــــــكلت ق ویخضـــــــــعون ل

ومشــــــــاعرهم نحــــــــو التخصــــــــص، ونحــــــــو أســــــــاتذتهم ورفــــــــاقهم  وأصــــــــبح مفهــــــــومهم عــــــــن طبیعــــــــة 

العلاقـــــة بـــــین التلمیـــــذ والمعلـــــم وعلاقـــــة التلمیـــــذ بالتلمیـــــذ واحـــــدة ،وتتفـــــق نتـــــائج دراســـــتنا هـــــذه مـــــع 

ـــات)ســـــة الباحــــــث درا لــــــدى طالبــــــات الجامعــــــة،  الدّراســــــي التّوافــــــقفــــــي دراســـــته عــــــن  (زیــــــاد بركـــ
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علــــــى اعتبــــــار أن  الدّراســــــي التّوافـــــقحیـــــث أســــــفرت علــــــى أن التخصـــــص لا یــــــؤثر فــــــي مســــــتوى 

  . )2006(زیاد بركات،اختیار التخصص كان وفق رغبة الطالب

ــــس، (وتتفـــــق أیضـــــا مـــــع دراســـــة   ـــــت نتائجـــــ )2010صـــــاحب اســـــعد ویـ ه عـــــن حیـــــت دل

عــــدم وجـــــود فـــــروق بـــــین التخصــــص العلمـــــي والأدبـــــي لـــــدى طلبــــة الجامعـــــة معلـــــلا ذلـــــك بتشـــــابه 

  الجو الجامعي .

ـــــد كمـــــــا أنهـــــــا تتفـــــــق  مـــــــع دراســـــــة ــ ــــي محم ــ ) فـــــــي دراســـــــته عـــــــن القلـــــــق 2002،( قریشـ

ــــــه بــــــ ــــــة  الدّراســــــي التّوافقوعلاقت ــــــدى تلامیــــــذ المرحل ــــــت الثاّنویــــــوالتحصــــــیل ل  النّتــــــائجة  حیــــــث دل

فـــــــي التخصصـــــــات  الدّراســـــــي التّوافـــــــقالمستخلصـــــــة عـــــــدم وجـــــــود فـــــــروق دالـــــــة احصـــــــائیا فـــــــي 

العلمیــــــة والأدبیــــــة  بــــــاختلاف مســــــتویات القلــــــق مفســــــرا ذلــــــك أن جمیــــــع الطلبــــــة یخضــــــعون إلــــــى 

أنهـــــــم یتمیـــــــزون بتشـــــــابه  نفـــــــس المعـــــــاملات ویلتزمـــــــون بـــــــنفس النظـــــــام التربـــــــوي بالإضـــــــافة إلـــــــى

  تماعیة،  وأنهم یعیشون مرحلة المراهقة.الخصائص، والسمات الانفعالیة والاج

ـــى عیســــي،كمــــا أنهــــا تختلــــف مــــع دراســــة الباحــــث   ( ـــ 1417عیســــى علـ ) فــــي بحثــــه هــ

،  لــــــدى عینــــــة الدّراســــــيوالتحصــــــیل  الدّراســــــي التّوافقعــــــن المســــــؤولیة الاجتماعیــــــة  وعلاقتهــــــا بــــــ

مـــــن طـــــلاب جامعـــــة  الملـــــك، حیــــــث خلصـــــت دراســـــته إلـــــى وجــــــود فـــــروق دالـــــة احصـــــائیا بــــــین 

طــــلاب الأقســــام العلمیــــة والأدبیـــــة لصــــالح الأقســــام الأدبیـــــة، معلــــلا ذلــــك بمـــــا تلقــــوه مــــن علـــــوم ال

نظریـــــة، مـــــن خــــــلال المنـــــاهج المقدمــــــة لهـــــم ومـــــا تحویــــــه مـــــن موضــــــوعات انســـــانیة واجتماعیــــــة 

ـــــیض  أدت إلـــــى زیـــــادة التفاعـــــل الطالـــــب ومشـــــاركته، وطبیعـــــة المنـــــاهج الأدبیـــــة الســـــهلة، وهـــــذا نق

ـــــة وبعـــــدها لحـــــد مـــــا عـــــن مـــــا یحـــــدث للطلبـــــة العلمیـــــ ین فمنـــــاهجهم صـــــعبة تهـــــتم بـــــالأمور العلمی

  تنمیة العلاقات الاجتماعیة والانسانیة .

 ـــ عرض ومناقشة نتائج الفرضیة السادسة: والتي نصها كالآتي:6

ــــة لا  ـــي مســـــتوي دافعیـ ــ ـــائیة  ف ــــة إحصــ ــــروق ذات دلالـ ـــــتّعلمتوجـــــد فـ ـــر  ال ــ ـــى متغی ــ ــــزي إل تعـ

   الثاّنويمن التعلیم  الثاّلثة السّنةالجنس لدى تلامیذ 
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ـــــــات   ـــــــى هـــــــذه الفرضـــــــیة اســـــــتخدم الباحـــــــث المتوســـــــطات الحســـــــابیة، والانحراف للإجابـــــــة عل

لاختبــــــــــار دلالـــــــــــة الفــــــــــروق فـــــــــــي المتوســــــــــطات بـــــــــــین عینتـــــــــــین  (t-test)المعیاریــــــــــة واختبـــــــــــار

  التالیة : النّتائجمستقلتین، وبعد استخدام برنامج التحلیل الاحصائي تحصلنا على 

  

  ومجالاته بین الذكور والإناث التعّلم)یوضح دلالة الفروق في دافعیة 24الجدول رقم (

ت   )119الإناث(  )51الذكور (  

المحســـــــــــــــو 

  بة

 قیمةالاحتمالیة

sig 
  ع  م  ع  م

  0.059  2.48  17.36  86.68  32.15  94.90  التّعلمدافعیة 

  إدراك المتعلـــــم لقدراتــــــه 
33.04  9.05  31.04  8.25  1.39  0.165  

  إدراك قیمة التّعلم 
22.07  9.12  18.20  5.19  3.50  0.001  

  إدراك معاملة الأساتــــــــــــذة 
10.92  2.53  9.59  2.50  2.42  0.017  

  إدراك معاملة الأولیـــــــــــــاء 
7.66  7.35  11.06  2.87  0.74  0.457  

إدراك العلاقـــــــــــــــــة مـــــــــــــــــع 

  الزمــــــلاء 
10.50  2.79  11.06  2.87  1.19  0.240  

  إدراك المنهاج الدّراسي
8.43  2.55  7.28  1.93  3.20  0.005  

وهــــي أكبــــر  0.059تســــاوي (sig) القیمــــة الاحتمالیــــة   أنمــــن خــــلال الجــــدول یلاحــــظ 

فــــروق دالــــة احصــــائیا فــــي القائــــل بعــــدم وجــــود  ) لــــذا فإننــــا نقبــــل الفــــرض العــــدم0.05مــــن قیمــــة (

(الدرجـــــــة الكلیــــــة) تعــــــزى إلــــــى متغیـــــــر الجــــــنس حیــــــت بلغــــــت قیمـــــــة ت  الــــــتّعلممســــــتوى دافعیــــــة 

ـــــة إحصـــــائیا عنـــــد ( 2.48المحســـــوبة ( ) ممـــــا یـــــدل علـــــى أن الجـــــنس لـــــیس لـــــه 0.05)وهـــــي دال

، الثــّـــانويمـــــن التعلــــیم  الثاّلثــــة السّـــــنةلـــــدى تلامیــــذ  الــــتّعلمعلاقــــة فــــي زیـــــادة أو انخفــــاض دافعیـــــة 
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ــــــــذكور، وبعــــــــد إدراك   إلا فــــــــي بعــــــــدى إدراك العلاقــــــــة مــــــــع الأســــــــاتذة، وكــــــــان الفــــــــرق لصــــــــالح ال

  أي أن الفرضیة المطروحة قد تحققت .كان الفرق لصالح الإناث . الدّراسيالمنهاج 

والثقـــــــافي والاجتمـــــــاعي للجنســــــــین،  الدّراســـــــيإلـــــــى تشــــــــابه المنـــــــاخ  النّتـــــــائجوتعـــــــود هـــــــذه 

ـــــــاث نحـــــــو إدراكـــــــاتهم للجـــــــو  انعكـــــــس علـــــــى مســـــــتوى  الدّراســـــــيوتوافـــــــق اتجاهـــــــات الـــــــذكور والإن

ــــــتعلم، ورغبــــــتهم نحــــــو  ــــــتهم لل ــــــاخ الدّراســــــةدافعی  المدرســــــي وكــــــذا، واتجــــــاههم نحــــــو مكونــــــات المن

  مجموعة من العوامل نذكر منهاما یلي:

ـــــافي  ـــــ تقـــــارب الإطـــــار الثق تجعـــــل دافعیـــــتهم متســـــاویة، وادراكهـــــم  الدّراســـــةلعینـــــة  الدّراســـــيـ

  واحدة، التّعلملعملیة 

ــــ ارتفــــاع مســــتوى طمــــوح الإنــــاث فــــي منافســــة الــــذكور فــــي  وتغیــــر نظــــرة المجتمــــع  الــــتّعلمـ

  في مواصلة البنت دراستها والسماح لها بذلك .

ـــــــــ الاحتكـــــــــاك والتقــــــــارب بـــــــــین الجنســــــــین المســـــــــتمر یســــــــمحان بتقـــــــــارب القــــــــیم والأفكـــــــــار 

  هات نحو الموضوعات المختلفة بین الذكور والإناث.والاتجا

ـــــ عـــــدول عـــــن الأحكـــــام المســـــبقة التـــــي یطلقهـــــا الأولیـــــاء عـــــن المشـــــوار  لبنـــــاتهم  الدّراســـــيـ

  مما جعلهن ینافسن الذكور.

ـــــــ ارتقــــــاء الأســــــرة وتمــــــدنها علمیــــــا وثقافیــــــا، أثــــــر علــــــى مســــــار أطفالهــــــا،  حیــــــث أصــــــبح 

  ور،  وهذا یعد دافعا قویا للتعلم .تماما مثل الذك الدّراسةیحث الإناث على 

ــــائج هــــذه  ـــل ،متفقــــة مــــع دراســــة الباحــــث  الدّراســــةكمــــا جــــاءت نت فــــي )2011(محمــــد نوفـ

المســـــتندة إلـــــى نظریــــــة تقریـــــر الـــــذات لـــــدى عینــــــة مـــــن طلبـــــة كلیــــــة  الــــــتّعلمالفـــــروق فـــــي دافعیـــــة 

العلــــــوم التربویـــــــة، فـــــــي الجامعـــــــات الاردنیــــــة الإنـــــــاث حیـــــــث أظهـــــــرت عــــــدم وجـــــــود فـــــــروق بـــــــین 

ذلــــــك إلـــــى الجــــــو الــــــدیمقراطي فـــــي الأردن وثقافــــــة المســــــاواة  والإنـــــاث، وأرجــــــعلجنســـــین الــــــذكور ا

ــــت كــــل منهمــــا  ــــذكر، جعل ــــین الرجــــل وال ــــىب ــــة التــــي تحقــــق طموحــــاتهم  الســــعي إل المنافســــة العلمی

  المستقبلیة .

ـــــدة،وتؤكـــــد دراســـــة  ــــرة حمی ـــــذات وعلاقتهـــــا بدافعیـــــة الانجـــــاز ) 2006( زهـ عـــــن تقـــــدیر ال

عنـــــد المراهـــــق المتمــــــدرس عـــــدم وجـــــود فــــــروق بـــــین المـــــراقین والمراهقــــــات فـــــي دافعیـــــة الانجــــــاز 
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وارجعـــــــت ذلـــــــك إلـــــــى أن الفـــــــرص التعلیمیـــــــة والمهنیـــــــة أصـــــــبحت متاحـــــــة للجنســـــــین، وتضـــــــاءلت 

المعاملـــــــة، النظـــــــرة الوالدیـــــــة التـــــــي تمیـــــــز بـــــــین الـــــــذكر والانثـــــــى، فكلاهمـــــــا أصـــــــبح یلقـــــــى نفـــــــس 

  . النّفسوالرعایة والاهتمام في غرس مفاهیم الاستقلال، والاعتماد على 

 ـــ عرض ومناقشة نتائج الفرضیة السابعة : والتي نصها كالآتي:7

ـــة   لا ـــي مســـتوي دافعی ـــة إحصـــائیة  ف ـــروق ذات دلال ـــتّعلمتوجـــد ف ـــر  ال ـــى متغی ـــزي إل تع

 . ثاّنويالمن التعلیم  الثاّلثة السّنةالتخصص لدى تلامیذ 

ـــــــات   ـــــــى هـــــــذه الفرضـــــــیة اســـــــتخدم الباحـــــــث المتوســـــــطات الحســـــــابیة، والانحراف للإجابـــــــة عل

لاختبـــــــــار دلالــــــــــة الفـــــــــروق فــــــــــي المتوســـــــــطات بــــــــــین عینتــــــــــین  (t-test)المعیاریـــــــــة، واختبــــــــــار 

  التالیة : النّتائجمستقلتین، وبعد استخدام برنامج التحلیل الاحصائي تحصلنا على 

  ومجالاته في التخصصین الادبي والعلمي التّعلم) یوضح دلالة الفروق في دافعیة  25الجدول رقم(

ت  )81أدبي ( )89علمي  ( 

 المحسوبة

قیمةالاحتمالیة 

sig  
 ع م ع م

 0.067 1.83 20.82 92.17 18.07 86.66 دافعیة التعّلم

 0.026 2.25 9.58 33.17 7.17 30.21 إدراك المتعلــــــــم قدراتــــــه

 0.376 0.88 7.00 19.85 6.66 18.92 إدراك قیمة لتعــــــــــــــــــــلم

 0.505 0.66 3.40 10.17 3.25 9.83 إدراك معاملة الأساتــــــــــــذة

 0.017 2.40 2.52 7.92 2.42 7.01 إدراك معاملة الأولیـــــــــــــاء

 0.741 0.33 2.81 10.97 2.90 10.82 إدراك العلاقة مع الزمــــــلاء

 0.945 0.06 2.27 7.61 2.12 7.64 إدراك المنهاج الدّراسي

  

 0.067تســـــــــاوي (sig)القیمـــــــــة الاحتمالیـــــــــة   أنیتضـــــــــح مـــــــــن خـــــــــلال الجـــــــــدول الســـــــــابق 

ــــا نقبــــل الفــــرض العــــدم0.05وهــــي أكبــــر مــــن قیمــــة ( ــــذا فإنن ــــل بعــــدم )، ل د فــــروق دالــــة و وجــــ القائ
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ــــــة  ــــــین فــــــي دافعی ــــــین متوســــــطي درجــــــات الادبیــــــین والعلمی (الدرجــــــة الكلیــــــة )  الــــــتّعلمإحصــــــائیا ب

 وعنــــــــد الادبیــــــــین  ) 86.66عنــــــــد  العلمیــــــــین ( دافعیــــــــة الــــــــتعلمحیــــــــث بلــــــــغ متوســــــــط الحســــــــابي 

)  أي أنــــــه لا توجـــــــد 0.05وهــــــي دالـــــــة احصــــــائیة عنــــــد ( 1.83وقیمــــــة (ت) تســــــاوي )92.16(

وهــــذا یــــدل علــــى أن الفرضــــیة تبعــــا لمتغیــــر التخصــــص . الــــتّعلمفــــي دافعیــــة  التّلامیــــذفــــروق بــــین 

  قد تحققت.

ـــــى ـــــائج هـــــذه الفرضـــــیة إل ة مشـــــتركة مـــــن الدّراســـــییة و النّفســـــأن الظـــــروف  ویمكـــــن تفســـــیر نت

ــــــــین واحــــــــدة  ــــــــي یتعــــــــرض لهــــــــا الأدبــــــــین والعلمی بــــــــین التخصصــــــــین ،وأن الشــــــــروط التعلیمــــــــة الت

یرجــــــع ذلــــــك إلــــــى غیــــــاب التنــــــافس  بالإضــــــافة إلــــــى أن الطموحــــــات بینهمــــــا مشــــــتركة ویمكــــــن أن

إلـــــى بـــــذل المزیـــــد  الجنســـــینالعلمـــــي بـــــین التخصصـــــین، حیـــــث كانـــــت المنافســـــات الفكریـــــة تـــــدفع 

  من المذاكرة والنشاط العلمي وإظهار ما لدیه من قدرة وإبداع .

ـــط القنـــــي،وتتفـــــق نتـــــائج هـــــذه الفرضـــــیة مـــــع نتـــــائج دراســـــة الباحـــــث  ) 2008(عبـــــد الباســ

حیــــــــث كشــــــــفت دراســــــــته عــــــــن عــــــــدم وجــــــــود فــــــــروق بــــــــین   علمالــــــــتّ فــــــــي دراســــــــته عــــــــن دافعیــــــــة 

ــــــة  ــــــیم وعلاقتهــــــا فــــــي دافعی ــــــتّعلمالتخصصــــــین الأدبــــــي والعلمــــــي الق بســــــبب الجــــــو الاجتمــــــاعي  ال

ــــــذيللمدرســــــة و  ــــــة  الّ ــــــى فعالی ــــــؤثر عل ــــــوم المحــــــیط المدرســــــي، إعــــــادة صــــــیاغة  الــــــتّعلمی حیــــــث یق

  . كثیر  من القیم، والاتجاهات والمعتقدات لدى نفس المتعلمین
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  استنتاج:

مــــــن آثـــــار ســـــلبیة بــــــل وخطیـــــرة أحیانــــــا  أتـــــى اهتمانـــــا بهــــــذا الموضـــــوع نتیجـــــة مــــــا نلحظـــــه

والمترتبـــــة عـــــن ســـــوء التّوافـــــق الدّراســـــي مـــــن مثـــــل الفشـــــل الدّراســـــي والتــّـــأخر الدّراســـــي والانحـــــراف 

الســـــلوكي وانخفــــــاض درجـــــات التّحصــــــیل التعلیمــــــي ومـــــا یتركــــــه مــــــن اضـــــطراب علــــــى المســــــتوى 

  الشّخصي كضعف تقدیر الذّات  وقلة الانجاز ونقص الأداء  .

فـــــق الدّراســــــي دورا مهمـــــا فـــــي جعــــــل شخصـــــیة المـــــتعلم منســــــجمة مـــــع البیئــــــة ویـــــؤدي التّوا

الدراســــــیة، تجعلــــــه فــــــي حالــــــة مــــــن الرضــــــا والارتیــــــاح والفاعلیــــــة الذاتیــــــة، التــــــي بــــــدورها تجعــــــل  

  المتعلم مقبلا على الدراسة .

كمـــــــا تــــــــأتي أهمیــــــــة موضـــــــوعنا أیضــــــــا مــــــــن خــــــــلال علاقـــــــة دافعیــــــــة الــــــــتّعلم بالتّحصــــــــیل 

ــــــى زیــــــادة دّ الدّراســــــي فقــــــد أظهــــــرت ال ــــــؤدي حتمــــــا إل ــــــة الــــــتعلم ت ــــــة أن زیــــــادة دافعی راســــــات التربوی

درجـــــــات التحصــــــــیل الدراســــــــي .حیــــــــث توجــــــــد علاقــــــــة وثیقــــــــة بــــــــین دافعیــــــــة الــــــــتعلم والتحصــــــــیل 

  .الدراسي

ــــــوم بــــــه مــــــن اســــــتمراریة  ــــــوق لمــــــا تق ــــــتعلم أحــــــد محــــــددات النجــــــاح والتف ــــــر دافعیــــــة ال وتعتب

  ة الاداء والجهد، فضلا على توجیهه الوجهة الصحیح

لتكشـــــــف عــــــــن مســــــــتوى التوافـــــــق الدراســــــــي وعلاقتــــــــه  الدّراســــــــةومـــــــن هنــــــــا جـــــــاءت هــــــــذه 

ــــزاول دراســــته فــــي  ــــذي ی ــــى عینــــة مــــن المجتمــــع الطلابــــي ال ــــتعلم عل ــــة ال الثالثــــة مــــن  السّــــنةبدافعی

  .الدّراسةالتعلیم الثانوي وأثر كل من متغیرات الجنس والتخصص على متغیرات 

ـــــائج  ـــــةوأظهـــــرت نت  م تحقـــــق فرضـــــیتین وتحقـــــق خمـــــس فرضـــــیاتعـــــن عـــــد الدّراســـــة الحالی

ــــــة  ــــــق الدراســــــي ودافعی حیــــــث كشــــــفت عــــــن وجــــــود علاقــــــة ارتباطیــــــة موجبــــــة ضــــــعیفة بــــــین التواف

ـــــتعلم أقـــــل مـــــن المتوســـــط كمـــــا  الـــــتعلم وبینـــــت أن مســـــتوى كـــــل مـــــن التوافـــــق الدراســـــي ودافعیـــــة ال

  أسفرت النّتائج على عدم وجود فروق على مستوى الجنس والتخصص .
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  الاقتراحات

یتقــــــدم الباحـــــث بمجموعـــــة مـــــن الاقتراحــــــات  الدّراســـــةبنـــــاء علـــــى مـــــا أســـــفرت علیــــــه نتـــــائج هـــــذه 

  وهي كالآتي :

القیـــــام بدراســـــات وبحــــــوث مماثلـــــة عــــــن التوافـــــق الدراســــــي لجمیـــــع المراحــــــل التعلیمیـــــة قصــــــد  .1

الوقـــــوف حقیقـــــة علـــــى مســـــتویات كـــــل مـــــن التوافـــــق الدراســـــي ودافعیـــــة الـــــتعلم لمـــــا لهمـــــا مـــــن 

  . العملیة التربویةأهمیة كبیرة في 

ـــــق لأالقیـــــام بنـــــدوات دراســـــیة یســـــتفید منهـــــا ا .2 ســـــاتذة فـــــي علـــــم الـــــنفس تشـــــمل موضـــــوعات تتعل

بكــــل مالــــه علاقــــة بــــالتوافق النفســــي والدراســــي قصــــد اطــــلاع المــــربین علــــى طبیعــــة المـــــتعلم 

  .والحاجات النفسیة الضروریة له

یجـــــــاد إلتربـــــــوي قصـــــــد عـــــــادة الاعتبـــــــار للنشـــــــاطات الثقافیـــــــة والاجتماعیـــــــة داخـــــــل الوســـــــط اإ .3

  . فضاء یدعم عملیة التواصل بین الطلبة والاساتذة

ـــــــة مـــــــن  .4 ـــــــذ أتفعیـــــــل دور الارشـــــــاد التربـــــــوي وجلســـــــات الاســـــــتماع للطلب جـــــــل مســـــــاعدة التلامی

نفســــهم ومعرفــــة مــــا یتــــوفرون علیـــــه مــــن طاقــــات داخلیــــة لبلــــوغ مســــتوى التوافـــــق أعلــــى فهــــم 

  الدراسي مقبول 

ـــــام دراســـــیة لفائـــــدة التلا .5 ـــــام بأی ـــــل عنـــــدهم القی ـــــى بنـــــاء مـــــنهج للمـــــذاكرة تقل ـــــذ لمســـــاعدتهم عل می

و توجیـــــه التلامیـــــذ إلـــــى طریقـــــة الاســـــتذكار والتحصـــــیل الســـــلیم والمراجعـــــة   الضـــــغط الدراســـــي

  بأفضل التقنیات والأسالیب ، حتى یحققوا أكبر درجة ممكنة من النجاح

البشـــــریة لرفـــــع فس والتنمیـــــة ســـــاتذة مختصـــــین فـــــي علـــــم الـــــنّ أالقیـــــام  بـــــدورات علمیـــــة ینظمهـــــا  .6

  فكار الایجابیة عندهم .لألامیذ من خلال بث اعلم لدى التّ من دافعیة التّ 

ربویـــــة والجهـــــة الوصـــــیة عـــــن التربیـــــة العمـــــل علـــــى تنمیـــــة سیاســـــة الحـــــوار بـــــین النقابـــــات التّ  .7

  .من أجل تفادي الإضرابات التي یكون ضحیتها دائما التلامیذ 
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ـــــة مـــــن أجـــــل الاســـــتماع إلـــــى .8 ـــــة بیداغوجی ـــــذ بغیـــــة  إحـــــداث خلی انشـــــغالات واهتمامـــــات التلامی

 ف حقیقة على الصعوبات التي تعترض الطلبة .و الوق

توجیــــه أفكـــــارهم بطریقــــة إیجابیـــــة لیكونــــوا قـــــادرین إعــــداد بــــرامج إرشـــــادیة للتلامیــــذ مـــــن أجــــل  .9

 المدرسیة على الاندماج السلیم في متطلبات الحیاة 

ـــــــــة التعـــــــــرف علـــــــــى المتفـــــــــو  .10 ـــــــــة بـــــــــالفروق الفردیـــــــــة وأهمی قین وعلـــــــــى المتوســـــــــطین العنای

 وتیرتهم في التعلم. والضعاف ومساعدتهم على النمو التربوي في ضوء قدراتهم و

ــــــة والاجتماعیــــــة ، تفیــــــد فــــــي  .11 إعطــــــاء كــــــم مناســــــب مــــــن المعلومــــــات الأكادیمیــــــة والمهنی

ـــــــق التوافـــــــق النفســـــــي والصـــــــحة النفســـــــیة وتلقـــــــي  ـــــــه وفـــــــي تحقی ـــــــذ لذاتـــــــه ولبیئت معرفـــــــة التلمی

   .وتدریبه على كیفیة حلهاالضوء على مشكلاته 
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  المراجع :

  ــــ  المراجع العربية1

  :كتبــــ   1ـــ1

ــــــاهي، ( .1 ــــــوظيفي،  2006أحمــــــد حشــــــمت ومصــــــطفي و حســــــين ب ) :التوافــــــق النفســــــي والتــــــوازن ال

  الدار العالمية للنشر والتوزيع   ، القاهرة  .   1ط

التعلـــــيم مــــــا قبــــــل التــــــدرج، ):ســـــيكولوجية الدافعيــــــة للــــــتعلم فــــــي 2011أحمـــــد دوقــــــة وآخــــــرون ( .2

  ، الجزائر، ديوان المطبوعات  الجامعية .1ط،

ــــــــــح،(  .3 ـــــــــنفس1968أحمـــــــــد عـــــــــزت راجــــــــــ ـــــــــم ال ـــــــــاب العربـــــــــي ، 7ط  ،): اصـــــــــول عل  ،دار الكت

  القاهرة.

)،  الصـــــــحة النفســـــــية بـــــــين  الاطـــــــار النظــــــــري 2008أشـــــــرف محمـــــــد عبـــــــد الغنـــــــي شــــــــريت  ،( .4

  مصر.مؤسسة حورس ،  والتطبيقات الاجرائية،

، 1): علــــــم الــــــنفس التربــــــوي وتطبيقاتــــــه الصــــــفية، ط  2009ثــــــائر غبــــــاري وخالــــــد ابــــــو شــــــعيرة ( .5

  الاردن، مكتبة المجتمع العربي.

)، معجـــــــم علـــــــم الـــــــنفس والطـــــــب 1992جـــــــابر  عبـــــــد الحميـــــــد جـــــــابر و عـــــــلاء الـــــــدين كفـــــــاني( .6

  النفسي، الجزء الخامس  دار النهضة العربية ،مصر .

ـــــــان  1):علـــــــــم الـــــــــنفس التربـــــــــوي ، ط  2000(جمـــــــــال مثقـــــــــال القاســـــــــــــــــم   .7 ،دار صـــــــــفاء ،عمــ

  ،الاردن  .

  )  دراسات تربوية  جامعة ورقلة.2012ديسمبر  ( 9جناد عبد الوهاب العدد    .8

،  1): علــــــم الــــــنفس المدرســــــي بحــــــوث ومقــــــاييس معاصــــــرة،  ط2009حجــــــاج غــــــانم واخــــــرون ( .9

  القاهرة، عالم الكتب .

  ،دار الفكر، الاردن. 1دافعية والذكاء العاطفي ،  ط  ):ال2006حسين أبو ريــــــــــاش  (  .10

  ، دار الفكر، الاردن. 1): علم النفس التربوي، ط 2005خليل المعايطـــــــــــة ( .11

ــــــل معــــــوض ( .12 ــــــنفس العــــــام ،ط 2001خليــــــل مخائي ــــــاب، 1) : علــــــم ال ،المركــــــز الاســــــكندرية للكت

  مصر .
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،الجامعــــــــــة المفتوحــــــــــة،  3ط  ):علــــــــــم الــــــــــنفس العــــــــــام، 2000رمضــــــــــان محمــــــــــد القذافـــــــــــــــي  ( .13

  طرابلس.

ـــــــــــب  3) : الصـــــــــــحة النفســـــــــــية والتوافـــــــــــق ، ط1998رمضـــــــــــان محمـــــــــــد القـــــــــــذافي ،(   .14 ، المكت

  الجامعي الحديث ، الاسكندرية.

  :  الصحة النفسية  ، السعودية.2008زينب عبد الرزاق غريب   .15

):  الصـــــــــــحة النفســــــــــية والمدرســـــــــــية للطفـــــــــــل ، مركـــــــــــز  2007ســــــــــامي لطفـــــــــــي الانصـــــــــــاري  (  .16

  سكندرية للكتاب، الاسكندرية.الا

) : ســــــيكولوجية الــــــتعلم والتعلــــــيم الاســــــس النظريــــــة والتطبيقيــــــة 2006ســــــامي محمــــــد ملحــــــم (  .17

  ،دار المسيرة  ،الاردن.

) ، مركــــــز 2): مــــــدخل الــــــى علــــــم الــــــنفس الــــــى علــــــم الــــــنفس، ط (2002ســــــهير كامــــــل احمــــــد ( .18

  الاسكندرية للكتاب، الإسكندرية .

ـــــس (  .19 ـــــد ): الت 2010صـــــاحب اســـــعد وي ـــــة الجامعـــــة، المجل العـــــدد  6وافـــــق الدراســـــي لـــــدى طلب

  ، العراق . 20

ــــــــق النفســــــــي والاضــــــــطرابات  2008. صــــــــالح حســــــــن احمــــــــد الــــــــداهري ( .20 ) : اساســــــــيات التواف

  ، دار صفاء الاردن.1السلوكية والانفعالية، ط 

، دار  1): علــــــم الــــــنفس العــــــام، ط1999صــــــالح حســــــن الــــــداهري أوهيــــــب مجيــــــد الكبيســــــي (  .21

  الكندي

ــــــــــو جــــــــــادو (صــــــــــالح  .22 ــــــــــوي، ط 2006محمــــــــــد علــــــــــي اب ، الاردن، دار 5): علــــــــــم الــــــــــنفس الترب

  المسيرة.

ــــــال (  .23 الاســـــكندرية، مصـــــر  ة،الـــــنفس العـــــام،  مؤسســـــة شـــــباب الجامعـــــ):علـــــم  2006طـــــارق كمـــــ

.  

) : المــــــدخل الــــــى علــــــم الــــــنفس النمــــــو،  دار المعرفــــــة الجامعيــــــة  1999عبــــــاس محمــــــد عــــــوض ( .24

  ،الاسكندرية.

دار المعرفـــــــــة الجامعيـــــــــة   ،: مـــــــــوجز فــــــــي الصـــــــــحة النفســــــــية  1996عبــــــــاس محمـــــــــود عــــــــوض   .25

  الاسكندرية  مصر.

  عبد الحليم محمد السيد واخرون ،علم النفس العام .  .26
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ــــــد محمــــــد الشــــــاذلي (   .27 ــــــد الحمي ): الصــــــحة النفســــــية وســــــيكولوجية الشخصــــــية ،  ط  2001عب

  ،  المكتبة الجامعية ،  القاهرة  2

: التوافــــــق النفســـــي للمســــــنين ،  المكتبـــــة الجامعيــــــة ، ) 2001عبـــــد الحميـــــد محمــــــد الشـــــاذلي ( .28

  الاسكندرية.

  ): علم النفس الاكلينيكي ،  الدار الجامعية، القاهرة.1992عبد الرحمان العيسوي ( .29

ــــــد الســــــلام زهــــــران ( .30  ،،  عــــــالم الكتــــــب4): الصــــــحة النفســــــية والعــــــلاج النفســــــي،  ط 2005عب

  مصر.

 ،،    دار الفكــــــر 1):  مقدمــــــة فــــــي الصـــــحة النفســــــية ،  ط 2007عبـــــد الســــــلام عبــــــد الغفـــــار (  .31

  الاردن.

 ،النهضــــــة المصــــــرية تبـــــةمك،  4ط  ،):  اســـــس الصــــــحة النفســــــية 1952عبـــــد العزيــــــز القوصــــــي ( .32

  .مصر

  الأردن ،الرسالة،  ، مؤسسة 9): علم النفس التربوي، ط 1998عبد المجيد نشواتي (  .33

، دار الوفــــــاء  1) : مقدمــــــة فــــــي الصــــــحة النفســــــية ، ط 2006االله حســــــيب ( عبــــــد المــــــنعم عبــــــد .34

  ،  القاهرة.

، دار الكتــــــاب  2) : مبــــــادئ علــــــم الــــــنفس التربــــــوي ، ط 2012عمــــــاد عبــــــد الــــــرحيم الزغلــــــول ( .35

  الجامعي، الأردن .

  ،  دار العلم للملايين، لبنان7) : التعلم ونظرياته، ط 1993فاخـــــــر عاقــــــــــــــل ( .36

  ) : الاسس النفسية للنمو  ، دار الفكر العربي ، القاهرة . 1997. فؤاد السيد  ( .37

ـــــــــم الـــــــــنفس الشخصـــــــــية، ط 1996كامـــــــــل محمـــــــــد محمـــــــــد عويضـــــــــة ( .38 ـــــــــب  1) : عل ،دار الكت

  العلمية ، بيروت 

ـــــــق ، ط1985كمـــــــال الدســـــــوقي،(  .39 ـــــــم الـــــــنفس ودراســـــــة التواف ، دار النهضـــــــة العربيـــــــة ،  3): عل

  بيروت .

): مبـــــــادئ الصــــــحة النفســــــية ،  المكتبــــــة الوطنيـــــــة 2005أحمــــــد عريبــــــات (محمــــــد السفاســــــفة و  .40

  ،الاردن.

ــــــنفس العــــــام، ط  2004محمــــــد جاســــــم محمـــــــــــــــــد ( .41 ،دار الثقافــــــة،  1): المــــــدخل الــــــى علــــــم ال

  الاردن  .

  ):اتجاهات في التربية والتعلم،، دار المعارف، القاهرة.1995محمد جمال الصقر ( .42
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  ، دار البحوث العلمية، الكويت.2علم النفس التربوي، ط ):1975محمد عبد العزيز ( .43

): الصـــــــحة النفســـــــية والتوافـــــــق النفســـــــي، دار المعرفـــــــة الجامعيـــــــة، 2004محمـــــــد علـــــــي صـــــــبره ( .44

  مصر.

دار  1) : ســــــــــيكولوجية الدافعيــــــــــة والانفعاليـــــــــــة ،ط ،2009محمــــــــــد محمــــــــــود بنــــــــــي يــــــــــونس (  .45

  المسيرة ، الاردن .

  ) : المدخل الى علم النفس التربوي.  2001محمود عبد الحليم منسى واخرون ( .46

ـــــد الحلـــــيم منســـــى وأخـــــرون (73 .47 ـــــوي،  2002. محمـــــود عب ـــــنفس الترب ـــــى علـــــم ال ) : المـــــدخل إل

  مركز الاسكندرية للكتاب ،القاهرة.

) : الصـــــــحة النفســـــــية والتفـــــــوق الدراســـــــي دار  1990مــــــدحت عبـــــــد الحميـــــــد عبـــــــد اللطيـــــــف (  .48

  النهضة العربية بيروت لبنان.

) : الصـــــــحة النفســـــــية دراســـــــات فـــــــي ســـــــيكولوجية 1990حة النفســـــــية  (مصـــــــطفى فهمـــــــي الصـــــــ .49

  الاسكندرية،مصر. التكيف ،مكتبة

ـــــة العامـــــة لشـــــؤون 2003شـــــوقي ضـــــيف ( .50 ـــــة، الجـــــزء الاول ، الهيئ ) : معجـــــم علـــــم الـــــنفس والتربي

  المطابع الأميرية  ، القاهرة.

مكتبــــــة الفــــــلاح ) : الصــــــحة النفســــــية مفهومهــــــا اضــــــطراباتها 2005معصــــــومة ســــــهيل المطيــــــري  ( .51

  ، الكويت.

  ، القاهرة.1) : المختصر في الشخصية والارشاد النفسي ،   ط2004نبيل سفيان (  .52

  ، مكتبة النهضة المصرية ،القاهرة.1) : الدافعية والتعلم ،ط2003نبيل محمـــــــد زايـــــــد ( .53

ـــــــاس الشـــــــور بجـــــــي (  .54 ـــــــة عب هضـــــــة دار الن  1)،المشـــــــكلات النفســـــــية للأطفـــــــال،  ط، 2003نبيل

  العربية، القاهرة.

، دار الفكــــــر،  2) : علــــــم الــــــنفس العــــــام  ، ط  2005يوســــــف قطــــــامي ،عبــــــد الرحمــــــان عــــــدس ( .55

  الاردن.

  جامعية: رسائلـــــ  2ــــ1

كليــــــة تربيــــــة   ،): التوافــــــق الدراســــــي لــــــدى طلبــــــة الجامعــــــة جامعــــــة تكريــــــت2010أســــــعد ويــــــس ( .1

  ، المجلد  السنة السادسة ،جامعة تكريت، العراق.30سامراء العدد 
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): التوافــــــــق الدراســــــــي فــــــــي علاقتــــــــه بالتحصــــــــيل الدراســــــــي 1406الجنيــــــــدي حبــــــــاري  بلابــــــــل ( .2

والميــــــــل العلمـــــــــي والادبـــــــــي لـــــــــدى طـــــــــلاب الجامعـــــــــة، رســـــــــالة ماجســـــــــتير، جامعـــــــــة ام القـــــــــرى، 

  السعودية.

ـــــــدى ): التوافـــــــق ا2011بلحـــــــاج  فروجـــــــة ( .3 ـــــــة للـــــــتعلم ل ـــــــه بالدافعي لنفســـــــي والاجتمـــــــاعي وعلاقت

رســـــــالة ماجســـــــتير غيـــــــر منشـــــــورة، جامعـــــــة مولـــــــود  ،المراهـــــــق المتمـــــــدرس فـــــــي العلـــــــيم الثـــــــانوي 

 معمري، الجزائر.

، التأتـــــأة الـــــدعم الاجتمـــــاعي والتوافـــــق الدراســـــي دراســـــة حـــــالات بالمرحلـــــة 2012بـــــالجون حنـــــان .4

  جامعة الجزائر .نشورة، رسالة ماجستير غير مالابتدائية بالجزائر ،

ـــــدة ( .5 ـــــد المراهـــــق المتمـــــدرس 2006زهـــــرة حمي ـــــذات وعلاقتهـــــا بدافعيـــــة الانجـــــاز عن ) : تقـــــدير ال

  ، الجزائر. 2، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة الجزائر 

ــــذ الجــــامعي 2008ســــهيلة طــــوطي ( .6 ــــذات والدافعيــــة للإنجــــاز عنــــد التلمي ــــين تقــــدير ال ):العلاقــــة ب

  منشورة، جامعة ورقلة، الجزائر. ، رسالة ماجستير غير

) : فـــــي دراســـــته عـــــن القـــــيم وعلاقتهـــــا بدافعيـــــة الـــــتعلم عنـــــد طلبـــــة 2007عبـــــد الباســـــط القنـــــي (  .7

الســــــنة الثالثــــــة مــــــن التعلــــــيم الثــــــانوي ،رســــــالة ماجســــــتير غيــــــر منشــــــورة ،جامعــــــة قاصــــــدي مربــــــاح 

  ،ورقلة ،الجزائر.

لبـــــة كليـــــة التمــــريض نحـــــو مهنـــــة ):الـــــدافع المعرفـــــي واتجاهــــات ط2002عبــــد الرحمـــــان شــــقورة  ( .8

ــــــالتوافق الدراســــــي ــــــر منشــــــورة، الجامعــــــة  ،التمــــــريض  وعلاقــــــة كــــــل منهمــــــا ب رســــــالة ماجســــــتير غي

  الاسلامية ،غزة .

ـــــوز ( .9 ـــــيم  2002عبـــــداالله لب ـــــذ التعل ـــــدى تلامي ):  التنشـــــئة الاســـــرية وعلاقتهـــــا بـــــالتوافق الدراســـــي ل

  ائر.الثانوي، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة ورقلة، الجز 

) : العلاقـــــــة بــــــين التوافـــــــق الدراســـــــي وبعـــــــض  1418علــــــي بـــــــن ســـــــعد بــــــن محمـــــــد الاســـــــمري(  .10

م القـــــرى، رســـــالة ماجســـــتير أالمتغيـــــرات الاجتماعيـــــة والاكاديميـــــة لـــــدى طـــــلاب وطالبـــــات جامعـــــة 

  غير منشورة  ،جامعة أم القرى.

الدراســـــــي هــــــــ) : المســـــــؤولية الاجتماعيـــــــة  وعلاقتهـــــــا بـــــــالتوافق  1417عيســـــــى علـــــــى عيســـــــي ( .11

ـــــز، رســـــالة ماجســـــتير  ـــــدى عينـــــة مـــــن طـــــلاب جامعـــــة  الملـــــك  عبـــــد العزي والتحصـــــيل الدراســـــي  ل

  غير منشورة، السعودية.
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ــــــاس نصــــــيرة (  .12 ــــــدى المراهــــــق المتمــــــدرس  2012لعب ــــــالتوافق النفســــــي ل ) :  الخجــــــل وعلاقتــــــه ب

  ائر .في مرحلة التعليم الثانوي، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة مولود معمري ،الجز 

) : الكفـــــاءة الذاتيــــة وعلاقتهـــــا بـــــالتوافق الدراســــي لـــــدى تلاميـــــذ مرحلـــــة  2013مباركــــة ميـــــدون (  .13

  التعليم المتوسط ، رسالة ماجستير غير منشورة جامعة قاصدي مرباح، ورقلة، الجزائر.

) : علاقـــــة مهـــــارة حـــــل المشـــــكلات بـــــالتوافق الدراســـــي لـــــدى تلاميـــــذ  2011. محــــالي ججيقـــــة ( .14

  .  2وي، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة الجزائر التعليم الثان

ــــــــذ 2002محمــــــــد قريشــــــــي(  .15 ــــــــدى تلامي ــــــــه بــــــــالتوافق الدراســــــــي والتحصــــــــيل ل ــــــــق وعلاقت ) : القل

 المرحلة الثانوية ، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة ورقلة ،الجزائر.

ــــــة بــــــين أبعــــــاد الشّخصــــــية واســــــتراتيجيات المواجهــــــة و 2008مســــــعودي زهيــــــة ( .16 التّوافــــــق ): العلاق

  رسالة دكتوراه علم النفس الاجتماعي،  جامعة الجزائر. ،الزواجي 

ــــــي ( .17 ــــــداالله الزهران ــــــت عب ــــــنفس1426نجمــــــة بن ــــــة أريكســــــون  –) : النمــــــو ال اجتمــــــاعي وفــــــق نظري

رســــــالة ماجســــــتير غيــــــر منشــــــورة، ، وعلاقتــــــه بكــــــل مــــــن التوافــــــق المدرســــــي والتحصــــــيل الدراســــــي

  السعودية. جامعة أم القرى.

ــــــةھ .18 ــــــدى الأطفــــــال بعــــــد 2011لســــــراج  ( صــــــلاح ا ال ) : اســــــتجابة الحــــــزن والتوافــــــق النفســــــي ل

الحــــــرب الأخيــــــرة علـــــــى غــــــزة وعلاقتهـــــــا بــــــبعض المتغيـــــــرات ،رســــــالة ماجســـــــتير غيــــــر منشـــــــورة ، 

  الجامعة الاسلامية، غزة ،فلسطين .

) : تقـــــــدير الـــــــذات وعلاقتـــــــه بالتحصـــــــيل الدراســـــــي لـــــــدى المـــــــراهقين 2012يونســـــــي تونســـــــية (  .19

رســـــــالة ماجســـــــتير غيـــــــر منشـــــــورة. جامعـــــــة مولـــــــود معمـــــــري ،مـــــــراهقين المكفـــــــوفين المبصـــــــرين وال

  ،الجزائر

  :مجلاتــــــ 3ــــــ1

): المنـــــاخ الدراســـــي وعلاقتــــه بمســـــتوى الطمـــــوح لــــدى طلبـــــة كليـــــة  2012حســــين عبيـــــد جبــــر.(  .1

ــــون الجميلــــة فــــي جامعــــة بابــــل، مجلــــة مركــــز بابــــل للدراســــات الحضــــارية والتاريخيــــة ، العــــدد  الفن

  ،العراق  . 3

): قيـــــاس دافعيــــة الاكاديميـــــة الذاتيـــــة 2012رجــــاء ياســـــين عبــــداالله وزينـــــب نعمــــة كيطـــــان الــــوزني ( .2

  العراق .  3، العدد 2لدى طلبة المرحلة الاعدادية ،مجلة الباحث ،المجلد
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ــــــاد بركــــــات  (  .3 ــــــة شــــــبكة العلــــــوم  2006زي ــــــات الجامعــــــة ، مجل ): التوافــــــق الدراســــــي عنــــــد طالب

  الاردن.  ،10لعدد النفسية العربية،  ا

ــــــــاد ( .4 ) : أثــــــــر بعــــــــض العوامــــــــل الاســــــــرية والاجتماعيــــــــة والاقتصــــــــادية   2012عبــــــــد الوهــــــــاب جن

ــــدى تلاميــــذ مرحلــــة التعلــــيم المتوســــط ، مجلــــة دراســــات نفســــية  ــــة الــــتعلم   ل كمحــــددات  لدافعي

  .9العدد  ،وتربوية 

ــــــى حبايــــــب وجمــــــال أبــــــو مــــــرق ( .5 ــــــة جامعــــــة 2009عل النجــــــاح ) : التوافــــــق الجــــــامعي لــــــدى طلب

الوطنيــــــة فــــــي ضــــــوء بعـــــــض المتغيــــــرات، مجلــــــة جامعــــــة النجـــــــاح للأبحــــــاث  العلــــــوم الانســـــــانية،  

  .23، المجلد 3جامعة النجاح الأردن، العدد 

) : التوافـــــق الجــــامعي لـــــدى طلبـــــة جامعـــــة النجـــــاح فـــــي 2009علــــي حبايـــــب وجمـــــال ابـــــو مـــــرق ( .6

ــــــد  ــــــة جامعــــــة النجــــــاح للأبحــــــاث ، المجل ــــــرات  مجل ، غــــــزة ، 3العــــــدد ، 23ضــــــوء بعــــــض المتغي

  فلسطين .

ـــــة المهجـــــرين 2009قـــــيس محمـــــد علـــــي ( .7 ـــــف الدراســـــي  بـــــين الطلب ـــــة فـــــي التكي ) : دراســـــة مقارن

  2، العــــــدد  4واقـــــرانهم فـــــي الموصــــــل ، مجلـــــة جامعــــــة كركـــــوك للدراســـــات الانســــــانية، المجلـــــد 

  الاردن.

ـــــر الــــــ2011محمــــــد نوفــــــل  ( .8 ذات )  : الفــــــروق فــــــي دافعيــــــة الــــــتعلم المســــــتندة الــــــى نظريــــــة تقريـ

ـــــي الجامعـــــات الاردنيـــــة ـــــة العلـــــوم التربويـــــة ف ـــــة مـــــن طلبـــــة كلي ـــــة  جامعـــــة النجـــــاح   ،لـــــدى عين مجل

  ، الاردن 25للأبحاث ، مجلد 

) : التوافـــــــق الدراســـــــي والشخصـــــــي والاجتمـــــــاعي بعـــــــد 2011محمـــــــد يوســـــــف احمـــــــد راشـــــــد ( .9

 . 27توحيد المسارات في مملكة البحرين، مجلة جامعة دمشق، جامعة دمشق، المجلد 

الإصــلاح مشــروع برنـامج ،):"التربيــة الوالديـة والتحصــين النفسـي للتلاميـذ 2013( حمـد الـدريجم - .10

  /الأخلاقي في المنظومة التربوية"، المجلة الالكترونية "المدرس".يالسيكولوج

ــــــــة االله ســــــــالم واخــــــــرون  ( .11 ) : علاقــــــــة دافعيــــــــة الانجــــــــاز بموضــــــــع الضــــــــبط ومســــــــتوي 2012هب

ـــــدى  ر طـــــلاب مســـــتوى التعلـــــيم العـــــالي، المجلـــــة العربيـــــة لتطـــــويالطمـــــوح والتحصـــــيل الدراســـــي ل

 .جامعة السودان 4التفوق، العدد 

ــــــــدى 2011يامنــــــــة إســــــــماعيلي ( .12 ) :  دور التوجيــــــــه التربــــــــوي فــــــــي تحقيــــــــق التوافــــــــق الدراســــــــي ل

 ، جامعة المسيلة.35الطالب الجامعي، مجلة العوم الانسانية، العدد 
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  الملاحق

 

  ) : رسالة طلب تحكیم1ملحق رقم ( 
  

  الجمھوریــة الجزائریــــة الدیمقراطیــــة الشعبیــــة

  وزارة التعلیــــم العــــالي والبحــث العلمـــي

  الأغــــواط -جامعـــة عمــار ثلیجــــي 

  كلیــة: العلوم الإنسانیة والإجتماعیة

  شعبة علم النفس
  

  

   :الاستاذ الدكتور الفاضل

لجمع البیانات المتعلق�ة ب�الجزء  كأداةیشرفني أن أضع بین یدیك ھذا الاستبیان ،          

 علم النفس التربويالمیداني لدراستي ، استكمالا لمتطلبات نیل درجة الماجستیر في 

الدراس�ي وعلاقت�ھ بدافعی�ة ال�تعلم ل�دى طلب�ة الس�نة الثالث�ة م�ن  التواف�ق،وھي بعنوان 

. ورغبة في الاستفادة من علمكم وخبرتكم ،أرجو التك�رم بإف�ادتي ع�ن التعلیم الثانوي

للفق��رات المناس��بة  (×)م��دى ملائم��ة الابع��اد ، و الفق��رات المس��جلة  بوض��ع اش��ارة 

و اقتراح ما ترونھ مناسبا على وإجراء التعدیل على الفقرات التي تحتاج الى تعدیل أ

       دائم����االفق����رات أو الب����دائل المقترح����ة وق����د اس����تخدمنا الب����دائل التالی����ة    :        

  أبدا       أحیانا 

  علما بأن مشكلة الدراسة تتحدد في التساؤل الرئیس الاتي

ھل توجد علاقة ارتباطیة بین التوافق الدراسي ودافعیة التعلم             

؟ تلامیذ السنةلدى  الثالثة من التعلیم الثانوي                
  ویتفرع منھ التساؤلات الاتیة 

ما مستوى كل من التوافق الدراسي ودافعیة التعلم لدى تلامیذ السنة الثالثة من التعلیم  )1

  الثانوي ؟

ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة  في مستوي التوافق الدراسي تعزي الى متغیر  )2

  لدى تلامیذ السنة الثالثة من التعلیم الثانوي ؟الجنس 

ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة  في مستوي التوافق الدراسي تعزي الى متغیر  )3

  التخصص لدى تلامیذ السنة الثالثة من التعلیم الثانوي ؟

ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة  في مستوي دافعیة التعلم تعزي الى متغیر  )4

 ذ السنة الثالثة من التعلیم الثانوي ؟الجنس لدى تلامی



  الملاحق

 
5(   ي ا  ا ي دا   ا وق ذات د  

  ا ى  ا ا  ا امي  ؟

لعل�����م أن التواف�����ق الدراس�����ي ی�����راد ب�����ھ الان�����دماج الایج�����ابي، م�����ع ال�����زملاء م�����ع ا
والإخ���������اء والاحت���������رام  ،و الاتج���������اه  والش���������عور نح���������و الأس���������اتذة ب���������المودة

الایج������ابي نح������و الدراس������ة ، وحس������ن اس������تخدام وتنظ������یم الوق������ت ، والإقب������ال 
  على  المذاكرة الجیدة .

                                                                                                   

 : محفوظ معمريلطالبا
   



  الملاحق

 
 

 

 

 

  الجمھوریــة الجزائریــــة الدیمقراطیــــة الشعبیــــة

  وزارة التعلیــــم العــــالي والبحــث العلمـــي

  الأغــــواط -جامعـــة عمــار ثلیجــــي 

  والاجتماعیةكلیــة: العلوم الإنسانیة 

  شعبة علم النفس
 

الدراسي في صورتھ الأولىاستبیان التوافق   
 
 

  أبدا  أحیانا  دائما  الاتجاه نحو الدراسة  

        . أفكر في ترك الدراسة نھائیا   1

        .تخصصي الدراسي لا یتوافق مع میول وقدراتي    2

        . أسعى لتغییر تخصصي الدراسي   3

        . ن تخصصي یحقق طموحاتيأأعتقد    4

        أعتقد ان قدراتي ومھاراتي تناسب تخصصي   5

        . ن كل المواد التي أدرسھا صعبة ویستحیل فھمھاأأشعرُ    6

        . لدي رغبة قویة في الدراسة   7

        . التغیب عن الدراسة أفضلُ    8

        . أشعرُ بوجود مناخ دراسي في الثانویة یساعد على الدراسة   9

        . ثناء وجودي في الثانویةأتوجد مشكلات تضایقني    10

        .تعبیر حقیقي عن قدراتي الدرجات التي أحصل علیھا   11

        .المقررات الدراسیة تشجعني على الدراسة   12

        . ان الاستمرار في الدراسة مضیعة للوقت أعتقدُ    13

        . نھ لا یوجد دافع للاستمرار في الدراسةأأشعرُ ب   14

        . أشعرُ بنشاط وحیویة عند بدایة الیوم الدراسي   15

        . في حجرة الدراسةأشعرُ بتشتت الذھن وكثرة التفكیر    16

        . فكرت في الھروب عدة مرات من الثانویة   17

: الصورة الأولیة لاستبان التوافق الدراسي) 2ملحق رقم (  



  الملاحق

 

        . أرى أن المواد التي أدرسھا لھا أھمیة خاصة في مستقبلي   18

        . أشعرُ بالخوف دائما في حجرة القسم   19

أحی�������ا  دائما  العلاقة مع الاساتذة  
  نا

  أبدا

        . نحو الطلبة الاساتذةِ  أشعرُ بعدالةِ    20

        . داخل القسم مع الاساتذةِ   والاطمئنانِ  بالأمنِ أشعرُ    21

        . ن الاساتذة یحترمون ارائي واقتراحاتيأأشعرُ    22

        . للأساتذة دون خجل وخوف قدم الاقتراحاتِ أ   23

        . بالأساتذة الاتصالِ  ثناءَ أأشعرُ بحرج    24

        .في التدریس غیر مجدیة الاساتذةِ  ن طریقةَ أأشعرُ    25

        . ساتذتي بسوءأمن یتكلم عن   أسمعُ  أنزعج عندما   26

        . ساتذتيأمن   والتحفیزَ  لقى التشجیعَ أ   27

        . ساتذتيأني غیر مرغوب  بي من قبل أأشعرُ    28

        . جد سھولة في الاتصال بأساتذتيأ   29

        . ساتذتي للمواد الدراسیةأبشرح  ستمتعُ أ    30

        .ساتذتي یقدرون مشاعري أأشعرُ ان    31

        .ساتذتي دون حرجأوجھ الاسئلة الى أ   32

        . من الاساتذة أشعرُ اني قریبُ    33

        بي .ن الاساتذة مھتمین أأشعرُ    34

        . ن ھناك مساعدة تقدم لى من الاساتذةأأشعرُ ب   35

        .ساتذتي قدوة ونموذج في العدید من المواقفأن أرى أ   36

        . بالنفور من عدد كبیر من الاساتذة أشعرُ    37

خوفا من رد فعل  جابة السؤال لكنني متردد في الاجابةإأعرف    38
  الاستاذ .

      

        .ن ما أقولھ یتقابل بالتجاھل من الاساتذةأأشعرُ    39

        . لا أشعرُ بالرضا التام عن علاقتي بأساتذتي   40

        . ساتذتي في القسمأ بوجودِ  ینتابني القلقَ    41

        . لسؤال الاستاذ أثناء الحصة الكافیةَ  لیست لدي الشجاعةَ    42

أحی�������ا  دائما  العلاقة مع الزملاء  
  نا

  أبدا

        . فراغي مع زملائي وقتَ  قضاءَ  أحبُ    43

        . الى القیام بأعمالي في المدرسة بمفردي دون اشراك زملائي أمیلُ    44



  الملاحق

 

        . وسط زملائي نفسي محبوباً  عتبرُ أ   45

        . ن زملائي یھتمون بيأأرى    46

        . ني مندمج مع زملائيأ أشعرُ    47

        .الى تقدیم مساعدة لزملائي  أسعى دائماً    48

        . ن زملائي ي الدراسة یبادلونني الاحترامأ أعتقدُ    49

        .ن زملائي یساعدونني في حل الصعوبات التي تعترضنيأأشعرُ    50

        . أشعرُ انني أجلب الازعاج لزملائي   51

        . المواقفیتجاھلني زملائي في العدید من    52

        . ا ما یھمل زملائي أرائي كثیرً    53

        . ن أتنافس مع زملائيأأحب    54

         مام زملائيأموضوع الدرس شرح ُأینتابني الخجل عندما    55

        . أفرح بلقاء زملائي في الدراسة   56

        . رائي واقتراحاتي تلقى التقدیر والاھتمام  من زملائيآ   57

       . زملائيتشاجر مع أا ما غالبً    58

        . أحب أن أجلس بمفردي دائمًا   59

أحی�������ا  دائما  الاتجاه نحو المذاكرة  
  نا

  أبدا

        . الدرس فى النقاط لأھم ملخص أقوم بإعداد   60

        أرى أن جزءاً كبیراً من وقتي یضیع ھباءً دون أن أستفید منھ.   61

        صعوبة في عمل جدول لتنظیم مواعیدي الدراسیة أجدُ    62

        .ثناء المراجعةأبالملل والضیق  أشعرُ    63

        . أھتم بتحضیر دروسي قبل الذھاب الى الثانویة   64

        . خصص جزء من وقتي في البیت للدراسةأ   65

        . یوم كل إنجازھا المطلوب الدراسیة بالأعمال قائمة بكتابةأقوم    66

        . بإنجاز جمیع الأعمال المحددة في القائمةاقومُ    67

        لكل یوم. الدراسیة من الأھدافكتب مجموعة أ   68

        . ا من الوقت في أحلام الیقظة والسرحانأستغرق كثیرً    69

        الدراسیة . ذات الأولویة الأعمال لإنجاز الوقت أوفر   70

        . لأوقات طویلة أمام التلفاز أجلسُ    71

        . المطلوبة النتائج في تحقیق مھم عامل الوقت تنظیمأشعرُ أن    72

        الواجبات الدراسیة بأسرع وقت ممكن. أنفذ قائمة   73



  الملاحق

 
 

 

 

  الجمھوریــة الجزائریــــة الدیمقراطیــــة الشعبیــــة

  وزارة التعلیــــم العــــالي والبحــث العلمـــي

  الأغــــواط -جامعـــة عمــار ثلیجــــي 

  والاجتماعیةكلیــة: العلوم الإنسانیة 

  شعبة علم النفس

  استبیان التوافق الدراسي
 

 

مش���روع بح���ث مق���دم لنی���ل ش���ھادة ماجس���تیر  إط���ار إنج���ازف���ي          

كم ھ����ذا یتخص����ص عل����م ال����نفس الترب����وي یش����رفني أن أض����ع ب����ین أی����د

حت�����وي عل�����ى مجموع�����ة م�����ن العب�����ارات تق�����یس ی ال�����ذي ،الاس�����تبیان 

  ـانوي ـالثـــــتلامیذ السنة الثالثة من التعلیم  التوافق الدراسي لدى 

أم���ام  (×)علام���ة  أرج���و م���نكم ق���ـراءة العب���ارات جی���دا ووض���ع       

  .بھ  ونعرــــوما تش تناسبكمكل عبارة 

یة بك���ل موض���وع و راجیــــــــــــ���ـا م���نكم الإجاب���ة عل���ى ك���ل العب���ارات

  . ابةــــوعدم ترك عبارات دون إج

أنــ����ـھ لا توج����د عب����ارة ص����حیحة وأخ����رى :تذكـــــــــــــــــــــ����ـر/ (ي)

  . طــخاطئة إنما إجابتك تقیس ما تشعر بھ فق

 شكرا لحسن تعاونكم

 
 محفوظ معمري 

 

 تم 
 

 اسم الثانویة  :   ............................................
 

                                                                          الجنـــــس :      ذكر                          انثى 

 

             الشعــــــبة:      علمي                              أدبي 

 

 المــــــعدل:      الفصل الاول :                     

 

) الصورة النھائیة لاستبان التوافق الدراسي3ملحق رقم (  



  الملاحق

 
          

 

  أبدا  أحیانا  دائما  الاتجاه نحــــــــو الدّراسة   

        . أفكر في ترك الدراسة نھائیا   .1

        .تخصصي الدراسي لا یتوافق مع قدراتي    .2

        . الدراسة مواصلة لدي رغبة قویة في   .3

        . الثانویة یساعد على الدراسةأشعرُ بوجود مناخ دراسي في    .4

        .الدرجات التي أحصل علیھا تعبیر حقیقي عن قدراتي   .5

        .المقررات الدراسیة تشجعني على الدراسة   .6

        . الاستمرار في الدراسة مضیعة للوقت   .7

        . أشعرُ بنشاط وحیویة عند بدایة الیوم الدراسي   .8

        . أشعرُ بتشتت الذھن في حجرة الدراسة   .9

        . أشعرُ بالخوف في حجرة القسم .10

  أبدا  أحیانا  دائما  العلاقة مع الاساتذة  

        . نحو الطلبة الاساتذةِ معظم  أشعرُ بعدالةِ  .11

        . داخل القسم الاساتذةِ معظم مع   والاطمئنانِ  أشعرُ بالأمنِ  .12

        . رائي واقتراحاتيأالاساتذة یحترمون  .13

        .للأساتذة دون خجل قدم الاقتراحاتِ أ .14

        . بالأساتذة الاتصالِ  ثناءَ أأشعرُ بحرج  .15

        . ساتذتي بسوءأمن یتكلم عن   أنزعج عندما أسمعُ  .16

        . ساتذتيأمن   والتحفیزَ  لقى التشجیعَ أ .17

        . جد سھولة في الاتصال بأساتذتيأ .18

        . ساتذتي للمواد الدراسیةأبشرح  ستمتعُ أ  .19

        .ساتذتي یقدرون مشاعري أأشعرُ ان  .20

        .ساتذتي دون حرجأوجھ الاسئلة الى أ .21

        .من المواقف الكثیرساتذتي قدوة في أن أرى أ .22

خوفا من رد فعل  جابة السؤال لكنني متردد في الاجابةإأعرف  .23
  الاستاذ 

      

        .ساتذةلأن ما أقولھ یقابل بالتجاھل من اأأشعرُ  .24

        . ساتذتي في القسمأ بوجودِ  ینتابني القلقَ  .25

        . لسؤال الاستاذ أثناء الحصة الكافیةَ  لیست لدي الشجاعةَ  .26

  أبدا  أحیانا  دائما  العلاقة مع الزملاء  

        . فراغي مع زملائي وقتَ  قضاءَ  أحبُ  .27



  الملاحق

 

الى القیام بأعمالي في المدرسة بمفردي دون اشراك  أمیلُ  .28
  . زملائي

      

        . زملائيمن قبل  نفسي محبوباً  عتبرُ أ .29

        .الى تقدیم مساعدة لزملائي  أسعى دائماً  .30

        . الدراسة یبادلونني الاحترام ءن زملاأ أعتقدُ  .31

الصعوبات التي  تجاوزن زملائي یساعدونني في أأشعرُ  .32
  .تعترضني

      

        . أشعرُ انني أجلب الازعاج لزملائي .33

        . یتجاھلني زملائي في العدید من المواقف .34

        . ن أتنافس مع زملائيأأحب  .35

         مام زملائيأ البحثموضوع شرح ُأینتابني الخجل عندما  .36

        . أفرح بلقاء زملائي في الدراسة .37

  أبدا  أحیانا  دائما  الاتجاه نحو تنظیم الوقت والمذاكرة  

        . الدرس فى النقاط لأھم ملخص أقوم بإعداد .38

        أوقات المذاكرةصعوبة في عمل جدول لتنظیم  أجدُ  .39

        .ثناء المراجعةأبالملل والضیق  أشعرُ  .40

        . لى الثانویةإأھتم بتحضیر دروسي قبل الذھاب  .41

        . یوم كل إنجازھا المطلوب الدراسیة بالأعمال قائمة بكتابةأقوم  .42

        . بإنجاز جمیع الأعمال المحددة في القائمةاقومُ  .43

        لكل یوم. الدراسیة مجموعة من الأھداف أحدد .44

        الدراسیة . ذات الأولویة الأعمال لإنجاز الوقت أوفر .45

        قائمة الواجبات الدراسیة بأسرع وقت ممكن. أنجز .46

  

  

  

  

  

  

  

  



  الملاحق

 

  

  

  

  الجمھوریــة الجزائریــــة الدیمقراطیــــة الشعبیــــة

  التعلیــــم العــــالي والبحــث العلمـــيوزارة 

  الأغــــواط -جامعـــة عمــار ثلیجــــي 

  والاجتماعیةكلیــة: العلوم الإنسانیة 

  شعبة علم النفس
 

 مقیاس دافعیة التعلم
 

 ،مش���روع بح���ث مق���دم لنی���ل ش���ھادة ماجس���تیر إط���ار إنج���ازف���ي 

كم ھ���ذا ییش���رفني أن أض���ع ب���ین أی���د ،تخص���ص عل���م ال���نفس الترب���وي

حت�����وي عل�����ى مجموع�����ة م�����ن العب�����ارات تق�����یس ی ال�����ذي ،الاس�����تبیان 

  .ـانوي ـالثـــــتلامیذ السنة الثالثة من التعلیم  لدى  دافعیة التعلم 

أم���ام  (×)علام���ة  ووض���ع،أرج���و م���نكم ق���ـراءة العب���ارات جی���دا        

  .بھ  ونعرــــوما تش تناسبكمكل عبارة 

بك�������ل  ،و عل�������ى ك�������ل العب�������اراتراجیــــــــــــ�������ـا م�������نكم الإجاب�������ة 

  . ابةــــموضوعیة وعدم ترك عبارات دون إج

أنــ����ـھ لا توج����د عب����ارة ص����حیحة وأخ����رى :تذكـــــــــــــــــــــ����ـر/ (ي)

  . طــخاطئة إنما إجابتك تقیس ما تشعر بھ فق

 شكرا لحسن تعاونكم
 

      محفوظ معمري            

 تم 
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