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 تشكر

 نحمد الله و نشكره عز وجل الذي من علينا بفضلو  

 و توفيقو لإتمام ىذا العمل المتواضع وف اءا  

 و عرف انا بالفضل لأىل الفضل

 لاتسع الكلمات و المعاني للتعبير عن شكرنا

 و تقديرنا لأستاذتنا المشرفة لقبوليا الاشراف على الدراسة 

 و على نصائحيا القيمة التي ميدت لنا الطريق لإتمام ىذا البحث 

 الكرام  ناكما نتقدم بالشكر و التقدير إلى أساتذت

 تخصص الأرطوفونيا الذين كانوا معنا طيلة المسار الجامعي 



 

 هداء ا

 هذا البحث  لإتمامعلى منه وفضله وعونه    للهالحمد  

الى من وضع المولى سبحانه وتعالى الجنة تحت قدميها و وقرها في كتابه  

العزيز والتي كانت دعواها ورعايتها تتبعني خطوة خطوة في عملي الى ملاكي  

 امي..

بكل افتخار  الى خالد الذكر الذي وافته المنية منذ عام واحمل اسمه بكل  

 والدي رحمة الله عليه..

 الى عائلتي التي تدعمني في كل كبيرة وصغيرة من اكبرهم الى اصغرهم

الى كل شخص احبني في الله ..الى صديقة مشواري الدراسي وزميلتي في  

 مال رابحي.آالبحث  

الى كل من يؤمن بان بذور نجاح التغيير هي في ذواتنا وانفسنا قبل ان تكون  

 اخرى الى كل هؤلاء اهدي هذا العمل.  في اشياء

 زهرة



داء  ــــــــــــاه    

بفضل الله و    مرت قـاطرة من العوائق و ها هي رحلتي الجامعية وصلت إلى نهايتها
 توفيق منه ها أنا أختم مسيرتي و أمتن لكل من كان له الفضل

 ن بالجميلافيه الكلمات و الشكر و العرفـكت الى الذي لا

 الى من كلت انامله ليقدم لنا لحظة سعادة

 الاشواك عن دربي ليمهد لي طريق العلم الى القـلب الكبير ابي الغاليالى من حصد  

دون  العطاء    إليك يا من علمتني تضحي بكل ما تملك في سبب إسعادي    الى من
 الحنون  أمي إلى دفء أضلعي  مقـابل

 الغاليات اللاتي مازلن يحيين على ادراج العمر الاولى  أخواتي  الى

 وعطرا  اازهار النرجس التي تفيض حبا وطفولة و نقـاء  براعم العائلة  الى

 الى من عرفت كيف اجدهم وعلموني ان لا اضيعهم

 الى صديقتي التي رافقتني في جهدي هذا الغالية

 إلى أستاذتي الغالية التي أشرفت على هذا البحث حفظها الله و راعاها

وتميزوا بالوفـاء والعطاء الى ينابيع الصدق الصافي الى من معهم    بالإخاءالى من تحلو  
 سعدت وبرفقتهم في دروب الحياة الحلوة والحزينة سرت

 

 

 

   ♥ آمال ♥.......  



 ملخص الدراسة
 

 أ 

 ملخص الدراسة باللغة العربية:

فاعمية برنامج تأهيمي قائم عمى تنمية  القدرات البصرية  هدفت الدراسة الحالية إلى معرفة 
حيث اشتممت الدراسة مستوى التواصل المفظي عند أطفال متلازمة داون، الحركية في تحسين 

اعتمدت عمى المنهج التجريبي، و تكونت  و المفظي،عمى متغيرين البرنامج التدريبي و التواصل 
تم إجراء  .قصديةاختروا بطريقة الإناث،  ذكور والستة أطفال من جنس من  مجموعة البحث

د عمى الأدوات اعتمالاحيث المركز البيداغوجي النفسي لممعاقين ذهنيا بولاية الأغواط، بالدراسة 
  الـتأهيميالممثمة في مقياس التواصل المفظي و البرنامج 

 وتوصمت إلى النتائج التالية:

متلازمة توجد فروق ذات دلالة إحصائية  في مستوى التواصل المفظي لدى أطفال  -1
 .دوان بين درجات القياس القبمي و البعدي لمتواصل المفظي 

ناث ابين الجنسين ذكور  فروق توجدلا  -2 مستوى التواصل المفظي لدى أطفال في  اوا 
  .داون متلازمة

       



Abstract 

 

 ب 

 باللغة الأجنبية: الدراسة ملخص

The current study aims to know the effectiveness of a rehabilitation-based 

program Developing the visual mobility capabilities in improving verbal 

communication in children of down syndrome, The study included two course 

variables and verbal communication, and it depended on the experimental 

approach, and the research group consisted of six children of both sexes, males 

and females, who were deliberately chosen , The study was conducted at the 

Psychosocial pedagogi Center for the mentally Handicapped e mentally 

Handicapped in the state laghouat, They rely on the tools represented in the 

verbal communication scale and The qualification program. 

It reached the following conclusions: 

1. There are statistically significant differences in the level of verbal 

communication among children of down syndrome between pre- and 

post-verbal measurements. 

2. There are no gender differences in the level of verbal communication of 

children from down syndrome. 
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 فهرس الموضوعات:

 الصفحة العنوان الرقم
 شكرالكممة 

 الإهداء
 أ  العربية بالمغة ممخص الدراسة -

 ب ممخص الدراسة بالمغة الأجنبية -

 د فهرس الموضوعات -

 ز فهرس الجداول -

 ح و الصورفهرس الأشكال  -

 ح فهرس الملاحق -

 1 المقدمة -

 لمدراسة النظري الإطار
 

 إشكالية الدراسة و اعتباراتها الفصل الأول:

 6 الإشكالية 11

 3 فرضيات الدراسة 10

 11 أهمية الدراسة 10

 11 أهداف الدراسة 10

 11 التعاريف الاجرائية 10



 الفهرس
 
 

 ه 

 الدراسات السابقة و التعقيب عميها الفصل الثاني:

 10 تمهيد -

 10 الدراسات التي تناولت التواصل المفظي و متلازمة داون 11

 10 الدراسات التي تناولت التواصل المفظي 10

 11 الدراسات التي تناولت متلازمة داون 10

 13 التعقيب عمى الدراسات السابقة  10

 
 التواصل المفظي الفصل الثالث:

 00 تمهيد -

 00  التواصل مفهوم 11

 00 والتواصل المغة بين الفرق 02

 00 وطبيعته المفظي التواصل  عممية مكونات 03

 06  أنواع التواصل 04

 02  التواصل اضطرابات 05

 00  المفظي التواصل مهارات 06

 00 التواصل معيقات 07

 00 تشخيص و اعتبارات اضطرابات التواصل 08

 06 خلاصة الفصل -



 الفهرس
 
 

 و 

 متلازمة داون الفصل الرابع:

 02 تمهيد 

 02 داون متلازمة على تاريخية لمحة 11
 02 داون متلازمة مفهوم 10
 داون متلازمة أسباب 10

 
03 

 01 داون متلازمة أنواع 10
 00 داون لمتلازمة  الأساسية الخصائص 10
 02 داون متلازمة عن الطبي الكشف و الفحص 16
 03 داون متلازمة الصحية المشكلات 11
 01 خلاصة الفصل -

 الجانب التطبيقي 

 الاجراءات المنهجية لمدراسة المنهجية :الخامس الفصل

 00 تمهيد -

 00 منهج الدراسة 11

 00 حدود الدراسة  10

 00 عينة الدراسة  10

 06 أدوات الدراسة 10

 60 الأساليب الإحصائية 10

 60 إجراءات التطبيق 16

 مناقشة و تفسير نتائج الدراسةعرض و فصل السادس: ال



 الفهرس
 
 

 ز 

 63 تمهيد -

 63 مناقشة وفق الفرضيات و الدراسات السابقة  العرض نتائج الدراسة و  11
 16 الاستنتاج العام 
 13 الخاتمة 

 قائمة المراجع
 21 المراجع العربية 11
 21 المراجع الأجنبية 10
 I الملاحق -

 

 فهرس الجداول

 الصفحة عنوان الجدول الرقم

 01 جدول يوضح العلاقة بين عمر الأم و إنجاب طفل متلازمة داون 11

جدول يوضح جوانب التأخر الأساسية في التطور لدى الأطفال ذوي  10
 متلازمة داون مقارنة بالعاديين 

01 

 00 عينة الدراسة  يوضح جدول 10

صياغة بعض عبارات مقياس التواصل المفظي وفق  يوضح جدول 10
 اقتراحات المحكمين 

01 

 61 المخطط التفصيمي لمبرنامج التأهيمي  يوضح جدول 10

 63  لعينة البحث والبعدي القبمي ينالقياس درجات نتائج يوضح جدول 16

 11  مترابطتين لعينتين ويمكوكسون اختبار عمى العينة نتائج يبينجدول  11



 الفهرس
 
 

 ح 

 10 الإناث و الذكور بين القبمي القياس نتائج يوضح جدول 12

 10 الإناث و الذكور بين البعدي القياس نتائج يوضح جدول 13

 

  والصور فهرس الأشكال

 الصفحة  عنوان الشكل الرقم

 00 شكل يوضح عممية التواصل  11

 01 صورة توضح أنواع متلازمة داون 10

 00 تجريبي المستخدم يوضح التصميم الشبه 10

 

 فهرس الملاحق

 الصفحة عنوان الممحق الرقم

 I مقياس التواصل المفظي 11

 III البرنامج التأهيمي   02
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 مقدمة:

ات العظيمة لمبشرية و تنخفض القدرة عمى تنميتيا عند الأطفال ذوي ىي احدى القدر إن المغة 
 الإعاقة العقمية، و ذلك بسبب قصور الإدراك لدييم حيث إن المغة و الإدراك بينيما تفاعل متبادل و ىو

 الذي يكون المغة.

ومن ثم تعد اضطرابات المغة و الكلام من المشكلات المرتبطة بالإعاقة العقمية، فمستوى الأداء  
 المغوي لذوي الإعاقة العقمية أقل بكثير من مستوى العاديين الذين يناظرونيم في العمر الزمني.

ة عند الأطفال ذوي الإعاقة ( أنو ترتبط  درجة شيوع شدة الصعوبات المغوي3122و يذكر )القمش 
العقمية بزيادة درجة الإعاقة العقمية، فالأطفال ذوو الإعاقة العقمية البسيطة يتأخرون في النطق و لكنيم 
يطورون القدرة عمى الكلام، أما الأطفال ذوو الإعاقة العقمية المتوسطة فإنيم يواجيون صعوبات مختمفة 

الأطفال ذوو الإعاقة العقمية الشديدة فيلاحظ أن نسبة كبيرة منيم  في الكلام و تتصف لغتيم بالنمطية، أما
تكون عاجزة عن النطق حيث إن نموىم المغوي لا يتعدى مرحمة إصدار أصوات لا تكون مفيومة في 

 .(384،ص 3122)شاىين،الغالب

تعتبر فئة الأطفال من ذوي اضطرابات التواصل كبيرة و خصائصيا متباينة و ذلك لارتباط 
و الانفعالية و صعوبات التعمم. الأمر والجسمية اضطرابات التواصل بمظاىر الإعاقة العقمية والسمعية 

أو  الذي يؤدي إلى صعوبة تحديد خصائص محددة عمى صعيد المظاىر النمائية العقمية أو الجسمية
الانفعالية أو المعرفية ليذه الفئة إلا أنو يمكن الإشارة إلى خصائص عامة أشارت إلييا بعض الدراسات و 

أن مستوى أداء الأطفال ذوي  (Hallahan & Kofman 1972)أشار كل من ىالان و كوفمان 
لك الحال فيما يتعمق الاضطرابات المغوية عمى مقاييس القدرة العقمية متدن مقارنة بالأطفال العاديين. كذ

بالتحصيل و السموك التكيفي و ذلك لأن نسبة كبيرة من ذوي الاضطرابات المغوية و الكلامية ىم من ذوي 
 (284،ص3114)كوافحة،الاعاقة العقمية و الجسمية و صعوبات التعمم و السمعية و الانفعالية

و الذي يتسبب في إحداث  32 معظم أطفال متلازمة داون و لدييم كروموسوم زائد و ىو رقميولد 
درجات متفاوتة من الصعوبة في التعمم بالإضافة إلى الضعف السمعي و ىو من الاضطرابات الشائعة 
جدا، و بدورىما يؤديان إلى زيادة في من صعوبة القدرة التعمم والتواصل المفظي، و ىي احدى المشكلات 
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السائد في كلام ىؤلاء الأطفال و عدم القدرة عمى  التي ينبغي أن يوجو ليا كل الاىتمام، و ذلك لمغموض
فيمو من قبل الآخرين، والذي يؤدي بيؤلاء الأطفال إلى قصور في المباقة الاجتماعية 

 .(248،ص3122الإمام،)

إلى أن  (Mac charthy)و في مجال علاقة التخمف العقمي بالنمو المغوي فقد توصمت ماك كارثي 
معظم حالات التأخر العقمي ترتبط بتأخر ظيور الكلام لدى الأطفال المتخمفين عقميا بحيث يستمر ىذا 

أن نسبة أخطاء النطق تبمغ  (Riello)التأخر نتيجة لقمة اتصاليم و تفاعميم مع الأخرين. و وجد ريممو 
 (.4ص3121)الدوري،ية ( منيم تنقصيم الطلاقة المفظ%82( بين المتخمفين عقميا و أن )42%)

ذوي متلازمة داون تواصميم المفظي متدني بسبب ما يميزىم من خصائص معرفية  أن و باعتبار
دراسات اىتمت وجدت العديد التي وفيسيولوجية تجعميم يواجيون اضطرابات عدة تعيق التواصل لدييم، 

طفال عمى تحسين التواصل بتنمية التواصل المفظي عن طريق تقديم برامج تدريبية تساعد ىؤلاء الأ
حاولنا تحسين التواصل المفظي تساءلنا عن فاعمية أحد ىذه البرامج حيث والكلام. و في دراستنا ىذه 

لأطفال متلازمة داون عن طريق تطبيق برنامج تدريبي قائم عمى تنمية الميارات البصرية الحركية 
 :جانبين، جانب نظري و جانب تطبيقي لتحسين التواصل المفظي لدييم، وتم تقسيم ىذا العمل إلى

 عمى أربع فصول  اشتملالجانب النظري: 

تم التطرق فيو إلى إشكالية الدراسة، وكل من الفرضيات و الأىمية و الأىداف  الفصل الأول:
 إضافة إلى التعاريف الإجرائية.

 تطرقنا إلى الدراسات السابقة و التعقيب عمييا. الفصل الثاني:

تم التطرق في ىذا الفصل إلى متلازمة داون بداية بممحة تاريخية عمى متلازمة  الفصل الثالث:
داون بالإضافة إلى تعريف متلازمة داون و أسبابيا و أنواعيا و أىم الخصائص الأساسية التي يتميزون 

 بيا، وكذا الفحص الطبي و المشكلات الصحية لمتلازمة داون و الوقاية منيا.

في ىذا الفصل إلى تعريف التواصل المفظي ومكونات التواصل و أنواعو  تطرقنا الفصل الرابع:
 وكذا المعيقات و الاضطرابات و تشخيص التواصل .
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 اشتمل عمى فصمين. فقد جانبأما فيما يتعمق في ىذا ال الجانب التطبيقي:  

تطرقتا الباحثتان فيو إلى منيج الدراسة و حدود الدراسة و عينة الدراسة و أدوات  الفصل الخامس:
  الدراسة .

تم عرض و تحميل النتائج و مناقشة الفرضيات وخمصت الباحثتان في الأخير الفصل السادس: 
 .إلى عرض الاستنتاج العام

 لتنتيي الدراسة بخاتمة.



 

 الجانب النظري



 

 الإشكالية  الفصل الأول:
 الاشكالية

 فرضيات الدراسة

 

 أهداف الدراسة
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 اشكالية:ا -1

 المعمومات معالجة ىعم القدرة إطار في بيئتو مع الطفل تفاعل نتيجة يحدث المغة اكتساب نإ
 عممية المغة اكتساب أن الاتجاه ىذا رائد"  بياجيو " يؤكد و المعرفي يالفرد النمو ضوء في ، معرفيا
 إجراء الفرد يستطيع أن  فقبل لمفرد، المعرفي الأساس ضمن كانت إذا لغوية تراكيب بظيور تسمح ابداعية
 بنائو وفق التصنيف و والوزن، الحجم، مفاىيم يتعمم أن الطفل عمى يجب الأشياء بين المقارنة عممية

 المادي، التفكير و العمميات، قبل وما حركية، الحس وىي معرفية مراحل أربع في نموه حدد الذي المعرفي
 أيضا بيا يمر بياجيو بيا قام التي المراحل كل أن وورد و وود من كل أكده ما وىذا. المجرد التفكير و

 (.503ص،4006 العتوم،)     أبطئ بمعدلات ولكن عقميا المتخمفين الأطفال

 غير أو صوتية الرموز ىذه كانت سواء عمييا المتعارف الرموز من معقدا نظاما المغة تعتبرو 
 التفاعل و التواصل لأغراض المجتمع أفراد يستخدميا الوجو وتعبيرات الايماءات، و ،كالإشارات صوتية،

  .المجتمع ليذا الثقافي الاطار ضوء في

 عن التعبير و الأداء و المعمومات خلاليا تتبادل عممية التواصل أن إلى "أوروك و كولارصو" يشير
 الاتصال أىمية نقدر أن يمكننا لا و يومية، بصورة الكتابة و القراءة و الاستماع و بالتحدث المشاعر
 وغير لفظية بطرق يتم والتواصل . ما اضطراب أصابيا أو القدرة ىذه أحدنا فقد إذا إلا حياتنا في المغوي
 والموسيقى الفن باستخدام وحتى  اليدين واشارات  الجسم وحركات الوجو كتعبيرات اخرى، بطرق او لفظية
 في واضح تمايز ىناك حيث ، الاتصال نظم احد إلا تمثل لا فالمغة.  المغة مفيوم من اشمل فيو لذا...
 الشديدة المغوية الإعاقة ذوي العقمي التخمف اطفال فئة خاصة الفرد لدى المغوية والقدرة الاتصالية قدرةال
 ( .;3-:3 ص ص،4008الفرماوي،)

وىكذا فإن القدرة عمى التواصل تمثل في حد ذاتيا نافذة في غاية الاىمية يطل بيا الشخص عمى 
الاخرين و يتطمع الى ما يمكن ان يقوم بو من واجبات تجاىيم وما يمكن ان يحققو من مكتسبات من 

 (.36،ص4007، محمد)عبد الله جانبيم
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حيث اىتمت العديد من الدراسات بتنمية ميارات التواصل المفظي ولكن غالبا ما اكدت عمى الجزء 
لتنمية ميارات التواصل  اكبر دراسة ميادة محمد عميالتعبيري لممعوقين عقميا من حيث المغة مثل 

داون . ومن حيث المظاىر النمائية التي تميز الطفل المعاق ذىنيا انو  لممعوقين عقميا المصابين باعراض
حيث ان معدل نموه العقمي اقل من اثمو في العمر الزمني، لا يصل الى مستوى الطفل العادي الذي يم

عبد ،وىذا ما اكدتو دراسة   (:55-565،ص  ص،4038، أبو الحسن و أخرون)  معدل النمو العقمي لمطفل العادي
إذ بينت ان اطفال داون يظيرون تاخرا ممحوظا في القدرات الكلامية و المغوية  0222الرحمان سميمان 

وعمى نحو ادنى مما ىو متوقع من العمر العقمي ليم وعمى نحو محدد فإن اطفال ىذه الفئة تظير عندىم  
ريقات ز ...)الوالتعبيرية صعوبات واضحة في النطق، النظام الصوتي، طول فترة النطق، التراكيب النحوية 

اذ أنيم يتصفون ببطء كبير و واضح في نموىم المغوي  و بعدم القدرة عمى التعبير المفظي  .(:5،ص4034
السميم بل أنيم يصدرون أصواتا غريبة غير متجانسة و يجدون صعوبة كبيرة في التعبير عن رغباتيم 

لى الصراخ الذاتية لتشابو مخارج الحروف التي ينطقونيا وذلك لأن حديثيم يغمب عميو صوتا واحد يميل إ
أو الرنين الواحد ذي الرتم المتجانس الغريب و ىذا يعكس مستوى قدراتيم عمى الفيم حيث لا يحسنون 

 متلازمة أطفال فئة ان ايضا (356،ص4033)مرفت،الاستماع إلى ما يروى عمييم أو يوجو إلييم من مثيرات 
 أما عموما الحركة و المشيو  والزحف، كالجموس، الحركية الميارات في اضطرابات من تعاني داون

 للأشياء رؤيتيم يجعل مما المعالم تحديد في صعوبة  تسبب التي البصرية كالمشكلات الحسية الميارات
 ومن البصرية المدركات تمك وترجمت بصريا، عالميم إداراك في كبير لتعب يعرضيم ما ىذا منحرفة،

 المخروطية القرنية الحول، الجفين، التياب> داون بمتلازمة المصابين بين شيوعا الأمراض أكثر

 (. 97،ص4039خمفاوي،)

عمى أن أطفال  (0216سناء جميل أبو نبعة )دراسة أجرتيا  ومن الدراسات التربوية الحديثة  
متلازمة داون يعانون من مشكلات حسية ترتبط بالسمع، والبصر، و الممس، و الحركة يترتب عمييا نقص 
و ضعف في أدائيم لمميارات الوظيفية المرتبطة ببعض الميارات الحس حركية لدييم بالإضافة إلى وجود 

التي تؤثر عمى الجانب المياري بعض المشكلات المرتبطة بضعف كل من العضلات الكبيرة و الصغيرة 
الحس حركي، علاوة عمى مشكمة ضعف قدرة عضمة الفم عمى أداء الحركة، التي تصبح فيما بعد سببا 
رئسيا في مشاكل النطق المتوقعة لدييم الأمر الذي يتطمب سرعة التدخل المكبر بعمل برامج تيدف 

 (337- 336ص ، ،ص4039)العطار، نلتحسين بعض الميارات الحس حركية لدى أطفال متلازمة داو 
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 المعاقين الاطفال عند الشائعة المشكلات من المختمفة بأنواعيا المفظي التواصل اضطرابات تعد لذا
 التعبير عمى القدرة لضعف بالإضافة ، الحوار خلال من الاخرين مع الاجتماعي التفاعل عدم منيا عقميا
 العقمية الجوانب عمى وانعكاسيا المغوية المفاىيم لتنمية الباحثين بعض دفع ما وىذا الوجو خلال من

 غير التواصل و اليدوية الاشارات و الايماءات فإن ىنا ومن(   559ص،4038السلام، عبد ةر سمي) والمعرفية
 Smith& Tetchner" 1968 تتشنر و سميث دراسة في وجدناه ما ىذا و معيم المستخدم ىو لفظي

 التفسيرية المغة من أكثر الاشارات استعمال يفضمون داون بمتلازمة المصابين الأطفال أن أكدت حيث" 
 درجة و النمو بعوامل تتحدد معيم التعامل عممية أن و عدة ميارات يتطمب المغة اتقان أن إلى استنادا
 بمتلازمة المصابين فئة عند والكلام النطق عيوب و. ( 366،ص4039الكبيسي،)  لالطف لدى المغوي الكفاءة
، بدون خمفاوي) أخرى مرحمة إلى النمو مراحل من مرحمة من تتغير و ثابتة غير تكون ما كثيرا داون

 ( 459،صسنة

 ىذه لأفراد التواصل ميارات تعميم في عالية فاعمية الطبيعية التدريس طرق أظيرت فقد أخرى جية ومن
 لدى المفظية المغوية الصعوبات أو المشكلات دراسة إلى الحاجة تولدت ىنا ومن العقمية، الإعاقة من الفئة

 تتفاقم لا حتى معيا التعامل و الصعوبات ىذه تجاوز في المعاق ىذا تعزيز كيفية و داون متلازمة
 :التالي العام التساؤل نطرح الحركي البصري بالجانب المفظي الجانب ارتباط من انطلاقا و المشكمة،

  التأىيمي القائم عمى تنمية القدرات البصرية الحركية في تحسين ىل ىناك فاعمية لمبرنامج
 التواصل المفظي لأطفال متلازمة داون ؟

 و يتفرع عن التساؤل الرئيسي التساؤلات التالية>

  بين متلازمة ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  في مستوى التواصل المفظي لدى أطفال
 صل المفظي ؟القبمي و البعدي لمتوا يندرجات القياس

  ناث في مستوى التواصل المفظي لدى أطفال  متلازمةىل توجد فروق بين الجنسين ذكور وا 
  داون؟
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 فرضيات الدراسة: -0

 بعد صياغة تساؤلات الدراسة يمكننا طرح الفرضية العامة>

 تحسين في الحركية البصرية القدرات تنمية عمى القائم التأىيمي لمبرنامج فاعمية ىناك 
 . داون متلازمة لأطفال المفظي التواصل

 وتتحقق الفرضية العامة بتحقق الفرضيات التالية>

 دوان بين  متلازمة توجد فروق ذات دلالة إحصائية  في مستوى التواصل المفظي لدى أطفال
 .القبمي و البعدي لمتواصل المفظي  يندرجات القياس

  ناث في مستوى لا متلازمة التواصل المفظي لدى أطفال توجد فروق بين الجنسين ذكور وا 
 .داون

 أهمية الدراسة: -3

  تبرز أىمية الدراسة من أىمية الموضوع كونيا تبحث في ابراز أثر فاعمية البرنامج في
 تحسين التواصل المفظي لأطفال متلازمة داون.

  داون في زيادة اثراء المراكز الخاصة بالبرامج التأىيمية لممعاقين ذىنيا تحديدا متلازمة
تحسين الميارات البصرية الحركية لتنمية قدراتيم في التواصل المفظي حتى يكون تعميميم 

 أسيل.

  محاولة الخروج من الدراسات الوصفية التي تخص ذوي الاحتياجات الخاصة إلى
 الدراسات التجريبية .

 ية. القيمة العممية لمموضوع اكتساب خبرة في اعداد البرامج التأىيمية و التدريب 
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  >اليدف الأساسي من بحثنا ىو تطبيق البرنامج أهداف الدراسة: -4

  التعرف عمى فاعمية البرنامج بعد التطبيق في تحسين التواصل المفظي لأطفال متلازمة
 داون .

  تحسين التواصل المفظي عن طريق البرنامج محاولة. 

  بالدراسات السابقة .و مقارنتيا الوصول الى الاستفادة من نتائج الدراسة 

 .التدريب عمى أدوات البحث 

 التعاريف الاجرائية: -5

الدراسة، و ىم أطفال من فئة المتخمفين  مجموعةنقصد بيا في ىذه الدراسة  متلازمة داون: -1.5
أخرى   ، لا يعانون من من ذوي متلازمة داون بالمركز البيداغوجي لممعاقين ذىنيا بولاية الأغواط ذىنيا
 أمراض سواء كانوا ذكورا أو إناثا.أو 

 .زينة عمي لصاحبتوالمفظي  ىو ما يقيسو مقياس التواصل> المفظي التواصل -0.5

بيا في ىذه الدراسة أثر برنامج تأىيمي وقدرتو احداث تحسين في الأداء  يقصدفاعمية:  -3.5
 . المفظي لمجموعة الدراسة من ذوي متلازمة داون

ىي مجموعة القدرات النمائية في المجال البصري الحركي اللازمة القدرات البصرية الحركية:  -4.5
 لعممية التواصل المفظي .

 

 

 



 

 الفصل الثاني: الدراسات السابقة

 تي تناولت التواصل اللفظيالدراسات ال

 التي تناولت متلازمة داون الدراسات
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 تمهيد:

في ىذا الفصل بعرض لبعض الدراسات ذات العلاقة بالدراسة الحالية، إذ أن فئة متلازمة سنقوم     
من  داون من أىم الفئات التي لقيت اىتمام الباحثين، وبيذا تمكنا من الحصول عمى دراسات تتفاوت

  نذكر5و بالتالي اختلاف النتائج و من ىذه الدراسات  حيث الأىداف و العينات

 الدراسات التي تناولت التواصل المفظي ومتلازمة داون -1

  الدراسات العربية :  1.1
ىدفت الدراسة إلى معرفة فاعمية برنامج قائم عمى ( 7102)دراسة محمود منسي عبير: 1.1.1

التعميم و التعمم في تنمية بعض ميارات التحدث لدى أطفال متلازمة داون  تبعض استراتيجيا
)القابمين لمتعمم( حيث اشتممت عينة الدراسة أطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم الذيم يعانون من 

( 25-55سنوات(، والذين تتراوح نسبة ذكائيم من ) 3-5اضطرابات التحدث، تتراوح أعمارىم من)
 أطفال.( 2وعددىم )

وكانت الفرضية العامة يوجد فروق دال إحصائيا بين متوسطي رتب درجات الأطفال المجموعة 
التجريبية في التطبيق القبمي و التطبيق البعدي لمبرنامج في ميارات التحدث في اتجاه التطبيق 

 البعدي.
ستطلاع رأي استخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي، واستخدمت الأدوات التالية5 استمارة ا

أخصائيات التربية الخاصة، ومقياس ميارات التحدث المصور لأطفال استمارة ملاحظة أطفال داون، 
 .وبرنامج تنمية بعض ميارات التحدث لدى أطفال داون

وكانت النتائج حسب الباحثة أنو يوجد فروق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي رتب المجموعة 
التجريبية في القياس القبمي و البعدي، وىذا لصالح القياس البعدي، وىذا يؤكد صحة الفرض و يؤكد 

 ص ص ،7102الكبيسي،)بعض الميارات التحدث لأطفال داونعمى فعالية البرنامج المستخدم في تنمية 

3 .5). 
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ىدفت الدراسة إلى معرفة فاعمية برنامج لمتدخل المبكر (: 2003دراسة خميل محمود ) 2.1.1
( طفلا 31لأطفال متلازمة داون، حيث اشتممت عينة الدراسة ) في تنمية المغة التعبيرية و الاستقبالية

من متلازمة داون مسجمين لدى مركز لرعاية ذوي الاحتياجات الخاصة بمدينة شبين لكوم بالمنوفية، 
( تتراوح 05( و المجموعة التجريبية )ن=05تم تقسيميم إلى مجموعتين المجموعة الضابطة )ن=

 ( سنوات.5-3أعمارىم بين )
ن التساؤل ىل يمكن أن تنعكس فعالية ىذا البرنامج لمتدخل المبكر في تنمية الحصيمة المغوية وكا

لدى المعاقين ذىنيا، وأظيرت نتائج الدراسة وجود فروق دالة إحصائيا في القياسين القبمي و البعدي 
مل القصيرة و لممجموعة التجريبية في الجانب الاستقبالي لمغة عمى جميع جوانب المقياس في فيم الج

 الصفات و استخدام الأشياء و ظرفي الزمان والمكان و المفرد و الجمع.
وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعة التجريبية في الجانب التعبيري عمى مقياس المغة العربية 
في جميع جوانبو سواء التعبير عن اسمو و الإجابة عن الأسئمة و استخدام الصفات و الممكيات و 

مقياس المفرد و الجمع. عدم وجود فروق دالة بين متوسطات درجات المجموعة الضابطة عمى أبعاد 
المغة العربية )الجانب الاستقبالي( و الواضح أن الفرض قد تحقق في بعض جزئياتو فمم تظير فروق 
بين القياس القبمي و البعدي لممجموعة الضابطة، ولكن ظيرت الفروق بدلالة إحصائية في المجموع 

دام التدريبات العادية الكمي لأبعاد الجانب الاستقبالي و تشير نتيجة الفرض إلى وجود فاعمية في استخ
و المتقطعة )من قبل الوالدين( وتنمية الجانب الاستقبالي لمغة و أن لم يظير بشكل جوىري في 
جوانب المغة الاستقبالية و كميا ظيرت في مجموعيا معا و ىو ما يشير بقوة إلى بطء عممية التنمية 

 المغوية دون الاستعانة بالبرامج المستخدم.
 لة بين المجموعة الضابطة في القياسيين القبمي و البعدي )الجانب التعبيري(.عدم وجود فروق دا

وجود فروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية و الضابطة في الجانب الاستقبالي، وىو 
 ما تحقق في كل جوانب الحصيمة المغوية عدا فيم النفي و كانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية .

بين متوسطات درجات المجموعة الضابطة و التجريبية في الجانب التعبيري و ىو ما وجود فروق 
 تحقق في كل جوانب المغة التعبيرية عدا التعبير عن المفرد و الجمع.

المنيج المتبع التجريبي، و استخدم المقاييس التالية5 مقياس المغة الغربي)نيمة عبد العزيز، 
(، قائمة جمع البيانات 0445لمنضج الاجتماعي)عبد الحميم محمود وآخرون، (، مقياس فانيلاند0441

 (70،ص ص،أ.7113يل،م)خ)من إعداد الباحث(،البرنامج المقترح )من إعداد الباحث(
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 الدراسات الاجنبية: 2.1   

المغة المنطوقة عند (: Bergland E et al 2001)دراسة بيرجموند و آخرون  -1.2.1
بمتلازمة داون مقارنة بمجموعة من الاطفال الطبيعيين وكانت اتجاىات النمو نحو  الاطفال المصابين

طفل من فئة المصابين  371الفروق المغوية وطريقة اداء الكممات و الميارات لمنحو عمى عينة 
من الاطفال الطبعيين في المرحمة  371سنوات، و5-0بمتلازمة داون في المرحمة العمرية بين 

سنوات واستخدمت الدراسة مقاييس عبارة عن قوائم لمكممات و الجمل لمعرفة النمو 7.1-0.1العمرية 
المبكر والتواصل وتم ممئ ىذه القوائم وعمل مقارنة وبينت الدراسة ان الاطفال المصابين بمتلازمة 
داون لدييم تأخر طفيف وحدث تقدم مبكر في النمو بطريقة منطقية ويرجع ذلك لمجيد الكبير لمتدخل 

 .(013ص،012، ص7103)وشاحي،المبكر
ىدفت الدراسة إلى معرفة (Smith& Tetychner,1968)    دراسة سميث و تتشنر: -2.2.1

استعمال الميارات التواصمية الحسية الحركية و المغوية لدى الأطفال المصابين بمتلازمة داون و 
داون يفضمن استعمال الإشارات أكثر كانت الفرضية الرئيسية مؤداىا بأن الأطفال المصابين بمتلازمة 

من المغة التفسيرية استنادا إلى أن إتقان المغة يتطمب ميارات عدة وأن عممية التعامل تتحدد بعوامل 
 النمو و درجة الكفاءة المغوية لدى الطفل.

( طفلا من الذكور و الإناث ممن يعانون من 03وطبقت الدراسة عمى عينة بشكل عشوائي من )
( من الذكور والإناث المعاقين عقميا 03داون كعينة تجريبية و اشتممت العينة الضابطة عمى )متلازمة 

( شيرا و 71-5غير المصابين بمتلازمة داون و قد بمغ متوسط العمر العقمي لأطفال العينة من )
في ( سنوات، وقد أجرى الباحث عممية المجانسة بين أفراد العينة 4 -5العمر الزمني كان ما بين)

العمر الزمني و المستوى الاجتماعي و الاقتصادي، وطبق اختبار مستوى الأداء المغوي وسموك 
 الأطفال أثناء تواجدىم مع الأم

 و أسفرت نتائج الدراسة ما يمي5
إن أميات الأطفال المعاقين عقميا غير المصابين بمتلازمة داون كن أكثر تفاعلا مع أطفالين في 

و الحركي و كن أكثر إثارة لغوية إذ حاولت الأميات تييئة المواقف التي ميارات التواصل الحسي 
تساعد الأطفال عمى التواصل المفظي و تنمية ميارات المغة و ىو ما انعكس عمى أطفالين في 

 ميارات التواصل و التحدث.
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و بمتلازمة داون فقد أظيرت تفاعلا   أما بالنسبة لأميات الأطفال المعاقين عقميا المصابين
مشاركة أقل مع أطفالين وقد لحظ أيضا مشاعر الإحباط ىو ما انعكس عمى التأخر المغوي للأطفال 
و وجود قصور في النطق و مخارج الحروف و استعمال الأطفال لمكممة الواحدة في التعبير و قد 

ب عدم توفير أو تييأت البيئة التربوية المبكرة فسرت النتائج عدم تفاعل الأميات مع الأطفال إلى جان
 (01،ص7102الكبيسي،)ليذه الفئة 

 الدراسات التي تناولت التواصل المفظي : -2

 الدراسات المحمية :  1.2      

ىدفت الى دراسة دور الكفالة الارطفونية في تنمية : 2018دراسة نجار خميدة  1.1.2
المصابين بالتوحد بالمؤسسة الاستشفائية  للأطفالميارات التواصل المفظي وغير المفظي 

 71لمصحة العقمية بمنطقة عين عباسة لولاية سطيف، حيث اشتممت عينة الدراسة عمى 
اطفال منيم تم اخضاعيم لبرنامج الكفالة الارطفونية لمدة سنة  01طفل متوحد ذكور واناث ،

ل يمثمون العينة الضابطة تتراوح تكف لأيلم يخضعوا  01يمثمون افراد العينة التجريبية و 
 ( سنوات .01-5اعمارىم ما بين )

العام ىل لمكفالة الارطفونية دور فعال في تنمية ميارات التواصل المفظي  التساؤلوكان     
المصابين بالتوحد ؟ ، وفق خطوات المنيج التجريبي باستخدام  طفاللاوغير المفظي عند 

 للأطفالالملاحظة والمقابمة ودراسة حالة  وطبقت برنامج التكفل المصمم من طرفيا 
المتوحدين يحتوي عمى تمارين تنمية الانتباه وتمارين تنمية التقميد اضافة الى تمارين تنمية 

لتسمية والتعبير واخيرا تمارين التخمص من السموكات الادراك وتنمية الفيم وتمارين تنمية ا
 السمبية .

 المفظي التواصل ميارات تنمية في فعال وبينت نتائج الدراسة ان لمكفالة الارطفونية دور  
 المصابين لاطفالا عند -التسمية ،الفيم الادراك ،التعبير، الانتباه، التقميد،–المفظي  وغير

 (.732.015ص،ص 7102،)نجاربالتوحد
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 الدراسات العربية:   2.2

 :2016دراسة محمود مصطفى محمود السيد  1.2.2
ىدفت الدراسة إلى تنمية ميارات التواصل المغوي الشفوي لدى المعاقين عقميا القابمين لمتعميم 

وتمميذة، تتراوح ( تمميذا 01بالصف الرابع الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، محافظة الفميوبية، عددىا )
( سنة، وتم اختيار ىذه العينة لأىمية التواصل المغوي ليم في ىذه 01-07أعمارىم الزمنية بين )

 السن، ومناسبة أعمارىم العقمية و الزمنية لاكتساب ميارات التواصل المغوي الشفيي.
المناسبة لمتلاميذ باستخدام قائمة مبدئية بميارات التواصل المغوي الشفيي المنيج التجريبي وطبق  

( ميارة )من اعداد الباحث(، بناء بطاقة ملاحظة من 70المعاقين عقميا القابيمين لمتعميم تضمنت )
لمتعميم بالصف الرابع تعميمي من  طرف الباحث لتحديد نسبة تمكن التلاميذ المعاقين عقميا القابيمين

المقترح بحيث يراعي السمات النفسية و العقمية ميارات التواصل المغوي الشفيي قبميا وبعديا، البرنامج 
 .(7،ص7101)السيد، لمتعميم والمعرفية و الاجتماعية لمتلاميذ ذوي الاعاقة العقمية القابيمين

 
 الدراسات الاجنبية:  3.2

ىدفت الدراسة (:  Goldstein ,wickstrom ,1986دراسة جولاستين، ويكستروم ) 1.3.2
زملاء المعب عمى تفاعلات التواصل بين الاطفال المعاقين ذىنيا والعاديين  تأثيرالى معرفة 

تكونت عينة  و خل المبكر،دقبل المدرسة من خلال تطبيق برامج وخدمات الت في مرحمة ما
( سنوات لدييم مشكلات 1-3بين ) اطفال معاقين ذىنيا تتراوح اعمارىم ما3الدراسة من 

الاستجابة في مع الاطفال الاخرين والقصور في  المعب لغوية ، وعدم القدرة عمى توجيو
 مواقف التفاعل الاجتماعي وعدم الاذعان لمتعميمات .

( سنوات بواقع ثلاث جمسات في الاسبوع 1وقد درب الباحثان طفمين من العاديين في سن )
 محددة لمتفاعل اثناء عممية التواصل مثل التركيز في نظر المستمع و استراتيجياتعمى 

يقوم بو الاخرين اثناء المعب ، وتوجيو انشطة المعب مع الاخرين ، وطمب من  وصف ما
الطفمين استخدام ىذه الاستراتيجية خلال فترات المعب او التواصل مع زملاءىم المعاقين 

 ذىنيا. 
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وقد وجد الباحثان تقدما ممحوظا في معدلات التواصل بين الاطفال وكان التحسن الاكثر ثباتا 
، مما يؤكد فاعمية استخدام الزملاء العاديين كعوامل لمزملاءي عدد مرات الاستجابة ىو ف

 (.11ص،7112)الشمري،التواصل برامجمساعدة في عمميات التدخل المبكر في 

 الدراسات التي تناولت متلازمة داون : -3

 الدراسات المحمية :   1.3  
ىدفت الدراسة إلى معرفة مدى فاعمية برنامج (: 2012دراسة عادل أتشي )  1.1.3

ارشادي لذوي الاحتياجات الخاصة لمتخفيف من الضغوط النفسية لدى عينة متلازمة داون، 
ناث من المركز البيداغوجي لمتخمف الذىني 03حيث اشتممت عينة الدراسة ) ( فردا ذكور وا 

( من مستوى تعميميم تتراوح 5، 1 ،3ببمدية البرواقية  ولاية المدية، والذين يدرسون في قسم )
( سنة، تم اختيار العينة  بطريقة قصدية من مجتمع بحث كمي 02-01أعمارىم ما بين )

 ( فرد.35تكون من )
كانت الفرضية العامة توجد فروق ذات دلالة احصائية بين القياس القبمي و البعدي 

تطبيق برنامج إرشادي عمى تلاميذ لممجموعة التجريبية في التحفيف من الضغوط النفسية بعد 
 فئة متلازمة داون.

استخدم الباحث المنيج الشبو تجريبي، واستخدم الأدوات التالية5 شبكة ملاحظة و 
 البرنامج الإرشادي.

و كانت النتائج حسب الباحث بعد تطبيق برنامج ارشادي لذوي الاحتياجات الخاصة لتخفيف 
شادي فعالية كبيرة في تخفيف الضغوط النفسية لدى فئة من الضغوط النفسية أن لمبرنامج الار 

متلازمة داون، حيث أن أفراد العينة كانوا يعانون من درجة مستوى مرتفعة من الضغوط 
النفسية وبعد تعرضيم لمبرنامج كانت النتيجة أن درجة مستوى الضغط النفسي متوسطة وىذا 

   .(701.  713-711ص  ،ص7104)أتشي، يعني نجاح البرنامج
ىدفت الدراسة الى مقارنة بين الخصائص العقمية (:2006خرباش هدى ) 1.2.3

المعرفية والمغوية عند الاطفال المصابين بمتلازمة داون والاطفال العاديين حيث اشتممت عينة 
 01.2-4.1طفلا مصابين بمتلازمة داون بين مدى عمر زمني)01الدراسة عمى 
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)ولايتي سطيف وبرج بوعريريج( وتوزيع افراد العينة حسب  سنوات(بمركزي العممة وراس الوادي
 المؤسسة ودرجة الاعاقة والجنس.

وطبقت المنيج الوصفي باستخدام تطبيق اختبار رسم الرجل لحساب العمر العقمي لكل  
– Chevrieمفحوص وحساب نسبة الذكاء واستخدمت بطارية القدرات النفس المغوية ل 

Muller.  وض الدراسة بعد التحقق من صحة صدق وثبات البطارية.                      لمتحقق من صحة فر
وكانت نتائج الفرضية العامة والفرضيات الفرعية يوجد فروق ذات دلالة احصائية بين الاطفال 

 (.015 .011 .035ص  ،ص7111)خرباش،العاديين والمصابين بمتلازمة داون 
 الدراسات العربية :   2.3

ىدف ىذه الدراسة إلى التعرف عمى فاعمية ( : 2013دراسة سمارة وصفي عبد الله عودة) 2.2.3
برنامج تدريبي في تحسين ميارات المغة التعبيرية للأطفال ذوي متلازمة داون، و تكونت عينة 

( سنوات، و 01-5( طفلا من كلا الجنسين و الذين تراوحت أعمارىم من )01الدراسة من )
( أطفال، 3مجموعتين متساويتين تجريبية و ضابطة في كل مجموعة منيا ) قسمت العينة إلى

حيث اختيرت العينة من مراكز التربية الخاصة في كل من مدينة اربد و مدينة الرمثا في الأردن، 
و استخدم الباحث المنيج شبو التجريبي في تطبيق الدراسة، و قام الباحث بتنفيذ جمسات البرنامج 

رح عمى أفراد المجموعة التجريبية، باستخدام الأدوات و الأنشطة اللازمة كالصور و التدريبي المقت
مقاطع الفيديو، و فنيات تعديل السموك كالتشكيل و التدعيم و التمقين. و قد استخدم الباحث في 
الدراسة مقياس تحسين ميارات المغة التعبيرية للأطفال ذوي متلازمة داون من إعداد الباحث، و 

              مج تدريبي لتحسين ميارات المغة التعبيرية للأطفال ذوي متلازمة داون من إعداد الباحث. برنا
 الدراسة إلى النتائج الآتية 5وتوصمت 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية و متوسط       
درجات أفراد المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي عمى مقياس ميارات المغة التعبيرية لصالح 

 المجموعة التجريبية تعزى لأثر البرنامج التدريبي. 

رجات أفراد المجموعة التجريبية بين التطبيقين توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط د     
 القبمي و البعدي عمى مقياس ميارات المغة التعبيرية لصالح التطبيق البعدي. 
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات أفراد المجموعة التجريبية بين     
لصالح تطبيق المتابعة يعزى التطبيقين البعدي و المتابعة عمى مقياس ميارات المغة التعبيرية 

لأثر البرنامج التدريبي. و يوصي الباحث بالاىتمام ببناء برامج تدريبية في المجال المغوي 
  .(https://search.emarefa.net) التعبيري للأطفال ذوي متلازمة داون

 التعقيب عمى الدراسات السابقة: - 4
اتفقت جل الدراسات عمى ىدف مشترك و ىو تنمية ميارات التحدث و من حيث الهدف:  1.4

التواصل و الميارات المغوية عند فئة أطفال متلازمة داون باستثناء دراسة محمود مصطفى محمود 
السيد التي كانت عند المعاقين عقميا مراىقين، و دراسة ىدى خرباش التي ىدفت دراستيا إلى مقارنة 

لخصائص العقمية و المعرفية و المغوية عند أطفال داون، و كذلك نجد دراسة أتشي عادل التي ىدفت ا
 . دراستو إلى التخفيف من الضغوط النفسية لدى متلازمة داون

نجد أن كل الدراسات السابقة تتفق في نوع العينة  وىي فئة أطفال متلازمة  من حيث العينة: 2.4
التي كان نوع عينة الدراسة من فئة  7101مود مصطفى محمود السيدداون، باستثناء دراسة مح
( سنة، و دراسة نجار خميدة كانت عينتيا 01-07تراوحت أعمارىم بين ) المعاقين عقميا فقط، و الذين
 . ( سنوات01-5اعمارىم ما بين ) تتراوح وعمى أطفال مصابين بالتوحد 

تشابيت الدراسات في استخدام بعض الأدوات لجمع البيانات إذ تنوعت  من حيث الأدوات: 3.4 
كالاختبارات و مقاييس و استمارات و شبكة ملاحظة، و نجد معظم الدراسات استخدمت برامج 

 . فقط التي تم فييا تطبيق اختبارات تتشنرو  ىدئ خرباش و دراسة سميث باستثناء دراسة
اء دراسة ىدى نات السابقة المنيج التجريبي، باستثوظفت كل الدراس ج:منهمن حيث ال 4.4

 خرباش و دراسة سميث و تتشنر كان المنيج المتبع في دراساتيم المنيج الوصفي. 

حسب نتائج كل الدراسات أثبتت البرامج فعاليتيا، وكانت نتائج دراسة ىدى  ج:ئمن حيث النتا 5.4   
 الاطفال بين احصائية دلالة ذات فروق يوجد الفرعية والفرضيات العامة الفرضية نتائج خرباش حسب

 الأطفال أميات إن سميث و تتشنر فكانت نتائج داون، وبالنسبة لدراسة والمصابين بمتلازمة العاديين
 و الحسي التواصل ميارات في أطفالين مع تفاعلا أكثر كن داون بمتلازمة المصابين غير عقميا المعاقين
 بالنسبة أما، التحدث و التواصل ميارات في أطفالين عمى انعكس ما ىو و لغوية إثارة أكثر كن و الحركي

https://search.emarefa.net/
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 مع الأميات تفاعل عدم النتائج فسرت قد و داون بمتلازمة المصابين عقميا المعاقين الأطفال لأميات
 .الفئة ليذه المبكرة التربوية البيئة تييأت أو توفير عدم جانب إلى الأطفال

 

 



 

:  التواصل اللفظيلثالثالفصل ا  
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 تمهيد:

منذ ان خمق الانسان بدا الاتصال و الاتصال ضروري للبنسان في حياتو ومعاشو ،ولذلك 
وجل لادم الاسماء كميا ومن ثم  خمقت معو الوسيمة التي يتم عبرىا الاتصال .فكان تعميم الله عز

الميارات كانت المغة وسيمة التفاىم والاتصال. لذا اكتساب المغة فالتواصل يعتبر من اىم 
غة في مالاساسية في مرحمة الطفولة المبكرة وان القدرة عمى تكوين حصيمة لغوية واستخدام ال

 التواصل بشكل واضح وسميم.

 مفهوم التواصل: -1

 مفهوم التواصل المفظي حسب بعض العمماء : -111

حين يحدد مستعمل المغة  يستعمل مصطمح الاتصالإن  :Widousounويدسون  يرى      
 موقفا يتطمب منو نقل معمومات معينة لتحقيق التقارب المعرفي بين الافراد.

الذي بواسطتو توجد العلبقات الانسانية  زميالميكا نىو أنو  7 التواصل  عرفه كارل كولي     
 (65،ص8105)نجار، وتعزيزىا  في الزمان  تبمغياوتتطور، ويتضمن كل رموز الذىن مع وسائل 

 المفهوم المغوي والاصطلاحي لمتواصل: -211

 المفهوم المغوي لمتواصل: -11211 

 لفعل وصل الشيء بالشيء وصلب وصمةفي القاموس المحيط اشتقت كممة تواصل من ا
 اي بمغو وانتيى اليو ولم ينقطع.

ساليب للبتيني  ويشمل التواصل كافة الاوفي الانجميزية اشتقت كممة تواصل من الفعل ا
 ( .03ص ،8114)سلبمة،والطرق التي يؤثر بموجبيا عقل في عقل اخر باستعمال الرموز 

)رسالة( بين طرفين )مرسل  للآراء و ولأفكارايضا ىو عممية ارسال واستقبال لممعمومات 
 (مرسل ومستقبل ورسالة )ومستقبل( ويمحظ من ىذا الكلبم ان عناصر التواصل الرئيسية ثلبثة

يقوم بتقديم حدث أو موضوع ما، و تمر من خلب ل الحواس و تفسر بالتوافق مع فالمرسل من 
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عدد مرات تكرار تلبقييا سابقا و تفسير أىميتيا. أما المتلبقي فيو الشخص الذي يستقبل 
المعمومات من المرسل و قد تكون المعمومات مباشرة يحس بيا المتمقي و يفسرىا و أما الرسالة 

   .(  08،ص 8106يغمور،) ين المرسل والمستقبلفيي حمقة الوصل ما ب
      المفهوم الاصطلاحي لمتواصل: -21211 

دل التواصل في الاصطلبح عمى عممية نقل الأفكار والتجارب، وتبادل المعارف والمشاعر 
بين الذوات والأفراد والجماعات. وقد يكون ىذا التواصل ذاتيا شخصيا أو تواصلب غيريا. وقد 

باعتباره نقلب  -الموافقة أو عمى المعارضة والاختلبف. ويفترض التواصل أيضا ينبني عمى 
علبما مرسلب ورسالة ومتقبلب وشفرة، يتفق عمى تسنينيا وتشفيرىا كل من المتكمم والمستقبل  -وا 

التواصل  Charles Cooley مقصدية الرسالة. ويعرف شارل كولي )المستمع(، وسياقا مرجعيا و
ىو الميكانيزم الذي بواسطتو توجد العلبقات الإنسانية وتتطور. إنو يتضمن كل  قائلب7" التواصل

رموز الذىن، مع وسائل تبميغيا عبر المجال، وتعزيزىا في الزمان. ويتضمن أيضا تعابير الوجو 
وىيئات الجسم والحركات ونبرة الصوت والكممات والكتابات والمطبوعات والقطارات والتمغراف 

 "ما يشممو آخر ما تم في الاكتشافات في المكان والزمان والتمفون، وكل

ومن ىنا، فالتواصل ىو عبارة عن تفاعل بين مجموعة من الأفراد والجماعات يتم بينيا 
 (8101)حمداوي،لفظية اعر الوجدانية بطريقة لفظية وغيرتبادل المعارف الذىنية والمش

.www.diwanalarab.com 

 والتواصل:الفرق بين المغة  -2

 المغة : -112

ئف البشرية العميا يتحكم فييا وظاوىذه ال ىي الجياز الرمزي الذي يقرن الصوت بالمعنى ،
الدماغ. كما انيا ايضا نظام من الرموز تتسم بالتحكم والانتظام مع وجود قواعد لتجميع الرموز 

(. وتشمل المغة عمى مكونات خمسة ىي 7الاصوات المغوية و النظام 01ص ،8102،)خطاب
ان  للئنسانيمكن  لا الصوتي و النظام النحوي والنظام الدلالي والاستخدام البراجماتيكي. و

)عمايرة استخدام ىده المكونات تضبطالتي  يتواصل الا اذا اكتسب الرموز والقواعد

 (.84،ص8102،والناطور



 التواصل المفظي                                                   ثالثالفصل ال
 

 24 

 ،تسمح بجمع ىذه الدلائل وترتيبيا ىي نظام الدلائل و القواعد التي7 وعرفيا دوسوسير
لذلك فالمغة عبارة عن نظام قواعدىا وخصائصيا وىي تعتمد عمى نظام صوتي متفق عميو من 
طرف مجموعة من الاشخاص ويتحقق ىذا النظام بفضل جياز التصويت )الفم(...،فالمغة 

والتعبير عن الافكار  للئبلبغتستعمل لغرض الاتصال بين الناس وتعتبر الوسيمة المثمى 
 .(11،ص8113،)خميفةوالعواطف في كل المغات

وتعرفيا زينب شقير7 المغة بانيا رموز عامة يشترك فييا الجميع ويتفقون عمى دلالتيا كما 
والاخرين وذا قل تحقق قدرا من قبول الذات  لأنياتتمثل في سيادة الرمز الاجتماعي بارتقاء المغة 

وببعضيم  دت عممية التواصل الاجتماعي بين الافراابار طعن حد معين اض ىذا القدر
 (.88ص ،8112،)محمود امينالبعض

 التواصل :مفهوم  -212

الى عممية التفاعل بين الافراد التي تيدف الى تبادل  للئشارةيستخدم مصطمح التواصل 
يحدث بدون مرسل لممعمومات  المعمومات والافكار والتعبير عن الحاجات والرغبات والتواصل لا

الايماءات او الصور او المغة ومستقبل ليا . وقد يكون التواصل لفضيا او غير لفضيا من خلبل 
 .(33ص  ،8108)ال اسماعيل ،لغة الاشارة او اية طرق اخرى وأكتوبة الم

 مكونات عممية  التواصل المفظي وطبيعته: -3

 مكونات التواصل :     1.3 - 

 خلبل مجموعة من المكونات ىي 7يتم التواصل من 

 :ىو الشخص الذي يحمل معمومات او رسالة معينة يريد ان يوصميا الى  المرسل
ة حتى تكون مؤثرة اكثر، ويعتبر المرسل الالاخرين ويختار افضل السبل لنقل ىذه الرس

العنصر الاول والاساسي الذي يبدا عنده الاتصال فيو المصدر الذي يبذا عنده الحوار 
 صوغ الرسالة في شكل رموز لفظية او غير لفظية بغرض الوصول الى ىدف معين.وي
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  : ىي  اوىي الموضوع او المحتوى الذي يريد المرسل ايصالو الى المستقبل . الرسالة
 اليدف الذي تيدف عممية الاتصال الى تحقيقو وىي عبارة عن تنسيق من الرموز

المعارف والميارات والقيم والحقائق والعادات   المفظية وغير المفظية التي تعبر الخبرات و 
 (.06،ص ، بدون سنة)سعداتوالاتجاىات التي ينوي المرسل ايصاليا الى المستقبل

 :ىي الوسيمة التي من خلبليا يتم توصيل او نقل الرسالة من المرسل  قناة الاتصال
 المستقبل .

 :ن ألييا الرسالة، ويجب عمى المستقبل إو الجية التي توجو أىو الشخص  المستقبل
 لى تفسير لمحتوياتيا وفيم معناىا .إل و و بفك رموز الرسالة بغية  الوصأيقوم بحل 

 المستقبل بالرسائل  تأثيرمتعددة الاشكال ،تبين مدى  التغذية الراجعة 7 وىي عممية تعبير
 (34،ص8103،فاروق)اسامة التي نقميا المرسل اليو بالطرق او الوسائل المختمفة 

 ويمكننا توضيح ذلك بالشكل التالي7

 عممية التواصل : -213

 فك الرموز                        ترميز                                 

 

 * استقبال                             *أفكار         

 * ترجمة الرموز           *معاني                                                                 

 *كممات                                         * تقييم الرسالة                         

  

 *ردة الفعل

 * الاستجابة

 .عممية التواصلمكونات ( يوضح 10شكل رقم )
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 يمي 7 يتضح مما سبق ما

موجو بالمستقبل وليس بنفسو من حيث مستوى ادراكو وثقافتو وعمره المرسل  -
 وخبراتو...الخ.

التواصل الفعال يجب ان يكون ذو اتجاىين 7من حيث يمعب كل من المرسل والمستقبل  -
 معا في نفس الوقت دورا اساسيا في عممية التواصل .

من المستقبل لمتحقق من لابد من الاىتمام بالتغذية الرجعية و ردود الافعال التي تبدو  -
 .( 06ص، 8114)شاش،تفيمو لمرسالة او لمعرفة مدى استجابتو

 _انواع التواصل المفظي:4

لتواصل عموما يعني عممية نقل المعمومات ويشتمل عمى التفاعلبت بين الاشخاص والتي ا
 7 تتضمن نمطين اساسين ىما

 التواصل المفظي :-114

المغة كنظام من التفاعل بين شخص او جماعة من الناس ىو الرمزية المفظية باستخدام 
في ترميز المعاني وقواعد النحو والصرف وفي ذلك تشمل المغة عدة مكونات ىي الاصوات 

الى المتمقي ويكون ىذا المفظ منطوقا  الكلبمية  ودلالات المعاني والتراكيب المغوية من المصدر
 (.31،ص8103،لله الباز)عبد افيكون الادراك لو بواسطة حاسة السمع

وعمى ىذا يتمثل التواصل المفظي في الكممات سواء كانت  منطوقة او مكتوبة  والتي 
لذلك يجب ان و  الدقيقة والافكار... الى الاخرين،بدونيا يصبح من المستحيل توصيل المعاني 

، )محمد خيالحتى يعد تواصلب ناجحا للؤخرينة معروفة ومفيومة متكون كممات المغة المستخد

 (.4،ص8115
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 ويكون التواصل المفظي بين 7

او التعبير بالخيال  الشخص ونفسو 7 اي اتصال ذاتي او حديث النفس من خلبل التفكير -
او بصوت مرتفع ...وىو الحديث الجانبي الذي يقوم بو الفرد بافتراض عدم سماع ىذا 

 الحديث من قبل الاخرين.
الشخص واخرين ك وىو الاتصال الجمعي التي يتم بين فرد وفرد ، او فرد ومجموعة او  -

 (.12ص  ،8101،)حسينمن الاتصال  المألوفمجموعة مع فرد وىذا ىو الشكل او النمط  

 التواصل غير المفظي:  -214

 والتي المفظية غير المغة عل تعتمد التي التواصل أنواع كل المفظي غير التواصل يشمل
 في ىاما را دو المفظي غير التواصل ويمعب(  ،التعبيرات و والحركات الإشارات في تتمثل

 غير راتاشالا أن الباحثين  بعض أكد حيث  جتماعي الا التفاعل و تنظيم الشخصية العلبقات
 الشخصية، والمواقف العاطفي والتعبير جتماعيالا التفاعل تنظيم في خاصة بأدوار تقوم المفظية

 :المفظي الى غير التواصل تصنيف يمكن و

 مع التواصل في الإنسان يستخدميا معقدة أو بسيطة تاإشار  كانت سواء :الإشارة لغة -

 .الآخرين

 يريده ما الغير إل لينقل الإنسان بيا يقوم التي الحركات جميع وتتضمن :الحركة لغة -

 .ومشاعر معان من

 لمتعبير الحركة و الإشارة بخلبف التواصل مصدر يستخدمو ما بيا ويقصد :الأشياء لغة -

 .(24،ص 8103،)الجينيوأحاسيس  معان عن
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 اضطرابات التواصل  المفظي: -5

 تعريف اضطرابات التواصل : -11 5       

تعرف اضطرابات  التواصل بانيا اضطرابات ممحوظة في النطق او الصوت او الطلبقة 
 الامر الدي يجعل الطفل لغوي او عدم نمو المغة التعبيرية او المغة الاستقبالية، تأخرالكلبمية او 

يمكن ان تظير اضطرابات التواصل عند الافراد من  و ،الى برامج علبجية او تروية خاصة
قد تتراوح ىذه الاضطرابات في حدتيا من اضطرابات خفيفة الى بالغة الحدة  و جميع الاعمار،

، وقد تكون الشخصفان اضطرابات النطق والمغة يمكن ان كمظير فريد عند  وعلبوة عمى ذلك  
جزءا من صورة معقدة من الاعاقات المتعددة ن كذلك يمكن ان تكون ىذه الاضطرابات وقتية ولا 

 (.84،ص8100،)الغزالي تستمر طويلب ، كما يمكن ان تبقى مع الفرد مدى الحياة 

 او اضطرابا في الحالات التالية 7عاقة إتصبح الصعوبة في التواصل  و 

 . اذا اصبحت عممية ارسال الرسائل او استقباليا عممية خاطئة 
 .اذا اصبح الفرد بفعل ىذه الصعوبة في وضع صعب تعميميا او اجتماعيا 
 .اذا تركت ىذه الصعوبة اثرا سمبيا عمى النمو الانفعالي لمفرد 
 الخطيب سمبيا من الاخرين لمغوية انتباىااذا اخذت الصعوبة الكلبمية او ا(

 (.884،ص8116،وحديدي

 تصنيف اضطرابات التواصل: -215

 يمكن تصنيف اضطرابات التواصل ضمن ثلبث مجموعات 7    

 .اضطرابات السمع 
 .اضطرابات الكلبم 
 .اضطرابات المغة 
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 : Heaing Disordersاولا: الاضطرابات السمعية 

 . وتقع في فئتين ىما )الاصم وضعيف السمع(

  الاصمdeaf 7 ىو الشخص الذي يتعذر عميو ان يستجيب استجابة تدل عمى فيم الكلبم
 المسموع وبالتالي فالصمم يعيق الى حد ما التواصل مع المجتمع.

 عيف السمع ضHearing Loss 7 وفي ىذه الحالة يستطيع الشخص ان يستجيب لمكلبم
قع مصدر الصوت في ادراكو لما يدور حولو بشرط ان ي المسموع استجابة تدل عمى

 حدود قدرتو السمعية.

ديسيبل او اكثر، ويعرف ضعيف السمع بعدم  61ويعرف الصمم بانو فقدان لمقدرة السمعية من
 ديسيبل ويمكن ان تقسم درجات الضعف الى 527الى81القدرة عمى السمع عند مستوى 

 ديسيبل (. 11_81بسيط ) .0
 ديسيبل(. 31_11متوسط) .8
 (.33، ص8103،)عبد الغني ديسيبل(. 52_31متوسط) .3

ولوجية عمى تشكيل الاصوات بشكل فيي تتمثل في ضعف القدرة الفيزي ثانيا: اضطرابات الكلام:
 سميم ومن ثم استخدام الكلبم بشكل فعال ، وتصنف ضمن ثلبث فئات رئيسية ىي 7

 والتشويو. اضطرابات المفظ 7 وتشمل الابدال و الاضافة  والحذف .0
 او الكلبم بسرعة فائقة. التأتأةاضطرابات الطلبقة او الانسياب الكلبمي7 وتشمل  .8
الخطيب و )اضطرابات الصوت  7 وتشمل الخنة الانفية والبحة الشديدة  .3

 (.006ص،8116الحديدي،

 استعمال أو فيم عمى يؤثر انحراف أو إعاقة فيو المغة  اضطراب وأما ثالثا : اضطرابات المغة:
نتاج  و )عرعارالمفظي  الرمزي التواصل نظام أو المكتوبة المغة أو المنطوقة  المغة وا 

 . (5،ص8103،ىاشمي
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 ومن مظاىرىا 7 

 ظيور المغة  . تأخر .0
 .  يطمق عمييا بالافازيا فقدان القدرة عمى فيم المغة واصدارىا او ما .8
 صعوبة الكتابة.  .3
 صعوبة التذكر والتعبير. .1
 ديسميكسي(.عسر القراءة ) .2
 (.40،ص8102،)النوايسية والقطاونة ق عمييا عيوب المغة ميط صعوبة تركيب الجممة او ما .3

 عند داون :اضطرابات التواصل  - 3.5

تنتج صعوبات التواصل للؤشخاص الذين يعانون من متلبزمة داون من تفاعل العوامل  
الحركية. ىذا  خاصة الحسية و و مع العديد من العجوزات،متلبزمة داون المختمفة. يولد الطفل 
         لا سيما ميارات  الكلبم  و ت الأساسية في الذي يبني التواصل،العجز يغير الآليا

capeellan et dohen,sans date ,p12)). 

لدييم  صعوبات واضحة تضعف مياراتيم  وعمى نحو محدد فان اطفال ىذه الفئة تظير
 والمحتوى والاستخدام وىي كالتالي 7المغوية والتواصمية في الشكل 

o ونقصد بو الصوت والطلبقة والتعبير . : لشكلا 
  الصوت 7اي الطبقة الصوتية عند اطفال متلبزمة داون يتميز بانو صوت

 منخفض اجش وذو بحة .
 .التعبير7 نلبحظ ايضا ان لدييم نسبة مئوية من الحروف الساكنة صحيحة 
  الطلبقة7 قد تبين ان اطفال متلبزمة لدييم نسبة محدودة في الادراك والتقميد

 عند اطفال داون. والانتاج المغوي ،كما نجد التعمثم متكرر
o يتم توصيمو وىذا يترجم  المحتوى )المعجم المورفوسانتاكس (7 اي محتوى الرسالة ىو ما

الادراك السمعي صعوبات في  الى كممات او ايماءات تستخدم لنقل الرسالة. كما يوجد
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يز ضد الخصائص الصوتية لمغة مما يسبب مشاكل في بناء المعجم ادت الى وجود تمي
 والتركيب الصوتي .

o ىو شائع عند اطفال متلبزمة داون في استخدام الايماءات والتواصل  الاستخدام 7ىذا ما
 Pierre et)ديين بيا في ارسال الرسائل وليس استخدام لغة شفوية كما الافراد العا

Peyronne,2015, p p 21 24.) 

وتظير الخصائص السابقة وعمى نحو ادنى مما ىو متوقع من العمر العقمي، فالعيوب 
المغوية التعبيرية واضحة وشديدة، اذ يظير افراد متلبزمة داون تطورا بسيطا في اشباه الجمل 

وعمى النقيض من ذلك فان المفاىيم وىي تعادل ما ينتجو  طفل ذو نمو طبيعي عمره سنتان ، 
والقاموس المغوي والدلالات المفظية والتطور الاجتماعي لمغة يظير عمى نحو يتوافق مع العمر 

 العقمي المتوقع ليم .

ولا يبدو ان الصعوبات الكلبمية و المغوية لدى افراد متلبزمة داون تظير بسبب العيوب    
لرمزي مثلب يتوافق مع مستواىم العقمي . وعمى الرغم من الرمزية التواصمية العامة ،فالمعب ا

العيوب في التقميد الصوتي فان افراد متلبزمة داون يتسمون احيانا بالتقميد الحركي والمعب 
يظيرون تزامنا في النمو المعرفي ونمو  الرمزي. بالإضافة الى ذلك فان افراد متلبزمة داون لا

المغة الانتاجية او التعبيرية مقارنة مع تطور الميارات التواصل ومع اكتساب بطيء لميارات 
 . (36- 35صص ،8108،)الرزيقاتالمعرفية الاخرى 

ومنو نصل الى ان معظم الافراد الذين يعانون من اعاقات عقمية شديدة يظيرون بعض 
 عقمية لذلك فيم لا ىذا يعود الى القصور الشديد في القدرات لا و اضطرابات الكلبم والمغة،

يمتمكون مفردات كافية تمكنيم من فيم الاخرين وتبادل التواصل مع الاخرين او التفاعل معيم. 
ومن جية  ،ومن ىنا فان الايماءات والاشارات اليدوية والتواصل غير المفظي ىو المستخدم معيم

ىذه  لأفرادبيعية فاعمية عالية في تعميم ميارات التواصل طيرت طرق التدريس الظاخرى فقد 
 (.48صدون سنة، ،سعدات) الفئة من الاعاقة العقمية
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 مهارات التواصل المفظي : -6

 والذي حد، أقصى إلى المختزل السيل، المتضمن، الدقيق، الأداء بأنيا الميارة تعرّف      
 تاراومي المغوية رت ا الميا اكتساب نو إ الجيد، من حد وبأدنى آلية شبو بطريقة يؤدى

 الناجح المغوي الاتصال ويحتوي  لمفرد الشامل النمو لتحقيق الأىمية غاية في يعتبر التواصل،
 رت ا ميا بدايات وتسمى نموه، حلرام أثناء الفرد بيا يمر التي تاالميار  من العديد عمى

التسمية(  التعبير، الربط، والتعرف، الفيم التقميد، ميارة) وىم الأطفال لدى المغوي التواصل
 (.33،ص8101)فاضل،

 الذين يعانون من اضطرابات في نمويرت الدراسات التي اجريت عمى الاطفال ظحيث ا
البيئية البشرية )اي تفاعلبت الاباء والاقران(  سموكياتيمصمية تعتمد عمى االتو  مياراتيم المغوية و

في اكتساب المغة والتواصل ولتسييل تنمية ميارات التواصل لدى ىذه الفئة يجب تطور اولا في 
 Capellan et Dohen,sans)المنزل وثانيا في المدرسة حيث تسمح لمطفل بالتطور بشكل افضل

date,p12.) يرون بعض اضطرابات اعاقات عقمية شديدة يظ ليذا معظم الافراد الذين يعانون من
الى القصور الشديد في القدرات العقمية لذلك فيم لا يمتمكون مفردات  ا يعودذ، وىالكلبم والمغة

كافية تمكنيم من فيم الاخرين وتبادل التواصل مع الاخرين او التفاعل معيم .  ومن ىنا فان 
المفظي ىو المستخدم معيم، ومن جية اخرى فقد ماءات والاشارات اليدوية والتواصل غير الاي
عية  سواء في المنزل او المدرسة فاعمية عالية في تعميم ميارات رق التدريس الطبييرت طظا

 .(48 ص،8108)الرزيقات،التواصل لافراد ىذه الفئة من الاعاقة العقمية 

 ومن بين ىذه الميارات 7

 عندما تقوم بتدريس كممة أو مفيوم ، ركز عميوتذكر أن المغة أكبر من الكممات المنطوقة، • 
 لنقل المعنى لمطفل من خلبل المعب أو من خلبل تجارب متعددة الحواس.

 لبزمة  داون يحتاج إلى العديد منتقديم العديد من النماذج. معظم الأطفال المصابين بمت• 
 عدتو عمى تعمم الكممات.التكرار والتجارب لتعمم الكممة. كرر ما يقولو طفمك وأعطو نموذج لمسا
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 مفيوم واستخدام الأنشطة  اليوميةاستخدم الأشياء الحقيقية والمواقف الحقيقية. وذلك بتعميم ال• 
 والواقعية المواقف قدر الإمكان.

 اقرأ لطفمك و ساعد طفمك عمى تعمم المفاىيم من خلبل القراءة عنيا كالرحلبت الميدانية في• 
 الحي والتجارب اليومية.

 اتبع  قيادة طفمك. إذا أبدى طفمك اىتمامًا بشيء أو شخص أو حدث ،يتم تزويده  بكممة ليذا • 

 حيث يستجيب المفيوم. كما ان ىناك العديد من المعالم تساعد تقدم طفمك نحوه باستخدام الكلبم.
 ختبر العديد من التجارب المختمفةالطفل لصوت مألوف ، يتعرف عمى الوجوه المألوفة ، وي

 الأصوات، و ان تنتج سلبسل من الأصوات مرارا وتكرارا و تجعل الصوت لو معنى .

 يادة المعب الصوتي و الثرثرة عندحيث ان العديد من الأطفال يستمتعون  بالنظر في المرآة ، وز 
 المنزل يمكن تعمميا في وقت مبكر النطق في المرايا. طرق فعالة لمعمل عمى ىذه الميارات في

 .(kumin,2002,p1)خل من خلبل الكتب وورش العمل أخصائيو النطق والمغة جمسات التد

 قات التواصل:يمع -7

يعاني الأطفال المصابون بمتلبزمة داون  من صعوبات محددة في إنتاج الكلبم لا تتوافق 
غالبًا ما تؤدي ىذه الصعوبات إلى ضعف وضوح الكلبم وانييار  مع قدراتيم المعرفية

بدوره يمكن أن يسبب الإحباط والصعوبات السموكية والفشل الأكاديمي  الاتصالات. وىذا
والإقصاء الاجتماعي ، وكل ذلك يمكن أن يكون لو تأثير سمبي عمى رفاىية الطفل النفسية 
الاجتماعية. علبوة عمى ذلك ، يميل تواصل أطفال داون إلى أن يكون مقاومًا لمطرق  التقميدية 

 .(wood,2016,p3)في علبج النطق

وفي ضوء ابعاد عممية  التواصل المغوي السابق توضيحيا فقد حددت عدة عوامل  _ 
 يمكن ان تعوق اتمام ىذه العممية وىي 7

 معوقات خاصة بالرسالة منها : -1

 . عدم دقة المفردات والعبارات في التعبير عن الافكار 
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  للؤفكارصعف التركيب المنطقي . 
 التراكيب المغوية. والتجريدات وتعقيد كثرة الرموز 
 .التطويل الممل او التقصير المخل 
 .عدم وضوح المفاىيم والمصطمحات 

 معوقات خاصة بالمرسل ومنها : -2

 .عدم وضوح الفكرة في ذىنو 
 .قمة خبرتو بالموضوع الذي يعالجو 
  في اختيار الالفاظ المناسبة . كفاءتوعدم 
 .عدم وضوح صوتو عند التحدث 

 بالمستقبل ومنها:معوقات خاصة  -3

 العين(.-عيوب في حواس الاستقبال )الاذن 
 .عدم درايتو بالمغة التي يستقبميا 
 .اتجاىاتو نحوى موضوع الرسالة وشخصية المرسل 
 .عيوب في قدراتو الادراكية 

 معوقات خاصة بالوسيمة ومنها: -4

 .)عدم دقتيا في نقل الاصوات )في حالة التحدث 
 جانبية تشوش عمى الحديث.مشتتات ومؤثرات  وجود 
  (81،ص8113،)الفرماويعدم وضوحيا )في حالة الكتابة( وكثرة الاخطاء المطبعية 
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 اضطرابات التواصل : واعتباراتتشخيص  -5

اضطرابات الكلبم والمغة في  إخصائيواضافة الى الخدمات العلبجية التي يقدميا 
والعيادات الخاصة او العامة ،فان الاطفال الذين يعانون من ىذه الاضطرابات  المستشفيات

مختمفة وذلك اعتمادا  بأشكالبحاجة الى خدمات شاممة في المدارس ايضا وىذه الخدمات تقدم 
التي يتمتع بيا  ياديةعالعمى عوامل عديدة منيا الامكانيات المتوفرة محميا والخبرة 

 ( .834،ص8116،ديدي)الخطيب والحالاخصائيون

 يمي اعتبارات ميمة عند تشخيص  ذوي اضطرابات التواصل 7 و فيما

 لأخصائي( الى عدة توصيات 0655،112حيث تشير )لندا ىارجروف ،جيمس بوتيت ،
 سمعي مع ذوي اضطرابات التواصل تتمثل عمى النحو التالي 7–تشخيص التواصل الشفيي 

  حافظ عمى التواصل البصري مع الطالب. 
 . احثل عمى انتباه الطالب 
 من ان الكالب ينظر الى وجيك . تأكد 
 .تكمم بوضوح وبدون مبالغة في حركة الشفاه 
 من عدم وجود اضاءة عاكسة عمى وجو الطفل . تأكد 
  اقدام بينك وبين الطالب . 3_8حافظ عمى مسافة 
  الصغاراستخدام جملب بسيطة وقصيرة مع الطلبب. 
  ىناك ضرورة لذلك .اعد التعميمات ان كانت 
 (.11،ص8100،)الغزاليالب بعدم فيمك للبستجابة عند الحاجة لذلك طاخبر ال 
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 :لصالف خلاصة

حيث ان ىذه  ينظر لمتواصل عمى انو طريقة واسموب لتبادل المعمومات بين الافراد،
المعمومات يمكن ارساليا واستقباليا، وىذا بالنسبة لمشخص العادي الذي يعتمد اعتمادا كبيرا 

ومشاعره مع الاشخاص الاخرين في  لا فكارهعمى اساليب التواصل المفظي في مشاركتو 
 التعامل معيم من خلبل المغة.

ميارات التواصل عمى تنمو لدييم  إلا ان الحال ليس كذلك دائما فبعض الاطفال لا
المختمفة وىي من المشكلبت الشائعة  بأنواعياالنحو السوي .بل تواجييم بعض الاضطرابات 

عند الاطفال المعاقين عقميا منيم اطفال متلبزمة داون ، فيكون من الصعب عمييم التواصل 
 والتفاعل مع الاخرين من خلبل الحوار.

الاضطرابات الشائعة في  و انواعو اتو وومن ىنا حاولنا نوضح معنى التواصل ومكون
ثناء تواصميم أالتواصل من خلبل تعريفيا وتصنيفيا و التطرق الى الصعوبات التي تعيقيم 

ثم ايجاز بعض الميارات التي قد تساعد ىذه الفئة عمى تطوير تواصميم  وتفاعميم مع الغير
 لتشخيص اضطرابات التواصل لكلالمفظي اثناء تفاعميم مع اقرانيم، وفي الاخير تطرقنا 

 لطفل يعاني من اضطرابات التواص
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 تمهيد:

تعتبر متلبزمة داون شكلب من أشكال الاعاقات الذىنية المنتشرة حول العالم، فالمصابين بمتلبزمة داون يتصفون بمجموعة 
من السمات الجسدية و العقمية ينتج عنيا اضطرابات تؤثر عمى نموىم المعرفي و الجسدي، مما يجعميم يواجيون مشاكل تعيق 

 التواصل في حياتيم.  

 تاريخية عن متلازمة داون: لمحة .1

الأشخاص  ( أول شخص قام بوصف ىؤلاءJean Etierne Esquirol,1938كان الطبيب الفرنسي جان إيترن اسكيورول )
 ( بتحديد مجموعة من الصفات ليم. Edouarad Seguian.1945بطريقة عممية.كما قام الفرنسي إدوارد سيجان ) 

 John Langdon Hydon) أما أصل التسمية فقد جاءت عندما قام الطبيب الإنجميزي جون لانجدون ىايدرون داون

Downكان يعمل في مركز طبي يدعى )  ، حيث( بتقديم قائمة من الأعراض و الصفات المصاحبة ليذه المتلبزمةThe Ear 

Iswoos Asylum For I dotsملبحظات  حيث قام إجراء دراسة بحثية تحمل عنوان< عقميا، ( و ىو مركز إيواء خاص بالمعاقين"
 (.  Observation On An Ethin Classification Of Idiotsحول تصنيف سلبلات البلبىة" ) 

لكنو لم يفيم أو يتعرف  ومن خلبل ىذا البحث لاحظ الطبيب وجود عدد من الصفات المشتركة ليذه المجموعة دون غيرىا،
لأنيم يشبيون في صفاتيم الشكمية إلى حد بعيد الشعب المنغولي فقد  و. ك عمل عمى وصف صفاتيم في تقاريرهعمى مرضيم، لذل
( و بعد ضغط كبير من :>=6(، واستمرت التسمية رسميا حتى عام )Mangolism المتلبزمة اسم المنغولية ) أطمق عمى ىذه

الاسم بشكل رسمي وتكريما لمطبيب داون أطمق عمى ىؤلاء الأشخاص الصحة العالمية تقرر تغير ىذا  حكومة منغوليا عمى منظمة
 (>7-;7،ص:600)العسرج،(.Down Syndrome) اسم< ذوي متلبزمة داون

 .مفهوم متلازمة داون:2

تشير كممة متلبزمة إلى مجموعة من العلبمات والخصائص التي توجد و تظير في آن واحد. أما كممة 
والمتلبزمة ىذه   DR.John.Langdon Downداون فيي اسم العالم الانجميزي الدكتور جون لانجدون داون

ج عنو تخمف عبارة عن شذوذ صبغي )كروموزومي( يؤدي إلى وجود خمل في المخ و الجياز العصبي، ينت
ذىني و اضطراب في ميارات الجسم الادراكية  الحركية، كما يؤدي ىذا الشذوذ  إلى ظيور ملبمح وجيية و 
جسمية مميزة، وعيوب خمقية في أعضاء ووظائف الجسم بالاضافة إلى أنو يقول في ىذا الشأن أن متلبزمة 
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سمات جسمية ميز بتأخر عقمي واضح و ب بتشوه يتمصاح، 66ن " شذوذ كروموزومي في الزوج داون عبارة ع
 (9;9، ص:606)الشمراني،ظاىرة من النوع المنغول".

 منذ لديو كان المرض وان الولادة منذ الطفل عند يكون المرض اي خمقي مرض عن عبارة داون متلبزمة
 عن عبارة ىي و الصبغيات (.الكروموسومات) الصبغيات عدد في زيادة عن ناتج وىو فييا خمق التي المحظة
 ويحمل الإنسان لخمق كاممة تفاصيل داخميا في الصبغيات ىذه تحمل الخمية نواة داخل صغيرة عصيات
) صبغتين فيو زوج فكل أزواج شكل عمى تأتي الصبغيات ،وىذه صبغية :8 انثى او كان ذكرا العادي الشخص

 لا 67 الزوج الاخير الزوج بينماعشرين،  و اثنين الى واحد من مرقمة الازواج ىذه( صبغية :8أو 67 أي
 والثلبثة أمو من 67 الصبغيات عدد نصف الإنسان يرث. لمجنس المحدد الزوج يسمى بل رقما يعطى

 (>،ص6008السويد،.)أبيو من الباقية  والعشرون

و ىي عبارة عن شذوذ صبغي كروموسومي يؤدي إل خمل في الجياز  (1002تعريف الملق )أما 
العصبي و المخ ينتج عنو عوق عقمي و اضطراب في ميارات الجسم الادراكية و الحركية كما يؤدي ىذا 
الشذوذ الصبغي إلى ظيور ملبمح و عيوب خمقية في أعضاء الجسم و ىي ليست مرضا بل عرضا يولد بو 

 (=76ص، 6060)الكبيسي،الطفل. 

 : داون متلازمة .أسباب3

انتشرت الكثير من الأساطير و التنبؤات الخاطئة تتحدث عن ارتباط متلبزمة داون، بتناول الأم بعض "
 الأدوية أثناء الحمل، أو بسبب سوء التغذية، و التعرض للؤشعة، الحالة النفسية و الصحية و ما شابو ذلك.

 (69ص،6880ال سفران، .)بشكل كامل أو جزئي لا يزال مجيولا 66في الحقيقة إن سبب تكرر الكروموسوم 
 مجال ىناك وكان لذلك معينا سببا تعطي لم الاسباب لمعرفة أجريت التي والدراسات الأبحاث وجميع

 <منيا نذكر المؤكدة الغير الاحتمالات

 عامل السن لدى الأم:●

 عمر بزيادة تزداد داون بمتلبزمة الاصابة نسبة ان وجد فقد الأم، سن بزيادة الحالة حدوث احتمال يزداد
 الجياز ىذا كفاءة وتقل. للبنثى التناسمي لمجياز كفاءة معدل ىناك أن للآن الممكن والتفسير. طرديا الأم

 كفاءة عمى تؤثر قد متعددة عوامل ولكن سنا، أصغر الأم تأتي لا الاصابة ان ىذا معنى وليس العمر، بازدياد
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 عمر بين العلبقة يوضح (6رقم) والجدول. متكررة أو طارئة لأسباب الأعمار من عمر أي في التناسمي الجياز
نجاب الأم  داون بمتلبزمة مصاب طفل وا 

 المخاطر عند الولادة عمر الأم
 6700من أصل 6 سنة68إلى 69من 

 6600من أصل6 سنة =6إلى  69من 

 790من أصل 6 سنة 79
 600من أصل 6 سنة 80

 69من أصل 6 )وما فوق( 89

نجاب الأم عمر بين العلبقة يوضح(< 6الجدول)  داون بمتلبزمة مصاب طفل وا 

 :الأب ىلد السن عامل●

 حدوث في تأثيرات لو متقدم سن في الام جانب الى متقدم سن في الاب ان الدراسات بعض أوضحت
 فقد ;==6 الى 7>=6 من الفترة في داون متلبزمة من حالة =786 بدراسة قاموا عندما وذلك داون متلبزمة

 69 خلبل فأكثر 79 سن في لأبوين يولدون الذين داون بمتلبزمة المصابين الأطفال عدد في ىائمة زيادة وجد
 (68-67صص ،>600اليذلي،).سنة

 أنواع متلازمة داون:. 4

 بغض. ، والانتقالي، والفسيفسائي66الصبغي متلبزمة داون معروفة، تثمث من مختمفة أنواع ثلبثة وىناك
 من جزء لدييم السفمي العصبي التشابك من يعانون الذين الأشخاص فإن الانتقال، نمط أو الوراثي التنوع عن النظر

 خلبياه. كل أو بعض في 66 الكروموسوم

 إما العوارض تبدأ. معروف غير الدقيق والسبب من متلبزمة داون شيوعاالنوع الأكثر  ىو:21 الصبغي تثمث 
 .المنوية والحيوانات البويضة تتحد أن قبل إضافي كروموسوم وجود مع البويضة، أو المنوية الحيوانات في

 الصبغي التثمث استخدام يتم وبالتالي الحالات، جميع من٪ 9= حوالي لمخطر يعرض 66 الصبغي تثمث 
 إن .66الكروموسوم رقم إلى أنو يحدث في  66ويشير الرقم متلبزمة داون،  مثل مترادف بشكل 66( النسخ ثلبثي)
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 بشكل ويحدث الحالات من٪  >> حوالي في أمومي أصل من ىو 66 الصبغي التثمث يسبب الذي الانفصال عدم
 Sam). 66 الصبغي تثمث مع ذرية يمدن المواتي المسنات النساء يمثل ما وىو سنا، الأكبر الخلبيا في تواترا أكثر

Wajuihian,p3,2016) 

 (:Translocation)  الانتقالي التحول: المنتقل

 من جزء يقوم عندما الانتقال ىذا مثل ويحدث داون، متلبزمة ذوي من تقريبا% 8 لدى النمط ىذا ويحدث
 بعد أو الحمل يتم أن قبل  ذلك كان وسواء المنوي، الحيوان أو البويضة من مصدره كان سواء 66 رقم الكروموزوم

 ىذا يكون ما وغالبا إليو، وينتقل آخر بكروموزوم يتصل ثم الخلبيا، انقسام عممية أثناء فجأة بالتوقف حدوثو
 وأعراضيا لسكانيا داون متلبزمة حدوث إلى يؤدي مما.66 أو 66 أو 68 رقم الكروموزوم ىو الآخر الكروموزوم

 .المميزة

 : (Mosaïque)  الفسيفسائية

 يرجع الحالة ىذه سبب ان ويعتقد داون، متلبزمة حالات مجموع من% 6_  6 في الا تقع لا نادرة الحالة وىذه
 أما صبغيات ثلبث تحمل وخميو" 66" الصبغي من زوج بيما خميتين نجد حيث  الثاني الخموي الانقسام في خطأ إلى

 كروموسوم :8 عمى تحتوي عادية بخلبيا الجنين فينمو ، ستموت ليذا واحد صبغي عمى الا تحتوي فلب  الرابعة
 الطفل فان طبيعي والغير الطبيعي من مزيج ىي الجنين خلبيا ولأن. كروموسوم ;8 عمى تحتوي مصابة وأخرى
 مميزه عقمية قدرات مع العادي الى أقرب بعضيا يكون لكن داون، بمتلبزمة الاصابة خصائص بعض عميو تظير
 (8>-6> ص ،ص=600قيدة، بن).الصبغي بالخمل المصابة الخلبيا عدد اختلبف حاسبو

      
 (< يبين أنواع متلبزمة داون6الشكل رقم)

(https://www.saut.org.sa/ar/( 

https://www.saut.org.sa/ar/
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 :داون بمتلازمة لممصابين الأساسية الخصائص .5

 :المشتركة الجسدية الخصائص -1.5

 الذين الأفراد يتمتع. السكان عموم في داون متلبزمة حالات لـ الشائعة السمات من العديد يظير قد

 طي) طيات وجود بسبب لوزي شكل عمى عيون. الشائعة الوجو خصائص ببعض داون متلبزمة  من يعانون

لى( لمحاجبين الداخمي الجانب إلى الأنف من يمتد الذي العموي الجفن جمد  المائمة الجفنية التشققات أعمى وا 

. (Brushfield)  بقع تسمى العينين، في المون فاتحة بقع ىناك تكون قد(. والسفمي العموي الجفن بين الفصل)

 ىناك يكون قد. صغيرة وآذان( لامع) بارز لسان مع الشيء بعض مسطح صغير أنف أيضًا ىناك يكون قد

 حد إلى مسطّحة قميلب أصغر رأس أيضا ليم يكون وقد. عادي غير مستدير وجو في( ميكروجينيا) صغير ذقن

 .ورفيع ناعم المستقيم والشعر( الرأس قصر) الظير في ما

 صمبيا و أصابع ،(الشقوق تجعد) اليدين راحتي عبر واحد تجعد <تتضمن الأخرى الجسدية الميزات ومن

 قد .قصيرة أطراف مع القامة قصر لدييم عموما (الميل) لمداخل ينحني الذي الخنصر أو الخامس الإصبع

 السمات ىذه تعد لا. والثاني الكبيرَين القدم إصبعَي بين الطبيعي من أكبر ومساحة ضعيفة عضلبت تكون

 إذ، T21من يعاني الذي لمطفل مشاكل أي تسبب لن أنيا كما ذاتيا، حد في طبيعية غير الوجيية أو الجسدية

 ىذه إن. داون بمتلبزمة مصاب يكون أن في يشك فقد واحد طفل في معا الميزات ىذه من عددا الطبيب رأى

 بعضيم يشبيون T21 من يعانون الذين الأشخاص يجعل الذي السبب  ىي والوجيية الجسدية السمات

 .أيضا أسرىم يشبيون أنيم من الرغم عمى البعض،

 النظر، قصر. الرؤية في مشاكل داون متلبزمة من يعانون الذين الأطفال من% 0; حوالي سيواجو

 الأطفال في الموجودة الشائعة البصرية الاضطرابات ىي(الحول) المتقاطعة والعيون ،(البصر مد) النظر وبعد

 (Sejal parikh,sans date,pp,5,11,12) . داون متلبزمة من يعانون الذين
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 :النمو خصائص -2.5

 من وغيرىم داون بمتلبزمو المصابين الاطفال بين فروق اي تظير لا بالنمو يتعمق فيماأما 

 .والثانية الاولى السنتين خلبل العاديين الأطفال

 وذلك العاديين للؤطفال النمو منحنى من أدنى عادة الداون لأطفال النمو منحنى أن من وبالرغم 

 في وبعض بعضيم الداون اطفال بين فروق وجودتؤكد  اتدراس. كما أن الالعمر سنوات مختمف في

و الأطفال العاديين تبدأ في  بين أطفال الداون الفروق ان غير لمنمو. الأساسية الميارات اكتساب

النمو إذ يعانون من  مشكلبت ىو يميزىم وما والخامسة الرابعة سن في خاصة العمر تقدم معالظيور 

 <التالية النمائية المشكلبت

 والسمع الممس حاستي  وخاصو المختمفة الحواس في صعوبات - أ

 والاستيعاب الفيم في  وكذلك المجرد التفكير في صعوبات - ب

 عيمالس والادراك الممس الادراك في صعوبات - ت

 حركي الحس النمو في الاخرى مرحمو من الانتقال صعوبة - ث

 (9>6،ص6060)القمش،.جيده المدى طويمة الذاكرة - ج

 الاجتماعية: الخصائص -3.5

يتصفون بالوداعة و التودد و الاقبال عمى الناس  ناجتماعيالمصابين بمتلبزمة داون أنيم  اتيز يمإن أىم 

ومصافحة كل من يقابميم و التقرب إل الراشدين، و الميل إلى المحاكاة  و التقميد و حب الموسيقى، إلا أنو 

 قد تظير عمييم بعض الخصائص السمبية و المتمثمة في<
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  أساليب التفاعل صعوبة تكييف المصاب مع المواقف الاجتماعية المختمفة، و اضطراب

 الاجتماعي لديو.

  وضوح مظاىر اللبمبالاة و عدم اىتمام بما يدور في البيئة المحيطة بو مع عدم الشعور

 بالمسؤولية.

   صعوبة الانتماء إلى الاخرين أو الارتباط بيم، وفشل المصاب في تكوين صدقات، مما يقوده إل

 (667ص،6066.)جبالي،نالانطواء عمى نفسو وعدم رغبتو في الاختلبط بالآخري

 :العقمية الخصائص -4.5

 العناية الى والعاطفية النفسية الاحتياجات ولدييم تماما العاديين الأطفال كتصرفات الفئة ىذه تصرفات
 الطفل لدى عميو ىي مما بطئا أكثر تكون الطفل لدى العقمية القدرة نمو لكن.  ذاتو والاىتمام كالحب  الخاصة
 العضمية القدرة نمو في بطء ىناك يكون كما والمتوسط، البسيط بين يتراوح  عقمي تخمف لو يسبب مما العادي
 (::6ص سنة، بدون العريض،).  شيرا  >6 بعد المشي في يبدؤون ، الغالب في الكلبم نطق في والتأخر

 التربية تدور التي المحاور تمك من اساسيا و ىاما محورا صورىا من صورة أي في العقمية الإعاقة تمثل
 العمميات تمك من اكثر او واحدة في اضطراب بأنيا العقمية الإعاقة وتعرف اىتماميا وتولييا حوليا، الخاصة

 عمى نفسيا عن تعبر ان يمكن والتي المكتوبة او المنطوقة المغة واستخدام الفيم يتضمنيا التي السيكولوجية
 <التالية الطفل قدرات من ىيئة

  الاستماع عمى القدرة •

 التفكير عمى القدرة •

 التحدث عمى القدرة •

  الكتابة عمى القدرة •

  التيجي عمى القدرة •
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 الحسابية العمميات اجراء عمى القدرة •

 عمر مع يتناسب اكاديمي انجاز تحقيق مع تعارض حالو بمثابة تعد الإعاقة ىذه مثل فان ثم ومن
 مثل في ىم ممن نتوقعيا التي الكيفية وتمك الشكل بذلك اليومية الحياة بأنشطة قيامو مع تتعارض كما الطفل،

 في قصور حدوث في تتمثل العقمية الإعاقة ذوو الأطفال ليا يتعرض ان يمكن عقبة  أول فإن ذلك وعمى. سنو
 المختمفة بالعمميات القيام أو بالمعمومات، الاحتفاظ عمى قدرتيم تعاق حيث جانبيم من المعمومات تجييز
 ىذا في ودلالتيا مغزاىا ليا امور بالضرورة ستتبعيا الإعاقة تمك ان كما المعمومات، ىذه مثل انتاج او عمييا،
 ( 60،ص6008محمد،عبدالله ) ليا. انعكاسا وتمثل عمييا تترتب حيث الإطار

 وفيما يمي عرض لبعض الخصائص العقمية لمصاب بمتلبزمة داون<

  العقمي مع قمة الذكاء بشكل عام.المعاناة من النقص 
  نقص في القدرات و الميارات العقمية الضرورية مثل القدرة عمى الفيم و التخيل و التفكير و

 التصور و التحميل و الادراك.
 .ضعف القدرة عمى إدراك العلبقات بين الأشياء و التعرف عمى الأسباب 
  ضعف الذاكرة مما يقمل بشكل كبير من إمكانية الاستفادة من الخبرات السابقة، آثار التعمم 
 .بطئ الاستجابة و تأخر ظيور الانفعالات 
  نقص القدرة عل التعمم، مما يجعل فرص التعمم و تطور القدرات العقمية محدودة، وفي حالة

 (666،ص6066،الزريقات.)التكرار توفر التعمم، فإنو يتم ببطء مع حاجة المتعمم إلى كثرة

 :المغوية الخصائص -5.5

 إذ ،(le langage expressif)  والتعبيرية الاستقبالية المغوية الميارات في الخصائص ىذه تتمثل
 وخاصة النطق جياز وسلبمة العقمية، القدرة أىميا متعددة لأسباب الفظي ذواتيم عن التعبير عمييم يصعب
 عمى التعبيرية المغة مع مقارنة أقل فيبدو( langage eceptif) الاستقبالية المغة مشكلبت أما والأسنان، المسان
  (:7،ص6060)الروسان، وتنفيذىا وفيميا وسماعيا المغة استقبال داون متلبزمة طفل

حيث يواجو ذو متلبزمة داون صعوبات في التعبير لصعوبة النطق نسبة لوضع المسان و الأسنان، و 
كذلك يعانون مشاكل مشتركة و عامة في التخاطب و التحدث لدى الأطفال،  فقدرة أطفال متلبزمة داون عمى 

ب المفردات الجديدة أكثر من فيم ما يقال أعمى قدرة مما يريدون قولو. وتتميز لغتيم التعبيرية بسيولة اكتسا
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استطاعتيم عمى ربط ىذه المفردات و الكممات لتكوين جممة صحيحة من ناحية القواعد، فقد يعاني البعض 
منيم من صعوبة ترتيب الكممات في الجممة الواحدة و بشكل صحيح أو لدييم صعوبة في إخراج الكممة أو 

داون لديو القدرة عمى التحدث مع الغير باستخدام جممة النطق بالكممة بشكل واضح. فبعض أطفال متلبزمة 
قصيرة و محدودة المفردات وقد يستطيع غيرىم ممن لديو متلبزمة داون الحديث و استخدام جمل طويمة و بيا 

ص ، =606 الرشيد، بتصرف، ) .مفردات متعددة، فيناك تفاوت في مقدرات أطفال متلبزمة داون بينيم البعض

  (89-88ص

 و التيدل و الضعف إلى داون متلبزمة ذوي الأطفال عضلبت تميل :الحركية الخصائص -6.5
 ذلك ينعكس و لدييم والكبيرة الدقيقة الحركي الميارات اكتساب تأخر في يساىم مما الحالات معظم في التراخي
 يواجو كما القمم، ومسك والكتابة والالتقاط والامساك القذف و الوثب و الجري ميارات في صعوبات شكل عمى

 عممية في سمبا يؤثر مما العضمي التوتر مستوى في ممحوظا انخفاضا الولادة بعد داون متلبزمة ذوي الأطفال
 الباسطة و القابضة العضلبت قوة بين التوازن في اضطراب شكل عمى جميا ويظير السميم، الحركي التطور
 الحر الجموس عمى القدرة وتأخر لمخمف الزائد الرقبة ارتداد و بالرأس التحكم عممية في تأخر إلى يؤدي والذي

 الأطفال لدى التطور في الأساسية التأخر جوانب (6رقم) الجدول ويبين المشي، و الوقوف و الحبو و والزحف
 (>:ص سنة، بدون شاىين،).بالعاديين مقارنة داون متلبزمة ذوي
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 بالعاديين مقارنة داون متلبزمة ذوي الأطفال لدى التطور في الأساسية التأخر يبين جوانب( 2الجدول رقم )

 المدى العمري  جوانب التطور 
 الأطفال العاديين  أطفال متلبزمة داون 

 التطور الحركي الكبير-6
 ( أشير7-6) ( شيرا>6-6) التحكم بالرأس 

 أشير  (9-7) ( شيرا68-9) الانقلبب 
 ( أشير >-9) شيرا( 66->) الجموس 
 ( أشير;-9) شيرا (68-=) الزحف 
 ( أشير 60-;) ( شيرا>6-66) الحبو 
 ( شيرا67-=) سنة (7.9-6) الوقوف
 ( شيرا 69-66) سنوات (8-6.9) المشي

 التطور الحركي الدقيق  -6
 (أ شير7-6) أشير (9-6) مص الأصابع 

 ( شيرا66-:) أشير (66-:) مسك والتقاط الأشياء الكبيرة 
 ( شيرا6.9-6) سنة (6-6) التقاط الأشياء الصغيرة 

 سنة( 6.9-6) سنوات (8-6) وضع المكعبات فوق بعضيا 
 التطور المغوي  -7

 ( شيرا66-6) أشير (:-8) التمحين 
 ( أشير 60-8) ( سنوات60) -شيرا  (=6) الكممة 
 ( سنوات7-6) سنوات (60-;) الجممة

 التطور الاجتماعي  -8
 ( شيرا7-6) أشير  (9-6) الابتسام و الاستجابة لمعب 

 ( أشير60-8) شيرا (68-9) التعرف عمى الأىل 
 ( سنوات7-6) سنوات  (9-7) الابتعاد عن الأىل دون مشاكل 

 تطور نشاطات الحياة الومية  -9
  شيرا (68-60) مسك الطعام بالأصابع 

 ( شيرا;6-=) شيرا (76-66) الشرب من الكأس 
 ( سنوات60-66) شيرا (=7-67) استخدام الممعقة 

 ( سنوات 9-7) سنة (68->) استخدام السكين والاستحمام 
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 : داون متلازمة عن الطبي والكشف .الفحص6

 Amniocentesis بالجنين المحيط السائل من عينة-1

 مخاوف نتيجة الصحية الرعاية مقدمي قبل من المصابيح تكون قد التي التشخيصية الاختبارات أحد
 عمى اسبوعا (60 الى 68) مرور بعد وذلك الجنين في موجودة تكون قد معينة وراثية او جينية اضطرابات

 .الحمل من أسبوعا( 66)  بعد بالفحص يقوم من ىناك ان رغم الحمل

 السائل كيس في لمدخول للئبرة آمن مكان لتحديد كدليل الصوتية فوق بالموجات التصوير يستخدم
 خلبل من الأمنيوسي السائل من جمعين ويتم بأمان، إزالتيا يمكن بحيث الأمنيوسي

 خمس من أقل يستغرق السائل جمع أن من الرغم عمى وذلك دقيقة 89 حوالي الإجراء يستغرق إبرة،
 .أسبوعين إلى أيام بضعة من النتائج ظيور ويستغرق لمتحميل المختبر الى العينة إرسال يتم. دقائق

 percutaneous Umbilocal Blood Sampling الجمد طريق عن السري الحبل من دم عينة-2 

(PUBS  

 عينو نتائج  لمتأكيد اقداميا ويمكن صوتية فوق الموجات استخدام خلبل من الطرق أحدث من وىي
 خلبل من السري الحبل الى ادخاليا يتم رفعيو ابره ادخال خلبل من وتتم الأمنيوسي، السائل عينو او المشيمة
 تكون النتائج ان حيث لممختبر العينة ارسال ويتم الجنين من الدم من صغيره عينو لسحب والرحم البطن جدار
  الحمل. من اسبوع >6 قبل اجراؤه يمكن لا الفحص ىذا ان يفكر ساعو 6; بعد جاىزة

  CVS Chronic villas sampling  المشيمة من عينة -3

 ذرة مثقال اخذ تتطمب وىي الحمل من اسبوع 66 الى 60 بين الفترة في المشيمة من عينة سحب يتم
 من زائدة مواد وجود لمعرفة النسيج فحص ويتم المشيمة الى الداخمي النسيج من وبالتحديد المشيمة من

 (>9-;9صص ،6060العرعير،.)الرحم عنق من العينة أخذ ويمكن الكروموزوم
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 : داون لمتلازمة الصحية .المشكلات7

 :.الالتهابات1.7

 الاولى الاعوام في الصغار والاطفال الرضع خاصة الالتيابات لكثرة  عرضة داون متلبزمو أطفال
 التنفسي الجياز في التياب عن عبارة الالتيابات ىذه اكثر ان ومع التنفسي الجياز في الالتيابات وتكثر لمعمر
 ولكن التأثير محدودة فيروسية  التيابات الأحيان من كثير في تكون التي و( الحمق و الموزتين كالتياب) العموي

 ادخال تستدعي قد والتي الرئوية كالالتيابات السفمي التنفسي الجياز في الالتيابات تكون الأحيان بعض في
عطائو المستشفى الى الطفل  الوسطى الأذن التيابات ايضا تكثر وقد الوريد طريق عن الحيوية المضادات وا 
 والنطق السمع عمى تأثيرىا لمنع والمتابعة المعالجة تستدعي والتي الصمغية بالأذن المسمى النوع خاصة

  :الرضاعة .مشكلات2.7

 تكون لا وقد العمر من الاولى الأيام في لممص الكافية القوة لدييم تكون لا داون متلبزمة أطفال بعض
 والغصة والغسل الشرقة حالات تكثر وقد الوقت نفس في والتنفس والبمع لممص التناسق الضروري لدييم

 يستطيع لا طفمك كان واذا العمر من الأولى الاسابيع في المشاكل ىذه تتلبشى الاحيان من كثير في بالحميب
 انبوبة او الرضاعة طريق عن لو واعطائو حميبك استخراج في الاستمرار فعميك مباشرة ثديك من يرضع ان

 نظرا. صحتو تتحسن ان بعد صدرك من ترضعيو ان تستطيعي ولكي ثدييك ادرار عمى تحافظي لكي التغذية
 .الالتيابات من كثير من الوقاية في الطبيعية الرضاعة أىمية الى

 :القمب .مشكلات3.7 

 خفيفة العيوب ىذه بعض تكون قد القمب في بعيوب داون متلبزمة أطفال من% 90 حوالي يصاب
 انتشارا القمب عيوب أشير إن. والمتعددة المعقدة كالعيوب شديدة تكون وقد الشرياني الانبوب توسع كاستمرار

 البينية بالقناة تسمى التي و معا كلبىما أو الأذنين وبين البطينين بين التي الفتحة ىي داون متلبزمة اطفال بين
 . (76-70صص ،:600عسمية،)  الأذينة و
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 :داون متلازمة حدوث من الوقاية. 8

 العمر، في الأم تقدم مع طرديا انتشارىا في ترتبط داون متلبزمة حالات أن والصمادي الشخص يذكر
 ويزداد داون بمتلبزمة مصابين أطفال لإنجاب عرضة الأكثر ىن سنة 79 من اكبر  اعمارىن في والاميات

 حمل بعدم وقائي كإجراء ينصح لذا والأربعين، الخامسة سن بعد كثيرا ويزداد الأربعين سن بعد أكثر التوقع ىذا
 .داون متلبزمة حالات انتشار من كثيرا يقمل ان شأنو من الاجراء وىذا عاما 79 سن بعد الام

 لدييم أطفال إنجاب خطورة عمى لمتعرف الحمل حدوث قبل لممتزوجين لمكروموسومات تحميل عمل يمزم 
 . الوراثية الأمراض انتشار من لمحد وقائي كإجراء وراثية أمراض

 طفلب انجبت وان سبق التي الأم لدى حمل حدوث حالة في الاستشارة وطمب الطبية الفحوصات إجراء
 الحمل أثناء الحالات ىذه تشخيص يتم حيث مفيدة المبكرة التشخيصية الاجراءات ان اذ داون، بمتلبزمة مصابا
 لدى كروموسوميو عيوب وجود اكتشاف دنوع. السن كبار للؤميات خاصو التشخيصية التحاليل طريق عن

 .لموالدين راجعا القرار ويكون دوره يأخذ الوراثي الارشاد فان الجنين

 جراءلا الوراثة في مختصين يستشيروا أن عمييم داون متلبزمة لدييم طفلب أنجبنا الذين الاباء ان كما 
 . الحالات ىذه لدييم اخرين الاطفال انجاب توقع لمعرفة اللبزمة الفحوص

 لدييم أطفال إنجاب احتمال لدييا يزداد اخرى حالات وجود القادمة السنوات في البحوث تظير قد
 لالتياب تعرضن اللبتي الاميات ان معروفا اصبح المثال سبيل وعمى الكروموسومات لشذوذ راجعو مشكلبت

( داون متلبزمة حالات ومنيا) الكروموسومات في شذوذ لدييم أطفال لإنجاب عرضة يصبحن الوبائي الكبد
 اكتشفت قد و الكروموسومات في كثيره احيان في يؤدي الوبائي الكبدي للبلتياب المسبب الفيروس أن حيث
 بظيور مرتبطة ولكنيا متفاوتة  موجات صوره في داون متلبزمة حالات ظاىره حيث استراليا في الظاىرة ىذه
 (80، ص6068حمادة،).الوبائي الكبد
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 <الفصل خلبصة

فئة متلبزمة داون  نجد أنيا حظيت باىتمام كبير و دراسات  حول من خلبل ما تم تناولو في ىذا الفصل
في الأنواع  اختلبف ناكى و كذلك نجد أن مستوفية لسبب أنيا من أكثر الاضطرابات النمائية انتشارا في العالم،

و الخصائص وبين ىذه الخصائص< خصائص النمو، و الخصائص العقمية، الجسدية، المغوية... بحيث ىذه 
الأخيرة يعانون فييا أطفال متلبزمة داون من مشاكل مشتركة و عامة في التخاطب و التحدث فقدرتيم عمى 

عمى فئة متلبزمة داون و الخصائص فصل في ىذا ال التفصيل أكثرو تم ، الفيم أعمى من قدرتيم عمى التعبير
الأساسية التي يتميزون بيا المصابين بمتلبزمة داون عن غيرىم، وما الأسباب التي تؤدي إلييا المتلبزمة و 

 .جيونيا وكيفية الوقاية من حدوثياالأنواع المختمفة ليا وكذا المشكلبت التي يو 
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 :تمهيد
 من الباحثتان حتى تتمكن الميدانية الدراسة لسيرورة الجيد التخطيط يستحسن الدراسة نتائج إلى لموصول سعيا

 الأساسية بالدراسة يمم ما كل تحديد الفصل ىذا خلال من سنحاول حيث أىدافو، وتحقيق البحث تساؤلات عن الإجابة
 المنتقاة، و الأدوات العينة المستخدم، والمنيج الدراسة، حدود ذلك في موضحين والتطبيقي المنيجي إطارىا في

 المستعممة. الإحصائية و الوسائل ،المستخدمة
 منهج الدراسة:  -1

 المنهج التجريبي: 
حيث أن الاىتمام بطبيعة موضوع دراستنا ىو ما قادنا إلى استخدام المنيج  التجريبي المنيج الباحثتان تبنت

 . التجريبي
 معينة نتائج عمى لمحصول ظاىرة حركة عمى أو عامل سبب بإدخال يتعمق تجريبي أسموب بانو يعرف والذي

 منيج ىو كما العممية بالطريقة المشاكل لحل البحوث مناىج اقرب وىو (18ص،2018زنقوني،)محددة  فروض تأكيد أو
 .(57ص،2002وخفاجة، صابر)الاثر او بالسبب الخاصة العلاقات لفروض الحقيقي الاختبار يمكنو الذي الوحيد البحث

 بين بالنتيجة السبب تربط التي العلاقة اقامة الى ييدف الذي المنيج ىو التجريبي المنيج بأن انجرس ويوضح
 معالجة خلاليا من يتم التي التجربة بإجراء نقوم فإننا والنتيجة السبب بين العلاقة ولإقامة ، المتغيرات او الظاىرة
  .(102،ص2004،انجرس) المستقل بالمتغير المتغير ىذا ويسمى مرات، عدة محتواه بتغيير اكثر او متغير

 أشيرىا من المجال، ىذا في متعددة طرائق توجد لذلك لمتجربة، مسبق تصميم عمى بناء التجريب يتم وعموما
القبمية_ البعدية لممجموعة الواحدة، و تعرف بالتسميات التالية: التصميم داخل الأفراد، التجربة  المجموعة طرائق

الواحدة، التصميم التجريبي ذو الحد الأدنى من الضبط. و في ىذا التصميم نستعمل نفس المجموعة الواحدة مرتين 
متتالتين مرة ضابطة ثم تجريبية .تكون ضابطة قبل إدخال المتغير التجريبي، ثم تقاس المجموعة بعد إدخال المتغير 

 (86،ص 2007)داودي، تغير التجريبيفإذا وجد فروقا بين القياسين نرجعيا إلى الم التجريبي فتكون تجريبية،
 قياس بعدي البرنامج قياس قبمي

 يوضح التصميم شبو تجريبي المستخدم (03رقم ) شكل
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 حدود الدراسة: -2

 : يمي كما وىما المكاني والحد الزماني الحد من كل الدراسة حدود تشمل 
لقد أجريت الدراسة بالمركز البيداغوجي لممعاقين ذىنيا الشول عطاء الله  المكانية:الحدود  -1.2

 او عقمي تخمف لدييم الذين الاطفال باستقبال يكون المركز داخل التكفل نظام ان يثح بولاية الأغواط.
 كلا من سنة 18 ىإل 6 سن من السموك و المغة في اضطرابات يعانون الذين الاطفال يضاأ و ذىني

 التخصصات متعدد فريق طريق عن اعمارىم حسب عمى خاصة افواج في بيم التكفل يكون و الجنسين،
وتم اختيار المركز لتوفر الحالات و قربو من  فونيينو رطأ و نفسيين واخصائيين مربيين و اساتذة من

 .مكان إقامة الباحثتان
وذلك بواقع  12/03/2020إلى غاية  13/01/2020أجريت الدراسة من  الحدود الزمانية: -2.2

 .أسابيع 9خلال فترة زمنية دامت جمستين في الأسبوع 
  عينة الدراسة: -3

( أطفال من ذوي متلازمة داون بالمركز البيداغوجي لممعاقين 6الدراسة الأساسية من )مجموعة تكونت 
 ( سنوات.9_7بين )( إناث، وقد تراوحت أعمارىم 3( ذكور و )3ذىنيا، و تكونت العينة من )

 مواصفات العينة و طريقة الاختيار:

 .تم الاختيار بطريقة قصدية  -
 .أن يكون أفراد العينة أطفال  -
 .( من الاناث3( من ذكور ومن )3تم اختيار ) -
 لا يعانون من أمراض أخرى أو إعاقات مصاحبة.أن يكون أفراد العينة من ذوي متلازمة داون  -
 نظرا لطبيعة البرنامج و إجراءاتو و غياب بعض الحالات.تم الاكتفاء بستة أطفال  -

 
 الجنس السن الحالات 

 الحالة الأولى )آ ب(
 أنثى سنوات 7

 الحالة الثانية )ر ب(
 أنثى سنوات 7

 الحالة الثالثة )ع م(
 أنثى سنوات 9
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 الحالة الرابعة )أ ر(
 ذكر سنوات 9

 الحالة الخامسة )ب ع(
 ذكر سنوات 8

 السادسة )س ب( الحالة
 ذكر سنوات 7

 ( يمثل عينة الدراسة33جدول رقم )

 أدوات الدراسة: -4
 مقياس التواصل المفظي:   -1.4

 تمو لصاحبتو زينة عمي ىو مقياس صمم لتقدير التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد 
 العبارات اختيار تم حيث ، لممقياس الأولية الصورة بناء كانت الأولى المرحمة مرحمتين، عمى المقياس بناء

 معرفة أي ، التوحد اضطراب ذوي الأطفال لدى المفظي التواصل ومستوى أسموب عمى التعرف بيدف
 أم ، مفردة كممات أم ، صوتية مقاطع أو أصوات أم ، إشارات باستخدام يتواصل الطفل كان إذا فيما
 المقياس ويقيس لا، أم وظيفي بشكل مغةلا من لديو ما يستخدم وىل ،( لديو الجممة طول ومدى)  جمل
 بين توزعت عبارة(  37)  من المقياس وتكون ( . التركيب الإنتاج، التمييز، التقميد، عمى الطفل قدرة

 الإيجابية العبارات عدد بمغ بينما ، عبارة(  11)  السمبية العبارات عدد بمغ إيجابية وأخرى سمبية عبارات
)  ثلاثي تدرج وفق التوحد اضطراب ذوي الأطفال لدى المفظي التواصل تقيس جميعيا ، عبارة(  26 )

  لمعبارات(  2،3 ،1)  و ، الإيجابية لمعبارات(  3،2،1)  وبدرجات ،( ينطبق لا أحيانا، ينطبق ينطبق،
 و المربيات. وتم الإجابة عمى المقياس من طرف المختصة الأرطوفونية  .(89،ص 2016زينة عمي،) السمبية
 :التواصل المفظي كيفية حساب درجات -1.1.4

 .37 =1×37: 1تم حساب الدرجة الأدنى بإجراء العممية الحسابية و ىي ضرب عدد البنود في 
 .111=3×37و التي ىي عدد البدائل:  3و تم حساب الدرجة العميا بضرب عدد البنود في 

  3و تم اجراء العممية التالية وىي: طرح الدرجة العميا من الدرجة الدنيا و قسميا عمى 
111-37÷3= 24.6≈ 25  

 و منو تم حساب الفئات:
 منخفضة 62إلى  ←37من
 متوسطة 88إلى   ←63من 
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 مرتفعة 114إلى   ←89من 
 :المفظي التواصل لمقياس السيكومترية الخصائص -1.2.4

  المقياس صدق:  اولا
 المحكمين من مجموعة عمى المفظي التواصل مقياس زينة عمي  الباحثة عرضت: المحكمين صدق

 :حول اقتراحاتيم لإبداء 9عددىم 
 . المقياس لعبارات المغوية الصياغة -

 . المقياس لمضمون العممية السلاسة -

 .الدراسة لأىداف المقياس ملاءمة -

 العممية السلامة حيث من المحكمين السادة اراء بين 100/100 بنسبة اتفاق وجدت وقد
 لعبارات المغوية الصياغة حيث من اما ، الدراسة لأىداف المقياس وملاءمة ، المقياس لمضمون
 زينة) (5،9،13،15،35،36) العبارات صياغة تعديل الى المحكمين بعض اشار فقد المقياس

 (.91-90ص  ،ص2016عمي،

 العبارة بعد التعديل العبارة الاولية 

 يقول اسمو عند سماع سؤال )مااسمك( يقول اسمو عند سؤالو عنو

 يستخدم ضمير) انا ( لمتعبير عن نفسو يقول كممة )انا( ليعبر عن نفسو

 عند الوداع يعبر بكممة )باي( يقول باي عند الوداع

 يستطيع تقميد الكممات المفردة يقمد الكممات المفردة

 يعبر عن الوداع باكثر من كممة  يستخدم اكثر من كممة عند الوداع 
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 يستطيع تقميد المقاطع الصوتية بشكل صحيح يقمد المقاطع الصوتية بشكل صحيح

 المحكمين اقتراحات وفق المفظي التواصل مقياس عبارات بعض صياغة تعديل يوضح:( 34) جدول رقم
 

 : الداخمي الاتساق صدق
 من وطفمة طفل (20) من مكونة عينة عمى المفظي التواصل تقدير مقياس بتطبيق الباحثة قامت

 بيرسون ارتباط معامل باستخدام لممقياس الداخمي الاتساق صدق لحساب التوحد اضطراب ذوي اطفال
 لقيمة الدلالة مستويات جميع ان الارتباط نتائج وكانت الكمية بالدرجة سؤال كل درجة ارتباط ،ومعرفة
 اسئمة جميع ان عمى يدل وىذا ،( 0.01) الافتراضي الدلالة مستوى من اصغر بيرسون الارتباط معامل

 عمى عال داخمي باتساق يتسم المقياس فان وبالتالي الكمية، بالدرجة عاليا ارتباطا حققت قد المقياس
 .الحالية الدراسة في استخدامو صلاحية

 المقياس ثبات :ثانيا
 :التالية بالطرق المقياس ثبات من بالتحقق الباحثة قامت

 :بالإعادة الثبات 
 ذوي اطفال من وطفمة طفلا( 20) من مكونة عينة عمى المفظي التواصل مقياس تطبيق بعد  
 اسبوعين مدتو بمغت زمني فاصل بعد ذاتيا العينة عمى تطبيقو بإعادة الباحثة قامت ، التوحد اضطراب

 التطبيق في ودرجاتيم الاول التطبيق في العينة افراد درجة بين الارتباط معامل حساب بيدف ،وذلك
 وكان( 0.000) دلالة مستوى عند 0.948 كانت ونتائجو  بيرسون ارتباط معامل باستخدام وذلك ، الثاني

 .احصائيا دالا
 :النصفية بالتجزئة الثبات 

 الى الذكر سابقة العينة عمى تطبيقو بعد ، المقياس بنود بتجزئةزينة عمي  الباحثة قامت حيث   
 الارتباط معامل قيمة نتيجة وكانت ، بينيما الارتباط معامل بحساب وقامت ، زوجية وبنود فردية بنود

 .الدراسة ىذه في للاستخدام صالحة فيي وبالتالي عالي ثبات بمعامل تتمتع الاداة وان 0.914
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 : نباخ كرو الفا معامل
 مكونة عينة عمى تطبيقو بعد المفظي التواصل لمقياس  نباخ كرو الفا معامل بحساب الباحثة قامت

 نباخ كرو الفا ارتباط معامل قيمة نتيجة وكانت التوحد اضطراب ذوي الاطفال من وطفمة طفلا( 20) من

 زينة)الدراسة ىذه في للاستخدام صالحة فيي وبالتالي عالي ثبات بمعامل تتمتع الاداة ان ويثبت( 0.917)

 .(94 ،ص2016عمي،

ىو مجموعة من الحصص تحتوي عمى مجموعة من النشاطات المخططة و  :البرنامج التدريبي -2.4

المنظمة وفق توزيع زمني محدد، و وفق ترتيب منيجي مبني عمى أساس نظري متين. ىذه الأنشطة 

لصاحبو  تيدف إلى تحسين التواصل المفظي وفق تنمية قدرات نمائية بصرية حركية لذوي متلازمة داون

 .شوشاني صالح 

 : التأهيمي البرنامج محتوى -1.2.4
 الى الاسيل من متسمسل نشاط 27 طياتيا في تضم حصة 13 عمى  التأىيمي البرنامج يحتوي

 في حصتين بمعدل اسابيع 06ب مقدرة لمدة البرنامج ىذا تطبيق ويمتد لممركب الى البسيط ومن الاصعب
 الى الانتقال ثم كتابتيا عمى والتدرب الاشكال عمى التعرف عمى الاولى الثلاث الحصص تضم الاسبوع،
 الاخيرة، الحصص الثلاث في الكممات وتكوين الحروف بين الربط ثم الحصص، باقي في الحروف
ويتم تطبيقو من قبل المربي و  المستيدفة والقدرات النشاط نوع حسب مدتيا في الحصص وتنوعت

 .  المختص الأرطوفوني
 ىدافأ و وعناوينيا الحصص عدد التأىيمي، البرنامج مخطط تفصيل عمى يحتوي الموالي الجدول

 كل في المستخدمة والاستراتيجيات والاساليب والوسائل فييا الانشطة وعدد ومدتيا حصة كل
 (.172-170ص ،ص2018،شوشاني)نشاط
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 عدد الأهداف العنوان الحصة
 الأنشطة

أسموب  الاستراتيجيات الوسائل
 النشاط 

 المدة

تقميد  01
الأشكال 
 اليندسية

تنمية: الادراك 
والتمييز البصري 

 للأشكال
تنمية الميارات 
 الحركية الدقيقة

قمم  -سبورة 02
–فوستر 
 عجين

التربية الحركية 
 + 

 التقميد و النمذجة

 د 60 جماعي

الأداء  02
الحركي 
للأشكال 
 اليندسية

الادراك  تنمية:
 البصري الحركي
البنية الفضائية 
المكانية التآزر 
البصري الحركي 
 الذاكرة البصرية

قمم   -سبورة 02
 -فوستر

قمم      -أوراق
 رصاص

التقميد+ التربية 
الحركية+ 
المنافسة+ 
التعزيز 
 الإيجابي

فردي+ 
 جماعي 

 د 50

التعرف  03
و التمييز 

عمى 
أشكال 
 الحروف

تنمية: الانتباه 
التمييز البصري 

البصري و 
الادراك البصري 
 و الذاكرة البصرية

 -سبورة  02
أقلام فوستر 

 ممونة

الاشراط 
الاجرائي 
+الحث+ 
التعزيز 
 الايجابي

فردي + 
 جماعي

 د 40

تعمم  04
الحروف: 

 ل -أ
 ك -م

تنمية: الادراك 
البصري الميارات 
الحركية الدقيقة 
 الذاكرة البصرية

 مقم -سبورة 02
 -فوستر
 عجين

التقميد والنمذجة 
+التربية 

الحركية + 
التعمم المتعدد 

 الحواس

 د 40 فردي
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 تعمم 05
: الحروف

 - و -ه
 ي

تنمية: الادراك 
البصري الميارات 
الحركية الدقيقة 
 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة  02
 -فوستر
-أوراق

 عجين

 التربية+ التقميد
+  الحركية

 المتعدد التعمم
 الحواس

 د 40 فردي

 تعمم 06
: الحروف

  ب -ن 
 ث -ت
 

تنمية الادراك 
البصري و الحركة 

الدقيقة التآزر 
البصري الحركي 
البنية المكانية 
الذاكرة البصرية 

 الحركية

 -سبورة 02
أقلام فوستر 

 -خشيبات–
 قريصات

النمذجة والتقميد 
+ التعمم 
المتعدد 
 الحواس

 د 50 فردي

 تعمم 07
: الحروف

  ح - ج
 خ

تنمية الادراك 
 البصري

 مفيوم الجانبية
 البنية المكانية
 الذاكرة البصرية

 مقم - سبورة 02
 -فوستر
 عجين

 التعمم+  التقميد
 المتعدد
 الحواس

 د 40 فردي

 تعلم 08
: الحروف

-ر  ذ - د
 ز

 نتباهالا تنمية
الادراك  البصري

 البصري
الميارات الحركية 

 الدقيقة
 الذاكرة البصرية

 

 قمم - سبورة 02
 – فوستر

 عجين

 التعمم+  التقميد
 المتعدد
 الحواس

 د 40 فردي

تعمم  09
الحروف: 

ش   -س 
 -ص
 ض

 الادراك تنمية
 البصري

 الحركية الميارات
 الدقيقة

 البصري تآزرال
 الحركي

 قمم -سبورة 03
قمم  -فوستر

-رصاص
 أوراق

 التعمم+  التقميد
 المتعدد
+ الحواس

 المنافسة

فردي + 
 جماعي 

 د 60
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 الذاكرة البصرية
تعمم  10

الحروف: 
 ظ –ط 

تنمية الادراك 
 البصري

الميارات الحركية 
 الدقيقة

التآزر البصري 
 الحركي

 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة 02
 -فوستر
 عجين

التقميد و 
النمذجة + 

التربية 
الحركية+ 

التعمم المتعدد 
 الحواس

فردي + 
 جماعي

 د 40

تعمم  11
الحروف: 

  -غ –ع 
 ق -ف

تنمية الانتباه 
البصري الادراك 
البصري تنمية 

الميارات الحركية 
 الدقيقة

الذاكرة البصرية 
 المكانية

قمم  -سبورة 02
قمم  -فوستر

-رصاص
 أوراق

التقميد+ التربية 
الحركية+ 
 المنافسة

 د 40 

ربط  12
الحروف 
 و تركيبيا

تنمية الادراك 
 البصري

التآزر البصري 
 الحركي

 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة 02
 -فوستر 
قمم 
 -رصاص
 أوراق

التعزيز 
الايجابي+ 

 المنافسة

فردي + 
 جماعي

 د 40

الاملاء  13
عن 

طريق 
 الصور

نتباه تنمية: الا
البصري  الادراك 
البصري البنية 
المكانية الذاكرة 

 البصرية

 -سبورة 01
بطاقات 
–الحروف 
 صور

 التقميد+
المنافسة + 
التعزيز 
 الايجابي

فردي + 
 جماعي

 د 30

 ( يوضح المخطط التفصيمي لمبرنامج التأىيمي05جدول رقم)
 

 لبرنامج التأهيمي :اخصائص  -3.3.4
 يمكن اجمال خصائص البرنامج التأىيمي في النقاط التالية :

  : الجوانب او اعادة التأىيل مفيوم شامل لكل حيث ان التأىيل التأهيل كوصف لطبيعة البرنامج
التربوية والاجتماعية والانفعالية والمعرفية والصحية ...الخ، ومنو يمكن ان يتضمن التأىيل عمى 
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العلاج والتدريب والارشاد والتعميم  فاطلاق مفيوم التأىيل عمى البرنامج يمنحنا المساحة الكافية 
 او التكفل.لوضع انشطة ذات طابع تربوي تدريبي وتعميمي اليدف منيا الوصول لمعلاج 

  : فالبرنامج مرن وفق المستجدات والظروف التي تطرأ أثناء تطبيقو، مما يجدر بالباحث المرونة
ان يكون مستعدا لأي طارئ ويضع البدائل المناسبة وان يتحمى بميارات التدريب والتوافق مع 

 العينة والظروف المحيطة.
  : الى يا نظريا درات التي يمكن تقسيمان البرنامج قائم عمى تنمية مجموعة من القالتكامل

مجموعة ابعاد لكن يستحيل عمميا واجرائيا ان نقسميا حسب الانشطة بحيث يستيدف كل بعد 
عمى حدى في نشاط محدد فمثلا عندما نتناول نشاط بيدف تنمية الادراك البصري فنفس النشاط 

تكامل انشطة البرنامج  يمكن ان يستيدف الانتباه البصري والاغلاق البصري. ومن ىنا يأتي
ليشكل وحدة موضوعية ،كما يصعب تقسيم الحصص الى مجموعات مجموعة تستيدف القدرات 

 البصرية واخرى تستيدف القدرات الحركية واخرى التناسق والتكامل بين البصري والحركي.
  :فو تم تسطير البرنامج عمى ان يكون دقيقا في تحديد اىداالدقة والوضوح وسهولة التطبيق

وسيرورتو ، وان تكون اجراءاتو سيمة التطبيق وانشطة بسيطة الاجراء واضحة المعالم وىذا عائد 
لطبيعة الصعوبة عند الفئة المستيدفة فاخذ الباحث ىذه الخاصية بعين الاعتبار فتم اختيار 

 وابتكار انشطة واضحة التعميمات سيمة التطبيق دقيقة الاىداف.
  : مفة عنصر ميم في تطبيق البرنامج حيث ان الباحث تعمد اختيار وسائل تعتبر التكقمة التكمفة

في المتناول وكذلك مدة قصيرة مع تكثيف الانشطة كل ىذا حتى تتوفر امكانية تطبيقو لتحقق 
الاىداف المرجوة وضمان اقل عراقيل وصعوبات في تنفيد البرنامج فيو قصير المدى غير مكمف 

 ىي في وضعية تمدرس ومرتبطة ببرنامج مدرسي.يتلاءم مع طبيعة الفئة التي 
  : تم بناء تطبيقو حيث صمم البرنامج عمى اساس امكانية اعادة امكانية اعادة التطبيق والتعميم

فيو غير مرتبط بزمان او  ،اذا توفرت الشروط اللازمة لوالانشطة عمى مدخل علاجي تربوي 
العينة والاىداف المسطرة ، وتجدر  مكان او حتى جنس معين بقدر ما ىو مرتبط بإشكالية

الملاحظة ىنا ان امكانية تطبيقو فقط عمى الاطفال المتعممين بالمغة العربية فأنشطتو قائمة عمى 
 .(163-162ص ص  ،2018،شوشاني) خصائص حروف وكممات المغة العربية

  _ الاساليب الاحصائية المستخدمة في ضوء الدراسة : 5
  الاحصائية والمتمثمة في :ساليب الأ أحدوقد تم الاعتماد عمى 
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ذلك لا معممي رتبي و  لعينتين مترابطتين وىذا الاختبار( wilcoxonتطبيق اختبار ويمكوكسون )
تم و  المعممية،شروط الاختبارات  لمباحثتين  توفر مللمناسبتو لطبيعة مجموعة الدراسة و قيميا إذ 

 حسابو بالورقة و القمم.
 
 

 

 التطبيق :اجراءات  -6

بعد ما تم الحصول من قسم العموم الاجتماعية بجامعة عمار ثميجي عمى التصريح بالدخول إلى 
تمت  .المركز النفسي البيداغوجي الشول عطاء الله بالأغواط ، والحصول عمى الموافقة من مدير المركز

رف عمى أقسام المركز و دراستنا الميدانية عمى عدة مراحل ابتدءا من الجولة الاستطلاعية إلى التع
المربيين والاخصائيين  إضافة إلى عمال الإدارة، إلى غاية تطبيق البرنامج عمى مجموعة البحث عمى 

اسابيع ويمكن تمخيصو   9حصة بمعدل حصتين في الاسبوع  وتم ىذا العمل عمى طول  13مدار 
 كالآتي:

 

 الاسبوع الاول : 

نا عمى الموافقة من قبل مدير المركز عمى استقبالنا بعد حصول : 2323جانفي  13اليوم الاول 
 الأخصائية مع وانتقائيا لمعينة المكونة الحالات بتحديد قمنا بعدىا والتعرف عمى الطاقم التربوي بالمركز،

 .  المقابلات خلال من عنيا والبيانات المعمومات وجمع الأرطوفونية والمربية،

قمنا بتطبيق مقياس التواصل المفظي )قياس قبمي ( عمى مجموعة  :2323جانفي 15اليوم الثاني 
 .العينة 

 الاسبوع الثاني : 
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المباشرة في اول حصة من حصص البرنامج مع الحالات مدتيا  :2323جانفي23اليوم الاول 
د، وتناولت تقميد الاشكال اليندسية بحيث قسمت لنصف ساعة رسم الاشكال عمى السبورة ، والوقت  60

د كاممة من التشجيع 60   المتبقي تشكيل الاشكال بالعجين . ومحاولة جعميم يتواصمون معنا عمى مدار 
 عمى الرسم و التشكيل.

د، تناولت الاداء الحركي 50يا الحصة الثانية من البرنامج مدت :2323جانفي22اليوم الثاني 
للأشكال اليندسية من خلال اعادة نقميا من السبورة عمى اوراق الرسم بقمم الرصاص وخمق جو تنافسي 

 وتواصمي بين الحالات ومساعدة بعضيم البعض .

 الاسبوع الثالث:

،من د40الحصة الثالثة التعرف والتمييز عمى اشكال الحروف مدة :2323جانفي27اليوم الاول 
خلال كتابتيا السبورة والتعرف عمييا من بطاقات الحروف ومحاولة في كل حصة خمق جو تشجيعي و 

 تواصمي بيننا وبين الحالات .

د ،تم تسجيل 40ك( مدة -م-ل-الحصة الرابعة تعمم الحروف )ا :2323جانفي22اليوم الثاني 
 غياب لجل الحالات وتأجيل الحصة لمحصة القادمة.

 ع:الاسبوع الراب

د ، وذلك بكتابتيا 40ك( مدة -م-ل-الحصة الرابعة تعمم الحروف )ا :2323فيفري3اليوم الاول 
عمى السبورة ومحاولة اعادة كتابتيا ونطقيا وتشكيميا بالعجين لكل حرف عمى حدى من طرف الحالات، 

 واثراء جو الحصة بالتشجيع والتواصل كما في كل حصة.

د وتقسيم الحصة 40ي( مدتيا-و-الخامسة تعمم الحروف )ه الحصة :2323فيفري5اليوم الثاني 
لقسمين ، القسم الاول كتابة الحروف عمى السبورة واعادة نقميا مرة اخرى من طرف الحالات عمى السبورة 
وعمى الاوراق ، والقسم الثاني اعادة تشكيميا بالعجين. كما يتم التأكد دائما من النطق والتمفظ لمحروف 

 المصطمحات وتواصل ايجابي بيننا وبين الحالاتلخمق جو ثري ب

 في الاسبوع الخامس:
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 و د،50ث( مدة  -ت -ب -الحصة السادسة تعمم الحروف )ن :2323فيفري13ليوم الاول ا
ككل مرة في البرنامج كتابة الحروف اولا عمى السبورة ومحاولة اعادة نقميا من طرف الحالات عمى 

 شيبات والقريصات ، نحاول اثراء الحصة بالتواصل والتشجيع.السبورة، ثم اعادة تشكيميا بالخ

د، 40خ( مدتيا -ح-الحصة السابعة متابعة تعمم الحروف )ج :2323فيفري12اليوم الثاني 
بكتابة الحرف عمى السبورة ثم تشكيمو بالعجين وىكذا مع الحرفين المتبقيين مع التشجيع المتواصل 

 ة الحصة.لمحالات والتحفيز  عمى التواصل طيم

 

 الاسبوع السادس:

ز( مدة الحصة -ر-ذ-الحصة الثامنة مواصمة تعمم الحروف )د :2323فيفري17اليوم الاول 
د، كتابة الحروف عمى السبورة في كل مرة حرف لوحده ثم تشكيمو بالعجين ونفس الطريقة مع الحروف 40

 الثلاث الباقية كما جعل الحصة اكثر تواصلا وتشجيعا .

ض( مدة الحصة  -ص -ش -الحصة التاسعة لتعمم الحروف )س :2323فيفري12الثانياليوم 
د، كتابة الحروف عمى السبورة ثم اعادة نقميا من طرف الحالات عمى السبورة ثم نقميا مرة اخرى عمى 60

 . الاوراق  مع محاولة التأكد من النطق الصحيح لمحروف واثراء جو الحصة بالتواصل والتشجيع لمحالات

 الاسبوع السابع : 

د، تم العمل 40ظ( ومدة الحصة -الحصة العاشرة لتعمم الحرفين )ط :2323فيفري24اليوم الاول 
مع نصف الحالات فقط وفييا العمل عمى كتابة الحرفين عمى السبورة ثم اعادة نقميما من طرف الحالات 

 صلا بيننا وبينا الحالات.عمى السبورة ثم تشكيميما بالعجين .كما جعل الحصة اكثر نشاطا وتوا

تكممة الحصة السابقة مع الحالات التي سجمت غياب في الحصة  :2323فيفري 26اليوم الثاني 
  اطا وتواصلا وتشجيعا بين الحالاتظ( مع جعل الحصة اكثر نش -الماضية ، والعمل عمى الحرفين )ط

 الاسبوع الثامن: 
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ق( مدة الحصة -ف-غ-الحصة الحادية عشر تعمم الحروف )ع :2323مارس2اليوم الاول 
د،كما كل مرة في البرنامج كتابة الحروف عمى السبورة ونقميا عمى الاوراق بأقلام الرصاص مع التأكد 40

 من النطق الاقرب والصحيح لمحروف واثراء جو الحصة بالتشجيع وتواصل اكثر.

د، عمى 40تم فييا ربط الحروف وتركيبيا مدتيا الحصة الثانية عشر  :2323مارس4اليوم الثاني
السبورة واعادة نقميا عمى الاوراق وتم التركيز ربط حرفين كأقصى حد كحروف الجر والعطف مع جو 

 المنافسة لمحالات واثراءىا بالتواصل والتشجيع لبعضيم البعض .

 الاسبوع التاسع: 

مدتيا  الاملاء عن طريق الصورالحصة الثالثة عشر تم فييا  :2323مارس2اليوم الاول 
المطموب منيم  د، يم اختيار بعض بطاقات الحروف وتعميقيا في السبورة ويتم تعين الحرف30

تعيينو في جو ثري بالمنافسة والتشجيع واكثر تواصلا بين الحالات وبينيم. وىنا تم اتمام 
 البرنامج والانتقال لممرحمة الاخرى.

الانتياء من البرنامج تم تطبيق القياس البعدي لمتواصل  بعد :2323مارس13اليوم الثاني 
 .المفظي لمحالات 

 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

عرض و تفسير  الفصل السادس: 
 النتائج

مناقشة وفق الفرضيات و  العرض نتائج الدراسة و 
 الدراسات السابقة  
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  تمهيد:

بعد تطبيق مقياس التواصل المفظي قبميا وبعد ذلك تطبيق البرنامج التأىيمي و إعادة تطبيق 
( 3المقياس بعديا عمى أفراد عينة الدراسة و الذين ىم أطفال من فئة متلازمة داون من كلا الجنسين )

 و دراسة،ال فرضيات حسب تحميميا و تفسيرىا و النتائج عرض الفصل ىذا في سيتم( إناث، 3ذكور و)
 وضع ثم المناسبة، الاحصائية بالأساليب احصائيا ومعالجتيا العينة افراد من البيانات جمع تم ما بعد ىذا

 .العامة ةالفرضي الى وصولا الجزئية بالفرضيات  ابتداء الدراسة نتائج يتناول الذي العام الاستنتاج

 .عرض نتائج الدراسة :1   

 :والدراسات السابقة الفرضياتعرض نتائج الدراسة في ضوء  1.1

  :وتحميمها عرض نتائج الفرضية الأولى - 1.1.1

لدى أطفال داون في إحصائية في مستوى التواصل المفظي توجد فروق ذات دلالة : نصيا والتي
 القياسين القبمي و البعدي.

التدريبي ثم قياس ثم التدخل بالبرنامج تم تطبيق مقياس التواصل المفظي عمى عينة البحث قبميا 
  : بعديا، و بعد حساب درجات التواصل حسب مقياس التواصل المفظي كانت النتائج كالآتي التواصل

 الحالات                    

 

 

 القياس

الحالة 
الأولى )آ 

 .ب(

الحالة الثانية 
 )ر.ب(

الحالة الثالثة 
 )ع.م(

الحالة الرابعة 
 )ب.ع(

الحالة 
الخامسة 
 )س.ب(

الحالة السادسة 
 )أ.ع( 

 درجة 45 القياس القبمي 
 (منخفضة)

درجة  68
 (متوسطة)

درجة  68
 (مرتفعة)

درجة  69
 (مرتفعة)

درجة  69
 (مرتفعة)

 درجة 68

 (مرتفعة)

 45 القياس البعدي
 (متوسطة)

درجة  64
 (مرتفعة)

درجة 993
 (مرتفعة)

درجة 63
 (مرتفعة)

درجة 64
 (مرتفعة)

 درجة66
 (مرتفعة)

 لعينة البحث والبعدي القبمي ينالقياس درجات ( يبين نتائج60رقم )جدول 
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 التعميق:

البعدي  تزايدت مقارنة بنتائج القياس القبمي بين كل أفراد  نجد أن نتائج القياس  من خلال الجدول
 ب درجات الحالة الأولى وجدنا أن، فتبين لنا  أثناء حساالعينة  و ىذا حسب مقياس التواصل المفظي

متوسطة، أما الحالة الثانية كانت ت بعد تطبيق القياس البعدي إلى كانت منخفضة و ارتفعدرجاتيا 
كانت درجاتيا  ، أما الحالات الباقيةإلى الدرجة المرتفعة درجاتيا متوسطة و في القياس البعدي ارتفعت

بأن أطفال متلازمة داون  القول نيمك ومنو  مرتفعة  و في القياس البعدي تزايدت درجاتيا في نفس الفئة.
 ن تواصميم المفظي.تحسعينة الدراسة قد 

 لأداءلدلالة الفروق بين القياسين القبمي والبعدي  لعينتين مترابطتين  نتائج اختبار ويمكوكسنعرض 
 :الدراسة عمى مقياس تقدير التواصل المفظي ةافراد عين

 لعينتين مترابطتين .نتائج العينة عمى اختبار ويمكوكسون يبين ( 60الجدول رقم )

 التعميق:

  لويمكوكسونو ىي أصغر قيمة  محسوبة  T2=99من خلال الجدول السابق نلاحظ أن قيمة 
و  WTأصغر من  Wo، ومنو قيمة n=6عند و  &=9.94عند  99 تساوي: وقيمة ويمكوكسون المجدولة

منو نقبل الفرض البديل و نرفض الفرض الصفري القائل بعدم وجود فروق دالة بين القياسين القبمي و 
 البعدي.

توجد فروق دالة بين القياسين القبمي و البعدي  في  :ضية الأولى لمدراسة أيالفر  تحققومنو ت
ق فعال في تنمية القدرات و منو فالبرنامج المطب تحسين مستوى التواصل المفظي لصالح القياس البعدي

 البصرية الحركية في تحسين مستوى التواصل المفظي.

 

N T¹ T² Wo مجدولة Wt  6.60    محسوبة=& 
0 11- 66 66 61 wT > wo 

فالفروق ومنه 
 دالة
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ذكور  3و اناث3 داون متلازمة اطفال 8 عينة من انطلاقنا بعد عرضنا لنتائج الدراسة وتحميميا و
اتضح ان النتائج دلت عمى تحقق الفرضية الاولى التي تقول انو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 
القياسين القبمي والبعدي لعينة البحث اثناء تطبيق البرنامج في تحسين التواصل المفظي لصالح القياس 
البعدي، وىذا بعد ضبط المتغيرات من جنس وسن ومتوسط الذكاء التي من شانيا قد تؤثر في التكافؤ 

البصرية الحركية المراد  التام لممجموعة في البرنامج لمبرنامج التأىيمي الذي يشمل التجانس في القدرات
تنميتيا من خلال محتوى انشطة البرنامج المساعدة عمى التعرف والاستماع لأصوات الحروف والكممات 

قدرة التواصل  لتنمية التواصل، وىذا التحسن يمكن الاستدلال بو عمى ان البرنامج بأنشطتو ساىم في تنمية
 .عدي ارتفعتوتبين ان درجاتيم في القياس الب لدى ىذه العينة

 إلى الدراسة ىدفتالتي  1610 السيد محمود مصطفى محمود دراسةوىذا ما اتفق مع  نتائج 
 الابتدائي، الرابع بالصف لمتعميم القابمين عقميا المعاقين لدى الشفوي المغوي التواصل ميارات تنمية

 دلالة ذو فرق ووجود كبيرة، بدرجة بالتنمية المستيدفة الميارات من التمكن نسبة ارتفاع النتائج وأظيرت
 ومجتمعة.  منفردة الميارات لكل 9.99 مستوى عند إحصائية

 برنامج فاعمية معرفة إلى الدراسة ىدفتالتي  1610عبير منسي محمودايضا مع دراسة واتفق 
 داون متلازمة أطفال لدى التحدث ميارات بعض تنمية في التعمم و التعميم استراتيجيات بعض عمى قائم

 من يعانون الذيم لمتعمم القابمين داون متلازمة أطفال الدراسة عينة اشتممت حيث( لمتعمم القابمين)
 دال فروق وجدانو ت العامة النتيجة وكانت ،(سنوات 6-4)من أعمارىم تتراوح التحدث، اضطرابات

 البعدي التطبيق و القبمي التطبيق في التجريبية المجموعة الأطفال درجات رتب متوسطي بين إحصائيا
 .البعدي التطبيق اتجاه في التحدث ميارات في لمبرنامج

التي ىدفت  Smith& Tetychner,1968)    و تتشنر:)سميث لكنيا اختمفت مع نتائج  دراسة 
، داون بمتلازمة المصابين الأطفال لدى المغوية و الحركية الحسية التواصمية الميارات استعمال الى معرفة

نة في العمر الزمني و المستوى الاجتماعي و العي أفراد نبي المجانسة عممية الباحث ىأجر  قدو 
 .الاقتصادي، وطبق اختبار مستوى الأداء المغوي و سموك الأطفال أثناء تواجدىم مع الأم
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 و أسفرت نتائج الدراسة ما يمي:

كن أكثر تفاعلا مع أطفالين في إن أميات الأطفال المعاقين عقميا غير المصابين بمتلازمة داون 
ميارات التواصل الحسي و الحركي و كن أكثر إثارة لغوية إذ حاولت الأميات تييئة المواقف التي تساعد 
الأطفال عمى التواصل المفظي و تنمية ميارات المغة و ىو ما انعكس عمى أطفالين في ميارات التواصل 

 و التحدث.

اقين عقميا المصابين بمتلازمة داون فقد أظيرت تفاعلا و مشاركة أما بالنسبة لأميات الأطفال المع
أقل مع أطفالين وقد لاحظ أيضا مشاعر الإحباط ىو ما انعكس عمى التأخر المغوي للأطفال و وجود 
قصور في النطق و مخارج الحروف و استعمال الأطفال لمكممة الواحدة في التعبير و قد فسرت النتائج 

 مع الأطفال إلى جانب عدم توفير أو تييأت البيئة التربوية المبكرة ليذه الفئة. عدم تفاعل الأميات

 : وتحميمها عرض نتائج الفرضية الثانية 1.1.1

لدى  في مستوى التواصل المفظي او إناث اذكور توجد فروق بين الجنسين لا :  والتي نصيا كالتالي
 :اطفال متلازمة داون

 الحالات  
 الفئات

 ذكور إناث
الحالة 
الأولى 
 )آ .ب(

 الحالة
 الثانية

 ( ب.ر)

 الحالة
 الثالثة

 (م.ع)

 الحالة
 الرابعة

 (ع.ب)

 الحالة
 الخامسة

 (ب.س)

 الحالة
 السادسة

 (ع.أ)
    منخفض 

(70-01) 
45      

      6متوسط
(07-88) 

 68     

       مرتفع
(88-111) 

  68 69 69 68 

 القبمي بين الذكور و الإناث القياس نتائج يبين( 68) رقم جدول
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 التعميق:

يوجد فروق في الدرجات بين الجنسين أثناء القياس القبمي حسب   نلاحظ من خلال الجدول أنو
ذكور ما الفضة و المتوسطة و المرتفعة ، بينالفئات المبينة. حيث  أن درجات الإناث تتفاوت بين المنخ

  درجاتيم كميا متفاوتة في الفئة المرتفعة.

 الحالات 

 الفئات

 ذكور إناث

الحالة 
الأولى 
 )آ .ب(

 الحالة
 الثانية

 ( ب.ر)

 الحالة
 الثالثة

 (م.ع)

 الحالة
 الرابعة

 (ع.ب)

 الحالة
 الخامسة

 (ب.س)

 الحالة
 السادسة

 ع(.أ)

منخفض     
(70-01) 

      

متوسط      
(07-88) 

01      

مرتفع       
(88-111) 

 80 167 87 80 88 

 ي بين الذكور و الإناثبعدال القياس نتائج يبين(  68) رقم جدول

 التعميق:

بالنسبة لمفروق بين الجنسين الإناث و الذكور في القياس البعدي لمستوى التواصل المفظي، ىناك تفاوت في  
د العينة مقارنة بكل أفرادرجاتيا مرتفعة  ي من جنس الإناثدرجات التواصل المفظي إلا أن ىناك الحالة الثالثة و ى

 البعدي. ياسأقل درجات من الذكور بالنسبة لمق فين، أما باقي الإناث او ذكور  اإناث

 : التي تنص عمى عدم وجود فروق بين الجنسين ومنوالفرضية الفرعية الثانية لمدراسة  لم تتحققومنو  
حيث  القبمي والبعدي ، ينناء القياساث وجد فروق ذات دلالة احصائية بين الجنسين في التواصل المفظيت
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وكانت  من خلال درجاتيم المرتفعة قبميا وبعديا. بالإناثتشير النتائج بالتفوق لصالح فئة الذكور مقارنة 
تطبيق معالجة احصائية لعدم تحقق فقط بعد ان تعذر عمينا  كيفي بإحصاءمعالجة ج ىذه النتائج نتا

 تم ذلك كيفيا فقط.الفروق ف كوكسون لحسابط العددي لتطبيق اسموب احصاء ويمالشر 

 الفرضية العامة :عرض نتائج -7.1.1

 عمى القائم التأهيمي لمبرنامج فاعمية هناك :دراسة من فرضية اساسية تقولىذه الانطمقنا في  
 . داون متلازمة لأطفال المفظي التواصل تحسين في الحركية البصرية القدرات تنمية

تفريغ بيانات نتائج و  بمعالجة البيانات بتصميم المجموعة الواحدة ولمتحقق من ىذه الفرضية قمنا  
من فعاليتو  لمتأكدواكتشاف الفروق احصائيا قبل تطبيق البرنامج وبعده عينة البحث وضبط المتغيرات 

                خلال دراسة الفروق.                                                                                                           

حيث اشارت  التأىيميكما سبق عرضيا يدل عمى فعالية البرنامج الاولى الجزئية  وتحقق الفرضية
ومنو نستنتج ان النتائج ذات اثر واضح لمحتوى  .ود فروق لصالح القياس البعديوج الاحصائيات الى

 البرنامج القائم عمى تنمية القدرات البصرية الحركية عمى اداء العينة في التواصل المفظي.

القائم عمى تنمية  التأىيميومنو نستنتج تحقق الفرضية العامة القائمة بان ىناك فاعمية لمبرنامج  
متلازمة داون وىذا حسب نتائج الدراسة  لأطفالالبصرية الحركية في تحسين التواصل المفظي  القدرات
 والدراسات السابقة.الحالية 
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 الاستنتاج العام :

تناولت الباحثتان في ىذه الدراسة فئة ميمة من فئات ذوي الاحتياجات الخاصة وىي 
اطفال متلازمة داون فكانت الدراسة بعنوان فعالية برنامج تأىيمي قائم عمى تنمية القدرات 
البصرية الحركية في تحسين التواصل المفظي لأطفال متلازمة داون ،وىذا وفق اتباع معايير 

 ( فئة اطفال والتكافؤ في الجنس.9-7)والسن ما بين توسط الذكاء منيا ان يكون م

ومن خلال العنوان يتضح  ىدف الدراسة وىو محاولة تحسين التواصل المفظي وذلك 
بتطبيق برنامج قائم عمى تنمية القدرات البصرية الحركية وتم ذلك عمى مجموعة البحث التي 

تلازمة داون حيث تمت صياغة اشكالية ذكورمن اطفال م3اناث و3حالات ،  6تكونت من 
 الدراسة في التساؤل الرئيسي التالي :

ىل ىناك فاعمية لمبرنامج التأىيمي القائم عمى تنمية القدرات البصرية الحركية في تحسين  
 داون ؟ متلازمةالتواصل المفظي لأطفال 

اقشتيا وفق و انتيت ىذه الدراسة بمجموعة من النتائج التي تم عرضيا وتفسيرىا ومن
 الفرضيات الجزئية والدراسات السابقة وانتيت بما يمي :

 بينت نتائج الدراسة ما يمي  :

 متلازمة أطفال لدى المفظي التواصل مستوى فيأنو يوجد فروق ذات دلالة احصائية  
  المفظي لمتواصل البعدي و القبمي القياس درجات بين دوان

ناث ذكور الجنسين بين ذات فروق توجدلا   أطفال لدى المفظي التواصل مستوى في وا 
 .داون متلازمة

و ىذا ما يقودنا الى استنتاج ان فئة اطفال متلازمة داون باستطاعتيم تحسين تواصميم 
المفظي من خلال تطبيق واتباع برامج علاجية ذات فعالية وىذا ما يساعدىم عمى التخمي عمى 

التواصل لفظيا بشكل طبيعي مع اقرانيم العاديين التواصل غير المفظي بأنواعو، و التمكن من 
 وغير العاديين.
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 وبعد ىذه النتائج الايجابية وفي ضوء ما توصمت اليو النتائج نقترح بعض التوصيات :

  اعداد برامج متنوعة ومختمفة ومبتكرة ومناسبة من طرف المختصين لتنمية ميارات
 التواصل المفظي .

  التعمم لتنمية وتطوير التواصل المفظي من خلال انشطة انشاء صفوف خاصة يتم فييا
 عممية أكاديمية متنوعة تكون ذات مستويات من الاسيل للأصعب.

  التدخل المبكر في معالجة وتنمية التواصل المفظي لدى ىذه الفئة وعدم الاعتماد عمى
 التواصل غير المفظي.

 اليم في كل حواراتيم المنزلية الحرص عمى نصح الاولياء بإثراء التواصل المفظي مع اطف
. 

  الاىتمام بالميارات ما قبل المغوية كالحرص عمى تنمية وعمل الحركات الدقيقة لأعضاء
 الجياز النطقي من خلال مساج يومي لمطفل داخل الصف وفي المنزل.
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 خاتمة : 

من خلال ىذا العمل المتواضع وفي ضوء ما توصمت اليو دراستنا بحيث حاولنا تسميط       
الضوء عمى نقطة ميمة في حياة الانسان التي تمكنو من الاندماج في المجتمع الا وىي 

.وما تم مناقشتو في الفصول النظرية والميدانية استنتجنا ان التواصل المفظي التواصل المفظي 
لدى ىذه الفئة ميارة وقدرة ضرورية بإمكانيم تطويرىا وتحسينيا وىذا باقتراح واتباع  برامج 
علاجية مناسبة وفعالة تساعد تحسين وتطوير التواصل المفظي لدييم لمتمكن من ايصال 

 كل سميم مع غيرىم.واستقبال المعمومات بش

وىذا ما استنتجناه من نتائج ىذه الدراسة والتي تمثمت في دراسة فعالية البرنامج التأىيمي        
القائم عمى تنمية القدرات الحركية البصرية في تحسين التواصل المفظي لدى اطفال متلازمة داون 

و  ال ودراسة بين الجنسين اناثالتي تضمنت دراسة الفروق بين القياسين القبمي والبعدي لمتواص
ومناقشة نتائج فرضيات الدراسة من خلال تطبيق البرنامج التأىيمي ومقياس التواصل  اذكور 

 المفظي.
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 :قائمة المراجع

 العربية:بالمغة المراجع  -1

 دار عمان، الاردن : ، 1،ط التواصل واضطرابات التوحد،1111، رضوان حازم اسماعيل ال .1
 . التوزيع و لمنشر مجدلاوي

 ،1ط ،والعلاج التشخيص والمغة الكلام اضطرابات،1115، الزريقات فرج الله عبد ابراىيم .1
 .الخاصة والتربية الارشاد قسم التربوية العمومكمية  :الاردن

 ،التأهيمية الاعتبارات و الخصائص داون متلازمة ،1111 الزريقات، فرج عبدالله ابراىيم .3
 .لمنشر وائل دار :عمان الأولى، الطبعة

 من لمتخفيف داون متلازمة لتمميذ مقترح ارشادي برنامج ،1111 عادل،جانفي أتشي .4
 جامعة :الجزائر ، الخامس المجمد ،1العدد بالمدية، البيداغوجي بالمركز النفسي الضغط
 .فارس يحي المدية

 و بحث أطروحة ،داون متلازمة عن مرجعية دراسة ،1118اليذلي، محمد عودة آمنة .5
 .الطائف جامعة الأحياء، قسم  العموم، كمية تجارب، تصميم

 عالم :القاىرة ،1،ط والعلاج التشخيص والكلام النطق اضطرابات،1115سيير، محمود امين .6
 . الكتب

 دار :الجزائر ،1ط ، الانسانية العموم في العممي البحث منهجية ، 1116، موريس انجرس .7
 .لمنشر القصبة

 لأطفال المفظي التواصل لمقياس السيكومترية  الخصائص ،1115، شاىين  فوزي ايمان .8
 43العدد المنظومة دار ، النفسي الارشاد ،مجمة لمتعمم القابمين عقميا المعوقين

 العقمية الإعاقة ذوي أطفال لدى الأكاديمية المهارات مقياس ،1117شاىين، فوزي إيمان .9
 .49 العدد شمس، عين جامعة النفسي، الارشاد مجمةالقاىرة:  ،البسيطة

 قائم المبكر التدخل في تدريبي برنامج فاعمية ،1116، عبدالله عيدروس روان البار .11
 المممكة في التوحد ذوي من اطفال لدى التواصل مهارات تنمية في المفظي السموك عمى

 :الامارات التربية، في الماجستير درجة عمى متطمبات لاستكمال ،اطروحة السعودية العربية
 .المتحدة العربية الامارات جامعة
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 لدى التكيفي السموك تحقيق في الخاصة التربوية الرعاية دور ،1119مسعودة، قيدة بن .11
 جامعةالجزائر:  التربية، عموم في الماجستير شيادة لنيل مذكرة ،داون متلازمة ذوي الأطفال
 .الاجتماعية و الانسانية العموم كمية الأرطوفونيا، و التربية عموم و النفس عمم قسم ،الجزائر

 .المسيرة، دار :عمان ،الخاصة التربية في مقدمة ،1113كوافحو، مفمح تسير .11
 الأطفال أمهات لدى مواجهتها استراتيجيات و النفسية الضغوط ،1111صباح، جبالي .13

 بباتنة، 13 صنف البيداغوجي الطبي بالمركز ميدانية دراسة ،داون بمتلازمة المصابين
 التربية عموم و النفس عمم قسم الضغط، النفس عمم تخصص الماجيستير، شيادة لنيل مذكرة

 .سطيف عباس فرحات جامعة الاجتماعية، العموم كمية الجزائر: الأرطوفونيا، و
 .الرياض الاولى، ،الطبعة المغوي الاتصال مهارات ، 1111 الرزاق، عبد حسن .14
الفروق في السموك العدواني و المهارات الاجتماعية ،1117حمد محمد واوان الشمري، .15

 لنيل مقدمة رسالة ،لدى أطفال متلازمة داون طبقا لفترة الالتحاق ببرامج التدخل المبكر
 في التربية الخاصة، جامعة الكويت. الماجستير درجة

 العرب ديوان ،المفظي وغير المفظي التواصل سيميائيات ،1111-اوت4، جميلحمداوي  .16
 ومفهوم الاجتماعي التواصل مهارات تنمية في تدريبي برنامج فاعمية ،1113ريم، الجيني
 الخامس الصف تلامذة عمى تجريبية دراسة ، التعمم صعوبات ذوي  التلاميذ لدى الذات

 الخاصة التربية في  الدكتوراه درجة لنيل مقدمة رسالة  دمشق مدينة بمدارس الأساسي
 .دمشق ،جامعة التربية كميةسوريا: 

 بالاضطرابات وعلاقتها  والمغة  والكلام النطق اضطرابات،1115احمد، محمود خطاب .17
 .القاىرة الجديدة ، لممعارف العربي المكتب :مصر ،1،طالنفسية

 ،1،طالخاصة التربية في مقدمة المبكر التدخل ،1998، الحديدي ومنى جمال الخطيب .18
 .، التوزيع و والنشر لمطباعة الفكر دار :الاردن

 ،الخاصة التربية الى المدخل،1119، صبحي منى والحديدي جمال محمد الخطيب .19
  .الفكر دار :عمان ،1ط

 اولى سنة لطابة موجهة بيداغوجية مطبوعة ومناهج دارسم ،1118، فوزية زنقوني .11
 .قالمة-م1945 ماي8 جامعة :الجزائر ، الاجتماع عمم قسم ، اجتماعية عموم
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مهارات التواصل  تحسين في الحركي النفسي العلاج فاعمية ،1116عمي، عبدالله زينة .11
والكلام، لماجستير في تقويم المغة ا شيادة لنيل رسالة أعدت ،المفظي لدى أطفال التوحد

 سوريا: جامعة دمشق، كمية التربية، قسم التربية الخاصة.
 أساليب و ،،انتشارها تصنيفها أسبابها، العقمية الاعاقة ،1111الدوري، معروف سعاد .11

 .الخميجية الجامعة التربية، كمية ،المعالجة
 .الالوكة شبكة ،الفعال الاتصال مهارات محمد، فتوح محمود سعدات .13
 ، ،العلاج الاسباب التشخيص التواصل اضطرابات ،1117، سلامة محمد سيير شاش .14

 .لمنشر الزىراء مكتبة :العربية مصر جميورية
 و دراسات مركز ،داون متلازمة لأطفال أفضل حياة نحو ،1118العريض، سالم شيخة .15

 . الخميج أطفال المعوقين بحوث
 برنامج فعالية بعنوان الدكتوراه شيادة لنيل ،اطروحة 1118، محمد شوشاني صالح .16

 عسيري لدى والكتابي القرائي الاداء لتحسين الحركية البصرية القدرات تمية عمى قائم  تأىيمي
 العموم قسم :الجزائر التربية، عموم في الثالث الطور دكتوراه ،اطروحة والكتابة القراءة

 .بالوادي لخضر حمو جامعة الاجتماعية
 .الرشاد، دار :القاىرة ،الأولى الطبعة العقمية، الاعاقات ،1114محمد، عبدالله عادل .17
 ،الكلام وعيوب النطق عيوب التواصل اضطرابات ،1117صابر، الفتاح عبد الحميد عبد .18

 .  النفسية الصحة قسم التربية كمية شمس عين جامعة :العربية مصر جميورية ،1ط
 الدعم مجموعة المبسط، المرجع داون متلازمة ،1114السويد، فائز الرحمان عبد .19

 .الطبية الوراثة الثانية ،الرياض موقع ،الطبعة الإلكترونية داون لمتلازمة الأسري
 لتنمية للأمهات ارشادي برنامج، 1116يوليو واخرون  الحسن ابو سميرة السلام عبد .31

 استكمال ،بحث لمتعمم القابمين عقميا المعاقين اطفالهن لدى المفظي التواصل مهارات
 التربوية، العموم: القاىرة الخاصة، التربية في الفمسفة دكتور درجة عمى الحصول لمتطمبات

 .الثالث العدد
 والمعممين الاسرة ،مرشد التواصل اضطرابات،1116محمد، خالد الغني عبد .31

 .والتوزيع، لمنشر والايمان العمم دار، 1ط والعلاج، التدريبي لمتدخل والاخصائيين
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 ضبط في التعزيز أسموب فاعمية ،1116، العسرج فيد بن العزيز عبد بن الله عبد .31
 رسالة ،بالرياض الخيرية النهضة جمعية في داون متلازمة ذوي لدى السموكية المشكلات

 نايف جامعة الاجتماع، عمم قسم :الرياض الاجتماعية، العموم في الماجيستير شيادة لنيل
 . الأمنية، لمعموم العربية

 استراتيجيات بعض عمى قائم برنامج فعالية ،1117وآخرون، منسي محمود عبير .33
 ،(لمتعمم القابمين) داون متلازمة أطفال لدى التحدث مهارات بعض تنمية في والتعمم التعميم

 .ديسمبر -يوليو11العدد بورسعيد، جامعة ،الرياض لكمية العممية المجمة :رياضال
 .المسيرة دار :،عمان3 لطبعة ، المعرفي النفس عمم ،1114، العتوم يوسف عدنان .34
 ،والعلاج التشخيص والتواصل المغة اضطرابات،1116اكرام، وىاشمي سامية عرعار .35

 .الاغواط ثميجي، عمار ،جامعة والانسانية الاجتماعية العموم مجمةالجزائر: 
 ، التواصل اضطرابات في مقدمة ،1114 ، سعيد ياسر والناطور محمد موسى عمايرة .36

 .الفكر دار :،عمان1ط
 المعممين، ؤ الآباء مرشد داون المتلازمة ذوي الأطفال ،1118 شاىين، معين عوني .37

 .الشروق دار :الأردن
 ، والعلاج التشخيص  والكلام النطق اضطرابات، 1111الحميد، عبد كمال سعيد الغزالي .38

 .والطباعة والتوزيع لمنشر المسيرة دار :عمان ، 1ط
 دار :الأردن  الرابعة، الطبعة ،العقمية الإعاقة في مقدمة ،1111الروسان، فاروق .39

 .الفكر
 باستخدام تدريبي برنامج لفاعمية  والكلام المغة تقويم في ، 1115مالك، ريما فاضل .41

 بحث :،،دمشقالتوحد اضطراب ذوي الاطفال لدى المغوي التواصل مهارات تنمية في المعب
 .الماجستير درجة لنيل مقدم

 ، التخاطب اضطرابات و المغة معالجة سيكولوجيا نيورو ،1116عمي، حمدي الفرماوي .41
 .المصرية الانجمو مكتبة :القاىرة الاولى، الطبعة

 في دكتوراه شيادة لنيل ،اطروحة لمطفل المغوية الكفاءة قياس ، 1119، حميمة قادري .41
 .وىران جامعة الاجتماعية العموم كمية :الجزائر ،، العام النفس عمم

 .الصفاء الأولى، دار الطبعة ،داون متلازمة طفل ،1116عسمية، حسين حسن كوثر .43
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 .الرشد ،مكتبة1ط ، الكلام وعيوب النطق اضطرابات ،1115، لطيف فكري متولي .44
 من كل لدى المفظي وغير المفظي التواصل دراسة ،1117احمد، محمود خيال محمد .45

 الاقميمي المؤتمر ، العقمية الاعاقة يعانون ممن الذاتوية و الدماغي والشمل داون متلازمة
 .المصرية النفسيين الاخصائيين رابطة نوفمبر،11-18 النفس لعمم

 الرسائل و العممية البحوث كتابة منهجية ،1117بوفاتح، محمد داودي، محمد .46
 .الأوراسية مكتبة و دار ، الجزائر:الأولى الطبعة ،الجامعية

 .الثقافة دار :عمان  ،الشامل النمو اضطرابات ،1111 الامام، صالح محمد .47
 داون متلازمة ذوي أمهات لدى النفسية الصحة ،1111العرعير، حسين مصباح محمد .48

 عمم في الماجستير درجة لنيل مقدمة رسالة ،المتغيرات ببعض علاقتها و غزة قطاع في
 .الاسلامية الجامعة التربية، كمية النفس ، عمم قسم :غزة  النفس،

 و التعبيرية المغة تنمية في المبكر لمتدخل تدريبي برنامج فاعمية مدى خميل، محمود .49
 الاحتياجات ذوي الخميج أطفال الالكترونية المكتبة ،داون متلازمة لأطفال الاستقبالية
 .المنوفية جامعة الفنون، كمية الخاصة،

 داون متلازمة أطفال اكساب في الأطفال قصص دور ،1111أحمد، أحمد أحمد مرفت .51
 دراسات في الماجستير درجة عمى مقدمة رسالة ،الاجتماعية المهارات بعض لمتعمم القابمين
 . شمس عين جامعة الطفولة، ثقافة و الاعلام قسم مصر: الطفولة،

 1،،ط والتطبيق النظرية بين التواصل اضطرابات ،1114 فاروق، اسامة سالم مصطفى .51
 . والتوزيع لمنشر المسيرة دار

 دار :الأردن الأولى ، الطبعة ،المتعددة الاعاقات ،1111 القمش، نوري مصطفى .51
 .التوزيع و لنشر المسيرة

 و لنشر المسيرة دار :الأردن ،،المتعددة الاعاقات ،1111 القمش، نوري مصطفى .53
 .الأولى الطبعة التوزيع،

 سفران، آل محمد بن ضيدان الوكيل، احمد صالح أنور و العجمي سعد بن ناصر .54
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 البحوث مجمة ،داون متلازمة مقياس بناء ،1111 الثاني كانون الكبيسي، فحل ناطق .55
 .،جامعة بغداد17 المجمد ،64 العدد العراق:النفسية، و التربوية
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 الظاهرة داون بمتلازمة المصابين لدى الكلام و المغة اضطرابات ،1116خمفاوي، نزىة .58
  .المطبعية لمفنون الوطنية المؤسسة :الجزائر الأسباب، و
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 I 

 مقياس لتقدير التواصل المفظي. :1الملحق 

 ينطبق احيانا ينطبق لا ينطبق  العبارة             
    اليو بالإشارةيطمب الاشياء التي يريدىا  1
    فقط يستطيع تقميد نغمة الكممة 2
    يكرر اصوات محددة  3
    يبكي لطمب الاشياء دون الاشارة الييا 4
    سماع سؤال)ما اسمك؟( يقول اسمو عند 5
    يقمد الاصوات بشكل صحيح 6
    باسميا المأكولاتيطمب  7
    بشكل مناسب و)لا( يستخدم كممتي )نعم( 8
    يستخدم ضمير انا لمتعبير عن نفسو 9

    يردد كممات غير مفيومة 11
    يستطيع تسمية الاشياء لا 11
    يريد يصرخ لمحصول عمى ما 12
    عند الوداع يعبر بكممة) باي( 13
    يردد الكلام بشكل الي  14
    يستطيع تقميد الكممات المفردة 15
يستطيع تقميد جممة من كممتين او اكثر  16

 )ربط الكممات(
   

يجيب عن السؤال عن الاشياء بتكرار  17
 السؤال

   

    يستجيب لسؤال اين كذا ؟ 18
    ىذا؟ يستجيب لسؤال ما 19
    يتواصل بصريا مع الشخص المتكمم معو 21
    يستخدم الكلام لمتعبير عن جممة كاممة 21
    يستخدم الكلام لمتعبير عن القبول 22
    يطمب طعامو باستخدام الكممات 23
    يستخدم كممة لمتعبير عن جممة كاممة 24
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عند التوقف عن المعب معو في لعبة 
المتابعة باستخدام محببة اليو ويطمب 

 الكلام

   

عند  يشير الى الاشياء بشكل صحيح 26
 سؤالو عنيا

   

تعال -ينادي عمى الام والاب تعال بابا 27
 بابا

   

    يطمب الاشياء بجممة من كممتين 28
يطمب الاشياء باستخدام كممة مناسبة مثل  29

 ىات(-اعطيني-)بدي
   

يستخدم جممة من ثلاث كممات عند  31
 الطعام او الشراب 

   

    عند سؤالو عما يريد يكرر كممات السؤال 31
    يصف تسمسل الصور  32
    يجيب عمى الاسئمة عن الاشياء والصور 33
    يستطيع تنغيم الكلام 34
    كثر من كممة أيعبر عن الوداع ب 35
الصوتية بشكل يستطيع تقميد المقاطع  36

 صحيح
   

    ليس القدرة عمى تقميد جممة 37
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  : البرنامج التأهيلي  12 الملحق

 عدد الأهداف العنوان الحصة
 الأنشطة

أسلوب  الاستراتيجيات الوسائل
 النشاط 

 المدة

تقميد  10
الأشكال 
 اليندسية

تنمية: الادراك 
والتمييز البصري 

 للأشكال
الميارات  تنمية

 الحركية الدقيقة

قمم  -سبورة 10
–فوستر 
 عجين

التربية الحركية 
 + 

 التقميد و النمذجة

د 01 جماعي  

الأداء  10
الحركي 
للأشكال 
 اليندسية

الادراك  تنمية:
 البصري الحركي
البنية الفضائية 
المكانية التآزر 
البصري الحركي 
 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة 10
 -فوستر 

قمم  -أوراق
    
 رصاص

التقميد+ التربية 
الحركية+ 
المنافسة+ 
التعزيز 
 الإيجابي

فردي+ 
 جماعي 

د 01  

التعرف  10
و التمييز 

عمى 
أشكال 
 الحروف

تنمية: الانتباه 
البصري التمييز 

البصري و 
الادراك البصري 
 و الذاكرة البصرية

 -سبورة  10
أقلام فوستر 

 ممونة

الاشراط 
الاجرائي 
+الحث+ 
 التعزيز
 الايجابي

فردي + 
 جماعي

د 01  

تعمم  10
الحروف: 

ل -أ  
ك -م  

تنمية: الادراك 
البصري الميارات 
الحركية الدقيقة 
 الذاكرة البصرية

 مقم -سبورة 10
 -فوستر
 عجين

التقميد والنمذجة 
+التربية 

الحركية + 
التعمم المتعدد 

 الحواس

د 01 فردي  
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 تعمم 10
: الحروف

- و -ه  
 ي

تنمية: الادراك 
البصري الميارات 
الحركية الدقيقة 
 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة  20
 -فوستر
-أوراق

 عجين

 التربية+ التقميد
+  الحركية

 المتعدد التعمم
 الحواس

د 01 فردي  

 تعمم 10
: الحروف

 ب -ن 
ث -ت   

 

تنمية الادراك 
البصري و الحركة 

الدقيقة التآزر 
البصري الحركي 
البنية المكانية 

البصرية الذاكرة 
 الحركية

 -سبورة 20
أقلام فوستر 

 -خشيبات–
 قريصات

النمذجة والتقميد 
+ التعمم 
المتعدد 
 الحواس

د 02 فردي  

 تعمم 10
: الحروف

 ح - ج
خ   

تنمية الادراك 
 البصري

 مفيوم الجانبية
 البنية المكانية
 الذاكرة البصرية

 مقم - سبورة 20
 -فوستر
 عجين

 التعمم+  التقميد
 المتعدد
 الحواس

د 02 فردي  

 تعلم 10
: الحروف

-ر  ذ - د
 ز

 نتباهالا تنمية
الادراك  البصري

 البصري
الميارات الحركية 

 الدقيقة
 الذاكرة البصرية

 

 قمم - سبورة 20
 – فوستر

 عجين

 التعمم+  التقميد
 المتعدد
 الحواس

د 02 فردي  

تعمم  10
الحروف: 

ش  -س 
 -ص 

 ض

 الادراك تنمية
 البصري

 الحركية الميارات
 الدقيقة

 البصري تآزرال

 قمم -سبورة 10
قمم  -فوستر

-رصاص
 أوراق

 التعمم+  التقميد
 المتعدد
+ الحواس

 المنافسة

فردي + 
 جماعي 

د 02  
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 الحركي
 الذاكرة البصرية

تعمم  01
الحروف: 

ظ –ط   

تنمية الادراك 
 البصري

الميارات الحركية 
 الدقيقة

التآزر البصري 
 الحركي

 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة 10
 -فوستر
 عجين

التقميد و 
النمذجة + 

التربية 
الحركية+ 

التعمم المتعدد 
 الحواس

فردي + 
 جماعي

د 01  

تعمم  00
الحروف: 

 -غ –ع 
ق -ف   

تنمية الانتباه 
البصري الادراك 
البصري تنمية 

الميارات الحركية 
 الدقيقة

الذاكرة البصرية 
 المكانية

قمم  -سبورة 10
قمم  -فوستر

-رصاص
 أوراق

التقميد+ التربية 
الحركية+ 
 المنافسة

د 01   

ربط  00
الحروف 
 و تركيبيا

تنمية الادراك 
 البصري

التآزر البصري 
 الحركي

 الذاكرة البصرية

قمم  -سبورة 10
 -فوستر 
قمم 
 -رصاص
 أوراق

التعزيز 
الايجابي+ 

 المنافسة

فردي + 
 جماعي

د 01  

الاملاء  00
عن 

طريق 
 الصور

نتباه تنمية: الا
البصري  الادراك 
البصري البنية 
المكانية الذاكرة 

 البصرية

 -سبورة 10
بطاقات 
–الحروف 
 صور

 التقميد+
المنافسة + 
التعزيز 
 الايجابي

فردي + 
 جماعي

د 01  

 

 


