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 مقدمة:

Ɗمرو اƅورو   تشير اƅدراسات اƅحديثة في اƅتربية إƅى أهمية مرحلة اƅطفوƅة اƅمبƄرر  حيري يبردأ        
مرن حيرا   اƅمرحلة اƅهامة ومن هƊا وجب اƅعƊاية بهرذƋ ،وااستعدادات اƅمختلفة اƅعولية مƊها واƅبدƊية 

سرلو  اƅطفرل وتوجيهرم بمرا يتƊاسرب  اƅطفل ودراستها وفهم خصائصها وسماتها Ƅي يتم اƅتأثير على
 .مع اƅويم واƅمعايير اƅسائد  في اƅمجتمع

تتررروƅى  مرررن اƅمعررررول أن اƅمأسسرررة ا وƅرررى اƅتررري تةرررطلع بهرررذƋ اƅمهمرررة هرررري ا سرررر  فهررري        
 ياتم.رعاية اƅطفل وتƊشئتم في اƅسƊوات ا وƅى من ح

إƅررى  و تبعررا ƅلتحرروات اادتصررادية وااجتماعيررة واƅثوافيررة اƅترري ميررتت اƅمجتمررع واƅترري أدت        
أد  بردورƋ إƅررى  خررو  اƅمررأ  ƅلعمرل ومسراهمتها إƅررى جاƊرب اƅرجرل فري عمليرة اƅبƊرراا واƅتشرييد واƅرذ 

  اƅجتائريرة اƅتري ƅرد  ا سرر  حدوي تغيرات جذريرة فري اƊƅمرام اƅعرائلي واƅومرائل اƅتوليديرة اƅمعروفرة
 سن اƅتمدرس . ƄاƊت تمثل اƅوسط اƅتربو  اƅوحيد ƅأطفال اƅذين ƅم يبلغوا

بديلرة ƅلتربيرة  وƅود ترتب على هذƋ اƅتغيرات إهمال Ƅبير ƅهذƋ اƅفئة مما أد  إƅى اƅبحي عن أشرƄال
يررة اƅحديثررة اƅطرررا اƅتربو  تسرراير وادررع اƅمجتمررع وتطوراتررم اƅسررريعة وتطلعاتررم اƅمسررتوبلية وتماشرريم مررررع

اƅرذين هرم فري سرن مرا دبرل اƅتمردرس ،  وفي هذا اإطار تأتي اƅروةة Ƅحل مƊاسب ƅتربية ا طفرال
حيررري أصررربحت روةرررة ا طفرررال تشرررار  فررري أداا هرررذƋ اƅوميفرررة مرررن خررر ل برامجهرررا اƅتربويرررة اƅتررري 

مختلررل حاجاتررم دون إ فررال جاƊررب اƊƅمررو اƅجسررمي  سرراعدت فرري تƄرروين شخصررية اƅطفررل و إشرربا 
 اƅمصاحب ƅلƊمو اƅعولي. اƅسليم

باƄتسراب معلومرات  واƅطفل عƊد توجيهم أثƊراا ممارسرتم  Ɗشرطة اƅلعرب اƅمختلفرة فرري اƅروةرة يوروم
خر ل جسرمم وحواسرم اƅمختلفرة  وأفƄار تتداد Ɗموا عن طريا تراƄم اƅخبرات اƅتي يمارسها فعليا مرن

ذا Ƅرران يجررب فرري إطررار  بحيرري ƊجرردƋ خرر ل هررذƋ اƅفتررر  بحاجررة إƅررى مررن يررƊمم ƅررم ذƅرر  مرردروس، واا
 Ɗم ةرعيل فري تحƄمرم اƅرذاتي Ɗƅفسرم ، Ƅمرا  إشبا  ر بة اƅطفل و حاجاتم ، فيجب تƊميم سلوƄم.
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أن تشربع حاجاترم فري اƅحرƄرة مرن خر ل بررام  ƅعرب  يجب أا ƊمƊعم من اƅحرƄة باƅوهر ، بل يجب
 تربوية هادفة و مƊممة.

اƅتحةررير  فررري  اجررل اƅودرررول باƅتحليررل عƊررد دور ا ƅعررراب اƅحرƄيررة اƅموجهررة  طفرررال اƅتعلرريم ومررن
 تƊمية Ƅفاااتهم اƅحرƄية حددƊا خطة بحثƊا Ƅما يلي:

اƅميرداƊي ويحترو   إن بحثƊا يƊوسم إƅى برابين ، براب خراا باƅجاƊرب اƊƅمرر  وبراب خراا باƅجاƊرب
 Ƅل باب على فصول حددƊاها Ƅما يلي:

 تةمن عرر  اإشرƄاƅية اƅعامرة ƅلبحري واƅتري بƊيƊرا عليهرا اƅبحري ، بعردها : للدراسة المدخل العام
بتحديرد أهرم  دمƊا بوةع حلول مأدتة واƅتي حاوƊƅا اإجابة فيها على تساأات اإشƄاƅية ، Ƅما دمƊررا

فيما سƊودمم مرن اجرل أن  اƅمفاهيم واƅمصطلحات اƅوارد  في اƅبحي من اجل توخي اƅددة واƅوةوح
Ƅرذƅ  إƅررى بعر  اƅدراسررات اƅمعتمررد  ƅلوررارف فهرم واةرر  ƅمرا ƊوصرردƋ بƄرل مفهرروم. Ƅمرا تطردƊرررا يƄرون

 عليها في بƊاا اإشƄاƅية.

 ويتةمن اƅفصول اƅتاƅية: الجانب النظري :

 وتةمن هذا اƅفصل عر  ا ƅعاب اƅحرƄية اƅتربوية اƅموجهة ƅطفل اƅروةة . الفصل اأول :

ƅلروةررررة،  وƊمرياتررررم اƅمختلفررررة إƅررررى جاƊررررب ا هرررردال اƅرئيسرررريةوتررررم اƅتعرررررل علررررى اƅلعررررب وأƊواعررررم 
 واƅتطرا إƅى اƅتعليم اƅتحةير  في ƊمامƊا اƅتربو .

 وتةمن هذا اƅفصل إبرات ااƅعاب اƅشبم رياةية  الفصل الثاني:

 طفرررال اƅتعلررريم اƅتحةرررير  ، مرررن خررر ل اƅتطررررا إƅرررى معƊرررى ااƅعررراب اƅشررربم رياةرررية و ااƅعررراب 
 Ƌ اƅمختلفة ، وأهدال دراستم.ومماهر  اƅصغير  ، 

اƅمرأثر  فيهرا وأهرم  وتعرةرƊا فري هرذا اƅفصرل إƅرى معƊرى اƅمفراهيم اƅمعرفيرة واƅعوامرل الفصل الثالث:
 Ɗمرياتها 



 مـــــــقدمـــــــــة
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 وهو يتةمن اƅفصول اƅتاƅية الجانب الميداني :

و اƅمتمثرل  يتةمن هذا اƅفصل اƅتطرا ƅمƊه  اƅمتبع ، اƅذ  يت ام وطبيعة دراسرتƊا الفصل الرابع:
باƅدراسررررة وحررررددƊا  فرررري اƅمررررƊه  اƅوصررررفي ƄمررررƊه  رئيسرررري ، بعرررردها تطردƊررررا ƅعيƊرررررة اƅبحرررري اƅمعƊيررررة

 مواصفتها ثم اƊتولƊا ƅتحديد ا دوات اƅم ئمة وƄيفية بƊائها واختيارها.

ا طررر  تةررمن هررذا اƅفصررل عررر  ومƊادشررة اƊƅتررائ  اƅمتوصررل إƅيهررا فرري ةرروا الفصللل الخللام :
 مƊها. اƊƅمرية اƅتي اƊطلوƊا
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I.  : يةƃاƂااش 
أجول ييجواد  تعد التربية الحرƄية مبدءا للممارسة الفعلية لأنشطة المختلفة للطفل التي يقوم  باوا مو 

ضورمر   Ƅموا يعود أƄ ور مو  حلما للمشƄات الحرƄية التي تƄم  محل معالجة ايجابية قودر اممƄوا 
اƄتساب خبرات لاوا عاقوة بالنشواط الحرƄوي  اƄتشاف مسائل بديلة تساعد الطفل علوى فرص أƄ ر

بحيووت تƄووم  لاووبر الخبوورات تووب يرا ييجابيووا فووي نمووم قدراتوو  البينيووة مƄفاءاتوو  الحسووية الحرƄيووة   مموو  
 التربمية. أي  يبر المسائل نجد األعاب

أم ممجاوا منمموا  ا التربمي من    سماء  Ƅا  حرا تلقائيوام  يبا المنطلق يعتبر نشاط اللعب اسيم
 م  بي  النشاطات المامة في بناء م تنمية شخصية الطفل

Ƅوا  فيو   Ƅما أ  رياض اأطفال ما فتئت تقد  لأطفال مفايي  مبامة مغير دقيقة فوي المقوت الوبي
سوبل الƄفيلوة بتيواد  ال م  الضرمري أ  يبحت المشرفم  علياوا علوى مسوتلتمات تحسوي  مسوتمايا م

فعاليتاوووا. ملعووول يوووبا الماقوووو الوووبي يميوووت ماقوووو الرمضوووة يعƄوووس فاموووا خاطئوووا لووودمر يوووبر الم سسوووة   
 اللعب ممار م  مماير نشاطا . منمر  سطحية يلى قدرات الطفل في يبا العمر باعتبار أ 

موو  خووال  لتربيووةمموو  بووي  أنووماب التربيووة التووي يموور باووا الطفوول نجوود التربيووة الحرƄيووة أم مووا يسوومى با
طريوق الوتعل  بماسوطة  الحرƄة التي تعتبر اتجار جديد مار حدي ا م راء أنماب التربية المƄتسوبة عو 

للطووورق التعليميوووة الƄاسووويƄية  الخبووور  م النشووواطات المختلفوووة   ميوووبا باووودف ييجووواد صوووي ة تطميريوووة
 ة Ƅفاءات  الباتية .لتƄمين  متنمي تƄم  أƄ ر فعالية في التربية م  حيت المنايج المطرمحة

معوو  أسوورت    فموو  خووال األعوواب التربميووة يسووتطيو الطفوول أ  يجسوود يدراƄاتوو  متصوومرات  عوو  نفسوو 
يجوب أ  نايوب لأطفوال  مƄبلك يستطيو أ  يعƄس مشاعرر نحم اآخري  في أ ناء اللعوب لوبلك فهنو 

  اانطواق مالتعبيور عو  يتمƄنوم  مو المƄا  مالتما  الاتمي  Ƅي ينفردما ببدمات اللعوب مموو   مووة
التخلي ع  االتتا  بالنموا  مالترتيوب مبلوك حوي   أحاسيسا  فا يخفم  مناا شيئا ما يتحرجم  مو 

 الرس  مالتلمي  ماابتƄار مالجري مالقفت ماللعب مبالحلقات... يفترشم  اأرض مينامƄم  فوي
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أطفوووال  النموووم الحرƄوووي ميتمقوووف النموووم الحرƄوووي للطفووول علوووى نمووومر الجسووودي ميووورتبط بووو  ميتصوووف
مسووورعة ااسوووتجابة  اأقسوووا  التحضووويرية بعووود  ااسوووتقرار مالنشووواط المسوووتمر متمتوووات حرƄاتووو  بالشووود 

مالتنووومب متيووواد  التمافوووق الحسوووي الحرƄوووي الوووبي يسووواعد علوووى اƄتسووواب ماوووارات جديووود  لاووودا فاغلوووب 
الرابعة مالسادسة تƄوم  مليئوة بالنشواط   علماء النفس يتفقم  على  اعتبار أ  الفتر  الممتد  بي  س 

الحرƄى المستمر متجليا بلك فى اللعب الب ي يقضي في  الطفل معم  مقت  م  غير Ƅلول أم ملول 
اللعوووب الممجووو  الاوووادف الوووبي يسووواي  فوووى تنميوووة الƄفووواءات    لاوووبا يترƄوووت التعلوووي  التحضووويري علوووى

 الحرƄية للطفل.

مووودس مسوووايمة األعووواب الحرƄيوووة الممجاوووة فوووي تنميوووة  بنووواءا علوووى موووا سوووبق تبلووومر  فƄووور  البحوووت فوووي
المفوايي  المعرفيووة لوودس عينوة محوودد  بووباتاا متم لووة فوي أطفووال التعلووي  التحضوويري ووو ميووبا موو  مجاووة 
نموووور معلموووويا  وووووو مقوووود Ƅووووا  اختيارنووووا يووووبر التاميووووة البح يووووة تبعووووا لمووووا مجوووودر البوووواح ي  فووووي التوووورات 

 السيƄملمجي   

يبا المجال وو حيت أ  أغلب الدراسات Ƅانت تجريبية   ميم ما لو  يوتل لنوا وو رغ  قلة الدراسات في 
في يبر الدراسة نمرا للƄ ير م  الصعمبات الميدانيوة   معليو  جواء التسوا ل الرئيسوي للدراسوة علوى 

 النحم التالي :

اƈـيللة اƃـهللاهيل اƃـال يللة ƃللفا ـللت ليهللات اƃاا لليل  هللت اهللاهل ابƃاللاك اƃالƂيللة اƃـي  للة  لللل -
    اƃااضيلي ؟

 مقد تفرعت من  جملة م  التسا ات الفرعية اآتية : 

 ؟اƃاا يل اƃااضيلي  اطفال يل تساي  االعاب الحرƄية الممجاة في تنمية المفايي  اللفمية لدس -

 ؟اƃاا يل اƃااضيلي  اطفال يل تساي  االعاب الحرƄية الممجاة في تنمية المفايي  العددية لدس -

اƃاا لليل  اطفووال الحرƄيووة الممجاووة فووي تنميووة المفووايي  المرئيووة وووو الحرƄيووة  لوودس يوول تسوواي  االعوواب -
 ؟اƃااضيلي
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II.  : باثƃلضيات ا  

 اƃهلضية اƃلئيهية:

اƈـيلللة اƃـهلللاهيل اƃـال يلللة ƃلللفا ـلللت ليهلللات اƃاا للليل  اهلللاهل ابƃالللاك اƃالƂيلللة اƃـي  لللة  للللل  -
 اƃااضيلي.

 اƃهلضيات اƃ زئية :

   التعلي  التحضيري. اطفالتساي  االعاب الحرƄية الممجاة في تنمية المفايي  اللفمية لدس  -
 .التعلي  التحضيري اطفالتساي  االعاب الحرƄية الممجاة في تنمية المفايي  العددية لدس  -
التعلووووي   اطفووووالتسوووواي  االعوووواب الحرƄيووووة الممجاووووة فووووي تنميووووة المفووووايي  المرئيووووة وووووو الحرƄيووووة  لوووودس  -

   التحضيري.
III.  : فلاهةƃاهـية ا 

 يمƄ  تلخيص ايمية الدراسة في النقاط التالية :

 ابرات دمر االعاب الحرƄية الممجاة في رياض ااطفال . -

 اماار ايمية االعاب الحرƄية الممجاة في تنمية المفايي  المعرفية أطفال ااقسا  التحضيرية . -

 سا  التحضيرية م ضرمر  تنميتاا . ابرات ايمية المفايي  المعرفية أطفال ااق -

IV. : فلاهةƃاهفاف ا 

 تƄم  ايداف الدراسة في النقاط التالية :

 المفايي  المعرفية أطفال ااقسا  التحضيرية . في تنميةاالعاب الحرƄية الممجاة  دمرتحديد  -

 التمعية باآ ار اايجابية لألعاب الحرƄية الممجاة . -

 المعرفية أطفال ااقسا  التحضيرية .ضرمر  اايتما  بالمفايي   -

-   



 ااطار العام للدراسة  

 ز‌
 

V. : ـيضيعƃاهباك اخايال ا 

 م  ااسباب التي دفعتنا اختيار يبا الممضمب نجد ما يلي :

 قلة اايتما  باألعاب الحرƄية الممجاة في التعلي  التحضيري م اعتماديا على االعاب الحر  . -

 انخفاض مستمس الƄفاءات المعرفية عند بعض ااطفال . -

 انخفاض مستمس ااداء الحرƄي عند الƄ ير م  ااطفال . -

 التعرف على ا ر منااج التعلي  التحضيري على ااداء المعرفي أطفال تلك المرحلة .   -

VI.  : ةƃفاƃـهاهيل اƃـصي اات ياƃاافيف ا 

 االيف اƃ اك :

الطفل تƄفوي لششوار   في Ƅتاب  )تƄمي  الرمت لدس الطفل(   أ  ييماءات (Piaget )يمضل بياجي 
ب ورض تحقيوق السورمر أم المتعوة  يلى ان  يلعب   Ƅما يرس أ  اللعب يƄم  بدافو باتي موو  الطفول

عو  نمومر   حيوت أ  أشوƄال أم أنوماب  لبات    مانو  يعود احود متطلبوات النموم للطفول   ميعبووور Ƅوبلك
 1اباا الخاصة باا .مرحلة نمم ألع اللعب ترتبط ارتباطا م يقا بمراحل نممر   يب أ  لƄل

 :ك ف اا لائ  ƃ اياƃاال 

يم النشاط البي يقم  ب  الطفل بصمر  فردية ام جماعية ل رض ااستمتاب م يوم النشواط الحرƄوي 
 البي يقم  على نمم الفرد العقلي .

 ااƃااك اƃشبه لياضية :

الصووو ير  أحوود اأنشوووطة الاامووة فوووي برنووامج التربيوووة الحرƄيووة للطفووول  الشوووب  رياضووية تعتبوور األعوواب
فƄلمووا تاد نشوواط الطفوول Ƅلمووا تادت الفوورض المتاحووة لنموومر متعلموو  د ماƄتسوواب  العديوود موو  الخبوورات 
التربميوووة د ماألعووواب الصووو ير  فوووي أدائاوووا السوووال مالبسووويط مالممتوووو تناسوووب جميوووو اأعموووار د مƄوووال 
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يي ا تحتاج يلى شرح طميل د أم قوماني  معقود  د Ƅوبلك تلعوب دمرا بوارتا الجنسي  على السماء د م 
 1في نمم الطفل م  النماحي البدنية مالحرƄية مالعقلية ماانفعالية مااجتماعية.

 اƃااليف اا لائ  ƃأƃااك اƃشبه لياضية : 

Ƅبيوور  عنوود يووي العوواب منممووة تنميمووا بسوويطا م سووالة فووي ادائاووا م ا تحتوواج الووى ماووارات حرƄيووة 
تنفيووبيا   ما تمجوود لاووا قووماني   ابتوو  ام تعليمووات محوودد    ملƄوو  يمƄوو  للمعلوو  مضووو القووماني  التووي 
تتناسوووب موووو سووو  الاعبوووي  م اسوووتعداداتا  م الاووودف الموووراد تحقيقووو    م يمƄووو  ممارسوووتاا فوووي أي 

ى تنموي  معقود مƄا    Ƅما يمƄ  ادائاا باستخدا  ادمات بسيطة ام بدم  ادمات م يي ا تحتواج الو
 م دقيق .

 : اƃـال   اƃـه يل

مالمفام  تم يل شخصي   ميصبل مشترƄا بي  أفراد المجتمو المتƄلمي  لنفس الل ة ** عبر 
الƄلمات   نمرا لƄم  المفايي  ترتبط دائما بالƄلمات في الباƄر    حيت يم ل الƄلمات الحامل لاا 

تعرف التصمري على مم ل فام  في حƄ  ال  متƄم  العملية المعرفية اأساسية لتفعيل الم
 2.المفام 

ميم مجممب ااستداات مالوداات مالرمومت اللفميوة مغيور اللفميوة التوي يƄمناوا الفورد تودريجيا عو  
 المماضيو   انطاقا م  معطيات البيئة ااجتماعية مال قافية الخارجية  مالبيئوة الخبراتيوة المعيشوة  

 مƄبا البنى التنميمية مالتم يلية العقلية الداخلية .

 

 
                                                           

1
 .  171 ص  1994أمي  أنمر الخملي  التربية الرياضية المدرسية  الطبعة ال ال ة   - 

2
أصيبما باضطراب يسير خاص 10 سنمات م7دراسة تجريبية للƄلمات اأƄ ر تجريدا لدس اأطفال ما بي  »أمشايت مليد: - 

 قس  عل  النفس معلم  التربية م  2007/2008غير منشمر      مبƄر  ماجستير في اأرطمفمنيا « بتطمر الل ة المنطمقة 
 . 29اأرطمفمنيا  جامعة الجتائر ص 



 ااطار العام للدراسة  

 ط‌
 

 : اƃـال   اƃااليف اا لائ  ƃ ـه يل

يوووم فƄووور  عاموووة نƄمناوووا عووو  شووويء أم شوووخص أم ممقوووف  نطلوووق علياوووا لفموووا يووودل علياوووا بعووود أ  
اللفووم مسووتمد موو  ل ووة الحووديت م الƄتابووة العاديووة أم موو  المعوواج  م الƄتووب  نƄتسووب الل ووة  م يووبا

 العلمية.
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VII. : هابقةƃفلاهات اƃا 

 ( لنيل شااد  دƄتمرار دملة   جامعة الجتائر :  2003/2004ما شاد ) فلاهة اƃبااثة

بلƈاـج ـقالح    اƃالبيلة اƃالƂيلة ƃايلييل اƃقاب يلة اƃةهƈيلة ي اافلاس اƃاهل  اƃالƂل  بعنما  : "
 . هƈيات" 5-4عƈف ايهات بأعـال 

  ليض اƃباث :

 اƃهلضية ااهاهية : 

ا  لبرنوووامج التربيوووة الحرƄيوووة توووب يرا ايجابيوووا علوووى تنميوووة القابليوووة البينيوووة ماادراك الحسوووي الحرƄوووي 
 سنمات . 5-4لأطفال بعمر 

 اƃهلضيات اƃثاƈيية :

ا تمجووود فووورمق بات دالوووة احصوووائية بوووي  البنوووي  م البنوووات فوووي نتوووائج ااختبوووارات القبليوووة البينيوووة 
 الحسي الحرƄي . ماادراك

يمƄوو  تطبيووق البرنووامج المقتوورح موو  قبوول معلمووة الرمضووة دم  الحاجووة الووى ااختصوواص الوودقيق فووي 
 التربية البدنية 

 : ـ اات اƃباث

العينة الƄلوي  العينة : اعتمدت الباح ة في اختيار العينة اأسلمب العشمائي الطبقي حيت بلغ حج 
 1/3طفوول مطفلووة )  45طفوول مطفلووة موومتعي  علووى  ووات موودارس مختلفووة تضوو  Ƅوول مدرسووة  135

 العينة ( مقسمي  بدمري  يلى  ا ة مجممعات Ƅااتي:

 طفل مطفلة . 45المجممعة التجريبية اأملى : متض  

 طفل مطفلة. 45المجممعة التجريبية ال انية : متض  
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 طفل مطفلة 45ل ة : متض  المجممعة التجريبية ال ا

 اƈƃاائج :

أمضووحت النتووائج أ  ينوواك فوورمق بات دالووة يحصووائية بووي  مجممعووات اأطفووال لصووالل المجممعووة 
الحرƄووي فقوود أماوورت  التووي مارسووت النشوواط الحرƄووي   أمووا المجممعووة التووي لوو  تشووترك فوووي النشوواط

 ضعفا في القدرات بالمقارنة بالمجممعة التجريبية.

ح ووووة بضوووورمر  يشووووباب حاجووووات اأطفووووال الحرƄيووووة خووووال مرحلووووة ريوووواض اأطفووووال مقوووود أمصووووت البا
المدرسوي لتلوك المورحلتي   مالمرحلة اابتدائية   مضرمر  يدخال ماد  التربية الحرƄية ضم  المنااج

 ضعف السمو   البصر...( السابقتي  ل رض اƄتشاف مشƄات اأطفال الجسمية)

 جامعة الجتائر: ( لنيل شااد  دƄتمرار دملووة  2005بممسجد عبد القادر ) فلاهة اƃبااث :

بعنوووما  : تعتيوووت نموووم القووودرات امدراƄيوووة الحرƄيوووة باسوووتخدا  برنوووامج مقتووورح لنشووواط التربيوووة النفسوووية 
 سنمات( 6 -4الحرƄية بحت مسحي تجريبي على أطفال التعلي  التحضيري) 

  ليض اƃباث :

مسوووتمس  الحرƄيوووة أطفوووال التعلوووي  التحضووويري علوووىي  ماقوووو تعلوووي  نشووواط حصوووص التربيوووة النفسوووية 
امدراƄيوة الحرƄيوة عنود يوبر  المدارس اابتدائية مفق البرنامج المقرر ا يساعد على تعتيت القودرات

 الفئة .

نموم القودرات  ي  البرنامج المقترح لنشاط التربية البدنيوة النفسوية الحرƄيوة يسواعد علوى تحقيوق تعتيوت
 طفل التعلي  التحضيريامدراƄية الحرƄية لدس 

قيد الدراسوة بوي   تمجد فرمق بات دالة يحصائية في مستمس تحقيق نمم القدرات امدراƄية الحرƄية
المقتووورح( لصوووالل يوووبر  نتوووائج العينوووة الضوووابطة مالعينوووة التجريبيوووة ) اأطفوووال الوووبي  سووويطبق علووويا 

 اأخير  في القياس البعدي .
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 عيƈة اƃباث :

المحمديوووة   بحوووت بطريقوووة مقصووومد  ممتعوووة علوووى Ƅووول مووو  مدينوووة : غليوووتا  اختوووار الباحوووت عينوووة ال
 ميرا   سيدي بلعباس  مست ائ  مƄانت مقسمة يلى مجممعتي :

التووي تنتمووي  المجممعووة اأملووى: ضوومت ر سوواء المقاطعووات )المفتشووي ( مموودراء الموودارس اابتدائيووة
عمليوووة التعلوووي   ي  يشووورفم  علوووىلاوووا اأقسوووا  التحضووويرية بامضوووافة يلوووى الموووربي  ) المعلموووي  الوووب

 معل . 44مدير    21 مفتش   16التحضيري ( مƄا  العدد ااجمالي للمجممعة ممتب Ƅالتالي : 

 المجممعة ال انية : ضمت فصلي  م  أطفال التعلي  التحضيري بمدرسة عبد الرحم 

مجموومعتي   ىطفوول مطفلووة  مقوود قوو  تقسووي  الفصوولي  يلووو 37الديسووي   بمسووت ائ  يحوومي Ƅوول مناووا : 
 يحدايما ضابطة ماأخرس تجريبية

   النتائج

 خ صت اƃفلاهة إƃى اƈƃاائج اƃااƃية

الحرƄيووة مفوووق  وووو مجوومد صووعمبات معراقيووول جمووة أعاقووت مووو  السووير الحسوو  لنشوواط التربيوووة النفسووية
 البرنامج المقرر .

البحووت فووي  فووي مت يوورات وووو عوود  مجوومد فوورمق بات دالووة يحصووائية مووابي  القياسووي  القبلووي مالبعوودي
لنشوواط التربيووة النفسووية  المجممعووة الضووابطة ) التووي Ƅانووت تخضووو لتنفيووب مفووردات البرنووامج المقوورر

تم لووت فووي القوودرات التووي تقيسوواا  الحرƄيووة ( فووي اغلووب المت يوورات عوودا التووي لوومحم باووا تقوود  طفيووف
رƄة   رس  الخط اأفقي مالخوط تقليد الح ااختبارات التالية : المشي اأمامي على اللمح   الم ب  

 الرأسي .

التجريبيوة فيموا بوي   وو مجمد فرمق جميرية بات دالة يحصائية فوي مت يورات البحوت بالنسوبة للعيينوة
 القياس القبلي م البعدي لصالل القياس البعدي.
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  جامعة الجتائر. ( لنيل درجة الدƄتمرار موو 2008/2007حشما  عبد النمر) فلاهة اƃبااث :

للفا اƈاƂاهلله ع للى اƃايا للت اƈƃههلل  اا اـللاع  ƃيهللت ـللا ت عƈلليات:االل قبللت  "اƃ اللك اƃالبلليي يـ
 .هƈيات(باƃ زائل اƃااصـة.)فلاهة ƈههية البيية(" 5-3اƃـفلهة)

  لضيات اƃباث:

 اƃهلضية اƃلئيهية:

للطفوول  ا جوودال فووي موودس انعƄوواس اللعووب التربوومي بشووƄل ايجووابي علووى التمافووق النفسووي ااجتموواعي
مالماسووو  ريووا  فووي مرحلووة مووا قبوول المدرسووة ا سوويما يبا Ƅووا  يووبا النشوواط الحيوومي بووالمفام  الشووامل

 بالخبرات السار  التي تستجيب ممطالب نمم الطفل.

 اƃهلضيات اƃهلعية:

تتم وول  موو  بووي  اأيووداف التربميووة مالتعليميووة لمرحلووة مووا قبوول المدرسووة التووي مجوودت موو  أجلاووا -ا 
النفسوي ااجتمواعي  ة التحضير لمرحلة التعلوي  اابتودائي ا سويما مو  تاميوة التمافوقأساسا في عملي

أصووبل اللعووب التربوومي اأدا   د يووبا ملمووا Ƅانووت ال ايووة التعليميووة ليسووت بوواأمر السووال مالبسوويط فقوود
أي صووراب أم اضووطراب فووي شخصووية  اأƄ وور اسووتجابة لتحقيووق يووبر الرسووالة مانجاتيووا دم  يحوودات

 ا ممستقبا.الطفل حاضر 

مرحلووة مووا  Ƅلمووا Ƅانووت مرحلووة الطفملووة المبƄوور  تبوودم معقوود  مصووعبة فووي نموور المشوورفي  علووى -ب 
نمووووم الطفوووول  قبوووول المدرسووووة فووووا  بلووووك يسووووتدعي بالضوووورمر  ااطوووواب بشووووƄل دقيووووق علووووى مطالووووب

المووونم  مال وووري مووو   مخصوووائص نضوووج  مووو  جاوووة ممحاملوووة ييجووواد مختلوووف أشوووƄال اللعوووب التربووومي
 ليمية المساعد  على التمافق النفسي ااجتماعي.التامية التع

التوووي  ا أحووود ينƄووور بوووا  اللعوووب التربووومي يختلوووف بشوووƄل ماضووول مبا دالوووة بالمقارنوووة باألعووواب -ج
الحرƄووي أم الحيوومي  يمارسوواا اأطفووال عامووة مبشووƄل غيوور ممجوو  ممقوون    بحيووت الحووم بووا  النشوواط
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محدداتو  ممعواييرر المرجعيوة مو   بول المدرسوة لوو الحر مالتلقائي البي يمارس  الطفل في مرحلة ما ق
متتخووب موو  مسوويلة اللعووب العمليووة الم لووى  الناحيووة التربوومي مالتعليميووة التووي تنطلووق موو  مبوواد  معينووة

علياوا فوي اللومائل الرسومية للمنممموة التربميوة المطنيوة  لتحقيق اأيداف القريبة مالبعيد  المنصمص
 ر مالتربية م  جاة أخرس.الفƄ م  جاة مالتي ينادي باا رجال

المختلفوووة  ي  التمافووق النفسووي مااجتموواعي يسووتلت  بالضوورمر  تمجيوو  متنميووة الصووفات المجدانيووة -د
تتطلبووو  المماقوووف  Ƅالووودمافو الفطريوووة مشوووتى أنوووماب اانفعووواات مالعماطوووف المعبووور عناوووا حسوووب مووووا

علووووى تنميووووة الجانووووب  قووووفااجتماعيووووة المتنمعووووة. باعتبووووار أ  التصوووودي ممماجاووووة يووووبر اأخيوووور  تتم 
ااجتماعيووة المتاحووة. مبالتووالي  النفسووي مموودس اسووت ارت  مجعلوو  يسووتجيب لمختلووف الفوورص مالمماقووف

مسووتمس اأيووداف التربميووة المنشوومد  يا يبا  فووا  التمافووق النفسووي ااجتموواعي ا يمƄوو  أ  يƄووم  فوووي
مفاووم  اللعووب التربوومي متمجياوو  ال قيلووة التووي تووتحƄ  فووي  Ƅانووت مصووممة بالشووƄل الووبي Ƅافووة العماموول

المنوايج التوي تتضوم  المماقوف مالخبورات الاادفوة متحديود الطورق  المجاة الصائبة م  خوال يعوداد
 الƄفيلة بتحقيق التمافق النفسي ااجتماعي المطلمب. مالمسائل المناسبة

 عيƈة اƃباث:

مو  ريواض  مجممعوة( مربيوة أخوبت بطريقوة عشومائية ممتعوة علوى 60اشتملت عينوة البحوت علوى )
 مقسمي  الى مجممعتي  : ( طفل60اأطفال على مستمس الجتائر العاصمة   Ƅما شملت العينة )

أخوب الباحوت  المجممعة اأملوى: متضو  اأطفوال الملتحقوي  بالرمضوة قبول االتحواق بالمودرس حيوت
 لƄل مدرسة(. 10( طفل ممتعي  على  ات مدارس بالتسامي)30)

مأخوووب  تضووو  اأطفوووال الوووبي  لووو  يووودخلما الرمضوووة مالتحقوووما بالمدرسوووة مباشووور   المجممعوووة ال انيوووة: م 
 ( أطفال.10الباحت Ƅبلك م  مدرسة )

 اƈƃاائج:

 بعد تحليل نتائج ااختبار مااستبيا  خلصت الدراسة يلى النتائج التالية:
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فال الوبي  اأط أ  يناك فرق حقيقي بم دالة يحصائية في مستمس التمافق النفسي ااجتماعي بي 
بالمدرسوة   مƄوبلك الودمر الماو   استفادما م  اللعب في الرمضة مبي  أقرانا  الوبي  التحقوما مباشور 

لتحقيق التمافوق النفسوي ااجتمواعي عو  طريوق  البي تلعب  المربية م  خال تربية متمجي  اأطفال
 خبرتاا مƄفاءتاا في يبا الميدا .

تحقيوق التمافوق  نشاطات اللعب الوبي يسواي  بشوƄل Ƅبيور فوويمƄبا البرنامج المطبق لما يحتمي  م  
 النفسي ااجتماعي لأطفال في الرمضة.

 الجتائر(. ( لنيل شااد  ماجستير   )جامعة2005/2006نقات محمد ) فلاهة اƃبااث :

 اƃااضيلية ". " لثل ابƈشية اƃبفƈية ياƃلياضية    اƂييت شخصية اƃيهت  ل  اƃـلا ةبعنما  : 

 اƃباث: ليض 

 اƃهلضية اƃااـة:

 6-4)-يسوووواي  النشوووواط البوووودني الرياضووووي فووووي تƄوووومي  شخصووووية الطفوووول فووووي المرحلووووة التحضوووويرية 
 سنمات(

 اƃهلضيات اƃ زئية:

 المبƄر  حرƄية فوي الطفملة-للنشاط البدني الرياضي أ ر في تطمير الصفات النفسم

 مداممة ممارسة النشاط البدني الرياضي ينتج الممائف المعرفية

 ممارسة النشاط البدني أ ر في اندماج الطفل اجتماعيا

 اƃايƈة :

  النتائج طفل مطفلة 40اعتمد العينة العشمائية الطبقية مبلغ حجماا 
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مووو  خوووال  أ ووورت التربيوووة البدنيوووة مالرياضوووية فوووي تƄووومي  شخصوووية الطفووول فوووي المرحلوووة التحضووويرية
اأنشووووطة البدنيووووة  اعتووووادت ممارسووووة الفوووورمق الدالووووة يحصووووائيا لصووووالل المجممعووووة التجريبيووووة التووووي

 . مالرياضية بانتما  مقارنة بالعينة الضابطة

 فلاهة قفيلي لابح:

جمامووود مالووومت  مالطووومل عنووود لالممسوووممة بعنوووما  : "دراسوووة مقارنوووة اƄتسووواب ااحتفوووام بالسووومائل م ا
مالمقدمووة لنيوول شووااد  الماجسووتير فووي  علوو  الوونفس التربوومي   اأساسووي ماابتوودائي " تاميووب التعليميووي 

  جامعة قسنطينة   الجتائر. 1985سنة  تحت يشراف د : عاء Ƅامل العمر

تمحمرت أيدافاا حمل :يبرات دمر Ƅل مو  توب ير مت يوري العمور مالدراسوة للمقومف علوى أياموا أƄ ور 
  المسووتمس العقلووي لتاميووب المدرسووة موو  جاووة   مموودس أيميووة الفوورمق بووي أيميووة فووي النمووم العقلووي

 انية   مقارنة المستمس العقلوي للطفول الجتائوري فوي  اأساسية م تاميب المدرسة اابتدائية م  جاة
  ال ة . المدرسة اأساسية ب يرر م  اأطفال مخاصة أطفال سميسرا م  جاة

Ƅما تسعى الدراسة يلى مقارنوة نتائجاوا بحومت مما لوة فوي الجتائور مفوي بيئوات  قافيوة أخورس خاصوة 
 بعد ااصالل التربمي مالتم ل آنباك يف التعلي  اأساسي.

مالعمل على التاƄد م  مجمد معطيات جديد  لترتيب مراحل اƄتساب ااحتفوام بالسومائل م الجمامود 
 جاا يي مالمت  مالطمل انطاقا م  نتائ

 اإشƂاƃية:

 اا خص إشƂاƃية هةƉ اƃفلاهة    :

ما يم الفرق بي  تب يري مت يري الدراسة مالعمر فوي اƄتسواب ااحتفوام بالسومائل م الجمامود مالومت  
 نمرية بياجي  ؟ مالطمل في يطار
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يوول ينوواك فوورمق بووي  تووبخري Ƅوول موو  نوومعي التعلووي  اأساسووي ماابتوودائي علووى اƄتسوواب ااحتفووام 
 Ƅما سطر الباحت عد  فرضيات رئيسية أيماا : م الطمل ائل م الجمامد مالمت بالسم 

تمجووود فووورمق بات دالوووة يحصوووائية بوووي  توووب ير مت يوووري العمووور مالدراسوووة فوووي اƄتسووواب ااحتفوووام -1
مجتمعووة أما أ  منفصوولة  انيووا. حووووب » السوومائل م الجماموود مالوومت  مالطوومل( ) بااختبووارات اأربعووة

مو   1982-1983نتائج يعاد  نفس النجريوة عوا   م  جاة  محسب 1983-1982نتائج تجربة 
 جاة أخرس.

تمجد فرمق بات دالة يحصوائية بوي  درجوات تاميوب التعلوي  اأساسوي م درجوات تاميوب التعلوي  -2
ااحتفوام بااختبووارات اأربعوة مجتمعووة أما  م منفصولة  انيووا سوماء حسووب  اابتودائي   فوي اƄتسوواب

موو  جاووة: أم حسووب نتووائج  1984-1983عوووووا      م يعادتاووا 1983-1982بووة عووووا نتووائج التجر 
 على عينة  انية  م  جاة أخرس.  1984-1983التجربة الممسعة عا  

التعلي  اأساسي يمƄ  الطفل الجتائري م  تدارك النقص البي مار لدي  في بح وي Ƅول مو  بمفيو  
الطفول السميسوري فوي ااحتفوام بااختبوارات  عند مقارنة مستمار بمسوتمس 1978 م محرمر 1968

 اأربعة .

 اƃالليƈه:

سوونمات ممموو  يتاملووم   9م  8م  7عينووات: موو  تاميووب المدرسووة ااساسووية موو  عموور  3معوودديا 
  مووو  الطووومر اأمل  لدراسوووة أ ووور مت يوووري الدراسوووة مالعمووور علوووى  3م  2م  1دراسوووتا  بالسووونمات 

سوونمات بالسوونة ال ال ووة  9تلميووب العموور  Ƅمووا شوومل مقارنووة نتووائج عينووة اƄتسوواب ااحتفووام موو  جاووة  
موو  نفووس  موو  التعلووي  اأساسووي بنتووائج عينووة أخوورس موو  تلميووب السوونة الرابعووة موو  التعلووي  اابتوودائي   

العمر لدراسة ا ور نومب التعلوي  علوى اƄتسواب ااحتفوام مو  جاوة  انيوة متنتموي يوبر العينوات الو ات 
ة السوووابعة لبلديوووة بملووومغي  بالعاصووومة .مبلوووك خوووال الفصووول ااخيووور مووو  السووونة التفتيشوووي للمنطقوووة
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الباحووت نفووس التجربووة مووو نفووس العينووات فووي الفصوول ااخيوور    مقوود أعوواد 1983-1982الدراسووية 
 النتائج المتحصل علياا أمل مر  . قصد التبƄد م  1984-1983م  السنة الدراسية الاحقة 

-1984ي  م  تاميب التعلي  اأساسي ماابتدائي فيوي نفوس العوا  Ƅما طبق ااختبارات على عينت
سنمات   بالسنة الرابعة أساسي مالخامسة ابتدائي م  مدارس بملومغي  للتبƄود 10م  عوومر  1983

 بي  نمعي التعلي  . مر   انية م  نتائج الفرمق الممجمد 

 ((9.6) 9( يلى 6.7) 7العمر )  -شرمط :  5مت  اختيار العينة حسب 

 المياد ببملمغي  .

 عد  اانتقال م  مدرسة أخرس.

 عد  الرسمب.

 لضما  التجانس في نسبة البƄاء. 110-90البƄاء 

% مووو  الوووبي  تووومفرت فووويا   41أي  187تلميوووبا ماختيووور مووونا   457حيوووت Ƅوووا  مجمووومب التاميوووب 
 أصلي.% م  مجتمعاا ا 33.33عينة عمرية أم دراسية بنسبة  م ت  اختيار Ƅل»الشرمط 

 .اابتدائيسنمات م  التعلي   9تلميبا بمي  20سنمات تعلي  اساسي ب  Ƅ9ما تمت مقارنة تلميب 

  م Ƅووبلك 187علووى نفووس التاميووب الووبي  عووددي    1984-1983متوو  أيضووا يعوواد  التجربووة عووا  
تلميوووبا مووو  السووونة الرابعوووة أساسوووي   أي أ   34الخامسوووة ابتووودائي م  تلميوووبا مووو  35علوووى عينتوووي  

 فحصا.  483تلميبا   ميم ما يعني  276المجممب الƄلي لعينة يبر الدراسة ير 

 ااخابالات اƃـهااـ ة:

 اختبار البƄاء المصمر احمد تƄي صالل .
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اختبووووارات ااحتفووووام مالتووووي قووووودمت بالترتيووووب التووووالي : ااحتفوووووام بالسوووومائل   ااحتفووووام بالجمامووووود  
 بالطمل. ااحتفام بالمت    ااحتفام

 . 0نقطة   عد  ااحتفام  1نقاط   متمسط ااحتفام  2مت  اعتماد التنقيط التالي:  ااحتفام 

اأدمات امحصووووائية: حسوووواب النسووووب المئميووووة مالمتمسووووط الحسووووابي : اانحووووراف المعيوووواري تحليوووول 
 (T-testالتباي    اختبار ت )

 اƈƃاائج اƃـاصت ع ي ا :

ممتمسوووطات درجوووات  الفووورق بوووي  متمسوووطات درجوووات تاميوووب التعلوووي  اابتووودائي ا  تمصووولت الدراسوووة 
سوماء معاملتاوا باختبوار تحليول التبواي    أم اختبووار  تاميوب التعلوي  اأساسوي بات دالوة يحصوائية  

 ت.

Ƅما تمصل الباحوت أ  ااطفوال الجتائوريي  بمم نتوائج مشوابا  لنتوائج أطفوال سميسورا فوي اعتبوارات 
عممما   أما فيما يخص اختبار الطمل فا  متبخري  عنا  في  مقد فسور  الجمامد مالمت السمائل م 

للمقارنووات بووي  ال قافووات   ا بتووبخر فووي مسووتمس  الباحووت يووبا التووبخر بعوود  صوواحية يووبا ااختبووار
السابقة معلوى ااخوص  النمم العقلي للطفل الجتائري   معتمدا في بلك على نتائج بعض الدراسات

 ( البي مجد أ  اعتبار الطمل أصعب اعتبارات ااحتفام . 1985برانس )دراسة 

 فلاهللة Ƃللت ـللت اهللاƈ  اـيللف م بشلليلي ـاـللف يب ااـللفي هلل يل باƈلليات : " فيل ابƃاللاك اƃشللبه
ابهلااة  اƃلياضيللة    اƈـيللة اƃقللفلات اƃاق يللة ياƃالƂية بيهات اƃليضللة " ياƃا  لشلللف ع يلل ا

ايللث Ƃاƈللت يبياللة اƃفلاهللة فلاهللللة ـيفاƈيللة ƃللباض 2004/2005ف اللة . شللللليه  ـهالللليف 
 اƃااصـة. ليضللات يايللة اƃ زائل

 اـث ت إشƂاƃية اƃفلاهة    :

 دمر األعاب الشب  رياضية باختاف أيدافاا في تنمية القدرات العقلية مالحرƄية أطفال الرمضة.
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 اƃهلضية اƃالللاـة :

 الرمضة. دمر في تنميووة القوودرات العقليووووة مالحرƄية أطفالاألعاب الشب  رياضية لاا 

 اƃهلضيات اƃ زئيللة :

 األعاب الشب  رياضيووة لاا دمر التووب ير على الحالة النفسية لأطفال .

 األعاب الشب  رياضية لاا دمر في نمم الصفووات البدنية لأطفال .

 د مƄانووت أدا  البحووت تقنيووووة ااسووتبيا  متم لووت عينووةمقوود اعتموووودما علووى المووناج المصووفي التحليلووي 
 30البحت في مجممعة م  المربيات لبعض رمضووات ماية الجتائور العاصومة حيوت تو  اسوتجماب 

 م  مجممب خمسة رمضووات. مربية

سوة م Ƅووا  يدف الدراسة يبرات المميفة الفعووالة التي تلعباا الرمضووة في حيووا  الطفووول ما قبوول المدر 
   متب رياووا على مختلف جمانب نممر خوواصة الجانب العقلي مالحرƄي .

حيووووا   مقووود توووومصل يووبا البحووت يلووى نتيجووة مفوووواديا : أ  لألعوواب الشووب  ريووووواضية أيميووة بووووووال ة فووي
يووبر  الطفوول لفعوواليتاووووا فووي تحقيووق اأيووداف البدنيووة مالعقليووووة التووي يƄتسباووووا الطفووووول   بحيووت تسوومل

اأنشوووطة المقترحوووة فوووي الرمضوووة فوووي تحقيوووق قووودرات عقليوووووة محرƄيوووووة تسوووال صقلاووووووا فوووي المرحلوووة 
 اابتدائية ماأساسية مستقبا .
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 تمهيد:

يعتبر اƅلعب ذو أهمية باƅغة في حياة اƅطفل ، خصوصا في مرحلة اƅطفوƅة اƅمبƄرة،         
اƅلعب  واƊƅشاط اƅحرƄي أحد جواƊب اƅلعب اƅهامة حيث سƊتطرق في هذا اƅفصل إƅى ماهية

سƊتƊاول اƗهمية  وأƊواعه واƊƅظريات اƗساسية اƅتي تƊاوƅت دراسته باƅشرح واƅتحليل Ƅما وتعاريفه
اƅتعليم اƅتحضيري وƊتطرق إƅى  اƅتربوية واƅتعليمية ƅأƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في اƅروضة Ɨطفال 

جاƊب مƊهاج اƅتعليم اƅتحضيري في  مميزات وخصائص اƅطفل في اƅتعليم اƅتحضيري ، إƅى
 Ɗهاية هذƋ اƅمرحلة. Ɨطفال ، وملمح طفل ما قبل اƅمدرسة فـيرياض ا
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 تعريف اƃلعب : -1

Ƅل  تƊاول Ƅثير من اƅعلماء و اƅباحثين في مجال اƅتربية مفهوم اƅلعب بأشƄاƅــه اƅمختلفة        
.ƋظرƊ حسب وجهة 

 (Sépare )ستقل وم (Liber )( أن اƅلعب هو Ɗشاط حر Cailloisحيث يرى Ƅايوا )         
مƊتج ، Ƅما  ومرتبط باƅفراغ و باƅوقت وأƊه ا يمƄن تقدير Ɗتائجه مقدما ، وƅذا فإƊه قـد يƄون غيـر

 1معروفة مسبقا. أƊه يعد Ɗشاطا خاƅيا وقد يƄون مƊظما وفقا ƅقواعد وƅوائح و تقاƅيد

 أو اƊƅشاط (Directed )أن اƅلعب هو ذƅك اƊƅشاط اƅموجه  Ƅ( Good)ما يرى جود         
أن  اƅذي يقوم به اƅطفل من اجل تحقيق اƅمتعة ƅذاته ويشير Ƅذƅك إƅـى -غير اƅموجه  -اƅحر 

 ƅ2لعب دور هام في تƊمية شخصيته.

 في Ƅتابه )تƄوين اƅرمز ƅدى اƅطفل( ، أن إيماءات (Piaget )وƄذƅك يوضح بياجيه        
بغرض  ب يƄون بدافع ذاتي مـن اƅطفلاƅطفل تƄفي ƅإشارة إƅى اƊه يلعب ، Ƅما يرى أن اƅلع

عن ƊموƋ ،  تحقيق اƅسرور أو اƅمتعة ƅذاته ، واƊه يعد احد متطلبات اƊƅمو ƅلطفل ، ويعبــر Ƅذƅك
مرحلة Ɗمو أƅعابها  حيث أن أشƄال أو أƊواع اƅلعب ترتبط ارتباطا وثيقا بمراحل ƊموƋ ، إذ أن Ƅƅل

  3اƅخاصة بها .

شƄل  ن اƅلعب هو Ɗشاط حر موجه أو غير موجه ويƄون علـىويرى خير اƅدين عويس أ        
واƅحرƄية *  حرƄة ويمارسه اƗطفال فى جماعات أو فرادى ، ويستغل طاقة اƅجسم اƅذهƊية

                                                           

1
واآداب ،  ، اƅمجلس اƅوطƊي ƅلثقافة واƅفƊون 216، سلسلة عاƅم اƅمعرفة عدد  "اƅرياضة واƅمجتمع" أمين أƊور اƅخوƅي:  - 

 .25، ص  1996اƄƅويت، 
2
 .14، ص  2005مرƄز اƄƅتاب واƊƅشر ، اƅقاهرة ،  ، 2محمد اƅحماحمي: فلسفة اƅلعب ، ط - 

3
 .Ɗ19فس اƅمرجع ، ص - 
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اƅطفل على  ويتصف باƅسرعة واƅخفة ارتباطه باƅدوافع اƅذاتية ƅلطفل * ومن خاƅه يحصل
 1ف ƅه إا اƅمتعة .اƅمعلومات ، Ƅما اƊه يعد جزءا من حياته ، وا هد

 أن اƅلعب يحدث في بيئة معدة ƅتوفير مƊاخ حرƄي ƅلطفل (Toureh )ويوضح توريه         

 وهي: ،  يمƄن أن يطلق عليها إطار اƅلعب ، وان هذا اإطار يتƄون من أربعة عƊاصر أساسية

 اƅحيز اƅواقعي : وهذا اƅحيز يƄون محددا بأبعادƋ وبمواقفه . -

 وتمثله تجاربه واستعداداته وقدراته وتطلعاته واهتماماته . اƅطفل : -

 اƅضغوط اƅخارجية : وهي تلك اƅقيود اƅمفروضة على اƅطفل من بيئته ااجتماعية . -

 2قابلية اƅطفل ƅلتƄيف مع اƅتغيرات اƅتي يواجهها في مواقف اƅلعب. -

 أنواع اƃلعب :  -2

طبيعته أو  اƅمتغيرات و اƅتي من أهمها أشƄال وƅقد تعددت أƊواع اƅلعب وفقا ƅلعديد من         
اƅحرƄية وااجتماعية  مستوياته ، أو وفقا Ɨهدافه وƅقيمه وƅوظائفه وƅتأثراته وƅخصائصه اƅبدƊية و

تطور Ɗمو اƅطفل ، وƅذا سوف  واƅثقافية ، أو وفقا ƅعدد اƅمشارƄين في اƅلعب ، أو وفـقا ƅمراحل
 بحثƊا. خدمƊا فـيƊقوم بعرض أهم أƊواع اƅلعب اƅتي ت

 اƃلعب اƃحسي اƃحرƂي  :-2-1

اƅصغيرة  اƅلعب اƅحسي اƅحرƄي هو Ɗوع من اƅلعب اƅذي يسمح باƅحرƄة اƅحرة ƅلعضات        
اƅحرƄية ، وتمتد  واƄƅبيرة واƄتشاف اƅحواس وياƅتاƅي تمƄين اƅجسم من ممارسة وظائفه اƅحسية

اƅدراجة ، ويتطور هذا اƊƅوع  ƅطين إƅـى رƄوبأمثلة ذƅك اƊƅوع من اƅلعب مابين صƊع Ɗماذج من ا
 من اƅلعب مع Ɗمو اƅطفل.

                                                           

1
 .Ɗ16فس اƅمرجع ، ص - 

2
 . Ɗ18فس اƅمرجع ، ص - 
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 سƊوات في معظم أوقاتهم. ويبدأ هذا 3ويمارس اƗطفال اƅلعب اƅحسي اƅحرƄي من سن         
إƅى  سƊوات ، وƅذا فمن اƅضروري توجيه اƅطفل 7اƊƅوع في اƅتƊاقص ƅيصل إƅى اƗدƊى من سن 

 1مواد و ƅوحات اƅتشƄيل و اƅƗغاز .اƅعاب متقدمة و معقدة واƅى 

 اƃلعب اƃرمزي:-2-2

عƊد  اƅلعب اƅرمزي هو اƅلعب اƅخياƅي اƅذي يعبر اƗطفال عن أƊفسهم من خال اإشارة        
حيث يختار اƗطفال اƅƗعاب اƅمفضلة ،ويصبح  تحريك اƗدوات واƗشياء اƅتي يلعبون بها ،

وتتغير قدرة  اƅلعب اƅرمزي Ɗوعا من اƅدراما ااجتماعية ، ويتطور ابتداء من سن اƅثاƊية تقريبا
عمرƋ على اƊƅحو  اƅطفل على اƅلعب اƅرمزي Ƅلما Ɗما ثقافيا خال اƅسƊوات اƅسبع اƗوƅى من

 2اƅتاƅى: 

 سنة( : 2-1اƃمرحلة اأوƃى )

 يحتاج اƅطفل اƅذي بدا يمشى أن يلعب بشيء حقيقي ، وابد أن يƄون ƅديه Ƅوب حقيقي        
 مثا رغم اƊه يدعى اƅشرب فقط و ا يشرب حقا من ذƅك اƄƅوب .

 سنة( :2.5-2اƃمرحلة اƃثانية ) 

 يمƄن ƅلطفل أن يستخدم شيئا يشبه في شƄله اƅشيء اƅحقيقي Ƅرمز ƅهذا اƅشيء ، فمن        
 أن يستخدم Ƅتلة ذات شƄل دائري Ƅبديل ƅلƄوب.اƅممƄن 

 

 

 

                                                           

1
 .431ص  ، 2001، مرƄز اإسƊƄدرية ƅلƄتاب ، اƅقاهرة ،  2سلوى محمد عبد اƅباقي : اƅلعب بين اƊƅظرية واƅتطبيق ، ط - 

2
 .47اƅمرجع اƅسابق ، ص - 
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 سنة(: 3-2.5اƃمرحلة اƃثاƃثة )

 يستطيع اƅطفل اآن أن يستخدم أي شيء بغض اƊƅظر عن شƄله أو اƅغرض مƊه بدا        
هذƋ أمي  من اƅشيء اƅحقيقي ، وعلى سبيل اƅمثال يستطيع اƅطفل أن يلتقط حروفا خشبية " ويقول

 وهذا أبي " .

 سنة( : 3.5-3اƃمرحلة اƃرابعة )

 في بداية فصول اƅحضاƊة ، ا يحتاج اƅطفل غاƅبا إƅى اادعاء بأن شيئا ما هو شيء        
 حقيقي ، فبوسعه أن يرفع يديه "Ƅما ƅو" Ƅان يشرب من Ƅوب وهذا Ɗوع من اƅتحدي اƅثقافي

 Ɗƅسبة ƅلطفل Ƅما أƊه يشير إƅى ƊموƋ .با

 نوات( :س 4-3.5اƃمرحلة اƃخامسة )

أن  يبدأ اƅطفل في هذƋ اƅفترة في إشراك أطفال آخرين معه في اƅلعب ويƄون باستطاعته        
 يƊخرط في اƅعاب اƅدراما ااجتماعية .

 اƃلعب اƃتشƂيلي :-2-3

 اƅتشƄيل هو عمل مƊتجات رمزية باستخدام مواد ، ƄاƅƗوان ، واƅورق واƅصلصال وأƊواع        
 اƅمماثلة .Ƅثيرة من اƅمواد 

اƅطفل  واƅرموز اƅتي تشير إƅيها اƅمƊتجات سوف تتطور وتزداد تفصيا و تعقيدا Ƅلما Ɗمى        
يعتبر اƅتشƄيل  ثقافيا واƄتسب اƅمزيد من اƅمهارات في استخدام اƅمواد. وبسبب اƅرموز اƅمستخدمة

أƊشطته اƅفƊية و هي  لƊوعا من اƅلعب اƅتعبيري ، ويمƄن أيضا تقييم اƊƅمو اƅرمزي ƅلطفل من خا
 1عن اƗشياء اƅرمزية اƄƗثر أهمية باƊƅسبة ƅه. من أƊوا ع ااƅعاب اƅتشƄيلية ، فاƅطفل يعبو

 

                                                           

1
 . 51سلوى محمد عبد اƅباقي : اƅمرجع اƅسابق ، ص  - 



 لعاب الحركية الموجهةاأ                                            الفصل ااول  

26 
 

 اأƃعاب ذات اƃقواعد : -2-4

 وهي اƅعاب تستلزم وجود قواعد متعارف عليها أثƊاء اƅلعب حتى يمƄن اƅمحافظة على        
Ɗظر  بل اƅمدرسة ƅيست ƅديهم اƅمقدرة على فهم وجهةتعاون اƅاعبين  ، Ɨن معظم أطفال ما ق

يشترك فيها  اآخرين ، فهم عادة غير قادرين على اإشراك بشƄل إيجابي في اƅعاب ذات قواعد
 1. آخرين

 2و يصƊف بعض اƅعلماء اƅلعب في اƅروضة بشƄل آخر إƅى:

اƅتƄراري  يستƄشف اƅطفل فيه ويتفقد ويتفحص وضعية اƅلعب أو اƅلعبـة ، واƅلعب ƃعب اƃتƂرار :
، ƋتباƊثير مـن ااƄƅحها اƊشياء دون أن يمƗتعامل مع اƅطفل من اƅن اƄجوهرية في  يمƅخاصية اƅوا

 هذا اƅصƊف هي اƅجاƊب اƅتƄراري ƅلحرƄة .

اƗساسية  Ƅاته وأفعاƅه وخاصيته: يقلد اƅطفل Ɗشاطات ووضعيات بإعطاء معƊى ƅحر  ƃعب اƃتقليد
 هي أن اƅطفل يستخدم اƅلعب ƅتقليد اƗشخاص أو إعادة إƊتاج حوادث.

اƅعجيƊة  يقوم اƅطفل ببƊاء شيء ذي داƅة بواسطة أشياء عديمة اƅداƅة مثل ƃعب اƃبناء واإبداع :
 أو اƅمƄعبات وهذا اƊƅوع من اƅلعب يبلغ ذروته فى سن اƅخامسة من اƅعمر.

ƃعب اƃ: عبا تطابق أشياء فى تجميعƅ طفلƅمحيط ، يجمع اƅعب تمثيل اƅ بيئة ،  ويسمى أيضاƅا
فيƊظمها حسب اƅواقع أو ما يخاƅف ذƅك ، وخاصيته اƅجوهرية هي اƊتقاء اƅترƄيب وتƊظيم ƅعب 

 جاهزة.
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 نظريات اƃلعب : -3

 توجد عدة Ɗظريات تƊاوƅت اƅلعب باƅذات فى اƅمجال اƅسيƄوƅوجى ƊƄƅه تم اختيار ثاث        
 Ɗظريات فقط تعتبر من أهم اƊƅظريات وهى:

 نظرية اƃتحليل اƃنفسي :-3-1

 فقد جاء بآراء ومفاهيم تستخدم في وصف Ɗمو اƅطفل (Freud )ومن أهم روادها فرويد        
ظهور  طور عاجا ƅلمضطربين وأطلق عليه اƅتحليل اƊƅفسي ويرجعاƅعاطفي وااجتماعي حيث 

على فهم  تلك اƗعراض ƅتأثير خبراتهم اƅتي تعرضوا ƅها في حياتهم اƅمبƄرة ، وتقوم Ɗظريته
 اƅطبيعة اƗساسية ƅإƊسان ، وقد قسم شخصية اإƊسان إƅى ثاث جواƊب : 

أن  يجابية واƅسلبية اƅتي تدفع اإƊسان إƅـىويتƄون من اƅقوى اإ (Id )" اƅهو"  اƃجانب اأول :
 يحيا ويبƊي ويحب ويƄرƋ ويدمر ويعمر .

وهو اƅجاƊب اƅعاقل في اƅشخصية ويحول بين اƅهو وبين Ɗشر  (Ego)"اƊƗا"  اƃجانب اƃثاني :
 اƅدمار وااƊتقام وهو اƅوسيط اƅذي يحافظ على اƅجاƊب اƅواقعي من اƅهو.

خال  أو اƅضمير ، فهو يتطور عƊد اƅطفل من (Super-Ego)"اƊƗا اƗعلى"  اƃجانب اƃثاƃث :
 اƅتعبيرات واƅتوجيهات اƅتي يبديها اƄƅبار بعدم اƅموافقة على بعض اƅتصرفات.

 وقسم فرويد مراحل Ɗمو اƅطفل إƅى ثاث تحدث في اƅسƊوات اƅمبƄرة من اƅحياة وتبدأ        
 . اƅفمية ثم اƅمرحلة اƅشرجية فاƅمرحلة اƅقضيبية بطفوƅة اƅرضاعة وقد سماها اƅمرحلة

من  Ƅما تعرض فرويد ƅمفهوم هام جدا هو أن اƅسلوك يتأثر باƅعوامل اƅاشعورية وƄثيرا        
أسهم إتباع فرويد  أوجهه تتأثر بخبرات اƅطفل اƅجƊسية اƊƅفسية اƅتي تحدث في اƅطفوƅة اƅمبƄرة وقد

 بعض اƅتأثيرات ااجتماعية. Ɗشر أفƄارƋ وتوسعها Ƅما أضاف بما فيهم آƊا فرويد و أريƄسون في
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 1:  اƊƅمو من خال اƅمراحل اƅتاƅية (Erickson)وقد عرف أريƄسون

ƅه  يعتمد اƅرضيع على غيرƋ فإذا تمت تغذيته و رعايته واƅسماح اƃثقة في مقابل اƃشك :-1
اƅذي  ساس باƅثقة في اƅعاƅمبحرية جسدƋ بما يتƊاسب مع أƊماط احتياجاته حقا فسيƊمو ƅديه إح

 حوƅه .

حيث  يƊمي اƅطفل إحساسه بااستقال واƅتحƄم في ذاتهااستقال في مقابل اƃشك واƃخزي :  -2
Ɗƅفسه أƊه Ƅائن  يƊمو اƅطفل ويƊضج بسرعة و يƊسق بين Ƅثير من أƊماط اƗفعال اƅجديدة ƅيؤƄد

 إƊساƊي .

اهتمامات  وهو ما يعرف بسƊوات ما قبل اƅمدرسة تبدو اƃمبادرة في مقابل اƃشعور باإثم :-3
 ااƄتشاف واƅرغبة من خال اƅفرص اƅتي تتيحها بيئته .

 سن اƅمدرسة حيث يƄون اƅطفل مستعد ƅتقبل تحديات جديدة اإنتاجية مقابل اإحباط : - 4
أريƄسون  وفرص تدفعه إƅى اإƊجاز في اƅمجال اƅجسمي أو اƅعقلي أو ااجتماعي ،  وقد أضاف

 فƄرة اإتقان أƊه باƅممارسة و اƊƅضال و اƅتحدي يستخدم اƅطفل اƅلعب .

ااجتماعي  وقد أثرت اƊƅظرية اƅتحليلية في اƅبرامج اƅتعليمية ƊƗها تؤƄد على أهمية اƊƅمو
على سلوك اƅمعلمين  وااƊفعاƅي ، ومن Ɗاحية أخرى فقد ƅفتت ااƊتباƅ Ƌلقوى اƅاشعورية اƅمؤثرة

 أوجه Ɗشاطهم Ƅلهم. بحون أƄثر وعيا بأن اƗطفال ا يستطيعون شعوريا ضبطاƅذين يص

 اƃنظرية اƃسلوƂية: -3-2

 وقد (Hull)وأتباعه أمثال هل (Skinner)اƊبثقت اƊƅظرية اƅسلوƄية من أعمال سƊƄر         
يؤƄدون دورها  رƄز هؤاء اهتمامهم على اƅدور اƅذي تلعبه اƅبيئة في تشƄيل اƅسلوك ، و أصحابها

على أƊها مصدر  في اƅتأثير على اƅفرد ، وباƊƅسبة ƅهم ، يمƄن اƊƅظر إƅى اƅمثيرات اƅخارجية

                                                           

1
 .62اƅمرجع اƅسابق ص - 



 لعاب الحركية الموجهةاأ                                            الفصل ااول  

29 
 

مفاهيم مثل اƅتفƄير  اƊƅمو واƅتغير ، فاƅطفل مثل اƅمرآة يعƄس بيئته وا يتعامل اƅسلوƄيين مع
ااƊفعاات فهي ا اƅتفƄير و  وااƊفعاات ƊƗهم ا يؤمƊون إا بما هو ظاهر وواضح وجلي ،أمـا

 تاحظ بشƄل مباشر.

 فسلوك اƗطفال يميل إƅى أن يƄون ايجابيا أو سلبيا حسب Ɗوع اƅتدعيم اƅذي يتلقاƋ ، فإذا       
ذا تم تجاهله أو عقابه فمن اƅمرجح أن يقل تƄرارƄ  ، Ƌوفئ اƅسلوك فسوف يƄررƋ اƄƅائن اإƊساƊي وا 

 Ɗفس اƅتدعيمات. فربما يتم اƅتحƄم فيه باستخداموبعد أن يتم تدعيم اƅسلوك عددا من اƅمرات 

ااستفادة  وتختلف اƊƅظرية اƅسلوƄية عن اƊƅظريات اƗخرى في تفسير اƅلعب بحيث يمƄن        
باƅثƊاء أو إعطائه قطعة  مƊها في مجال تعليم اƗطفال باستخدام اƅمƄافآت فإذا اقترن سلوك اƅطفل

اƅمهم أن يعرف مربوا اƗطفال Ƅيف  ذƅك اƅسلوك و من من اƅحلوى فمن اƅمتوقع أن يƄرر اƅطفل
اƅسلوك Ƅما يجب أن يختاروا Ɗوع اƅمƄافآت اƅتي  يميزون اƅتدعيمات اƅمتبايƊة وتأثيراتها علـى

اƅجلي ƅأƅعاب اƅتربوية في توجيه سلوك اƅطفل من خال  تتاءم مع أهدافهم ، وهƊا يبرز اƅدور
 هذا اƅمبدأ.

 و اƃمعرفي :نظرية بياجيه ƃلنم-3-3

 Ƅرس بياجيه سƊوات Ƅثيرة من حياته ƅدراسة اƗطفال دراسة متعمقة وقد بدأ Ƅعاƅم        
اهتمامه  بيوƅوجي و درس تƄيف اƄƅائƊات اƅحية ، ودفعته مواجهته ƅلتƄيف اƅبيوƅوجي إƅى توجيه

دائما أن يحاول  ƅتƄيف اإƊسان وبيئته ، وتعتبر خاصية اƅتƄيف وظيفة أساسية ƅإƊسان ، فهو
  يوائم بين قدراته وبين متطلبات اƅبيئة .

 وجاءت هذƋ اƊƅظرية ƅتؤƄد أهمية اƅتƄيف واƅمواءمة Ɗتيجة تفاعل اƅفرد فـي بيئته ،        
اƅعقلي وحل  ويصƊف بياجيه ثاث عمليات متƄاملة يقوم اƅطفل بتوظيفها ƅتƊظيم خبرات اƅتƄوين

 اƅموازƊة . وهذƋ اƅعمليات هـي اƅتمثل أو اامتصاص ، واƅمواءمة و اƅمشƄات ،
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تصبح  سƊوات( يستمر في اƅلعب اƅرمزي حيث 4-2ويرى بياجيه أن اƅطفل في عمر)         
قدرتهم على  اƅلغة حلقات تترابط مع Ɗمو اƅعقل ، فاƗطفال تتطور مهاراتهم اƅلغوية مع تطور

 اƅلعب .

يقلد  سƊوات( يƄون اƅلعب اƅرمزي أƄثر ارتباطا باƅواقع فاƅطفل 7-4بين)وفي اƅفترة ما        
 اƅخبرات اƅواقعية بمشارƄته Ɩƅخرين حيث يصبح أƄثر اجتماعية.

حƄاما من اƅƗعاب ذات اƅقواعد         وفي اƅمرحلة اƅتاƅية يصبح اƅلعب أƄثر دقة وتƊظيما وا 
 يم و اƅرمز.وتدخل أثƊاء ذƅك عƊاصر جديدة مثل اƅتعاون واƅتƊظ

اƅعقلي  باƅرغم من أن بياجيه ƅم يعرف اƅلعب على أƊه وظيفة ƅلتعرف وƅربط أجزاء اƊƅمو        
 فهو ƅم يشرح ماهية اƅوظيفة وا  Ƅيفية اƅترابط.

 اأهمية اƃتربوية واƃتعليمية ƃلعب عند اƃطفل : -4

على  ة وفي اƅعادة يوجه اƅلومغاƅبا ما يحƄم مجتمعƊا على ظاهرة اƅلعب عƊد اƗطفال باƅسلبي     
مضيعة  اƅطفل اƅلعوب ، أو يطاƅبه اآباء من حين إƅى آخر باƄƅف عن اƅلعب ؛ حيث يعتبروƊه 

اƅدراسة ، وƅو  ƅلوقت ، ويعتقد اƄƅثير من اآباء أن اƅطفل اƅلعوب يتوقع ƅه اƅرسوب واƅفشل في
أهم اƊƗشطة باƊƅسبة  ض اآباء هوبحثƊا اƗمر ƅوجدƊا أن ذƅك اƅطفل اƅلعوب اƅذي ا يحترمه بع

على اƊƅشاط اƅحرƄي وسرعة  ƅلطفل اƅصغير، حيث أن ما يميز اƅطفل في هذƋ اƅمرحلة قدرته
 اƄتسابه ƅلمهارات اƅحرƄية اƅمختلفة.

 واƅلعب يختلف عن اƅعمل وƄاƅهما يعبر عن Ɗشاط يقوم به ، وƄƅن اƅطفل يƊغمس فـي        
ƅشاط وƊƅلعب من اجل متعة اƅي غرض آخر .اƗ 1يس 
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 وثم عاƅقة مؤƄدة بين اƅلعب وجميع جواƊب اƊƅمو اƅحرƄي و اƅجسمي ، وااƊفعاات         
يقفز  ااجتماعي واƅعقلي ، ويتضح ذƅك حيƊما Ɗاحظ اƅطفل ذا اƅعامين أو اƅثاث أعوام وهو

باƅلعب متƊاسبة  بقدميه إƅى أعلى مƄان تصل إƅى قدميه ، فإذا ƄاƊت اƗدوات واƗجهزة اƅخاصة
تƄون مرتفعة قدمين أو  مع مستوى اƅطفل وقدراته على اƅتحدي ƅسن ثاث أعوام فسوف يلزم أن

جيدا تبعا احتياجات اƗطفال ؛  ثاثة أقدام وهذا يجب أن توظف أƊواع اƅلعب ومساحاته توظيفا
ƅهذا يصمم Ɗوع Ɗسميه اƅتحدي وااختيار و  حيث يقوم اƅلعب بدور مهم في Ɗمو اƅطفل Ɗستطيع أن

فيغطي حدود اƅطفل وقواƋ ، بل تفوق أهمية اƅلعب  من اƅلعب اختبار قدرات اƅطفل اƅحرƄية
قاعدة  Ɗƅمو اƅشخصية ، إذ يجب أن يƄون اƅطفل دائم  ƅاƄتساب اƅبسيط ƅلمعرفة ؛ فاƅحرƄة

ƄاƊƅظر ƅيست اƊƅشاطات اƅبدƊية بل Ƅذƅك اƅحرƄات اƅبسيطة  اƅحرƄة واƅتحرك واƅمقصود باƅحرƄة
 واƅتفƄير...

 :" اƊƅشاط هو مفتاح اƄƅشف عن سر Ɗمو اƅطفل (Montessori)تقول "موƊتيسوري"        
 1واƅمرشد اƅذي يدƄƅم عن اƅسبيل اƅصحيح ".

آخر ، حيث  وتعتمد طريقة "موƊتيسوري" في اƅتربية على اƅحرƄة واƅلعب أƄثر من Ƅل شـيء      
ƄاƊت اإستراتيجية  دفع اƅطفل ااƄتساب اƅمعارف مهماتعتبر اƅلعب اƅمحرك اƗساسي اƅذي ي

اقتراƊه باƅتعلم ويقوم اƅلعب  اƅمتبعة في اƅتعلم ، فاƅلعب أسلوب ضروري ƅتربية اƅطفل مما يقضي
 بدور أساسي في:

 حسيةƅب اƊجواƅمية اƊعقلية -تƅية واƄحرƅمعرفية وااجتماعية -اƅية .–اƊوجداƅا 

  وظيفة اإبداعيةƅمية اƊوااجتماعية .ت 

 . تعليميةƅتربوية واƅتسبات اƄمƅتجارب واƅخبرات واƅتدعيم ا 

 . تحضيريةƅتربية اƅى تحقيق أهداف اƅطفل وتأهيله إƅاء شخصية اƊب 

                                                           
1
 - Montessori M: à la découverte de l'enfant, Paris, 1972, P 50. 
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ويحقق ذاته  فاƅطفل أثƊاء اƅلعب يعبر ويجرب ويبƊي معارفه ويهيƄل أفƄارƋ ويشƄل رؤيته ƅلعاƅم
 ويتفاعل مع اآخرين .

 اأهداف اƃرئيسية ƃرياض اأطفال : -5

اƅتعليمية  تعتبر اƅروضة اƅمؤسسة اƅتربوية اƗوƅى اƅتي يتم فيها غاƅبا جملة من اƅعمليات         
اƅصحية و اƅعقلية و  اƅمقصودة اƅهادفة إƅى تƊمية شخصية اƗطفال بمجاات اƊƅمو اƅجسمية و

 اƗساسية بمتغيرات أخرى . يرتبط بهذƋ اƅجواƊب اƅلغوية و ااجتماعية و ااƊفعاƅية اƅروحية وما

في  وروضة اƗطفال أƊشئت ƅتربية أطفال ما قبل اƅمدرسة وتقدم أƊشطة تعليمية مبسطة        
اƅبدƊية و  إطار من اƅلعب بهدف اƅتƊشئة ااجتماعية و اƅتمهيد ƅدخول اƅمدرسة ، وتشƄل اƅتربية

 ضة اƗطفال .اƅحرƄية جاƊبا هام ورئيسيا في برƊامج رو 

ورعاية  Ƅما تعرف اƅروضة في اƅجزائر على أƊها "مؤسسة تربوية واجتماعية تقوم بتربية         
Ɗهاية اƅخامسة ،  ، وتحضيرهم ƅلتعليم اƅمدرسي ، وتستقبل اƗطفال بين سن اƅثاƅثة حتى اƗطفال

 1أي اƅلذين ƅم يبلغوا بعد اƅسن اإƅزامي ƅدخول اƅمدرسة اƗساسية."

 بح ƅلروضة قيمتها إذا عملت على إشباع حاجات اƅطفل ، وƄƅي يتم ذƅك ابد من:وتص

تاحة اƅفرصة ƅهم في اƅتجريب و  أن تعمل اƅمربية على Ƅسب ثقة أطفاƅها في اƅروضة وا 
 ااƄتشاف ، Ƅما تتحدد أهداف رياض اƗطفال على اƊƅحو اƅتي : 

 تأهيل اƅتطور اƅبدƊي و اƊƅفسي ƅلطفل . -1

 لى اƅممارسة اƄƅافية ƅأƊشطة اƅبدƊية .اƅحث ع -2

 تƊويع اƅسلوƄيات اƅحرƄية . -3
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 لعاب الحركية الموجهةاأ                                            الفصل ااول  

33 
 

 اƅعمل على اƊفتاح شخصية اƅطفل . -4

 اƄتشاف اƅبيئة اƅمحيطة به ، واƅعاƅم اƅذي يعيش فيه . -5

اƅمعرفي  اƅتدريب على تطوير اƅمهارات واستخدام اƗدوات اƅمختلفة بأمان وتƊمية اƅجاƊب -6
 ƅلطفل .

اƅلعب  تƊمية اƅرغبة في اƅتعاون و تقدير اƅصداقة وذƅك من خال تعلم اƅمشارƄة أثƊاء -7
 اƅجماعي .

عليها مع  إن اƊƅشاط اƅتربوي اƅمتبع في رياض اƗطفال في اƅجزائر ، هو Ɗتيجة تعاون اƅقائمين
ث ، من اƅفئات اƅثا اƅمربيات حيث يتم تحديد اƅمواضيع وأوجه اƊƗشطة اƅتي تخص Ƅل مستوى

 اƅمقسمة Ƅما يلي :

 و تضم اƗطفال اƅذين تتراوح أعمارهم بين اƅثاƅثة واƅرابعة . فئة اƃصغار :

 ويƊتمي إƅيها اƗطفال ممن تتراوح أعمارهم بين اƅرابعة و اƅخامسة . اƃفئة اƃمتوسطة :

 وتقع أعمارهم فيما بين اƅخامسة و اƅسادسة . فئة اƂƃبار :

        ƅهج اƊمƅهج دراسي مقرر منوفيما يخص اƊه ا يوجد مƊروضة فاƅقبل  ذي تسير عليه ا
اƅتعليمية اƅمختلفة  اƅسلطات اƅمشرفة على اƅرياض على غرار ما هو موجود في اƅمراحل اƅتربوية

جميع اƊƗشطة Ɗفسها غير  ، ومع اإقرار أن اƅروضة تختلف عن اƅمرحلة اابتدائية باعتبار أن
بموجبها من قبل اƅمربيات وتبصرهن  تعميم فائدتها عن طريق اƅعملمحددة ƅيتسƊى اƅرجوع إƅيها و 

اƊƅشاط أو ذاك واƗدوات واƅوسائل اƅتربوية اƅتي  بمحتوى Ƅل Ɗشاط ، واƗهداف اƅتي يحققها هذا
 يƊبغي استخدامها ƅتحقيق ذƅك.
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 اƃمربيات : -5-1

تأهيلهن على  تشتمل عمليةويƊبغي أن تتوفر في اƅمربيات بعض اƅمؤهات اƗساسية ويجب أن 
 ما يلي :

 ة وصفتهاƅطفوƅن من معرفة خصائص اƄي تتمƄƅ تخصصƅميزات  تحمل شهادة في اƅوا
 اƅبدƊية واƅعقلية واƊƅفسية ƅلطفل.

 بغي أن يتوفر من شروط تربوية وعملية وصحية واجتماعية في مختلفƊدراسة ما ي 
 اƊƗشطة و اƅƗعاب .

 دامها .دراسة وسائل تعليمية وطرق استخ 

 عطف وƅة واƅطفوƅمحبة اƄ طفال بصفات خاصةƗبغي أن تتميز مربيات رياض اƊان  يƊحƅا
 على اƗطفال واƅقدرة على اƅمثابرة في اƅعمل واƅحرص على أن يƄون قدوة .

 دور اƃمنشآت و اƃوسائل في اƃروضة :  -5-2

 ت اƅواسعة ومن اƅواضح توفر اƅروضة على مختلف اƅمƊشأت واƅوسائل Ƅاƅقاعا        
 اƅمساحات اƅخضراء ، وتوفر عدد Ƅافي من اƗقسام ، تساعد على تحقيق اƗهداف اƅتربوية
ƅلروضة ، حيث تمƊح اƗمن واƗمان ƅأطفال وتوفر ƅهم Ƅل إمƄاƊات اƊƅشاط واƅترفيه ، إذ أن 

تاحه وا اƊف اƅضغط اƅذي يواجه اƅطفل خال تواجدƋ داخل اƗقسام اƅضيقة ا يسهل إطاقا عملية
 يمƊحه إمƄاƊية اƅتعبير عن Ɗفسه ، وحرية اƅحرƄة .

 :اƃتعليم اƃتحضيري في نظامنا اƃتربوي  -6

ƅقد حدث تغير أساسي في سلم اƅهرم اƅتعليمي باƅجزائر ابتداء مـن اƅعـام اƅدراسي          
تعليم اƅ بعد إدراج مرحلة اƅتعليم اƅتحضيري ضمن اƅمƊظومة اƅتربوية قبل مرحلة 76/1977

وتسيير اƅتعليم  " اƅمتضمن تƊظيم1976افريل16اƗساسي ، وذƅك بعد صدور اƅمرسوم اƅرئاسي "
ƅلمدرسة ، وتعويض ما قد  اƅتحضيري ، واƅذي يحدد دورƋ اƅمزدوج من خال تحضير اƅطفل
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..؛ واƅحرƄية واƅوجداƊية واƅلغوية  يفتقدƋ اƅطفل في اƅوسط اƅعائلي وااجتماعي من اƊƅاحية اƊƅفسية
 1مع بقائه في مرحلة غير إƅزامية .

 ومن اƅمؤسسات اƅتي تهتم بهذا اƊƅوع من اƅتعليم Ɗجد :

 (.1962رياض اƗطفال اƅتابعة ƅلبلديات )مƊذ -1

 (.1972رياض اƗطفال اƅتابعة ƅبعض اƅمؤسسات اƅعمومية )مƊذ -2

 (.1982مƊذأقسام تحضيرية ضمن اƅمدارس اابتدائية اƅتابعة ƅوزارة اƅتربية ) -3

 (.1992دور اƅحضاƊة اƅتابعة ƅلقطاع اƅخاص )مƊذ -4

  Ɗ2جد : وحسب اƊƅصوص اƅتشريعية ƅهذا اƅمرسوم واƅمحددة Ɨهداف اƅتعليم اƅتحضيري

 يعتبر اƅتعليم اƅتحضيري تعليما مخصصا ƅأطفال اƅذين ƅم يبلغوا اƅسن اإƅزامي ƅلمدرسة        
اƅمدرسة  اƅتربية اƅعائلية وتهيئة اƗطفال ƅلدخول إƅـىواƅغاية مƊه إدراك جواƊب اƊƅقص في 

 اƗساسية وذƅك بـ :

         تعويدهم اƅعادات اƅعلمية اƅصحيحة واƅحسƊة .

 . سليمƅجسمى اƅمو اƊƅمسا عدتهم على ا 

 . جماعيƅعمل اƅعمل وتعويدهم على اƅتربيتهم على حب ا 

 . مائمةƅتربية اƅتوفير وسائل ا 

 هم من تعلم بعƊيƄحساب.تمƅقراءة واƅتابة واƄƅض مبادئ ا 

                                                           

1
 .1976أفريل  16اƅمؤرخ في  70/79اƅمرسوم اƅرئاسي  - 

2
 .242، ص 1976،  33اƅجريدة اƅرسمية اƅعدد  - 
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واƅتعليم اƅتحضيري في بادƊا يتم في رياض اƗطفال إذ Ɗشأت ƅتربية أطفال ما قبـل         
اƅتمهيد  اƅمدرسة ، وتقدم أƊشطة تعليمية مبسطة في إطار من اƅلعب بهدف اƅتƊشئة ااجتماعية و

 1روضة اƗطفال. وتشƄل اƅتربية اƅبدƊية واƅحرƄية جاƊبا هام ورئيسيا في برƊامج ƅدخول اƅمدرسة ،

اƅمدارس  وأما معظم اƅمƊاطق اƅتي ا توجد فيها رياض اƗطفال فان اƅتعليم اƅتحضيري يتم في
 اابتدائية .

 اƂƃفاءات اƃقاعدية في اƃتربية اƃتحضيرية :-6-1

وتتدرج  تهدف اƅتربية اƅتحضيرية إƅى تƊمية اƅقدرات وبƊاء اƄƅفاءات ƅطفل هذƋ اƅمرحلة ،         
اƅمعرفة ، واƅمواقف ،  اƄƅفاءات في سيرورة تƊمية شاملة وتحدد مختلف اƅمƄتسبات فـي مجاات

 وااتجاهات .

 واƅجدول اƅتاƅي يبين هذƋ اƄƅفاءات ومختلف جواƊبها اƊƅمائية .

 2اƂƃفاءات اƃقاعدية ƃطفل اƃتعليم اƃتحضيري .( : 1اƃجدول رقم )

 اƃجوانب اƃنمائية  اƂƃفاءات اƃقاعدية 
 يثبت ذاته و استقاƅيته . -

يتواصل بمختلف اƅوسائل و  -
 اادوات .

يوظف استراتجيات اسƄتشاف  -
 محيطه .

اƅحرƄي –يوظف اƅجاƊب اƅحسي -
بفعاƅية في مختلف اƅوضعيات 

 و جداƊي . -

 وجداƊي اجتماعي . -

  

حرƄي ، عقلي –حسي  -
 معرفي .

 حرƄي .–حسي  -

 
                                                           

1
 . 416، ص  2004دائرة معارف و علوم اƅتربية و اƅبدƊية ، دار اƅفƄر اƅعربي ، اƅقاهرة ،  امين اƊور اƅخوƅي و آخرون :- 

2
 .  10سƊوات (، مرجع سابق ، ص 6-5مƊهاج اƅتربية اƅتحضيرية )اطفال في سن  - 
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 اƅتعليمة .

 يتفاعل مع اƅغير . -

 يƊجز Ɗشاطا او مشروعا . -

 اجتماعي .-وجداƊي  -
 اجتماعي .–وجداƊي  -

 

 وتتطلب اƅتربية اƅتحضيرية مثل هذƋ اƄƅفاءات ƅيتم على أساسها تحقيق ملمح اƅطفل في        
اƄتسابها  بمجموع اƄƅفاءات اƊƅهائية اƅتي يتمƄن منهذƋ اƅمرحلة بحيث تتحقق اƄƅفاءات اƅقاعدية 

 اƅطفل في Ɗهاية هذƋ اƅمرحلة ، وهي تشƄل مƊطلق قاعدي ƅلمستوى اƅاحق .

إƅى أن  أما اƄƅفاءات اƊƅهائية فتتحقق بمجموع اƄƅفاءات اƅمرحلية ƅمختلف اƊƗشطة مع اإشارة
 اƄƅفاءات اƅمرحلية ƅيست متتاƅية بل متداخلة ومتƄاملة.

 مؤشرات اƂƃفاءة اƃحرƂية ƃطفل اƃتعليم اƃتحضيري :-6-2

 تعتبر اƄƅفاءات اƅحرƄية من اƅجواƊب اƅهامة ƅلتربية اƅتحضيرية ومن خاƅها تƄون         
ومحتويات  اƅمجاات اƅتعلمية مƊظمة ومحددة Ɗƅوع اƅوضعيات اƅتعلمية ومƄوƊاتها مـن أƊشطة

 رج ƅلتعليمات وتقويمها .ووسائل وسƊدات ، Ƅما تشƄل معلما ƅبƊاء متد

 وƅلƄفاءات اƅقاعدية اƅحرƄية مجموعة من اƅمؤشرات وتحديدها يمƄن أن يساهم فـي         
 تحقيق اƗهداف اƅمرجوة ƅلتربية اƅتحضيرية ƅطفل هذƋ اƅمرحلة .
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 واƅجدول اƅتاƅي يوضح بعض اƅمؤشرات ƅلƄفاءة اƅحرƄية.

 1: يبين مؤشرات اƂƃفاءة اƃحرƂية ƃطفل اƃتعليم اƃتحضيري . (2اƃجدول رقم )

 مؤشرات اƂƃفاءة  اƂƃفاءات اƃقاعدية 
 يتواصل بمختلف اƅوسائل و 

 اادوات .
يردد ، يحاƄي ،يبلغ –يستمع ، يصغي  -

...، 

 يتواصل شفويا ،.... -

يتواصل باƅرسم ، باƅصورة ، باƅتخطيط ،  -
 باƅتجسيم ،..

 .... يمثل  ، يقلد ، يتقمص ، -

 يعبر ، .... -

 ياخذ اƄƅلمة ، يتساءل ،..... -
 –يوضف اƅجاƊب اƅحسي 

 اƅحرƄي بفاعلية في مختلف 
 اƅوضعيات اƅتعلمية .

يƊظر ، يتأمل ، ياحظ ، يستمع ،  -
يƊصت ، يتذوق ، يحس ، يتأƅم ، يشم ، 
يزفر ، يشهق ، يمشي ، يهرول ، يجري 
، يمسك ، يرمي ، يقفز ، يسبح ، يتسلق 

، يزحف ، يتدحرج ، يرƄب ، ، يراوغ 
 يبƊي ، يتعاون ، ....

 

 

 

                                                           

1
 . 11سƊوات (، مرجع سابق ، ص 6-5مƊهاج اƅتربية اƅتحضيرية )اطفال في سن  - 
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 اأنشطة اƃبدنية واƃرياضية في رياض اأطفال :-7

 تعد أƊشطة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية من أهم اƊƅشاطات اƅتي يمارسها اƗطفال داخل        
فيمارسون  اƅروضة وهذا وفقا ƅطبيعة هذƋ اƅمرحلة حيث يميل اƗطفال أƄثر إƅى اƅحرƄة واƅلعب ،

اƅعام ، اƅتمريƊات  عدة تمارين تمس صورة اƅجسم ، تƊظيم اƅفضاء اƅحسي ، اƅتƊسيق اƅحرƄي
ها واƅقواعد اƅتي ƊذƄر مƊ اإيقاعية ، اƅتعبير اƅبدƊي واƅحرƄي اƅحر، وذƅك باحترام بعض اƅمبادئ

Ƅƅل طفل ، اƅمشارƄة اƊƅسبية  استعمال اƗسئلة واƗجوبة واƅحرص على اإمƄاƊيات اƅفردية
ومن بين  واƅحرƄات واƅƗعاب مسلية ƅلمربيات أثƊاء اƅلعب زيادة على أن تƄون اƅحصص جذابة

 اƊƗشطة اƅهامة اƅمƊتهجة في اƅروضة ما يلي:

 اƃتربية اƃبدنية :-7-1

واƅقفز ،  ƅلعب اƅموجه مثل اƅمشي وفق إيقاع معين و اƅتسابقويمارسها اƅطفل عن طريق ا
 باإضافة إƅى حرƄات ƅتƊمية اƅجسم.

 اƃتمارين اإيقاعية :-7-2

 واƅهدف مƊها أن يتعود اƅطفل اƅتحƄم بوضع جسمه وان يقوم باستجابات محددة على         
هذƋ  اƅمربية ، Ƅما أنمƊبهات متƊوعة Ƅاƅرقص واإتيان بحرƄات بƊاء على دقات تقوم بها 

 اƅتمارين تعودƋ ااƊتباƋ وتƊمي ƅديه اƅذاƄرة اƅسمعية وتجعله يفرق بين اƗصوات .

 تمارين تدريب وتنمية اƃحواس :--7-3

من  وتهدف إƅى زيادة قدرة اƗطفال على اƅتمييز بين اƗشياء واƅموضوعات اƅخارجية        
اƅملمس وقطعا  ا اƅغرض أوراق Ɗاعمة وأخرى خشƊةحيث Ɗعومتها وخشوƊتها وتستخدم اƅمربية ƅهذ

Ƌطفال بتسمية هذƗعبات ، ثم يقوم اƄمƅحصى وبعض اƅخشب واƅواحدة تلوى  من اƅشياء اƗا
 استعمال اƅلغة بصورة صحيحة اƗخرى مع تحديد طبيعة ما يلمسه وهذا يفيد في تدريبهم علـى
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يجب أن تتوفر في  إمƄاƊيات اƅتي( يلخص Ɗƅا اƅحد اƗدƊى من ا3واƅجدول رقم )        
أو من اƊƅاحية اƅمعƊوية  اƅروضة سواء ƄاƊت من اƊƅاحية اƅمادية )أجهزة ومعدات وأƅعاب ( ،

 )إطارات مختصة وأهداف بيداغوجية( 

اƗطفال  Ƅما أن اƅجدول اƅتاƅي يبين برƊامج اƊƗشطة اƅبدƊية واƅرياضية اƅمتبعة فـي رياض        
طرف وزارة  سƊوات( اƅمسطر من 6-5اƅتربية اƅتحضيرية)أطفال فى سن حسب مƊهاج مادة 

 اƅتربية اƅوطƊية.

 1( : انشطة اƃتربية اƃبدنية و اإيقاعية .3اƃجدول رقم )

 وضعيات اƃتعلم  اƃمحتويات  مؤشرات اƃتعلم  اƂƃفاءات اƃمرحلية 
 يƄتشف 

 امƄاƊاته اƅجسمية 
 يƄتشف صورة جسمه . -
 يعبر باƅجسم .-
 يعين موضع -

 جسمه في اƅفضاء .

 وضعيات طبيعية .-
 تمارين حرƄية عامة -
 تمارين اƅتƊفس -

 أƅعاب فردية . -
 أƅعاب جماعية .-
 أƅعاب غير موجه . -
 أƅعااب موجهة .-

 يختبر إمƄاƊاته 
 اƅحسية اƅحرƄية 

في اƅفضاء و 
 اƅزمن .

 يحدد اتجاهات -
 جسمه باƊƅسبة ƅلمعلم .

 يƊجز حرƄات -
 بتوجيهات ƅفظية /اشارية .

 يƊجز حرƄات -
 بأدوات ووسائل.

 يƊجز حرƄات -
 بسƊد موسيقي .

 

اƊشطة أƅعاب اƅقوى -
 ) اƅجري ، اƅقفز

 ، اƅتسلق ....( 
 أƅعاب مائية .-
 أƅعاب اƅجمباز .-
أƅعاب حرƄية مƊظمة -
. 

 وضعيات طبيعية .-
 وضعيات مأƅوفة .-
وضعيات غير -

 مأƅوفة .

يƊدمج في جماعة 
 اƅلعب 

يشارك في اƊشطة رياضية -
 جماعية .

 اƅعاب -
 رياضية جماعية .

 وضعيات طبيعية .-
 وضعيات مأƅوفة .-

                                                           

1
 . 23سƊوات (، مرجع سابق ، ص 6-5مƊهاج اƅتربية اƅتحضيرية )اطفال في سن  - 
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 يطبق قواعد -
 اƅلعب اƅجماعي .

 يقوم بدور -
 اƅقيادة او اƅتبعية .

وضعيات رياضية : -
 سباق ، مشي
 ،جري  ، قفز

 ، تسلق ،  
او بدوƊها  بأدواترمي 

على اساس اƅتعليمات 
. 
 حلقات .-

 .اƅعاب اƅتتابع 

وضعيات غير مأƅوفة 
. 

 يؤدي اƊشطة 
 جسمية 

 بسƊد موسيقي .

يƊجز سلسلة من اƅحرƄات -
 مختلفة و متƊاسقة .

يƊتقل على اساس ايقاعات -
 موسيقية او غƊائية متƊوعة .

يƊجز رقصة جماعية على -
 ƅحن ايقاعي .

 حرƄات متƊاوبة-
 حسب اƅسرعة  

 اƅشدة .و اƅمدة و 
 حلقات صفوف -

 و تجمعات
 متƊوعة )حلزوƊية 
 ، موƄبية ( 
 رقصات ثƊائية -

 ، رباعية ،
 رقصات فلƄلورية .

 اƊشطة اƅلغة -
 ، اƅرياضيات 

 اƅتربية ااجتماعية 
 ، اƅمشروع ، 
 اƅحفات و 
 اƅمƊاسبات 

 ، اƅمسابقات اƅمدرسية 

 

امƄاƊاته اƅجسمية في مختلف اƅوضعيات ماحظة : اƅطفل في اƄƅفاءات اƊƅهائية : يستخدم 
 اƅحرƄية .
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 نموذج تطبيقي ƃتوجيهات اƃمربية نحو ƃعب اأطفال :-8

 يعتبر سلوك اƅمربية هام جدا في اƅروضة باعتبارها في احتƄاك دائم مع اƅطفل ، وهو        
تحرك إƅى ت طريقة ƅلƊظر إƅى ما تفعله ƅتدخل أو تخرج من ƅعب اƅطفل. وتستطيع اƅمربيـة أن

واƅƗعاب اƅمفتوحة  اƗمام و إƅى اƅخلف أثƊاء حصص اƊƗشطة اƅبدƊية ، ويمƄن أن تبدأ باƅتمارين
وƄفء فإذا ƄاƊت تتوقع أن  وتتحرك Ɗحو اƅƗعاب اƅموجهة ، وخاصة عƊدما تعتقد أن اƅطفل قادر

طريق اƊƅماذج باƅتدخل اƅتوجيهي عن  اƅطفل سيواجه صعوبة Ƅبيرة في اƅتƄيف معها ، حيƊئذ تبدأ
اƅمتصل ƅتقلل من تحƄمها ، وتقع على اƅمربية  أو باƅمساعدة اƅمادية ثم تتراجع إƅى اƅخلف عبـر

اƅمطلوب اƅذي يمثل أقصى مساعدة ƅلطفل ، واƅشƄل  أو اƅمشرفة مسئوƅية تقدير مدى اƅتحƄم
 اƅتاƅي يبين متصل سلوك اƅمربية .

 : متصل سلوك اƃمربية )اƃمشرفة ( (1اƃشƂل رقم )

 موجه                                                                              مفتوح  
 

 نماذج                                       اسئلة                                      
 
 

 تدخل مادي         تعبيرات توجيهية                  غير توجيهي        يراقب باƃنظر     
 

اƅمربية اƅتقليل  وعƊدما يƄون اƅطفل متحƄما في اƅلعبة ويمارس اƅلعب جيدا ، يƄون اƅمطلوب من
 1مائمة ، واƅجدول اƅتاƅي من تدخلها ، وتƄون اƅمراقبة واƅتعبيرات غير اƅتوجيهية هي اƄƗثر

 اƅلعب اƅحسي اƅحرƄي. يوضح بعض اƗمثلة اƅمتبعة في توجيهات اƅمربية في حاƅة

 
                                                           

1
 . 39سلوى محمد عبد اƅباقي : مرجع سابق ص  - 
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 ( : سلوك اƃمربية في حاƃة اƃلعب اƃحسي اƃحرƂي .4اƃجدول رقم )

تعبيرات غير  اƃمراقبة باƃنظر 
 توجيهية 

 تدخل مادي  تعبيرات توجيهية  اسئلة 

 Ɗظرات مشجعة 
 ƅلطفل مع 

 استعداد ƅلتدخل 
 اذا ƅزم ذƅك 

 يعبر اƄƅبار -1
 على ما يفعله 

 اƅطفل Ƅما تعƄس 
 اƅمرآة اƅصورة ، 

 Ƅقوƅهم "اƊت 
 تمشي و ذراعاك 
 مفتوحتان ƅتحقيق 

 اƅتوازن"، "اƊت 
 تحب ان تمشي 

 اƅى اƊƅهاية و 
 تعود ثاƊية "

 يساعد اƄƅبار -2
 في تƄوين 

 اƅمفاهيم بأƅفاظ و 
 صفية مثل : 

 سريع ،بطيء ، 
 صير ، طويل ، ق

 فوق ، تحت ، 
 بين بين .

 اسئلة تضع 
 اƅطفل امام تحدي 

 اƄتشاف افƄار 
 جديدة و مهارات 
 جديدة )امثلة : 

 Ƅم طريقة يمƊƄك 
 بها ان ترƄب 

 اارجوحة ؟ ما 
 اƅذي يمƊƄك 
 حمله على 
 اارجوحة ؟(

 يساعد اƄƅبار 
 اƅطفل اƅذي 
 يواجه بعض 

 اƅصعوبات في 
 مهمة ما بإعطائه 

 توجيهية  تعليمات
 )مثل : "وضع 

 هƊا ويدك هƊا " ، 
 " عليك ان تƊتظر 

 حتى يƊتهي 
 اخوك "(

يقوم اƄƅبار بتحريك 
 جسم اƅطفل و 

 عمل Ɗموذج ƅلحرƄة 
 )امثلة : 

مساعدة اƅطفل غير 
 اƅقادر على

 اƅمشي اƅى 
 اƅخلف على 
ذراع اارجوحة في  

 اƅوقت اƅذي 
يقوم فيه طفل اخر 

 بتمثيل اƅحرƄة (.
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 :اƃفصل خاصة

يوƅد  يعتبر اƅلعب من أوجه اƊƅشاط اƅهامة اƅتي تطغى على مرحلة اƅطفوƅة اƅمبƄرة ، وهو        
إƅى اƅلعب  مع اƅطفل ويƊمو ويتطور معه ، حيث أشارت اƅدراسات اƅمقارƊة إƅى حاجة اƅطفل

ƅى اƅƗعاب اƅتربوية اƅموجهة خاصة في إشباع متطلبات اƊƅمو فـي هذƋ اƅمرحلة اƅهامة  عامة ، وا 
أخطائه ، ويƄتشف محيطه ،  من حياة اƅطفل ، فاƅطفل حين يلعب يعلم Ɗفسه بƊفسه ويصحح

 ويƄتسب اƄƅثير من اƅمعلومات واƅحقائق عن بيئته.

ƅلطفل ،   واƅƗعاب ذات اƅطابع اƅحرƄي تساهم في تƊمية اƅقدرات اƅبدƊية واƅمهارات اƅحرƄية       
سواء في اƅرياضة  ته اƅحرƄية بحيث يسهل عليه تعلم اƅمهارات اƅحرƄيةوتعمل على Ƅفاية مدرƄا

اƅرسم... فضا عن أن  أو في اƅجاƊب اƅتربوي اƅتعليمي في اƅروضة Ƅتعلم مهارة اƄƅتابة أو
اƅعضوية ƅلطفل ، ومن خال هذا  أƊشطة اƅلعب من شأƊها اارتقاء باƅلياقة اƅبدƊية واƅصحة

اƅموجهة وƄيفية مساهمتها في تƊمية اƄƅفاءات  مية اƅƗعاب اƅتربويةاƅفصل حاوƊƅا اƅتعرف على أه
اƅروضة وهذا من خال برامج هادفة تعمل على تطوير  اƅحرƄية Ɨطفال اƅتعليم اƅتحضيري فـي

 ااƊتباƋ واإدراك اƅحسي اƅحرƄي ƅديه. قدرات اƅطفل وزيادة درجة
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 هيـد:تم
 تعتبر االعاب الشبه     

بالطفل إلى تعلم اللعبة الجماعية أو الفردية  رياضية قاعدة األعاب ، فمن خالها يمƄـن الوصول 
 بصفتهـا العامة.

قصد وضع الطفل  وتدرج األعاب في الحصص التدريبية لعدة أسباب منها التحفيز ، وذلك     
الخلفية " روح اإبداع " في جو من  في وضعيات تسمح له بإعطاء أجوبة خاصة به عن طريق

الذي يرمي إلى اƄساب الطفل الصفات البدنية و  اانبساط والترفيه ، إضافة إلى عامل التحضير
سة األعاب وƄذا نقل التجارب والمعارف التƄتيƄية من أجل ممار  Ƅيفية إنجاز المهارات الحرƄية

 الرياضية اأخرى.
ولقد تطرقنا في هذا الفصل إلى Ƅل من : تعريف األعاب الشبه رياضية و أهميتهـا بالنسبة       

 لاعبين إضافة إلى عملية تقسيم األعاب الشبه رياضية وفقا للخصائص المميزة لـمجموعات
المرحلة  رياضية في Ƅل مـن اللعب وخصائص هذƋ األعاب Ƅمـا تناولنا أهداف األعاب الشبه

األعاب الشبه  المرحلة النهائية ، ثم تطرقنا إلى Ƅيفية تصنيف -المرحلة الرئيسية  -التحضيرية 
 رياضية و في اأخير عرضنا بعض الماحظات الخاصة باألعاب الشبه رياضية.
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I. يةƂحرƃحاسة اƃا ( يƂحرƃاإحساس ا  : ) 

  " إلى إثبات وجود حاسة داخلية هامة ء وهي التي PAWLOW" لقد توصل العالم          
 تقوم بتحليل اأفعال الحرƄية إلى أجزاء والتي عن طريقها يتم الشƄل النهائي للحرƄة المتعلمة ،

 وقد أطلقوا على هذƋ الحاسة الجديدة بالحاسة الحرƄية .

برنا عن وضع وشƄل ويقولون أن هذƋ الحاسة تختلف عن الحواس اأخرى فهي تخ        
اأعضاء المختلفة المشترƄة في الحرƄة بوضوح ودقة Ƅبيرة باإضافة إلى عمليات الشد التي 

 تحدث بالعضات عند أداء حرƄة ما.
وعن طريق الحاسة الحرƄية أصبح بإمƄاننا القيام بتجربة الحرƄة والشعور الداخلي بها         

من تصحيح حرƄتنا بصورة دقيقة ، ويجب أن نعلم أن  الشعور الداخلي الذي يمƄننا دائما وهذا
الحرƄية تتطور مع الفرد الرياضي جنبا إلى جنب مع نموƋ العادي ، وهي Ƅبقية الحواس  الحاسة

نموها من فرد إلى آخر فمثال ) اعبو اأƄروبات ( لديهم قابلية Ƅبرية جدا لإحساس  تختلف في
Ƅي  وبصورة عامة فان اإحساس الحرƄات الحرƄي يلعب دورا هاما ورئيسيا في سرعة تعلم الحر

الجديدة ، وخاصة إذا تميز اإحساس بالدقة ذلك أن اإحساس الحرƄى يعد الحجر  الرياضية
 Kestommi" الحرƄي العام باإضافة إلى الحواس اأخرى والتي يطلق عليها الرئيسي للبناء

Kowات اƄ1لتقطة .لم" جامعات الحر
 

يتضمن اإحساس الحرƄي : ااحساس العضلي الذاتي ) النغم العضلي ( ، واإحساس         
خال استثارة المستقبات الحسية لأوتار ) الشد العضلي ، أو إخراج القوة ( ، واإحساس  مـن

مــن خال استثارة المستقبات الحسية لسطح المفاصل ) موضع اجزاء الجسم بالنسبة لبعضها 
2والتغير المƄاني للجسم (. البعض

 

 

                                                           

الدار العلمية للنشر ودار الثقافة للنشر ، عمان ااردن  1مروان عبد المجيد ابراهيم : "النمو البدني و التعلم الحرƄي " ، ط   -1
 . 96-95، ص  2002، 
 . 250الين وديع فرج : "الƄرة الطائرة " ، دليل المعلم و المدرب و الاعب "، منشاة المعارف ، ااسƄندرية ،ص -2
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 اƃجانب اƃحسي اƃحرƂي ) اƃنفس اƃحرƂي( : - 1
 أنشطة جمال النفس الحرƄي بأن تلك اأنشطة التي تتضمن SINGER "1980حدد"         

 والقيام حرƄات موجهة توجيها محددا بحيث تعتمد بشƄل أو بآخر على ااستجابة يبشƄل أول
 أي أنه المجال الذي يهتم بحرƄات الجسم وƄيفية تطويرها والتحƄم فيها ، ويتضمن هـذا البدنية ،

 المجال فئات أو أنواع من السلوك ترتبط مع بعضها بعاقات ارتباط متبادلة تجعلها غير مستقلة
 استقال تاما.

 ت الƄبيرة والقدرةوتشري أنواع هذا المجال المهاري الحرƄي إلى المهارات اليدوية والمهارا        
الحرƄي  على تناول اأدوات واأجهزة واستخدامها والقدرة على القيام بأنماط حرƄية تتطلب التوافق
 ويؤƄد  والنفسي والعصبي ، والحقيقة أن العقل والجسم ا يمƄن الفصل بينهما في نشاط اإنسان

  "BELL "1970 ية تتضمƄالحقيقة ، فبين أن اأعمال النفس حر Ƌل منهذƄ ن استخدام 
الجهاز المرƄزي العصبي ) المخ والنخاع الشوƄي ( والجهاز العصبي الخارجي المتعلق بسطح 

1الجسم والعضات.
 

 اƃجهاز اƃعصبي : - 2

 تعريفه : -2-1

جميع  هو الجهاز الذي يتحƄم في جميع أجهزة جسم اإنسان وحرƄاته وسƄناته لضبط وتنظيم
غري  العمليات الحيوية حتى تسير بدقة وانتظام ، سواء Ƅانت هذƋ العمليات والحرƄات إرادية أو

ترƄيب  ووحدة ،إرادية ، فإنا Ƅلها ترجع في تنظيمها وتƄييفها إلى الجهاز العصبي في اإنسان 
وسط  الجهاز العصبي هي الخلية العصبية وتتƄون من جسم وهو بيضاوي الشƄل به نواة Ƅبيرة
التي  البروتوازم ، ويتفرع من جسم الخلية فروع Ƅثرية تختلف في عددها حسب الوحدة العصبية

  2تدخل فيها الخلية فهي تستقبل وتنقل اإحساسات العصبية إلى الخلية .

                                                           

،دار الفƄر العربي  1محمد حسين عاوي ، محمد نصر الدين رضوان ،ااختبارات المهارية و النفسة في المجال الرياضي ط -1
 .   27، ص 1987، القاهرة ،

 . 77بهاء الدين سامة : "بيولوجيا الرياضة و ااداء الحرƄي " دار الفƄر العربي ،القاهرة ،ص  -2
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اإنسان  ومن خواص البروتوازم الحي ااستقبال والتوصيل لمختلف ااحساسات حتى يستطيع
القطب  الخارجية ويوجد لƄل خلية فرع واحد هو أƄبر هذƋ الفروع يسمىااستجابة للتغيرات 

 المحوري وتتمثل وظيفته فيما يلي:

 يقوم بنقل اإحساسات في سطح الجسم إلى المخ وتسمى اأعصاب الحسية .

يقوم بنقل التنبيهات في المراƄز الرئيسية بالملخ والنخاع الشوƄي إلى العضات وتسمى 
1. باأعصاب الحرƄية

 

 تƂوين اƃجهاز اƃعصبي :  -2-2

 نظرا لاختاف وظائف الجهاز العصبي وتنوعها ممƄن تقسيم الجهاز العصبي الى : 

 الجهاز العصبي المرƄزي .

 اجلهاز العصبي الطرفي .

 الجهاز العصبي الذاتي .

 اƃجهاز اƃعصب اƃمرƂزي : -2-2-1

يتƄون الجهاز العصي من المخ الذي يمأ تجويف الجمجمة والنخاع الشوƄي الموجود         
 .إصدار اأوامر لƄافة أجزاء الجسمالعمود الفقري ، ويعتبر الجهاز العصبي المرƄزي مرƄز  داخل

 : مخƃو يقوم بمجموعة من الوظائف الحيوية الهامة وتشمل :  ا 

 تظم و تتƄامل حيث يستقبل المعلومات المختلفة مـن خالتنظيم معظم أنشطة الجسم لƄي تن
 الخايا الحسية و يستجيب لها بإرسال إشارات عصبية آمرة إلى مختلف أعضاء الجسم .

 يقوم المخ بوظيفة الشعور بالوقت و المƄان و اأشخاص و اأشياء .

 .يعتبر المخ مرƄز الحرƄات اإرادية التي يقوم بها اإنسان بصفة عامة 

 المخ هو المسؤول عن التفاعات و الذƄاء و التفƄير و اادراك و التصوير .
 وبذلك يمƄن القول بأن المخ هو الجهاز المسؤول على جميع عمليات التعليم الحرƄي لمهارات و

1خطط اللعب . 
 

                                                           

1
 . 77المرجع السابق ، ص  - 
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ولƄي يستطيع المخ أن يقوم بعملياته فإننا يجب أن نوضح الصورة التي تنقلها اإشارة         
إلى المخ لƄي يتذƄرها و يتعلمها اإنسان ، و هذا يتطلب المقدمة خال التعليم الحرƄي  الحسية

أو الخطط ، الشيء الذي نزيد أن نعلمه بحيث نستخدم أعضاء الحس المختلفة حتى  للمهارات
واضحة متƄاملة في اƄثر من مصدر حسي و لذلك يقوم المدرس بالشرح  تصل المخ صورة

إلى المخ بشرح المهارة المطلوبة ، حيث يبدأ بدورƋ في إدراك المهارة و للمهارة فتنتقل من ااذن 
النموذج في توضيح الرؤية لشƄل ااداء ، و بذلك تستخدم حاسة النظر في  تصورها Ƅما يساعد

المهارة ومع تجربة أداء الاعب نفسه للمهارة وتقوم المستقبات الحسية  لومات عننقل المع
المفاصل بنقل المعلومات إلى المخ ، وهƄذا فان التعلم الحرƄي يتحقق  بالعضات و اأوتار و
 توصيل المعلومات إلى المخ بأƄثر من وسيلة حسية واحدة . بصورة أفضل إذا ما تم 

 اƃنخاع اƃشوƂي :
م بوظيفة توصيل اإشارات العصبية من والى المخ باإضافة إلى قيامه بالعمل مستقا في ويقو 

 حالة الفعل انعƄاسي ، وبذلك فالنخاع الشوƄي هو المسؤول عن ردود اأفعال المختلفة خال
 مواقف اللعب .

 اƃجهاز اƃعصبي اƃطرفي :  -2-2-2

 اأعصاب المصدرة والموردة والجهاز العصبيويتƄون من اأعصاب والضفائر التي تربط بين 
 المرƄزي . ولذلك تقسم أعصابه إلى نوعين أحدها اأعصاب المخية وهي اأعصاب القادمة مـن
 المخ واأعصاب الشوƄية وهي اأعصاب التي تخرج من النخاع الشوƄي وجميع هذƋ اأعصاب

 2. تخرج في شƄل أزواج تشمل اأعصاب الحسية واأعصاب الحرƄية
 
 

                                                                                                                                                                                              

1
 130،ص  1994ابو العاء احمد عبد الفتاح ،ابراهيم شعان ،" فزيولوجية التدريب في Ƅرة القدم " ، دار الفƄر العربي ،  - 
-131 . 
2
 . 133-132-131نفس المرجع ، ص  - 
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 وظيفة اƃجهاز اƃعصبي اƃمرƂزي : -2-2-3
ترتبط جميع أعضاء الحس بنهايات سطحية ألياف عصبية مصدرة أو خايا عصبية ،         

الخايا العصبية في الجهاز العصبي الفرعي إلى الجهاز العصبي المرƄزي ، أمـا أعضاء  وتعـبر
 فترتبط بألياف عصبية لاستجابة . ااستجابة

تمر بدورها في الجهاز العصبي إلى العضات والغدد ، وعند استثارة الخلية العصبية بصورة 
إثارة الليفة العضلية ، فتقوم الليفة العضلية بأقصى استجابة ممƄنة . وتتخذ الرسائل  Ƅافية

 القادمة من البيئة خط السير التالي : والمعلومات

بلة إلى الخايا العصبية المستجيبة بواسطة الجهاز تمر المعلومات في الخايا العصبية المستق
 المرƄزي. العصبي

تنقل رسائل من الجهاز العصبي المرƄزي إلى العضات الهيƄلية ) المخططة ( عن طريق 
العصبي الفرعي ) الطرفي ( والذي يتƄون من مجموعة ألياف عصبية حسية صاعدة تمتد  الجهاز

لمرƄزي ، ومجموعة ألياف عصبية حرƄية هابطة في الحس إلى الجهاز العصبي ا من أعضاء
العضات والغدد أما الرسائل والمعلومات المنقولة إلى العضات المسيطرة  ااتجاƋ العƄسي إلى

1فتنتقل بواسطة الجهاز العصبي المستقبل .  على اأعضاء الداخلية
 

 اƃجهاز اƃعصبي اƃذاتي ) اƃمستقل( :  -2-2-4
 يتƄون من خايا في المخ المتوسط والمؤخري والنخاع الشوƄي وهذƋ الخايا تتƄون منها        
 األياف.

رادته ،  نسانوهو الجهاز الذي يسيطر وينظم نشاط اأحشاء الداخلية دون خضوعه لسيطرة اإ وا 
والعضات  ةفأليافه العصبية تغذي اأحشاء الداخلية المختلفة والغدد وجدران اأوعية الدموي

 الإرادية Ƅلها و Ƅذلك عضلة القلـب .

                                                           

1
،دار الفƄر العربي  1النظرية و التطبيق و التجريب ،ط  محمود عبد الفتاح عدنان : "سيƄولوجية التربية البدنية و الرياضية ،- 

 .496،ص 1995، القاهرة ، 
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 وتخرج ألياف الجهاز العصي الذاتي من مجموعة خايا في المخ المتوسط و المخ المؤخري
قبل  والنخاع الشوƄي وا تذهب مباشرة إلى الجزء الذي تغذيه ولƄن توجد عقدة عصبية في طريقها

 أن تصل إلى العضلة الاإرادية .

 حساس باƃجس  :أجهزة اإ - 3
 يشتمل جسم اإنسان على مراƄز المستقبات التالـيــة :        

 مراƂز اƃمستقبات اƃخارجية : -3-1
 وهذƋ توجد في طبقات الجلد السطحية والغائرة وتستجيب للتغيرات الخارجية في البيئة        

 مثـل : اأحاسيس الجلدية Ƅاآام والحرارة والبرودة .
 Ƃز اƃمستقبات اƃداخلية :مرا - 2- 3

 وهي التي تتعلق بوضع الجسم وحرƄته وتوجد تلك المستقبات في أماƄن عميقة بأنسجة        
 الجسم وهي مسؤولة عن إدراك حرƄة ووضع أعضاء الجسم وتقدير شƄل اأداء ووزن اأشياء

 وغير ذلك.
 وهذƋ المستقبات الداخلية تشتمل على أعضاء حسية توجد في :

 أوتار العضات وتسمى أجهزة جولجي .

 األياف العضلية .

 الطبقات العميقة من الجلد واأنسجة الرابطة .

 أربطة المفاصل .

 1اأنسجة الضامة داخل وحول العضات . 
 
 
 

                                                           

1
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 اƃقدرات اƃحسية : - 4
 القدرات الحسية أي فرد مرتبطة بأعضائه الحسية وتلعب المثيرات دورا هاما في تعلــم        

 المهارات المختلفة حيث يجب أن تؤدي تلك الثريات إلى زيادة نشاط اأعضاء الحسية اƄتشاف
 تلك المثيرات . 

دراسة ذلك يلزمنا والمثير هو التغير في  Ƅمية الطاقة المؤثرة في العضو الحسي , ول        
 التعرف على اƄتشاف المثيرات ، مقارنتها ، التعرف ، التفƄر ، اإدراك ، التصور .

 ااƂتشاف :  -4-1
يقرر  القدرة على اƄتشاف المثير تعني تحديد درجة الترƄيز الطبيعية ، التي على أساسها        

عاقة بين  تبة إثارة ثابتة وهناكالفرد شعورƋ بالمثري أو عدم شعورƋ به ، وهذا الحـد يعتبر ع
لمستوى  اƄتشاف المثير ودرجة ترƄيزƋ الطبيعية ، وهذƋ العاقة تتغير تبعا لنوع المثير وأيضا

المثير  دافعية الفرد ونوع التعليمات التي يتلقاها وعوامل أخرى متعددة ، وطبقا لنظرية اƄتشاف
 الجسم . عليه إحداث بعض التغير فيفإن Ƅل تغير في الطاقة الطبيعية للعضو الحي يترتب 

 اƃمقارنة : -4-2
يجاد فروق بسيطة في إضاءة          تحت ظروف رؤية جيدة يستطيع الشخص العادي مقارنة وا 

بين مجالي ضوء متجاورين ، Ƅذلك تستطيع اآذان اƄتشاف ومقارنة تغير في  %  2تصل ل 
الغالب نسبيا بمعنى أن الشخص قادر على الشدة وهذا التغير يƄون في  في تردد مثيرات متغيرة

 المتغيرات في مستوى المثير . اƄتشاف نسبة ثابتة من

 اƃتعـرف : -4-3

 هو مقدرة اإنسان على التعرف على شيء معني معروف لديه ، فمثال : يسمى اللون        
 لمطلقاأحمر أحمرا واأخضر أخضرا ، وهذا النوع من التعرف هو ما يطلق عليه الحƄـم ا

واأحƄام المطلقة تتم وسط مجموعة من اأحداث ، وهي تختلف عن اأحƄام المقارنة ، ومن 
 اأبحاث التي أجريت حول هذا الموضوع أن : نتائج
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 اإنسان في مقدورƋ التعرف على المثيرات ذات البعد الواحد .-

 مثريات دون أخطاء . 10إلى  5اإنسان يستطيع أن يتعرف على : من -

 Ƌ القدرات تتغير قليا بالتدريب .هذ-

 هناك بعض اأفراد يملƄون قدرات أƄبر من العاديين في التعرف على اأشياء .-
 اƃتذƂر : -4-4

التذƄر يعني إظهار الداات المختلفة على التأثر بشيء في الماضي ، وقد يƄون هذا         
 نفسه طبقا لعوامل Ƅثيرة منها : مدى تأثرƋتامـا أو ناقصا ، وتختلف نسبة التذƄر في الفرد  التذƄر

 بهذا الموضوع ودوافعه وغيرها .
 اإحساس : -4-5

 وهو عملية عصبية نفسية انعƄاس العوامل الخارجية والداخلية التي تؤثر في اإنسان        
فقد  تأثيرا مباشرا في حواسه ، ونحن نحس بمـــا يدور حولنا ونستخدم طرقا للتعرف على اأشياء

يحس  نستخدم العين واأذن واأنف والجلد لنقل إحساسات البصر والسمع والشم واللمس ، وقد
العضات اإرادية أو الجهاز  اإنسان بأشياء تأتي مـن داخل جسمه سواء مـن اأجهزة الداخلية أو

 المفصلي .
 اإدراك : -4-6

 إدراك هو عملية التأثير علىهو تفسير اإحساسات ثم تجديد الشيء وتفسيرƋ ، وا        
 اأعضاء الحسية بمؤثرات معينة ، ويقوم الفرد بإعطاء تفسير لها والتعرف عليهـا ، ويتوقف

ااتجاهات وخبرات  تفسير الفرد لهذƋ المؤثرات على نوع المؤثرات نفسها ، وعلى الفرد نفسه تبعا
ؤثر على الفرد في إدراك اأشياء ت وقيم وذƄريات الفرد ودوافعه وغيرها ، ومـن العوامل التي

 المختلفة .
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 اƃتصــور : -4-7
أقل  هو انعƄاس اأشياء التي سبق للفرد إدراƄها والتي أثرت عليه ، وعادة يƄون التصور        

 وقت أخر ، في درجة الوضوح عن اإدراك ، Ƅما أن التصور يتميز بعدم الثبات ، والتغير من
باأشياء المدرƄة ، Ƅما  ويلعب التصور دورا في حياة الفرد إذ بدونه يصبح الفرد مرتبطا فقطـ

أو سمعيا أو حرƄيا ، ونحن في  تختلف أنواع هذا التصور ،حيث يمƄن أن يƄون التصور بصريا
 التربية الرياضية وعند تعلم وأداء المهارات الحرƄية المختلقة ناحظ زيادة في نشاط مجال

رياضية  اأعضاء Ƅلها سواء اأعضاء الحسية أو اأعضاء الحرƄية , Ƅما أن تعـلـم أي مهارة
 جديدة تمر في سلسلة من اإحساسات التي سبق ذƄرها ،  وهي ااƄتشاف والمقارنة والتعرف

1والتذƄر واإحساس واإدراك والتصور .
 

 ة :اƃعمليات اأساسية أثناء أداء اأنشطة اƃحسية اƃحرƂي - 5

 حدوث اƃمثير : -5-1
طلقة  الدليل المسبب للحرƄة وهذا المثير قد يƄون مثيرا خارجيا مثل الصوت الصادر عن        

اإحساس بأوضاع  البدء أثناء مسابقات العدو ، وقد يƄون مثيرا داخليا مثل المثيرات الناشئة عن
2الجسم في الوقوف أو عند رفع ثقل عن اأرض . 

 

 اƃحسي : ااستقبال-5-2
الخارجية  حيث تعمل أعضاء الحس والمستقبات على استقبال المثيرات سواء الداخلية أو        

ويتم نقل المعلومات القادمة من البيئة الخارجية عن طريق اأعصاب الحسية ، ومن المهـم التأƄد 
ردود أفعال  على أن أعضاء الحس المستقبلة لتلك المثيرات المتباينة بالتأƄيد تشƄل بداية

 3المثيرات .... لاستجابة النوعية ، حيث أن Ƅل مستقبل يتخصص في نوع واحد من
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 : اإدراك اƃحسي -5-3
بعوامل  يحدث اإدراك الحسي نتيجة استثارة أعضاء الحس المختلفة ولƄنه يتأثر أيضـا         

فعملية  وتتƄون تلك العوامل نتيجة مرور الفرد بخبرات معينة طوال حياته أخرى في الفرد ،
والتذƄر ، Ƅما  اإدراك عملية عقلية وانفعالية وحسية معقدة ، حيث يدخل فيها الشعور و التخيل

بواسطتها يصبح الفرد عالما  أنهـا تتأثر بعادات الفرد ودوافعه وخبراته ، فهي العملية التي
تمتاز به من صفات ، فاإدراك عبارة عن  ارجية بما فيها من عاقات أو بمابالموضوعات الخ

 1اإحساس مضاف إليه معاني المحسوسات .
 حدوث اƃعمليات اƃداخلية اƃمرƂزية  : -5-4

هيئة  وهي عمليات تتضمن ا لتنظيـم والتنسيق بين العديد من المتغيرات ووضعها في        
 مثيرات .استجابات حرƄية تتناسب مع ال

 حدوث اƃحرƂات اƃعضلية : -5-5

مما يؤدي الى إنتاج حرƄي خاص مثل : مرجحة الجسم و الذراع لضرب الƄرة أو البدء         
 في العدو .......إلى غير ذلك من أشƄال اأداء الحرƄي أو البدني .

عند Ƅل  معلوماتوتƄون الخطوة اأخيرة في هذƋ العملية التغذية الرجعية وتتم بالحصول على 
اأداء المختلفة لتجعلها أƄثر  مرحلة من المراحل السابقة وتفيد هذƋ المعلومات في تعديل مƄونات

 فعالية .
 
 
 
 
 

                                                           

1
 . 152سامي عبد القوي علي : "علم النفس الفسيولوجي ، دراسة في تفسير السلوك اانساني ،ص - 
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 ويمƂن  اƃتعبير عن اƃعمليات اƃسابقة باƃشƂل اƃتاƃي :
 
 

  اƃمثيرات
 اƃمستقبات اƃحسية         اƃعمليات اƃمرƂزية                اƃمخرجات اƃعضلية 

 
 ) ااستجابة (         )ااستقبال (           الداخلية )التوصيل (             

 
 
 
 
 
 
 

 اƃتغذية اƃرجعية
 
 
 
 
 

 اعضاء اƃحس  اƃجهاز اƃعصبي اƃمرƂزي  اƃعضات  نمط اƃحرƂة
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II. : شبه رياضيةƃعاب اƃاأ 
 تعريف : -1

 األعاب الشبه رياضية هى مجموعة من الحرƄات أو الفعاليات المريحة والترفيهية مهمتها        
 تطوير القدرات البدنية والعقلية بطريقة نشيطة ومريحة ، فاألعاب الشبه رياضية هي نشاط خاص

 ثبالطفل ويأخذ عدة أشƄال حسب العمر وهو مرƄز على الميول المأخوذة من النشاط Ƅليا بحي
يعتبر المحرك الرئيسي لتطوير شخصية الطفل وغالبا ما تسير األعاب الشبه رياضية بطابع 

دون الحاجة واللجوء إلى قواعد تنافسية رسمية من بينها مدة اللعب وعدد الاعبين  تنافسي
 وطبيعة الوسائل المستعملة في الرياضات الجماعية بصفة عـامـة . والملعب

مصطلح أو Ƅلمة األعاب الشبه رياضية غير مستعملة في التعاريف لإشارة أن ال        
بل تستعمل في األعاب الصغيرة أو األعاب الحرƄية Ƅمفردات لƄونها مستمدة من خيال  العالمية
 ومستوحاة من تقاليد وعادات الشعوب وتستعمل األعاب الشبه رياضية من أجل : اأطفال

 اƃتحفيز :-1-1

 ليس هناك سلوك دون التحفز لذلك يجب إدخال مثير إثارة الفƄر لƄي يدخلبحيث أنه         
 في الحرƄة فالتحفيز يمثل العامل الرئسي الذي به ينمي الفƄر ، والترƄيز واانتباƋ والترفيه والراحة

في المنافسة Ƅي يستطيع الطفل إعطاء أفضل ما لديه من روح اإبداع في Ƅل اأوضاع 
 البيداغوجية

 يجب التأثير على التحفيز لدى الطفل وذلك من خال عدة عوامل :        

 . ةƄذلك استعمال متطلبات الحرƄ عوامل مرتبطة بالتلميذ منها حب التنفيذ و 

 . تنوع الوضعيات التابعة واإحساس بااستقاليةƄ عوامل مرتبطة بالنشاط في حد ذاته 

 : عوامل مرتبطة بشخصية المربي ومنها 

 ة الطفل .احترام شخصي -

 إيجاد وسط آمن ومثير في نفس الوقت . -
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 اƃتحضير :-1-2

 يƄون اللعب على أشƄال مختلفة حسب العمر ويƄون مرƄز على الميول المƄتسبة عن        
والنفسية  طريق الممارسة ويعتبر اللعب المحرك اأساسي لتطور القدرات البدنية والعقلية ،

 وااجتماعية في الرياضات والممارسة الƄلية والمداومة تƄون مقيدة ، لƄن هذƋ اإجراءات تتخذ
 1قصد تميز األعاب الخاصة بالطفل التي لها دالة ومعاني مختلفة .

 تقسي  اأƃعاب اƃشبه رياضية : -2

 ار أن األعاب الشبهحسب إلين وديع فرج في Ƅتابه خبرات في األعاب للصغار والƄب        
 رياضية تنقسم وفقا للخصائص المميزة لمجموعات اللعب إلى ما يلي :

 ألعاب المساƄة . -

 ألعاب الƄرة . -

 ألعاب الفصل . -
 ألعاب التتابع .  -

 ألعاب اختبار الذات . -
2ألعاب مائية . -

 

 خصائص اأƃعاب اƃشبه رياضية : -3

 منها : تتميز األعاب الشبه رياضية بعدة خصائص        
 . انيات متعددة ومعقدةƄم  األعاب الشبه رياضية ا تتطلب وسائل وا 

 . ون األعاب الشبه رياضية محددة بقواعد صحيحة وسهلة الفهمƄت 

  بر عدد منƄيجب أن تحتوي األعاب الشبه رياضية على مجهود بدني وعقلي يحتفظ بأ
 اأطفال أثناء اأداء .

 دف .نتيجة التنافس ا تعتمد على الص 

                                                           

1
 . 192، ص  1987سوزان ملير ،" سيƄولوجية اللعب " ترجمة حسن عيسى ،عالم المعرفة ، الƄويت ، - 

2
 . 192مرجع سبق ذƄرƋ ،ص  الين وديع فرج ، - 
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 . ر الطفلƄون محفزة خاصة المتعلقة بفƄيجب أن ت 
  ذاƄذلك توزيع متوازن للجهد البدني وƄامل الجسم وƄيجب أن تسمح بمجهود بدني متنوع ل

1وقت للراحة ،  وأيضا المتطلبات التنسيقية والمعرفية . 
 

 أهداف اأƃعاب اƃشبه رياضية : -4

إن استعمال األعاب الشبه رياضية في درس التربية البدنية دور في عملية التعلم         
إضفاء طابع الحيوية والمتعة على درس التربية البدنية والرياضية ، ولƄن  الحرƄي وƄذلك

رياضية في Ƅل جزء من أجزاء الحصة لديه أهداف ثانوية أخرى نوردها  استعمال األعاب الشبه
 لــي :فيما يـ

 اƃمرحلة اƃتحضيرية : -4-1

 تستعمل األعاب في هذƋ المرحلة لخدمة غرضين أساسيين وهمـا :         

القيام بعمليات ااحماء لتحضير الجسم لتقبل الجهد خال طول الحصة , والهدف التالي  أوا :
صياغ عملية تنشيط الحصة قصد تحفيز الطلبة على القيام بمجهود بدني وعقلي دائما في  هو

 الترقية .

 اƃمرحلة اƃرئيسية :  -4-2

وتستعمل األعاب في هذƋ المرحلة لتعزيز وتدعيم عملية التعلم وذلك باقتراح ألعاب تخدم         
الحصة ، بحيث تسمح باƄتساب المهارات الحرƄية والتقنية في وسط تنافسي تنمي فيه  هدف
 الصفات البدنية والعقلية . جميع

 لة اƃنهاية :اƃمرح -4-3

وتستعمل األعاب الشبه رياضية في المرحلة النهائية لخدمة هدفين أساسيين ويتمثل         
ااسترخاء البدني بعد أداء جهد بدني مرتفع أما الهدف الثاني فيتمثل في ترك  اأول في عملية

)) جهد بدني دائم في حالة عدم احتواء المرحلة الرئيسية على حمل Ƅبير  التاميذ في نشاط

                                                           
1 - Rachid Aoudia : Les Jeux Pré sportifs Dans La Formation En Hand – Ball Sous La Direction De 

P .Konstanty .I.E.P.S. Juni 1986. P .5  
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البرنامج المدرسي يسمح بذلك أي عدم وجود حصة دراسية بعد حصة التربية  Ƅبير(( أو إذا Ƅـان
 1البدنية والرياضية .

 تصنيف اأƃعاب اƃشبه رياضية :  -5
 حيث صنفها إلى أربعة " اندري ديميابـر "إن تصنيف األعاب الشبه رياضية يعود إلى         

 مجموعات .

 جد نشيطـة : أƃعاب-5-1
وهي التي تتطلب جهد بدني مرƄب ومتوافق بين Ƅل الاعبين وهذا الجهد يدوم بدوام         

 في حد ذاته. اللعب

 أƃعاب نشيطة : -5-2

يƄون الجهد في هذƋ األعاب عالي ، يقتصر على فريق واحد في الوقت الذي يƄون فيه         
 حقيقي وفعال من اللعب .الثاني في راحة نسبية مع أخذ قسط  الفريق

 أƃعاب ذات شدة ضعيفـة : -5-3

وتتصف هنا Ƅل االعاب أين يƄون فيها الجهد البدني بشƄل عام فردي وا يمثل في         
الوقت إا جزء ضئيل من المدة ااجمالية للحصة ويحمل إلى ماحظة أنه في حالة ما إذا 

Ƌون بعدد قليل ما استعملت ألعاب هذƄن اأطفال .لمجموعة ت 

 اƃعـاب ترويحية تثقيفية :  -5-4

ثارة الجهد الذهني والعقلي مما ينتج عنه الترويح          تتميز هذƋ األعاب بالجهد الضعيف وا 
2التثقيف.

 

 

 
                                                           

1
 - Chachoua Brahim .Meseausi .Braham .Bentaha  Sid-Ahmed : Mémoire .Etude Comparative De 

Deux Méthodes D' entérinements Sous La Direction  De Mr. Lalaui .F .Juin 1991-1992 . P3  .  

،تحت اشراف ااستاذ  بوغدة نواري ، عمارة نور الدين وآخرون ،"اهمية األعاب الشبه رياضية ألعاب الرياضات الجماعية" -2
 .    22عمارنة مسعود ،دورة جوان ،ص 
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 ماحظات خاصة باأƃعاب اƃشبه رياضية :  -6

عية ومـن تساعد هذƋ األعاب التعلم ضمن مختلف اأنشطة وخاصة الرياضات الجما        
 جهة اخرى تسمح :

 . باشتراك عدد من اأطفال في حالة نقص الوسائل 

 . ال وأوزان مختلفةƄرات ذات أشƄ : باستغال الوسائل البسيطة مثل 

 تقدم بعض األعاب الشبه رياضية Ƅمثـال : على المربي أن يبحث وينوع في اختيار األعاب

 باحترام المبادئ التالية : 

 القيام باختيار دقيق يناسب تحقيق اأهداف المسطرة . -

 1تجنب التƄرار الذي يعرض إمهال التعليم والميل إلى التنشيط . -
 أهمية اأƃعاب اƃشبه رياضية : -7

 تƄتسي األعاب الشبه رياضية أهمية Ƅبيرة وتتجلى فيما يلـــي :        

 . تعتبر وسيلة أساسية في تطوير الجانب البدني للطفل -

 تنمي روح التعاون والتفاعل ااجتماعى . -

 هي بمثابة تمهيد ألعاب الفرق من خال تنمية المهارات الحرƄية اأساسية المختلفة . -

 تضفي على درس التربية البدنية والرياضية جوا من المرح والتسلية . -

 
 
 
 

 

 
 

                                                           

 . 1996منهاج التربية البدنية و الرياضية التعليم الثانوي ، الديوان الوطني للمطبوعات المدرسية ، جوان  -1



   االعاب الشبه رياضية                                              الفصل الثاني  

63 
 

 
III. صغيرةƃشبه رياضية اƃعاب اƃاأ 

 مفهومها وطبيعتها:-1

تعتبر األعاب الصغيرة أحد اأنشطة الهامة في برنامج التربية الحرƄية للطفل فƄلما زاد         
نشاط الطفل Ƅلما زادت الفرض المتاحة لنموƋ وتعلمه , واƄتسابه العديد من الخبرات التربوية , 

لجنسين على واألعاب الصغيرة في أدائها السهل والبسيط والممتع تناسب جميع اأعمار , وƄال ا
السواء , وهي ا تحتاج إلى شرح طويل , أو قوانين معقدة , Ƅذلك تلعب دورا بارزا في نمو الطفل 

 1من النواحي البدنية والحرƄية والعقلية واانفعالية وااجتماعية.
واألعاب الصغيرة تعمل على استغال طاقة الجسم الحرƄية في جلب المتعة النفسية          
وبالتالي فهي تناسب الطفل والتلميذ في مرحلة رياض اأطفال والمدرسة اابتدائية لمائم  للطفل ,

لقدراتهم وميولهم , وتعتبر وسيلة هامة في تنمية لياقة الطفل البدنية , وتفاعله اجتماعيا , Ƅما 
تدريب تعتبر األعاب الصغيرة إعدادا تمهيدي ألعاب الفرق الجماعية والفردية , حيث تسمح بال

 الفرق الرياضية. على المهارات الحرƄية اأساسية التي يستخدمها الطفل عندما يƄبر وينضم إلى
وأصبحت األعاب الصغيرة وسيلة فعالة ومؤثرة في تربية الطفل والنشء ومادة أساسية         

لت بها في البرنامج الدراسي , وفي اأنشطة المختلفة للمؤسسات التربوية وااجتماعية , ودخ
أسس التنظيم والتخطيط , ومسايرة أهدافها من إعداد النشء وتوجيهه بما يتناسب وتحقيق 

 اأهداف التربوية والتعليمية المحددة.

هي نشاط حرƄي أو تمرينات أو ألعاب يشترك فيها فرد أو أƄثر. ويغلب عليها الطابع         
ء ويمƄن أن تمارس في أي مساحة من الترويجي والتنافسي ويصحب السرور والبهجة في اادا

 اأرض.

                                                           

1
 .  171،ص  1994أمين أنور الخولي ،التربية الرياضية المدرسية ،الطبعة الثالثة ، - 
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وهي النوع الثاني من اأنشطة المسلية المفيدة بدنيا وعقليا ونفسيا واجتماعيا , حيث أن         
ااب واأم يمƄن أن تجمع شمل أسرتها حول لعبة مسلية نافعة , وتلقى قبوا عند الصغار 

 والƄبار.

هولة في أدائها تصحب البهجة والسرور تحمل بين وهي ألعاب بسيطة التنظيم والس        
طياتها تنافس شريف , في نفس الوقت ا تحتوي على مهارات حرƄية مرƄبة , والقوانين التي 

 تحƄمها تتميز بالمرونة والسهولة والبساطة.
  أهمية ومميزات اأƃعاب اƃصغيرة -2

 ا تتطلب عند ممارستها قوانين وقواعد تنظيمية معقدة . -1

 تتطلب مهارات حرƄية أو خطط ثابتة لƄل لعبة .ا  -2

 تتصف بالمرح والسرور والحيوية لوجود عامل المنافسة . -3

 تتناسب مع Ƅا الجنسين , وƄل اأعمار . -4

 من السهل تغيير قواعدها بما يتناسب مع الظروف الطبيعية , واإمƄانيات المادية . -5

 عدد من اأطفال . يمƄن ممارستها في مساحة صغيرة من اأرض  وأي -6

 ا تحتاج لوقت طويل من حيث اإعداد والشرح , ويمƄن فهمها بسرعة وبدون عناء. -7

 تعمل على تطوير النواحي الحرƄية والوجدانية والمعرفية واانفعالية للطفل. -8

 أهداف اأƃعاب اƃصغيرة : -3

وأصبحت ضمن  فل بعد أن أصبحت األعاب الصغيرة جزءا مهما من النشاط الحرƄي للط        
Ƅسابه مختلف الصفات والسمات  أساسيات Ƅل منهاج تربوي يعمل على تƄوين شخصية الطفل وا 
السلوƄية الحميدة التي تعمل على إعداد المواطن الصالح , ويمƄن تلخيص أهداف األعاب 

1الصغيرة فيما يلي :
 

 
 

                                                           
1
 - Eric bottym , entraînement a l' européenne,édition vigot , paris , 1981 , p28 
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 اأهداف اƃنفس حرƂية 3-1

اد طفل رياض اأطفال والمدرسة اابتدائية في مجال تهدف األعاب الصغيرة إلى إعد        
اأساسية والقدرات اإدراƄية  النفس حرƄي )البدني المهاري( من حيث تحسين الحرƄات البنائية

 : والبدنية والمهارات الحرƄية من خال
 اƃحرƂات اƃبنائية :-1

وهي التي تشمل على الحرƄات اانتقالية Ƅالمشي والجري والتزحلق والحجل , وƄذلك         
الحرƄات غير اانتقالية Ƅالمد والثني والشد والدفع والميل وƄذلك الحرƄات اليدوية وحرƄات 

 المعالجة ƄالرƄل والضرب والرمي واللقف.

 اƃقدرات اإدراƂية :-2

لى نمو اإدراك والقدرات الحرƄية للطفل من حيث تمييزƋ تعمل األعاب الصغيرة ع        
لإدراك السمعية والبصرية والحرƄية , ومن ثم إمƄانية تƄييف الطفل مع البيئة التي يمارس فيها 

 النشاط.

 اƃقدرات اƃبدنية:-3

وهي تعتبر القاعدة الهامة في بناء وتقدم الطفل في مجال اأنشطة المختلفة , وتشمل         
رات البدنية على عناصر التحمل , والقوة العضلية والسرعة , والرشاقة , والمرونة, والدقة  القد

والتوازن , والقدرة , ويعمل نمو وتحسين القدرات البدنية على تحسين أداء المهارات الحرƄية وتعلم 
1مهارات جديدة.

 

 اأهداف اƃمعرفية: -3-2

على إعداد الطفل لاستفادة في المجال المعرفي  يجب أن تهدف وتعمل األعاب الصغيرة        
بأقسامه المختلفة , والتي تشمل على المعرفة , والفهم والتطبيق :, والتحليل , والترƄيب , والتقييم , 
من خال ممارسة الطفل لألعاب الصغيرة , يƄتشف ويتعلم المفاهيم والمعارف والمعلومات عن 

                                                           

1
،  2002حسين السيد ابو عبدƋ : "اساسيات تدريس التربية الحرƄية و البدنية ،مƄتبة و مطبعة ااشعاع الفنية ، ااسƄندرية ، - 

 . 156ص 
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أن يƄتشف ويحلل ، ويميز من حوله من حيث المƄان  النشاط الذي يمارسه , Ƅذلك يمƄنه
 واأدوات والزماء والفراغ والنشاط الممارس.

 اأهداف اƃوجدانية: -3-3
ترتبط اأهداف الوجدانية باأهداف المعرفية ارتباطا وثيقا , حيث أن لƄل هدف معرفي         

لمة أن تجذب اهتمام اأطفال جانب وجداني , وبالتالي فإن تازمها أمر طبيعي , وعلى المع
لتعلم األعاب واألعاب الصغيرة حتى يتولد لديهم الميل والرغبة واإصرار على تعلمها 

 وممارستها.

ويشتمل المجال الوجداني على عملية التطبيع ااجتماعي التي لها اأثر في نمو السلوك والتحƄم 
التوصيف , التقييم . وهنا يلعب دور معلمة  فيه , وتشمل على : ااستقبال , ااستجابة , التنظيم

رياض اأطفال في توفير اأنشطة واألعاب الصغيرة التي تعمل على تحقيق التوازن اانفعالي 
1للطفل والتنفيس عن مشاعرƋ خال ممارسة النشاط البدني , واللعب خال النشاط الحرƄي.

 

 خصائص اأƃعاب اƃصغيرة : -4

والظروف وقدرات  حيث أنه يمƄن التعديل والتبديل في قوانينها طبقا للمواقف  المرونة : -1
 واستعدادات الممارسين.

2ا تتطلب مهارات حرƄية عالية وا لياقة بدنية عالية . -2
 

 ليست لها قوانين دولية أو قواعد رسمية . -3

 تمارس في أي وقت وفي اي مƄان . -4

 تعƄس نشاط وعادات وقيم البيئة. -5

 يئات رياضية تشرف على نشاطها .ليست لها ه -6

 قد يمارسها الƄبار مع الصغار .  -7

                                                           

1
 1998ة و التطبيق ، مرƄز الƄتب للنشر ، القاهرة ، محمد الحماحمي و عيادة عبد العزيز مصطفى : الترويح بين النظري - 

 . 68،ص 
2
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 ا تتطلب إمƄانيات Ƅبيرة لممارستها . -8

 قد تمارس بأدوات أو بدون أدوات . -9

 أنواع اأƃعاب اƃصغيرة:-5
 تتعدد أنواع األعاب الصغيرة , ويمƄن أن تƄون على النحو التالي:        

 . تمثيلية غنائيةأƃعاب وغالبا يصحب اإيقاع :  .1

 اƃعاب ƃياقة بدنية.وتشمل على الدفع والتوازن والرشاقة والقوة :  .2

 . اƃعاب اƃخاءمثل ألعاب المطاردة :  .3

 اƃعاب مائية.مثل ألعاب المطاردة في المياƋ والتتابع :  .4

 . اƃعاب اƃحواسوتحتوي على حرƄات لتدريب الحواس المختلفة :  .5

 أدوات اأƃعاب اƃصغيرة-6

ذات طابع  إن ممارسة وأداء األعاب الصغيرة ا يتطلب أدوات Ƅبيرة أو Ƅثيرة , أو أدوات        
خاص , أو بشروط معينة :, فاأدوات المستخدمة في األعاب الصغيرة غالبا ما تƄون بسيطة , 

ت والتي تƄون في متناول Ƅل معلمة مثل اأطواق والعصي , وأƄياس الحبوب والƄور والصولجانا
والمقاعد السويدية والجير للتخطيط . Ƅما أنها ا تتطلب مساحات Ƅبيرة , فيمƄن أن تؤدي في 

1ملعب صغير , او في صالة او في حجرة النشاط.
 

 اابتƂار في اأƃعاب اƃصغيرة:-7

إن ابتƄار االعاب الصغيرة يعتبر من اأمور المعنية بالنسبة للمعلمة فالخبير هو الذي         
أن يبتƄر أنواعها من األعاب التي تناسب مدرسته من حيث المساحة واأجهزة واأدوات ,  يمƄنه

ومما يساعد المعلمة على ابتƄار األعاب الصغيرة أنها تتميز ببساطة القوانين والقواعد , فاألعاب 
أخرى  الصغيرة ا تحƄمها قوانين معقدة , أو حتى قوانين موحدة , فالقانون فيها يعدل من لعبة

ومن مƄان آخر , ومن مستوى أطفال إلى مستوى آخر . وهذا يعني أن المعلمة تمƄنه أن يبتƄر 
                                                           

1
( 12-9قري عبد الغني وآخرون،أهمية استعمال األعاب المصغرة لتنمية القدرات الحرƄية والنفسية لتاميذ الطور الثاني ) - 

 . 2004، 41انس ،صسنة مذƄرة ليس
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ادائها , وƄذا طرق احتساب النقاط وتحديد  لعبة معينة , ويضع لها القواعد التي تحƄمها وشروط
 النتيجة.

 النقاط التالية :  ولƄي تستطيع المعلمة ابتƄار لعبة صغيرة عليها أن تضع في اعتبارها
 ساحة الملعب .   .1

 عدد اأطفال المشترƄين . .2

 اأدوات المتاحة . .3

 شروط ااداء . .4

 احتساب النقاط . .5

ويجب أن تتمتع المعلمة بسعة اافق والقدرة على التفƄير والتغيير Ƅلما اقتضت الظروف         
لمستخدمة , وقواعد ااداء , إن التعديل المستمر في شƄل الملعب , وعدد المشترƄين واأدوات ا

وطريقة احتساب النقاط ما هو إا ابتƄار ألعاب جديدة من شأنها أن تثير اأطفال وتدفع عنهم 
1الملل , وتحثهم على بذل الجهد , Ƅما تجلب لهم المرح والسرور.

 

 اختيار اأƃعاب اƃصغيرة: -8

على المعلمة أن تختار منها ما هناك Ƅثير من األعاب الصغيرة المتعددة اأنواع , و         
 يحقق اأغراض التي حددتها لنشاطها.

 وعند اختيار األعاب الصغيرة يجب على المعلمة مراعاة الشروط التالية: 

 :استغال اأدوات واأجهزة اƃرياضية اƃمتوفرة باƃروضة  .1

واأجهزة الرياضية  على المعلمة أن تختار األعاب التي يمƄن تنفيذها من حيث وجود اأدوات
الموجودة لديها . Ƅما عليها أن تستغل جميع اإمƄانيات الرياضية المتاحة Ƅلما أمƄن ذلك , إن 
استغال اأدوات بطريقة جيدة يجعل جميع اأطفال بالفصل يشترƄون في اللعب في وقت واحد , 

عل باقي اأطفال ا وهذا أفضل من اشتراك البعض باستخدام جزء من اإمƄانيات المتوفرة , وج
 يشترƄون انتظارا للدور.

                                                           

1
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 أن تتناسب اƃلعبة اƃمختارة مع اƃمساحة اƃموجودة:  .2

هناك بعض األعاب تتطلب مساحة Ƅبيرة , ومنها ما يتطلب مساحة أقل وعلى المعلمة أن تختار 
األعاب التي تتناسب مع المساحات المخصصة للعب بالروضة , إن عدم التوفيق في اختيار 

لعبة التي تتناسب مع المساحة المتاحة قد يؤدي إلى أخطار ااصطدام وعدم تحقيق الهدف من ال
 اللعبة.
 أن تƂون اƃلعبة سهلة اƃفه :  .3

يجب أن تƄون اللعبة المختارة سهلة الفهم وا تحتاج إلى شرح طويل مما يضيع الوقت ويقلل من 
 حماس اأطفال.

 أن تƂون اƃلعبة سهلة اƃقواعد  .4

المرح والسرور  الصغيرة التي تشرك جميع اأطفال في وقت واحد تتميز بأنها تجلب فاألعاب
 واانطاق لجميع اأطفال.

 أن يغلب على اƃلعبة اƃطابع اƃترويحي: .5

1وهذƋ األعاب غالبا ما يقبل عليها اأطفال بƄل حماس وقوة.
 

 أن تحقق اƃلعبة اƃمختارة غرض اƃنشاط:  .6

قها , وعلى ذلك اي لعبة تحشر في النشاط تعتبر مناسبة , إن لƄل نشاط أغراض يجب تحقي
 والمعلمة الƄفء هي التي تختار األعاب التي تحقق اأهداف المنشودة

 إجراءات مهمة عند تنفيذ اأƃعاب اƃصغيرة:-9
 معرفة اللعبة جيدا قبل تعليمها )نواحي اامن , الصعوبات , التعديات( . .1
 اإعداد والتحضير لألعاب )تخطيط الملعب, اأدوات, أجهزة(. .2

 تقديم اللعبة بƄل حيوية وحماس حتى ينعƄس ذلك على اأطفال . .3

 اإيجاز في شرح اللعبة وسهولة العرض . .4

 تنفيذ قواعد اللعبة بدقة وحيادية تامة . .5
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 مراقبة اأطفال لعوامل اامن والسامة . .6

 لحماس والتشويق .التنويع في األعاب لزيادة ا .7

 عدم المغااة في المنافسة وتقارب المجموعات في المستوى . .8

 تحضير أنشطة اأƃعاب اƃصغيرة:

اللعب  تحضر أنشطة األعاب Ƅتحضير باقي اأنشطة من حيث اختيار األعاب وطريقة        
او اادوات المستخدمة مع مراعاة مستوى اأطفال وفهمهم وخبرتهم السابقة وطبيعة الجو ومدة 

 النشاط , ويشمل النشاط عادة ألعابا قديمة وأخرى حديثة , مع التغيير في مدى المجهود.

 وتشمل أنشطة اأƃعاب اƃصغيرة على اأنواع اƃمختلفة اآتية:

لطفل وحدƋ أو مع أقرانه في جو ساƄن قليل الحرƄة , ومƄان محدد يقوم بها ا . أƃعاب هادئة :1
داخل الفصل أو خارجه وأغلب ما تƄون أغراضا للتفƄير والتخمين , أو إراحة الفرد بعد اإجهاد 

 البدني والتعب , أو بقصد التنويع في الطريقة والموضوع.

ة القواعد ويهتم فيها الطفل بقوته ترجع سهولتها إلى خلوها من التفاصيل وƄثر  . أƃعاب بسيطة :2
دون أن يدرك معنى المنافسة , وتعدƋ إلى األعاب المعقدة إعدادا يشمل النظام وسرعة التلبية 

 واحترام قانون اللعبة وعمل التƄوينات.

واحد من بين الجماعة    وفيما تولى للطفل قيادة الجماعة أو يƄون  .اƃعاب تنافسية جماعية :3
يأتمر بأمر قائدها , Ƅما يقدر المهارة الفردية , ومهارة اأفراد في الجماعة , ويضع الخطط 
المختلفة , وتمتاز هذƋ األعاب بƄثرة قوانينها وتباين أنواعها , ففيها ما يستخدم فيه اليدان , وفيها 

بسيط التمهيدي لألعاب الجماعية  الƄبيرة , ما يستخدم فيها القدمان أو Ƅاهما معا , Ƅذلك فيها ال
1حتى تتمشى مع قدرة الطفل وميوله وتنوعها وفقا لذلك , وبذلك تنمو

 

عندƋ تدريجيا روح الجماعة وروح العمل لمصلحتها والغيرة على نجاحها دون الحاجة إلى إشراف 
في الƄرة ووضع الخطط المعلمة , وفي الوقت نفسه يƄتسب مهارة اانتقال في الملعب , والتحƄم 

 إصابة الهدف.
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وهي من المنافسات القديمة الطبيعية لأداء الحرƄي للطفل في اأنشطة  . اƃعاب اƃتتابع :4
الحرƄية , ويƄون التتابع بين اأطفال في الذهاب والعودة بأدوات ) Ƅرات , عصي :, Ƅيس حب( 

جموعات يتسابقون في التسليم والتسلم أو بدون ) المصافحة( , وتƄون المنافسة بين اأطفال من م
مع زمائهم ليƄون هناك فائزا ,. وهذا يؤدي إلى زيادة حماس اأطفال , وتعاونهم وانتمائهم 

 للجماعة.

 استخدا  اأƃعاب اƃصغيرة:-10
 لألعاب الصغيرة استخدامات Ƅثيرة في اأنشطة الحرƄية , منها:        

 . تستخد  Ƃإحماء ƃلدرس:1
نظرا أن طبيعة األعاب الصغيرة تضفي روح من البهجة والسعادة لدى اأطفال فإن         

حماء للنشاط وبالتالي فهي تعتبر مدخل هام  معلمة الروضة Ƅثيرا ما تستخدمها بمثابة تدفئة وا 
 إعداد وتهيئة اأطفال لانخراط في ممارسة النشاط بحيوية ونشاط.

 ل :. تستخد  Ƃنشاط تنافسي بين اأطفا2
( إلى نشاط تنافسي يتميز بسهولة 6-4يحتاج اأطفال في المرحلة السنية ما بين )        

التنظيم وعدم شدة التنافس , مع الحاجة للشعور بالمرح والبهجة والسرور, واألعاب الصغيرة 
 بمميزاتها السابق ذƄرها يمƄن أن تشبع هذƋ الحاجات للطفل من خال النشاط الحرƄي.

 
 تستخد  Ƃعنصر من عناصر اƃمرح واƃسرور:. 3

أحيانا يغلب على النشاط طابع الملل والرتابة , وقد تلجأ المعلمة إلى األعاب  الصغيرة         
وهى بذلك تنقل اأطفال من جو الملل إلى جو المرح والسرور واانطاق , Ƅما تزيد من دافعية 

 ط بحماس.وميل اأطفال , وبالتالي ااستمرار في النشا
 . تستخد  Ƃتطبيق ƃلمهارات اƃتي ت  تعلمها:4

من خال ممارسة األعاب الصغيرة يمƄن تطبيق وممارسة المهارات التي قد قامت         
المعلمة بتعليمها لأطفال في اأنشطة الحرƄية , Ƅما تعتبر األعاب الصغيرة مجال خصب 
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الجري والوثب والحجل والقفز ,. وƄذا مهارات  لتطبيق وممارسة المهارات الحرƄية اأساسية مثل
 ااستخدام اليدوي , مثل رمي ومسك وضرب الƄرة.

 .تستخد  ƃتطبيق اƃمفاهي  اƃتي تعلمها من خال ممارسة اأƃعاب اƃصغيرة:5
يمƄن تطبيق وممارسة المفاهيم التي قد قامت المعلمة بتعليمها لأطفال في اأنشطة          

عتبر األعاب الصغيرة مجال خصب لتعليم وتطبيق للمفاهيم التي قد تعلمها اأخرى : حيث ت
 الطفل.

 .تستخد  ƃتنمية بعض عناصر اƃلياقة اƃبدنية :1

قد يمل الطفل من التمرينات البدنية بطابعها التقليدي المميز , وهنا يلجأ المعلم إلى         
 البدنية.األعاب الصغيرة لتنمية وترقية بعض عناصر اللياقة 

 طريقة تنفيذ األعاب الصغيرة :

طريقة تعليم وتنفيذ األعاب الصغيرة ا تتطلب مهارات فنية عالية , وهي بسيطة وسهلة وتمر 
 بالخطوات التالية:

 .شرح اللعبة بألفاظ سهلة وبسيطة , بحيث تتمشى مع مرحلة نمو الطفل .1

 ثم تصحح اأخطاء التي قد تظهر في ااداء. .تنفيذ اللعبة وقواعدها , وذلك لمرة واحدة ,2

 .تƄرر ااداء في شƄل منافسة لتحديد الفائز .3

.ناحظ صحة ااداء في Ƅل مرة وا يجوز أن يƄون الفوز على حساب ااداء الصحيح , بل 4
 رƄز على أن يƄون ااداء صحيحا , ولن يƄون هناك فوز إا مع ااداء الصحيح.

 بعض نماذج ƃأƃعاب اƃصغيرة : -11

 األعاب الصغيرة Ƅثيرة جدا ، وفيما يلي نماذج استرشادية لها:        

 : اƃنموذج اأول

 لمس الزميل ااس  :

 تنمية الحواس والرشاقة اƃغرض :

 رباط لين للعين اأدوات :
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العينين في  يقف مجموعة من اأطفال على حافة نصف دائرة ، ويقف زميل لهم مغطى ااداء :
مرƄز الدائرة , وبإشارة من المعلمة يتجمع اأطفال خلف زميلهم ، وبإشارة أخرى يحاول أحدهم 
لمس Ƅتفه ، وبإشارة ثالثة يعود اأطفال إلى حافة نصف الدائرة ، ثم تفك عيني الزميل ويحاول 

ذا لم يتعرف يعاد ااداء  التعرف على الطفل الذي لمس Ƅتفه ، فإذا تعرف عليه حل محله ، وا 
 مرة أخرى , وهƄذا .

 اƃنموذج اƃثاني:
 خروج الملموس. ااس  :

 تنمية عنصر القدرة ، وتحسين اأجهزة الداخلية الحيوية اƃغرض :
 دائرة على اأرض -Ƅرة  اأدوات :
يقف مجموعة من اأطفال داخل الدائرة , ويقف زميل لهم خارج حدود الدائرة , ومعه  ااداء :
وبإشارة متفق عليها يقوم بتصويب الƄرة على اقدام زمالته داخل الدائرة وهي على اارض  الƄرة ,

, ويحاول اأطفال الموجودين داخل الدائرة بتفادي الƄرة بالوثب ، أو بأي حرƄات مناسبة بحيث 
يتفادى لمس الƄرة لقدميه وهي على اأرض . Ƅل طفل تلمس الƄرة قدميه وهي على اأرض 

 لدوائر الطفل الذي يخرج Ƅل زمالته خارج الدائرة في اقصر وقت يƄون هو الفائز.يخرج من ا
 اƃنموذج اƃثاƃث :

 لمس الزميل ااس  :
 تنمية عنصر الرشاقة ، وتحسين عمل ا أجهزة الداخلية الحيوية اƃغرض :

 مرتبة اأدوات :
اأرض وعلى بعد يقف مجموعة من اأطفال على شƄل قاطرتين أمام خط يرسم على  ااداء :

معين ومناسب توضع مرتبة أمام Ƅل قاطرة . بإشارة من ولي اأمر يجري الطفل اأول من Ƅل 
قاطرة , ويقوم بعمل دحرجة أمامية على المرتبة التي أمام القاطرة , ثم يعود بالجري إلى قاطرته 

م به زميله السابق , للمس الزميل الذي يليه في نفس القاطرة , ليجري ويقوم بنفس العمل الذي قا



   االعاب الشبه رياضية                                              الفصل الثاني  

74 
 

وهƄذا إلى أن ينتهي جميع أفراد القاطرة مع مراعاة أن يتم هذا في القاطرتين معا , القاطرة التي 
 ينتهي جميع أفرادها قبل اأخرى هي القاطرة الفائزة , مع مراعاة تساوي العدد في لقاطرتين.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



   االعاب الشبه رياضية                                              الفصل الثاني  

75 
 

 خاصة اƃفصل : 

الرياضي  إن الجانب الحسي الحرƄي يعتبر الجانب البالغ أهمية في ااداء الحرƄى عــند        
للمثريات الداخلية  فا يمƄن أداء أي مهارة دون حدوث عمليات أولية متمثلة في ااستقبال الحسي

رƄزية وفي العمليات الداخلية الم ) جسم اإنسان ( ، والخارجية ) البيئة ( ، ثم اإدراك وحدوث
 اأخير ااستجابة الحرƄية نتيجة عمل العضات .

عصبية حرƄية  ومن هنا نستنج أن الجانب الحسي الحرƄي ما هو إا نتاج عمليات نفسية        
 والقدرات العقلية . تعتمد فى مجملها على قاعدة هامة هي الخبرات الحرƄية السابقة

 باألعاب الشبه رياضية من تعريف وتبيان دورهابعد تطرقنا أهم الجوانب الخاصة         
 وأهميتها يمƄننا أن نقول بأن األعاب الشبه رياضية تعد أحد اأنشطة الهامة في مجال التربية
 البدنية والرياضية المناسبة لجميع اأعمال ولƄا الجنسين على السواء ، وهي أحد المقومات

إلى  رون أنها قريبة من طبيعة الفرد وميوله باإضافةالرئيسية أي برنامج تدريب ويفضلها الƄثي
تƄون  دورها الهام في النمو الحرƄي والعقلي واانفعالي وااجتماعي ، وهذƋ األعاب إما أن

مƄانية  جماعية تربي لديهم روح المعاونة واانضباط أو فردية تبرز قدرات الطفل الشخصية وا 
 ااعتماد على النفس والشجاعة وحب المنافسة. 
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 تمهيــد 

من إطاعƊا اƅسابق على فصل اƅلغة وƊظرياتها Ƅوظيفة رمزية، ƊستƄشف ما ƅلمفاهيم من         
Ɗقطة ااƅتقاء  أهمية Ƅبيرة حيث اعتبرها أصحاب هذƋ اƊƅظريات على اختاف وجهات Ɗظرهم،

بين اƊƅمو اƅمعرفي واƅوظيفة اƅرمزية ، و بذƅك تلعب اƅمفاهيم دورا مزدوجا من حيث ƄوƊها Ɗاتجة 
عن هذين اƊƅوعين من اƅتـطور و داƅة عليهما Ƅذƅك ƄوƊها مؤثرة فيهما و أساس ارتقائهما ، فمما 

ƅمتمثلة ƅأشياء و اأحداث قلƊاƋ سابقا أن اƅوظيفة اƅلغوية ا تتجلى إا بعد تƄوين اƅمفاهيم ا
اƅغائبة ، فاƅمفهوم هو اƅهدف اƅرئيسي من عملية اƅتمثيل اƅذهƊي و اƅصور اƅذهƊية ، و في Ɗفس 
اƅوقت يطورها و يرقيها و به تستمر من مرحلة إƅى مرحلة أعلى مƊها ، حتى اƅوصول إƅى مرحلة 

Ɗلƅ رابعةƅمرحلة اƅد بياجيه باƊمرتبطة عƅمجردة ،اƅمفاهيم اƅا Ƌر هذƄمعرفي ، و على ذƅمو ا
بها من مظاهر ƅغوية  اƅمراحل Ɗجد أƊه من اƅواجب أن ƊتƊاول هذƋ اƅمراحل اƅمعرفية و ما تعلق

معرفية ، و ما تختص به من مفاهيم معرفية مƄتسبة أو في طور ااƄتساب ، حيث سيتم اƅترƄيز 
يضاح ƅبعض اƅمفاهيم على مفهوم ااحتفاظ ومراحل اƄتسابه، بعد أن Ɗتعرض بشيء من اإ

اƅمرتبطة باƊƅظرية اƅتƄويƊية اƅبƊائية، Ƅمفاهيم : اƅتƄيف واƅتوازن وااستيعاب و اƅمائمة، Ƅذƅك 
اƅتƊظيم واƅمراحل اƅمعرفية ، وذƅك في ضوء Ɗظرية بياجيه اƅتƄويƊية دائما.إا أƊƊا قبل ذƅك Ƅله 

صائصه و ، عاقته باƅلغة ، سƊتطرق إƅى تعريف اƅمفهوم ƅغة واصطاحا وتبيان أهميته ، خ
اƅلفظية وغير اƅلفظية مƊها ، مع تطرق موجز إƅى Ɗظريات اƄتساب اƅمفاهيم مع شيء من اƅترƄيز 
على Ɗظريتي بياجيه و فيƄوتسƄي وذƅك تماشيا مع ما طرح في اƅفصل اƅسابق وتوضيحا ƅبعض 

 .اƅلّبس اƅذي قد يƄون ظهر ƅدى اƅقارئ ƅه
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 فيةاƃمفاهيم اƃمعر   -1
  : تعريف اƃمفهوم-1-1 

، و يقال : تفهم اƄƅام إذا  اƅعلم عرف اƅمفهوم في قواميس اƅلغة وفي اƅصحاح بأƊه :        
، فيقال فهمت اƄƅام ، و عرفت اƅرجل  فهمه شيئا بعد شيء ، و هو يتعلق باƅمعاƊي ا باƅذوات

  . ا فهمته
ن ااستداات اƅعقلية اƅمƊظمة اƅتي يƄوƊها مجموعة م» : و يرى شاƄر عبد اƅعظيم أن اƅمفهوم 

بها اƅفرد  ، و اƅتي يربط ، من خال اƅتƊظيم اƅعقلي و اƅذهƊي ، و اأحداث و اƅبيئة اƅفرد ƅأشياء
  «. اƅمثيرات اƅسابقة باأشياء في اƅبيئة

فƄرة مجردة تشير إƅى اƅعاقة  : بأƊه  ƄNEVILLE, TROSTEN, HUSENما يعرفه Ƅل من 
، و أن هذƋ اƅعاقة هي اƅصفة اƅمشترƄة اƅتي  اƅمشترƄة بين اƅمواقف و اأحداث و اأشياء
 1 .تجمع بيƊها، و يعبر عƊها برمز أو رموز ƅغوية" 

و اƅمفهوم هو فƄرة عامة ƄƊوƊها عن شيء أو شخص أو موقف، Ɗطلق عليها ƅفظا يدل عليها 
ƅحديث و اƄƅتابة اƅعادية أو من اƅمعاجم و اƅلفظ مستمد من ƅغة ا بعد أن ƄƊتسب اƅلغة، و هذا

: هو وحدة معرفية مرتبطة بƄلمة داخل  Ƅ ( CORCEPTما أن اƅمفهوم) .اƄƅتب اƅعلمية 
اƅذاƄرة، وهو تمثيل رمزي ذو طبيعة ƅفظية، ويحمل معƊى عاما ƅصƊف من اƅمواضيع، اأحداث، 

  . واƅعاقات، اƅتي تشترك في خصائص معيƊة
خصي ، ويصبح مشترƄا بين أفراد اƅمجتمع اƅمتƄلمين Ɗƅفس اƅلغة ** عبر واƅمفهوم تمثيل ش

اƄƅلمات ، Ɗظرا Ƅƅون اƅمفاهيم ترتبط دائما باƄƅلمات في اƅذاƄرة ، حيث يمثل اƄƅلمات اƅحامل ƅها 

                                                           

1
 .،اأردن 2007، دار اƅمسيرة ، عمان،  01طبعة  رشدي أحمد طعيمة، و آخرون: " اƅمفاهيم اƅلغوية عƊد اأطفال" ،- 
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ƅم اƄمفهوم في حƅتفعيل اƅ معرفية اأساسيةƅعملية اƅون اƄتصوري على ممثل ، وتƅتعرف ا
 1.اƅمفهوم

ƅمفاهيم هو عملية معرفية، تسمح ƅإƊسان بتأويل اƅحاات اƅجديدة اƅتي يواجهها، و اƄتساب ا
 2بفضل عمليات اƅتعميم واƅتجريد ƅخصائص اƅمواضيع.

اƅمتمعن في اƅتعاريف اƅسابقة يجد أƊها Ƅلها ربطت تعريفها ƅلمفهوم باƅوظيفة اƅرمزية         
ها ، في ما عدا تعريف شاƄر عبد اƅعظيم اƅذي اƅلفظية فقط ،دوƊما تƄلم عن اƅجاƊب اƅا ƅفظي في

ربطها باƅتƊظيم اƅمعرفي واƅعقلي وذƅك دون أن يقرƊها باƅجاƊب اƅلفظي . فهل هذا يعƊي أن 
اإشارات واإيماءات ƅيست مفاهيماً يتبادƅها اƅفرد واƅمجتمع Ƅاƅتحيـة ، واابتسـام ، و 

وم هو " اƊه مجموع ااستداات واƅداات ااشمئزاز...؟! ومƊه Ɗرى أن تعريفƊا اأشمل ƅلمفه
واƅرموز اƅلفظية وغير اƅلفظية اƅتي يƄوƊها اƅفرد تدريجيا عن اƅمواضيع ، اƊطاقا من معطيات 
اƅبيئة ااجتماعية واƅثقافية اƅخارجية، واƅبيئة اƅخبراتية اƅمعيشة ، وƄذا اƅبƊى اƅتƊظيمية واƅتمثيلية 

 . اƅعقلية اƅداخلية "

  : وخصائص اƃمفهومسمات -1-2
 : يتسم اƅمفهوم بخصائص عديدة ƊذƄر من أهمها        

أن اƅمفاهيم تعتمد على اƅخبرات اƅسابقة، حيث تƄون غير واضحة في اƅبداية ثم تبدأ في  
اƅوضوح وهي أدوات تساعد اƅفƄر واƅتفƄير على اƅتحƄم في اƅمواضيع، فهي مجموعة من 

بها،  اƅصƊف اƅعام اƅذي يƊتمي إƅيه اƅموضوع اƅمتمثل خصائص مجردة عن اƅواقع. تشير إƅى
 وƅذا فهي تتميز بƄوƊها:

 تمثيل شخصي )فردي و( يحمل في رموز ƅيصبح مشترƄا بين أفراد اƅمجتمع -

                                                           

1
أصيبوا باضطراب يسير خاص 10 سƊوات و7دراسة تجريبية ƅلƄلمات اأƄثر تجريدا ƅدى اأطفال ما بين »أوشايت وƅيد: - 

،قسم علم اƊƅفس وعلوم اƅتربية و  2007/2008، مذƄرة ماجستير في اأرطوفوƊيا، غير مƊشورة، « بتطور اƅلغة اƅمƊطوقة 
 . 29اأرطوفوƊيا، جامعة اƅجزائر ص 

2
 .Ɗ29فس اƅمرجع ، ص - 
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تƄمن اƅعملية اƅمعرفية اأساسية اƅمفعلة ƅلمفاهيم في اƅتعرف اƅتصوري على ممثل اƅمفهوم  -
تباط،" هو " " هي"... بين معلومتين ضمن شبƄة داƅية: )اƅقط ،وتقوم هذƋ اƅعملية على رموز اار 

 هو "حيوان"( واƅتي تمƊƄه من اƅحƄم واƅتصƊيف .
اƅتجريد : فاƅمفاهيم تتصف بارتباطها بƊوعين من اƅخبرة: حسية ƅصفات واقعية تمثلها اƅمفاهيم -  

يم اƅمجردة . فƄل اƅمفاهيم اƅحسية، وصفات غير واقعية تمثلها اƅرموز أو اأمثلة اƅرمزية باƅمفاه
تƊطوي على شƄل من اƅتجريد، حيث تتصف تلك اƅمفاهيم اƅحسية أيضا بصفة تجريدية وƊƄƅها 

 أقل وضوحا .
اƅقابلية ƅلتصƊيف : وذƅك وفق تƊظيمات أفقية وعمودية ،اأفقية بتعداد اƅعƊاصر اƅمƊتمية –  

Ɗعمودية فتتصل بتƅلب، صوص، .. أما اƄ ،ف ما مثل: قطƊصƅ واحد منƅلمفهوم اƅ ظيم هرمي
اƅمفاهيم اƅسابقة Ƅدخوƅها في أƊها : حيواƊات، أƅيفة، حية... ومƊه فان تƊـوع اƅخـبرات يسـرع تطـور 

 .1وƊمـو هذƋ اƅمفاهيـم 
اƅقابلية ƅلƊمو: فهي غير ثابتة وتدريجية، فتتƊقل عبر اƅتقدم اƅعمري من اƅعموميات و اƅتعميم -  

  2رة بعاملي اƊƅضج واƅخبرةإƅى اƅدقة واƅعمق متأث
  :دور و أهمية تƂوين اƃمفاهيم -1-3

مما ا شك فيه، أن اƅمفاهيم عملية معرفية جد مهمة ƅتطور اƅطفل معرفيا وƅغويا         
واستمرارية هذا اƅتطور و. تتجلى أهميتها في ƄوƊها تقلل من تعقيدات اƅبيئة اƅمحيطة، بتوفير 

رة إعادة تعلم Ƅل مرة. وهي بذƅك تعمل على اƅتوجيه واƅتخطيط وسائل ƅلتعرف عليها دون ضرو 
 . 3أي Ɗشاط يقوم به اƅطفل. وتسمح بتوجيه تصƊيفاته واستدااته

Ƅما أن اƅعاقة بين اƅلغة واƅفƄر تظهر بصورة واضحة في استخدام اƅفرد ƅلمفاهيم، اƅذي         
ƅية مشترƄة بيƊها، مشƄّلة تمثيا رمزيا ƅهذƋ يعتبر تعميما ƅلمدرƄات بƄلمات تتدفق في عاقات تباد

                                                           

1
 . 103،104رشدي أحمد طعيمة ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

2
 .88أوشايت وƅيد، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص - 

3
،مدبوƅي  01داƅيا عزت مؤمن، طبعة ، ترجمة:« سيƄوƅوجية اƅطفل و اƅمراهق » روبرت واطسون، هƊري Ƅايد ƅيƊد جرين:  - 

 .338،مصر، ص  2004،اƅقاهرة، 
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اƅمُدرƄات. وذƅك اƊطاقا من استخدامها Ƅوسيلة ƅلتحƄم في موضوعات اƅبيئة و ƄمعيƊة على 
اƅتعميم واƅتجريد اƊطاقا من صور ذهƊية مجسدة بدوال ƅغوية )رموز( أن أي اƅمفاهيم تعتبر Ɗقطة 

ƅوظائف اƅرمزية وبين اƅوظيفة اƅوصل بين اƅها اƅ ظيمية ، وتجسيدƊتƅمفهوم 1معرفية اƅى أو اƊمعƅفا
 ƋتباƊيـد ااƅوƅمياد وبداية اƅذ اƊمفاهيم مƅوين اƄي شيء واحد، وتبدأ عملية تƅداƅمحتوى اƅأو ا

أƊها تƊمو تدريجيا ƊƄتيجة ƅلتغيرات اƅذهƊية اƅتي تطرأ  ƅ Piagetلعـامل اƅخارجي.وƄما يقرر بياجيه
 . 2بها اƅطفل اƅعاقات بين اأفعال واƊƅتائج على اƅطريقة اƅتي يدرك

Ƅما تتجلى عاقة اƅلغة باƊƅمو اƅمعرفي في تƄون اƅمفاهيم ارتباطها )اƅمفاهيم( باƅتجريد        
اƅذي يتمثل في استخراج مميزات اƅشيء بتجريد شƄله، بإƅغاء حجمه أو ƅوƊه...أو غيرها من 

و اƅذي يتدخل في ،  empirique abstraction جريبيƅتااأبعاد و ، يسمى باƅتجريد اƅبسـيط أو 
  réfléchissante تƄوين معارف فيزيائية أو تجريبية متعلقة باأشياء، و اƅتجريد اƅتخميƊي

abstraction   طقيةƊوين معارف مƄذي يتدخل في تƅثر من  -واƄتي تعد جوهرية أƅرياضية ، وا
أفعال اƅفرد وƅيس على أشياء :من تحويل،  حيث وجهة Ɗظـر بياجيه اƅبƊائية ، ƅقيامها على

 3تصƊيف ، عـد وترتيب ... 
فحسب بياجيه اƅتجريد Ɗشاط عقلي يعتمد بصفة خاصة على اƅمعاƅجة واستعمال اƅمفاهيم         

 ،وفي Ɗفس اƅوقت يشارك اƅطفل في تƄويƊها بشƄل متوازي وبحرƄية مستمرة استƊادا ƅتƊظيمات

رفي، فهي عƊاصر أساسيـة ƅتƄوين اƅتجريد ، وذƅك عبر عدة مراحل تهدف إƅى إثراء اƊƅمو اƅمع
تدريجية تƊطلق من اƅمرحلة اƅحسية اƅحرƄية، عبورا بمرحلة ما قبل اƅمفاهيم ، ووصوا إƅـى مرحلة 
اƅمفاهيم اƅتي تشƄل اƅقاعدة اƅصلبة ƅظهور مرحلة اƅتفƄير اƅشƄلي أو اƅمجرد و  هي تتشƄل 

مزية واƅشفوية اأوƅى من تقليد ƅأصوات، اƅتي تبدأ معممة ثم اƊطاقا من اƅمخططـات اƅر 

                                                           

 . 207ص:   Ɗفس اƅمرجع  - 1
2
 .Ɗ505فس اƅمرجع ، ص - 

3
اƅلغة و اƅسيرورات اƅتجريدية عƊد اƅطفل دراسة مقارƊة بين أطفال صم و ساƅمين سمعيا على مهمة اƅتصƊيف »أزداو شفيقة:  - 

،قسم علم اƊƅفس وعلوم اƅتربية و اأرطوفوƊيا، جامعة اƅجزائر  2001اأرطوفوƊيا، غير مƊشورة، ، مذƄرة ماجستير في «اƅمتعدد
 . 80،ص
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تخصص عاƄسة بذƅك عاقة اƅدال باƅمدƅول ، وفق مراحل اƊƅمو اƅمختلفة. وهي ا تقتصر على 
اƅجاƊب اƅلفظي ƅلوظيفة اƅرمزية بل تتعداƋ إƅى اƅداات غير اƅلفظية من: إشارات حسية وحرƄية، 

زء مƊه ƅإدراك اƅبصري أو اƅسمعي(، اƅرموز اƅصورية، وعامات محددة ƅلشيء)Ƅظهور ج
واƅداات ااجتماعية واƅثقافية ،Ƅما أن اƅتجريد يقوم على عمليات مثل اƅعƄسية واƅتعدي، وثبات 
اƅهوية، وهو ما يتعلق بتحقيق اƅثبات )ااحتفاظ( إذ أن هƊاƅك عاقة تفاعلية بيƊهما حيث يقوم 

فاهيم اƅتي ذƄرƊاها، وفي Ɗفس اƅوقت يشƄل قاعدة أساسية Ɗƅشوء ااحتفاظ اƊطاقا من تƄون اƅم
مفاهيم جديدة تمثل بدورها رƄيزة ƅظهور اƅمراحل اأƄثر تجريدا ƅاحتفاظ ، وهي تƊطلق من 
مفهـوم دوام اƅشيء ƅلوصول إƅى ااحتفاظ باƄƅميات واأطوال ،ثم تصل إƅى ااحتفاظ باأوزان و 

  . تعمل على ظهور وتطور أشƄال اƊƅمو اƅمعرفي اƅمجرد اƅحجوم. هذƋ اأخيرة بدورهـا
أما اƅلغة فترتبط باƅتجريد واƅمفاهيم ƄوƊها تشƄّل بما تعطيه من ترابطات بين اƅرموز         

واƅمدƅوات )اƅمواضيع( رƄيزة أساسية ƅتطورهما ، إذ ا تتƄون اƅمفاهيم إا اƊطاقا من رموز ƅغوية 
 . وتجعلها قابلة ƅلتبادل بها، وتعبر عƊها، ترتبط

Ƅما تبدأ اƅلغة حسية ومرتبطة باƅواقع ثم ما تفتأ أن تتجرد ويƊقص بذƅك تعميمها          
وارتباطها باƅمُشاهدات و. هو ما يوصلها أن تƄون رموزا تجريدية تعƄس ما وصلت إƅيه من 

يمية وداƅية حسية تطور معرفي و تمثيلي . فاƅلغة ا يمƄن ƅها أن إا تقوم على أسـس مفاه
 وتجريدية ، واƅمفاهيم ا يمƄن ƅها إا أن تقدم وتخزن في إطار ƅغوي رمزي ƅفظي وغير ƅفظي

 نظريات تƂوين واƂتساب اƃمفاهيم-1-4 
  : VygotskyتƂوين اƃمفهوم عند فيƂوتسƂي 1-4-1

ة، يمارسها يرى أن اƅمفهوم يتƄون Ɗتيجة عملية مرƄبة ومرحلية خاضعة ƅعمليات متتابع        
اƅطفل من خال خبراته اƅمعيشة، و اƅتي تعتبر أول مراحل اƅمفهوم. وهو يقسم مراحل ارتقاء 
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تƄوين اƅمفهوم إƅى ثاثة مراحل تƊدرج تحت Ƅل مƊها عـدة أطوار . فأول مرحلـة هي : اƅتشƄيل 
 . 1ل اƅمفاهيماƅعفوي قـبل دخول اƅمدرسة، ثـم اƅتفƄير اƅمرƄـب، ثم اƅتـفƄير اƅتجريـدي و تشƄي

Ƅما درس دور اƅلغة في بƊاء اƅمفاهيم من طرف اأطفال، فاستƊتج من أعماƅه هذƋ وجود Ɗمطين 
 من اƅمفاهيم هما :

اƅمفهوم اƅيومي : اƅذي يبƊيه اƅطفل طبيعيا باƅتعميم ، اƊطاقا من اƅفعل اƅمعاش واƅملموس، -
ƅفعل واƅقول ، اƅذي يصير إذن وذƅك بفضل اƅلغة اƅتي تسمح باƅذهاب واإياب وسطيا بين ا

 تمثيا بياƊيا واتصاƅيا.
اƅمفهوم اƅعلمي : اƅذي يƄون اƊطاقا من اƅمجرد و تابعا إƅيه، فيتوسع حقل اƅطفل اƅمعرفي  -

  . عƊدما يبلغ فƄر اƅراشد ويشـعر بوجود اƅمفاهيم بحد ذاتها مجردة عن أهدافه هو اƅمحسوسة فقط
يم اƅيومية " تدل على مستوى Ɗمو عقلي حقيقي ƅلطفل. بيƊما فحسب فيƄوتسƄي "اƅمفاه        

 ƋموƊ طقةƊمƅ " شرطيƅا Ƌمفاهيم من طفل ما ( فيحدد مستواƅا Ƌعلمية" )مستوى تمثيل هذƅمفاهيم اƅا
  Z.D.P (La Zone de Proche développement).2 اƅتقريبية" أو ما يسـميه فيƄوتسƄي

بشيء من اƅتفصيل، Ɗجد أ Ɗه باƊƅسبة ƅه   Vygotskyم لو إذا أردƊا طرح مراحل تƄوين اƅمفاهي
  : تتطور اƅمفاهيم خال سلسلة من اƅمراحل تتوزع Ƅاƅتاƅي

مرحلة اƅوحدات غير اƅمƊظمة : حيث يقوم اƅطفل بتجميع مواضيع مختلفة دون ااعتماد على -1
 بعد ما.

حيث يجمع اƅمواضيع تبعا أبعاد وعاقات متغيرة وموضوعية  مرحلة اƅوحدات اƅمعقدة:-2
 مرتبطة باƅخبرة واƅتجربة اƅمباشرة، ا باƅتجريد اƅمƊطقي

 .مرحلة شبـه اƅمفهوم : Ɗتيجة تفاعل طرائق تفƄير اƅطفل في اƅمرحلة اƅسابقة بلغة اƅراشد -3
 . مرحلة اƅمفاهيم اƄƅامƊة: هي Ɗتيجة ƅلتجريد بشƄل بدائي وبسيط -4 

                                                           

1
 .111رشدي أحمد طعيمة ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

2 - Luc (V): «Aider  les enfants en difficulté à l'école,   (l'apprentissage, du lire- écrire) », De 

Boeck, Bruxelles, 1997, p. p:33-34. 
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مرحـلة اƅمـفاهيـم هي ترƄيب ƅمرحلتي شبه اƅمفهوم واƅمفاهيم اƄƅامƊة وذƅك باƅتوفيق بين وظائف -5
 .: اƅتحليل، اƅترƄيب، اƅتعميم، و اƅتجريد

و ƅذا فإن تƄوين اƅمفاهيم يƄون في أول اأمر متغيرا باستمرار ، ويبدأ اƅطفل بتشƄيل مفاهيمه  
جم أو اƅشƄل... مرورا باƅمراحل اƅسابقة ƅيصل إƅى اƅمفاهيم اƊطاقا من بعد واحد Ƅاƅلون أو اƅح

  .1اƅمجردة 
Ƅما توجد Ɗظريات أخرى مفسرة اƄتساب اƅمفاهيم ƅدى اƅطفل، و مبيƊة ƅلمراحل اƅمختلفة         

اƅذي حدد مراحله في ثاثة مراحل  Bruner)) نظرية برونرƅهذا ااƄتساب. Ɗجد من أهمها : 
  : أيضا هي

لة اƅعملية أو اƅحسية: حيث يƄون مفاهيمه فيها من خال اƅتفاعل اƅمباشر مع اأشياء اƅمرح-1
 . بها بƊفسه واƅمواقف اƅبيئية، ويربطها بأعمال يقوم

اƅمرحلة اƅصورية: وفيها يƄون مفاهيمه عن طريق اƅصور اƅذهƊية واƅلعب اƅرمزي، وبتمثيلها -2
  . ل خاصباƅرسم واƅصور شبه اƅمجردة غير اƅمرتبطة بعم

اƅمرحلة اƅرمزية: وفيها يصل اƅطفل إƅى مرحلة اƅتجريد، واستخدام اƅرموز ƅلتعبير عƊها، وهو  -3
 . بذƅك يحلّ اƅرمز محل اأعمال اƅحسية

 . 2ويرى بروƊر أن هذƋ اƅمراحل اƅثاث في تفاعل مستمر ومتبادل فيما بيƊها        
يرى هو اآخر أن مراحل تƄوين اƅمفهوم ثاثة اƅذي  Ausbel نظرية أوزبلƄما Ɗجد         

  : اƊطاقا من مرحلة ما قبل اƅعمليات و وصوا إƅى مرحلة اƅمفاهيم Ƅاƅتاƅي
اƅمرحلة اأوƅى: يƄتسب فيها اƅطفل مفاهيم اً أوƅية Ɗاتجة عن خبرات حسية مباشرة،  -1

مرحلة ƊموƋ وهو يستطيع فهمها شرط أن تƄون مرت على خبرته اƅحسية، ومƊاسبة ƅطبيعة 
  .( اƅعقلي واƅمعرفي )ما قبل اƅعمليات

                                                           

1
 . 103، 102أوشايت وƅيد، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

2
 . 102،101أوشايت وƅيد، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 
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اƅمرحلة اƅثاƊية: وفيها يƄتسب مفاهيم أƄثر تجريدا، وهي مفاهيم وصفها باƅثاƊوية  -2
 . ƅعدم تطلبها خبرة حسية مباشرة، وهو يرتبط في استيعابها بعملية ااستيعاب

اƅمفاهيم اƅمجردة  اƅمرحلة اƅثاƅثة: )أثƊاء مرحلة اƅعمليات اƅمجردة(، حيث يƄتسبون -3
 . ويستوعبون اƅمعقدة مƊها ، واƅمفاهيم اƅثاƊوية اأعلى تجريدا

وقد بƊى أوزبل Ɗظريته هذƋ على مبادئ خمسة هي: اƅتسلسل اƅهرمي ƅلمفاهيم، اƅتمايز          
اƅتدريجي ضمن هذا اƅهرم، اƅتوفيق اƅتƄاملي مع ما تعلمه سابقا واƊدماجهما، اƅمعرفة اƅقبلية مهمة 
جدا اƄتساب اƅمفهوم اƅجديد، اƅتضمين) ااحتواء( في تسلسل هرمي Ƅƅل مفهوم مع مفاهيم 

  1بها هو أقل شموƅية مƊه  محتفظ
          : تƂوين اƃمفهوم عند بياجيه-2 -1-4

 اƅمفاهيم اأساسية اƅتي تتمحور حوƅها Ɗظرية بياجيه

 : اإنبناء واƃتƂوين 1-4-2-1

Ƅما ( Stimulus Réponse) استجابة -أن اƅعاقة بين اƅزوج: مؤثر  يرى بياجيه         
 activité nerveuse يتصورهما اƅسلوƄيون، يجب إعادة اƊƅظر فيهما، وذƅك ƅوجود Ɗشاط عصبي

مستقل عن Ƅل استثارة خارجية، فليس من اƅضروري وجود مثير ƅيحدث اƊƅشاط اƅعصبي .و ثاƊيا 
ذا Ƅان هƊاك استعداد في اƅجسم أو ƅدى اƅذات، فاƅذات صلة بين أن اƅمؤثر ا يƄون فعاا إا إ

 . اƅمؤثر و ااستجابة و ƅوا ذƅك اƊعدمت اƅعاقة بيƊهما
 

 اƃنموذج اƃبنائي اƃنموذج اƃسلوƂي
   استجابة                            مؤثر

    Stimulus                Réponse    
>   مؤثر ⋯ >   ذات < ⋯  استجابة <

Stimulus         Sujet               Réponse                 

 . استجابة، عند اƃبنائيين واƃسلوƂيين -:اƃعاقة: مثير  1اƃشƂل 

                                                           

1
 . 114،113رشدي أحمد طعيمة ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص - 
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في حين ان اƅديƊاميƄية عƊد اƅبƊائيين  فاƅعاقة بين اƅمؤثر وااستجابة عƊد اƅسلوƄيين آƅية،        
 . 1فااستجابة ا تحدث إا اƊطاقا من إمƄاƊيات اƅجسم و اƅذات ، فهي عملية متطورة ومستمرة

، و هو  Structure وƅذا فإن مفهوم بياجيه ƅلتطور اƅذهƊي يƊطلق من Ɗظرية اإƊبƊاء        
ها اƅبعض، و هذا يعƊي أن اƄƅل يختلف اƅوحدة اƅمƊظَمة اƅحاصلة من تداخل اƅعƊاصر مع بعض

 . 2عن اƅعƊاصر اƅمƄوƊة ƅه 
و اإƊبƊاء يقوم على مبدأ اƅديƊامية واƅتƊظيم اƅذاتي )اƅداخلي( ƅلƄل، و هو باƊƅسبة ƅبياجيه         

متدرج. و Ƅما يوجد اإƊبƊاء اƅبيوƅوجي اƄتمال Ɗمو اƅجسد و اƊسجامه، ƅتفاعل اأƊسجة واƅخايا 
واأجهزة في وحدة ديƊاميƄية . هƊاك اإƊبƊاء اƅسيƄوƅوجي اƅمرتبط باƊƅواحي  و اƅعضات

اƅبيوƅوجية، وهما يتطوران مع اƅزمن و ذƅك ما يجعل اƅتطور اƅذهƊي يبلغ أشدƋ عƊد مرحلة 
اƅمراهقة باƅقدرة على اƅتجريد، ويرى بياجيه أن هذين ااƊبƊاءين اƊƅفسي واƅجسدي مترابطين و 

 .3مظهران من مظاهر اƅتطور ƅتحقيق ااتزان و اƅوحدة و اإƊبƊاءمتوازيين وهمـا 
و اƅمƊظور اƅبƊائي يرفض Ƅا من اƊƅظريتين اƅفطرية و اإمبريقية ، فبƊيات اƅعقل ا          

تتحدد بشƄل قبلي من خال معطيات اƅوراثة، وا تتحدد Ɗتيجة ظروف تجريبية خارجية ، بل إن 
 . 4ب مراحل اƅعمراƅبƊيات اƅذهƊية تتƄون حس

و اإƊبƊاء ا بد أن يƊطلق من مبدأ اƅتƄوين و اƅذي يعتمد بدورƋ على شيء من اإƊبƊاء         
 . ويخضع ƅمبدأ اƅتطور واƅتحول

واƅتƄوين هو ااƊتقال من اƅحاƅة ) أ( إƅى اƅحاƅة )ب( اأƄثر تطورا و ثباتا، و هو ما         
مستمر و متواصل وƅيس مƊفصا وهو ديƊاميƄي و Ƅل إƊبƊاء يƊطلق من تƄوين  يعƊي أن اإƊبƊاء

فاƅتفƄير واƊƅطق اƅطفليان ، تƄويƊان   ƅيؤدي إƅى إƊبƊاء، وهƄذا اƅتƄوين يƊطلق بدورƋ من إƊبƊاء

                                                           

1
طبعة، دار ااعتصام ، بدون ، بدون « اƅتعلم و اأساƅيب اƅمعرفية -بيداغوجيا اƅدعم » : خاƅد اƅمير، إدريس قاسمي  - 

 . 95،94تاريخ، اƅمغرب ، ص 
2
 . 59مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  غسان يعقوب ،- 

3
 . Ɗ60،59فس اƅمرجع ، ص ، - 

4
 .95مرجع سبق ذƄرƋ ، ص خاƅد اƅميري ، - 
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متطوران ومرتبطان زمƊيا  و ƅيس في اإمƄان اƅحصول عليهما في آن واحد معاً أن اƅتƄوين هو 
 ƅ.1ة سابقة إƅى حاƅة جديدة راهƊة اƊتقال من حا

 : L'organisationاƃتنظيم -1-4-2-2
يشير مفهوم اƅتƊظيم إƅى ذƅك ااستعداد اƅفطري ƅلƄائن اƅهادف إƅى تآزر وتƄامل          

اƅمخططات و اƅتي تعƊي بدورها Ɗماذج اأبƊية اƅمعرفية اƅموجودة سلفا ƅدى اƅطفل في ƅحظة 
و اƅمƊظمة ƅعملية استجابته ƅلمواقف أو اƅخبرات في اƅبƊاء اƅمعرفي داخل أƊساق أƄثر  معيƊة،

تعقيدا و ، ذƅك ƅتسهيل وتيسير تƄيف اƅطفل مع بيئته و يعطي اƅدƄتور محمد أحمد شلبي مثاا 
فمثا يتم اƅتآزر و اƅتƄامل بين مخططات اامتصاص واƅقبض واƊƅظر تدريجياً فاƅوƅيد  :على ذƅك

ير ا يمƊƄه اƅقبض على اأشياء ووضعها في فمه ƅامتصاص مثا، و في عمر أƄبر اƅصغ
سƊجدƋ يتƊاول ƅعبته و هي على مرمى بصرƋ)مخطط اƊƅظر و(. يتƊاوƅها بيدƋ )مخطط اƅقبض 

 . 2على اأشياء (، ثم يضعها في فمه) مخطط اامتصاص( 
ى اƅتƄيف مع محيطه، حسب بياجيه ا فاƅسلوك اƅمعرفي اƅذي يقوم به اƅطفل ƅيساعدƋ عل        

 يƊبثق من مصدر فوضوي غير مƊظم بل إƊه مبƊي على شƄل من أشƄال اƅتƊظيم اƅداخلي

organisation لƄ ها موجودة فيƊطفل إا أƅظيم باختاف عمر اƊتƅوتختلف طبيعة هذا ا ،
 ب عملية اƅتƊظيممراحله اƅعمرية، و حسب Ɗظرية بياجيه فإن اƊƅمو اƅمعرفي أمر مستحيل في غيا

و اƅذي يعتبر بدورƋ و  L'équilibre و تسعى عملية اƅتƊظيم دوما إƅى تحقيق اƅتوازن أو ااتزان .
اƅضرورية ƅلطفل وذƅك  L'adaptation حسب رأي بياجيه يحتل مƄاƊة رئيسية من عملية اƅتƄيف

ƅيته، هذا من جهة. و في اƊطفل و أبƅظمة اƊدائمين في أƅتقلب اƅلتغير واƅ خارجيينƅوسط اƅبيئة وا
 .3من جـهة أخرى 

                                                           

 . 64-61مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  غسان يعقوب ، - 1
2
 . 20محمد أحمد شلبي ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

3
،  ƅ ،351بƊان ، ص  1998، بدون طبعة، دار اƅجيل ، بيروت، « أساسيات علم اƊƅفس اƅتطوري»شفيق فاح حسان:  - 

352 . 
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فاƅتƊظيم إذن يƊتج عن حاƅة من اƅصراع وعدم اƅتوازن بين اƅبƊى اƅعقلية ƅلطفل وبين          
معطيات اƅبيئة اƅخارجية من جـهة، أو بين اƅمعطيات اƅبيئية اƅجديدة وبين اƅبƊى اƅعقلية اƅسابقة 

ى اƅطفل. اƅذي يتم عن طريق اƅتƄيف مع اƅبيئة أو ƅلطفل. و بذƅك يƄون هدفه تحقيق اƅتوازن ƅد
تƄييف هذƋ اƅبيئة بواسطة عمليتين أساسيتين هما: اƅماءمة أو اƅمواءمة، وااستيعاب أو اƅتمثل و 

 . . هو ما يجعلƊا Ɗتساءل عن مفهوم Ƅل من اƅتوازن و اƅتƄيف، و اƅماءمة وااستيعاب

 :  L'équilibreاƃتوازن أو اƃموازنة -1-4-2-3
 : و يستخدم بياجيه مفهوم اƅموازƊة ƅلرد على اƅسؤال        

ما هي اƅقوة اƅباعثة Ɗƅمو اƅفرد عقليا ؟ فاƅموازƊة هي اƅباعث اƅمستمر Ɗحو اارتقاء اƅعقلي ، وهو  
 . يفترض أن Ƅل اƄƅائƊات ƅديهم ميل داخلي ƅخلق عاقة مع اƅبيئة اƅتي حوƅهم

  Freud ومفهوم اƅموازƊة يشبه حسب رأي محمد أحمد شلبي مفهوم اƅلـذة ƅدى )فرويد         

 . 1و مفهـوم تحقيق اƅذات ƅدى ) ماسلو (و) يوƊغ()
و تبدأ عملية اƅموازƊة ببعض ااضطراب وبشعور اƅفرد أن شيئا ما ƅيس على ما يرام،          

اهدƋ في اƅواقع. فاƅطفل اƅذي يتƊبأ بأن اƅماء مما يوقعه في اƅصراع بين ما يتوقعه وما يش
في Ƅأس طويل و  اƅمصبوب في Ƅأس قصير و عريض سيصل إƅى مستوى مساوي إذا ما صب

 . 2ضيق ، يصاب بااƊزعاج أو ااضطراب عƊد علو مستوى اƅماء فيه
ة و ذƅك ما يحدث ƅلجسد بخضوعه ƅتحوات داخلية Ƅيميائيا وهرموƊيا وƅضغوط خارجي        

فيزيائية فيتوتر توازƊه، فعƊد اƅجوع تتقلص اƅمعدة و يتأƅم اƅشخص و عƊد اƅشبع يعيد اƅجسم توازƊه 
من جديد . و ƅذا فاƅتوازن اƊƅفسي أيضا موجود، وهو عƊد فرويد يƄمن في توازن قوى اƅجهاز 

 ة.اƊƅفسي من : أƊا ، أƊا أعلى و، هو، و اضطرابـها او تƊافرها يؤدي إƅى اضطرابات Ɗفسي

 : ƅذا فإن ƅلتوازن اƊƅفسي صفات هي

                                                           

1
 . 22محمد أحمد شلبي ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

2
ص  ،مصر ،1999، بدون طبعة، مرƄز اإسƊƄدرية ƅلƄتاب ، اإسƊƄدرية، « علم Ɗفس اƅتعلم»Ɗسي محمد أحمد قاسم:  - 

162. 
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 فƄل تبدل يؤدي في اƊƅهاية إƅى استقرار مثله مثل اƅجسد وعملياته اƄƅيميائية. ااستقرار:-1
  . و ذƅك Ƅحصيلة ƅلصراع بين اƅضغوط اƅخارجية واƅمعطيات اƅداخلية اƃتعويض: -2
عƄسي ƅلعقل و اƅوصول إƅى فهو يستدعي عما وتحديا، ـوتتجلى اƅحرƄة في اƅعمل اƅ اƃحرƂة:-3

اƅعاقات اƅعƄسية اƅمشروطة في اƅتعويض و. ƅذا فاƅحرƄة واƅتعويض مـتازمين، و يتم Ƅل هذا 
 .1مرحـليا

و يعتبر جان بياجيه اƅتطور اƅذهƊي عملية تƄيف ، واƅذي هو Ɗوع من اƅتوازن بين عمليتي  
 . ها عمليات بيوƅوجيةوƄل Accommodation وعملية اƅماءمةAssimilationااستيعاب 

 :ااستيعاب و اƃمائمة )اƃتمثل واƃمواءمة(-1-4-2-4 
فااستيعاب واƅتمثل هو عملية تغيير اƅخبرات اƅجديدة إƅى خبرات مأƅوفة وذƅك بتƄييف          

واƅتمثل بدون مائمة من شأƊه أن  اƅمثيرات اƅخارجية مع تراƄيب أو أبƊية اƅفرد اƅعقلية اƅداخلية،
 2يشوƋ اƅخبرات اƅجديدة .

وهو مجموع اƅتبدات واƅتغيرات اƅحاصلة في اƅضغوط واƅعوامل اƅخارجية من اƅفرد، وهو         
 . 3جاذبة   Centripète عملية تتجه إƅى اƅداخل من اƅخارج

أو حادثة جديدة فهي و تعƊي أيضا تطبيق Ɗمط معين من اƅسلوك على موقف جديد         
عملية تطويع اƅبيئة ƅتتƊاسب مع تفƄير اƅطفل وهي محاوƅة اƅطفل جعل اƅحقيقة اƅخارجية تƊسجم 

 .4مع وجهات ƊظرƋ في اƅحياة

فاƅطفل يتمثل أثƊاء ƅعبه فيستوعب اƅقصبة باعتبارها حصاƊا أو علبة سمك باعتبارها         
له مع اƅمحيط، بل يؤثر فيه و يخضع اƅمواضيع واأشياء سيارة.فاƅفرد ا يƄتفي باƅتأثر أثƊاء تفاع

 . ƅخصوصيات بƊياته اƅذهƊية اƅتي يتوفر عليها

                                                           

1
 . 67، 64غسان يعقوب ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

2
 . 163غسان يعقوب ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

3
 . 71غسان يعقوب ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص - 

4
 .352مرجع سبق ذƄرƋ ،ص، شفيق فاح حسان  - 
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أما اƅمائمة أو اƅمواءمة فهي اƅعƊصر اƅثاƊي ƅعملية اƅتƄيف، أƊها عƄس اƅتمثل فهو          
ƅتمثل ا تحدث اƅخارجي و. بدون اƅشيء اƅاسب مع اƊفسه هو حتى يتƊ مواءمة اآن يغير من

 1واƅعƄس صحيح، فهما متƄاملتان وضروريتان ƅلƊمو .
و هي مƄملة ƅأوƅى حيث يƄيف اƅفرد بƊياته اƅذهƊية مع مقتضيات اƅواقع ،حيث يعمل         

اƅتاؤم على تعديل وتغيير اƅبƊيات اƅموجودة مسبقا من خا ل إقحام عƊاصر جديدة فيها ƅتطويرها 
 .2عƊد ƅعبه Ƅتقليد اƅطفل أصوات اƅحيواƊات

و هو مجموع اƅتبدات واƅتغيرات اƅحاصلة ƅلفرد تجاƋ اƅمثيرات واƅضغوط اƅخارجية، وهو         
Ɗابذة. ففيه يبقى اƅعƊصر محافظا على ذاته  centrifuge عملية تتجه من اƅداخل إƅى اƅخارج

 . وƊƄƅه يغتƊي بفعل اƅتجربة و مروƊة اƅتƄيف
 )ب(                        )ب(                ااستيعاب  

 محيط                     اƅجسم                          اƅتاؤم
 3ك+تطور                    ك                                   

 . ( :اتجاهي عمليتي اƃمائمة وااستيعاب3اƃشƂل )
ƅلتمثل، وذƅك ƅتضماƊها تغير اƅمفاهيم Ƅما يعتبرƋ شفيق فاح حسان عملية متممة          

وااستراتيجيات Ɗتيجة ƅلمعلومات اƅتي توصل إƅيها اƅفرد من عملية اƅتمثل. و هذا ما يعƊي أƊƊا 
ƅسƊا Ɗقوم بامتصاص و تجميع سلبي ƅلمعلومات اƅواردة ، في أذهاƊƊا ، وƊƊƄƅا Ɗقوم بإعادة تƊظيم 

اتيجياتƊا ، وƅذا فاƅعمليتان Ɗاجمتان عن قدرٍ معين أفƄارƊا وتحسين مهاراتƊا وتعديل مستمر استر 
 . 4من اƅصراع

شƄا من أشƄال اƅماءمة عƊد بياجيه، و ذƅك بمƊاظرة  imitation و تعتبر اƅمحاƄاة         
و عموما فƄل اƅخبرات واƅمواقف تشمل اƅعمليتين معا، فƄل  اƅطفل سلوƄه بسلوك شخص آخر.

                                                           

1
 . 163مرجع سبق ذƄرƋ ، ص ، أƊسي محمد أحمد قاسم  - 

2
 . 97، 96ص  مرجع سبق ذƄرƋ ،خاƅد اƅمير ، - 

3
 . 72غسان يعقوب ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

4
 . 353مرجع سبق ذƄرƋ ،صشفيق فاح حسان ،  - 
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حدث أو خبرة ذات بƊاء معرفي مسبق تƄون جاهزة ƅمماثلة، أما اƅتي ا بƊاء معرفي مسبق ƅه ا 
فإƊه تتم ماءمة اƅمخططات اƅموجودة Ƅƅي تيسر تمثّلها ، و ƅذا Ɗستجيب ƅلعاƅم طبقا ƅخبراتƊا 

مفهومان  اƅسابقة )اƅمتمثَلة( ، Ƅƅي تيسر مماثلة اأحداث اƅجديدة في اƅبƊاء اƅمعرفي اƄƅائن.و هما
ثابتان و ا يختصان بمرحلة عمرية معيƊة و ذƅك ƅحدوثهما في اƅمستويات اƅعمرية ƅارتقاء 

 . 1اƅعقلي
 مراحل اƃنمو اƃعقلي اƃمعرفي حسب بياجيه-2

تƄمن أهمية عرضƊا ƅمراحل اƊƅمو اƅعقلي اƅمعرفي حسب بياجيه في طبيعة استقاƅية          
Ɗسبيا ، من حيث بƊياتها و خصائصها اƅمعرفية اƅممهدة  Ƅل مرحلة عن اƅمرحلة اƅتي تليها

ƅلمرحلة اƅتي تليها. حيث تزداد اƅعمليات اƅمعرفية تعقيدا. ومن بين هذƋ اƅعمليات ااحتفاظ اƅذي 
يهمƊا باƅدرجة اأوƅى في دراستƊا هذƋ .و قد قسم بياجيه اƊƅمو اƅعقلي إƅى أربعة مراحل أساسية 

 : تتميز بما يلي
 : بها بشƂل مستقر Ƃتسباتتعاقب اƃم -أ 

بحيث تخضع إƅى ترتيب في ااƄتساب ترتيبيا تعاقبيا ƅلسلوƄات اƅمƄتسبة، وفق Ɗظام         
هƊا  خاص يميزها باأسبقية عن اƅمرحلة اƅمواƅية ويجعلها تدخل في تƄويƊها، وا Ɗقصد به

اƅترتيب اƅزمƊي أن هذا اأخير يختلف Ɗسبيا باختاف خبرات وتجارب وغƊى أو فقر عاقات 
 . اƅطفل و تواصله مع اƅمحيط ااجتماعي و درجة اƊƅضج اƅطبيعي ƅلعضوية

 : خضوع اƃبنيات ƃعملية اإدماج -ب 

تين اƅسابقة فا قطيعة بين مرحلة وأخرى، بل هي مƊدمجة اƅبƊيات اƊدماجا فعليا بين Ƅل مرحل
 . واƅاحقة

 : اƃطابع اƃبنيوي ƃلمرحلة -ج 

 . بها، و مميزة ƅها بها عمليات ذهƊية خاصة فƄل مرحلة تبƊى

 
                                                           

1
 . 22مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  محمد أحمد شلبي ، - 
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 : حدود اƃمرحلة -د 

Ɗهاية Ƅل مرحلة، بحيث رسم بياجيه حدودا Ɗسبية تقريبية  و هو اƅتحديد اƊƅسبي ƅمستوى بداية أو
و يبقى هذا اƅتحديد خاضعا ƅتأثير عوامل عدة Ƅاƅمحيط و اƅتƊشئة و  ƅبداية وƊهاية Ƅل مرحلة .
 اƊƅضج واƅتعلم.... .اƅخ

 : سيرورة تƂوين اƃمرحلة -ه 

 Ɗ  formesهـائية ƅلتـوازن و سيرورات processus de formation فلƄل مرحلة سيرورة تƄويـƊية

d'équilibre final   مميزةƅلية اƄƅية اƊبƅى اƅية تشير إƊثاƅل مرحلة عن سابقتها واƄ ى تميزƅفاأو
 ƅ1لمرحلة .

 وهذƋ اƅمراحل اƅرئيسية ƅلƊمو اƅذهƊي هي 
 Stade de l'intelligence sensorimotrice ou le Stadeمرحلة اƃذƂاء اƃحسي اƃحرƂي -2-1

Sensori-moteur :  
اد إƅى سن اƅعامين تقريبا، وتتميز بممارسة اƅرضيع Ɗƅشاط وتمتد هذƋ اƅمرحلة من اƅمي        

    حسي حرƄي Ƅصلة وصل بين اƅذات و اƅمحيط ، ويتميز اƅرضيع فيها باƅتمرƄز حول اƅذات
égocentrisme  هاƊها وغير متمايز عƅ ل امتدادƄƅفيِه أي شيء مستقل عن ذاته فاƊ2ب  

بهذƋ اƅمرحلة اƅقدرة على اƅتحƄم بحرƄات اƅجسم وتƊسيق اƅمعلومات اƅحسية . و قد قسمها  وتتزايد
 : مراحل فرعية 6بياجيه إƅى 

 :اƃمرحلة اانعƂاسية )اƃتمرن على اƃمخططات اƃحسية اƃحرƂية اƃفطرية( -ا
Ƅآƅية اامتصاص، و يصبح أƄثر مهارة في اƅبحث عن اƅمƊبهات اƅتي تسمح ƅه           

 . وظيف استجاباتهبت
 
 

                                                           

1
 . 100-99مرجع سبق ذƄرƋ ، ص خاƅد اƅمير ،  - 

2
 . 100خاƅد اƅمير، إدريس قاسمي ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص   - 
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 .( )و تمتد من سن شهر إƅى أربعة أشهر مرحلة اإرجاع ) ااستجابة( اƃدائرية اأوƃية:-ب 
و تƄون أفعال اƅطفل فيها مƊعƄسة Ɗمطيا، و هذا اƅتƄرار يحدث ƅلطفل إشباعا داخليا          

 1بهات اƅخارجية .بها بوضوح عمليتي اƅماءمة واƅمماثلة، وتترƄز أƊشطتها على اƅمƊ وتظهر
أشهر وهƊاك من اƅمراجع 7و تستمر حتى وصوƅه سن مرحة اإرجاع اƃدائرية اƃثانوية:  -ج  

أشهر. و يستجيب خاƅها اƅطفل ƅلمثيرات اƅخارجية 8)اƅمرجع اƅسابق( من اعتبرها تمتد حتى سن 
 . و يقل اهتمامه بجسمه ويƊسق فيها استجابات متعددة في آن واحد.

شهرا تقريبا، و فيها يبدأ  12أشهر إƅى غاية 8: و هي تمتد من تآزر اƃمخططات مرحلة -د
بتƄوين مفهوم دوام اأشياء رغم اختفائها عن Ɗاظريه. و يستفيد فيها من اƅمخططات اƅسابقة في 

 . مواقف جديدة Ƅتقليد اأصوات وتحريك اƅيد ƅلوداع

ƅشهر اƅثامن عشر ، ويبدأ فيها بتƄوين وتمتد حتى ا مرحلة اإرجاع اƃدائرية اƃثاƃثة : -هـ 
استجابات جديدة ƅلموقف Ɗفسه ƊƄوع من ااƄتشاف باƅمحاوƅة واƅخطأ، وتتطور ظاهرة دوام 
اأشياء تطورا حاسما، حيث يبحث اƅطفل عن اƅشيء رغم إخفائه Ƅليا عƊه، و يتعلم خاƅها 

 وسائل اƅوصول إƅى اأهداف
و ، يتطور فيها  24و تمتد إƅى غاية اƅشهر18عƊد اƅشهر و تبدأ  مرحلة اƃتجمعات اƃعقلية: -و

عƊد اƅطفل أو ما سماƋ بياجيه اƅتقليد اƅمؤجل، أي تمثيل اأشياء غير Représentationاƅتمثيل 
 .2اƅموجودة حاضرا. وبذƅك يƊتقل من اأفعال اƅحرƄية اƅظاهرة إƅى اƅتفƄير اƅرمزي غير اƅظاهر

ƅلمحاƄاة اƅمُرجأة )اƅتقليد اƅمؤجل( عن صغيرته جاƄلين اƅتي ƅم و قد ذƄر بياجيه مثاا          
يحدث أن اƊتابتها Ɗوبة هياج شديدة من قبل، إƅى أن أتى طفل صغير مع واƅدƋ أظهر مظاهر 
غضب و هياج شديدين في غرفة اƅطفلة، و في اƅيوم اƅتاƅي أظهرت جاƄلين Ɗمطا سلوƄيا مشابها 

                                                           

1
 . 31-30مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  محمد أحمد شلبي ، - 

2
 . 356،  355شفيق فاح حسان ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 
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خ، و اƄتسبت مع مرور اƅوقت هذا اƅسلوك، وأصبحت في غرفتها مصحوبا باƅرفص و اƅصرا
 . 1تظهرƋ في مواقف اƅغضب

و بصفة عامة يعتبر اƊƅمو اƅعقلي واƅمعرفي ƅلطفل خال مرحلة اƅذƄاء اƅحسي اƅحرƄي          
اƊجازا هائا و تطورا سريعا ƅلجهاز اƅعصبي، و خاƅها يطور اƅطفل استجاباته ƅلمحيط بتغييرƋ و 

ƋاƊبƅ Ƌحصول عليها وهو تطور مهم جدا  تطويرƅى أهدافه واƅلوصول إƅ عقلية و استراتيجياتهƅا
  ƅلمرحلة اƅمواƅية

و هي  Préopératoire: أو ما يسمى باƅمرحلة قبل اإجرائيةمرحلة ما قبل اƃعمليات: -2-2
اƅمرحلة  : تمتد من عامين إƅى سبعة سƊوات ، وتƊقسم هذƋ اƅمرحلة حسب بياجيه إƅى مرحلتين

هذƋ اƅمرحلة اƅلغة  سƊوات، وهي فترة ما قبل تƄوين اƅمفاهيم ، و تظهر 4أوƅى تمتد إƅى غاية ا
بها  بها اƅمحاƄاة اƅمرجأة . و تتسع قدرته على حل اƅمشƄات، و تظهر Ƅوظيفة رمزية، و تزداد

ن اإحيائية واƅتمرƄز حول اƅذات ، فهو مرƄز اƅعاƅم وƄل شيء مصƊوع أجله. ويعتقد بياجيه أ
  . ( سƊة11إƅى7اƅمرƄزية تمتد إƅى غاية اƅمرحلة اإجرائية اƅعياƊية )من 

سƊوات. و تتميز هذƋ اƅمرحلة باƅحلول  8أو 7إƅى 4اƅمرحلة اƅثاƊية هي اƅمرحلة اƅحدسية من  
مفهوم اƅثبات  اƅتخميƊية ، بحيث ا يستطيع توضيح أسباب إجاباته. و تتميز أيضا بعدم اƄتساب

 . 2و اƅاعƄسية ، فƄل عملية مƊطقية ا تعƄس (...أو ااحتفاظ باƅشيء ) مقدارƋ، وزƊه، حجمه
و هو في هذƋ اƅمرحلة يطلق أحƄامه اƊطاقا من بعد واحد، ويغفل أبعادا أخرى          

ƅتاؤم و ذƅك ƅلموضوع اƅمدرك و . تتميز هذƋ اƅمرحلة بطغيان اƅتمثل على تفƄيرƋ، و قلة عملية ا
ƅتمرƄزƋ حول ذاته واعتبارƊƅ Ƌفسه على أƊها اƅحƄَم اƅوحيد ƅتصرفاته. و تتميز أيضا بمحدودية 
ااستقراء فا يستطيع تطبيق ما يƊطبق على اƅجزء على اƄƅل و هو ما يسميه بياجيه اƅتفƄير 

                                                           

 .  34محمد أحمد شلبي ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 1
 .43،  38محمد أحمد شلبي ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 2



 المف اهيم المعرفية                                                 ل الثالث    الفص

95 
 

م اƅعاقات مثل اƅتحويلي، و يبدأ اƅطفل باستخدام بعض اƅمفاهيم اƅعددية Ƅأقل و أƄثر و مفاهي
 . 1أصغر و أƄبر واƅتصƊيف على أساس بعد واحد: Ƅاƅلون أو اƅحجم أو اƅشƄل

و في هـذƋ اƅمرحلة يعƄس اƅطفل سلوƄه اƅخاص على أساس ارتباطه باƅهدف، فيوضح         
اƅحقائق اƅتي تشمل اƅزمان بأبعادƋ اƅثاثة: اƅماضي و اƅحاضر و اƅمستقبل . و يتسع استخدامه 

 . 2اƅلـغوية ƅلرموز
 :مرحلة اƃعمليات اƃمحسوسة)اإجرائية أو اƃعيانية(-2-3
 . 113إƅى 7و هي تمتد من سن  

 .4سƊة  12في حين اعتبرها تمتد إƅى غاية  
مصطلح اƅعمليات ƅوصف اأعمال و اƊƅشاطات اƅعقلية اƅمشƄّلة  و يستخدم بياجيه         

"(: اƅمƊظومة هي اƊƅسق أو اƊƅظام  ƅ1984مƊظومة معرفية مƊتظمة واƅتي يعرفها فؤاد أبو حطب )
ƅجموعة من اƅعاقات اƅمƊظمة اƅمتداخلة اƅتي تربط بين أجزاء متفاعلة مƊها، Ƅل Ɗمط  أو اƅجهاز

 .5يؤدي وظيفة معيƊة " 
و يمارس اƅطفل خال هذƋ اƅمرحلة عمليات اƅتفƄير اƅمƊطقي اƅمرتبط باƅماديات         

اƅمحسوسة. و يتحرر تدريجيا من تمرƄزƋ حول ذاته، و يزداد تفƄيرƋ ااستƊباطي بااستقراء و 
اƅحƄم اƅمƊطقي. و يتطور ƅديه مفهوم ثبات خصائص اأشياء من Ƅتلة، و وزن وحجم، واƅحƄم 

 . 6ة أبعاد و تƊتقل ƅغته من متمرƄزة حول ذاته إƅى اƅلغة ذات اƅطابع ااجتماعياƊطاقا من عد

                                                           

 . 358،  357شفيق فاح حسان، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 1
2
، سلسلة اƅتربية و علم  ( « اƅقياس و ااختبارات اƊƅفسية )أسس وأدوات» عبد اƅهادي اƅسيد عبدƋ، فاروق اƅسيد عثمان:  - 

 . 87،مصر ، ص  2002،دار اƅفƄر اƅعربي ، اƅقاهرة،  01،طبعة  25اƊƅفس، اƄƅتاب:
3
 مذƄورة سابقا( . )مراجع 87،و عبد اƅهادي سيد، ص:  359،و شفيق فاح، ص: 49محمد شلبي،ص:  - 

4
 مرجعين مذƄورين سابقا  15،ص:   Bertrand T. ،و101خاƅد اƅمير،و قاسمي،ص: - 

5
 .87عبد اƅهادي اƅسيد عبدƋ، فاروق اƅسيد عثمان ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص - 

6
 . Ɗ87  ،88فس اƅمرجع ، ص - 
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و خاƅها يصبح اƅطفل قادرا على عمليات اƅترتيب واƅتصƊيف وااƊعƄاسية واƅعاقات و         
اأعداد . و Ƅƅن Ƅل هذا مرتبط بما هو مشخص و ا يتعداƋ إƅى اƅمجردات واƅتعامل مع 

 . اƅفرضيات
في حين أƊه يعجز عن حل اƅمشƄات اƅتي تطرح صعوبة ƅغوية. مثل اƅسؤال اƅذي          

طرحه بياجيه واƅذي يستلزم Ɗوعا من ااستدال غير اƅمباشر " : يتعلق اأمر بثاث فتيات 
 أƄثر بياضا من Edithيختلفن من حيث ƅون بشراتهن، و اƅمطلوب إيجاد من فيهن أƄثر سمرة،

Suzanne ثر سمرة منو هي أيضا أƄ Lili ثر سمرة من اأخرتين؟Ƅة  " فأيهن أƊسƅتظار اƊيجب ا
 . 1( اƅثاƊية عشر( قبل مقدرته على حل اƅمشƄلة بطريقة صحيحة 12

إا أƊه إذا ارتبطت ƅه هذƋ اƅمسأƅة بƊموذج بصري )بأن يدرƄها حسيا( فإƊه يدرك مباشرة         
ل )أ أطول من ب و ب أطول من ج إذن أ اƅجواب اƅصحيح و يتعلق اأمر Ƅذƅك بصفة اƅطو 

 . أطول من ج

 :( مرحلة اƃعمليات اƃمجردة )اƃصورية أو اƃشƂلية -2-4
، سƊة ويتخلص طفل هذƋ اƅمرحلة من اƅمحسوسات أو اƅعياƊيات. فيمƊƄه 15سƊة إƅى  12من  

 اƅمحسوس، و تبدأاƅتعامل مع اƅفرضيات و ااستدال على اƅقضايا اƅلغوية دون ارتباطها باƅواقع 

س إذن س= ص )  ≥ص و ص  ≥فإذا ƄاƊت س  .بها إذا مرحلة اƅتفƄير اƅفرضي ااستƊتاجي
 ....(بتصرف12،ص:  1988جان بياجيه، 

بها و تقديم اافتراضات اƅمساعدة على اƅوصول إƅى  و اƅتفƄير في اإمƄاƊات اƅمستقبلية و اƅتƊبؤ 
 لة اƅسابقة في اƊƅمو اƅمعرفي.حلول ƅمشƄاته. و هي مرحلة متوّجة ƅلمرح

 
 
 

                                                           

1
 1988،ديوان اƅمطبوعات اƅجامعية ، اƅجزائر،  01، ترجمة: يواƊد عيماƊويل ، طبعة« سيƄوƅوجيا اƅذƄاء» جان بياجيه:  - 

 .150،اƅجزائر ، ص 
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 سƊة  12   11   10   9   8   7   6   5   4   3   2   1اƅمراحل        اƅمياد       
 اƅحسية اƅحرƄية         *****

 (         *********1ما قبل اƅعمليات )
 (                     ****************2ما قبل اƅعمليات )

 (                                        *********1اƅعمليات اƅعياƊية ) 
 (                                                     *******2اƅعمليات اƅعياƊية )

 *******اƅعمليات اƅشƄلية                                                                  
                                                                  

.:اƃتقسيمات اƃمختلفة ƃمراحل تطور تفƂير اƃطفل حسب بياجيه 3اƃشƂل 
1 

وتتميز اƅمرحلة اإجرائية اأوƅى باƄتساب مفهوم احتفاظ اأشياء بخاصيتي اƅماهية          
  إجرائية اƅثاƊية باƄتساب مفهوم ااحتفاظ باƅوزن واƅحجمواƅعدد واƅمقدار، في حين تتميز اƅمرحلة ا

إن اƅمراحل اƅمقترحة من اƊƅظريات اƅسابقة و إن اختلفت تسمياتها فيما بيƊهم .Ƅلها ƅم تخرج عن 
 : ثاث تدرجات اƄتساب اƅمفاهيم هي

( مرحلة مرحلة ما قبل مفاهيمية )حسية( مرحلة مفاهيمية )أقل تجريدا وما تزال مرتبطة باƅحس 
 . مجردة

 : Ƅما Ɗستخلص أيضا أن اƅمفاهيم تشغل أهمية Ƅبيرة حيث تقوم عليها Ƅل اƅعمليات اƅتاƅية 
 (...تأسيس اƅثبات ) ثوابت إدراƄية، دوام اƅشيء، هوية اأشياء، ااحتفاظ باƄƅميات اƅفيزيائية- 
، مخططات ذاƄرية،  تأسيس اƅتمثيات )اƅخارجية و اƅداخلية (: تقليد ، إدراك ، صور ذهƊية–

 ƅغة ، رسم... .اƅخ 
 ،تحليل ، ترƄيب... .اƅخ تأسيس اأفعال واƅعمليات اƅعائقية، تصƊيف ،تضمين، عاقات ، عد–

مƊطقية ) اƅفضاء،  -تأسيس أفعال وعمليات Ɗاتجة عن اƅشيء في حد ذاته، Ƅعمليات تحت -
 .( اƅزمان، اƅحرƄة، اƅسرعة، اƅسببية... اƅخ

                                                           
1 - Droz (R), Rahmy (M) , P 59 . 
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Ɗهاية اƊƅمو اƅحسي  استƊتجƊا أن اƅمخططات اƅمفاهيمية ا تظهر دفعة واحدة معƄما          
اƅحرƄي، Ƅƅن حسب بƊاء تطوري ، حيث يتعلم بدايةً وشيئا فشيئا أن اأشياء ذات أسماء 
وتضميƊات ، اسم )قط( وتضمين )حيوان( وأن هذƋ اƅتضميƊات ا تƊتسب ƅاسم في حد ذاته. 

قد تحمل Ɗفس ااسم بشرط خضوعها ƅمواصفات معروفة ، عƄس  Ƅما يƄتشف أن أشياء مختلفة
ما Ƅان يعتقدƋ من قبل ، حيث ƄاƊت ابƊة بياجيه تعمم اسم جاƄلين )أختها اƄƅبرى( على Ƅل 

وتعمم اسم أختها ƅوسيان )اƅصغرى( على Ƅل اƅفتيات  les jacquelines) ) اƅفتيات اƄƅبيرات
ضا أن ااƊتساب إƅى طبقة Ɗƅظام تراتبي تستلزم وهو يتعلم أي les Luciennes) اƅصغيرات )

 . باƅضرورة ااƊتساب ƅلطبقات اأعلى مƊها
Ɗما يتعلق بƄل مراحل تشƄيل اƅثبات واƊƅمو          وتƄوين اƅمفهوم ا يرتبط بمرحلة واحدة وا 

 .1اƅمعرفي ،وقد يتدخل ƅبƊاء ثوابت أخرى جديدة

ائيا ƅلمعطيات اƅمدرƄة مما يؤدي إƅى قاعدة سلوƄية فتƄوين اƅمفاهيم يعتبر Ɗشاطا استقر         
أو رمزية ƅتƄوين اƅمعرفة ، وهي مستقلة بذاتها إا أƊها توجد في Ɗمط عائقي يجمعها تدريجيا 
،وتتطور Ɗتيجة تعديات في بƊيتها أو Ɗمط معرفي خاص باƅفرد، حيث يرجعها بياجيه إƅى اƊفعال 

ƅعضوي في عاقته مع اƅلجهاز اƅ محيطبدائي . 
 : la conservationااحتفاظ  مفهوم-3
 تعريفه:-3-1

اƅطفل ا  les opérations concrètes مع Ɗمو وتطور اƅعمليات اإجرائية اƅعياƊية         
يتعلم فقط اƅتعامل مع اƅعاƅم اƅذي يحيط به بأسلوب خاص Ƅƅي يوضح ƅفظيا أو يƊظم وفق 

إƊه يتعلم أيضا ويƄتشف أن اƅتشويهات اƅتي ƅحقت باأشياء ا تغير من أوزاƊها  وجهات مختلفة،
وا Ƅمياتها وا أحجامها رغم أن أشƄاƅها و مظاهرها اƅخارجية تƄون قد عدƅت وتغيرت . و Ɗفس 

                                                           
1 - Droz (R), Rahmy (M): « Lire Piaget», Pierre Mardaga, 3éme édition, Bruxelles, 1978 ,P P 

73,82. 
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اƅشيء فƊقْل اأشياء و تحويلها ا يغير من أطواƅها. و قصها إƅى قطع متواصلة بتجمع جديد ا 
 من مساحة اƅمربع وا حجم اƅمƄعب . يغير شيئا

 : و يتم هذا ااحتفاظ حسب بياجيه باعتماد اƅطفل ثاثة طرق ƅلتبرير و اƅتحجيج
ففي تجربة  la réversibilité de l'action effectuée  اإقاب )اƃعƂسية(ƃلفعل اƃمنفذ-1 

ة تشƄيل Ƅرة اƅعجيƊة Ƅما اƅعجين يقول:" هƊاك دائما Ɗفس اƅمقدار من اƅعجين، أƊƊا Ɗستطيع إعاد
 "ƄاƊت من قبل

و يقول " :  identité de l'objet avec lui- même  هوية )تطابق( اƃشيء مع نفسه -2
 ."اƅسجق أƄثر طوا وƊƄƅه أƄثر رقة من اƄƅرة

هƊاك  ويقول:    réversibilité par inversion de la transformationعƄسية اƊƅقل )اƅتحويل( 
Ɗفس اƅشيء أƊƊا ƅم Ɗحذف و ƅم Ɗضف شيئا ." فاƅطفل إذاً يفهم أن تغيير أشƄال اأشياء ا يغير 
شيئا في فحواها وجوهرها اƅحاƅي، ومفاهيم ااحتفاظ بمختلف اƅخصائص اƅفيزيائية واƅفضائية ا 

  . 1تƄتسب في آن واحد، وƄƅن تتم عبر Ƅامل مرحلة اƅعمليات اإجرائية اƅعياƊية
ويعتبر بياجيه أن ااحتفاظ ذو أهمية باƅغة أن اƅوظيفة اƅبيوƅوجية ƅلتƊظيم هي قبل Ƅل         

شيء وظيفة احتفاظ. و هذا ما يعƊي أن أشƄال اƅتƊظيم اƅمعرفي تعƊي أƊظمة أو أبƊية اƅثبات 
 . 2تطوريا. و يمƄن أن يعرف على أƊه تقدم في اƄتساب اƅثوابت أو اƅامتغيرات

فيق فاح على أƊه: " قدرة اƅطفل على إدراك أن اأشياء تحتفظ بهويتها حتى بعد أن وقد عرفه ش
 3". تطرأ عليها بعض اƅتحويات واƅتغيرات اƅواضحة ƅلعيان

و مما سبق Ɗستخلص أن ااحتفاظ هو: شƄل من أشƄال اƅتƊظيم اƅمعرفي اƅعقلي اƅذي         
م اƅتشويهات اƅظاهرية ƅلشƄل. و هي قدرة يسمح ƅلطفل بادراك خصائص اأشياء و ثباتها رغ

متطورة تدريجيا عبر مرحلة اƅعمليات اƅعياƊية، فيدرك ثبات ماهية اأشياء و مقدارها ثم عددها 

                                                           

1
 . 44،  43جان بياجيه ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 

2 - Bertrand (T) : « Psychologie du développement cognitif», 2 éme édition, Paris ,2002, P 20 . 
3
 .360شفيق فاح حسان ، ، مرجع سبق ذƄرƋ ، ص  - 
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وبعد ذƅك اأطوال ثم اأوزان ، وأخيرا اأحجام . وذƅك باƄتسابه ƅلعمليات اƅعƄـسية و إدراك هوية 
 اأشياء وعƄس اƅتحويات.

 : تفاظانواع ااح-3-2
توجد عدة أƊواع من ااحتفاظ اƅتي تتم وتتطور خال مرحلة اƅعمليات اƅعياƊية و اƅتي تƄتسب  

 تدريجيا وهي :
 :  La conservation physiqueااحتفاظ اƃفيزيائي 
 :  La conservations spatiale ااحتفاظ اƃفضائي
 : La conservation numériqueااحتفاظ اƃعددي  

ااحتفاظ  . conservation de la substanceو يضم اƊƅوع اأول Ƅا من : ااحتفاظ باƅمادة  
 .  conservation de poidsباƅوزن 

 . .conservation du volume و ااحتفاظ باƅحجم
 .. conservation de longueur في حين يضم اƅثاƊي Ƅا من ااحتفاظ باƅطول

 . Conservation du surfacesو ااحتفاظ باƅمساحة 
 . conservation des  volumes spatiauxوااحتفاظ باأحجام اƅفضائية 

 : ااحتفاظ باƃمادة-3-2-1
 و يسعى اختبارها Ƅƅشف مدى ثبات Ƅمية اƅمادة عƊد اƅطفل، أياً ƄاƊت اƅتغييرات اƅاحقة         

Ƅƅل على مفهوم ثبات اƄشƅل تحويات اƄ يل بها، أي إبقاءƅتدƅة واƊبرهƅطفل ، وصابة اƅد اƊمية ع
.Ƌاحظ مدى ثباته على إجابته و تبريرƊطفل على أجوبته ، وƅمن قبل ا 

بحيث يحضر اƅمختبر ƅلطفل Ƅرتين ƅيƊتين من اƅعجين، و يدعه يتأƄد من Ƅميتهما اƅمتساوية. ثم 
ا Ɗفس اƅشيء ) اƊƅوع من إƅى فطيرة ثم يسأƅه فيما إذا ƄاƄ B Ɗشاهد، و يعدل اƄƅرة A يترك اƄƅرة

وƅماذا؟ ثم يحول اƅفطيرة إƅى ƊقاƊق ثم إƅى سباƄيتي ، و في Ƅل مرة Ɗطرح  B و A اƅعجين ( في
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Ɗفس اƅسؤال، و يجزئ أيضا اƅعجين إƅى قطع صغيرة. و يرتƄز اامتحـان على تتبع أجوبة اƅطفل 
  . 1و اƅسبب أو اƅتبرير اƅمقدم من طـرفه و هل Ƅون مفهوم ثبات اƅمادة أم ا،

 : ااحتفاظ باƃوزن-3-2-2
و يرتƄز على اƅتأƄد من فهم اƅطفل أو تƄويƊه ƅمفهوم ثبات اأوزان، رغم تغير اأشƄال.          

Ɗـجُري Ɗفس اƅتجربة اƅسابقة اƅمتعلقة بااحتفاظ باƅمادة، وƄƅن يتغير اƅسؤال: هل اƅفطيرة تزن أƄثر 
أو تساوي اƄƅرة؟ ثم ƊشƄل ƊقاƊق ثم Ɗجزئه و Ɗطرح اƅسؤال على أن يƄون اƅتغيير في أ أو قل 

اƅشƄل على مرأى من اƅطفل.و يرƄز على Ɗفس اƊƅقاط اƅسابقة فيما يتعلق بإجابات اƅطفل 
 وتبريراته، وتƊاقضه أو عدمه.

 :ااحتفاظ باƃحجم-3-2-3 
ثبات حجوم اأشياء رغم تحول أشƄاƅها  و يرتƄز على اƅتأƄد من اƄتساب اƅطفل مفهوم         

اƅظاهرية . و تجرى اƅتجربة بإحضار وعاءين أسطواƊيين زجاجيين متجاورين و يحتويان على 
 .Ɗفس اƅمستوى من اƅماء. وƊتأƄد من هذا باستعمال اƅقياس

ƅماء في اƅوعاء اأول، ثم تغمر Ƅرة أثقل في اƅـوعاء اƅثاƊي و يسأƅه إن Ƅان حجم ا A فتغمر اƄƅرة
 في اƄƅأسين متساويا أو ا ؟ 

بهما Ɗفس اƄƅمية من اƅسائل و يدع اƅطفل  *أو يحضر اƅمختبر Ƅأسين متماثلين في اƅحجم ،
واƅذي هو Ƅأس أسطواƊي أƄثر اتساعا وƊƄƅه أƄثر B إƅى A' يتأƄد من ذƅك، ثم يصب اƅسائل من

اƅشاهد ( A اƅحجم بين اƅسائل فيو يسأل اƅطفل فيما إذا Ƅان  A ). ،'A اƊخفاضا )أقل علوا من
وأقل اتساعا. A واƅذي هو أƄثر علوا منC إƅى اƄƅأس B متساويا . ثم يصب اƅسائل من B و (

واƅتي تمثل أربعة Ƅؤوس  D إƅىCويطرح عليه Ɗفس اƅسؤال. ثم و أخيرا يصب اƅسائل من
  . A' و A أسطواƊية صغيرة يساوي حجم مجموعها حجم

ختبار اƅمواد اƅصلبة باستعمال اƅخرز اƅحمراء واƅزرقاء، بحيث يضعها و قد يستبدل اƅسائل با
ويجرى Ɗفس ااختبار ويطرح Ɗفس اأسئلة على اƅطفل  A' و A اƅطفل متماثلة اƅعدد في اƄƅأسين

                                                           
1 -Dolle (J): «Pour Comprendre jean Piaget», Privât, Toulouse, 1991, P 136 , 137. 
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و يجب دائما أن Ɗطلب من اƅطفل تبريرات أجوبته وماحظة درجة تأƄدƋ من إجاباته أو اƅتردد 1
 . 2فيها

 
 
 
 
 

 ( :تجربة ااحتفاظ بحجم اƃسوائل4رقم)اƃشƂل 
3

. 
                                                     

 : ااحتفاظ باأطوال-3-2-4
و يرتƄز على اƅتأƄد من احتفاظ اأشياء بأطواƅها رغم تبدل مƄاƊها وتحوƅه، وتقدم           

 : ƅلطفل بطريقتين
 Baguettes déplacées :(طريقة اƃقضبان اƃمتنقلة )اƃمحوƃة-أ  
Ɗطلب من اƅطفل اختيار قضيبين بƊفس اƅطول ويضعهما بوضعية أفقية وفي توازي مع تباعد  

 Ƌعبتين)دميتين(5قدرƅ موضعƊ طفلƅة عدم فهم اƅتساوي وفي حاƅتحقق من اƊ على طرف  . سم ثم
Ƅل قضيب و Ɗطلب من اƅطفل إذا ما ƄاƊت اƅلعبتين اجتازتا Ɗفس طول اƅطريق. وتستوجب 

 :مراحل 03اƅتجربة 
 
 
 
  

                                                           

1 - Dolle (J): P P  140-139  
2 -Bertrand (T) , P 21 . 
3 - Rondal(J), Hotyat (F): « Psychologie de l'enfant et l'adolescent», édition Labor, Bruxelles, 

1985, P 25 . 
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 : سم هل هو اآن أطول من اآخر؟ Ƅيف عرفت ؟5ب  Ɗ Aقدم -1
                                A   

   B                                 
 
 بƊفس اƅمسافة يسارا ثم Ɗطرح Ɗفس اƅسؤال :Ɗ Bقدم -2

                               A 

                               B   
 يسارا وƊطرح Ɗفس اƅسؤالBيميƊا و Ɗ Aقدم تزامƊياً ) في Ɗفس اƅوقت( -3

A                                              
                                B  

 1اƃمتنقلة: اƃقضبان تجربة  ( :5رقم) اƃشƂل  
 : Baguettes sectionnées اƃقضبان اƃمقصوصة -ب
سم طواً، موازية ƅه. أمام  04سم وأربعة قضبان Ƅل واحد 16بحيث Ɗموضع قضيبا بطول  

ثم Ɗعد دميتين  اƅطفل، بحيث تƄون متجاورة جƊبا إƅى جƊب، وƊضبط اƅمساواة في اأطوال،
Ƅاƅسابق. وƊقدمه ƅه على ثاثة مراحل أيضا. و في Ƅل مرة Ɗطلب فيها إذا ما ƄاƊت اƅدميتان 

 : تقطعان Ɗفس اƅطول باƅطريق ، وƊحرض اƅطفل على تصحيح إجاباته
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 - Rondal(J), Hotyat (F): P 141. 
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 A أول وضعية

B 

 A ثاني وضعية

B 

 A ثاƃث وضعية

B 

 
1تجربة اƃقضبان ƃمقصوصة ( :6)اƃشƂل رقم 

 

 : ااحتفاظ باƃمساحة-3-2-5
و يهتم باƅتأƄد من اƄتساب اƅطفل ƅمفهوم ثبات اƅمساحة رغم تغيير شƄل اƅترتيب          

حقلين ƅرعي  Inhelder اƅخارجي ƅأشياء اƅتـي تشغل هذƋ اƅمساحة. واستعمل بياجيه و اƊهلدر
و ƅتأƄل اƅبقرة من اƅمرج اأول ا بد من ضغط اƅبيوت إƅى  حقول، 7بقرتين بƄل واحد مƊهما 

(Ƅشاهد، ثم Ɗطلب من  2(و Ɗترك ترتيب اƅحقل) 1بعضها اƅبعض على اƅمرج اƅثاƊي Ɗƅفس اƅحقل)
اƅطفل بعد تغيير شƄل ترتيب اƅبيوت، فيما إذا ƄاƊت اƅبقرتين ستأƄان Ɗفس اƅمقدار من اƄƅأ )أم 

  2أقــل أو أƄثر( مع اƅتبرير
 : ااحتفاظ باأحجام اƃفضائية-3-2-6
و يهتم باƅتأƄد من اƄتساب اƅطفل ƅمفهوم ثبات حجم اأشياء فيما يخص اƅحجم اƅفضائي، و  

على مساحة مربعة زرقاء وسطوح غير متساوية اƄƅبر،  Des Îles)تعتمد اƅتجربة على اƅجزر) 

                                                           
1 - Rondal(J), Hotyat (F): P 142. 
2 - Rondal(J), Hotyat (F): P 141 , 142 . 
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مƄعبا 160سم و  Χ 7.5 Χ 7.510 مرتبة بƄتل متجاƊسة un lac) تمثل جزراً على بحيرة)
 ( اƅصورة اƅعامة ƅلوضعية تƄون Ƅاƅتاƅي :de cotéسم ƅلضلع ) 2.5صغيرا ذو

 Cubes unités    A = 3 Χ 3)مƄعبا متحدا(  
 Cubes unités    B = 2 Χ 3)مƄعبا متحدا(  
  Cubes unités    C = 1 Χ 3)مƄعبا متحدا(  
 Cubes unités   = 2Χ  3  D)مƄعبا متحدا(  

 تجربة ƃجُـزر :( 7اƃشƂل رقم )                                             

ƊƄƅهم ) D ثم إƅى C إƅىB ثم من( B حƄاية أن أصحاب بيت يريدون Ɗقل أثاثهم إƅى و Ɗقص
Ɗفس اƅشيء مع اƅمساحة اƅسابقة ،ثم  احظوا على هـذƋ اƅمساحة )اƅجزيرة( أƊها صغيرة جداً ،

)و هƄذا باƊƅسبة  ƊƄƅ Bها بقاعدة أصغر من Aإذا تحقيق مساحة حجمها مماثـل ل Ɗطلب مƊه
 1و Ɗفس اƅشيء مطلوب مƊه في Ƅل مرة  . ƅلبقية(

 : ااحتفاظ باƃعدد-3-2-7
عن  و هو يرتƄز على إيضاح مدى اƄتساب اƅطفل ƅمفهوم ثبات اƅعدد بغض اƊƅظر         

بها اأشياء أمام Ɗاظريه، فاƅتفƄير اƅحسابي يستلزم احتفاظا من اƅطفل  اƅوضعية اƅتي تترتب
باƅعدد أي أن اƅعدد يبقى عƊدƋ ثابتا و متماثا، مهما Ƅان اƅتƊظيم اƅفضائي ƅأشياء مرƄبا، و 
يجب أن يقيم عاقة مطابقة قسطا بقسط بين مجموعة من اأشياء و مجموعة من اƅوحدات، 

(،  1مثا إذا رأى اƅطفل دون سن اƅخمس سƊوات، ترتيبين من اƄƅرات متطابقين واحدة بواحدة )ف
(فسيقول أن اƅخط اأطول هو 2سيقول أƊهما متماثا اƅعدد و . Ƅƅن إن طابقƊاهما اثƊين ƅواحدة ) 

 . اƅمحتوي على عدد Ƅرات أƄثر، وذƅك اƊخداعه بصريا
 
 
 

                                                           

1 - Rondal(J), Hotyat (F): P 143. 

D 
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A 

B 
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               (1(                                         )2) 
 

Ƅما أƊه يجب أن ياحظ اƅمساواة بين اƅمجموعتين حتى مع اƄƅثير من اأشياء اƅمغايرة، مهما 
 . Ƅان اختاف اƊƅقات واƅتحويات اƅفضائية اƅحادثة

 

 
 
 
 
 
 

 . تجربة ااحتفاظ باأطوال:( 8اƃشƂل رقم )
 

فƊجد أن اƅطفل يتعرف على تماثل عدد اأشياء باƊƅسبة ƅلترتيب اأول وƊƄƅه و باƊƅسبة ƅلترتيب 
سƊوات )طفل ما قبل اƅعمليات( يƊخدع حسب بياجيه، و ا يستطيع  5اƅثاƊي فإن اƅطفل دون 

و يعتبر أن أشياء  réversibilité la أو اƅعƄسية identité'l اƄتساب عمليات متعلقة باƅمطابقة
 . 1و ذƅك رغم إحداثƊا ƅلترتيب اƅجديد أمام عيƊيه B أƄثر من أشياء اƅخط A اƅخط

                                                           
1 - Bertrand (T) , ¨28 , 71 . 
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رغم أن أغلب مظاهر ااحتفاظ تظهر ƅدى اƅطفل في اƅمرحلة اƅثاƅثة اƅتي تمثل مرحلة اƅعمليات 
Ɗما تظهر  اإجرائية ) اƅعياƊية( إا أن هذƋ اأƊواع ا تظهر دفعة واحدة خال هذƋ اƅمرحلة ، وا 

تدريجيا و بتفاوت زمƊي خاضع ƅلƊمو اƅذهƊي ƅلطفل، و سهوƅة أو صعوبة Ɗوع ااحتفاظ و. هو 
 . ما يدعوƊا إƅى ضرورة ترتيب ااحتفاظات اƅمختلفة حسب مراحل ظهورها زمƊياَ 

 : ااحتفاظ باƃحجم اƃفيزيائي واƃفضائي-3-2-8
أƊواع ااحتفاظ اƄتسابا عƊد اƅطفل و تعتبر ƅذƅك فإن ااحتفاظ باƅحجم يعد من أصعب          

اأعمار اƅزمƊية اƅمحددة تقريبيا من طرف بياجيه، أعمارا موحدة و بƊاؤها يƊطبق على Ƅل 
اأطفال بحيث يƄتسب أƊواع ااحتفاظ باƅترتيب اƅوارد سابقا، و ƅو اختلف اƅعمر اƅزمƊي 

سƊوات 7يƄتسب اƅطفل في سن  ƅاƄتساب اختافا طفيفا. فمن غير اƅممƄن حسب بياجيه أن
 ااحتفاظ باأوزان أو اأحجام في حين أƊه ƅم يƄتسب بعد ثبات اأطوال أو اƅعدد أو اƅمساحات.

وƅذا فإƊƊا عƊدما Ɗطبق على اƅطفل تجارب ااحتفاظ سابقة اƅذƄر، فإن اأطفال دون اƅسن 
طاء اإجابة و اƅتبرير اƅمعياري اƅمحدد سابقا أي Ɗوع من أƊواع ااحتفاظ، يفشلون في إع

اƅصحيحين ƅاختبار اƅمقدم ƅهم. و ا Ɗجد هذƋ اإجابة أو اƅتبرير اƅمرغوب فيهما إا بعد تلك 
 . بهذا اƊƅوع اƅموافق ƅسƊهم اƅزمƊية هذƋ اƅسن اƅمعيارية اƅخاصة

ا وقد أƄد جان بياجيه، وجود ثاثة مراحل ƅحدوث ااحتفاظ اƅمؤƄد، واƅذي يصبح بديهي         
 : عƊد اƅطفل، و هذƋ اƅمراحل تƊطبق على Ƅل أƊواع ااحتفاظ سابقة اƅذƄر وهي

 Non conservation.عدم ااحتفاظ -1 
 .Semi conservation شبه ااحتفاظ ) متوسطة بين اƅا احتفاظ وااحتفاظ( -2
 .Conservation 1ااحتفاظ اƅمؤƄد اƅثابت -3

باƅمادة تختلف حسبه Ƅمية اƅمادة Ƅل مرة، فهي أقل في بحيث Ɗجد أن اƅطفل في اختبار ااحتفاظ 
سƊوات) ا احتفاظ(، ثم ما يƊفك طفل ما  5اƅفطيرة أƊها مسطحة واƄƅرة أƄبر، وهذا ƅدى أطفال 

سƊوات أن يتأƄد ƅديه ااحتفاظ فيما يخص اƅفطيرة، ƊƄƅه يخطئ فيما يخص اƅسجق) أو  6بعد 
                                                           

1 -Piaget (J), Alina (S): «La genèse du nombre chez l'enfant», 6éme édition, Delachaux et Niestlé, 

Neuchâtel, Paris, 1980 , P 18 ,19 . 
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سƊوات اأطفال يؤƄدون ثبات Ƅمية اƅمادة رغم  8-7اƅموزة( )شبه احتفاظ(. ثم وبعد Ɗحو 
 .اƅتحويات اƅمظهرية، ويƊطبق ذƅك على Ƅل أƊواع ااحتفاظ اأخرى

يخضع ƅقاƊون  و ƅذا فإن اƅتفاوت اƅمذƄور سابقا في تأƄد احتفاظ اƅطفل بخاصية ما ƅلشيء، 
اƅبƊاء اƅتƄويƊي ،و بƊاءا عليه يحتفظ اƅطفل باƅمقادير واƄƅميات دون اƅوزن و اƅحجم، ثم يحتفظ 

 .باƅمقادير واأوزان دون اƅحجم، و أخيـرا يتم احتفاظه باƅمقادير واأوزان واƅحجوم
 . 1و ذƅك بفارق حواƅي عامين أو أƄثـر بين Ƅل احتفاظ وآخر 

Ɗواع ااحتفاظ يحقق قسما،قسماً وفق ترتيب يتضمن اختاات و تعديات فوفق بياجيه تأسيس أ
في تعاقب زمƊي وهذƋ اƅتعديات أفقية أن Ɗفس اƅبƊاءات اƊطبقت على مضامين مختلفة، وƅذا 

و اƅتي تقود إƅى  Structures de groupementيوجد إذا وفقه بƊى سماها بياجيه: بƊى اƅتجميع 
 . 2بر اƅوقت، و ذƅك بعد بدأ ترƄيزهم على أƄثر من بعد واحد ƅلتعليلاحتفاظات معدƅة ومؤƄدة ع

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                           
1 -Dolle (J): P 139 . 
2 -Piaget (J), Alina (S): P 42 . 
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 خاصة اƃفصل:
 و Ɗستخلص مما سبق، ارتƄاز اختبارات بياجيه على عدة مبادئ هي: 
 قيام اƅطفل بعمليات اƅتأƄد من اƅتماثل بƊفسه،قبل اƅتحويات باƅميزان أو غيرها-1
 اƅشƄلية على مرأى من اƅطفل واƅـتأƄد من ذƅكاƅقيام بإجراء اƅتحويات -2
 عدم ترك اƅطفل في حاƅة ضياع وجعله في حاƅة Ɗشاط ذهƊي دائم و متواصل-3
 (جعل ااختبار ƄشƄل من أشƄال اƅلعب اƅعفوي )يخضع ƅماحظة عيادية من اƅفاحص-4
 عدم اƅتدخل في إجابات اƅطفل مع محاوƅة مساعدته بأسئلة غير إيحائية -5
 . إخضاع اƅطفل أي شروط إجرائية وا أي زمن محدد ƅإجابةعدم -6
و مما سبق Ɗستخلص أن ااحتفاظ تدريجي ااƄتساب، وا يخضع إƅى مبدأ اƄƅل معا أو اƅعدم.  

و حتى عƊدما يƄتسب فهو يتأƄد مرحليا، فيƄون شبه مؤƄد ثم يتأƄد عƊد اƅطفل ƅيمثل وصول فƄرة 
و حسب بياجيه إن ااحتفاظ ا يتأƄد عƊد اƅطفل ، أو  . هة عƊدƋذƋ اƅسمة إƅى اƅبدابهااحتـفاظ 

اƅطفل قد اƄتسب مفهوم ااحتفاظ بخاصية ما، إا إذا اتسمت  بعبارة أخرى ا يمƊƊƄا أن Ɗعد
إجاباته باƅثبات و عدم اƅتردد و عدم اƅتـƊاقض في اƅـتبريرات اƅمسوغة إجابته و يخضع اƄتسابـه 

 . لفة ƅلتعاقب اƅزمƊـي و تطور اƅبـƊى اƅعـقلية و اƅتƊظيمية ƅلطفلƅمفاهيم ااحتفاظ اƅمختـ
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 تمهيد :

 ااي     باƅنشاا  واƅماافاااا اƅ ايئايمƄن وصف اƅبحث اƅعلمي على أنه مغامرة شااة  ملي        
اƅم واصااا   وةائعهاااا باااين أحماااان اƅمعلاااا ر  ااادع اƅمغاااامرة  ضااا يعي اƅصااابر ر اƅموماااوعي ر اƅاهاااي

اƅاييااية... ىƅااى  ياار  اƅ خياا  اƅخصااف اƅ  ناا  اƅحاااية ةابلياا  اƅاا حƄا اƅايااي اااي اƅظااروفاƅ نظاايا ر 
 دƅك من  دع اƅعناصر اƅمروري  ƅنااح اƅبحث.

ااااي  اااادا اƅ صااا  ضاااا حاو  أن نومااام أ ااااا اياااااراهاا اƅمييانيااا  اƅ ااااي ا بعنا اااا ااااااي  اااادع         
ماارة  ا ن ااائق مومااوعي  ةابلاا اƅيراضاا  وماان أااا  اƅحصااو  علااى ن ااائق يمƄاان اƅورااو  بهااا واع بار اا

بحااث  أخاار، ر وباƅ اااƅي اƅحصااو  علااى ن ااا اƅن ااائق اووƅااى ر Ƅمااا  ااو معااروف اااان مااا يميااف أ 
اƅيراضاااا   علماااي  ااااو ةابليااا  اƅمومااااوعي  اƅعلميااا  ر  اااادا ا يمƄااان أن ي ح اااا  ىا ىدا أنااا ق صاااااحف

 منهاي  علمي  يةي   وموموعي .

 ااادع اƅبحاااوث  Ƅƅشاااف عااان اƅح اااائ  ر و Ƅمااان ةيمااا  هااايف اƅبحاااوث اƅعلميااا  عموماااا ىƅاااى ا        
 عنااي م ماموعاا  اƅمنااا ق واƅ اار   وأ مي هااا اااي اƅاا حƄا اااي اƅمنهاياا  اƅم بعاا  ايهااا ر و اادع اوخياارة

ااا ن وظي اا  اƅمنهاياا   ااي اماات اƅمعلوماااا ر رااا اƅعماا   اƅ ااي  وااااه اƅباحااث اااي بحرااه ر وباƅ اااƅي
 اض خاص ن ائاها واƅوةوف على روابا اƅظاا رة وةياضها و حليلها من أا  على  صني ها و ر يبها

 1اƅمراي يراض ها  م .

 

 

 

 

                                                           

1
 .   231ر ص  1998اƄاييميا ر بيروا ƅبنان  –عربي  –ارنضي  –اريي ريك مع و  : معاا اƅعلوا ااا ماعي  : اناليف   - 
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 اƃمنهج اƃمتبـع : - 1

اƅبحاااث وأ ااايااها ر  ىن مناااا ق اƅبحاااث  خ لاااف ااااي اƅبحاااوث ااا ماعيااا  بااااخ اف مشاااƄل         
ي ي بعهاااا اƅباحاااث بغيااا   ح يااا  واƅخ اااواا اƅ ااا اااااƅمنهق م  اااو عباااارة عااان ماماااااوع  مااان اƅعمليااااا

2م.بحره
 

Ƅƅاااا  مشااااƄل  بحااااث  ا ااااي ماااااا  اƅبحااااث اƅعلمااااي يع مااااي اخ يااااار اƅماااانهق اƅضااااليا واƅصااااحيم        
امومااوب بحرنااا ي مراا  اااي ميور أƅعاااف اƅحرƄاا   باوضاااا علااى  بيعااا  اƅمشااƄل  وماان  ااادا اƅمن اا 

اƅمواااا  ااااي  نميااا  بعااال اƅم اااا يا اƅمعرايااا  ƅاااي، ا  اااا  اƅرومااا   م يملاااي عليناااا اخ ياااار اƅمناهااااق 
 اƅمضحي اƅد  يع مي على امت اƅبياناا اƅميياني  ومن أحضن  ر  اƅبحث .  ياƅاوص

 أدوات اƃبحث : -2

 ااستبيان :

 شاƄ   أض عم  ااض بيان Ƅأياة ƅامت اƅمعلوماا و اƅبياناا اƅمخ ل   حاو  اƅم غياراا اƅ اي        
اƅعلمااي ƅحضااين  مومااوب اƅبحااث ر Ƅااون أن ااضاا بيان Ƅمااا ااااه  عري ااه اااي Ƅ اااف   أصااو  اƅبحااث

مااان اƅبحاااوث  عباااي اƅحمياااي رشاااوان   : م أناااه وضااايل  مااان وضاااائ  امااات اƅبيانااااا ان شااارا ااااي Ƅريااار
ماموعااا  مااان اوضااائل   اƅن ضاااي  و ااا ماعيااا  ر و ياااأ ي دƅاااك عااان  ريااا  اضااا مارة أو Ƅشاااف يماااا

علاى بيانااا موماوعي  و Ƅميا   اƅمƄ وب  حو  موموب اƅبحث و اƅ ي  واه ƅأاراي بغي  اƅحصاو 
ي اوا اƅماياف اƅمبحاوث باياابا  عليهاا  Ƅي ي  ر من اماعاا Ƅبيرة اƅحاا و داا Ƅراا  عاƅي  و و

راا  حماير ااضا بيان ان اةاا  3رو  اƅبا ما   اوا اياابا  علاى اخ ياار واحاي مان عايي ااخ يااراا 
 من أ ياف و ارمياا اƅبحث.

                                                           

2
 . 119ص  2002ر 1اƅعلوا ااا ماعي  ر  رشيي فروا ي :  يريباا على منهاي  اƅبحث اƅعلمي اي- 

3
 .167ر ص  2003حضين عبي اƅحميي رشوان :م أصو  اƅبحث اƅعلميم ر ايضƄنيري  رمؤضض  شباف اƅاامع ر  - 
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 ااضاا بان    مراا : وماات عنااوان و ةااي   يااي اƅباحرااان باƅشاارو  اƅوااااف ى باعهااا عنااي وماات        
ƅ ... هيف من ىاراه ااض بانƅخ .«اض بان  ر مراعاة ومت  عليماا  حو  على اƅا 

ƅل ح ياا  حااو  اƅاارأ   ااي  ادا اƅبحااث  ناوƅناا   نياا  ااضا بيان اƅااد  يع بار مان أناااات اƅ ار         
يضااااه  علينااااا اماااات ةمنااااا ب رحهااااا ر Ƅمااااا  اƅعاااااا وماااان أنضااااف اƅ اااار  ƅ ح اااا  ماااان ااشااااƄاƅي  اƅ ااااي

 ان اةا من اƅ رمياا اƅضاب   . اƅمعلوماا اƅمراي اƅوصو  ىƅيها

واƅبياناااااااا  ويعاااااارف ااضاااااا بيان علااااااى أنااااااه : م أياة ماااااان أيواا اƅحصااااااو  علااااااى اƅح ااااااائ         
ومات اضا مارة اوضائل  ر ومان  واƅمعلوماا اي ا امت  دع اƅبياناا عن  ريا  ااضا بيان مان خاا 

واƅوةااا Ƅمااا أنهااا  ضااها اااي اƅحصااو  علااى بياناااا  اƅ ري اا  أنهااا اة صااااي ااااي اƅاهاايبااين مفايااا  اادع 
   4شرو  اƅ  نين من صي  ورباا وموموعي  . من اƅعيناا اي أة  وةا ب واير

ياخاا  اƅخاناا    x    ضااؤاا ر يااااف عليهااا بعاماا  18و ماامن ااضاا بيان ةائماا   مااا           
ƅاااى أااااراي اƅمخ اااارة ر و اااي موااااه ىƅحصاااو اƅموماااوب أو  عينااا  مااان أاااا  اƅعلاااى معلومااااا حاااو  ا
 ااض مارة عن  ري  اƅم ابل  اƅشخصي  . اƅمشƄل  اƅمراي يراض ها , وةي  ا  ن يد

 عينة اƃبحث : - 3

 ىن عمليااا  اƅمعاينااا   اااي اخ ياااار اااافه مااان ماموعااا  مااان اƅمااااية بحياااث يمرااا   ااادا اƅاااافه        
بهاا  باضا خياا اƅاافه وااف أن نها ا باƅ ري ا  اƅ اي نخ ااراƅماموع  Ƅلها رو Ƅƅي نحƄاا علاى اƄƅا  

اƅحƄااا علااى   اادا اƅااافه ح ااى نحصاا  علااى أي  اƅن ااائقمو  اادا اƅااافه اƅااد  نخ ااارع و نضاا خيمه اااي
أن  Ƅاون  ري ا   اƄƅ  يضمى  باƅعينا  أما  ري ا  ااخ ياار اي لا  عليها  ري ا  اƅمعاينا    او يااف

أصااي   مرياا  ح ااى أن   مااينا بعيناا  ممرلاا  ƅلما ماات اƄƅلااياƅمعايناا  اƅ ااي نضاا خيمها ةااايرة علااى أن 

                                                           

حضين احمي اƅشااعي ر ضوفان احمي علي مرضي : ممبايئ اƅبحث اƅعلمي اي اƅ ربي  اƅبيني  و اƅريامي  م ر منشئ  اƅمعارف ر  -4
 . 205-203ااضƄنيري  ر ص 
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اƅعيناا  بأحضاان مااا يضاامم بااه  Ƅاا  خااواص اƅما ماات بمااا ايهااا ماان اخاا اف بااين وحيا ااه  اانعƄا اااي
 5حاا اƅعين م.

اƅعينا   و ƅما Ƅان معرواا أن من أ ا اƅمشاƄ  اƅ ي يصاياها اƅباحث ر  او مشاƄل  اخ ياار        
بهااااه ƅهااادا  وناااه ي وةاااف علاااى  ااادع اƅعينااا  Ƅااا  ةيااااا أو ن ياااا  يخااار اƅ اااي ياااار  عليهاااا اƅبحاااث ر 

بأƄملااه ون ىاااراه  اماا ر اƅباحااث أن يااار  بحرااه علااى عيناا  محاايوية ا علااى اƅما ماات اوصاا 
 اƅوةا و اƅاهي و اƅما  . اƅبحث على اƅما مت اوصلي بأƄمله يƄلف اƅباحث ةيرا Ƅبيرا ايا من

اƅحصاو   وضاضاي  ااي اƅبحاوث اƅعلميا  واƅهايف اوضاضاي منهاا ع بار اƅعينا  مان اويواا ا        
معلومااا عان عايي  على معلوماا وبياناا على اƅما مت اوصلي ƅلبحث رحيث عين  اƅبحث  اي
 Ƅااااون ممرلاااا   مراااايا   اƅوحااااياا اƅ ااااي  ضااااحف ماااان اƅما ماااات اوصاااالي ƅمومااااوب اƅيراضاااا  ر بحيااااث

 6.صايةا

 اƅ حمير  .معلا خاص باƅ عليا  50اƅعين  ااصلي   ي 

          Ƅعين  بشƅاوا  اب ايائياا او بعال معلا ومعلم  ااي 22و ما اي ةصيياو ا اخ يار ا 
 و آالو  .

 اƃحدود اƃمƂانية واƃزمنية : - 5

 اƃمجـال اƃجغرافي : -

وايا  اا اوا   و يائارة  نا  دا ىƅاى ىااراه اƅيراضا  اƅمييانيا  علاى مضا و،رƅ ي ار أينا اي بح        
   آالو .

 
                                                           

ر ص  1983ر اƅافائر ر ييوان اƅم بوعاا اƅاامعي  ر  4منا اه و   نيا ه م ر    –محمي فييان عمر : م اƅبحث اƅعلمي  -5
282 . 

 . 95ر ص  1994عبي اƅعفيف اهمي : م مبايئ ااحصاه ر ييوان اƅم بوعاا اƅاامعي  ر اƅافائر ر  -6
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 اƃمجـال اƃزمني-

اƅاانف اƅنظر  أماا ايماا  ƅ ي  ا اب ياه اƅبحث مند أوائ  شهر اان ي عن  ري  اƅبحث اي        
 10اضا ماراا علاى اƅمعلماين خاا  اƅ  ارة اƅمم اية ماا باين ا يخص اƅاانف اƅ  بي ي ا ي  اا  وفيات

 . 2018ااري   10ىƅى  اي   2018مارا 

 يمƄن أن ن ضا موموب بحرنا حضف اƅم غيرين اƅ اƅيين اƃمتغيرات اƃمستعملة : - 5

 اƃمتغير اƃمستقل: -

أخار، ƅهاا عاةا  باه وحايي  و و اƅد  يؤي  اƅ غير ااي ةيم اه ىƅاى اƅ اأرير ااي ةايا م غياراا        
 اƅم غير اƅمض    ااي بح ناا اƅحاƅي ااي :

 اƃعاب اƃحرƂة اƃموجهة 

 بع :اƃمتغير اƃتا -

يحاايث  و ااو اƅااد    وةااف ةيم ااه علااى ةاايا م غيااراا أخاار، ومعنااى دƅااك أن اƅباحااث حينمااا        
وحايي ااي   عيياا على ةيا اƅم غير اƅمض     ظهار ن اائق  لاك اƅ عايياا علاى ةايا اƅم غيار اƅ اابت

 بحرنا Ƅما يلي : 

  اƃمفاهيم اƃمعرفية أطفال اƃروضة

 اƃدراسة ااستطاعية :  -6

 ةمنا ب اراه اƅيراضاا ااض  اعي  بهيف:        

 ممان اƅضير اƅحضن ƅعملي  اƅبحث اوضاضي . -
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اƅوصااو  ىƅااى أاماا  اƅ اار  ƅ  بياا  أيواا اƅبحااث اƅ ااي  ااؤي  باايور ا ىƅااى اƅحصااو  علااى  -
 ن ائق صاية .

 معرا  اƅصعوباا و اƅمشاƄ  اƅ ي ةي  وااهنا خا  ىاراه اƅبحث . -

 ااحصائي  اƅمناضب  ƅليراض  .اخ يار اƅعملياا  -

اا صا  بااƅمعلمين  واƅمضايرين اƅم وااايين بهادع اƅمؤضضااا ةصاي ا اعهاا علاى موماوب  -
 اƅيراض .

 مي، اها عباراا ااض بيان و ةي أامعا اآراه على وموح و اها اميت اƅعباراا. -

ث ةاااابا ماموعااا  مااان ةااااا اƅباحراااان بفياااارة مييانيااا  ƅماموعااا  مااان اƅااايارا ااب يائيااا  ر حيااا        
من اوضئل  ƅغرل   صي اƅح ائ  واƅحصو  على معلوماا Ƅااي  عان  اƅميراه و ا  رح ماموع 

ƅليراض  ر وƅ ي وايا اƅيعا اƄƅبير واƅ  ها من Ƅ  اƅعما  واوضا دة مما ضاه  مان  اƅما مت اوصلي
 اƅباحث Ƅريرا عني اƅ ياا باƅاانف اƅ  بي ي. مهم 

 اإحصائية:اƃمعاƃجة  -7

ىحصااائي   ح ااى  Ƅااون ن ااائق ااضاا بيان ƅهااا معنااى وياƅاا  وأ مياا    لااف منااا اƅ ياااا بمعاƅااا         
واحااية ماان اƅحاااا  ƅاماات ن ائاااه اااي اƅبياياا  ةمنااا ب  رياام اƅن ااائق اƅمضااال  اااي Ƅاا  اضاا بيان اااي ورةاا 

ويا  Ƅƅا  ضاؤا   بعاا واƅنضاف اƅمئ اƄƅبير ح ى ي ضنى ƅنا امت اƅمعلوماا بضهوƅ  وحضااف اƄ ƅاراراا

ƅͳͲͲل انون او ي :  × عيي اƄ ƅراراا
ماموب اƄ ƅراراا = X 

X                           . ضؤا  Ƅƅ  مؤويƅنضب  اƅا : 

 2K
 2اƄ ƅراراا اƅم وةع    –مق  اƄ ƅراراا اƅمشا ية      

 اƄ ƅراراا اƅم وةع                        
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 تحليل و مناقشة نتائج ااستبيان :

 اƃمحور ااول : اƃمفاهيم اƃلفظية 

 اƃسؤال اأول : 

 يƄتشف اƅتلميذ من خال ااƅعاب اƅحرƄية مفاهيم جديدة عن حرƄة اƅجسم ؟ -
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

 معرفة مدى اƄتشاف اƅتلميذ ƅلمفاهيم اƅمتعلقة باƅحرƄة عن طريق اƅمعلم .
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية 
K

2 
 اƃمحسوبة

K
2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %86.36 19 نعم 
11.63 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %13.64 03 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 01من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يƄتشف مفاهيم جديدة عن حرƄة ااƊسان   % 86.36وهي 
K ، و هو ما يؤƄد مقدار

( ، حيث ƄاƊت 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة )2
Kقيمة 

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
 11.63اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب :  2

 ات داƅة احصائية.و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذ
 ااستنتاج :

 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يƄتشف مفاهيم جديدة عن اƅحرƄة من خال اƅعاب اƅحرƄة اƅموجهة .
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 اƃسؤال اƃثاني : 

 يحاول اƅتلميذ فهم وتƄرار معاƊي اƄƅلمات اƅتي يطلقها ااستاذ اثƊاء اƅلعب ؟ -
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

 معرفة مدى فهم  اƅتلميذ اƅمعاƊي اƅتي يطلقها ااستاذ وتƄرارها . 
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية 
K

2 
 اƃمحسوبة

K
2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %81.81 18 نعم 
8.90 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %18.19 04 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 02اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )من خال اƅجدول 

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يفهم اƅمعƊي و يستطيع تƄرارها و هو ما  % 81.81وهي 
KيؤƄد مقدار 

K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
2 

K ة، و هي اصغر من قيم 3.84اƅمجدوƅة 
و هذا ما  8.90اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب : 2

 يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية.
 ااستنتاج :

 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يفهم اƅمعاƊي اƅتي يطلقها ااستاذ و يƄررها اثƊاء اƅلعب .
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 اƃسؤال اƃثاƃث : 

 يƊمي اƅتلميذ اƅمفاهيم اƅمتعلقة بأعضاء جسمه و اطرافه من خال ااƅعاب اƅحرƄية ؟  -
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

معرفة مدى اƄتشاف اƅتلميذ ƅلمفاهيم اƅمتعلقة بأعضاء جسمه و يƊميها من خال ااƅعاب 
 اƅحرƄية .

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %100 22 نعم 
22 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %0 0 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 03من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بأن اƅتلميذ يƊمي اƅمفاهيم اƅتي ƅها عاقة بأعضاء  % 100وهي 
Kجسمه من خال اƅلعاب اƅحرƄية ، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، 0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01ودرجة اƅحرية )

 ، و هي اصغر من قيمة 3.84اƅمجدوƅة  2

K
 ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية.و هذا  22اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب : 2

 ااستنتاج :
 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يƊمي اƅمفاهيم اƅمتعلقة بأعضاء جسمه من خال ااƅعاب اƅحرƄية .
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 اƃسؤال اƃرابع : 

يƄتشف اƅتلميذ مفاهيم حول اƅوسائل اƅبيداغوجية و تسميتها ووظيفتها من خال اƅلعب  -
 اثƊاء اƅحصة  ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
معرفة مدى اƄتشاف اƅتلميذ ƅلمفاهيم حول اƅوسائل اƅبيداغوجية و تسميتها ووظيفتها اثƊاء 

 اƅلعب .
 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 04من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يƄتشف مفاهيم جديدة حول اƅوسائل  % 77.27وهي 
Kو هو ما يؤƄد مقدار  اƅبيداغوجية و ماهي وظيفتها و اسمها اثƊاء اƅلعب داخل اƅحصة ،

2 
K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة )

،  3.84اƅمجدوƅة 2
Kو هي اصغر من قيمة 

و هذا ما يدل على ان هƊاك  6.54اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب :  2
 فروق ذات داƅة احصائية.

 ااستنتاج :
ƊستƊتج ان اƅتلميذ يƄتشف مفاهيم خاصة باƅوسائل اƅبيداغوجية و وظيفتها و تسميتها اثƊاء 

 اƅلعب في اƅحصة .

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %77.27 17 نعم 
6.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %22.73 05 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 
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 اƃسؤال اƃخامس : 

 يدرك اƅتلميذ معاƊي متعلقة باƅملعب و اƅمساحات اثƊاء ƅعبه ؟ -
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

 . معرفة مدى ادراك اƅتلميذ ƅمعاƊي اƅملعب  و اƅمساحات اثƊاء اƅلعب
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية 
K

2 
 اƃمحسوبة

K
2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %81.81 18 نعم 
08.90 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %18.19 04 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة  ( ،05من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يستطيع فهم اƅمعاƊي اƅخاصة باƅملعب و  % 86.36وهي 
Kمساحات اƅلعب اثƊاء ƅعبه ، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، ودرجة 0.05عƊد مستوى اƅداƅة )2
K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01اƅحرية )

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
اƅمحسوبة 2

 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 08.90و اƅتي تقدر ب : 
 ااستنتاج :

 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يدرك اƅمعƊي اƅمتعلقة باƅملعب و اƅمساحات اثƊاء ƅعبه .
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 اƃسؤال اƃسادس : 

 يتعرف اƅتلميذ على مفاهيم مختلفة عن ااتجاهات من خال ااƅعاب اƅحرƄية ؟ -
 ƃغرض من اƃسؤال  : ا

 معرفة مدى تعرف اƅتلميذ عن ااتجاهات من خال ااƅعاب اƅحرƄية .
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمؤوية 
K

2 
 اƃمحسوبة

K
2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %72.72 16 نعم 
 

4.54 

 
 

3.84 

 
 

0.05 

 
 

01 
 %27.28 06 ا 

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبية 06من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )
من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ بتعرف على اƅمفاهيم اƅخاصة  % 72.72وهي 

Kبااتجاهات و هو ما يؤƄد مقدار 
( ، 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2

Kحيث ƄاƊت قيمة 
K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2

اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب  2
 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 4.54: 

 ااستنتاج :
 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يتعرف على مفاهيم مختلفة عن ااتجاهات من خال ااƅعاب اƅحرƄية .
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 اƃمحور اƃثاني : اƃمفاهيم اƃعددية  
 اأول : اƃسؤال 

أƅعاب اƅتƊاوب تƊمي اƅمفهوم اƅعددي في ذهƊية اطفال اƅروضة من خال مشارƄته مع  -
 اƅزماء ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
معرفة مدى تƊمية اƅعاب اƅتƊاوب ƅلمفهوم اƅعددي في ذهƊية اطفال اƅروضة عن طريق 

 اƅتشارك في اƅلعب  .
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية 
K

2 

 اƃمحسوبة
K

2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %90.90 20 نعم 
14.72 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %9.10 02 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 01من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يƊمي اƅمفهوم اƅعددي من خال اƅعاب  % 90.90وهي 
KاƅتƊاوب ، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
Kحيث ƄاƊت قيمة 

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب  2

 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 14.72 :
 ااستنتاج :

 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يستطيع تƊمية اƅمفهوم اƅعددي من خال اƅمشارƄة في اƅعاب اƅتƊاوب .
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 اƃسؤال اƃثاني : 

 ااƅعاب اƅحسابية تعمل على تƊمية مفهوم اƅعدد ƅدى تلميذ اƅروضة  ؟ -
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

 ة مدى اسهام ااƅعاب اƅحسابي في تƊمية اƅعدد ƅتاميذ اƅروضة .معرف
 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 02توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )من خال اƅجدول اƅتي 

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يستطيع ان يƊمي اƅعدد ƅديه عن طريق  %77.27وهي 
Kااƅعاب اƅحسابية ، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، ودرجة اƅحرية 0.05عƊد مستوى اƅداƅة )2
K ( ، حيث ƄاƊت قيمة01)

Kو هي اصغر من قيمة ،  3.84اƅمجدوƅة 2
اƅمحسوبة و اƅتي  2

 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 6.54تقدر ب : 
 ااستنتاج :

 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يقوم بتƊمية اƅعدد ƅديه عن طريق ااƅعاب اƅحسابية  .
 
 
 
 

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمؤوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %77.27 17 نعم 
6.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %22.73 05 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 



 ائجتتحليل و مناقشة الن                                    الفصل الخامس          

125 
 

 اƃسؤال اƃثاƃث : 

اƅتجمع في مجموعات متƄوƊة من عدد معين و اƅتغيير في ذƅك اƅعدد يطور مفهوم  أƅعاب -
 اƅعدد ƅدى اƅتلميذ ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
 معرفة مدى تأثير اƅعاب اƅمجموعات و تغيير عددها في تطوير اƅعدد عƊد اƅتلميذ .

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 

 اƃمجدوƃة
مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %72.72 16 نعم 
4.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %27.28 06 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 03من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يطور مفهوم اƅعدد من خال اƅعاب  % 72.72وهي 
Kاƅمجموعات ، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة )2
Kحيث ƄاƊت قيمة 

K، و هي اصغر من قيمة  4.54اƅمجدوƅة  2
اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب  2

 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 4.54: 
 ااستنتاج :

ƊستƊتج ان اƅتلميذ يطور مفهوم اƅعدد عƊدƋ عن طريق تحديد مجموعات اƅلعب و اƅتغيير في 
 عددها  .
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 اƃسؤال اƃرابع : 

 أƅعاب اƅمƊاداة عن طريق اƅرقم Ƅƅل تلميذ تجعله يدرك اƅمفهوم اƅعدد  ؟ -
  اƃغرض من اƃسؤال  :

 معرفة مدى ادراك اƅتلميذ ƅمفهوم اƅعدد عن طريق اعطائه اƅرقم و مƊاداته به .
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية 
K

2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %90.90 20 نعم 
14.72 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %9.10 02 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 04ال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )من خ
من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يدرك مفهوم اƅعدد عن طريق اƅعاب  % 90.90وهي 

KاƅمƊاداة ، و هو ما يؤƄد مقدار 
( ، 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2

Kحيث ƄاƊت قيمة 
K، و هي اصغر من قيمة  3.84 اƅمجدوƅة 2

اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب  2
 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 14.72:  

 ااستنتاج :
 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يستطيع ادراك اƅمفهوم اƅعددي عن طريق اƅعاب اƅمƊاداة .
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 اƃسؤال اƃخامس : 

في فواصل و مجاات زمƊية يجعل اƅتلميذ يعمل على مراقبة اƅوقت و هو ما  اƅتƊافس -
 يطور مفهوم اƅعدد في ذاƄرته ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
معرفة مدى تطوير مفهوم اƅعدد في ذاƄرة اƅتلميذ عن طريق اƅتƊافس في فواصل ومجاات 

 زمƊية  .
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية 
K

2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة

درجة 
 اƃحرية

  %81.81 18 نعم 
8.90 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %18.19 04 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 05من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يطور مفهوم اƅعدد عن طريق مراقبة  %81.81وهي 
Kاƅوقت ، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، حيث 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
ƄKاƊت قيمة 

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
 اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب : 2

 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 8.90
 ااستنتاج :

ƊستƊتج ان اƅتلميذ يطور مفهوم اƅعدد في ذاƄرته من خال مراقبة اƅوقت عن طرق اƅفواصل 
 اƅزمƊية .
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 اƃسؤال اƃسادس : 

 ااƅعاب اƅتي يتم فيها تسجيل اƅعامات و حسابها و بمشارƄة اƅتلميذ تجعله يطور مفهوم -
 اƅعدد و يهتم به  ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
 معرفة مدى تطوير اƅعدد عن طريق  ااƅعاب اƅتي يتم تسجيل فيها عامات   .

 

 

 

 
 
 
 

( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 06من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )
من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يطور اƅعدد عن طريق تسجيل اƅعامات  %77.27وهي 

K، و هو ما يؤƄد مقدار 
( ، حيث ƄاƊت 01ودرجة اƅحرية ) ( ،0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2

Kقيمة 
K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2

و  6.54اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب :  2
 هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية.

 ااستنتاج :
 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يطور ااعداد و يحتفظ بها عن طريق تسجيل اƅعامات  .

 
 
 

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية  

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %77.27 17 نعم 
6.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %22.73 05 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 
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 اƃحرƂية -اƃمفاهيم اƃمرئية اƃمحور اƃثاƃث :
 اƃسؤال اأول : 

اƅحرƄية ƅلتلميذ و اƊتباهه -ااƅعاب اƅتي توجه عن طريق ااشارات تƊمي اƅمفاهيم اƅمرئية -
 Ɗƅوع و طبيعة ااشارة  ؟
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

 اƅحرƄية عن طرق ااشارات و طبيعتها و Ɗوعها  .-معرفة مدى تƊمية اƅمفاهيم اƅمرئية

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %72.72 16 نعم 
4.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %27.28 06 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
 ( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبية01من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يƄتشف مفاهيم جديدة عن حرƄة ااƊسان  %72.72وهي 
K، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، حيث ƄاƊت 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
Kقيمة 

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
و  4.54اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب :  2

 Ɗاك فروق ذات داƅة احصائية.هذا ما يدل على ان ه
 ااستنتاج :

اƅحرƄية و ذƅك باƊتباهه Ɗƅوع و طبيعة -ƊستƊتج ان اƅتلميذ يستطيع تƊمية اƅمفاهيم اƅمرئية
 ااشارات في اƅلعب .
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 اƃسؤال اƃثاني : 

ااƅعاب اƅتي تستخدم اأƅوان اƅمختلفة في اƄƅرات او اƅوسائل او اƅلباس تƊمي مفهوم  -
 اƅصورة و اƅلون عƊد اƅتلميذ  ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
معرفة مدى تعرف اƅتلميذ على ااƅوان من اƄƅرات و اƅوسائل و اƅلباس اƅمستخدمة في اƅلعب  

. 
اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 

 اƃمئوية
K

2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  86.36 19 نعم 
11.63 

 
3.84 

 
0.05 

 
 13.64 03 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 02من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يتعرف عن ااƅوان من اƅوسائل  % 86.36وهي 
Kاƅمستعملة في اƅلعب، و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، ودرجة اƅحرية 0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01)

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
اƅمحسوبة و اƅتي  2

 هƊاك فروق ذات داƅة احصائية.و هذا ما يدل على ان  11.63تقدر ب : 
 ااستنتاج :

 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يƄتشف ااƅوان عن طريق ااƅعاب اƅتي تستخدم ااƅوان اƅمختلفة .
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 اƃسؤال اƃثاƃث : 

ااƅعاب اƅتي تستخدم فيها مساحات و اشارات على اƅملعب او اƅجدار تƊمي مفهوم اƅشƄل  -
 عƊد اƅتلميذ ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
 معرفة تأثير ااشارات على اƅملعب و اƅجدار في تƊمية مفهوم اƅشƄل ƅدى اƅطفل  .

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %72.72 16 نعم 
4.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %27.28 06 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبية 03ال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )من خ
من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يƊمي مفهوم اƅشƄل ƅديه من ااشارات  %72.72وهي 

Kعلى اƅملعب و اƅجدار و هو ما يؤƄد مقدار 
( ، ودرجة اƅحرية 0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2

K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01)
K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2

اƅمحسوبة و اƅتي  2
 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 4.54تقدر ب : 

 ااستنتاج :
ƊستƊتج ان اƅتلميذ يƊمي مفهوم اƅشƄل عن طريق اƄتشاف مساحة اƅملعب و ااشارات 

 اƅموجودة عليه و على اƅجدار .
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 اƃسؤال اƃرابع : 

ااƅعاب اƅتي يƄون فيها تƊافس Ɗحوى Ɗقاط معيƊة )مستقيمة ، دائرية (يدرك من خاƅها  -
 اƅتلميذ مفهوم محاور اƅحرƄة . ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
 معرفة مدى ادراك اƅتلميذ ƅمفهوم محاور اƅحرƄة عن طريق اƅتƊافس Ɗحوى Ɗقاط معيƊة  .

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية 

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %72.72 16 نعم 
4.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %27.28 06 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 04من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يƄتشف ويدرك محاور اƅحرƄة عن طريق  % 72.72وهي 
KاƅتƊافس و هو ما يؤƄد مقدار 

( ، حيث 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2
ƄKاƊت قيمة 

K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2
 اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب : 2

 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 4.54
 ااستنتاج :

ƊستƊتج ان اƅتلميذ يدرك محاور اƅحرƄة عن طريق اƅعاب تƊافسية و ذƅك بتشƄيل مجموعات 
 مختلفة في اƅشƄل )دائرة ، مربع ...(.

 
 



 ائجتتحليل و مناقشة الن                                    الفصل الخامس          

133 
 

 اƃسؤال اƃخامس : 

اƅحرƄة اƅمثاƅية ƅلفوز و اƅتƊافس من خال ااƅعاب اƅمصغرة يجعل اƅتلميذ يحاول اخذ  -
 باƅتاƅي يعمل على تطويرها ذاتيا  ؟

 اƃغرض من اƃسؤال  : 
معرفة مدى محاوƅة اƅتلميذ اƅحرƄة اƅمثاƅية و تطويرها و اƅفوز عن طريق اƅتƊافس من خال 

 ااƅعاب اƅمصغرة  .

 

 

 

 
 

 

 

( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 05من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )
من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يطور حرƄاته عن طريق اƅتƊافس من  %77.27وهي 

Kخال ااƅعاب اƅصغيرة ، و هو ما يؤƄد مقدار 
( ، ودرجة 0.05عƊد مستوى اƅداƅة ) 2

K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01اƅحرية )
K، و هي اصغر من قيمة  3.84اƅمجدوƅة  2

اƅمحسوبة  2
 و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق ذات داƅة احصائية. 6.54 و اƅتي تقدر ب :

 ااستنتاج :
 ƊستƊتج ان اƅتلميذ يأخذ اƅحرƄة بشƄل صحيح و يطورها ذاتيا بطريقة تƊافسية ƅلفوز .

 
 

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 اƃمئوية  

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  %77.27 17 نعم 
6.54 

 
3.84 

 
0.05 

 
 %22.73 05 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100% 
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 اƃسؤال اƃسادس : 

ااƅعاب اƅمصغرة اƅموجة تجعل اƅتلميذ يدرك متى يستعمل يديه و متى يستعمل رجليه و  -
 متى يمƊع عليه ذƅك  ؟
 اƃغرض من اƃسؤال  : 

معرفة مدى ادراك اƅتلميذ متى يستعمل يديه و رجليه و متى يمƊع عليه ذƅك عن طريق 
 ااƅعاب اƅمصغرة اƅموجهة  .

اƃنسب  اƃتƂرارات ااقتراحات 
 ة اƃمئوي

K
2 

 اƃمحسوبة
K

2 
 اƃمجدوƃة

مستوى 
 اƃداƃة 

درجة 
 اƃحرية 

  86.36 19 نعم 
11.63 

 
3.84 

 
0.05 

 
 13.64 03 ا  01

مجموع 
 اƃعينة 

22 100 

 
( ، بتين ان Ɗسبة Ƅبيرة 06من خال اƅجدول اƅتي توضح Ɗسب ااجابات حول اƅسؤال رقم )

من عيƊة اƅبحث اجابوا بان اƅتلميذ يدرك متى يستعمل اجزاء من جزمه  % 86.36وهي 
Kومتى يمƊع عليه ذƅك في ااƅعاب اƅموجة اƅمصغرة ، و هو ما يؤƄد مقدار 

عƊد مستوى  2
K( ، حيث ƄاƊت قيمة 01( ، ودرجة اƅحرية )0.05اƅداƅة )

، و هي  3.84اƅمجدوƅة  2
Kاصغر من قيمة 

و هذا ما يدل على ان هƊاك فروق  11.63:  اƅمحسوبة و اƅتي تقدر ب 2
 ذات داƅة احصائية.

 ااستنتاج :
ƊستƊتج ان اƅتلميذ يستطيع ان يدرك من خال ااƅعاب اƅمصغرة اين يستعمل يدƋ و اين 

 يستعمل رجليه و اين يمƊع عليه ذƅك .
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Ɗبين اهم  وزيادة ƅلتوضيح و اƅتعمق في اƅدراسة رأيƊا من واجبƊا إضافة اƅجدول اسفله Ƅƅي
 اƅمفاهيم اƅتي تساهم ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في تƊميتها :

 
 اƃمتوسط اأبعاد

 اƃحسابي

 اانحراف
 اƃمعياري

 اƃترتيب

 1 2.16 19.33 تنمية اƃمفاهيم اƃلفظية 

 2 1.52 18 تنمية اƃمفاهيم اƃعددية 

 3 1.43 17.16 اƃحرƂية -تنمية اƃمفاهيم اƃمرئية

 

اƅحرƄية ƅها دور Ƅبير في تƊمية اƅمفاهيم اƅلفظية و هذا  اأƅعاب أن أعاƋيتضح من اƅجدول  
( ، ثم 2.16( و باƊحراف معياري )19.33عيƊة اƅدراسة بمتوسط حسابي ) فرادأمن خال 

(  وآخرها تƊمية 1.52معياري ) اƊحراف( و 18تليها تƊمية اƅمفاهيم اƅعددية بمتوسط حسابي )
 ( .   1.43( و باƊحراف معياري )  17.16بمتوسط حسابي )اƅحرƄية -اƅمفاهيم اƅمرئية

 مƊاقشة اƅفرضيات على ضوء اƊƅتائج :
 : ) اƃمحور اأول ( 01: مناقشة اƃفرضية  أوا -

اƅتعليم اƅتحضيري  يتضح  أطفالاƅحرƄية اƅموجهة في تƊمية اƅمفاهيم اƅلفظية ƅدى  اأƅعابتساهم 
اƅحرƄية في تƊمية اƅمفاهيم  اأƅعابو اƅمتعلق بمدى مساهمة  اأولاƅمحور  أسئلةمن خال 

 اأƅعابƅهذƋ  أنعيƊة اƅدراسة عليها  إجاباتى لاƅتعليم اƅتحضيري و بƊاءا ع أطفالاƅلفظية ƅدى 
اƅتعليم  أطفالحة اƅداƅة في تƊمية اƅمفاهيم اƅلفظية ƅدى ضاƅحرƄية اƅموجهة قذرة ايجابية وا

Ƅتشاف اƅتلميذ ƅلمفاهيم اƅمتعلقة باƅحرƄة عن طريق ااقتداء باƅمعلم اƅتحضيري سواء من خال ا
ذƅك  يؤƄدون( من اƅمعلمين و اƅمعلمات %86) أنبوصف موجه ƅهم حيث Ƅشفت اƊƅتائج على 

تزيد من فهم اƅتاميذ ƅلمعاƊي و اƅمفاهيم  اأƅعابهذƋ  أنثم Ɗجد ان عيƊة اƅدراسة اتفقوا على 
اƅحرƄية اƅموجهة قدرة Ƅبيرة جدا  ƅأƅعاب أنذƅك  إƅىف ضيƊها ƅهم اƅتي يعمل اƅمدرس على تلق



 ائجتتحليل و مناقشة الن                                    الفصل الخامس          

136 
 

أعضاء  إدراكعلى تƊمية اƅمفاهيم اƅمتعلقة باƅذات اƅمورفوƅوجية ƅلتلميذ فتساعدƋ  على معرفة و 
جسمه Ƅما يؤƄدون على فائدتها اƅبيداغوجية Ƅتعرفهم على اƅوسائل اƅتعليمية و تسميتها ثم إدراك 

استخدامها عمليا داخل اƅحصة ƅتتضح Ɗƅا ان Ɗسبة معتبرة من اƅمعلمين و وضيفتها من خال 
( يرون أن أهمية هاته اأƅعاب في إدراك اƅتاميذ هذƋ اƅمرحلة %86اƅمعلمات قدرت بحواƅي )

ƅمفاهيم اأبعاد و اƅمساحات اƊطاقا من أرضية اƅملعب و ƅتؤƄد قدرة اأƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة 
اƅمتعلقة بااتجاهات اسيما اƅتواجد اƅزماƊي و اƅمƄاƊي ƅدى طفل اƅمرحلة  على تƊمية اƅمفاهيم

 اƅتحضيرية .
 : ) اƃمحور اƃثاني ( 02ثانيا : مناقشة اƃفرضية  -

يتبين من خال  اجابات عيƊة اƅدراسة من اƅمعلمين و اƅمعلمات ان ƅهذƋ ااƅعاب اƅحرƄية 
اƅموجهة دور Ƅبير في تƊمية و إدراك مفهوم اƅعدد و تطويرƋ و Ƅذا ترسيخه في ذاƄرة اƅتلميذ و 
 Ƌن تجسيدƄمدرسة وهو ما يمƅحصص اƅمطبقة في اƅية اƄحرƅعاب اƅتوظيفه اجرائيا من خال اأ

ال اقتراح بعض اأƅعاب اƅتشارƄية أو اأƅعاب اƅتي تعتمد على اƅتوزيع في مجموعات من خ
سواء باƅتغيير أو اƅتƊاوب Ƅما يمƄن توظيف اƅجواƊب اƅلفظية في اƅلعبة ƄاƅمƊاداة و ربما بعض 
اƅرسائل اƅتعليمية  )اƅمؤقت ( ƅتƊمية و تطوير مفهوم اƅزمن )اƅوقت ( باإضافة اƅى إمƄاƊيات 

 تفادة من اأƅعاب اƅتƊافسية مع تسجيل Ɗقاط )أرقام ( اأفراد و اƅمجموعات اثƊاء اƅلعب .ااس
 ( ƃث: ) اƃمحور اƃثا 03ا : مناقشة اƃفرضية ƃثثا -

ƊستƊتج من خال ااسئلة في هذا اƅمحور و ااجابات اƅمعبر عƊها من طرف عيƊة اƅدراسة ان 
بية على تƊمية اƅجواƊب اƅمرئية اƅحرƄية ƅدى تاميذ ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة ƅها قدرة فعاƅة ايجا

اƅمرحلة اƅتحضيرية خاصة تلك ااƅعاب اƅتي تعتمد اإشارات على اختاف أƊواعها من حيث 
اƊها تƊمي اƅقدرات اƅبصرية و اƅحرƄية دفعة واحدة Ƅما Ɗجد بعض ااƅعاب اƅهامة و اƅتي تستثمر 

فة ƅتƊمية مفهوم اƅصورة ƅديهم او تتجسد اƅلعبة في اƅوسائل اƅبيداغوجية ذات ااƅوان اƅمختل
استخدم اƅمساحات و رسم بعض اإشارات على ارض اƅملعب و اƅجدران من اجل تƊمية مفهوم 
اƅشƄل ƅدى اƅتلميذ و قد تƄون هذƋ اأƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في صورة تƊافسية تستƊد على مفهوم 
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ئرية ، اƅمربعة ، اƅمستطيلة ، اƅمƄƊسرة ( فتجمع بين اƅحرƄة و اƊواعها سواء ، )اƅمستقيمة ، اƅدا
اƅحرƄة و اƅشƄل اƅمدرك من خاƅها Ƅما يؤƄدون على اهمية اأƅعاب اƅمصغرة من حيث اƊها 
تساعد على اتقان اƅحرƄة اƅمثاƅية اƅازمة او تزيد من قدرة اƅحرƄة اƅمقصودة ƅتƊمية ااطراف 

  اƅعلوية و اƅسفلية و تطويرها.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الخـــــــــــــــاتمــــــــــة
 



 الخــــــــــــــــــــــــــــا تمـــــــــــة

138 
 

 :الخاتمة 

اƅمؤثرة على اƅجواƊب اƅحسية اƅحرƄية و اادراƄية و اƅعقلية  لاƅعواميعتبر اƅلعب عامل مهم من 
 و ااجتماعية ƅطفل اƅتعليم اƅتحضيري في اƅروضة . ةاƊƅفيسو 

على باقي مراحل حياة  تأثيرهاو باعتبار ان مرحلة اƅروضة اƅقاعدة ااساسية ƅلتربية و اƅتي يبقى 
 Ƌ اƅمرحلة مهمة في حياة ااƊسان .ذاƅفرد ان ه

 ذتأخا اƅبحث تبقى Ɗسبية ƄوƊها ƅم ذو مما تجدر ااشارة اƅيه ان اƊƅتائج اƅتي وصلƊا اƅيها في ه
على اƅمفاهيم اƅمعرفية  اƅتأثيرƄل اƅمتغيرات او باقي اƅعوامل ااخرى اƅتي تلعب دورا Ƅبيرا في 

 اƅظروف، وطريقة اƅتعليم ، و اƅحاƅة اƅصحية ، و و اƅتربوي داخل اƅروضة ƅلطفل Ƅاƅج
 ااجتماعية و ااقتصادية و اƅثقافية اƅتي تحيط باƅطفل .

و يتعلم اƅطفل بƊفسه من خال اƅلعب و يقوم بتصحيح اخطائه و ااستفادة من تجاربه ، و 
و تدعيم اƄƅفاءات اƅعلمية و اƅعملية في  يƄتشف تمارين Ƅثيرة تسمح ƅه بفرصة اƄتساب اƅمعرفة ،

شتى اƅمجات ، و باƅتاƅي يعتبر اƅلعب اƅحرƄي اƅموجه هو مدرسة اƅحياة في اجمل اشƄاƅها ، 
ƅجعله مادة ذوƅ مختصينƅمربيين و اƅيه من طرف اƅضروري توجيه ااهتمام اƅا اصبح من ا

 تعليمية تربوية ووسيلة شيقة ƅاستراحة في Ɗفس اƅوقت .
قد تطرقƊا في بحثƊا هذا اƅى تبيين اƅعاقة اƅمبƊية بين اƅلعب اƅحرƄي اƅموجه و اƅعمل على و 

و اƅجاƊب تقوية اƄƅفاءة اƅمعرفية ƅلطفل من اƅمراحل ااوƅى في اƅتحضير ƅلجاƊب اƊƅفس اƅحرƄي 
 اƅمعرفي ، و اƅجاƊب ااجتماعي ...

ف و Ɗظريات و تصƊيفات ية بتعار طاع على عدة بحوث و دراسات حاوƊƅا ااحاط.و عن طرق ا
عدة باحثين في هذا اƅموضوع ، و ƅتدعيم ذƅك قمƊا بدراسة ميداƊية فيها مجموعة من ااسئلة 
خاصة باƅجواƊب اƅمعرفية و اƅتي افرزت Ɗتائجها على وجود فروق و اƅتي ƄاƊت مستمرة في 

ƅعلى ا Ƌروضة و درجة تأثيرƅموجه في اƅي اƄحرƅعب اƅامج اƊعرفي عن طريق ممارسة برƅاء اƊب
ذƅك استƊبطت تفسيرات تحلل و توضح اƅتƄفل باƊƅمو اƅمعرفي ƅلطفل و  مفاهيمه  و من خال

    . ااطفال اƅبوم هو بƊاء ƅرجل اƅغدذƅك عن طريق اƊƅشاط اƅبدƊي و حيث ان حسن تربية 
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مية Ɗااƅعاب اƅحرƄية اƅموجة في تعلى دراية Ƅافية بأهمية اƅمعلمين من خال ما سبق Ɗرى أن 
 ااƅسبيل ƅلوصول إƅى اأهداف اƅمسطرة ، Ƅما أƊه اومن أƊه اواƅغرض مƊه اƅمفاهيم اƅمعرفية 

ƅشئة اƊتƅ وعي  طفلوسيلةƅتي تقدموا بها، وهذا اƅفأجوبتهم تدل على  يظهر من خال اإجابات ا
 مية اƅمفاهيم اƅعرفية ƅدى اطفال .Ɗاƅموجهة ƅما دور Ƅبير في ت اƅحرƄيةااƅعاب أن 

 ومن Ƅل ما سبق يمƄن استƊتاج ما يلي:

ا  وفي تƊمية اƅمفاهيم اƅمعرفي ƅدى اƅطفل  ƅها أهمية Ƅبيرة ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة أن  1-
 تقل أهمية عن باقي اƅمواد اƅتعليمية.

عملية ضرورية تهدف إƅى تحقيق أغراض سامية عن طريق  ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة هي -2
 واƅمساعدة واƅتƊظيم في Ƅل اƅمجاات واأƊشطة. اƅتوجيه

اƄتساب اƅمفاهيم اƅلفضية و اƅعددية و ظاهرة تلعب دورًا في  ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة أن  3-
 .اƅحرƄية -اƅمرئية

فهي تسعى إƅى  ƅلطفل ضرورية وأساسية في مفهومها اإيجابي  اضية ااƅعاب اƅشبه ريإن  -4
 ƅلمفاهيم اƅمعرفية عن طريق ااستƄشاف . Ƅساب اƅطفلإ

 :التوصيات 

دور ااƅعاب اƅشبه رياضية في تƊمية بعض من خال اƅدراسة اƅتي قمƊا بها حول موضوع 
وباƊƅظر إƅى اƊƅتائج اƅتي توصلƊا إƅيها واƅتي تمثل مدى  اطفال اƅروضةƅدى  اƅمفاهيم اƅمعرفية 

 في تحقيق اأهداف اƅمرجوة. ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة أهمية 

Ɗقدم بعض ااقتراحات واƅتوصيات اƅتي Ɗرى أƊه من اƅضروري اإشارة إƅيها قصد تƊبيه Ƅل من 
 يهمه هذا اƅموضوع: 

يƊبغي أن يخضع إƅى اƅروضة  حضيري اوƅتممارسة ااƅعاب اƅحرƄية أطفال اإن تƊظيم -1
 من اجل بƊاء اƅطفل و تحضيرƅ Ƌلمراحل اƅقادمة .  ، وذƅك  صارمة ومدروس اهتمام

من اجل أن يتبع اƅطرق اƅبيداغوجية اƅحديثة في حصة اƊƅشاط اƅبدƊي وذƅك  اƅمعلمعلى  2-
 .اƄساب اƅطفل ƅمفاهيم معرفية جديدة 
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من قبل بعض ƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة من خال إجرائƊا ƅلبحث احظƊا عدم ااهتمام باأ -5
وƅهذا يجب على اƅمؤسسات ااهتمام أƄثر  ، اƅحرƄيان اƅطفل يميل اƅى اƅلعب  اƅمؤسسات رغم 

 .بهذا اƊƅوع 
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لا߾منص˰ȁل

 

ي˲̛لاعطائنالموعːلم̬ل لق˰لاعم˰اليلملنالا߭اصلااس اǵاǮلعىلح̢ملاس ت˱تنالاعزاءلȇلق˰لساع˰ȇاليلǴكلع̬لط
لافاǵلȇلامعلوماǮلاليلموجهالي̢وȅلالع̫̣لȇلملمش̢وǵي̬لجزي̣لالش̢˲ل.

ل

Ǵلالع̫̣لامؤه̣لالعل̫يلالأس تاȅلما
˲Ƕه  ǳكتوǵا̳ "أأللࠌارل"لأأس تاǴلحوǳايلب̬لح
لǳكتوǵا̳لأأس تاǴلࠌارل"أأ"لǳحايللب̬لسع˰له

 ماجس تر "أألل"أأس تاǴلمساع˰للȇǵاȅلم˰
 ماجس تر "أألل"أأس تاǴلمساع˰للافːلعب˰له
 ماجس ترل"أألل"أأس تاǴلمساع˰للحː̲لالهامي

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل



لجامعːلاغواطل

له˰لالعلوȄلȇلتق̲ياǮلالنشاطاǮلالب˰نيːلȇلال˲اضيːل

ل

للاس تبياȅلخاصلامعل̫نل:

˲ǭل يلالربيːلالب˰نيːلȇلال˲اضيːل،ليرف̲الاȅلنض̈لبنلاي˰يمله˱̳لاس اǭǵلȇلاليلتن˰ǰǵليلاطاǵلحثناللاماسريلاطاǵلاجاǶلم˱ك
˲ȇضːل"ǵȇǳللاممث̣ليل" ف˲يːلدȈلاط̚اȃلال ك˲يːلاموهːليلتميːلبع˿لام̚اهملامع ل.العاǬلا߬

ج˲ولم̬لس ياǳتملالت̚ض̣ل لبللص˰ȁلȇȇضوǱلعىلهاتهلاس ئةلتقبلوالم̲الجزي̣لالش̢˲لȇلامتناȅلȇلالتق˰ي˲ل.لااإجابːذالن

لعىلاجابːلا߿تاǭǵل. Xماحː̇ل:لت̢وȅلاجابːلبوض̈لعامːللللللللل
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 ملخص الدراسة

تهدف اƅدراسة اƅحاƅية اƅى اƅتعرف على بعض اƊƅشاطات اƅحرƄية اƅموجة اƅتي تساعد طفل ما قبل 
ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في  تأثيراƅمدرسة على Ɗمو بعض مهاراته اƅمعرفية ، و اقتصرت على مدى 

 اƅتاƅية :  اƅفرصةتƊمية بعض اƅمفاهيم اƅمعرفية أطفال هذƋ اƅمرحلة و ƅهذا اƅهدف قمƊا بصياغة 
تنمية اƃمفاهيم اƃمعرفية ƃدى من أطفال اƃتعليم  تساهم اأƃعاب اƃحرƂية اƃموجهة فــي -

 اƃتحضيري.

 اƅجزئية اآتية :  تاƅفرضياو ƅتسهيل اجراء اƅدراسة قمƊا  بصياغة 
  تساهم ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في تƊمية اƅمفاهيم اƅلفظية ƅدى اƅتعليم اƅتحضيري. -

 .ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في تƊمية اƅمفاهيم اƅعددية ƅدى اƅتعليم اƅتحضيريتساهم  -

  تساهم ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجهة في تƊمية اƅمفاهيم اƅمرئية ــ اƅحرƄية  ƅدى اƅتعليم اƅتحضيري. -

 .ابتدائية 30في  معلم و معلمة  22استخدم ƅهذا اƅغرض عيƊة عشوائية تƄوƊت من 
 Ɗا اƅى:  ومن خال بحثƊا توصل 

 من خال اƅمحور ااول :
ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجة في تƊمية ومن خال اƊƅتائج اƅمدوƊة في اƅجداول اƅتي درسƊاها تظهر Ɗƅا أهمية 

 اƅمفاهيم اƅلفظية ƅدى اطفال اƅتحضيري .
 ومن خال اƅمحور اƅثاƊي :

ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجة في تƊمية ومن خال اƊƅتائج اƅمدوƊة في اƅجداول اƅتي درسƊاها تظهر Ɗƅا أهمية 
 اƅمفاهيم اƅعددية ƅدى اطفال اƅتحضيري .

 : و من خال اƅمحور اƅثاƅث
ومن خال اƊƅتائج اƅمدوƊة في اƅجداول اƅتي درسƊاها تظهر Ɗƅا أهمية ااƅعاب اƅحرƄية اƅموجة في تƊمية 

 اƅحرƄية ƅدى اطفال اƅتحضيري .-اƅمفاهيم اƅمرئية

 Ƌتائج و هذƊƅدى ن حقيقة واحد وهي أن تبي اƅ معرفيةƅمفاهيم اƅمية اƊبير في تƄ ها دورƅ يةƄحرƅعاب اƅاا
ااستƄشاف و بعث روح  هذƋ ااخيرة في ويمƄن إرجاع ذƅك إƅى اƅدور اƅذي تلعبه  اطفال اƅتحضيري

 . حب اƅمعرفة و فهم اƅغير مفهوم  

 
 


