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الله العلً المدٌر والشكر على توفٌمه لاتمام هذا  إلىأتوجه  انفلا ٌسعنً الا 

 ه.انٌكون خالصا لوجهه سبح انالعمل والذي أرجو 

 طلالا من لوله صلى الله عليه وسلم " من لم ٌشكر الناس لم ٌشكر الٌه" .انو

وفً هذا الممام أزجً أسمى أٌات تشكري وتمدٌري وإعترافً بالجمٌل 

نور" التً تكرمت بالإشراف على هذه الدراسة شً أم ولأستاذتً الفاضلة "شلا

. 

ئلتً الكرٌمة التً عا إلىزمٌلتً فً هذه الدراسة و إلىكما أتمدم باشكر 

 شجعتنً فً مراحل دراستً.
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 :ملخص الدراسة 

على المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة من  ؾالتعر إلىهدفت الدراسة 

تشار المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ انوكذا التعرؾ على مستوى ، وجهة نظر معلٌمٌهم

المرحلة الابتدابٌة بدابرة برٌدة، باختلبؾ متؽٌرات الجنس ، ومن اجل تحمٌك هذه الاهداؾ 

المشكلبت  اناستبٌ الطالبة الباحثةعتمدت الدراسة على المنهج الوصفً حٌث استخدمت إو

، بمدارس ةستاذ واستاذ( ا41من) ةمكون ةللباحث صلبح الدٌن ابو ناهٌة على عٌن ةالسلوكٌ

 برٌدة تم اختٌارهم بطرٌمه الحصر الشامل.  ةدابر

 : ةللنتابج الاتٌ ةولد توصلت الدراس

نظر  ةمن وجه ة(  من المشكلبت السلوك66.24ٌ)ةبنسب الابتدابٌة المرحلةً تلبمٌذ انٌع -

 . ةمتوسط ةبدرج أساتذتهم

لدى تلبمٌذ  ةللمشكلبت السلوكٌ ةاحصابٌ ةلوجود فروق ذات دلال ةكما توصلت الدراس -

 لمتؽٌر جنس الذكور.  ودتع ةالابتدابٌ ةالمرحل

 

The study aimed to identify the behavioral problems of primary 

school students from the point of view of their teachers, as well 

as to identify the level of prevalence of behavioral problems 

among primary school students in Buraidah district, according 

to gender variables, and in order to achieve these goals, the 

study relied on the descriptive approach where the student 

researcher used a problem questionnaire. Behavioral 

researcher Salah Al-Din Abu Nahia on a sample of (41) 

professors and professors, in the schools of the Buraidah 

district, who were selected by a comprehensive inventory 

method. 

The study reached the following results: 



 

 

- Elementary school students (66.24) suffer from behavioral 

problems from the point of view of their teachers, to a moderate 

degree. 

- The study also found that there are statistically significant 

differences for the behavioral problems of primary school 

students due to the male gender variable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1 

 ممدمة

، نظرا للدور الهام الذي تضطلع به التعلٌمٌةهم المراحل أالتعلٌم الابتدابً من ة تعد مرحل

واكتساب  المعرفةفً تمكن الناشا من تحصٌل  الأساسٌةالمهارات  ةوتنمٌعداد الشًء إفً 

 . لنمو وتكوٌن الفرد الصالحلتحمٌك ا اللبزمةوالمبادئ  السلوكٌةالعادات 

التً ٌنتمل الٌها عدد كبٌر من المجتمع  الأسرةبعد  ٌةانالث البٌبةالابتدابٌة هً  فالمدرسة

 الجدٌدة البٌبةمن الصعوبات فً هذه  لأشكالهإلاء التلبمٌذ ٌتعرضون  انالمحٌط بها، بٌد 

فً البٌت،  التربٌةومطالب لا توافك مع ما ٌحمله بعضهم من نتابج  ظمةانبعن الزامهم  نتٌجة

تكٌؾ مناسب فً  إلىبنجاح وٌصل  المدرسٌةالصعوبات  ةبعضهم ٌستطٌع مواجه انفنجد 

خر تظهر فً شكل آ إلىلؾ فً حدتها ومسبباتها من تلمٌذ تمشكلبت تخ لآخرٌنلحٌن تشكل 

كبر أمن  الابتدابٌة المرحلةفً  السلوكٌة، وبالتالً تعد المشكلبت  مختلفة ةاضطرابات سلوكٌ

والمجتمع،  والمدرسةلكل من البٌت  التعلٌمٌة العملٌة دراأفالمشكلبت خطرا التً ٌواجهها 

ؽٌر سوي الٌظهرون نمطا مستمرا ومتكررا من السلون  السلوكٌةذو المشكلبت  تلبمٌذفال

الضوء على هذا الموضوع  ٌطلهذه الدراسة جاءت لصد تس انؽٌر مرؼوب فٌه، ومن هذا فالو

ب التطبٌمً تم من انب النظري وفصلٌن فً الجانفصلٌن فً الج الدراسةولد تضمنت هذه 

 لمد جاءت هذه الفصول موزعة كالآتً:   ٌةانالمٌد الدراسةخلبله تحلٌل نتابج 

همٌتها أو الدراسة ةالتً تضمنت اشكالٌ للدراسة المنهجٌة المماربةل وىل تم تنوالفصل الا

خٌرا تم عرض الدراسات أجرابٌا، وإتعرٌفها و دراسةلل الأساسٌةالمفاهٌم  تهدافها، وشملأو

 التعلٌم الابتدابً.  ةلدى تلبمٌذ مرحل السلوكٌةلت المشكلبت اوالتً تن السابمة

تعرٌفها  إلىحٌث تم التطرق  السلوكٌةلت مفهوم المشكلبت اوً فمد تنانوفً الفصل الث

كثر بالمفهوم وهذا ألمام إوالسلون كل على حدا حتى ٌكون هنان  المشكلةؾ ٌطلبلا من تعران

 السلوكٌةمشكلبت لل المفسرةالنظرٌات  إلى فةاضا ،من خلبل عدة تعرٌفات للعلماء والباحثٌن

 .السلوكٌةواسالٌب الكشؾ عنها والتدخل العلبجً للمشكلبت وتصنٌفاتها 
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ا فٌه تعرٌؾ المرحلة الابتدابٌة وخصابصها ، اهدافها وأهمٌتها نلاوتن ثالثالفصل ال أما

ً منها تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة انم المشاكل التً ٌعوأه وخصابص النمو فً المرحلة الابتدابٌة

 التطبٌمات التربوٌة لنمو تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة. مااوخت

وٌحتوي توضٌح الاجراءات المنهجٌة للدراسة والمتمثلة فً منهج  رابعالفصل ال أما

المرحلة  أساتذةمن  ةالدراسة المتكون ةٌة ومجتمع وعٌنانٌة والمكانالدراسة وحدودها الزم

داه البحث والخصابص السٌكومترٌة من الصدق أوكذلن  ة، افلو دابرة برٌد ةالابتدابٌة لمدٌن

هم الاسالٌب الإحصابٌة المستخدمة للتحمك من فرضٌات أكر والثبات من الصدق والثبات، ثم ذ

 الدراسة.

طلبلا من فرضٌات انمن هذا البحث فٌعرض تحلٌل وتفسٌر النتابج  خامسالفصل ال أما

 الحالٌة. الدراسةعتمدنا علٌها فً إالمراجع التً  ةولابموملبحك لتنتهً بخاتمة  الدراسة
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ول: ومدخل الا لمرحلة الابتدائٌة بآفل عة لدى تلامٌذ ا                         المشكلات السلوكٌة الشائ

 ل: الإطار العام للدراسة والفصل الا

 اشكالٌة الدراسة: -1

ة انمؤٌحملها ب انفً الأسرة مسإولٌة كبٌرة لا بد من ٌتولى المٌام بها  تلبمٌذرعاٌة ال

شخصٌة سوٌة  إلىتنتهً بهم  تلبمٌذٌكون هدفه هو العمل على تنشبة هإلاء ال انواخلبص و

اضطراب سلوكً وفً هذا الصدد ٌمول الباحث " محمد حسٌن العماٌرة  اوالتعمٌد  إلىمتكاملة لا 

وتكوٌن شخصٌته والتؤثٌر فً سلوكه، إضافة  التلمٌذة هامة فً تنشبة ان: الأسرة تحتل مكان" 

التً تعتبر من أهم مراحل فً مرحلة الطفولة المتوسطة  التلمٌذ انذلن والأهم هو  إلى

 إلىالطفولة، ٌشهد حدث مهم فً حٌاته ألا وهو الدخول المدرسً، بذلن ٌنتمل من البٌت 

 إلى تلبمٌذلمجالات الحٌاتٌة بالنسبة للها  أهم اانالمدرسة التً لل عنها الباحث " سامر جمٌل " 

حٌاة المدرسٌة الجزء الأكبر من لى للبلتحاق بالمدرسة وتحتل الوة منذ اللحظة الاب الأسرانج

 انفً هذا الوسط ٌمكن  التلمٌذالمدرسة وتإثر على سلوكه، و اوسواء فً البٌت  التلمٌذحٌاة 

المشكلبت المدٌمة حٌث ٌمول الباحث "  إلى بالإضافةٌصادؾ أٌضا مشكلبت أخرى جدٌدة 

ٌواجه الكثٌر من المشاكل فً المدرسة فً المرحلة الاساسٌة  التلمٌذ)  انصالح الداهري " 

ت مشاكل انهذه العوابك تإثر فً عملٌة التعلٌم سواء ك انوالصعوبات أثناء الدراسة حٌث 

لم  ان التلمٌذتحصٌلٌة وكل هذه تسبب له مشكلبت سلوكٌة ( ف اودراسٌة  اواجتماعٌة  اونفسٌة 

مما ٌجعله ٌتخبط فً وسط مشكلبت سلوكٌه عدٌده  جراء ذلن سلوكٌاه ٌتؤثر اناته فتحمك رؼب

ً وٌمكن ملبحظتها من خلبل سلوكاته وتعاملبته انمنها الكذب السرلة الخوؾ السلون العدو

 الٌومٌة.

الاكتباب  اوالخوؾ  اولد ٌصاب بؤحد المشكلبت النفسٌة كالملك  التلمٌذ انولبل ذلن 

ٌعبر عن مكنونات نفسه،   انلا ٌستطٌع  التلمٌذ انلن تتركز والمشكلة الحمٌمٌة تكمن وراء ذ

تظهر على شكل مشكلبت سلوكٌه كتعلثم فً الكلبم،  انهذه الالام النفسٌة ٌمكن  انومن ثم 

اصابته بحركات ؼٌر ارادٌه لا ٌستطٌع التحكم فٌها، ولد ٌضطرب سلون  اوالتبول اللبإرادي 

 ة. فٌكذب وٌسرق وٌهرب من المدرس التلمٌذ

فً السن المدرسً معرض وبنسبه كبٌره للولوع فً الكثٌر من  التلمٌذ انومما تمدم نجد 

ه فً طور الاعداد والتعلم وتلمً الخبرات فً ان، لاسٌما والمتنوعةوالسلوكٌة  النفسٌةالمشاكل 

ل دراسته بمدرسه فٌها اوٌز التلمٌذهذا  انمع الاخذ من بعٌن الاعتبار  المدرسةفً  اومجتمعه 

هذه المشكلبت  انختلبؾ بٌن التلبمٌذ والمدارس حٌث نجد إصؽر منه وٌوجد بها كبر والأالأ
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5 

خر، وهذا كله ٌمكن آ إلى تلمٌذالسلوكٌة متعددة ولها اسباب عدٌده وتختلؾ شدتها ونوعها من 

له اووع الذي سنتنونفسٌته وٌهدده استمراره ومستمبله، وهو الموض التلمٌذٌإثر على حٌاه  ان

 لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة بمدارس" آفلو".  الشابعةهو المشكلبت السلوكٌة 

وعلى ضوء ما سبك وتركٌزا على تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة ومشكلبتهم السلوكٌة، نطرح 

 : الآتٌةالتساإلات 

فلو من آتشار المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة فً مدارس انستوى مما  -

 ؟ أساتذتهموجهة نظر 

 لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة هل توجد فروق ذات دلالة احصابٌة فً المشكلبت السلوكٌة -

 ؟  للجنس وتعود 

 الفرضٌات:    -2

لدى تلبمٌذ المرحلة  السلوكٌةلمشكلبت ل حصابٌة متوسطةإنتولع وجود فروق ذات دلالة 

 . أساتذتهمنظر ةالابتدابٌة فً مدارس آفلو من وجه

حصابٌة فً المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة إ لةتوجد فروق ذات دلا

 . الأستاذ لجنس تعود

 : الدراسةاهداف  -3

المرحلة الابتدابٌة التعرؾ على مدى اختلبؾ تلن المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ  -

 . دٌنه افلو باختلبؾ متؽٌرات الجنسبم

هم المشكلبت السلوكٌة واكثرها شٌوعا لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة أالتعرؾ على 

 .الدراسةموضوع  تلبمٌذال أساتذة بمدٌنه افلو كما ٌراها 

 الدراسة:  ةهمٌأ  -4

 تلبمٌذلدى فلو آ بمدارسالمشكلبت السلوكٌة المنتشرة  ةفً معرف الدراسة ةهمٌأـ تكمن 

فً المراحل  تلبمٌذلدى ال الشخصٌةهذه المشكلبت تإثر على نمو  انالمرحلة الابتدابٌة، ذلن 

 بالطرق المناسبة.  وعلبجهامنها  للولاٌةذ لم ٌتم التدخل المبكر إ اللبحمةالعمرٌة 

لتلبمٌذ تباه المسإولٌن على مدارس المرحلة الابتدابٌة على المشكلبت السلوكٌة انـ لفت 

 اللبزمةموضع الدراسة، الامر الذي ٌساعدهم فً التعرؾ على طبٌعتها لاتخاذ الاجراءات 

 للحد منها. 
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لتخفٌؾ من ل ةوعلبجٌ ةم الباحثٌن فً وضع برامج ارشادٌأماالحالٌة  الدراسةـ تفتح نتابج 

  .المشكلبت السلوكٌةتفشً 

 التلمٌذعمرٌة بشرٌة مهمة فً مجال الدراسات وفً حٌاة  ةلت مرحلاوتن الحالٌة الدراسةـ 

 . ةوالسلوكٌة والاجتماعٌ النفسٌة

 التعارٌف الاجرائٌة:  -

 اجرابٌا:  الطالبة الباحثةوتعرفها   لمشكلات السلوكٌة:ا 

فً المرحلة  الاساتذةنظر  ةوجهمن المشكلبت الاكثر حدوثا وتكرارا فً المرحلة الابتدابٌة 

المتمدرس  التلمٌذتصدر من السوٌة ؼٌر السلوكٌاتماط من انافلو، وتتمثل فً  ةالابتدابٌة بمدٌن

التربوٌة، وتماس بالدرجة  العملٌةوالتً لا تنال رضاهم، وتعرلل عملهم وتإثر على فاعلٌة 

 التً ٌتحصل علٌها ممٌاس المشكلبت السلوكٌة والمحددة فً الدراسة. 

 :( سنة وهً 11 -6التً تمتد من بٌن)  العمرٌةهم التلبمٌذ الذٌن ٌمعون فً الفترة   التلامٌذ

 وهً:   الطفولةالتً تضم مرحلتٌن من مراحل  الفترة

 الطفولةلهما مرحله اووهً مرحلة تتوسط مرحلتٌن   :( سنة9 -6) بٌن المتوسطة  الطفولة -

لمرحلة لالثلبث  السنوات الدراسٌةخرة، وتعنً دراسٌا االمت الطفولة ةٌهما مرحلانالمبكرة وث

 (. 3 - 2 - 1الابتدابٌة ) السنة 

ٌطلك علٌها البعض مصطلح مرحلة لبل المراهمة،    ( سنة:12 - 9المتؤخرة )  الطفولة -

 فً تتمثلوسنة، 11عند حد سن التمدرس  الجزابرٌةالابتدابٌة  المدرسةللتلبمٌذ  بالنسبةتنتهً 

 (. 5 - 4ٌن من التعلٌم الابتدابً)السنة تن الاخٌرسنتٌال ةمرحلودراسٌا السنة الرابعة 

فً النظام التربوي  سنوات ةوتتكون من خمس جبارٌةا ةوهً مرحل  المرحلة الابتدائٌة:• 

 . جبارٌةالؽٌر ا التحضٌرٌة التربٌة إلى بالإضافةالجزابري 

 والتعلٌم بالمرحلة الابتدابٌة.  التربٌةهو الموظؾ المابم بمهمة   المرحلة الابتدائٌة:أستاذ • 

 الدراسات السابمة:   -5

 (. 2006نظمً عودة ابو مصطفى) دراسة

 ةعلى عٌن ٌةانالمٌد دراسةالفلسطٌنً  تلمٌذلدى  الشابعةالمشكلبت السلوكٌة  الدراسة: انعنو

 الامهات العاملبت وؼٌر العاملبت.  تلبمٌذمن 
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 هدف الدراسة: -

 تلبمٌذومجالاتها لدى  الشابعةالمشكلبت السلوكٌة  ةالتعرؾ على اهمٌ إلى الدراسةهدفت   

الدراسٌة( والتعرؾ على كل من الفروق  سنوات) مربً الالأساتذة كما ٌراها  الدراسةموضع 

ٌر النوع تعزى لمتؽ الدراسةموضع  تلبمٌذالمشكلبت السلوكٌة الشابعة لدى  المعنوٌة

المشكلبت السلوكٌة الشابعة لدى كل  المعنوٌةوالتعرؾ على الفرق ثى( انالاجتماعً) ذكر، 

 . الأساتذةالامهات العاملبت ؼٌر العاملبت كما ٌراها  تلبمٌذمن  تلمٌذ

الامهات العاملبت  تلبمٌذمن  تلمٌذةو تلمٌذ( 160من)  الدراسةتكونت عٌنة   عٌنة الدراسة:ـ 

الامهات ؼٌر  تلبمٌذ( من 124امهات العاملبت و)  تلبمٌذ( من ال36وؼٌر العاملبت، من هم) 

 العاملبت. 

 : الدراسة ةداأ -

الامهات العاملبت  تلبمٌذلدى  الشابعةة المشكلبت السلوكٌة انستبإ الدراسةاستخدم فً  

 عداد الباحث. إوؼٌر العاملبت 

 نتائج الدراسة:   -

هً على  الدراسةموضع  تلبمٌذاكثر المشكلبت السلوكٌة شٌوعا لدى  ان الدراسةظهرت أ

تباهه بسهوله، ٌتكلم بزٌادة مفرطة، ٌهمل فً اداء انالتوالً:  ٌجري داخل المدرسة، ٌتشتت 

كثر مجالات المشكلبت أ ان الدراسةزملببه، كما اظهرت  ةالواجبات المدرسٌة، وٌملك راح

مهات العاملبت وؼٌر العاملبت هو مجال النشاط الزابد كذلن الأ تلبمٌذالسلوكٌة شٌوعا لدى 

بٌن الجنسٌن فً مجال المشكلبت السلوكٌة  إحصابٌةتوجد فروق داله  انظهرت الدراسة أ

  لصالح الذكور. الأساتذةكما ٌراها  الشابعة

 2007بشٌر معمري  دراسة: 

بمدارس  ٌةانمٌد دراسةالمشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ التعلٌم الابتدابً  الدراسة: انعنو -

 الجزابر.  باتنةمدٌنه 

التعرؾ على المشكلبت السلوكٌة السابدة لدى تلبمٌذ وتلمٌذات التعلٌم  :الدراسةهدف  -

ٌة ككل الابتدابً وعلى الفروق بٌن تلبمٌذ وتلمٌذات التعلٌم الابتدابً فً المشكلبت السلوك

 وكذا الفروق بٌنهما فً كل طور. 

 .اثنمن الا 228من الذكور و  210تلمٌذا منهم  438من  العٌنةتكونت   عٌنة الدراسة: -
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 اتبع الباحث المنهج الوصفً. منهج الدراسة:   -

 لابمه المشكلبت السلوكٌة لصلبح الدٌن محمد ابو ناهٌة.   ادوات الدراسة: -

 جاء ترتٌب المشكلبت السلوكٌة كما ٌلً:   نتائج الدراسة: -

 سجامًنالاالسلون  .1

 النشاط الزابد .2

 السلون الاجتماعً المنحرؾ .3

 سلون التمرد .4

 .ًانالسلون العدو .5

ت الفروق لصالح الذكور فً كل المشكلبت انواللزمات العصبٌة، وك الؽرٌبةالاعداد  .6

 ً. انفً الطور الث زملببهمل على وت لصالح تلبمٌذ الطور الاانوك

 2007عطا الله بطوش أ ةامن دراسة : 

الدنٌا فً لواء الاؼوار  الأساسٌةالمرحلة  ةتشار المشكلبت السلوكٌة لدى طلبان ةدرج انبعنو

تشار المشكلبت انالتعرؾ على درجه  إلى الدراسةهدفه  أساتذتهممن وجهه نظر  الجنوبٌة

 التربٌةٌة والثالثة( فً مدٌرٌه انوالثلى والدنٌا) الا الأساسٌةالمرحلة  ةالسلوكٌة لدى طلب

وهل ٌختلؾ ترتٌب المشكلبت  أساتذتهممن وجهه نظر  الجنوبٌةوالتعلٌم للواء الاؼوار 

باختلبؾ متؽٌر: الصؾ والنوع الاجتماعً والتفاعل بٌنهما وتكونت  الأجنةالسلوكٌة لدى افراد 

 بالطرٌمةطالبه تم اختٌارهم  306طالبا و 316طالبا وطالبة منهم  622من  الدراسةعٌنة 

تشار المشكلبت انفترة  50بتطوٌر اداه مكونه من  الدراسة،  وتحمٌك اهداؾ العشوابٌة

 إلىوتم التؤكد من دلالات صدلها وثباتها واشارت النتابج  الأساسٌةالسلوكٌة لدى طلبه المرحلة 

 ما ٌلً:  

 ، تدنً مفهوم الذات واخٌرا السرلة. ان، النشاط الزابد، التمرد،  العصٌتباهنلااتشتت  -

ذات دلالة احصابٌة للمشكلبت السلوكٌة  هنان فروق اناشارت نتابج التباٌن المتعددة 

 . ة والملكاوسحاب الاجتماعً و العدنوالا انالتالٌة: النشاط الزابد، التمرد، العصٌ
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   :التعمٌب على الدراسات السابمة 

لمت الضوء على أو ةحرج ةعمرٌ ةها اهتمت بمرحلان السابمةٌتضح من الدراسات 

، بهدؾ كشفها والحد من العمرٌة الفترةفً هذه  تلبمٌذً منها الانالمشكلبت السلوكٌة التً ٌع

 . المنشاعلى  تؤثٌرها

المرحلة الابتدابٌة وفً مجتمعات ن كل هذه الدراسات التً ذكرت اجرٌت على تلبمٌذ ع

، العربٌةفً تلن المدارس  تلبمٌذبٌن ال المشتركة، وهذا الوجود الكثٌر من الخصابص ةعربٌ

، مما ٌفٌد فً بناء موضوع الأجنبٌةولتجنب الممارنات لاختلبؾ الثمافات مع المجتمعات 

 . الدراسةوبالخصوص فً تفسٌر نتابج  الدراسة

 الدراسات استخدمت المنهج الوصفً.  أؼلب

 الدراسةالدراسات استخدمت مماٌٌس للمشكلبت السلوكٌة التً تم رصدها خلبل  أؼلبفً 

صل وعدل، وبعضها بالتطبٌك المباشر لممٌاس اعتمادا على ممٌاس موجود فً الأ الاستثنابٌة

 . الاساتذةنظر  ات تم تطبٌمها بناءا على وجههانموجود، واستخدمت هذه الدراسات استب

لوا التعرؾ على نوع المشكلبت التً اومختلؾ الباحثٌن ح ان السابمةٌتبٌن من الدراسات 

المتمدرسٌن وترتٌبها حسب شٌوعها كما اهتموا الكشؾ عن المشكلبت  تلبمٌذً منها الانٌع

البعض  انوالجنس والمسم الدراسً، كما  الإلامةالمرحلة الابتدابٌة محل  تلبمٌذالسلوكٌة لدى 

 التنشبةوظروؾ  الدراسٌةمنهم ربط هذه المشكلبت بؽٌرها من المشكلبت السلوكٌة 

التعلٌم  ة، لكن لم تتفك هذه الدراسات فً تحدٌد المشكلبت السلوكٌة فً مرحلالاجتماعٌة

ت انك انو تلبمٌذللمشكلبت السلوكٌة لدى ال مختلفةالابتدابً حٌث تبنى الباحثٌن تصنٌفات 

 المشكلبت.  تشترن فً بعض

من المشكلبت على  ةون جملانتلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة ٌع ان الدراسةضحت هذه او

نظمً عودة(،  دراسةكل من ) محمد الاكحل، و دراسةظهرته نتابج أراسها المشكلبت السلوكٌة 

هنان الدراسات  انحدهما المشكلبت السلوكٌة، بٌنما نجد أداة بحثهما عدة مشكلبت أالتً تمٌمن 

بٌن  المشتركةمن الخصابص  المشتركةالنتابج رؼم وجود الكثٌر من الخصابص  متباٌنةجاءت 

حصابٌا بٌن إعن وجود فروق دالة  ) عودة ومعمرٌة(الدراسةعٌنات الدراسات لمد اظهر 

....(  عن بالأكحلالجنسٌن فً مجالات المشكلبت السلوكٌة ولصالح الذكور بٌنما توصلت) 

بعاد المشكلبت أاث فً نوالا، بٌن التلبمٌذ الذكور إحصابٌة ةوجود فروق ذات دلال عدم



المشكلات السلوكٌة الشائعة لدى تلامٌذ المرحلة الابتدائٌة بآفلومدخل الأول:    

                          

 

10 

فً متؽٌر الصؾ الدراسً والعمر التً  إحصابٌة ةالسلوكٌة كما تباٌنت وجود فروق لا دلال

مون " التً لم ؤ" بٌنما تحصلت دراسة" مان" " والعرسمعمرٌة" دراسةتحصلت علٌها نتابج 

نذكرها فً دراستنا على وجود فروق فً المشكلبت السلوكٌة لصالح الالل سنا، فً حٌن 

 اوالسلوكٌة الاكثر وجودا  المشكلة وفرط النشاط الحركً ه انالدراسات على  أؼلباجمعت 

 . بتدابٌةإ الثالثةتكرارا بٌن تلبمٌذ المرحلة 

ً ب الاجرابانمنها فً الج الدراسةستفادت هذه إ السابمةطلبلا من ما جاء فً الدراسات ان

المتؽٌرات التً تإثر فً المشكلبت  ةالوصفً(  ومعرفمن حٌث تحدٌد المنهج المناسب )

التً  الأداة، كذلن استعملت والمستوىمن بٌنها الجنس  الطالبة الباحثةالسلوكٌة حٌث اختارت 

المشكلبت السلوكٌة لصلبح الدٌن  اناستبٌاتفمت عدة دراسات على صلبحٌتها والتً تمثلت فً 

 الإحصابٌةمن الاسالٌب  السابمةاٌضا من الدراسات  الحالٌة الدراسةابو ناهٌه، كما استفادت 

ختلفت إالحالٌة، و الدراسةلٌها فً إجل تفسٌر النتابج ألٌها من إوصل الموالنتابج  المستخدمة

ٌكون هذه  الجزابرٌة البٌبةٌت فً جرأعن بالً الدراسات و دراسات التً  الحالٌة الدراسة

عن ؼٌرها من مناطك  والثمافٌة البٌبٌةفً منطمه تختلؾ نسبٌا فً خصابصها  مجراه الدراسة

    الدراسات السابمة.
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 السلوكٌة                  ً: المشكلات انالفصل الث

 :تمهٌد

تعد مرحلة التعلٌم الابتدابً مرحلة الطفولة المتوسطة والمتؤخرة من أهم مراحل عمر 

المدرسة التً تعمل على  إلىمن الأسرة  التلمٌذونملة نوعٌة بالنسبة له فٌنتمل  انسنالا

مساعدته فً تسرٌع بعض نواحً النمو العملٌة والاجتماعٌة عن المرحلة السابمة،  وذلن 

 التلمٌذنتٌجة لاتساع أفاق البٌبة الاجتماعٌة ولضاء ساعات طوٌلة بعٌدا عن البٌت مما ٌعودا 

ٌة وٌكتسب على الاستملبل نسبٌا والاعتماد على نفسه فً لضاء كثٌر من حاجاته الشخص

 إلى بالإضافةخلبلها مهارات جدٌدة كالمراءة والكتابة والحساب وتزداد حصٌلته اللؽوٌة 

ٌن المدرسٌة كضبط الولت انضباط بالمونالتدرب على بعض المهارات الرٌاضٌة والا

 واحترامه وأهمٌته. 

ومن ٌبرز فٌها من خصابص،  نمص تمركزه حول الذات وزٌادة تفاعلٌة مع الاخرٌن 

التصرفات تخرج عن حد السلون والتً تعد من أبرز المشكلبت  التلمٌذلد ٌتصرؾ و

بتدابٌة على حد سواء فً فً المرحلة الا الاساتذةوالمعٌمات التً تواجه  التً تواجه التلبمٌذ و

 أداءهم. 

 : لةمفهوم المشك .1

 تبعا لتنوع وجهات النظر العلمٌة،  فمن وجهة النظر« المشكلة»تنوعت تعرٌفات 

ولابع متشابكة وممتزجة  اوها ظاهرة تتكون من عدة أحداث انالاجتماعٌة ٌعرفها) بدوي( ب

 (327،صم1997بعضها بالبعض لفترة من الولت وٌكتنفها الؽموض واللبس،.)بدوي: 

ها كل مولؾ ؼٌر معهود لا تكفً انومن وجهة النظر النفسٌة ٌعرؾ )راجح( المشكلة ب

 (289، ص 1968المؤلوؾ.)راجح:  لحل الخبرات السابمة والسلون 

 . الهدؾ كتعطٌل ٌحول بٌن الاستجابة وتحمٌ اوها تدخل انولمد عرفت المشكلة على 

 مفهوم السلون:  .2

 نوعٌن:  إلىعدة تصنٌفات فهو من حٌث الملبحظة ٌتمسم  إلىً انسنٌصؾ السلون الا

 الخارجً الذي ٌمكننا ملبحظته ولٌاسه بموضوعٌة.  اوهو السلون الظاهري  -

 السلون الداخلً الذي لا ٌمكن ملبحظته ولا لٌاسه بطرٌمة مباشرة.  -

 ؼٌر عادي )ؼٌر سوي(:    اومن حٌث السلون عادي )سوي(   أما• 
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عادي سوي وهو الذي ٌصدر عن الشخص السوي الذي ٌتسم بالتفكٌر المنطمً  سلون -

 والتصرفات المتزنة والاستجابات المتوافمة مع الموالؾ المختلفة. 

ؼٌر سوي شاذ وهو الناتج عن فشل الفرد فً إٌجاد التوازن بٌنه  اوسلون ؼٌر عادي  -

 (142، صهـ1418ً: انوبٌن بٌبته.)العم

ط ٌصدر عن الكابن الحً وهو عبارة عن ذلن النشاط الذي ٌصدر من السلون هو أي نشا

لاته المتكررة لتعدٌل اوالكابن الحً كنتٌجة لعلبلته بظروؾ البٌبة معٌنة والذي ٌمثل فً مح

 (189-188، ص 1970والتؽٌر فً هذه الظروؾ.)اسماعٌل:  

ة فاذا ما صادؾ هذا ها تتكامل فً عملٌة متناسمانوالسلون وظٌفة لعدة عوامل معمدة ؼٌر 

 (110،ص 1985ه ٌواجهه ككل.)جلبل:  انالكابن مولفا من الموالؾ ف

 مفهوم المشكلات السلوكٌة:  -3

م تعدد التعرٌفات وكذلن التسمٌات التً أما الطالبة الباحثةمما أشٌر ولعت  طلبلاانو

الادبً  واستعراضأطلمت على المشكلبت السلوكٌة، ولد تبٌن لها من خلبل تفحص 

السلوكٌة والمشكلبت  الاضطراباتلاهما: اوأكثر المصطلحات تد انللمشكلبت السلوكٌة 

 ن: ٌرأٌ إلىالعلماء بخصوصهما  اتسمالسلوكٌة،  ولد 

كلٌهما ٌعوق الفرد عن النمو  انل المصطلحٌن بمعنى واحد أي اوٌتن ل:والرأي الا

 المتكامل. 

هنان فرلا فً  انلٌة من الاضطراب أي اوالمشكلة مرحلة  انوٌرى  ً:انالرأي الث

 (126،  ص 1996الدرجة بٌنهما.)سلٌم:  

ً فٌما انل مع توضٌح الفوارق بٌنهما بحسب الرأي الثووعلٌه ٌستمر تبنً الرأي الا

 ٌلً:  

ً ٌلخص )الحبالً(  الفوارق التً تإكد على وجودها بعضهم فً انبحسب الرأي الث

 الجدول التالً: 
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 الفروق بٌن المشكلبت والاضطرابات السلوكٌةٌوضح ( 01) رلم جدولال

 

المشكلبت التربوٌة التً تواجه  تلبمٌذٌمصد بالمشكلبت السلوكٌة عند ال  ه:انوٌرى الغبرة ب -

من الولادة حتى البلوغ،  وهً كثٌرة ومتنوعة وتختلؾ  التلمٌذأي مربً ـ أثنا تنشبة  اوالأم ـ 

وطبٌعته الوراثٌة وطبٌعة المربً وؼٌر  التلمٌذطبٌعتها وشدتها حسب كثٌر من العوامل كسن 

هذه المشكلبت بالؽة الأهمٌة إذا أهملت،  وهً سهلة المعالجة والولاٌة فً أكثر  انذلن وب

سنت معاملته،  فهً عموما مظهر طبٌعً من حأو التلمٌذحسن فهم أذا ما إوذلن  انالاحٌ

 (3، ص1994مظاهر الطفولة ولٌست مرضا ولا شذوذ ولا علة أصلٌة.)الؽبرة:  
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وإحساسه  تماءنللبها سلون ؼٌر ممبول ٌموم به الفرد لكً ٌشبع حاجته انوٌعرفها )كرٌم(  ب

ولد حدد ت ؼٌر ممبولة للئشباع تلن الحاجة، المٌام بسلوكٌا إلىه سٌلجؤ حتما انبمٌمة وبالتالً ف

 ( 15، ص2008) الحرٌري: الفرد هً:  ماط سلوكٌة ٌموم بهاانأربعة  و )كاسل( ) درٌكرز(

 خرٌن. الآ تباهانماط سلوكٌة لشدة ان -

 الموة وتؤكٌد السلطة.  لإظهارما سلوكٌة انـ 

 تمامٌة. انٌة انماط سلوكٌة عدوانـ 

 (18، ص 2008) الحرٌري:  على العجز وعدم الكفاءة.ماط سلوكٌة تدل انـ 

مع  تفاعلهبصفة متكررة أثناء  التلمٌذها تصرفات تصدر عن انكما تعرفها )سمٌرة(  ب

والمدرسة،  ولا تتفك مع معابٌر السلون السوي المتعارؾ علٌه فً البٌبة الاجتماعٌة  البٌبة

 (12، ص 2013) عتروس:  وعمره. التلمٌذولا تتناسب مرحلة نمو 

 ـ النظرٌات المفسرة للمشكلات السلوكٌة: 4

للمشكلبت السلوكٌة نظرٌات وأسس متعددة،  وذلن بهدؾ فهم وتفسٌر وتمٌٌم السلون 

مل على ضبطها والآ إلىالمشكل، وكذلن التنبإ بتلن المشكلبت المتولع حدوثها وصولا 

لاتجاهات النظرٌة تعطً تصورا واضحا  دراسة ان إلى بالإضافةالمطاؾ،  نهاٌةتعدٌلها فً 

السلون المشكل وصفات  وطبٌعة السلوكٌةشاملب للؤسباب التً تمكن وراء المشكلبت  مااوإلم

رشاد وعلبج هإلاء إذلن التمنٌات والطرق الناجحة فً الافراد المضطرٌن سلوكٌا، وك

 المضطرٌن. 

 النموذج السٌكو دٌنامً) التحلٌل النفسً(:   -4-1

ً ٌتؤثر بشدة العملٌات النفسٌة انسنالسلون الا انطلمت من مإسسها فروٌد الذي ذر ان

دفاعاتنا انبعبارة أخرى بصراعاتها الداخلٌة و اواللبشعورٌة التً لا تكون على وعً بها 

 (109، ص 2009:) أبو اسعد:  ورؼباتنا ومن أهم هذه النظرٌات

ه انفروٌد(  مإسس نظرٌة التحلٌل النفسً والذي لدر له من خلبل نظرٌة هذه  )سٌجموند

ٌمارس أكبر تؤثٌر علم النفس، من الشمول والاتساع والعمك ما ٌشهد بالعبمرٌة ولدرته الفابمة 

 (266،ص 1995على الملبحظة وصٌاؼة الفروض وربطها معا فً نظرٌة واحدة.)كفافً: 
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عدم ملببمة السلون )اضطراب  إلىالمدرسة تحلٌل النفسً ٌنظر  انوٌإكد )ٌحً(  على 

ا الاعلى(،  نو الا انه نتٌجة للصراع بٌن مكونات الشخصٌة،  وهً )الهو والاانالسلون(  على 

ا(  فً حل الصراع نالاضطراب سلوا لفرد مرهون بنجاح )الا انوٌضٌؾ )الماسم(  على 

 حالة التوازن.  إلىالنفسً  ا الاعلى واٌصال الجهازنبٌن الهو و الا

 :  التحلٌلٌةأسباب المشكلات السلوكٌة من وجهة النظر 4-1-1

حرافات نلت نظرٌة التحلٌل النفسً التً وضع فروٌد أصولها ومبادبها تفسٌر الااوح

فً الفترات المبكرة ؼٌر السارة تكبت فً اللبشعور التً  تلبمٌذالسلوكٌة من خلبل خبرات ال

صار التحلٌل انحرافات السلوكٌة وٌفسر نالا إلىتستمر فً توجٌه السلون وبالتالً تإدي 

 (77، ص2000النفسً لاضطرابات السلوكٌة فً هذا الاطار.)ٌحً:  

خل الفرد منشؤ الاضطراب السلوكً ٌمكن دا انفروٌد ٌرى  انوٌإكد )الخطٌب(  على 

الحدٌثة فً الاهتمام النفسٌة حٌث ساهمت تلن الاتجاهات  بالوظابؾنتٌجة لاختلبل لٌام الفرد 

بالنسبة للؤسالٌب  أماب العوامل البٌولوجٌة،  انخرى الاجتماعٌة والثمافٌة بجبالعوامل الأ

رشادٌة التً ٌعتمد علٌها الاتجاه التحلٌلً فً علبج المشكلبت السلوكٌة وذلن العلبجٌة والإ

 (207، ص1998أسلوب الطرح والتفسٌر.)الخطٌب:  اوأسلوب التداعً الحر  أماباستخدام 

 النموذج السلوكً: -2-4

بافلون( الفسٌولوجً الروسً للشرطٌة  اناٌف)باكتشاؾبدأ هذا الاتجاه السلوكً 

تهت بتؤسٌس الاتجاه السلوكً، انلعدد كبٌر من التجارب  بداٌةهذا الاكتشاؾ  انوك الكلبسٌكٌة

التعلم  ةسم نظرٌإالمثٌر والاستجابة وتعرؾ كذلن ب اسم السلوكٌة النظرٌةوٌطلك على هذه 

هو السلون كٌؾ ٌتعلم وكٌؾ ٌتؽٌر والتعلم هو محور  السلوكٌة للنظرٌةهتمام الربٌسً والإ

 (23، ص 1990السلوكٌة.)لفافً:  النظرٌةدور حولها نظرٌات العلم التً ت

الفرضٌات التً ترتكز علٌها النظرٌة السلوكٌة مكونة الأساسً النظري ولها  وٌلخص

 وهذه الفرضٌات هً: 

مضطرب السلون  اوالسلون سوٌا  انمتعلم ومكتسب سواء ك انسنمعظم سلون الا

السلون  انلا إالسلون العادي المتعلم علم لا ٌختلؾ من حٌث المبادئ عن المضطرب المت

 المطرب ؼٌر متوافك. 
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لتعرض المتكرر للخبرات التً تإدي الٌه، وحدوث  نتٌجةالسلون المضطرب ٌتعلمه الفرد 

 ارتباط شرطً بٌن تلن الخبرات وبٌن سلون المضطربة. 

 النموذج السلوكً الحدٌث فٌفترض ما ٌلً:  أما

 ٌسٌطر علٌه.  انوترتٌب وٌمكن  تظامانبالسلون  اننظره علمٌه من خلبل  -

 والسلبٌة.  الإٌجابٌة الطالةـ الفرد ٌملن 

 ـ السلون حصٌلة للبٌبة والوراثة. 

  (.114، ص 2009الشخص مسإول عن سلوكه.) ابو اسعد:  ان الحدٌثة النظرةـ 

 : السلوكٌة المدرسةمن وجهه نظر  السلوكٌةاسباب المشكلات  -4-2-1

التً  البٌبةالاضطراب السلوكً هو سلون متعلم ٌتعلمه الفرد من  انٌرى هذا الاتجاه 

بما تشتمل علٌه من مثٌرات  البٌبةبن إ انسنالا انٌعٌش فٌها حٌث ٌعتبر هذا الاتجاه ب

واستجابات مختلفة لها علبله بمختلؾ مجالات حٌاتٌه الاجتماعٌة والنفسٌة والبٌولوجٌة 

 نه النفسً،  كما ٌرى هذا الاتجاه لاانوؼٌرها وتتشكل لدى الفرد حتى تصبح جزءا من كٌ

العزة:  لون.)هم اسالٌب السأالنمذجة الاٌجابٌة ؼٌرها من  اوالاطفاء  اوالعزل  اوالمحو 

 (43، ص 2002

العلماء من اصحاب هذا الاتجاه  انوٌإكد كلب من) الماسم، عبٌد، الزعبً( على 

لا إما هً  السلوكٌةحرافات نوالا النفسٌةالاضطرابات  انتفسٌر مفاده  إلىالسلوكً توصلوا 

لدٌه، وبالتالً كون ارتباطات  الدافعٌةلٌملل من درجه توتره ومن شده  انسنعادات تعلمها الا

حدثت بشكل خاطا وبشكل  الشرطٌةكسات الشرطٌة تلن الارتباطات المنععن طرٌك 

سلون المضطرب هو نتاج ومحصلة  انمرضً، كما ٌرى اصحاب الاتجاه السلوكً 

كما ٌرى ذلن الاتجاه التحلٌلً فً علم  الداخلٌة النفسٌةللظروؾ البٌبة ولٌست العملٌات 

فً الاعماق  اوولا ٌهتم بما فً اللبشعور  السلوكٌة بالأعراضذلن فهو ٌهتم النفس، ل

ؼٌرها، كما ٌرى ذلن الاتجاه التحلٌلً لذلن ٌعتبر هذا الاتجاه السلوكً  اوٌة من عمد انسنالا

 الاشراط(.  اوٌن) التعلم انٌن محددة لوانه ظاهره متعلمة تكتسب وفما لموانب



 

18 

التً ٌعتمد علٌها الاتجاه السلوكً فً تعدٌل  والإٌلبجٌةالارشادٌة  للؤسالٌب بالنسبة أما

 والنمذجةطفاء والتمٌز و التشكٌل والتعالد نً فهً تتنوع ما بٌن التعزٌز والاانسنالسلون الا

 وؼٌرها. 

 النموذج البٌولوجً:   -4-3

ره الثالث فً اوبإحدى مح DSM4الحدٌثة  النفسٌةهتم تشخٌص الاضطرابات إلمد 

،  لكن والمعرفٌة الجسمٌةبها،  ومنها الاضطرابات  الصلةوظروؾ الوثٌمة  الطبٌةالامراض 

العزٌز: ً،)انر من العهد الاؼرٌمً والرومالتارٌخ النموذج الجٌولوجً تارٌخ لد ٌم

تفسٌر المرض  إلىدخله أ(، ولد دعم  هذا النموذج ) كوبٌلٌن(  "هو الذي 19،ص 2009

" كربلٌن" لد لعب دورا حاسما فً تؤكٌد فكره الاسباب  انٌث ٌذكر) اسعد( العملً" ح

( والذي فٌه اهمٌة 1963وذلن فً الكتاب الذٌن نشره عام ) النفسٌة للؤمراضالعضوٌة 

مرض الدماغ فً تولٌد المرض النفسً وكذلن فمد وضع تصنٌفا اضطرابات النفسٌة اتخذته 

 اساسا لها.  الحدٌثةالتصنٌفات 

والعصبٌة  الجنسٌةٌتؤثر بالعوامل  انالسلون ٌمكن  ان إلى (انموٌضٌؾ) هالأ

هنان علبله بٌن جسم الفرد وسلوكه لذلن ٌنظر  انمن عامل فٌها،  و بؤكثر اووالبٌوكٌمٌابٌة، 

ٌكون اظهار  فعالً نادرا مانها وراء الاضطراب السلوكً والاانالعوامل البٌولوجٌة على  إلى

، ص 2000فعالً.) ٌحً: نالسلوكً والا السببٌة بٌن الامل البٌولوجً والاضطراب العلبلة

56- 70) 

ٌولدون ولدٌهم الاستعداد  تلبمٌذكل ال انبعض المختصٌن ٌعتمدون  ان( وٌرى) كلب

ه لد ٌدفع انهذا الاستعداد لد لا ٌكون السبب فً اضطراب السلون الا   انالبٌولوجً، ومع 

المشاكل السلوكٌة،  فالأدلة على الأسباب البٌولوجٌة  إلى اوال. الاصابة بالاضطراب  التلمٌذ

 . فعالٌة الشدٌدة والشدٌدة جدانواضحة أكثر فً الاضطراب السلوكٌة الا

ها تتمثل فً ما ان( shearوالعلبجٌة وفك هذا الاتجاه ٌرى) شٌر  الولابٌةوعن الاجراءات 

 ٌلً:  

على نسب معمولة من العناصر المعدنٌة فً الجسم، فهنان دراسات  بالمحافظةالاهتمام  -

 نمص هذه العناصر تتسبب فٌها اضطرابات سلوكٌه وتعلٌمٌة.  انتمول ب
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له اولتن نتٌجةٌتؤثر  انمن المحتمل  التلمٌذالاهتمام بنسب الكافٌن فً الجسم،  فسلون  -

 أممهاراته الحسٌة تتؤثر اوتحصٌله الاكادٌمً  ان إلىالكافٌن،  ولكن ٌوجد هنان دلابل تشٌر 

التً  الكهربابٌةبٌه كثٌره للكافٌن مثل اضطرابات المعدة الجلسات انعراض جألا ولكن هنان 

 تؤثٌره سرٌع.  انخر وسٌله علبجٌة، فهذا التكنٌن لٌس طوٌل الامد مع العلم بآتعتبر 

 الاتجاه البٌئً:   -4-4

لا تحدث من العدم  تلمٌذالتً تحدث لل السلوكٌةالمشكلبت  انٌموم هذا الاتجاه على مبدأ 

 به.  المحٌطة البٌبةو التلمٌذالتفاإل الذي ٌحدث بٌن  نتٌجةوحده، بل هً تحدث  التلمٌذمن  او

الناطك جؽرافً ولا  البٌبةه لا ٌمصد بانبالفرد ٌرى) جلبل(   المحٌطة للبٌبة وبالنسبة

ما الممصود بها ذلن النتاج الكلً لجمٌع المإثرات التً تإثر فً انالمحلً ولا العالمً، و

 الوفاة.  إلىالفرض من الحمل 

ها جمٌع المإثرات الالتصادٌة الجؽرافٌة، الفكرٌة،  انب البٌبةوٌعرؾ) خوري(  

 (11،ص 1996. الخ التً تإثر فً الفرد منذ بدء حٌاته وحتى مماته.) خوري: ..السٌاسٌة..

فً مفهوم واحد الفرض لا ٌنفصل عن بٌبته  البٌبةً ٌمٌل لربط الفرد فً والاتجاه البٌب

مشاكل الفرد تصبح شابعه لدى المجتمع ولا ٌتم التعامل مع المشاكل بشكل  انوبالتالً ف

الفرد سٌتؤثر بالبٌبة،  فالنظام البٌبً  انهنان اضطرابا لدى المجتمع،  ف انذ كإفردي وكنتٌجة 

ا سوؾ اإسس لن،  وٌعرفه) هارٌج(  المضطرب ان، واسات لً ٌمدم لنا نموذجا ٌمول: لمد

الاباء  اوه " الشخص الذي لدٌه مشاكل شدٌده مع الاشخاص الاخرٌن مثل الرفاق انسلوكٌا ب

 (53، ص 2000المدرسٌن".) ٌحً:   او

 انالفرد ولالوا  ةفً حٌا البٌبةهمٌه أعلى  والتربٌةاء النفس ولمد شدد عدد كبٌر من علم

 العوامل التً تإثر فٌه هً:  

 العوامل الجغرافٌة:   -1

بناء السهول ؼٌر أفً تشكٌل السلون فمثلب سلون  مااتلعب دورا ه الجؽرافٌةفالعوامل 

وهذا ما ٌإكد علٌه) ، تلبمٌذالنضج والنمو لٌس واحدا عند جمٌع ال انبناء الشواطا، كما أ

من الاخطار الخارجٌة.)  الجماعةرض تحمٌه خوؾ أٌعٌش فً  التلمٌذ انراجح( اذا ك

 (13، ص 1996خوري: 
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 امر الأسرٌة: والا -2

من ة طوٌل ةلفتر ةتلبزم، التلمٌذتعتبر العوامل الأسرٌة من أكثر العوامل تؤثٌرا على 

عندما ٌنشؤ وٌترعرع فً كنؾ أسرة ٌتعلم عاداتها ولؽتها  انسنحٌاته وتإثر فً شخصٌته، الا

ل والاساسً فً وهً العامل الا الأسرة انولٌمها وهذا ما شدد علٌه) جبل(  حٌث ٌعتبر 

الأسرة التً تؽرس  انبصٌؽته الاجتماعٌة ولد اكدت الدراسات والبحوث  التلمٌذصنع سلون 

 الأسرةحترام والثمة فً النفس والاخرٌن هً ها اتجاهات الحب والتمدٌر والاتلبمٌذفً نفوس 

ها اتجاهات تلبمٌذالتً تبنً اشخاصا أسوٌاء وذلن فٌلم العكس الاسر التً تؽرس فً نفوس 

فً النفس وفً الاخرٌن،  فهً تبنً الشخصٌات  الثمةوالحمد والخوؾ وعدم  كالكراهٌةتلبٌه 

 (19 ، ص1986والمضطربٌن اجتماعٌا وسلوكٌا.) حسٌن:  المنحرفة

 العوامل المدرسٌة:  -3

وتعدٌل السلون ؼٌر  التربٌةالتً تموم بعملٌه  الرسمٌة العلمٌة المإسسةهً  المدرسة

لى فً الأسرة فتاه بتفاعل التلمٌذ مع والا الاجتماعٌةفً تنشبته  التلمٌذالسوي الذي اكتسبه 

وثمافة وتنمو شخصٌته فً مدرسٌه وزملببه، وٌتؤثر بالمنهج الدراسً فً معناه الواسع علما 

 البٌبٌة بالاتً:  بالنظرٌة المتعلمة( الافتراضات comdeg-stvemبها.  وٌلخص)انكافه جو

هو جزء لا ٌنفصل من نظام اجتماعً صؽٌر واضطرابات لٌس مرضا  تلمٌذكل  ان

 بل هو نتٌجة لعدم التوازن بٌن الفرد والبٌبة.  التلمٌذٌصاب به 

ات البٌبة عفراد وتولمن عدم التكافإ بٌن لدرات الأٌتحدد  انضطراب ٌمكن والإ

 .( 112-108، ص 2000ومتطلباتها.) ٌحً: 

 تصنٌف المشكلات السلوكٌة:  -5

لذا ٌصعب اٌجاد  مختلفةواشكالا  متناسبةودرجات  متعددةواع ان السلوكٌةتإدي المشكلبت 

 تصنٌؾ واحد ٌتفك علٌه المهتمون حٌث ٌتؤثر التصنٌؾ باختصاص المصنؾ. 

 (:1968العملٌة )  لأمراضً انتصنٌف الدلٌل التشخٌصً الاحصائً الث -4-1

 واع محدده من الاضطرابات هً:  انوٌشتمل على ست   

 لشرود الذهن.  المابلٌة الراحةالنشاط الزابد، عدم   :الزائدةالحركات  -

 فصال، الحساسٌة، الخجل. نالعزلة،  الا  سحاب:نالا -
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 المبالػ فٌها.  الحركٌةالملك، الخوؾ، الاستجابة   الملك الزائد: -

 ماٌل الهروب من الموالؾ الصعبة.   الهروب:  -

اللفظً،  اوالجسمً  ان المشاجرة، العدو عدم الطاعة،  غٌر الاجتماعً: انالعدو  -

 التخرٌب. 

حٌن والتً تشمل على انالج انلرمجموعه الأ وسلوكٌاتاكتساب لٌم  جنوح الجماعة:   -

من اللٌل.) الماسم:   متؤخرولت  إلىوالبماء خارج المنزل  المدرسةوالهروب من  السرلة

 (74 -73 ص،2000

 : DSM-R-1987التصنٌف الحدٌث، المرشد الطبً النفسً الامرٌكً  -4-1-2

 ةضمن فبات ربٌسٌ التلمٌذبالسلون  المتعلمةوٌصنؾ المشكلبت والاضطرابات 

 وهً:  الطفولةلاضطرابات 

الدراسً ومشكلبت النمو اللؽوي وصعوبات  اوالتخلؾ العملً   بالنمو: متعلمةمشكلات  -

 التعلم. 

تباه ن، تشتت الاانالافراط الحركً والعدو  باضطرابات السلون: متعلمةمشكلات  -

 والكذب. 

 فصال وللك الاجتماعً وتجنب الاحتكان فً الاخرٌن. نللك الا  مشكلات الملك: -

 نتؾ الشعر ومص الاصابع ولضم الاظافر.   اللوازم الحركٌة: -

 .(27ص ، 2016الصوتٌة.) حمود:  والحبسٌةالتؤتؤة والبكم   :واللغةاضطرابات الكلام  -

 تصنٌفات منبثمه عن جهود فردٌة:   -4-2

 :1967ري اوتصنٌف تلفود وس -4-2-1

 :  اندووالأسحاب نوتصنٌفها على اساس مظاهر الملك والا

 :  مختلفةواع انوهو على   الملك:• 

 تتؤلكوالذي تتباٌن اعراضه فٌه وتشمل التهٌج وحده الطباع مشكلبت  الملك المزمن: -

 الطعام.  إلىبالنمو وشهٌه 

 المدرسةؾ شدٌدة لٌس لها اساس معمول وواضح الخوؾ المرضً من اومخ  الرهاب: -

 الموت.  او
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 الموٌة والرؼبةشؽال الزابد بنفس الافكار ني الاأ  الوسواس والسلون المهري: -

 للسلون بطرٌمه معٌنة.  والمتكررة

 سحاب من الوالع وٌشمل:  نالا• 

فعالٌة نعن الوالع وعدم التنظٌم ونمص التؤثٌر والاستجابات الافصال الشدٌد نالا  الفصام: -

 المحرفة. 

الاخفاق فً  اوفصال الشدٌد عن الوالع المهور نالا  ي حول الذات:التلمٌذالتمركز  -

 وعاطفٌه مع الاخرٌن.  ةفعالٌانتطوٌر علبلات 

لل نضجا كمس الاصابع التبول اللٌلً أاشكال من السلون  إلى بالعودةوذلن  النكوص: -

 ي. التلمٌذالكلبم 

 سحاب. نالا اووذلن عند حدوثها بشكل مفرط كوسٌله للهروب   هام والاحلام الٌمظة:والا -

نحو  ةالذي ٌتضمن اشكالا من السلون الهدام والتخرٌبً،  تكون مواجه العنٌف: انالعدو• 

 (88 -86 ص،2000لموالؾ الاحباط.) الماسم:  نتٌجةالممتلكات وهذا ؼالبا  اوالافراد 

 : 1972تصنٌف كواي  -4-2-2

التً ٌشتمل علٌها تصنٌؾ كواي وذلن  السلوكٌةأجر) ابتر وكونولً(  تجمٌعا لمظاهر 

 على النحو الاتً:  

ضباط نوبات من المزاج الحاد تخرٌب نن، عدم الااوعدم التع  اضطرابات التصرف:• 

عدم التحمل المسإولٌة التحدي لفاء، اللوم على الاخرٌن، شرود الذهن الإٌة، اننالممتلكات، الا

 وعدم الطالة. 

التهٌج،  ة، سهولالحساسٌة شدةكتباب، الملك، الخوؾ، التوتر، الإ  اضطرابات الشخصٌة:• 

 سحاب، الصمت، البكاء بالاستمرار. نالا

شؽال البال، احلبم انتباه، ضعؾ التناسك، الاستسلبم، نلصر مده الا  عدم النضج:• 

 دم الاهتمام الاخفاق. عظة، ضعؾ التركٌز، الكسل النعاس، الٌم

، المدرسةفً اصابه الهروب من  العضوٌةالولاء لجماعه سٌبة،    الجنوح الاجتماعً:• 

من اللٌل.)  متؤخرمع الآخرٌن، التهرب من اداء الواجبات، البماء خارج البٌت لولت  السرلة

 (.86 -85 ص،2000الزؼبً: 
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 : 1972تصنٌف ) درٌكزر، وكاسل(   -4-2-3

ماط انربع أوذلن ضمن  الأستاذولد ركز فً تصنٌفهما على مترتبات السلون المشكل على 

 هً:  

 تباه. نلؽرض الاستحواذ على الا الأستاذالمٌام بسلوكات تضاٌك  تباه:نجذب الا• 

العناد، رفض المٌام  الكذب، المعارضة، نوبات مزاجٌة،  والموة: السلطةالبحث عن • 

 هنا ٌشعر بالتهدٌد.  الأستاذبالعمل، ف

ات،  الحمد انوالحٌو انعلى الالر ٌةانالعدوا من الاحباط الشدٌد،  اناة احٌانالمع  تمام:نالا• 

 ذي من سلون التلمٌذ. اوه انهنا ٌشعر  الأستاذعلى الاخرٌن فً حاله الخسارة ف

لا  انٌشعر  الأستاذسحاب، فنالٌؤس الاالاستسلبم، التخلً عن النجاح،   عدم الكفاءة:• 

 (116ـ 115ص، 2004حول ولا لوة له.) الخطابٌة:  

 :2002تصنٌف ناٌفة لطامً ٌوسف لطامً  -4-2-4

 واع ربٌسٌة: ان ثلبثة إلىولد وصفا السلون المشكل 

محددة،   ةزمنٌ ةعلى الجلوس والهدوء فتر المدرةومن مظاهره   النشاط الحركً الزائد: -

الطلب  ء المبهجة، المٌام بؤصوات مزعجة،شٌاتظار حدود الأانعدم المدرة على الكلبم،  ةكثر

 . تباهانالدابم لجذب 

تمام العمل والنشاطات مستوى عال من التشوٌش، إعلى  المدرةوٌشمل عدم   شرود الذهن: -

 تباه،  العجز عن متابعة التعلٌمات. نعدم المدرة على تركٌز الا

على لبول التصحٌح،  المٌل لإؼاظة  المدرةومن مظاهره عدم   ممارسه السلون مضطرب: -

 صعوبةطوٌلة، الرد بالكلبم، الهجوم،  ةالآخرٌن،  النظام لا ٌؽٌر السلون المضطرب لفتر

 (212 -211 ص،2002حباطات.) لطامً:  مل مع الإالتعا

 : 2003تصنٌف مرٌم سلٌم  -4-5

ذ إصحاب التمدٌر المتدنً للذات أمن  السلوكٌةذوي المشكلبت  انترى مرٌم سلٌم 

الذي ٌشعرون  انمعدم الأاومدى المصور  ةٌنشؽلون سلوكات دفاعٌة لمنع الاخرٌن من معرف

التحدي، مة، اوبه وتشمل هذه الالٌات التً هً فً صورتها مشكلبت سلوكٌة:  التمرد، المم

الكذب، الؽش، توجٌه اللوم على الاخرٌن تحمٌرهم،  اومضاٌمتهم  الرد، الشن فً الآخرٌن،



 

24 

سالٌب الهروب بما فٌها أتباع إحلبم الٌمضة، أسحاب، الخجل، الاستؽراق فً نوتهدٌدهم، الا

 (18 ص،2003التؤخر والتؽٌب،  تعاطً المسكرات والمخدرات.) سلٌم: 

 المشكلات السلوكٌة: أسالٌب الكشف عن  -6

هنان العدٌد من الاسالٌب التً تستخدم فً الكشؾ عن تحدٌد المشكلبت السلوكٌة ومن أهم 

 هذه الأسالٌب ما ٌلً:

 مماٌٌس التمرٌر الذاتً: -6-1 

من المرض وذلن  تإدي مماٌٌس التمرٌر الذاتً من اكثر المماٌٌس شٌوعا بٌن المراهمٌن

هم انوالمراهمون  تلبمٌذمتنملة ومع ذلن فنادرا ما ٌمرر العراض المرضٌة اللتعرؾ على الأ

ٌلبج من نوع معٌن وعلى الرؼم من المؤخذ ع إلى ةهم فً حاجانون من مشكله معٌنة وانٌع

فً لٌاس المشكلبت  الخاصةهمٌته أالتمٌٌم الذاتً لد ٌكون له لٌمة و انعلى هذه المماٌٌس الا 

 (78 ص،2002حجبها عن الوالدٌن.) كازدٌن:   اوٌتم اخفاءها  انالسلوكٌة التً ٌحتمل 

المضطربٌن  تلبمٌذللتمدٌرات  إلىشارت إالدراسات  ان( 1995وٌضٌؾ) الترٌونً، 

 والحركةوالتخرٌب  انفضل عندما ٌكون السلون المضطرب الموجه نحو الخارج كالعدوأ

الاضطراب الموجه نحو الداخل الذي  ةفضل فً حالأالزابدة، ولكن التمدٌر الذاتً ٌكون 

 مفٌدةوهذه التمدٌرات  الداخلٌةمور من خلبل المشاعر والاتجاهات والأ ٌتطلب وصؾ الذات

 (52 -15 ص،2007فسهم.) مؤمون: انؼٌر الممتنعٌن ب تلبمٌذلل

 تمارٌر الاخرٌن ذو الأهمٌة:  -6-2

والمعالجٌن على سبل  الاساتذةللفرد كالوالدٌن و بالنسبةتعد تمارٌر الاخرٌن ذو الأهمٌة 

هم أ انوٌختبر الوالد تلبمٌذل الاضطرابات الاوت تنانكثر المماٌٌس شٌوعا أالمثال من 

 ستمرار فً الحصول على المعلومات. إصادر التً ٌتم الاستعداد الٌها بالم

 :  انتمدٌرات الالر -6-3

وضع  ان إلىٌشٌر  والتربٌةفً علم النفس  الحدٌثةالدراسات  ان( 2000ٌرى) ٌحً 

كادٌمً اٌجابٌا مع التكٌؾ فً المدرسة، وذلن مع التحصٌل الأ الاجتماعً ٌرتبط تلبمٌذال

ٌعتبر إحدى الطرق المستخدمة للكشؾ عن المشكلبت  انتمدٌرات الألر انوعلى هذا ف

ٌة التً تركز على العلبلات ستخدام الممٌاس السوسٌومترإٌتم  فعالٌة وعادة مانالاجتماعٌة والا
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وهً ومفٌدة فً طرق  التلمٌذالشخصٌة والاجتماعٌة فً المجموعة وتستخدم لمٌاس إدران 

فً عمٌلة التخطٌط لطرق  الأستاذتكون ذات فابدة  انها ٌمكن انالكشؾ وإذ ما فسرت بحذر ف

 التدخل. 

 المباشرة للسلون:  الملاحظة -6-4

فً  اوسلوكٌات أي مراهك سواء فً المنزل  ان( 1998، دانٌرى ) ماكمهون وفوره

تتم ملبحظتها بشكل مباشر وهنان العدٌد من المزاٌا  انالمجتمع المحلً ٌمكن  اوالمدرسة 

 اولعٌة اها تزودنا بمجموعة من التكرارات الوانالتً تمٌز الملبحظة المباشرة،  ومن أهمها 

مضادة للمجتمع وبذلن ٌتمٌز هذا الأسلوب  اوت اجتماعٌة انالفعلٌة لسلوكٌات معٌنة سواء ك

ب الآخرٌن ذوي الأهمٌة بالنسبة للفرد،  انأسلوب التمارٌر من ج اوعن أسلوب التمارٌر الذاتٌة 

الخفٌة، كالسرلة،   اوهنان العدٌد من العوابك التً لد تصادؾ الافعال ؼٌر الظاهرة  انإلا 

تضٌؾ لنا  انالملبحظة ٌمكنها  انبشكل مباشر ومع هذا ف على سبٌل المثال لا تتم ملبحظتها

لا بواسطتها وذلن عن طرٌك اختبار سلوكٌات إالتً لا تتاح  الفرٌدةالعدٌد من المعلومات 

 معٌنة بشكل مباشر. 

 بالمإسسات الاجتماعٌة:   الخاصةالسجلات  -6-5

التً )المضطربة(  للمجتمع المضادةٌمكن الاستناد فً تشخٌص وتمٌٌم السلوكٌات 

وذلن بشكل مستمر ومن  الاجتماعٌةبالمإسسات  الخاصةالسجلبت  إلىتصدر عن المراهمٌن 

 الخاصة، السجلبت المدرسٌة، وتعد السجلبت الشرطةمثلة العدٌدة لتلن السجلبت، سجلبت الأ

ثار أتعتبر بمثابة مماٌٌس حول  هانلابالمإسسات الاجتماعٌة على درجه كبٌره من الأهمٌة 

كبٌرة، ومن المؤخذ على هذه  ةجتماعٌإالمختلفة، ومن ثم تعد ذات دلالة وتؤثٌراتها  المشكلة

ي لا أتسجٌلها  اوالمنحرفة لا تتم ملبحظتها  اوللمجتمع  المضادةؼالبٌة الافعال  انالسجلبت 

 (80 ص،2002بها.) كاردٌن،  ةٌتم وصوا فً سجلبت معٌنه خاص

 :  الاكلٌنٌكٌة الممابلات -6-6

 ٌةانسنوالا والاجتماعٌة النفسٌةفً البحوث  ماالدم واكثر الطرق استخدأمن  الممابلة

ها المحور الاساسً الذي تدور حوله عملٌات انات كما انلجمع البٌ ةاساسٌ ةوهً طرٌم

 الممابلة وتؤتًوالعلبج النفسً،  النفسٌة الاستشارةالتوجٌه التربوي والمهنً وعملٌات 
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الالوال  اومن المعلومات جاءت عن طرٌك تمارٌر  ةكوسٌلة التآلؾ بٌن مجموع الشخصٌة

بالشخص المفحوص  الخاصةمإولات جاءت عن طرٌك لٌاس المدرات وسٌمات  اوالاخرٌن 

وما ٌبدو من  صالتً ٌوجهها للمفحو الأسبلةلٌه المابم الممابلة بنفسه عن طرٌك إما ٌصل 

 (378 -375 ص،2008ثناء الممابلة.) بن رحب، أسلون 

 الاختبارات:   ةنفسٌ -6-7

 التلمٌذً منها انمن الاختبارات تستخدم للكشؾ عن الصراعات التً ٌع المجموعهذه 

لعدم لدرته على التكٌؾ، ومن هذه المماٌٌس الممٌاس  او ةسباب ذاتٌت الأانذا كإولمعرفه ما 

) بمع الحبر( واختبارات الترابط الحسً مثل اختبار تفهم سماطٌة مثل اختبار روشاخالإ

 (57 -50 ص،2008.) ابو حمادي، تلبمٌذللالموضوع للكبار، اختبار تفهم الموضوع 

 التدخل العلاجً للمشكلات السلوكٌة:  -7

المضطربٌن شخاص للتدخل التربوي والعلبجً مع الأ انهنان بعض الاسالٌب المتبعت

 سالٌب ما ٌلً: الأهم هذه أسلوكٌا ومن 

 الاسلوب السلوكً:   -1

ً انسنحٌث ٌعتبرون السلون الا السلوكٌة النظرٌةسلوب على مفاهٌم ٌعتمد هذا الأ

 الإرشادٌة العلبجٌةتشكٌله، ومن الاسالٌب  ةعادإالسوي منه اللبسوي ٌمكن تعدٌله ومحوه و

التً ٌعتمد علٌها هذا الاسلوب العزٌز الاٌجابً والسلبً، تشكٌل السلون، خفض  الحساسٌة 

 .(25 ص،1999التدرٌجً، النمذجة، الاطفاء، التصحٌح الزابد.) العزة، 

 (: النفسٌةالاسلوب السٌكو دٌفٌمً ) الموه  -2

ٌد سلوب على فرضٌات نظرٌه التحلٌل النفسً التً وضعها فروٌستند هذا الأ 

، التداعً سالٌب التً ٌعتمد علٌها هذا الاسلوب التبصٌروالتحلٌلون الجدد من بعده ومن الأ

 والتحوٌل(.  ةماوحلبم، الطرح والطرح المضاد) الممالحر، تحلٌل وتفسٌر الأ

 الاسلوب النفس التربوي:  -3

 ضطرابفً التعامل مع الإ النفسٌةو التربوٌةٌعتمد هذا الاسلوب على الاجراءات 

رشاد لمد ٌشمل الإ والمدرسٌةسرٌة والا الأبوٌة التربوٌةسالٌب السلوكً، و ٌركز على الأ

وطرق  تلبمٌذال ةالاسري ذوي الاضطرابات السلوكٌة، وٌشمل هذا الاسلوب على طرق تنشب
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لهم والتً ٌموم  والإٌلبجٌة الإرشادٌة الخدمةتدرٌسهم ومناهجهم وتعلٌمهم بهدؾ تمدٌم 

 الصحةطبٌب  اوالطبٌب النفسً  اوالخاصة،  التربٌةاختصاصً  اوبتمدٌمها المرشد النفسً، 

 (165 -157 ص،2007ورجل لٌاس ومختص خدمه الاجتماعٌة.) مختار،  العامة

 الاسلوب البٌئً:   -4

ساسٌا أتلعب دور  انسنبالاالتً تحٌط  البٌبةٌستند هذا الاسلوب على الاتجاه البٌبً، ف

السلون هو نتابج تفاعل الفرد مع البٌبة التً  انفً تشكٌل سلوكه النفسً والاجتماعً، حٌث 

ٌجابٌا كلما إهذا التفاعل  انوتفاإل معها وك ةسلٌم بٌبةفً  انسنٌحٌا بها، لذلن كلما عاش الا

العلبج البٌبً ٌموم  انكس صحٌح، لذلن ٌرى المختصون عوال ةٌجابٌؼنتج عن ذلن سلوكٌات 

، ثم التلمٌذالتً لد تكون مسإوله عن حدوث الاضطراب لدى  البٌبٌةالمإثرات  دراسةعلى 

ة منافس بٌبٌةمإثرات  ةضافإ اوهذه المإثرات  ةالمٌام بالتحكم فٌها وذلن عن طرٌك ازال

 (200ص  ،2002.)العزة، التلمٌذومنفصلة ومشهود لها فً تحسٌن سلوكٌات 

   الفصل:  خلاصة

التً تعدد تعرٌفاتها باختلبؾ زواٌا وجهات  الحدٌثةمن المفاهٌم  السلوكٌةالمشكلبت 

تصب فً  هاانفالنظر بٌن العلماء والمفكرٌن ذوي العلبلة بالمفهوم،  ولكن على اختلبفاتها 

ها سلون ؼٌر عادي لا انالمشكلبت السلوكٌة لا تخرج عن منطك  انمحتوى مشترن هو 

وتتمٌز بالتكرار والتدرج فً الشدة وكذا  التلمٌذالعمرٌة التً ٌمر بها  المرحلة ٌتوافك مع

 وضرورةتعددت رإى اسبابها بتعدد النظرٌات المفسرات لها كما اجمع الباحثون على اهمٌه 

 تتفالم وٌصعبها العلبج مع التمدم فً العمر. انالتشخٌص المبكر لها لبل 
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 المرحلة الإبتدائٌة لفصل الثالث:ا

 تمهٌد: 

المرحلة الإبتدابٌة أهمٌة كبٌرة، لزوجها المإسسة التربوٌة التً تؤتً فً  اكتسبتد مل

 التلمٌذتً لها أثره الفاعل فً تربٌة وطنٌة مخالفة جواب انٌة بعد الأسرة. وانالدرجة الث

فً هذه المرحلة مهبول  التلمٌذ نالنفسٌة والإحتماعٌة والأخلبلٌة واللؽوٌة والولابع، ولن لا

 انعلى حب التملٌد والتطبٌع بالخٌر التً اسود المجتمع الذي ٌعٌش فٌه فً المدرسة لذا ف

تكونً تربٌة وعلٌن سلٌما من جمٌع  التلمٌذلب علٌها أثر فً تكوٌن شخصٌة المدرسة تعد عام

 بها. انجو

فً هذه المرحلة ٌواجه مشكلبت سلوكٌة تخٌلً باختلبؾ الأسباب والعوامل  التلمٌذف

بمدارس  فموضوع دراستنا هو المشكلبت السعودٌة الشابعة لدى تلبمٌذ المرحلة الإبتدابٌة

 هالمفهوم المرحلة الإبتدابٌة، خصابصها، أهدافها،  إلىأفلب، ولد تشرفنا فً هذا الفصل 

 .مفهوم التلمٌذ إلىهمٌتها إضافة أ

 تعرٌف المرحلة الإبتدائٌة: -1

ل من مرحلة التعلٌم الاساسً تعمل على وها، المستوى الاان(ب2000عرفه الشٌلً) 

 (31،ص2000)الشٌلً، جعل التلمٌذ عضوا فعلب فً مجتمعه 

ً انل والثوها المرحلة الإلزامٌة فً التعلٌم وتشمل الصفوؾ الاان(ب2002وعرفها أحمد)

 (24،ص2002والثالث والرابع والخامس )أحمد

ٌة فً نظام التعلٌم وٌدخل الٌها انل مرحلة تعلٌمة منظمة ممبولة، الزامٌة مجاوهً 

صفوؾ  تنتهً بالصؾ الخامس بٌنما  5 إلىمسم سنوات من العمر، وتن 6الذٌن بلؽوا  تلبمٌذال

النهابً وهً تعمل على إعداد الفرد  انالمرحلة المتوسطة بعد إجتٌاز الإمتح إلىبتنمل بعدها 

لمواجهة صعوبات الحٌاة ومتطلباتها والتعبٌر عن حاجاته بتراكٌد صحٌحة والتواصل مع 

 الآخرٌن شفوٌا وكتابٌا.

إعداد الناشبٌن للمراحل التالٌة من حٌاتهم وهً مرحلة هً الماعدة التً ٌرتكز علٌها 

عامة تشمل أبناء الأمة جمٌعا وتزوٌدها بالأساسٌات من العمٌدة الصحٌحة والإتجاهات السلٌمة 

 والخبرات والمعلومات والمعارؾ 
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سنوات  6ل التلمٌذ من اوهً ذلن النوع من التعلٌم الرسمً الذي ٌتن»وفً تعرٌؾ آخر 

فعالٌة والاجتماعٌة على نحو نفتعد هذه بالرعاٌة الروحٌة والجسمٌة والفكرٌة والاسنة.  12إلى

 (.13،ص1984فلبته،«)ومع أهدافها المجتمع الذي ٌعٌش فٌه تلمٌذٌتفك مع طبٌعته ك

 أهمٌة المرحلة الإبتدائٌة:  -2

مة لً، ولاعدة هااواكتسبت المرحلة الإبتدابٌة لدرا كبٌرا من أهمٌة لما تشكله من أساس 

من عادات ومهارات  تلمٌذالعالم الٌوم، لماتمدمه لل انفً المنظومة التعلٌمٌة فً أي بلد من البلد

ولٌم من جهة. ومردودها الإٌجابً لتلن البلد من جهة أخرى. ومن هنا تزاٌد إهتمام المربٌٌن 

 ٌته. انوالمسإولٌن بها وجعل التعلٌم فٌها إلزامٌا فً معظم البلبد مع مج

. تلبمٌذوتتبع أهمٌتها أٌضا فً كونها البداٌة الحمٌمٌة لعملٌة التنمٌة الفكرٌة لمدارن ال 

البٌبة  انلى لتحصٌل المعرفة كً تتصاعد أهمٌتها من خلبل إدارن وواكسابهم الوسابل الا

فسهم انفهم ٌكتشفون من خلبلها  تلبمٌذالمدرسٌة فً تلن المرحلة تتمثل كل شًء بالنسبة لل

 ن بما ٌجري حولهم وٌطلمون منها على المجتمع بمٌمه وعاداته وتمالٌده.وٌحٌطو

ومٌوله من خلبل مٌزة حٌاته وتموم بدور  التلمٌذفهً تإثر بشكل فعال على سلون 

لٌات المعرفة. وأساسٌاتها اوالموجه المباشر فً بناء فكر التلمٌذ وتوجٌهه من خلبل تزوٌده ب

 دماج فً بٌبته ومجتعمه.نتحمٌك الا اللبزمة، لتمكٌنه فً المستمبل من

فهً تحدد اتجاهاته وملبمح شخصٌته،  التلمٌذإذن فهً مرحلة هامة من مراحل حٌاة 

 ماط سلوكه وتصرفاته .انومٌوله ولدراته، و

 تها.انمرحلة التكوٌن العاطٌفً والعلبلات الاجتماعٌة وكٌفٌة تكوٌنها وصٌ

 خصائص المرحلة الإبتدائٌة: -3

 تتضمن المدرسة الإبتدابٌة كوحدة إجتماعٌة بخصابص منها ماٌلً: 

المدرسة الإبتدابٌة مإسسة إجتماعٌة وتربوٌة تهز المتعلم لٌموم بدور إٌجابً فً  ان -3-1

 الحٌاة التً ٌعٌشها داخل المجتمع

 أمابعملٌة التعلٌم  الأستاذتضم المدرسة أفراد معنٌٌن هم المدرسٌٌن والتلبمٌذ فٌموم  -3-2

عملٌة اختبار والمدارس الإبتدابٌة العامة  إلىالتلبمٌذ فهم الفبة التً تتلمى التعلٌم وٌخضعون 

بالً  أماتختار تلبمٌذها على أساس السن بؽض النظر عن المستوى الإلتصادي والإجتماعً. 
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العملٌة هم وسابل مساعدة للمٌام ب ماان دارٌٌنإ ًانالأشٌاء فً المدرسة من مب

 (49،ص2007التعلٌمٌة.)الحدٌدي، 

تموم المدرسة على أساس التوجٌه السٌاسً للمجتمع من حٌث طرٌمة التفاعل  -3-3

الإجتماعً والتمركز حول عملٌة التعلم داخل المدرسة والتً تتكون من حمابك ومهارات 

 واتجاهات ولٌم أخلبلٌة تفوض من المدرسة. 

لات الإجتماعٌة المتداخلة والمعمدة وتعتبر هذه العلبلات تمثل المدرسة مركز العلب -3-4

مسالن ولنوات التفاعل والتؤثٌر الإجتماعً من خلبل الجماعات المتفاعلةوهً التلبمٌذ 

والمدرسون والمجتمع المحلً التً لكل منها دستورها الأخلبلً وإتجاهاتها نحو الجماعات 

 الاخرى. 

تسود المدرسة ثمافة خاصة تكون ركنا أساسٌا من أخلبق التلبمٌذ والمدرسٌٌن  -3-5

 (.50،ص2007:وسلوكاتهم وتعمل على تموٌة الروابط والعلبلات فٌما بٌنهم)الحدٌدي

 أهداف المرحلة الابتدائٌة:   -4

 .ً لجمٌع التلبمٌذ المتمدرٌسٌنانتمدٌم تعلٌم مج 

لتمكٌن كل واحد من ممارسة حمه فً العلم تعمل على تحمٌك مبدأ تكافا الفرص ل 

 والرلابة. 

 تحرص على محاربة الأمٌة بتعمٌم التعلٌم الأساسً وإجبارٌته.  

زدهار الطالات الفنٌة تطوٌر التمنٌات وتشجٌع المواهب لأتنمٌة المعارؾ و إلىتهدؾ  

 والفكرٌة والبدنٌة. 

 تنمٌة الروح الجماعة عن طرٌك النشاطات التربوٌة الجماعٌة.  إلىتسعى  

 واعه البٌبً الالتصادي الاجتماعً. انالتفتح على المحٌط بمختلؾ  إلىتسعى  

 إلىٌة والاجتماعٌة انعلى النمو المتكامل النواحً الجسمٌة العملٌة والوجد التلمٌذمساعدة  

 ألصى حد تمكنه لدراته واستعدداته من تحمٌمه. 

 تنمٌة الروح الوطنٌة والمومٌة فً ضوء تعلٌمات الدٌن الاسلبمً النحٌؾ.  

ٌة والمهارات العلمٌة والفنٌة والعلمٌة التً انسنبمدر مناسب من المعارؾ الا التلمٌذتزوٌد  

 .(52،ص2007:تعتبر أساس لما ٌحصل علٌه من خبرات فٌما بعد.)الحدٌدي
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 خصائص النمو فً المرحلة الابتدائٌة:   -5

تضم المرحلة الابتدابٌة مرحلتٌن من مراحل النمو هً مرحلة الطفولة المتوسطة 

المدرسة واحتكاكه  إلى التلمٌذتمال انومرحلة الطفولة المتؤخرة، فهذه المرحلة تمثل مرحلة 

فهذ الفترة المثلى للتعلم  التلمٌذفهذه المرحلة تعد مرحلة مهمة فً حٌاة  تلبمٌذه من الانبؤلر

واكتساب المفاهٌم وتطوٌر اللؽة والامة صدالات واكتساب مهارات جدٌدة وخبرات ومن 

 ممٌزات هذه الرحلة:

 اتساع الافاق العملٌة والمعرفٌة وتعلم المهارات الأكادٌمٌة كالمراءة والحساب والكتابة.  

 رٌاضٌة. شطة النتعلم المهارات الجسمٌة اللبزمة كالألعاب والا 

 المدرسة والمجتمع.  إلىاتساع البٌبة الاجتماعٌة والخروج الفعلً  

 زٌادة الاستملبلٌة عن الوالدٌن.  

  .اكتساب اتجاهات سلٌمة نحو الذات 

 تعلم المعاٌٌر الخلمٌة والمٌم وٌهتم بما هو صواب وما هو خطؤ. 

 ٌحب الحركة وٌكره العزلة.  

 محب للبستطلبع.  

 (. 106 -107،ص2004مفاهٌم( نور، ٌبدأ بتكوٌن عدة  

  :ومن خصابص النمو فً المرحلة الابتدابٌة نذكر 

 النمو الجسمً:  -5-1

النمو الجسمً البطًء  المستمر وٌمابله النمو  اوتعبتر فترة النمو الجسمً الهادئ 

ت تمٌز شكل الكفل خلبل فترات انالسرٌع للذات فً هذه المرحلة  تتؽٌر الملبمح العامة التً ك

سنوات  6النمو السابمة وهذه المرحلة هً بداٌة الدراسة الابتدابٌة  وبداٌة مرحلة المراهمة من 

 سنة. 12 إلى

   :ًوأهم مظاهر النمو الجسمً ه 

 حجم رأس الراشد.  إلىٌصل حجم الرأس  

 شعر أكثر خشونة  إلىٌتؽٌر الشعر الناعم  

 ٪( عنها فً المراحل السابمة ذلن زٌادة فً الوزن. 50)ٌزداد طول الأطراؾ حوالً 
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 اللٌنة.  انسنبدل الإ تلبمٌذالدابمة لدى ال انسنظهور الإ 

 ٌوداد طول  وسمن الألٌاؾ العصبٌة وعدد الوصلبت بٌنها.  

 (. 79،ص2013 :انساعة ٌومٌا)عثم11حوالً  تلمٌذٌكون معدل فترات النوم لل 

 ملحوظة وٌتحمل التعب وٌكون أكثر مثابرة.  المرض بدرحات التلمٌذم اوٌم 

على السٌطرة على العضلبت الدلٌمة  مثل استخدام الاصابع فً الكتابة  التلمٌذتزداد لدرة  

 (. 115،ص20 :نمو العضلبت الدلٌمة )شاكر مجٌد إلىوالامسان بالملم....  وٌرجع ذلن 

العلبج  اوطول البصر ولصره تظهر فً هذه المرحلة وٌمكن علبجها باستخدام النظارات  

 البطًء. 

 نلا التلمٌذنمو الملب فً هذه المرحلة بطًء ممارنة بنمو الجسم وعلٌه ٌجب عدم ارهاق  

 (.96،ص2014 :لدرته على التحكم صعبة)أبو جعفر

 النمو الحركً:  -5-2

وهو ٌمشً بخط مستمٌم  انالتوحه فً المك التلمٌذبعد السن الخامسة من العمر ٌستطٌع 

ه ٌستطٌع ركوب انعند النزول منها. كما  اووهو ٌستخدم تتابع لدمٌه عند صعود السلبلم 

 الدراجة وٌستطٌع تملٌد نموذج معٌن وٌتمٌز بمهارات ٌدوٌة واضحة. 

  :ًوأهم مظاهر النمو الحركً ه 

 تتسم بالموة والوضوح  والدلة والحركة المستمرة.  لتلمٌذاحركات  

 اوالسٌطرة على العضلبت الوجه ماؼماض عٌن واحدة اظهار الفرح  التلمٌذٌستطٌع  

 الؽضب والحزن. 

 (. 229 - 218،ص2002 نالٌسرى)سلٌماوالٌسطرة الواضحة لاحدة العٌنٌن الٌمنى  

 مشاركة فً الالعاب الرٌاضٌة كالركض والتسلك والسباحة.  

فً المرحلة الابتدابٌة أكثر  التلمٌذما لبل المدرسة ف تلبمٌذالمرونة وممارنة بحركات  

 مرونة.

الخلؾ  اوم ماالرشالة تتمٌز هذه المرحلة بالمزٌد من السرعة والدلة الحركات سواء بالأ 

 مرونة وتفادي الخصوم. بٌة التً تستخدم للانالحركات الج او
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: تطور الحركات الدلٌمة بشكل منسك ومستمر خلبل سنوات المدرسة )ابو جادو 

 (. 356-357،ص2014

 النمو الفٌزٌولوجً:  -5-3

 من مظاهر النمو الفٌزٌولوجً فً المرحلة الابتدابٌة ماٌلً:  

الاعتدال مع زٌادة عمر  إلىخفاض معدل نبض الملب وٌزداد ضؽط الدم أي ٌصل ان 

 الزمنً.  التلمٌذ

الؽذاء المتوازن كما  إلى التلمٌذحاجة  إلىٌإدي زٌادة طول وسمن الألٌاؾ العصبٌة  

 وكٌفا. 

التؽٌٌر فً وظابؾ الؽدد وخاصة التناسلٌة استعداد للمٌام  منذ نهاٌة هذه المرحلة ٌبدأ 

 التناسلٌة حٌث تتضح  مع بداٌة  المراهمة. بالوظٌفة

م الٌسطرة الكاملة على أجهزة الاخراج والتبول اللبرادي)ابو منذ بداٌة هذه المرحلة تت 

 (. 96،ص2014جعفر، 

 ٌزداد تعدد وظابؾ الجهاز العصبً 

 النمو الحسً الادراكً: -5-4

ذ تتحسن فً هذه المرحلة المدوالات إٌتطور الادران الحسً وخاصة ادران الزمن 

نمو الحسً الادراكً فً المرحلة الزمنٌة والتتابع الزمنً للؤحداث التارٌخٌة ومن مظاهر  ال

 الابتدابٌة كماٌلً: 

 المختلفة.  انبدلة الآلو التلمٌذٌمٌز  

 إلىؽام الموسٌمٌة وٌتطور ذلن من اللحن البسٌط نبٌن الا التلمٌذتزداد دلة السمع وٌمٌز  

 العمٌك. 

 ازدٌاد المدرة على إدران الأعداد وتعلم العملٌات الحسابٌة.  

 المدى الزمنً للدلٌمة والساهة والشهور.  تلبمٌذٌدرن ال 

 ٌنمو ادران المسافات أكثر من المرحلة السابمة.  
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وٌزداد التوافك البصري كلما تمدم فً السن  تلبمٌذ٪( من ال18ٌظل البصر طوٌل حوالً ) 

ٌتضح النمو الوظٌفً للحواس وٌتكون الادران الحً وخاصة اللمس، البصر الذي ٌكون 

 لمراءة، الكتابة. واضحا فً عملٌة ا

فهو لادر على وصؾ  فً هذه المرحلة تمكنه من المدرة على التمٌز التلمٌذحواس  

 .(98،ص2014 :)ابو جعفر ا دلٌماتفصٌلٌ الصورة وصفا

 النمو العملً:  -5-5

حٌث تعطٌه خبرات جدٌدة وهً تعتبر بداٌة  التلمٌذٌإثر الالتحاق بالمدرسة  فً النمو 

فً النمو   مااة دورا هسالرشد وتعلب المدر إلى التلمٌذرحلة تعلٌمٌة طوٌلة سوؾ تنتهً ب

 ومن أهم مظاهر النمو العملً نجد:  تلمٌذالعملً لل

 ٌستمر النمو العملً المعرفً بصفة عامة فً هذه المرحلة بمعدلات تتسم بالسرعة.  -

المهارات الآساسٌة مثل المراءة، الكتابة، الحساب، وٌهتم بالمواد الدراسٌة  التلمٌذٌتعلم  -

 وٌحب الكتب والمصص. 

ٌمارب عشر  حفظ ما التلمٌذحٌث ٌستطٌع  التلمٌذالمدرة على التذكٌر بمعنى زٌادة لدرة  -

 سنوات. 7أبٌات فً 

 (. 110/100،ص2004 :من الابهام فً الوالع)نور التلمٌذنمو المدرة على التخٌل لدى  -

 التفكٌر المجرد. إلى التلمٌذٌستمر فً هذه المرحلة نمو الذكاء وٌنتمل فٌها  -

ٌتحكم فً العملٌات العملٌة مع إدران الأشٌاء بوصفها والمدرة على تمدٌر الكمٌات  -

 والمٌاسات. 

ٌنمو التفكٌر الاستدلالً أي تظهر لدٌه أشكال فكرٌة أكثر استنتاجا واستمراءا  -

 (. 145،ص2006:ا)الوافًوتطور

تزداد المدرة على التعلم ونمو المفاهٌم )العدل، الظلم، الخطؤ، الصواب( وٌتعلم المعاٌٌر  -

 والمٌم الخلمٌة. 

 لدراسة المناهج الأكثر تعمٌدا وتمدما.  التلمٌذٌزداد استعداد  -

 ٌلبحظ النمد الموجه من الكبار والنمد الذاتً  -
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وتساعده على  تلمٌذالمشكلبت التعلٌمٌة تحشد المدرات العملٌة للالمهارات الأكادٌمٌة وحل  -

 :التنمٌة ذكابه ولدراته واشباع مٌوله ورؼباته مماٌساهم فً سرعة النمو العملً )أبو جعفر

 (.99،ص2014

 النمو اللغوي:  -5-6

كلمة وتزداد المفردات  2500المدرسة تضم لابمة المفردات أكثر من  التلمٌذعند دخول 

 ٪(  من المراحل السابمة ومن مظاهر هذه المراحل نجد: 50بحوالً )

المرحلة تعتبر مرحلة الجمل المركبة الطوٌلة ولالصٌر على التعبٌر الشفوي بل  اننجد  

 ٌعتمد على التعبٌر التحلٌل. 

آخر ٌلبحظ طلبلة التعبٌر التحرٌري والتؽلب على صعوبات   إلىتمال من صؾ نومع الا 

 الخط والهجاء. 

 تتطور المدرة على المراءة والتعرؾ على الجمل وربط مدلولاتها بؤشكالها.  

 .آخر وعدد الأخطار إلىتمال من صؾ انسرعة للمراءة الجهرٌة تزداد مع  

 الموت.  ً المجردات  مثل: الكذب، الصدق، الحٌاة،انٌتضح ادران مع 

  .ٌتضح الفهم والاستمتاع الفنً والتدفك الآدبً 

 النمو الإجتماعً:  -5-7

 إلىتمال من البٌت نبالمدرسة تتسع مع هذا الا  التلمٌذفً هذه المرحلة التً ٌلتمص فٌها 

 ه وزملببه فً المسم الدراسً، حٌثانالمدرسة دابرة الإتصال الإجتماعً خاصة مع ألر

ة انمعلبلات الاجتماعٌة وعلى تخمٌك الأفً مثل سنه وفً الخبرة وفً ال تلبمٌذٌتعرؾ على 

 (. 145،ص2006 :)الوافً تلبمٌذن بٌن الاوالإجتماعٌة كما تزداد صدالاته بنمو روح التع

 ومن أهم خصابص هذه المرحلة نذكر:  

وتتاح  فسهم وعن رفالهمانالكثٌر من  تلبمٌذٌكون اللعب جماعٌا ومن خلبل اللعب ٌتعلم ال 

 ة الإجتماعٌة. انلهم فرصة تحمٌك المك

 الأخرٌن فً الدراسة.  تلبمٌذبال التلمٌذتكثر الصدالات من ذي لبل لازدٌاد صلة  

 تعدل السلون بحسب المعاٌٌر والاتجاهات ولٌم الكبار.  

 ة. انمنمو الضمٌر ومفلهٌم الصدق والأ 
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 نمو الوعً الإجتماعً والمهارات الإجتماعٌة.  

 .ب الكبار انمعاملة خاطبة من ج اوذا حدث صراع إ السلون لد ٌضطرب 

بالكبار لٌتعلم وٌكتسب أمورا لاٌعرفها وهو بذلن ٌكون شؽوفا  التلمٌذكما ٌزداد احتكان  

 :جماعة الرفاق )الوافً إلىه ٌمثل فً أؼلب الحالات انبما ٌجري فً وسط الكبار 

 (. 146،ص2006

 ٌزداد الشعور بالمسإولٌة والممدرة على الضبط الذاتً للسلون.  

الاستملبل وحب  إلىجه النشاط الطفولً اوفً فً نهاٌة هذه المرحلة تتؽٌر مٌول التلبمٌذ و 

 الخصوصٌة وٌمل اعتماد على الكبار. 

 ظاظةفبال هذه المرحلة بٌن الجنسٌن مشبوهة تكون الاتصالات الاجتماعٌة مع نهاٌة  

 .سحاب نونمص الاستجابة والمضاٌمات والخجل والا

 فعالً: نالنمو الا  -5-8

فعالً فً هذه المرحلة بالهدوء والثبات والاستمرار والاعتدال فً نٌتسم النمو الا

فً المراحل السابمة *ومن  التلمٌذً منها انٌع انالحالات المزاجٌة ونمل نسبة التوترات التى ك

 فعالً نذكر: ناهم الخصابص الممٌزة للنمو الا

 ل الحصول علٌه. اوٌبدي الكفل خب وٌح 

 للتعبٌر عن رؼباته بطرٌمة منظمة.  تلمٌذاتاحة الفرصة لل 

 (. 114،ص2004 :عن الؽٌرة بمظاهر سلوكٌة منها الضٌك والتبرم )نور التلمٌذٌعبر  

بعض  التلمٌذل مرة لد تظهر على وبتعاد عن المنزل لانتٌجة الدخول المدرسة والا 

 ت الاضطراب كمص الإبهام، التبول،اللبارادي. ماعلؤ

أحد أفراد أسرته بعد الؽٌاب عنها ٌشعر بالتعاسة والحزن  اوولم ٌجد أمه  التلمٌذاذا رجع  

 فهو شؽوؾ بلماء أسرته بعد ؼٌاب عنها. 

حٌث ٌساعده على التخلص من احباطاته اللعب مع الأب ٌعطٌه متعة وبهجة وسرور  

 (. 100 - 99 ،ص2004 :ومشكلبته وصراعاته )أبو جعفر

نوبات الؽضب والمدرة على  إلىاشباع حاجاته بطرٌمة بناءة دون الحاجة  التلمٌذٌتعلم  

 فعالات. نضبط الا
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 (.319،ص2014 :)أبو جادو فب هذه المرحلة بالمسإوبٌة التلمٌذشعور  

 ً منها تلامٌذ المرحلة الابتدائٌة: انٌع أهم المشاكل التً -6

هم وتحصٌلهم واستمرارً الكثٌر من التلبمٌذ من عدة مشاكل مما ٌإثر فً نفسٌتهم انٌع

 الدراسً وٌهدد مستمبلهم ومن بٌن تلن المشاكل نجد : 

 تلبمٌذً أحد الخصابص التً ٌتصؾ بها الكثٌر من الانالسلون العدوً : انالسلون العدو  -1

ذاته وٌعتبر  اواٌذاء الؽٌر  التلمٌذً عبارة عن اضطراب سلوكً ٌمصد به انفالسلون العدو

ٌكون موجها نحو  أما انالمعتدي والحرم التلمٌذالذي ٌشعر به  انتعوٌضا عن الحرم

ؼٌر مصدر الاحباط )فاٌد  إلىٌكون محولا  اوشٌبا  اوشخص  انمصدر الاحباط سواءا ك

ً لدى التلبمٌذ كثٌرة ومنها : موالؾ انالسلون العدوسباب أ( ومن 71،ص 2005:

ً ،للة الحب انالاحباط التً تعرض لها التلمٌذ ،الشعور بالنمص،تملٌد السلون العدو

 والاهتمام وكثرة النمد الموجه للتلمٌذ .

 إلىً منها التلبمٌذ وتحتاج انالتؽذٌة تعتبر من أهم المشاكل التً ٌع مشكلات التغذٌة :  -2

بالخوؾ واصابته بالمؽص واضطرابات الهضم  التلمٌذمواجهة وتظهر هذه المشكلة شعور 

ل اواتباع عادات ؼٌر سلٌمة فً تن اوبالموة  التلمٌذالشهٌة وفرض الطعام على  انوفمد

 ( 66ص،1986:مشكلبت كالمٌا والشراهة فً الاكل )حسٌن  إلىالطعام ٌإدي 

ٌصابون باضطرابات النوم حٌث تسمى بمشاكل النوم ومنها  تلبمٌذبعض ال: مشاكل النوم  -3

ٌصابون  تلبمٌذبعض ال اونجد الارق وهو عدم المدرة على النوم واستٌماظه ٌشعر بالتعب 

ذ ٌنامون لساعات طوٌلة فً النهار واللٌل وبعضهم ٌبدي بعض السلوكات وهم إبكثرة النوم 

الكوابٌس اللٌلٌة ) منً  اوبون ٌفزع النوم فً حالة النوم كالسٌر اثناء النوم وبعضهم ٌصا

 ( 121ص،1998،

وهو سلون ٌموم  تلبمٌذسلون السرلة ٌعتبر من المشكلبت السلوكٌة الشابعة بٌن ال السرلة:  -4

حرافات ان إلىٌإدي  انذ ٌمكن إٌعلم أحد  انلصد الاستحواذ على شا ما دون  التلمٌذبه 

التعامل مع هذا السلون )الممش  الاساتذةالآباء وسلوكٌة فٌما بعد ولا ٌستطٌع الكثٌر من 

 ( 282ص، 2007:
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المدرسة الابتدابٌة ٌكون من نوع الاجمالً حٌث ٌتم الكذب عن  تلبمٌذالكذب عند  الكذب :  -5

للحصول على  اوضرر ما  اولٌدافع عن نفسه عموبة  اونفسه من تهمة  التلمٌذلصد لٌبمً 

 انتمام نتٌجة شعوره بالؽٌرة .وبهذا ٌمكن المول نالا اولٌحط من لدر الآخرٌن  اومكاسب 

رفع  اولصد إخفاء الحمٌمة عن ؼٌره وذلن بدافع تبربة نفسه  التلمٌذالكذب سلون ٌموم به 

 ( 131ص، 2005:العموبة عن نفسه ) الزعبً

من طرؾ  التلمٌذفعال داخلً وله مظاهر خارجٌة ٌستثار منه انهً عبارة عن  الغٌرة : -6

 او التلمٌذها شعور ٌتكون من الخوؾ الؽضب والشعور بالتهدٌد فً حٌاة انالآخرٌن كما 

 2005:)الزعبً  انعندما ٌجد تحدٌا لارتباطاته العاطفٌة ولد تظهر فً شكل عدو

 (110ص،

تباه حٌث ٌكون التلبمٌذ اكثر لابلٌة الشرود الذهنً نوهً صعوبة فً الا تباه :نمشكلات الا  -7

والسٌطرة على نشاطه الدركً  ومن المدرة على التركٌز ؼٌر لادر على ضبط نفسه وعدم 

تباه انعلى تركٌز  التلمٌذتباه نجد المابلٌة التشتت اي عدم لدرة نهم مظاهر اضطراب الاأ

ي أفرط النشاط  إلىضافة إ دم التروي والتفكٌر لبل الإجابةي عأدفاعٌة نمدة كافٌة والا

 (112ص،1998:مستوى النشاط الزابد ) محمد عبد الرحٌم عدس رتفاعإ

مة الأمراض ٌإدي اوالضعؾ الصحً العام وضعؾ الجسم فً مم ان المشاكل الصحٌة : -8

الفتور الذهنً والعجز عن التركٌز وكثرة التؽٌب عن المدرسة وهذا ٌإثر على  إلى

وفمر الدم والسمنة وؼٌرها  انكتسوس الاسن انالتحصٌل الدراسً فالمشاكل فً الاسن

ون من المشاكل الصحٌة ٌكونون أكثر حساسٌة من الناحٌة العاطفٌة انالذٌن ٌع تلبمٌذ.فال

 وعلبلاته الاجتماعٌة .

مطاع انتعتبر من الظواهر المنتشرة بالمدارس الابتدابٌة فهو  ظاهرة الغٌاب المتكرر:  -9

ضعؾ فً التحصٌل  إلىالً ٌإدي التلمٌذ المتكرر عن المدرسة بشكل ؼٌر طبٌعً وبالت

ن إدارة المإسسة واتباع اوكثرة الواجبات الٌومٌة وصعوبتها وته إلىالدراسً وهذا راجع 

سالٌب العماب كالضرب والتوبٌخ وكذلن الفهم كذلن الرسوب المتكرر ألبعض  الاساتذة

 .المستوى الالتصادي للؤسرة إلىضافة إات انوالخوؾ من الامتح
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 انمن أهم المشكلبت التً ٌواجهها التلبمٌذ فً المرحلة الابتدابٌة رؼم  صعوبات التعلم:  -7

الكثٌر منهم اسوٌاء وتظهر لدٌهم  انجسمٌة الا  اوبعضهم ٌكون مصابا بإعالات نفسٌة 

الكتابة  اوصعوبات فً بعض العملٌات المتصلة بالتعلم كمشكلبت فً المراءة لعسر المراءة 

إجراء العملٌات الحسابٌة وكذلن الفهم والتفكٌر والادران فهذه الصعوبات  اوالنطك  او

 خفاض فً مستواه الدراسً .ان إلىالتً ٌتعرض لها التلمٌذ تإثر فٌه بشكل كبٌر وتإدي 

 تطبٌمات النمو التربوٌة لتلامٌذ المرحلة الابتدائٌة:  -7

 تطبٌمات النمو الجسمً والفٌزٌولوجً للتلامٌذ :   -11-1

  .تكوٌن عادات العناٌة بالجسم والنظافة -

بطبه بالنسبة للعمل الزمنً ومدى  اونمصه وسرعة نموه  اوملبحظة زٌادة حجم الجسم  -

 .توازن النمو الجسمً مع مظاهر النمو الاخرى 

 .الاهتمام بالتؽذٌة فً المنزل والوجبات المدرسٌة الكافٌة المستوفاة للشروط الصحٌة -

 .اضطرابات نفسٌة جسمٌة والمبادرة بعلبجهاملبحظة أي  -

 .وتعوٌده على طرٌمة الجلوس الصحٌحة  التلمٌذتدرٌب  -

  .ضد الأمراض المعدٌة تلبمٌذوالاهتمام بتطعٌم ال التلمٌذالاهتمام باكل  -

 .تفعٌل دور التوجٌه والارشاد الولابً بالمدرسة  -

 تطبٌمات النمو الحركً للتلامٌذ :   -11-2

ٌات النمو الحركً عن طرٌك الاهتمام بالتربٌة البدنٌة انرعاٌة النمو الحركً وتنمٌة امك -

  .والتدرٌب المستمر

   .تنظٌم ممارسة الألعاب الجماعٌة -

 .للكتابة وذلن بتعوٌده على مسن الملم والورلة ورسم الخطوط  التلمٌذاعداد  -
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اضطراب نفسً  إلىمنى حتى لا ٌإدي ذلن الاٌسر على الكتابة بالٌد الٌ التلمٌذعدم اجبار -

 .عصبً 

الحركً بحٌث تتبع لهم حرٌة الحركة  تلبمٌذتنظٌم وترتٌب مماعد الدراسة وفما لنمو ال -

  .الجسمٌة

 . ٌكون فناء المدرسة واسعا بما ٌسمح للحركة والنشاط ان -

 .( 211ص،1986: انفً الصؾ )زهو تلبمٌذلا ٌتضاٌك المدرس من كثرة حركة ال ان -

 التطبٌمات التربوٌة للنمو الحسً وادران التلامٌذ :     -11-3

وتشجٌعه على الملبحظة  التلمٌذعلى حواس  الأستاذرعاٌة النمو الحسً من خلبل تركٌز  -

واع النشاط المرتبط بالوسابل انتباه اثناء عملٌة التعلٌم فً الفصل وخارجه من خلبل نوالا

  .فً المدرسةالسمعٌة البصرٌة واللمسٌة 

 وتوظٌفها فً خبرات وموالؾ تعلٌمٌة  مناسبة   التلمٌذرعاٌة واستخدام الحواس المختلفة لدى  -

لٌام المدرسة ببعض البرامج التربوٌة التً تساعد على توسٌع نطاق الادران الحسً لدى  -

  .اتانمثل : الرحلبت والزٌارات وحدابك الحٌو تلبمٌذال

الموالؾ المتعلمة وتحسٌن  اوجه الاختلبؾ والشبه بٌن الأشٌاء اوعلى ادران  التلمٌذتدرٌب  -

 .انزوالا،المسافات ،دفعة الادران لدى التلبمٌذ كإدران الزمن 

 المختلفة والخطوط الكثٌرة  انالاستفادة من كتب المراءة المصورة ذات الألو - 

 التطبٌمات التربوٌه للنمو العملً للتلامٌذ:    -11-4

 انبمدر مناسب من المعلومات عن المدرسة لبل دخولها بما ٌثٌر اهتمامه لبل  التلمٌذتزوٌد  -

  .ٌبدأ الدراسة

ٌاته العملٌة والجسمٌة الحركٌة انللمدرسة بناءا على استعداداته وامك التلمٌذتحدٌد سن دخول  -

 .فعالٌة وهو سن ست سنوات نوالا
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 . التلمٌذلدر تسمح له لدرات  التحصٌل بالصى إلىتنمٌة الدافع  -

 .توفٌر المثٌرات التربوٌة المناسبة للنمو العملً السلٌم -

 .وتكٌؾ العمل المدرسً حسب لدراته تلبمٌذمراعاة الفروق الفردٌة فً لدرات ال -

ومستوى تحصٌله حٌث ٌستعاد من ذلن فً  تلمٌذتحدٌد ذكاء كل  اوالاهتمام بمٌاس الذكاء  -

  .فً الصفوؾ المدرسٌةتمٌٌم للتلبمٌذ 

 .لبمٌذ بسواسٌة دون التفرٌك بٌنهممعاملة الت -

 .من خلبل اللعب والرسم والاشؽال الٌدوٌة التلمٌذتنمٌة الابتكار عند  -

 التطبٌمات التربوٌه للنمو اللغوي للتلامٌذ :   -11-5

 .عدم الاسراؾ فً تصحٌح الأخطاء اللؽوٌة  -

   .الجٌدةأهمٌة النماذج الكلبمٌة  -

 .مراعاة الاستعمال الصحٌح للكلمات عن طرٌك تنمٌة عادة الاستماع والمراءة  -

 .التؤتؤة،الاكتشاؾ المبكر لامراض الكلبم مثل : اللحلجٌة -

 التطبٌمات التربوٌة للنمو الاجتماعً للتلامٌذ :    -11-6

تماء للمجتمع وتنمٌة المٌم والاتجاهات الإٌجابٌة نتنمٌة التربٌة الاجتماعٌة التً ترتكز على الا -

 .ومراعاة حموق الاخرٌن والاداب الاجتماعٌة العامة 

 تلبمٌذؾ المرضٌة المختلفة لدى الاوالاكتشاؾ المبكر لحالات الملك الاجتماعً والمخ -

  .ومعرفة اسبابها وعلبجها

فً المدرسة وتنظٌم موالؾ المٌادة  هورفال التلمٌذنً بٌن اوتنمٌة التفاعل الاجتماعً التع -

  .والتبعٌة التً تتطلبها البٌبة المدرسٌة

  .مراعاةالفروق الفردٌة بٌن الناس واحترام هذه الفروق التلمٌذتعلٌم  -
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 .الاشبال فً المدرسة ،جماعات الكشافة إلىضمام نأهمٌة الا -

 فعالً : نالتطبٌمات التربوٌة للنمو الا  -11-7

من والتمبل واشعاره بالأ التلمٌذوتعزٌزه وتفهم سلون  تلبمٌذفعالً لدى النالا رعاٌة النمو -

  .فعالاته تعبٌرا صحٌحاانوالتمدٌر لٌستطٌع التعبٌر عن 

  .فً المدرسة الاساتذةفعالٌة الحسنة من لبل نتوفٌر النماذج السلوكٌة الا -

 .على الحوار وابداء الرأي والمنافسة خلبل الموالؾ التعلٌمٌة  التلمٌذتنمٌة لدرة  -

 .فعالً عن طرٌك اللعب والرسم والتمثٌل واذاعة المدرسةناتاحة فرصة والتعبٌر والا -

 خلاصة الفصل: 

فً  التلمٌذالمرحلة الإبتدابٌة هً من أهم المراحل التً ٌمر بها  انمن خلبل هذا الفصل 

ً له بعد الأسرة ففٌها ٌمكنه التعبٌر عما بداخله وابراز مٌوله انتمثل الأساس الث هانحٌاته. لا

 شطة المدرسٌة الممدمة. نته. والبدء فً بلورتها وتطوٌرها من خلبل الاؤماوإهتم

هً المرحلة الدخول المدرسً والمرحلة التً ٌبدأ  التلمٌذكما تعتبر هذه المرحلة فً حٌاة 

واصدلابه فهً مرحلة تنمٌة المهارات العملٌة  أساتذتهه وانلبلات مع ألرفٌها التلمٌذ بتكوٌن ع

المجتمع والتفكٌر فً بناء فعالٌة واللؽوٌة وإكتساب المٌم والأخلبق السابدة فً نوالاجتماعٌة والا

 الدراسً من خلبل هذه المرحلة.  ةمستمبل

له  التلمٌذ انبالإٌجابٌة بإعتبار  اوبالسلبٌة  أما التلمٌذلها تؤثٌر على شخصٌة  انإضافة 

 عدة إحتٌاجات ٌجب تلبٌتها له من لبل الآخرٌن.
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ئج عرض: الرابع الفصل ا النتا  ومنالشته

 :تمهٌد

ٌشمل هذا الفصل الاساس المنهجً للدراسة حٌث ٌوضح فٌه المنهج المتبع، اضافة 

ات ثم معالجتها من خلبل انالمجتمع والعٌنة المستهدفة وتطبٌك الاداة المستخدمة وتفرٌػ البٌ

 رجوة.للبهداؾ الم مجموعة من الاسالٌب الاحصابٌة الملببمة بؽٌة الوصول

 منهج الدراسة:  -1

جل الكشؾ عن أتستهدؾ الدراسة الحالٌة فبة اساتذة المدرسة الابتدابٌة وذلن من 

 أساتذتهمتشارا لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة من وجهة نظر انالمشكلبت السلوكٌة الاكثر 

ه أسلوب من اسالٌب التحلٌل المرتكز على انوالاعتماد على المنهج الوصفً الذي ٌعرؾ ب

موضوع محدد خلبل فترة زمنٌة معلومة وذلن من اجل  اومعلومات كافٌة ودلٌمة عن ظاهرة 

 الحصول على نتابج عملٌة ٌتم تفسٌرها بطرٌمة موضوعٌة. 

اتصلت بالعٌنة  الطالبة الباحثة نواستخدم فً الدراسة الحالٌة المنهج الوصفً فهو وصفً لا

 ه اكثر ملببمة لهذه الدراسة.نلاٌا انمٌد

 حدود الدراسة:  -2

 :السنة الخامسة ابتدابً.  إلىلى والاساتذة المدرسٌن من السنة الا الحدود البشرٌة 

 :2022ماي  05 إلى 2022افرٌل  17من  الحدود الزمنٌة. 

 المدارس الابتدابٌة بدابرة برٌدة. ٌة:انالحدود المك 

 مدرسة الشهٌد جنٌدات محمد. 

 . مدرسة الشهٌد عمورات الدٌن 

 .مدرسة الشهٌد بوذن عبد الحفٌظ 

 .محمدمدرسة الشهٌد دزاٌت  
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 مجتمع الدراسة:  -3

جمٌع المفردات التً تتوفر فٌها الخصابص المطلوب دراستها من  هومجتمع الدراسة 

دراسٌة،  لخمسة صفوؾ أساتذتهمتلبمٌذ مرحلة التعلٌم الابتدابً بدابرة برٌدة من وجهة نظر 

 استاذ. 41 دارس ابتدابٌة والبالػ عدد الاساتذة بها م 4 ـٌدرسون ب

 عٌنة الدراسة:  -4

اسلوب الحصر الشامل.  إلى الطالبة الباحثةدارس ابتدابٌة، عمدت م 4توجد بدابرة برٌدة 

بهذه المدارس من اجل  الطالبة الباحثةولمد اخذنا كل المدارس الموجودة بدابرة برٌدة واكتفت 

  لدابرة برٌدة.  أساتذتهمالكشؾ عن المشكلبت السلوكٌة من وجهة نظر 

 : الدراسةأداة  -5

من اجل تحمٌك اهداؾ البحث والاجابة على الفرضٌات تم استخدام ممٌاس المشكلبت 

 ان"، ٌضم فً الاصل ست مجالات فرعٌة تؽطً مٌد1993السلوكٌة" لصلبح الدٌن أبو ناهٌة 

عبارة وتشمل 33ٌتكون من  انالمدرسة الابتدابٌة. وهذا الاستبٌ تلبمٌذالمشكلبت السلوكٌة عند 

فً كل عبارة بوضع علبمة   ،الاستاذ اختٌار خٌار واحد كل عبارة ثلث خٌارات وٌطلب من 

لكل عبارة ثلث خٌارات  انوٌتم تصحٌح هذه المابمة على اساس  ،ة الموافمة للعبارةانفً الخ

 وكل خٌار له درجة وهً الاتً: 

 ٌنطبك علٌه.  

 لاٌنطبك علٌه.  

 ٌنطبك علٌه بدرجة كبٌرة.  

ه ٌمٌس المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ وٌتمتع بدرجة نولمد تم اختٌار هذا الممٌاس لا

 ٌة.عالٌة من الصدق والثبات وتم استخدامه فً مجتمعات عربٌة مختلفة ومنها الجزابر

 تتسمم عٌنمة الدراسمة بعمدة سممات وخصمابص فمً ضموء متؽٌمرات  :خصائص عٌنة الدراسة

 :ل التالٌةاونوضحها فً الجد انالدراسة والتً ٌمكن 
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 توزٌع العٌنة حسب الجنس 

 ( ٌوضح الجنس02جدول رلم )

 النسبة المبوٌة المجموع النسبة المبوٌة العدد الجنس

 %34.10 14 ذكور
41 100% 

 %65.90 27 اثان

أفممراد العٌنممة الأساسممٌة حسممب الجممنس  انأعمملبه  (02رلممم ) ٌتضممح مممن خمملبل الجممدول

%(، 34.10( ذكر ما نسمبته )14فبتٌن وهم فبة الذكور ولدر عددهم ب ) إلىٌنمسمون 

 %(.65.90ثى ما نسبته )ان( 27اث ولدر عددهن ب )نٌة للبانت الفبة الثانفٌحٌن ك

  : اتانأداة جمع البٌ -6

 وصف ممٌاس المشكلات السلوكٌة 6-1

 :اتانالخصائص السٌكومترٌة لأدوات جمع البٌ -

والممصود به الدرجة التً ٌمٌس بها الاختبار ما وضع لمٌاسه )الضامن،  : الصدق -

 .(113، ص 2007

استخدمت الطالبتٌن  "ممٌاس المشكلبت السلوكٌة"الدراسة  لممٌاساولحساب صدق  

طرٌمة الممارنة الطرفٌة )الصدق التمٌزي( وذلن بؤخذ درجات المفحوصٌن على كل أداة من 

% من حدود الطرفٌن أي الدرجات  27خذ نسبة أأدوات  الدراسة وترتٌب الدرجات تنازلٌا و

حرافهما المعٌاري ومعرفة الفروق بٌنهما من خلبل انالعلٌا والدنٌا، وحساب متوسطاتهما ولٌمة 

 اختبار "ت". 

 نتابج متماربة، إذا طبك أكثر من  اوالاختبار الثابت هو الذي ٌعطً نفس النتابج  : الثبات

 (.346، ص 2000 :مرة فً ظروؾ متماثلة )دوٌدري

بر الذي ٌعت انكرونباخ وجوتم -استخدمت الطالبتٌن طرٌمة معامل ألفاولحساب الثبات  -

ه تلن الطرٌمة التً تعتمد على انحٌث ٌعرؾ  من أهم طرق حساب الثبات شٌوعا

الاتساق الداخلً وتعطً فكرة عن اتساق الأسبلة مع بعضها البعض ومع كل الأسبلة 

 (.306-305،ص2012:بصفة عامة )عمٌل
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 :الخصائص السٌكومترٌة لممٌاس المشكلات السلوكٌة -6-1

 : صدق الممٌاس -1

 ( ٌبٌن صدق الممارنة الطرفٌة لممٌاس المشكلات السلوكٌة.03رلم )الجدول 

 المتغٌر

 الممٌاس

مجموعات 

 الممارنة
 العٌنة

المتوسط 

 الحسابً

حراف نالا

 المعٌاري

 درجة

 الحرٌة

 لٌمة

T 

 لٌمة 

sig 

الدرجة 

 الكلٌة

الطرف 

 الأعلى
11 62.09 1.446 

20 4.337 0.0001 

الطرف 

 الأدنى
11 71.27 6.871 

( عند 4.337بلؽت المٌمة ) (t)لٌمة  انالمحصل علٌه  (03رلم ) نلبحظ من خلبل الجدول

ه توجد فروق ذات دلالة ان( أي 0.0001( بمستوى دلالة احصابٌة )20درجة الحرٌة )

ممٌاس  انذلن لصالح المجموعة العلٌا، أي  انإحصابٌة فً المجموعتٌن العلٌا و الدنٌا ، وك

( بٌنما 62.09المشكلبت السلوكٌة لدٌه لدرة تمٌزٌة، حٌث بلػ متوسط المجموعة العلٌا )

 الممٌاس صادق. ان( وهذا ما ٌإكد 71.27متوسط المجموعة الدنٌا فمد بلػ )

 : ثبات الممٌاس -2

o (ٌبٌن معامل الثبات ألفا04الجدول رلم )-.كرونباخ لممٌاس المشكلات السلوكٌة 

 معامل الفا كرونباخ  عدد الأفراد البنودعدد  الممٌاس

 0.62 41 33 الدرجة الكلٌة

معامل الثبات ألفا كرونباخ بلػ المٌمة  انالمتحصل علٌها ( 04)نلبحظ من خلبل نتابج الجدول 

 (، وهذا ٌدل على الثبات ممٌاس المشكلبت السلوكٌة ثابت. 0.62)
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 :الخطوات الاجرائٌة للدراسة -3

الدراسة والاجابة على تساإلاتها والتحمك من صحة فرضٌاتها فمد نفذت لتحمٌك أهداؾ 

 :الطالبتٌن هذه الدراسة وفماً للخطوات التالٌة

 إلماء نظرة على بعض الأطر النظرٌة والدراسات السابمة المتعلمة بمتؽٌر الدراسة. -1

لصلبح كٌة )اختٌار الممٌاس المناسب لإجراء هذا البحث وتم اختٌار ممٌاس المشكلبت السلو -2

 (.1993 :أبو ناهٌة 

، ثم بعد التحمك تم تطبٌك الممٌاس سة للتحمك من صدق وثبات الممٌاسالدرا اةتم تطبٌك أد -3

 ( أستاذ وأستاذة.41على العٌنة الأساسٌة والتً بلػ لوامها )

، الخروج spssات وجمعها وتبوٌبها ومعالجتها إحصابٌا بإستخدام برنامج اناستخلبص البٌ -4

 البحث والعمل على تفسٌرها ومنالشتها.بنتابج 

 صٌاؼة التوصٌات والممترحات من خلبل النتابج المتحصل علٌها. -5

 :الخطوات الاجرائٌة للدراسة.7

الطالبتٌن فً تحلٌل النتابج الاحصاء الوصفً والتحلٌلً والمتمثل فً الأسالٌب  تاستخدم

 *.SPSSالإحصابٌة التالٌة والمعتدة على البرنامج الاحصابً *

 .ةالتكرارات والنسب لوصؾ العٌن -1

 كرونباخ لحساب معامل الثبات. -معادلة ألفا -2

 حرافات المعٌارٌة للممارنة بٌن العٌنات.نالمتوسطات الحسابٌة والافتراضٌة والا -3

 ( لمعرفة دلالة الفروق بٌن الجنسٌن.T.TEXTEالاختبار التابً ) -4

 : خلاصة الفصل

ٌة وما جاء فٌها من اجراءات انهذا الفصل عبارة عن فصل تمهٌدي للدراسة المٌد انك

لتحمك من صحة نتابج من خلبل ا إلىوخطوات منهجٌة المتبعة لإجراء هذه الدراسة للوصول 

نفذت  الخطوات الاجرابٌة للدراسةومن خلبل الخصابص السٌكومترٌة و، الفرضٌات باختبارها

                                                                                                                                  تحمٌك الفرضٌات وتحلٌلها.                                                                                                      إلىوفما لخطوات عدٌدة ساعدتهم  الطالبتٌن هذه الدراسة 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس:

عرض ومنالشة تفسٌر نتائج 

 الدراسة

 منالشة الفرضٌة الاولى . .1

 منالشة الفرضٌة الثانٌة . .2
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سة ئج الدرا شة تفسٌر نتا ومنال  الفصل الخامس: عرض 

 :تمهٌد

هذا الفصل عرض نتابج الدراسة وذلن بعد التحمك من الفرضٌات باستخدام  لاوٌتن

الأسالٌب الإحصابٌة المناسبة لكل فرض من الفرضٌات، كما ستموم الطالبتٌن بتفسٌر ومنالشة 

 ي والدراسات السابمة.النتابج التً ٌتم الحصول علٌها فً ضوء الإطار النظر

 لى: وعرض ومنالشة نتائج الفرضٌة الا -1

 لى: ورض نتائج الفرضٌة الاع -1-1

المشكلات السلوكٌة لدى تلامٌذ نتولع وجود مستوى متوسط فً  "لى:ونص الفرضٌة الا -

 ."الاساتذةلتعلٌم الابتدائً من وجهة نظر 

وللتحمك من صحة فرضٌتنا لامت الطالبتٌن بحساب المتوسط الحسابً والمتوسط 

( ٌوضح 05المشكلبت السلوكٌة، والجدول رلم الفرضً لدرجات أساتذة التعلٌم الابتدابً فً 

  : النتابج التً عرضتها المعالجة الاحصابٌة

 ( ٌوضح نتائج الفروق بٌن المستوٌٌن فً المشكلات السلوكٌة.05الجدول رلم )

 الممٌاس
عدد 

 الأفراد

عدد 

 البنود

المتوسط 

 الفرضً

المتوسط 

 الحسابً

حراف نالا

 المعٌاري
 الدرجة

 المشكلات

 السلوكٌة
 متوسط 4.943 66.24 66 33 41

 

(، والمتوسط الفرضً 66.24المتوسط الحسابً لدر ب ) ان( نجد 05من خلبل الجدول رلم ) 

تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة ٌتمتعون بمستوى متوسط  ان إلى(، وهاته النتٌجة تشٌر 66لدر ب )

 من المشكلبت السلوكٌة من وجهة نظر أساتذتهم، وبالتالً تحممت الفرضٌة.

 لى: ولفرضٌه الاا المنالشة

 ةون من المشكلبت السلوكٌانتلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة ٌع انل على وتنص الفرضٌة الا

 ةولكن بدرج الابتدابٌة المرحلةه توجد مشكلبت سلوكٌه لدى تلبمٌذ انبدرجة متوسطة، أي 



ا

 

52 

ً ترى انالوالع المٌد ةالذكر ومن باب معاٌش ة، فهو نتٌجة الاسباب المتعددة السابمةمتوسط

 اوهً الطرؾ الذي تنسب له المسإولٌه الاكبر فً خلك السلون المشكل  ةالاسر انالباحثه 

، فمد اصبح النمط الؽالب على دور الاسره فً معامله التلمٌذاستمرارٌته كونها اساس سلون 

لكونهم لا ٌرون مشكله فٌما ٌموم به ابناءهم من  ةالزابد ةابنابهم ما بٌن الاهمال والحماٌ

فً المحٌط المدرسً وفً كلتا الحالتٌن حٌث ترسل  اوفً البٌت  انسواء ك ةسلوكات خاطب

المدرسة مسإولٌة تصرفات أبنابها بالشجب وعدم  أعضاء اوأبنابها للمدرسة تحمل المعمل 

التملٌص  من حدة  اون وتشارن للعمل على الحد اووجود تع اواللبمبلبت دون تفهم  اوالرضا 

مشلبت أبنابهم والتحكم بها فً البٌت والمدرسة ومساعدتهم على الاستمرار الدراسً 

 والاسرى.

المشكلبت السلوكٌة بصفة عامة جاءت بمستوٌات متوسطة لدى  انمن خلبل هذا كله 

المشكلبت السلوكٌة  ان"  حٌث انمع دراسة "العرستلبمٌذ طور الابتدابً ولمد توافمت دراستنا 

المشكلبت السلوكٌة تتكرر بدرجة  انب انتتكرر بدرجة متوسطة وأظهرت دراسة العرس

، المشكلبت السلوكٌة منخفضة انن"  "مؤمو تنا مع دراسةدراس تعارضتمتوسطة فً حٌن 

حد كبٌر التملٌل من  إلىالتكوٌن الجٌد بصفة عامة ٌضمن  إلىتعزوا الطالبتٌن هاته النتٌجة 

تؤثٌر المشكلبت السلوكٌة عن العملٌة وتجنب الكثٌر من الصراعات والعنؾ الذي ٌحدث فً 

التحضٌر  إلىها الاستاذ بالاضافة داخل المدارس والالسام الدراسٌة والبرامج التً ٌتكون ب

ً والعلبج الفعال للمشكلبت السلوكٌة الصادرة من التلمٌذ نوالتعامل الاوالاعداد الجٌد 

واعتمادهم أسالٌب ناجحة فً ذلن من أجل بناء علبلات جٌدة بٌن التلبمٌذ وأستاذهم وتكٌٌؾ 

اصل وتطوٌر المهارات بٌبة صفٌة مناسبة للمتعلم واستخدام حوار فعال وفتح لنوات التو

ٌشارن التلبمٌذ  انً لدى التلبمٌذ للتؽلب على عمبات الحوص على انالاجتماعٌة والذكاء الوجد

، ومنه شطة الصفٌة الجماعٌة، تمدٌر واحترام والأخذ بعٌن الاعتبار الفروق الفردٌةنفً الا

هذه المشكلبت توجد علبلة بٌن المشكلبت السلوكٌة تإثر على التحصٌل الدراسً ومن بٌن 

 سحابً وفرط الحركة.نتشارا بهذه المدارس نجد العادات الؽرٌبة والسلون الاانالأكثر 

 

 



ا

 

53 

 : ٌةانثعرض و منالشة نتائج الفرضٌة ال -2

 ٌة: انعرض نتائج الفرضٌة الث -2-1

لتعلٌم مرحلة اتوجد فروق ذات دلالة احصائٌة لدى تلامٌذ "ٌة: اننص الفرضٌة الث 

 :تبعا الجنس الاساتذةالابتدائً من وجهة نظر 

وللتحمك من صحة الفرضٌة استخدمت الطالبتٌن اختبار "ت" لدلالة الفروق فً درجات 

( ٌوضح النتابج التً 06اث على ممٌاس المشكلبت السلوكٌة، والجدول رلم )نالذكور والا

 عرضتها المعالجة الاحصابٌة :

o ( ٌبٌن درجات الذكور والا06الجدول رلم )المشكلات السلوكٌةاث لممٌاس ن: 

 المتغٌر

 الممٌاس

 العٌنة الجنس
المتوسط 

 الحسابً

حراف نالا

 المعٌاري

 درجة

 الحرٌة

 لٌمة

T 

 لٌمة 

sig 

الدرجة 

 الكلٌة

 7.17022 68.7857 14 ذكور

39 2.525 0.016 

 2.57093 64.9259 27 اثان

 

( عند درجة 2.525بلؽت المٌمة ) (t)لٌمة  اننلبحظ من خلبل الجدول المحصل علٌه 

ه توجد فروق ذات دلالة إحصابٌة بٌن ان( أي 0.016( بمستوى دلالة احصابٌة )39الحرٌة )

( بٌنما متوسط 68.7857اث فً المشكلبت السلوكٌة، حٌث بلػ متوسط الذكور )نالذكور والا

 تحممبالتالً تد فروق لصالح الذكور وه توجان( وهذا ما ٌإكد 64.9259اث فمد بلػ )نالا

 الفرضٌة.

 : ٌةانالفرضٌة الث منالشة

وذلن اث نه توجد فروق ذات دلالة احصابٌة لمتؽٌر الذكور على الاانأثبتت دراستنا 

وتعزوا الطالبتٌن هذه النتٌجة كون الاساتذة ٌختلفون فً لأسباب نفسٌة، اجتماعٌة، مهنٌة، 
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 انعنهم وذلن لإتلبؾ المعاٌٌر ومنه من ك تعاملهم مع التلبمٌذ مع المشكلبت السلوكٌة الصادرة

مسموح به عند استاذ ما لد ٌكون مختلفا عند آخر كالحدٌث بصوت  انمرؼوب ومنه من ك

عند  أما..........الخ، لد ٌكون ممبولا من بعض الاساتذة  انمنخفض بٌن التلبمٌذ، مضػ اللب

 أساتذة اخرون ٌعتبروه سلون ؼٌر ممبول.

ٌواجه العدٌد من الاساتذة العدٌد من المشاكل السلوكٌة التً تصدر من التلبمٌذ والتً تخل  

الاساتذة  انعٌنة دراستنا والنتابج المتوصل الٌها  إلىالسٌر الحسن داخل المسم وبالرجوع 

لً ومستوى التكوٌن الا إلىاث ربما راجع نرجالا لدٌهم مشكلبت سلوكٌة أكبر من الا

ذي تلموه ومدى اعتنابهم بتنمٌة الكفاءات المطلوبة للبستاذ لمواجهة المشكلبت والمستمر ال

الأستاذ سٌطرته  انالسلوكٌة التً ٌثٌرها التلبمٌذ وؼالبا ما تكون تلن الصراعات نتٌجة فمد

ضطراب إون من انفعالاته، وعدم تصرٌفها بشكل جٌد فً حالة مواجهته لتلبمٌذ ٌعانعلى 

ومشكلبت تتعلك ومن تلن المشاكل السلوكٌة  نذكر مشكلة الكذب  عالات عملٌةإسلوكٌة و

...إلخ كلها ....السرلة.. اوالسب  اوكالضرب  انمع الألرعلبلات  إلىضافة بالإ انبالعدو

 مشاكل سلوكٌة تعٌك حٌاة التلمٌذ الدراسٌة والمعرفٌة والأسرٌة.

الفروق لصالح متؽٌر  ان"  وأثبتت نتابجها ولد اتفمت الدراسة الحالٌة مع دراسة "معمرٌة

الذكور  فً كل المشكلبت السلوكٌة،  ولد اختلفت دراستنا مع دراسة"بالاكحل " عن عدم 

وجود دراسة اختلفت مع  إلىوجود فروق ذات دلالة احصابٌة بٌن متؽٌر الجنس، اضافة 

هنان فروق ذات دلالة احصابٌة لدى تلبمٌذ المرحلة  اندراستنا وهً دراسة "عودة" ب

 لابتدابٌة فً المشكلبت السلوكٌة.ا

 الفصل:خلاصة 

تعتبر مشكلبت السلوكٌة من اهم المواضٌع التً إهتم بها الباحثون والدراسات التربوٌة 

بالبحث نظرا لأهمٌتها فً الساحة التربوٌة والاجتماعٌة والأسرٌة،  لذلن إهتمت دراستنا 

السلوكٌة فً المدارس الابتدابٌة وتباٌنها عن درجة المشكلبت  ؾبالمشكلبت السلوكٌة والكش

 . الاساتذةمن حٌث الجنس ومستوى الفروق من وجهة نظر 
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مجموعة من النتابج والتً توافمت لما تولعته الباحثتٌن  إلىلمد توصلنا فً هذه الدراسة 

 فً فرضٌاتهما ولمد تحممت على مستوى العٌنة المدروسة تتمثل فً :

 ً تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة من مشكلبت سلوكٌة بدرجة متوسطة.انٌع 

بدابرة توجد فروق ذات دلالة احصابٌة فً المشكلبت السلوكٌة لدى تلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة  

 برٌدة، تعزى لمتؽٌر جنس الذكور.

 الإلتراحات:

لٌاء والأساتذة على وتوفٌر عٌادة نفسٌة وأخصابً نفسً واجتماعً مإهل لمساعدة التلبمٌذ والا 

 حل مختلؾ المشكلبت السلوكٌة .

التخفٌؾ من المشكلبت السلوكٌة وإكتساب التلبمٌذ سلوكات  إلىوضع برامج تربوٌة تهدؾ  

 اٌجابٌة .

وما ٌترتب عنها من  تلبمٌذلٌاء الأمور بمستوى المشكلبت السلوكٌة عند الاوضرورة توعٌة  

 .التلمٌذمشاكل مستمبلٌة وتحصٌلٌة واجتماعٌة ونفسٌة تإثر على حٌاة 
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 خاتمة

فً مرحلة الابتدابً لاسباب عابلٌه  التلمٌذالمشكلبت السلوكٌة هً مشكلبت ٌواجهها 

لدرا هابلب من  تلبمٌذاجتماعٌه وبٌبٌة وما زالت تشؽٌل الباحثٌن فً عصر ٌتلمى فٌه ال او

دخٌلب وحدٌثا،  اواصٌلب تابعا من البٌبة  انما السلون سواء كانالمعلومات والخبرات، و

الابتدابٌة  المرحلةوتعتبر المشكلبت السلوكٌة فً المدارس بشكل عام والتً ٌصدرها طلبب 

بشكل خاص من اكثر المضاٌا التً تشؽل بال التربوٌٌن على جمٌع الاصعدة، فلمد اشارت 

 تلبمٌذً منها الانالمشكلبت السلوكٌه هً ابرز المشكلبت التً ٌع انكثٌر من الدراسات 

المشكلبت السلوكٌه الشابعة  إلىسواء فً مرحلة ما لبل المدرسة، وفً دراستنا هذه تطرلنا 

والتً تعتبر حاجزا ٌعٌك التحصٌل  أساتذتهمتلبمٌذ المرحلة الابتدابٌة من وجهة نظر  لدى

 الدراسً.
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 الملاحك

 :الترخٌص بالزٌارة -1
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 :الاستبٌان -2
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 :spssالحساب  -2

 

 

 الجنس

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1،00 13 31،7 31،7 31،7 

2،00 28 68،3 68،3 100،0 

Total 41 100،0 100،0  

 

 

Statistiques de groupe 

 

VAR00004 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

VAR00005 1،00 11 62،0909 1،44600 ،43598 

2،00 11 71،2727 6،87155 2،07185 

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

VAR00005 Hypothèse de 

variances 

égales 

3،948 ،061 -

4،337 

20 ،000 -9،18182 2،11723 -

13،59827 

-4،76536 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

-

4،337 

10،884 ،001 -9،18182 2،11723 -

13،84787 

-4،51576 

 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach
a
 Nombre d'éléments 

-،628 33 

a. La valeur est négative en raison d'une 

covariance moyenne négative parmi les 

éléments. Par conséquent، les hypothèses 

du modèle de fiabilité ne sont pas 

respectées. Vous pouvez vérifier les codages 

des éléments. 
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   المشكلبت السلوكٌة

N Valide 41 

Manquant 0 

Moyenne 66،2439 

Ecart type 4،94358 

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 1،91632 7،17022 68،7857 14 ذكر المشكلبتالسلوكٌة

ثىان  27 64،9259 2،57093 ،49478 

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de المشكلبتالسلوكٌة

variances 

égales 

5،221 ،028 2،525 39 ،016 3،85979 1،52865 ،76781 6،95177 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

1،950 14،758 ،070 3،85979 1،97917 -،36473 8،08431 
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 مطابع المنصور. 
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 ( الشخصٌه بٌروت المإسسه الجامعٌه للدراسات. 1996خوري توماجوري)  .14

 (، الشخصٌه، بٌروت المإسسه الجامعٌه للدراسات. 1996خوري)  .15

 ، دار الكتاب العربً. ، الماهرة7(، أصول علم النفس،ط1968راجح عزت،)  .16

 المرحلة( المشكلبت السلوكٌه النفسٌه والتربوٌه لتلبمٌذ 2008رافدة واخرون)  .17

 ، دار المناهج. ان، عمالابتدابٌة

 ( تمدٌر الذات والثمه بالنفس، بٌروت، دار النهضه العربٌه. 2003سلٌم، مرٌم)  .18

ما  تلبمٌذٌه لدى ات من المشكلبت النفسان(، مدى المع1996السٌد سلٌم واخرون،)  .19

 لبل المدرسه من الجنسٌن، مجله الدراسات النفسٌه. 

ما لبل المدرسه،  تلبمٌذ(، بعض المشكلبت السلوكٌه لدى 2013عتروس نبٌل،)  .20

ٌه والاجتماعٌه والعلوم الاسلبمٌه، انسنرساله دكتوراه ؼٌر منشوره، كلٌه العلوم الا

 جامعه الحاج لخضر، باتنه. 

ذوي الاضطرابات السلوكٌه،  تلبمٌذ(، التربٌه الخاصه لل2002العزة، سعٌد حسنً ) .21

 ، الدار العلمٌه للنشر والتوزٌع. انعم

، مكتبه دار ان( نظرٌات الارشاد والعلبج النفسً، عم1999العزة، سعٌد حسنً) .22

 الثمافه. 

وكٌه، ذو الاضطرابات السل تلبمٌذ(، التربٌه الخاصه لل2002العزه سعٌد حسنً) .23

 ، الدار العلمٌه للنشر والتوزٌع. انعم

هـ(  المشكلبت السلوكٌه الناشبه لدى عٌنه من تلبمٌذات 1418ً نٌدري،)انالعم .24

، بالرٌاض، رساله ماجستٌر ؼٌر الابتدابٌة المرحلةوتلبمٌذ الصفٌن الخامس والسادس ب

 منشوره، جامعه الملن سعود مساء النور. 

 ، دبً، جمعٌه دار البر. تلبمٌذلبت السلوكٌه عند ال(،  المشك1994الؽبره نبٌه،) .25

 ، دار الصفاء. ان( الاضطرابات السلوكٌه، عم2000الماسم اخرون) .26

 ،  دار الفكر. ان( ادارة الصفوؾ الاسس السٌكولوجٌه، عم2002لطامً واخرون) .27

والمراهمٌن،  ترجمه عادل عبد  تلبمٌذ( الاضطرابات السلوكٌه لل2002)نكازدٌن الا .28

  الماهره،  دار الرشاد. الله
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للنشر  ان( الصحه النفسٌه، الماهره، هجر للطباعة، عم1990ً علبء الدٌن،)انكفن .29

 والتوزٌع. 

( المشكلبت السلوكٌه لدى تلبمٌذ مرحله التعلٌم الاساسً، 2007مؤمون واخرون) .30

 . انالخرطوم، رساله ماجستٌر كلٌه الدراسات العلٌا، السود

السلوكٌه الاسباب وطرق العلبج،  تلبمٌذمشكلبت ال (2007وفٌك صفوت مختار) .31

 الناشر. 

 ، دار الفكر. انفعالٌه،  عمن(، الاضطرابات السلوكٌه والا2000ٌحً خولة ) .32

ار ؼرٌب، الماهرة ( الاضطرابات السلوكٌه وعلبجها، د2000ٌوسؾ واخرون) .33

.للطباعه والنشر
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