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ميثانولية لبعض الأنواع النباتية اللمستخلصات ا تقييم فعالية 
  Pseudomonas aeruginosa بكتيريا ضد المحلية
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 شة ـة المناقـلجن 

 يساـــــئر                    مار ثليجي بالأغواطـــــــــــجامعة عأستاذ وسف       ـــبوبريمة ي
 ممتحننا                    مار ثليجي بالأغواطـــــــــــجامعة عأستاذ سين      ــزروقي الح

 اـرفــمش                 المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط  أستاذ ببرمضان الطيب      
 اـرفــمش                   مار ثليجي بالأغواطـــــــــــجامعة عأستاذ      مال ـــــــر كـرانتـــــك



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 إهداء
 أهدي محبتي قبل عملي ....

إلى كل من قدم روحه في سبيل الله وفي سبيل أن نتنفس حرية وكرامة  
 شهداء الجزائر الأبية رحمهم الله جميعا.

إلى جنة الله في أرضه ... والدتي الحبيبة أمدها الله بالصحة والعافية 
 .الحرامورزقها زيارة بيته 

إلى كل من أخلص المحبة والنصح ، لمن بادرنا بالإبتسامة، لمن دعمني 
وشجعني، لمن لهم فضل علينا لا يرده إلا الدعاء لهم بالبركة في العمر 

 و الصحة و المال والأهل. 

 .إلى كلُ مخلص من أبناء وطني الحبيب

 عبدالقادر                                                        
  



 إهداء
بسم الله الرحمن الرحيم و الصلاة و السلام على أشرف المرسلين سيدنا و  

 محمد و على آله و صحبه أجمعين نبينا
 أهدي ثمرة هذا الجهد المتواضع 

إلى من فضلها علي عظيم، إلى من ضحت من أجلي و بذلت ما تملك في 
 أمي الحبيبة ... م سبيل إسعادي و راحتي على الدوا

إلى صاحب السيرة العطرة، و الوجه البشوش، و الفكر الثاقب المستنير 
  فلقد كان له الفضل بعد الله سبحانه و تعالى في وصولي إلى هذه المرحلة 

 أبي الحبيب .…

إلى زوجة أبي و أمي الثانية إلى إخوتي و أخواتي  إلى أقربائي إلى أصدقائي 
أحبابي و زملائي  في البحث و الدراسة إلى أساتذتي و أخص و إخواني و 

بالذكر أستاذ برمضان الطيب و الأستاذ كمال كرانتر فطالما كانا خير  
إلى كل من ذكرت و من  أستاذين و لهما كل الفضل في إتمام هذا البحث.

 لم أذكر و كل من له فضل علي أهدي الجميع هذا البحث.... 
 محمد



  إهداء 
 الحمد لله وكفى والصلاة على الحبيب المصطفى وأهله 

 ومن وفى أما بعد: 

الحمد لله الذي وفقنا لتثمين هذه الخطوة في مسيرتنا الدراسية بمذكرتنا 
هذه ثمرة الجهد والنجاح بفضله تعالى مهداة إلى الوالدين الكريمين 

 حفظهما الله وادامهما نورا  لدربي .

الكريمة التي ساعدتني ولا تزال إخوة وأخوات الى العائلة   

 إلى رفيقات  المشوار اللاتي قاسمنني لحظاته رعاهم الله ووفقهم.

إلى كل من كان لهم اثر على حياتي، والى كل من أحبهم قلبي ونسيم 
  قلمي.

 

 رقُية
 



 تشكرات 
أَوْزعِْنِِ أَنْ أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ الَّتِِ أَنْ عَمْتَ عَلَيَّ فَ تَ بَسَّمَ ضَاحِكًا مِ ن قَ وْلِِاَ وَقاَلَ رَبِ  "

" سورة وَعَلَى وَالِدَيَّ وَأَنْ أَعْمَلَ صَالِِاً تَ رْضَاهُ وَأَدْخِلْنِِ بِرَحْْتَِكَ فِ عِبَادِكَ الصَّالِِِيَ 
19النمل الآية   

الحمد لله على نعمائه، الحمد  الحمد لله على عطائه، الحمد لله على رزقه، الحمد لله على آلائه، 
 .لله حمد الشاكرين والشكر لله شكر الحامدين

الشكر لمن سهر على تربيتنا وتعليمنا رغم كل الصعاب رزقهم الله صحبة الانبياء و الشهداء  
 والصالحين في عليين.

أخيرا في  الشكر لمن علمنا منذ نعومة أظافرنا في الكتاتيب و الإبتدائية ثم المتوسطة والثانوية و 
 الجامعة فردا فردا كُل بإسمه وصفته، جعلها الله لكم ذخرا في الدنيا والآخرة.

الشكر لكل من رافقنا في عملنا هذا يستلزم الواجب ذكرهم كُل بإسمه: الأستاذ الطيب "برمضان 
الطيب" والاستاذ الكريم "كمال كرانتر" و الأستاذ العزيز " صيلع عبدالقادر" ، دون أن ننسى  

 نة المناقشة التي سهرت على تقييم العمل وتنقيحه ثم توجيهنا لإخراجه بأفضل شكل.  لج

الشكر للمدرسة العليا للأساتذة على الترخيص لإتمام العمل في فضائها والشكر لمهندسي المخابر 
 في جامعة عمار ثليجي على دعمهم المطلق في عملنا.

م لنا أثناء التحضير للإمتحانات والحاضرين  الشكر لكل زملائنا الطلبة المتميزين على دعمه
 للمناقشة لتشجيعنا ومشاركتنا فرحتنا.
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 الملخص باللغة العربية 
 

التداوي  في  المستعملة  المحلیة  الطبیة  النباتیة  الأنواع  بعض  تثمین  إطار  في  ھذا  بحثنا  یندرج 
الشعبي والتغذية الیومیة، وذلك من خلال محاولة إختبار تأثیر المستخلصات الطبیعیة بشكل فردي 

خلیط  أ الدو  الزعیترة،  العرعار،  الشهیبة،  الزعتر،  الشیح،  الآتیة:  الأنواع  اخترنا  إكلیل حیث  قفت، 
 . ‌Pseudomonas aeruginosaعلى تثبیط نمو أو قتل أحد الأنواع البكتیریة الخطیرة. الجبل

  في شكل خلیط لكل الأنواع،   ةمیثانولی   اتشكل مستخلصات میثانولیة خامة فردية ومستخلصب   وذلك
نبات لدى      %  32.8  إلىلنبات الشیح     %14.5من    في مجال  ستخلاصالإمردود    حیث كان 

بـ  ،  الشهیبة الفردية وقدر  المستخلصات  جمیع  أكبر من  له مردود  الخلیط فكان  تم   %  33.3أما 
والتي ظهرت نتائجها بأعلى قطر يقدر    المستخدمة  العمل على معرفة أقطار هالة التثبیط للسلالة

 .   ملم   12أما الخلیط فكان بقطر  لنبات الشهیبة ملم  7وأقل قطر لنبات الدقفت  ملم  18بـ  

  في معرفة التركیز الأدنى المثبط    مت المستخلصات ذات الهالة التثبیطیة الجیدة والمهمة خد  است  
CMI  القاتل الأدنى  الأ  CMB  والتركیز  أحسن  أن  قیمة فتبین  حیث  الدقفت  نبات  في  یتمثل  نواع 

CMI     ملغ/مل وهو مایوافق الخلیط، كما یثبت المعامل    1.5الخاصة به كانتCMB/CMI   أن
 بما فیها الخلیط.   مبیدة للبكتیریاكل المستخلصات 

 

 Pseudomonas aeruginosaالنباتات الطبیة والعطریة، الطب الشعبي،    الكلمات المفتاحية:
 CMI   ،  CMB ، قطر التثبیط ، 
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الإنجليزية  باللغة الملخص   

  this work is deemed as a Hub from a Study's Hubs for valorize and show the 
importance of local Algerian Plants of various medicinal and aromatic Types, 
and These Types were chosen based on their popular using in the Traditional 
medicine and healthy Foods, where We chose the following mentioned Types: 

 Artemisia herba alba (Al chih), Thymus (Al zaatar), Artemisia absinthium (AL 
chaiba), Common juniper (Al arar), Thymus Serpyllum (Al zaaytra), Artemesia 
campestris ( Al dakfat), Rosemary ( Eklil Eljabal). 

In a Form of individual raw methanolic Extracts and methanolic Extracts in 
mixture form for all Species. the yield of the extract ranged from 14.5% for 
Artemisia herba alba to 32.8% for Artemisia absinthium, and that the mixture 
had a higher yield than all of the individual extracts and that it was estimated 
33.3%. 

the Work has been done to know the diameters of the inhibiting corona of the 
bacterial strain Pseudomonas aeruginosa. the Results of which appeared with 
the highest diameter of 18 mm for Artemesia campestris ( Al dakfat) and the 
lowest diameter of 7 mm for Artemisia absinthium (AL chaiba) while the 
mixture was with a diameter of 12 mm. 

   The Extracts with good inhibitory Aura and important for knowing the 
minimum inhibitory Concentration CMI and the minimum lethal Concentration 
were used CMB, It was found that the best species is Dikfitt Plant (Artemesia 
campestris), where its CMI value was 1.5 mg/ml , which corresponds to the 
mixture.as proved "The CMB/CMI"  that all extracts are lethal, including the 
mixture. 

Keywords: medicinal and aromatic Plants, Traditional Medicine, 
Pseudomonas aeruginosa, CMI, CMB 
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 الملخص باللغة الفرنسية

 

Ce travail est considéré comme l'un des axes d'étude de valorisation, et de 
mise en valeur de l'importance des plantes locales algériennes de divers’ 
types médicinaux et aromatiques: Artemisia herba alba ، Thymus vulgaris ، 
Artemisia Absinthium ، Juniperus communis ، Thymus algeriensis ، 
Rosmarinus Officinalis ، Artemisia compestris. 

Sous forme d'extraits méthanoliques bruts individuels et des extraits 
méthanoliques sous forme de mélange, le rendement de l'extrait se situait 
dans une fourchette de 14,5 % pour l'Artemisia herba alba  à 32,8 % pour 
Artemisia absinthium , et que le mélange avait un rendement supérieur à tous 
les extraits individuels et à qu'estim était 33 , 3%  

des travaux ont été menés pour connaître les diamètres du halo d'inhibition de 
la souche bactérienne Pseudomonas aeruginosa, dont les résultats sont 
apparus avec le diamètre le plus élevé de 18 mm pour Artemisia compestris  
et le diamètre le plus bas de 7 mm pour Artemisia absinthium , alors que le 
mélange était d'un diamètre de 12 mm .  

Les extraits avec une bonne et importante aura inhibitrice ont été utilisés pour 
connaître la concentration minimale inhibitrice CMI et la concentration 
minimale létale CMB. Il a été constaté que la meilleure espèce est la plante 
Artemisia compestris, où sa valeur CMI était de 1,5 mg/ml, ce qui correspond 
au mélange, et les laboratoires CMB/CMI prouvent que tous les extraits 
bactéricides, y compris le mélange. 

Mots clés : Plantes médicinales et aromatiques, médecine traditionnelle, 
Pseudomonas aeruginosa, diamètre d'inhibition, CMI, CMB .  
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 :مقدمة

 الناتجة  العمومية  الصحة مخاطر  انخفاض  إلى الحيوية المضادات واستعمال  وتطور  اكتشافأدى 
 زيادة بسبب  فقدت فعاليتها الحيوية المضادات من  اأن كثير   غير ة، البكتيري  بالأنواع الإصابة عن

م البكتيرية السلالات مقاومة      (1995   المقاومة  المورثات عن التعبير تغير  خلال نوهذا 
Service,1994؛ ،  Davies)،  بالضرر تعود  التيو  كانت لها آثار جانبية ذلك إلى بالإضافة 

 لذلك،  (Wilkinson, 1998)المناعة   وكبح الحساسية واستجابات التحسس فرط مثل العائل على
 البكتيرية  الأنواع تسببها التي  الأمراض معالجة أجل  من بديلة أدوية تطوير إلى الحاجة كانت

 .الطبية النباتات  المستخلصة مني لها محاكاة مع المركبات الطبيعية ت ها والل المقاومة

كممرض خطير خلال العقدين الماضيين  Pseudomonas aeruginosa ظهرت بكتيريا    وقد
بين   ما  تحدث  و  10حيث  عدوى ٪20  تنتشر  المستشفيات.  في  الإصابات  من   ٪  

Pseudomonas    ،بشكل خاص بين المرضى الذين يعانون من جروح الحروق، التليف الكيسي
 سرطان الدم الحاد، زرع الأعضاء وإدمان المخدرات عن طريق الوريد. 

تشمل أخطر أنواع العدوى إلتهاب الأذن الخارجية الخبيث، إلتهاب باطن المقلة، إلتهاب الشغاف 
ترتبط احتمالية الشفاء من عدوى و ، الإلتهاب الرئوي وتسمم الدم.  "صمامات القلب"، إلتهاب السحايا

 ( et al .,1983) Gerald Pالزائفة بمدى تطور الإصابة 

ولا  إذ كانت  العصور،  الإنسان على مر  وفضول  اھتمام  الطبية محل  النباتات  تمثل   تعتبر  زالت 
مواد   أو  تقليدية  مستحضرات  شكل  على  سواء  للمعالجة  طبيعيا  نقيةمصدرا  لعلاج   ،فعالة  وذلك 

الإ عن  الناتجة  الأمراض  أو  الدقيقة  بالأحياء  العدوى  عن  الناتجة  مثل جهالإصابات  التأكسدي  اد 
، والتي تعزى إلى غنى ھذه النباتات بالمركبات الفينولية والفلافونويدات والزيوت الاساسية الالتھاب

ناتجة عن الأيض   ثانوية  تمثل مستقلبات  العديد و  الثانوي والتي  وتنوعھا في  انتشارھا  بكثرة  تتميز 
 . ( Bravo 1998)واسع يوصيدلان  يمن عائلات المملكة النباتية والتي لھا نشاط بيولوج 

  أفادت حيث السنين، آلاف نذم  التجريبية  النتائج أساس على  يقوم الطبية بالنباتات العلاجإن 
 المتقدمة  البلدان في خاصة العالم سكان من % 80 حوالي أن (WHO) العالمية   الصحة منظمة 
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 ، ( 2006الصحية الرعاية  ستخدامها فيا أجل من النباتات من  المشتقة الأدوية  على يعتمدون 
Gurib-Fakim)  

يستعملون على    كانو  ما يقارب ثلث سكان الولايات المتحدة الأمريكية في بداية التسعينات  تبين أن  
أنفق العديد من الأوربيين في سنة   كما  Eisenberg.,1993 et al)الأقل علاجا تقليديا واحدا )

 ,.Frenso, Villar del)مليار فرنك على مواد صيدلانية نباتية الأصل  35مبلغ بقيمة  1995
1998)  

الحديث  ر  العصر  في  الصحي  النظام  تطور  لاتزال ألا  إغم  الطبية  بالنباتات  التداوي  مكانة  ن 
 ( 2015النباتات. )الزردومي سليمان، ألف نوع من35 هذا ما يبرر استغلالل ما يقارب  و محفوظة 

تزايد وانتشار  العلاج في  تقليدية أخرى في  جانب وسائل  إلى  الطبية  النباتات  لوحظ أن استعمال 
الإو   مستمرين إلى  ذلك  مستخلصات يعود  أن  لإعتبار  التقليدية،  الطبية  الأنظمة  بقيمة  عتراف 

الكيميائية بانخفاض تكلفتھا وقلة تأثيراتھا الجانبية، بالإضافة إلى  النباتات الطبية تتميز عن الأدوية 
 .كونھا طبيعية وذات فعالية علاجية عالية

تولي   المتقدمة  الدول  أن  إلى    الإهتمامبما  تفتقر  التي  الثالث  العالم  دول  فإن  الطبية،  بالنباتات 
متطورة   دوائية  متعددةلا صناعة  بحث  برامج  وإثراء  تنظيم  من  لھا  تھدف   بد  الاختصاصات 

 لاستعمال ھذا المصدر الطبيعي كعلاج لكثير من الأمراض البشرية. 

المحلية   الطبية  النباتية  الأنواع  بعض  تثمين  إطار  في  ھذا  بحثنا  التداوي   المستعملةيندرج  في 
ختبار تأثير المستخلصات الطبيعية بشكل فردي إ، وذلك من خلال محاولة  والتغذية اليومية الشعبي  

الأثر والفعالية ضد   دراسةنواع البكتيرية الخطيرة ولھدف  ليط على تثبيط نمو أو قتل أحد الأ خ   و أ
 نجيب عما يلي:  مخبريا ضد سلالة خطيرة على الإنسان

 ضد البكتيريا للمستخلصات الميثانولية المدروسة؟ فعالية هل هناك  •
 ؟ هذه المستخلصاتخليط ل ضد البكتيريا  فعالية هل توجد  •
 ؟  الفروق بين مجموعة المستخلصات النباتية المدروسةماهي  •

 تشمل المذكرة على جزأين: جزء نظري وجزء تطبيقي. 
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 الجزء النظري : 

الفصل الأول عموميات حول النباتات الطبية المستعملة في الدراسة    يتضمن فصلين نتناول في
الثاني الفصل  في  أما  المستخلصات،  هذه  في  الفعالة  والمركبات  الإستخلاص  فنذكر  وطرق 

 سة وقدرتها على مقاومة المضادات الحيوية . عموميات حول البكتيريا المدرو 

 الجزء التطبيقي: 

 مستخلصات  ثمانيل  Pseudomonas aeruginosa كتيريا  خصص لدراسة الفعالية المضادة للب 
 نباتية ويتضمن فصلين: ميثانولية  

و  للوسائل  منهما  فصل  لمناقشة  ثم المستخدمة    الطرائقخصص  عليها،   فصل  المتحصل  النتائج 
 . نختم المذكرة بخاتمة وقائمة المراجع المستعملة
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I.   النباتات الطبية والعطريةمعطيات سابقة حول 
 ية والعطرية : الطب تاتالنبا تعريف -1

الأنواع المستخدمة في الطب   فأصبحت نسان لتأمين غذائه وصحته،  ل اظهور  استعملت النباتات منذ  
وهذا لفعاليتها العالية تجاه مختلف    النباتات الطبية  تدخل في مجموعةالتقليدي لأغراض علاجية  

ن التحليل أ  حيثأجزائها النباتية    أو كل  بأحد  يكون   ستخدام هذه المجموعةا  إذ أن.  الأمراض البشرية
لمواد الفعالة لكثير من اكمصادر    عمالهاست لعلميا  لمستخلصات هذه النباتات أهلها  الفيتوكيميائي  

 . (Joy.,1998)  زال مجهولاي كيميائيا وبنيويا ومنها ما منها ما تم التعرف عليه ف
 لها   مواد تركيبته في ويحتوي  نباتي أصل ذو هو  ما كل به  يُعنى مصطلح هو الطبي النباتإن  

 ، ( 2015،سليمان الزردومي )  به الصابة تقليل أو  معين مرض شفاء على الفيزيولوجية  القدرة
ن الأنواع العطرية إذ أنواع نباتية تكون طبية وعطرية،  أتحتوي المملكة النباتية على عدة عائلات بها  و 

 حيث  الطيارة بالزيوت تعرف مميزة رائحة ذات زيتية موادهي النباتات التي تحرر  
والثمار...الخ،   كالجذر،الساق ،الأوراق ،الأزھار  النبات  أكثر من  أو  د تعو و تتواجد في جزء واحد 

 التربينات  الرائحة المميزة إلى المحتوى المتنوع من المركبات الكيميائية المعقدة المكونة لھا مثل  
(Joy.,1998) . 

 :والعطرية الطبية النباتات مجالات تطبيق   -2
 في  إحصائه تم نباتي نوع ألف 250بين  ومن الأدوية مصادر أهم من النباتات تعتبر 
 منظمة لتقرير وفقًاو (Jain.,2016) طبي ال  علاجفي ال نوع ألف    80من    أكثر  إستخدام يتم  العالم،
 على مباشر بشكل يعتمدون  العالم  سكان من   %80 من  أكثر نإف ،  (WHO) العالمية الصحة
 على  الغالب في تعتمد الدوائية الصناعات من% 40 حوالي أن ويقدر  للطب،  التقليدية الأشكال
 .((Tariq et al.,2017 ط  فق الطبية  النباتات

 لها عدة إستعمالات منها: التي و 
 الخام الموادو   الدقيقة الموادالكيميائية،  الأدويةل،  التجمي مستحضرات: مثل  الدوائية الصناعات •

 (Refaz Ahmad Dar.,2017) .الصناعية
  ةطبي  تأثيرات لهاوالتي     Allium sativumالثوم    المثال سبيل على  :الغذائية المنتجات •

 منظمةوقد أدركت    ،( (Decaux,2002 الطبيعية  السموم من  والحيوان  النسان حمايةعلى  
 ومعايير توجيهية  ومبادئ تيجياتااستر  ووضعت  التقليدي الطب أهمية العالمية الصحة
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 بتطبيق ذلكو   العشبية، الأدوية وتصنيع الطبية النباتات وتجهيز وزراعة النباتية، للأدوية
 (WHO.,1993). الزراعية الصناعة تقنيات

 : الطبي  النبات في الفعالة  العناصر  3-
 تعد  تيال و الثانوي  الأيض مركبات اسم عليها يطلق كيميائية مجاميع  على النباتية  الأجزاء تحتوي 
 الفعالة.والمادة  الأخرى  الصناعية والمواد   المنكهاتو   للأغذية المضافة الموادو   للأدوية أساسيا مصدرا

 بن  جابر )   الأمراض من مرض  لأي  الدوائي التأثير  إليها  يُعزى  تيالو  خام مواد أو نهائي منتج هي
 :ونذكر من بين أهم مركبات الأيض الثانوي (،  2008،القحطاني موسى سالم

 : Glycosides الغلايكوسيدات  /3-1

التنظيم الهرموني ،    - ذلك:  موجودة في النباتات بكثرة حيث تشارك في مختلف الوظائف بما في  
 الدفاع عن العضوية و البناء الحيوي. 

 وب في الماء أو الكحول. \تتحلل هذه المركبات بفعل الأحماض أو النزيمات الخاصة كما ت 

، وآخر غير سكري غالبا مايكون سكر العنب  Glycon غليكون : سكري ويسمى  تتكون من جزأين
 الجزء أساس على تقسم  وهو الجزء الفعال منها دوائيا.Genin جينين أو  Aglycon أغليكون  يسمى 
 وانقباض  ضرباته وتنظيم  القلب تقوية في مهمة  وهي الستيرويدية الغلايكوسيدات  فمنها السكري  غير

 ( Claire et al.,2005  (الدموية.   الدورة تنشيط  على  يعملكما عضلاته
 

 

 (2018حمزة، ساسي ) بن  Digitoxin الستيرويدية الغلوسيدات :1 الشكل
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 : Alkaloids القلويدات/ 3-2

 ت،النباتا داخل لتخليقها الأساسية  المادة الأمينية الأحماض تعد   قاعدية  عضوية نيتروجينية  مواد هي
 شحيحة  مركبات  هي    . (  2018حمزة، ساسي ) بن  بها غنى  الأكثر  الفلقتين ذات النباتات تعتبر كما

 أن يمكن كما الغرفة، حرارة  درجة في وتتبلور اللون  عديمة تكون  ما وعادة الكلوروفورم في الذوبان
 الحشرات أذى من النباتات لحماية دفاعي  عامل بمثابة تعدو  النيكوتين مثل السائلة الحالة في تتواجد 
 قد التي  للعناصر احتياطي  مخزون  أنها إلى  إضافة البكتيري  النمو توقف كما الحيوانات ورعي

 . النيتروجين  وأهمها التربة  في نقصها  عند أو  المختلفة نموه أطوار في النبات يحتاجها
 والبيريدين  النيكوتين الأفيون،  مركبات مثل المركزي   العصبي الجهاز على المباشر بتأثيرها تتصف 

 موسى  سالم بن )جابر.   للتخدير المصاحب الدم ضغط وعلاج انخفاض للاحتقان  كمزيل تستخدمو 
  .( ,2010J. Dong, et al :   2008القحطاني،

 
  

Nicotine Pyridine 

 (2018حمزة، ساسي ) بن القلويدات أنواع بعض 2 الشكل

 

 

 :  Phenolsالفينولات  /3-3

 المركبات ( وهي صنف من  3)الشكل    OH5H6C  الفينول وهو فيها مركب أبسط إلى نسبة  سميت
 مع مباشر  بشكل وظيفية هيدروكسيل مجموعة ارتباط  من بنيويا تتألف تي ال العضوية الكيميائية

 في  الفينول  وحدات عدد حسب وذلك ومتعددة بسيطة  فينولات إلى تنقسم عطري، هيدروكربون 
 صناعيا  عليها  الحصول يمكن  كما مركبات هيئة على الطبيعة في توجد  الجزيء،
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 وتستعمل العطور  مكونات أهم من تعد القويتين، والنكهة بالرائحة تتميز (2018،حمزة ساسي بن) 
 الطبية المواد صناعة  في كمذيب  تدخل  كما والبكتيريا الجراثيم  قتل  على الفائقة لقدرتهات  كمطهرا

 موضعي   مخدر تأثير له بعضها والبرد، الجفاف بسبب  الجلد لتمزق  المضادة المواد مثل والكريمات
   (2018،حمزة ساسي بن  .) للريح طارد الأخر وبعضها

 

 (2018حمزة، ساسي ) بن Phenol فينول : 3الشكل
 

 : Flavonoids   الفلافونويدات /3-4

 تمثل  ،  ( 2018،حمزة ساسي بن)   الأصفر اللون  تعني  والتي Flavus اللاتينية الكلمة من  تشتق 
 الجزء في تتواجد نباتية صبغات وهي الثانوي  الأيض نواتج من كبيرا قسما تحتل   طبيعية مركبات
 الأساسي هيكلها في  تحتوي  مميزة، تلوين خاصية  وتعطيها والأزهار الأوراق في خاصة  للنبتة الهوائي

   ( 2010، الجبر ميثاق) (  4)الشكل   بالفلافون  تدعى حلقات ثلاث  على موزعة كربون  ذرة   15  على
 حمضية صفة ذات هالأن (NaOH) الصوديوم هيدروكسيد مثل القوية القواعد في الفلافونويدات  تذوب

  في  فتذوب السكر أو  الحرة هيدروكسيل من أكبر مجموعات لها يالت  الفلافونويدات أما ضعيفة
 عدد  لها التي الفلافونويدات أن حين  في والماء ستون الأ يثانول، ال ميثانول، ال مثل  قطبية  مذيبات

 بن  : 2010)لموى رضوان،  الكلوروفورم و  اليثر في تذوب  فإنها  ميثوكسيل مجموعات  من أكبر
 المراحل  في  وتتدخل  والنزيمات البروتينات بعض على  التثبت  قدرة لهاو (  2018،حمزة ساسي

 تلعب  حيث  الفينولية بالمجاميع غناها بفضل للنبات بالنسبة التلقيح  عند وخاصة  للتطور المختلفة
 في سلوكها  يظهر  إذ الفينولي المتعدد  تركيبها بفضل الرجاعية   الأكسدة سلاسل في هاما دورا

 بطيئا يكون  تأثيرها نلك للإنسان  سامة غير هيو  الأكسدة،  تفاعل في  الداخلة للمعادن المعقد الترابط
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 إلى بالضافة الكبد تسمم الحساسية، السرطان، للتشنج، مضادة أنها في التأثير  هذا ويتلخص
 ( 2010 الجبر ميثاق  :2012مرعاش، بن عباس)والبكتيريا للفيروسات المضادة فعاليتها

 

 (2018حمزة، ساسي ) بن Flavonoid  فلافونويد 4 الشكل

   

 :  Volatile oils الطيارة الزيوت /3-5

 ورائحة  مستساغ  طعم  لها،  للهواء تعرضها عند  التطاير  سهلة زيتية  مستخلصات عن عبارة هي
 العائلة في  يةدالغ الشعيرات مثل خاصة تخزين أماكن في النباتية الأنسجة  داخل  توجد  قوية، عطرية
 بسهولة تمتاز السذبية،  العائلة  في الزيتية  الغدد أو الخيمية  العائلة في  الزيتية القنوات  أو   الشفوية
 أجزاء كل  تكون  قدو   المختلفة والاستخلاص التقطير طرق  بواسطة النباتية الأنسجة  عن  فصلها
 المركبات   في تذوبها  ولكن الماء في تذوب لا فقط، منه أجزاء في أو  الطيار للزيت مصدرا  النبات

 واسع  نطاق على تستخدم ( .  2010،الجبر  ميثاق)  والكلوروفورم الأستون  اليثر، كالكحول،  العضوية
 للبكتيريا  المضاد مفعولها  إلى بالضافة  واحمرارها البشرة تورد على تعملو   ومطهرة أ  للغازات كطاردة

 ( 2018حمزة، ساسي بن)  والجراثيم
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methyl Anthranilate Vanillin 
 (2018حمزة، ساسي ) بن الطيارة الزيوت مكونات بعض 5 الشكل

 :  Taninsالتانينات  /3-6

 النباتات   لحاء في  رئيسي  بشكل  توجد  كبيرة،  جزيئية  أوزان ذات الفينول  عديدة معقدة مركبات  هي
 نضجها عند  تماما تختفي ولكنها الناضجة غير الثمار في  توجد وقد الأوراق في وأحيانا وجذورها

 تستخدم والحروق،  الجروح الالتهاب،  السهال، لمعالجة  أدوية  تركيب  في تدخل إذ  (6 الشكل(
  الأيض عملية لتمام  النبات يحتاجها التي الطاقة مصادر أحد تشكلكما   للجلود دابغة كمواد صناعيا
 تتحدد و   والفيروسية   الفطرية،  البكتيرية  الأمراض من النبات تقي حيث مطهرة بخواص تتمتعحيث  
 الميثانول  أو  الماء أو   الأستون  يستخدم  ما وعادة بلمرتها ودرجة  بوزنها الماء في ذوبانها قابلية

 ( 2018بن ساسي حمزة ،)  مركباتها لاستخراج

 

 (2018حمزة، ساسي ) بن Tanine Galique: 6الشكل 
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 :  Resinالراتنجات   /3-7

 أنواع  أكسدة  عن وتنتج وهيدروجين وأكسجين كربون  من تتكون  معقد كيميائي تركيب  ذات  مواد هي
 من  كثير في عليها  يطلق النبات، داخل فجوات أو قنوات في وتفرز العطرية الزيوت من مختلفة
 للتنمية  العربية  المنظمة )  للمياه  ومعقمة  مطهرة أنها فوائدها من ،   الصموغ  اسم الأحيان 
 ( 2018حمزة، ساسي بن:  1988،الزراعية

 

 (2018حمزة، ساسي ) بن الصوديوم :بوليستيرينسلفونات 7 الشكل
 

 

 

 

 

 

 

 
 



   و طرق الإستخلاصالنباتات الطبية                                                                 الفصل الأول                        

 
12 

 

 المستعملة في الدراسة  المواد النباتية -4
 : يوضح النباتات الطبية المستعملة  01الجدول 
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 مستخلصات النباتات الطبية  -5

 ها: تعريف / 5-1

أو  يض الثانوية  من منتجات الأ  وغالبا ما تكون نباتات  جودة في الو هي المواد الكيميائية الفعالة الم
 . (2020محمد علي السهو، غيرها )و أ مساحيق  ،زيوت  ،كحولية،  على شكل مستخلصات مائية 

 ستخلاص: الإ طرق بعض  / 5-2

 الاستخلاص التقليدي بالمذيبات: / 5-2-1

،  تعتبر طريقة الاستخلاص بالمذيبات التقليدية أكثر الطرق استخدامًا لاستخراج المركبات الفينولية
بعد تجفيف وطحن الأجزاء النباتية. وتعتبر المحاليل الكحولية هي أكثر تستخلص هذه المركبات  

النبات إما رطب أم جاف، لكن   النبات مجففا وذلك المذيبات استعمالا ويكون  يستحسن استغلال 
تنقع الأجزاء النباتية   تفاديا للتفاعلات النزيمية التـي قـد تحدث تغيرات على المركبات المستخلصة.

المناسب لمدة لا تقل عن يوم واحد مع التحريك من حين إلى آخر بعدها يرشح ويتم في المحلول  
تركيز المستخلص )الرشاحة( تحت ضغط منخفض حتى الجفاف وتعاد العملية عدة مرات إلى غاية  

الطبيعية  المركبات  أغلب  استخلاص  المذيب   .التأكد من  نوع وتركيز  يعتبر  الطريقة  لتحسين هذه 
 .حرارة ومدة الاستخلاص وعدد دورات الاستخلاص مهمة جداالعضوي ودرجة ال

 طرق حديثة للاستخلاص بالمذيبات التقليدية: / 5-2-2

تطورت تقنيات الاستخلاص فأصبحت ملاءمة للبيئة ومستخدمة لطاقة أقل واقتصادية لكمية المذيبات 
 ومنتجة لمردود أعلى، هذه الطرق نذكرها كالآتي: 

a)   الاستخلاص بالموجات فوق الصوتيةUltrasonic assisted extraction  : 
يعتبر استخدام الموجات فوق الصوتية تقنية ناشئة لاستخلاص المركبات الطبيعية. فغالبا ما يتم 
التي تستغرق عدة ساعات. يسمح استخدام الموجات  التقليدية  المركبات بالطريقة  استخلاص هذه 

ا بتوفير  الصوتية  تؤثر فوق  النهائي،  للمنتوج  أكبر  نقاء  درجة  ويعطي  دقائق  غضون  في  لوقت 
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الموجات فوق الصوتية على مكونات المادة النباتية فتغير في خواصها الفيزيائية والكيميائية وتنشأ 
بها تجاويف مما يسهل في تحرير المركبات القابلة للاستخلاص عن طريق تخريب جدران الخلايا 

تيار المذيب المناسب ودرجة الحرارة ومدة الاستخلاص والتردد وقوة الموجات فوق يعتبر اخ .النباتية 
 ,Wang and Weller)   الصوتية عوامل مساعدة في زيادة كفاءة استخلاص المركبات الفينولية 

2006; Chemat and Khan, 2011 .)  
 

b)  الاستخلاص باستعمال جهاز الميكروويفMicrowave assisted extraction: 
تعمل هذه التقنية على سرعة تمزيق جدران الخلايا النباتية بزيادة سريعة في الضغط ودرجة الحرارة 

أثناء المعالجة بجهاز الميكروويف، فإن الحرارة تتسبب في تكسير الروابط الهيدروجينية .  الداخلية
للجزيئات، ويزداد الضغط داخل المادة النباتية مما يغير من الخصائص الفيزيائية للأنسجة  الضعيفة  

المركبات  استخلاص  وتسهيل  للمذيب  أحسن  ودخول  مساميتها  زيادة  إلى  تؤدي  ثم  البيولوجية، 
نتائج  في  هامة  عوامل  الاستخلاص  ومدة  الميكروويف  وطاقة  المذيب  نوعية  تعتبر  الفينولية، 

 ( Inoue et al., 2010 ; Mandal et al., 2007)بجهاز الميكروويف  الاستخلاص  
 

c)  الاستخلاص بواسطة السائل المضغوطPressurized fluid extraction:   
تعمل هذه التقنية بتطبيق درجات حرارة وضغط مرتفعين، تسمحان بزيادة إنتشار المذيب في المادة 

الفلافونويدات. أثناء الاستخلاص تمتلىء الجيوب الهوائية في الأنسجة  النباتية وزيادة إستخلاص  
الخلايا  غشاء  تلف  في  فيتسبب  الفراغات،  في  المسدود  الهواء  يخرج  وبالضغط  بالمذيب  النباتية 

الجزيئات وتكسير الروابط الكارهة للماء وتخريب البروتينات،   النباتية. تسبب هذه التقنية توتر شحنات
يجعل الأ إيجابيات هذه مما  المركبات. من  إنتقائية ويسهل استخلاص وخروج  أقل  الخلوية  غشية 

الفلافونويدات في غياب للأكسجين  أكسدة  المستعمل ومقللة من  المذيب  لكمية  أنها موفرة  التقنية 
 ,Routray and Orsat)والضوء، لكنها تؤدي إلى تدهور بعض المركبات بسبب الحرارة المرتفعة  

2012 ; Corrales et al., 2008) 
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d)  الاستخلاص بالمياه دون الحرجةSubcritical water extraction:  
درجة مئوية تحت   374و   100تجرى هذه تقنية باستخدام الماء الساخن عند درجة حرارة تتراوح بين  

 374ميجا باسكال و   22.4ضغط عالٍ من أجل الحفاظ على الحالة السائلة )نقطة الماء الحرجة:  
ل من في مثل درجات الحرارة هذه يفقد الماء قطبيته، مما يسمح له بالعمل كمذيب لكدرجة مئوية(،  

 .  (Prasad et al.,2010وجميع مركبات الفلافونويدات )  المركبات القطبية وغير القطبية 
 

e) الحرج فوق  الكربون  أكسيد  ثاني  بواسطة   Supercritical CO2الاستخلاص 
extraction: 

الضوء  غياب  مع  منخفضة  حرارة  درجة  في  الكربون  أوكسيد  ثاني  باستخدام  الطريقة  هذه  تتم 
والأوكسجين. هذه التقنية تسمح بتجنب التحلل الحراري للمركبات الحساسة. ترتبط كفاءة هذه التقنية 
بدرجة الحرارة والضغط وتدفق ثاني أكسيد الكربون فوق الحرج ووجود المذيب وفترة الاستخلاص  

(Diaaz-Reinoso et al.,2006 .) 

ن أو أكثر من التقنيات السابقة، مما سمح يمكن أن يتم استخلاص المركبات الفينولية بمزج طريقتي 
 (. Shirsatha et al.,2012بزيادة كفاءة ومردودية المستخلص )

  



 
الثانيالفصل   

اومت ها   ا و مق  ري  ي 
 
الب كت

وي ة  ي  ادات الح  للمض 
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 معطيات سابقة حول الأحياء الدقيقة: 

 تعريف الكائنات الحية المجهرية: -1

تشمل الكائنات الحية المجهرية مجموعة متباينة من الكائنات تضم البكتيريا، الفطريات، الطحالب،  
 ومن  الينابيع الحارةتتواجد في كل الأنظمة البيئية حيث عزلت من    الأوليات الحيوانية و الفيروسات.

  %50المناطق المتجمدة و من سطح و داخل جسم الإنسان...إلخ. تشكل  ومن    أعماق المحيطات
 (Michael and Burton, 2011).من الآزوت الحيويين بالأرض  %70من الكربون و 

 تعريف البكتيريا: -2

، الماء، على جسم الإنسان  ،الهواء"  في كل مكان   تتواجد ،  مجهريةالبكتيريا كائنات دقيقة الحجم،  
كتيريا العيش لأعوام طويلة متحملة ب رثومة الج تستطيع    "الهضمية و جهازه التنفسي  مسالكهداخل  

من الظروف البيئية القاسية، و عند    غيرهادرجة الحرارة أو    تغيراتجميع الأحوال غير الملائمة من 
 (. 1995د.محمد عبد المحسن معارج، ) تهاينشاطها وحيو تحسن الظروف البيئية ترجع إلى  

 خصائص البكتيريا:  -3

 ميكرون.   0.3-2بين  يتراوح قدهاالبكتيريا كائنات دقيقة الحجم  ➢
 كائنات دقيقة مجهرية بدائية النوى.  ➢
 فهي تتكون من:  تتميز ببساطة التركيب ➢
و    ADNجدار و غشاء خلويين يحيطان  بالسيتوبلازم الذي يحوي كروموزوما حلقيا واحدا   •

على    ADNلا يحتوي على بروتين الهيستون، و قد يحتوي على واحد أو أكثر من جزيئلت 
 ومات مع بعض الأجسام التخزينية. ز شكل دوائر صغيرة نسمى البلازميدات و الرايبو 

غلاف قاس، متماسك، متمم للبكتيريا، و هو المسؤول عن حماية  لى  تحتوي الخلية البكتيرية ع  •
وهناك  شكل الخلية من الإضطرابات  الناتجة عن تأثير الضغط الخارجي كالأجسام الغريبة.

 .capsuleأنواع أخرى تحتوي على حافظة خارجية حول غلاف الخلية تدعى 
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°م بحيث يمكنها التكاثر خلال مدة  37-45درجة الحرارة المناسبة لنمو البكتيريا تترواح بين   •
 (Pr. Emile de Lavergne, Jean-Claude Burdin, 1973) وجيزة إلى أعداد كبيرة. 

 لبكتيريا: الكلاسيكي لتصنيف المعايير -4
 ( (Courvalin.P.1992 من حيث توزيع الأسواط:/  4-1

 يمكن تقسيمها إلى :      

 بكتيرا وحيدة السوط.  •
 أسواط عديدة: متجمعة عند طرف واحد. بكتيريا ذات  •
 بكتيريا دات أسواط عديدة: موزعة على كل الخلية.  •

 من  حيث الشكل: /  4-2
 : التي تأخذ خلاياها شكل العصويات الصغيرة تحت المجهر. Bacilliالبكتيريا العصوية  •
 : التي تأخذ خلاياها شكل الكريات الصغيرة. Cocciالبكتيريا الكروية   •
 الشكل الحلزوني.  : التي تأخذSpiralالبكتيريا الحلزونية   •
 . : التي تأخذ شكل الواو أو الضمة العربية  Vibrioالبكتيريا الواوية  •

 ( (Courvalin .P. 1992  من حيث الوسط الذي تعيش فيه:/  4-3

  يمكن تقسيمها إلى ثلاثة أنواع : 

 وجود الهواء الجوي : و هي التي تعيش فقط في Aerobicبكتيريا هوائية  •
 : و هي البكتيريا التي تعيش فقط في غياب الهواء.Anaerobicبكثيريا لاهوائية  •
: و هي البكتيريا التي يمكنها العيش و  Anaerobic facultativeبكتيريا لاهوائية إختيارية   •

 النمو، في ظل وجود الهواء أو غيابه. 

 ( (Courvalin .P. 1992     من حيث التغذية: /  4-4

 بكتيريا ذاتية التغذية: هي البكتيريا التي تستهلك الكربون للنمو.  •
 بكتيريا عضوية التغذية: هي البكتيريا التي تحصل الكربونمن تحليل المواد الذائبة كالسكر.   •
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 GRAM : (Jorgensen. J.H., Ferraro .M. J. 1998)من حيث طريقة التلوين /  4-5

نسبة للعالم   GRAMيمكن توضيح الإختلاف في تركيب جدار الخلية بالتلوين، حسب تقنية  
J.GRAM  و استنبط نوعين من خلال هذه الطريقة: 1884المكتشفة سنة ،   

عند تلوينها تمتص اللون و تظهر    +GRAM: و يرمز لها بالرمز  Gram positiveبكتيريا   •
 أرجوانية. 

بالرمز  Gram négativeبكتيريا   • لها  يرمز  و   :GRAM-    تظهر و  صبغ  باللون  تحرر 
 .الوردي

أسمك من جدار خلية البكتيريا    (Gram positive)يظهر جدار خلية البكتيريا موجبة الغرام   •
 . (Gram négative)سالبة الغرام 

 الإنسان: من حيث الأثر على /  4-6

 :Bactéries  bénéfiquesالبكتيريا النافعة    -1

هناك أنواع من البكتيريا تعيش في أمعاء الإنسان، تساعده في هضم الطعام، و تفرز موادا مفيدة 
للجسم، مثل الفيتامينات، و تعمل على تدمير البكتيريا الضارة. و هناك أنواع أخرى من البكتيريا 

إذ  تقوم بتثبيت النيتروجين الموجود في الهواء،   ،ا هاما في غذاء النباتتعيش في التربة، و تلعب دور 
وم بكتيريا التربة قالبروتين، كما ت   كوَن ي ليكون بمثابة عنصر أولي، يستطيع من خلاله النبات أن  

بتحليل أجسام الكائنات الحية بعد موتها، و كذا المواد العضوية المعقدة، و تحويلها إلى صور بسيطة 
تستفيد منها التربة و النبات و الحيوان. كما تستخدم البكتيريا في بعض الصناعات، كصناعة بعض  

 منتجات الألبان و بعض الأدوية. 

من  للبيئة  حماية  الصحي،  الصرف  مياه  معالجة  في  البكتيريا  استخدام  من  العلماء  تمكن  حديثا 
 ( (Robert-Dernmet. S. 1995  التلوث
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 :Bactéries opportunistesالبكتيريا الإنتهازية   -2

هي بكتيريا تعيش في جسم الإنسان دون أن تسبب له أي أضرار صحية، إلا أنها عند انخفاض  
مناعة جسمه لأي سبب من الأسباب، تقوم بمهاجمة الجسم، متحولة بذلك إلى بكتيريا ضارة. تسبب 

 ض، و أكثرها شيوعا: إلتهاب الحلق و إلتهاب اللوزتين.  هذه الأنواع من البكتيريا العديد من الأمرا
Robert-Dernmet. S. 1995) ) 

 : Bactéries pathogènesالبكتيريا الضارة  -3

 كل بكتيريا تهاجم الإنسان، وتسبب له الأمراض و المشاكل الصحية،هي بكتيريا ضارة. 

التي  الكوليرا،  البكتيريا: السل ،  التي تسببها  بين الأمراض  الديكي، و الزهري و من  فوئيد، السعال 
 ( (Robert-Dernmet. S. 1995 السيلان.

 ا آليات مقاومة المضادات الحيوية الشائعة في البكتيري   -5

وهذا بدوره إما يقتل البكتيريا  .تعطل المضادات الحيوية الهياكل أو العمليات الأساسية في البكتيريا
ل  حم  البكتيريا بدورها العديد من آليات مقاومة المضادات الحيوية لتَ طورت   وقد   أو يمنعها من التكاثر

 هما:   حمل تأثيرات المضادات الحيويةت هناك طريقتان رئيسيتان لتحيث  تأثير المضادات الحيوية 

  : من خلال   وقف المضاد الحيوي من الوصول إلى هدفه:  الاولىالطريقة  -أ
يمكن أن تنتج البكتيريا مضخات توضع في غشاءها أو ة:  البكتيري ضخ المضاد الحيوي من الخلية   •

هذه المضخات المزعومة شائعة جدًا في البكتيريا ويمكن أن تنقل مجموعة متنوعة ،  جدارها الخلوي 
يمكن لبعض هذه المضخات أيضًا نقل المضادات  و   من المركبات مثل جزيئات الإشارة والمغذيات

في  ف  البكتيريا ، وبهذه الطريقة تقلل من تركيز المضاد الحيوي داخل الخلية البكتيريةالحيوية من  
المزيد من   تنتج  البكتيريا  البكتيري أن تجعل  النووي  الحمض  للطفرات في  الحالات يمكن  بعض 

 .مضخة معينة ، والتي بدورها تزيد المقاومة 
البكتيرية • بالخلية  المحيط  الغشاء  نفاذية  المرور   تغيرات: تقليل  تجعل  البكتيري  الغشاء  معينة في 

 .بهذه الطريقة يدخل القليل من المضادات الحيوية إلى البكتيريا  و   خلاله أكثر صعوبة
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أحد الأمثلة  و   هناك إنزيمات بكتيرية يمكنها تعطيل نشاط المضادات الحيوية   :المضاد الحيوي   هدم •
من البنسلين ، وهو  β-lactam حلقةلالذي يدمر المكون النشط   β-lactamase على ذلك هو 

في السنوات اللاحقة أصبحت البكتيريا التي  ف  مضاد حيوي مهم للغاية لعلاج الالتهابات البشرية
لل ـ المنتجة  البكتيريا  تسمى  والتي   ، الطيف  ممتدة  لاكتامازات  بيتا  إنزيم  م   ESBL تنتج  شكلة ، 

أيضًا يمكن أن تحلل مجموع .كبيرة بيتا لاكتام ، وأحيانًا تكون  الحيوية  المضادات  ة واسعة من 
 .الملاذ الأخير للأدوية المتاحة للعدوى بهذه البكتيريا

مكن أن تنتج البكتيريا أحيانًا إنزيمات قادرة على إضافة مجموعات  : ي  ل المضاد الحيوي ي عد ت  •
الارتباط بين المضاد الحيوي وهدفه في  وهذا بدوره يمنع   كيميائية مختلفة إلى المضادات الحيوية

 . (  (Martínez,JL et Baquero,F,2014;Walsh.c,2000الخلية البكتيرية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .استراتيجيات مقاومة المضادات الحيوية في البكتيريا: 8الشكل 
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 من خلال:   تعديل أو تجاوز هدف المضاد الحيوي  -ب
تكوين أو بنية الهدف في البكتيريا )الناتجة عن طفرات في  يمكن للتغييرات في  :  تمويه الهدف •

بدلًا من ذلك ،   و   الحمض النووي البكتيري( أن توقف المضاد الحيوي عن التفاعل مع الهدف
يمكن للبكتيريا أن تضيف مجموعات كيميائية مختلفة إلى البنية المستهدفة ، وبهذه الطريقة تحميها  

 .من المضاد الحيوي 
بعض البكتيريا قادرة على إنتاج بروتينات بديلة يمكن استخدامها  :  البروتينات البديلةالتعبير عن   •

الحيوي  المضاد  يثبطها  التي  تلك  من  المثال،  بدلًا  سبيل  تكتسب    على  أن  يمكن 
المقاومة   Staphylococcus aureus بكتيريا مرتبطًا     mecA جين  جديدًا  بروتينًا  وتنتج 

 البروتينات ضرورية لتخليق جدار الخلية البكتيرية وهي أهداف للمضادات الحيوية هذه   .بالبنسلين
β-lactam.     بيتا الحيوية  بالمضادات  منخفضة  صلة  له  الجديد  بالبنسلين  المرتبط  البروتين 

هذا النوع من المقاومة هو   .لاكتام وبالتالي فهو مقاوم للأدوية ، وتبقى البكتيريا على قيد الحياة
 .  للميثيسيلين  المكورات العنقودية الذهبية المقاومةMRSA فيالأساس 

على   و   يمكن للبكتيريا أحيانًا أن تنتج نوعًا مختلفًا من البنية التي تحتاجها:  هدف إعادة البرمجة •
بالبكتيريا   مقارنةً  مختلفًا  خلويًا  جدارًا  للفانكومايسين  المقاومة  البكتيريا  تصنع  المثال،  سبيل 

 .د الحيوي غير قادر على التفاعل مع هذا النوع من جدار الخليةالمضا .الحساسة

  نفرض أن  لى سبيل المثالع  بعض البكتيريا مقاومة بشكل طبيعي لبعض المضادات الحيوية
إذا لم يكن للبكتيريا جدار خلوي ، فلن يكون للمضاد   ، مضادًا حيويًا يدمر جدار الخلية للبكتيريا

عندما تتطور مقاومة البكتيريا التي   و   الظاهرة تسمى المقاومة الجوهريةهذه  ،  الحيوي أي تأثير 
 كانت في السابق عرضة للمضادات الحيوية ، فإنها تسمى المقاومة المكتسبة

 Martínez,JL et Baquero,F,2014;Walsh.c,2000) ) . 
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 على البكتيريا  المضادات الحيوية  تأثير-6

و قد يكون مفعول المضاد الحيوي على    الميكروب أو كبحه،تعمل المضادات الحيوية على  قتل  
،  Membrane cellulaire، أو الغلاف الداخلي Paroi cellulaireالغلاف الخارجي للميكروب 

 .Synthèses des protéinesأو يعمل على مستوى الخلية لإيقاف تصنيع البروتين 

(Guerin-Faublée. V., Carret .C. 1999) 

 على الجدار الخارجي للبكتيريا: العمل / 6-1

إنزيم  بتثبيط  ذلك  و   ، الخلوي  الجدار  تركيب  بوقف  الحيوي  المضاد  يقوم   حيث  
Transpeptidase    تركيب من  يمنع  ما  عمل    ومنه  Peptidoglycaneهذا  و  نمو  يوقف 

 .  (Guerin-Faublée. V., Carret .C. 1999)البكتيريا و يمكن أن يشمل ذلك تدميرها

 الأمثلة عن هاته المضادات الحيوية: نذكر بعض  ❖

 ،      Vancomycineفانكوميسين    ،   Céphalosporineسيفلوسبورين  ،     Pénicillineالبنسيلين  
    Cyclosporine  سيكلوسبيرين

 العمل على الغشاء الداخلي للبكتيريا: / 6-2

نفادية الغشاء الداخلي)زيادة غير إن   المضاد الحيوي له خواص سطحية تمكنه من تخريب عمل 
 Polymyxines    Lipopeptidesطبيعية(، و يسمح بطرد المواد السائلة خارج البكتيريا، مثل؛  

cycliques Guerin-Faublée . V., Carret .C. 1999) ) 

 : ADNالعمل على تثبيط نمو ال / 6-3

   ADN، حيث يقوم بتثبيط النمو الأيضي ل    ADN-ADNيعمل المضاد الحيوي على المعقد  
 .  (Guerin-Faublée. V., Carret .C. 1999)ا البكتيري 
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    السلالة البكتيرية المستعملة:-7

تم القيام باختبار   وقد  Pseudomonas aeruginosaالتي خضعت لهذه الدراسة هي    البكتيريا  
من بين أكثر الأنواع البكتيرية   نهلأ   من البكتيريا  الجنس    هذاتأثير بعض المستخلصات النباتية على  

 كثير من الأمراض التي تصيب الإنسان. المسببة ل

 رفولوجية: و البنية الم / 7-1

، مستقيمة كمستقبل نهائي للإلكترون    الأوكسجين  تستخدم  عصيات سالبة الجرام ، هوائية صارمة هي  
ميكرومتر، غير مشكلة للأبواغ، قادرة على الحركة   1إلى    0.5  يتراوح ما بين  هار أو منحنية قليلا قط

 ما بين   تعيش في حرارة تترواح   ، )لديها سوط واحد أو أكثر(  بفضل وجود بعض الأسواط القطبية
(4-45°C)  (Palleroni et Moore,2004) ب يستخ ،  للطاقة،لا  عضها  الهيدروجين كمصدر  دم 

 . (Salifou et al.,2013)للكربون  يمكن أن تستخدم مصادر كثيرةكما  لتتكاثر عوامل نمو  تحتاج

 التصنيف العلمي: / 7-2

 Bacteriaالمملكة:       

  Gammaproteobacteria        ةب الشع

    Pseudomonadalesالرتبة:     

    Pseudomonaceaeالعائلة: 

     Pseudomonasالجنس: 

 Pseudomonas aeruginosaالنوع: 

 

 

 

 بالمجهر الإلكتروني P. aeruginosa : 9الشكل  
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 أماكن تواجدها: / 7-3

النباتات،  المياه،  التربة،  في  البكتيريا  هذه  سواء    تتواجد  البيئات  معظم  و  و  أ الطبيعية  الجلد، 
تزدهر هذه البكتيريا في الأجواء الطبيعية، بل أيضا   ،، و تتواجد في جميع أنحاء العالمالإصطناعية  

 من المواد العضوية  مجموعة واسعةفي الأجواء قليلة الأوكسيجين، و في البيئة الحيوانية تتغذى على  
S. Mans, S. Canouet ,2008) ) . 

 قاومتها للمضادات الحيوية: م/ 7-4

Pseudomonas aeruginosa  مقاومة طبيعية للمضادات الحيوية بسبب نفاذية جدار الخلية   لها
العديد من آليات مقاومة   ،المنخفضة للتعبير الجيني عن  المكتسبة  الذاتية أو  القدرة  لديها  كما أن 

 (Mehdi et al.,2014) ”بيتالاكتماز ،مضخة التدفق، عدم نفاذية الغشاء" المضادات الحيوية 

 : الأمراض التي تسببها هذه البكتيريا / 7-5

المستشفيات،   • في  الرئوية  تجرثمالإلتهابات  العين،  إلتهابات  البولية،  الجلدية،     الدم  الإلتهابات 
.(Bodey et al.,1993) 

كان انتشارها يحدث في أجهزة الجسم الحيوية مثل الرئتين    نمن أعراض أمراضها تعفن الدم، و إ •
 الرطبة. السطوح على  تتغذى لكونهايمكن أن تكون قاتلة نظرا و  أو المسالك البولية أو الكليتين 

من مسببات طفح الحمام الحار الجلدي، و هي أيضا قادرة على تحليل المواد الهيدروكربونية    تعتبر  •
 و قد استخدمت لتكسير القطران و النفط عند حدوث تسرب في النفط 

     .( Cryz S., et al, 1984) 

ا  تعتبر  • )إلتهاب  الخارجية  للأذن  الحروق  جروح  شيوعا لإلتهابات  الأكثر  الخ السبب  رجية(،  الأذن 
يمكن للزائفة أن تنتشر عن طريق المعدات الطبية الملوثة و التي لم تحصل على تنظيف صحيح 

كما ،  (De Kievit,D. et al , 2001)  و عن طريق أيدي العاملين في مجال الرعاية الصحيةأ
يمكن للزائفة أن تسبب في الإلتهابات الرئوية المكتسبة من المجتمع، فضلا عن الإلتهابات الرئوية 
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العديد من  بالتنفس الصناعي، حيث أنها واحدة من أكثر العوامل المسببة المعزولة في  المرتبطة 
 .( (Poole, K. 2001) )  Rada B, Lekstrom K, Damian S, Dupuy C, 2008  الدراسات

مرضى التليف الكيسي مهيئون للإصابة بالزائفة الزنجارية في الرئتين، و بما أن هذه البكتيريا تحب   •
البيئات الرطبة، مثل أحواض المياه الساخنة و حمامات السباحة، فالزائفة الزنجارية قد تكون سبب  

الناتج عن قلة    )إلتهاب الجلد( وإلتهاب الأذن الخارجية "أذن السباح"  طفح الحمام الساخنلشائع  
    (De Kievit,D. et al , 2001) الاهتمام المناسب و الدوري لنوعية المياه
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 تقنيات الدراسة: 

 : Aromatogrammeتقنية   ❖

عام   في  إنشاؤها  تم  تقنية  الحيوي GIRAULTبواسطة    1973هي  المضاد  تقنية  على  بناءً   ،
(Antibiogramme  والتي على(،   في    تساعد  الأساسية  للزيوت  للبكتيريا  المضادة  القوة  قياس 

 (. (RENOUL H-A. Le Docteur Valnet, 2014))DA SILVA F. 2010المختبر  

 المبدأ مشابه لمبدأ المضاد الحيوي: ❖

المستخلص مبللة ب وتمان  يتم  زرع بكتيريا ممرضة معينة في  أجار وتوضع هناك أقراص من ورق   
تحديد القوة المضادة للبكتيريا ل  قياس قطرهاي م ملاحظة هالات التثبيط، والتي  تت بعد الحضانة   ،النباتي

 (. (RENOUL H-A. Le Docteur Valnet, 2014. نباتي مستخلصلكل  

 Antibiogramme:   (BEN HAJ K.  A., KHEDHER. M; 2010 )تقنية   ❖

هي تقنية  مخبرية تقيس قدرة المضاد الحيوي على تثبيط نمو البكتيريا "في المختبر". ولذلك فهو    
يوفر معلومات أساسية عن مدى حساسية العوامل البكتيريا الممرضة للمضاد الحيوي. هناك عدة 

 : منهاطرق لإجراء هذا الإختبار 

 بية(. تقنيات في وسط سائل )في أنبوب ، في صفيحة ميكروسكو   -  

 تقنية الاجار الصلب)الزرع(.    -

 : CMIتعريف   ❖

ساعة ، يثبط تكاثر  24إلى  18على أنه أقل تركيز للمضادات الحيوية المثبطة من   CMIي عرَّف   
 ( .  (BERCHE  P, et al ;1981البكتيريا  

 CMB:تعريف   ❖

ساعة من التلامس   18بأنه أدنى تركيز لتدمير المضادات الحيوية للبكتيريا ، بعد     CMBي عرَّف  
  . (BERCHE  P, et al ;1981)درجة مئوية .   °37عند درجة حرارة  
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I.   المخبرية   المواد 
 والأجهزةالكيميائية المواد  .1

نحتاج إلى وسائل وأجهزة   للمستخلصات النباتية من أجل دراسة التأثير المضاد للبكتيريا       
 وهي :  لضمان إجراء هذا البحث 

 المواد الكيميائية والأجهزة المستخدمة  :02الجدول 

 Whatmanورق واتمان  1
 ية  ذالأوساط المغ 2
 الحمام المائي لإذابة الأوساط المغذية الصلبة   3
 الملقط  4
  الحاضنة 5
 تعقيم  الو فرن أ جهاز الأوتوكلاف  6
   DMSOمحلول  7
 الميثانول  8
 الماء المقطر    9

 جهاز قياس الكثافة الضوئية   10
 أنابيب الإختبار    11
   بتري   أطباق 12
 ميزان 13
 ثلاجة  14
 طاحونة أعشاب  15
 خلاط كهربائي  16
 قمع الفصل 17
 ماصات دقيقة بأحجام مختلفة  18
 صات باستور ام 19
 ميكرومتر  200غربال  20
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 المواد النباتية : 

 Thymus، الزعتر Artemisia herba alba الشيح :  تتمثل في سبعة أنواع مختلفة هي
vulgaris الشهيبة ، Artemisia Absinthium العرعار ، Juniperus communis  ،

  ، إكليل الجبل Artemisia compestris ، الدقفت Thymus algeriensis الزعيترة
Rosmarinus Officinalis  . 

 البكتيريا: 

  Pseudomonas aeruginosa تتمثل في النوع:

 معزولة: المرجع

 الأغواط  سرير 240 مستشفى :المصدر

II.  الطرق 
a)   العينات النباتية 

ل الفترات الزهرية لحياة تم الحصول على عينات نباتية جافة وسليمة للأجزاء الهوائية مقطوفة خلا
العينات للتجفيف في  ، تعرضت   الأغواطة ساعدة العشابين وقطفها من منطقوهذا بم النبات

 ظروف تيار هوائي جاف تحت الظل من أجل تجفيفها. 

b)   :محطات الدراسة 

بطابق  تمتاز   ،محلية "الأغواط"   ت طفت العينات من بيئاق  
  .بيومناخي شبه جاف ونسبة تساقط قليلة  

c) إختيار العينات النباتية   : 

لدى العشابين وكثرة  متداول حسب ما هو   كان الاختيار 
 . الإستعمال المنزلي 

 

 

 الجزائر -: ولاية الأغواط 10الشكل 
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d)   تحضير المستخلصات : 

 Extraction par solvant organiqueتم استخدام طريقة الإستخلاص بالمذيبات العضوية:   

  200 هحبيبات  د  ق  للحصول على مسحوق ،  آلة طحن نا بسحق كل نوع نباتي في قمحيث 
 )الغربلة( ميكرومتر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 : صور الأعشاب الطبية المستخدمة11الشكل 

 الأدوات المستخدمة في الحصول على المسحوق: صور 12الشكل 
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 المزيج المتحصل عليه: 13الشكل 

 "المذيب العضوي "ميثانول: 14الشكل 

 عملية الترشيح: 15الشكل 

 

الى   1)من  غرام من مسحوق كل نوع نباتي 1 ناأخذ -

 .المختارة للدراسة  (7

كميات   تم وزن  (  8المستخلص ) الخليط  لتحضير  -

خلطها  قمنا ب من كل مسحوق نباتي و  متساوية 

   .غرام من المزيج 1جيدا، ثم أخذنا 

مل   10حجم   (8إلى1)من  مسحوق كل  يضاف إلى     -

 من محلول الميثانول. 

 حرارة جو المخبر. و   الظلساعة في  72يترك لمدة   -

)فتح    المستخلصات في أنابيب إختبار ثم تجففترشح  -

ص بالنسبة لمعرفة مردود الإستخلا غطاء الأنبوب(

   . لـواحد غرام من النبتة

مل من   2ف إلى المستخلصات الجافة ي ضن  -

  DMSOمذيب 

   DMSOقمنا بإستبدال المذيب "ميثانول" بالمذيب  -

كون الميثانول له تأثير على نمو البكتيريا عكس 

 .     DMSOالمذيب
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 كتلة المستخلصات الجافةحساب : 16الشكل 

 GN: تحضير الوسط المغذي الصلب 17الشكل 

e)  كل مستخلص  كتلةحساب 

 : كتلة كل مستخلص 03الجدول 

 

 

 

 

 
 

 

f)  الاستخلاصحساب مردود : 

 من أجل حساب مردود كل مستخلص نستخدم العلاقة التالية:

 100)كتلة المستخلص / كتلة النبات (*

g) باستخدام تقنية تحديد النشاط المضاد للبكتيريا  Aromatogramme     
  GNتم تحضير وسط الزرع الصلب  (1

  1غرام من المسحوق في  8بإذابة 
لتر من الماء المقطر مع التسخين  

  قنية زجاجيةفي والخلط ثم يوضع 
 تعقيمه قبل الإستعمال. يتم  

داخل علب بتري   GNنفرغ الـ  (2
 وتترك لتبرد. 

في علب زرع البكتيريا نقوم ب  (3
   بتري 

 mgالكتلة  المستخلصات 
1 145 
2 228 
3 328 
4 194 
5 294 
6 291 
7 281 
8 333 



 وطرائق العمل المواد                                                                                                         الثالثالفصل 
 

 
35 

 

 جهاز قياس أقطار التثبيط: 19الشكل 

) مثال    المركزفي محيط العلبة و قرص واحد في  Whatmanورق أقراص  8نوزع  (4
 في الشكل ( 

و تم وضع   (8إلى  1من ) الأقراص ميكرولتر من كل مستخلص في   10 حجم   نضع  (5
 . في القرص المركزي  DMSOمن المذيب    نفس الحجم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ساعة نقوم بقياس   24بعد   (6
أقطار الإنتشار وقراءتها  

 .المرجعي وفق المجال 

  

 علبة بتري 
 GNوسط نمو 

 Zمنطقة التثبيط 

منطقة نمو 
 البكتيريا 

زرع البكتيريا 
على وسط 

 صلب

قرص ورق 
وتمان مشبع 
بالمستخلص 
الميثانولي 
 المستعمل

 : تقنية الإنتشار في الوسط الصلب18الشكل 
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 التراكيز المخففة: أنابيب 21الشكل  جهاز الخلط الحراري: 20الشكل 

h) تحديد تأثير المضادات الحيوية على السلالة المدروسة Antibiogramme    : 

حيث  ،  (R. BONNET, F.et al.,2012)ضادات الحيوية  أنواع من الم 6ذا باستخدام هتم 
قراص المضادات الحيوية في علب بتري المحضرة سابقا وقرائتها وفق قيم مرجعية خاصة وضعنا أ
 البكتيرية المدروسة.بالسلالة 

 : رموز وأسماء المضادات الحيوية المستعملة 04الجدول 

i)  تحديد التركيز الأدنى المثبطCMI     : 
مع التسخين  لتر من الماء المقطر   1غرام في  23بإذابة   BNتحضير وسط النمو السائل  -

   .إختبار  أنبوبمل منه في   5 كل    ضع، ن والخلط 
 قبل الإستعمال.  الأنابيبتعقيم  -
 التجاربلمختلف  الشاهد تحضير  -
  بتراكيز مختلفة أنابيب لكل مستخلص 4استخدمنا  -
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من البكتيريا المستخدمة و المستخلصات   810و  BNمل من   5في كل انبوب نضع  -
 كما يوضحه الجدول التالي: بتراكيز مختلفة 

 : محتوى كل أنبوب اختبار 05الجدول

 

 .Spectrophotométreبجهاز   DO"" الامتصاصيةنقوم بقياس شدة ساعة  24بعد  

 : شدة الإمتصاصية في الوسط الشاهد والمقدرة ب ـعند تسجيل هذه القيم نقوم بمقارنتها مع 

UFC/ml 810                                                 01 نانومتر "" " 

 

 

  

 الأنابيب  الشاهد  1 2 3 4
   المحتوى 

5 5 5 5 5 BN   مل 
0,75 1,5 2 3 - EX  ملغ/مل 

810 810 810 810 810 B  ميكرولتر 

 العينات المحضرة للقياس: جهاز قياس الإمتصاصية مع 22الشكل 
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j)  تحديد التركيز الأدنى القاتلCMB  
 .  لكل مستخلص  CMIأنبوب  نأخذ  -
 . Ensemencement en masseتقنية ب   GNالـ  في كل منها زرع ن  -
 ساعة .  24نلاحظ النتائج بعد   -

 

 Ensemencement en masseتقنية : 23الشكل  



 
الرابعالفصل   

ة ش 
 
اق

ج والمت 
 
ئ ا ت 

 
 الن
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الشيح الزعتر شهيبة عرعار
زعتر بري 

"زعيترة"
دقفتت إكليل  الجبل الخليط 

مردود المستخلصات  14.5 22.8 32.8 19.4 29.4 29.1 28.1 33.3

0

5

10

15

20

25

30

35

 أعمدة بيانية توضح مردود الإستخلاص لكل نبتة وللخليط: 24الشكل 

 :    مردود المستخلصات -1

 المناقشة: 

في   الموضحة  قيم  خلال  بمحلول    24  والشكل  06  الجدول من  الاستخلاص  لمردود  أعلاه 
 ما يلي:   نلاحظالميثانول، فإننا 

   " الشهيبة"  3عند العينة النباتية    %32.8مردود المستخلصات الفردية محصور بين أعلى قيمة   •
 %14.5بـ  " الشيح" 1قلها قيمة لدى العينة أو 

الشهيبة    –    %  14.5عند أنواع الجنس الواحد مثلا: الشيح    مردود الإستخلاصهناك تباين في   •
 وهذا الإختلاف يعود لعوامل كثيرة داخلية وخارجية.   % 29.1الدقفت     %  32.8

 8 7 6 5 4 3 2 1 المستخلص

أزير  الدقفت الزعيترة  العرعار  الشهيبة  الزعتر  الشيح  النبات
 الجبل

 خليط الأعشاب 

 %33,3 %28,1 %29,1 %29,4 %19,4 %32,8 %22,8 %14,5 مردود الإستخلاص 

 : مردود الاستخلاص عند كل نبات طبي مستعمل وللمزيج 06الجدول 
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الخليط   • بقيمة  (  8)العمود  مردود مستخلص  الفردية  المستخلصات  بقية  اعلى من  قيمة  هو ذو 
 خليط العينات السبعة. ل هذا يدل على محلول الميثانول استخرج المحتوى الكلي ،  33.3%

 بمقارنة نتائجنا بدراسات سابقة نجد: 

دراسة   • فإن  الشيح  نبتة  لمستخلص  قيم   (Charif et Louizini, 2016) بالنسبة  أعطت 
 %14.5أكبر من القيمة التي تحصلنا عليها  للمستخلص الميثانولي 18.8%

الدقفت  عيناتعلى  (  Ghouar et Sabeg, 2018) أعمال   • ولها  A.compestris  نبات   ،
ل  %15.68-6.36قيمة   الميثانولية  المستخلصات  على  أحطات  م لعينات  وبوسعادة  البواقي  م 
 %29.1أقل بكثير من القيمة التي تحصلنا عليها   التوالي

 تية: الإختلافات تعود للأسباب الآكل هذه 

حسب   • يختلف  النباتية  الخامة  المستخلصات  درجة  مردود  المذيب،  نوع  مثل:  عوامل  عدة 
 Quy Diem Do etمحتوى ومكونات العينة ) ،  الحموضة، درجة الحرارة، فترة الاستخلاص 

al, 2014 الفي مركبات  عن  عبارة  هو  الميثانولي  الخام  المستخلص  من  محتوى  وأن  نولات  (، 
 BÉKRO  et  al,  2007 ;  Kebiècheالكلية والفلافونويدات وكذلك مواد طبيعية أخرى ) 

 et  al, 2011   .) 
الاستخلاص   • مردود  في  مختلفة ل  تعود الاختلافات  للنبات  كداخلية    ،عوامل  الوراثية  الخصائص 

التخزين  الجغرافي،   الأصل   مثل   وخارجية  طرق  ،  ظروف  ومدته،  وعمليات  الحصاد  المعالجة 
 .الاستخراج المطبقة

إنتاجية الاستخلاص على نوع المذيب المستخدم ووقت الاستخلاص ودرجة الحرارة ونسبة   تعتمد  •
 العينة / المذيب بالإضافة إلى التركيب الكيميائي والخصائص الفيزيائية للعينات. 

ستخدم المذيبات القطبية  ت ،  الاستخراج المائي العائد من الاستخراج الميثانولي أعلى نسبيًا من    •
نباتية  مصفوفة  من  البوليفينول  لاستخلاص  متكرر  الخلائط  ،  بشكل  هي  المذيبات  هذه  أنسب 

أسيتات   أو  الأسيتون  أو  الميثانول  أو  الإيثانول  تحتوي على  التي  الباردة(  أو  )الساخنة  المائية 
طاق واسع لاستخراج مركبات مضادات الأكسدة  تم استخدام الميثانول والإيثانول على ن،  الإيثيل 

 ( Sultana et al., 2009من نباتات مختلفة )
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 Khettaf et)  ستخلاص محتوى النباتلإ  كافساعة بإستخدام مذيب الميثانول    72زمن    يعتبر •
al., 2016  ،) سلباقد    لكنه وهذا  يؤثر  الاستخراج  لـ  وفقً  على محصول  ،     ( Rhazi et alا 

في  ،  )  2015 مثل  بتسببه  الطبيعية  المواد  بعض  تحلل  بسبب  وهذا  المستخلص  إنتاجية  تقليل 
 .الفينولات الكلية 

ينتج طحن العينات مساحيق بجزيئات غير متجانسة وأصغر حجمًا، مما يسمح بتلامس السطح   •
فعالًا   الاستخراج  يكون  لكي  لأنه  مهمة  الطريقة  هذه  الاستخلاص،  مذيبات  مع  أفضل  بشكل 

مم وهو مثالي لاستخراج    0.5قل من  لأتلامس المذيب مع حجم جسيمات المسحوق  يجب أن ي 
 ( Azwanida, 2015فعال )

 
 : البكتيريالفعالية ضد ا-2

لفعاليتها عمالاتها اليومية في الطب الشعبي و تعتبر المركبات الطبيعية مهمة في حياة البشر لاست 
نقوم في هذا الجزء بالبحث عن مدى أثر   .الممرضةالبيولوجية والحيوية ضد نمو الكائنات الدقيقة  

الميثانولية المستخدمة  المستخلصات  الطبية  نمو    للنباتات   ممرضة البكتيريا  العلى 
Pseudomonas aeruginosa  . بعد قيامنا بالعمل المخبري الميكروبيولوجي قمنا بقراءة النتائج

واضحة هالة  تمثلها  والتي  التثبيط،  أقطار  قياس  طريق  مشبع   عن  قرص  كل  حول   تشكلت 
 المستخلصات الميثانولية. 

فعالية نتائج  التعبير عن  الميثانولية  يتم  البكتيريا حسب قطر   المستخلصات  نشاط  لمستويات  وفقًا 
 ,.Ponce et al., 2003 ; Li et al)وهي كالآتي  Dهالة التثبيط بالملمتر المعبر عنها بالحرف  

2019 )  : 
 : المجالات المرجعية لتأثير المستخلصات النباتية على نمو البكتيريا 07الجدول 

 

D >2 19 >D >15 14 >D >8 D < 8 المجال 
 الملاحظة مقاومة  حساسة حساسة للغاية بالغ الحساسية
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و في    8إلى    1(  من    Whatmanميكرولتر من كل مستخلص في قرص )ورق    10قمنا بوضع  
 . DMSOميكرولتر من المذيب   10تم وضع  المركزي القرص 
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 P. aeruginosa  م للـبمل قطر التثبيط 
- DMSO 
 الشيح  -1 13
 الزعتر -2 8
 الشهيبة -3 7
 العرعار -4 15
 الزعيترة  -5 13
 الدقفت -6 18
 أزير الجبل  -7 11
 خليط الأعشاب -8 12

 : قطر تثبيط كل مستخلص08الجدول 
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 هالة تثبيط كل مستخلص: 25الشكل 

 أعمدة بيانية توضح قطر التثبيط  لجميع النباتات وللمزيج : 26الشكل 
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 المناقشة: 

بعد قياس هالة تثبيط كل من المستخلصات السبعة والخليط تم تمثيلها بشكل منحنى بياني حيث 
 يبين مايلي: 

وهو لنبات الدقفت بهالة تقدر بـ    6مجال التثبيط كان محصور بين أكبر قيمة للمستخلص   •
 ملم   7وهو نبات الشهيبة بهالة تقدر بـ   3ملم وأقل قيمة كانت للمستخلص   18

في    3و   2المستخلصين   • ضعيفا  تأثيرا  لهما  كان  التوالي  على  والشهيبة  الزعتر  للنباتين 
  (DÜLGER, BAŞARANالبكتيريا مقاومة لهما، فأعمال  التراكيز المستعملة حيث أبدت  

بعدة   Pseudomonas( على مجموعة من البكتيريا بما فيها نوع سلالة  1999،وجماعته
النشاطية معدومة   الأيثيل والإيثانول كانت  الأستون وكلوروفورم وأسيتات  مستخلصات من 

و  أعمالأالهالة  أما  شديدة.  مقاومة  البكتيريا  والذين  2005ورفقائه    Kordali  (ظهرت    )
أنواع من   بينها  Artemisiaعملوا على عدة  الشهيبة  من  وعلى   A. absinthium  نبات 

ال من  كبيرة  من  مجموعة  سلالات  عدة  فيها  بما  هالة   P. aeruginosaبكتيريا  فكانت 
المجال   في  مهمة  غير  أعمال  13-9التثبيط  أن  كما  (  Al-Bayati  2008  (ملم. 

بينها   من  بكتيرية  سلالات  على  الأساسية  والزيوت  الميثانولية   .Pللمستخلصات 
aeruginosa  والتي أبدت مقاومة مهمة. 

ا  6و    4المستخلصين   • حيث  للنباتين  كبير جدا،  تأثير  لهما  التوالي  على  والدقفت  لعرعار 
 أبدت البكتيريا حساسية للغاية لهما حسب نفس المرجع وهذا يدل على قدرة تثبيطية عالية 

لها تأثير على  على التوالي  للخليط، إكليل الجبل، الزعيترة والشيح    1،5،7،8المستخلصات   •
حساسية   البكتيريا  أبدت  حيث  توافق  ،  لهم البكتيريا    ، وجماعته  Ayad  (أعمال مع  هناك 

الفينولية 2022 المستخلصات  أثر  حول  و الإ  ، مثانوليةال  ، (  لنوع   الأيثانولية  سيتونية 
Artemisia herba-alba ( 13-8تظهر أنه كلما زاد التركيز  قلت هالة التثبيط   )ملم 
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لم وهي أقل بكثير  م   12الذي يمثل خليط الأعشاب كانت هالة التثبيط لديه    8المستخلص   •
بـ   تقدر  الدقفت الذي كانت هالة تثبيطه  ملم وهذا   18من هالة تثبيط إحدى مكوناته مثل 

إنخفاض   سبب  يكون  قد  المستخلص  فخليط  الإستخلاص  لنواتج  تأثير  وجود  على  يدل 
وإنعدام فعالية التثبيط والتي تعود لمحتوى المركبات المانعة أو المثبطة لنمو بعض الأحياء  

خزن  الم أو  الإستخلاص  طرق  خلال  التثبيطية  قدرته  يفقد  قد  منها  قسما  ولكن  جهرية 
أو   النباتية  المستخلصات  بعض  في  أصلا  الفعالية  هذه  إنخفاض  إلى  إضافة  المستخلص 
تركيزيها   ومقدار  النباتية  المستخلصات  تحضير  طريقة  أن  كما  معينة،   تفاعلات  خلال 

في والمؤثرة  المهمة  العوامل  من  مجيد    يعتبر  رشيد  )قيثار  مستخلص  في  التثبيطي  الفعل 
 (. 2002وصباح مالك حبيب الشطي، 
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 للمضادات الحيوية    Pseudomonas aeruginosaسلالة  مقاومة -3

 أنواع مختلفة من المضادات الحيوية وكانت النتائج كالتالي:  6تم إختبار 
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 19,33 8,24 8,54 15,7 14,9 46,16 قطر التثبيط

 .Pحساسية 
aeruginosa 

حساسة 
 للغاية

 حساسة مقاومة  مقاومة  مقاومة  مقاومة 

 هالة تثبيط كل مضاد حيوي: 27الشكل 

 : يوضح أنواع المضادات الحيوية المستعملة 09الجدول 
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 المناقشة: 

من خلال الجدول يتبين أن فعالية المضادات الحيوية ضد نمو بكتيريا الزائفة الزنجارية مهمة جدا  
 التثبيط والموضح  للغاية وهذا يتوافق مع المعيار الدولي لهالة حيث أنها تكون مقاومة إلى حساسة 

 (R. BONNET, F.et al.,2012):  في الجدول الآتي 

 

 

 

 

  

 Pseudomonas aeruginosaالمجالات المرجعية لتأثير مختلف المضادات الحيوية على نمو : 10الجدول 



 النتائج والمناقشة                                                                                                            الرابعالفصل 
 

 
48 

 

 للمستخلصات النباتية :    CMI  المثبط  تحديد قيم التركيز الأدنى -4

 لدينا :  

 

الكمي التقدير  العلاقة  هذه  في  توضح  البكتيرية  الإمتصاصية    للمستعمرات  عند   620الأنبوب 
 نانومتر 

 تحصلنا على قيم "شدة الإمتصاصية" التالية :  C°37ساعة في    18بعد حضن الأنابيب لحوالي  

 

 المناقشة: 

، وقد يعزى سبب  تأثيرهما حسب القيم المرجعيةنظرا لضعف    3و    2تم إلغاء المستخلصين   -
لإنخفاض   يرجع  وقد  المطلوب  التأثير  لإحداث  كافية  غير  تراكيزها  أن  في  الحساسية  عدم 

 . تراكيز المراد الفعالة إذ أن حساسية البكتيريا تزداد بزيادة التراكيز
أعلاه قيم الإمتصاصية الضوئية لنمو أو تثبيط نشاطية البكتيريا وإنقساماتها  يوضح الجدول   -

أنها أقل من   القيم  الدراسة، تظهر كل  لنباتات  الميثانولية  تأثير المستخلصات  الخلوية تحت 

  الميثانولية ملغ/مل تراكيز المستخلصات 
 المستخلصات  الشاهد  0,75 1.5 2 3

 الشيح  1.5 1,09 0.521 0.106 0.107
 العرعار 1.5 1,02 0.740 0.105 0.104
 الزعيترة 1.5 1,40 0.517 0.220 0.104
 الدقفت 1.5 1,19 0.106 0.104 0.102
 أزير الجبل 1.5 1,32 0.204 0.106 0.109
 الخليط 1.5 1,07 0.108 0.107 0.106

                                      UFC/ml 810 نانومتر 0.1

 المستخرجة CMI: يوضح قيم التراكيز المستعملة و قيم 11الجدول 
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المرجعية   )الإمتصاصية  المستخلصات    1.5للشاهد  تراكيز  بتزايد  تتناقص  وأنها  نانومتر( 
 . المستخدمة 

نطلاقا من أول قياس  وهذا إساعة    18إن إمتصاصية الأنابيب المستعملة كانت بعد حوالى   -
الزمن   بـ    0في  تحديد  نانومتر    0.1المقدر  عليها  يبنى  المثبط  والتي  الأدنى  التركيز  نقطة 

 ، والتي ظهرت كالآتي حسب كل مستخلص:  ( CMIللنمو )
بالنسبة   • جدا  واضحة  وهي  تركيز  أقل  عند  للشاهد  مقاربة  ظهرت  الإمتصاصية  قيمة 

 . على التوالي  1.32و  1.40لمستخلص الزعيترة وأزير الجبل 
الزعيترة كانت  CMI) قيم   • المستخلصات ماعدا مستخلص  المجال من ( عند كل    متمثلة في 

 ملغ/مل.   2 إلى 1.5
لقيمة    ( CMI) قيمة   • مماثلة  الدقفت  ( CMI)للخليط  أن    ملغ/مل(   1.5)  لنبتة  يمكن  والذي 

 . نسبة كبيرة في فعالية مستخلص الخليط بيتدخل 
، وكذا  تختلف بين أنواع نفس الجنس مثلما هو واضح بين نوعي الشيح والدقفت  ( CMI)قيم   •

وهذا يدل على إختلاف المحتوى الفيتوكيميائي للمستخلصات لدى نفس    الزعيترة وأزير الجبل
المردود  نتائج  في  واضحا  ماكان  وهذا  في    الجنس  في  والنشاطية  الإنتشار  القرص تقنية 

 الصلب. 

الموضحة في   نتائجنا  التثبيط الأدنى    11الجدولإن مقارنة  قيم  أعمال سابقة من حيث  نتائج  مع 
CMI  وCMB  :تكون كالآتي حسب النوع المدروس 

الدقفت   • لنوع  عمل    A. compestrisبالنسبة    (Bnouham et al 2002)فقد 
على مجموعة من النباتات الطبية المغربية في معالجة داء السكري، حيث كان عملة على  

كانت قيمة  حيث    P.aerugenosaمعاينة تأثر مجموعة من السلالات البكتيرية من بينها  
 CMIمغ/ملل ممثلة لحدود   0.5
للمستخلص     (Naili et al. 2010)درس • للبكتيريا  المضاد  لأوراق  النشاط  الميثانولي 

السلالات  على  الدقفت    نبات من     و    Staphylococcus aureus  من العديد 



 النتائج والمناقشة                                                                                                            الرابعالفصل 
 

 
50 

 

Escherichia coli    و Pseudomonas aeruginosa   ،تم  ف التي  النتائج  أظهرت 
المدروسة البكتيريا  جميع  على  مثبط  تأثير  له  المستخلص  هذا  أن  عليها  في  و   .الحصول 

ل ـالاختبارات   النباتية  أظهر A. campestrisالكيميائية  على  ،  مركبات    الباحث  وجود 
 ومادة العفص.    الصابونينالفينولات الكلية و  الفلافونويد

  وهي مقاربة جدا لأعمال لنبات الشيح   %14.5يمثل المستخلص الميثانولي قيمة إنتاج  •
 (Bilal et Abdelatif 2016)    اختباراتهما  حيث وجود كشفت  عن  النباتية   الكيميائية 

الدراسة قدرة   التربينويدات كما و  التانينات و  الفلافونويدات و  الصابونين نتائج هذه  أظهرت 
)خاصة للجراثيم  المضادة  القطبية  للمستخلصات  أضعف    عالية  وسعة  الميثانويك( 

  Artemisia herba albaالشيح  مستخلصوافقت نتائجنا أن    ، للمستخلصات غير القطبية
وهذا وافق    Pseudomonas aeruginosa على    مغ/مللCMI  2بـ  لها تأثير مثبط كبير  

 . (Bilal et Abdelatif 2016)أعمال  
درجة مئوية( ، كل قرص محاط    37ساعة عند    18بعد حضانة وسط الاستزراع ) •

الدقيقة حيث يوجد تركيز أعلى من  بمنطقة تثبيط نمو البكتيريا: يتوقف تكاثر الكائنات الحية  
يتم قياس قطر تثبيط نمو البكتيريا   .المضادات الحيوية أو المستخلصات النباتية في أجار. 

ل ـ التقريبية  القيمة  استنتاج  يتم  السلالة  MIC حيث  مقابل  للميكروبات  المضاد  للعامل 
) (Toudert, 2011) المدروسة التثبيط  لهالة  نتائجنا  حيث  ل  13،  بالبعيدة   ملم(  يست 

 .ملم  17بقيمة    (Bilal et Abdelatif 2016)لنتائج  
  CMIوالتي أظهرت نتائج    Juniperus communisبالنسبة لنوع الدراسة العرعار   •

نتائج   أن  كما  الشيح،  لنوع  الكلية  موافقة  والفينولات  الفلافونويدية  للمركبات  الكمي  التحليل 
ضد   التشاطية  أما  القيمة  بينهامهمة  من  السلالات  من  مجموعة  ضد                 البكتيرية 

P. aeruginosa  للنبتة الورقية  للأجزاء  وخاصة  جيدة  فعالية               ذات 
(Mahmutović et al., 2017) . 

بقيم   • فهما  الجبل  وأزير  للزعيترة  فجنس    CMIبالنسبة  أهمية     Thymusمهمة  ذو 
على    (Rezzoug et al. 2019)بالغة في النشاطية ضد البكتيرية فالدراسة التي قام بها   

عالية     P. aeruginosaللبكتيريا    CMIنوع أزير الجبل للمستخلصات الإيثانولية أن قيم  
 . مستخلصات الزيت الأساسي  بالنسبة لسلالات التجربة، كما أن نتائجه أظهرت تساوي مع
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  T. algeriensis  الزعيترة  على نوع    (Messaoudi et al. 2019)بينت أعمال  •
  كما  ، ملم  13ملم وهي مقاربة لقيم هالة التثبيط لدراستنا  16.5أن مسافة هالة التثبيط مقدرة بـ  

 ,.Sökmen et al)تكون متقاربة مع التركيز الأدنى للتثبيط لنتائجنا، وهذا مبين مع أعمال
للمستخلصات الميثانولية     Thymus  spathulifoliusلنوع    CMIحيث بين أن    ( 2004
 ملم، مع كمية هامة من الفينولات الكلية.   12ملغ/ملل مع منطقة تثبيط    500تقدر بـ  

قد تعود  قد لا تكون الفعالية المثلى للمستخلص ناتجة عن مكون نشط رئيسي، ولكن  •
عند فصلهم ، يصبحون   .في أصل هذا المستخلص  عمل المشترك )التآزر( لمركبات مختلفةلل

يتم تفسير ذلك من خلال حقيقة أن النباتات تنتج مجموعة متنوعة  و   غير نشطين بشكل فردي
للميك  المضادة  الصغيرة  الجزيئات  من  الهياكلهائلة  من  واسعة  مجموعة  مع    روبات 

Benyagoub et al.,2016 ) ،2016  ؛ (Fertout-Mouri et al. 
خلال التآزر بين خليط المركبات الفينولية الموجودة في نفس المستخلص والتي  من   •

ربما يرجع  ف (Zbadi et al., 2018) لا تعتمد فقط على تركيزها ولكن أيضًا على هيكلها
ذلك إلى وجود مواد ذات قطبية منخفضة في المستخلصات الميثانولية الممنوحة لهذا النشاط  

 . بالتآزر مع المواد القابلة للذوبان في الماءوالتي يمكن أن تعمل  
بين إجمالي الفينولات والفلافونويدات في    إستنتاجهاإن الارتباطات الإيجابية التي تم   •

مستخلصات المرحلة الخضرية وكذلك البروتينات وإجمالي السكريات في مستخلصات مرحلة  
الت و التزهير   إلى  ستعزى  للأمراض  المسببة  السلالات  الفر حساسية  التآزري  أثير  أو   / و  دي 

 Tiwari et)  مركبات الفردية في خليطال  هذه  مزجللأنشطة البيولوجية يتم تحقيقها من خلال  
al., 2009 ) 
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 لكل مستخلص   CMBتحديد -5

 لنبات الشيح   1للمستخلص  CMBالتركيز الأدنى القاتل  

 

 

 

 

 

 

 

  4للمستخلص  CMBالتركيز الأدنى القاتل  

 

 

 

 

 

  
ملغ/مل 2التركيز  التجربة الشاهد  

CMI 
ملغ/مل 3التركيز   

CMB 

ملغ/مل 2التركيز  التجربة الشاهد  

CMI 
ملغ/مل 3التركيز   

CMB 

 1وجود مستخلص نبات الشيح نمو البكتيريا في  : 28الشكل 

 

 4وجود مستخلص نبات العرعار نمو البكتيريا في  : 29الشكل 
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 5للمستخلص  CMBالتركيز الأدنى القاتل  

 

 ملغ/مل 3التركيز  التجربة الشاهد
CMI 

ملغ/مل 3التركيز   

CMB 

 ملغ/مل 1.5التركيز  التجربة الشاهد
CMI 

ملغ/مل 3التركيز   

CMB 

 6للمستخلص  CMBالتركيز الأدنى القاتل  
 

 5نمو البكتيريا في وجود مستخلص نبات الزعيترة : 30الشكل 

 

 

 6نمو البكتيريا في وجود مستخلص نبات الدقفت : 31الشكل 
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 7للمستخلص  CMBالتركيز الأدنى القاتل  

 

 

  

ملغ/مل 2التركيز  التجربة الشاهد  
CMI 

ملغ/مل 3التركيز   

CMB 

 ملغ/مل 1.5التركيز  التجربة الشاهد
CMI 

ملغ/مل 3التركيز   

CMB 

 8للمستخلص  CMBالتركيز الأدنى القاتل  
 

 7مستخلص نبات أزير الجبل نمو البكتيريا في وجود  : 32الشكل 

 

 8نمو البكتيريا في وجود مستخلص خليط النباتات : 33الشكل 
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 : CMB/CMIحساب المعامل   -6

 حسب المعامل الآتي: علاقة التثبيط بالقتل تكون 

 . bactériostatique  تكون المستخلصات مثبطة      CMB/CMI>  4إذا تحققت المتراجحة  

 . bactéricide  تكون المستخلصات قاتلة   CMB/CMI ≤ 4إذا تحققت المتراجحة  
 

 

 المناقشة: 

تظهر   • الموضحة  الفوتوغرافية  والصور  أعلاه  الجدول  تحليل  أقل من  إن  بقيم  لكل    4كلها 
متقاربة جدا حتى أنه    CMBو  CMIالمستخلصات الفردية والخليط وهذه نتيجة تبين أن قيم  

التثبيط تركيز  يساوي  القتل  تركيز  المستخلصات   أن  كل  أن  على  يدل  جيد  مؤشر  وهو 
 . bactericideالمدروسة لها فعالية عالية وقدرة على إبادة البكتيريا 

معامل    5المستخلص   • أفضل  له  الزعيترة  على    1يساوي     CMB/CMIلنبات  يدل  وهو 
 التركيز المثبط هو نفسه التركيز القاتل  

 

 

 

 

8 7 6 5 4 1  

3 3 3 3 3 3 CMB 

1.5 2 1.5 3 2 2 CMI 

2 1.5 2 1 1.5 1.5 CMB/CMI 

 CMB/CMI: يوضح المعامل 12الجدول 
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 :    خاتمة

معرفة  حيث  من  بها  الإهتمام  يجب  التي  الأعمال  أهم  من  المحلية  النباتات  دراسة  تعتبر 
مكوناتها الفيتوكيميائية وفعاليتها البيولوجية الحيوية، ولهذا فإن دراستنا جزء من هذا الهدف،  

بيوتنا  لف في  الإستعمال  الشائعة  النباتية  الأنواع  من  مجموعة  إختيار  تم  في  قد  أو  كعلاج 
اقتناؤهاحيث    ، التغذية من مناطقنا    من طرف عشابين وعارفين لها خلال فترات إزهارها  ثم 

 جاف قليل التساقط.المتشابه شبه المناخ الالقريبة وذات 

النظري والتطبيقي من تحقيق الأهداف المسطرة والمتمثلة  من خلال هذه الدراسة بشقيها تمكنا  
تقييم فعالية المستخلصات الميثانولية بشكل فردي أو خليط ضد السلالة البكتيرية   في

 المدروسة حيث وجدنا: 

بين   ستخلاصالإمردود   • ما  يتراوح  حيث  المستخلصات  جميع  عند  مهمة  بقيم  كان 
أما الخليط فكان له  ،  الشهيبة نبات    لدى    %  32.8  إلىلدى نبات الشيح       14.5%

بمعرفة    الاهتمامثم تم    %  33.3مردود أكبر من جميع المستخلصات الفردية وقدر بـ  
  تعتبر  والتي    Pseudomonas aeruginosaهالة التثبيط في وسط صلب لسلالة  

الإنسان والحيوان، حيث كانت القيم في مجال واسع   على صحة  ةمن الأنواع الخطير 
إلى شديدة الحساسية لدى نوع    ملم  11  أزير الجبلة عند مستخلص نوع  ي من الحساس

 .  ملم 18 الدقفت
تنتمي   • التي  وحتى  المدروسة  الأنواع  جميع  بين  الإستخلاص  مردود  في  فرق  هناك 

 لنفس الجنس. 
الإستخلاص وقطر هالة التثبيط ، حيث تتعلق هذه الأخيرة  لا توجد علاقة بين مردود   •

 بالمحتوى الكلي للمستخلصات.
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ال • الأ لمرجعي  المسح  أن  والتانياتمجموعات  الكلية  للفينولات  الثانوي    يض 
  تتطابققيم المذكورة سابقا والتي  ال  ات سمح لنا بتفسير سببوالفلافونويدات والصابونين 

 لنوع والجنس والعائلة النباتية. مع بعض المقالات العلمية حول ا
  3و    1.5بين    ماتتراوح    كانت  الميثانوليةعند المستخلصات    CMIقيم التركيز الدنيا   •

حتى أن     CMI قريبة القيمة لل ـ  لنا أنها    تبين  CMBأما قيم التركيز القاتل    ملغ/مل  
، أي أن كل المستخلصات مبيدة للبكتيريا   1يقارب    CMI/CMBمل المتراجحة  امع

 المستعملة. 

النباتية،  للمستخلصات  والجماعية  الفردية  الفعالية  لمعرفة  بداية  المذكرة هي  فتحت    وقد  هذه 
 :    ل من أجل تكملتها مستقبلا من حيثالمجا

 .   الخليطمحتوى لتحليل الكمي والنوعي لمحتوى المستخلصات الفردية و ا ✓
لمتثمين   ✓ التأكسدية  ضد  إختيار  الفعالية  مثل  الإختبارات  من  الجذور  اجموعة  لتقاط 

 .    DPPHالحرة 
 .   ربط العلاقة بين الفعالية ضد البكتيرية والمحتوى النوعي والكمي للمستخلصات ✓
خليط نباتي مناسب للفعالية الحيوية من حيث عدد النوع    ىالإسهام في الحصول عل ✓

المستخد والمقادير  التقليدي  النباتي  الطب  في  ميدانيا  مطبق  هو  ما  ربط  ثم  مع  مة، 
 . ة مخبري نتائج الال
 .   تجربة المستخلصات المدروسة على الفطريات السامة ✓
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