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الحمد لله حتى يرضى ولو الحمد عند الرضى ولو الحمد بعد الرضى والصلاة  
 و السلام الأتمان الأكملان من بعثو ربنا رحمة لعباده أما بعد:

وقدرنا عليو، كما  نشكر الله تعالى الذي سدد خطانا لانجاز ىذا العمل  
نتقدم بالشكر والإمتنان الى الأستاذة المشرفة النوعي بدرية على قبوليا  

وعلى صبرىا الطويل معنا وتفيميا    الإشراف على ىذا العمل المتواضع
اللامتناىي لنا ومساعدتيا لإنجاز ىذا العمل رغم ضيق الوقت نكرر ليا  

 .الشكر الجزيل

كافة أساتذة علم النفس كل بإسمو    كما نتوجو بالشكر والإمتنان الى
 .وأجرىم لله وجزاىم كل خير

كما نشكر الطاقم الإداري لكل من ثانوية الشيخ أحمد قصيبة وثانوية  
 .ميموني عبد الق ادر

وكل من ساعدنا ومد يد العون لنا من قريب أو بعيد من أجل إتمام ىذا  
 العمل.
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 بسم الله الرحمن الرحيم

له وأصحابه  لملأ الأعلى الى يوم الدين وعلى آسيدنا محمد في الأولين و الآخرين في اوصلي على  
 .وسلم تسليما

 أهدي ثمرة جهدي المتواضع الى :

نبع الحنان وسر الأمان ومن ذكر اسمها في القرآن والى اللذان واجها ظروف الحياة لإسنادي  
 في عمرهما وحفظهما الى أغلى ما في الوجود.أطال الله  

تني من نور ق لبها الى التي لا اوافيها حقها   لى التي حضنتني جنينا وحملتني وليدا، الى التي أمدإ
 .بالكلمات الى أمي الغالية : سعيدة

لى من تعب من أجل سعادتي وتربيتي وتعليمي الى من علمني معنى الصبر و الشجاعة ومعنى  إ
 .أبي الغالي : محمدالقناعة  

 .ميرال(، حاج عيسى، ربيح، نجمة ،مباركة  لى أغلى ما في الوجود إخوتي وأخواتي )صدام حسينإ

 .العزيز وشريكي في الحياة : سفيان سويلم وعائلته  الى زوجي

نجاز  ، الى التي شاركتني في إالى اعمامي وعماتي وأخوالي وخالاتي وأزواجهم وزوجاتهم وأبنائهم
 .ل رفيقة دربي وصديقة عمري كلتوم وعائلتهاهذا العم

 .الى كل صديق اتي ومن عرفتهم)مروة، حميدة، أشواق، ابتسام، خديجة، نعيمة، مارية، هاجر(

 .)علم النفس المدرسي( 9102الى كل من يعرفني من قريب أو بعيد والى دفعة

 ف اطمة.الى كل من حملهم ق لبي ولم تحملهم ورقتي
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الإسلام وعلمتني    هديتني الىولك الحمد كما  لجلال وجهك وعظيم سلطانك  الحمد لله كما ينبغي  
 الحكمة والقرآن

أهدي هذا العمل المتواضع الى التي تربيت في حضنها الى رمز التضحية و الوف اء و المحبة و  
 الله في عمرها وحفظها.الحنان وسر نجاحي الى شمس عمري وحياتي أمي الغالية : خديجة أكال  

 الى رمز النضال و الحب و العطاء الى والدي العزيز: محمد ألهمه الله بالصحة و العافية.

الى أغلى ما لدي في الوجود زوجي الغالي: لعجال عيسى وعائلته والى أغلى جواهر في حياتي  
 أولادي: أمينة وآنس و أحمد أمين.

 عبداللطيفالى اخوتي: رشيد، شعيب، محفوظ، 

 الى أعمامي وعماتي وخالاتي وأخوالي وزوجاتهم وأبنائهم.

 الى رفيقة دربي وصديقة عمري الغالية التي شاركتني في هذا العمل ف اطمة وعائلتها.

 والى كل صديق اتي.

 والى كل من وسعهم ق لبي ولم تسعهم ورقتي أهديهم هذا الإنجاز

 و"الله الموفق" 

 كلتوم  
 

 ج
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 ة:ملخص الدراسة باللغة العربي

 أهداف الدراسة:

 الكشف عن العلاقة بين التكيف المدرسي والتحصيل الدراسي.-

التعررررف عمرررو الاررررو  بتليسررربة لمتليرررر التكيرررف المدرسررري لررردم التلاميررر  المتررر  رين و ررر  متليرررر ال ررري  -
 والت صص.

الدراسرررري لرررردم التلاميرررر  المترررر  رين و رررر  متليررررر ال رررري   التعرررررف عمررررو الارررررو  بتليسرررربة لمتليرالتحصرررريل-
 والت صص.

 :الميهج المست دم هو الميهج الوصاي.منهج الدراسة

( 06)عررددهت بمدييررة اواررواغ بمرر   سررية لولررو  ررتيو  موعررة مررن تلاميرر  عييررة تتم ررل  رري م:عينةةة الدراسةةة
 تممي ة.83تممي  و22،

عمرو مييررت  التكيررف المدرسرري لييررت  وميتريررة مسررتوم التكيررف  :وتررم اتعتمررتدالإجةةراتاا الميدانيةةة للدراسةةة
المدرسرري لتلاميرر  المرحمررة ال تيويررة المترر  رين  رري مررتدة الريت رريتع وهررو مييررت  تررم تعديمرر  مررن قبميررت يحررن 

( يررررة مو عررة كمررت يمي:التكيرررف 95كبررتح ين مررن ل ررل تغبييررر  عمررو عييررة البحررر  ويحتررو  المييررت  عمررو )
( يررررة وا يرررتن مرررن البررردادل،وتم الت كرررد مرررن صرررد  26(،التكيرررف الدراسررري)95عي)( يررررة، ات تمرررت26الياسررري)

المحترروم بعرررد اوداة عمررو المحكمررين وتررم حسررته الصررد  اللررتهر  والصررد  التمييرر   بتسررت دام معتمررل 
ال بتع للارت كرويبرتم ممرت  عرل اوداة صرتلحة لمدراسرة، وبعرد  لرج قميرت ب مر  البيتيرتع وتاريلهرت  رم  د تلهرت 

يرررتمج مررر    رررراا المعتل رررتع اتحصرررتدية التتلية:المتوسرررغتع الحسرررتبية،اتيحرا تع المعيتريرررة، اليسررره  ررري بر 
 المدوية،معتمل اترتبتغ بيرسون،ا تبترلمارو .

 أهم نتائج الدراسة:

تو رررد علاقرررة ارتبتغيرررة  اع ديلرررة  حصرررتدية برررين التكيرررف المدرسررري والتحصررريل الدراسررري لررردم التلاميررر  -
 ة الريت يتع.المت  رين  ي متد

 مستوم التكيف المدرسي لدم التلامي  المت  رين  ي متدة الريت يتع كتن متوسغت.-
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 مستوم التحصيل الدراسي لدم التلامي  المت  رين  ي متدة الريت يتع كتن  و  المتوسغ.-

 ي تو ررد  رررو   اع ديلررة  حصررتدية  رري مسررتوم التكيررف المدرسرري لرردم المترر  رين  رري مررتدة الريت رريتع-
 تع م  لو ال ي .

ي تو رد  ررو   اع ديلررة  حصرتدية  رري مسرتوم التحصرريل الدراسري لرردم المتر  رين  رري مرتدة الريت رريتع -
 تع م  لو ال ي .

ي تو ررد  رررو   اع ديلررة  حصررتدية  رري مسررتوم التكيررف المدرسرري لرردم المترر  رين  رري مررتدة الريت رريتع -
 تع م  لو الت صص.

ية  رري مسرتوم التحصرريل الدراسري لرردم المتر  رين  رري مرتدة الريت رريتع ي تو رد  ررو   اع ديلررة  حصرتد-
 تع م  لو الت صص.

 

 :نجلييية ملخص الدراسة باللغة الإ 

Objectives of the study: 

- To reveal the relationship between school adjustment and academic 

achievement. 

- Identify the differences in terms of the school adaptation variable among the 

delayed pupils according to gender variable and specialization. 

- Identification of the differences in relation to the variable scholastic 

achievement of the delayed pupils according to gender variable and 

specialization. 

Methodology: The methodology used is descriptive. 

Sample of the study: A sample of a group of students in the first year secondary 

school in Laghouat (60), 22 students and 38 students. 

The field of the study was based on the school adaptive measure to measure and 

compare the level of school adjustment for secondary school students who are 

late in math. This is a measure that has been modified by us as researchers to 

apply it to the research sample. The measure contains (59) (20), social (19), 
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academic adjustment (20) paragraph and two alternatives. The validity of the 

content was confirmed by the presentation of the tool to the arbitrators. The 

apparent honesty and honesty was calculated by using the Alpha Kronbach 

stability factor. And then unload them Program with the following statistical 

processors: arithmetic averages, standard deviations, percentages, Pearson 

correlation coefficient, Achtbarllfruq. 

Main results of the study: 

- There is a significant statistical correlation between school adjustment and 

scholastic achievement among students who are late in mathematics. 

- The level of school adjustment for students who were late in mathematics was 

average. 

- The level of achievement of students who were late in mathematics was above 

average. 

- There were no statistically significant differences in the level of school 

adjustment among latecomers in mathematics due to gender. 

- There were no statistically significant differences in the level of academic 

attainment among the late mathematicians due to gender. 

- There were no statistically significant differences in the level of school 

adjustment among latecomers in mathematics due to specialization. 

- There are no statistically significant differences in the level of academic 

achievement among the late mathematicians due to specialization. 
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كما ان المجتمع يتصف بالتغيير المستمر ،يعيش الإنسان في مجتمع تسوده قيم وأعراف وتقاليد           
ف مع مطالب الجماعة وقيميا ومن جية أو ة ، وىذا يتطمب من الأفراد التكيفي بيئتو الإقتصادية و الثقافي

يععف يفععافظ اننسععان عمععع التكتمرة مععن جيععة ثانيععة، فبواسععطة مععع مععا يطععرأ عمععع المجتمععع مععن تغيععرات مسعع
يف في فياتنعا بفيث يظير التك،لتي تقف في وجيوالتوازن بين مختمف فاجاتو او بين فاجاتو و العوائق ا

روط الطبيعية التي تفيط بو وتكيفو شمع الاننسان التكيف ا ات وميادين متنوعة من بينياليومية في مناسب
ييععا بمععا فععي ذلععك المدرسععة وكععل مععا تفتويععو مععن نظععم وقععوانين مععع البيئععة الإجتماعيععة الجديععدة التععي يعع تي ال

 ليا ت ثيرىعا الكبيعر عمعع أو عمع التنافر، وعلاقات بين مختمف أفرادىا التي تقوم عمع المفبة و التعاون ،
الذي يجد صعوبة في  الدراسي ىذا كمو بالنسبة لمتمميذ العادي عكس المت خر والمتفوق تفصيلا  التفصيل

 د تؤثر سمبا في تفصيميم الدراسي.سي بشكل عام، ىذه الصعوبة قيف المدر التك

فيعث يععد التمميعذ  ،رصعان الصعراعات العلائقيعةإمام وضعية تفعرض عميعو أفالتمميذ يجد نفسو في المدرسة، 
ن اعتبعععر تمميعععذا فاشعععلا وبيعععر متكيعععف دراسعععيا، بععععدم قدرتعععو عمعععع إ صعععان ىعععذه ر ناجفعععا ومتكيفعععا مدرسعععيا، وات

 (682،ص6002ي،نادية شرادالصراعات.)

من أسرة ومدرسة ومجتمع تساىم بقدر كبير في بناء الجياز النفسعي  ذك فإن التفاعلات المفيطية لمتمميلذل
 لو كما تفدد مدى تكيفو أو عدم تكيفو مع الوضع.

مع يفيم وىعذا معا يسععمعع تكع ن فياة الطمبة داخل المدرسة فافمة بالخبرات التي تعؤثر إيجابعاأفي فين نجد 
ف أو ويسعمع ذلعك بععدم القعدرة عمعع التكيعفيم السميم وكذلك تؤثر سمبا عمع تكعي ف المدرسي السوي اوالتكي
 وكل ىذا لو أثر كبير عمع التفصيل الدراسي.،ف المدرسي وء التكيس

يفيم ف التععي تععؤثر إيجابععا وسععمبا عمععع تكععلععذلك فععإن فيععاة التلاميععذ داخععل المدرسععة فافمععة بععالخبرات و المعععار 
 وتفصيميم الدراسي.

 جانب نظري و جانب ميداني :وقد شممت دراستنا جانبين

 الجانب النظري ويتكون من أربعة فصول:

يمثععل الفصععل الأول: الإطععار النظععري لمدراسععة تععم التطععرق فييععا إلععع عععرض الإشععكالية وصععيابة الفرضععيات 
 الدراسات السابقة. بالإضافة إلعدراسة وأىدافيا والتعاريف انجرائية لمدراسة وأىمية ال



 مقدمة
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أمععا الفصععل الثععاني تطرقنععا فيععو إلععع التكيععف المدرسععي والععلا تكيععف المدرسععي فيععث تععم تفديععد مفيععوم التكيععف 
فيو،ومجانتعععععععععععععو ،وأنواعو،خصائصعععععععععععععو،مفدداتو،ومفيوم التكيعععععععععععععف المدرسعععععععععععععي،مظاىره،والعوامل المعععععععععععععؤثرة 

 ء التكيف ومظاىره،وعواممو.ومتطمباتو،ومفيوم سو 

فيععععث تطرقنععععا إلععععع مفيععععوم التفصععععيل  ل الثالععععث فتناولنععععا فيععععو التفصععععيل الدراسععععيأمععععا فيمععععا يخععععص الفصعععع
 الدراسي،أنواعو،شروطو،العوامل المؤثرة فيو،وقياسو.

وفععععععععي الفصععععععععل الرابععععععععع فقععععععععد أشععععععععرنا فيععععععععو إلععععععععع التعععععععع خر الدراسععععععععي فيععععععععث تععععععععم تفديععععععععد تعريععععععععف التعععععععع خر 
الدراسععي، علاجععو،الت خر الدراسععي الدراسي،أنواعو،أسبابو،أبعاده،سععمات المتعع خرين دراسيا،تشععخيص التعع خر 

 في الرياضيات.

 الجانب التطبيقي ويتضمن فصمين:أما 

فعععععي الفصعععععل الخعععععامس تعععععم التطعععععرق إلعععععع الإجعععععراءات المنيجيعععععة لمدراسعععععة فيعععععث تعععععم تفديعععععد المعععععني  وعينعععععة 
والأسعاليب الإفصعائية التعي  والخصعائص السعيكومترية وأدوات جمع البيانعاتوالدراسة انستطلاعية،الدراسة،

 اعتمدناىا.

أمعا فععي الفصعل السععادس قمنعا بعععرض ومناقشعة النتععائ  الخاصعة بالفرضععيات بالإضعافة إلععع انسعتنتاج العععام 
 لمدراسة.

 



 الفصل الأول:إشكالية الدراسة و إعتباراتها

 إشكالية الدراسة  -1

 فرضيات الدراسة -2

 أهمية الدراسة -3

 أهداف الدراسة -4

 التعاريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة  -5

 الدراسات السابقة -6
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 إشكالية الدراسة :-1

ىداف السامية التي تسعى المجتمعات الى تحقيقيا من خلال برامج التربية يعتبر التحصيل الدراسي من الأ
ىو المؤشر الأساسي لمعرفة مدى نجاح العمليةة التعليميةة وتحقيقيةا للاىةداف و التعليم، باعتبار التحصيل 

لمةةا لةو مةةن اىميةة فبيةةر  فةةي ،بةةو لةةكلا اىةتم المختصةةون فةي ميةةدان التربيةةة و التعلةيم وعلةةم الةن   ،المسةرر  
حيةةا  الرالةةد الدراسةةية، فيةةو نةةاتج عمةةا يحةةدل فةةي المؤسسةةة التعليميةةة مةةن عمليةةات تعلةةم متنوعةةة ومتعةةدد  

ال ةرد لن سةو  فالتحصةيل يعنةي  ن يحقة  ،لميارات ومعارف وعلوم مختل ة تدل على نشارو العقلي المعرفةي
ره  على مسةتوى مفي جميع مراحل حياتو المتدرجة و المتسلسلة منك الر ولة وحتى المراحل المتقدمة من ع

فيو مةةةةن خلالةةةةو يسةةةةتريع امنتقةةةةال مةةةن المرحلةةةةة الحايةةةةر   لةةةةى المرحلةةةةة التةةةةي تلييةةةةا ،مةةةن العلةةةةم و المعرفةةةةة
"ولقد  ويحت نتائج العديد مةن الدراسةات  ن مسةتوى التحصةيل والستمرار في الحصول على العلم والمعرفة

الدراسةةةي الةةةكي يصةةةل اليةةةو الرالةةةد م يتوهةةةف عنةةةد مسةةةتوى ح ةةةو مةةةن الراهةةةة العقليةةةة فقةةةر بةةةل يتةةة  ر ىةةةكا 
مصطفى  ).و الإهتصةادية"،و الإجتماعيةة ،و الإن عالية ،المستوى بمتغيرات متعدد  منيا المتغيرات الدافعية 

 .(22ص،2001الجلالي،

و وهةةد  ةةل امىتمةةام ل تةةرات رويلةةة يرتفةةا علةةى دراسةةة الجوانةةد التربويةةة المرتبرةةة بالتحصةةيل الدراسةةي وف نةة
ىميةةةة الجوانةةةد الن سةةةية فةةةي ولفةةةن الدراسةةةات الحدي ةةةة  شةةةارت الةةةى ا تلاميةةةك،يةةةرتبر فقةةةر بالجانةةةد العقلةةةي لل

معيةةا بمةةا فيةةو مةةن منةةاىج  ف التلميةةك يةةمن البيئةةة المدرسةةية وتوافقةةوومن ىةةكه الجوانةةد مةةدى تفيةة،التحصةةيل
ئةةة التعليميةةة تت ةة  اساسةةا مةةع ومعلمةةين وامةةلاد واداريةةين وخاصةةة اكا فانةةت ىةةكه البي ،ومةةواد دراسةةية مختل ةةة

من خلال الأخةك و العرةاد  قبل وامستقرارتواتجاىاتو،ويشعر بداخليا بالريا و امرتياح و ال ورغباتو وميول
املا فةي الجماعةة عةربع يصةب  عنصةرا حيةا وعيةوا البةالةكات ف  اعل امجتماعي وتقديرو الت،بين  فرادىا 

 بةةةين  فةةانالمدرسةةية بحيةةل تسةةةاعده علةةى تحقيةةة  كاتيتةةو جسةةةمانيا وعقليةةا واجتماعيةةا وعار يةةةا، لفةةي ي خةةةك م
مفانية التفيف   و عةدم التفيةف المدرسةي يةرتبر بنةو   حيل ان تحديد "عر بالتيامن معيم،  عيائيا ويش

المفونةةةة مةةةن خةةةلال مراحةةةل النمةةةو، و التةةةي فةةةي الأصةةةل تةةةرتبر بالعنايةةةة الأموميةةةة و اممفانيةةةات الدفاعيةةةة 
 .(DEBRAY.1986.P4.)"الت اعلات المحيرة

بعةةا المشةةفلات الن سةةية  ل ةةين او المتع ةةرين دراسةةيا يعةةانونتخن الرةةلاد الم فمةةا   بتةةت بعةةا الدراسةةات 
ف وعةةةدم التفيةةة،  امحسةةةا  العميةةة  بعةةةدم ال قةةةة بالن يةةةف امجتمةةةاعي و الشةةةعور بالحرمةةةان وفةةةنقل التف

مةن بةين ىةكه  ،عف التحصةيلالمدرسي ، فل ىكه المشفلات تةؤ ر سةلبا علةى سةلوا التلميةك وتةؤدي الةى ية
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ند المتة خرين و المت ةوهين تحصةيلا لةدى عينةة عفت دراسة الجيوسي الى دراسة التفيف المدرسي ديالدراسات
( و شةارت نتةائج الدراسةة بة ن 60بتدائي لمدينة الارهاد و البالغ عةددىم )من رلد الصف ال اني و ال الل ا

الرالبات المت وهات  ف ر من الرالبات المت خرات دراسيا تفي ا دراسيا و ن رالبات الصف ال الةل امبتةدائي 
  ف ر تفي ا دراسيا من رالبات الصف ال اني، ومن ىكا المنر  نررح التساؤمت التالية: 

 التساؤلات:

حصةةةائية بةةةين التفيةةةف المدرسةةةي و التحصةةةيل   ارتباريةةةة كات دملةةةةىةةةل توجةةةد علاهةةةة  التسطططاؤل ال طططا  : 
 الدراسي لدى المت خرين في ماد  الرياييات؟

 التساؤلات الىرعية:

 ما مستوى التفيف المدرسي لدى التلاميك المت خرين في ماد  الرياييات؟ -
 لاميك المت خرين في ماد  الرياييات؟ما مستوى التحصيل الدراسي لدى الت -
التفيةةةف المدرسةةةي لةةةدى المتةةة خرين فةةةي مةةةاد   فةةةي مسةةةتوىىةةةل توجةةةد فةةةرو  كات دملةةةة احصةةةائية  -

 ؟الى الجن  تعاىالرياييات  
 خرين فةةةي مةةةاد  لةةةدى المتةةة فةةةي مسةةةتوى التحصةةةيل الدراسةةةيىةةةل توجةةةد فةةةرو  كات دملةةةة احصةةةائية  -

 ؟ جن الى ال تعاىالرياييات 
 خرين فةةةةي مةةةةاد  لةةةةدى المتةةةة فةةةةي مسةةةةتوى التفي المدرسةةةةيىةةةةل توجةةةةد فةةةةرو  كات دملةةةةة احصةةةةائية   -

 الى التخصل؟ تعاى الرياييات 
المتةةة خرين فةةةي مةةةاد  ىةةةل توجةةةد فةةةرو  كات دملةةةة احصةةةائية فةةةي مسةةةتوى التحصةةةيل الدراسةةةي لةةةدى  -

 الى التخصل؟ تعاى الرياييات

 فرضيات الدراسة : -2

كات دملةة احصةائية بةين التفيةف المدرسةي و التحصةيل الدراسةي  ارتباريةة : توجةد علاهةة الىرضطية ال امطة
 لدى المت خرين في ماد  الرياييات.
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 الىرضيات الىرعية :

مسةةةةةتوى التفيةةةةةف المدرسةةةةةي لةةةةةدى التلاميةةةةةك المتةةةةة خرين فةةةةةي مةةةةةاد  الريايةةةةةيات نتوهةةةةةع  -     
 .منخ ا

مسةةةةتوى التحصةةةةةيل الدراسةةةةي لةةةةةدى التلاميةةةةك المتةةةة خرين فةةةةةي مةةةةاد  الريايةةةةةيات نتوهةةةةع  -     
 .توسرم

 تالدى المت خرين في مةاد  الريايةيف المدرسي في مستوى التفيتوجد فرو  كات دملة احصائية  -
 .الى الجن تعاى 

 خرين فةةةةي مةةةةةاد  لةةةةدى المتةةةةة فةةةةةي مسةةةةتوى التحصةةةةيل الدراسةةةةةيتوجةةةةد فةةةةرو  كات دملةةةةةة احصةةةةائية  -
 .جن الى التعاى الرياييات 

 خرين في مةاد  الريايةيات توجد فرو  كات دملة احصائية في مستوى التفيف المدرسي لدى المت -
 .الى التخصلتعاى 

رين فةةةةي مةةةةةاد  التحصةةةةيل الدراسةةةةةي لةةةةدى المتةةةةة خ فةةةةةي مسةةةةتوىتوجةةةةد فةةةةرو  كات دملةةةةةة احصةةةةائية  -
 .الى التخصل  تعاىالرياييات 

 :أهمية الدراسة -3

مةةن الأمةةور الرئيسةةية التةةي تسةةعى العمليةةة التربويةةة الةةى تحقيقيةةا للتلميةةك ولعةةل التفيةةف يعةةد التفيةةف الدراسةةي 
المدرسةةي مةةن المويةةوعات التةةي   ةةارت اىتمةةام البةةاح ين ،  ييةةا لفونيةةا تةةؤ ر فةةي الشخصةةية امجتماعيةةة 

 للتلميك.

ي حيةا  التلميةك وايةيع اليامةة فةموت تي  ىمية الدراسة  في فونيا من الأبحال التي تتنةاول مويةوعا مةن ال
ك يسلر اليود علةى التفيةف المدرسةي للتلاميةك المتة خرين فةي  لاهتيا بمؤ رات البيئة المدرسية المدرسية وع

 ماد  الرياييات وعلاهتو بالتحصيل الدراسي.

 .  راد المعرفة الن رية في التفيف ودوره في سلوا امنسان -
  خرين ومسيما في المرحلة ال انوية. ىمية تنمية التفيف المدرسي بالنسبة للتلاميك المت -
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بآليةةات فعالةةة تسةةاعدىم   تخةةاك خرةةوات عمليةةة تةةاود التلاميةةك  مفانيةةة  ن تسةةاىم نتةةائج الدراسةةة فةةي -
علةى اسةتخدام الأسةةاليد الجديةد  التةي تتناسةةد مةع ربيعةتيم بةةاختلاف صة اتيم و عمةارىم ومحاولةةة  

وتحسةين مسةتوى التحصةيل الدراسةي  درسةي فسابيم  فبر هدر مةن التفيةف الةكاتي وامجتمةاعي والم
 ،وكلا من خلال استخدام جميع جواند الأىداف التربوية المسرر .لدييم

 أهداف الدراسة : -4

 ن دراسةةةةتنا ىةةةةكه تبحةةةةل عةةةةن التفيةةةةف المدرسةةةةي وعلاهتةةةةو بالتحصةةةةيل الدراسةةةةي لةةةةدى المتةةةة خرين فةةةةي مةةةةاد  
 الرياييات فاليدف الرئيسي من ىكه الدراسة ىو : 

 .العلاهة بين التفيف المدرسي و التحصيل الدراسيالفشف عن  -

  ما الأىداف الأخرى فيي:

في ماد  الريايةيات  رينيف المدرسي لدى التلاميك المت خمتغير التفل بالنسبة التعرف على ال رو  -
 ،ووف  متغير التخصل)علمي ، دبي(.وف  متغير الجن  )كفور ،  نال( 

في ماد   التعرف على ال رو  بالنسبة لمتغير التحصيل الدراسي لدى التلاميك المت خرين  -     
 الجن )كفور، نال(،ووف  متغير التخصل)علمي، دبي(. وف الرياييات         متغير 

 : الت اريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة  -5

ات المقةرر  لمدرسةية و الن ةام السةائد فييةا وىو مدى تواف  التلميك مع البيئة ا :ت ريف التكيف المدرسي  -
 الت اعل مع كلا. و ،، ومع ماد  الرياييات

جمو  الدرجات التي يحصل علييا الرالد في امختبارات التحصةيلية ىو م: ت ريف التحصيل الدراسي  -
 المدرسية لل صل الأول  و ال اني، و في نياية العام الدراسي في ماد  الرياييات.

ىةةو عةةدم وصةةول الرالةةد الةةى مسةةتويات الةةتعلم الربيعيةةة لمةةن ىةةم فةةي عمةةره  : تططر ر الدراسططي ت ريططف ال -
 في ماد  الرياييات. ون جسمانية  و ن سية او اجتماعيةلأسباد مختل ة هد تف
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 الدراسات السابقة : -6

 الدراسات ال ربية : -أ     

وهين تحصةيلا  ةالمتة خرين و المتيةف المدرسةي عنةد   ةر التف بعنةوان :(2004/2005)دراسة ناصر أمطاني
سةةةة ميدانيةةةة مقارنةةةة بةةةين رلبةةةة فةةةي مةةةاد  اللغةةةة ال رنسةةةية وعلاهتةةةو بالتحصةةةيل الدراسةةةي فةةةي ىةةةكه المةةةاد ، درا

عينةة البحةل مةن جميةع  ت( فةي مةدار  مدينةة دمشة ، وتفونة ةانوي )علميأ دبةي الص ين ال اني و ال الةل
  و الكين يدرسون اللغة ال رنسية فلغة  جنبيةة مشلمدينة ددار  ال انوية الرسمية الرلاد المسجلين في الم

اسةة تشةير الةى ان رلبةة ت نتةائج الدر د، وىي المجتمةع الأصةلي للبحةل، وجةاورالبة ( رالبا70، وعددىم )
ة التخصةل الأدبةي  ف ةر تفي ةا  ف ةر تفي ةا دراسةيا مةن رلبةة الصةف ال ةاني  ةانوي، و ن رلبة لةلالصف ال ا

 .ل العلميا من رلبة التخصسيدرا

التفيةف المدرسةي عنةد المتة خرين و المت ةوهين تحصةيلا  بعنةوان : (2007/2008)دراسة الجيوسي رنطدة 
لمدينةة  وتفونت عينة الدراسة من رلبة الصةف ال ةاني و ال الةل ابتةدائي و المسةجلين فةي المةدار  الرسةمية

وجةةادت نتةةائج ،السةةعدية للبنةةات(  ( رالبةةة مةةن مدرسةةة )حليمةةة60و البةةالغ عةةددىم ) الارهةةاد لةةواد الرصةةي ية 
و ن رالبةةات تفي ةةا دراسةةيا  الدراسةةة تشةةير بةة ن الرالبةةات المت وهةةات  ف ةةر مةةن الرالبةةات المتةة خرات دراسةةيا 

 بتدائي.لصف ال اني اابتدائي  ف ر تفي ا دراسيا من رالبات االصف ال الل 

 سةاليد الت فيةر وعلاهتيةا بةالتفيف المدرسةي لةدى فةةل  بعنةةوان: (2014/2015)دراسطة بطع عائشطة سطمية
وتم لةةةت  شةةةفالية الدراسةةةة فةةةي التسةةةاؤمت  ،مةةةن التلاميةةةك المت ةةةوهين دراسةةةيا والعةةةاديين فةةةي المرحلةةةة ال انويةةةة

 الرئيسية التالية: 

  مةةةاىي  سةةةاليد الت فيةةةر الم يةةةلة لةةةدى فةةةل مةةةن التلاميةةةك المت ةةةوهين دراسةةةيا والعةةةاديين فةةةي المرحلةةةة
 ؟ال انوية

  هين دراسيا والعاديين في المرحلة ال انوية؟ و المدرسي لدى فل من التلاميك المتما مستوى التفيف 

تلميةك  273اعتمدت الباح ة على المنيج الوص ي الإرتباري المقارن، وهد شملت عينة الدراسة على حيل 
اختيةارىم برريقةةة هصةةدية عةةاديين وهةد تةةم 140مت ةوهين فةةي دراسةتيم و  133وتلميةك  فةةي المرحلةة ال انويةةة، 

 عشوائية  على  سا  مستوى التحصيل الدراسي في المرحلة ال انوية.
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وبالنسةةبة لأدوات الدراسةةة اسةةتخدمت الباح ةةة فةةل مةةن مقيةةا   سةةاليد الت فيةةر لتلاميةةك المرحلةةة ال انويةةة مةةن 
م المرحلةة ال انويةة اعداد )عبد المنعم  حمد الدرير(، بعد  حةدال بعةا التغيةرات التحفيميةة عليةو حتةى يلائة

 نةةةوا  مةةةن الت فيةةةر ىةةةي )التشةةةريعي، التن يةةةكي، الحفمةةةي، المتحةةةرر، المحةةةاف  ، العةةةالمي ،  7وىةةةو يقةةةي  
المحلةةي(، ومقيةةا  التفيةةف المدرسةةي لتلاميةةك المرحلةةة ال انويةةة وىةةو مةةن اعةةداد الباح ةةة ويتفةةون مةةن  ربعةةة 

وتمةةةت معالجةةةة البيانةةةات باسةةةتخدام الحامةةةة مجةةامت )المجةةةال البيئةةةي ، الإجتمةةةاعي ، الن سةةةي ، الدراسةةةي(، 
 وىكا باستخدام الأساليد الإحصائية المناسبة. 18( في ربعتيا spssالإحصائية )

 نتائج الدراسة:

 سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاليد الت فيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر الم يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلة لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدى التلاميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةك المت ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوهين دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيا ىةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي " 
التلاميةةةةةةةةك العةةةةةةةةاديين  التشةةةةةةةةريعي،المتحرر،الحفمي،التن يكي،العالمي،المحلي،المحاف " علةةةةةةةةى الترتيةةةةةةةةد  مةةةةةةةةا 

ف سةةةةاليبالت فير الم يةةةةلة لةةةةدييم ىةةةةي "التن يكي،العالمي،التشةةةةريعي،المحاف ،المحلي،الحفمي،المتحرر" علةةةةى 
 الترتيد.

يوجد مستوى مرت ع من التفيةف المدرسةي لةدى فةل مةن التلاميةك المت ةوهين دراسةيا والعةاديين فةي المرحلةة  -
 ال انوية.

بةةةين  سةةةاليد الت فيةةةر المدرسةةةي لةةةدى التلاميةةةك  0.01دالةةةة احصةةةائيا عنةةةد توجةةةد علاهةةةة ارتباريةةةة موجبةةةة  -
 المت وهين دراسيا في المرحلة ال انوية.

بةةين  سةةاليد الت فيةةر والتفيةةف امجتمةةاعي لةةدى  0.01توجةةد علاهةةة ارتباريةةة موجبةةة دالةةة احصةةائيا عنةةد  -
 التلاميك العاديين في المرحلة ال انوية.

صائية فةي  سةاليد الت فيةر بةين فةل مةن التلاميةك المت ةوهين دراسةيا والعةاديين م توجد فرو  كات دملة اح-
 في المرحلة ال انوية.

في التفيف المدرسي بين التلاميك المت وهين دراسيا والعاديين  0.01توجد فرو  كات دملة احصائية عند -
 في المرحلة ال انوية لصال  المت وهين دراسيا.

الحاجةةةات و المشةةةفلات التفي يةةةة و التحصةةةيلية التةةةي تواجةةةو الرةةةلاد ان بعنةةةو :)بدوع سطططنة(دراسطططة فاضطططل
د ورالبةة مةن رلبةة ( رالة1499وتفونةت عينةة الدراسةة مةن )المت وهين الملتحقةين ببةرامج الت ةو  فةي الأردن
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مةن الرةةلاد المت ةوهين الملتحقةةين ببةرامج المت ةةوهين و  753 ةانوي مةةنيم ساسةي والأولةةى الصةف العاشةةر الأ
و  يةرت نتةائج الدراسةة وجةود فةرو   ،ورالبة من الرلاد الغيةر مت ةوهين مةن المةدار  العاديةةرالبا  746

حيةل فانةت ال ةرو  لصةال  ،دالة احصائية بةين الرةلاد المت ةوهين و الرالبةات المت وهةات فةي  ربعةة  بعةاد 
 الكفور في  لا ة  بعاد ىي: 

 .ري   بنائيمعدم ت يم الوالدين لحاجاتيم الشخصية وعدم مشارفتيم في تد

ت  ير برنةةةامج تةةةدريبي فةةةي ترةةةوير مشةةةارفة  وليةةةاد الأمةةةور فةةةي هياسةةةبعنةةةوان :)بدوع سطططنة(دراسطططة القصطططاص
وهين لةةدى  بنةةائيم المت ةة ،يةةف المدرسةةي و التحصةةيل الدراسةةيربويةةة و  ةةر كلةةا علةةى المسةةتوى التفالعمليةةة الت

ولياد اممور في العملية التربوية ومقيةا   مستوى مشارفة لميم مقيا  م تصتولتحقي   ىداف ىكه الدراسة 
( رالد من 30( ولي  مر و )30استمار  التحصيل الدراسي، تفونت عينة الدراسة من )و التفيف المدرسي 

لةةةةى  الرريقةةةةة القصةةةةدية وواعةةةةوا عشةةةةوائيا  بنةةةةائيم المت ةةةةوهين فةةةةي الصةةةةف ال ةةةةامن الأساسةةةةي،  ةةةةم اختيةةةةارىم ب
وعنةةةد جمةةةع البيانةةةات  ،وليةةةاد الأمةةةور و بنةةةائيم ( مةةةن 15مةةةا )تيةةةم فةةةل مني،يةةةة ويةةةابرة مجمةةةوعتين تجريب

  س رت نتائج الدراسة الى ما يلي: 

وليةةةاد الأمةةةور فةةةي  ر فةةةي المجموعةةةة التجريبيةةةة و بنةةةاد بةةةين  بنةةةاد  وليةةةاد الأمةةةو  ااحصةةةائيدالةةةة  وجةةةود فةةةرو  
 تجريبية.لصال   بناد المجموعة ال يابرة على مستوى التفيف المدرسيالالمجموعة 

 الدراسات الأجنبية: . ب

هةةةرانيم مةةةن غيةةةر  ة بةةةين الرلبةةةة المتةةة خرين تحصةةةيلا و مقارنةةةدراسةةةة بعنةةةوان  :ر)بدوع سطططنة(دراسطططة شطططنايد
، وتفونةةةت عينةةةة المتةةة خرين تحصةةةيلا مةةةن حيةةةل مسةةةتوى التفيةةةف امجتمةةةاعي الصةةة ي و السةةةلوا المدرسةةةي

مةةن رلبةةةة ،ن تحصةةةيلا ونصةة يم ايخةةةر غيةةر متةة خرين تحصةةةيلا ينصةة يم متةة خر  ( رالبةةةا60الدراسةةة مةةن )
وهد استخدم الباحل مقيا  السلوا المدرسي لقيا  التفيف امجتمةاعي الصة ي  ،نيوجيرسيمدار  مدينة 

وتقةدير المعلمةين للتحصةةيل المدرسةي، و شةارت النتةائج الةةى وجةود ارتبةار ايجةابي بةةين  ،و السةلوا المدرسةي
تفيف اجتماعي  المت خرين تحصيلا مع تفيف المت خرين تحصيلا مع  غير ة على مستوى تحصيلي للرلب

لةةةى ارتبةةةار التحصةةةيل المةةةنخ ا للرلبةةةة المتةةة خرين تحصةةةيلا مةةةع  سةةةود التفيةةةف صةةة ي وسةةةلوا مدرسةةةي ،واط
 امجتماعي الص ي.
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ربيعةةةةة العلاهةةةةة بةةةةين التحصةةةةيل فةةةةي القةةةةراد  مةةةةن جيةةةةة و التفيةةةةف  بعنةةةةوان :)بدوع سططططنة(دراسططططة سططططيلامر
رالبةا مةن الصة وف العاشةر و الحةادي عشةر  273وتفونت عينة الدراسة مةن ،امجتماعي من جية اخرى 

وهةد  عرةى جميةع الرلبةة العينةة اختبةارا فةي القةراد  واختبةةار ،الأمريفيةة  بنسطمىانياو ال ةاني عشةر فةي وميةة 
دملةةة احصةائية بةةين  اتكه الدراسةةة وجةود ارتبةةار ايجةابي كلمدرسةةي، و  يةرت نتةةائج ىةالتفيةف امجتمةاعي ا

 التحصيل في القراد  و التفيف امجتماعي المدرسي.

وبين عوامل  ربعةة ىةي العلاهة بين مستوى التحصيل الدراسي  بعنوان استقصاد:)بدوع سنة(دراسة والاس
سةةةةتقبلية للةةةةن   ، التفيةةةةف م  الالن ةةةةر ،عي فةةةةي الصةةةةف يةةةةف امجتمةةةةال اميجةةةةابي مةةةةع المعلمةةةةين ، التفالتم ةةةة

-10في مدينة نيويورا الكين تراوحت اعمارىم بين ) نت عينة الدراسة من رلبة المدار الأفاديمي، وتفو 
هسم ،حفا لقيا  العوامل الأربعة ومستوى التحصيل م  واستخدم الباحل تقدير المعلمين باعتباره،(سنة 11

وي كو شةةةارت النتةةةائج الةةةى  ن ،مرت عةةةة التحصةةةيل ومنخ يةةةة التحصةةةيل :مجمةةةوعتينالباحةةةل العينيةةةة الةةةى 
التحصيل المنخ ا، فمةا  ن تقةدير فانوا  ف ر تفي ا وانسجاما مع المعلمين مقارنة بكوي  عالتحصيل المرت 

لةةة احصةةائية ايجابيةةة وبدم ر ي  ف ةةم وتقةةدير المعلمةةين فةةي السةةلوا الصةةموعةةة التحصةةيل المرت ةةع لأن سةةيجم
 المنخ ا. قارنة بكوي التحصيلم

ربيعةة العلاهةة بةين فةل مةن مسةتوى الصةف الدراسةي ومسةتوى التحصةيل  بعنوان:)بدوع سنة(دراسة بالاس
و التفيف الن سي و امجتماعي مقاسةا بمقيةا  التفيةف الن سةي و امجتمةاعي مةن جيةة ،الدراسي من جية 

فةةةي الوميةةةات المتحةةةد  دهطططا ور فرالبةةةا ورالبةةةة مةةةن رلبةةةة جامعةةةة  (387 انيةةةة ، وتيةةةمنت عينةةةة الدراسةةةة )
و  يةةةرت نتةةةائج  ،( رالبةةةة ينتمةةةون الةةةى  ربعةةةة مسةةةتويات دراسةةةية135( رالبةةةا و )252الأمريفيةةةة ، مةةةنيم )

ليةةة للتفيةةف فعةةة للصةة وف الدراسةةية فةةي الدرجةةة اليات الأربتو هةةا كات دملةةة احصةةائية بةةين المسةةالدراسةةة فرو 
الةدنيا، وان  عي للص وف العليا  فيل من الصة وفو ير ان التفيف الن سي امجتما ،الن سي امجتماعي

 علةى وبدملةة احصةائية مةن الرةلاد كوي  ت ع فان تفي يم امجتماعي للصة وفرلاد كوي التحصيل المر 
 (23-22،ص2009بوزاهر،)التحصيل المنخ ا.

 الت قيب عم  الدراسات السابقة:

دراسةةةةةات(مابين دراسةةةةةات عربيةةةةةة و جنبيةةةةةة،حيل تناولةةةةةت متغيةةةةةري الدراسةةةةةة فةةةةةي عةةةةةد  9)همنةةةةةا باسةةةةةتعراا 
جواند،حيةةةل شةةةملت الدراسةةةات السةةةابقة علةةةى بعةةةا الدراسةةةات التةةةي ليةةةا علاهةةةة مباشةةةر  بمتغيةةةر التفيةةةف 
المدرسي،و خرى فانت تتناول التحصيل الدراسي،فما شملت متغيري الدراسة وعينة الدراسة معا،ومن خلال 
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ى الباحةةل مةن دراسةات سةةابقة  م  نيةا تتيةةمن عةد  مةن النقةةار التةي تخةدم وت يةةد الدراسةة الحاليةةة مةا توفرلةد
 وسنكفرىا وف  التصنيف ايتي:

 الىترة الزمنية:

( حيل فانت 2004/2015 ن المد  الامنية التي  جريت فييا ىكه الدراسات السابقة،حيل انحصرت بين )
رتيبيةةا وفةة  التسلسةةل الامنةةي مةن الأهةةدم  لةةى الأحةةدل،فما  ننةةا وتةم ت2015و حةةد يا 2004 هةدم دراسةةة سةةنة 

 تعمدنا الترفيا على الدراسات التي تشبو وتتواف  مع دراستنا الحالية.

 الأهداف:

بفةةا دراسةةة،فمن   ن الدراسةةات السةةابقة متباينةةة ومختل ةةة عةةن بعيةةيا الةةبعا فةةي تحديةةد الأىةةداف الخاصةةة
جيةةة دراسةةة التفيةةف المدرسةةي،ومن جيةةة  خةةرى دراسةةة التحصةةيل الدراسةةي،وفكلا مةةن جيةةة  خةةرى التفيةةف 
المدرسي والتحصيل الدراسي معا.فقد توافقت دراسةتي مةع  ىةداف بعةا الدراسةات السةابقة فدراسةة سةيلامر 

ل الدراسةةي،فما ىةةدفت  لةةى وشةةنايدر التةةي ىةةدفت  لةةى الفشةةف عةةن العلاهةةة بةةين التفيةةف المدرسةةي والتحصةةي
 استقصاد ربيعة العلاهة بينيما.

 المنهج:

 نلاح   ن  غلد الدراسات استخدمت المنيج الوص ي بفل  نواعو

 ال ينة:

(فةي دراسةة الجيوسةي 60اختلف حجم العينة وربيعتيا من دراسة  لى  خرى حيل فانةت  صةغر عينةة ىةي)
فايةةل،ووافقت دراسةةتي مةةن حيةةل العينةةة دراسةةة فةةل   ( فةةي دراسةةة1499رنةةد  ودراسةةة شةةنايدر و فبةةر عينةةة )

 من  الجيوسي رند ،والقصال،وشنايدر.

 النتائج:

توصةةةل البةةةاح ون  لةةةى نتةةةائج متباينةةةة حسةةةد ربيعةةةة المويةةةو ،وامىداف،وامدوات المسةةةتخدمة،ومدى ربةةةر 
 السابقة. ،وهد است دنا في ت سيير ومناهشة النتائج في يود ىكه الدراساتالمتغيرات من بعييا البعا
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 تمهيد : 

فمذفو الطددلفة يبفدأ تكيف  الدليفد مفئ اليببفة الطبيحيفة الم يطفة، أ   ،تبدأ عممية التكيف  مذفو دةدا الدف د     
يط بف  مففن أءففيلي  يديففة دطبيحيفة كففللممب  د المركففل د المءفف   د  ففتكيف  مففئ الحففللم ال فل  م دكففل مففل يال

تدافقم يتذلسف  مفئ الظف د  الم يطفة ال ضلعة لأن ال ل لت الحضدية ي   ان تء ئ عن ط يق سمدك 
التففم يففرتم إليوففل  دالمتم مففة فففم تكيدففل أسلسففيل الففئ البيبففة اة تملعيففة  ك ، كمففل ان الطدففل مذففو دةدتفف  يمتمففبفف

بمل فم ولك الكد سة دكل مل ت تدي  من ذظم دقداذين دعلاقفلت بفين م تمف  مؤسسلت التذءبة اة تملعية 
 أف ادهل.

ن ن يحففدل مففأ  الطدففل الففئ دعيففة  ديففدا بللذسففبة لمطدففل فقففد ت ففد  ت يفف ات تففؤ دلأن المد سففة كبيبففة ا تمل
ءففبلع  ل لتفف  دءففكيل اسففت لبلت تففتلابم مففئ مطللفف  تمففك البيبففة ففف وا اسففتم  فففم سففمدك  ديكتءفف  ط قففل إ

مل اوا  دا ف  عفحدبلت ففم ،أا ذتي فة لتكيدف  مفئ تمفك البيبفةملابمت  دتحديل است لبلت  ف ذ  يستم  ففم ال يفل
 سدي التكي .يكدن   لبة لمتطمبلت تمك البيبة فم هوه ال للة اةست

 دقبل ان ذتط ق الئ مدضدع التكي  المد سم قبل كل ءيئ ت ديد مدودم التكي .
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I-   : ماهية التكيف 

 مفهوم التكيف :  -1

بحضفول التكي   س  المدودم اة تمفلعم يتضفمن علاقفلت الدف د مفئ ال ملعفة اد علاقفلت ال ملعفلت مفئ 
دفففم هففوا العففدد يقففدل الففدكتد  معففطدئ فوممتمالتكيفف  اإ تمففلعم هففد  سففن التعفف   دفففق م مدعففة 

مت فلل الذظم اد القداذين د التقلليد اد الحلدات د القيم د ال ضدع لول، أ  اةلتزام بر لاقيفلت الم تمفئ د اة
 (54ص،1891،فى فهمي مصطلقداعد الضبط اة تملعم د التدلعل اة تملعم الحلبمم د المد سمم.)

 د د ابوفل الفئ التحفديل اد التكي   س  المدودم الذدسم هفد تمفك الحمميفة الديذلميفة المسفتم ا التفم يسفحئ الدف
 ي د  علاقة أكب  تدافقل بيذ  دبين البيبة.لمن سمدك   ي الت ي

 يرى فاخر عاقل أن: 

ة اعلذة اةذسلن عمفئ التكيف  إي ا ليست مية الت بدية دهوه اة مالتكي  هد  ده  ال يلا الذدسية دل  الحم
 .(32ص،1894ل،عاقفاخر )تكي  م يط  مح م.يمئ م يط  ل

كمال )معمئ اذ  التحلمل مئ المءكلات ال يلتية دت ديلت المطلل  اليدمية دكيدية تب ي هلم.تعريف سيمون:
 (23ص،3222،الدسوقي 

تففتم عففن ط يففق بففين مظوفف ين مففن عففن التكيفف  ت مأذفف  عمميففة JEAN PIAGETجووون اياجيوو  كمففل يقففدل 
مظله  التدلعل بين الد د د البيبة إمل ان يد ل عمئ سمدك  التحديل ممل يسلعده عمفئ ت قيفق التفدازن بيذف  
مفل ان ي فلدل التفر ي  ففم البيبفة د الدسفط الم فيط  دبين سمدك  دبين ظ د  البيبة الم يطة بكل مطللبول دا 

 (92ص،1894،صقر ل لت  فم اةت له الويي يدهم.)ب   تئ تست ي  البيبة بدد هل ل غبلت  د 

التكيف  الفئ  مالو  يحتب  د اسلت   ابفدا ففم هفوا الم فلل في  فئ أعفدل د فود  مدوفد  ريتشارد لازاروسامل 
الت كيففف  د الحمميفففلت البيدلد يفففة التفففم تسفففول بقفففلي  دأن مدوفففدم التكيففف  ي  فففئ الفففئ biologyعمفففم الأ يفففلي 

الأذداع بمحذئ أن ال علبص البيدلد ية لمكلبذلت الحضدية يمكن أن يستم  د ددهل فم الطبيحة فم  للة 
ل م موفل دتفزداد  ف ف  اعفداد  كفلفم لتذالذفدع دولفك بفرن تسفما لوفل بفرن تدا دا فقط إوا سلعدت عمفئ بقفلي 

ك التكيدم ففم عمفم الفذد  أ  سفمدك الدف د يمكفن مفن التداففق مفئ بيبفة بط يقفة فم عددهل .... ديحذم السمد 
 (49ص،1891،ي وآخرون ضالقا فحللة دمذلسبة دلمبيبة محذيلن دا مم د ل  م.)
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 نواع التكيف : أ-3

 التكيف النفسي :  -

يسففتود  بوففل هففد تمففك الحمميففلت الديذلميكيففة المسففتم ا التففم :"عي السووا انعوودنالتكيفف  الذدسففم  سفف   أ  
عوودنان ".)الكففلبن ال ففم أن يحففدل سففمدك  أد يحففدل بيبتفف   تففئ يذءففر علاقففلت أك فف  تملسففكل دتدافقففل مففئ البيبففة

 (11،ص1893الساعي،

دن الد د  اضيل عن ذدس  غي  كل ه أد ذلف  كفي ى ان التكي  الذدسم هد ان ي مصطفى فهميامل الدكتد  
د الع اعلت الذدسية  ة بلل مد من التدت اتيسدا ق فيول، كمل تتسم  يلت  الذد مذول اد سل ط عميول اد غي 

التففم تقتفف ن بمءففلع  الففوذ  د القمففق د الضففيق د الففذقص ، دمففن المحففليي  ال بيسففية لوففوا البحففد مففن التكيفف  
ضف  اءبلع الد د لددافح  الم تمدة بعد ا ا ضفم الدف د د الم تمفئ ففم ان دا فد اد عمفئ الأقفل بعفد ا ة ت

 (25،ص1891فهمي،مصطفى ) ال ي  دة تتذلف  مئ محليي  الم تمئ.

 التكيف الإجتماعي : -

اةذسففلن هففد الففو  د  بيبففة العمففئ اذفف  عمميففة وات  ففدين تفدد  اسلسففل بففين اةذسففلن د تيمصووطفى فهموو يح فف
يلق ف ذذففل ذ ففد ان الم ففيط ذدسفف  يتكيفف  مففئ البيبففة لأذفف  عففل ز عففن اةسففت ذلي عذوففل داوا تمحذففل فففم هففوا السفف

دل الفففتلاؤم مفففئ  غبفففلت الأفففف اد أن الم فففيط اة تمفففلعم دليفففل عمفففئ ولفففك يم فففل ذدعفففل مفففن التكيففف  بفففين ي فففل
 (24فهمي،نفس المرجع،ص مصطفى ).اةذسلن د البيبة

 لاقيففلت دعمففئ الدفف د ان ألم تمففئ مففن ادامفف  د فحمميففة التكيفف  اة تمففلعم أمفف  يتطمفف  اةلتففزام بمففل فففم ا
ل مت ا التدافق دعمئ القداعد التم يتم ل لول دلقداعد الضط اة تملعم دأن يتح ض الطدل أ ذلبول عمئ هوي

 دولك ي دد سمدك دا ل ال ملعة دتسول عمي  عممية التكي .ا  زيا من تكديذ  اة تملعم بلول يع

 التكيف المدرسي : -1

اليوفففل الطدفففل بحفففد الأسففف ا لوفففل متطمبلتوفففل دذظموفففل تحتبففف  المد سفففة المؤسسفففة اة تملعيفففة ال لذيفففة التفففم يذتقفففل 
دقداذيذول ، تقتضم من الطدل ت قيق تكي  الدعدل الئ قفد  مفن الذ فلل الد اسفم د اةذفدملا ففم الدسفط 

 (194ص،1899 ،زيدان المد سم داقلمة علاقلت سميمة مئ الأق ان د المحممين د المدي ين.)
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عمففئ ت قيفق  ل لتف  اة تملعيفة مفن  فلال علاقلتف  مفئ زملابفف  تف  د  فف ن التكيف  الد اسفم لمتميفو هفد ق لفوا
الذءفففلط المد سفففم بءفففكل يفففؤ   ففففم عففف ت   لفففدانادا توفففل مفففن  فففلال مسفففلهمتة ففففم ادمد سفففية د المد سفففة د 
 (192-193ص،3222،رايع دتكلممة اة تملعم.)

 خصائص التكيف : -2

 يتسم التكي  ب ممة من ال علبص يمكن تذلدلول فيمل يمم ت  

 ادا د غبفة الدف د عفدا تكيف  دا فد لفي   يف  مفئ ذدسف  دبيبتف  أ  أذوفل تفتم بفالد د مسفؤدل عمفئ التك -
جاوول للاذسففلن د ففل فيفف  دهففد التكيفف  البيدلففد م الففو  يففتم بط يقففة اليففة ددن ا ادا الكففلبن ال ففم.)

 (.19ص،3222،
الم تمففئ الففو   ت يف  سففمدك مففل عذففد الدفف د دتحديمفف  كففرن ي يفف  الدف د مففن علدتفف  التففم ة تتذلسفف  مففئ -

 يحيش في  ليءح  بلل ضل.
 ان التكي  يكدن دضل ل طممل دا   الد د عدابق دعقبلت ءديدا أد  ديدا. -
 ميل غي  قلد  عمئ التكي .قكي  بللحدامل الد ا ية فللمحلق عتتر   عممية الت -
 ان التكي  عممية مستم ا بلستم ا   يلا اةذسلن اد أ  كلبن ا  . -
ففففللد د القفففلد  عمفففئ ت مفففل اإ بفففلط يحتبففف   ا عمفففئ عففف ة الدففف د الذدسفففية ان التكيففف  يحتبففف  مؤءففف   -

 السدية.ء عل يتسم بسملت الع ة الذدسية 
 عاوووووووود العزيووووووووز،  ن التكيفففففففف  يتسففففففففم بسففففففففمة  دففففففففض التففففففففدت  عذففففففففد الدفففففففف د داءففففففففبلع  ل لتفففففففف .)إ -

 (.321ص،3225عطوي،

 محددات التكيف :-5

 ديمكن ت ديد التكي  ضمن الم ددات التلليةت

 المحددات الايولوجية: -5-1

لدفف د دقد اتفف ، ا لتلبيدلد يففة التففم ت ففدد امكلذيففادهففم مففل ي  فف  الدفف د مففن البذيففة الد ا يففة المذدفف دا مففن الذل يففة 
 ال ل لت البيدلد ية التم تتم ل فم ت  دتعل بووا الم دد

 ال ل ة الئ الطحلم د الملي د الأكس ين د الذدم د اإ  اا 
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 ال ل ة لبقلي الذدع 
  اإ سل  د ال  كة 
  ت قيق السلامة 

 .دولك أن هوه ال ل لت هم التم تدلد الدافحية اللازمة لمسمدك اإذسلذم 

 تالمحددات الثقافية-5-3

 دهم تمك التم تسما لمد د برن ي قق التكي  دتتم ل فم ت 

  بذلي أس ا 
  الت بية المد سية 
  الذظلم اإ تملعم 
 ملي الدةي اإ تملعم د الءحد  بلإذت 
  الظ د  اإقتعلدية د اة تملعية 
  الدين د الحقيدا 

 اووووووووووواري، غدتففففففففففف تبط هفففففففففففوه المكدذفففففففففففلت بحمميفففففففففففة التذءفففففففففففبة اة تملعيفففففففففففة التفففففففففففم ي ضفففففففففففئ لوفففففففففففل الدففففففففففف د.)
 (.39ص،3212أاوشعيرة،

II-  التكيف المدرسي 

 مفهوم التكيف المدرسي :  -1

وففل لالففئ المد سففة د التففم  تالبيففة أسلسففل بم  مففة اةذتقففلل مففن فففللتكي  المد سففم عمميففة مسففتم ا م تبطفف -
أن التكيف   JHON LEIF  كبي  فم  سم العد ا التم يتمذلهل الطدفل عفن الم فيط المد سفم ديفوه  يتر 

 (.389ص،1814 ،عادالعزيزالمد سم هد التحليش مئ البيبة المد سية.)

، ب ي  تمميو لأدل م ا  داي المد سة التم يذتمم اليول الأذ  تكي  التمميو مئ رالمد سم بديحذم التكي   -
يتففرل  ذظلموففل الففدا مم دءفف دط التحمففيم فيوففل دمففل ت تديفف  مففن دسففلبل دأ وففزا تحميميففة فيضففط  الففئ ت ييفف  
 الك يففففففف  مفففففففن علداتففففففف  دات لهلتففففففف  لكفففففففم يفففففففتلابم مفففففففئ البيبفففففففة المد سفففففففية ال ديفففففففدا التفففففففم يذعفففففففو  فيوفففففففل.)

 (25.ص3221عادالرحمان،
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ات لهلت م ضية ذ د هوه  ال يد مئ ظ د  البيبة المد سية دتكدينهد قد ا التمميو عمئ ت قيق التلابم  -
 .تل ة الد عة لمتدلعل محولا  الظ د  د 

م فتح فف  برذف  ت ممفدى تداففق الطللف  ذ فد د اسفت  دتدافقف  ذ فد الذظفلم السفلبد د 1819صااح ااقر م أمل -
ال يفف  فففم تد يفف  سففمدك  فففم دأ اعتمففلده عمففئ ذدسفف  ددن مسففلعدا بففالمذففلها المقفف  ا د التدلعففل مففئ ولففك، بم

 (.299، ص(ب س)ي، جالمميا تيل  الم ططم.)

ق ا  الذدسفففم د اة تمفففلعم د سفففتان التكيففف  المد سفففم هفففد ت قيفففق اةدكفففولك يففف ى أ مفففد م مفففد ال فففللق  -
ة دمتقدمل ففم د اسفت  ديكتسف  العفداقلت حلميو مداضبل عمئ ال ضد  فكمل يكدن التم،الحقمم د ال سمم 

من ضففلممففة ال سففذة د التكيفف  المد سففم يتالمد سففية ال ديففدا عففن ط يففق التحففلدن د المحفف  د المحفففم بيبتفف  
لوفوا الأ يف  ظ دففل أفضفل مي ؤم بفين المحمفم د التمميفو بمفل يوفذ لل المؤسسة التحميمية فم دظيدتول د التفدا

لات كفففللت م  لد اسفففة مفففن مءفففكلمذمفففد السفففد  مح فيفففل داذدحلليفففل دا تملعيفففل،مئ عفففلاا مفففل يفففذ م ففففم م فففلل ا
م يمكفن أن تعفد  عفن لات السفمدكية التفكلتس   هوا فضلا عن عفلاا بحفض المءفد ال يل  د ا مالد اس

 (.91ص،1882)عادالخالق،بحض التلاميو

لمل المتفدازن بفين البيبفة المد سفية دبيبفة ءفالت قيفق الفيحتبف  التكيف  المد سفم هفد ولفك  أديت سارترأمفل  -
فللطدفل ،وفل ين مظوف ين مفن مظفله  التدلعفل بيذف  دبفين البيبفة التفم تذتمفم الالطدل يمكذ  ت قيق التدازن بفي

إمففل أن يففد ل عمففئ سففمدك مففن التحففديل مففل يسففلعده عمففئ ت قيففق التدافففق بففين سففمدك  دبففين ظفف د  البيبففة 
 ي .التك يمذحول دبللتللم ي د  مل يسمئ بسد د أذول تأد هل ل غبلت المد سية  تئ تست ي  هم بد

ديقعد كولك بتكي  التمميو مئ المد سة اذدمل   ففم  ملعفة المد سفة لكفم يعفبا عذعف ا  يفل دعضفدا  -
، عقميل، فللطدل المتكي  مئ البيبة التم يحفيش فيوفل  ل سملذيت  فم  ملعة تسلعده عمئ ت قيق واتيكلملا 

مفل دن د المسفلهمة بكفل أد المد سة ي  ا الئ ال يلا دكم   قة فم ذدس  دفم الآ ف ين دعمفئ اسفتحداد لمتحفل
 (92،ص1894)صقر،.أدتم من قدا فم ال ي  الولم الو  يحدد عمي  دعمئ المداطذين

فللتمميو المتكي  مد سيل د الذل ا مد سيل هد ولك التمميو المءبئ بحدامفل ذدسفية غذيفة امفل التمميفو ال يف   -
لمقبدلفة د الفو   فلهز ذسفبيل لمفد دل الت عفيل ا لتتمميفو الفو  لفم تتفدف  لديف  امكلذيفمتدافق مد سفيل فوفد ال

 (.141ص،1881ي،شرادناديةفم الحلاقة ال ذلبية اد ال لا ية.)

 



 الفصل الثاني                                                            التكيف واللاتكيف المدرسي  
 

21 
 

 ظاهر التكيف المدرسي : م -3

 تت مئ عممية التكي  المد سم فم عدا مظله ت 

الد د  بعدة علدية د المءفل كة دا فل القسفم أيفن يحمفل عمفئ  ت  ضد  التمميو دمتلبح متااعة الدروس: 
 إبداي  أي  دت ذ  ال يلبلت.

ك لأن لفتبل  د التدت  ددن المبلل فة ففم وحد  بللترزم د اةكءتت مئ فم غيل  ال لةت الالراحة النفسية: 
 التكي  يكمن فم القد ا عمئ المدا وة م لا هوه الأزملت دت لدزهل بسلام.

 يفف  يءففل ك التمميففو فففم الذءففلطلت الت بديففة د ال قلفيففة التففم تذظموففل المد سففة اد  شوواركة فووي الاعمووال: مال
 ديؤمن بللدلبدا الم  دا مذول. يبلد  بول التمميو التم 

بللتد يفد بفين  ملعفة الفزملاي إءفبلع  غبفة اةذتمفلي لم ملعفلت التفم مفن  لالوفل يءفك   إقامة العلاقوات: 
ممففل يسففول عميفف  عمميففة  مففئ المحممففين تتسففم بففللمددا د اة تفف ام ةميففو الففئ اقلمففة علاقففكمففل يعففل التمذدسفف  

 (.311.ص1899زيدان،  اةتعلل د الترقمم.)

ن التمميففو المتكيف  هفد الفو  يسففتطيئ ان يفت كم ففم  غبلتفف  إالقودرة عموى ضوواط الوتات وتحموول المسوؤولية:
داد اك عداقف  اةمففد ، ديضفئ فففم وهذف   ميففئ الذتفلبا التففم تت تفف   ،الففواتدتكفدن لديفف  القفد ا عمففئ ضفبط 

عمفئ أفحللفف  ففم المسففتقبل دت مموفل، فم ففل هفوا التمميففو يسفتمد قد تفف  عمفئ الضففبط د الفت كم فففم سفمدك  مففن 
تقدي ه للأمد  تقدي ا يؤد  الئ مدازذة الذتلبا فللتمميفو المتمتفئ بفللتكي  ال سفن د الفو  يحتبف  ذدسف  مسفؤدة 

 (.81ص،1891،فهميمصطفى دهوه هم إ دى السملت الحلمة فم الء عية المتكلممة.)،فحلل  عن أ

 العوامل المؤثرة في التكيف المدرسي: -2

 يتر   التكي  المد سم لمتمميو بللحدامل التللية ت

 تتحمق بللتمميو ذدس  دتءتمل  لذبين العوامل التاتية :

 ال لعففففة بففففللذدا م المزا يففففة د العففففدلت ال مقيففففة د   ذفففف  الذدسففففم ت يتم ففففل فففففم تمففففك ال داذففففال ل
المتم مة فم مدى ت دز التمميو د ملس  لمحمل د الد اسة دمل عذده من ميل دطلقفة اذدحلليفة تسفلعد 

 .فم اةقبلل عمئ الد اسة
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 يفو ة قفد تضفط  التممحتمففللعف ة الم سفملتمميفو أ ف  كبيف  ففم تكيدف  الد اال لذ  العف مت لعف ة ا
  المد سفية ممفل يفؤد  الفئ ضفح  البعف  اد السفمئ هملل  لدا بلتفا    عن المد سة د الئ ك  ا ال يل

 (.245ص،1818اركات، فم قد ا التمميو عمئ متلبحة د دس .)

 ت يتم ل فيمل يمم  العوامل الخارجية

 : فعفف ت  تتدقفف  عمففئ مففدى ملابمففة ،  كبيفف  فففم تكيدفف  الد اسففم  ففلأسفف ا التمميففو أ أسوورة التمميووت
الذل يفة العف ية دتفداف  الت ويفة د ال عليفة الطبيفة ديتفر   المظوف  الحفلم لمتمميفو ب للففة المسفكن مفن 

ففم  الأس ا اةقتعفلدية، ديتدقف  المسفتدى الد اسفم لمتمميفو الفئ  فد مفل عمفئ د  فة مسفلهمة الأسف ا
بففة د المداظ التكيفف  الد اسففم لمتمميففو دولففك بللمسففلعدا عمففئ  ففل الدا بففلت دالتءفف يئ عمففئ الد اسففة

 ففد الملابففم لفف  عمففئ اةسففتوكل ،دتدفي  بيبففة مذزليففة طبيففة ي ففد فيوففل الطدففل القففددا ال سففذة يبففة التود 
 داإتزان ال مقم دالحلطدم دالظ د  الملدية الم ضية.

  :يتضففا مففن مءففكلات التلاميففو فففم الم سففة مففدى تففر   الدسففط اة تمففلعم عمففئ المحوويط الخووارجي
دة يقتعف  الأمف  عمفئ مفل يكتسفب  التمميفو مفن ،لد اسفة سمدكوم دات لهلتوم الذدسية داذتظفلموم ففم ا

البيبة التم يحيش فيول من أسللي  سمدكية بل إذ  يكفدن عفداقلت مفئ الآ ف ين ديءفل كوم ذءفلطوم 
 .(53ص،1819،مرسيعاد الحميد ب ي  يتر   مستداه الد اسم.)

 .التمميو سة، المحمم دعلاقلت ددا ا ، المت دتتم ل فم اة العوامل المدرسية

ن عمل اةدا ا ة يقتع  عمئ م  د تسيي  ءؤدن المؤسسة بل يتحدى الئ إالإدارة المدرسية:-(1
م  ميفئ الذفدا م دففم هفوا  سم سيلسة ت بدية تسلعد عمئ التكي  السفميم لمتمميفو دا فل المد سفة فف

أن عمفل اةدا ا ة يقتعف  عمفئ تعف ي  ءفؤدن اةدا ا اليدميفة  :عاد الحميد مرسوييقفدلتالعدد 
بل هم مسؤدلة عمئ  سم سيلسة علمة لممد سة من ءفرذول المسفلعدا عمفئ ت بيفة التلاميفو دتكفيدوم 
السففد  ديتدقفف  ذ ففلل المد سففة الففئ  ففد كبيفف  عمففئ فوففم المففدي  د المد سففين لمتلاميففو داسففتحدادهم 

 (53مرسي،مرجع سااق،ص )تم تسلعد عمئ تذمية ء عيتوم.داهتململتوم دأسللي  المحلممة ال
 الحووداد محموود سوولامة آدم وتوفيووق ظففيم  سفف   أ  ان مدوففدم اسففتق ا  التذ التنظوويم التراوووي:-(3

م دتفذقموم قسفلأقسلموم داستق ا هم فم هوه الأ   تدزيئ المحممين عمئ مذو بدأ الحلم الد اسم  ي  تر
حمئ طفديم تذقلات بين المحممين من مد سفة لأ ف ى بحفد مف د  دقفت    ، أد ا  ايلآمن قسم الئ 

تفللم ا فدا  أ ف  سفمبم ال يلا المد سية دبلل ل لات ي ات اذتظلمللد اسة كل هوا يؤد  الئ ا دا  
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الكتفف  المد سففية  الد اسففم كمففل ان ضففبط الب ذففلما التحميمففم داعففداد العفف   تلاميففوعمففئ مسففتدى 
ه الكتفف  حميميففة مففن  يفف  الط يقففة الت بديففة دمففن ب اعففة ا فف اا هففواعففدادا  يففدا مففن  يفف  المففلدا الت

)آدم . فففففففففل ه الولمفففففففففة عمفففففففففئ مسفففففففففتدى التلاميفففففففففو الت عفففففففففيمماد سفففففففففن طبلعتوفففففففففل كفففففففففل هفففففففففوا لففففففففف  
 (.158،ص1812والحداد،

ان عمميفففة اعفففلال ال لذففف  الت بفففد  داد فففلل الطففف ق د  شخصوووية المعموووم وعلاقتووو  االتمميوووت:-(2
و بحفففين اةعتبفففل  ءففف  ية المحمفففم و لفففم تر فففإالمذظدمفففة الت بديفففة مللوفففل الدضفففل  المذفففلها ال ديفففدا ففففم

لقلبفف  لمففد د  دمحلملاتفف  إذفف  فففللتكي  مففئ المذففلها ال ديففدا م تبطففة بء عففية المحمففم دكيديففة ديكدت
 .لمتلاميو دمدى أ وه بحين اةعتبل  مستديلتوم دقد اتوم البيبية المد سية

لتكيفف  الد اسففم لمتلاميففو ة يتففر   بحلاقففلتوم مففئ المحمففم ف سفف  ان ا العلاقووات اووين التلاميووت:-(5
من بين الحدامل تمك الحلاقة بللزملاي دا ل الدعل أد  ل    ولك  ،دلكن تسلهم في  عدامل أ  ى

أن الد د ل  غ يزا فط ية لمت مئ ذلبحة من الدسط الحلبمم الفو  يحمفل عمفئ تذميتوفل داب ازهفل، يقفدل 
ي ف  أن يبفول الطللف  مفن  لذبف   وفدا ليءفت ك ففم  ةلئ  لذ  المد سفمت االدكتد  معطدئ فوم

، ان العفففداقة ففففم المد سفففة تقفففدم عمفففئ اسفففل  تءفففلب  ال ملعفففة المد سفففية ال ديفففدا ديتكيففف  محوفففل 
إو أذفف  عففن ط يففق ،الميففدل د ال بفف ات دتمحفف  الذففداد  دد ا هلمففل فففم تكففدين م ففل هففوه العففداقلت 

 ا ءفديكفدن هفوا مؤ  ،  كيف  يحفيش دكيف  يتحلمفل مفئ الآ ف ينللفطلاةءت اك فم الذداد  ، يتحمم ا
 (.131.ص1819فهمي،مصطفىيبة المد سية.)ب يدا لتكيد  مئ ال

 مجالات التكيف المدرسي :  -5

تمح  المد سة دد ا أسلسيل لت قيق التكي  د الع ة الذدسفية لطلابوفل د المد سفة مكلذفل يقضفم فيف  التمميفو 
أذظمة اذضبلطية  لال فت ا د ددهم فيول، ديتلل لوم فيول ظ د   لعة محظم دقتوم ديتح ض لقداذين د 
طل  قد ا المد سة عمئ ت قيق التلاؤم ال يد لمتلاميو لمتدلعل مفئ إدفم  ،من التدلعل اة تملعم فيمل بيذوم

ذظففففم المد سففففة دتففففدفي  الم ففففلل لوففففم لممبففففلد ا بللم لفظففففة اد ت سففففين اد تطففففدي  علاقففففلتوم ب داذفففف  البيبففففة 
 لم لةت دهمتا سية ديمكن أن ذوك  أهم المد
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 التكوين المادي لممدرسة :-1

ميفو ان المد سة يذب م ان يتفدف  عذفد تعفميمول ا تيفل  المدقفئ الملابفم لمبذفلي الفو  ي قفق   يفة   كفة التلا
وم دعففدم التكففد  فففم مكففلن دا ففد، فضففلا عففن تففدف  القلعففلت د المكتبففلت د الملاعفف  الكلفيففة د لتداذسففيلب

د اسففة الظففف د  اللازمففة لمتحبيفف  عففن الطلقففلت الدك يففة د ال  كيففة د الدذيففة، دي اعففم أيضففل فففم عففدد  ال
ا   ا دغيفف  ولففك ممففل ي حففل المد سففة م يففة د اةضففليا ددضففئ المقلعففد د الأ وففز يففود تالعفف ية مففن  يفف  ال

دتقبفل لوفل  م  ف فيقبل عميول الطمبة دهم فف ذ دهل، دبلع ل عن الس د  د البو ة ديحمل عمئ تكدين ات له
ا ذدسففية  لليففة مففن الأمفف اض د المءففكلات لب ام وففل دمذله وففل لكففم يقففددهم هففوا اةقبففلل د التقبففل الففئ  يففل

 (.45ص،3212،غااريأسلسول السداي د التكي .)

بللتدعفففيل ديمكفففن ففففم ولفففك  افمقفففد ت فففد  الك يففف  مفففن الت بفففديين عمفففئ اهميفففة المبذفففئ الد اسفففم دلقفففد أفلضفففد 
ة التفم تحتمفد عميوفل الحمميفة التحمميفة بمكدذلتوفل سفيلد اسم فم اذ  أ د الأ كلن الأسلا تم يص اهمية المبذئ

 (28.ص3221،غادة انت عادالله الأ بحة ت المذوا، المحمم، التمميو د الدسيمة التحميمية.)

 النظم و الموائح المدرسية: -3

ذظموفل دلداب وفل بحيفد عفن  مفق طم  من المد سة الحمل عمفئ تكفدين ات فله اي فلبم ذ فد دبووا المدضدع ي
الأ داي الم يدة التفم ت هف  التلاميفو، دتءفيئ بيفذوم  للفة مفن الددضفئ د اة بفلك عفن ط يفق مفل تسفذ  مفن 

عمففئ  ميدة دقبففل كففل ءففأبففل ان مففن دا فف  المد سففة ان تحمففل  قداعففد يعففح  تقبموففل ديعففح  اةلتففزام بفف ،
ليتوم دلففي  ال ففد مففن مففذظم المد سففية، اذمففل دضففحت ل ن القففداذين دالمففدابا د الففأدعيففة التلاميففو دتففدعيتوم ت

قد ا  ،ديسلعد عمئ تكدين اةت لهلت اةي لبية لمقداذين دلدابا المد سة ،م ميئلدان المد سة ممك ،  يتوم 
اةدا ا عمففئ تطبيففق هففوه المففدابا بحدالففة مففئ كففل التلاميففو ددن اسففت ذلي كففم يعففبا لوففل محففلن أ فف ى تفف تبط 

غاووووواري، مرجوووووع قوففففف  د التسفففففمط د الحذففففف  د الفففففت مص مفففففن يفففففدم مد سفففففم ك يففففف .)بمدفففففلهيم بحيفففففدا عفففففن ال
 (.45.44سااقص

 التفاعل الاجتماعي و العلاقات الاجتماعية : -2   

م تمففئ دت ففد  بففين أففف اد تحتبفف  الحلاقففلت اة تملعيففة ذتففلا التدلعففل اة تمففلعم الففو  ي ففد  بففين اففف اد ال
 تملعيففة ديففة دتمحفف  المءففلكل الذدسففية د اةالمؤسسففلت الت بتملعيففة فففم و ت ففد  الحلاقففلت اة إالم تمففئ، 
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   الدففف د مفففئ  فلقفف  دزملابففف  ففففم الذففلد  د المد سفففة دغي هفففل مففن مداقفففئ الت مفففئ.)دد ا كبيفف ا ففففم د  فففة تكيفف
 (59.ص3221الشحات،

، فمفن  فلال تحلممف  مفئ ال لمحفة ة بءبكة محقدا من الحلاقفلت الء عفيةديتر   سمدك التمميو دا ل المد س
دقففد يعففبا التمميففو  فف اي هففوه الحلاقففلت المتدلعمففة ء سففل ،يتءففكل سففمدك  دتذمففد ء عففيت  سففمبل اد اي لبففل 

أد مذحفففففزل عذوفففففل،إن السفففففمدك   ملعفففففةمز بفففففللقدا د الحفففففددان اد يعفففففبا كفففففبش ففففففداي أد يكفففففدن زعفففففيم ليفففففيتم
د اسففم لممد سففة  يفف  تذمففد وففم فففم المذففل  العذعفف  مال ملعيدعمميففة التدلعففل التففم ت ففد  دا ففل ال ملعففة 

ن سفففمدك  أذفففدمل يءفففح  اذففف  مقبفففدل مفففن  ملعتففف  د ع ة لعفففد  ميفففو مالأذفففل ال محفففمم دا فففل ال ملعفففةلفففدى التم
دتدلعمفف  اة تمففلعم مففئ أق اذفف  مففن التلاميففو ادى الففئ تقديففة محذديلتفف  ددففف  لوففم سففبل الطمرذيذففة د الءففحد  

 .)د ميئ هوه السملت تقدد الفئ السفدية د التكيف  دتكلمفل الء عفيةبلل قة بللذد  د دل اإذتملي لم ملعة 
 (.35ص،3212غااري، 

دلقففد  كفففز البفففل  ين ففففم عمفففم اة تمفففلع ال يلضففم عمفففئ الأفحفففلل د الحلاقفففلت دفقفففل لمظففف د  اة تملعيفففة د 
 (.35ص،3214م،عاد الحكي.)البيبية د ال قلفية التم يمل   فيول الأف اد  يلتوم

علاقففة اهميففة الحلاقففلت اة تملعيففة فففم الدسففط المد سففم د لعففة  دبذففلي عمففئ مففل سففبق يمكذذففل أن ذسففتذتا 
 ميو.دالتم تحتب  كمؤء  عمئ تكي  التمالتمميو دزملاب  

 التكيف و المدرس:-5

دهففد المكمفف   ،لمدالففدين مفوففد البففديل ال قيقفف،يحففد المففد     فف  الزاديففة فففم ت قيففق التكيفف  عذففد التلاميففو 
  الكدفليا الموذيفة التفم تؤهمف يتم بسودلة مللم يمتمفك المفد  دهوا لن ،ال سمم ب علية التلاميو عمميل دذدسيل 

عمئ تع فلتوم دسمدكيلتوم الد ديفة د ال ملعيفة دتفؤ   ففم مفدى تمفتحوم   لبذلي علاقلت مئ التلاميو تذحك
ن ذتعفففد  مفففد   يدتقففف  الفففئ  داذففف  التكيففف  بمحذفففئ ا ففف  ف ذففف  ة يمكفففن أ،بفففللتكي  د العففف ة الذدسفففية 

برن  اتاةعتقلد دا د منة يحطي ، دهوا مل يحد  يالءمن فلقد إالتكي  لتلاميوه ديستطيئ أن يدف  ت قيق 
 سفة دن تتفدف  ففم المأ يذب فم التوفلدن فيوفل كمفل يذب فم ال لذبين الحممم د الذدسم لممد   أم  ض د   ة

 فم التكي  الذدسم لمتلاميو دهوه ال علبص هم ت  علبص مومة لكم يستطيئ التر ي 

 .أن يكدن عمئ قد من التكي  سحيدا فم  يلت  ال لعة دل  علاقلت  اة تملعية الذلض ة -
 ة لكل تمميو دأن ي لدل أن يكدن عديقل لم ميئ.أن يؤمن بللقيمة اةذسلذي -
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ة العففف  مففففئ أن يكفففدن عمفففئ د  فففة كبيففف ا مفففن الم دذفففة دان تتطفففلبق بء عفففيت  ففففم دا فففل غ فففف -
 ء عيت   ل  ول.

 تدسيي  سمدكوم. يسميفلا ، لعة الم اهقين مذ  علت اةست لالية لتلاميوه د مذز أن يكدن مد كل ل -
ديمكذذل أن ذقدل إن لممفد   دد ا إ ءفلديل يسفلعد التلاميفو ففم ت قيفق التكيف  الذدسفم داة تمفلعم 

تذمففم  بفف اتوم التففم تسففلعدهم دالمد سففم مففن  ففلال مففل يقدمفف  لفف  مففن ذعففلبا دمحففل   بيداغد يففة 
 عمئ مدا وة العحدبلت دالت ديلت المحلع ا.

 المناهج و التكيف: -4

البذفلي الذدسففم لمء عفية ، دمفن  فلال دففم اطفل ه ذتدقفئ أن يففتم  كلبز وفلا بمدودمف  المحلعف  أ فد ذيحفد الم
التمميفو داي م تمف  الحذلعف  التفم تديفد ذمفد تففللمذوا الو  يكدن قلعدا عمفئ ا  ذمد التلاميو عقميل دذدسيل
دى هففوا المففذوا ة تففوا كففلن م إأد ، م الحقففل وا كلذففت م تديففلت المففذوا ممففل يففتإفففم مفف ا موم الم تمدففة أد 

وا كفففلن المفففذوا مومفففل عمففت قيمتففف  يقفففدم قعففف ا دقوففف ا إد أتودقففف  التمميفففو أد ة ي ففف  بطحففم ، يح بفف  اد ة ي
ذفله دأعفبا مضفمدذ  دم تفدى غيف  و  فلبفدا ، دبففددن العفدلت فقفد مح ا اتعف  بفر  مفن تمفكميفو، اولمتلا
ذ  ة يقفدم لوفم أ  ءفيبل ي فدم عف توم ،ف عقفدل التلاميفو دذددسفوم  سفمبيل عمفئ هئ ، بفل سفيكدن مف دددذمح

ي اسففد لابففود  المفف ض د ال و لففم يكففن سففمبيل فففم إة الذدسففية زيففد مففن فففلقم ال للففيالذدسففية بففل مففن الم تمففل أن 
 (44.49ص ،3212، غااري وأاوشعيرة.)التلاميو دد علئ سدي التدافق الذدسم بين إديقدد 

 متطماات التكيف المدرسي لمتلاميت في المرحمة الثانوية : -4

الم ا ففل التحميميففة أهميففة بللذسففبة لمتلاميففو مففن م تمفف  الم تمحففلت ذظفف ا تحتبفف   الم  مففة ال لذديففة مففن أك فف  
د ال قلفيفة د السيلسفية التفم يحيءفدذول، دكدذوفل تحبف  عفن ال سف  الفو  لمت ديلت اإقتعلدية د اة تملعية 

 الو  يمكذوم من  لال  الدعدل الئ ت قيق عديتوم دأهدافوم.

 لمت لديمكن لذل ان ذوك  أهم المتطمبلت الض د ية لت قيق التكي  المد سم كللت

 ة: يمتطماات ايئ-4-1

فففم دسففط  المد سففم دالتففم ةبففد لفف  مففن التحفف   عميوففل، ديقعففد بوففل كففل المتطمبففلت التففم يعففلدفول التمميففو 
دهم المولم د اةلتزاملت د ال قدق د الدا بلت ذ د الذءلطلت المد سية دم افقتول، لضبط سمدك  دضملن 

 الذظلم فيول.
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 متطماات اجتماعية: -4-3

حوففل ديسففلهم فففم يحففيش التمميففو فففم ال لذديففة دسففط مففن الحلاقففلت اة تملعيففة د اةذسففلذية د التففم يتدلعففل م
 هففوه الحلاقففلت تذ عفف  بففين التمميففو دزملابفف  تكففدنحلليففل دء عففيل دا تملعيففل د ذددا،ء عففيت  مح فيففل ذيتكد 

قففلت عذعفف  الم بففة د د أن تتففدف  هففوه الحلابففالتكيفف  مففئ الطللفف  ة ققيففدلت  ،دأسففلتوت  د الطففلقم اةدا  
 (94، ص3214،سميةان عائشة من د الطمرذيذة.)لمءل كة د الأا ت ام د التقدي  د اإ

 فسية :نمتطماات -4-2

هفم أمظفله ه اةذدحلليفة د ال سفمية مفن بحد تدف  مطلل  الذمد الذدسفم السفد  ففم  ميفئ م ا مف  دبم فلل  
 ،الجعيووود   ديذظففف  الفففئ البذفففلي الذدسفففم المتفففدازن أذففف  يسفففلهم ففففم ت قيفففق السفففحلدا.)ل ت قيفففق التكيفففمفففعدا

 .(19ص،3211

 ماات دراسية:طمت-4-5

دقفد يفذ م عذوفل تحتب  م  مة الم اهقة م  مة الت ي ات الذدسية دفيسيدلد ية تط أ عمئ التمميو هفوه الت يف ات 
ذفف  يحتبفف  م  مففة متطففد ا  ففدا مففن التدكيفف  أيفف ات هففم الت يفف ات المح فيففة ب يفف  الت  بففين ن مففنأمءففكلات، د 

المطمفف  مففن  ال لذديفة عمففئ تففدفي ءففبلع  ل لتفف  المح فيففة، دتحمففل إذطقفم د الذضففا لففوا فوففد ي تففلا الفئ الم
افحيتفف  ذ ففد ن تزيففد مففن دأرذول دمففن ءفف،د غبلتفف  دطمد لتفف    ا تتدافففق مففئ ميدلففدسففللي   ديففأ ففلال اكسففلب  

 ( 95ص، مرجع سااق،سميةان عائشة .)ت قيق الذ لل الد اسم

III-  التكيف المدرسي )اللاتكيف المدرسي( ءسو: 

 مفهوم سوء التكيف: -1

 التكي  فم  للة اضط ا  المظو  الذدسفم الذلءفئ عفن ظف د  ذدسفية ا تملعيفة ) يي م  استحملل سد  -
 (.91ص،1893الرفاعي،

 بلط بلإبط يقة ت ضي  دت ضم الآ  ين يعيب  الءحد    ءبلع  ل لت  دددافحإفللد د الو  يح ز عن  -
حة السي  الحلد  لم يلا دا ل الم تمئ ، الأم  الو  يسب  لف  القمفق د اة تبفلك ل، فيح ز عن متلبءد الد

داذحفدام اةسفتق ا ، بلةضففلفة الفئ اضففط ا  ففم تقففدي  الفذد  ، لأن قيمفة الففوات م تبطفة بمففدا ت قيقوفل فففم 
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دف د الفو  يحفلذم مفن ذقفص الكدفليا كيف  هفد التال ي  م R.LAFONالم يط الو  يحيش في  الد د د س  
 (14ص،3225،ااراهيم فم الطبئ.)  مل عي  أد علمة ، أد من

كممة د ،و  ق  التمميو ات له الدسط الو  يداالتكي  المد سم كط يقة سمدك تحب  عن مد  ييحتب  سد كمل -
ة قفد فللسمدكيلت غي  المتكيد،ت مد سية دسط تحذم م مدعة الأءيلي التم عن ط يقول يكدن التمميو علاقل

لت ففم ين دزملاي دكولك تظو  هوه السمدكعلاقلت  مئ ال ملعلت المد سية من المحممتءكل اضط ابل فم 
 .(94ص،1894ر،صق الذءلط المد سم لمتمميو دت عيم  الد اسم الو  غللبل مل يكدن ضحيدل.)

ميو الو  ة يستطيئ اةذدملا فم ال ملعة المد سفية ففلا  يءفح  أذف  ظو  سدي التكي  المد سم عذد التميد 
ذين د الط ق التحميمية المتبحفة اد د الق من الذظن هوه ال ملعة ديتدلد ل  ذدع من اة سل  بللذدد  م زي م
مفففئ  ةلابقيفففذدسفففية أد عففف اعلت ع ة أد  سفففمية اديدكفففوا الفففو  يحفففلذم مفففن مءفففكلات عففف  ،ة سفففدففففم الم
ت عفيم   حك  سفمبل عمفئذالفو  يف ميالءف،لئ ع زه عن متلبحة السي  الحلد  لممد د  إمل يؤد   ،م يط 
الرفوووواعي، حففففيش فيفففف .)يا عمففففئ الداقففففئ الففففو  تركيففففد،ديدتقففففد دبللتففففللم يضففففط   ا سلسفففف  بواتفففف   ،الد اسففففم
 (31ص،1893

 مظاهر سوء التكيف :-3

تفف  دمحلملاتفف  مففئ ليظوف  سففدي التكيفف  المد سففم لففدى التمميففو بدضففدل فففم ذءففلط  دفففم سففي ت  أ  فففم علاق
،فسفففدي الت عفففيل الد اسفففم قفففد ي  فففئ إلفففئ بحفففض قفففيم الم تمئمحمميففف  أد أق اذففف  مفففن التلاميفففو دمداقدففف  إزاي 

يفف  التكيفف  محوففل، مبلتوففل التففم يعففح  عمط سففية دمتددولففك ات ففله ال قففلبق الم المداقفف  التففم ي اهففل التمميففو
،يتءففتت ذففلقص الذءففلط غيفف  موتم،ذتبفف  ذفف  غيفف  مرب ،التكيفف  ميسففدتكففدن هففوه المداقفف  غللبففل مميففزا لمتمميو

ضفلفة الفئ هفوه دهفد عمدمفل تمميفو كسفلان بلة ،ودسود دة يبول أدذئ  لوتم بللمود داي،لأتد  الأءيلي وهذ  
 دهم كللآتمت  مميوالت لدى  ى تميز سدي التكي  أ،ذ د مظله  له ظالم

  المتكيدفففين مد سفففيل اضفففط ا  ففففم يظوففف  عذفففد عفففدد قميفففل مفففن التلاميفففو غيفففمواظاوووة التمميوووت المضوووطراة: 
عمففئ  ففدد   للففة مففن  ففلةت سففدي  تفف ت يفف  التمميففو دعففدم اذتظففلم مداظب توم عمففئ د دسففوم ، ديففدلاظبمففد 

 التكي  المد سم.
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الآ فففف ين بللذسففففبةلأ طلي ذ تكبوففففل  لقففففلي المففففدم عمففففئإظوفففف  اةسففففقلط فففففم أك فففف  الأ يففففلن فففففم ي الإسووووقاط:
لم مففألع عففن ذدسفف  د عمففئ ت كيفف  أسفبمة اةمت لذففلت فففم الففدفأ يلذل، تلوهرأسفف ذ ن،فللتمميفو يمقففم المففدم عمففئ

 الدءل فم اةمت لذلت.

 ل ببيذمففل تكففدن الأسفف ، ه برسففبل  تبففددا مذطقيففة دمحقدلففةيففد ت يأظوففل  السففمدك إيظوفف  عمففئ عففدم ريوور:االت
ولفك برذف  ففم  للفة  يب    ذف  ،فللتمميو م لا اوا لم ي   عمئ سؤال محمم  بعدة مذلسبة،ال قيقية اذدحللية 

 ل بللعي ة التم أتم بول المحمم.سؤااد لم يدوم ال ل يد فم اة لبةع ية لم تسما ل  بللتدكي  ا

ئ ز ب للفة مفن ال يبفة الفف ذف  يميف،دايه ديعح  الت م  عميوفل أكمة تحيق مءوا اعطدم التمميو بإت النكوص
يش ففم غف اق الطدفل الفو  يحفإالفو  يءفب  ،ففم أ فلام اليقظفة   ف قال الذكفدص،أءفكلل  ند مص، فحل ذكد 

دهد ذفزدع الفئ اسفتحملل أذمفلط  ،إذ   ذدع  من الو د  أملم التدت ،ت  الأدلئ لعللم الأدهلم فم م  مة طدد 
كللمحففف  ففففم القسفففم ، ددن ،مفففن  يلتففف  أ  قبفففل د فففدل المد سفففة سفففمدك كلذفففت عفففلل ة ففففم م  مفففة سفففلبقة 

 م اعلت الضدابط د القداذين التم ت ب ه عمئ اةلتزام.

دقففد يسففتحمل التمميففو هففوا السففمدك سففداي  ،لتذديففدكفف اه د اإدمم المذطففد  عمففئ ا ففودهففد السففمدك الالعوودوان: 
د الفو  يحتبف  ،ك ل لق الأوى بللآ  ين  ،أد  ل ا القسم ،ملم المحممم لا أ كرن يض   زميم ،دا ل القسم 

فيؤد   ، ضلي  ل لتول دددافحولإملم أيل تدا   ع اق التمدد ه ذتي ة الدفلع عن الذد  كلةذتقلم الو  هد ب
 .الو  هد  للة مؤلمة بلط ولك الئ اإ

عففداد إظ قبففل اةمت ففلن د لعفة  يفف  يكففدن ادقففد يلا ف ،يلا فظ عذففد التمميففو ففم مذلسففبلت م تمدففة القمووق:
ديبدد القمق فم كل  لةت  عمفئ  ،الأستلو سؤاة عن الد د  الملضية لامت لن غي  كل  أد  ي  يط لل

 ءح  بد دد  ط  يودده.دهد  للة ذدسية تبدد عمئ التمميو  ين ي ،ءكل تدت  داضط ا 

ن يذفدما أاد  ل  ف  فذ فده يدضفل الحزلفة عمفئ يظو  فم عزلة التمميو سداي كلن ولك فم القسم  الانطواء:
دة يءفففل ك ففففم المذلقءفففة أ ذفففلي ،ي دة يت ففف ك ك يففف ا ىة عذفففد الضففف د ا ديكفففدن هفففلدإدة يفففتكمم  ،مفففئ زملابففف 
 (.39ص،1898،الرفاعي الد  .)
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 المدرسيعوامل سوء التكيف -2

 العوامل المتصمة االتمميت:-2-1

أ بتت عمملي الذد  الوين د سدا مءكمة التر   الد اسفم ان هذفلك  عدم كفاية الوظائف العقمية :  . أ
لي كيفق ا تبفل ات الفوا تبلطل د يقفل بفين التكيف  المد سفم دبفين مسفتدى الفوكلي الفو  يقفل  عفن ط  

بدضئ تلاميو المذطقة الم يطة  ،فم بم يكل anglearعمم الذد  د الت بية بمديذة  ملفمقد قلم مح
لفئ ذتفلبا هلمفة إددعل البفل  دن ،بللمديذة ت ت الم اقبة د اة تبل  طيمة مدا د استوم اةبتدابية 

فقد أ بتت اة تبفل ات التفم ،تدضا الت ابط بين مستدى الوكلي دبين قلبمية التمميو لمتكي  الد اسم 
د التلاميفو ففم ذوليفة عدم التكي  الد اسم يظو  بءكل داضا عذ ن،أ  يت عمئ فت ات مذتظمة أ

ميفو للتمن أهفم أسفبل  عفدم تكيدأد  ،11يفة أ   فدالم سفن ديفل الم  مفة اةعدابتدابية دقبالم  مة اة
 مئ البيبة المد سية ضح  الوكلي اد التر   الحقمم.

م مدعففة الدظففلب  يقعففد بدظففلب  الذمففد عوودم كفايووة وظووائف النمووو او الوظووائف الجسوومانية:  . ب
دظفلب  الذمفد  أنفمن المؤكد  ،الديزيدلد ية التم تذظم عممية ذمد الطدل دت دد سمدك  ال سملذم

ة علمة  دذستطيئ القدل بعد،لول تر ي  مبلء  عمئ الدظلب  الوهذية دهم فم ال لل  م تبطة بول 
ذف  ة يذب فم أن ي يف  عمفئ أ،ن الع ة ال يدا المذتظمة تسلعد فم عمميفة التكيف  مفئ المد سفة أ

التفم تقمفل مفن الحضفدية يقلبمول فت ا من فتف ات فتفد  أد  كفدد القفدى  ا الم اهقة ن فت  أعن أوهلذذل 
 حف متتف  لدتزيد من قلبمي،قد ا الم اهق عمئ بول ال ود دعمئ الم لب ا فم مداعمة الم ودد الحقمم 

تد فد عفمة كبيف ا بفين ذمفد الطدفل الطبيحفم ال قيقة إوا قمذفل أذف   د الداقئ أذذل ة ذ لدز ،د اإعيلي
 المذظم دبين التكي  مئ المد سة تكيدل سميمل.

يحتبفف  ميففدان ال يففلا الحلطديففة أهففم الميففلدين التففم  و الوجدانيووة :أعوودم كفايووة الوظووائف العاطفيووة  . ت
ذءففلط  الحقمففم د ال سففملذم  لأن الطدففل كففلبن  قيففق يتففر   فففم ،تتعففل بمءففكمة التكيفف  الد اسففم

د الطدففففل فففففم المد سففففة ة يءففففح  بلل ل ففففة لففففتحمم المففففداد الد اسففففية دت عففففيل ،الحلطديففففة   بميدلفففف
ن اسفففت لبلت هفففوه المفففداد دتمفففك المدضفففدعلت لميدلففف ، أة ،إالمحمدمفففلت المدضفففدعية ففففم المفففذوا 

دكلذفففت ق يبفففة كفففل القففف   مفففن  يلتففف   فففل ا المد سفففة، دكمذفففل يحففف   أهميفففة ال ابطفففة بفففين الطدفففل د 
 االم بففم ان يقففدم بففدد  فحففلل فففم هففو لا الطدففل دتكيدفف  مففئ المد سففة دعمففئالم بففم دأ  هففل فففم اذتفف

 تبففل  الطدففل الحففلد  محلممتفف  بففللمين د الحطفف  إن يقففلدم بفف  أدأ سففن أسففمد  يسففتطيئ ،الميففدان 
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 .دبلل قة المءبحة ب دل التدوم داد اك مل يلاقي  من مءلكل دمفل يفدد  ففم دا ميفة ذدسف  مفن عف اع
ضفط ابلت مذوفل مل فقد ي  ئ سفدي التكيف  المد سفم الفئ م مدعفة مفن اةبلةضلفة الئ هوه الحدا
 م، فحففدالتمميففوتكيفف  ةضففط ابلت قففد تكففدن عففلملا فففم سففدي دهففوه ا ،  كيففةاةضففط ابلت الففذد  

د الطدفففل المدففف ط ففففم ،اةسفففتق ا  الفففذد    كفففم يم فففل كفففل مفففن الطدفففل ال لمفففل الفففو  ة يت ففف ك 
سفتق ا  د لاض ذلتا عن ذءلط ذدسم عميق يحب  عفن ال  دفم كمتل ال للتين يكدن هوا الح،ال  كة

 أمن.لاال
لبلت التمميفو، كفللقمق عفالحلطدة دالتم تت دد فم م تم  ع ضط ابلت الء عية دإضلفة الئ بلإ

 .د اةست داوات ،د الم لد  الم ضية،الحعلبم 
كفل هففوه الأءفكلل يت فو التمميففو التحبيف  ال سفمم عففن القمفق الفو  ي لعفف ه دتكفدن ذتي فة سففدي فدفم 

 ا م تمفففففففف  اة بلطفففففففففلت التففففففففم يدا ووفففففففففل التمميفففففففففو)دضفففففففففيفت ديفففففففففد هففففففففوه الأعففففففففف اض ،التكيفففففففف  
 (.19ص،3225،ااراهيم

 العوامل الخارجية لعدم التكيف المدرسي: -3
 الايئة المنزلية :  . أ

فموففوه  ،طبيحيففة يبففدأ فيوففل الطدففل بتذظففيم  يلتفف  الحقميففة د الحلطديففة د ال سففملذيةن البيبففة المذزليففة أد بيبففة إ
يذءفر ففم أسف ا غيف  متحممفة فللتمميفو الفو   ،  بحيد المفدى ففم  يلتف  دسفمدك  ففم المسفتقبل البيبة الت بدية أ

 ،كل  د دسف دة تويفئ لف   فدا يسفلعد عمفئ اسفتو،تذفم بدا بلتف  دة تح ،سفة  توتم بمداضبت  عمفئ المدةالتم 
دة ي فففد مفففن يسفففلعده عمفففئ ا تيلزهفففل ممفففل يفففؤد  الفففئ عففففدم  ،ي فففد عفففحدبلت ففففم الفففتحممقفففد فموفففوا التمميفففو 
دقد يسدد بحض الأسف  اضفط ا  ففم الحلاقفلت بسفب   ،ءم  الد اسمد بمل  سدب  اد  تئ ف،تكيدوللد اسم 

المد سم لمتمميو دمذولت  مداق  بحض الدالدين دا ل الأس ا مح دفة بءكل  لص عمئ أذول مض ا بللتكي 
دكفوا  ففض الأهفل  ،تفؤد  الفئ عفدم ذضفا الحفلطدم لمتمميفو التم ال ملية المد طة من الأهل غللبل من الأم

داةذطداي عمئ الفوات اد الوف د  ذ فد  ،الئ اضط ابلت اةذتبله د ال مدل دعدم اةستق ا   لمطدل مل يؤد
لمطدل الو  يحفلذم مفن مداقف  اةهفل دأيضفل اوا كفلن ال يلل هم اع اض تحب  عن اةضط ابلت الحلطدية 

 ددد فحفل اضفط ا  قفد يت فو مذ ذفئ ات فله  الطدفل  عذدك ي ي  ل ن و،فالدالدين يمل سلن المزيد من الأمدمة 
دعففدم اةسففتق ا  الحففلبمم داللامبففلةا هففم تعفف فلت تففذحك  سففمبل عمففئ  مففل أن الطففلاقكد  ، سففمدال ففد  الم
التكي  لدى التمميفو دا فل  ف ن هوه المداق  تكدن علملا مؤ  ا فم عحدبة ،دبللتللمميوم سم لمتدالحمل الم

 .(11ص،م،مرجع سااق)إاراهي. د سةالم
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دكممففل كفففلن  ،  الطدففل مفففئ المد سففةاةقتعففلد  للأسفف ا لففف  دد  فففم تكيفف دأيضففل يمكففن القففدل أن المسفففتدى
قلمفففة إد ال  فففل د اةبتحفففلد عفففن  ياةذطفففداالدضفففئ اةقتعفففلد  متفففدهد  كممفففل ظوففف ت عذفففد الطدفففل  فففلةت 

 ة.ميسمعلاقلت ا تملعية 

مفن ،ت من الملا فظ ان لكفل اذقطفلع عفن المد سفة دعفدم اةذتظفلم ففم متلبحفة الد اسفة  كثرة الغياب . ب
 سففم الففئ دميففو مففن محمدمففلت دمففل اكتسففبة  مففن عففلدات الحمففل الممءففرذ  أن يحفف ض مففل  عففم  الت

  دبففين التكيفف،دقففد د   بحففض المفف بيين اة تبففلط بففين المداظبففة ،علقففة عممفف  المد سففم ا  التدقفف  د 
 مل.د دد ا تبلط بيذو عمئدأكددا ،الد اسم

بيل تقفدم التمميفو دبللتفللم ففم ت يحتب  ت يي  المد سة مفن الحدابفق التفم تقف  ففم سف تغيير المدرسة . ت
ديففدا تتكففدن مففن ن يففتلابم مففئ بيبففة  أعميفف   افللطدففل فففم كففل مفف   ،ل تكيدفف  مففئ البيبففة المد سففيةبيسفف

ن أالفوين عف فوم مفن قبفل ، كمفل عميف   زملاي ي تمددن فم طبلعوم دأمفز توم دسفمدكوم عفن زملابف 
كيدف  ففم كفل مف ا ذف  يذب فم أن يحيفد تأأ  ،ن يكدن  دابط بيذف  دبفين محمميف  أيحتلد ط يقة الحمل د 

حتذفففم بففف   تفففئ الطدفففل دي ن يوفففتم بوفففواأالمحمفففم  ئ سفففة  ديفففدا ، لفففوا فحمفففدتطفففر قفففدمله فيوفففل أ ض م
 ،صووووقر داي ففففلد مكلذفففف  فيوففففل.)،يسففففتطيئ اةذففففدملا فففففم البيبففففة ال ديففففدا د المسففففلهمة فففففم ذءففففلطول 

 ( 99ص،1894

 ي  المد سم د المتم مة فم ت  ى أ بحة عدامل  بيسية لسدي التكفي ombbredaneامل  

 . مل فم ادملا الذءلطلت المد سية فم  يلا الطدل  -
 .لت الحقمية لمتمميو سمدكالالسيلقلت أد   يضعدم ت  -
 .ي  السمدكلت الحقمية مئ الذءلطلت المد سية لمتمميوتك مدع -
 .عدم الم لفظة عمئ ذظلم السمدكلت الحقمية التم تتطمبول الدا بلت المد سية -

(Paul robin.1945.p108) 

 

 

 



 الفصل الثاني                                                            التكيف واللاتكيف المدرسي  
 

33 
 

 :  خلاصة الفصل

 ،يتكيف  مفئ البيبفة الم يطفة بف  عميف  أن يف   ،سفمة مفن التكيدفلت مذفو دةدتف متحتب   يلا اةذسلن س      
ففللتكي  ،لكفم يسفتطيئ ت قيفق تفدازن ذدسفم  فلص  فم ا تملعم ،فم كفل م  مفة مفن م تمف  م ا فل  يلتف 

دمفن بفين الميفلدين التفم يسفحئ فيوفل الدف د ،يظو  فم  يلتذل اليدمية ففم مذلسفبلت م تمدفة دميفلدين متذدعفة 
فوم بيبة تحميمية دت بدية يمف  فيوفل الطدفل بم ا فل تحميميفة م تمدفة  ،الئ ت قيق التكي  فم ميدان المد سة

فف وا ع فز التمميفو عفن ت قيفق التكيف  السفد  ففم  ،ميفو التكيف  مفئ متطمبلتوفلكل م  مة تسفتد   مفن التمد 
تففدل  ،د المد فف  المد سففم لمتمميففو،أأ  م  مففة تحميميففة مففل تظوفف  عميفف  مظففله  يسففتطيئ الأسففتلو ملا ظتوففل

مففل أذوففل م تمدففة دمتذدعففة ، لأدلوففوا عففدا أسففبل  عففح  ت ديففدهل ،دفف  مففئ الم ففيط المد سففم عمففئ سففدي تكي
ممتمميو فوففم عدامففل واتيففةتتم ل فففم  ل ففلت التمميففو الء عففية د الحدامففل التففم تففؤ   عمففئ التكيفف  المد سففي

د اسفففة د اة تملعيفففة د بففف ات طددلتففف  دقد اتففف  الحقميفففة د الت عفففيمية دمول اتففف  الد اسفففية دات لهلتففف  ذ فففد ال
كمل يتر   بظ د  الأس ا التفم يذتمفم اليوفل التمميفو د الم كفز اة تمفلعم د ،الظ د  ال سمية د الع ية 

 ال قلفم د اةقتعلد  بلةضلفة الئ الحدامل المد سية من علاقلت مئ المد سين د الزملاي.
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 تمهيد:

جتمناع ل تحظى باهتمام عمماء النفسس و اإيت ولا تزاظحصيل الدراسي من المواضيع التي حيعد الت      
لما له من تأثير عمى الحياة المستقبمية لمتمميذ وعمى المجتمع بأسره، وبالرغم من اهمينة التحصنيل الدراسني 

خنن ل العمميننات التربويننة التنني تسننت د  كمعيننار يمكننن عمننى ضننوءه تحدينند المسننتول التعميمنني لمت ميننذ مننن 
 ،بفنناء صخصننية الت ميننذ،  يفننه لا يمكففننا الاعتمنناد عمننى صنندل النندرجات التحصننيمية التنني يحصننمون عمي ننا

فمننا تصننترت وتتننداخل  يننه ، التحصننيل الدراسنني لا يننتم بطريقننة ثفاريننة تقتصننر عمننى المعمننم و التمميذ حسنن   وا 
جنناح أو رسننو  التمميننذ،  مف ننا مننا يننرتبط بالتمميننذ مننن حيننث عوامننل تننؤثر  نني تمننت النندرجات وتحنندد منندل ف

ومف ننا مننا يننرتبط ببيرتننه مننن حيننث مركننز ا سننرة الاجتمنناعي ،زاجيننة مه وميولننه واسننتعداداته وأحوالننه القدراتنن
ا لننه أو تصننجيعه عمننى التحصننيل مننوالننذ  يننفعكس بنندوره عمننى اتجاهننات أولينناء الت ميننذ وحث  ،واإقتصنناد 

لمتغيننننرات  تهوذلننننت مننننن حيننننث درجننننة مروفتننننه ومسنننناير  ا صننننمة بننننالمف ي الدراسننننيوهفننننات عوامننننل أخننننرل ل نننن
 سه.ريجتمع و الطريقة التي تتبع  ي تداإجتماعية و اإقتصادية  ي الم
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 مفهوم التحصيل الدراسي : -1

يء  الصن، يحصنل حصنولا ، وقند حصمتيءيعنر  بأفنه حصنل الصنتعريف التحصييل الدراسيي ليويي  :  1-1
 ثبت.و  تحصي  أ  تجمع 

  :يتعريف التحصيل اصطلاح --1-2

 :تعريف ف خر ع قل

أفنه اكتسنا  وهنو الحصنول عمنى المعنار  و الم نارات ويحندد :يعر   اخر عاقل كممنة التحصنيل  -
ص ،1971،فييي خر ع قيييل (  attaittemement( وبالافجميزينننة  acquisitionبالمغنننة السرفسنننية  

106 ). 
 ني العمنل المدرسنني، كمنا يقنيم مننن  "مسنتول محندد مننن ا راء و الكسناءة عمننى أفنهرييف فاي نمن: عت -

 (48، ص1972، لم)أحمد ك."قبل المعممين أو عن طريل الاختبارات المتقفة او كمي ا
بأفه "مستول ا داء السعمي لممنتعمم بالمقارفنة منع منف ي مضنموفه بطنرل  تعريف الط هر سعد الله:  -

المستول منن ا داء  معمومات،قدراتسكرينة، م نارات....( باختبنارات تعميمية معيفة، ويتم تقدير ذلت 
يعدها المعممون المباصنرون لمعممينة التربوينة أو اختبنارات موضنوعية متقفنة يكنون ل نا درجنة  كا ينة 

 (46، ص(ب س ))الط هر سعد الله،.من الثبات وصدل المضمون"
ما تعمموه من خبرات لبأفه"مدل استيعا  الت ميذ  :التحصيل الدراسي  يرل صلاح الدين علامأما  -

مميننننذ  نننني الاختبننننارات معيفننننة  نننني مننننادة دراسننننية مقننننررة وتقنننناس بالنننندرجات التنننني يحصننننل عمي ننننا الت
 (85،ص1995ض،و )المنصوري وع.التحصيمية"

أن التحصننيل الدراسنني:"هو مقنندار المعر ننة  و الم ننارة التنني  حميي ن العيسييوير عنييد اليننرل النندكتور  -
 ( 14ص ،1985)عندالكريم قريشي،سرد فتيجة التدري  أو المرور بالخبرات السابقة" حصم ا ال

أن التحصيل الدراسي يصمل جميع منا يمكنن أن يتعممنه التممينذ  ني مدرسنته سنواء :نريسي يرل كما -
 ما يتصل مف ا بالجواف  المعر ية أو الجواف  الدا عية أو الجواف  الاجتماعية و الافسعالية.

معننززا هننذا الاتجنناه  يننرل أن مس ننوم التحصننيل الدراسنني يعفنني :(1973)حسييين الك مييل ويضيييف  -
حدوث عمميات التعمم المرغو   ي ا ، ويتضمن ذلت الحقنارل و المعمومنات و الم نارات و القنيم و 

 .الاتجاهات
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التحصنيل الدراسنني بأفنه افجناز تحصننيمي  ني مننادة :(1970فيي حييين ييرس )حسييين سيميم ن قييورة  -
 مجموعة مواد مقدرة بالدرجات طبقا ل متحافات المحمية التي تجري ا المدرسة.دراسية أو 

ل الدراسنني مننا ذهنن  اليننه  البنناحثون  نني تحدينندهم لمس ننوم التحصنني :(good 1973)كييود  ويؤكنند -
ع ا حققننة أو الم ننارة السعميننة  نني المننواد الدراسننية مقاسننا بالنندرجات التنني يضنن يننرل بأفننه المعر ننة الم

 (22.23،ص2011،ي) الالال.المدرسون لمطمبة

 أنواع التحصيل الدراسي: -2

قنندرات م العقميننة والادراكيننة وميننولات م الفسسننية   حسنن  اخننت  ،يختمنن  التجصننيل الدراسنني مننن تمميننذ  خننر
 (،ب س)ييل، محمود أنو النلدل الت ميذ  صيل ا فميز عالبا بين فوعين من التحوالاجتماعية ومن ثم  يفف

 .(25ص

 يل الايد: صالتح-2-1

قننننع  نننني ضننننوء قدراتننننه واسننننتعداداته وهننننو سننننموت يعبننننر عننننن تجنننناوز ا داء التحصننننيمي لمسننننرد لممسننننتول المتو 
مية ومدرسننننية تجنننناوز أ  أن السننننرد المسننننرط  نننني التحصننننيل يسننننتطيع أن يحقننننل مسننننتويات تحصنننني ،اصننننةخال

" فنننت وكنننول ويجتنننازهم بصنننكل غينننر متوقنننع و ننني دراسنننة  ،قرافنننه منننن فسنننس العمنننر العقمنننيأمتوسنننطات أداء 
coghfinc 1964يل وافخساضه اسنتخداما  ي نا قياسنات موضنوعية لمصخصنيةصلتحا " حول أبعاد ارتساع، 

أ  يجعم ننا مختصنننر  ،خص الننذ  يسننتطيع بسننرعة ثبننوت المعمومنناتالصنن يصننفسان المرتسننع التحصننيل بأفننه
المعمومنات   يما بنينباسنتمرار هو الصخص الذ  لديه دا ع لتفظيم عالمه والنربط  ،ومفظم يس ل عميه تذكره 

 ننالفمط هننو فمننط  ، ننو الصننخص الكسننل  القميننل مننن طاقتننه هننو الننذ  يصننر  الننى تسجيننرات لا تفننتي صننيرا 
 (88.89ص،1998 ،النيدادي .)عة و المثابرة والتخطيطالسعالية الصخصية مقترفه بالسر 

 التأخر الدراسي : -2-2

مدرسننة ويطمننل التننأخر ا بنناء  نني البيننت و المعمننم  نني الب ننا يصننقى ة تربويننة يقننع  ي ننا الت ميننذ و هننو مصننكم
العقمية بحيث يكون ذكاره ومستول إمكافياته ول الصخص أقل من مستول عفدما يكون مست المدرسي أساس
 (.299،ص(ب س )لتوني، الي. أو أقل من العاد  ومستول ذكاء عا عاد   يلصله مستول تح

 اد، التوتر...(أما ا عراض العضوية  قط تتمثل  ي  الاج  -
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 الاعراض الافسعالية  العاطسة المضطربة، القمل...( -
 2000سيييد منصييور، د الننذهن. ت الافسعننالي والصننعور بننالفقص وصننرو اثبننالعنندم و كترننا  العننابر الا -

 (221ص،
وقد يعود التأثر المدرسي الى عاممين يمث ن  ي ا سابا الخمقينة أو التكويفينة هني التني ترجنع النى  -

الج ننناز العقمننني أو  ننني ا ج نننزة العصنننبية أو العممينننات الجسنننمية المتصنننمة ب نننا، قصنننور  ننني فمنننو 
البيريننة و الاجتماعيننة با  الوظيسيننة و المتمثمننة  نني ا سننبا  مننل الثننافي الننذ  يتمثننل  نني ا سننوالعا

أو البيريننننة ،وهنننني التنننني تتمثننننل  نننني حرممننننات الطسننننل  مننننن الميننننزات العقميننننة، والثقا يننننة، ا سننننرية 
وطنرل المواصن ت وازدخنام ،ص بصنسة عامنة  ني موقنع السنكن مخوتت،تفمو  ي ا  الاجتماعية التي

ولعنل منن اهنم أسنبا  هنذا  ،المفزل و الحي والتركي  المور ولوجي للأسنرة و الع قنات بنين أ رادهنا
مسننة حضننريا واجتماعياوثقا يننا وكننذلت  ننين لثقا ننة الوالنندين ووعي مننا و ختمبوجننود ا حينناء ال ،العمننل

   .فسسننننننننننننننننننية السننننننننننننننننننمبية فمننننننننننننننننننو أبفننننننننننننننننننار م تعنننننننننننننننننند مننننننننننننننننننن اهننننننننننننننننننم ا سننننننننننننننننننبا جاهننننننننننننننننننات التالا
 (.114.115.ص،1998، النيدادا

 :شروط التحصيل الدراسي-3

( مجموعة من العوامل المتداخمة  يما بيف ا والتي DENY AVENZI NIACCلقد حدد كل الباحثين  
الذاتينننننة و تعننننند منننننن العوامنننننل المؤكننننندة  ننننني التحصنننننيل الدراسننننني، والتننننني يمكنننننن حصنننننرها  ننننني العوامنننننل 

واجتماعينننة او ااو المتعمقننة بالبيرنننة التنني يعننيش  ي نننا ثقا يننة كافننت  مميننذالموضننوعية سننواء المتعمقنننة بالت
 )سيييداقتصننادية، اذ أن صننروط التحميننل الجينند لا يمكننن أن تتجاهننل بحننال مننن ا حننوال  هننذه العوامننل.

 (299،ص2000منصور،

 شروط التحصيل الايد: 

ممننا يجعم ننم يختمسننون  نني  ،هفننات عنندة طننرل وعمميننات تسنناهم  نني تسننيير عمميننة الننتعمم عفنند الت ميننذ 
التنني يمننرون ب ننا،  ننالبعض تكننون لننه قابميننة لمدرسننية اطرارننل وأسننالي  الاسننتجابة للأفصننطة التعميميننة و 

ينة عسنيرة عالية لمتحصيل والبعض ا خر يقبل عمي ا بتحسظ، مما يجعل عممية التحصيل الدراسي عمم
فوعا ما، ويمكن الاصارة النى اهنم الصنروط التني تمكنن التممينذ منن الاكتسنا  و التحصنيل بدرجنة عالينة 

  ي الفقاط التالية: 
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 الذك ء:  . أ

هنننو منننا لننندل المنننتعمم منننن قننندرات واسنننتعدادات منننن اسنننتيعا  المعمومنننات و المعنننار  التننني تننندخل عمنننى منننا 
النننذكي قنننادر عمنننى الاسنننتسادة منننن خبراتنننه  ننني عممينننة  الصنننخص ،يسنننتطيع أن يقطعنننه منننن مراحنننل دراسنننته 

 (87،ص1995،محمود و.)ص لح التحصيل وادرات الع قات و المعافي بين ا صياء

اذ ان ذكناء السنرد يتنأثر بالعوامنل الاجتماعينة ،وتؤكد بعض التعاري  عمى الصسات الاجتماعينة  ني النذكاء 
لذ  يعيش  ي بيرنة متمدفنة غفينة با  كنار والفظرينات وعمى هذه الاسبا   ين السرد ا،خاصة ا سرية مف ا 

 ل ننا مسننتول ثقننا ي  وتعميمنني عننالي ، يكننون أكثننر ذكنناء مننن السننرد الريسنني الننذ  يعننيش  نني بيرننة ثقا يننة أ ،
عننددا مننن الدراسننات التنني دارت حننول الننذكاء كوسننيمة لمتفبننؤ بالفجنناح  TYLORبسننيطة ، ولقنند جمننع تننايمور 

 بنننننننننننين النننننننننننذكاء و التحصنننننننننننيل الدراسننننننننننني   %04و  %04بنننننننننننين  الدراسننننننننننني ووجننننننننننند ارتبننننننننننناط يتنننننننننننرواح
 (.172. ص152،ص1993،العيسوي

 شروط الدافعية: . ب

ابنننت أن فجننند كنننل ثولنننيس هنننذا ال ،عنننن عممينننة داخمينننة توجنننه فصننناط السنننرد فحنننو هننند   ننني بيرتنننه ةهننني عبنننار 
 يف ننا  ،التعميميننةالمتعممننين منند وعين بدرجننة عاليننة او متسنناوية  ننيذا كافننت الدا عيننة وسننيمة لتحقيننل ا هنندا  

 نالمتعممين النذين يتمتعنون ،أهم العوامل التي تساعد عمى تحصيل المعر ة و الس م والاكتسا  و الم نارات 
 ي حين ان المتعممين الذين ليس لدي م دا عية عالينة  ،بدا عية عالية ، يتم تحصيم م الدراسي بساعمية أكبر

لذلت كثيرا ما فجد بعنض المتعممنين مفخسضني القندرات،ورغم ذلنت يتمينزون  ،قد يصبحوفمثار صغ  السصل
 ،سييد منصيور وآخنرون منن ذو  النذكاء المرتسنع ولكنن تحصنيم م الدراسني منفخسض بتحميل دراسي عنالي 

 (185ص164،ص2000

النذين يحنددون صنروط الننتعمم  ني ثن ث محنددات تتمثنل  نني التربنو  ركنز عمينه عممناء عمننم النفسس وهنو منا ي
وثننافي اهننم صننروط تتمثننل  نني  ،اذ لا يمكننن أن فعمننم الطسننل المعننار  وم ننارات تسننول مسننتول الفمننو،الفضنني 
وطات وثالننث غر  مننن تمقنناء فسسننه لا عننن طريننل الضننل رغبننة السننرد عمننى اكتسننا  المعنناثننمالتنني ت،الدا عيننة 

 صروط الاستيعا 
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 الذاتي(: تعداد )النش ط سالا . ت

الاسنتعداد هنو السنبيل ا مثنل النى اكتسنا  الم نارات و الخبنرات و المعمومنات لا صت ان الفصاط الذاتي او 
 ،فسسنن ابممارسننة عمميننة التسكيننر   ممارسننة أبالن لا يسننتطيع تعمننم التسكيننر الا والمعننار  المختمسننة ،  الافسننا

تعمم  نننذا يقنننال أن النننتعمم الجيننند هنننو النننذ  يقنننوم عمنننى الفصننناط النننذاتي لممنننلوالحكنننم عمنننى ا صنننياء وتقنننديرها و 
 المعمومات التي يحصل عمي ا السرد عن طريل ج ده الذاتي ثبوتا ورسوخا يحصل عمي ا السرد عن طريل ،

 ج ده الذاتي ثبوتا ورسوخا يحصل عمي ا السرد  ي ج ده الذاتي ثبوتا ورسوخا.

منن صنغار السنن  %78فسنبة بأن العمنل الدراسني كنةداة بالصن   "lowell carterاذ وجند "لاول كنارتر 
ووجند  ،النى مسنتول ا داء المسنتو ي السنن القنافوفي ىلا يرقن(سنفوات  0عن معدل الص  ا ول المدرسية 

ان الفمو  1191 سمايروا تصتمن كما بين ك  ،أقل فضجا  مالذين يرسبون ه  أن الط  1191سيمون 
 (95،ص1998)النيدادي،.يل ا ولادصالجسمي يرتبط بتح

 يه:الارش د و التوا . ث

مننن  مميننذلتحصننيل النذ  لا يسننتسيد  يننه التان التحصنيل القننارم عمننى اسنناس الارصناد و التننوج ي أ ضننل مننن ا
ج ود أقل  ني مندة زمفينة أقنل ممنا لوكنان النتعمم دون مرصاد يؤد  الى حدوث التعمم ب إا  ،ارصادات المعمم

 (.147ص(،ب س،)عند الرحم ن العيسويارثاء. 

التوجيننه أ  أن ، يننه  ديننكتو أدل ذلننت الننى اسننتمرار ال، كممننا كننان الصننخص عمننى درايننة بأهنندا  التحصننيل 
محمييود  ).ممننا يسنن ل طريقننة الوصننول والحصننول عمننى المعر ننة،يح ا هنندا  ضننيسنناهم بدرجننة كبيننرة  نني تو 

 (87، ص(ب س)ورش دص لح،

 شروط التكرار : . ج

وحتى يتمكن من ايجاد هذه الخبرة  يفه يقوم بفوع  ،يحتاج الى أداء المطمو  لتعمم خبرة معيفة ان الافسان 
الموجنه النذ  ينؤد  النى فجناح  ولكنن التكنرار،كنرار ا لني العممني التولا تقصند بنذلت تكنرار أ  ،من التكرار 

لعممية يستطيع التمميذ أن اذ عن طريل هذه ا ،تكرار الذ  يساهم  ي رسوخ المعر ة وثبات االل أ  التحصيو 
 (.23ص،1999،عدس رحيم عند اليحسظ المعمومات التي يتمقاها مدة طويمة. 
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 التدريب أو التكرار الموزع : . ح

 ينتم  نني  أمنا التندري  المنوزع ،الننذ  ينتم  ني وقنت واحند ودورة واحنندة المركز،ذلنت التندري  يقصند بالتندري  
 ترات متباعدة تتخمم ا  ترات من الراحة وقد أثبتت أن التندري  المركنز ينؤد  النى التعن  و الصنعور بالممنل 

 تننرات الراحننة التنني تتخمننل   أكمننا أن كننل مننا يتعممننه السننرد بالطريقننة المركننزة يكننون  رصننة لمفسننيان، وذلننت 
دورات التنندري  المننوزع تننؤد  الننى تثبيننت مننا تعممننه السننرد ، كمننا يكننون الاقبننال عمننى الننتعمم بعنند الافقطنناع 

 (.193،ص(ب س )عند الرحم ن العيسوي،أكبر. 

 : لمؤثرة في عممية التحصيل الدراسيالعوامل ا-4

ضننمن فنننوعين مننن العوامننل الذاتينننة والتنني تتعمنننل منننؤثرة  نني عمميننة التحصنننيل الدراسييمكننن ادراج العوامننل ال
وامل الاجتماعية والاقتصادية وتصمل كل من الع ،واإفسعالية وأخرل موضوعية ،بالجواف  الجسمية والعقمية

 ا ية.ثقوال

 العوامل الذاتية :.1

الحننواس ، وا مننراض تننؤثر   ع والعطننش وضننعو الجننان الحالننة الجسننمية التنني يكننون عمي ننا الصننخص مثننل 
 (.89ص)ب س(،ص لح، ومحمود  .ى فوعية تحصيمه عم

حينننث ينننرل يوسننن  الخصنننا  القاضننني أن ،كمنننا ان العاهنننات الجسنننمية التننني تنننؤد  النننى ضنننع  التحصنننيل 
قننندرة التممينننذ عمنننى والتننني تحنننول دون  ،العاهنننات التننني تصننني  السنننرد مثنننل صنننعوبات الفطنننل وعينننو  الكننن م

وهذا ما يسب  له مضايقات متعددة تحول بيفه وبين التركيز عمى  ،التعبير الصحيح، ولذلت يصعر بالفقص
 (.402ص،1981،الق ضي  .الدراسة

 العوامل العقمية :.2

المؤثرة  ي عممية التحصيل الدراسية وهو القدرة العامنة الصناممة  يعتبر عامل الذكاء من اهم العوامل العقمية
سييد يسكنر تسكينرا متزفنا وان يتكين  منع بيرتنه بكسناءة. ن أو ،التي تمكن السرد منن أن يتصنر  تصنر ا عادينا 

 (306ص،2000،منصور

سننيكولوجية أن الننذكاء لننيس مجننرد هبننة وراثيننة لا تتغيننر،إذا أمكننن مننن خنن ل وقنند أثبتالعدينند مننن الدراسننات ال
تسننننننننجيل اخننننننننت   درجننننننننة الارتقنننننننناء العقمنننننننني للأ ننننننننراد بحسنننننننن  اخننننننننت   البيرننننننننة  الدراسننننننننات الاحصننننننننارية
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تبنين أن ا طسنال النذين يعيصنون  ني بيرنة مصنجعة ومؤيندة،  الاجتماعيةوالاقتصادية التي يعيصون  ي ا منث 
 وتقوم ا سنرة بندور حاسنم  ني الارتقناء المعر ني باعتبارهنا البيرنة،لدي م  رصة كبيرة،  ي تفمية فسبة الذكاء 

الاجتماعية المباصرة و ا ولى التي يفمو  ي ا السرد والاطار اإجتماعي ا ول النذ  يعامنل الطسنل ويتساعنل 
 (43ص،1988لله،عندا دسي معه. 

 العوامل الإقتص دية : .3

 مننننن القيننننام بوظيست ننننا كمؤسسننننة  مننننات ا ساسننننية حتننننى تننننتمكن تعتمنننند ا سننننرة  نننني حيات ننننا عمننننى عنننندد المقو 
اذ يمعننن  المسنننتول الاقتصننناد  للأسنننرة دورا هامنننا  ننني  ،المقومنننات العمنننل الاقتصننناد منننن بنننين و اجتماعينننة 

 (52.ص1985محمود حسين .اصباع حاجات أ رادها ا ساسية من مسكن ومأكل ولبس

وكنذا عندم القندرة عمنى  ،ويعد ضع  ا سرة  ي هذا العامل الذ  يبرز منن خن ل مؤصنرات كتندفي المنداخل
يعد عنام  يحند منن تكنا ؤ  نرص  ،كالكت  ،المج ت ومصادر الاط ع المعر يتمبية الممتزمات المدرسية 

و ن المسنناواة والتسنناوت ،الدراسنني لمطسننل العمميننة التعميميننة ويعتبننر عننام  م مننا  نني تحدينند درجننة التحصننيل 
 قننننند أصنننننار  ،الطبقننننني بنننننين المتعممنننننين يعننننند أحننننند الميكافزمنننننات ا ساسنننننية المنننننؤثرة  ننننني العممينننننة التعميمينننننة

( اذ ان الع قننة الجدليننة المرتبطننة بننين مسننألة التحصننيل المدرسنني لمتمميننذ كعمميننة ديفاميكيننة lautryتر  الننو 
 (178ص،1991،شيشوب أحمد .تتأثر بالطر  الاقتصاد  الذ  تعيصه أسرة المتمدرسين

يعنند مننن ،وعمننى غننرار مننا ذكرفنناه  ننين المصننكل الاقتصنناد  الننذ  يثقننل كاهننل ا سننرة حيننال تحصننيل أبفار ننا 
بالمغيبنننات  (نالمطنننا  النننى ظ نننور منننا يسنننميه  زيننندان حمننندا المصنننك ت العريضنننية التننني تنننؤد   ننني آخنننر

 ( 34ص،1996،محمد زيدان حمدانالعقمية. 

 العوامل الثق فية : .4

اذ يسنتطيع الوالندين ،لموالدين سنمبا عمنى التحصنيل الدراسني للأبفناء  التعميمي ستولقد يؤثر الضع   ي الم
حيث أن الوالدين ا مينين لا يوجند لندي ما اتجاهنات  ،حل الواجبات المفزلية و المدرسية مساعدة أبفار م  ي

 (229ص،1984ي،و سيالععند الرحم ن    .ايجابية فحو المدرسة أو فحو التعميم بصسة عامة
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ان الت مينذ  المدرسني، أ والسصنل كبينرة بنين الظنرو  العارمينة  ولقد توصمت الدراسات الى ان هفات ع قة
هننم أكثننر تعرضننا لحنننالات عميمنني لموالنندين، تلننذين يفتمننون الننى العننار ت البسننيطة خاصننة  ننني المسننتول الا

 (63ص1992محمد ص دقالسصل المدرسي. 

 فع لية:نالعوامل الا .5

 الحيناة ا سنرية التني  ،وهنو منرتبط أيضنا با سنرة ،الجاف  الافسعالي م م جدا  ي عممية التحصيل الدراسي
يسودها ال دوء و الاستقرار تساهم  ي توازن افسعالات التمميذ بدورها تساعد عمى التركينز و المتابعنة داخنل 

ين دراسيا كافو سنريعي من المخمس %04( الى ان burtالص  المدرسي بالاضا ة الى ذلت توصل  بيرت 
 (88ص،1995،محمود ورش د ص لح عال وال يجان. سالاف

 العوامل الموضوعية: .6

وتتمثنننل هنننذه ا خينننرة  ننني العوامنننل وتنننرتبط هنننذه العوامنننل با سنننابا التننني تكنننون خنننارج فطنننال تحكنننم التممينننذ 
 (136،ص2000)العيسوي،.الاجتماعية والاقتصادية والثقا ية

 العوامل الااتم عية : .7

 مننا يوجنند  نني  ،وا سننرية التنني يعننيش  ي ننايتننأثر الفمننو الفسسنني والفمننو الاجتمنناعي لمسننرد بالبيرننة الاجتماعيننة 
ويوجننه سننموكه ويعتبننر التحصننيل ،البيرننة مننن ثقا ننة وتقالينند وعننادات واتجاهننات وميننول يننفعكس عمننى السننرد 

والنننذ  ينننرتبط هنننو ا خنننر بنننالفمو العقمننني  ،الدراسننني وج نننا واحننند منننن وجنننوه الفصننناط المختمسنننة التننني يقنننوم ب نننا
تسناعد عمنى النتعمم كندور  ،تثينراوجد  ي البيرنة الاجتماعينة منن موالجسمي والفسسي والاجتماعيو له،  ما ي

و ننتح امامننه آ ننال ،تبننات وفننواد  الافترفننت، كم ننا عوامننل تسنناعد عمننى الف ننوض بسكننر السننرد كو الم،الثقا ننة 
واسعة لمتعمم واكتسا  الخبرات المعر ية، وبالتالي   ي تزيد فصناطاته العقمينة، واسنتغ ل ا  ني حالنة الفصناط 

 سي قد تكون له تأثير  عالية أكبر، وقد يظ ر ذلت من خ ل الفتاري المدرسية المتمثمة  ي التحصيل.المدر 

( ان معامننل الارتبناط بننين مسننتول skodak.skeels –ومنن بننين هنذه الدراسننات دراسنة  سننكودات وسنكيمز 
هتمنام السنرد تنؤد  لا ةض  الى ذلنت  البيرنة الاجتماعينة ا سنرية المثينر  %04تعميم ا باء وأبفار م تقدر بننن 

مرايييييي  العيسييييييوي،  سنننننن  السننننننرد تننننننؤد  الننننننى عنننننندم ظ ننننننوره.  ننننننور الننننننذكاء بيفمننننننا البيرننننننة التنننننني تكالننننننى ظ
 .(299صس نق،
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امت ننان م ننن آبننار م لننى وكبننار ا طبنناء وغيننرهم ا ومننن هفننا  مننيس أن يميننل أبفنناء العممنناء أسنناتذة الجامعننات 
ز  ذلت العوامل المحسوبة ، كما يتصور العامة من الفناس ، وافمنا القندرات العقمينة موروثنة النى أن يع دون

 )ل  بفنننناء هننننذه السرننننات.جافنننن  ميننننزات المسننننتويات الاقتصننننادية والاجتماعيننننة والثقا يننننة والتعميميننننة وا  ضنننن
 .(51ص، العيسوي، مرا  س نق

 العوامل المدرسية: .8

وهذا ،هي من العوامل التي ل ا دور كبير  ي التأخر الدراسي من ج ة والتحصيل الدراسي من ج ة أخرل 
التنندريس أو  صننل المنندرس  نني عممننه او سننوء التفظننيم  وءأو سنندروس الافتظننام  نني المواظبننة عمننى الننلسننب  
كثينرا منن الندروس  ينذمممتكنررة منن صنأفه أن يسنوت الت التغين  المدرسني لستنرات طويمنة ومتقطعنة و  ،التربو 

عمننى ممننا يسننب  لننه عارقننا  نني اسننتيعا  المعمومننات الجدينندة ، وبالتننالي قنند يننؤد  الننى السصننل وعنندم  القنندرة 
 (.19ص،1993،منير مرسي مسايرة السصل.

 قي س التحصيل الدراسي :-5

 وفظرا  همية هذا القياس لجأت المدارس الى استخدام طرل مختمسة  ي هذا الغرض فذكر مف ا  يما يمي: 

 الاختن رات التقميدية:  . أ
 الاختن رات التقميدية:-1

 ،يقننوم ا سننتاذ بالقنناء النندرس عمننى ت ميننذه داخننل القسننم العلاميي ت الدراسييية اليومييية:-1-1
عمي نننا التممينننذ  ننني كنننل درس ، يبفننني عمي نننا  يمنننا بعننند ءه يسنننجل ع منننات يومينننة يحصنننل وأثفنننا

 التقييم.
،التنني يكمنن  ب ننا الت ميننذ ويقصنند ب ننا الوظننار  والبحننوث المفزليننة  الأعميي ل المنزلييية:-1-2

 ويصحح ا المعمم  يما بعد، ويظ ر ل م مواطن الخطأ ويعمل عمى توجي  م.
ة صنر اكثنر عمنى كنل تممينذ مبا ح سنؤال أوو ي نا يقنوم المندرس بطنر الاختن رات الشيفوية: -1-3
وهنذه الاختبنارات  ،ميذ واذا أخطأ يفتقل الى تمميذ آخنرالاجابة عميه صس يا من قبل التم وتكون،

 تساعد التمميذ عمى ان يكون يقظا.
عمنى  وهفنا تتناح لمتممينذ  رصنو إظ نار قدرتنه اختن رات المقي ل والتقي رير و المن قشية:-1-4

وتكون الاجابة  ي عبارة عن سؤال حر يطرح عمى جميع الت ميذ التعبير والتفظيم والتعميم وه
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تحريرية خ ل مدة معيفة وتكون الاجابة عمى صكل مقال أدبي أو عممي أو  مسسي عن بعض 
و ي هذه الطريقة يعتمد عمى ما   مه وحسظه ليفصنل الاجابنة عمنى صنكل "قدمة،متلالمستويات ا

ذ عمى اختبار ا  كنار والحقنارل الم منة وقدرتنه عمنى أن يظ ر قدرة التممي لممقال ويمكن،مقال 
)عنيييييد العييييي لي ربط نننننا والتفسنننننيل بيف نننننا وهنننننذا يعكنننننس أثنننننره عمنننننى عنننننادات اسنننننتذكار الت مينننننذ.

 .(396،ص1994،الاسم ني
يم يكننون عمننى اسنناس المغننة الننواردة، ا سننالي  المغويننة والكممننات المختننارة، ا  كننار التنني يننوالتق

والتحميننل، وصننحة المعمومننات المقدمننة، ويسننتطيع الت ميننذ الاطنن ع يطرح ننا وتسمسننل ا  كننار 
 عمى فتاري الامتحان عمى عكس الامتحان الصس ي.

 فذكرمف ا مايميالاختن رات الحديثة أو المتقنة :  . ب
ويتكننون هننذا ،مننن أصنن ر ا سننرمة الموضننوعية فظننرا لسنن ولت ا  اختنيي ر الخطييأ و الصييواب :.1

ضنن ا صننحيحة والننبعض ا خننر خنناطل، ويصننترط أن تكننون الاختبننار مننن مجموعننة عبننارات بع
ختصرة ويتم خمط نا منع بعضن ا مرة و الفص  ا خر صحيح وان تكون فص  العبارات خاط

و  الخاصنة بمعر نة ا سنماءدون فظام او ترتي ، ويختص هذا الفوع بقياس ا هندا  التربوينة 
 (406عند الع لي الاسم ني،مرا  س نق،صالمصطمحات والقوافين. 

ع عبنارات فاقصنة ويطمن  منن المتمندرس تكميم نا يكتن   ني هنذا الفنو اختن ر مي  الفرااي ت: .2
ويسننتخدم هننذا الفننوع لقينناس معر ننة المصننطمحات والتننواريح والتعريسننات وحننل المسننارل الحسننابية 

 (.407ص،عندالع لي الاسم ني،مرا  س نق 
 نني معر ننة معننافي الكممننات و  وهننو أكثننر الافننواع اسننتعمالااختنيي ر المط نقيية أو المق نميية: .3

وهو عبارة عن قارمتين من ،التعريسات الاصط حية والتعر  عمى الصسات التاريخية وا دبية 
 ي نا  هالصنبيه بصنبي العبارات القصيرة او الرموز أو ا رقام، ويطمن  منن المتمندرس منن الحنال 
ي الكممنننات والتنننواريح "ويسنننتخدم أسنننرمة المقابمنننة لقيننناس تحصنننيل الت مينننذ  ننني الحقنننارل ومعننناف

وترمنز أجنزاء الرسنم ويقنوم ،كما تستخدم  ي الرسم البيافي او الخرارط  ،وا حداث والصخصيات
 التمميذ بمقابمة ا جزاء بالوظار  وأسمار ا"

ة غينر مرتبن، ي هذا الفوع من الاختبنارات تعطني جمنل متعنددة عصنوارية اختي ر  الترتيب : .4
مننل وعبننارات أمننام جن التمميننذ بننأن يضننع رقمننا متسمسنن  ويطمنن  مننبطريقننة مفتظمننة ومفطقيننة، 
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عنيد العي لي تكنون العبنارات و الجمنل ذات معفنى سنميم ومس نوم وبفناء.  ليتوضح ترتيب ا وبالتا
 (.408ص،1994،الاسم ني
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 خلاصة الفصل: 

ل ننا تننأثير كبيننر عمننى فجنناح أو  مننا يمكننن استخ صننه ممننا سننبل هننو أن عوامننل التحصننيل الدراسنني       
قمينة عال ي جميع المراحل التعميمية وهنذه العوامنل ترجنع بالدرجنة ا ولنى النى التممينذ وقدرتنه  ،رسو  التمميذ

إضنننا ة إلنننى صنننحته الفسسنننية ومنننا يصننناحب ا منننن  ومننندل سننن مة صنننحته منننن العاهنننات وا منننراض المختمسنننة
ان، المقارفننة، الخننو ، الصننعور بننا من والثقننة بننالفسس، مثننل : الاحبنناط، الغيننرة، الحرمنن إضننطرابات مختمسننة 
وهفننات عوامننل أخنرل تننتمخص  نني  ، ف نا تقمننل مننن حنوا ز الننتعمم لنندل التممينذ ..وذلننت.الغضن ، اإفطننواء..

الظرو  البيرية للأسرة وما يسنودها منن اضنطرابات أو هندوء، ومندل تنأثير ا وضناع الاقتصنادية والثقا ينة 
ن ين مختمن  أطنرا  ا سنرة التربوينة  نالدراسنية  تظ نر خاصنة  ني المعنام ت بني عمى تحصنيل التممينذ أمنا

 كان مضطربا يعرقل العممية التعميمية والعكس صحيح.
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 تمهيد:

ي مسدد  ةدديا ف ددا أ  فددل ش كدد  ميف ددا أ ميذدد  اةددا   ف  ددا ف دد    ميقددي ادددايت ميذ فاددش ادد  ف دد م         
ميذددر   ميي مسدد  ا دد  ف دد    فذةددييا مةكةددايم ذددا ا ذ دد ل ف دد    ذ ك ادد   ذددا ا ش دد     ذفاةادد م  قددي  ا دد  

 كي    شقأ. كاءل  ملآملإ ذفاةا  فحأ  هذفام ة فاء مي فس كايي    مة يى ثم ميف ك ل   مة دائا ل 

اذةددي ف دد    ميذددر   ميي مسدد  فدددي  شساسدد  لإةاقدد  مي فدد    ميذددديم ي حادداا ميفذ ددييا ي طدد     ميذ فاددشم 
 ض  فادددو   م ك دددا   ذطددد ا يف ذ دددت مية مفدددأ   ذة دددى حدادددد  ميف ددد    نكدددي ي دددا شل  سددد ي ددد   ذةددد ت ة

 ميذ فاش .مةسكا  ميفساهف  ا  ذ  أ هش  ميضاه ا ة ي 
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 تعريف التأخر الدراسي: -1

كايذحددداأ يددم فدد  م فددل ء ذة اددت فحدديي ي ذددر   ميي مسدد م  ش  ذ ددت ة فدداء ميدد فس   ميذ كادد  ة ددى  ةطددا
 ميي مس  ا كطه  ف  م ف ا كطه كايش اءم كالإضاا  ه ام فل ا كطه كاية مفأ   مةسكا  ميذ  شي   ياه.

                                                                       تعريف )سيرل بيرت(:             -1-1
"ميذر   ميي مس  اط ا ة ى  أ ش يئم ميشال ن اسذطاة ل  هم ا  ف ذدت ميس   

 شل اد ف  كايةفأ ميفط    فل ميدت ميشي ادو ي   م فكا  ا" مميي مسا 
تعريف )كريستين انجزام(:                                                                                  -1-2

و ذحداا ميفسذ اا  ميفط  ك  ف ه ا  ميدت ات ي مساا ه  ميذ فاش ميشي ناسذط"ميفذ  
)هادي ".ميي مس م  ه  فذر   ا  ذحدا ه مة اياف  كايدااس ميى ميةف  ميحدا   ةق م ه

 (172.ص176،ص2003ان،عمش
:                                                                             (حامد زهران)تعريف  -1-3

ميذحدا    ذا   ية مفأ   ش  ةيم   فاأ مي فمش   دص  مش  ذ  ت مذر  "حاي  "حاي  
ذحداأ ي ل ميفسذ   م ذفاةا  ش  م فةايا  كحاث ذ  فض  سك  ميةد ا  ش   سفا  ش  
 (130،ص(ب س )صالح الدمنهوري، )ميةايي ميفذ سط" 

تعريف )بيرون( :                                                                                   -1-4
" ل ميطفأ ميفذر   ي مساا ه  ميطفأ ميشي ا  ل فذر  م ا  ي مسذه ي ل شم ا  ل فذ  فا 

 ذر   ا  مي ف  ميةد  .ش  اةا   فل 
:                                                                        (مصطفى القاضي)تعريف  -1-5

ش ا  ميى شل ميذ فاش ميفذر   ه  ميذ فاش ميشي ا  ل ا  حاي  ذر   ي مس  مشم ادي "ادي 
هشم ا  مية فا    ا    سك  ميذحداأ ميي مس  ي ل ميفذ سط مي ذض  فل شذ مكه  ذ  ى

 ميفذي ا  ميذ  احدأ ة ا ا ا  ملإ ذكا م  ميفد ا  ش  مي  ائا .
:                                                                                    (ميزيكس)تعريف  -1-6

اط ا فدط ح فذر   ة ى  أ مةطفاأ ميشال هم ا  حاي  ذر   كاي سك  اإ ه "اإ ه 
، 1990،)رشيد مرجانة ا  س  م   ميشال يم اسذطاة  ميذ ات فو مةغ كا .  يلآ  ال
 (28.26ص 
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 أنواع التأخر الدراسي : -2
ادد   فاددو ميفدد مي ميي مسددا  شي فةدديأ  م: شي شل ميفذددر   ي مسدداا ا دد ل فذددر   تأأأخر دراسأأي  أأام (1

اء كدشي اد ذكط كاي ادذ ل هدشم ميذدر   فسذ   ميذحداأ يياه ميةام ا  ل فذي   ي ل شق م ده  غايكدا فدا
  85-77ذذ م ح  سك  ميش اء كال ثحا

 دص ميددي ا شي ة د  : شي ش ه ذر   ا  فايا فةا    ايحسا  فدث   اد ذكط كد تأخر دراسي خاص (2
ش    فةاياددد  ف ذكطددد  كايفدددايا ش  م  يددد دص ملإي مم  ضدددةت ملإ ذكدددا  ةسدددكا   فسدددا   ددداددد  فدددايا فةا

 (145ص ،1999،)مصطفى رجبكايفة م ش ك دائص ميفايا. 
: ه  ذر   ش  ذ  ت ي مس  فؤق   ناي م يفذ ا ط ا   ادي اذر    تأخر دراسي  ارضي أو مؤقت (3

 م ي دا اذحسدل فسدذ م  ميذحددا    اذ دى ك  مفذحدال فدا ةسدكا  فةا د   ي دل  ذ فاش ةل  ف ئده اد
 هش  مة ف   ا او فل ي  اذه ا  فدااس ميذحداأ .

ش  ذ فادش كةدي احدص يقادا  فذاكةد  ة فاد  ح م كه ة ى شاد مي :  هشم فاذ التأخر الدراسي الحقيقي (4
  ذطكادا ف ف ةد  فدل فدداااس ميذحدداأ  م ذكدا م  ميدش اء م شي ميح دم ا د ل ة فد  ف ضد ة  م

 حداد .
 دي كةدض ميذ فادش فذفد قال اد  ف دان  غاد  ميي مسد   ةض مةحاال ك: ا   اهريظتأخر دراسي  (5

ش  غا هددا ا دد ل فسددذ   ميذحددداأ مكددأ   شش ادداء  دديم  ف هدد كال  ي  سسددكا   فسددا  ش  م ذفاةادد  
سددا   ش  ذددي أ  ددم شقددأ فددل هددش  ميدددي م   ي ددل احذددا  ل يذددي أ  ددا     اي فئيدديا م فذددي   ش  شيم
ص ، 2005 ،)حمأأأزة الجيأأأالييفذفددد قال. ذ ددداي   ميحددد ص اددددكح ل فدددل م ي   دد   اي دددي   ملإ

65.64) 
ت قي مذدده ميةد ادد    مي سددفا  ظددافدد  شي شل ميذ فاددش ن ا  ظة دديفا  ددش     :  تأأأخر دراسأأي وظيفأأي (6

كاي غم فل س فذ ا   كاي غم فل ش ده ناةدا   فدل  ضدط م  ةددك  ش  ةد د  ااي  دأ ة دي  ا د ل 
  ضاف  اؤيي  يى ميذر   ميي مس  .

:  اف دل ميدد أ شل هدشم مي د ع هد  ة دس مي د ع مة أ حادث  يفي : ) ضوي(ظتأخر دراسي غير و  (7
فثددددأ فدددد ض فةددددال ش   ةاقدددد  ش   ا فدددل ميسددددك    مي  ددددأ ه ددددا ميددددى  ضددددط مكا  ةضدددد ا  ةدددددكا 

 (                        42ص ،1988،محمد خيري  ).ااف و ميذ فاش فل ميذف ا  مسذ يمم قي مذه كط اد  س اف  مغا ها
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ش دد مع ميذددر   ميي مسدد  ميسدداكا ش  هددا اددإل ميذددر   ا ذ ددت  دد ع كددإ ذ ت ميحايدد   كددإ ذ ت فددل  دد أ 
ميذدددر   ميي مسددد  ميةدددام   مي ددداص حسددد   ذدددائ   اس ميذحدددداأ ميي مسددد م ا  ددداممةسدددكا    سدددائأ قاددد

ضدداا  ميددى ميذددر   لإفةا دد  اا دد ل ميذددر     ئدد    ةددام ادد   ددأ ميفدد مي كا يميذحددداأ ميةافدد   ادد  فدد م
 ق  ميشي ادح  ميف أ ا  مفذحال فةال ا  اذ ا فةا   ا  أ ك  مأ ميسك  .ؤ ش  ميفميةا ض  

ا  ل  م ط ا فل ميدااس مية ف    ميف ض ة  ي ذحداأ   ملإ ذكا م  ميةد ا    مي فسا  )ميش اء ..( 
شل اف  ميةد    ش  ميةدك  ا سذطاو ظ ةل فل فسككا  ميذر   مي  أ مي  اه ي ظذر   ييا ا ذر   ش  

 اف   ذر   ي مس  ةض ي.ظ دسم ميذر    يى ذر   ي مس    

 اف ل ذدسام شسكا  ميذر   ميي مس  ميى فاا   :أسباب التأخر الدراسي :  -3
: مل ش أ فااددش أ ضددةت ميفاددأ ي فددشم  ا حاددث ا ددة  ميذ فاددش كفذدد    ددياي ادد   نفسأأيةالسأأباب الأ (1

ل ميذحضدددا  ميسددداكا ي دددي  س ةددد  ر أ كدددل ملإهذفدددام كف م ةددد  ي  سددده ش  ن  غكذددده   سدددأ ادةدددي  ةددد
يادددذف ل فدددل ملإسدددذاةا  مي ادددي شث ددداء مي ددد ح   ميذ ضددداح  ذثكاددد  ميفة فدددا    ذ  اددديها اددد  ميدددشهل 

اد   فادو مةا مي يكالإضاا  ميى ةافأ ةيم ميذ  ا  ملإ ذكا  ميشي ه  ا  حداد  مةف  ميف ذ م ة د
شل ادا  ةدايا ي فد ي اد   دأ  منناةذك  ف ضا  نة ضا ف ضاا  يشم  فاو ميف محأ ميةف ا   ه  

حاددث ا ددي ميف مهددا  فسدده شفددام  ددم  ةددل ميف دد    ميسدداكد  ئ يدده  ةددايا فدداذ  ل هددش  ميحايدد   ا ددشح م
   يميمذر ادددد   ةددددئددددأ فددددل ميفدددد مي ميفذ  ةدددد    ميف ضدددد ةا  ميف ذ فدددد  ميذدددد  ذسددددذ    ميي مسدددد  ميفاه

ميأل خ قدي ش  دو ) مميفدايا  ذ دمهده كدال هدش  اا ادي ق دده فاا دذ    ذك  كدي  فايلإفذحا ا  م  سذةيمي
 ( هش  ميف     ميى شسكا   ثا ا ف  ا :                      ميخائيل معوض

ن ذحددا يده ةفد أ   مل ميذ فاش ا   ميفي س    مية  م ميذ  اي س ا نذةي  ملإةيمي ميدحاح ي حااا  -
 ف اسكا ا  ميفسذدكأ.

ه ميذ فاش ميى ي مس  نذذفا فو فا يه  مسذةيمي  ة ه يم ا ي ف ا ا ا  هشم مي  ع فل ميي مسد   قي اذ -
 ش  ة رحي شديقائه مذ ه كه  يا ا .م

 قي ا    ميذ فاش فايا فةا   لإ ذكاط ا ك  هه يفي س فةال . -
  ميدى كالإضداامش ا  ميدي  س ذلإسدقي ذ  ل ط اد  ميذدي اس  فسد ا فدل شسدكا  ةديم فاد أ ميطايد   -

فاسددكا ش دد   ادد  مةسددكا  مي فسددا   ددش   مي دد ت فددل ملإفذحا ددا   هدد  كطكاةدد  ميحدداأ  ا دد  فددل 
 (85ص -،2005 ، مي كامل )مهفاأ ميفذف س   ذف اطه ا  شيمء  م كاذه. 
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ل  دال كةضد م د: ذ دسم مةسدكا  ميشمذاد  ميدى قسدفال  سدفا   ة الأسباب الذاتية الشخصية (2  اد   من
  يا ا .اضات مةسكا  مي فسا  

سدد ء ميذ شادد  ش  ملإددداك  سددك  : اةددا   ميطفددأ ميفذددر   ي مسدداا ضددةت ةددام ك جسأأميةلالأسأأباب ا (3
ااذدر     ميفذاكةد  ي دي  س ميا فاد  ضةت ميسفو ش  ميكد  اذ ذ  ة دى هدشكاةف مض ميطفا ا  ش  

 ( 174ص ، 1999،)مصطفى رجب ةل شق م ه. 
ميكايمغ  ا    ميف اه  ميذة افا   غا ها شسكا  فكا  ا   ت ميفي سا  ظ: ذةي ميالأسباب المدرسية (4

 ي ذر   ميي مس   ةيها اافا ا ى:
 مسذةيميمذه  فسذ م  ميةد    مةذفاي هدش    غكاذه  هيف اه  ميي مسا  فو حا اذه  فا يةيم ذفا   م -

 ميف اه   ط ا ميذي اس .
ةسدكا  ميذد  ذدياو ميف مهدا م   شحديطدميذ  ذددأ ميدى ي  د  ميدسد ا   مي  ميفي س ميى مي يا  فا أ -

     مهادد  كةددض ميفدد مي فثددأ فددا ش ددا  مكددل   ددي ل ادد  فديفذدده ميددى شل قسدد ا ميفة ددم قددي ا اددميددى مي
 .ذة ي كايض   ي فذة م

اددافة م ا ددي  فسدده ف دد م   س ادد  ميفدد     ط يدده  دد أ ميسدد   يمةةفدداأ ميفي سددا  مي ثادد ا   ثدد ا ميدد -
 .ك ض مي ض  ة ى ميفسذ   ميةد   يهمسذ ةا  ميذ فاش ي ل ف مةاا كا فاأ ميك  اف    أ ميس   

اا  ميسدددرم   مي غكدد  اددد  ضددذداادددي حدد اذ م ا يددي اددد   ف سدد م مي ام ميي مسدد   مي ظددملإيذدد مم فددل قكدددأ  -
 مي  ص فل ميفي س  .

 ث ا ذ دأ ميطفأ فل في س  ميى ش    كسك  ض  ت مةس ا   دأ ملإقاف  فل ف ال لآ د  كسدك   -
ذياب  )ةفأ مي مييال ش  غا ها فل مةسكا  . نقاف  فل ف ال ن   كسك  ظ  ت منس ا   دأ م

 (148ص ، 2006، واد 
 : الأسباب الإجتما ية و الإقتصادية (5

قد  ميدشي ن م شل ميفد  ةافأ هام فل ة مفأ ميذر   ميي مسد  ة ده ا كد  ميذ فادش ة  دى ميةفدأ اد  مي  
ي سدد  ف دد و ميذ فاددش ة ددى ميذ ادد  ةددل ميا   هددشم مي ضددو كطكاةدد  ميحدداأ سددهدد  كحا دد  فاسدد  ميددى ميي م

ااذ  ت كشميم ةل مي ثا  فل ميي  س  فا شل كةض ميف فةا  ميسد  ا  نذ دي اائديا اد  ذة دام شك ائ دا 
 فل كرل ميفة ا  ميذ  اذحدأ ة ا ا ش نيهم ؤ يفي س    مي  اح ا  ميحااام  نذة  ا نذ ي ة ق  كال م

 (148ص ،جع سابقمر ،)ذياب  وادميفي س  سذ ا  ي م ميكحك ح  ملإقذدايا . ا  ة ا ا 
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اذ ذدد  ة ددى  سدد  ففددا يةددض ميف دد    مةسدد ا  ادد   دد  ي ميددشهل ي ذ فاددش ش  ه  كدده فددل ميف ذسددك  ك
ث  ة دى  سدذد م   مي فسد  ؤ سد ا  ميذد  اةداط  سدط ا ميذ فادش ذد  ت ميكائاد    مةظشميم ذر    ي مسداا اداي

 يم ميذحداأ ميي مس  .شف فأ س   ه كفا اا كايذاي  ة ى 

ميذد  ادد م  دأ   مية قدا  ملإ سدا ا     دط ا  شس ا فسدذد ا  هايئد  اسد يها ميذ فاش ميشي اةاحاث شل 
ا ذ ددت ةدددل ميطايدد  ميددشي اةددداط ادد  شسدد ا فف  ددد  ش   م اذدادددي ك دداميذ مفاذدده  ت  اةدد ادد ي اا ددا ك م كددده

 كدال مي ميديالم اددي ش دي  ميي مسدا  مية كاد    مة  كاد اس يها    فدل ميدد مع مي دة  ي   من دة  ي 
يم س كا ة ى شك ائ ا  ة ى  ذ اهاذ م   ميد مع يم أ مةس ا   فا شث  ش ت ش ه   فا  مي  ة مفأ مي 

دددد مع   يمي فسدددا  كدددأ شاضدددا ة دددى ي  ددد  مسدددذف م هم يددددي مذ م ميةد اددد   ذفددد ق م  ميذحدددداأ ميي مسددد م اا
ميذ  ا    ملإ ذكا   ا ذذال مي  ي  ا اي فل ميةددكا   ميذد ذ  يدي  ميدد ا  ملإ ذ ت اد  ل فل  سك  

 ( 34-33ص ،2006،) دياب  واد  مي كا . 

مسد   سددذ  ص شل ه دام ةدديا فدل  د أ فدداش   سداكدا فددل ذظداه  ةديا شسددكا  ميذدى ذددؤيي ي ذدر   ميي  
ي  سدددمم ملإضدددط مكا  هدددش  ميظددداه ا ف  دددا مي سدددفا    ميذددد  ذ دددفأ ضدددةت مي فددد  ميةدددام  دددت ة مفدددأ ذ 

ذ  ا     اط ميذ فاشم  فا شل    ي ميةاد   مي سدفا   م   مي مح   هشم فااد أ فل ميفا ا ي  ا   د   مي 
ميشه اددد    ميةد ادددد    دددا ف م ضدددةت ميكدددد  ش  ميسددددفو  ش  ملإةاقددد  ففدددا اد ددددأ فدددل ي  ددد  ملإسددددذاةا  

    حظددملإي مم ميف   ميذ  ادمذكدا  م  فداض ي  د  ميدش اء ةدل ميحدي ميةدايي م اد د  ملإ  ضدةت ميددي ا   
اه  ي ذدددر   ميي مسدددد  م  فدددا شل مية مفدددأ مي فسدددا  ي ددددا ي    كاددد   الإضددد م  ميةدددداطف  ظددد  ا فميذدددش   

حكاطاذه مي فسدا  ميذد  اةا د ا سد مء اد  ميكائد  لإمي سأ   مي ف أ  ذا   مي ذ فاشم ضةت ميثد  كاي فس 
  مةسكا  ن ةد م  فا ن ا ض مي ظ  ةل مية مفأ ميف  يا  ش  ميفي سا  ذ ة ه احض  ميدسم  سفا 

يددي  س ادد  م  ميذدد  فددل ميفف ددل شل ذ دد ل هدد  مةساسددا  شن  هدد  مةسددكا  ميفي سددا    ثدد ا ميذ فاددش  ذف
كال ميفة م  كا ه كاك  سد ء ميفةاف د   سد ء ذ د ال ميفة دم  ش ناةدي ي دي س   ة اه   شميم ذشكش  مية ق

هدديمت ميفسددط ا ي ددي س  فددا مل ط ادذدده نذ ادد      ميف ئددم يذحداددا مة ةدديمي  ادديم  ناةذفددي ة ددى ميفدد
يددم ةدديم ميضددكط ش ىذددر    ي ة دد ميذ فاددش ادد  ميي مسدد   ة ددت  قسدد ا   دديا ميفة ددم  ددشميم هدد  شسددكا  ي

ميفدد مي ميي مسددا   ق دد  سدداةا  مي محدد     ةادد  مي ذددا  ميفي سدد   دد    فضددف  ا  ااف    ثدد   ددمي اددي ي ك  
 (44ص،مرجع سابق ،)دياب  واد
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 أبعاد مشكل التأخر الدراسي : -4
 :  الأبعاد التربوية -4-1

  اةذك  مي س   مة ث  فل ةام شهفاي دائص ميذ ك ا  ي فذدر  ال ي مسداا   ادد  اد  ميف ح د  ملإةيمياد  
 يى هش  ميف ح   ميذ ق  ملإ ذفاة  ش  مي دأ ملآي  فل  م ي مديشم  قي  ي م مي د أ  ا ا  س أ   ميثا  ا  

   ي ذ فادش  هد  دت  يدى ددت ي مسد    د  غ دى فداه  شة دى ف ده كدد ت مي ظد  ةدل ميفسدذ   ميذحددا
 ميذة ام ملإكذيمئ  يفذ ا ط ا    ن مي  ذس ي ا  كةض ميف ذفةا  .  ميسااس  ميذ  ساي

اذكةه فل ميذ  ت مة ث  فل ةام ا  ميدت مي محي  ذا    اةذك  ميف أ ميي مس    ميذر   ميذحدا    فا 
ميةددام ةددل ميفذ سددط ش   ش  طكاةادد م حاددث افدد ض ة ددى هددؤنء ميذ فاددش ميددشال ذدددأ  سددك  ش ددائ م ضدد   ا  
ه  ش  ضددةت ادد  مةسدداس يفددل هددم فذ سددط ل ش  ي ل ميفذ سددطم فددل حاددث ميفسددذ   ميةد دد  ا م  دد  ف ددا

  ددددت ذد اكدددا شي   دددا كسددد  ي  فدددي  فااةا اددده  ماددد  ميثايدددث ة ددد  سددد    غايكدددا   ي دددؤنء ميذ فادددش اذ قدددت  فددد
 ا ظاي ذدكايفديم س ميةافد م  يددي ذ ا  ةا  ميفد    ميةاياامسدذ ميفذر  ال ي مساا فدل ددة ك  كاي د  اد  فحا يد 

لآل ميددى ميفي سدد   سدداي  ميف سددف  ذ دداا  ميفدد ص  فددا سدداي  كسااسدد  مي دددأ ملآيدد  ادد  ميف ح دد  ملإكذيمئادد  م
شم  ا د  ميفديم س ذفدذح شك مك دا ف ح د  ملإةيمياد ميم ميدى   د ي ميفذدر  ال ي مسداا  ذسد ك م  يدى  شي  شمي م  من

 احاد  مي فاد  اإ  دا يدم ذةديأ ش  ذ ديي اد  ميف داه  حادث ذدذ ئم فدو مي ميى مي فاو حددد  ذ دااؤ ميفد ص فدل
مقةاد م اايفديم س ففذ حد   فاو ميفسدذ اا  ميةد اد   اذحددا كدشميم ذ دااؤ ميفد ص فدل مي د مح  مي افاد  ش  مي  

   ددا كف اه  ددا  ش ضدداة ا ميحايادد  ذةذكدد  ف ددديا ادد    دد ه م. ي مسدداام  ي شك مك ددا ظاه اددا شفددام ميفذددر  ال
 (66-65ص ، 2005 ،)حمزة الجبالي

 الأبعاد الإقتصادية و الاجتما ية :  -4-2

فددل ف ف ةايذ فاددش  %27 مسدداا ذك ددو  حدد مأ يمل  سددك  ميفذددر  ال   ددىذ دداي ذ فددو ميي مسددا    مةكحدداث ة
كف محأ ميذة ام ميف ذ ف  ا  مي ناا  ميفذحيا مةف ا ا   مشم ش ش ا ا  ةال منةذكا   فا سكد  من ا ا مياه 

فدددل  دددأ  فدددل مل مية مفدددأ من ذفاةاددد    ميثداااددد    منقذددددايا  شم  ة قددد  كايذدددر   ميي مسددد   فدددا شثكذذددده 
ااف ل ميد أ مل  سدك  ميفذدر  ال ي مسداا اد  ميفديم س ن ذددأ ة دى  1963جولد ستاين   1959رستهفي

  اددده اددد  ميةدددام  اددد  ميف ح ددد  منةيميماددد   12شيدددمم اددداشم  دددال ةددديي ميذ فادددش كايف محدددأ منكذيمئاددد  ذددددي    
ك اء ة ى محدائاا    م ا ميذ كا  يس  م فة ى شيم ضااع   اه ا  ميثا  ي  شيم  57  اه    37ي  مكح  
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فددل فا م ادد    م ا ميذ كادد  ي ددأ ةددام ي مسدد  اةذكدد  هددشم ميفك ددو  سددا ا مقذدددايا  اايحدد  يي يدد   37ش ثدد  فددل 
 فل ميذ فاش. %27اض  ةل ضااع منسذفايا فل  ك م   قي م   طاقا   افا م شيم 

فااد  ي ف ذفدو فدل ح ده اف دل مسدذثفا ها  حسدل ذ  ا  دا ذ م ميدي م   ميذ   ا د  اد  مي مقدو فحدي يا ميدى ش
ا  ف ئ ددم ميةدداياال   م حدد مت هددؤنء ميذ فاددش ميددشال ا دطةدد ل ةددل ف مددد   ميي مسدد  ية دد هم ةددل فسدداا طدد  

س ةال فا ا ضف ل ميى حدا   مةفاال م  ميةاط ال  شيم مش ذ شك م مةفاأ مي   م   فاةدا  من حد مت 
فدد ص يةف ادد  ذدد اا  مي ففددا اضدداةت فددل ميفسددؤ يا  من ذفاةادد  مذ ددا  هددش  ميف دد     ادذضدد  شيددم ضدد   ا

فسددذدكأ فددل ميشل  1997ت نأأكوناذدد م ميفي سدد  ش  م دطدداع ميف مددد   ةددل ميي مسدد   اددد     دد مةدديمي ميفة
حاث ميف ص ميةف ا  فظ م ميفئ  مي كا ا فل ميذ فاش  شيم ةل ميذديم ميذ   ي    ميحياث س ت ا ةدأ فدل 

ادذضدددا ا ميذطددد   مية فددد  ميسددد او اددد  ميددددة    ددد ي ميف دددد  ميةف اددد  من فدددل هددد  فددد  ي كايف دددا م  ميذددد  
ميف ذفةدددا  ميفذديفددد   هدددشم اؤ دددي فسدددؤ يا  ميف ذفدددو مذ دددا  مةددديمي هدددش  مي سدددك  مي كاددد ا فدددل ميذ فادددش مةددديمي 

 (.68.67صمرجع سابق،لي، باحمزة الجاساةيهم ة ى ف م    ميفذسدكأ )

 سمات المتأخرين دراسيا  -5

 السمات النفسية الاجتما ية :  5-1

  كاي م كا  ميذ  ا  ف  ك ا ميفة من ا ذم 
  اذ ا  ةل ميحدص ميفي سا 
  افاأ ميى مي  أ 
  ذظ   ة اه مة مض ميد ا 
   افضأ من سحا  فل من ذفاةا 
   ذكي م ة اه ة فا  س ء ميذ ماا مي فس 
  اةا   فل ضةت ميثد  كاي فس 
   ا ة  كانحكاط ا  ميف مقت ميي مسا 
  اظ   ة اه ميس حال شث اء ميي س 
 ت ميد اة  كرهفا  ميةف ا  ميذة فا ةض 
  ا    كةض ميفة فال 



 الفصل الرابع                                                                             التأخر الدراسي

 

57 
 

  يياه ةايم  غ اك   ال ادضم مظاا   ش  اضو مةق م ا  افه 
 (.58-56،ص2006يوسف دياب،افا س ةايم  س   ا   يائ   ايذي ال ش  فضو مي كال) 

 مات الجسمية: الس 5-2

 ا دت شل شثدأ    ا ففل هم ا  فثأ س ه 
  ميكد اةا   فل ضةت 
   ا    فل ضو ميسفو 
  ذ ث  ة ي  ةا   مي  م 
   اةا   فل   مئي ش فا 
 ميذ فس   ذكي  ة اه ةا   
  ذ ث  فةا اذه فل شف مض مي ث    ميسال 
 مض س ء ميذ شا  ذظ   ة ى ك  ذه شة  
 ا  ل شقأ ا   ف   مي سفا   فل  ف ئه ا  ميدت. 
  ذظ   ة اه ة فا  ميذة    من  اي 
     (59ص،دياب  واد،مرجع سابق) ديمع.ا ة  كي 

 لعقمية : االسمات  5-3

   ذ ذ  من ذكا 
   دص ميدي ا ة ى ميذ  ا  
  ضةت ميشم  ا 
   ضةت ميذف ا  منسذ ذا. 
 مةا ا ه    . 
  (476ص1990م،،امد  بدالسلاح).مضط م  ميف م 

 تشخيص التأخر الدراسي :  -6

ميذ فادش كا ده فذدر   ي مسداا يدشيم ادإل ةف اد  ميذ د اص ذددة   ف ده ا د  مل  ة ى  محميدة  شل افل 
ذ ذ م ا  هش  ميةف ا  ميةياي فل ميفئا  ذ ذ ت كا ذ ت م ذداداذ م  ط اد  ذ ا ي م ميف      فل كال 
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حادث ذذفثدأ م ميطكا ممة يااءمفة م ميفددأم  ي ش دائ   مي فسا     من دائ  من ذفاة هش  ميفئا   
ا   مة دائ  مي فسا   ا  ذحياي ميسفا  مي  دا    شم فل ميذ ماا مي فس    من ذفاة  ي طفأ  فدف ف

شاضا فة ا  ميي ماو ميذ  اف   ا  ا د ل شيدم فدل  د أ ميةيادي فدل    اةا اه فل ق ا  ةي مل   أ    ت
  اء   ميذحداأمن ذكا م  ف  ا مي  دا   ف  ا منسداطا   م ذكا م  ميشم

دائ  من ذفاة  اي    ا فل ا   ةطداء ذد اد  ةدل ميحايد  من ذفاةاد  ي طفدأ فدل حادث ظد  ت مفا مة 
ظد  ت ميحفدأ   دشم ف ذ دت مةفد مض ميذد  قدي مظ  ت   را ميطفدأ م ظد  ت ميد نيا  مميفةا    ف ا   م
طكاةد   ييادذحم فة ا  مشم  ا   ه ام حان  م د   اد   فدس مةسد    من يى س  مذه ا  ذة ض ي ا ميطفأ

 مية قا  كال شا مي مةس ا .

ميح مس  ذحياي منفد مض مفا ميطكا  قاد م كفحص ميطفأ ي ذة ت ةل حايذه ميدحا  ميةاف   في   فاءا 
 (251.ص217،ص2003، زيز ابراهيم).مي  مثا  

  لاج التأخر الدراسي :  -7

حدان  ميذدر   اد  ضد ء ميفة  فدا  اذحيي ي   ميف  ي ميط ك    مي ائ  ميذة افا  ا  ميفي سد  اد  ذ دا أ 
يدد  ميددى ا ذفاة  ددا ي  دد أ كايط مميفذد ا ا  ميذدد  ذد دى ميضدد ء ة ددى طكاةد  ميف دد      مية مفددأ ميفسدكك  ي ددا

حاي  ميذر   ميي مس   ا   ة ى  أ ف  ي شل اح ص ة ى مل ا ف  ميط   ميفذر  ال ي مساا  ف  س افا 
  ذة افهمسدد مء  ددال سددك  ميذددر   ميي مسدد  يددي  ميطايدد   شل ا ددذم ك ددأ ةافددأ اددؤث  ادد  حادداا ميطايدد   ادد

في سدداا ش  ةد اددا  فددل منفدد   ميذدد  ذسدداةي ة ددى ةدد   ميذددر   ش  , ش   فسدداا ش  م فةاياددا ش  شمذاددا  دددحاا
 ميي مس   ميذ  ذكيش فل مةس ا  شيم كايذةا ل فو ميفي س  ةل ط اا ميذ ةا  فاا  : 

 ش ا   ذ اا  مي   ميفاس  ي ي مس  يم أ ميكا .ذ ةا  ملآكاء كض   ا ذ اا  ح  ا يلإسذ -
فددل م ددأ  اددو فسددذ    ةددا ل فددو ميفي سدد  ذ ةادد  ملآكدداء ميددى فذاكةدد  شك ددائ م  ددا   ميفي سدد    ميذ -

 ميطاي  مية ف .
ميذر ادددي ة دددى ملآكددداء كضددد   ا محذددد مم يةددد م  ميفي سددد  ي  قددد ت ة دددى فسدددذ   شك دددائ م ميي مسددد     -

 ميس    .
  نيهم .ءشذة ت ة ى شديقاذ ةا  ملآكاء كرهفا  مي -
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ذ ظددام ش قددا  مةك دداء كددال ملإسددذش ا    مي ةدد   ذريادد  مي ددةائ  مييا ادد    ملإيذ مفددا  من ذفاةادد     -
 (.112ص،2005،كاملمي  م.)

ا  ميحددايا  شهفادد  ميفسددا ما كددال ق ددمي  اددا  مةسدد ا    ميف ا كدداء كرهفادد  ذ  دد  مةك دداءذ ةادد  ملآ -
 .مةك اء   ميةيأ ا  فةاف ذ م

 ي   ميفي س  ذ ا  ميطاي  ميفذر   ي مساا شث اء    يهكايفي س    -
  ددت حددان  ميذددر   ميي مسدد  يددي  كةددض ميط كدد   ادد   قدد  فك دد   ميذة اة ددى مةسددكا   مذ دداش  -

 .من  مءم  من  ايا  مي  ف 
 منةذفاي ة ى مي  مح  ميفحس س  ا  ميذي اس  ذد اكا ميفة  فا  ميف  يا ي طاي  ياس أ ميف م -
 .ف  ا  ميفيم س  ذ  ا ها كفا ا  م   م  اء ميفةافأ مي  -
 .ميف م    كال قي ا ميطاي    م مي م كا  ميف  يا  حذى ا ي مي ق  مي ات يذريا  مي م كا  ميف  يا  -
 .  ي أ فايا ي ط ذ ضاح شس    منسذش ا  مي اي -
 ف مةاا مييق  ا  ذدحاح مي م كا  ميف  يا   -
ذف قدددا ي مسددداا   دددشيم من دددايا كايدددشال احدددا ي ل ذحدادددا ميذحدددداأ  محددد    من دددايا كدددايط   ميدددشال ش -

 .ميي مس  ميفدك أ
  ا اكا   ح  ميفي س    ذ  ال مذ اها مفساةيا ميطاي  ة ى ميذ ات فو ميكائ  ميفي سا   -
ن  ميف ياددد    ميظددد مه  اذددددفام ميكددد مف    مي طدددط مية  اددد  ميفك اددد  ة دددى ميي مسددد  مية فاددد  ي حددد -

 ملإ ذفاةا .
يحداا ميطايد  ميفذدر   ي مسداا ككد مف  ميفي سد  ميفسدا يا  ف ف ةدا  ميذد اد  ميف ا اد   د أ مياد م   -

 (113-112كامل، مرجع سابق،صميي مس  )

  لاجات نفسية :  7-1

ف حظدد  سدد  م ميطدد   يم ددأ ميفي سدد  فددل قكددأ ميفة فددال   منيم اددال   ميف  دديال  ذددي ال ذ ددم  -
 ميف ح ظا  ة ى ميط   ميفذر  ال ي مساا 

منذفدددام كدددايذة ت ة دددى ميحدددان  مي  ةاددد  فدددل  ددد أ مة  دددط  ميحددد ا   ميددد ح   ك ددديت فسددداةيا  -
 ميطاي  ة ى ميذ  ص فل ف ا  ه
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ميط كادد  يا ددي  ددأ طايدد  ميف ددد  ي   دد مط ادد  مي فاةدد   ضددفل ميذ سددو ادد  م  دداء مي فاةددا   -
 ميف ف ة  ميذ  افاأ ميا ا ميطاي 

ةددددل ميذدددد كا   اذفافددددميذ  ادددد  ة ددددى فكدددديش ميثدددد م    ميذ دددد او يم ددددأ ميفي سدددد    ا   ددددا   منكذةاي -
 (114محمد  مي كامل،مرجع سابق،ص منسذ  مء م  ميض  .)

 ية : صح لاجات  7-2

 ذطةاف م ي قااذ م فل مةف مض طفاأ   كض   ا ذ فاش ميفحص ميطك  ة ى مةذ ةا  ملآكاء  -
  حاي  ميطاي  ميف اض ي حيا مية اا  ميدحا  ميفي سا  فو ط   ذد ا   سف  ففدأ -
ضددد   ا ف حظددد  مة ياددداء ش  شاددد مي ميفي سددد  ةي ضدددةت م  ذ اددد  ددددح  اطددد ش ة دددى ميطايددد     -

  ي.ميذةافأ فةه  اا حايذه ميدحا  كرس    ذ ك
م دد مء ذحاياددأ فددل طدد ت مة يادداء ن ذ ددات ة مفددأ   مثادد  فسددكك  ةفدد مض فةا دد   شيددم ي حددي فددل  -

 ذرثا مذ ا ميس كا  ة ى مةقأ.
 .ميفذاكة  ميطكا  ي  ضو -
 ض   ا ذ اا  مي ةاا  ميدحا    ملإ ذفاةا  ي ح مفأ فل مةف ا   -
 ض   ا مي ةاا  ميفسذف ا يف ح   فا كةي مي نيا  -
 (122،ص2009 طاءالله،ت ةل  ظائت ميح مس )مسذف م  مي   -

 التأخر الدراسي في مادة الرياضيات: -8

 ل مي اددددا  ميففاددد ا مي ئاسدددا  كدددال ميفذدددر  ال ي مسددداا   ميفذفددد قال هددد  ميسددد ة  ميذددد  ادددذة م ك دددا ميذ فادددش 
 مي ااضاا .

مي ااضداا  اد  ميف محدأ  ا  مي قد  ميدشي ا فد  ااده فةظدم ميذ فادش ميددي م  ميةد اد  ميذد  ذف د  م فدل ذة دم 
ميف ذ فدد  فددل  فدد هم ميةد دد   ن م دده ذ  ددي ذكاا ددا  كددال ميذ فاددش ادد  فةددين  ميسدد ة  ميذدد  اددد  ل ك ددا ميددى 
ميدددذف ل فدددل ميف دددا م    ميففددداهام   ميفكدددايا مي ااضدددا  ة دددى ميددد غم فدددل مل ه دددام ةددديي يددداس ك كاددد  فدددل 

 دددددم فة قددددد ل ةد ادددددا ش  يددددديا م ف ددددد    كسدددددك  ش  ميفذدددددر  ال ي مسددددداا ن اددددددي  ل ة دددددى ذة دددددم مي ااضددددداا 
سا  ي  ا م  ن شل فةظم ميفذر  ال ي مساا ن اذة ف ل مي ااضاا  كد  ا  ايا ةسكا  ةيايا ن  دم غاد  

ميذد  ادديف ا منسدذاش محادث شل فةظدم ميفة فدال ادديف ل مي ااضداا  سد ة  ايقاي ال ة ى ذة دم مي ااضداا  ك
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يشيم اإ  ا     شل فدط ح ميفذر   ي مساا  م فاش ا  ميدسمفل ميذ %77ش   %67ذ اس  مةة ى كس ة  
 ف ئ دددم اددد  ا طكددا ة دددى شؤيئددم ميذ فادددش ميدددشال ا  دد  ل م  دددا م ضددةافا ة  دددم اذةددداف  ل شكطددر فدددل فةظددم 

 .(25ص،1999 دس، ميدسم.)
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 خلاصة الفصل : 

يف د    ميذدر   ميي مسد  فدل  م اد   محديا فدل فل  د أ مسذة مضد ا ي  دداط ميسداكد  ن اف   دا مي ظد         
ن  ميدشي ا دي اا دا حاث ميذة ات   مة د مع   ميذدد ات  غاد  شيدمم  هدشم  م دو ميدى م دذ ت  ذ د ع ميحدا

فددام ميظدد  ت ةدديا ذحدد أ ي ل   احددهم  كايذدداي  اةذكدد  ا دد ه  اذ ددا ة ددهم  ة دديفا ذدد ذكط هددش  شميذ فاددش  فسدده 
م ةل  اا ددا  ا دد ل ح فدا شدددة  ثا  ادد  ف ح د  ميف مهددد ميف ح د  مي ح  دد م  هدد حساسد     ميف د    كف ح دد  

ا  ل ا  هش  ميف ح    دياي ميحساسدا  يدشم اد  كدي فدل ذ دد   ةااد   مهذفافدا فدل طد ت ميف ذددال  ميذ فاش 
 كي    م يى  فل ميفحاط مةس ي كي    ثا ا .
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 تمهيد 8 

يعتبر الإطار المنهجي للبحث أحدد أمدم الجناندل للدرابدي بحيدث ن يمبدن للباحدث أن يت لد   ند  ان       
يهمل ، نمناك  لاقي نطيدة بين منضنع البحدث نمنهجد ، معمليدي التربيدر مدي تعبديس  مدل منهجدي مدن م 

المددنها الددذ  تددم الإ تمدداد  ليدد  بإمباندد  ان يتددرجم مع ددم امدددا  البحددث، نيمبددن هرجدداع مددذ  ا مميددي الدد  
 نالعيني التي تنصل  ليها الدرابي نننع الآداة التي بنجمع من  لالها المعلنمات مي الميدان.

نقد جاء مذا الرصدل لينضدا ال طدنات المنهجيدي المتبعدي مدي بحاندا مدذا مدن  دلال معالجدي ت نيدات البحدث 
جراءاتدد  المنهجيدد مي الدد  حدددند الدرابددي نمجانتهددا المتمالددي مددي اي مددن  ددلال  ددرة طبيعددي المددنها بالإضددنا 

المجددددال المبدددداني ، الزمدددداني، نالبوددددر ، نبددددذا أدنات جمددددع المعلنمددددات نالبيانددددات نا بدددداليل الإحصددددا يي 
 المعتمدة مي الدرابي.
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 منهج الدراسة 8 -1

ا نبددل لهددذ  الدرابدديي حيددث يبددما بنصدد   با تبددار  لدد  المددنها النصدري  تدم ان تمدداد مددي مددذ  الدرابددي 
نصرا دقي ا، نيعبر  ن مذ  المتغيرات بما نبيرا، نمن ام يتم بنابطت  التبي  المدربي نالتحصيل الدرابي

ابدددت لال النتدددا ا نت ييمهدددا نا تبدددار مرضددديات الدرابدددي. مهدددن: ثأبدددلنل مدددن أبددداليل البحدددث الدددذ  يددددرس 
ابدي بميدي تنضدا حجمهدا، نمتغيراتهدا ندرجدات ارتباطهدا مددع ال دامرة درابدي بيريدي تنضدا  صا صدها، ندر 

 (.151 ، ص0222)عطوي جودت، ال نامر ا  رىث

 عينة الدراسة 8 -0

ن تعني مجمنع ا مراد الذين يجدر   لديهم البحدث، ن قدد قمندا بإ تيدار  يندي درابدتنا مدن المجتمدع ا صدلي 
لددم نبددتطيع درابددي المجتمددع البلددي ل مددراد ن ددنم هذا  ،لبددي تبددنن ممالددي لدد ، حيددث  ينددي البحددث يددتم ا تيارمددا

بإ تيار جزء من  م ط مع التعبد بعن الجزء الم تار يمال ح ي ي المجمن ي، مذا الجزء من ا مراد من  يندي 
 البحث.

 طريقة اختيار العينة8  -0-1

تدي يبدع  مناك طرق  ديدة ن تيار  يني الدرابي، ن ذلك حبل المعطيدات المتدنمرة ن حبدل ا مددا  ال
الباحث لتح ي ها، ن قد ا تمدنا مي درابتنا مدذ   لد   يندي قصدديي. حيدث اقتصدرت  يندي بحاندا م دط  لد  

مددن  8التلاميدذ الددذين لددديهم تددع ر ملحددن  مدي مددادة الرياضدديات حيددث تبددنن درجدتهم مددي ان تبددار اقددل مددن 
 مي المادة. 20

 خصائص العينة 0-0-8

 في ما يمي8 تتمثل خصائص عينة الدراسة الأساسية 

 8 الجنس8 -0-0-1
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 8عينة الدراسة الأساسية حسب الجنستوزيع أفراد يبين  (218جدول رقم )

 %النسبة المئوية  التكرار الجنس

 %14.5 00 ذكور 

 %41.1 16 إناث

 % 122 42 المجموع 

 ( ن الم دددددر بددددد22( أن  دددددد أمددددراد العينددددي مددددن الددددذبنر   02يلاحدددد  مددددن  ددددلال الجدددددنل رقددددم    
 (.%63.3( ن الم در بد  38( أقلمن  دد الإناث  36.7% 

 8 التخصص8 -0-0-0

 توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب التخصص8 يبين (208جدول رقم )

 %النسبة المئوية  التكرار التخصص

 %11.5 17 ادبي 

 %46.1 21 عممي

 % 122 42 المجموع 

( %31.7( ن الم ددر بدد  19 دد أمراد العيني اندبيدين  ( أن  02يلاح  من  لال الجدنل رقم    
 (%68.3( ن الم در بد  41أقل من  دد العلميين  

 الدراسة الاستطلاعية8 -1

تعتبر الدرابي انبتطلا يي   طنة مامي مي البحنث العلميي ن مي أنل  طدنة يلجدع هليهدا الباحدث  
المعلنمددات حددنل منضددنع البحددث، هلدد  جانددل للتعددر   لدد  ميدددان درابددت ، نلجمددع أببددر قدددر ممبددن مددن 
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التح ددق مددن نجددند العينددي بجميددع ال صددا ل المددراد البحددث ميهددا، ن التح ددق مددن بددلامي ن صددلاحيي أدنات 
 جمع البيانات.

ن قدد  رمهددا مصددطر   وددن   لدد  أنهددا: ثدرابددي هبتبوداميي، ن مددي مرحلددي مامددي مددي البحددث العلمددي ن ددرا 
يضري صري المنضن يي  ل  البحث، بما تبما بالتعر   ل  ال رن   نرتباطها المباور بالميدان، مما

ن الإمباندددات المتدددنمرة مدددي الميددددان،  ن مددددى صدددلاحيي أدنات المنهجييالمبدددتعملي قصدددد ضدددبط متغيددددرات 
 (111، ص 1772)عشوي، البحث. 

ذلددك بغددرة نبندداءا  لدد  ذلددك، م بددل المباوددرة مددي هجددراءات الدرابددي ا بابدديي، قمنددا بدرابددي ابددتطلا يي ن 
 تح يق مجمن ي من ا مدا .

 أهداف الدراسة الاستطلاعية8 -1-1

 تبمن أمدا  درابتنا انبتطلا يي ميما يلي:

 معرمي ال رن  التي بيتم ميها هجراءات البحث. -

 التعر   ل  بعة الصعنبات التي يمبن أن تناج  الباحث مي البحث. -

 مي هل  نضنح العبارات ن  دم نجند غمنة ميها.التح ق من نضنح تعليمات انبتبيان، بالإضا -

 ل  العيندي انبدتطلا يي، ن ذلدك قبدل ابدت دامها ن تطبي هدا  لد   التح ق من صدق ن ابات انبتبيان -
  يني الدرابي انبابيي.

 ان: التبي  المدربيي تم ا تيارما ن المتمالي مي ابتيالتعبد من ملا مي أدنات الدرابي الت -

 دراسة الاستطلاعية 8عينة ال -1-0

 تلميذا.30قد تم ا تيار  يني البحث مي ااننييميمنني  بد ال ادرن قد وملت 

ن قد ه تمدنا مي ا تيار  يني بحانا مذا  ل  العيني الغرضيي أن  يني ال صديي  ل  اباس أنها تح ق لندا 
 أغراة الدرابي انبتطلا يي التي نبعىلتح يق أمدامها المبطرة.
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 خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية8 -1-0-1

 تتمال  صا ل  يني الدرابي انبتطلا يي ميما يلي:

 من حيث الجنس8

 :يبين خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية من حيث الجنس ( 218جدول رقم )

 %النسبة المئوية  التكرار الجنس

 %32 13 ذكور 

 %32 13 إناث 

 % 122 12 المجموع 

 (.%50( يعادل نببي الذبنر  %50( أن نببي الإناث  1الجدنل رقم  نلاح  من  لال 

 مكان و زمان إجراء الدراسة الاستطلاعية8 -1-1

أمريدل هلد   09ميمدنني  بدد ال دادر بدا غناط مدي الرتدرة الممتددة مدن  بااننيديتم هجراء الدرابي انبدتطلا يي 
 .2019أمريل من البني الدرابيي  11غايي 

 تطبيق الدراسة الاستطلاعية8إجراءات -1-2

قمنا بتنزيع انبتبيان  ل  التلاميذ المتع رين مي مادة الرياضديات بطري دي قصدديي، ادم ابدترجعناما بعدد  -
 أن قام التلاميذ بالإجابي  ل  م رات انبتبيان.

 نتائج الدراسة الإستطلاعية8  -1-3

 تبين من  لال هجراء الدرابي انبتطلا يي ما يلي: 

 لمنضنع الدرابي بإجماع التلاميذ. ضنح  بارات ن تعليمات انبتبيان ن ملاءمت ن  -

 تريي  دنات الدرابي.التعبد من ال صا ل البيبنم -
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 8الدراسة بياناتأدوات جمع  -2

 8 من أجل جمع البيانات من الميدان، يتنجل تنمر ن ابت دام أدنات بحث معيني مي

 استبيان التكيف المدرسي8

 وصف الاستبيان8  -أ

بددني( مددن  18الدد   11تددم الإ تمدداد مددي بندداء الإبددتبيان  لدد  م يدداس التبيدد  المدربددي للر ددي العمريددي مددن  
  النربددي م ددرة م بددمي بمددايلي: التبيدد 59يدداس ه ددداد الباحددث محمددند  يضددر، حيددث بلددا  دددد م ددرات الم 

ع تعديلدد  مددن قبلنددا مددن اجددل ( م ددرة، مدد20( م ددرة ، التبيدد  الدرابددي  19( م ددرة ، التبيدد  الإجتمددا ي  20 
  لي  حت  يلا م المرحلي الااننيي. ل   يني بحانا نمع هحداث بعة التغيرات التحبيميي  تطبي  

بإ طاء ت ددير ابدتبيانيطلدل مدن المبحدنث ال يدام بالإجابدي  لد   بدارات بما ين ط انبتبيان بالآتي :حيدث 
ا الت دددديرات أمددد،نذلدددك  لددد  م يددداس يتددددرج مدددن نعم،ندقيدددق نصدددريا نبددددنن مجاملدددي مدددي نصددد  مودددا ر ، 

( بنددد ت دددر التبيدد  المدربددي نبددذلك  25 لدد  الترتيل،بمددا يوددمل انبددتبيان مددي مجملدد   لدد    2،1مهددي:
 ( درجي.50-25تترانح الدرجي البليي للابتبيان بين 

 8الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة-3

 8صدق الآداة-5-1

 الصدق الظاهري )المحكمين(8 -5-1-1

قمنددا بحبددال الصدددق ال ددامر  لابددتبيان ان مددا يعددر  بالصدددق المحبمددي نالجدددنل التددالي ينضددا ذلددك. 
 درجي هتراق المحبمين  ل  بنند الإبتبيان.
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 ( 8يبين درجة اتفاق المحكمين عمى بنود الإستبيان 048الجدول رقم )

حنل مدى تمايل البنند للابتبيان لل امرة  5 ددمم يبين الجدنل درجي اتراق انباتذة المحبمين الذ  بلا 
ندد  ل بددنل البنددد بحددد اد%80( نا تمدددنا  لدد  نبددبي %100-%80المدرنبددي حيددث ترانحددت النبددل بددين  

 المحبمين اتر نا  ل  صلاحيي بل البنند. نمما ببق يتضا ان

 الصدق التمييزي 8 -5-1-0

بابددت دام الصدددق التمييددز ، بعبددلنل الم ارنددي الطرميددي، نثت ددنم مددذ  انبددتبيان بذلبتددم التح ددق مددن صدددق 
") عل  التمييدددز بدددين طرمدددي ال اصددديي التدددي ي يبدددهاابدددتبيانالطري دددي  لددد  أحدددد مرددداميم الصددددق، نمدددن قددددرة 

حيث تم ترتيل درجدات أمدراد العيندي  لد  الم يداس مدي تنزيدع تندازلي ادم تدم (. 136، ص 0225معمرية، 
( مردا من طرمي التنزيع، بمعن  صارت لدينا  ينتان 10تنزيع، لنتحصل  ل   % من طرمي ال33بحل 

( امرادددد تبددم  هحدددامما العينددي العليددا، نا  ددرى 10متطرمتددان متبددانيتان،  دددد أمددراد بددل مجمن ددي يبددان   
مددي العينددي الدددنيا. بعدددما تددم ابددت راج المتنبددطات الحبددابيي ناننحرامددات المعياريددي لبددل  ينددي، اددم حبددال قي

 ثتث لدنلي الررنق بين المجمن تين المتطرمتين نالجدنل التالي ينضا ذلك.

 الاتفاق نسبة رقم البند نسبة الاتفاق رقم البند
1 62% 12 62% 
0 122% 13 62% 
1 122% 14 122% 
2 62% 15 122% 
3 62% 16 122% 
4 122% 17 122% 
5 122% 02 62% 
6 122% 01 62% 
7 122% 00 122% 
12 122% 01 62% 
11 122% 02 122% 
10 122% 03 62% 
11 62% 



لمدراسةالفصل الخامس                                          الإجراءات المنهجية   

 

71 
 

 التبي  المدربي.دنلي الررنق بين متنبطي العيني العليا نالعيني الدنيا مي  8 يبين(05جدول رقم)

 العينة    

 

 المتغير

 

 الدلالة قيمة "ت" 12العينة الدنيا  ن= 12العينة العميا  ن=

المتوسططططططططططط 
 الحسابي

الانحطططططططططراف 
 المعياري

المتوسططططططططططط 
 الحسابي

الانحطططططططططراف 
 المعياري

دالططة عنططد مسططتو   11.32 1.10 11.75 0.12 21.16 التكيف
 (α=2.23الدلالة)

( أنّ قيمدددي ثتث لدنلدددي الردددرنق بدددين المتنبدددطين دالدددي هحصدددا يا  ندددد مبدددتنى 03يتبدددين مدددن الجددددنل رقدددم 
 α=0.05 ل  ال ددرة  لد  التمييدز بدين المجمدن تين المتطدرمتين، ابتبيان( لدنلي الطرمين، مما يوير هل  أن

 .انبتبيانمما يدل  ل  صدق 

 8ألفا كرونباخبطريقة  8الثبات-5-0

 بابت دام ألرا برننباخ. التبي  المدربيابتبيانمعامل ابات يبين(8 06جدول رقم)

 03 عدد البنود

 2.65 باخنالفاكرو معامل 

 .(0.87( أنّ معامل الابات بابت دام معامل  ألرا برننباخ( تبان   04يتضا من  لال الجدنل رقم 
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 8داة الدراسة  الأساسيةأكيفية تطبيق  -6

بعددد التعبددد مددن بددلامي ن صددلاحيي أداة الدرابددي ن تحديددد  ينددي الدرابددي ا بابدديي ن طري ددي ا تيارمددا بوددبل 
هل  ميدان الدرابي ا بابيي أين الت يندا بدعمراد العيندي بااننييالوديم احمدد قصديبي با غناط دد نها ي، تنجهنا 

يميددددي، حيددددث نز نددددا  لدددديهم أبدددددى التلاميددددذ ابددددتعدادمم للمبددددا دة مددددع مبتوددددار التنجيدددد  بالم ببددددات التعل
ن ن وددددرحنا لهددددم منضددددنع الدرابددددي ن الغددددرة منهددددا ن بددددذا طري ددددي الإجابددددي  ليدددد ، ن بددددالرغم مددددن انبدددتبيا

ن  لد  نجد أ  صعنبي مي تطبيق انبدتبياابتغراقنا لبعة النقت مي هجراء الدرابي ا بابيي، هن أننا لم 
متنبط معدل الرصل  أمراد العيني، ن را لتعاننهم معنا، أما بالنببي للتحصيل الدرابي م د تم ان تماد  ل 

انبدددتبيان بصدددري مرديدددي أن جما يدددي،  (،حيايطبدددق 2ني الرصدددل اننلل الرصدددل الاددداني/اننل نالرصدددل الاا
ب  أن يوعر بد  مدي الناقدع، ن ذلدك بنضدع  لامدي   حيث يطلل من المرحنل أن يحدد بل بند مع ما ي نم

 x لإجابي صحيحي أن  اط ي.( أمام ان تيار الذ  يتنامق مع حال ،مع العلم أن  ن نجند 

 لمدراسة الأساسية8 والبشرية  دود المكانية والزمانيةالح -7

 الحدود المكانية8 -7-1

 قمنا بإجراء الدرابي ا بابيي بااننيي الويم أحمد قصيبي لمديني ا غناط  

 الحدود الزمانية7-0-8

أمددراد  ينددي الدرابددي ا بابدديي مددي الرتددرة قمندا بتنزيددع أدنات بحانددا المتمالددي مددي ابددتبيان التبيدد  المدربديعل  
 .2019ما   07ما  ال  غايي  05الممتدة من 

 الحدود البشرية7-1-8

 ذبنر.22هناث ن38،(60 يني البحث التي بلا  ددما   تتمال مي
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 الأساليب الإحصائية8  -8

 (Person)معامل الإرتباط بيرسون  -6-1

ا تبارات الدنلي الإحصا يي ن أبارما ابتعمان لبهنلي هجرا  ، مهن يعتبر معامل الإرتباط بيربنن من أمم 
يريد مي ت دير مدى الترابط بين المتغيرات   س ن ل(، بحيث بلما اقترل معامل انرتباطبربدنن مدن  ل 

( مي ال بعن مناك هرتباطا 1 -( ي ال بعن مناك هرتباطا طرديا منجل ن بالعبس هذا اقتربت ال يمي من   1
 ( مي ال أن الإرتباط ضعي .0ا بالبا، أما هذا اقتربت من ال يمي   ببي

 لمفروقT»  8»اختبار-6-0

يبددت دم غالبددا  ندددما يتعلددق ا مددر با تيددار مرضدديي بديلددي حددنل الرددرنق الموددامدة بددين  ينتددين أن أباددر، ن 
 يبت دم من أجل معرمي هحتمال حدنث مال تلك الررنق مي المجتمع الإحصا ي.

 سط الحسابي8 المتو  -6-1

المتنبط الحبابي ل يم متغير ما، من مجمنع قيم ذلك المتغير، م بنما  ل   ددد مدذ  ال ديم، مهدن معلنمدي 
،ص 0227)بطوعلاق،رقميي تتجمع حنلها بلبلي من ال يم، يمبن مدن  لالهدا الحبدم  لد  ب يدي المجمن دي 

22) 

 الانحراف المعياري8  -6-2

بداين ي داس بالنحددات المربعدي ن الإنحدرا  المعيدار  ي داس بدنرس نحددات من الجذر التربيعي للتبداين، ن الت
للمجتمددددع، ن مددددن مددددن م دددداييس التوددددتت، ن  6للعينددددي أن  Sالمتغيددددر محددددل  ددددامرة الدرابددددي، ن يرمددددز لدددد  

 ابت دمنا  للتعر   ل  مدى توتت الدرجات ن ابتعادما  ن المتنبط الحبابي.

 النسب المئوية8  -6-3

عبيطدات و )تبت دم النبدل الم نيدي مدي العدادة مدع التبدرار، حيدث تبدين نبدبي بدل م دي مدن المجمدنع البلدي. 
 (.115،ص1777أخرون،

 



 الفصل السادس:عرض ومناقشة وتفسيير النتائج
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 وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:>  عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة

التلاميذ توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين التكيف المدرسي والتحصيل الدراسي لدى  -
 .ادة الرياضيات المتأخرين في م

  >عامةعرض نتائج الفرضية ال
 .التكيف المدرسي والتحصيل الدراسيبين قيمة معامل الارتباط بيرسون يبين  (>79جدول رقم) 
 البيانات       

 الإحصائية          
 المتغيرات

قيمة  العينة
 "ر"

 )قيمة الدلالة المحسوبة(
 (sigمستوى المعنوية)

مستوى الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 التكيف المدرسي
 التحصيل الدراسي

 دالة 7877 78777 78:7 87

( وىي دالة 7..7( أنّ قيمة معامل الارتباط بيرسون )ر=70يُلاحظ من خلال الجدول رقم)
( وىي اصغر من مستوى الدلالة المعتمد لدينا 7.777إحصائيا؛ لأنّ قيمة الدلالة المحسوبة تساوي )

(7.70=α وىذا يعني أنّو توجد ) .علاقة ارتباط موجبة بين التكيف المدرسي والتحصيل الدراسي 

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة>

توجد علاقة ارتباط طردية بين التكيف المدرسي ، أنو عامةيتبين من خلال نتائج الفرضية ال 
؛ لأنّ قيمة معامل الارتباط برسون دالة إحصائيا عند مستوى التحصيل الدراسي لدى التلاميذ أفراد العينة

 . (α=7.70الدلالة )

نتيجة باعتبار المدرسة المؤسسة الاجتماعية الثانية التي ينتقل إلييا الطفل بعد الأسرة ويمكن تفسير ال     
تكيف لمحصول إلى قدر من المعمومات الضي من الفرد تحقيق تليا متطمباتيا ونظميا وقوانينيا ، وتق

والأساتذة و قران مع الأالمدرسية وتحقيق الإندماج في الوسط المدرسي ولإقامة علاقات سميمة فيو 
 المديرين.



 الفصل السادس                                               عرض ومناقشة النتائج الدراسة
 

76 
 

فالتكيف عممية مستمرة مرتبطة أساسا بمرحمة الانتقال من البيت إلى المدرسة و التي ليا تأثير 
إلى أن التكيف  John Leifكبير في رسم الصورة التي يتمناىا الطفل عن المحيط المدرسي و يذىب 

 المدرسي مع التعايش مع البيئة المدرسية. 

ذ يتأثر بيا و يؤؤثر أتماد عمى نفسو و يذ ممزم بالاعفالتمم ن يتفاعل مع بيئتو المدرسية وما فييا، وا 
غييؤؤر الؤؤذي حصؤؤل بؤؤين مجتمعؤؤو فييؤؤا ممؤؤا يجعمؤؤو يلاؤؤعر بالانتمؤؤاد إلؤؤى أفؤؤراد جماعتؤؤو فيخفؤؤف مؤؤن تؤؤأثير الت

 عرفو وىؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤو أسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤرتو و مجتمعؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤو الجديؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤد أي المجتمؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤع المدرسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤي.الصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤغيرالذي
لعقمي و الجسؤمي، كمؤا وينظر لمتكيف المدرسي عمى انو تحقيق الاستقرار النفسي والاجتماعي و ا 

يكؤؤؤون التمميؤؤؤذ مواظبؤؤؤا عمؤؤؤى الحضؤؤؤور فعؤؤؤالا ومتقؤؤؤدما فؤؤؤي دراسؤؤؤتو ويكتسؤؤؤب الصؤؤؤداقات فؤؤؤي بيئتؤؤؤو المدرسؤؤؤية 
 الجديدة عن طريق التعاون و المعب و المعاممة الحسنة.

وتتجمى عممية التكيف المدرسي في غياب حالات اللاعور بالتأزم والإكتئاب والتوتر دون المبالغة 
ستغلال ما تسم  بو في ذلك لأ ن التكيف يكمن في القدرة عمى المواجية مثل ىذه الأزمات و تجاوزىا، وا 

القدرات و الإمكانيات الذاتية التي يتمتع بيا التمميذ وىذا ما يسم  لمتمميذ بإبراز ذاتو و الرفع من معنوياتو 
الملااركة داخل القسم  وىذا ما يؤدي إلى تحصيل دراسي جيد وحضور التمميذ لمدروس بصفة عادية و

كميا بطبيعة الحال تؤدي الى ارتفاع التحصيل الدراسي ومنو وجوب وجود علاقة بين المتغيرين وعميو 
 يمكننا القول أن فرضية بحثنا قد تحققت.

 وتتفق نتائج مع دراسة سيلامر ولانايدر.

 وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي: >عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الاولى  -1
 نخفض.ادة الرياضيات  ممستوى التكيف المدرسي لدى التلاميذ المتأخرين في م -
  عرض نتائج الفرضية الأولى> 1-1
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 قيمة اختبار ت لعينة واحدةيبين   (>:7جدول رقم)

البيانات        
 الإحصائية
 المتغيرات

المتوسط  العينة
 النموذجي

المتوسط 
 الحسابي

قيمة 
 " "ت

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 التكيف المدرسي

 

 
87 
 

 
5987 

 

 
59811 

 
78;:;- 

 
785.9 

 
7877 

 
غير  

 دالّة
( وىي غير دالة -7.0.0( أنّ قيمة ت لعينة واحدة )ت=70يُلاحظ من خلال الجدول رقم) 

( وىي أكبر من مستوى الدلالة المعتمد لدينا 7.3.0إحصائيا؛ لأنّ قيمة الدلالة المحسوبة تساوي )
في ق ذات دلالة إحصائية بين المتوسط النموذجي ومتوسط الحسابي و فر ( وىذا يعني أنّو لا توجد 7.70)

المدرسي لدى أفراد  مستوى التكيف ومنو نستنتج أن المتأخرينلدى التلاميذ أفراد  مستوى التكيف المدرسي
 ،ومنو يمكن القول أن فرضية بحثنا لم تتحقق.العينة متوسط

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الاولى> .-1
فقدرات الطالب وصفاتو اللاخصية  ،الطالبىي: و ر النتيجة من خلال مجموعة من العوامليفسيت يمكن

الخاصة، كالحالة الصحية، والسن، ومستوى التعميم، والسمات المزاجية، والعادات اللاخصية، ومستوى 
طموحو، وعوامل التنلائة الاجتماعية والخبرات التي يمر بيا من خلال انتمائو إلى جماعات متعددة، كمّيا 

لى إيجاد نوع من السموك عوامل تيدف إلى إيجاد التوافق بين حاجاتو  اللاخصية ومطالب المجتمع، وا 
 يحقق رغبات الأفراد ويرضى عنو الآخرون  ومنو تحقيق التكيف.

تبدأ عممية تحوّل الطفل من علاقاتو الاجتماعية الأسرية إلى العلاقات  ،حيث جماعة الأقرانو كذلك 
اتو عمى لاكل زيارات خاطفة للأقارب أو في فترة مبكرة من حي قراناعية الخارجية والارتباط بالأالاجتم

مياً عندما يمتحق الطفل نزىات يومية عابرة يتحرر فييا من قيود الأسرة، إلّا أنّ ىذا التحوّل يأخذ لاكلًا فع
ويبدأ ىذا التحوّل بالتطور مع مرور الزمن، حيث يكون أفراد البيئة المدرسية أكبر عدداً من  ،بالمدرسة

ي بذل الكثير من الجيد من قبل الطالب نتيجة المنافسة وبغية تحقيق التكيّف أعضاد الأسرة مما يستدع
ثبات الجدارة في تحقيق المكانة الاجتماعية.   مع أكبر عدد من الزملاد، وا 
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لمدرسة تواجو اليوم تحديات عديدة أفرزتيا متغيرات متعددة في عالم سريع التغير، وفي الحقيقة كما أن ا
ووظيفتيا في التغيير السميم ليس ىو في حد ذاتو ما يقصد بو التغيير الحاصل في فإن دور المدرسة 

المناىج وأساليب التعمم ومؤىلات العاممين والمبنى المدرسي الجديد بقدر ما يكون العمل عمى إكساب 
ماتيم العادات والقيم الفكرية والاجتماعية، ومدى التغيير الذي تنج  في تحقيقو في سموك الأفراد ومعمو 

الثقافية والاجتماعية والعممية والأخلاقية بما يساعدىم عمى التكيف الصحي  وتفاعميم معو بل ويساعدىم 
 عمى التقدم في ىذا المجتمع.

وليست المدرسة مكاناً يتجمع فيو الطمبة لمتحصيل الدراسي فقط، بل ىي مجتمع صغير يتفاعمون       
بعضيم بالبعض الآخر، ويلاعرون بانتماد بعضيم إلى البعض،  حيث يتم اتصال” يتأثرون ويؤثرون “فيو 

وييتمون بأىداف ملاتركة لمدرستيم، كل ذلك يؤدي إلى خمق الروح المدرسية عندىم، والجو المناسب 
 .لنموىم الفردي والاجتماعي

مدرسة، أن المدرسة ليست مجتمعاً مغمقاً يتفاعل الطمبة داخمو بمعزل عن المجتمع الذي أنلاأ ىذه الحيث 
بل ىي تعمل عمى تقوية ارتباط الطمبة بمجتمعيم وبيئتيم، وتنمية اللاعور بالمسؤولية تجاه ىذا المجتمع 

 وتمك البيئة.

وتعتبر العلاقة بين الطمبة والمدرسين من العلاقات اليامة فيما يتعمق بالتكيف المدرسي ومن خلال ىذه 
عب ىذه العلاقة دوراً رئيسياً في حل كثير من الملاكلات العلاقة تنج  أو تفلال العممية التعميمية، كما تم

التعميمية والنفسية والاجتماعية، ذلك أن طمبة المرحمة الثانوية، بحكم سنيم، يمرون بكثير من الملاكلات 
الناتجة عن خصائص المرحمة التي يمرون بيا، فضلًا عما تضعو الدراسة نفسيا من ضغوط عمى الطمبة 

 من ضغوط بلاأن توقعاتيا منو.وما تمارسو الأسرة 

 دت الى النتيجة ما يمي:أومن الاسباب التي قد تكون  

  لمطالب الفرص لتأكيد ذاتو لأنو في نظر نفسو لم يعد الطفل الذي لا يتاح لو أن يتكمم أو يأنو لا تت -
 .توأن يسمع، وىو يسعى أن يكون لو مركز بين جماعتو وأن يحصل عمى اعتراف ىذه الجماعة بلاخصي

 .ن فمسفة المدرسة قائمة عمى الكبت أو إتباع طائفة من صور القسر والإجبارإ-
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ن الفصول مكتظة، فالطالب في مثل ىذه الفصول نادراً ما يستطيع أن يتعمم في المدرسة بطريقة إ -
 .سوية

 ىذا ما توصمت إليو دراسة بالاس.و  

 وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي: >عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية -.
 توسط.مادة الرياضيات مستوى التحصيل الدراسي لدى التلاميذ المتأخرين في م -
  عرض نتائج الفرضية الثانية>1-.

 قيمة اختبار ت لعينة واحدةيبين (>;7قم)جدول ر 

البيانات        
 الإحصائية
 المتغيرات

المتوسط  العينة
 النموذجي

المتوسط 
 الحسابي

قيمة 
 " "ت

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 التحصيل

 

 
87 
 

 
17 
 

 
11811 

 
68.8 

 
78777 

 
7877 

 
 دالّة 

( وىي دالة إحصائيا؛ 0..6( أنّ قيمة ت لعينة واحدة )ت=70يُلاحظ من خلال الجدول رقم) 
( وىذا 7.70( وىي أصغر من مستوى الدلالة المعتمد لدينا )7.777لأنّ قيمة الدلالة المحسوبة تساوي )

لتحصيل فرق ذات دلالة إحصائية بين المتوسط النموذجي ومتوسط الحسابي في مستوى ايعني أنّو توجد 
 الدراسي لدى التلاميذ أفراد عينة الدراسة والفروق لصال  المتوسط الحسابي.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية> .-.
مستوى التحصيل لدى أفراد عينة الدراسة فوق المتوسط. ، أن الثانيةيتبين من خلال نتائج الفرضية        

(  ومنو يمكننا القول 17بالمتوسط النموذجي الذي بمغ )( مقارنة 11.11حيث بمغ متوسطيم الحسابي )
أن مستوى التحصيل الدراسي لدى التلاميذ أفراد عينة الدراسة فوق المتوسط وعميو يمكننا القول ان  

 فرضية بحثنا قد تحققت.

، وقد ويمكن أن نفسر ىذه النتيجة من خلال أن مادة الرياضيات تتطمب الكثير من التركيز والانتباه      
يفقد الطالب انتباىو بالحصة أثناد لارح المعمم، مما يؤثر بلاكل سمبي عمى الحصيمة في المادة . وتراكم 
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المادة عمى الطالب، مما يسبب تراكم الدروس، وعدم القدرة عمى دراستيا، وفيميا في وقت قصير، 
سمك تدفع الطالب الى القيام بوالخوف من الإحراج، اضافة معمم المادة وطريقة تدريسو،  ىذه الملااكل قد 

ك ببذل جيد مضاعف والاجتياد وخاصة اذا كان اساتذة التخصصات تعويضي في المواد الاخرى وذل
 الاخرى يقومون بتلاجيع الطالب لمحصول عمى أعمى العلامات وتحفيزه بإعطائو ىدايا، أو تمبية رغبة لو. 

مناسبة لمساعدتو في رفع مستوى تحصيمو. والتحدث وملاحظة المعمم لمطالب باستمرار، واتخاذ إجرادات 
مع ولي أمر الطالب ومحاولة فيم الملاكمة. واستخدام المعمم لطرق غير تقميدية، مثل استخدام أجيزة 
العرض، والموح التفاعمي، الذي من خلالو يستطيع الطالب أن يلاارك بالحل. وعمل امتحانات تلاخيصية، 

عطاد الطالب فرصة معالجتيا، ورصد نقاط الضعف عند الطالب و ومحاولة معرفة أماكن الإخفاق و  ا 
معمم الطلاب عمى ذلك، مما يزرع فييم الثقة. وعدم إعطاد الطالب واجبات كثيرة ومراعات لمسؤال، وحث 

الاستاذ لمبدأ الفروق الفردية لمطلاب، فكل طالب لديو قدرة استيعابية معينة، كميا قد تكون السبب وراد 
 .فوق متوسط الذي تحصل عميو الطلاب افراد عينة الدراسةالمستوى ال

 وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي:> عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة -5

 المتأخرينلدى التلاميذ  في مستوى التكيف المدرسي ذات دلالة احصائية توجد فروق دالة  -
 تعزى الى الجنس )ذكر، انثى(.

 الفرضية الثالثة>عرض نتائج 5-1
 تائج اختبار "ت" لمفروق حسب الجنسيبين ن(> 17جدول رقم)

البيانات                   
 الإحصائية

 
 المتغيرات

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 " "ت

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 التكيف     ذكر

 أنثى                     

 
.. 
5: 

 
58899 
59851 

 
.89. 
5819 

 
7889.- 

 
78776 

 
7877 

 
غير  

 دالّة
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( وىي غير دالة احصائيا؛ لأنّ قيمة  =ت-.7.00( أنّ قيمة ).يتّض  من خلال الجدول رقم)      
( وىذا يعني أنّو لا توجد فروق 7.70( أكبر  من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا )7.076الدّلالة المحسوبة )

 لدى افراد عينة الدراسة.ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث  في مستوى التكيف المدرسي 

 الثالثة>مناقشة وتفسير نتائج الفرضية  .-5

التكيف المدرسي فروق ذات دالة احصائية في مستوى أنّو لا توجد  ثالثةبيّنت نتائج الفرضية ال 
( ، ومنو يمكننا القول 7.70لأنّ قيمة "ت" كانت غير دالة عند مستوى الدلالة )لدى أفراد عينة الدراسة 

 .بحثنا لم تتحقق يةأن فرض

لتكيف الباحثتين بأن الجنس لا يمعب دورا في تحقيق اويمكن تفسير ىذه النتيجة من وجية نظر 
ناث والذكور بطبيعتيم يميمون إلى التكيف مع المواقف الجديدة ، وكذلك المدرسي لدى التلاميذ، فالإ

ضافة الى إقم الادراي  يميمون لالمتزام بالقوانين الداخمية لممدرسة سواد مع الاساتذة أو التلاميذ أو الطا
لعينة يلاتركون في خاصية ميمة وىي ضعف التحصيل في مادة الرياضيات، ويدرسون في جميع افراد اأن

وكذا اعضاد ىيئة التدريس ويدرسون في نفس البيئة يتعاممون مع نفس الطاقم الاداري نفس المدارس و 
 يمكن أن تكون السبب الرئيس وراد عدم وجود اختلاف بين الجنسين في التكيف المدرسي.

( التي توصمت إلى وجود فروق 711.دراسة فينغا مورين أدييامبو وآخرون )يجة  مع تختمف ىذه النت
8) نصيرة ذات دالمة إحصائية في مستوى التكيف المدرسي تعزى لمتغير الجنس لصال  الاناث

 (91، ص 719.دبي،

  :وتنص ىذه الفرضية عمى ما يمي> الرابعةعرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية -6
تعزى الى الجنس  المتأخرين لدى التلاميذ  في مستوى التحصيل الدراسي ذات دلالة احصائية فروق توجد 

 )ذكر، انثى(.
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 > الرابعةعرض نتائج الفرضية 6-1
 .ائج اختبار "ت" حسب التحصيليبين نت(>11جدول رقم)

 البيانات الإحصائية   
 

 المتغيرات

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 " "ت

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 التحصيمذكر

 
22 

 
10.68 

 
1.98 

 
18.9.- 

 
78.7; 

 
7877 

 
غير  

 2.03 11.36 38 انثى  دالّة
( وىي غير دالة احصائيا؛ لأنّ قيمة  =ت-0..1( أنّ قيمة )09يتّض  من خلال الجدول رقم)      

( وىذا يعني أنّو لا توجد فروق 7.70( أكبر من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا )7..7الدّلالة المحسوبة )
 ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث في مستوى التحصيل الدراسي.

 >لرابعةمناقشة وتفسير نتائج الفرضية ا .-6

بين الذكور والاناث في مستوى فروق ذات دالة احصائية أنّو لا توجد  رابعةال بيّنت نتائج الفرضية
(  7.70لأنّ قيمة "ت" كانت غير دالة عند مستوى الدلالة )أفراد عينة الدراسة التحصيل الدراسي  لدى 

 ومنو يمكننا القول ان فرضية بحثنا لم تتحقق

رتبط ارتباطا وثيقة بدرجة الاجتياد والجيد ويمكن أن يعود ذلك الى أن التحصيل الدراسي عامل ي 
المبذول من طرف التلاميذ اضافة الى دور المعمم الفعال في الرفع من مستوى تحصيل تلاميذتو اضافة 

السبب الى نفس الطريقة التي يدرس بيا الذكور والاناث ونفس القسم والمدرسة كميا عوامل يمكن ان تكون 
 نسين في مستوى التحصيل الدرسي لدى التلاميذ أفراد عينة الدراسة.جوراد عدم وجود فروق بين ال

(التي توصمت إلى عدم وجود فرق دال إحصائيا بين الذكور 713.دراسة اللاايب)وتتفق النتيجة مع 
 والإناث من المجموعة التجريبية في التحصيل البعدي.
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 الفرضية عمى ما يمي:وتنص ىذه > خامسةعرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية ال-7

تعزى  المتأخرينلدى التلاميذ  في مستوى التكيف المدرسي ذات دلالة احصائية توجد فروق  -
 الى التخصص )ادبي، عممي(.

 >لخامسةعرض نتائج الفرضية ا7-1
 تائج اختبار "ت" لمفروق حسب التخصصيبين ن> (.1)جدول رقم

البيانات                   
 الإحصائية

 
 المتغيرات

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 " "ت

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 التكيف     ادبي

 عممي                     

 
1; 
61 

 
58869 
59861 

 
5897 
.881 

 
1815.- 

 
78.8. 

 
7877 

 
غير  

 دالّة
( وىي غير دالة احصائيا؛ لأنّ قيمة  =ت-.1.13( أنّ قيمة )17يتّض  من خلال الجدول رقم)      

( وىذا يعني أنّو لا توجد فروق 7.70( أكبر  من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا ).0..7الدّلالة المحسوبة )
 افراد عينة الدراسة. لدىذات دلالة احصائية بين الادبيين والعمميين  في مستوى التكيف المدرسي 

 >خامسةمناقشة وتفسير نتائج الفرضية ال .-7

التكيف المدرسي فروق ذات دالة احصائية في مستوى أنّو لا توجد  خامسةبيّنت نتائج الفرضية ال 
( ، ومنو يمكننا القول 7.70لأنّ قيمة "ت" كانت غير دالة عند مستوى الدلالة )لدى أفراد عينة الدراسة 

 بحثنا لم تتحققأن فرضية 

الدراسي ليس لو دورا في رفع او خفض  صويمكن تفسير ىذه النتيجة من خلال أن التخص
 خرى عمى رأسيا أنما يرتبط الامر بعوامل ا  التكيف المدرسي لدى التلاميذ، و  مستوى

المناخ المدرسي والمتمثل في المنيج المكثف الصعب،ومدرسين غير مبالين،وطرائق واستراتيجيات 
تدريس بالية اضافة إلى الملاكلات الصحية والجسمية حيث القصور في امكانات التمميذ البلارية كضعف 
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التمميذ السمع،وعدم الرؤية بوضوح أو محدودية القدرات العقمية،كميا عوامل تساىم في عدم تكيف 
ديناميكية تأتي  دراسيا،اضافة إلى ضعف القدرة عمى الادراك والتميز،لأسباب نفسية ،يعتبر الادراك عممية

بعد عممية،لا تقل أىمية عنيا،بل ىي مدخل ليا،وىي الانتباه فإذا كان ىذا الأخير جيدا،والمثير محفزا 
لنتباه ملاتتا،فإنو من الصعوبة إدراك ما ومتكررا،فإن الإدراك حتما سيكون جيدا وواضحا،أما إذا كان ا

حولو من منبيات مقصودة،من الأستاذ وغير مقصودة،وبالتالي صعوبة في التكيف المدرسي،الانتقال من 
بيئة إلى أخرى،إذ تؤكد بعض الدراسات دور البيئة في تحقيق التكيف،من عدمو،فمثلا التمميذ الذي ينتقل 

د صعوبة في اندماجو وتكيفو،مع الوسط والبيئة الجديدة،وىذا ما من الريف إلى المدينة ،أو العكس يج
 يسبب لو تعثرا واضحا،في مستواه الدراسي،فيلاعر بأنو وحيد ومنبوذ وغريب عن الوسط الجديد.

دراسة ناصر أماني التي توصمت إلى وجود فروق ذات دلالة نتيجة الفرضية مع  ختمفوت  
ث عمى مقياس التكيف المدرسي العام والخاص لصال  احصائية بين متوسطات درجات عينة البح

 الإناث.

توجد فروق  - :وتنص ىذه الفرضية عمى ما يميعرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية السادسة> -8
 تعزى الى التخصص )ادبي، عممي(.المتأخرين لدى التلاميذ دالة احصائيا في مستوى التحصيل الدراسي 

 السادسة>عرض نتائج الفرضية 8-1
 .ائج اختبار "ت" حسب التحصيليبين نت(>15جدول رقم)

 البيانات الإحصائية   
 

 المتغيرات

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 " "ت

قيمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمد

 الدلالة

 
 التحصيلادبي

 
1; 

 
10.69 

 
.8;. 

 
18977- 

 
787;6 

 
7877 

غير  
 دالّة

 18:6 11.61 61 عممي            
( وىي غير دالة احصائيا؛ لأنّ قيمة  =ت-1.077( أنّ قيمة )09يتّض  من خلال الجدول رقم)      

ني أنّو لا توجد فروق ( وىذا يع7.70( أكبر من مستوى الدّلالة المعتمد لدينا )7.706الدّلالة المحسوبة )
 الادبيين والعمميين في مستوى التحصيل الدراسي.حصائية بين إذات دلالة 
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 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية السادسة> .-8

بين فروق ذات دالة احصائية في مستوى التحصيل الدراسي أنّو لا توجد  دسةبيّنت نتائج الفرضية السا
(  7.70مستوى الدلالة )لأنّ قيمة "ت" كانت غير دالة عند أفراد عينة الدراسة الادبيين والعمميين لدى 

 .ومنو يمكننا القول ان فرضية بحثنا لم تتحقق

ختلاف أفراد عينة الدراسة لا يختمف با ويمكن تفسير ذلك الى أن مستوى التحصيل الدراسي لدى التلاميذ
التخصص العممي الذي يدرسو التمميذ حيث كل التلاميذ يمرون بنفس المرحمة العمرية اضافة الى ان 

ن يدرسون يسر بق عمييم نفس القوانين وىناك مديدرسون في بيئة واحدة وفي مؤسسات واحدة وتط التلاميذ
وقد يكون العامل الملاترك الاساسي وىو ضعف التحصيل في مادة الرياضيات وراد ىذه  لتخصصنفس ا

بين  النتيجة، حيث المناخ المدرسي واحد والادارة واحدة، يمكن أن يكون السبب في عدم وجود اختلاف
 التخصصين في مستوى التحصيل الدراسي لدى التلاميذ أفراد عينة الدراسة

( التي توصمت إلى وجود فروق ذات 10.0ختمفنتائج الدراسة مع دراسة ىناد عبدالله محمد)وت 
دلالة إحصائية بين تلاميذ سنة أولى ثانوي الأدبيين والعمميين فيفي اختبار تحديد القضايا،اختبار 

 .ل،مستوى التذكر،مستوى الفيمالتحصيل كك

 الاستنتاج العام>-

نستنتج من خلال ىذه الدراسة أنّ التكيف المدرسي  والتحصيل الدراسي متغيران ميمان جدا في  
بالنسبة لمتلاميذ ، من حيث تحقيق الذات والطموحات وتحقيق الاىداف المرجوة ، حيث يؤثر عمى حياتيم 

 في لاتى المجالات.

  خلال النتائج إلى ما يمي: وقد توصمنا من 

والتي مفادىا: توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين التكيف المدرسي  عامة* تحقق الفرضية ال
 .ادة الرياضيات التلاميذ المتأخرين في موالتحصيل الدراسي لدى 

التلاميذ المتأخرين مستوى التكيف المدرسي لدى  -والتي مفادىا:  ولى لمدراسة* عدم تحقق الفرضية الأ
 نخفض.دة الرياضيات مفي ما
رين في مادة مستوى التحصيل الدراسي لدى التلاميذ المتأخ -والتي مفادىا:  تحقق الفرضية الثانية* 
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 توسط.م الرياضيات
لدى توجد فروق دالة احصائيا في مستوى التكيف المدرسي  والتي مفادىا: ثالثة * عدم تحقق الفرضية ال

 تعزى الى الجنس )ذكر، انثى(.المتأخرين  التلاميذ 

لدى  توجد فروق دالة احصائيا في مستوى التحصيل الدراسيوالتي مفادىا:  رابعة* عدم تحقق الفرضية ال
 تعزى الى الجنس )ذكر، انثى(. المتأخرين التلاميذ

لدى  يف المدرسيتوجد فروق دالة احصائيا في مستوى التك والتي مفادىا:خامسة * عدم تحقق الفرضية ال
 تعزى الى التخصص )ادبي، عممي(. المتأخرينالتلاميذ 

 توجد فروق دالة احصائيا في مستوى التحصيل الدراسي والتي مفادىا: دسة* عدم تحقق الفرضية السا
 تعزى الى التخصص )ادبي، عممي(. المتأخرين لدى التلاميذ 

وما يمكن أن نستخمصو من ىذه الدراسة، أنّ متغيّري التكيف المدرسي والتحصيل الدراسي متغيران ميمان 
جدا في حياة التلاميذ، يتأثران بعوامل عديدة ومتلاعبة، لذا يجب إجراد دراسات حول ىذا الموضوع لكلاف 

ميتيما ورفع مستوى التحصيل أىم المتغيرات والعوامل التي تؤثر في ىذين المتغيرين وطرق تطويرىما وتن
 الدراسي لدى التلاميذ.  
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انطلاقا من النتائج التي أظهرتهاا الرراةا و عامتماارا متال ت تماا عمناقنا  النتاائج مان ق تنااو 

 ممكن طرح  عض من الاقترا ات التي نأما أن تأخذ  عمن الامت ار عهي كالأتي:

عالإرارة المررةم  عخصعصاا المتاأخرمن ت صاملا  جار قنعات اتصاا جرمرة  من التلاممذإم -

لتعقعف متل المنكلات التاي تاعاجههف  اي الصاف عالمررةا وعم اعل  إمجاار  تاعا مناةا   

 لها.

  ما  متناةاات  مارة  ااي عأائ أةائت  الامت اان لتتلامماذم اعلا  إمجاار أةاالمت متنعما  عجر -

 عصا  ي مارة الرماأمات.مةتعاها مئ المتأخرمن عالمتعةطمن عالمتفعقمن ت صملاوعخص

 أهمم  إمرار مقاممس لتتكمف المررةي  ي مارة الرماأمات عتقنمنها  ةت ال مئ  الم تم . -

تذلما العق ات التي تعاجه التلاممذ المتأخرمن ت صملا  ي ال مئا  المررةام  التاي ر ماا تعما   -

م  لهف  اي الاةا ع  تكمفهف الرراةي كتع مر العةائا التر عم  ال رمث وعم اعل  تخصمص ةا

 من ق ا المرنر التر عي لتعقعف متل المنكلات التي تعاجههف  ي المنزا عالمررة .

 تفعماااا رعر الاخصاااائي النفةااااني  اااي الم ةةاااات لتعجماااه عإرناااار التلامماااذ الماااراهقمن -

 .تذمن معانعن من تأخر ماف أع خاص المنارك  مئ الأعلماء ل

اناات النفةااي الاجتمااامي لتتتممااذ عأاارعرة إرمااا   اا  الاةاااتذة متاال التركمااز متاال الج -

التلاممااذ  ااي مختتااف أرعار ال ماااة راخااا الم ةةااات التر عماا ولأن ذلااا ماانعكس متاال ال ماااة 

 المةتق تم  لتمراه  عكذا التكمف مئ المجتمئ ككا.



 ةـــمـــاتـــخــال
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يعدّ موضوع التكيف المدرسي والتحصيل الدراسي من أىم المواضيع الراىنة، وذلك للأىمية          
البالغة التي تحظى بيا في الوقت الرّاىن؛ حيث تزايد اىتمام الباحثين بدراسة الحياة الاجتماعية لتلاميذ من 

وىذا ما يتجمّى في مختمف الأبحاث والدراسات التي يسعى العمماء والباحثون من خلاليا  ،يجميع النواح
إلى فيم الفرد وطرق تكيفية وتحقيق التوافق والتوازن مع الذات والبيئة المحيطة ، وكذا طرق رفع مستوى 

 التحصيل الدراسي لدى التلاميذ من اجل تحقيق الاىداف والطموحات. 

درسي والتحصيل الدراسي متغيران مرتبطان ببعضيما البعض ارتباطا وثيقا ،لذلك حيث إن التكيف الم
ي حياة الطمبة داخل المدرسة حافمة بالخبرات التي تؤثر ايجابا أو سمبا عمى تكيفيم وتحصيميم الدراس

بقة وربما الحال أن المدرسة الثانوية تواجو الطمبة بعناصر جديدة لم يعتادوا عمييا في المرحمة السا ،وواقع
يتطمب ىذا تعديلا في أساليب التكيف التي يحمميا،أوتكوين أساليب تكيف جديدة،ومن بين ما توفره 
المدرسة الثانوية لمتلاميذ المواد التعميمية التي تسيم في إغناء معارفيم من بينيا مادة الرياضيات،كذلك 

فراد،وىنا نيير إلى العلاقة بينو وبين توفر جوا جديدا من العلاقات الجديدة بين التمميذ وغيره من الأ
وكذلك علاقتو مع الادارة من جية ثالثة ،وتعتبر ىده زملائو من جية وبينو وبين معمميو من جية ثانية،

العلاقات ميدانا واسعا لأيكال التكيف الاجتماعي المدرسي التي قد تكون إيجابية مثمرة أو سمبية تؤدي 
 الدراسي.إلى سوء التكيف وتدني التحصيل 

تكون ولعل ىذا ما دفعنا لدراسة الموضوع ،ونأمل أن تكون دراستنا ساىمت في إيجاد الحمول ،ونتمنى أن 
 .في المستقبل  لو فائدة 
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 أولا:المراجع العربية:

،دار المعارف الجامعية،الاسكندرية.2(،أصول الصحة النفسية،ط1993أحمد محمد عبد الخالق،)-1  

أحمد -3،دار قرطبة،الجزائر. 1(،الأسرة والمدرسة ودورهما في تربية الطفل،ط2004إبراهيم ماحي،)-2
(.1991شيشوب،)  

والمجتمع،مكتبة الانجمو المصرية،مصر.(،المدرسة 1972أحمد كمال وعدلي سميمان،)-3  

(،عموم التربية،دار التونسية لمفن،تونس.1991أحمد شيشوب،)-4  

(،بحوث ودراسات في عمم النفس، الجزء الثالث، منشورات الحبر،الجزائر.2007بشير معمرية،)-5  

جتمع ،مكتبة الم1(،التكيف مشكلات وحمول،ط2010ثائر أحمد غباري وخالد محمد أبو شعيرة،)-6
 العربي لمنشر والتوزيع،عمان.

،دار الإطفاء،ب ب.1(،التأخر الدراسي)مفهومه أسبابه علاجه(،ط2005حمزة الجبالي،)-7  

(،عمم النفس النمو الطفولة والمراهقة،ب ط،مكتبة بن سيناء لمطبع 1990حامد عبد السلام زهران،)-8
 والنشر،ب ب.

(،التنشئة الإجتماعية والتأحر الدراسي،دار 1995رشاد صالح الدمنهوري وعباس محمود عوض،)-9
 المعرفة الجامعية.

،مكتبة دار الثقافة،عمان.1(،التوجيه المدرسي،ط2004سعيد عبد العزيز،)-10  

الطاهر سعد الله،)ب س(،علاقة القدرة عمى التفكير الإبتكاري بالتحصيل الدراسي،ديوان المطبوعات -11
 الجامعية الجزائرية،الجزائر.

،دار الثقافة لمنشر،عمان الأردن.3(،أساليب البحث العممي،ط2000جودت،) عطوي-12  

(،سيكولوجية المرضى والمعاقين، ب ط،الشركة المتحدة لمطباعة 1982عدنان السبعي،)-13
 والنشر،دمشق.
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(،عمم اجتماع المدرسة،دار المعرفة الجامعية،الاسكندرية.2001عبد الله محمد عبد الرحمان،)-14  

(،محاضرات في التأخر الدراسي،ب ط،مطبعة بن سالم،الأغواط الجزائر.2009 زرارقة،)عطاءالله-15  

 عبد الرحمن العيسوي،)ب س(،عمم النفس بين النظرية والتطبيق،دار الكتب الجامعية،الاسكندرية.-16
   (،معالم عمم النفس التربوي،دار النهضة العربية،بيروت.1984عبد الرحمن العيسوي،)-17

،دار العموم العربية،بيروت.1(،مشكلات الطفولة والمراهقة،ط 1993الرحمن العيسوي،)عبد -18  

بنان.             ،دار الترتيب الجامعية،ل1،ط (،عمم النفس التعميمي2000عبد الرحمن العيسوي،)-19 
العربية ،دار 1(،عمم النفس وتطبيقاتها الإجتماعية والتربوية،ط 1994عبد العالي الجسماني،)- 20     

 لمعموم، بيروت.

عمار محمد التوبي،)ب س(،عمم النفس بين النظرية والتطبيق،دار الكتب الجامعية،الاسكندرية.-21  

،مكتبة العبيكان، الرياض.2(،عمم النفس التربوي ،ط2000عبد المجيد سيد منصور،)-22  

عبد المنعم المميجي،)ب س(،التكيف والصحة النفسية،دار النهضة،بيروت.-23  

،مكتبة الخانجي، القاهرة.1(،التوجيه التربوي والمهني،ط1976عبد الحميد مرسي،)-24  

،مؤسسة عالم الرياضة 1(،المظاهر الإجتماعية لمرياضة، ط2015عبد الحكيم رزق عبد الحكيم،)-25
 لمنشر ودار الوفاء لمطباعة،الإسكندرية.

،ب د،دمشق.1التعمم،ط(،التخمف الدراسي وصعوبات 1988فيصل محمد خيري الزراد،)-26  

(،الصحة النفسية وسيكولوجية الشخصية،المكتبة الجامعية،الاسكندرية.2000فوزي محمد جبل،)-27  

،دار العمم لمملايين،بيروت.5(،معالم التربية،ط1985فاخر عاقل،)-28  

والتوزيع،عمان.(،قضايا في الصحة النفسية،دار الكنوز العممية لمنشر لمنشر 2000كمال الدسوقي،)-29  

،دار المسيرة لمنشر والتوزيع،عمان 1(،التحصيل الدراسي، ط 2011لمعان مصطفى الجلالي،)-30
 الأردن.
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،المديرية الفرعية لمتكوين،الجزائر.1(،عمم النفس الطفل،ط 1973محمد سلامة آدم وتوفيق الحداد،)-31  

مم،الكويت.،دار الع2(،عمم النفس التعميمي،ط 1979محمد خميفة بركات،)-32  

(،تدريس التربية الرياضية،العمم والإيمان لمنشروالتوزيع،مصر.2007محمد محمد الشحات،)-33  

،دار الفكر العربي،القاهرة مصر.1(،تدني الإنجاز المدرسي،ط 1999محمد عبد الرحيم عدس،)-34  

ية.(،عمم النفس الإجتماعي،دار المعرفة الجامعية،الاسكندر 1988معتز سيد عبدالله،)-35  

(،الأسرة ومشاكمها،دار النهضة العربية،بيروت.1985محمود حسين،)-36  

(،التحصيل الدراسي لمفاهيم مشاكل حمول،دار التربية،ب ب.1996محمد زيدان حمدان،)-37  

(،المعمم ومبادئ التربية،مكتبة الانجمو المصرية،القاهرة.1993محمد منير مرسي،)-38  

(،الأهداف والاختبارات وطرق التدريس،ب ط،دار الفكر،القاهرة.1998البغدادي،)محمد رضا -39  

،دار 2(،النمو النفسي لمطفل والمراهق ونظرية الشخصية،ط 1986محمد مصطفى زيدان،)-40
 الشروق،جدة.

،دار البحوث العممية، الكويت.1(،في عمم النفس التربوي،ط 1975محمد عبد العزيزعيد،)-41  

،مكتبة المعارف،عمان.2(،إتجاهات في التربية والتعميم، ط 1965صقر،) محمد جمال-42  

،مكتبة 2(،الصحة النفسية دراسات في سيكولوجية التكيف،ط 1987مصطفى فهمي،)-43
 الخانجي،القاهرة.

(،أطفالنا ومشكلاتهم التربوية والنفسية،المكتب المصري لتوزيع 1999مصطفى رجب ،)-44
 المطبوعات،القاهرة مصر.

،مكتبة بن سيناءلمطبع 1(،مواجهة التأخر الدراسي وصعوبات التعمم،ط 2005محمد عمي كامل،)-45
 والنشر،ب ب.
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،ديوان المطبوعات 1(،مدخل إلى عمم النفس المعاصر،ط 1994مصطفى عشوي،)-46
 الجامعية،الجزائر.

سية والتربوية (،الموجه في الإحصاء الوصفي و الإستدلالي في العموم النف2009محمد بوعلاق،)-47
،دار الأمل لمنشر،الجزائر.1والإجتماعية،ط   

،دار وائل لمنشر،عمان الأردن.2(، منهجية البحث العممي،ط 1999محمد عبيدات وآخرون،)-48  

،مطبعة طبرين،دمشق.2(،الصحة النفسية،ط 1969نعيم الرفاعي،)-49  

اصة،ب ط،مكتبة الانجمو المصرية (،مناهج التعميم ذوي الإحتياجات الخ2003نجدي عزيز إبراهيم،)-50
 ،ب ب.

(،التكيف المدرسي لمطفل والمراهق عمى ضوء التنظيم العقمي،ب ط،ديوان 2006نادية شرادي،)-51
 المطبوعات الجامعية،الجزائر.

،دار الثقافة،الأردن.1(،الإرشاد التربوي مبادئه و أدواته الأساسية،ط 2003هادي مشعان ربيع،)-52  

،دار المريح 1(،الإرشاد النفسي و التوجيه التربوي،ط 1981قاضي وآخرون،)يوسف مصطفى ال-53
 العربية السعودية،الرياض.

:ثانيا:القواميس والمعاجم  

،دار الملايين،بيروت.2(،معجم عمم النفس)انجميزي فرنسي عربي(،ط 1971فاخرعاقل،)-1  

نهضة،ب ب.محمود أبو النيل،)ب س(،معجم عمم النفس و التحميل النفسي،دار ال-2  

 ثالثا: المجلات:

(،مجمة التربية،مؤسسة دار العمم،قطر.1992محمد صادق،)-1  
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 رابعا: الرسائل العلمية:

 

(،التأخر الدراسي المغوي،رسالة الماجستير في عمم النفس التربوي،معهد 1990-1989رشيد مرجانة،)-1
 عمم النفس وعموم التربية لجامعة الجزائر.

(،أساليب التفكير المدرسي وعلاقتها بالتكيف المدرسي لدى التلاميذ 2015-2014عائشة،)سمية بن -2
جستير،غير منشورة،كمية العموم المتفوقين دراسيا والعاديين في المرحمة الثانوية، رسالة ما

جتماعية،جامعة باتنة الجزائر.الإ  

الدراسي،الرسالة التمهيدية (،الميول الدراسية وعلاقتها بالتحصيل 1985عبد الكريم قريشي،)-3
 لمماجستير،غير منشورة،جامعة عين الشمس.

(،مباني مدارس التعميم العام دراسة تقويمية،رسالة 2007غادة بنت عبد الله أحمد الطاهر،)-4
 ماجستير،غير منشورة،كمية التربية،جامعة الممك سعود السعودية.

ه بالتكيف النفسي الإجتماعي لدى طمبة (،الذكاءالإنفعالي وعلاقت2011محمد ساعد الجعيد،)-5
 تبوك،رسالة ماجستير،غير منشورة،قسم عمم النفس،جامعة مؤتة السعودية.

(،التكيف المدرسي لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم الاكاديمية،مذكرة 2009محمد لخضر بوزاهر،)-6
 ليسانس،كمية العموم الاجتماعية،جامعة بسكرة.

(،التنظيم العقمي والتكيف المدرسي عند تلاميذ السنة الثالثة ثانوي،رسالة 1997شرادي،)نادية -6
 ماجستير،غيرمنشورة،معهد عمم النفس وعموم التربية الجزائر.

(،الكفاءة الذاتية وعلاقتها بالتكيف المدرسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي دراسة 2017نصيرة دبي،)-7
ن حيان ببمدية المسيمة،مذكرة ماستر،جامعة المسيمة.ميدانية بثانوية جابر ب  

 خامسا:المراجع الأجنبية:

1-Debray,R,(1986),Equilibre psychosomatique de 

làgescolaire,inE.M.C,psychiatrie. 
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2-Robin Paul,(1945),l ‘adaptation de l’enfant au milieu scolaire,ed.p.u.F. 

 

 

            

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  لاحققائمة الم



قـــلاحــالم  
 

 (10الممحق رقم )

 الجميورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 العمميوزارة التعميم العالي و البحث 

 جامعة عمار ثميجي الاغواط

 كمية العموم الإنسانية و الاجتماعية 

 تخصص عمم النفس المدرسي : شعبة عمم النفس 

 ة ذعزيزي التمميذ عزيزتي التممي

 الله تعالى و بركاتو  رحمةالسلام عميكم و 

المدرسي لدى بغرض اجراءمذكرة تخرج لنيل شيادة الماستر في عمم النفس المدرسي بعنوان التكيف 
المتأخرين في مادة الرياضيات و علاقتو بالتحصيل الدراسي نطمب منك مساعدتنا في ىذا العمل و ذلك 

عمما أنو يستعمل لفرض البحث العممي و فيما يمي شرح .  الاستبيانفي ىذا  صحيحةمن خلال الاجابة ال
 لكيفية الاجابة 

 :التعميمة 

أمام كل سؤال ، و تكون قراءة ىذه الأسئمة و الإجــابة  امامك مجموعة من الأسئمة و المطموب منك
 عمييــا، وذلك بوضح علامــة x (لا)أو( نعم) الإجــابة بـ 

 .وشكرا عمى تعاونك. و نتمنى منك الإجــابة عمى كل الأسئمة 

 :البيانات الشخصية 

 (  )   أنثى )   (   ذكر : الجنس 
 :السن 

 :المستوى 
 )     ( عممي )   ( أدبي : التخصص 

 : المعدل 



قـــلاحــالم  
 

 ثٌىد الإعزجُبى نعم  لا

 1   ؟ اعزُعبة هبدح الشَبضُبد أمثش هي الغبثقهل رشي اًل غُش قبدس علً   

 2   ؟  قبدسا علً هغبعذح صهلائل فٍ اًجبص واججبرهن الذساعُخ فٍ هبدح الشَبضُبدغُش هل رشي اًل   

 3   ؟  بد الشَبضُفٍ هبدح هل رجذ اًل ثحبجخ الً هغبعذح هي طشف الاخشَي لإًجبص  واججبرل   

 4   ؟  وصعت هنثفهل رشي ثبى الجشًبهج الغٌىٌ لوبدح الشَبضُبد   

 5   ؟  هل رشعش اًل رزفبعل هع هعلوُل عٌذ ششحهن لذسوط هبدح الشَبضُبد  

 6   ؟  الشَبضُبد مجُشا جذا هل رعزقذ اى الىاججبد الوذسعُخ الوٌضلُخ فٍ هبدح  

 7   ؟  فٍ هبدح الشَبضُبد هل رشعش اًل رزفبعل هع هعلوُل عٌذ طشحهن للأعئلخ  

 8   ؟  ذساعُخال سغجبرلهل رعزقذ اى هب رقذهه الوذسعخ فٍ ثشًبهج هبدح الشَبضُبد لا َلجٍ حبجبرل و  

 9   ؟ مىًل ضعُف فٍ هبدح الشَبضُبدهل رشي ثبى صهلائل َغخشوى هٌل   

 10   ؟ الحذَثخ فٍ رذسَظ هبدح الشَبضُبد له اثش علجٍ هل رعزقذ اى عذم اعزخذام الىعبئل   

 11    ؟   وبدحاهزوبهل ثذساعخ ال هل الزحبقل ثوذسعخ اخشي َؤثش علجب علً   

 12   ؟  هل رشعش اى هعلوُل َغخشوى هٌل عٌذهب رخطئ فٍ الاجبثخ علً الوبدح  

 13   ؟  اعزبر هبدح الشَبضُبد ثٌظشح علجُخ الًهل رٌظش   

 14   ؟  هزفىقب فٍ هبدح الشَبضُبد ثبى رنىى  سغجخ والذَلهل رضعجل   

 15   ؟ و الزعبوى رغبعذك فٍ رنىَي صذاقبد جذَذح هل رجذ اى لذَل صفبد شخصُخ مبلوثبثشح   



قـــلاحــالم  
 

 16 ? هل روُل لذساعخ الوىاد الادثُخ علً حغبة هبدح الشَبضُبد  

الغبعبد الاخُشح هي الُىم الذساعٍ ٌَفشك هي  هل رشي ثشهجخ حصص هبدح الشَبضُبد فٍ   

 ? دساعزهب

17 

 18   ؟ لوخزلفخ أًشطخ هبدح الشَبضُبد فٍ الوذسعخ هل رنىى ععُذا عٌذ هوبسعزل   

 19   ؟  هل رعزقذ اى هب رقذهه الوذسعخ هي وعبئل وادواد رغبعذك علً فهن افضل لوبدح الشَبضُبد  

 20   ؟ هوزعخ ثبلٌغجخ لل هل رشي دساعخ هبدح الشَبضُبد اصجحذ   

 21   ؟  هل رشعش اى هعظن دسوط هبدح الشَبضُبد الزٍ رأخزهب غُش هزشاثطخ ولُغذ راد قُوخ عولُخ لل  

 22   ؟  رشغت فٍ رعىَض هب َفىرل هي دسوط فٍ هبدح الشَبضُبد هل   

 23  ؟ رٌجزة ًحى رعلن هبدح الشَبضُبدهل رشي اى اعلىة رذسَظ هعلوُل َجعلل   

 24  ؟ هل رعزجش دساعخ هبدح الشَبضُبد هضُعخ للىقذ  

 25  ؟ جىهُخ حُبرل الالزعبهل هع الأخشَي فٍ هل رشي اى دساعخ هبدح الشَبضُبد َغهل علُل   
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 (:10الممحق رقم )
 

 وزارة التعميم العالي والبحث العممي 
 جامعة عمار ثميجي الأغواط 

 كمية العموم الإنسانية والإجتماعية، الأغواط 
 

 : بدرية نوعيإشراف الدكتورة                   الباحثتان : صريفيح فاطمة            
 مراد كمتوم             

 
 قائمة الأساتذة المحكمين

 
 الجامعة  الرتبة العممية  التخصص الإسم والمقب  الرقم 
عمم النفس  عمومن رمضان  10

 عمل وتنظيم
 الأغواط  أستاذ محاضر 

 الأغواط أستاذ محاضر  عمم التربية عون عمي  10
 الأغواط أستاذ محاضر عمم التدريس الأمين عياط 10
عمم النفس   محمد بوفاتح 10

 الصناعي
 الأغواط أستاذ محاضر

الإرشاد النفسي  فطام جمال  10
 والتربوي

 الأغواط أستاذ محاضر
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 :(10الممحق رقم )
 الصدق التمييزي:

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type العينات

Moyenne erreur 

standard 

 2,32408 2,14894 34,1888 01 العليا التكيف

 2,38903 4,32079 40,7088 01 الدنيا

 
Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse التكيف
de 
variances 
égales 

,237 ,635 00,533 08 ,000 00,20081 0,33299 41,45232 43,97625 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    00,533 08,991 ,000 00,20081 0,33299 41,45171 43,97687 

 

 الثبات: بطريقة الفاكرنباخ
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 41 100,0 

Exclue
a
 0 ,0 

Total 41 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,884 25 
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 العينة:

Statistiques 

 التخصص الجنس 

N Valide 60 60 

Manquant 0 0 

 

 الجنس

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 36,7 36,7 36,7 22 ذكر 

 100,0 63,3 63,3 38 انثى

Total 60 100,0 100,0  

 

 التخصص

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 31,7 31,7 31,7 19 ادبي 

 100,0 68,3 68,3 41 علمي

Total 60 100,0 100,0  

 

 الفرضيات:

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 38773, 3,00334 37,1167 60 التكيف

 

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 37.5 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 3925, 1,1592- 38333,- 327, 59 989,- التكيف
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Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 26156, 2,02603 11,1167 60 التحصيل

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 10 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 1,6400 5933, 1,11667 000, 59 4,269 التحصيل

 

 

 

Corrélations 

 التحصيل التكيف 

Corrélation de Pearson 1 ,800 التكيف
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 60 60 

Corrélation de Pearson ,800 التحصيل
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 60 60 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 58083, 2,72435 36,7727 22 ذكر التكيف

 51452, 3,17171 37,3158 38 انثى

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 42328, 1,98534 10,6818 22 ذكر التحصيل

 32971, 2,03245 11,3684 38 انثى

 

 
Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse التحصيل
de 
variances 
égales 

,426 ,516 -1,272 58 ,209 -,68660 ,53996 -1,76745 ,39424 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -1,280 44,845 ,207 -,68660 ,53653 -1,76734 ,39414 

 

 

 

 

 

 

 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse التكيف
de 
variances 
égales 

2,460 ,122 -,672 58 ,504 -,54306 ,80836 -2,16117 1,07505 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -,700 49,566 ,487 -,54306 ,77595 -2,10194 1,01582 
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Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type التخصص

Moyenne erreur 

standard 

 84938, 3,70238 36,4737 19 ادبي التكيف

 40871, 2,61702 37,4146 41 علمي

 

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type التخصص

Moyenne erreur 

standard 

 52632, 2,29416 10,4737 19 ادبي التحصيل

 28792, 1,84358 11,4146 41 علمي

 

 

 

 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse التكيف
de 
variances 
égales 

3,322 ,074 -1,132 58 ,262 -,94095 ,83154 -2,60545 ,72355 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -,998 26,657 ,327 -,94095 ,94260 -2,87617 ,99427 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse التحصيل
de 
variances 
égales 

1,305 ,258 -1,700 58 ,094 -,94095 ,55348 -2,04887 ,16697 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -1,568 29,208 ,128 -,94095 ,59992 -2,16755 ,28565 


