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 الحمد الله الذي بنعمته تتم الصالحات
و لك الحمد على  الكريم وجهكربي أجعل هذا العمل صالحا  ل

الحمد حتى ترضى و لك الحمد إذا رضيت ولك الحمد  ناتوفيقك ل
 بعد الرضى

أتقدم بجزيل الشكر و العرفان و الامتنان الى الأستاذي المشرف 
على دعمه العلمي و توجيهات القيمة   "كروم خميستي"الدكتور : 

و مساعدته لنا بنصائحه القيمة الهادفة طيلة إنجاز هذا العمل  
وكذا نوجه بالشكر الجزيل الى استاذة قسم علم النفس و علوم 

 التربية .
كما تتقدم بشكرنا و امتنانا الاعضاء اللجنة الموقرة ، الذين شرفونا 

 .بقبول مناقشة هذه المذكرة 
 

 



 

 الحمدلله وكفى و الصلاة على الحبيب المصطفى و أهله ومن وفى أما بعد

الحمدلله الذي وفقنا لتثمين هذه الخطوة في مسيرتنا الدراسية لمذكرتنا هذه ثمرة الجهد و النجاح 

 بفظله تعالى مهداة إلى الوالدين الكريمين حفظهما الله وأدمهما نورا لدربي

تعالى ووفقه و الشكر الكبير إلى الدكتور الفاضل كروم خميستي لك منا كل وإلى زوجي حفظه الله 

الشكر والتقدير على جهودك المتميزة في تقديم الدعم المعنوي لنا ندعو الله أن يمنحك الصحة و 

العافية وجعل الله كل المجهودات التي بذلتها من أجل الرفع من معنوياتنا في ميزان حسناتك ، فكل 

 كر لا توفيك حفظك الله ورعاك .كلمات الش

كما أتقدم بشكر لكل العائلة الكريمة التي ساندتني ولا تزل من إخوة و الأخوات كل من خيرة سهام ، 

 خديجة حفظهم الله .

إلى رفيقات المشوار اللاتي قاسمنني لحظاته رعاهم الله ووفقهم ، حياة ، جهاد ، فاطنة ، بشرى و 

 ن تواتي .بالأخص رفيقة دربي فايزة ب

 جامعة عمار ثليجي الأغواط . 2222إلى كل قسم علم النفس التربوي وجميع دفعة 

 إلى كل من كان لهم أثر على حياتي .

 

لحاج    
ب
ة   ز  اي   ف 

 



 

قال الرسول صلى الله عليه وسلم "من لم يشكر الناس لم يشكر الله ومن أسدى إليكم 
 معروفا فكافئوه فإن لم تستطيعوا فادعوا له "

إلى ينبوع الذي لا يمل العطاء إلى من حاكت سعادتي بخيوط الحب من قلبها إلى  -
 والدتي العزيزة ..

الذي لم يبخل عليا بشيء من أجل الهناء إلى من سعى لأجل أن ننعم بالراحة و  -
دفعي في طريق النجاح الذي كان السبب الرئيسي في إكمال المسار الدراسي وبلوغ 

 هذا الدرب زوجي العزيز ..
إلى كل من كان يدعمني ولو بكلمة إلى اخواتي اللاتي حرصنا على تشجيعي 

، بشرى الوفيات كل من فايزة بن الحاج ، بوخلخال فاطنة ودعمي إلى صديقات 
 مشراوي 

حترام و التقدير على صياغتهم لي من علمهم ي الأفاضل لهم كل الإتإلى أساتذ -
 ...تنير لنا مسيرة العلم والنجاح حروفا ومن فكرهم منارة 

 

ة   ز  اي  ي  ف 
وات  ن  الت    ب 

 



 

 

 

 ملخص الدراسة
  



 :ملخص

هدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين التوافق النفسي ودافعية التعلم لدى تلاميذ 
 السنة الأولى ثانوي ، و قد حاولت الدراسة الإجابة على التساؤلات التالية : 

 ؟.دى تلاميذ السنة الأولى ثانوي هل يوجد علاقة بين التوافق النفسي و دافعية التعلم ل -
 هل توجد فروق في التوافق النفسي بين الجنسين لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي ؟ . -
 هل توجد فروق في دافعية التعلم بين الجنسين لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي ؟ . -

( تلميذ و تلميذة تم إختيارهم من ثانوية جودي بلقاسم بطريقة 011وقد شملت عينة الدراسة )
ستخدام المنهج المنهج الوصفي التحليلي في هذه الدراسة و إستخدمنا في قصدية ، وقد تم إ

جمع البيانات مقياسين مقياس لدافعية التعلم ومقياس للتوافق النفسي فتوصلت نتائج الدراسة 
 غلى مايلي : 

 وجود علاقة ذات دالة إحصائيا بين التوافق النفسي و دافعية التعلم . -
 في التوافق النفسي .   وجود فروق تعزى لمتغير الجنس -
 وجود فروق تعزى لمتغير الجنس لدافعية التعلم  -

كما أنه تم صياغة عدد من الإقتراحات و التوصيات على الإطار النظري و نتائج 
الدراسة الحالية التي خلصت إلى وجود علاقة بين التوافق النفسي ودافعية التعلم لدى تلاميذ 

 .السنة الأولى ثانوي 

 التوافق النفسي ، دافعية التعلم ، التلميذ   فتاحية :الكلمات الم
 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract: 

We discussed in this study a topic entitled "Psychological compatibility 

and its relationship to the learning motivation of first-year secondary pupils 

(field study at Jodi Belkasm High school-Laghouat) 

The aim of the study was to reveal the relationship between psychological 

compatibility and the motivation of learning in first-year secondary pupils, and 

the study attempted to answer the following questions: 

- Is there a correlation between psychological compatibility and the learning 

motivation of first-year secondary pupils? 

- Are there differences in the psychological compatibility of the genders of first-

year secondary pupils? 

- Are there differences in the motivation of first-year secondary education? 

The study sample included 60 pupils and pupils selected from Judy Belkassem 

High School in a deliberate manner. The curriculum used the analytical 

descriptive curriculum in this study and we used two measurements of learning 

motivation and a measure of psychological compatibility in collecting data. 

- Having a statistically significant relationship between psychological 

compatibility and learning motivation. 

-  Differences attributable to the gender variable in psychological compatibility. 

- Discrepancies attributable to gender  variable for learning motivation 

A number of suggestions and recommendations have been formulated on the 

theoretical framework and the results of the current study, which concluded that 

there is a correlation between psychological compatibility and the motivation of 

learning in first-year secondary pupils. 

Introduction: (Individual's psychological employment (.  

Keywords: Psychological compatibility, learning motivation, pupil 
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 مقدمة 

يأخذ موضوع التوافق النفسي لدى التلاميذ حيزا كبيرا في الدراسات    الحواوا التريو ا  
التليياذ صفااف  ةتما  ث حياا  مادفا درلاا الدراساات  التاي  نت لااا   النفساة  همييتاف فااي حةات  

مذا اليوضوع إلى فهم سلوكت  التلييذ داخل اليؤسس  التريو   ث  ذلا  ددراساتف صيفاة      
دمم دصعتدمت التوافق النفسي الذي صيثل في موت لا  الفارد إصاحتع حتهت اف النفساة    فهيهات فهيات 

 ثقتف دنفسف   ويلف اليسؤ لة  قعةت   قبلف لذا ف   إحترامهت   ا  

فاتلتوافق النفسااي لليااتعلم يي ااث دع ىااؤثر ةلااى مسااتر الدراساا  مااث خاالا  دساالو   فتةلااف 
عتبر اليؤسس  عحاتر  ةاث  ئ  اليدرسة  ث حي  ياليوهود  في الب التريو    عتملف مع العنتصر 

لقاااى فيهااات د اااواع اهسااار  الثت ةااا  دىاااث يقماااي ماااذا الياااتعلم د  اليراماااق هاااز  كبيااار ماااث حةت اااف ىت
 اليعرف  ث فتلترية    التعلم يعد مث الطرق النتهو  في  عدىل السلوك  

ساااو  التوافاااق النفساااي يلهااار ماااث خااالا  ساااو  العلاقااا  ماااع الاااذا  ث اهسااار  ث اليدرسااا  
 ذل  مث خلا  السلوك كييترس  العنف  فقداع الثق  في  فسف  في مث مام حولاف ث  ثام ىل اأ 

    صعاادمت يقااوغ صتلاةاات  اليسااتير لعاادغ قدر ااف ةلااى مواههاا  اليواقااف إلااى اع عاازا  ةااث الاازملا
التعلةيةاا  ث   صتلتااتلي ي ااوع منااتك إ يفااته فااي  وفاايلف الدراسااي    ااد ي دافعةاا  الااتعلم لديااف 

 التي  عتبر مدفت  ريو ت مث دمم اليعتىير التي  لعا د را مهيت في الن تح د  الفشل  

اللر ف النفسة  لليرامق اليتيدرس صيت فيهت التوافق النفساي  لذل  ي ا اهخذ صعيث اعةتحتر 
 الذي لف دمية  كبير  في  ودىد اليستر الدراسي لليرامق  

فهنتك دراست  ستصق  دكد  ةلى دمية  التوافق النفسي في ز تد  دافعة  التعلم  ماث ثام 
لتوافاق النفساي التوفيل ال يد كتلن تح ث   وصلا ديمات إلاى د اف مناتك ةلاقا  هومر ا  دايث ا

 دافعة  التعلم ةند اليرامق اليتيدرس إذ  عتبر دافعةا  الاتعلم حتلا  داخلةا  لادى الياتعلم  وارك 
سااالوكف   ددا،اااف ث   عيااال ةلاااى  وهيهاااف لتوقياااق مااادف معااايث   صويااا  يعتياااد   اااتح العيلةااا  

الدراسا   التعلةية  ةلى مدى فعتلة  التعلم لدى  لامياذ السان  اه لاى ثات وي لاذل   ام  قساةم ماذ 
 ةلى النوو التتلي : 
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ال ت ااا التيهياادي : خففاانت  للعااتر العااتغ عصاا تلة  الحواا    ضااع فرضااةت  إضااتف  إلااى 
دمااداف   دميةاا  الحواا    عااتر ة إهرا،ةاا  ختصاا  صااتليت ير ث  ذكاار صعاا  الدراساات  السااتصق  

   عقيا ةليهم  

و  حياااا  ففاااا3ال ت ااااا النلااااري  مااااو اععااااتر النلااااري ليت ياااارا  الدراساااا    تماااايث 
الففل اه   خفص لعره اعص تلة   ذكار الفرضاةت   اهماداف  دميةا  الحوا    دساحت  

 الستصق     إختةتر اليوضوع   التعتر ة اعهرا،ة   يعدمت الدراست

الففل الثت ي  نت   اليت يار اه   للدراسا    ام  ةاف  عر اة التوافاق ثام  عر اة التوافاق 
  حعات لاذل  صتلففال  النفساي توافق النفسي ثام دصعاتد التوافاق النفسي   دمم النلر ت  اليفسر  لل

الثتل  الذي يوتوي ةلى  طور مفهوغ الدافعة    اليفتهةم الير حط  صتلدافعة    دمم ةنتصارمت 
    لر ت  الدافعة   ةنتصرمت  

دمت  ةيت ييص ال ت ا التطبةقي  مو اععتر الييادا ي للحوا  : ىتيثال فاي اعهارا ا  
 للحو    ةره   منتقش  النتت،ج  الينه ة  

  صتلنساااح  للففااال الراصاااع فقاااد  نت لنااات  ةاااف اعهااارا ا  الينه ةااا  للحوااا  ث حيااا   طرقنااات إلاااى 
 الدراس  اعستطلاعة  ث   الدراس  اهستسة   

دمااات الففااال الياااتم  فيففااانت  لعاااره  تااات،ج الدراسااا  الييدا ةااا  اليتعلقااا  صيت يااارا  
ث خااالا  اليااار ر صتليعتل ااا  اعحفااات،ة   فاااي اهخيااار قينااات الدراسااا    التاااي  وصااالنت إليهااات مااا

   صعره اعستنتتج العتغ ث  قديم إقتراحت 

    ماذ  الففاو  كلهات هات   ماث دهال منتقشا  اعصا تلة  اليطر حا    اعهتصا  ةاث فرضاةت هت
لكشاااف الاااح  اليوهاااود  فاااي ددايااا  الدراسااا     وقياااق اهماااداف اليساااطر    التاااي  ساااعى إلاااى 

  وقةقهت  
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  الدراسة: مشكلة  -1

 يعتبر موضوع التوافق أحد المواضيع الهامة التي اهتمت بها الكثير من الدراسات والبحوث لأهميتها

في حياة الفرد بصفة عامة وبالأخص حياة المتعلم، وتخص بالذكر التوافق النفسي، فقد هدفت الكثير من 

الدراسات إلى فهم سلوكيات المتعلم ضمن نطاق المدرسة وذلك بدراسة شخصيته من كل الجوانب بما فيها 

واجهه عقبات ومشاكل يلجأ الصحة النفسية وخاصة الحاجات النفسية للمتعلم، فالفرد خاصة المتعلم حين ت

فيها إلى تعديل سلوكه بما يتلاءم مع الظروف الجديدة لإشباع دوافعه ليكون أكثر فعالية مع الظروف 

المؤثرة في التعليم، فالتوافق النفسي يعتبر أحد أهم مقومات الصحة النفسية والرشا النفسي لدى المتعلمين، 

ازه الدراسي مما يخلق له محفزات لأن ينجز كل ما ذكرناه وهذا ما يؤثر على الدافعية للتلميذ في إنج

ويخلق لديه دوافع تضغط على أدائه حتى لا يكاد يجد مهربا منها ولا طريقا آخر، وهذا ما نلاحظه عند 

تلاميذ التعليم الثانوي لأنها مرحلة مهمة وحرجة لهم وبالتالي الدنو من هذه المرحلة يخلق لهم نوع من 

بالتالي يؤثر على نفسية التلاميذ مما يؤدي إلى زعزعة التوافق النفسي لديهم سواء من القلق والخوف و 

المحيط اللذان يعملان على رفع أو خفض مستوى التوافق النفسي للمتعلم فيكون  الأسرة بشكل خاص أو

 دلك واضح في مستوى الدافعية للتعلم.

معرفية عقلية، أي لا يمكن أن تحدث أية وعلى هذا فالتعلم عملية معقدة يساهم في بناءه عمليات 

عملية ما لم تكن في التلميذ أي قوى تحثه نحو التعلم، حيث تكونت هذه القوى داخلية نابعة من ذات 

المتعلم أو قد تكون خارجية تدفعه للتعلم، وهذا ما يعرف بدافعية التعلم التي تعتبر أحد الشروط اللازمة 

 .للتعلم وركن من أركانه الأساسية

وعليه فالتوافق النفسي له أهمية في بعث أو تنمية دافعية التعلم سواء برفعها أو بخفضها لدى 

تلاميذ المرحلة الثانوية بين الذكور والإناث وعلى هذا لأساس إرتأينا أن نقوم بدراستنا هاته كمحاولة 

 للتعرف على طبيعة العلاقة الموجودة بين التوافق النفسي ودافعية التعلم.
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 وفي هذا السياق يأتي موضوع دراستنا والذي نحاول من خلاله الإجابة على التساؤلات التالية:

 هل توجد علاقة بين التوافق النفسي ودافعية التعلم لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي؟ .1

 تلاميذ سنة أولى ثانوي؟ هل توجد فروق في التوافق النفسي بين الجنسين لدى .2

 تلاميذ سنة أولى ثانوي؟ تعلم بين الجنسين لدىهل توجد فروق في دافعية ال .3

 ؟سنة أولى ثانوي النفسي لدى تلاميذ مستوى التوافق ما  .4

 ؟سنة أولى ثانوي تلاميذ لدى دافعية التعلم مامستوى  .5

 فرضيات الدراسة:  -2

 تلاميذ سنة أولى ثانوي. لدى توجد علاقة بين التوافق النفسي ودافعية التعلم .1

 تلاميذ سنة أولى ثانوي. توجد فروق في التوافق النفسي بين الجنسين لدى .2

 لى ثانوي.تلاميذ سنة أو  بين الجنسين لدى في دافعية التعلم فروق توجد  .3

 مرتفع. التوافق النفسي لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي مستوى  .4

 مرتفع. لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي دافعية التعلم مستوى  .5

 أهداف الدراسة: -3

 تتضمن دراستنا هاته مجموعة من الأهداف والتي تعتبر الأساس الذي تقوم عليه وهي متمثلة فيما يلي:

الكشف عن العلاقة التي يمكن أن تكون بين مستوى التوافق النفسي والدافعية للتعلم لدى تلاميذ  -

 السنة الأولى ثانوي بمدينة الأغواط.

على الاختلاف الذي يمكن أن يكون بين تلاميذ السنة الأولى ثانوي في مستوى التوافق  التعرف -

 النفسي حسب تغير الجنس )ذكور/إناث(.

 التعرف على أهمية التوافق النفسي وأثره على الدافعية للتعلم. -
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عية التعرف على الاختلاف الذي يمكن أن يكون بين تلاميذ السنة الأولى ثانوي في مستوى الداف  -

 للتعلم حسب متغير الجنس )ذكور/إناث(.

 همية الدراسة:أ -4

 تتمثل فيما يلي:

الكشف عن مدى نوعية العلاقة بين التوافق النفسي والدافعية للتعلم لدى تلاميذ السنة الأولى  -

 ثانوي.

الإستفادة من نتائج الدراسة في إيجاد حلول مناسبة واستراتيجيات فعالة لمعالجة حالات سوء  -

 وافق النفسي وتدني الدافعية للتعلم لدى التلاميذ.الت

 محاولة إثراء مجال الدراسات البحثية وإضافة قيمة علمية جديد لها. -

 التعاريف الإجرائية:  -5

 التوافق النفسي: -

هو رضا التلميذ المتمدرس في التعلم الثانوي عن نفسه وعن أدائه وشعوره بالسعادة بالراحة النفسية وهو 

 يتحصل عليها التلميذ في اختبار التوافق النفسي.الدرجة التي 

 دافعية التعلم: -

هي الرغبة أو الطاقة الداخلية التي يمتلكها التلميذ والتي تدفع به للمشاركة في عمليات التعلم 

بشكل فعال من أجل تحقيق الأهداف التعلمية المرغوبة والنجاح فيها، وهو الدرجة التي يتحصل عليها 

 اختبار دافعية التعلم.التلميذ في 

 التلاميذ: -

 .هم الفئة المتمدرسة في الثانوية علمي أدبي 
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 الدراسات السابقة: -6

تعتبر الدراسات السابقة أرضية علمية يمكن الإستفادة منهاا فاي إثاراء الدراساة ومحالاة التحقاق منهاا 

  وهي كالآتي:

 دراسات تناولت المتغيرين معا: -أ

 متوسط  4لتعلم لدى تلاميذ السنة بعنوان التوافق النفسي وعلاقته بدافعية ا( وهي 2112دراسة مليك ) -ا1
متوسااط دراسااة ميدانياااة  4العلاقااة بااين التوافاااق النفسااي ودافعيااة الااتعلم لتلاميااذ  هاادفت الدراسااة إلااى معرفااة

ين أناه توجاد علاقاة إرتباطياة ذات دلالاة إحصاائية باجياث اثبتات عمار )الجديدة البديلاة(  حامديبمتوسطة 
متوساااط حياااث إتبعااات المااانهج الوصااافي علاااى عيناااة  4التوافاااق النفساااي و دافعياااة الاااتعلم لااادى  تلامياااذ سااانة 

 .  (2112)مليك ، ( تلميذ و تلميذة 111)

تعلم ( وهااي بعنااوان التوافااق النفسااي وعلاقتااه بالدافعيااة للاا2121دراسااة باان الجاااح فوزيااة وإياادير با يااة ) -2
هدفت إلى كشف العلاقة بين التوافق النفسي و الدافعية للتعلم و إشاتملت  والتيلدى تلاميذ الثالثة ثانوي . 

( تلمياذ وتلمياذة ، كماا إعتمادت علاى المانهج الوصافي 51عينة البحث بشكل عشوائي وكان عدد التلامياذ )
 التحليلي وتوصلت إلى النتائج التالية : 

 للتعلم .عدم وجود علاقة إرتباطية بين التوافق النفسي و الدافعية  -
 عدم وجود فروق بين أفراد عينة الدراسة ) بين الجنسين ( . -
 ((  2121)بن الحاج ، وإيدير ، ).عدم وجود فروق بين عينة الدراسة )في التخصص(  -

 الدراسات السابقة للتوافق النفسي: -ب

( حول مشكلات سوء التوافق عند المراهقين في المدارس 1292تمحورت دراسة عبده ميخائيل ) .1

( طالب وتهدف الدراسة إلى التعرف على العوامل 21بمدينة الإسكندرية، وقد تكونت عينة البحث من )

ء التي تؤدي إلى اضطراب المراهقين في سير الدراسة، والسلوك الغير سوي في المدرسة ومشاكل سو 

التوافق في المنزل وحاجات هؤلاء المراهقين في سير الدراسة، والسلوك غير السوي في المدرسة 

ومشاكل سوء التوافق في المنزل وحاجاته هؤلاء المراهقين هي تلك العوامل المتصلة بالبيئة المدرسية 
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ماعية متصلة والأسرية وخاصة طبيعة المعاملة الوالدية إزاء أبنائهم، بالإضافة إلى عوامل اجت

 بالأصدقاء وشخصية الفرد ونموه وصفات جسده وبنيته الصحية وقدرته العقلية وحالته النفسية.

(11، صفحة 1294)كمال دسوقي،    

( بالتوافق النفسي وعلاقته بمستوى الطموح عند عينة  مكونة 1294هتمت دراسة صالح مرحاب )ا  .2

( 14طالبة بين الجنسين بالمؤسسات التعلمية بالرباط، تراوحت أعمارهم بين )( طالب و 432من )

( سنة، ويهدف الباحث من خلال دراسته على الكشف عن العلاقة التي قد تكون بين مظاهر 21و)

التوافق الشخصي ومستوى الطموح لدى المراهقين المغاربة من كلا الجنسين والفروق بين كمن لهم 

لهم طموح منخفض من حيث التوافق النفسي العام، وقد استخدم الباحث اختبار طموح مرتفع، ومن 

التوافق "لهيومبل" وإستبيان مستوى الطموح "لكاميليا عبد الفتاح" وأوضحت نتائج الدراسة أن هناك 

علاقة موجبة ودالة إحصائيا بين التوافق النفسي العام ومستوى الطموح لدى المراهقين والمراهقات 

ب، كما أوضحت وجود علاقة موجبة بين جميع أبعاد التوافق المنزلي، الصحي والاجتماعي، بالمغر 

غير أن الباحث وجد اختلافا في التوافق بين الجنسين ويرجع هذا الاختلاف إلى نظرة المرأة والرجل إلى 

 الحياة.

(294، صفحة 1294)محمد السيد أبو النيل،    

ماعي وعلاقته بالدافعية للتعلم لدى تبعنوان التوافق النفسي الإج(:2111راسة بلحاج فروجة )د .3

المراهق المتمدرس في التعليم الثانوي هدفت في دراستنا إلى الكشف عن العلاقة بين التوافق النفسي 

ن تلاميذ المرحلة الإجماعي والدافعية للتعلم لدى المراهقين المتمدرسين في التعليم الثانوي لدى عينة م

 ( تلميذ وتلميذة، وقد أسفرت النتائج على ما يلي:321الثانوية وشملت عينة الدراسة )

وجود علاقة ارتباطية بين التوافق الإجماعي والدافعية للتعلم لدى عينة الدراسة، أي كلما زاد  -

 التوافق النفسي الإجماعي زادت الدافعية للتعلم.
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 .فيما يخص درجات التوافق لنفسي الإجماعيعدم وجود فروق بين الجنسين  -

(2، صفحة 2111)بلحاج فروجة،   

بعنوان عسر القراءة وعلاقته بالتوافق النفسي حيث هدفت  (2115دراسة مرباح تقي الدين ) .4

الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين عسر القراءة والتوافق النفسي لدى التلاميذ السنة الخامسة 

 تلميذة وتوصلت النتائج إلى ما يلي:( تلميذ و 19من التعليم الإبتدائي وشملت العينة )

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين عسر القراءة والتوافق النفسي لدى التلاميذ السنة الخامسة  -

 من التعليم الإبتدائي.

 وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين ذكور والإناث في التوافق النفسي لدى عينة الدراسة. -

 لدافعية التعلم:الدراسات السابقة  -ج

( سنوات لمحاولة 11وهي دراسة تتبعية استمرت لدة عشر ) :Kozki( 1291دراسة كوزكي ) .1
الكشف عن أبعاد الدافعية للتعلم وبنى كوزكي دراسته على أساس مجموعة واسعة من المقابلات 

جوابات التي الإستجوابات التي أجراها مع كل التلاميذ وأوليائهم وأساتذتهم، وقد فاق عدد الإست و
( وبعد التحليل الإحصائي توصل 1111أوليائهم وأساتذتهم الألف ) و أجراها مع كل التلاميذ

( مجالات من 13( أبعاد للدافعية المدرسية موزعة على ثلاث )12الباحث إلى تحديد تسعة )
 مجالات علم النفس وهي:

 المجال الوجداني. -
 المجال المعرفي. -
 (11، صفحة 1291)كزوكي،  المجال الأخلاقي والسلوكي. -
تمحورت الدراسة حول دافعية التعلم تطورها وعلاقتها  (:1299الله التركي ) عبددراسة أمينة  .2

تلميذ  191، حيث بلغ عدد العينة 1299ببعض المتغيرات لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية بدولة قطر سنة 

تلفة وذلك عن وهدفت الدراسة للتعرف على التطور الذي يحدث لدافعية التعلم في مستويات عمرية مخ

طريق دراسة الدافعية للتعلم لدى ثلاث مجموعات من الأطفال في صفوف السنة الثانية والرابعة والسادسة 
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إبتدائي، كما حاولت الدراسة الكشف عن العلاقة بين دافعية التعلم والتوافق في البيئة المدرسية ولكشف 

م الإستقلالية، مقياس دافعية التعلم الإجتماعية، ذلك استخدمت الباحثة أربعة مقاييس: مقياس دافعية التعل

 (12، صفحة 1299)أمينة عبد الله التركي،  مقياس الإتجاهات الوالدية، مقياس التوافق.

 توصلت الدراسة إلى النتائج التالية:

 لا يوجد فروق بين أفراد عينة الدراسة بالنسبة )ذكور/إناث( في الدافعية التعلم الإستقلالية. -

 )ذكور/إناث( في الدافعية التعلم الإجتماعية.لا يوجد فروق بين أفراد عينة الدراسة بالنسبة  -

 وجود فروق بين دافعية التعلم الإستقلالية ودافعية التعلم الإجماعي لدى )ذكور/إناث(. -

هناك علاقة إيجابية بين التوافق الشخصي والتوافق الإجماعي والتوافق الدراسي، والتوافق العام 
  والإناث وكذلك دافعية التعلم الإجتماعية.بين الدافعية التعلم الإستقلالية لدى الذكور 

(24، صفحة 2111)بلحاج فروجة،    

من جامعة كولومبيا الأمريكية تحت عنوان دراسة عاملية لدافعية  :Show( 1229دراسة شو ) .3
بمقياس الدافعية  ( عبارة تقيس الدافعية، ثم قام بجمعها بالإستعانة511التعلم، وقد صاغ )

 ( مقياس فرعي.19والشخصية، وكانت موزعة على )
 ( عوامل للدافعية وهي كالآتي:15وقد بينت نتائج هذه الدراسة وجود )

 الإتجاه الإيجابي نحو الدراسة، ويتضمن الطموحات العالية والمثابرة والثقة بالنفس. -
 والتفاعل مع النشاط المدرسي. الحاجة إلى الإعتراف الإجماعي، ويتضمن ملاحظات الأساتذة -
 دافع تجنب الفشل. -
 حب الإستطلاع. -
 (9، صفحة 1229)شو،  التكيف مع مطالب الأساتذة والآباء أو مع ضغوطات الأقران. -
تناولت الدراسة موضوع الدافعية المدرسية لدى طلاب  (:1229دراسة محمد علي مصطفى ) .4

كلية التربية بلعريش، وذلك حسب ماغيرات الجنس، التخصص، والمستوى الدراسي، شملت مجموعتين من 

( طالبة من قسم أدبي بالغرفة 94( طالب و)33( طالب قسم علمي، و)41الطلبة، المجموعة الأولى من )

( طالب 32( عاما، أما المجموعة الثانية قد تضمنت )13.5الطلبة ) الأولى، حيث بلغ معدل سن أولئك
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( طالبة من قسم أدبي بالغرفة الرابعة، وبلغ معدل سن 92( طالب و)29( طالبة من قسم علمي، و)22و)

( سنة، وتمثلت أدوات الدراسة في إختبار يقيس الدافعية الأكاديمية ومن إعداد 21.5المجموعة الثانية )

 ( الذي يتضمن تسعة مقاييس فرعية، ويمكن تلخيص أهم النتائج فيما يلي:1239" )"دولي ومون 

وجود فروق ذات دلالة بين درجات المجموعتين طلبة الفرقة الأولى علمي وطالبات الفرقة الأولى  -

 علمي في الدافعية الإيجابية والدافعية السلبية للتعليم لصالح الطالبات.

 الفرقة الأولى تخصص علمي وزملائهم في الفرقة الرابعة.وجود فروق بين طلبة وطالبات  -

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة وطالبات الفرقة الأولى تخصص أدبي وزملائهم في  -

 الفرقة الرابعة.

عدم وجود فروق بين متوسط درجات مجموعتي طالبات الفرقة الرابعة علمي وطالبات الأدبي في  -

 (99-99، الصفحات 2113)لوناس حدة،  دافعية التعلم.

 التعقيب على الدراسات السابقة : 

إختلفات هااذه الدراسااات مان حيااث الأهااداف وذلاك بناااءا علااى إخاتلاف الموضااوع و المتغياارات التااي 
يااتم التعاماال معهااا ، فمنهااا ماان حاااول التعاارف علااى العلاقااة التااي تااربط التوافااق النفسااي وبعااض المتغياارات 

فساااي ( وكاااذلك نجاااد مااان الدراساااات التاااي إهتمااات بمتغيااار التوافاااق الن1294الأخااارى منهاااا دراساااة مرحااااب )
( و التاي جمعات باين علاقاة التوافاق النفساي و دافعياة 2111وعلاقته بدافعية التعلم دراسة بلحاج فروجاة )

 التعلم .

(في دراسة صاالح 432من حيث العينة : إختلفت العينات المعتمدة في هذه الدراسات حيث تراوح حجمها )
 ( 321( )2111( ودراسة بلحاج فروجة )511( )1223( ودراسة شو )1294مرحاب )

ماان حيااث النتااائج : إختلفاات نتااائج الدراسااة حسااب إخااتلاف أهاادافها و تساااؤلاتها وفرضااياتها وطريقااة إختيااار 
 العينة و الأدوات المستعملة و الأساليب الإحصائية لمعالجة بياناتها .



 مشكلة الدراسة و إعتباراتها       الفصل الأول:                                                    
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ة حيااث أوضااحت بعااض الدراسااات عاان وجااود إرتباطيااة بااين التوافااق الإجتماااعي و دافعيااة الااتعلم لاادى عيناا
 الدراسة أي كلما زاد التوافق النفسي الإجتماعي زادت دافعية التعلم وبعض المتغيرات الأخرى .

كمااا بيناات بعااض الدراسااات إلااى وجااود فااروق دالااة إحصااائية بااين كاال ماان الااذكور و الإناااث فيمااا يخااص و 
 دافعية التعلم .
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 التوافق: معنى .1

بصفة عامة من أكثر المفاهيم شيوعا في علم النفس وذلك إلى   Ajostementيعد مفهوم التوافق

( علم النفس بأنه العلم الذي يهتم بعمليات التوافق للكائن في بيئته munnالحد الذي يعرف فيه )

 التوافق، فنجد منها:ويدرسها ولذلك جاءت عدة دلالات موضحة لمفهوم 

 الدلالات اللغوية للتوافق: 1-1

 ورد في لسان العرب لإبن منظور "وفق الشيئ ما لامعه وقد وافقه واتفق معه وتوافقا" -

كما جاء في مختار القاموس " وفق: وافقته على كذا وبينهما وفاق وهما متوافقات، والتوافق هو  -

 الإتفاق"

أن يسلك المرء مسلك الجماعة ويتجنب الشذوذ في الخلق  وفي معجم الوسيط: "التوافق في الفلسفة -

 والسلوك"

 أما في اللغة الإنجليزية نجد الكلمات التالية:

Accommodation – adjustment – conforntty – adaption  ،وتعني في اللغة العربية: توافق

 تكيف، تلاؤم، مسايرة، مجاراة.

 مصطلحات:و 

Intégration – balance  .والتي تعني بالعربية: توازن، تماسك 

 الدلالات الإصطلاحية لمفهوم التوافق في المعاجم ودوائر المعارف النفسية: 1-2

 التوافق له عدة تعريفات منها:(: English & Englishمعجم إنجلشوإنجلش ) 1-2-1

ر في مثير أنه إتزان ساكن أي ثابت ومتوازن بين كائن عضوي وبيئته المحيطة، حيث لا يوجد تغي -

 يستدعي استجابة فجميع الحاجات مشبعة وكل الوظائف الإستمرارية للكائن العضوي بشكل عادي.
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 عملية إجراء التغيرات اللازمة التي يقوم بها الفرد في داخله أو بيئته للوصول إلى إنسجام نسبي. -

 إن التوافق: (Herder & Herderموسوعة علم النفس: هردروهردر ) 1-2-2

 تتحقق فيها حاجات الفرد من ناحية ومطالب البيئة من ناحية أخرى.حاجة  -

 حالة من التناغم والانسجام بين الفرد وهدفه وبيئته الاجتماعية. -

أن التوافق هو حالة تكون  (Eysenck & Arnoldدائرة معارف علم النفس: إيزنك وأرنولد ) 1-2-3

ية أخرى مشبعة من خلال علاق ة منسجمة بين فيها حاجات الفرد من ناحية ومتطلبات البيئة من ناح

 الفرد وبيئته الاجتماعية.

فقد عرف مراد وهبة التوافق "بأنه العملية التي تقتضي من الفرد حيث يواجه المعجم الفلسفي:  1-2-4

مشكلة خلقية أو يعاني صراعا نفسيا أن يغير من عاداته واتجاهاته ليتواءم مع الجماعة التي يعيش في 

 "كنفها.

كما نجد تعريف عبد المنعم المليجي وآخرون للتوافق بأنه "الأسلوب الذي بواسطته يصبح  1-2-5

 الشخص أكثر كفاء في علاقته مع البيئة".

 ( أكد على أهمية الاعتدال في إشباع الحاجات ومراعاة متطلبات الواقع عند تحقيق ذلك.Smithأما )

على أهمية المرونة في أساليب الإشباع وتغييرهما  ( وأكدواSmith( مع )Shoffer&shobenواتفق )

 لتلاؤم البيئة المتغيرة.

ومما سبق يتبين لنا أن التوافق هو خاص بالإنسان الذي في يسعى لتنظيم حياته وحل صراعاته ومواجهة 

المشكلات التي تطرأ في حياته من إشباعات وإحباطات وصولا إلى السواء والانسجام مع نفسه ومع 

ن في البيئة التي يعيش فيها بكل أنواعها المختلفة )الأسرة، الرفاق، العمل ...إلخ( أي أن مصطلح الآخري

 التوافق هو مفهوم إنساني.
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 التوافق النفسي: مفهوم .2

 ما يلي: 1551(English & Englishوإنجلش ) إنجلشويراد بالتوافق النفسي في قاموس 

 بالفرد أو من حوله.توازن ثابت بين الكائنات والأشياء المحيطة  (أ

حالة من العلاقات المتجانسة مع البيئة التي لا يستطيع الفرد فيها الحصول على الإشباع لمعظم  (ب

 حاجاته الجسمية والاجتماعية.

 English)إحداث التغير المطلوب في الشخص ذاته أو في بيئته للحصول على التوافق النفسي  (ت

& English1551) العلمية التي تتيح للفرد تحقيق إمكانياته وخفض ويشار إليه بكونه تلك

 توتراته لإستعادة توازنه الداخلي لكي يتلاءم مع البيئة.

ومن ثم يوصف بأنه تنوع لفاعليات الكائن بهدف التغلب على عقبة أو إشباع حاجة بالإضافة 

 لأقامته علاقة انسجام مع البيئة المادية والاجتماعية.

أو في الظروف المحيطة  ستمر يحاول الفرد من خلاله التعديل في نفسهويتسم بأنه عمل إيجابي م

 به بهدف تحقيق الإشباع لحاجاته وخفض توتراته والتوازن والانسجام مع بيئته.

ويوصف بكونه عملية دينامية مستمرة تتناول السلوك والبيئة )الطبيعية والاجتماعية( بالتغيير 

د وبيئته إذ أن هذا التوازن يتضمن تحقيق إشباع لحاجات الفرد والتعديل حتى يحدث التوازن بين الفر 

 وتحقيق متطلبات البيئة.

ويعرف الباحث التوافق النفسي لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية والعاديين )إجرائيا( بأنه تلك 

اسي الإستجابات التي تدب على شعور ذوي الإعاقة السمعية وعادي السمع بالرضا الشخصي والرضا الدر 

والرضا الاجتماعي والمتمثل في التوافق الشخصي والدراسي والاجتماعي وتدل عليه الدرجة الكلية التي 
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يحصل عليها الطفل في المقياس، ويتضمن عدة ابعاد هي التوافق الشخصي والتوافق الدراسي والتوافق 

 الاجتماعي وفيما يلي عرض تلك الأبعاد:

 Social Interactionالتفاعل الاجتماعي: 

هو العملية التي يربط بها أعضاء الجماعة  بعضهم مع بعض عقليا ودافعيا في الحاجات والرغبات 

 والغايات والوسائل والمعارف وما شابه ذلك. 

 التوافق الحسن والتوافق السيئ: .3

 التوافق الحسن: (أ

والصحة النفسية لما ( بوضع بعض السمات الشخصية التي تشير إلى التوافق السوي 1565قام كولمان )

 يلي:

حيث يفهم الفرد نفسه ويكون تقييمه لذاته موضوعيا كما يقبل ذاته  مفهوم الذات الإيجابي: .1

 ويحترمها.

 ويتحقق من خلال إدراك الفرد لذاته ولبيئته إدراكا يتسم بالواقعية. إدراك الواقع: .2

 وحدة الشخصية وتحررها من الصراعات والقلق والضغط النفسي. .3

 على مواجهة مشاكل الحياة. القدرة .4

 الإستقلالية وتتطلب الثقة وضبط الذات واتخاذ القرار المستقل. .5

 تحقيق الذات عبر تنمية إمكانيات الفرد إلى أقصى درجة بحث يستخدم قدراته بفاعلية. .6

 ويكون التوافق الحسن على مستويين:

ن تقوم الأجهزة النفسية ويشير إلى التوازن بين الوظائف المختلف مما يترتب عليه أ شخصي: -

 بوظائفها دون صراعات قوية.
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ويعني أن ينشئ الفرد علاقات منسجمة مع البيئة التي يعيش فيها، ويتأثر التوافق  إجتماعي: -

 الاجتماعي بمدى الانسجام الداخلي في الشخصية.

 التوافق السيئ: (ب

وينعكس سوء التوافق في  ويشار بالفشل في تحقيق الإتزان بين الفرد ومحيطه الذاتي والاجتماعي

 فشل الفرد في إشباع حاجاته وفي خفض التوتر وحل الصراعات.

ويشير "راجح" إلى أن لسوء التوافق مظاهر متعددة ومختلفة فقد يظهر سوء التوافق في شكل 

مشكلات سلوكية، كالسرقة والهروب وغيرها، أو ما يتعرض له المراهقين من مشكلات كالتمرد والانطواء 

يشتد ويصبح أكثر خطورة إذا ما وصل إلى درجة الأمراض النفسية والانحرافات المهنية والاضطرابات وقد 

 العقلية.

 وللتوافق السيئ بعض المظاهر تدركها كالآتي:

أشارت دراسات عديدة إلى أن بعض المظاهر الانفعالية مثل الخوف والقلق  الشعور بالتعاسة: (1

 ق.والتوجس هي مؤشرات على سوء التواف

إن فهم الذات عامل أساسي في التوافق ومظهر من مظاهره ويكون التوافق  عدم فهم المرء لذاته: (2

 سلبيا عندما يبالغ الفرد في قدراتهن وعندما يضع الفرد لنفسه أهدافا أقل من قدراته.

ويعود السلوك الجامد إلى عدم قدرة الفرد على إيجاد أساليب سلوكية  الجمود أو نقص المرونة: (3

 ديلة لأنماط السلوك التي اعتاد عليها.ب

إن تقبل الذات مظهر من مظاهر التوافق الحسن ورفضها مظهر من مظاهر  رفض الذات: (4

 التوافق السيئ، وهذا الرافض للذات قد يؤدي إلى الصراع والقلق.

 ر العزلة عند فشل الفرد في إنشاء علاقات اجتماعية ناجحة.هوتظالعزلة: (5
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من لا يحسن اتخاذ القرار يعاني من الحيرة والارتباك أمام المواقف التي  عدم تحمل المسؤولية: (6

 يواجهها ويرتبط عدم تحمل المسؤولية ارتباطا وثيقا بالنضج العقلي والانفعالي للفرد.

 :النفسي التوافق أبعاد .4

 التوافق الشخصي: -أ

الأولية والفطرية والثانوية،  ويتضمن السعادة مع النفس والرضا عناه، وإشباع الدوافع والحاجات الداخلية

ويعبر عن السلم الداخلي حيث يقل الصراع الداخلي ويتضمن كذلك التوافق لمطالب النمو في مراحله 

 (36، صفحة 2222)جلال سرى،  المتتابعة.

 التوافق الاجتماعي: -ب

ويتضمن السعادة مع الآخرين والالتزام بأخلاقيات المجتمع ومسايرة المعايير الاجتماعية، والإمتثال 

جتماعي وتقبل التغير الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي السليم والعمل لخير الجماعة، مما لقواعد الضبط الا

يؤدي إلى تحقيق الصحة الاجتماعية، وهي عملية ممتدة امتداد الحياة وتبرز أهميتها خاصة عندما يواجه 

 الفرد بيئة إجتماعية جديدة إذ ينبغي عليه العمل من أجل التوافق مع تلك البيئة.

 التوافق المهني: -ج

ويضم الاختيار المناسب للمهنة والاستعداد علميا وعمليا لها، والدخول فيها والإنجاز والكفاءة والإنتاج 

 والشعور بالرضا والنجاح، ويعبر عنه بالقول العامل المناسب في العمل المناسب.

 التوافق الدراسي: -د

من حيث الاحتفاظ بعلاقات إيجابية مع الأقران  ويتمثل في قدرة الفرد على التلاؤم مع البيئة المدرسية

 والمعلمين والالتزام بالنظام في المدرسة، والإستجابة لمطالب المنهاج وبذل الجهد للنجاح والتفوق.
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 التوافق الزواجي: -ه

ويتضمن الرضا الزواجي والسعادة الزوجية، والتفاهم والحب والاحترام المتبادل بين الزوجين، 

 واجي وإشباع دوافع مل منهما.والإستقرار  الز 

 التوافق الأسري: -و

وهو تمتع حياة الفرد بحياة سعيدة داخل أسرة تقدره وتحبه وتحن عليه، وقيامه بدور فعال فيها 

 ضمن جو من الاحترام المتبادل بينه وبين أفراد أسرته.

 التوافق الصحي: -ز

الجسمية  والنفسية، حيث أن ويعني شعور الفرد بحالة السلامة والكفاية والخلو من الأمراض 

للصحة الجسمية تأثير كبير على سلوك الفرد، فكلما قلت المشاكل الصحية للفرد إزدادت درجة توافقه مع 

 (5، صفحة 2223)زينب شقير،  نفسه ومع الآخرين.

 ي:نالتوافق السك -ح

ويقصد به الشعور بالآمان في مكان إقامته في مسكن تتوافر فيه عوامل الحماية والرعاية والأمن 

 بحيث يكون السكن مريحا وملائما وصحيا تتوفر فيه الخدمات الأساسية.والخصوصية، 

 :النفسي التوافق في المؤثرة العوامل .5

 عوامل وراثية وجسمية: .أ

إن للوراثة التأثير الأساسي في سلوك الفرد، فإذا كانت الوراثة سليمة وتكاملت معها التربية فإننا 

الإعاقة العقلية أو الجسمية تكون سببا لسوء التوافق، وقد نتوقع أن يكون الفرد حسن التوافق إلا أن بعض 

 تكون العاهة نتيجة اسباب خارجة عن إرادة الفرد.
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 عوامل بيئية واجتماعية: .ب

إن للفرد حاجات لابد من إشباعها ليكون متوافقا، ويحقق هذا الإشباع مؤسسات المجتمع وأولها 

والأسرية السيئة كالتفكك الأسري والظروف الاقتصادية السيئة الأسرة، ولا شك في أن الظروف الاجتماعية 

 والتغيرات السريعة تمثل عوامل لسوء التوافق.

 عوامل نفسية: .ج

على الرغم من أن التوافق سمة أو خاصية نفسية، فإن ذلك لا يعني عدم تأثرها بالمتغيرات النفسية 

ى التوافق الحسن أو تزيد من حدة سوء الأخرى، إذ أن هناك عوامل نفسية كثيرة يمكن أن تساعد عل

 التوافق وهناك عدة 

 عوامل منها:

 الانفعال الشديد وغير المناسبة للموقف. -

 التقدير السالب للذات وضعف مشاعر الكفاية. -

 الفشل في تحقيق الأهداف. -

 القلق والإكتئاب. -

 الإغتراب والوحدة النفسية. -

 الصدمات النفسية. -

 خبرات الطفولة: .د

الطفولة من أهم مراحل حياة الإنسان حيث تتكون فيها أهم خصائص الشخصية تعتبر مرحلة 

 وأنماط سلوكها وتنمو لدى الطفل بذور التوافق السليم أو عدمه.

(25, 24، الصفحات 2222)أنيس أبو شمالة،    
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 وسائل الأعلام والإتصال: .ه

تعتبر وسائل الإعلام في العصر الحاضر من العوامل المهمة المؤثرة في تكوين الشخصية وتوازنها 

ن وسائل الإعلام عاملا في حسن التوافق أو سوء التوافق وذلك يرجع لما تقدمه هذه وتوافقها، وقد تكو 

الوسائل من برامج تؤثر على سلوك الطفال والكبار، وغالبا يتواصل الفرد مع الآخرين عن طريق 

الإنترنيت ومواقع التواصل الاجتماعي والدردشة في أي مكان من العالم، ولكن هذا التواصل لا يمكننا 

عتباره إيجابيات بالمطلق عندما يتحول الشخص من الإستخدام المعقول للأنترنيت إلى إدمانه واستخدامه ا 

 بما لا يفيد.

 إمتلاك مهارات التوافق: .و

إن اكتساب المهارات والعادات من شأنه لأن يؤدي إلى حدوث التوافق، والذي هو في الوقع محصلة ما 

إلى كيفية إشباع حاجاته وتعامله مع غيره من الأفراد في مر به الفرد من تجارب وخبرات أدت به 

 مجتمعه، وهذه المهارات تكسب الفرد المرونة النفسية والبعد عن الجمود الفكري.

 :النفسي للتوافق المفسرة النظريات .6

 نظرية التحليل النفسي: .أ

ن الأفراد لا تدرك ( أن علية التوافق لدى الفرد غالبا ما تكون لا شعورية بحكم أFreudيرى فرويد )

الأسباب الحقيقية لكثير من سلوكاتهم، فالشخص المتوافق هو الشخص الذي يستطيع إتباع المتطلبات 

الضرورية بوسائل مقبولة اجتماعية )تهميش(، ويرى أن العصاب والذهان ما هما إلا عبارة عن شكل من 

 أشكال سوء التوافق.

المتوافقة والمتمتع بالصحة النفسية تتمثل في ثلاث ويرى فرويد: أن السمات الأساسية للشخصية 

سمات هي: قوة الأنا، القدرة على العمل، القدرة على الحب، ويعتمد التوافق لدى فرويد على الأنا، فالأنا 
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تجعل الفرد متوافقا أو غير متوافق، حيث أن الأنا القوية تسيطر على الهو والأنا الأعلى وتحدث توازنا 

الواقع، أما الأنا الضعيفة فتضعف أمام الهو فتسيطر على الشخصية، وتكون هذه بينهما لمصلحة 

الشخصية شهوانية تحاول إشباع غرائزها دون مراعات الواقع أو العادات، مما تؤدي بصاحبها إلى 

الانحراف وعدم مراعاة الواقع الذي ينعكس عليها سلبا، ومن ثم إلى الاضطراب وإما أن تسيطر الأنا 

فتجعل الشخصية متشددة بالمثل العليا إلى درجة الجمود، فتقوم بكبت الدوافع أو تشعر بالذنب  الأعلى

 المبالغ فيه ويؤدي ذلك إلى الاضطراب النفسي وسوء التوافق.

 النظرية السلوكية:  .ب

( أشهر مؤسسي المدرسة السلوكية أن أنماط skinner( وسكينر )wastonون )طيعتبر كل من واس

التوافق ما هي إلا أنماط سلوكية متعلمة مكتسبة من خلال الخبرات التي يتعرض لها الفرد  التوافق وسوء

ر توالتي أكدت على أن التوافق هو جملة من العادات تعلمها الفرد في السابق وساهمت في خفض التو 

 ، وكانت علاقاته مع الآخرين جيدة. لديه

ة الإستجابة لتحديات الحياة، والتي سوف تقابل ويشتمل السلوك التوافقي على خبرات تشير إلى كيفي

 بالتعزيز والتدعيم.

وإن عملية التوافق لا يمكن لها أن تنمو عن طريق الجهد الشعوري، بل تتشكل بطريقة آلية من 

 خلال التكرار والتلميحات البيئية والمعززات.

ن المسايرة من طبيعتها ويرى أصحاب هذه المدرسة أن التوافق هو نمط من المسايرة الاجتماعية لأ

 تجنب الصراع بين القوى الداخلية عند الفرد وضغوط الجماعة.

( التفسير السلوكي الكلاسيكي والذي يقول بتشكيل طبيعة الإنسان banduraلقد رفض باندورا )

 بطريقة آلية ميكانيكية، حيث أكد بأن السلوك وسمات الشخصية نتاج للتفاعل المتبادل بين ثلاثة عوامل
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هي المثيرات وخاصة الاجتماعية منها )النماذج(، والسلوك الإنساني والعمليات العقلية والشخصية كما 

أعطى وزنا كبيرا للتعلم عن طريق التقليد ولمشاعر الكفاية الذاتية، حيث يعتقد أن لمشاعر الكفاية أثرها 

 (44، صفحة 2214)عيسات،  المباشر في تكوين السمات التوافقية أو غير التوافقية.

 نسانية:النظريات الإ  .ج

ينظر رواد الاتجاه الإنساني إلى أن الإنسان ككائن فاعل يستطيع حل مشكلاته وتحقيق التوازن، 

وأنه ليس عبدا للحتميات البيولوجية كالجنس والعدوان كما يرى )فرويد( أو للمثيرات الخارجية كما يرى 

كمال الفعالية وتحقيق الذات في  ن( و)سكينر(، وأن التوافق يعنييون الراديكاليون من أمثال )واسطالسلوك

حين أون سوء التوافق ينتج عن شعور الفرد بعدم القدرة وتكوين مفهوم سالب عن ذاته، وتمثل نظرية 

العلاج النفسي المرتكز على المسترشد )روجرز( ونظرية الحاجات الأساسية عند )ماسلو( أهم النظريات 

، وبلغة )روجرز( في كتاباته self actulization في هذا المجال،حيث ربطا التوافق بتحقيق الذات

 .fullyfunctioning Personالأخيرة الشخص كامل الفعالية

( أن الشخص المنتج الفعال المتوافق هو الفرد الذي يعمل إلى أقصى Rogersيري روجرز )

 مستوى وأنه يتصف بما يلي:

حيث يكون هذا الشخص مدركا وواعيا لكل خبراته فهو ليس دفاعيا ولا  الانفتاح على الخبرات: .1

 يحتاج إلى تنكر أو تشويه.

هؤلاء الأشخاص لديهم القدرة على العيش والسعادة والإستمتاع بكل لحظة نت  الإنسانية: .2

 لحظات وجودهم.

 بان.وهؤلاء الأشخاص قد يأخذون آراء الناس الآخرين وموافقة مجتمعهم في الحس الثقة: .3
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فهؤلاء الأشخاص يتصرفون بشكل سوي، خيارات حرة، يوظفون طاقاتهم إلى أقصى  الحرية: .4

 حد.

 وهؤلاء الأشخاص يعيشون بطريقة فاعلة في بيئاتهم ويتسمون بالمرونة والعفوية. الإبداع: .5

وأكد )مارسلو( من خلال نظريته في تحقيق الذات وهرمه الشهير المعروف بهرم الحاجات إلى 

رية كفاح الإنسان وفاعليته المستمرة لإشباع حاجاته، هذه الحاجات تندرج في أهميتها من إستمرا

الحاجات البيولوجية المرتبطة بوجود الإنسان المادي إلى حاجات الإنسان النفسية المرتبطة بوجوده 

دة النفسي، كما يؤكد على أن أهمية تحقيق الذات في تحقيق التوافق السوي الجيد، وقام بوضع ع

 معايير للتوافق شملت:

 الإدراك الفعال للواقع. .1

 قبول الذات. .2

 التلقائية. .3

 التمركز حول المشكلات لحلها. .4

 نقص الاعتماد على الآخرين. .5

 الإستقلال الذاتي. .6

 الشعور بالحب اتجاه الآخرين .7

 التوازن أو الموازنة بين اقطاب الحياة المختلفة. .8
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 تعريف الدافعية: .1
نشير بداية إلى أن مفهوم الدافعية، مثله مثل غيره من المفاهيم السيكولوجية الأخرى 

 كالإدراك والتذكر والتعلم، بمثابة تكوين فرض يستدل عليه من سلوك الكائن الحي.
 للدافعية وهي على النحو التالي:ومن هنا سنعرض بعض تعريفات 

فالدافعية أو الدافع هي: حالة إستشارة وتوتر داخلي تثير السلوك وتدفعه إلى تحقيق  -
 هدف معين.

الدافعية بأنها: "عملية يتم بمقتضاها إثارة نشاط  P.O.H Hebb 1949ويعرف )هب(  -
 الكائن الحي، وتنظيمه وتوجيهه إلى هدف محدد".

( "أن الدافع عبارة عن عامل دافعي انفعالي يعمل على J.Drever 1971ويرى دريفر ) -
 توجيه سلوك الكائن الحي إلى تحقيق هدف معين"

( إلى أنها "مجموعة الظروف الداخلية والخارجية التي تحرك 2006يعرفها الترتوري ) -
الفرد من أجل تحقيق حاجاته، وإعادة الاتزان عند ما يختل، وللدوافع ثلاث وظائف 

في السلوك وهي: تحريكه وتنشيطه، وتوجيهه، والمحافظة على استدامته إلى  أساسية
 حين إشباع الحاجة"

 تعريف دافعية التعلم: .2
 تعريف الدافعية: -

 الدافعية لغة:
( التي تعني بها يدفع، يحرك أي أن الدافعية كلمة مشتقة moverجذور اللغة اللاتينية ) 

 وتعني يدفع يحرك. moverمن الكلمة اللاتينية 
 وتعني محفز، منشط، محرك. motivationيشار إليها في اللغة الإنجليزية بكلمة 

(11، صفحة 2002)محمد محمود بني يونس،   
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 الدافعية إصطلاحا:
عرفها )يونغ( عبارة عن حالة إستشارة وتوتر داخلي تثير السلوك وتدفعه إلى تحقيق 

 هدف معين.
هي عبارة عن محركات داخلية أو قوى كامنة داخلية غير مرئية يحس بها الإنسان 

 وتدفعه لأن يتصرف من أجل إشباع حاجاته.
عرفها )ماسلو( بأنها خاصية ثابتة ومستمرة ومتغيرة ومركبة وعامة تمارس تأثيرا في كل 

 (2، صفحة 2000محمد خليفة،  )عبد اللطيفأحوال الكائن الحي.
عرفها )زغلول وشاكر( بأنها حالة داخلية في الفرد تستثير سلوكه وتعمل على استمراره وتوجيهه 

 نحو هدف معين.
عرفها )فيدز( أنها استعداد شخصي ثابت نسبيا قد يكون له أساس فطري ولمنه نتاج أو 

 هات أو الابتعاد عنها.محصلة عمليات التعلم المبكرة للإقتراب نحو المنب
(96، صفحة 2000)عبد اللطيف محمد خليفة،    

كذلك تعرف "بأنها حالة داخلية تحدث لدى الأفراد وتتمثل في وجود نقص أو حاجة أو 
 (219، صفحة 2001)الزغول عماد، دافع أو وجود هدف يسعى الفرد إلى تحقيقه".

فهي طاقة داخل الإنسان تدفعه إلى القيام بنشاط معين سواء كان حركيا أو فكريا أم 
 انفعاليا أو فيسيولوجي تحقيقا لهدف معين.

هي مجموعة الظروف الداخلية والخارجية التي تعمل على تحريك سلوك الإنسان والحيوان 
كل سلوك وهذه الأسباب ترتبط بالكائن الحي  على حد سواء، فهناك سبب أو عدة أسباب وراء

 من الناحية الداخلية وبالمثيرات من جهة أخرى على حد سواء.
(11، صفحة 2002)حسين أبو رياش، زهرية عبد الحق،   
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 المفاهيم المرتبطة بدافعية التعلم: .3
فبما بينها والممتدة كل منها على الآخر، ترتبط الدافعية بجملة من العناصر المتداخلة 

 وهي تعتبر بمثابة مفاتيح داخلية وخارجية للدافعية وتتمثل هذه العناصر فيما يلي:
 :Needالحاجة -أ

هي تغير أو النقص أو الزيادة في خالة الفرد مما يسبب حالة من التوتر والقلق يسعى 
ن والتكيف، أي أن وظيفة الدافع كحلة الدافع إلى إزالتها وإعادة الفرد إلى حالة من التوزا

سيكولوجية داخلية هي إشباع حاجات الفرد والمحافظة  على توازنه وتكيفه في بيئته الخارجية 
 (182، صفحة 2001)عدنان يوسف العتوم وآخرون،  والداخلية.

 :Driveالحافز  -ب
تكوين فرضي يستخدم لإشارة إلى العمليات الدافعية يعرف )ملفن ماركس( الحافز بأنه 

الداخلية التي تصحب بعض المعالجات الخاصة بمنبه معين وتؤدي بالتالي إلى إحداث 
 السلوك.

ويظهر الحافز في صورة شعور الفرد بالتوتر والضيق والألم، ومن الأمثلة على الحوافز 
 ودة أو الحرارة.الحافز المرتبط بالجوع والعطش وحافز الشعور بالبر 

(123-122، الصفحات 2008)ثائر أحمد غباري،    

 :Incentiveالباعث -ج
الباعث هو الهدف الذي يسعى الفرد لتحقيقه والوصول إليه، أي أنه الموضوع الذي يهدف 

الباعث فإنه يؤدي إلى إزالة الفرد إليه ويوجه استجاباته إما نحوه أو بعيدا عنه، ومتى تحقق 
 (210، صفحة 2001)فوزي جبل، القلق والتوتر.

 الهدف: -د
توجد في نهاية دورة الدافعية وهو أي شيء يعمل على تحقيق الحاجة والتقليل من الحافز 

 فعند تحقيق الأهداف يتم إعادة التوازن النفسي والجسدي.
(18، صفحة 2002)محمد محمود بني يونس،   
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 القيمة: -ه
عرفها )فيدز( على أنها بناء مترابط يتضمن الودان والمواقف الحالي الذي يوجد فيه الفرد 

 وأنها تتكون مما يراه الفرد حسنا أو سيئا، إيجابيا أو سلبيا.
(83، صفحة 2000)عبد اللطيف محمد خليفة،   

نستخلص أن المفاهيم المرتبطة بالدافعية لا يمكن تفريقها باعتبار أن كل مفهوم يعتبر 
بوابة ونقطة الانطلاق للمفهوم الآخر، فالتلميذ يبدأ بتحديد الحاجة المرغوب فيها ثم القوة التي 

ا بناءا على تمكنه من الوصول ثم تحقيق الهدف وبالتالي الحصول على حاجاته وتحقيقه
 متطلباته وأهدافه.

 مصادر دافعية التعلم: .1
 يوجد مصدران لدافعية التعلم حسب مصدر إستثارتها هما الدوافع الخارجية والدوافع الداخلية.

هي التي يكون مصدرها خارجيا كالمعلم، أو إدارة المدرسة، أو  الدافعية الخارجية: -أ
 أولياء الأمور، أو الأقران.

فهي التي يكون مصدرها المعلم نفسه حيث يقدم على التعلم  الدافعية الداخلية:  -ب
مدفوعا برغبة داخلية لإرضاء ذاته، وسعيا للحصول على المتعة من إجراء التعلم وكسب 

 المعارف والمهارات التي يحبها ويميل إليها لما لها من أهمية بالنسبة له.
(11، صفحة 2008مد غباري، )ثائر أح  

 ناصر دافعية التعلم:ع .1
 هناك عدة عناصر تشير إلى وجود الدافعية لدى الفرد وهي:

الأفراد فضوليون بطبعهم، فهم يبحثون عن خبرات جديدة، : curiosityحب الاستطلاع  -أ
ويستمتعون بتعلم الأشياء الجديدة، ويشعرون بالرضا عند حل الألغاز وتطوير مهاراتهم 

 وكفاياتهم الذاتية. 
يعني هذا المفهوم اعتقاد فرد ما أن بإمكانه : self-efficacyالكفاية الذاتية  -ب

 أهداف معينة.تنفيذ مهمات محددة أو الوصول إلى 
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 ومن مصادر الكفاية الذاتية ما يلي:
 وهي تقسيم المهمة إلى أجزاء بحيث تضمن نجاحهم في كل جزء. إنجاز الأداء: -
 وهي ملاحظة أداء الأفراد وهم ينجحون في أداء مهمتهم. الخبرات البديلة: -
حل وهي عندما يقوم أفر اد آخرون بإقناع شخص ما بأنه قادر على  الإقناع اللفظي: -

 المهمات المعقدة.
وهي ما يرافق الشعور بالنجاح أو الفشل من توترات عصبية،  الحالة الفيسيولوجية: -

 فعندما يقترب موعد الامتحان يشعر الطالب بالمرض.
الاتجاه عبارة عن سلعة خادعة، حيث يعبر اتجاه الطلبة  :Attitudeالإتجاه -ت

السلوك، فالسلوك الإيجابي لدى  نحو التعلم خاصية داخلية ولا تظهر دائما من خلال
 الطلبة قد يظهر فقط بوجود المدرسـ، ولا يظهر في أو قات أخرى.
(11، صفحة 2008)ثائر أحمد غباري،   

( الحاجة بأنها الشعور G.Murphy , 1947يعرف مورفي ) :Needالحاجة   -ث
 بنقص شيء معين، إذا ما وجد تحقق الإشباع.

تختلف الحاجات من فرد لآخر وأفضل من صنف الحاجات هو "أبراهام ماسلو" الذي صاغ هرم 
 )سلم( الحاجات حيث تحدث عن خمسة حاجات وهي:

 الحاجات الفيسيولوجية .1
 حاجات الأمن .2
 حاجات الحب والإنتماء .3
 حاجات تقدير الذات .1
 حاجات تقدير الذات .1

 
حو التعلم يرتبط بشكل كبير الكفاية هي دافع داخلي ن:Competenceالكفاية   -ج

 مع الكفاية الذاتية.
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المشاركة الفعالة تقتضي توفير : external motivationالدوافع الخارجية  -ح
بيئة إستشارية تحارف الملل، وينبغي على إستراتيجيات التعلم أن تكون مرنة وإبداعية 

 وقابلة للتطبيق، وأن تبتعد عن لخوف والضغوط والأهداف الخارجية.
(12-19، الصفحات 2008)ثائر أحمد غباري،   

يعرف "ملفن ماركس" الحافز بأنه تكوين فرضي يستخدم للإشارة إلى  الحافز:  -خ
العمليات الدافعية الداخلية التي تصحب بعض المعالجات الخاصة بمنبه معين وتؤدي 

 بالتالي إلى إحداث السلوك.
الباعث إلى موضوع الهدف الفعلي الموجود في البيئة الخارجية والذي يشير الباعث:  -د

يسعى الكائن الحي بحافز قوي إلى الوصول إليه )الطعام في حالة دافع الجوع، والماء 
 (18، صفحة 2008)ثائر أحمد غباري، في حالة دافع العطش(.

 أسباب تدني دافعية التعلم: .9
الجو الصفي السائد وما يسود من علاقات ودية أو محايدة أو عدوانية ويعتبر الجو  -

 الصفي العدواني جوا منفرا للتعليم.
التباين في أعمال الطلبة وأجسامهم، ما قد يتيح لمجموعة من الطلبة الفرصة لإستغلال  -

 قوتهم في السيطرة على الطلبة ضعاف البنية.
 زيادة عدد الطلبة في الصف. -
 يادة جو التنافس الشديد قد يسهم في زيادة حالات العدوان.س -
 شعور الطلبة بالملل والضجر من الروتين اليومي الدراسي. -
عدم وضوح ميول الطلبة وخططهم المستقبلية يجعل ممارستهم غير موجهة نحو  -

 أهدافهم.
أو  الإشتراطات السلبية المرتبطة بالتعلم الصفي مثل كراهية بعض المواد الدراسية -

 ارتباطها بإساءة أو عقاب.
 تدني شعور الطلبة بالتقدير لأنفسهم ولذواتهم. -
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 سيطرة الخبرات السابقة عن أنفسهم بتدني تحصيلهم. -
 عدم سعي المعلم إلى معرفة مستويات الطلبة التحصيلية. -
الجمود والنظام المتشدد في غرفة الصف التي يعمل بعض المعلمين على المحافظة  -

 واستمرارها.على شيوعها 
 سيطرة مزاجية للمعلم وتوقعاته على معاملاته للطلاب. -
 تدني مراعاة الأسس النفسية للمتعلم. -
 (180-121، الصفحات 1686)يوسف قطامي، إهمال التركيز على أسليب التعلم. -
 نظريات دافعية التعلم: .2

البحث في القرن العشرين وخاصة في العقود الأخيرة منه، مما احتلت الدافعية حيزا كبيرا من 
أدى إلى بناء نظريات الدافعية على نحو المستقبل عن المفاهيم والأبعاد الأخرى للشخصية، 
وذلك اعترافا بدورها وأهميتها في تغير السلوك الإنساني وتشكيله وتعديله، وارتباطها الوثيق 

وفيما يلي عرض لأبرز النظريات النفسية في تغير الدافعية بعملية التعلم والتعليم الصفي، 
 للتعلم:
 نظرية الفاعلية الذاتية المدركة )الكفاية الذاتية(: .أ

نظرية الكفاية الذاتية غنية سواء من حيث النظرية أو التطبيقات العملية بعد إدخال 
 jacques lacomte( 2005المكونات الرئيسية لهذه النظرية يصف جاك لاكومت )

التعليم والعمل والعلاج النفسي ويرى  التفاعل البشري:التطبيقات الممكنة في ثلاث مجالات من 
"باندوا" أن الدافعية يحكمها أساسا إدراك الفرد لفاعليته الذاتية، وهذا التصور العقلي يكونه الفرد 

كاته عن نفسه من خلال نجاحاته أو إخفاقاته السابقة وهو ما يؤثر على أفكاره وسلو 
 (23، صفحة 2002)تيلوين، حبيب وبوقريريس، فريد، المستقبلية.

إذ يتخيل الفرد النتائج المستقبلية بناء على خبراته السابقة، حيث تتأثر هذه التوقعات 
ويثابر بجهوده  بإحساس الفرد بالكفاية الذاتية ويقوم الفرد بتحديد أهدافه وفق إدراكه لمدى فعاليته

حتى يصل إلى هدفه، فإذا كان لديه مستوى عال من الكفاية الذاتية في مجال ما، فسوف يضع 
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أهدافا ذات مستوى عال ويكون أكثر مثابرة عندما يتعرض للصعوبات، والعكس صحيح عندما 
ما يكون مستوى الكفاية الذاتية منخفضا، فربما يتجنب المهمة بأكملها ويستسلم بسهولة عند

)البيلي، محمد عبد الله وقاسم، عبد القادر عبد الله والصمادي، أحمد عبد المجيد،  .يواجه مشكلة ما
 (281، صفحة 1662

 نظرية التقييم المعرفي: .ب
تعتبر من النظريات الاجتماعية المعرفية الحديثة التي ساهمت في دراسة مفهوم الدافعية للتعلم 

والبتي تهدف إلى  deci&ryanعند التلاميذ، تلك النظرية التي فسرها كل من "دوسي وريان" 
تنمية الرغبة والإرادة في التعلم عند التلميذ، وذلك يجعل عملية التعلم عملية ذات قيمة لديه مما 
يعطيه الفرصة ليصبح واثقا من نفسه حيث تتطور دافعية الفرد وتأخذ أشكالا مختلفة بتفاعل 

الفرد لكفاءته على أنها نوعين من الحاجات: الكفاءة المدركة والضبط الذاتي فكلما كان إدراك 
قوية أو مرتفعة تصبح دافعيته الداخلية قوية أو مرتفعة وكلما تراجع إدراك الفرد لمدى كفاءته 
وتناقص الضبط الذاتي للنشاط تراجعت الدافعية لتكون خارجية وبالتالي ضعيفة إلى أن تصل 

 (99، صفحة 2012بان فاطمة الزهراء، )سيسإلى حالة الغياب التام للدافعية.
 :vroom 1691نظرية نموذج فروم  .ج

ينطلق نموذج فروم من مسلمات نظرية التوقع والتي تعتبر نظرية معرفية يتم التركيز فيها 
على التوقعات التي يحملها الأفراد حول أنفسهم وحوا المحيط الذي يعيشون فيه، فحسب هذا 

 فكر يتمتع بمنطق ويتحكم بكل عقلانية في سلوكه.المنظور  كل إنسان كائن م
 يرى فروم بأن الدافعية هي نتيجة حصيلة عوامل ثلاثة أساسية هي:

وهو اعتقاد أني حول احتمال إنجاز عمل معين بهدف الحصول على نتائج  التوقع: .أ
معينة وهو يعبر عن مدى إدراك الفرد لقدرته على إنجاز عمل ما أي إدراكه للعلاقة 

 جودة بين الجهد المبذول والأداء.المو 
 ويقصد بها إدراك الفرد للعلاقة الموجودة بين الأداء والنتيجة. الوسيلة: .ب
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وهي قيمة النتيجة أي القيمة التي يسعى الفرد لتحقيقها من خلال بذل جهد  القيمة: .ج
معين ويمكن أن تكون تلك القيمة إما الداخلية مثل تحقيق الذات أو خارجية مثل 

)دوقة أحمد ولوريسي، عبد القادر وغربي مونية، حديدي محمد، أشرف  الأجر أو الترقية.
 (21-21، الصفحات 2006، سليمة، كبير

 نظرية برونر والتعلم الإستكشافي: .د
في كتابه "عملية التربية" أن أية محاولة لتطوير  jeromebruner)جيروم برونر(صرح 

التربية تبدأ حتما من دوافع التعلم، ولقد صاغ مفهوم التعلم الإستكشافي من أجل تطبيقه داخل 
الغرفة الصفية، وقد جادل "برونر" أن التعلم الإستكشافي هو إعادة ترتيب عنصر الموقف 

تلك العناصر من أجل صياغة ترتيبات جديدة،  الصفي بحيث يمكن للتلميذ الذهاب إلى ما وراء
كما صرح أيضا أن التعلم الإستكشافي ينشأ عن العقل المهيأ جيدا، وأن الإكتشاف لا يقود 
التلاميذ إلى تنظيم المواد لإكشتاف العلاقة بينهما فحسب، ولكنه يساعدهم أيضا على تجنب 

كتسبت سابقا، مما يؤدي بالتلاميذ القيام السلبية التي قد تبعدهم عن استخدام المعلومات التي ا
  بمعالجة المواضيع بشكل أكثر فاعلية، والوصول إلى إشباع جيد.

(21، صفحة 2008)ثائر أحمد غباري،   

 :viau 1661نظرية نموذج فيوج. 
المدرسي، أدى "بفيو" إن اعتماد المقاربة الاجماعية المعرفية لتفسير الدافعية في السياق 

إلى اقتراح نموذج وظيفي مضبوط يعطي تفسير الكيفية تكوين الدافعية عند التلميذ وكيفية 
 تطورها )أي ديناميتها(.

وتتأثر الدافعية للتعلم في السياق المدرسي بإدراك التلميذ لثلاث عناصر والتي تشكل محددات 
 والجهد في التعلم وهي:

"فيو" أن التلميذ الذي لا يلاحظ وجود علاقة بين ما يتعلمه يرى  إدراك قيمة النشاط: -
 ومهنته المستقبلية فإنه يبدي عدم الاهتمام في استثمار الوقت والجهد في التعلم.

 يتعلق بتقويم الفرد لقدراته على النجاح. إدراك القدرة: -
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ذلك يتعلق بدرجة تحكم التلميذ في إجراءات نشاط معين، فكلما كان  إدراك التحكم: -
 الشعور بالتحكم على درجة مرتفعة كانت الدافعية أحسن.

 :Atkinson نظرية أتكنسون  .ه
الدافعية بأنها استعداد ثابت نسبيا في الشخصية،  Atkinson( 1557يعرف أتكنسون )

يحدد مدى سعي الفرد ومثابرته في سبيل تحقيق نجاح أو بلوغ هدف، يترتب عليه درجة معينة 
من إشباع وذلك في المواقف التي تتضمن تقييم الأداء في ضوء مستوى معين 

 (22، صفحة 2012)سيسبان فاطمة الزهراء، للإمتياز.
إهتم أتكنسون بدراسة الدوافع وقام بصياغة نظرية تدر حول دافعية التحصيل وذكر أن 
النزعة لإنجاز النجاح هي إستعداد دافعي مكتسب كما أنها وظيفة لثلاث متغيرات تحدد قدرة 

 التلميذ على التحصيل وهي:
يرتفع مستوى التلاميذ التحصيلي بارتفاع الدافع والعكس صحيح،  الدافع لإنجاز النجاح: -

 كما أن هذا الدافع يرتبط بدافع آخر له أهمية وهو دافع تجنب الفشل.
إن إحتمالية نجاح أي مهمة تتوقف على عملية تقويم ذاتي يقوم بها  إحتمالية النجاح: -

د تكون ذات مستوى منخفض الفرد المنوط به أداء هذه المهمة، واحتمالية النجاح هذه ق
أو مرتفع حسب صاحب العلاقة، فالتلميذ الذي يرى في النجاح المدرسي قيمة كبيرة 
تكون احتمالية النجاح بالنسبة له كبيرة لأن قيمة النجاح كما يدركه تعزز دافعية 

 (111-110 ، الصفحات2008)العناني، حنان عبد الحميد،  التحصيل.
 :إن إزدياد صعوبة المهمة يتطلب إزدياد قيمة باعث النجاح  قيمة باعث النجاح

)الإثابة( فإذا كانت المهمة أكثر صعوبة يجب أن يكون الباعث أكبر قيمة للحفاظ على 
 (113، صفحة 2001)أبو جويح، مروان، أبو مغلي سمير، مستوى دافعي مرتفع.
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 :barbeau( 1666ظرية نموذج باربو )ن .و
 يضمن أربع متغيرات وهي:

 :أي يرجع تحصيله ونتائجه إلى مجهوداته الشخصية وليس لعوامل  إدراك طبيعة الإسناد
 أخرى خارجية لا يملك عليها أي سلطة.

 :إن إدراك الكفاءة يؤثر إدراك التلميذ لكفاءته فيما يخص اكتساب واستعمال المعارف 
 على درجة المجهودات المبذولة وكذا نوعية وفعالية ذلك المجهود.

 :إدراك التلميذ لأهمية النشاطات المطلوبة إنجازها في المدرسة 
منح التلميذ فرصة لإعطاء معنى للنشاط الذي يقوم به وشرح أهمية ذلك النشاط  .1

 بالنسبة للحاضر والمستقبل.
 ل إبراز أهمية تلك النشاطات.منح التلاميذ نشاطات تتميز بالتحدي من أج .2

 :يعرف الاندفاع المعرفي على أنه  مساعدة التلميذ على الاندفاع المعرفي والمشاركة
ميزة تعبر عن درجة المجهود الذهني المبذول من طرف التلميذ من أجل الوصول إلى 

وغربي مونية، حديدي محمد، أشرف كبير،  )دوقة أحمد ولوريسي، عبد القادر .الهداف المسطرة
 (32-31، الصفحات 2006سليمة، 

 نظرية العزو: .ز
تعتبر إحدى النظريات المعرفية في تفسير الدافعية حيث تنسب إلى برنارد وينر 

bernardwiner  والذي يعتبر من أبرز علماء النفس التربويين المسؤولين عن ربط هذه النظرية
 بالتعلم المدرسي والتي تنطلق من تساؤل الفرد عن اسباب نجاحه أو فشله.

فتناولت النظرية أربع تفسيرات للنجاح والفشل في مواقف الإنجاز التي يمر بها الفرد: 
حيث يصنف العزو إلى القدرة والجهد ضمن الأسباب القدرة والجهد، وصعوبة المهمة، والحظ، 

الداخلية المتعلقة بالفرد، حيث ينظر للقدرة بأنها على درجة من الثبات ولا يمكن تغييرها على 
عكس الجهد فهو متغير من موقف إلى آخر، بينما صعوبة المهمة  والحظ يندرجان تحت 
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ات على عكس الحظ يتسم بعدم الأسباب الخارجية، غير أن صعوبة المهمة تتسم بالثب
 (292، صفحة 2001)عسكر علي، وقنطار فاير، الثبات.
 نظرية الأهداف: .ح

تهتم النظرية بالعمليات العقلية وتؤكد على ندى أهمية الإدراك في عملية التعلم والتذكر دون 
الدافعية للتعلم، تحاول هذه النظرية التأكيد  إهمال أهمية دور العوامل الخارجية في تحديد مستوى 

يمكن  ames( 1552على وجود ارتباط عقلاني بين الأهداف وسلوك الأفراد، فحسب آمس )
 تصنيف الأهداف المختارة من طرف التلميذ إلى نوعين:

هو ما يعرف بالأهداف الخارجية حيث يميل هؤلاء التلاميذ في الحصول  النوع الأول: -
على علامات جيدة وتقييم إيجابي لإرضاء أوليائهم وهم يسعون في آن واحد إلى تجنب 

 التقييم السلبي.
فيمثل في الأهداف الداخلية، حيث يسعى هؤلاء التلميذ تحسين  أما النوع الثاني: -

مستواهم الدراسي من خلال تطوير معارفهم وقدراتهم وهناك من الباحثين من يميز بين 
أهداف التعلم وأهداف الأداء أو التقييم أو المنافسة، بينما يميز آخرون بين الأهداف 

لأفراد مفهوم "مرن" للذكاء أي أنه المتمركزة حول المهمة، حيث يكون لدى هؤلاء ا
باستطاعة كل فرد أن يطور دكاءه ويحسنه إذا ما بذل جهدا معينا للوصول إلى ذلك 
الهدف، والأهداف المتمركزة حول الأنا، حيث هؤلاء الأفراد يتميزون بمفهوم ثابت للذكاء 

لسيطرة أو ويتعقدون بأنها غير قابلة للتغير أو التطوير، ويعرف آخرون بين أهداف ا
)دوقة أحمد ولوريسي، عبد القادر وغربي مونية، حديدي التحكم وأهداف الكفاءة أو المردودية.

 (12-36، الصفحات 2006محمد، أشرف كبير، سليمة، 
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 دور المعلم في إثارة دافعية التعلم: .8

للمعلم إتباعها في إثارة الدافعية لدى التلاميذ وفي حديث "كوافحه" عن الأساليب والتي يمكن 

 نحو التعليم يذكر الأساليب التالية:

 :إثارة اهتمام التلاميذ بموضوع الدرس في بداية الحصة وذلك من خلال 

 توضيح الأهداف التعلمية للدرس وأهميته تحقيقها. -

 رة جيدة.إثارة حب الاستطلاع عند التلاميذ من خلال تقديم المادة التعلمية بصو  -

إحداث تغيرات ملحوظة في البيئة الصفية لمادة، كترتيب المقاعد ووضع المثيرات  -

 الصفية والوسائل التعلمية في أماكن بارزة.

 :المحافظة على استمرار انتباه التلاميذ للدرس طوال مدة الحصة وذلك من خلال 

 مسبقا. تنويع الأنشطة التعلمية الصفية في ضوء الأهداف التعلمية المحددة -

 تنويع الوسائل التعلمية وخصوصا التي تعتمد على الحواس. -

 استخدام التلميحات الغير اللفظية كالإشارات والحركات اليدين والصوت. -

قيام المعلم بالتحرك والتنقل داخل الغرفة الصفية مع مراعاة أن تكون حركته وظيفية أي  -

 التعلمي الجاري. تعمل على تر كيز انتباه التلاميذ على النشاط الصفي

تجنب السلوك المشتت لانتباه مثل طرق الطاولة بالمسطرة أو التحرك السريع أو الصوت  -

 المرتفع.
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 :إشراك التلاميذ في النشاط الصفي التعلمي وذلك من خلال 

 إشراك التلاميذ في تحقيق الأهداف التعلمية واختيار الأنشطة الملائمة لها. -

 إستخدام أسلوب تمثيل الأدوار. -

 العمل في جماعات صغيرة. -

 إستخدام الأسئلة. -

 إتاحة الفرصة للتلاميذ للمشاركة الصفية وإشراك جميع التلاميذ في النشاط الصفي. -

 :تعزيز إنجازات التلاميذ من خلال 

 إستخدام أساليب التعزيز الإيجابي بغض النظر عن المعززات المستخدمة. -

 (19، صفحة 2001)تيسير مفلح، كوافحة، إستخدام أسلوب التغذية الراجعة. -
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 / منهج الدراسة1

إن البحث في الحقائق ومحاولة التوصل إلى قوانين عامة لا يكون أبدا بدون منهج واضح يلزم الباحث   
نفسه بتتبع خطواته ومراحله بكل دقة وصرامة ولقد استخدمنا في بحثنا المنهج الوصفي , والمنهج الوصفي 

الوصول إلى أهداف  من ناحية أخرى هو طريقة من طرق التحليل والتفسير بشكل علمي منظم من أجل
محددة إزاء مشكلة اجتماعية ما و يعتبر المنهج الوصفي طريقة لوصف الظاهرة المدروسة وتصويرها كميا 
عن طريق جمع معلومات مدققة عن المشكلة وتصنيفها وتحليلها من أجل قياس ومعرفة أثر و تأثير العوامل 

 على أحداث الظاهرة محل الدراسة

 /  حدود الدراسة 2

 بحث ميداني له مجاله الزماني والمكاني حيث يتم توضيحه على الشكل التالي:كل 

 المجال الزماني: -2-1

إلى غاية نهاية شهر  مارس بعد اختيار موضوع دراستنا انطلقنا في الدراسة النظرية للموضوع من بداية شهر 

ل إلى غاية شهر ماي سنة أفري بداية شهرأما فيما يخص الجانب التطبيقي فقد دام من  2222سنة  ماي

2222 

 المجال المكاني:-2-2

 ة ثانوية الجودي بلقاسم بمدينة الاغواط قمنا بإنجاز البحث الميداني على مستوى المؤسس 

 / مجتمع و عينة الدراسة الأساسية3

هو إجراء يستهدف تمثيل المجتمع الأصلي بحصة أو مقدار محدود من المفردات التي عن طريقها تؤخذ 

القياسات أو البيانات المتعلقة بالدراسة أو البحث وذلك بغرض تعميم النتائج التي يتم التوصل إليها من العينة 

 على المجتمع الأصلي المسحوب منه العينة.

 .تلاميذ سنة أولى ثانوي و في دراستنا هذه يتمثل مجتمع بحثنا في جميع 
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 توزيع البيانات حسب الحالة الاجتماعية:/ 3-1

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر
SPSS ( 60)الملحق رقم 

 
و نسبة الاناث ٪ 02على تقد حصلالذكور نرى أن  المبين اعلاهمن خلال الجدول  القراءة الاحصائية :

 ٪ 02على تقد حصلأيضا 

 توزيع العينة حسب الشعب الدراسية : / 3-2
 

 
 ( 60)الملحق رقم SPSS تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر

 
تليها ثم  ٪02بنسبة(جاءت أداب وفلسفةالشعب الدراسية )من خلال الجدول نرى أن فئة  القراءة الاحصائية :

 ٪84بنسبة( جريبيةلتعلوم افئة الشعب الدراسية  )

 
 / الدراسة الاستطلاعية4

 تانتعتبر الدراسة الاستطلاعية أساس المرحلة التحضيرية للبحث، حيث تعتمد عليها الباحث
من أجل اكتشاف المجتمع وسيره وكذلك من أجل اختيار وملائمة الأداة بالإضافة إلى تفادي 

 النسبة المئوية التكرار النوع

 50,0 30 ذكر

 50,0 30 أنثى

 ٪100 02 المجموع

 النسبة المئوية التكرارات الفئات 
 02 31 أداب وفلسفة

 48 29 جريبيةلتعلوم ا
 022 02 المجموع

50%50%

ذكر أنثى

52%48%

أداب وفلسفة علوم اجريبية
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 تينالوقوع في أخطاء نتيجة عدم التوقع أو الصدفة أو أي عامل آخر، لذلك قامت الباحث
  :بالدراسة الاستطلاعية من أجل جملة من أهداف تتمثل في ما يلي

 رة عامةاستكشاف ميدان الدراسة الأساسية بصو  -

 التعرف على مدى ملائمة أداة الدراسة على العينة المختارة  -

التعرف على مدى فهم عينة الدراسة لعبارات الاستبيان  وإجراء التعديلات اللازمة لتطبيقها  -
 في الدراسة الأساسية

 تينالوقوف على أهم العراقيل والصعوبات التي من الممكن أن تعترض سبيل الباحث -
 لدراسة الأساسية، ا في املتفاديه

يفضل القيام بدراسة استطلاعية على عدد و الاستقرار نهائيا على خطة الدراسة  ويجب قبل -
  :محدود من الأفراد، حيث تحقق الدراسة الاستطلاعية الأهداف التالية

توفر الفرصة للباحث لتقويم مدى مناسبة البيانات التي يحصل عليها للدراسة، كما يتأكد  -
  .لأدوات التي يستخدمها لهذه الدراسةمن صلاحية ا

 حدود الدراسة الاستطلاعية: 4-1

 : تتمثل حدود الدراسة الاستطلاعية في الحدين التاليين

تلاميد ثانوية مكان إجراء الدراسة الاستطلاعية: أجريت الدراسة الاستطلاعية على عينة من  -أ
 الجودي بلقاسم بالاغواط 

فترة إجراء الدراسة الاستطلاعية: استغرقت فترة إجراء الدراسة الاستطلاعية ثلاثة أيام من  -ب 
 . 3233مارس  32مارس الى  81
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 عينة الدراسة الاستطلاعية: 4-2
بتطبيق أداة الدراسة على  تينللتأكد من الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة، قامت الباحث 

تلاميذ من المجتمع الدراسة الأصلي والمتمثل في  ( فردا25امها )قو  قصديةعينة استطلاعية 
 سنة أولى ثانوي .

 :الآتيوفيما يلي نوضح خصائص لعينة الدراسة الاستطلاعية من خلال الجدول 
 يبين خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية حسب الجنس(: 1)الجدول رقم 

 النسبة المئوية التكرار الفئات
 40 10 ذكور
 60 15 اناث

 %022 25 المجموع
 

 (83الدراسة الاستطلاعية )ملحق SPSS بمخرجات برنامج بالاستعانة تينالطالب إعداد :المصدر

بينما نجد نسبة  ٪02الاناثبلغتنسبة نرى أن  (8) من خلال الجدول رقم القراءة الاحصائية :
 ٪ 02بلغت الاناث قد 

 

 الدراسة الاستطلاعية حسب الجنسبين خصائص عينة : دائرة نسبية ت11شكل رقم 

 

 

 

 

40%

60%

ذكور اناث
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 التخصصيبين خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية حسب (: 2)الجدول رقم 

 النسبة المئوية التكرار الفئات
 60 15 أداب وفلسفة

 40 10 جريبيةلتعلوم ا
 %022 25 المجموع

 (83الدراسة الاستطلاعية )ملحق SPSS بمخرجات برنامج بالاستعانة تينالطالب إعداد :المصدر

 أداب وفلسفةفئة التخصص )نسبة نرى أن  (3) من خلال الجدول رقم القراءة الاحصائية :
 ٪ 02بلغت قد  (جريبيةلتعلوم انسبة فئة التخصص )بينما نجد  ٪02(بلغت

 
  التخصصخصائص عينة الدراسة الاستطلاعية حسب : دائرة نسبية تبين 62شكل رقم 

 البياناتأدوات جمع / 5
استعملنا الاستبيان كأداة البحث باعتباره تقنية شائعة الاستعمال، فهو وسيلة علمية لجمع الاستبيان: -5-1

 المعلومات والبيانات، وهذه الطريقة تستمد المعلومات مباشرة من المصدر

 الدراسة لأداةالخصائص السيكوميترية / 0

 :القياس وصف أداة

 :ماوه رئيسينمقياسين  من الاستبيان هذا يتألف
 عبارة02يتكونمن: المحور الاول التوافق النفسي -0
 . عبارة02يتكونمن:الثاني دافعية التعلم المحور -2
 

60%

40%

أداب وفلسفة علوم التجريبية
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 : التالي لتدرجا وفق عبارة كل على عدم ملائمتها أو ملائمة العبارة مدى على الإجابة وتحدد
 لا( –احيانا - نعم) 
 عبارة لكل بالنسبة رأيه عن تعبر التي الإجابة على X  علامة يضع أن ، المستجوب الشخص من يطلب ثم
 .ينالمقياس يتضمنها التي العبارات نم
 

 : يبين درجات المقياس 3جدول رقم 
 لا احيانا نعم
20 22 20 

 

 :الاستجاباتتفسير و  : يبين درجات المقياس 4جدول رقم 

 نوع الاستجابة الاحتمال الوسط الحسابي
 ضفمنخ مستوى  لا 0.00إلى  20من
 مستوى متوسط احيانا 2.02إلى   0.01من
 مرتفع مستوى  نعم 0.22إلى  2.00من

 
 الصدق والثبات لأداة الدراسة  -3

 للاستبيان الوصفي الإحصائي التحليل و العينة وصدق ثبات اختبار

تم التحقـق من ثبات استبيان الدراسة، من خلال  : (المساندة الاجتماعية)ثبات وصدق أداة الدراسة  3-1
 :ي كما هو مبين في الجدول الموال معامل ألفا كرونباخ

 معامل الصدق Cronbach's Alpha محاور المقياس 

 عدد العبارات القيمة

 2.000 02 2.020 التوافق النفسي

 2.002 02 2.402 دافعية التعلم 
 ( 08 –00 )الملحق رقمSPSS بمخرجات برنامج بالاستعانة تينالطالب إعداد :المصدر
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معامل و  2.008بلغ (التوافق النفسيالمحور الاول )ألفا لجميع عبارات  قيمأن  نلاحظ من خلال الجدول
بلغ  معامل الصدقو  2.080بلغ (دافعية التعلمالمحور الثاني )جميع عبارات و قيم الفا ل 2.100بلغ  الصدق
 وصلاحيته لتحليل المقياسمما يجعلنا على ثقة بصحة  جيدهذا يدل على أن أداة الدراسة ذات ثبات 2.140

 الفرضيات. وتفسير نتائج الدراسة واختبار

 :الصدق البنائي لمحاور الاستبيان -4

 :مقياسلمحاور ال الصدق البنائي 5-1

 مقياسلمحاور ال صدق البنائييبين  :65رقم  جدول

القيمة الاحتمالية  معامل الارتباط المحاور الرقم
α 

 2.22 9412, التوافق النفسي 61
 2.22 9342, دافعية التعلم 62

 ( 08)الملحق رقم SPSS بمخرجات برنامج بالاستعانة تينالطالب إعداد :المصدر
 

 كلهـا الارتبـاط و نجـد أن معـاملات المقيـاس محـاور مـن محور كل الارتباط معاملات رقم أن الجدول لنا يبين
,ونجــد 2.080و محــور دافعيــة الــتعلم بلــغ   2.080إحصــائية بحيــث بلــغ محــور التوافــق النفســي  معنويــة ذات

متســقة وصــادقة لمــا وضــعت  المقيــاس وبالتــالي نعتبــر أن محــاور 2.20أقــل مــن  sig الاحتماليــة القــيم جميــع
 لقياسه 

 
 / الأساليب الاحصائية7

 المتغيـرات وصـف مـن تمكنـه التـي الأسـاليب الإحصـائية من مجموعة على الدراسة هذه في الباحثتين اعتمدت
 بواسـطة بمعالجتهـا وقامـت البحـث، فروض إليه تشير ما حسب بين المتغيرات الفروق  ودلالة العلاقة دراسة و

 :كمايلي وذلك  spss 18الحزمة برنامج
يهدف للكشف عن دلالة الفروق الإحصائية بين متوسـطي عينتـين وتـم اسـتخدامه    T- testاختبار  -

 لدلالة الفروق في الفرضيات الجزئية 
 العلاقة بين المتغيرين  عن للكشف العامة الفرضية حساب في استخدمه وتم"بيرسون "الارتباط معامل -
 .ثبات المقياس  حساب في استخدامه وتم : ألفاكرومباخ معامل -
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  الاستنتاج العام
 الإقتراحات 
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 / تحليل و مناقشة نتائج الفرضية الأولى 1

 الاغواط ؟  تلاميذ الطور الثانوي ) سنة اوى ثانوي ( بولاية لدى  دافعية التعلم ما مستوى  الفرضية الاولى :

و للإجابةةة ىلةةه اةةذض التم ةةية تةةم اوتسةةاا الاتوسةةطان الفسةةابية والانفةةماق الاعيةةاري ل ايةة  ف ةةمان الافةةور 
 الاول )دافعية التعلم(  كاا او مو ح في ال دول الاتي :

 الفقرات 
المتوسط 
 الحسابي

 الدرجة  الانحراف المعياري 

 نعم 780, 2,38 أملأ وياتي اليومية بكل ما يثيم إاتاامي
 احيانا 820, 1,93 أشعم في ويةةةةاتي بعدم الأمن الشخصي

 احيانا 850, 2,45 تستام في العال الذي ت وم به وته لو كان متعبا
 احيانا 750, 2,26 تعت د أن معظم الناس سيئون 
 احيانا 860, 2,26 تعت د أنك مفبوا من زملائك

 نعم 700, 2,35 تعتبم نتسك قويا
 احيانا 770, 2,15 يهتم من في الادرسة بآرائك

 احيانا 640, 2,08 أتمدد كثيما في اتخاذ قماراتي في الاسائل البسيطة
 احيانا 820, 1,78 أجد صعوبة في الاختلاط م  الناس

 احيانا 850, 2,23 تضاي ك كثيما الأولام الازى ة أو الكوابيس
 احيانا 850, 2,13 تفب الخموج رف ة الأصدقاء

 احيانا 810, 2,18 تخسم ىادة في اللعب
 احيانا 900, 1,78 يضاي ك إذا كنت ت لس في آخم ال سم

 احيانا 890, 2,05 تعت د أن معظم الناس يفاولون السيطمة ىليك
 احيانا 820, 2,03 أنت تشعم أنك تسبب الاشاكل لأسمتك

 احيانا 910, 2,10 بعيدا ىن الفتلان والنواوي الاجتااعيةتتضل أن تب ه 
 احيانا 820, 1,93 تهتم بأىاال أصدقائك ىله أىاالك

 احيانا 740, 2,31 ت د صعوبة أثناء النوم
 احيانا 920, 2,13 تشعم أنك متوافق في الادرسة التي تذاب إليها
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 نعم 77, 2,33 يعت د معظم أصدقائك أنك ش اع
 احيانا 840, 2,21 نتسك قويا وسلياا مثل أصدقائكتعتبم 
 احيانا 87, 2,01 إله الفتلان الادرسية استدىائكيسعدك 

 دائما 830, 1,90 يتمكك والداك الخموج م  أصدقائك
 نعم 780, 2,41 تشعم بالإكتئاا أويانا

 احيانا 760, 2,08 تشكو من ال لق في معظم الأوقان
 احيانا 830, 2,18 م  الأصدقاء ال دد لديك ال درة ىله التأقلم

 نعم 670, 2,48 يمغب أصدقائك في أن تكون معهم
 احيانا 800, 2,11 تبذل جهدا لإسعاد من وولك

 احيانا 830, 2,13 تشعم بأنك غميب وسط أسمتك
 احيانا 860, 2,15 تشعم بأن لديك وقت كاق للهو والامح

 احيانا 0,81 51.2 المتوسط الكلي للمحور 
 

لافةةور دافعيةةة  عل ةةةاتال العبةةاران جايةة  نفةةو الدراسةةة ىينةةةان ات ااةة أىةةلاض ال ةةدول مةةن يظهةةم
الات ةةةاض العةةةام )أويانةةةا (  هإلةةة يمشةةةي والةةةذي 51.2الكلةةةي الفسةةةابي توسةةةطاال بلةةة  ،ويةةة الةةةتعلم   

 1الافور الاول )دافعية التعلم( عباران ىله العينة فمادالنوىي لأ م الذي يؤكد الوا

خةةةلال اةةةذض ال ةةةماءة الاوصةةةائية نسةةةتنتة أن انةةةاك دافعيةةةة للةةةتعلم باسةةةتويان متوسةةةطة لةةةدى  ومةةةن

 بولاية  الاغواط ؟  تلاميذ الطور الثانوي ) سنة اوى ثانوي (

تبةين أن انةاك دافعيةة للةتعلم  باسةتويان  ،الأولةه بالتم ةية الاتعل ةة النتةائة ىةم  بعةد
ثةانوي ( بولايةة  الاغةواطن لأن  ةيم متوسةط ف ةمان متوسطة لدى تلاميذ الطور الثانوي ) سةنة اوى 

 والتةي )أويانةا (  الات ةاض العةام  إلةه أشةار والذي 51.2الافور الاول للاساندة الاجتااعية بل  
   1الافور عباران و الاواف ة ىله توسم بالم ا
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متوسةطة ومن خلال اذض الاوصائيان الدلالية ياكننا ال ول بأن دافعية للتعلم  باسةتويان 
دافعيةة الةتعلم  لدى تلاميذ الطور الثانوي ) سنة اوى ثانوي ( بولايةة  الاغةواط ن و نتسةم ذلةك بةأن

كانت تفت تأثيم الاعلاين والاوليةاء ىلةه وةد سةواء مةن خةلال اسةتثارة الدافعيةة  والةدىم للتلاميةذ 
ة والأسةاس الةذي تعتبةم مةن أاةم العوامةل الاثيةمة  للةتعلم، فهةي مصةدر للطاقةة البشةمي وذلةك لأنهةا

يعتاد ىليه في تكوين العادان والايول والااارسان لدى التلاميذ ن كاا أنها تعد ال وى التي تةدف  
 الاتعلم إله تعديل سلوكه وتوجهه نفو الهدق الاطلوا1 

 / تحليل و مناقشة نتائج الفرضية الثانية 2

 (الثانوي ) سنة اوى ثانوي  ذ الطورلدى تلامي ما مستوى التوافق النتسي الفرضية الثانية :

 بادينة الاغواط ؟ 

و للإجابة ىله اذض التم ية تم اوتساا الاتوسطان الفسابية والانفماق الاعياري ل اي  
 ف مان الافور الثاني )التوافق النتسي(  كاا او مو ح في ال دول الاتي :

 

المتوسط  الفقرات 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الدرجة 

 دائما 740, 2,31 بالسعادة في تواجدي بالمدرسةأشعر 
 دائما 680, 2,26 والديا قليلا ما يهتما بعلاماتي المدرسية

 احيانا 750, 2,20 من المهم أن يعرف المدرس أنني أقوم بعملي جيدا
 دائما 700, 2,15 أريد أن تكون درجاتي أفضل من زملائي

 احيانا 790, 2,15 أريد أن أكتشف أي شيء جديد

 احيانا 760, 2,16 أحب إكتشاف طرق جديدة للقيام بعمل ما

 احيانا 800, 2,11 من المهم لي أن أعمل أحسن من التلاميذ الآخرين

 دائما 700, 1,983 أواجه المواقف الدراسية المختلفة بمسؤولية تامة

 احيانا 730, 2,03 أشعر باللامبالاة أحيانا فيما يتعلق بأداء الواجبات المدرسية

 دائما 660, 2,03 أقوم بكل ما يطلب مني في نطاق المدرسة

 دائما 730, 2,03 أفضل أن يعطينا المعلم أسئلة صعبة تحتاج إلى التفكير

 احيانا 750, 2,06 أحرص على التقيد بالسلوك الذي تفرضه المؤسسة
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 احيانا 760, 2,05 أشعر أن بعض الزملاء لا يحبونني وهذا يؤثر على نفسيتي

 دائما 670, 2,43 لدي رغبة قوية للاستفسار عن المواضيع المتعلقة بالمدرسة

 احيانا 700, 2,35 أشارك كثيرا في النشاطات المدرسية

 دائما 700, 2,35 سرعان ما أشعر بالملل عندما أقوم بواجباتي المدرسية

 دائما 660, 2,28 يصغي إلي والدي عندما أتحدث عن مشاكلي الدراسية

 احيانا 610, 2,16 أفضل القيام بواجباتي المدرسية ضمن مجموعة من الزملاء

 دائما 650, 2,13 أفضل التواجد مع الزملاء أثناء المراجعة

 دائما 650, 2,25 أفضل بأن أهتم بدروسي على حساب أي شيء آخر

 دائما 670, 2,23 يصعب على الانتباه لشرح المدرس ومتابعته

 احيانا 730, 2,26 النزعة إلى ترك المدرسة بسبب القوانين الصارمةلدي 

 احيانا 730, 2,11  يصعب علي تكوين صداقات في المدرسة

 دائما 650, 2,18  أستمتع بالأفكار الجديدة التي أتعلمها في المدرسة

 احيانا 650, 2,10 أحب أن يرضى عن جميع زملائي في المدرسة

 احيانا 770, 1,98 بقوانين المدرسةأحرص على أن ألتزم 

 احيانا 730, 2,00 إكتسابي للمعرفة بنفسي سببا لتطوير الذات

 احيانا 690, 2,08 أستمتع عندما أمارس الأنشطة المختلفة في الدرس

 احيانا 630, 2,03 أسعى للوصول إلى مستوى مرتفع من المعرفة

 احيانا 610, 2,16 أعلىالعمل مع زملائي يمكنني من الحصول على علامات 

 احيانا 0,70 51.2 المتوسط الكلي للمحور 
 ( 80)الملحق رقم SPSS تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر

 ،وي  التوافق النتسي بافور عل ةاتال العباران جاي  نفو الدراسة ىينةان ات اا أىلاض ال دول من يظهم
بالأغلبية  م اال الذي يشيم الهو ت اض العام )أويانا ( الإ هإل يمشي والذي 51.2 الكلي الفسابي توسطاال بل 
 (التوافق النتسي) الثانيالافور  عباران ىله العينة فمادلأ

تلاميذ الطور الثانوي لدى  باستوى متوسط توافق النتسيومن خلال اذض ال ماءة الاوصائية نستنتة أن اناك 
 ) سنة اوى ثانوي (
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تبةين أن انةاك توافةق نتسةي  باسةتويان  ،الثانيةة بالتم ةية الاتعل ةة النتةائة ىةم  بعةد
متوسطة لدى تلاميذ الطور الثانوي ) سةنة اوى ثةانوي ( بولايةة  الاغةواطن لأن  ةيم متوسةط ف ةمان 

 والتةي )أويانةا (  الات ةاض العةام  إلةه أشةار والذي 51.2الافور الاول للاساندة الاجتااعية بل  
 الافور  عباران و الاواف ة ىله توسم بالم ا

ومةةن خةةلال اةةذض الاوصةةائيان الدلاليةةة ياكننةةا ال ةةول بةةأن انةةاك توافةةق نتسةةي  باسةةتويان 
متوسةةةطة لةةةدى تلاميةةةذ الطةةةور الثةةةانوي ) سةةةنة اوى ثةةةانوي ( بولايةةةة  الاغةةةواط ن و نتسةةةم ذلةةةك بةةةأن 

 لةيس  ف ةط تسةيالن بال انةب أكثةم الااتاةام ي ةذا مهةم أساسةي ىامةل يعتبةم النتسةي التوافةق
 وةل خةلال مةن ىليهةا والفكةم للتلايةذ النتسةية الصةفة أاايةة مةدى تبةمز فبةذلك العلاةي ال انةب

 ومسةايمة مناسةبة ىلاقةان إقامةة ىلةه التلايةذ تسةاىد التةي الآداة  فهةو الداخلية، صماىاته وتوتماته
 إلةه ذلةك الآمةم يت ةاوز ورباةا واوتةمامهم بت ةديمام إليهةا ويفظةه ينتاةي التةي ال ااىةة لأىضةاء
 ومة  نتسةه مة  التوافةق تف يةق ىلةه قةادرا يكةون  الةذي اامةة فالتلايةذ تأثيميةة ل ةدران امتلاكةه
 التةي والانتعةالان الصةماىان أسةمته لان مة  بدرجةة كبيةمة متواف ةا أن بالضةمورة وجةب مفيطيةه
 نميةد مةا لهةذا الآبنةاء ووتةه بةين الوالةدين بين العلاقان في وتصدع أسمته إله تمج  لديه تفدث
الاشةاكل  اةذض فكةل د ي ةة، أسةس ىلةه مبنيةة منظاةة رىايةة انةاك تكةون  أن الصةدد اةذا فةي قولةه
 1والتكيف التعلم نفو دافعيته ي لل ماا الدراسي تفصيله تعمقل

 
 لمجالات المقياس  المعيارية الانحرافاتيوضح المتوسطات الحسابية و جدول 

المتوسط  الابعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى  الاحتمال المعياري 

 متوسط أويانا 0,81 51.2 دافعية التعلم
 متوسط أويانا 0,70 51.2 التوافق النتسي
 متوسط أويانا 0,75 51.2 الاقياس الكلي 

 SPSS تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر
 بل  ،وي  (التوافق النتسين دافعية التعلمالابعاد ) جاي  نفو الدراسة ىينةان ات اانتائة  ال دول يبين
الفسابي  توسطاال بل ىالات اض العام )اويانا( و إليم شيوالذي51.2الكلي دافعية التعلم رالفسابي لافو  توسطاال
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 الفسابي للاقياس توسطاال بل الات اض العام )اويانا( و  هإل يمشي والذي51.2الكلي التوافق النتسي رلافو 
 1الات اض العام )اويانا( هإل يمشي والذي 51.2الكلي

 / تحليل و مناقشة نتائج الفرضية الثالث 3

التوافق ) ذكور / اناث ( في درجة بين الجنسين الفرضية الثالثة : هل توجد فروق ذات دلالة احصائية 
 النفسي لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي 

 ن لدلالة التموق  بين ال نسين وتم باستخدام اختبار الإوصائية للتف ق من صفة التم ية تات الاعال ة
 التالية : النتي ة ىله الفصول

 درجة التوافق النفسي لتلاميذ سنة اولى ثانوي  الفروقبين الجنسين في : يوضح 80رقم الجدول

حجم  الجنس
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
درجة  قيمة ت المعياري 

 الحرية
مستوى 
 القرار الدلالة

 350, 2,11 30 ذكر
,840- 58 ,400 

 غيم
 360, 2,19 30 أنثى دال

 ( 80)الملحق رقم SPSS تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر
 

والانةةاث قةةدر ا:  ..51يتضةةح مةةن ال ةةدول السةةابق أن  ياةةة الاتوسةةط الفسةةابي للةةذكور 
 0102الث ةة  واي أكبم مةن  ياةة مسةتوى  0100ىند مستوى دلالة  -01.0و  ياة ن =  51.2

أي لا توجةةد دلالةةة اوصةةائية للتةةموق ن   1.1.و ياةةة ن الافسةةوبة أصةةقم مةةن  ياةةة ن ال دوليةةة 
وبالتالي ن بل التم ية الصتمية ال ائلة بانه لا توجد فموق ذان دلالة اوصائية بةين ال نسةين فةي 

 1درجة فيدرجة التوافق النتسي لتلاميذ سنة اوله ثانوي 
لا توجةةد فةموق ذان دلالةةة تبةين أنةه   ,الثالثةةة بالتم ةةية ةالاتعل ة النتةائة ىةم  بعةد

اوصةائية بةةين ال نسةةين فةةي درجةة التوافةةق النتسةةي لتلاميةةذ سةنة اولةةه ثةةانوي ن وذلةةك لأن  ياةةة ن 
و ياةةة ن  0102واةةي أكبةةم مةةن  ياةةة مسةةتوى الث ةةة  0100ىنةةد مسةةتوى دلالةةة  - 01.0بلقةةت= 

 ن   1.1.الافسوبة أصقم من  ياة ن ال دولية 
 ممولةة فةي الطةور نتةس مةن بةين ال نسةين لأنهاةا الكبيةم ونتسم اذض النتائة نظةما لوجةود التشةابه

 مةواابهم وإبةماز الإمكان قدر التوافق وتف يق الن اح إله يسعون  والأنثه الذكم من فكل ، واودة
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 بةين التةوازن  وإوةداث التةي تعةي هم، والاعضةلان الاشةاكل مختلة  ت ةاوز ىلةه والعاةل وقةدراتهم
 .النتسية وواجتهم تطلباتهمم

 و الادرسةية كالعوامةل السةليم وال سةاي الع لةي ناةوام تعيةق قةد أخةمى  بعوامةل تأثمام إله إ افة
 1منها الأسمية وخاصة الأسمية،

 
 / تحليل و مناقشة نتائج الفرضية الرابعة 4

دافعية ) ذكور / اناث ( في درجة بين الجنسين : هل توجد فروق ذات دلالة احصائية  الرابعةالفرضية 
 .التعلم  لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي 

 باستخدام اختبار ن لدلالة التموق  بين ال نسين وتم الإوصائية للتف ق من صفة التم ية تات الاعال ة
 التالية : النتي ة ىله الفصول

 لتلاميذ سنة اولى ثانوي درجة دافعية التعلم  الفروقبين الجنسين في يوضح:  80رقم الجدول

حجم  الجنس
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
درجة  قيمة ت المعياري 

 الحرية
مستوى 
 القرار الدلالة

 310, 2,10 30 ذكر
 دالغيم  0150 58 150.-

 350, 2,20 30 أنثى
 ( 80)الملحق رقم SPSS تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر

 
والانةةاث قةةدر ا:  51.0ال ةةدول السةةابق أن  ياةةة الاتوسةةط الفسةةابي للةةذكور  يتضةةح مةةن

 0102واةي أكبةم مةن  ياةة مسةتوى الث ةة  0150ىنةد مسةتوى دلالةة 150.-و  ياة ن =  5150
أي لا توجةةد دلالةةة اوصةةائية للتةةموق ن   1.1.و ياةةة ن الافسةةوبة أصةةقم مةةن  ياةةة ن ال دوليةةة 

ائلة بانه لا توجد فموق ذان دلالة اوصائية بةين ال نسةين فةي وبالتالي ن بل التم ية الصتمية ال 
 1درجة دافعية التعلم  لتلاميذ سنة اوله ثانوي 

لا توجةد فةموق ذان دلالةة اوصةائية تبةين أنةه   ,المابعةة بالتم ةية الاتعل ةة النتةائة ىةم  بعةد 
 150.ياةةة ن = بةين ال نسةةين فةةي درجةةة التوافةةق النتسةةي لتلاميةةذ سةةنة اولةةه ثةةانوي ن وذلةةك لأن  

و ياةة ن الافسةوبة أصةقم  0102واي أكبةم مةن  ياةة مسةتوى الث ةة  0150ىند مستوى دلالة -
   1.1.من  ياة ن ال دولية 
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ونتسةةةةم اةةةةذض النتةةةةائة الةةةةه ال اسةةةةم الاشةةةةتمك بةةةةين الانةةةةاث والةةةةذكور فةةةةي ال وانةةةةب النتسةةةةية 
 والاجتااعية والي الطاوح والمغبان الاشتمكة في التتوق الدراسي وال انب التفصيلي 

 ال ةو تةوفيم ي ةب وية  التلايةذ ويةاة فةي أساسةيين ىةاملين الأسةمة والادرسةة مةن كةل وتعتبةم
 تتطلب وساسة جد ممولة في أنه ذلك  ،التلايذ   و است مار لماوة اللازمة الالائم و الإمكانيان

 . الدراسي  تفصيله تدني وبالتالي للتعلم دافعيته ىله و يؤثم مست بله لضاان العناية والفمص
 
 / تحليل و مناقشة نتائج الفرضية الرئيسة 5

النفسي ودافعية التعلم   الفرضية الرئيسية : توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين التوافق
 لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي 

 يبين العلاقة الارتباطية بين متغير التوافق النفسي و دافعية التعلم : 80 جدول رقم

المتغير 
 المستقل

المتغير 
 التابع

معامل 
 Rالارتباط 

معامل 
 𝑹𝟐التحديد

درجة 
 الحرية 

 Tقيمة 
 المحسوبة

 Tقيمة 
 الجدولية

مستوى 
 sigالدلالة 

التوافق 
 النتسي

دافعية 
 التعلم

,750 ,570 22 8,84 .1.1 ,0000 

 ( 11)الملحق رقم  SPSS  تين بالاستعانة بمخرجات برنامجالطالب إعداد :المصدر
 

واةةي أقةةل مةةن  0100أن  ياةةة مسةةتوى الدلالةةة بلقةةت   .0 يتضةةح لنةةا مةةن خةةلال ال ةةدول
واي أكبةم مةن  ياةة ن ال دوليةة  1.0.ن كاا أن  ياة ن الافسوبة بلقت  0102مستوى الث ة  

التوافةق  وىليه ن بةل التم ةية والتةي تةنى ىلةه وجةود ىلاقةة ذان اوصةائية بةين ، 1.1.البالقة 
الةذي بلة    Rويشةيم  ياةة معامةل الارتبةاط   0102في ىند مستوى دلالةة  النتسي و دافعية التعلم

 1دافعية التعلمو  التوافق النتسياله أنه توجد ىلاقة خطية طمدية قوية بين الاتقيمين  0112
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    الاستنتاج العام

 للتعمق التمصة تينللباوث أتيفت سةار  الد لاو وع والتطبي ي النظمي  التناول خلال من
 نتةائة إلةه سةاالدر  فتوصلت ،أوله ثانوي  السنة تلاميذ لدى للتعلم والدافعية النتسي التوافق ىله
 أاايةة إلةه الالفةة الفاجة ظهمن ولهذان  الأخمى  رساناوالد الأبفاث جانب إله تضاق جديدة
 1 للتعلم بالدافعية النتسي التوافق ىلاقة في والاتاثلة سةراالد اذض

 التوافةق بةين العلاقةة وطبيعةة معمفةة إلةه تهةدق والتةي وفم ةيتها الدراسةة إشةكالية  ةوء و ىلةه
 التي الاعطيان الاوصائيان و ىله وبناء ثانوي، سنة أوله تلاميذ لدى للتعلم والدافعية النتسي
 :التالية النتائة اله توصلت الاتقيمين هذينل الدراسة من جاعت

 والدافعية النتسي التوافق بين إرتباطية ىلاقة توجد أنه العامة التم ية نتائة بينت -
 .للتعلم

  الدراسة ىينة أفماد بين مستوى متوسط للتوافق  وجودالاوله ب البف  فم ية نتائة أظهمن -
 الدراسة ىينة أفماد بين مستوى متوسط للدافعية  وجودالثانية ب البف  فم ية نتائة أظهمن -
 تعزى  الدراسة ىينة أفماد بين فموق  وجود عدمب البف  فم ية نتائة أظهمن كاا -

 .التوافق في ال نس لخصائى
 لخصائى تعزى  الدراسة ىينة بين فموق  وجود ىدم البف  فم ية نتائة وأظهمن -

 .الدافعية في التخصى
 أجمينةا التةي بالعينةة ممتبطةة واةي الدراسة إليها توصلت التي النهائية النتائة اذض كانت وبالتالي
 1الدراسة ىليها
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 الإقتراحات :

خلال إوتكاكنا بعينة البف  ميدانيا ن د أن فةي اةذا الزمةان تكثةم الضةقوط ماا سبق من 
تةةؤدي اةةذض الضةةقوطان إلةةه سةةوء التوافةةق الةةذي  النتسةةية للتلايةةذ الاتاةةدرس )الامااةةق( وياكةةن أن

 ةةةع  التفصةةةيل الدراسةةةي ولةةةذلك ي ةةةب ىلينةةةا  يبالتةةةال بةةةدورض قةةةد يةةةؤدي إلةةةه تةةةدني الدافعيةةةة ، و
 الدافعيةةكباوثين الأخذ بعين الإىتبار الاسببان لهذا السةوء للتوافةق النتسةي لةدى الامااةق وتةدني 

من أجةل الت ليةل منهةا أو ال ضةاء ىليهةا لضةاان ويةاة أسةمية مدرسةية جيةدة للاةتعلم أو الاتاةدرس 
 است بل( 1أو التلايذ )الامااق( الذي يعتبم رجل القد )ال

ة النتسية التمبوية  ان التطور و الت دم التكنولوجي الةذي يشةهدض ايفالتلاميذ انا بفاجة إله المى
ىصةةمنا ، فعلةةه الأسةةمة و الادرسةةة  ةةاان جةةو نتسةةي مشةة   و مةةدىم للتوافةةق النتسةةي ال يةةد و 

الوقةةت بإىتبةةار الاماا ةةة ممولةةة ومجةةة و وساسةةة و مهاةةة فةةي نتةةس  الاةةمتبط بدافعيةةة الةةتعلم ، و
 ي ب التتكيم مليا فيها و ذلك ا: 

الإاتاةةام بالتلايةةذ الامااةةق كتةةمد مهةةم لديةةه مشةةاكله النتسةةية وذلةةك بتهةةم و معمفةةة مختلةة   -
التقيةةةمان التةةةي ياةةةم بهةةةا فةةةي اةةةذض الامولةةةة و التةةةي ياكةةةن أن تةةةؤثم ىليةةةه و ىلةةةه مسةةةارض 

 ه 1الدراسي فالن اح يعتاد ىله مدى فعالية الامااق و الامتبطة بفسن واف 
ىله لادرسةة أن تمكةز ىلةه تعةديل سةلوكان الاتعلاةين الاةماا ين و العاةل ىلةه إدمةاجهم  -

في أمور من دوراا أن تساىدام في تف يةق التوافةق مة  البيئةة و الادرسةة ، وذلةك بتةوفيم 
 الظموق السامفة لذلك و ت ديم التمصة للامااق لإظهار قدراته وكتاءاته 1

نه سلوكان فعالة موجبة يسعه بهةا إلةه تف يةق الأاةداق الامااق الاتوافق نتسيا تصدر ى -
الاختلتةةة باةةا فيهةةا الدراسةةة و لةةذلك وجةةب ىلةةه الاعلةةم النةةاجح الةةذي يبةةذل جهةةد كبيةةم فةةي 

 كيفية فهم دواف  الاتعلاين وذلك من خلال ملاوظة مختل  سلوكاتهم وردود أفعالهم 1
يتفةدث معهةم وت نةب الإنت ةاد  وجب إظهار الث ة به و الإوتمام له و الإصقاء إليه ىنةدما -

 و الت ميح فالامااق يستاد ث ته بنتسه من والديه 1
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و أيضةةةا الأخصةةةائي النتسةةةي الادرسةةةي ي ةةةب ىليةةةه ملاوضةةةة السةةةلوكان و التصةةةمفان و  -
التقيةةمان التةةي تطةةمأ ىلةةه الامااةةق و يفةةاول إي ةةاد ولةةول لاسةةاىدة اةةذا الامااةةق للتقلةةب 

تعاملةةةه مةةة  ايئةةةةة التةةةدريس و أيضةةةا الاةةةةواد  ىلةةةه الصةةةعوبان التةةةةي ياكةةةن أن ت ابلةةةه فةةةةي
 الدراسية1 

                   وفةةي الأخيةةم يب ةةه الإاتاةةام بدراسةةة التوافةةق النتسةةي ذو أاايةةة كبةةمى لإرتباطةةه باختلةة  ال ةةدران 
و الإمكانيةةان و التقيةةمان التةةي تطةةمأ ىلةةه الامااةةق لةةذلك وجةةب ىلينةةا الوقةةوق ىنةةدام وتةةه نبنةةي 

 مست بلا ل يل القد 1
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على ضوء إشكالية الدراسة و فرضياتها و التي تهدف إلى معرفة العلاقة بين التوافق 
النفسي و الدافعية للتعلم لدى تلاميذ الأولى ثانوي ، وبناء على المعطيات التي جمعت من 

 الدراسة هذين المتغيرين توصلت إلى النتائج التالية : 

بينت نتائج الفرضية العامة أنه توجد علاقة إرتباطية بين التوافق النفسي و الدافعية  -
 للتعلم . 

نتائج فرضية البحث عدم وجود فروق بين أفراد عينة الدراسة في التوافق  أظهرتكما  -
 النفسي بين الجنسين لدى تلاميذ أولى ثانوي .

راسررة فرري الدافعيررة للررتعلم ، بررين نتررائج فرضررية البحررث عرردم وجررود فررروق بررين الد أظهرررتو 
جنسرررين لررردى تلاميرررذ أولرررى ثرررانوي و هالترررالي لانرررت هرررذت النترررائج النهائيرررة التررري توصرررلت إليهرررا 
الدراسرررة و هررري مرتبطرررة هالعينرررة التررري أجرينرررا عليهرررا الدراسرررة إف التوافرررق النفسررري فررري الدافعيرررة 

مرر، ، وفري لافرة المرا رر  للرتعلم لره دور لريرر فرري الحيرام اليوميرة و  اصررة فري المدرسرة والمجت
الدراسرررية لأف إكتسرررام التلاميرررذ التوافرررق النفسررري يتحصررر  التلاميرررذ علرررى صرررحة جيررردم و تعرررد 
عنصررر مهررم و ررافم للتلميررذ مررن أجرر  ويررادم طمو رره ورترترره للدراسررة ، وتعترررر الدافعيررة للررتعلم 

  افم للتلاميذ للتحص  على التوافق النفسي .  
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 ( مقياس التوافق النفسي10الملحق رقم )
 –الأغواط  –جامعة عمار ثليجي

 كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية
 مقياس التوافق النفسي 

 اخي التلميذ / اختي التلميذة 

 تحية طيبة وبعد

نرجوا من أعزائنا التلاميذ الإجابة على هذه الفقرات المقترحة بصدق وموضوعية، والتي تندرج في 
لذلك  ،خاطئةأو إطار البحث العلمي لنيل شهادة الماستر، ونعلمكم أنه ليست هناك إجابة صحيحة 

 ( على الإجابة المختارة وشكرا.Xرجاءا عزيزي التلميذ )ة( وضع علامة )

 :بيانات شخصية

 الاسم:                           المؤسسة:                            الشعبة:

 الجنس : 

 لا أحيانا نعم العبــــــــــــــــــــــارات الرقم
    أملأ حياتي اليومية بكل ما يثير إهتمامي 10
    أشعر في حيــــاتي بعدم الأمن الشخصي 10
    به حتى لو كان متعباتستمر في العمل الذي تقوم  10
    تعتقد أن معظم الناس سيئون  10
    تعتقد أنك محبوب من زملائك 10
    تعتبر نفسك قويا 10
    يهتم من في المدرسة بآرائك 10
    أتردد كثيرا في اتخاذ قراراتي في المسائل البسيطة 10
    أجد صعوبة في الاختلاط مع الناس 10
    الأحلام المزعجة أو الكوابيستضايقك كثيرا  01
    تحب الخروج رفقة الأصدقاء 00



    تخسر عادة في اللعب 00
    يضايقك إذا كنت تجلس في آخر القسم 00
    تعتقد أن معظم الناس يحاولون السيطرة عليك 00
    أنت تشعر أنك تسبب المشاكل لأسرتك 00
    والنواحي الاجتماعيةتفضل أن تبقى بعيدا عن الحفلات  00
    تهتم بأعمال أصدقائك على أعمالك 00
    تجد صعوبة أثناء النوم 00
    تشعر أنك متوافق في المدرسة التي تذهب إليها 00
    يعتقد معظم أصدقائك أنك شجاع 01
    تعتبر نفسك قويا وسليما مثل أصدقائك 00
    يسعدك إستدعائك إلى الحفلات المدرسية 00
    يتركك والداك الخروج مع أصدقائك 00
    تشعر بالإكتئاب أحيانا 00
    تشكو من القلق في معظم الأوقات 00
    لديك القدرة على التأقلم مع الأصدقاء الجدد 00
    يرغب أصدقائك في أن تكون معهم 00
    تبذل جهدا لإسعاد من حولك 00
    تشعر بأنك غريب وسط أسرتك 00
    تشعر بأن لديك وقت كاف للهو والمرح 01

 

 

 

 

 

 



 

 دافعية التعلم( مقياس 10الملحق رقم )
 –الأغواط  –جامعة عمار ثليجي

 كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية
 مقياس التوافق النفسي  

 اخي التلميذ / اختي التلميذة 

 تحية طيبة وبعد
نرجوا من أعزائنا التلاميذ الإجابة على هذه الفقرات المقترحة بصدق وموضوعية، والتي تندرج في 

لذلك  ،خاطئةأو إطار البحث العلمي لنيل شهادة الماستر، ونعلمكم أنه ليست هناك إجابة صحيحة 
 ( على الإجابة المختارة وشكرا.Xرجاءا عزيزي التلميذ )ة( وضع علامة )

 :بيانات شخصية

 الاسم:                           المؤسسة:                            الشعبة:

 الجنس : 

 معارض متردد أوافق الفقـــــــــــــــــــــــرات الرقم
    أشعر بالسعادة في تواجدي بالمدرسة 10
    والديا قليلا ما يهتما بعلاماتي المدرسية 10
    أنني أقوم بعملي جيدامن المهم أن يعرف المدرس  10
    أريد أن تكون درجاتي أفضل من زملائي 10
    أريد أن أكتشف أي شيء جديد 10
    أحب إكتشاف طرق جديدة للقيام بعمل ما 10
    من المهم لي أن أعمل أحسن من التلاميذ الآخرين 10
    أواجه المواقف الدراسية المختلفة بمسؤولية تامة 10
    بأداء الواجبات المدرسية باللامبالاة أحيانا فيما يتعلقأشعر  10
    أقوم بكل ما يطلب مني في نطاق المدرسة 01



    أفضل أن يعطينا المعلم أسئلة صعبة تحتاج إلى التفكير 00
    أحرص على التقيد بالسلوك الذي تفرضه المؤسسة 00
    يعلى نفسيتأشعر أن بعض الزملاء لا يحبونني وهذا يؤثر  00
    لدي رغبة قوية للاستفسار عن المواضيع المتعلقة بالمدرسة 00
    أشارك كثيرا في النشاطات المدرسية 00
    سرعان ما أشعر بالملل عندما أقوم بواجباتي المدرسية 00
    يصغي إلي والدي عندما أتحدث عن مشاكلي الدراسية 00
    المدرسية ضمن مجموعة من الزملاءأفضل القيام بواجباتي  00
    أفضل التواجد مع الزملاء أثناء المراجعة 00
    أفضل بأن أهتم بدروسي على حساب أي شيء آخر 01
    يصعب على الانتباه لشرح المدرس ومتابعته 00
    المدرسة بسبب القوانين الصارمةلدي النزعة إلى ترك  00
    يصعب علي تكوين صداقات في المدرسة  00
    بالأفكار الجديدة التي أتعلمها في المدرسة أستمتع  00
    أحب أن يرضى عن جميع زملائي في المدرسة 00
    أحرص على أن ألتزم بقوانين المدرسة 00
    إكتسابي للمعرفة بنفسي سببا لتطوير الذات 00
    المختلفة في الدرس أستمتع عندما أمارس الأنشطة 00
    أسعى للوصول إلى مستوى مرتفع من المعرفة 00
    العمل مع زملائي يمكنني من الحصول على علامات أعلى 01

 

 



 (03الملحق رقم )
GET 
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Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

التوافق النفسي\التوافق النفسي\النفسي .sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Entrée de la matrice D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

التوافق النفسي\التوافق النفسي\النفسي .sav 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition de valeur 

manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées de 

données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 



Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 

q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 

q17 q18 q19 q20 q21 q22 q23 q24 q25 

q26 q27 q28 q29 q30 

 التوافق_النفسي دافعية_التعلم    

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,000 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071 التوافق \التوفق النفسي

التوافق النفسي\النفسي .sav 

 

 

 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 60 100,0 

Exclusa 0 ,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,909 03 

 



 (04الملحق رقم )
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 q17 q18 q19 

q20 q21 q22 q23 q24 q25 q26 q27 q28 q29 q30 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

 
Fiabilité 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 08:08:30 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

دافعية التعلم\دافعية التعلم\النفسي .sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition de valeur 

manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées de 

données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 

q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 

q17 q18 q19 q20 q21 q22 q23 q24 q25 

q26 q27 q28 q29 q30 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,000 



 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071 دافعية \التوفق النفسي

دافعية التعلم\التعلم .sav 

 

 

 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 60 100,0 

Exclusa 0 ,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,832 30 
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CORRELATIONS 

  /VARIABLES=الكلي_المقياس التعلم_دافعية النفسي_التوافق 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 

 
Corrélations 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 12:47:37 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي التوافق\النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Traitement valeurs 

manquantes 

Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques pour chaque paire de 

variables sont basées sur toutes les 

observations comportant des données 

valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 

  /VARIABLES=التعلم_دافعية النفسي_التوافق 

 الكلي_المقياس

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,015 

Temps écoulé 00:00:00,007 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071التوافق\النفسي التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي

 



 

 

Corrélations 

يالتوافق_النفس  مدافعية_التعل   المقياس_الكلي 

يالتوافق_النفس  Corrélation de Pearson 1 ,758** ,941** 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 

N 60 60 60 

 **Corrélation de Pearson ,758** 1 ,934 دافعية_التعلم

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 

N 60 60 60 

 Corrélation de Pearson ,941** ,934** 1 المقياس_الكلي

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  

N 60 60 60 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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FREQUENCIES VARIABLES=الجنس الشعبة 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

 

 
Effectifs 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 08:03:53 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي التوافق\النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques sont basées sur toutes 

les observations dotées de données 

valides 

Syntaxe FREQUENCIES VARIABLES=الشعبة 

 الجنس

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,000 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071التوافق\النفسي التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي

 

 

 

 

 



 

Statistiques 

 الجنس الشعبة 

N Valide 60 60 

Manquante 0 0 

 

 
Tableau de fréquences 
 

 

 

 الشعبة

 
Effectifs Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 51,7 51,7 51,7 31 أداب وفلسفة 

 100,0 48,3 48,3 29 علوم اجريبية

Total 60 100,0 100,0  

 

 

 الجنس

 
Effectifs Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 50,0 50,0 50,0 30 ذكر 

 100,0 50,0 50,0 30 أنثى

Total 60 100,0 100,0  
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GET 

  FILE='D:\spss\spss2022\0697004071 دافعية \دافعية التعلم\التوفق النفسي

 .'sav.التعلم

DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 

DESCRIPTIVES VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 

q17 q18 q19 q20 q21 q22 q23 q24 q25 q26 q27 q28 q29 q30 

  /STATISTICS=MEAN STDDEV. 

 

 

 
Descriptives 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 08:07:48 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

دافعية التعلم\دافعية التعلم\النفسي .sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Toutes les données non manquantes 

sont utilisées. 

Syntaxe DESCRIPTIVES VARIABLES=q1 q2 

q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 

q14 q15 q16 q17 q18 q19 q20 q21 q22 

q23 q24 q25 q26 q27 q28 q29 q30 

  /STATISTICS=MEAN STDDEV. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,000 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071 دافعية \التوفق النفسي

دافعية التعلم\التعلم .sav 

 



 

 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

q1 60 1,6167 ,78312 

q2 60 2,0667 ,82064 

q3 60 1,5500 ,85222 

q4 60 1,7333 ,75614 

q5 60 1,7333 ,86095 

q6 60 1,6500 ,70890 

q7 60 1,8500 ,77733 

q8 60 1,9167 ,64550 

q9 60 2,2167 ,82527 

q10 60 1,7667 ,85105 

q11 60 1,8667 ,85304 

q12 60 1,8167 ,81286 

q13 60 2,2167 ,90370 

q14 60 1,9500 ,89110 

q15 60 1,9667 ,82270 

q16 60 1,9000 ,91503 

q17 60 2,0667 ,82064 

q18 60 1,6833 ,74769 

q19 60 1,8667 ,92913 

q20 60 1,6667 ,77387 

q21 60 1,7833 ,84556 

q22 60 1,9833 ,87317 

q23 60 2,1000 ,83767 

q24 60 1,5833 ,78744 

q25 60 1,9167 ,76561 

q26 60 1,8167 ,83345 

q27 60 1,5167 ,67627 

q28 60 1,8833 ,80447 

q29 60 1,8667 ,83294 

q30 60 1,8500 ,86013 

N valide (listwise) 60   
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DESCRIPTIVES VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 

q17 q18 q19 q20 q21 q22 q23 q24 q25 q26 q27 q28 

    q29 q30 دافعية النفسي_التوافق_ علمالت  

  /STATISTICS=MEAN STDDEV. 

 

 

 
Descriptives 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 12:34:48 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي التوافق\النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Toutes les données non manquantes 

sont utilisées. 

Syntaxe DESCRIPTIVES VARIABLES=q1 q2 

q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 

q14 q15 q16 q17 q18 q19 q20 q21 q22 

q23 q24 q25 q26 q27 q28 

    q29 q30 التعلم_دافعية النفسي_التوافق 

  /STATISTICS=MEAN STDDEV. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,000 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071التوافق\النفسي التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي

 

 



 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

q1 60 1,6833 ,74769 

q2 60 1,7333 ,68561 

q3 60 1,8000 ,75465 

q4 60 1,8500 ,70890 

q5 60 1,8500 ,79883 

q6 60 1,8333 ,76284 

q7 60 1,8833 ,80447 

q8 60 2,0167 ,70089 

q9 60 1,9667 ,73569 

q10 60 1,9667 ,66298 

q11 60 1,9667 ,73569 

q12 60 1,9333 ,75614 

q13 60 1,9500 ,76856 

q14 60 1,5667 ,67313 

q15 60 1,6500 ,70890 

q16 60 1,6500 ,70890 

q17 60 1,7167 ,66617 

q18 60 1,8333 ,61525 

q19 60 1,8667 ,65008 

q20 60 1,7500 ,65419 

q21 60 1,7667 ,67313 

q22 60 1,7333 ,73338 

q23 60 1,8833 ,73857 

q24 60 1,8167 ,65073 

q25 60 1,9000 ,65613 

q26 60 2,0167 ,77002 

q27 60 2,0000 ,73646 

q28 60 1,9167 ,69603 

q29 60 1,9667 ,63691 

q30 60 1,8333 ,61525 

 35666, 1,8433 60 التوافق_النفسي

 33744, 1,8467 60 دافعية_التعلم

N valide (listwise) 60   
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T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=النفسي_التوافق 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 
Test-t 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 12:37:35 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي التوافق\النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Traitement des valeurs 

manquantes 

Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques de chaque analyse 

sont basées sur les observations ne 

comportant aucune donnée 

manquante ou hors intervalle pour 

aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=النفسي_التوافق 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,016 

Temps écoulé 00:00:00,004 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071التوافق\النفسي التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي

 



 

 

Statistiques de groupe 

 الجنس 

N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

يالتوافق_النفس  06398, 35045, 1,8822 30 ذكر 

 06655, 36449, 1,8044 30 أنثى

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

سيالتوافق_النف  Hypothèse de variances 

égales 

,536 ,467 ,843 58 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

,843 57,911 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

يالتوافق_النفس  Hypothèse de variances 

égales 

,403 ,07778 ,09232 

Hypothèse de variances 

inégales 

,403 ,07778 ,09232 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

يالتوافق_النفس  Hypothèse de variances 

égales 

-,10701 ,26257 

Hypothèse de variances 

inégales 

-,10702 ,26257 
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T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=التعلم_دافعية 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 
Test-t 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 01-juin-2022 12:38:34 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي التوافق\النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Traitement des valeurs 

manquantes 

Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques de chaque analyse 

sont basées sur les observations ne 

comportant aucune donnée 

manquante ou hors intervalle pour 

aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=التعلم_دافعية 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,007 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071التوافق\النفسي التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي

 



 

 

Statistiques de groupe 

 الجنس 

N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

مدافعية_التعل  05812, 31834, 1,8989 30 ذكر 

 06447, 35310, 1,7944 30 أنثى

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

لمدافعية_التع  Hypothèse de variances 

égales 

,127 ,723 1,203 58 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

1,203 57,388 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

مدافعية_التعل  Hypothèse de variances 

égales 

,234 ,10444 ,08680 

Hypothèse de variances 

inégales 

,234 ,10444 ,08680 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

مدافعية_التعل  Hypothèse de variances 

égales 

-,06930 ,27819 

Hypothèse de variances 

inégales 

-,06934 ,27823 
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GET 

  FILE='D:\spss\spss2022\0697004071التوافق\النفسي التوافق\النفسي التوفق 

 .'sav.النفسي

DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT التعلم_دافعية 

  /METHOD=ENTER النفسي_التوافق. 

 

 

 
Régression 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 02-juin-2022 07:50:27 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 sav.النفسي التوافق\النفسي التوافق\النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques sont basées sur des 

observations ne contenant aucune 

valeur manquante pour toute variable 

utilisée. 



Syntaxe REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R 

ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT التعلم_دافعية 

  /METHOD=ENTER قالتواف  .النفسي_

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,015 

Temps écoulé 00:00:00,017 

Mémoire requise 2020 octets 

Mémoire supplémentaire 

requise pour les 

diagrammes résiduels 

0 octets 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071النفسي التوفق\ وافقالت  

 sav.النفسي التوافق\النفسي

 

 

 

Variables introduites/suppriméesb 

Modèle Variables 

introduites 

Variables 

supprimées Méthode 

di

me

nsi

on

0 

1 aالتوافق_النفسي . Entrée 

a. Toutes variables requises saisies. 

b. Variable dépendante : التعلم_دافعية 

 

 

Récapitulatif des modèles 

Modèle 

R R-deux R-deux ajusté 

Erreur standard 

de l'estimation 

di

me

nsi

on

0 

1 ,758a ,574 ,567 ,22207 



Récapitulatif des modèles 

Modèle 

R R-deux R-deux ajusté 

Erreur standard 

de l'estimation 

di

me

nsi

on

0 

1 ,758a ,574 ,567 ,22207 

a. Valeurs prédites : (constantes), النفسي_التوافق 

 

 

 

 

 

 

ANOVAb 

Modèle Somme des 

carrés ddl 

Moyenne des 

carrés D Sig. 

1 Régression 3,858 1 3,858 78,228 ,000a 

Résidu 2,860 58 ,049   

Total 6,718 59    

a. Valeurs prédites : (constantes), النفسي_التوافق 

b. Variable dépendante : التعلم_دافعية 

 

 

Coefficientsa 

Modèle 

Coefficients non standardisés 

Coefficients 

standardisés 

t Sig. A Erreur standard Bêta 

1 (Constante) ,525 ,152  3,451 ,001 

نفسيالتوافق_ال  ,717 ,081 ,758 8,845 ,000 

a. Variable dépendante : التعلم_دافعية 
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FREQUENCIES VARIABLES=الجنس الشعبة 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

 

 
Effectifs 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 03-juin-2022 09:08:37 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071التوفق 

 التوافق\النفسي التوافق\الاستطلاعية الدراسة\النفسي

 sav.النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

25 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques sont basées sur toutes 

les observations dotées de données 

valides 

Syntaxe FREQUENCIES VARIABLES=الشعبة 

 الجنس

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,015 

Temps écoulé 00:00:00,001 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071الدراسة\النفسي التوفق 

\النفسي التوافق\الاستطلاعية قالتواف  sav.النفسي 

 

 

 

 



 

 

Statistiques 

 الجنس الشعبة 

N Valide 25 25 

Manquante 0 0 

 

 
Tableau de fréquences 
 

 

 

 الشعبة

 
Effectifs Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 60,0 60,0 60,0 15 أداب وفلسفة 

 100,0 40,0 40,0 10 علوم اجريبية

Total 25 100,0 100,0  

 

 

 الجنس

 
Effectifs Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 40,0 40,0 40,0 10 ذكر 

 100,0 60,0 60,0 15 أنثى

Total 25 100,0 100,0  

 



 (31الملحق رقم )
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 q17 q18 q19 

q20 q21 q22 q23 q24 q25 q26 q27 q28 q29 q30 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

 
Fiabilité 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 03-juin-2022 09:06:27 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

التوافق \التوافق النفسي\الدراسة الاستطلاعية\النفسي

 sav.النفسي

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

25 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition de valeur 

manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées de 

données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 

q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 

q17 q18 q19 q20 q21 q22 q23 q24 q25 

q26 q27 q28 q29 q30 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,000 

Temps écoulé 00:00:00,003 



 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071 الدراسة \التوفق النفسي

التوافق النفسي\التوافق النفسي\الاستطلاعية .sav 

 

 

 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 25 100,0 

Exclusa 0 ,0 

Total 25 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,923 30 
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GET 

  FILE='D:\spss\spss2022\0697004071 دافعية \الدراسة الاستطلاعية\التوفق النفسي

دافعية التعلم\التعلم .sav'. 

DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 q17 q18 q19 

q20 q21 q22 q23 q24 q25 q26 q27 q28 q29 q30 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

 
Fiabilité 
 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 03-juin-2022 09:09:25 

Commentaires   

Entrée Données D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

عية داف\دافعية التعلم\الدراسة الاستطلاعية\النفسي

 sav.التعلم

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier 

de travail 

60 

Entrée de la matrice D:\spss\spss2022\0697004071 التوفق

عية داف\دافعية التعلم\الدراسة الاستطلاعية\النفسي

 sav.التعلم

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition de valeur 

manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées de 

données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 



Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=q1 q2 q3 q4 q5 q6 q7 

q8 q9 q10 q11 q12 q13 q14 q15 q16 

q17 q18 q19 q20 q21 q22 q23 q24 q25 

q26 q27 q28 q29 q30 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,016 

Temps écoulé 00:00:00,002 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\spss\spss2022\0697004071 الدراسة \التوفق النفسي

دافعية التعلم\دافعية التعلم\الاستطلاعية .sav 

 

 

 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 60 100,0 

Exclusa 0 ,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,832 30 

 


