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 الملخص

 انفبكهت مه أوىاع خمست جمغ حم. الأغىاط نمديىت انمذهيت الأسىاق في انمخىفرة انفبكهت مه مؼيىت لأوىاعالإصببت انطفيهت  حذديد إنً انذبنيت اندراست هدفج

 وهي حقىيبث بثلادانؼيىبث  صفذ حم ،2023 فبراير دخً 2022 وىفمبر مه أشهر ثلاثت  فخرة خلال(  كمثري ،   انخفبح ، انمىز ،  انفراونت انرمبن،)

 حسؼت بخذديد انذيت انكبئىبث أشكبل نمخخهف انشكهيت نهمؼبيير انمجهريت انملادظت نىب سمذج. سكىحش اخخببر وحقىيت انخؼىيم وحقىيت انمببشرة انملادظت

 وانفطريبث انطفيهيبث مه أوىاع

(  Alternaria sp. Penicillium sp. Drosophila sp   . Aspergillus sp.، Thrip tabaci ، Strongyloides ، Nematodes ، (Taenia sp. 

Leveillula sp. 

 انرمبن أن وانطفيهيت انبيئيت انمؤشراث بؼض بخطبيك انبيبوبث حذهيم يىضخ .انؼبنيت بشدحهب حذديدهب حم انخي انخسؼت وانفطريبث انطفيهيبث أوىاع حؼُرف

 .نهطفيهيبث اكثر ػرضت  وانفراونت

 .الأغىاط انخقىيبث، انطفيهيبث، انسىق، انفبكهت، :المفتاحية تالكلما

 

 

 

Résumé 

La présente étude visait à déterminer la contamination parasitaire de certains types de fruits disponibles sur les 

marchés locaux de la ville de Laghouat. Cinq types de fruits ont été collectés (Grenade Punica granatum, fraise 

Fragaria ananassa , Banane Musa sapientum , pomme Malus domestica, poire Pyrus communis) pendant une 

période de trois mois de novembre 2022 jusqu’à  février 2023.  Pour chaque type de fruit, un effectif de dix pièces a 

été examiné par trois techniques à savoir celle de l’observation directe, la technique de flottation et la technique de 

scotch test. L’observation microscopique des critères morphoanatomiques des différentes formes d’organismes nous 

a permis d’identifier neuf espèces de parasites et des champigons: (Alternaria sp, Penicillium sp, Aspergillus sp, 

Drosophila sp, Thrip tabaci, Strongyloides sp, Nematodes sp, Taenia sp, Leveillula sp). Les neuf espèces de 

parasites et les champignons identifiées sont connues pour leur grande virulence, L’analyse des données en 

appliquant quelques indicateurs environnementaux et parasitaires montre que la grenade et la fraise représentent la 

partie des fruits les plus parasité. 

Mots clés:  fruit, Marché, parasites, techniques, Laghouat . 

 

Abstract 

The present study aimed to determine the parasitic contamination of certain types of fruits available in the local 

markets of the city of Laghouat. Five types of fruit were collected (Pomegranate Punica granatum, Strawberry 

Fragaria ananassa, Banana Musa sapientum, Apple Malus domestica, Pear Pyrus communis) during a period of three 

months from November 2022 until February 2023. For each type of fruit, a A sample of ten pieces was examined by 

three techniques, namely that of direct observation, the flotation technique and the scotch test technique. The 

microscopic observation of the morphoanatomical criteria of the different forms of organisms enabled us to identify 

nine species of parasites and fungi: (Alternaria sp, Penicillium sp, Aspergillus sp, Drosophila sp, Thrip tabaci, 

Strongyloides sp, Nematodes sp, Taenia sp, Leveillula sp). The nine parasite and fungi species identified are known 

for their high virulence. Data analysis by applying some environmental and parasitic indicators shows that 

pomegranate and strawberry represent the most parasitized part of the fruit. 

Key words: fruit, Market, parasites, techniques, Laghouat . 
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Les fruits sont naturellement riches en vitamines, fibres, minéraux et substances 

appelées antioxydants. Ces derniers sont par exemple les vitamines C, E, les pigments colorés 

(caroténoïdes) de certains fruits ou encore certains oligo – éléments comme le sélénium ou le 

zinc. Des recherches récentes montrent clairement que les antioxydants sont essentiels à la 

santé cellulaire (Royer et al, 2006). Toutes ces qualités ont poussé les nutritionnistes à 

élaborer une recommandation simple de consommation de fruits (Cristina et al., 2012). 

Cependant, en raison de ses nombreux avantages , cependant , son utilisation incorrecte 

entraîne de grands dommages , car les rapports ont augmenté ces dernières années indiquant 

que les infections parasitaires résultant de la consommation de fruits frais ont augmenté , ce 

qui augmente la possibilité de présence de parasites en lui et donc la facilité de son accès à 

l’homme ( Erdogrul et al., 2005) Il est naturel pour que les aliments soient une source 

d’infection humaine s’ils ont été contaminés lors des opérations de collecte , de production ou 

de transport , et l’utilisation de fumier animal par les agriculteurs pour fertiliser le sol sans 

l’exposer au soleil pendant un certain temps conduit à la pollution du sol et donc faire des 

légumes et des fruits porteurs de divers types de parasites , cel qui joue un rôle dans la 

transmission des  parasites et leur infection à l’homme ( kang et al., 1998 ).  

Les parasites d’origine alimentaire sont un fardeau majeur pour la santé publique dans le 

monde, en particulier dans les zones où l’assainissement est médiocre et parmi les populations 

qui consomment traditionnellement des aliments crus ou insuffisamment cuits. Les infections 

peuvent avoir des conséquences à long terme, graves et parfois mortelles et poser des défis 

majeurs avec des impacts négatifs sur la sécurité alimentaire, la sécurité alimentaire, la qualité 

de vie et les moyens de subsistance. Rapport conjoint de l’organisation. Le classement 

multicritère 2 de l’Organisation des Nations Unies pour l’alimentation et l’agriculture et 

l’Organisation mondiale de la santé )OMS( pour la gestion des risques liés aux parasites 

d’origine alimentaire montre que 24 genres ou familles de parasites sont classés parmi les 

principaux problèmes de santé publique mondiaux. Taenia solium ,  Echinococcus granulosus 

, Echinococcus multilocularis , Toxoplasmagondii , Cryptosporidium spp , Entamoeba 

histolytica , Trichinella spp  et Opisthorchiidae sont les huit parasites qui figurent au sommet 

de la liste .Le classement est basé sur sept critères, dont cinq concernent la santé publique. Le 
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classement est basé sur l’impact mondial, mais à l’échelle régionale, d’autres parasites 

d’origine alimentaire peuvent être plus importants. Le classement montre que les parasites 

d'origine alimentaire les plus dangereux du point de vue de la santé publique mondiale ne se 

limitent pas à un groupe de parasites ou à un vecteur alimentaire, mais incluent plusieurs 

parasites, groupes et vecteurs différents. 

La connaissance des cycles de vie des parasites, des modes de transmission et des 

exigences environnementales est nécessaire pour comprendre quelles mesures de contrôle 

peuvent être les plus efficaces.  Les parasites d'origine alimentaire sont transmis aux humains 

par la consommation d'aliments frais ou transformés qui sont des hôtes dans le cycle de vie du 

parasite ou contaminés par des parasites par l'eau ou le sol contenant ces parasites au stade 

infectieux )par exemple, kystes, oocystes, œufs(.  L'infection peut survenir au moment de 

l'ingestion de parasites, au cours de leurs différents stades de développement, présents dans 

l'eau et les aliments tels que les fruits et légumes frais, après avoir été contaminés par des 

matières fécales animales ou humaines. 

Les parasites d'origine alimentaire peuvent être contrôlés par des mesures visant à 

prévenir la contamination des aliments frais ou transformés à différents stades d'infection ou 

d'inactivation des parasites sur les aliments en cours de transformation.  La lutte antiparasitaire 

pendant la production primaire est importante pour de nombreux groupes d'aliments, tandis 

que les mesures de lutte après récolte sont essentielles pour d'autres formulations.  Lors de la 

réalisation d'une ARP, les producteurs doivent tenir compte de la manière dont les produits 

sont transformés, préparés et ensuite consommés afin de déterminer les mesures de contrôle 

appropriées.  L'éducation et la sensibilisation sont des éléments importants de la protection des 

consommateurs contre les maladies causées par les parasites d'origine alimentaire, et souvent 

la seule solution possible. 

   La première étape de la gestion du risque de parasites d'origine alimentaire consiste à 

identifier les risques potentiels applicables aux aliments produits.  Le détail de l'épidémiologie 

(maladies humaines et animales) et du cycle de vie de chaque parasite joue un rôle essentiel 

dans l'identification, la prévention et le contrôle des risques associés à ces parasites.  La 

collecte de données épidémiologiques sur les aliments et les études environnementales sur les 
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parasites peuvent être efficaces pour identifier les risques et recueillir des informations pour 

prendre des décisions sur les stratégies de gestion des risques.  La surveillance des maladies 

parasitaires humaines est compliquée par leurs périodes d'incubation souvent longues, leur 

nature subclinique, leurs conséquences chroniques difficiles à définir et le manque de 

procédures de diagnostic facilement disponibles. 

Cette étude Traite Les objectifs suivants : 

 Connaître les différentes espèces des parasites attachés aux fruits 

commercialisés au niveau des marchés de La Wilaya de Laghouat. 

 D’évaluer les espèces potentiellement pathogènes. 

Dans notre travail nous avons suivi un plan qui comporte quatre chapitres:  

 •   Le première chapitre Nous avons présenté une synthèse bibliographique des 

principales notions de base sur les fruits. 

•   Le deuxième chapitre Nous décrivons de principale fruits (Modèle biologique), le 

troisième chapitre traite aux matériels et méthodes, Alors le quatriéme chapitre qui est le plus 

importants et qui présente l’essentiel des résultats ainsi leurs discussions. Une conclusion et des 

perspectives ont été rédigées dans la fin. 
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I.1. Généralités  

En botanique, le terme « < fruit » se définit comme la production des plantes à fleurs 

apparaissant après les fleurs (ou plus précisément, comme l’ovaire développé des plantes qui 

contient et protège les ovules devenus graines, dans la mesure où les fruits ne contiennent 

pas tous des graines(, Le terme « légume » n’est pas un terme botanique. Pour les 

consommateurs ainsi que dans le présent ouvrage, les fruits et légumes se distinguent en 

fonction de leurs usages culinaires et de leur goût en règle générale, les fruits sont les parties 

sucrées ou amères des plantes, tandis que les légumes en sont les parties salées (Vincent 

,2021).  

Les fruits sont peu caloriques et une bonne source de vitamines, de minéraux et de 

micronutriments protecteurs (antioxydants) (Liegeois, 2003), Leurs bienfaits pour la santé et 

leur rôle dans la prévention de certaines maladies leur ont valu une place dans notre 

alimentation (Souci et al., 1994). 

I.2. Importance nutritive des fruits  

Les fruits sont naturellement riches en vitamines, fibres, minéraux et des substances 

antioxydantes. Ces derniers sont par exemple les vitamines C, E, les pigments colorés 

(carotenoides) de certains fruits ou encore certains oligo-éléments comme le sélénium ou le 

zinc. Des recherches récentes montrent clairement que les antioxydants sont essentiels à la 

santé cellulaire (Royer et al., 2006). Toutes ces qualités ont poussé les nutritionnistes à 

élaborer une recommandation simple de consommation de fruits et légumes (Cristina, 

2012). 
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Tableau 01 : Description des fruits largement commercialisées dans la wilaya de Laghouat 

fruits Valeurs nutritionnelle 

 

Grenade 

 

  

L’écorce de grenade est une source très importante de composés bioactifs : Les 

polyphénols, Les flavonoïdes, Les minéraux, essentiellement du potassium, de 

l’azote, du calcium, du phosphore, du magnésium et du sodium (Calin et al., 

2005). Riche en  vitamines hydrosolubles dont la vitamine C, B6, B9 apporte 

également la vitamine E, B1, B2, B5. 

Fraise 

 

Les fraises sont principalement constituées d'eau (90 % de matière fraîche). 

lipides, glucides, protéines sont présents en faible quantité  

Le fruit contient également des fibres, qui participent à la régulation de la glycémie 

et procurent une sensation de satiété (Tulipani et al., 2008). 

  Les fraises sont une source riche de Composés bioactifs tels que : l'acide 

ascorbique, les caroténoïdes,  les composés les phénols, l'acide folique 

Dont la plupart sont des antioxydants naturels et Contribue à la haute qualité 

nutritionnelle du fruit (Giampieri et al., 2015). 

Banane 

Les bananes et les plantains sont riches en sucre : 22 % de la portion 

Comestible en banane dessert et31% en banane plantain.                                                

Le potassium, Le calcium, Le phosphore 

La vitamine C (banane) et la vitamine A (plantain) (Krishnamoorthy, 2002). 

  

Pomme 

Les pommes ont des bienfaits pour la santé, ils contiennent : Fibres, Les composé 

phénoliques (Purls,2010).  

La pomme est également riche en vitamine C,  Il est considéré comme un 

équilibrant nutritionnel, appétissant, rafraîchissant et pratique à la  consommation. 

Manger trois pommes crues par jour peut réduire le taux de cholestérol d’environ 

10 % en deux mois (Trillot et al., 2002). 

 

Poire 

Sa valeur nutritionnelle pour 100 g est de 50 kcal dont 0,4 g de protéines, 0,3 g de 

Lipides et 12,2 g de glucides (Guide ;2010). 

Au vu de sa forte teneur en eau, en glucides et en fibres insolubles, la poire est une 

source d’énergie rafraîchissante et nourrissante. C’est l’un des fruits qui se tolère le 

mieux et l’un des moins allergènes qui soient. Son action laxative aide à 

reconstituer la flore intestinale (CTIFL ; 2000). 
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I.3. Production économique des fruits  

I.3.1 Grenade 

I.3.1.1. Production mondiale  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 01 : les plus grands pays production des grenades au monde (Melgarejo et al, 2012). 

I.3.1.2. Production nationale  

 

Les vergers de Messaâd produisent chaque année jusqu’à 120 000 quintaux de 

grenades, lorsque les conditions sont optimales. « Cette année, nous n’attendons pas une 

production record. Le froid et la grêle de la fin du printemps passé ont quelque peu affecté la 

floraison. La production devrait néanmoins se situer aux alentours de 115 000 quintaux » 

(Makhlouf, 2018).   
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I.3.2. Fraise  

I.3.2.1 Production mondiale  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 02: les plus pays producteurs mondiaux de fraise en volume (en tonnes) en 2014 

I.3.2.2 Production nationale  

Selon la direction des services agricoles, la production rationale de la fraise est en 

augmentation continue, dont les wilayas de Jijel, Skikda, Biskra,Tipaza sont les plus grands 

producteurs en Algérie (MOUSSAOUI et al.,2018). 

I.3.3. Banane  

I.3.3.1. Production mondiale  

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 03 : Evolution de la production mondiale de bananes (en tonnes) dans le monde 

entre 1985 et 2002 
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I.3.3.2 Production nationale  

La culture et la production de la banane sous serres dans la wilaya de Jijel est une 

expérience réussie et devenue une réalité sur le terrain. 

Plusieurs investisseurs de cette wilaya se sont lancés ces dernières années dans la 

culture et la production locale de ce fruit exotique (algerie-eco.com).  

I.3.4 Pomme  

I.3.4.1 Production mondiale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 04:   Les plus grands pays producteur des pommiers au monde entre 2013 et 2021            

I.3.4.2 Production nationale  

La cueillette des pommes dans la wilaya de Batna est toujours en cours. Une 

production record de plus 1.370.000 quintaux (plus de 137.000 tonnes) de 

ce fruit est prévue cette saison, selon les services agricoles de cette 

wilaya.La wilaya de Batna est devenue la première au niveau national dans 

la production de pomme (algerie-eco.com) . 
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I.3.5 Poire  

I.3.5.1 Production mondiale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 05 : Evolution de la production de poire en tonnes les 10 plus grands pays 

producteurs. 

I.3.5.1 Production nationale  

En Algérie la culture du poirier est ancienne chez les autochtones, elle est localisée 

dans les Régions montagneuses, les arbres ne font l’objet d’aucun soin et les fruits sont 

généralement Médiocres (INRAA, 2006). Le poirier a connu un certain essor en Algérie, la 

superficie du poirier a augmentée de 29 700 ha en 2006 à 43 404 ha en 2016, la production 

est donc passée de 4 million de Quintaux en 2006 à plus de 10 million de quintaux en 2016.  
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I.4 Les pathologies des fruits  

I.4.1 Grenade  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                            

I.4.2 Fraise  

 

 

 

 

 

 

 

 

I.4.3 Banane  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

A Ectomyelois 

ceratoniae   

B Aspergillus 

castaneus    
C Les zeuzères     D Les pucerons  

A Mildiou poudreux B pourriture grise  C Les Acariens D Le verticullium 

 

A flétrissement 

bactérien 

B charançon du 

bananier 

C Radopholus 

similis 

D Les pourritures  

de couronne  
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I.4.4 pomme  

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

I.4.5 Poire  

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

A La Tavelure 

 

D Pourriture grise. C La Moniliose B Oidium 

A La Tavelure B Le puceron vert C Les cochenilles 

Diaspines 
D Lecarpocapse 
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II.1 Présentation de modèles biologiques  

Nous présentons dans ce chapitre de mémoire notre modèle biologique. Les pièces de 

fruits qui font l’objet de notre étude sont des donneries alimentaire saisonnière qui sort en 

nombre de cinq fruits : Grenade, fraise, banane, pomme, poire . 

II.1.1 Grenade (Punica granatum)  

Fruit de grenade (Punica granatum(, est une baie ronde à écorcer, sa taille est d’une 

pomme ou d’une orange, son diamètre varie entre de 2 à 12 cm (CAZIN ,1868). 

 

                                                                           

 

 

Figure 06 : Grenade 

 Le grenadier se présente comme un petit arbre de 3 à 4 m (EVREINOFF ,1957). 

 

 

 

 

 

 

 

Figure07: le grenadier et leur cycle de vie 

 La saison de récolte  

La récolte se fait entre fin août pour les variétés les plus précoces et mi-novembre pour les 

plus tardives. (bio-provence) 
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II.1.2 Fraise ( Fragaria ananassa)  

                                                                    

Fraise est un fruit complexe dont la partie charnue constitue le réceptacle floral et les 

véritables fruits sont les akènes apparaissant sous forme de petites graines jaunes visibles à la 

surface (Hummer et al ,2009). 

 

                                                                 

                                                                

 

 

Figure08 : Fraise  

Ce sont des plantes herbacées vivaces, formant une touffe basse haute de 5 à 40 cm selon les 

espèces (CIDES, 2000).      

            

 

 

 

 

 

Figure09 : fraisier et leur cycle de vie 

 La saison de récolte  

La pleine saison de récolte se situe majoritairement entre avril et juin, mais on peut 

trouver certaines variétés montantes jusqu'au début de l'automne. (agriculture.gouv) 
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II.3. Banane (Musa sapientum)  

Le fruit du bananier est une baie contenant des graines avec une pulpe réduite ou bien 

seulement une pulpe parfois très abondante (Bonnet, 2012).  

 

 

 

 

   Figure 10 : Banane 

 Le bananier, plante herbacée géante ,2 à 8 mètres de haut selon les variétés (ESPIARD, 

2002). 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 11: bananier et leur cycle de vie 

 La saison de récolte  

Elle se récolte d’août à novembre.  (mangeons-local) 
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II.4 pomme (Malus domestica)  

La pomme est une baie, c’est-à-dire un fruit charnu sans noyau dur  (Micard, 1996).  

 

 

 

Figure 12 :Pomme 

 Le pommier est un arbre à feuilles caduques très ramifié, de taille petite à moyenne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure13 : pommier et leur cycle de vie 

 

 La saison de récolte  

La date de récolte des pommes d'été se situe entre août et septembre. (detentejardin.com) 
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II.5 Poire ( Pyrus communis L)  

Les fruits de poire ont une taille et une couleur diverses selon les variétés (verte, jaune, rouge 

ou panachée). 

                               

    

 

  

 

Figure 14 : Poire 

 Le poirier est un arbre fruitier pouvant atteindre 15 mètres de haut en forme pyramidale ( 

ESPIARD, 2002). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 15: poirier et leur cycle de vie 

 

 La saison de récolte  

L'automne est la saison la plus propice pour déguster les poires. (agriculture.gouv) 
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II. 6 La position systématique de chaque modèle biologique 

 

 Tableau 02 : La position systématique des fruits suivant :  

Fruits 

La position systématique 

Embranchement 
Sous-

embranchement 
Classe Ordre Famille Genre Espèce 

Grenade Spermaphytes Angiospermes Magnoliopsida Myrtales Punicaceae Punica 
Punica 

granatum 

Fraise Trachenobionta Magnoliophyta Magnoliopsida Rosales Rosaceae Fragaria 
Fragaria 

ananassa 

Banane Spermatophyta Angiosperme Monocotyledones Scitaminales Musaceae Musa Musa 

sapientum 

Pomme Spermaphytes Angiospermes Dicotylédones Rosales Rosacées Malus Malus 

domistica 

Poire Magnoliophyta Angiospermes 
Magnoliopsida 

(dicotylédones) 
Rosales Rosaceae Pyrus 

Pyrus 

comminus 
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III.1 Présentation le cadre de l’étude  

III.1.1 Présentation de la wilaya de Laghouat 

Laghouat est située à 400 Km au sud d’Alger sur l’axe routier Alger-Ghardaïa. Elle se 

trouve à 750m d’altitude au sud de l’Atlas Saharien. La wilaya s’étale sur une superficie de 25 

057 Km2 (Amghar et al., 2002). Elle est limitée au nord par les wilayas de Tiaret et Djelfa, à 

l’est par les wilayas de Touggourt et El Oued, à l’ouest par la wilaya d’El Bayadh et au sud 

par la wilaya de Ghardaïa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      Figure1 : Carte de la wilaya de Laghouat 

                                          Figure16: présentation de cadre d’étude (app.goo.gl) 
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III.1.2 Caractérisation bioclimatique  

 

 Temperature 

La température est considérée comme le facteur le plus important. Il influence la 

répartition géographique des animaux et des plantes et la durée des cycles de vie des insectes 

en déterminant le nombre de générations dans une année. Elle conditionne de ce fait les 

différentes activités de la totalité des espèces et des communautés vivant dans la biosphère 

(RAMADE, 1984). Le mois le plus frais dans la région de Laghouat est le mois de Janvier 

avec une température minimale de 8C°, tandis que le mois le plus chaud est celui de Juillet 

avec une température maximale de 32C° (Tableau 02). 

      Tableau 03 : Températures moyennes mensuelles de la région de Laghouat (2014 à 2022) 

(O.N.M. Laghouat 2022)  

Mois J F M A M J J A S O N D 

Tmoy 

 
8 10 13 17 22 28 32 31 25 19 13 9 

                     

 Précipitations 

A partir des données enregistrées sur une période de (2014 à 2022) ; Les précipitations 

moyennes annuelles sont d’environ 110.2 mm Les mois septembre et octobre sont les plus 

Pluvieux avec des moyennes de 14.4 et 14.6 mm respectivement. On enregistre une valeur 

faible au mois de juillet avec 2.5 mm. 
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Tableau 04 : Précipitations moyennes mensuelles de la région de Laghouat (2014 à 2022) 

(O.N.M. Laghouat 2022). 

Mois J F M A M J J A S O N D 
Cumulé

e 

P (mm) 9,0 7,3 9,5 12,0 10,4 5,3 2,5 6,8 14,4 14,6 10,8 7,6 110.2 

 

 

 L’humidité 

L’humidité relative de l’air est le rapport, exprimé en ٪, de la tension de vapeur d’eau à 

La tension de vapeur d’eau saturante. C’est un élément très important de l’atmosphère. Dans 

la région de Laghouat, l’humidité moyenne annuelle est de 45.90 % avec d’énormes 

fluctuations passant de 64.81% à 26,51%. Tandis que les valeurs les plus élevées Sont 

enregistrées durant la période automne-hivernale, correspondant aux mois de novembre, 

Décembre et janvier. La sécheresse de l’aire ’établit en été ; en particulier au cours des mois 

de juillet et août (tableau 04).           

Tableau 05 : Humidité moyennes mensuelles de la région de Laghouat (2014 à 2022) 

(O.N.M. Laghouat2022). 

Mois  j F M  A  M J  J A  S O  N  D  Moy 

H  

(%) 

64.81  54,60  44,81  41,11  38,48  34,27  26,51  29,94  44,1  52,58  58,71  62,92  45.90 

III.1.3  Description du lieu de la collecte des échantillons  

Nous avons réalisé une étude descriptive et analytique sur les risques parasitaires liés à 

la consommation des fruits commercialisés au niveau de notre wilaya de Laghouat. 

L’ensembles des échantillons sont collectés auprès de deux marchés : RAHBET ZITOUN au 

centre-ville et le marché du quartier Al- MHAFIR (fig 17) 

 



              Matériels et méthodes   
 

 

21 
 

 

 

 

 

Figure 17 : Lieux de la collecte des échantillons (A : Rahbet Zitoun  , B : Marché Mhafir) 

III.2 Méthode de l’étude 

A. collecte et transport :  Cinq types de fruits (la grenade, la fraise, la banane, la 

pomme et la poire( ont été récoltés, dont le total on a 50 pièces c’est-à-dire 10 pour chacune 

de fruit. Cet ensemble a été réalisée à 12 reprises durant une période de trois mois de 

novembre jusqu’à mois de février 2023. Une fois les pièces récoltées dans des sacs en 

plastique bien fermés et transmises immédiatement dans le laboratoire (au département de 

biologie). 

 

 

Figure 18 : Les échantillons dans des sacs en plastique. 

B. Préparation des échantillons et analyses : Dès l'arrivée au laboratoire, les variétés 

de fruits sont ensuite arrangées sur la paillasse puis étiquetées en mentionnant la date et le 

nom de la variété. Par la suite, chaque prélèvement a été rincé puis trempé avec 100 ml d'eau 

distillée dans un récipient pendant 15 minutes. Aussi Une portion (zones cicatricielles) de 

chaque fruit a été lavée séparément dans 125 ml de solution saline normale pour détacher les 

A B 
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stades parasites (ovules, larves, kystes et oocystes) des helminthes et des parasites 

protozoaires. 

 

 

 

 

 

 

 

          Figure 19 : Lavage et trempage dans l'eau distillée et l’eau physiologique 

NaCl 9% 

III.2.1 L’examen microscopique 

L’examen microscopique est le temps essentiel de l’analyse. Il permet de dépister les 

œufs et les larves d’Helminthes, les kystes et les formes végétatives d’amibes et de flagellés, 

les oocystes de coccidies et les spores de microsporidies est obligatoire à l’objectif x 10 puis 

x 40 (DIEDHIOU,1999). 

Les échantillons doivent parvenir dans les plus brefs délais au laboratoire afin d’éviter 

la dégénérescence des formes végétatives des protozoaires qui sont sensibles à la variation de 

température et à la déshydratation.  Chaque prélèvement a été trempé pendant 15 minutes 

dans l’eau physiologique NaCl à 9% et le sédiment a été examiné directement entre lame et 

lamelle à l’état frais, puis après concentration au microscope optique.   

 

1 2 

3 4 5 
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III.2.2 L’Examen direct  

 

L’examen direct est le seul examen qui permet d’apprécier la vitalité des parasites. Il 

met en évidence les kystes et les formes végétatives des protozoaires ainsi que les œufs et les 

larves d’helminthes.     

   Chaque prélèvement a été trempé pendant 15 minutes dans l’eau physiologique NaCl à 

9% et le sédiment a été examiné directement entre lame et lamelle à l’état frais, puis après 

concentration au microscope optique. 

Sur une lame porte objet, on dispose à l’aide d’une pipette une quantité de sédiment 

préparé et on recouvre la préparation par une lamelle Même procédure que l’examen 

précédent à l’état frais mais en diluant le sédiment dans une goutte de Lugol puis on examine 

les lames sous microscopique optique à l’objectif )X-400). 

 

 

 

 

 

  

Figure 20 : Les défférents étapes suivantes lors d’un examen parasitologique direct 

 

III.2.3 Techniques de concentration 

 Technique de flottation 

Les méthodes d’enrichissement par flottation font appel à des solutions de densité élevée, 

afin de concentrer les éléments parasitaires, de densité inférieure, à la surface du liquide. Leur 

densité conditionne leur concentration à la surface. C’est une technique simple, qui demande 

peu de matériel. Différents liquides de flottation sont utilisés, avec différentes densités, en 

fonction des œufs. Le but est de faire remonter les éléments parasitaires.  

1 2 3 
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 Réactifs : solution de Na Cl à 25%  

Il est très simple à réaliser, non dangereux, et très peu cher Préparation de la solution 

)Na Cl à 25%( : Peser 25 grammes de Na Cl et verser dans l’éprouvette remplie à 100 ml 

d’eau distillée. Mélanger jusqu’à dissolution complète (Sochat, 1989). 

 Mode opératoire: 

▪ Diluer une quantité de sédiment préparé auparavant dans 200 ml d’une solution 

saturée de Nacl à 25%. 

▪ La suspension obtenue est versée dans un tube jusqu'à la limite supérieure (léger 

bombement du liquide au-dessus du bord). 

▪ On place alors délicatement une lamelle qui doit recouvrir tout le tube sans bulle d'air 

pendant 15 minutes. 

▪  Plus tard on retire la lamelle qui est déposée sur une lame porte objet et on observe à 

l’objectif x10 puis x40. 

 

 

 

 

 

 

 

                             Figure 21 : Les principales étapes de la technique de flottation 

III.2.4 Technique de scotch (Le scotch-test) 

Il s’agit d’un test d’échantillonnage direct utilisé pour détecter la présence d’agents 

pathogènes sur les surfaces. Cette technique est également très intéressante pour le diagnostic 

des ectoparasites. 

1 2 3 

4 5 6 
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Mode opératoire  

 Appliquer le scotch à la surface des fruits. 

▪  Retirer le scotch et l’étaler sur la lame support en évitant de faire des bulles d’air , 

cette lame sera observée au microscope . 

 

 

Figure 22 : Les principales étapes de la technique de scotch test. 

 

Figure 23 : Observation sous microscope optique 

III.3 Exploitation des résultats par des indices écologiques 

III.3.1 Application d’indices de structure et d’organisation 

a) Fréquence en nombre (abondance relative) 

La fréquence centésimale )Fc(, représente l’abondance relative et correspond au 

pourcentage d'individus d'une espèce )ni( par rapport au total des individus recensés )N( d’un 

peuplement. Elle peut être calculée pour un prélèvement ou pour l’ensemble des prélèvements 

d’une biocénose (Dajoz, 2003). 

Fc =
  

 
 × 100 

 

1 2 



              Matériels et méthodes   
 

 

26 
 

b) Constance ou indice d’occurrence : 

La constance )C( est le rapport du nombre de relevés contenant l’espèce étudiée )Pi( au 

nombre total de relevés (P) exprimé en pourcentage (Dajoz, 2003). 

C% = 
  

 
 × 100 

Distinguent des groupes d'espèces en fonction de leur fréquence d'occurrence : 

 Les espèces constantes sont présentes dans 50 % ou plus des relevés effectués. 

 Les espèces accessoires sont présentes dans 25 à 49 % des prélèvements. 

 Les espèces accidentelles sont celles dont la fréquence est inférieure à 25 %. 

 Les espèces très accidentelles qualifiées de sporadiques, ont une fréquence inférieure à 

10%. 

III.3.2 Analyse de similitude  

 Analyse de similitude  

✔ Indice de SORENSEN : 

Afin de pouvoir tester la similitude ou la différence existante dans la composition des 

peuplements d’une part dans l’espace, et d’autre part dans le temps, nous avons comparé la 

structure des relevés par une analyse discriminatoire en calculant l’indice de SORENSEN ou le 

coefficient de similitude de SORENSEN (Qs) (Magurran, 1988) : 

100
2













ba

c

s
Q

 

a : nombre d’espèces mentionnées dans le relevé 1, 

b : nombre d’espèces décrites dans le relevé 2, 

c : nombre d’espèces recensées simultanément dans les 2 relevés.  

Pour notre cas, nous avons utilisé ce coefficient pour comparer la composition 

spécifique du peuplement phytoplanctonique des différents sites et pour différentes dates 

d’étude prises deux à deux. 
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IV. Résultats  

IV.1. Inventaire des espèces des parasites recensés  

Les observations microscopiques et macroscopiques de différents critères 

morphoanatomiques des espèces de parasites rencontrées a permis l’identification de 9 

espèces de parasites au niveau des fruits examinées. 

Les espèces de parasites sont nommé comme suit : Taenia sp de la classe des cestodes, 

Strongyloides sp et d’autres nématodes de la classe des nématodes, Drosophila sp et Thrip 

tabaci pour le groupe des insectes et quatres espèces d’Ascomycota (Alternaria sp, 

Penicillium sp  , Aspergillus sp , Leveillula sp). (Tableau 05).  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ascomycota
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Tableau 06 : Inventaire systématique des différentes espèces de parasites. 

 

Embranchements                           Classes                          Ordres                             Familles                        Espèces 

Ascomycota                               Dothideomycetes                 Pleosporales                        Pleosporaceae                       Alternaria sp 

Ascomycota                                Eurotiomycetes                  Eurotiales                           Trichocomaceae                    Penicillium sp 

Ascomycota                                     Eurotiomycetes                      Eurotiales                               Trichocomaceae                        Aspergillus sp 

Arthropoda                                    Insecta                                     Diptera                                  Drosophilidae                        Drosophila sp 

 Arthropoda                                    Insecta                                    Thysanoptera                         Thripidae                               Thrip tabaci 

Nematoda                                        Secernentea                              Rhabditida                       Strongyloididae                      Strongyloides sp 

Plathelminthes                               Cestoda                                    Cyclophyllidea                    Tæniidæ                                    Taenia sp 

Ascomycota                                      Leotiomycetes                          Erysiphales                          Erysiphaceaes                           Leveillula sp 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ascomycota
https://fr.wikipedia.org/wiki/Dothideomycetes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pleosporales
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pleosporaceae
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ascomycota
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eurotiomycetes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eurotiales
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trichocomaceae
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ascomycota
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eurotiomycetes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eurotiales
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trichocomaceae
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arthropoda
https://fr.wikipedia.org/wiki/Insecta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Diptera
https://fr.wikipedia.org/wiki/Drosophilidae
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IV.2.photos des espèces inventoriés 

  

Thrip tabaci L’oeuf de Taenia 

  
Aspergillus sp Alternaria sp 

  
insecte et larve de Drosophila sp 

  

Penicillium sp Leveillula sp 
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Des nématodes sp 

  

 
Strongyloides sp 

Figure 24 : Résultat d’examens microscopiques et identifications des différentes espèces 

parasitaires chez les fruits (photos originales 2023).
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IV.3. Evaluation de la charge parasitaire 

IV.3.1 Analyse de l’occurrence 

L’analyse d’occurrence ou le statut de constance de différents parasites identifiée, nous a aidé 

pour comprendre de degré de fidélité et de présence des parasites à leur hôte.  

Trois groupes d’occurrence ont été observés accessoire dont 11% des espèces qui font partie 

de ce statut (Drosophila sp).  

Le deuxième groupe, ce sont des espèces accidentelles qui regroupent 67 % de la totalité des 

espèces inventoriées (Alternaria sp, Penicillium sp, Aspergillus sp, Leveillula sp ,  Taenia sp 

,,Thrip tabaci ). 

La quasi-totalité des espèces des parasites inventoriés présente le statut d’une espèce  

constante ,c'est à dire 22% de la richesse parasitaire  (Nématodes sp ,Strongyloides sp  ). 
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(b)  

Figure24 :(a), (b) Statut d’occurrence des différentes espèces de parasites inventories. 

IV.2 Indice de similitude de SORENSEN 

Le Tableau de l’indice de similitude de SORENSEN, reflète des résultats de 

comparaison et de ressemblance sur le taux de présence des parasites de même catégorie, sur 

deux différentes espèces de fruits.  

Tableau 06 : Indice de similitude de SORENSEN 

 Grenade Fraise Banane Pomme Poire 

Grenade 100     

Fraise 0 100    

Banane 33 33 100   

Pomme 33 66 80 100  

Poire 0 66 33 80 100 

  

Accidentelle 
67% 

Accessoire  
11% 

Constante  
22% 

Statut d'occurrence 

Accidentelle Accessoire Constante
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L’analyse de similitude de SORENSEN fait ressortir les trois groupes de 

ressemblance ; le premier groupe atteint 80 % de ressemblance est marquée bien entre la 

pomme et la banane d’une part et la poire d’autre part. 

Le deuxième groupe présente un niveau de ressemblance de 66 % s’effectue entre  la 

fraise et la pomme d’une part et entre la fraise et la poire d’autre part.  

Le troisième groupe représente des espèces qui ont un degré de similitude égale à 33 

% cette ressemblance est marquée bien entre la grenade et le banane d'une part et la pomme 

d’autre part et entre la banane et la fraise d’une part et la poire. 

IV.3 Fréquence en nombre des espèces de parasites inventoriés  

L’ensemble des espèces de parasite présente la charge globale 1000, 84% individus 

mais à une fréquence variable. 

La figure ci-dessus présente les pourcentages correspondant pour chaque espèce de parasite, il 

est signalé que l’espèce Alternaria sp prédominants avec 84% (soit 1000 individus). 

Le groupe de parasites observé chez les différentes espèces de fruits. 

Les nématodes sp devient est 10% de la fréquence en nombre totale, les autres espèces 

comme Penicillium sp, Aspergillus sp, drosophila sp, Thrip tabaci, Strongyloides sp, Taenia 

sp présente des fréquences en nombre qui varie entre 1 et 3%. 
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Figure25 : La fréquence en nombre des espèces de parasites inventoriés. 

   IV.4 Analyse de la charge parasitaire en fonction de l’échantillon analysé 

A. La grenade  

La répartition de la charge parasitaires dans la grenade examinées a montré l’identification de 

quatre espèces, Alternaria sp (avec 1000 individus) qui est le parasite le plus fréquent, suivi 

par Drosophila sp et Aspergillus sp  avec 22 individus partout et le Penicillium sp qui 

présente la faible fréquence para rapport a l’ensemble des espèces parasitaires identifies chez 

cette espèce de fruit.. 
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Figure 26  : La charge parasitaire dans la grenade . 

B. La fraise  

Trois genres de parasites ont été détectés dans les fruits de fraise, avec nématodes sp étant 

l’espèce la plus fréquente d’où 75 individus ont été recensés, les Strongyloides sp et Thrip 

tabaci  deviennent en deuxième et en troisième position avec respectivement avec une faible 

charge parasitaire (1 individu partout). 

 

 

Figure 27 : La charge parasitaire dans la fraise . 
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C. La banane 

Trois genres de parasites ont été détectés dans les fruits de banane, avec Leveillula sp étant 

l’espèce la plus fréquente (20 individus), suivi par par Drosophila sp avec une faible charge 

parasitaire (3 individus), tandis que les nématodes sp présentaient une charge de 10 individus. 

 

Figure 28 : La charge parasitaire dans la banane 

D. La pomme  

Dans la pomme la charge parasitaire à été enregistrées par deux genres de parasites, 

d'où les nématodes sp l'espèce la plus fréquente en nombre (25 sur 26 individus) et la charge 

parasitaire la plus faible est enregistré pour espèce Strongyloides sp en nombre (1 sur 26 

individus recensés). 
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Figure29 : La charge parasitaire dans la pomme 

E.  La poire  

Dans la poire la charge parasitaire à été enregistrées par trois genres de parasites, d’où les 

nématodes sp représente l’espèce la plus fréquente en nombre (11 sur 14 individus recensés) 

et la charge parasitaire la plus faible est enregistré pour les espèces Strongyloïde sp et Taenia 

sp en nombres (1 et 2 sur 14 individus recensés). 

 

 

Figure 30: La charge parasitaire dans la poire 
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  IV.5. Evolution des indices parasitaires par espèce de fruit  

● Etat globale  

Tableau 08 : Résultats des indices parasitaire ( P% ,IM )  

 

Fruits/Parasites  Grenade Fraise Banane Pomme Poire NH HP NP P% IM 

Alternaria sp 1000 0 0 0 0 5 1 1000 20 1000 

Penicillium sp 2 0 0 0 0 5 1 2 20 2 

Aspergillus sp 22 0 0 0 0 5 1 22 20 22 

Drosophila sp 23 0 3 0 0 5 2 26 40 13 

Thrip tabaci 0 1 0 0 0 5 1 1 20 1 

Strongyloide sp 0 1 0 1 1 5 3 3 60 1 

Nématodes sp 0 74 10 25 11 5 4 120 80 30 

Taenia sp 0 0 0 0 2 5 1 2 20 2 

Leveillula sp 0 0 20 0 0 5 1 20 20 20 

 

 

Le calcul des indices parasitaires ; prévalence et intensité moyenne fait ressortir les 

observations suivantes : les espèces de parasites :  nématodes sp, Strongyloides sp sont les 

formes les plus virulent et qui présent de tous de distribution sur la totalité de la population 

hôte égale à 60%.80%  

L'insecte de Drosophila sp présente un taux de prévalence non négligeable égale à 40%. 

Les parasites et les champignons ( Alternaria sp ,  Penicillium sp , Aspergillus sp 

,Leveillula sp ,  Taenia sp ,,Thrip tabaci ) sont les pathogènes qui présentent les faibles taux 

de distribution de 20 % . 
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Figure 31 : prévalence et intensités moyenne parasitaires de différentes espèces de parasites 

chez la population globale. 
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VI. DISCUSSION 

La présence de parasites dans les fruits est une indication de contamination La présente 

Étude a tenté d'évaluer le niveau de contamination et la prévalence de différents parasites 

Provenant des différents fruits vendus sur certains marchés de la région de Laghouat. Notre 

inventaire, nous a permi de recensés 9 genres de parasites ,champignons ,: Alternaria sp 

,Penicillium sp ,Aspergillus sp ,Drosophila sp ,Thrip tabaci ,Strongyloides ,Nématodes sp 

,Taenia  sp , Leveillula sp. 

 (LAMRI, 2022), ont mentionnés la présence de trois Genres : Les nématodes, Taenia 

sp, Strongyloïde sp. 

Selon (Tamirat et al 2014) La différence réside dans les taux de contamination, en 

raison des différences de forme et de surface des fruits. Les fruits ont des surfaces inégales qui 

facilitent la fixation des œufs de parasites et des kystes sur eux, tandis que les fruits à surface 

lisse ont les taux de prévalence les plus faibles. 

Alternaria sp représente l’espèce parasitaire la plus dominante avec une 84 % dans la 

grenade suivi les nématodes sp 10 %. 

Le résultat est en contraste avec ce qui a été rapporté par d'autres chercheurs où les 

nématodes et les larves  de Strongyloides étaient les parasites prédominants détectés. 

La différence entre cette étude et les études précédentes réside dans les différences de 

localisation géographique, de conditions climatiques et environnementales, et peut être liée à 

l'action de lavage, au type d'échantillon, à la taille de l'échantillon examiné, aux techniques 

D’échantillonnage, aux méthodes utilisées. Pour détecter les parasites. Une contamination par 

plusieurs espèces a été observée dans tous les types de fruits dans Cette étude. Cela pourrait 

indiquer la possibilité d'une contamination à un niveau élevé des fruits, Ce qui peut entraîner 

de multiples infections parasitaires chez l'homme. Cela pourrait également Indiquer la 

persistance d'une infection parasitaire dans notre région. 
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La présente d'étude est une contribution à la connaissance et à la recherche de 

différentes formes de parasites au niveau des fruits commercialisées dans les marchés da la 

ville de Laghouat. Notre étude a été réalisé dans trois mois de novembre 2022 jusqu’à février 

2023. Afin de réaliser cette étude, des méthodes ainsi des techniques ont été adoptées. Il 

ressort des résultats de la présente étude les conclusions suivantes : 

* un total de 50 pièces de fruits réparties en cinq groupes de fruits a été collectés. 

* Tous les échantillon ont subi a des différents techniques et méthodes ont été 

employées lors de cette étude à savoir, la technique de l’observation directe, scotch test , 

technique de flottation . 

Notre observation microscopique et macroscopique nous a permis de recencés neuf 

espéces des parasites et des champignons dont cinq sont reconnu potentille pathogénes pour 

l’homme. 

* Les éspeces des parasites et des champignions identifiés sont : (Alternaria sp , Les 

nématodes sp ,Penicillium sp, Aspergillus sp, drosophila sp, Thrip tabaci, Strongyloides sp, 

Taenia sp ). 

*  L’estimation de la charge parasitaire montre que la grenade et la fraise  représentent 

la partie des fruits les plus parasité et la plus riche en terme de diversité spécifique . 

* Les nématodes sp l'espèce de parasite la plus abandante et présente beaucoup plus 

chez la fraise . 
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