gdad\ Gl ‘"Qlad\ axlail) 313 9
bbég‘ Al e FEPEN

-

dus LY aslall A
Ligila g dusill agley uiil) ale and
2024f.0vooenn. .4,

Aaileaily daeLadial¥) aglel) (e

-

dasis Al s

Ol giad)

-

‘_):\ﬁﬂ\ @ ‘._r\.@..db L",MJN\ Jhijgb A.:\Aﬂ‘ Jm 29
LI sl elday) Jualsdll adlga Ao olady) 5al (a
—oul Bt dgag ome — g5l Alil) diud)
(Blseh Al dilaia gl B ) du)yd) /

dangiy M) awadd tduill agle b alsl il Balgd Juil Alaga 5S3a

BN i) s cdlal) afac)
(A 5i%a ;\.\p /A - &JJ daaa —

A5BUaY) diad
Lguanl) daalal) Lalal) 4y 0l dllly and)
Lo LY Al jlee daala (Alad) adal] Sl iy dana o
Loy Bypda | Balsed) Al jles daals (@) aesd 25 lsa 3 G gina Adga .2
Ladlia Ll Al jlee daala (Alad) adal] diud Cmdags caale

2024-2023 :aalal) aassall




i addsng (WSly Ol S akady (OULa) 5wy ) d s
e $ skl iy Saad) e wladsy & Slsko STy coblily Lol
ol asog AT Loy de Ll (sl alals
Bleargn e s § g "Wgs Ggma” 1,20 8360 puadly Ol |7
armlie 3 S Ly on cSgraly ¢ Joall s L) 370 dlb dadll Lemiliaiy
Lo OF oy 5o M on ol cplall oY sl 155 0 Lealol calyin ey
Lalision (3 Gadodlly Alaly 22
s 55Ul ] BLoL ¢ Jaal) M 223l k3 Al 305U Sadl 4 piis ST
i)y Gl pley it ole
Gyyg W A gtally = ol Ko @i s OF 093

o) e slae) (3 gl wisggs folis




c’#ﬂl

2o VGl Y Adh OF gdeg anr Gl IS0
oy by ¥ g iy 35 0l g1 sl ) el
35 4in Cckoialy esdilly U U e L) 1T Gl
Lealobl e ikl e e ) el sy 3 (55l
U gl deloall lsyl I Lgtloy wlaedl L ey
oo dl sl S e 3 @) s B O ik
ml 15518 o (Ghae ©3b e gﬁtj Olely ol
o) o5l g 38 L Bsdoy bl 5i5 ) e 555
sLaoN) BN 5 lall 1 (3 1w Lge OIS ISU
Ul () >4 5,85 LAY M (Sl ) L)

-

JPTRYS

-




Vo oo ) L 1 Lol e ) O8I (3 ol Lagonliny Y e )
O Gly ol SladSI s LS 3 0F S Y Lo Ldsy )
S IR TEN
Al G lsb L als i 0287088t M (ST (sl

VO RS B R I e




oy &




Al ARG Al (adle

ast sigally el Sl ls asn il Hliie 1) Lo i ) Aulpall i
(56 Al i) 23 (6] e Laia¥) Jealsill adloe o Glad)) 5ol (e Jidiill o0
Al Cilca @l e U MDAl las dgag (e
e gl Balls e il hhes Jgally (caprall aLisYls damgill litee Gujler
bl Hh dga e (630 ANl Al 200 ol e laal) Jualgll a8l
OledY) 8alhs dallans 2y Lalaial igally nprall ald)Ylg dmgll L (20
bl ks dgay (e (o3l Al Al 2D g2l e laal) dualgill adlse e
s e Jalill el eV Jgally il SLEYs dngill L Jaiey—
OB dgag e il Ll L) 236 ) elaa¥) dalgll aBlse e Gles)!
el
LiYly dpmsl) Jlins 90 Blial aigis sl el meidl e slacyl @
30 ) e linl) dualsill adlse o GlaY) 5ol e (atdll & igally casyial
aladial deg cJalse Y A5 (53 Al Lidl Dl (g 13ali (60) e Logilal Al yall
cahhSally Lgial) ) gl Gl ¢ o) Lagidl) Eilasyl bl
;A bl Y Jeagill 5 SPSS zaliy e alae YU (5l Sl 42
te OladY) 8l o Q& Do Jigally (pupaall i)Yy dmgill jLiies ol Y-
bl [l dga e (630 ANl Al 20 ol e laaY) dualsll 28l
OladY) 88l Aalleag vy Lolaia) (igally gnpaall oLiY s dmsill Hlificss 520 Y =
bl ki dgay (e (soil Al Al 20 Al e laaY) dualgill adlse e
Bl e JdEll ccpaall DoY) Jgally capdall 2LiSY g dan gl Hliiess Jaiew Y-
b dgas e il Al D) 036 ) elaa¥) dalall aBloe e GlesY!
il ey Glabinuy) (e de gaaar duhall Gudd 5 LSl
dealgll adlse cled) ¢ Jigally oprall ALYy Al it rdaalidall clalg!)
Y



A salaiy) Ll Aufal) Gedls

Abstract:

The study aimed to determine whether the school and vocational guidance
counselor plays a role in reducing the phenomenon of addiction to social media
among second-year secondary school students from the students' perspective,
based on the following hypotheses:

- The school and vocational guidance counselor plays a role in reducing the
phenomenon of addiction to social media among second-year secondary school
students from the students' perspective.

- The school and vocational guidance counselor shows interest in monitoring and
addressing the phenomenon of addiction to social media among second-year
secondary school students from the students' perspective.

- The school and vocational guidance counselor utilizes school media to reduce
the phenomenon of addiction to social media among second-year secondary
school students from the students' perspective.

The descriptive-analytical method was employed, and a questionnaire on
the role of the school and vocational guidance counselor in reducing the
phenomenon of addiction to social media among secondary school students was
distributed to 60 second-year secondary school students in the province of
Laghouat. After using statistical methods (mean, standard deviation, percentages
and frequencies, Cronbach's alpha) with the help of SPSS software, the following
results were obtained:

- The school and vocational guidance counselor does not play a role in reducing
the phenomenon of addiction to social media among second-year secondary
school students from the students' perspective.

- The school and vocational guidance counselor does not show interest in
monitoring and addressing the phenomenon of addiction to social media among
second-year secondary school students from the students' perspective.

- The school and vocational guidance counselor does not utilize school media to
reduce the phenomenon of addiction to social media among second-year
secondary school students from the students' perspective.

The study concluded with a set of conclusions and suggestions.

Keywords: School and Career Guidance Counselor, Addiction, social media.
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Corrélationso sy Gua bl . MY

VAR00001 | VAR0O0002 | VAR0O0003 | VAR0O0004 | VAROOOO5 | VAR0O0O0O06 | VAR0O0007 | VARO0O008 | VAROOO09 | VAR00010 | VARO0011 | VAR0O0012 | VARO0O013

VARO00001 | Corrélation 1 0,701 -0,089 0,234 0,228 0,545 0,691 0,217 ,853™ 0,151 0,000 0,479 0,464
de Pearson

Sig. 0,053 0,834 0,578 0,587 0,162 0,058 0,606 0,007 0,722 1,000 0,230 0,247
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00002 | Corrélation 0,701 1 0,382 733" 781" ,867" ,801" ,768" ,913" 0,645 0,387 ,839" ,887"
de Pearson

Sig. 0,053 0,351 0,038 0,022 0,005 0,017 0,026 0,002 0,084 0,343 0,009 0,003
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00003 | Corrélation -0,089 0,382 1 0,687 0,633 0,280 -0,013 ,859” 0,279 ,887" ,985™ 0,499 0,688
de Pearson

Sig. 0,834 0,351 0,060 0,092 0,502 0,975 0,006 0,504 0,003 0,000 0,208 0,059
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00004 | Corrélation 0,234 733" 0,687 1 ,976" 867" 0,661 874" 0,548 ,904™ 0,645 917" ,948™
de Pearson

Sig. 0,578 0,038 0,060 0,000 0,005 0,074 0,005 0,160 0,002 0,084 0,001 0,000
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00005 | Corrélation 0,228 781" 0,633 ,976™ 1 ,878™ 0,663 ,892" 0,535 ,850" 0,567 ,943™ ,940™
de Pearson

Sig. 0,587 0,022 0,092 0,000 0,004 0,073 0,003 0,172 0,007 0,143 0,000 0,001
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00006 | Corrélation 0,545 867" 0,280 ,867" ,878" 1 ,940™ 0,662 730 0,645 0,258 917" 874"
de Pearson

Sig. 0,162 0,005 0,502 0,005 0,004 0,001 0,074 0,040 0,084 0,537 0,001 0,004
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00007 | Corrélation 0,691 ,801" -0,013 0,661 0,663 ,940™ 1 0,401 763" 0,405 0,000 764" 0,699
de Pearson

Sig. 0,058 0,017 0,975 0,074 0,073 0,001 0,325 0,028 0,320 1,000 0,027 0,054
(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

VARO00008 | Corrélation 0,217 ,768" ,859" 874" ,892" 0,662 0,401 1 0,580 ,923™ ,821° 814" 926"
de Pearson
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Sig. 0,606 0,026 0,006 0,005 0,003 0,074 0,325 0,131 0,001 0,013 0,014 0,001

(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
VARO00009 | Corrélation ,853" 913" 0,279 0,548 0,535 730 763" 0,580 1 0,530 0,354 0,641 754"

de Pearson

Sig. 0,007 0,002 0,504 0,160 0,172 0,040 0,028 0,131 0,176 0,390 0,086 0,031

(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
VARO00010 | Corrélation 0,151 0,645 ,887" ,904" ,850" 0,645 0,405 ,923" 0,530 1 875" ,756" ,900™

de Pearson

Sig. 0,722 0,084 0,003 0,002 0,007 0,084 0,320 0,001 0,176 0,004 0,030 0,002

(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
VARO00011 | Corrélation 0,000 0,387 ,985™ 0,645 0,567 0,258 0,000 821" 0,354 875" 1 0,454 0,675

de Pearson

Sig. 1,000 0,343 0,000 0,084 0,143 0,537 1,000 0,013 0,390 0,004 0,259 0,066

(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
VARO00012 | Corrélation 0,479 ,839" 0,499 917" ,943" 917" 764" 814" 0,641 , 756" 0,454 1 ,936"

de Pearson

Sig. 0,230 0,009 0,208 0,001 0,000 0,001 0,027 0,014 0,086 0,030 0,259 0,001

(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
VARO00013 | Corrélation 0,464 ,887" 0,688 ,948™ ,940™ ,874™ 0,699 ,926™ 754 ,900™ 0,675 ,936™ 1

de Pearson

Sig. 0,247 0,003 0,059 0,000 0,001 0,004 0,054 0,001 0,031 0,002 0,066 0,001

(bilatérale)

N 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
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VARO00013 VARO00023 VAR00024
Coefficient
TauBde | \ \pooo13 de 1,000 693" 963"
Kendall P
corrélation
Sig.
(bilatéral) 0,022 0,001
N 8 8 8
Coefficient
VAR00023 de ,693" 1,000 770"
corrélation
Sig.
(bilatéral) 0,022 0,011
N 8 8 8
Coefficient
VAR00024 de ,963" 770" 1,000
corrélation
Sig.
(bilatéral) 0,001 0,011
N 8 8 8

twsswStatistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,880
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VAR00001 | VAR00002 | vAR00003 || VAR00004 | VAR00005 | vARO0006 || VAR00007 | VAROO008 || VARO0009 | VAR00010 | VAROOD11
N Valide 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60
| [ Manquant | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[ Moyenne | [ 17167 1,6000 1,9167 1,8167 1,7167 1,8000 1,7167 1,7333 1,4000 1,9167 1,6833
[ Médiane | [ 10000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000
[Ecart type | [ 119450] 0,96023] 1,18310] 108130 0,97584| 1,14685] 112131 1,03934| o074105] 126614 115702
[ Minimum | | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
[ Maximum | | 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00 5,00
[somme | [ 103,00 96,00 115,00 109,00 103,00 108,00 103,00 104,00 84,00 115,00 101,00
VAR00012 | VAR00013 | vAR00014 | vAR00015 | vAR00016 | vAR00017 | vAR00018 | VAR00019 | VARO0020 | VAROOD21
N Valide 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60
Manquant 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Moyenne 1,7833 1,6500 1,6167 1,7833 1,6333 1,7500 1,6333 1,5167 1,6833 1,5667
Médiane 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000
Ecart type 1,24997] 103866] 088474] 1,10610] 1,11942] 106763] 1,02456] 0,87317] 0,96536] 0,78905
Minimum 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Maximum 5,00 5,00 4,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00
Somme 107,00 99,00 97,00 107,00 98,00 105,00 98,00 91,00 101,00 94,00




VARO00001
Pourcentage | Pourcentage
Fréguence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 39 65,0 65,0 65,0
2,00 10 16,7 16,7 81,7
3,00 3 5,0 5,0 86,7
4,00 5 8,3 8,3 95,0
5,00 3 5,0 5,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
VARO00002
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 39 65,0 65,0 65,0
2,00 10 16,7 16,7 81,7
3,00 8 13,3 13,3 95,0
4,00 3,3 3,3 98,3
5,00 1 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
VARO00003
Pourcentage | Pourcentage
Fréguence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 31 51,7 51,7 51,7
2,00 14 23,3 23,3 75,0
3,00 6 10,0 10,0 85,0
4,00 7 11,7 11,7 96,7
5,00 2 3,3 3,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
VAR00004
Fréquence | Pourcentage Pouvrgltie(;léage Poglrjcr;]elr}ltgge
Valide 1,00 31 51,7 51,7 51,7
2,00 17 28,3 28,3 80,0
3,00 10,0 10,0 90,0
4,00 4 6,7 6,7 96,7
5,00 3,3 3,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
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Pourcentage | Pourcentage
Fréguence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 33 55,0 55,0 55,0
2,00 16 26,7 26,7 81,7
3,00 7 11,7 11,7 93,3
4,00 3 50 50 98,3
5,00 1 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 35 58,3 58,3 58,3
2,00 10 16,7 16,7 75,0
3,00 10 16,7 16,7 91,7
4,00 2 3,3 3,3 95,0
5,00 3 50 50 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 38 63,3 63,3 63,3
2,00 9 15,0 15,0 78,3
3,00 7 11,7 11,7 90,0
4,00 4 6,7 6,7 96,7
5,00 2 3,3 3,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 35 58,3 58,3 58,3
2,00 12 20,0 20,0 78,3
3,00 13,3 13,3 91,7
4,00 4 6,7 6,7 98,3
5,00 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0




Pourcentage | Pourcentage
Fréguence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 43 71,7 71,7 71,7
2,00 12 20,0 20,0 91,7
3,00 3 5,0 50 96,7
4,00 2 3,3 33 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 32 53,3 53,3 53,3
2,00 14 23,3 23,3 76,7
3,00 6 10,0 10,0 86,7
4,00 5,0 50 91,7
5,00 5 8,3 8,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréguence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 37 61,7 61,7 61,7
2,00 15 25,0 25,0 86,7
3,00 5,0 5,0 91,7
5,00 5 8,3 8,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 37 61,7 61,7 61,7
2,00 12 20,0 20,0 81,7
3,00 3,3 3,3 85,0
4,00 8,3 8,3 93,3
5,00 6,7 6,7 100,0
Total 60 100,0 100,0

Gadkall daild




Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 39 65,0 65,0 65,0
2,00 8 13,3 13,3 78,3
3,00 10 16,7 16,7 95,0
4,00 1 1,7 1,7 96,7
5,00 2 3,3 3,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 36 60,0 60,0 60,0
2,00 14 23,3 23,3 83,3
3,00 7 11,7 11,7 95,0
4,00 3 5,0 5,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 34 56,7 56,7 56,7
2,00 13 21,7 21,7 78,3
3,00 11,7 11,7 90,0
4,00 4 6,7 6,7 96,7
5,00 3,3 3,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréguence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 41 68,3 68,3 68,3
2,00 8 13,3 13,3 81,7
3,00 6 10,0 10,0 91,7
4,00 2 3,3 3,3 95,0
5,00 3 5,0 5,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
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Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 34 56,7 56,7 56,7
2,00 14 23,3 23,3 80,0
3,00 7 11,7 11,7 91,7
4,00 3 50 50 96,7
5,00 2 3,3 3,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 39 65,0 65,0 65,0
2,00 10 16,7 16,7 81,7
3,00 10,0 10,0 91,7
4,00 4 6,7 6,7 98,3
5,00 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 40 66,7 66,7 66,7
2,00 12 20,0 20,0 86,7
3,00 6 10,0 10,0 96,7
4,00 1 1,7 1,7 98,3
5,00 1 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 35 58,3 58,3 58,3
2,00 13 21,7 21,7 80,0
3,00 9 15,0 15,0 95,0
4,00 2 3,3 3,3 98,3
5,00 1 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
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Pourcentage | Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide 1,00 36 60,0 60,0 60,0
2,00 15 25,0 25,0 85,0
3,00 8 13,3 13,3 98,3
4,00 1 1,7 1,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
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