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Résumé:

L'étude des fractions lipidiques des graines du gombo nous a permis de déterminer les
rendements d'extraction qui varient entre 14.14% pour les lipides totaux et 21.04%
pour la fraction lipidique extraite par le chloroforme.

Les resultats de I'analyse des esters méthyliques d'acides gras ont révélé la présence
d'acides gras saturés et insaturés a savoir: I'acide palmitique, I'acide oléique et I'acide
linoléique dont les acides gras insaturés sont majoritaires.

Les résultats des teneurs en tocophérols et stérols montrent que les graines du gombo
sont riches en ces composés.

Les fractions lipidiques ont présenté une faible activité antioxydante évaluée par le
test DPPH aves des valeurs d'IC50 varient entre 24.52 et 31.94g/L.

Mots clés : Abelmoschus esculentus L, lipides ,Acide gras,Tocophérold, Stérols,

Activité antioxydante

Summary

The study of the lipid fractions of the okra seeds allowed us to determine the
extraction yields which are varied between 14.14% for the total lipids and 21.04% for
the lipid fraction extracted by chloroform.

The results of the analysis of fatty acid methyl esters have revealed the presence of
saturated and unsaturated fatty acids: palmitic acid, oleic acid and linoleic acid, of
which unsaturated fatty acids are the majority.

The results of the tocopherols and sterols contents show that okra seeds are rich in
these compounds.

Lipid fractions exhibited low antioxidant activity as assessed by the DPPH assay with
IC50 values ranging from 24.52 to 31.94g / L.

key words: Abelmoschus esculentus L .Lipids, Fatty Acids, Tocopherols,Sterols,

Anti-oxidant Activity.
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