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StudySummary 

The currmtStudyAimed to tryidentify the nature of the relationship and 

itssignicfcancebetween self-efficacy and academicadjustmentamongfourth-

yearstudents, average ,and also to ascertain the existence of differences in salf-

efficacyaccording to the gender variable amongfourth-yearstudents, and to 

confirmthatthere are differences in academicadjustmentaccording to the  

gendervariadleamongstudents of the yearfourthaverage . 

(100) individualswereselected as a studysampfrom a simple randomsample, and 

twomeasureswereused in thisstudy :the self-effectiveness cale nadiasiraj (2000) 

and the mamudziyadscale (1964) .for the statisticalmethodsused in the study , 

the (spss) system wasadopted , whicchapplied the followingstatisticalmethode :  

Arithmeticmean , standard deviation Pearson correlation factor , test (T) . 

The résults of  the study are : 

-the existence of  a statistically  relevant  Relationship to the interplay and 

school compatibility of fourt-yearstudents in the school of abd al –Qadirhaqqi 

al- sadiya in the city of Laghouat .  

-the existence of a highlevel of self-effectivenessamongstudents of the 

fourthyear of midddlesckool medium, in abdal-Qadirhaqqia, in the city of 

laghouat . 

-thereis a highlevel of school compatibility amongfourth-yearstudents.  

- there are no statisticaldifferencesbetween the sexes in the self-effectiveness of 

fourth-yearpupils.  

-there are no statisticallysignificantdifferencesbetween the sexes in the acadents 

of the students of the fouethyearaverage in the completion of sharkabdelQader 

in alsadiqiah district in the city of laghouat . 

Key words :seif-efficacy ,academiccompatility , fourthyearaveragestudents.  
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‌فهرس‌الجداول

 الصفحة عنوان‌الجدول رقم‌
 >8 .حسب الجنس مدراسةل الأصمي مجتمعيوضح ال‌10
 >8 .مجتمع الدراسةيبين توزيع استبيانات الدراسة عمى ‌10
 96 مقياس التوافق الدراسييمثل توزيع البنود عمى أبعاد ‌10
 96 .يمثل توزيع البنود الايجابية والسمبية في لمقياس التوافق الدراسي‌10
لدلالة الفرق بين المجموعة العميا والمجموعة  (Tيمثل قيمة الفرق )‌10

 .الدنيا لمقياس فاعمية الذات

98 

 99 .فاعمية الذات يوضح درجة الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس‌10
 99 الثبات لمقياس فاعمية الذات بطريقة التجزئة النصفية‌10
(لدلالة الفرق بين المجموعة العميا والمجموعة الدنيا Tيمثل قيمة )‌10

 .التوافق الدراسي
9: 

 ;9 .التوافق الدراسي يوضح درجة الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس‌10
 ;9                          .التجزئة النصفيةالثبات لمقياس التوافق الدراسي بطريقة ‌01
 7: .يوضح العلاقة بين فاعمية الذات و التوافق الدراسي‌00

 8: .يوضح مستوى فاعمية الذات‌00
 9: .يوضح مستوى التوافق الدراسي‌00
.يوضح حساب الفروق في فاعمية الذات حسب الجنس‌00  :: 
حسب الجنس.في التوافق الدراسي يوضح حساب الفروق ‌00  
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 فهرس‌الأشكال

 الصفحة المحتوى رقم‌
 :6 .مصادر فاعمية الذات عند باندورا‌10
 63 .أبعاد فاعمية الذات عند باندورا‌10
 69 .يوضح مبدأ الحتمية التبادلية عند باندورا ‌10
 69 . ‌يوضح العلاقة بين توقعات الفاعمية وتوقعات النتائج‌10

‌فهرس‌الملاحق

رقم‌
 الممحق

 الصفحة المحتوى

 I .الذات مقياس فاعمية‌0ممحق

 XI التوافق الدراسي. مقياس‌‌‌0ممحق

 XVI . (Spss نتائج الدراسة )‌0ممحق
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مقياس التوافق الدراسي02

 التوافق الدراسيمقياس 

 

 عزيزي التلميذ ، عزيزتي التلميذة :

يحتوي هذا الاختبار على عدد من الأسئلة التي تتعلق بمشاعرك واتجاهاتك وتصرفاتك 

"بنعم " أو " واستجاباتك في بعض المواقف . والمطلوب منك إن تجيب على كل منها إما 

، فكل فرد يحدد الإجابة التي د إجابات صحيحة وأخرى خاطئةمع ملاحظة انه لا  توج لا "

 واتجاهاته.تتفق مع مشاعره وأرائه 

، وذلك بوضع وصراحة ووضوح باهتمام والإجابة عليها بعناية نطلب منك قراءة كل عبارة

 في الخانة المناسبة . (X)علامة 

ن إجاباتكم ستحاط ، وتأكد إسئلة ولا تترك أي سؤال دون إجابةالرجاء إن تجيب على الأ

ومشاركة فعالة لخدمة البحث  ،تعتبر إسهاما منك لدراسة الموضوع، كما أنها بالسرية التامة

 العلمي .

 وشكــرا علـى تعـــاونكم
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 نتائج الثبات لمقياس فعالية الذات بطريقة الفا كرونباخ
Fiabilité 
 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 60 100,0 

Exclus
a
 0 ,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de 

la procédure. 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,810 54 

 

 التجزئة النصفية الثبات لمقياس فعالية الذات بطريقةنتائج 
 
Fiabilité 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 60 100,0 

Exclus
a
 0 ,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de 

la procédure. 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,701 

Nombre d'éléments 27
a
 

Partie 2 
Valeur ,662 

Nombre d'éléments 27
b
 

Nombre total d'éléments 54 

Corrélation entre les sous-échelles                           672, ر: قبل التعديل 

Coefficient de Spearman-Brown 
Longueur égale ر: بعد التعديل     ,804 

Longueur inégale ,804 

Coefficient de Guttman split-half ,803 
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 نتائج الصدق لمقياس فعالية الذات بطريقة المقارنة الطرفية

Test-t 

Statistiques de groupe 

 
Kiam N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Fa3alia 
Kiamdnia 16 159,6250 7,27438 1,81860 

Kiam 3lia 16 213,8125 13,50663 3,37666 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supéri

eure 

Fa3alia 

Hypothèse de 

variances 

égales 

4,332 ,046 
-

14,129 
30 ,000 -54,18750 3,83525 -62,02012 

-

46,354

88 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  
-

14,129 
23,027 ,000 -54,18750 3,83525 -62,12080 

-

46,254

20 

 

 نتائج الثبات لمقياس التوافق الدراسي بطريقة الفا كرونباخ : 
 قبل حذف البنود غير مناسبة :

 
Fiabilité 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 98 98,0 

Exclus
a
 2 2,0 

Total 100 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de 

la procédure. 
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre 

d'éléments 

,408 73 

 

0.40

58

15 

131516294142444853576263677273

 
Fiabilité 
Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 58 96,7 

Exclus
a
 2 3,3 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de 

la procédure. 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre 

d'éléments 

,705 58 

 

 نتائج الصدق لمقياس التوافق الدراسي بطريقة المقارنة الطرفية
 
Test-t 
 

Statistiques de groupe 

 
kiam N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

tawafok 
kiamdnia 16 21,2500 3,62399 ,90600 

kiam 3lia 16 37,8750 2,65518 ,66380 
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Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différence 

moyenne 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

tawafok 

Hypothèse 

de 

variances 

égales 

1,668 ,206 -14,802 30 ,000 -16,62500 1,12315 -18,91877 -14,33123 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  

-14,802 27,502 ,000 -16,62500 1,12315 -18,92754 -14,32246 

 

وى فعالية الذات مست  

Test-t 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Fa3alia 100 182,1600 21,80989 2,18099 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 162 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

Fa3alia 9,244 99 ,000 20,16000 15,8324 24,4876 

، والفرق  162أكبر من المتوسط الفرضي  182,16النتيجة: مستوى فاعلية الذات مرتفع لأن قيمة المتوسط الحسابي 

 بين مجموعة المستوى المنخفض والمرتفع 0.01دال إحصائيا عند 

 مستوى التوافق الدراسي

Test-t 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Tawafok 100 31,0600 6,32427 ,63243 

 

 

 

Test sur échantillon unique 



 

 

XIV 
 

 Valeur du test = 29 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

Tawafok 2,676 99 ,041 2,06000 -,1949 2,3149 

، والفرق  29أكبر من المتوسط الفرضي  30,06النتيجة: مستوى التوافق الدراسي مرتفع لأن قيمة المتوسط الحسابي 

 بين مجموعة المستوى المنخفض والمرتفع 0.05عند  دال إحصائيا

 

 

 

 الفروق في فعالية الذات حسب الجنس 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 
Sex N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Fa3alia 
Mal 47 182,9574 21,67443 3,16154 

Fimal 53 181,4528 22,11210 3,03733 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de 

confiance 95% de 

la différence 

Inférieure Supérie

ure 

Fa3alia 

Hypothèse 

de 

variances 

égales 

,246 ,621 ,343 98 ,732 1,50462 4,38946 -7,20612 
10,215

35 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  

,343 97,001 ,732 1,50462 4,38414 -7,19669 
10,205

93 

 النتيجة : لا توجد فروق بين الجنسين في درجات فاعلية الذات 
 الفروق في التوافق الدراسي حسب الجنس
Test-t 

Statistiques de groupe 

 

Sex N Moyenne Ecart-type Erreur 

standard 

moyenne 



 

 

XV 
 

Tawafok 
Mal 47 29,4255 6,88964 1,00496 

Fimal 53 30,6226 5,78535 ,79468 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différe

nce 

écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de 

la différence 

Inférieur

e 

Supérie

ure 

Tawafok 

Hypothèse de 

variances 

égales 

1,708 ,194 -,944 98 ,347 -1,19711 
1,2678

3 

-

3,71308 
1,31886 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

-,934 90,285 ,353 -1,19711 
1,2811

9 

-

3,74231 
1,34809 

 يجة : لا توجد فروق بين الجنسين في درجات التوافق الدراسي النت

 العلاقة بين فعالية الذات والتوافق الدراسي 

Corrélations 

وهي دالة عند  0.41النتيجة: توجد علاقة طردية ) موجبة ( بين فاعلية الذات والتوافق الدراسي ، 
  0.01مستوى الدلالة 

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart-type N 

Fa3alia 182,1600 21,80989 100 

Tawafok 30,0600 6,32427 100 

Corrélations 

 Fa3alia Tawafok 

Fa3alia 

Corrélation de Pearson 1 ,417
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 100 100 

Tawafok 

Corrélation de Pearson ,417
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 


