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 :ملخص الدراسة

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على قياس مستوى الذكاء الحركي لدى تلاميذ و تلميذات 
كما  .ببلدية القرارة( سنة بمتوسطة عوابد عمر 11-11السنة الأولى و الثانية متوسـط .)

سعت الدراسة الي معرفة الفروق في تقديراتهم من خلال إختبارات الذكاء الحركي و ذلك 
و المستوى الدراسي . و لتحقيق ذلك تم تطبيق الإختبارات لقياس مستوى باختلاف الجنس 

 تلميذا   65المتكونة من  الأساسيةالذكاء الحركي على عينة الدراسة 

 
: ABSTRACT 

The current study aimed to identify the measurement of the level of 

motor intelligence among male and female students of the first and 

second year, with an average of (11-13) years in the average age of 

Owabed omar, in the city of Ghardaia. The study also sought to know 

the differences in their estimates through tests of motor intelligence, 

according to gender and educational level. To achieve this, tests were 

applied to measure the level of motor intelligence on the main study 

sample consisting of 56 students. 
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 مقدمة

تشـكيل قـدرات  تعتبـر مرحلـة الطفولـة مـن أهـم مراحـل نمـو الإنسـان التـي يـتم فيهـا
جســدية، وتعتبــر الحركــة جــزءا  أساســيا  مــن هــذا  الأطفـال مـن عـدة جوانـب نفســية ومعرفيــة و

النمــو إذ أن الأطفــال الــذين يجتــازون هــذه المرحلة بنمو جسدي سليم تتكون لديهم شخصية 
سـا  للتفاعـل مع محيطهم الخارجي، مـن سـليمة مـن ناحيـة القـدرة الحركيـة التـي تعتبـر أسا

خـلال تجـاوبهم مـع الأشـياء و مـن خـلال الحركـات الأساسـية التـي يـتم تعلمهـا، ليتحقـق بذلك 
 .نمو متكامل لجميع جوانب الشخصية للطفل

وباعتبــار الــذكاء جانــب مهــم جــدا  فــي شخصــية الطفــل كانـت مــن بــين أهــم 

يــات الحديثـة نســبيا  التــي تحدثت عن هذا الموضوع نظرية جاردنر للذكاءات المتعددة النظر 

التـي صـنفت الـذكاء الـى عـدة أنـواع مـن بـين أهمهـا الـذكاء الحركـي، وهـو قـدرة الفـرد علـى 

ــذا ضـبط حركـة الجسـم والإمسـاك بالأشـياء بدقـة والتعبيـر الجسـمي عـن الســـلوك، ومظ هـــر هــ

ــد ( 5102ديبونـــو،  الســـلوك هــــو الحركـــة. ) ــذكاء يعتقـ ـــن الـ ولتطـــوير هــــذا النـــوع مـ

المتخصصون أن التربية الحركية تساهم في ذلك مـن خـلال أنهـا تركـز علـى تفاعـل الطفـل 

المنبهات التي تستقبل المثيـرات مـع البيئـة المحيطـة به من خلال حواسه المختلفة انطلاقا من 

وتتفاعـل مـع الأدوات والاشـياء وزمـلاء والمساحة والزمن والمسافة والارتفاع والعوائق وغيرهـا، 

ومـن خـلال القـدرة علـى التركيـز والاسـتخدام الصـحيح للمستقبلات الحسية يحقق الطفل 

ة الحركيـة أسـاس فـي تنمية هذه القدرات الاستخدام الصحيح للمهارات الحركيـة. وتعتبـر التربيـ

 .والمهارات خاصة في مراحل النمو الأولى
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ومما سبق ذكـره جـاءت دراسـتنا هـذه لتركـز علـى هـذا النـوع مـن الـذكاء الـذي يتمثـل 

سنة  (13-11)فـي الـذكاء الحركـي لتلاميذ السنة أولى و الثانية من التعليم المتوسط 

الذكاء الحركي  اختباراتبمتوسطة عوابد عمر ببلدية القرارة ولاية غرداية و من خلال اقتراح 

 .الذي تم تطبيقـه على التلاميذ مـن أجـل الحصول على نتائج أكثر دقة

خصص الإطار العام للدراسة  - :و قد تناولت دراستنا هذا الموضوع في عدة فصول

فيه تحديد الإشكالية مع الفرضيات و ذكر أهداف الدراسة و لمعالجة الأدبيات النظرية بما 

الموضوع و كذا تحديد الدراسات السابقة و المشابهة أما الفصل  اختيارأهميتها و أسباب 

الأول في النظريات الأدبية تطرقنا الى مفهوم الذكاء الحركي و خصائصه كما تطرقنا الى 

ي و كذا أهميته و اهدافه و مؤشرات اكتشاف نظريات و اختبارات عدة خاصة بالذكاء الحرك

الذكاء الحركي أما بخصوص الفصل الثاني تضمن الإجراءات الميدانية للدراسة فقد شمل 

و نتائجها و إجراءاتها و أدواتها و مجتمعها و عينتها ،  الاستطلاعيةمن خلال سرد الدراسة 

الفصل الأخير  أمادراسة النهائية، كما خرجنا بأهم النتائج التي ساعدتنا في تحديد عناصر ال

هذه النتائج على ضوء الجانب النظري  نناقشقمنا بسرد النتائج و تحليلها حسب فرضيات و 

 .و الدراسات السابقة و نخلص في النهاية بخاتمة البحث حول دراستنا هذه
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 شكاليةالا-1

أمور  لكي يتصرف بعقل و يواجه للإنسان أحد الصفات التي وهبها اللهيعد الذكاء 

كاء من أهم القدرات التي يحتاجها الرياضي بشكل عام في ذعد الي حيث الحياة والتكيف معه

المنافسات الرياضية المختلفة سواء كانت جماعية أو فرديه أشار الباحثان إلى أن الذكاء 

لذكاءات المهمة في التربية البدنية والتي جاءت بها نظرية الجسمي  الحركي هو أحد أنواع ا

 .(114،ب.س،صعبد الرحمن ناصر) ة.الذكاء المتعدد

إلى حدٍ قريب كان ينظر إلى الذكاء على أنه قدرة واحدة يتمتع بها الشخص. ففي و 

 Alfredطلبت وزارة التعليم في باريس من عالم النفس الفرنسي الفرد بينيه  1040عام 

Binet  ومجموعة من زملائه أن يضعوا أداة لتحديد تلاميذ الصف الأول الابتدائي المعرضين

لخطر الرسوب، بحيث يمكن أن يتلقى هؤلاء اهتماما  علاجيا ، ولقد أسفرت جهودهم عن 

وضع أول اختبار للذكاء، ولقد انتقل إلى الولايات المتحدة بعد عدة سنوات، وانتشر اختبار 

فكرة وجود شيء يطلق عليه الذكاء يمكن قياسه موضوعيا  والتعبير عنه بعدد  الذكاء وكذلك

 .IQ Scoreواحد أو بتقدير نسبة الذكاء 

قام سايكولوجي بجامعة هارفرد هو  للذكاءوبعد ثمانين سنة تقريبا  من وضع أول اختبار 

 حيث قال:  الشائع" بتحدي هذا الاعتقاد  Howard Gardner" هاورد جاردنر 

 Framesإن ثقافاتنا قد عرفت الذكاء تعريفا  ضيقا  جدا ، واقترح في كتابه "أُطر العقل" 

of mind 1983  وجود ثمانية ذكاءآت أساسية على الأقل، ولقد سعى في نظريته عن



5 
 

الذكاءآت المتعددة إلى توسيع مجال الإمكانيات الإنسانية بحيث تتعدى تقدير نسبة الذكاء، 

ولقد تشكك على نحوٍ جاد عن صدق تحديد ذكاء الفرد عن طريق نزع شخص من بيئة تعلمهِ 

الطبيعية وسؤالهِ أو الطلب أن يؤدي مهام منعزلة لم يهتم بها من قبل، ويحتمل أنه لن يختار 

 .(42،ب.س،صعلي رحيم الزبيدي)م بها قط القيا

التربية عن طريق الحركة المدخل الطبيعي لنظام تربوي مبني على أساس حاجـة 

 - هــو الإطــار المــادي الملمــوس لمعنــى الوجــود فــإن الانسانالطبيعيــة للــتعلم, ومــا دام جســم 

ـن خـلال ممارسـته للنشـاط الحركـي إلـى فهـم ذاتـه م –يعمـد مـن خـلال جسـمه  لانسانا

الموجـة، حيث تهدف التربية الحركية أو التربية من خلال الحركة إلى إخراج التعليم المدرسي 

وتنميتـه إلـى أقصـى مـا  جسم الانسان التقليـدي إلـى أسـاليب أكثـر إيجابيـة وفاعليـة فـي تكـوين 

 .تؤهلـه إمكانياتـه وقدراته ومواهبه

نطرح الإشكالية  ســبق ذكــره ونظــرا  لأهميــة موضــوع مستوى الذكاء الحركي وممــا

 التالية:

  ؟ التعليم المتوسط مرحلة لدى تلاميذماهو مستوى الذكاء الحركي 

 التساؤلات الفرعية:

  ؟ متغير الجنسل في مستوى الذكاء الحركي تعزى  هل توجد فروق 
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  بين تلاميذ السنة أولى  مستوى الذكاء الحركيفي  إحصائيةهل توجد فروق ذات دلالة

 ؟و الثانية 

 الفرضيات -2

 :للإجابة على التساؤلات الرئيسية للدراسة قمنا بصياغة الفرضية الرئيسية التالية

 في مستوى الذكاء الحركي لدى متغير الجنس؟ فروق توجد  نعم 

  والثانية متوسط في  أولىبين تلاميذ السنة  إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  نعم

 ؟مستوى الذكاء الحركي

  تحديد المفاهيم-3

 الذكاء: 

بأنه "القدرة على التعلم عن طريق اكتساب الخبرات والمهارات والمعارف نتيجة للمحاكاة 

 نعبد الرحمبحري حسن خوشناو، كامران )والتقليد ونتيجة احتكاك الفرد مع غيره من الناس 

 .(201ه،ص1030،زيلوان محمد معروف ناريمان

  : تعريف الذكاء الحركي

هـو قـدرة الفـرد علـى ضـبط حركـة الجسـم والإمسـاك بالأشـياء بدقـة والتعبيـر الجسـمي عـن 

السـلوك، ومظهـر هــذا السـلوك هــو الحركـة ويبـدأ ظهـوره فـي الطفولــة ويســتمر هــذا 

القدرة يتفوقون في الأنشطة البدنية، وفي النشــاط حتـى الأربعــين، والذين يتمتعون بهذه 
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علابة ) .التنسـيق بـين المرئـي والحركـي، وعنـدهم ميـول للحركة ولمس الأشياء

 .(43،ص2424،براهيم

  :للذكاء الحركي الإجرائيلتعريف ا

هـو قـدرة الطفـل الفيسـيولوجية والمعرفيـة علـى الـتحكم فـي أجـزاء جسـمه ورشـاقته وتوازنـه 

أثنـاء الحركـة بهــدف اســتخدام هــذه القــدرة فــي التفاعــل مــع محيطــه، وهــي الدرجــة التــي 

في دراسـتنا الحاليـة يتحصــل عليهــا طفــل الروضــة فــي اختبارات الذكاء الحركي المعتمدة 

الكـرة، اللـف حـول دائـرة، المسطرة الملونة، الصوت  إسقاطوالمتمثلـة فـي )اختبـار 

 .2440والحركة، المشي للدائرة( والتي أعدها عصام الدين شعبان وآخرون 

  الدراسةأهداف -4

لتنمية   قياس مستوى الذكاء الحركي في مرحلة التعليم المتوسطإلى هدف هذه الدراسة ت

سنوات، وذلك من خلال التعرف على  15 إلى 12من المراهقين الذكاء الحركي لفئة 

،  وأيضا  التعـرف علـى دور الأنشـطة قياس مستوى الذكاء عند المراهقين أسس بناء 

 .المراهقينالعقلـي المتعلق بالحركة لدى  نبالحركيـة فـي تطـوير الجـا
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 : الدراسةأهمية -5

 التي الظاهرة القيمة فيه تتوفر أن يجب الطالب به يقوم بحث أو دراسة أي أهمية إن

تكمن منها، و  الاستفادة يمكن نتائج من تحقيقه إلى يصبو وما العلمي، يدرسها، وجوهرها

 أهمية هذا البحث في :

  لدى التلاميذ  مستوى الذكاءدراسة. 

  الذكاء الحركي في المرحلة المتوسطدور ومكانة . 

  أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  مستوى قياس الذكاءتحقيق. 

 اب اختيار الموضوع أسب-6

، ومن إن اختيار أي موضوع بغرض الدراسة يخضع لأسباب موضوعية و أخرى ذاتية

 هذا الموضوع ما يلي: رأهم الأسباب التي دفعتنا لاختيا

 اب الموضوعية بالأس -أ

  بمستوى القياس للتكفل  ةالمسؤوليمحاولة تقديم توصيات وتوجيهات للهيئات

 .فئة المراهقةلل

 الأسباب الذاتية : -ب

 الإيمان بالفائدة الكبيرة التي سنحصل عليها من هذا البحث. 

  الذكاء الحركي و قياساته  .إبراز أهمية 
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 لفت أنظار الهيئات المختصة للفئة المراهقة عن طريق هذا البحث 

 الدراسات الســـابقة -7

 :لدراسة الأولىا

( دراسة الفروق في الذكاء المتعدد بين طلاب كليات النظرية و 2443رنا عبد الحميد )

ـ هذفت هده الدراسة إلى أن طالبات الكلية  .العلميةـ رسالة دكتوراه ـ جامعة القاهرة ـ مصر

عدا الذكاء الجسمي الحركي كان العلاجية قدرو أنفسهن أعلى في كل مجالات الذكاء فيما 

 .لصالح الذكور، بحيث توصلت إلى وجود فروق في مستوى الجنس في الذكاء الحركي

  :الدراسة الثانية
حيث هدفت الدراسة الحالية  .( جامعة قاصدي مرباح ـ ورڨلة2410الطالبة غالم فاطمة )

السنة الأولى و الرابعة الى الكشف عن بروفيل الذكاءات المتعددة لدى تلاميذ و تلميذات 

كما سعت الدراسة الي معرفة الفروق في تقديراتهم لأنواع الذكاءات لديهم باختلاف  . متوسـط

الجنس و المستوى الدراسي . و لتحقيق ذلك تم تطبيق مقياس الذكاءات المتعددة لجاردنر 

 . تلميذا   302من  بعد مراجعته و تقنيينه و تم تطبيقه على عينة الدراسة الاساسية المتكونة

 بينت النتائج أن الذكاءات التي يتمتع بها أفراد العينة حسب تقديراتهم هي : 

الحركي ، الذكاء المكاني ،  -الذكاء الحسي  الذكاء الشخصي ، الذكاء المنطقي الرياضـي

 .الذكاء الاجتماعي ، الذكاء الطبيعي ، الذكاء اللفظي ، و أخيرا الذكاء الموسيقي
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 تمهيد

التربية عن طريق الحركة المدخل الطبيعي لنظام تربوي مبني على أساس حاجـة 

ومــا دام جســم الطفــل هــو الإطــار المــادي الملمــوس لمعنــى الوجــود  للتعلمالطفـل الطبيعيــة 

إلـى فهـم ذاتـه مـن خـلال ممارسـته للنشـاط الحركـي  –مـد مـن خـلال جسـمه تالطفـل يع - فــإن

حيث تهدف التربية الحركية أو التربية من خلال الحركة إلى إخراج التعليم المدرسي  الموجة

التقليـدي إلـى أسـاليب أكثـر إيجابيـة وفاعليـة فـي تكـوين الطفـل وتنميتـه إلـى أقصـى مـا تؤهلـه 

 .بهإمكانياتـه وقدراته ومواه
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 الذكاء الحركي-1

 مفهوم الذكاء -1-1

 يعرف المعجم الوسيط الذكاء بأنه "قدرة على التحليل والتركيب والتمييز والاختيار، 

أنيس، إبراهيم و وعبدالحليم منتصر وعطيه الصوالحي )وعلى التكيف إزاء المواقف المختلفة

 .(310م،ص1002،ومحمد أحمد

هو القدرة على التكيف السريع مع وضع " intelligence" في قاموس التربية و

 .(230م،ص1004،الخولي، محمد)مستجد

 ءخصائص الذكا-2

 مـو الـذكاءن-2-1

إن الـذكاء يـزداد بزيـادة العمـر، وأن هـذه الزيـادة هـي السـبب الـذي جعـل "بينيـه" يتخـذ 

هـذا العمـر إلـى العمـر الزمنـي مـن العمر العقلي وحدة لقياس الذكاء، كما اتخذ من نسبة 

 دلـيلا علـى تقـدم الطفـل أو تأخره العقلي

  :لعالم النفس ويليام شتيرن  test IQ توزيع الذكاء

  104عبقري او قريب من العبقري )فوق(  

  ( 110-120)ذكي جدا 

 (104-124)ذكي 
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 ( 114-04عادي او متوسط( 

 ( 04-04غبي او اقل من المتوسط( 

 ( 04-04غبي جدا(  

  04ضعيف العقل )اقل من( 

 الذكاء والتعلم المدرسي:-2-2

إن الاتجاه العام الذي أسفرت عنـه أغلـب الأبحـاث الخاصـة بهـذا الموضـوع، هـو  

 درجـات( نتيجـة الـتعلم، 14الذكاء في حـدود معقـول ) اختباراتإمكانية تحسين أداء الفرد في 

 .وان كـان بعـض الأبحاث قد وصل إلى نتائج مغايرة

 لعلاقة بين الموهبة والذكاء: ا-2-3

الخاصة، وقد اعترض البعض  تالقدراالموهوبون هم من تفوقوا في قدرة أو أكثر من 

على استخدام هذا المصطلح في مجال التفوق العقلي والإبداع علـى أسـاس أن الاسـتخدام 

ــوم قصــد بــه مــن يصــلون فــي أدائهــم إلــى مســتوى مرتفــع فــي مجـال مــن الأصـلي لهــذا المفه

ـــة  المجـالات غيــر الأكاديميــة، كمجـــال الفنـــون والألعـــاب الرياضـــية والمجـــالات الحرفي

ــن المجـالات التـي كانـت تعتبـر فيمـا مضـى  المختلفـــة و المهـــارات الميكانيكيـــة، وغيـــر ذلـــك مـ

بعيـدة الصـلة عـن الـذكاء، فالمواهـب قـدرات خاصـة ذات أصـل تكـويني لا يرتبط بذكاء الفرد، 

بل أن بعضها قـد يوجـد بـين المتخلفـين عقليـا، ومـع نمـو العلـم وتقدمـه ظهـرت آراء جديـدة 

ذا انتشرت بين علمـاء الـنفس فتغيرت النظرة إلى الأشياء وهذا ما حدث لهذا المصطلح، ل
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والتربيـة آراء تنـادي بـأن المواهب لا تقتصر علـى جوانـب بعينهـا بـل تتنـاول مجـالات الحيـاة 

المختلفـة، وأنهـا تتكـون بفعـل الظـروف البيئيـة التــي تقــوم بتوجيــه الفـرد إلــى اســتثمار مـا لديــه 

ت، وهكــذا نجـد أن الموهبــة تــرتبط بمستوى ذكاء الفرد أو بمستوى مـن ذكــاء فــي هــذه المجــالا

 .(34،ص2440قدراته العقلية العامة. )الكيلاني، 

  الذكاء كامل التطـوير:-2-4

وزيـر التنميـة الفكريـة الفنزويلـي الأسـبق، إن لجميع  1004يقـول لـويس ألبرتـو ماكـد 

وقـد أخـذ عـدد كبيـر مـن رؤسـاء العـالم يـدركون أن  الناس حقا أساسيا فـي تنميـة ذكـائهم

مسـتوى تطـور دولة ما، يعتمد على مستوى التنمية الفكرية لشـعبها ويـدرك قـادة المؤسسـات 

ــدمها يتعـــين عليهـــا أن  الصـناعية انـه إذا مـا أريـد لمؤسسـة مـا أن تحـــافظ علـــى بقائهـــا وتقـ

ــري بتعزيـــز المـــوارد العقليـــة لموظفيهـا، كـذلك أخـذ المربـون تســـتثمر فـــي ر  أس مالهـــا الفكـ

يـدركون أن حـدوث العمليـة التعليمـة يقتضـي إشـغال وتحويـل عقولنـا وأجسـامنا وعواطفنا 

ين ينبغي أن نساعد الطـلاب علـى التفكيـر بقـوة فـي الأفكـار وعلـى تعلـم نقـد تفكيـر الآخـر 

 .أحيانـا ودعمـه أحيانا أخرى، وإن يصبحوا حلالي مشكلات وصانعي قرارات جيدين

لذكاء الممكن تعلمه: يؤكد ديفيد بيركنز النظرية القائلة بأنه يمكن تعليم الذكاء ا

  :وتعلمه وفي هـذا الصدد فأنه يؤمن بأن هناك ثلاث آليات مهمة تكمن في أساس الذكاء
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  المحايــد:الــذكاء -2-5 

ــذكاء الــذي تقــرره المورثــات و  ويكــن القــول بأنــه الأســاس القــوي  –الجنــات  –هــو ال

الأصـيل الـذي يرثـه الفـرد وهـو الـذي يقـرر سـرعة وكفـاءة دماغيـة ولا يمكـن إحـداث تغييـر 

 .كبيـر فـي الذكاء المحايد

  الخبــرة:الــذكاء النــاتج عــن -2-6

وهــو المعرفــة المتمركــزة حــول الســياقات المحــددة والتــي تتــراكم عبــر الخبرات وهو 

يعني أن يعرف طريقة في الأوضاع والسياقات التـي يعمـل فيهـا، ومـن الممكـن توسـيع ذخيـرة 

  .الشخص المختزنة من الذكاء الناتج عن الخبرة

 الــذكاء التــأملي: 2-7 

ــل والاســتثمار البــارع لملكاتنـــا التفكيريـــة ويتضــمن: إدارة  هـــو الاســتخدام الجيــد للعقـ

ويشير بيركنز إلى هذه الطاقة بجهاز العقل الصلب  .الذات، مراقبة الذات، تعديل الذات

 .)32،ص2443، علي ويقول إن من الممكن تعهده ورعايته. )مهدي

 الذكاءالنظريات التي فسرت -3

 :نظرية بياجيه-3-1

إن منظــور )بياجيــه( إلــى النمــو المعرفــي لا يــتم إلا بمعرفــة أمــرين مهمــين همـا: 

الوظــائف العقليــة والأبنيــة العقليــة، إذ تشـير الوظـائف العقليــة إلــى العمليــات التـي يعتمــد 
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ـرات البيئيــة، أمــا الأبنية العقليـة فتتمثـل بحالـة التفكيـر التـي عليهـا الفــرد فــي تفاعلــه مــع المثيـ

يمـر بهـا الفـرد خـلال تطـوره، وان هنـاك وظيفتـين أساسـيتين للتفكيـر ثابتتـان لا تتغيـران مـع 

إذ تمثـل وظيفـة التنظـيم  Adaptation والتكيـف Organisation تقـدم العمـر همـا: التنظـيم

نزعـة الفـرد إلـى تركيـب العمليـات العقليـة وتنسـيقها فـي أنظمـة كليـة متناسـقة ومتكاملـة، أمـا 

وظيفـة التكيف فهي تمثـل نزعـة الفـرد إلـى الـتلاؤم مـع البيئـة التـي يعـيش فيهـا، وهـو عـام عنـد 

 ته الخاصة في التكيف. الافـراد جمـيعهم إلا أن لكـل منهم طريق

 ظرية ستيرنبرغن-3-2

حيـث لـم يمـن بـأن الموهبـة الذهنيـة يمكـن تمثيلهـا بنسـبة ذكـاء معينـة علـى مقـاييس 

الـذكاء المعروفـة، وقـام بتطوير النظرية الثلاثية للذكاء الإنساني، والتي تتضمن الموهبة 

ات الـذكاء المعروفــة، كمــا تتضــمن تلــك النظريــة التحليليـة الممكـن قياسـها عـن طريـق اختبـار 

ــم الموهبـــة  أيضــا الموهبـة التركيبيــة التــي تتعامـل مــع الإبــداع والاستبصـار والحـــدس، ثـ

فـــي المواقـــف اليوميـــة  القدراتالطبيعيـــة أو العمليـــة، والتـــي تتضـــمن عمليـــة تطبيـــق 

نية، وقام ستيرنبرغ كذلك بتحديد نظرية أخـرى أسـماها )نظريـة الموهبـة المتضـمنة أو الميدا

المفهومـة(، والتـي توضــح خمــس خصــائص علــى الطالــب الموهــوب أن يتصــف بهــا بصــور 

في العمل  عــام وهــي: التفــوق، والنــدرة، والإنتاجيــة، والقدرة على التطبيق أو البرهنة، والقيمة

 .(02،ص2440أو الفعل. )سعادة، 
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 نظرية كاتل-3-4

إلـى وجـود عـاملين ولـيس عـاملا واحـدا  1004توصـل العـالم ريمونـد كاتـل عـام 

للـذكاء أطلـق عليهـا الـذكاء السائل والـذكاء المتبلـور، ويـرى أن الـذكاء السـائل لا يـرتبط 

العمـر الزمنـي ويقـاس باختبـارات الادراك والتقـدير والفهـم بالثقافـة ويتـدهور مـع تزايـد 

والاسـتدلال، وعلاماتـه لا تعتمـد كثيـرا علـى الخبـرات التعليميـة وينطــوي هذا العامل على 

أمـا الـذكاء المتبلـور فإنـه  .خصائص تؤدي إلى إدراك العلاقات المعقدة في البيئات الجديدة

ارات العدديـة والمعلومـات الميكانيكيـة واسـتعمال المترادفـات، وتكون يقـاس عـن طريـق المهـ

موضع تركيز في التعليم المدرسـي، ونتيجـة لـذلك يـرى كاتـل أن الـذكاء  تالقدراتنمية هذه 

يتدهور مع تقدم العمر. المتبلـور يتأثر كثيرا بالخبرة والتعليم الرسمي وينمو مع الخبرة أي لا 

 )54،ص 2413)الربيعي،

 نظرية ثورندايك-3-5

قـدم ثورنـدايك وجهـة نظـر مختلفـة عـن الـذكاء، فقـد رأى ثورنـدايك أن الفعاليـة العقليـة 

عنـد الإنسـان تتحـدد فـي ضـوء عـدد الترابطـات العصـبية ونوعهـا، وبنـاء علـى ذلـك فـإن 

ن العادي أو البليد، وربما كان لهذا الإنسـان اللامـع لديـه ترابطـات عصـبية أكثـر مـن الإنسا

الـرأي الـذي قدمـه قيمـة كبيـرة هـذه الأيـام )فـي ضـوء البحـوث الحديثـة حول الدماغ( أكثر مما 

وعلـى الـرغم مـن أن ثورنـدايك اعتقـد أن كـل فعـل عقلـي يختلـف عـن  .اعتقده ثورندايك نفسه
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الأفعال فيها من العناصر المشتركة ما يبرر وجود الفعـل العقلـي الآخـر، إلا أن بعـض هـذه 

  :ثلاث تجمعات عامة أو مكونات للذكاء هي

  الذكاء المادي أو التفكير المادي وهو القدرة على التعامل مع الأشياء

 -غير الغامضة -الواضحة تماما والمواقف 

  الناسالذكاء الاجتماعي أو التفكير الاجتماعي وهو القدرة على التعامل مع.  

  .علابة )الذكاء المجرد أو التفكير المجرد وهو القدرة على التعامل مع الأفكار

 )03م،ص2424 ابراهيم،

 نظرية فيرنون -3-6

يقع في قم الهرم، ويـرتبط إيجابيـا بكافـة القـدرات  Factor General عامل العام

 وهي :.العقليـة الأخـرى فـي الهرم

 التربويـة وتتعلـق بالطلاقـة اللغويـة والقـدرات اللفظيـة  طائفـة العوامـل اللفظيـة

 المرتبطـة باسـتخدام اللغـة والكلام

  طائفة العوامل الثانوية وتتعلق بقدرات معين كالتفكير الابتكاري، وحل

  .المشكلات والقدرات العددية

  طائفة العوامل المكانية والميكانيكية وتتعلق بقدرات إدراك المكان والموقع

والحجـم والشـكل، إضـافة الـى القدرات المرتبطة بمعالجة الأشياء وأداء 

 (50،ص2412المهارات الحركية المتعددة. )الزغلول، 
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 نظرية سبيرمان-3-7

اقترح سبيرمان منذ بدايات القرن الماضي أن النشاط العقلي عند الإنسـان لا يتكـون 

وعـرف العامـل  S ومجموعـة عوامـل خاصـة Gمـن قـدرات عديـدة، بـل مـن عامل عام واحد

العـام بأنـه قـدرة الإنسـان علـى ادراك العلاقـات، وهو طاقة عقلية يسـتخدمها النـاس فـي كـل 

عمـل يحـاولون انجـازه، أمـا العوامـل الخاصـة أو المحـددة فهـي تخـص مهمة معينة في حد 

تختلـف عـن العوامـل الضـرورية فـي مهـم ذاتها، فالعوامل الضـرورية فـي مهمـة حسـابية 

لغويـة، ولكن قدر معين من العامل العام لابد من توفره في كـل هـذه الحـالات، وكلمـا كـان 

مقـدار مـا يملكـه الفـرد مـن العامل العام كبير أثر ذلك بالطبع على أدائه في المهام المختلفة 

 .(04،ص2412التي ينجزها. )علاونه، 

 ارات الذكاءاختب -4

إن ما شـغل بـال المـربين والسـيكولوجيين المعاصـرين ولايـزال يشـغلهم هـو قيـاس 

وعليــه، فقــد وضــع  .الـذكاء قياسـا كميـا يتصـف بالموضوعية لتحقيق عدة أهداف عملية

لأعمــار، الســيكولوجيون المعاصــرون عــدة اختبــارات لقيــاس ذكــاء الأطفــال فــي مختلــف ا

وكــذلك قيــاس ذكــاء الراشــدين أو الكبــار، وذلــك لعــدة أغــراض كمــا ذكــرت مــن أهمهــا: 

معرفــة نســب توزيــع الـذكاء فـي المجتمـع، اكتشـاف حـالات الضـعف العقلـي وحـالات التفـوق 

ههم مدرسـيا ومهنيـا حسـب العقلـي أيضـا لـدى الأطفـال وخاصـة فـي المـدارس، وذلـك لتـوجي

قـدراتهم الذهنيـة. ويقـاس ذكـاء الكبـار أيضـا بهـدف تـوجيههم مهنيـــا أو لمســـاعدتهم فـــي 
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اختيـــار التخصـــص المناســـب فـــي الدراســـات الجامعيـــة، أو أثنـــاء اختيـــارهم للتوظيـــف 

ف وقدرات ومهارات. ونظـرا لتعـدد أهـداف والتشغيل حسب ما تتطلبه مراكز العمل من معار 

علابة ) :قيـاس الـذكاء فقـد تعددت اختبارات الذكاء. وفيما يأتي شرح لأهم اختبارات الذكاء

 )03م،ص2424 ابراهيم،

  اختبار بينيه-4-1

ــرن العشــرين هـــو اختبــار بينيـــه  ـــة القـ ــذكاء شــاع اســتعماله فـــي بداي أول اختبــار للـ

ــذي وضـــع ســنة  سـؤالا لقيـاس ذكـاء الأطفـال.  34، وتضـمنت الصـورة الأولـى مـن  1045الـ

طعــة شــكولاتة، تكــرار وتـدور هـذه الأسـئلة حـول مواضـيع مثـل التمييـز بــين قطعــة خشــب وق

قام بينيه  .ثلاثــة أرقــام، تكــرار جملــة، رســم أشــكال مــن الــذاكرة، بيــان أوجــه التشابه... الخ

حيـث أعـاد ترتيـب الأسـئلة حسـب مسـتويات الأعمـار وأضـاف  1040بتعديل اختباره عـام 

الـذكاء. بـدأ بينيـه حسـاب نتـائج الإختبـار حسـب  أسـئلة جديـدة رأى أنهـا أكثـر دلالـة فـي قيـاس

أجـرى تعـديلا  1011مـا سـماه بـالعمر العقلـي والـذي يعبـر عـن مسـتوى الـذكاء. وفـي سـنة 

 5آخـر علـى الإختبـار حيـث أعـاد ترتيـب الأسـئلة، ووحـد عددها في كل مستوى عمري فجعله 

أسـئلة لمسـتوى الرشـد وهكـذا أصبح الإختبار  5وسـنة  15اسئلة لمستوى  5،كما أضاف 

قـام الكثيـر مـن البــاحثيين بترجمـة هـذا الإختبـار غلـى عـدة لغـات حيــث  .سؤالا 50يتكون من 

نقلـه إلـى اللغــة العربيـة لـويس كامـل مليكـة ومحمـد عبـد السـلام أحمـد. وفـي الولايـات المتحـدة 

رمـان بجامعـة سـتانفورد علـى نقلـه وتنقيحـه حيـث أخـرج عملـه الأول سـنة الأمريكيـة أشـرف تي

بينيـه، وبعـد ذلـك أجـرى تيرمـــان وميـــرل -،وأصـبح الإختبـار يعـرف باسـم سـتانفورد 1010
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ــورة آخرهـــا كـــان خـــلال الســـنة الدراســـية  ــذه الصـ ــديلات علـــى هـ  1010/1002عـــدة تعـ

ــث استخرجت معايير من عينة تتكون من   .مفحوص أمريكي 2144حيـ

 بينيه-اختبار استانفورد-4-2

تتضـمن فقـرات هـذا الإختبـار محتويـات متنوعـة كـالفهم اللغـوي، القـدرة العدديـة، إدراك 

ت.. الـخ، لـم التشـابه والاخـتلاف، التمييـز بـين الجمـال والقـبح، تـذكر الأعـداد، بنـاء المكعبـا

يبدأ أول  .تـنظم هـذه الفقـرات حسـب أنواعهـا، وإنمـا توزعت على كل مستويات الأعمار

مستوى عمري من عـامين ونصـف إلـى ثـلاث سـنوات، وهكـذا حتـى سـن خمـس سـنوات ثـم 

يلاحظ بخصوص أسئلة هذا الإختبـار  .سنوات 0يسـتمر كـل مستوى لمدة عام ابتداء من 

تختلـف مـن مسـتوى إلـى آخـر حيـث يلاحـظ مـثلا أن أغلبيـة الأسـئلة فـي السـنوات الأولـى أنهـا 

"محسـومة" أي تتصـل بالصـور والنمـاذج. وفـي المسـتويات الأعلـى تميـل إلـى التجريـد، وتكـون 

النسـبة للأطفــال دقيقــة ب 04-34متصــلة بالألفــاظ. يتطلــب تطبيــق هــذا الإختبــار مــا بــين 

ونصف بالنسبة للراشدين. ويتطلب تطبيق هذا الإختبـار أيضـا  الصــغار وحــوالي ســاعة

 .فاحصـا مـدربا يسـتطيع أن يعامـل المفحـوص بلباقـة تضمن سلامة أدائه العقلي

 اختبار وكسلر-4-3

اختبارا فرديا لقياس ذكاء الكبار عـرف بمقيـاس وكسـلر. تـم  1030وضع وكسلر سنة 

ســنة. يحتـوي هــذا  04سـنوات و 14تقنـين هـذا الإختبـار علـى أفــراد تتــراوح أعمـارهم بــين 

الإختبـار علـى جـزئين: الجــزء الأول وهــو لفظي، والثاني أدائي، ويتضمن كل منهما عددا 
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يعتبـر تطبيـق هـذا الإختبـار سـهلا حيـث يحصـل المفحـوص علـى درجـة  .الإختبارات من

منفصـلة فـي كـل اختبـار جزئـي يـتم تحويلها إلى درجة معيارية. يمكن الحصول على ثلاث 

  :نسب للذكاء من جدول المعايير الوارد أدناه وهي

 نسبة ذكاء لفظية ناتجة عن الإختبارات الستة الأولى.  

 نسبة ذكاء أدائية ناتجة عن الإختبارات الخمسة الأخيرة.  

 نسبة ذكاء كلية ناتجة عن الإختبارات كلها. 

 الجزء الأدائي الجزء اللفظي 

 المعلومات

 الفهم العام  

 الاستدلال الحسابي 

 إعادة الأرقام 

 المتشابهات 

 المفردات

 تكميل الصور 

 ترتيب الصور 

 تجميع الأشياء

 رسم المكعبات 

 رموز الأرقام 

 نظرية الذكاءات المتعددة لجاردنر-4-4

الـذي حسـم النقـاش والجـدال الـدائر حـول ماهيـة  Gardner Howard هـوارد جـاردنر

،حيـث توصـل إلـى  Mind Of Frames 1983 الـذكاء فـي كتابـه المعروف أطر العقـل

نظريـة جديـدة تختلـف كليـا عـن النظريـات التقليدية التي تتعلق بالمفهوم اللفظي والرياضي، 
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فهو يقول بأنـه لا يمكـن وصـف الـذكاء علـى أنـه كميـة محـددة ثابتة يمكن قياسها، وبناء علـى 

ـر مـن ذلـك فهـو يقـول بأن الذكاء بـل أكث والتعلمذلـك يمكـن زيـادة الـذكاء وتنميتـه بالتـدريب 

متعدد وعلى أنواع مختلفة وأن كل نـوع مسـتقل عـن الأنـواع الأخـرى ويمكنـه أن ينمـو ويزيـد 

بمعـزل عن الأنواع الأخرى وذلك باستخدامه واستعماله، فكان لتصنيف جاردنر هذا أكبر 

ذلك على الاختبارات وحتى على الأثر علـى طريقـة التفكيـر فـي عملية التعلم والتعليم وك

 )24،ص2411طبيعة الأفكار نفسها. )اسعد، 

 المتعددة تالذكاءاأنواع  -5

وقـد صــنف جــاردنر ســبعة أنــواع مـن الــذكاء، وقــد أطلـق عليهـا أعمــدة الــذكاء 

ــذكاء  1996الســبعة، ثــم أضــاف اليهــا عــام  الطبيعــي فــي كتابــه "تشــكيل ذكــاء ثامنــا وهــو ال

 (25م،ص2442جروان، ) الــذكاء المتعــدد للقــرن الحــادي والعشــرين

 الذكاء الحركي-5-1

القدرة على استخدام الجسم استخداما ماهرا للتعبير عن النفس أو تجاه هدف محدد، 

هذا النمط من الأنشطة  أو القدرة على تنمية المهارات البدنية الحركية، ويستفيد الأذكياء في

والألعاب الحركية، والمهام اليدوية، والتركيبات الحسية، ويوصفا هؤلاء الطلاب عادة في 

 حركيا اسة التقليدية بأنهم غير منضبطينحجرات الدر 

(https://sites.google.com/site/aldka2atalmot3adeda/aldhka-

almwsyqy/aldhka-alhrky) 
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 الجسمي الذكاء -5-2

يُعرّف الذكاء الجسمي )الحركي( بأنه القدرة على استخدام القدرات العقلية لدى 

شخص ما للتنسيق بين حركاته الجسمية. ويتحدى هذا الذكاء الاعتقاد الشائع بأنه لا توجد 

علاقة بين النشاط العقلي والبدني. ويسمى هذا الذكاء أيضا  بالجسدي ) البدني(. وأصحاب 

ء يتعلمون ويطورون معرفتهم من خلال حركات وأحاسيس أجسامهم، هذا النوع من الذكا

تجدهم متميزين في المهارات العملية مثل )النجارة والخط والأشغال الفنية واليدوية ( كما 

.                             يملكون مهارات رياضية بشكل عام

https://services.mawhiba.org/SkillsDevelopment/Pages/SkillView.asx 

(?Sid=2550&SpItemId=188) 

 أهمية الذكاء الحركي-6

سـنة حـول  2544لقد جاء العلم الحديث ليؤكـد مـا ذهـب إليـه الإغريـق قبـل حـوالي 

عـن هـذه العلاقـة  Rateyالـربط بـين الجسـم والعقـل في علاقة شـراكة متزامنـة، وقـد عبـر

"إن مـا ينقلـه الـدماغ إلـى الجسـم يعتمـد إلـى حـد كبيـر علـى الرسـائل التـي يرسـلها  بـالقول:

أولسن،  .)"الجسـم إلـى الـدماغ، فهمـا يتضـافران معـا لصـالح الكـائن الحـي ككـل

فلقد وجد أن النصف الأمامي من الدماغ مخصص لتنظـيم العمـل العقلـي (34،ص2440

ذه الأجـزاء تـنظم الأعمال الروتينية )المتكررة( وتعالج الوظـائف العقليـة والبـدني حيـث أن هـ

والحركيـة بـالتوازي، وكأنهـا تؤكـد علـى تعريـف الـتعلم الذي يتكون من خطوتين هما الفهم أولا 
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ثم استخدام ما قد تم فهمه، فحركـات الجسـم تـؤثر مباشـرة علـى قـدرة الفرد على التعلم والتفكير 

خاضـعة لاسـتقبال المعرفـة، بـل  فالجسـم لـيس أداة  .التذكر تبعا لمدى استخدامها وفائدتهاو 

إنـه يعـد أيضـا شـريكا نشـطا فـاعلا فـي عمليـة الـتعلم، فإشــراك أعضـاء الجســم فــي مناســبة 

ــدماغ وينشــط المنــاطق المسـئولة  ــــــه، تعليميـة يزيــد مــن النشـاط العصــبي لل ـــــة في عــن الحركـ

ـــرين ــــدفق هرمــــــون الإبنفـــ ــــن تــ ــد مــ ــــــالين  Epinephrine ويزيـــ ــــذلك الأدرين   و يســــــمى كــ

Adrenaline  الــذي يســاعد فــي نقــل المعلومــات مــن الــذاكرة قصــيرة المــدى إلــى الــذاكرة

والمنطقـة المسـئولة عـن هـذا الـذكاء هـي المخـيخ، والعقـد الأساسـية، والقشـرة  طويلــة المــدى،

الحركيـة، أمـا الأسـس البيولوجيـة لهـذا الـذكاء فتضـم التـآزر بـين الأجهـزة العصـبية والعقليـة 

الكروي الحركية التي ترتبط بتلف النصف  والإدراكيـة، ويـدعم هـذا الـذكاء مـا يسـمى بالحبسـة

الأيسر من الدماغ، حيث من لديه هـذه الحبسـة يكـون عـاجزا علـى أداء تتابعات من الحركات 

رغم فهمه للمطلوب منه، فهو يعجز عن أداء سلسلة من الحركات رغـم تـوفر القـدرة علـى 

 Gardner, Frames of Mind: The Theory of Multiple)تنفيذ كل حركة لوحدها 

Intelligences, 1983 

 أهداف الذكاء -7

 ن الذكاء يحقق أغراضا ا(  .20،ص2442،ف زريق و شير )معر ي

 (ثلاثة وهي : )الفهم ، التلاؤم ، والإبداع

يهدف الذكاء كقدرة على الفهم إلى إدراك وتكوين العلاقات وتكوين المفاهيم 

 .نه يدرك العلاقات الرابطة للظواهراوالقيام بعملتي التجريد والتعميم أي 
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  إذا كان الكائن لا يستطيع أن يحافظ على بقائه إلا بالتلاؤم مع المحيط

الخارجي الذي يعيش فيه ولا سيما إذا وجدت العوائق ونشأت الصعوبات التي لا بد 

 .للكائن الحي من التغلب عليها لحفظ بقائه

 ذا كان الذكاء يتجلى في قابلية التلاؤم ، فان التلاؤم يقتضي من ا

دع حلول جديدة للتغلب على الصعوبات أو إتلافها فاعتماده على الإنسان أن يب

خبراته السابقة كانت لتزوده بما يسمح له بمجابهة الأوضاع الجديدة ، لذلك فان ذكاء 

 الإنسان يتجه أول ما يتجه نحو العمل ويسعى إلى إيجاد الوسائل المادية والفكرية

 ة إلى تكيف الفرد مع ن جميع التعريفات السابقة لم تخلو من الإشار ا

البيئة بشكل ذكي وهذا يدل على أن للذكاء أهمية كبيرة في حياة الفرد لكونه القدرة 

ن اختلاف العلماء والمهتمين في تعريف في االتي تكشف عن قدرة الفرد ونجاحه 

التوافق مع الآخرين واستعداده للتعلم وزيادة الخبرة لديه وا الذكاء لا ينقص من كينونة 

 .اء كونه المبرز المهم لشخصية الفردالذك

 مؤشرات اكتشاف الذكاء الحركي-8

إن الممارسـة التربويـة والتعليميـة والاحتكـاك اليـومي للمعلمـين والمدرسـين بطلابهـم فـي 

ــذكاءات التــي لــديهم ومــن  مختلـف المسـتويات التعليميــة يســاعدهم علــى التعــرف علــى ال

ــذكاء الحركــي الجسـمي أن الأطفـال ذو الـذكاء الحركـي يحبـون مؤشــرات ا لتعــرف علــى ال

الأنشـطة الحركيـة، وجسـمهم هـو الأداة المثيـرة للـتعلم، يكـون لديهم التحكم البدني والتوازن، 
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التنسيق الحركي الجيد، خفة الحركـة والليونـة، السـرعة، ويحبـون صـنع الأشـياء بأيديهم، 

  الميل والانتاج من خلال التجريبو 

وكذلك إن أصحاب هذا الـذكاء سـارو فـي صـغرهم مبكـرا، يحبـون الـرقص والحركـات 

الابداعيـة والمبتكـرة، يحبـون التواجـد فـي الفضـاء فـي الهـواء الطلـق، ويفضـلون خـوض 

أفعالهم وحركاتهم،  المغـامرات الجسـمية كتسـلق الجبـال، ويصـيبون الهدف في العديد من

 .ويحبون الرياضة والأنشطة الرياضية

والــذين لــديهم ذكــاء الحركــي لــديهم اســتخبارات حركيــة عاليــة مــن خــلال أجســادهم 

مــن خــلال العضــلات والاحسـاس، الحركــة، وتكــون أجسـادهم هــي طــريقتهم للـتعلم وفهــم أي 

ــدرة تعامــل الجســـم مــع الأشـــياء  محتــوى أو موضــوع، وهنــاك خصــائص اضــافية مثـــل قـ

)حركــات عامـــة ودقيقــة(، والتعبيــر عـــن المشــاعر بالحركــات الجسدية، استخدامه لجسمه 

وإن كفاءة ( 2410Hine)لإنجاز مهمة، والاستجابة الجسدية في الاتصال الجسمي العقلي.

سية لدى لفرد المرتبطة بنمط أداء حركـة الطفـل قـد تشـير إلـى مسـتوى الـذكاء المستقبلات الح

الحركـي للطفــل والــذي مـن خــلال الحكـم علـى درجـة تميـز الطفـل فــي الممارسـة الرياضـية، 

ــذكاء الانســاني يكمــن فيمــا يقــوم بــه الطفــل مــن أنشــطة حســية حركيـ ـة خــلال وأن أصــل ال

المرحلــة المبكــرة ويحتـاج الفــرد لأداء مهارات أساسية إلى سلامة أعضاءه المورفولوجية 

 (54،ص2415والفسيولوجية. )مصطفى، 
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 تمهيد: 

تنـاول الرصـيد المعرفي لموضـوع الدراسـة  ها للجانـب النظـري الـذي تـم فيـبعـد دراسـاتن

 وهما: والـذي ضم جزئين

 الذكاء الحركي  • 

 ةالميدانيالإجراءات  •

لعينة الدراسة ســنحاول التطــرق للجانــب التطبيقــي قصــد دراســة الموضــوع دراســة  و

ميدانيــة حتــى نــتمكن مــن إعطــاء منهجية علمية و سيتم ذلك عن طريـق تحليـل ومناقشة 

ي طبق عينة من تلاميـذ السـنة الأولى و الثانية مـن التعلـيم المتوسـط والتـ الاختبارنتائج 

ولقبـول الفرضــيات المقدمــة أو رفضــها لابــد لنـا مــن  .سنة 11-11تتراوح أعمـارهم بين 

دراســة تكــون أكثــر دقـة وأكثر منهجيــة والمتمثلــة في الدراســة الميدانيــة والتــي مــن خلالهــا 

والعينــة التـي تــم اختيارها وكذا  تــم اختيــار المــنهج المتبــع في هــذا البحــث وكــذا مجالاتــه

 .مكان البحث كما قمنا بتحليل النتائج ومناقشتها
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  الدراسة الاستطلاعية: -1

سـتطلاعية، وكـذلك بدراسـة الجـدوى في بعـض البحـوث الا ويطلـق عليهـا بالدراسـة 

الرئيسـية( تنفـذ قبـل  ،وهي عبـارة عـن فـرع أو جـزء صـغير مـن التجربـة الكبيرة)لاقتصاديةا

البحثيـة  لأدواتوالتحضـير، ويمكن لهـذه التجربـة أن تختبر  لاستعدادالتجربـة الرئيسـية لأجـل 

 .المسـتخدمة كـالطرائق الجديـدة لجمـع البيانـات، كمـا تسـتخدم لأجل اختبار الفكرة أو الفرضية

حــث حيــث تهــدف إلى التعــرف على الواقــع وتعتبر هــذه المرحلــة أول خطــوة يقــوم بهــا البا

الميــداني قبــل الخـوض في تفاصـيله وإزالـة اللـبس على بعـض النقـاط الغامضـة خاصـة فيمـا 

يخـص المفـاهيم المسـتعملة وكـذا حصــر مختلــف الصــعوبات التــي يمكــن أن تواجــه الباحــث 

ــداني للدراسـ لأداءأثنــاء  بتفحيص المكان ) ملعب صغير (التي يتم فيها حيث قمنا  ـةالمي

مع توفير الأدوات الخاصة بهده الإختبارات كالكرات الذكاء الحركي  تطبيق الإختبارات

عوابد  على الفئة المعنية بمتوسطةمتوسطة الحجم و غير ذلك كي تلائم طبيعة الحصة 

 .هذا بغرض قياس مستوى الذكاء الحركي رةالقرا ببلدية عمر

 تائج الدراسة الإستطلاعيةن-2

سنة بمتوسطة ( 13-11)إقتصرت على قسمين من تلاميذ السنة أولى و الثانية متوسط 

تلميذ و تلميذة ـ القيام بثلاثة اختبارت للذكاء  65عوابد عمر بالڨرارة ولاية غرداية و عددهم 

إخترنا المكان  حيث الحركة، اللف حول الدائرة و اللقف( الحركي ) إسقاط الكرة، الصوت و
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المناسب و الذي يتلائم مع ظروف التلاميذ لأجل السلامة و الدقة في الملاحظة و تسجيل 

 .النتائج بأدق التفاصيل

 المنهج المستخدم-3

المنهج  بما أن مشكلة البحث هي التي تفرض المنهج الذي يمكن إستخدامه، إستخدمنا

الوصفي التحليلي ـ إستطعنا من خلال هذه الدراسة التعرف على مستوى الذكاء الحركي لدى 

تلاميذ متوسطة عوابد عمر بلدية القرارة ولاية غرداية، حيث توصلنا الى وصف الحالة بدقة 

 .كما توضح لنا في الواقع أثناء تطبيق الإختبارات

 مجتمع و عينة الدراسة-4

تكون يمعلومات كافية من المجتمع الأصلي للبحث، و الذي على من أجل الحصول 

 بإختيارناتلميذ و تلميذة و ذلك  50في تلميذ و تلميذة، حيث تمثلت العينة  510من 

جنس  10جنس ذكور و  10فرد بالتساوي بين الذكور و إناث أي  20من كل قسم 

إناث لكل من قسم سنة أولى و سنة الثانية بمتوسطة عوابد عمر مدينة القرارة ولاية 

غرداية من أجل تسهيل في مهمة الحصول على نتائج دقيقة و كافية و بدون 

 , و نوع العينة قصدية .صعوبة

 ياناتأدوات جمع الب- 5

لغرض الحصول على البيانات و المعلومات الخاصة بالبحث، إستعملنا شبكة الملاحظة 

لقياس مستوى الذكاء الحركي من إعدادي كطالب، بحيث تساعدني على كسب المعارف 
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كما  بأدق تفاصيل، حيث ارتكزنا فيها على ثلاثة معايير، فكل معيار تم قياسة بإختبار معين

 .( 1الملحق )في

 وصف الإختبارات -5-1

  :إختبار إسقاط الكرة

سم( عن الحائط ـ  204أقدام ) 0كرة من مطاط، خط مرسوم على الأرض ببعد  :لأدوتا

ادفع الكرة نحو الحائط بكل الطرق المختلفة إما بالخبط او بالدفع، لا يهم أين  :التعليمات

تصطدم الكرة بالحائط طالما أنها وصلت إليه، لا يمكن أن تتعدى الخط المحدد الدقة غير 

مهمة، استمرار حتى ينتهي الوقت، و ان تدفع الكرة بطرق مختلفة في كل مرة و لا يمكنك 

 , و هذا لقياس معيار النضج الفكري .دقايق 3مر بالرمي في زمن ترميها، استعداد ثم الأ

 

  :اللف حول الدائرة

متر و كرة مطاطة، حيث يبدأ بالدوران حول الدائرة و لقف الكرة بأي طريقة و  2دائرة قطرها 

     التمييز.التوازن و  معيار  دون خروج على من الدائرة و هذا لقياس
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  :الصوت و الحركة

الامر بالإنطلاق عند سماع  :كرة لا يهم الحجم في وسط الملعب و صافرة التعليمات 

الصافرة نحو الكرة و امساكها ثم ينتظر صافرة الإشارة و يرمي بقوة يمين أو يسار حسب 

 قياس معيار السيطرة الذاتية للتلميذ.من اجل  , الإشارة

 

 

 الوسائل الإحصائية -6

 المتوسط الحسابي -

 الإنحراف المعياري  -

   الإختبارات -
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 الثالثلفصل ا

عرض وتحليل 

 النتائج
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 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضيات:  -1

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الأولى: 1-1

و التي نصت على وجود فروق في مستوى الذكاء الحركي لدى متغير الجنس لدى تلاميذ 

 تلميذ و تلميذة 16قسم ثانية متوسط متكونة من قسم أولى و 

متوسط  العدد الجنس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
 ت 

درجة 
 الحرية

القيمة 
 الإحتمالية

مستوى 
 الدلالة

الذكاء 
 الحركي

 1.7. 1578. 76 11.8 11687.1 417516 82 ذكر
 1166176 411524 82 أنثى

 الإحصائية في مستوى الذكاء الحركي بين الجنس يمثل الفروقات (1.) رقم  جدول

 :(1.)رقم  :القراءة الإحصائية

بإنحراف  611711 نلاحظ أن المتوسط الحسابي للذكور بلغ (21)من خلال الجدول رقم 

بإنحراف  611716ـ أما المتوسط الحسابي للإناث قدرت قيمته ب 1111111معياري قيمته 

 بـ و القيمة الإحتمالية قدرت 1121بلغت  (ت)كما أن قيمة  , 1111111ه معياري قيمت

و منه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة  2121و هي أكبر من مستوى الدلالة  21711

  بين الجنسين  الحركيإحصائية في مستوى الذكاء

 :عرض و تحليل و مناقشة نتائج الفرضية الثانية1-2

دلالة إحصائية بين تلاميذ قسم السنة أولى و قسم و التي نصت على وجود فروق ذات 

 .السنة ثانية متوسط في مستوى الذكاء الحركي
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متوسط  العدد المستوى  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
 ت

درجة 
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية 

مستوى 
 الدلالة

الذكاء 
 الحركي

أولى 
 متوسط

82 411681 1162.4. 1181 76 .1288 .1.7 

ثانية 
 متوسط

82 4144.514 11.5... 

( يمثل فروقات احصائية في مستوى الذكاء الحركي بين تلاميذ السنة أولى 20الجدول)
 متوسط و تلاميذ السنة ثانية متوسط

 :(20) القراءة الإحصائية رقم
 611111نلاحظ أن المتوسط الحسابي لسنة أولى متوسط بلغ  (21)من خلال الجدول رقم 

أما المتوسط الحسابي لسنة الثانية متوسط قدرت قيمته بـ  1111162بإنحراف معياري قيمته 

و القيمة  1111بلغت  (ت), كما أن قيمة  1117221بإنحراف معياري قيمته  61662716

و منه نستنتج أنه لا توجد  2121دلالة و هي أكبر من مستوى ال 21111الإحتمالية قدرت بـ 

 الحركي بين التلاميذ السنة أولى و ثانية فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء

 تحليل و تفسير النتائج-8

 :تفسير نتائج الفرضية الأولى



37 
 

 (21)و حسب النتائج التي تحصلنا عليها من خلال الجدولمن خلال القراءة الإحصائية 

فروق في المستوى الذكاء الحركي لمتغير الجنس و بالتالي فإن الفرضية  ه لا توجدــنأ

تفق لذكاء الحركي لم تتحقق و أيضا لم تالأولى التي نصت على وجود فروق في مستوى ا

تحت عنوان دراسة الفروق في الذكاء المتعدد مع دراسة الباحثة رنا عبد الحميد في دراستها 

 .مع نتائج دراستنا ى إختلافإل تمية و التي توصلبين طلاب كليات النظرية و العل

و  الذكور بين ةفكريال و ةعقليالقدرات الفي فق توا وجود على بحيث يمكن تفسيرها

 فيالتي تتحكم فيها عوامل فطرية و وراثية و عوامل بيئية و اجتماعية و ثقافية الإناث 

لدى الجنس بفعل تشابه  و تتعزز هده الوظائف الذكاء الحركي العديد من الذكاءات ك

  . ا من كلا الجنسينالأدوار المتوقع قيامه

 :تفسير نتائج الفرضية الثانية

 (21)من خلال القراءة الإحصائية و حسب النتائج التي تحصلنا عليها من خلال الجدول

أنه لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين تلاميذ السنة أولى و الثانية في مستوى الذكاء 

الحركي و بالتالي فإن الفرضية الثانية لم تتحقق كما أنها لا تتفق مع دراسة الباحثة غالم 

الفروق في الذكاءات المتعددٌة لدى عينة من تلاميذ و »فاطمة في دراستها تحت عنوان 

, بحيث توصلت إلى إختلاف مع  لسنة أولى و الرابعة من مرحلة التعليم المتوسطتلميذات ا

بوجود تقارب من حيث عامل السن بين القسمين السنة  , بحيث يمكن تفسيرهانتائج دراستنا 

و تقارب حتى من ناحية المكتسبات المعرفية و المهارات في مسيرتهم أولى و السنة ثانية 
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م في طبيعة المادة و هذا ما يساعد أكثر على تنمية في مستوى الدراسية و كذا إشتراكه

 الذكاء الحركي لكلا الطورين .

  إستنتاجات عامة :

 يستنتج مما سبق و في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها ما يلي :

البحث من ناحية المستوى و كذا الجنس  لعينة ملائمة تكان الحركي الذكاء إن اختبارات -

 الحركي . الذكاء اختبارات في للطبيعي أقرب توزيعا البحث عينة درجات وتوزعت

توصلت دراستنا إلى عدم وجود فروق في مستوى الذكاء الحركي تبعا لمتغير الجنس و  -

كذلك بالنسبة لمستوى سنة أولى و ثانية متوسط. وذلك من خلال تحليلنا لنتائج الجدول 

 ( 2( و الجدول رقم )1رقم )

دلالة إحصائية في مستوى الذكاء  ذاتفرضيات التي نصت بوجود فروق عدم تحقق ال -

 لدى متغير الجنس و كذلك بين تلاميذ السنة أولى و السنة ثانية متوسط .الحركي 

المقترحة لها تأثير إيجابي ذو دلالة إحصائية في مستوى إن اختبارات الذكاء الحركي  -

 ( سنة .13-11المتوسط )الذكاء الحركي لدى تلاميذ مرحلة التعليم 

إستنتجنا من خلال دراستنا أن اغلب تلاميذ مرحلة التعليم متوسط يتمتعون بمستوى ذكاء  -

 .حركي متوسط فأكثر 
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                                                                           الخاتمة  

ان الفكرة الرئيسية والهامة التي استوحيناها من خلال بحثنا هذا واستنادا على الدراسة   

التطبيقية التي قمنا بها وبعد تحليلنا للنتائج الكلية المتعلقة بموضوع دراستنا والمتمثل في 

الحركي لتلاميذ التعليم المتوسط السنة الاولى و الثانية استنتجنا فيما  الذكاءقياس مستوى 

يخص الجانب النظري أن للذكاء الحركي دور هام في مرحلة التعليم المتوسط و كدا فاعليته 

من الجانب العقلي و تكوينه الى أقصى ما تؤهله امكانياته و  تنميتهفي تكوين الطفل و 

قدراته و مواهبه و حاولنا من خلال دراستنا أن نصل الى نتائج أكثر دقة عن طريق الدراسة 

 تللاختباراو التطبيقية التي قادتنا إلى المتوسطة " عوابد عمـر" و تم تطبيقنا الميدانية أ

من كل قسم و بتساوي الجنسين  11قسم السنة أولى و قسم السنة الثانية و اخترنا  لتلاميذ

انه لا توجد  تناالفرضيات و اثب عدم تحقيق لنا نتائج و بعد تحليلها تبينبحيث تحصلنا على 

احصائية للذكاء الحركي بالنسبة للجنس و أيضا بالنسبة للمستوى التعليمي  دلالة ذاتفروق 

نأمل ان تساهم هده الدراسة في تحسين و تطوير المجال التربوي و خاصة التربية البدنية و 

مراحل التعليم في  ذكاء الحركي بالتلاميذزه علاقة الالرياضية باعتبار الدور الكبير التي تمي

أكمله و في الختام نأمل أن لا تكون النهاية بل دفعة جديدة للدخول اكثر و المجال التربوي ب

 التعمق الأكبر في هذا الموضوع المتشعب و الذي يتطلب دراسات و بحوث عديدة و متنوعة

. 
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 المعتمدة في الدراسة: المراجعقائمة 

عبد الرحمن ناصر،غدير ستار عباس،الذكاء الجسمي /الحركي وعلاقة ببعض  (1

،كلية 20المهارات الأساسية بكرة السلة،ـمجلة علوم الرياضة،المجلد الثامن،العدد

 .التربية البدنية و علوم الرياضية،جامعة ديالي،ب.س

علي رحيم الزبيدي، برنامج تدريبي للمدرسين وفقا  لنظرية الذكاءات  (2

 .المتعددة،ب.ب،ب.س

زيلوان محمد معروف ه ، كامران عبدالرحمن ناريمان، 1437 بحري حسن خوشناو (3

حركي لدى الطالب المصابين بالصم البكم بأعمار  –،علاقة الذكاء بالإدراك الحس 

سنوات، مجلة كلية التربية الرياضية، المجلد الثامن والعشرون، العدد الثالث،    13

 جامعة بغداد،العراق 

ى م، اقتراح برنامج حركي لتنمية الذكاء الحركي لد2410/2424علابة براهيم (0

سنوات روضة الأطفال دراسة ميدانية بروضة ماريا بمدينة الجلفة،  5-4الأطفال 

أطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه، معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، 

 جامعة زيان عاشور بالجلفة،

م 1002 أنيس، إبراهيم و وعبدالحليم منتصر وعطيه الصوالحي ومحمد أحمد (5

  .الوسيط، الجزء الأول،القاهرةالمعجم ،

 230م.ص1004الخولي، محمد. قاموس التربية، دار العلم للملايين، بيروت،  (0
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الاذكياء، دار الفكر دمشق سورية، دار الفكر المعاصر ، 2442معروف زريق  (0

 بيروت لبنان

 .الموهبة والتفكير الإبداعي في التعليم. عمان: دار دجلة 2440الكيلاني, ح. ع.  (0

. الذكاء والتفوق والعقد النفسية. بيروت, لبنان: دار الحرف العربي  2443. ليهدي ع

 .للطباعة والنشر والتوزيع

المتعددة فـي فهـم  فاعلية برنامج تعليمي وفق الذكاءاتم 2413الربيعي, إ. ك.  (0

واكتسـاب المفـاهيم الرياضـية والاسـتدلال الرياضـي لـدى طالبـات الصـف الثـاني 

بغدلد: كلية التربية للعلوم الصرفة، جامعة  .متوسـط،أطروحـة دكتـوراه غيـر منشـورة

 .بغداد

مبــادئ علــم الــنفس التربــوي المجلــد.  م2412لزغلـول, ع. ع. ا (14

 .رات العربيــة المتحـدة: دار الكتاب الجامعيالامـا  2ط

ســيكولوجية التطــور الإنسـاني مــن  م2412ش. ف.  ،علاونـه (11

 الطفولــة إلــى الرشـد. دار المســيرة للنشـر والتوزيع: عمان

دليــل المقــاييس والاختبــارات النفســية والتربويـة المجلــد. م  2411اسـعد, ا. ا.  (12

 مركـز ديبونو لتعليم التفكير عمــان: 2ط

تجاوز التوقعات دليل المعلم لتطبيق أبحاث الدماغ في  2440س. ج.  ،ولسن (13

 دار الكتاب التربوي للنشر والتوزيع ،غرفة الصف. الدمام
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مقارنــة بالــذكاء والأداء الحركـي لكـلا الجنسـين بــين  2415مصـطفى, م. ح.  (10

سـنوات فـي مركـز محافظـة دهـوك. مجلـة  0-0عمر  المــدارس الحكوميــة والأهلية من

 ).10كليـة التربيـة للبنـات للعلـوم الإنسـانية جامعة دهوك)العدد 

تجاوز التوقعات دليل المعلم لتطبيق أبحاث الدماغ   م2440س. ج.  ،أولسن (15

 في غرفة الصف. الدمام: دار الكتاب التربوي للنشر والتوزيع

16) Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The Theory of 

Multiple Intelligences. The United States of America: Basic 

Book 

17) Hine, C. (2014). Developing Multiples Intelligences in 

young learners, Erlychildhood news. the professional resource 

for teachers and parents. 
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 النتائج المتحصلة من قسم المستوى أولى و ثانية متوسطملحق اختبارات الذكاء الحركي 
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 : 1ملحق 
 Spss مخرجات برنامج

 
FREQUENCIES VARIABLES=للدائرة.اللف الحركة.الصوت الكرة.اسقاط الحركي.الذكاء 

  /STATISTICS=STDDEV MEAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Frequencies 

Notes 

Output Created 04-JUL-2021 00:10:06 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

60 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values 

are treated as missing. 

Cases Used Statistics are based on all 

cases with valid data. 

Syntax FREQUENCIES 

VARIABLES= الذكاء.الحركي

ئرةاسقاط.الكرة الصوت.الحركة اللف.للدا  

  /STATISTICS=STDDEV 

MEAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.10 

 

Statistics 
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 اللف.للدائرة الصوت.الحركة اسقاط.الكرة الذكاء.الحركي 

N Valid 56 56 56 56 

Missing 4 4 4 4 

Mean 6.3750 2.0357 2.1607 2.1786 

Std. Deviation 1.43416 .73767 .65441 .63553 

 

Frequency Table 

 الذكاء.الحركي

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 4.00 5 8.3 8.9 8.9 

5.00 15 25.0 26.8 35.7 

6.00 7 11.7 12.5 48.2 

7.00 15 25.0 26.8 75.0 

8.00 11 18.3 19.6 94.6 

9.00 3 5.0 5.4 100.0 

Total 56 93.3 100.0  

Missing System 4 6.7   

Total 60 100.0   

 

 اسقاط.الكرة

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25.0 25.0 23.3 14 ضعيف 

 71.4 46.4 43.3 26 متوسط

 100.0 28.6 26.7 16 جيد

Total 56 93.3 100.0  

Missing System 4 6.7   

Total 60 100.0   
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 الصوت.الحركة

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 14.3 14.3 13.3 8 ضعيف 

 69.6 55.4 51.7 31 متوسط

 100.0 30.4 28.3 17 جيد

Total 56 93.3 100.0  

Missing System 4 6.7   

Total 60 100.0   

 

 اللف.للدائرة

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12.5 12.5 11.7 7 ضعيف 

 69.6 57.1 53.3 32 متوسط

 100.0 30.4 28.3 17 جيد

Total 56 93.3 100.0  

Missing System 4 6.7   

Total 60 100.0   

 

T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الحركي.الذكاء 

  /CRITERIA=CI(.95). 

T-Test 

Notes 
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Output Created 03-JUL-2021 23:49:27 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

60 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values 

are treated as missing. 

Cases Used Statistics for each analysis 

are based on the cases with 

no missing or out-of-range 

data for any variable in the 

analysis. 

Syntax T-TEST GROUPS= 5 0الجنس) ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الذكاء.الحركي 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.16 

 

[DataSet0]  

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean ذكر,أنثى 

 26937. 1.42539 6.5714 28 ذكر الذكاء.الحركي

 27243. 1.44154 6.1786 28 أنثى

 

Independent Samples Test 
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Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t df 

     

     

الذكاء.ال

 حركي

Equal 

variances 

assumed 

.101 .752 1.02

5 

54 
     

Equal 

variances not 

assumed 

  

1.02

5 

53.9

93 

     

 

T-TEST GROUPS= (2 1)التعليمي.المستوى 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الحركي.الذكاء 

  /CRITERIA=CI(.95). 
T-Test 

Notes 

Output Created 03-JUL-2021 23:56:31 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

60 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values 

are treated as missing. 
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Cases Used Statistics for each analysis 

are based on the cases with 

no missing or out-of-range 

data for any variable in the 

analysis. 

Syntax T-TEST 

GROUPS= 5 0المستوى.التعليمي) ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الذكاء.الحركي 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.03 

 

Group Statistics 

 
مستوى أولى متوسط . مستوى ثانية 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean متوسط

 28037. 1.48360 6.1429 28 أولى متوسط الذكاء.الحركي

 25891. 1.37003 6.6071 28 ثانية متوسط

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for 

Equality of 

Means 

     

F Sig. t df 

     

     

الذكاء.ال

 حركي

Equal 

variances 

assumed 

.051 .822 -

1.21

7 

54 
     

Equal 

variances not 

assumed 

  

-

1.21

7 

53.6

61 

     

 

 


