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Résumé :

L’étude a pour objectif de montrer les mécanismes de défense qu’ utilisent les malades
atteints de trouble bipolaire . A partir de 1’ interrogation visant & déceler les types de
mécanismes de défenses chez les cas atteints de ce trouble .

Afin d’ atteindre les objectifs de cette étude , nous effectué une étude clinique au sein de
I’hopital d’el Djelfa et Laghouat en faisant recours a 1’approche clinique sur un échantillon
d’étude composé de deux cas atteins de trouble bipolaire a travers un entretien clinique et

test T A.T.

Notre étude a débouché sur les résultats selon lesquels, la patient atteint de pipolarité fait
recours au mecanisme de déni et de représentation par projection , cependant le mécanisme 1’
idéalisme demeure peu répondu .

Mots clés :Mécanismes de défense , Trouble bipolaire ,Thematic Apperception test T.A.T
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