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 باللهالحمد الله الذي وفقني لإتمام هذا العمل وما توفيقي إلا 

 حجاج أحمدأتقدم بالشكر الجزيل للأستاذ المشرف الدكتور 

وعلى تواضعه الكبير المذكرة  لقبوله الإشراف على هذه

،  يرةكبيرة وصغ لفي كالتدقيق لى ورحابة صدره وإصراره ع

مة التي لم يبخل بها القيديدة والمعلومات الس النصائحوعلى 

ني في إنجاز كما أتقدم بالشكر الجزيل أيضا إلى كل من ساعد

 .هذا العمل سواء من قريب أو من بعيد



 إهداء 
 

 

إلى قرة عيني وبهجة قلبي إلى الشمعة التي لطالما 

احترقت لتنير دربي إلى من رافقتني بدعواتها سرا 

إلى وجهرا، إلى الحبيبة الغالية فيض الأمان ونبع الحنان 

 من إلى اللهأمي الغالية حفظها الرؤوف  صاحبة القلب

 اللهدعمي في الحياة مثال الوفاء ورمز العطاء أبي حفظه 

 اتمنى له الشفاء العاجل 

 

 إلى كل افراد عائلتي وكل من ساندني في اتمام هذا العمل 
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 خلال نم ،المراهقین  لىع یةنورلالكتا بالألعاتأثیر  نعف لكشا لىإ

 :الدراسة ملخص

 ةسرا دلا هذه دفته

 لالخ نمو ،مدینة قصر الحیران �عمر ادر�س  ةیوانث ذتلامی نم ینةع على نیةدامی ةسرا د ءرا جإ

 :في لمتمثلاو یسيئرلا لؤاتسلا لىع لإجابةا تلواح تناسرا د

 ؟ةسرا دلا ینةع للاخ نم نیقهرا لما لدى ةینوركتللإا بعاللأا ةسرمما تخلفها لتيا راثلأا ماهي

 :لمتمثلة فيا عیةرلفا تلاؤلتساا نم عةومجم تجأدر دقو

 ؟ نلدى المراھقی الإلكترونیة الألعابإستخدام  )عادات(أسالیب  ماھي1-

 ؟ الدراسة عینة لدى الإلكترونیة الألعاب ممارسة دوافع ماھي2-

 ؟ المراھقینمن قبل  الإلكترونیة الألعابحاجات إستخدام  ماھي-3-

 ؟ لعینة الدراسة الإلكترونیة للألعاب الإیجابیة الآثارھي  ما-4-

 ؟ البحث عینة على الإلكترونیة للألعاب السلبیة الآثار ماھي-5-

 : همهاأ نم ةسرا دلا دافهأ دیدتح لىإ بالإضافة

 يحلمسا لمنهجا لىع دتعتمأ ثیح ،مراهقین لا لىع یةنورلكتلاا بالألعا تخلفه ذيلا رلأثا لىع فرتعلا 
 رةستماا لمتمثلة فيت البیانااجمع  أدوات نمدام أداة باستخلاستعانة ا تمت ماك ،بالعینة لمسحا قةیرطو
 نم ردةمف 100 رتختا دفق علیهو ن ،لاستبیاا

 اروكذقصر الحیران  نةیدبم نقیهرا لما ةسرا دلا تلصوت ریخلأا يفو ،یهدصق كعینة ثاناو لى نتائجإ
:همهاأ

 .ئمادا نیةرولالكتا بلألعاا ون مدیستخ ذلتلامیب اغلا أن-
 .فیهرلتوا لتسلیةافع داب نیةرولالكتا بلألعاا ون مدیستخ ذلتلامیب اغلأن ا -

 .رةلمغاما بلعاا ون یفضل بغلأن ا -
 يسرا دلا یلحصتلا لىع رثؤت كیةذلا فتاولها رعب یةنورلالكتا بالألعا - 

 .تقولا يف ملتحكا دمعو یةنورلإلكتا بلألعاا دامستخإ يففراط لأا -
 

 :لمفتاحیةا تلكلماا
 المراهق-یةنورلالكتا بلألعاا -بللعا – اثر
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Résumé de l'étude: 
L'objectif de cette étude est d'étudier l'impact des jeux électroniques sur 

Internet sur les adolescents en conduisant une étude de terrain sur un 
échantillon d'élèves du secondaire du omar idris , dans laquelle nous avons 
tenté de répondre à la question principale: 
Quels sont les effets du jeu en ligne sur les adolescents via l’échantillon de 
l’étude? 

Une série de sous-questions ont été incluses: 
1. Quelles sont les habitudes d'utilisation des jeux électroniques pour les 
adolescents? 
2. Quels sont les motifs pour jouer à des jeux électroniques dans l'échantillon 
de l'étude? 
3 - Quels sont les besoins d'utilisation des jeux électroniques par les 
adolescents? 
4. Quels sont les effets positifs des jeux électroniques sur l'échantillon étudié? 
5- Quels sont les effets négatifs des jeux électroniques sur l'échantillon de 
recherche? 

En plus de déterminer les objectifs de l’étude, le plus important étant 
d’identifier l’impact des jeux électroniques sur Internet sur les adolescents, sur 
la base de la méthode d’enquête et de la méthode d’enquête par sondage, et 
de l’utilisation de l’un des outils de collecte de données du formulaire de 
questionnaire, Dans la ville de ksar el hiran, l’homme et la femme constituaient 
un échantillon de quota prévu; dans cette dernière, l’étude a atteint les 
résultats les plus importants: 
- La plupart des étudiants utilisent toujours des jeux électroniques. 
- La plupart des élèves utilisent des jeux électroniques pour se divertir et se 
divertir. 

- La plupart préfèrent les jeux d'aventure. 
- Les jeux sur téléphones intelligents affectent les résultats d'apprentissage. 
- Utilisation excessive de jeux électroniques et manque de contrôle du temps. 

Mots-clés: Effet – jouer- les jeu électoniques - adolescent 
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 ةــــــــــــــــــسرا ــــــــــدلا  ةـــــــــــطـــــخ

 ةــمـدقـــــــــم
 

I   ةــسرا ـــدل يـجــنهـلما ــــــــبناـــــــــــلجا 

 

 ةسرا ـــدلا شكلةم   1-

  ة سرا دلا دافهأو تساؤلات 2-

 وعضولما رختیاإ بسباوأ همیةأ 3-

 ثلبحا نهجمو ةسرا دلا بیعةط 4-

 لعینةارختیاوا ثلبحامجتمع  5-

 تلبیاناا تحلیلو جمعأداة  6-

 تحدید المصطلحات  7-

 الدراسات السا�قة  8-
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II -ظري لنــــب اانــــــــــــلجا

 
 

اللعب

 

 تمهیــــد  

 وممفه 1- 1-

 

 .بللعا دور - 2-1

ــــظرن 3-1-  ــ ــ  بللعا تیاـ

  

 نیةرولإلكتا بلألعاا 2-

 .نیةرولإلكتا بلألعاا فیرتع

 نیةرولإلكتا بلألعاا طورتو ةنشأ 

 نیةرولإلكتا بلألعاوا زةجهأ واعنأ 

-1-2 

-2-2 

-3-2 
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 قةهرا لما 3-

 .قةهرا لما  موهمف- 1-3-

قة هرا لما صخصائ 2-3-

 قهرا لما شاكلم 3-3-

 قهرا لما لىع یةنورلإلكتا باعللأا رثأ -4

  نولمضماو لشكلا نبی یةنورلإلكتا بالألعاب قهرا لما رأثت1-4- 

 یةنورلإلكتا باعلبالأ يرئزا لجا قهرا لما رلتأث لإجتماعیةا لبیئةا2-4-

 .یةنورلإلكتا بلألعال لسلبیةاو لإیجابیةا لتأثیراتا3-4-

 .ةــــــــــــــــــلاصـــــــــــــخ

-IIIةسرا دلل نيدالمیا بلجانا : 

 دتمهی

 .ةسرا دلا عینة دىل یةنورلإلكتا بلعالأا دامستخا طانمأو داتاع تبیانا حلیلتو  نتائج ضرع 1-

 نیةرولإلكتب الألعادام استخإلإقبال على افع ت دواتحلیل بیاناونتائج رض ع 2- عینةن طرف م

 .ثلبحا

 .ثلبحا عینة نم قهرا لما على یةنورلإلكتا بلألعاا رثأ تبیانا حلیلتو نتائج ضرع 3-

 .ةیندالمیا ةسرا دلل ةملعاا نتائج 4-

 

 خاتمة 
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 :ـة ممقــد
 
 
 

 برزت في بدایة الثمانینات ومع التطور العلمي والتكنولوجي واستخدامات الحاسوب الألعاب الإلكترونیة وصارت 
 

 محط أنظار واھتمام الجمیع، ومع نھایة القرن الماضي انتشرت الألعاب الإلكترونیة كنموذج للترفیھ مختلف عن كل
 

  ما سبق من الألعاب الترفیھیة، وتمیزت تلك الألعاب بعدة ممیزات، منھا التنوع ما بین ألعاب الإثارة والتنشیط للذكاء
 

  والتعلیمي، وغیره، ومنھا أنھا تستھدف جمیع الأعمار والفئات، والأھم من ذلك أنھا تجعل اللاعب جزء من اللعبة، 
 

 وھذه المیزة لھا جاذبیة قویة بالنسبة للأطفال والمراھقین والشباب لأنھا تطلب من اللاعب التركیز والاھتمام المستمر
 

  والإصغاء والتفاعل التام مع الأحداث بالعقل والمشاعر والنفس بحیث یشعر اللاعب أنھ جزء لا یتجزأ من الأحداث 
 

 وأنھ العنصر الأھم في اللعبة
 

 ومجالات ھذه الألعاب عدیدة، منھا: الھواتف المحمولة والحاسوب وشبكة الإنترنت والأجھزة الأخرى
 

 ومع بدایة القرن الحالي تطورت تلك الألعاب الإلكترونیة بطریقة متلاحقة وسریعة، وأصبحت جزء من یومیات
 

  وأوقات الأطفال والمراھقین، وأصبحوا معھا متفاعلین نشطاء، لھم مشاركة فعالة ودور حقیقي في إدارتھا، مثل
 

 (pubg) و (Fortnite). الألعاب الشھیرة حالیا
 

 إن تأثیر الألعاب الإلكترونیة على الأطفال والمراھقین وانجذابھم نحوھا وانغماسھم في ذلك العالم الافتراضي أثار
 

  اھتمام المختصین في مجال السلوك الإنساني والاجتماعي والنفسي، فقامت دراسات عدیدة حول الآثار النفسیة 
 

 والجسدیة على المراھقین، والاطلاع على الجوانب الإیجابیة والسلبیة لتلك العلاقة القویة بین الطرفین، المراھق
 

  واللعبة.
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 فئة على الإلكترونیة الألعاب تحدثھا التي معا والسلبیة الإیجابیة الآثار عن للبحث الدراسة ھذه جائت 
 

 إشتملت كما ، عمر ادریس مدینة قصر الحیران ثانویة تلامیذ  للدراسة كعینة إخترنا و المراھقین
 

 ، الإشكالیة صیاغة حیث من الدراسة تقدیم الأول الجانب تضمن حیث ، جوانب ثلاث على الدراسة
 

 ، الموضوع إختیار وأسباب أھمیة ذكر مع ، لتحقیقھا تسعى التي الدراسة وأھداف تساؤلات ووضع
 

 ، البیانات وتحلیل جمع أدوات تحدید تم ،كذلك وعینة مجتمع ووصف الدراسة طبیعة و منھج وتحدید
 

 مصطلحات بتحدید الجانب ھذا واختتم ، الموضوع مع علاقة لھا التي السابقة الدراسات بعض وعرض
 . إجرائیة وتعریفھا الدراسة

 
 

 اللعب مفھوم تضمن والذي اللعب عنصر على فإشتمل النظریة بالدراسة المتعلق الثاني الجانب أما
 

 ، الإلكترونیة الإلعاب وتطور نشأة الجانب ھذا في كذلك ،وعرضنا ونظریاتھ الطفل تكوین في ودوره
 

 یعاني التي التي المشاكل وبعض وخصائصھا المراھقة مفھوم عرضنا كما ، والأجھزة الألعاب وأنواع
 

 الإیجابیاتھا بین المراھق على الإلكترونیة الألعاب أثر عرض تم الجانب ھذا الآخر وفي ،المراھق  منھا
 

 . وسلبیاتھا
 

 عرض في أولا تمثلت محاور ثلاثة تضمنت التي المیدانیة للدراسة فخصص الثالث الجانب أما
 

 البحث عینة طرف من الإلكترونیة الألعاب إستخدام وأنماط بعادات المتعلقة البیانات ووصف وتحلیل
 

 عرض تم أخیرة نقطة وفي العینة، أفراد على الإلكترونیة الألعاب أثر وكذا الإستخدمات وحاجات ودوافع
 

.الدراسة إلیھا توصلت التي العامة النتائج
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 : الجانب المنھجي للدراسة
 
 
 
 مشكلة الدراسة -1
 
 تساؤلات وأھداف الدراسة  -2
 
 اھمیة وأسباب اختیار الموضوع -3
 
 ومنھج البحثطبیعة الدراسة  -4
 
 مجتمع البحث واختیار العینة -5
 
 أداة جمع وتحلیل البیانات  -6
 
 الدراسات السابقة -7
 
 تحدید المصطلحات  -8
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 :ة سرا دلا لةكشم دیدحت 1-
التي تتسم �التجدد المستمر، تعد المراهقة من أخطر المراحل التي �مر بها الإنسان ضمن أطواره المختلفة 

والترقي في معارج الصعود نحو الكمال الإنساني الرشید، ومكمن الخطر في هذه المرحلة التي تنتقل �الإنسان 
من الطفولة إلى الرشد، هي التغیرات في مظاهر النمو المختلفة (الجسمیة والفسیولوجیة والعقلیة والاجتماعیة 

 .)، ولما یتعرض الإنسان فیها إلى صراعات متعددة، داخلیة وخارجیةوالانفعالیة والدینیة والخلقیة
 

هب فتتص مام كلذو نقیهرا لما باطقتسسإ ةوق نم یةنورلإلكتا باعللأا لیهإ تلصو ذيلا عضولا إن 
    یهةفرت یلةسوك میزات نم      ،هاورتص فيلحقیقي م العالاتحاكى  تصبحوأ ول علیها ولحصالة وسهو

 تاسرا د بلطیت لبیةسو یجابیةإ متباینة ترا تأثی ذات یلةسو عهم تراص نمكا يأو تقو أي يف تهاسرمما
 هاترا تأثی  دىم  ةفرلمع   دىموالمراهقین   لىع )لبیةسو  ةیجابیإ لتيا راطلأخا على تسببها نیقهرا ملا

 رالآثا لىع فرتعلل ةراهظلا هذله ةسرا دب مقیالا لىإ ةوعدلا يف تسهمأ ددةمتع حياون نم لها نیسرلمماا

 لناتجةالمختلفة ا   ستهارعي في مماولاقلة ك هناث حی، عنها مهاداستخوا هذهت فبات، صحیح  بشكل
 یالخلا يف قنیتهاتو هااومحتب مبهذتج فهي م،اتهقوأ ظممع لىع ذوتحتس یةاوكه للمراهقین بالنسبة بلألعاا
 :لتالیةالإشكالیة اطرح   وما جعلنا نتجه نح ذاهو ، رةلمغاموا

 ؟ ةسرا دلا ینةع للاخ نم لمراهقینا على ةینوركتللإا بعاللأا ةسرمما تخلفها لتيا رالآثا ماهي

  :ةسرا دلا دافهأوت لاؤسات2-
 :ةسرا دلا تلاؤلتسااد یدحت 1- 2-

 :لتالیةت الاؤلتسادرج الإشكالیة تناه ذهت تح
 ؟ ةسرا دلا عینة نقیهرا لما دىل یةنورلإلكتا باعللأا دامستخإ )داتعا( بسالیأ اهيم1-
 ؟ةسرا دلا عینة دىل یةنورلإلكتا بلألعاا ةسرمام فعادو اهيم2-
 ؟المراهقین  بلق نم یةنورتلإلكا بلألعاا دامستخإ تحاجا اهيم3-
 ؟ ةسرا دلا لعینة یةنورتلإلكا بلألعال لإیجابیةا رلآثاا يه ام4-

 ث ؟لبحاعلى عینة  نیةرولإلكتا بلسلبیة للألعار الآثاا ماهي5-
 : ةسرا دلا دافهأ 2-2-

 :دافهأ ملةج قتحقی لالخ نم نقیهرا لما لىع یةنوركتللإا بلألعاا رثأ تقصى لىإ ةسرا دلا دفته

 .ةسرا دلا عینة درا لأف لنفسیةاو لإجتماعیةاو ةملعاا صصائخ ةفرعم 1-
 .تشبعها لتيا تلحاجااو ثحبلا نةیع نقیهرا لما بلق نم یةنورتلإلكا بلألعاا دامستخإ فعادو ةفرعم 2-

 ةسرا دلا عینة دىل لمفضلةا یةنورلإلكتا بلألعاا عاونأ ةفرعم 3- 
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 .یةنورتلإلكا بلعالأا ميدمستخالمراهقین  نبی لإجتماعیةاو ةیلنفسا تشكلاملا ةفرعم 4-

 بلألعاا دامستخإ يف  ةسرا دلا عینة نلجنسیا نبی قورف كناه نكامعرفة ان  5- 
 یةنورلإلكتا
 يف دةیدج ةرهاظ هانوك اهب قلتعلا ةجردو یةنورلإلكتا  بلألعاا لىع مراهقینلا قبالإ ةجرد ةفرعم - 6

يرئزا لجا لمجتمعا 
    رلآثاافة رمع 7- )لإجتماعیةوالنفسیة والصحیة ا( لسلبیةوا الا�جابیة على دامخستإ  ءارج  ةسرا دلا  عینة

 .نیةرولإلكتا بلألعاا

 :عوضوملا رختیاإب سباأوة سرا دلا همیةأ3-
 :ةسرا دلا همیةأ 1-3-
 : اهزربأ عدة بناوج نم مراهقینلا لىع یةنورتلإلكا بلألعاا رتأثی عوضومل ةسرا دلا میةهأ تتضح

 .يرئزا لجا لمجتمعا يف هال رلكبیا رلإنتشاا ببسب یةنورتلإلكا بالألعا رتأثی همیةأ -
 ةرفت  نبی  لإنتقالا  تمثل حةیرلشا  أن  ذإ  نقیهرا لما  حةیربش  مثلةتملا  ،ةسرا دبال  فةدلمستها  لفئةا  همیةأ -
 كلذكو ج،لإنتاوا ءاطبالعم لتي تتسب الشباا حلةرمو ،كي  ولسلوا  فيرلمعا  ءبالبنام لتي تتسا لةوفطلا

 .راطلأخت اتح ون فیقع متهرخب لقلة كلوذ دلإنقیاا لةوبسه یةرلعما لفئةاه ذه زتتمی 
 اصةخ ةروصب ةسرا دلا عینة لىعو ،امومع روهمجلا لىع یةنورلإلكتا بلعالأا رتأثی مهف -
 بیقهاطتب موقی،ةیلعم جمرا ب عضو يف متساه أن أنهاش نم ةسرا دلا هذه نم تیاصوتو بنتائج جورلخا- 

 .یةنورلإلكتا بلألعال لأفضلا دامتخسلإل ،میةسرلا تاهجلاو رولأما ءیالوأو نقیهرا لما حةیرش

 :ةسرا دلا عوضومر ختیاإب سباأ 2-3-
 :عیةوضولما بلأسباا -أ
  .طفق ىرئزا لجا ىولمستا لىع سیلو ككل يملعالا ىومستلا لىع الغةبلا عوضوملا همیةأ -
 عالةفو قیقیةح لولح دیجاإ وحنسراع للإ ثحابلأا قحتیس ثیح عوضوملا لوح یمیةدلأكاا تاسرا دلا لةق -

 .تعالجه

 .المراهقین  لىع اهرأثیت دىمو یةنورلإلكتا بلألعاا عوضوم یةدجو دةج -
 :تیةذالب الأسباا -ب
 .نقیهرا لما لىع یةنورلإلكتا بلعالأا رثأ ةسرا دل لشخصیةا بةغرلاو لمیلا -
 .رئزا جلا يف اصةخو ملعالا ندالب میعج يف یةنورلإلكتا بلألعاا رنتشاإ بسباأ ةفرعم -

 .صوخصلا هجو لىع نقیهرا لما تیاكولسو راثآ ةفرعم -
 .نقیهرا لما رفكاأ يف هاجورت لتيا تاهیجولتاو رلأفكااو بلألعاا هذه يف بةذالجاو ةرلمثیا ءشیالأا ةفرعم -
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 نوقضی  نقیهرا لما  جعلت  لتياو  اعیةملإجتا  طاسولأا  في  هاسرغ  لواتح  يتلا  میلقاو  رلأفكاا  ةفرعم  - 

 .نیةرولإلكتا بلألعاا زةجهأ مماأ یلةطو تساعا
 :ثلبحا نهجمو ةسرا دلا بیعةط 4-

 على  ضرفت  فهي  ةسرا دلا  محل  شكلةملا  بیعةطل  عخضی  فيصولا  يحلمسا  لمنهجا  رختیاإ  إن   

 على  یةنورتلإلكا  بلألعاا  رتأثی  دىم  نع  فلكشا  لىإ  دفیه  تناسرا د  عوضوم  أن  مابو ك،لذ  ثلباحا
 فإننا ،  لها  نمیدلمستخا  نقیهرا لما تبعناإ نكائو ماهث ببحق یتعلذي لاصفي ولا لمسحيالمنهج ذا اه

 1.یئادا أو ردنه جیوقع حكما قیمیا كوالاعلى م لایحكو 
 هاودجو بسباأ دیدتحو لمشكلةأو ا رةاهظلا معلى معال رفبالتع  صفيولا لمسحيالمنهج ا میهت  

 ققید فصو لىإ صلولتوا ،هارتفسیو فیاسهاو تلبیاناا تحلیل یشمل،و بالفعل لقائمةا تهاورص على

نتائجهاو لمشكلةأو ا رةاهظلل
 لمنهجا رفیعو بأنه لمسحيا جمع قیطر نكمیا ع یهاورتصو سةدرولما رةاهظلا فصول یقةطر

2 .قیقةدلا ةسرا دلل اعهاضخاو اهحلیلتو صنیقهاتو لمشكلةا نع نةنقم تامولمعلا
 

 : لعینةا رختیااو ةسرا دلا تمعمج 5-
 :ة سرا دلا جتمعم 1-5-

 يف تناسرا د يف ثلبحا جتمعم یتمثل قصر الحیران ینةدبم يولثانا يف نیسدرلمتما نقیهرا لما كل نلما كا
 نهم عینة سردن أن علینا امزا ل نكا أكملهب لمجتمعا ةسرا د یلحمستلا نم كلذل ةیوثان ةسرا دالب فنادستها

 ذتلمی 754م لتي تضا عمر ادر�س یةوثان في تتمثل،و دةحوا ·
 :ة سرا دلا ینةع 2-5-

 نم عمر ادر�س  یةوثان ون تتك 754 نا منهاذخ،أ ذتلمی 100 ذ،تلمی سةدرولمالعینة ت افكان
 لثلاثةا طوارلأا ذفیها تلامیفنا دستهانا علیها هي عینة حصصیة دعتمإ لتيا ·

 :لحصصیةالعینة رف اتع     نهاأعلى  ثلباحـوم ایقـث لة حیوهـسوعة رسـا بـهرختیاـن اهلة یمكـة سـعین
 ةـلفئا هـذه ـمجح عـم ـبتناسی ـثحیب ةـفئ لـك درا ـفأ ـنم ـدداع راـختی ـمث، تئاف لىإ ةسرا دلا جتمعم مسیقبت

 .3ـروطش ةـسه بأیـنف ـزمیل أن دون  ث،لبحامجتمع  في
 
 

 46.،ص-2008  ردن،لأا ث،یدلحب الكتا،  دار ا1بعة ط ،یمهظتنو لعلميث البحامنهجیة ،  وانضر نحس قیةوف-1
 لجامعیةا تعاوبطلما وانید ،1بعةط وث،لبحا دادعإ وطرق  لعلميث البحامناهج ت ، نیباذلا دمحمو وشحوب رعما -2

 140.ص ،1999ر،ئزا لجا،
 موللعا في لعلميا ثلبحا منهجیة ،نوسبعد عیس ،فرشوبمال ك ،كمال يورا صحد یزوب مةجرت ،سرنجأ سیروم  -3
 .رئزا لجا ر،للنشلقصبة ا راد ،2بعةط ،لإنسانیةا
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 :ت لبیانااتحلیل وجمع أدوات  6-
 نلاستبیاا       یعطخلالها نستن لتي مالأسئلة ن اقائمة من عرة عباو ه جمع تبیانا ث،لبحا یستعملو

 لإجتماعیةا مولعلا ثوحب يف را كثی لإنسانیةوا هةجوم لأسئلةا نم ةعومجم عضوب نامق هذه تناسرا د يف،و
 ذلتلامیالى إ ثلبحاعینة  فةربمع متعلقة، للإجابة علیها ،نیةرولإلكتا بلألعاا سةرمما رثأ رةلاستماا هذهو

 .لإشكالیةت الاؤلإجابة على تسااجل ن أمت ضعو
 

 تنوتك ثیح نقیهرا لما على
 

  نیةرولإلكتا بلألعاا تأثیر مدى فةرلمع لاستبانةم اقمنا بتصمی                
بلألعادام استخط انمادات وأل عاولأور المحوى احتث احیور ثلاثة محات تضمن،ول ؤاس(16) ن م   

 مضو  قهرا لما  دعن  یةنورلإلكتا   (5) ،سئلةأ دامستخاعلى ذ قبال تلمیإفع ن دواعن لثاني كاور المحا

 علىوى حتوانیة رولإلكتب الألعاا    (6) بلألعار اثن أسئلته عت أكانذي لث الثالور المحم اث، سئلةأ
 نتضمو نیةرولإلكتا (05) كلذكو ،سئلةأ سئلةأ تلتي تضمنالشخصیة ت البیاناا نلسس ،الجنا (

 
 

).لمعیشياو يسرا دلا ىولمست،ا 

 
 :في لمتمثلةوا نلمحللین ابیس لتجانا جةدر سلقیا "لستيوه" لةدلمعابیقا طت

 )قلاتفاط اسومت( .ن
 =ت لثباامعامل 

 )نلمحللین ابیق لاتفاط اسومت.( -1)ن( + 1
 "كالتاليك لذعلى ء لنتائج بناا تكانو

 أ وب وث:نیزمرلما نبیق لاتفاا نسبة

15+13+ 11 
13.33= 

3 
 

0.83 = 
13.33 

 
16 

 
 :نكاق لاتفاط اسومت
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 :در بیقت بالتالي حصلنا على معامل ثباو
 

0.91 = 
2.49 

 
 

0.83×3 
= 

 
 =ت لثباامعامل 

2.66 (0.83×3+1)+1 
داة لأدق اصن مد للتأكو  .ةسرا دلا هذه يف مةدستخملا لتحلیلا تاأدو ةیلاحص لىع لنسبةا هذه دكؤت
 (15) نم ةنوكم بیةیرجت عینةعلى  بیقهاطتو یعهاوزیعها بتوزبت رلاختباا یقةطر داممة قمنا باستخدلمستخا

 قمنا  نیعوسبأ وررم دعبو ،ةسرا دلا عینة جراخ جتمعملا نم ذتلمی

 .فسهان لعینةا لىع ىرخأ ةرم ةسرا دلا أداة  قبیطبت
 

 :ت لحاطلمصد ایدتح 7-

 : رلأثا فیرتع 1-7-
 غالبا عمل،''ملرل،ا تعجلا رثاآ''،''دامقأ رثاآ''،ما ءشي نم فمتخل مشو أو تعلامار،ثاآ جمع :لغة -

1 .ترا تغی لىإ يدؤی رثأ'' ءيش أو صخش لىع ءيش أو صشخ هسرمای صلااوتمو جیایدرت نویك ما
 

 بناج نم لعلاقةا هذه زتمیتو ملإعلاا ائلسو رولجمها درا فأ نبی لتفاعلیةا لاقةعلا كلت يه: لاحاطصا -
 واضریتع لكي مستمالتهإ دفبه لیهإ تتجه ذيل ورلجمها مع سائلهار فتكیی لةوبمحا ملإعلاا سائلو

 2.میاتهولمحت
      سلرلما  یقع على وهو ، لاتصالاجراء مؤثر ما الأثر نتیجة نتیجة الفعل الذي ظهر  : تعرف �أنه

 رثأ قیتحقو  جتماعيوا  نفسير لأثا ون یك  دقواء  ولسا  على لمتلقىوا
 ورةلصا  نتحسیو علإقناوا فیهرلتوا تماولمعلوا رلأخبام ایدخلال تقن مم لإعلاا سائلو رثأ قیتحقو سائلو 
3 ''.هنیةذلا 

 

 :ئیا راجإ     یراتلتغا وه لتيا ثهادتح سائلولا لاتصالیةا نیةرولإلكتب الألعازة اجهر أعب یثةدلحا على

 .تكیاولسلا ت أولاتجاهار و الأفكاالناحیة ن ام واءس دملمستخا ردلفا
 .یةنورتلالكا بلألعال مهداستخا نتیجة قهرا لما لىع لاصحلا رلتغیا وه هذه تناسرا د في ربالأث دقصن و

 : نیةرولإلكتا بلألعاا فیرتع 2-7-
 : لاحاطصإ-

 

  6.، ص2000ن، لبنا روت،بیرق، لمشا ، دار1بعة، ط رةلمعاصا بیةرلعا للغةافي د لمنجا -1

 ومعل مقس ورة،منش ر،لماجستیا لنیل مكملة رةكذم ،فالطلأا دىل تكیاوسل على نیةرولإلكتا بلألعاا رثأ در،یوق میرم-2     
 32.ص ،2012/2011 رئزا لجا ،03 رئزا لجا جامعة ، ملإعلااو لسیاسیةا مولعلا لیةك ،لالاتصاو ملإعلاا

 ،)ط.د(- رة،لمعاصایاته ظرنو لاتصالد، السیا لیلىو وي مكا دعما نحس-3 ،2001ر، مص ،للبنانیةاة یرمصلرا دالا
 ص52.
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 زلتلفااعلى شاشة رض لتي تفب الألعان اموع نو ه         )ویدفیب لعاأ( وبلحاساشاشة  علىو بلعاأ(

 )وب لحاسا   نلعیامع د لیدام استخد اخلال تحن بالمتعة مرد لفزود التي توا زرلتأا( ري لبصا أو)كيرلحا/
ر هظ یجيروت طنشاو ه'' 1. یةنورلإلكتاالبرامج  ریطوت لالخ نم نویك ذاه،و لعقلیةا تلامكانیاا نم دتح
ب لعاألخاصة و  ایدلفیب العاأیشمل على  لىولأا جةدربال هنيط ذنشا وهو ، تلستیناا رخأوا في

ب ذات لألعااكل م عامة یض بصفة ،نیةرولإلكتا تحاوللا بلعاوأ ، لنقالةا فتوالها  بلعاأ ر،تولكمبیا
 ةطلأنشابها  رستما لتيا یقةطری  طلنشاذا اه رسیما ثحی ، ماتيومعل نامجرب هيو ،نیةرولإلكتا لصیغةا
 ،  لثابةوا لةولمحما بسیوالحا بها دنقصو ،بها خاصة رةلأخیا هذعلیها هد لتي تعتما سائلولا ون ك رى لأخا
 جماعي بشكل رةلأخیا هذه رستماو ، طسائولا نم كلذ رغی لىإ زلتلفاا ، لنقالةا فتوالها

 2.رديف بشكلأو تنرلانتا قیطر نع 
 تنرلأنتا رعب قهرا لما هاسریما لتيا یةنورلإلكتا بلألعاا نم ةعوجمم نع ةراعب يه  :  یائرا جإ-
 .هدربمف وأ هتوخأ أو هئقادصأ مع ءاوس غرا لفا لأمو یهفرتو سلیةتلل یةنورلكتإ ةزهجأ قیرط نع مهادستخیو 

 : قةهرا لماف یرتع 3-7-
 :لغة    لونق مادعنط ه بالضبدنقص ذيلا إن -لوقن مادنع أو ،المراهقة  لةحرم لىإ لصو دق جلنان نإ–

 يبرعلا لفعلا لىإ المراهقة ةظلف عجرت ؟قاهرا م اباش صبحأ دق نفلا   )قهرا ( نم رابلإقتا یعني ذيلا
 ریشی ناه والمعنى ،نهم تبرق قاهر ءيشلا ورهقت ،ملإحتلاا براق يأ -قهرا م وفه ملغلاا قهرا ف ء،لشيا

 .دشرلاو لنضجا نم الاقتراب لىإ
  :لاحاطصا

 ،نفسه ضجنلا سیل كنهلو ،لإجتماعياو لنفسياو لعقلياو يملجسا لنضجا نم قترابلإا یعني سلنفا معل في
 لىإ لصی لا نهكلو لإجتماعياو لنفسياو يملجساو لعقليا لنضجا في درفلا دأیب مراهقةلا لةحرم يف هنلأ
 لىإ فیرجع للكلمة للاتینيا لأصلا ماأ وات،سن 09لىإ تصل دق دةیدع واتسن دبع لاإ لنضجا كتمالإ

 كلمة   ADOLESCERE أو فيطلعاوالإجتماعي وا لنفسيوالعقلي وا لجسميالنضج و انح التدرج تعني

 ة،فجأ حلةرم لىإ حلةرم نم ینتقل لا ولنما أن هيو ،مهمة حقیقة لىإ كلذ ریشیو ،لإنفعاليا نيداجولا
        ، حاهاضو عشیة نبی مراهقا صبحیو ةلوفطلا مالع كریت لا لمراهقاف ،تصلمو رستممو ،جيیدرت كنهلو 
 دعت فالمراهقة ،نهداجو  قلهعو ،جسمه يف رغیتو ونم شكل لإنتقالا ذاه ذتخیو ،جیایدرت نتقالاإ نتقلی كنهلو

 ،لةوفطلا حلةرلم دادامتا  .لةوفطلا حلةرم نم هازتمی معینةص بخصائ هازمتیاإ نلایمنع مذا هن كاو ا ن 
 :یائرا جإ

 
 

 

 31.، ص2008ن، عما رة،لمسیا دار-ماعلیهاومالها  لمةولعا رفي عص نیةرولإلكتا بلألعاا روري،لشحا حسني مها-1
 34.ص-هركذ قسب جعرم ،فال طلأدى ال تكیاوسل على نیةرولإلكتا بلألعار اثأ در،یوق میرم-2
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   لإجتماعیةاو لنفسیةوا یةولعضا ةلحیاا حيوان في رعلمتساا ولنمن ام وعبن زتتمیو وغلبلا لتي تليا رةلفتا كهي تل
 ثحبلا ذاهو...ةیسرا دلاولإجتماعیة ا هترا هام ریطوتو فسهن لىع دلإعتماا دةایز نم درلفل تسمح ثیحب لعقلیةاو
 لیهاع فرمتعالا تقسیماتلا بحس تقابل لتيا يوناثلا ملتعلیا لةحرم لىع زكری

 .ىطسولا قةهرا لما لةحرم
 :لسابقة ا تاسرا دلا 8-
  ء اوس ،لسابقةا تاسرا دلا لىع دلاعتماا نم دلاب إذ ، غرا ف نم قلطتن أن �مكنها لا لمیةع ةسرا د أي إن
 أومتغیرات  لاخإد لالخ نم لیهإ تلصوت ام دتفنی ةلومحا أو ،لیهإ تلصو ام أو هاتائجن نم قلاطبالان

 تیاطمع   دةیدج تغاب نلباحثین اع ن،لسابقیا قلاطلانأو ا نهام ذبأخ ةیوززز ا ملدة یدج میت الاهتمام

 ئهرا جإ میت ذيلا ثلبحا میعدت في یهالع دلاعتماا أو ،قبل نم هاتسرا دب  

 : ةیلمحلا تاسرا دلا1-7-
 :ىلولأا ةسرا دلا-
 ''دریوقم یرم'' لباحثةداد اعن إمر سالة ماجستیر ''فلطلدى الت كیاونیة على سلرولإلكتب الألعار اثأ-''

 رئزا لجا  امعةج  ملإعلااو  لسیاسیةا  موللعا  ةیلك  لاتصالاو  ملإعلاا  مولع  مبقس -03- في سنةت یرجأ
 رئزا بالج 2012/2011 

 تایكوسل لىع یةنورلإلكتا بالألعا رثأ ةفرعم هادفام شكالیةإ نم ةسرا دلا هذه يف ةثلباحا تلقطنا  
ه ذه طرف نم لتسلیةوا فیهرللت درمصت صبحألأنها ، هلذلمالشكل ذا ابه هارنتشاا بسباوأقعها او فالطلأا
 رثأ ةفرمعها دشكالیة مفان إم سةدرالا هذهءت جاذا ل ب ،للعالهامة في ا تقاون أویقض واصبحأ ملفئة لأنها
ةملعاصا رئزا جلا يف ئیةدالإبتا لةحرالمب نیسدرلمتما فالطلأا دىل تیاكولس على بلألعاا هذه

لىإ 12 ئیسيرلال ؤلتساطرح الباحثة بت اقامر لأمذا اعلى هوف قوللوسنة   نمابی حورا یت ذيلاو 07 
 : لتاليا
 ئیة فيدالإبتا حلةرلما في نسیدرلمتما فالطلأدى ال تكیاوسل نیة علىرولإلكتا بلألعاا رثأ وماه

 ؟اصمةعلا رئزا لجا

 تامومعللا نم نممك ددع ركبأ جمع دفتسته لتيا ةیحلیلتلا فیةصولا ثوحبلا نضم ةسرا دلا تصنف
 كلذ في مهدمستخ، عوضوملا ذاه ةسرا دل نيدالمیا ههاجو لالخ نم، ماعیةتلإجا رهاوظلاو ائعقولا نع

 ةظلملاحوالمقابلة وا نلإستبیاافي مثل ث للبحب لمناسالمنهج ا هرباعتبا لتر�وي ا لمسحا وبسلأ ·
 نم  ةسرا دلا عینة تنوكت ثیح، ةسرا دلا هذه يف ثحلبا كمجتمع الجزائر�ین لفاطلأا ةثلباحا تراتخا كما

لىإ 12 ون نطیقونیة رولإلكتب الألعاون اسریمان یذلواعاما  200 نمابی  مهرعماأ  حورا تت  ةدرمف 07 
 رئزا بالج  
 همهاألنتائج ن ام عةومجم لىإلباحثة ا تصلوت ثحی  
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 ون یمیلو نسیدرولما فالطلأا یحبها لتيا فیهیةرلتا تاطلنشاا مةدمق نیةرولإلكتا بلألعاا تحتلإ دفق-

 ائهانقتاو هائرا ش 
 نسیدرولمافال طلأالتي یحبها افهیة رلتت ااطلنشاامة دنیة مقرولإلكتب الألعاافال طلأاغلبیة رس أیما -
 .قتنائهااو هائرا ش نولمییو
 ذيلا جیهولتوا قابةرلا لىإ ودیع ذاهو تلمناسباوا لطلعا في نیةرولإلكتا بلألعاا فالطلأا غلبیةأ رسیما - 

 .1مله يسرا دلا لتحصیلا ررا ضأ یقلل مما، فالطلأا لىع ءیالولأا هضریف

 : لثانیةا ةسرا دلا-
 مكملة ةركذم  '' يرئازلجا ذللتلمی يسرا دلا لتحصیلا على كیةذلا فتاولها ربع یةنوركتللاا باعللأا رثأ-''

 لنیل دةشها رلماستا لباحثةداد اعإ نم في ''ري مش رةمیأ'' ومعل ملإعلاا لاتصالوا -صتخص تصالا
 2016-2017.قى سنة وابدي أم مهن بي برلعاجامعة  –عامةت علاقاو

 لىإ ةسرا دلا في تسع فلكشا رلأثا نع بلألعاا نیةرولالكتا رعب فتوالها كیةذلا على لتحصیلا
 يرئزا لجا ذللتلمی يسرا دلا خلالن م ، ةسرا د ءرا جإ نیةدامی على عینة ءلیاولأن ام ینةدبم ، قيوالبأم ا

 :في لمتمثلاو یسيئرلا لؤاتسلا لىع لإجابةا تلواح  تهاسرا د لالخ نمو
 ؟يرئزا لجا ذللتلمی يسرا دلا لتحصیلا على كیةذلا فتاوهلا ربع یةنوركتللاا بعاللأا رثأ وه ما  

  : همهاأ نم ةسرا دلا فادهأ تكان
ث حی ، يسرا دلا یلصتحلا لىع كیةذلا فتاولها رعب یةنورلالكتا بلألعاا تخلفه ذيلا رلأثا لىع فرتعلا-
 جمع أدوات نمدام أداة لاستعانة باستخت اكما تم، لمسح بالعینةا یقةوطر لمسحيالمنهج اعلى  دتعتما

 تلبیاناا لمتمثلة فيا رةستماا نلاستبیاا علیهو ، دفق رتختا 100 ردةمف ءلیاولأا نم ینةدبم قيوالبا أم
 :همهاأ نتائج لىإ ةسرا دلا تلصوت رلأخیا يفو ، یهدقص كعینة ثاناو  اروكذ
 نعینة مظور منن كیة مذلف اتوالهر اعبومیا ونیة یرولالكتب الألعاون امدیستخذ لتلامیب اغلأن ا*

 .ءلیاولأا
 .ءلیاولأا ظورمن نم فیهرلتوا لتسلیةافع داب نیةرولالكتا بلألعاا ون مدیستخ ذلتلامیب اغلا أن*

 .ءلیاولأا نعینة م ظورمن نم رةلمغاما بلعاا ون یفضل بغلا أن*
 بلألعاا* نیةرولالكتا رعب فتوالها كیةذلا رثؤت على لتحصیلا ذمیلتلل يسرا دلا جعریو كلذ لىإ طرا لإفا

 .2بلألعادام استخافي 
 

 كلیة ،لإتصالوا ملإعلاا ومعل مقسر ماجستی سالة،ر فالطلأدى الت كیاولسلاعلى  نیةرولإلكتا بلألعاا رثدر،أیوق میرم  -1

 .رئزا لجا ،03-2012/2011ر، ئزا لجا جامعة م،لإعلااولسیاسیة ا مولعلا
 مقس رماست ةركذم ،يرئزا جلا ذلتلمیي لسرا دلاتحصیل لالى ع كیةذلف اتاولها رعب یةنورلالكتا بلألعاا رثأ  ،يرشم ةرمیأ -2

 2016\2017.قى سنة وابدي أم مهن بي برلعاجامعة ، عامةت علاقاوتصال ص اتخص، لإتصالم والإعلاوم اعل 
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 : لثالثةا ةسرا دلا -
 لنیل مكملة ةركذم'' يرئزا جلا لفطلا في اهرتأثی و دةیدلجا لإعلامیةا طئاسولا ربع ةینوركتللاا بعاللأا"

 دةشها رلماجیستا دادعإ نم البةطلا مةطفا " همال مقس" وملعلا لإنسانیةا بكلیة وملعلا لإنسانیةا
 رئزا بالج 2001-2012 نةس في باتنة رخضل جاحلا بجامعة لإسلامیةا مولعلا و لاجتماعیةاو

 :شكالیةن إلباحثة ما تلقطنا
 ؟ يرئزا لجا فلطلا على دةیدلجا لإعلامیةا طائسولا ربع ةینورتكللاا بعاللأا رأثیت وه ام-
 ؟ یثةدلحا ملإعلاا یاجولوتكنب هلاقتلع قافو يرئزا جلا فلطلا في ةینورتكللاا بعاللأا رأثیت وه ام-

 رتختاا لباحثةا مجتمع ثلبحا لفطلا  تهاسرا د  في في  سردمتملا  يرئزا لجا طورلا ،ئيدالابتا ثثلا
 .ثناور إكردة ذمف 245ن مت نوینة باتنة تكدبمت ئیادابتا

 :همهاألنتائج ن ام عةومجم لىإ تصلوت
 ون یزتلف زجهان مر كثأ رفوت بته نسدكأما ك لو ذالجزائر�ة ر لأسدى امكانة مهمة ل ون یزلتلفا یحتل- 
 %. 34.50درت بلتي قالأعلى ب النسزة اجهث أثلار فولتن كاد، و حوا

 لعینةا تهدكأ ما ذاهو ،يرئزا لجا فلطلا ةاحی في ساسیةأ و مهمة مكانة علاميإ طیسوك التلفز�ون  حتلی-
 .فالطللأت لبیافي  رةفولمتا ون یزلتلفا زةجهأ صلتخصی 51.26 %نسبة ت لتي سجلا سةدرولما
 بنسبة كلوذ ،لىو لأا جةدربال لمعیشيا وى لمستا لىإلعینة ا رداتمف بقیةد عن تنیرلانتا رفوت دمع ودیع- 

 تسجل 35.80 %مقابل  تنیرلانتا لهازمنا في رفوتت لتي لاالإجمالي للعینة دد العن ام 64.19 %
  .رةللأس لمعیشيا وى لمستا ببسب
 تنیرللانت لعینةدام استخا هدكؤی ما كلوذ دة ،یدلجالإعلامیة ا طسائوبال عةربس لعینةا رداتمف قتتعل-

 .دةیدلجالإعلامیة ا طسائوبال لعینةاعلاقة ق على عمر خأ رشؤم وهو  65 %بالبیئة بنسبة  رةفولمتا
 بتلع- ظممع رداتمف لعینةا بلألعاا نیةرولالكتا ودةجولما ون یزلتلفا في كلذ و تهدكأ ما بنسبة

 .ون یزلتلفر انیة عبرولكتب العاأیها دلر فولتي تتالعینة ن ام 78.74%
 – ترا لسیاا قسبا – روصلا بیترت – ةددولا : هي لعینةا دىل بللعا يف ضیلافت و لاوادت بلألعاا ركثأ-

 .بيرلعبة با –د لصیاا –ز لكنالعبة  –ت لبناس اتلبی
 تشكل- بلألعاا نیةرولالكتا درامص هاما لتسلیة لمتعةا و بالنسبة ،  يرئزا لجا  فلطلل نیمك لاو

 متعة رلأكثا نع ثلبحا مئدا فلطلا نفإ ، هلةذم واعنأ و دادبأع بلألعاا هذه رفوت مع و ، عنهاءلاستغناا
 .فیها رةلخساا للعبة في حالةاما یجعله یمل و هو فیها د یدلجا و

 تتشابه ماك ، ثلاثلا لفصلا و نيالثا لصفلا خاصة يرظلنا بنلجاا في  ةسرا دلا هذه نم دةلاستفاا تتم
 ةسرا دلا هذه تيسرا د مع ةسرا دلا في لمتبعا جمنهلا يف كلذك و یةنورلالكتا بالألعا رمتغی في لمتمثلا
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 : عةبرا لا ةسرا دلا-
 ثحابلل لصالاتاو ملإعلاا مولع مقس ملالإعاو یةسلسیاا مولعلا بكلیة  2008 نةس تمدق هرا وكتد ةحوأطر

 -''ترا لتأثیاو ملقیا يف ةسرا د- ویدلفیا بالعأو يرئزا جلا فلطلا:'' ناوبعن قلاف دحمأ

 عینة نومضم یلحلت خلال نم اهرومهجو ،هانوضمم ثحی نم ویدلفیا بلعاأ لىإ  ةسرا دلا هذه تضرعتو
 بلعان أم ویدلفیا رلأكثا يف     را نتشاا طساأو فالطلأا ، نیرئزا لجا دفبه رفلتعا على صخصائ هذه

 :ليتاكال ةسرا دلا شكالیةإ ءتاجو ،نولمضماو لشكلا تيحنا نم بالألعا
 ؟يرئزا لجا لفطلا مقی لىع ویدلفیا بلعاأ رتأثی دىم ما-

 دتعتما هذه على ةسرا دلا مسح ون مضم بلعاأ ویدلفیا لتيا رتنتش وق لسافي  ،ةیرئزا لجا مسحو

 ورجمه هذه بلألعاا ،فالطلأن ام تتمو لاستعانةا بتقنیة تحلیل ون لمضما بالنسبة زءللج قلمتعلا ةسرا دب
 نمضامی بلعاأ و،یدلفیا ماأ فیما صیخ تفاعل لعینةا نمع مضامی بلعاأ ویدلفیا متد فق دلاعتماا على

 رةلاستماا لاستبیانیةا دقو صلوت ثلباحا لىإ  تهسرا د  في عةومجم تلاستنتاجاا نم صتخ الجزأین 
 :یلي ما ةسرا دلا رخآ في مستخلصا نيدالمیاو لیليحلتا

 تكان بلعاأ فيو یدلفیا مةدمق تاطلنشاا فیهیةرلتا لتيا یحبها فالطلأا كلون،وسدرولما ذاه بفعل

 رعناص رلإبهاا صلخصائوا لشكلیةا لتقنیةوا یثةدلحا داج لتيوا ذبتج نتباها فالطلأا متجعلهو ون یقبل
 .ربشكل كبیب لألعااه ذعلى ه

 دلتأكم ات      ن أنم تتقنیا متصمی ملواع بلعاأ ویدلفیا تخلق بالفعل كلذ سلانغماا لجسمانيا لعقليوا
 .وكسلذج نمان له مدم كل ما یقر فل یتقبل بشكل كبیطلاجعل ذي لاني داجولوا 

دفق        نتبی لعبةأن  ویدلفیا تتیح فالطللأ فلاكتشاا بیرلتجوا دون  طرخ أو لیةؤولمسا ب،لعقاا مفه

 ون سریما رختباا مفهومخا ءشیان أم معینة كلذكو لفشلا زنجان إم ءشیاأ رى خأ خلالن م لعبة ویدلفیا
 .لفشلاحقیقة في  وعقولا نم وفلخا ودون 

 ملیتعلر لكبات امهما رسیماو ،یمةزلها نم وفخدون  نیرلآخا بالقتال معو یدلفیافي لعبة  ومیق فلطفال 
  .نیرلآخا بتفاعله مع هادورب ومیق لتيط الأنمااة نتائج بیعط
 قافةث نع رتعب قیما بلألعاا هذه توح دقف لمنهجیةا تهااطوخ يفو ةسرا دلا مةدمق يف لیهإ ةرالإشا مت ماكو

 یةكرلحا ملقیا لىع زیكرلتا فیها میت م،یلقل معینة بیةترا ت ضامینهامو بلألعاا كلت بیعةط تضرفو. منتجیها
 

 ،رلماجیستا الةسر ،يرئزا جلا فلطلا يف اهرتأثی و ةدیدلجا لإعلامیةا طائسولا رعب یةنورلالكتا بلألعاا ،ماله مةطفا -1

 2001-2012 ،باتنة ر،لخض جلحاا جامعة ،لإسلامیةا وملعلا و لاجتماعیةوا لإنسانیةا وملعلا بكلیة لإنسانیةا وملعلا مقس
 .رئزا لجا
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     مكما سجل تقییو، یدلفیب العاأفي  واة لمحتا ملقیامع  نسیدرولما فالطلإیجابي للأالتفاعل ایضا أ ظحولو
 ثیحب م،لیهع ضرفت أو هانوریختا تيلرا ادولأا نتبای مغر ب،لألعاا في ةاولمحتا میلقل لافطلأا نم متماثل

 دتع   یجابیةإ مادو م،هدعن واءس واتمثل ورد أول طلبا أو هدوع منافسه تزربأو. كلذب ةسرا دلا بلعاأن أ
 ویدلفیا   تلیس تسلیة ،یئةرب فهي مةومحك مةظوبالمن لقیمیةا لمنتجیها لتيوا تلیس تهاذا دىل لمجتمعا

 ةفقاث ربنش طبترم وه ما نهام ةرستتمو لتسلیةا هي ةرهاظ. ةرمستت ىرخأو ةراهظ فائظو يدؤتو. يرئزا لجا
 .1منتجیها

 7-2- تاسرا دلا :بیة رلعا

 :لخامسة ا ةسرا دلا -
 ةبلط روملأا ءیالوأو اومعلم اهرا ی كما یةنوركتللإا بعالللأ فالطلأا داملاستخ ةیوبرلتا تعكاسانلاا-''

 -یةبرلتا مسق ر،اجیستیم ةسرا د ،'' يدویزلا دحمم داجم'' دادعإ نم،'' ةرونلما ینةدبالم ئیةدالإبتا سدارلما
 یةودلسعا بیةرلعا لمملكةا -یبةطجامعة 

 لافطلأا داملاستخ ةیوبرلتا تلانعكاساا لىع فرعتلا هادفام شكالیةإ نم ةسرا دلا هذه يف ثحابلا قلطنإ 
ي جولولتكنا روطتلا لظ يف ئیةدالإبتا ساردملا ةبلط رومأ ءیالوأو اومعلم یراها ماك یةنورتلإلكا بللألعا

 بللعا سةرمما فال فيطلأالتي یقضیها ا تلساعاوا بللألعا سعوالا رلإنتشاا كلذكو رلمعاصا نيرولإلكتوا
 یةوبرلتا بنوالجا نعكاساتها علىا كلذكو فالطلأا على لثقافیةوا لإجتماعیةوا لصحیةب الألعااه ذه  خطورةو 

 :الأتي یسيئرلا لؤاتسلا يف ةسرا دلا شكلةم ددتتح قاسبم ءوض يفو ، فالطللأ لنفسیةاو
 لبةط رولأما ءیالوأو اومعلم اهرا ی كما یةنوركتللإا بعالللأ فالطلأا داملاستخ ةیوبرلتا تعكاسانلإا ما
 ؟ ورةلمنا ینةدلمائیة دالإبتا دارسلما

 جمع يف دعتما كما، لحالیةا ةسرا دلا بیعةطل لملائمة كلذو لمسحيا فيصولا منهج لىع ةسرا دلا دتعتما
 .نلاستبیااعلى د بالاعتما رةاهظلا لوح تلبیاناوا تماولمعلا
 تلصوت امك ةرونملا ینةدالمب ئیةدالإبتا ساردملبا لبةطلا رومأ ءیالوأو نلمعلمیا وه ةسرا دلا عتمجم أن كما 
 :لنتائجا نم ةعوجمم لىإ ةسرا دلا
 .عهاوأنب يسدرلما فلعنا دثاوح في اهرودو بلألعاا هذه طرلمخا نلمعلمیا نم حقیقي كرا إد كناه -

 
 
 

 

 ،هرا وكتدة حورطأ ،ترا لتأثیاو ملقیافي  ةسرا ، دویدلفیا بلعاأو يرئزا جلا فلطل، اقلافد حمأ -1 ،لاتصالوا ملإعلاا ومعل مقس
 2008.ر،ئزا لجا جامعةم، لإعلااو سیةالسیا مولعلا كلیة
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 دصعی على یجابیةإ نتائج أو دئواف فیها رون ی لا مه ،إذ بلألعاا هذه نم متجاهاتهوا نلمعلمیا فقوام -
 .تقولا ةراإد ترا هامو ترا دق ءنماإ
لملامح ا ذوي  صلأشخاا ردةاطم د ، أولمساجر امیدكت، للغایة رةیطخ ثقافةب لألعااه ذه تیاومحت أن – 
 بنوالجا على سلبا رثؤت أن نممك نم لتيا ،حیاناأ لإسلامیةا رلغیا ینیةدلا وزمرلا دتجمیو لإسلامیةا

 فالطللأ ماوعم ینیةدلوا یةدلعقائا  
 سرادملا يف لبةطلا رومأ ءایلأو اهرا ی ماك یةنورلإلكتا باعلألل فالطلأا داملإستخ ةیوبرلتا تلإنعكاساا -
 .1رامبك وملنا دمعو رلسهاعلى  مهودتع لأنها رةكبی جةدرب تكان ئیةدالإبتا

 : سة دلسااة سرا دلا -
فاأط حلةرم

 ل
حو تلمشكلاا ذتخاوا ررا لقا دىل

 ل
لألعاا نیةرولالكتا على تعملیا ركذلتا

 ب
رثأ '' - 

 لةوفطلا ةطسولمتا ''ردنلأا في دادعن إم مها'' ا لشحروري  دمحمو ودةع ''وي یمارلا ت،اسرا د، وملعلا

 2011. ردنلأا ،یةوبرلتا
 تشكلاملا لحو ركذلتا تعملیا على ةینوركتللإا بعاللأا ةسرمما رثأ ءاستقصا لىإ ةسرا دلا هذه تفده
 ن؟درلأا يف ةطسولمتا ةلوفطلا لةحرم لفاطأ دىل ررا لقا ذتخااو
 سرادم نم  ذ�ورا واناثا ئيدالابتا سلخاما فلصا لبةط نم ةسرا دلا درا فأ راتیخا مت دفلها ذاه قتحقیلو
 .لعلمیةا دةیارلا سةدرمو لمنهلا
 دىل القرار ذخاتاو تلمشكلاا لحو ركذلتا تاعملی لىعأثرا  یةنورلإلكتا باللألع أن ةسرا دلا جئانت ترهظأ
 باللألع  أن  ترهظأ  ماك.  ةطلضاباو  هةجولما  نتیعوبالمجم  ةنرمقا  هةجولما  رغی  ةعولمجما  درا فأ
 .2ةهجوملا رغی ةعولمجما روكذ دىلالقرار  ذخاتا ملیةع على أثرا یةنورلإلكتا

 :یة بلأجنا تاسرا دلا3-7-

 : لسابعة ا ةسرا دلا-
میتعل ذاما  – ''what kids learn that’s postive from playing video games '' - 

 يسكانرا ب  كرام  دادعإ  نم-3ویدلفیا  بلعاأ  بلع  نم  ابيجإیك  فالطلأا ''marc prensky سنة ''
.2002 

 
 

 

 لبةط روملأا ءیالوأو اومعلم اهرا ی كما یةنورلإلكتا بلألعافال لطلأا داملاستخة یوبرلتا تلانعكاساا ي،دویزلا دحممد اجم- 1

 یةودلسعا بیةرلعا لمملكة، ایبةطجامعة  ،بیةرلتا مقسر، ماجیستی سالةر ورة،لمنا ینةدئیة بالمدالإبتا دارسلما
 دىل ررا لقا ذتخااو تلمشكلاا لحو ركذلتا تعملیا ىلع یةنورلالكتاب عالألا رثأ ،يومایرلا ةدوع دحممو يرورحلشا اهم-2 

 2011. ردنلأا ،یةوبرلتا وملعلا ردن،لأا في ةطسولمتالة وفطلا حلةرم فالأط

3 -marc prensky –waht kisd leran that’s positve from playing video games- 2002. 
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 :يه رتولكمبیاو ویدلفیا بالعأ في ملتعلا فیها دثحی تاجرد سمخ دوجو ةسرا دلا هذه تنیب ثحی 
 متهادقو ؟متىن؟ یأ  ذا؟ما ةسرا دلا أي – بتسمیة – بلألعام اتعلت جادر'' جةدركل ت سث دربحی ''

 هادحول
 :يه جئانت عومجم لىإ ةسرا دلا هذه تلصوت
 لمناسبةا ویدلفیا  بلعاوأ رتولكمبیا فيدام لمجال في للاستخا دودةللامحا  ءلأشیان امد یدلعا دجوت -
 .فالطللأ
 ثحی،فال طلأت املائمة لتخیلار كثأنها ك ألذعلى  لیلدلوا عنیفةت لیس رتولكمبیوا ویدلفیب العار أكثأ-

 ردسو  مخیاله فیوظت  نفال مطلأن التي تكمر العناصن امد یدلعا  وملیا  واضافأ  بلألعاامصممى أن 
 مقصصه

 فعور زلتحفیالتي تعمل على ا رتولكمبیوا ویدلفیا ج أ لعا بو خا ر  خلدالإیجابیة ا سائلرلا نمد یدلعا دجوت-
 يكرا دلإا لتعلیميا ىوتمسلاو دىلتحا 

 ،فیه ون یعیش ذيلا لحقیقيا ملعالا نع لخیاليا ملعالا قیرلتفا زةمیو  خاصیة ون یملك وملیا فالطلأا-
 نیقهرامر لا ئةف وأ میائهلأو لىإ ماإ عجری كلذ يف لفضلاو
یة نورلإلكتا بلألعاا جالم يف حصلا نیذلا نیربیلكا دملتقاو عرلتساا مع ةنرالمقاب سبیان یمةدق ةسرا دلا هذه
 لالخ نم لفاطلأا دىل لتعلیمیةا لناحیةا تسم ذاكو دفق لإیجابيا بلجانا ةسرا دلا تمدق ثیح ،اهرأثیتو
 .ویدلفیا بلعاأ
 لیهإ تصلو لما تماما رةمغای هي بلألعاا هذه نع فلعنا نفي صیخ فیما لیهاإ تصلو نتیجة ركثوأ

 .دةشو طورةلخ دتأكین یثة مدلحا تسادرالا نم دیدلعا
 :لثامنة ا ةسرا دلا-

 ''ناوبعن Griffiths Marc سفیتیرغ كرما بلق نم 2002 نةس تنرا ت  میغهاتون جامعة يف تزنجأ
" : sgame video fo sbenefit leducationa The'' 1ویدلفیا بالألع لتعلیمیةا ایزا لما أي

دب  ، ةسرا دلا هذه تماق ثحی ثیح و،یدلفیا بالألع لتعلیمیةا ایزا لما راسة يوررضلا نم نهأ ةسرا دل
 م أنلمهوا ومنق مبتقیی دىم رلأثا ذلا كهرتت جیاولوتكن ویدلفیا على متعلی ،فالطلأا ثحی رتشی ضبع

 لائلدلا لىإ ترا لمهاا أن لمهمةا ن أنیمك تتأصل في فالطلأا خلالن م بلعاأ و،یدلفیا هذفله رةلأخیا
 .داءلأاو ترا لمهاا في صقن نم نوانیع نیذلا لفاطلأا لىع بيجایا رتأثی

 :في اتهددعو لیهاإ تلصو لتيا ایزا لما عومجم يف متمثلة ةسرا دلا هذه نتائج تانكو 
الحواجز الد�موغرافیة  كلذب ةزوجامت ةكرلمشاا لجأ نم فالطلأا اصةخو لأفرادا لیهاإ ذبجت نهاأ

 كالجنس الحالة التعلیمة العرق...
 

 

1 - Marc Griffiths, The educational benefits of video games, Vol 20, No 3, 2002. 
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 .دىلصاجع ربم هزودتم، وفهداهأضع وفال في طلأو ایدلفیب العاد أتساع -

 نیمك  - دامستخا بلعاأ ویدلفیا داة كأ فيق للتحقی صخصائ ردلفا دافكالأه تلاختلافا، اةططلمخا
 ...سلثقة بالنفا ،یةردلفا

 .ملتعلیء اثناأ عةومتنو ددةمتج قاطر ویدلفیب العاألنا دم تق -
 .ملتعلیب الى حإفال طلأذب التي تجج امادلانر ابعناص نازودت -
 ملتعلالتشجیع على الى إ ؤديی ذيلر الأمدي، التحا ،لولفضا رب،بالتجان كیرللمشت ویدلفیب العاأ تسمح-

 .نلتلقیوا
  فةرمعو بلألعان افي لعبة مط لنقاداف أو الأهب امع حسا وایتفاعل أنفال طلأا میتعل-

Play )  لأساسیةا ةءرا لقا ترا امه - خلالن م وارح تشخصیا بلعاأ ویدلفیا لتيا رهظت لشاشةاعلى 
 ). فقوتStop...  ب،لعإ

 .ضلبعم امع بعضه ون یلعبو ون ثدیتح ن،جتماعییافال طلأالفضل في جعل و ایدلفیب الألعا -

 دتساع - بلعاأ ویدلفیا على نتحسی صحة ،فالطلأا ث أنحی نم را كثی بلألعاا خصیصات صمم
 فالطللأ نیذلا نم ون یعان عضاأو صحیة یةردمت كلعبة Packy & Marlon لتيا تصمم خصیصا

 .يرسكلا ضربم نلمصابیا  المراهقین لفاطلأا دنع سلنفاو بالصحة مالاهتما ترا هام نلتحسی
 تعالج هذه بلعاأ  ایزا م  ةسرا دلا ویدلفیا میهادلمستخ لناحیةا نم لإیجابیةا طفق خاصة لمجالا في

 .بلألعااه ذلسلبي لهب ایضا للجانأهي  ضهارتع دممع ع، لاجتماعيالصحي ا لتعلیميا

 .لتعلیمیةاو لایجابیةا لناحیةا نم یةنورلالكتا باللألع لایجابیةا یراتلتأثا ةفرمع في ةسرا دلا هذه تناداعسو
 : لتاسعةا  ةسرا دلا -

 " : وانبعن Chen نتشیو Chuang نغواتش قبلن م وانبتای 2009سنة  زتنجأ -
 Effects of Computer –Based Video Games on Children" رتأثی '' بلعاد أعتماا

 .1''فالطلأاعلى  ویدلفیا
 م،یهدل يملتعلیا داءلأا یسهل ویدلفیا بلعاأ لىع فالطلأا دعتماا نكا إذا ام في ةسرا دلا هذه ثحتب  

 :لتالیة الإشكالیة ت احث طرحی
 رة؟لمبكم التهوفء طثناأتعلیمیة ون أداة یكن أن یمكر تولكمبیو وایدلفیب العاأفال على طلأد اعتمااهل 

 115ب مهددع درلمقاو ناوتای نیةدم نم رختیاا لافطأ فئة تناك ةسرا دلا عینة 61 (ركمشت ونثى أ
.( ركذ  54 

 
 

1 - Chuang, T-y, and Chen .W.F, Effect of Computer –Based Video Games on Children 
: An Experimentot study Educational Technology and society, 2009. 
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 دتعتمد اق على ةسرا دلا متقسی لعینةا لىإ نعتیومجم بشكل ،ئيواعش عةولمجما 58 لىولأا فلط

 .نبیییرتج لثانیةاو نبیقرا م ةعوجمم ىلولأا ةعولمجما تانك ثیحب ،فلط 57 لثانیةاو
 :ليالتا الشكلب نتیعولمجما على رختباا بعملیة ةسرا دلا تماق ثحی

 عةولمجما- ةطلضابا لتيا: نتتضم وى لمحتا رعناص: ر،لناا فصناأ ر،لناا تتقنیا لقتال ر،بالنا
 .رلنان السلامة مت اماومعل

نم جلأ عةولمجما ،یبیةرلتجا ث أنحی  Fire Capitan عةولمجما- یبیةرلتجا رتختبا: لعبة عىدت 

 دفلها ليولأا هذله وللعبة ها فةرمع فلطلا لكل واعنأ لمهاا ترا فةرلمعوا ءثناأ لقتالا ر،بالنا ما وهو
 طتبری دفبه بیةیرلتجا ةسرا دلا لمتمثل فيا دیدتح إذاما  نكا دلاعتماا على بلعاأ ویدلفیا رتولكمبیوا

 .لافطللأ یةكرا دلإا تلعملیاا یشجع
 :الآتيك ءتجا مستقلة ترا متغی على ةسرا دلا هذه يف دلاعتماا متو

 مستقلة  راتتغیم - زءج لأو ختیاا: ترا 16 (ددةمتع ):رعنص سیقی ذاه زءلجا فةرمع قائعو :ددة مح

 ".رانلا قتال " عوضوبم لمتعلقةا ددةعتلما ترا لخیاا عون نم سئلةأ لعینةا لاؤس خلال نم تفایرعت ت،كلما
 مستقلة راتمتغی - جزء  نثا 06 طبرلا:( )رعناص میقی: ذاه زءلجا درةق نكیرلمشتا على طبر رعناص

  .بلمناسق السیاالقائمة مع ن ام معینة
 ام: "ل لافطلأا مفه دىم سیقی: )راصعن 06 (قبیطلتا: ثالث ءزج مستقلة متغیرات -
 رلاختیاا ذاهو رلقتال بالنات اعملیان تتضمث حیر؟ لقتال بالناالعبة ن م هوتعلم" ذيلا

 .بللعد اعنر لنان السلامة مذا اكر ولناطورة اخس یقی
 هركذ قسب ماك نتیعولمجما لىع مت ذيلاو: راتبخلاا: عبرا  ءزج مستقلة تغیراتم -
 بیةیرلتجا ةعوجمملا يف نیكرلمشتا أن هادفام نتیجة لىإ)تیحاضولتا كفایة دمع مغر( ةسرا دلا تلصوت  

 ون لا یملك تماومعل كافیة لتحلیل نةرمقاو ت،لاختلافاا أنكما  نكیرلمشتا ون جهوای ضبع في وضلغما
 .لصحیحةا ترا لاختیاا عضو

 تلوحا هذه ةسرا دلا یةطتغ بجان دامستخا فعدوا دعتماوا فالطلأا بلألعا فيو یدلفیا لناحیةا لتعلیمیةا
 هاطباتراو ةلوفطلا لحرا م لبقیة هاقطرت دمع مع ،ةرلمبكا ةلوفطلا ةرفت ءثناأ متعلمه دةایز في كلذ ساهمةمو

 .طلتعلیمیة فقا سلیو... لاجتماعیةوا لنفسیةا حيوالنا جمیعن مو یدلفیا ببألعا
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 :لسابقةا تاسرا دلا على بعقیت-
 یةبرلعا  تاسرا دلاف  ،ابقاس  هال  ضرتعلا  مت  لتيا  تاسرا دلا  خلال  نم لمحلیةوا منها لىإ تقطرت

 تمدق ثیح والتأثیرات ملقیا ةسرا د لىإ ضافةإ فالطلأا ةئف على اهرثاآ ةفرمع ةلوحامو یةنورتلإلكا بالألعا  
 عوضوملا لىع ترثاو ةدفیم تاسرا د دتع نهاأ لاإ فالطلأا فئةب طفق تهتمإ نهاأ مع
 مل نحی يف ،يبرلعا لمجتمعا لىع ةماعو يرئزا لجا لمجتمعا خلدا خاصة بلق نم

بها س لابأت ضیارف
 حاوضر وكثأجعلته و

 بالنسبة ماأ ،لیهعتأثیرات  اهل ثیح قهرا لما شخصیة ءبنا يف لةحرم مهأ يهو المراهقین ئةف لوتتنا
 عوضوملا ذاه لىإ تقرطت لتيا لأجنبیةا تاسرا دلل علىط فق زت كر مهملة نیةرولإلكتا بلألعاا تیجابیاإ

 رثأ تتضمن ثیح معنه لفةتخم ةسرا دلا أن ىرن قاباس هل ضرلتعا مت ما لالخ نمو لیهعو ،بيلسلا جانبها
 نم تخلفه امو لسلبیةاو لإیجابیةا رلآثاا ةفرلمع كلذو نقیهرا لما على تنرلأنتا رعب یةنورتلإلكا بالألعا

 نفسیة رثاآ هذفي بحثنا على ه رةمباش بصفةد لا یجعلنا نعتمذا ه منهو ،لصحیةا حتىو جتماعیةوا
 .تاسرا دلا
 كما ر،لآخا ضلبعا مع تتلفخاو ابقةسلا تاسرا دلا ضبع مع تفقاوت تناسرا د أن ىرن ذاه لالخ نمو   

 ةسرا دلل يظرنلا بلجانا ةرولبو ددةحمو ضحةاو ةروصب هاترا متغی مهفو لبحثیةا لمشكلةا یاغةص يف دتفاأ
 .ةسرا دلا دمخی ماب یفهظوت یفیةكو 
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 :ةسرا دلل يرظنلا ــــبانــــــــــــلجا -

 
 تمهید -

 اللعب -1 -

 دور اللعب 1-2 -

 نظر�ات اللعب 1-3 -

 الألعاب الإكترونیة -

 الإلكترونیة نشأت وتطور الألعاب 2-1 -

 أنواع أجهزة الألعاب الإلكترونیة 2-2 -

 المراهقة -3 -

 مفهوم المراهقة 3-1 -

 خصائص المراهقة  3-2 -

 مشاكل المراهق  3-3 -

 على المراھقالألعاب الألكترونیة  ثرأ -4

تأثر المراهق �الألعاب الألكترونیة بین  4-1-
  الشكل والمضمون 

البیئة الإجتماعیة لتأثر المراهق  4-2-
 ي �الألعاب الإلكترونیةالجزائر 

للألعاب  �جابیة والسلبیةالإالتأثیرات  4-3-
 الإلكترونیة 

 



 

21 
 

 

 تلتقنیاا روطت في،جیبةع ةدرقو،لعاف رثأ نم ةثیدلحا یةجولونكلتا ترا وطلتل ام رینك دحأ لا

 :دتمهی-

 عجلة رفي تسی رثؤلما ،لعلمياه طنشا سبلو نلانسات انشغالاإمة في مجمل دلمستخالأساسیة ا سائلهاو
 فیما، اتهایطعمو،اتهایاغو ترا وطلتا هذه همیةأ رینك دحأ فلا،تاهلاتجاا ددلمتعا  قعهااو   ةلحیاا

 كلذ  بجوبم   تضرف   لتيوا  وا لضرورة   لأهمیةاغایة    جیةولوتكن   تمكانیاوا  سائلو  نم  رزتفأ
 یةرلفكا   مجمل  فعالیاته  علىو ، حاجتهو   هطنشاو   نلإنساا  وعي  لكاملة  علىا  تهاطرسیو ،تهاطوس
 .كلذلى إ ماو یةدلاقتصاوا

 
 حئرا ش  فمختل  هاسرمای  لتياو  یهيفرلتا  ابعطلا  ذات  جتماعیةلاا  ةطلأنشا  نم بللعا رعتبیو 

 ةیرلفكا  ةطلأنشا  ضكبع  ماظنم  نویك دق  ذيلا  بللعا  ذاه  ،والمراهقین   لافطلأا  خاصة  لمجتمعا
 حملو ري لجا نفال مطلأابها  ومیق لتيا تفاركالتص ننیواق أو طبوابض دمقیر غی یاوعف أو یاضیةرلاوأ

 لىإلمجال ذا افي هون لمختصاتعلیمي یسعى ط نشاویة وبرسیلة تر وكما یعتبب، للعا  عبةدامء ولأشیاا
نیة دلباو ةیركلفا هترا دق فمختل نمیةتو علیها شجیعهتو فلطلا ةیاح يف ةیلایجابا بناولجا ضبع ستغلالا
 یمكنه كما،ر�ة لفكاو اضیةیرلا بعللا تاطنشا فمختل ةسرمام لىإ لمشياو فوقولا نم لأساسیةا ترا لمهااو
 لىإ ضافةإ فهداهأ قتحقی لىإ لوصولوا بلتعا مةومقا على درةلقوا ركالصب تلصفاا ضبع بكتساا نم  
 أو دعق دون  یةدعا ةحیا شلعیا على فلطلا دیساع ذاه كل .مبینه ءملازلا بحو ون لتعاوا لتسامحا قخلاأ

 .مسلی عقلو دةبصفة جیر حتى یكب مشاكل
 

 كلدى خاصیة لو لنمر ایعتبو ترا تغی نع ةراعب وهو لحیةا تلكائناا متجهة رضغ قتحقی ونح
 ضمني لنضجو اه رلكبوا وفه سلسلة متتابعة التغیرات نم لتيا دفته لىإ غایة دةحوا هيو كتمالا

 .لمختلفةا رلعما لحرا م نم لةحرم لك يف رهظی ذيلاو جضنلا
 

 فيو ذاه لفصلا طرق نت لىإ حلةرم هامة دجو حساسة ةفي حیا نلإنساا هيو حلةرم قةهرا لما
 لونتناو فیها ولنما جيرلخاا قهرا للم م،كالجس ،لشكلا وزن لا ولنموا خليدالا نعنيو بها ونم فائوظلا

 .بیئته قاطن عتسااو المراهق ةاحی روطت ریاتس لتيا یةسلنفا اذكو لعقلیةا ،لجسمیةا
 

 رباعتباو قةهرا لما تلیس رةاهظ دودةمح في ومحصورة تمجتمعا معینة دون  بل هارغی تضحأ
 رتسای ةلحیاا لعامةا مشكلة فعلیة جههاوات تلمجتمعاا كل وتبتفا تهاطورخ تهاداعاو جةودر فهمها

 ستیعابهاوا هذفه حلةرلما تصبحأ محل ةسرا د ءلعلماا نیرلمفكوا فباختلا طنماأ  معلمه  
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 :ب للعا وممفه-

 :ب للعا فیرتع1-1
 

 بللعا            بها ومیق نيدبأو ني ھط ذنشا وھ نكا واءس ردلفا صغیرا درلفا ھذا را كبی أو جلن أم

 دة،ئزا لا اقةطلا غیرتف م،یلتعلا ،كاترو�ح  بللعا لالخ نم قهاقحی أن نیمك يتلاو ،لمختلفةا هتاجاح تلبیة
 أو یاردف ماإ بللعا ون یكو ،لمختلفةا یةرلعما تللفئا بالنسبة أهمیته فتختل ت،لحاجاا نم كلذ رغی لىإ

 .تیاأو ذا موجهاك لذكون تلقائیا كما یكأو ما ظمن، جماعیا

 ن،لإنساة افي حیاب للعاحلة رمي ھ لةوفطفال، لةوفطلوك اسل مظاهر أهم نم مظهرا بللعد ایع 
ر تیا فقیوت رلكبااعلى  السهل ن م سلیو ب،للعافي  هطنشاو وةصح نمز فل یقضي كلطلد انجن فنح

 دعن وهو بیعيوط طري ف دادستعب افاللعط، لنشاا وهذا غبةرلا هذھ قتحقید عن وفقولا لاو رفلجاا بللعا
ب، علی لا لبالغا صخشلا أن كلذ عنام سیلو. مونلا و لأكلا ثلم ةلحیاا ترا ورض نم ةوررض فلطلا

 .الهرم نلمسا جلرلا لىإ ضیعرلا فلطلن ام واتلسنا ففي مختلس لنااجمیع د عن ودجوم بفاللع
 والكهل  لشیخب والشاواوالمراهق   فلطلوا ضیعرلا نلكل مد نجث بحی دة،حوا وروح  مظاهردة ع بفاللع " 

 ."لنفسي و الخاصة بالنما یفتهوظ وعن  لكلو ،بهص لخاا لعبه

 .بتلعوتلعبا ولعبا  ب،یلع ب،ل لعونقو ، دلجد اضظور منن لابرب لعن الساورد ماب حسب للعا:لغة 

 .مسالعبة لأنه و به فه وبملع كلو لعبة ردلنوا لعبة نجطرلشوا ب،للعا ركثیأي لعبة  جلر یقالو

 فعدالا ري ختیاا تيذا عيطو وكسل وهو فصو كهناو تهذال رسیما ذيلر الحط النشاا :لاحاطصا
 فلطلم اعالف لكشر لكبااسیلة ر ویعتب، وحیاناأفع دالاجي رلخاس أو النفق افوالتعلیمي تكییفي یأوا

 زدادی دا أوتعقی زدادت ظروفلا لظلمتكاملة في ذات الء اعنه سبل بنا دیمو عالمه علىو تهذاعلى  رفللتع
1 تكیفا  معه

 

 
 
 

 

 1- موقع الإلكتروني، h tt:// www. P8clossroom.net/vb/showthreadodphp، یخربتا تهریاز مت

لساعةا 20:45.  24\02\2020 على 

http://www/
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 زحافد ودون أي لجماعة للمتعة فقرد أو الفابها ربأنه فاعلیة یجب للعا:لنفسیة وم العلافي ب للعرف اع
 رخآ

 

 أو اضيیر طنشا درلفا كرا شتإ هنأب بللعا فرع دفق لإجتماعیةا مولعلا تلحاطلمصا ممعج ماأ
 .بها رفمعت مةظنن وأنیواق بجوبم مما یتظلعبا منأو حرا   لعبان كا واءس ،یجيروت

جل ن أفال مطلأابه  جهوم رغیأو  جهوم طبأنه نشا Good ودج لفهؤلم بیةرلتا وسقام فهرع نفي حی 
 لمختلفةم اهدبأبعا مشخصیاتهو فالطلأافي تنمیة م لیسهدة عار لكباا یستغلهو لتسلیةوا لمتعةا قتحقی

 .1نیةداجولوا لجسمیةوا لعقلیةا

 قیمة هاركثوأ لولمیا وى قأ نمیل م'' بللعوا تهذال رسیما ذيلر الحط النشاانه أ:بللعا تیفارتع نمو
 ص أولشخا  غبةر نعدر صا تلقائيو بیعيط وكسل وفه ،لخلقیةوا یاضیةرلوا لاجتماعیةا بیةرلتا في

 .عيالجما بللعا لىإ میله دزا  نلسا هب دمتق لماكو الانفرادي بعللا لىإ فلطلا یمیل رلصغا ففي ،اعةملجا
 

 يدؤیو رقه ندوب سرایم رح طاشن نهأ لىإ را مشی بعلل فهیرعت يف دایدج ادبع سوكالی فاضأ

دفق یليك ماأ ،قعاولا أو قةیلحقا يف لفطلا جهاوی ماع را كثی ضوعی ثیح لتخیلا لىع دعتمیو وررسلا لىإ
 (fun) رحلما نبه عر نعبط نشا لأو وه :بأنهب للعا رفع  نع ردلفا رتعبی سیلةو بللعن ابأ لویقو

2 .نفسه
 

 

 نبغىی حةیحص یةبرت فالطلاا ىبرن لكي( هلوقب میلتعلاو یةبرلتا يف ةیوبرلتا هئرا آ يف وسور رعب دلق      

 بلعاأ نم هب نوموقیام ةظحلالما لالخ نم مهلویمو مالمهع ةسرا دو لفاطلاا ةسرا د نیبرلما على     

3 ).لولمیوا تغبارلا ضىرت ب أنیج بیةرلتا ك أنلذك میةوی تسارمماو
 

 مفال لیعلمهطلأاعلى ح لتفاایوزع  نكاث حیب لعلمیة للعالقیمة ا أدرك نم لأو هرباعتبا : طون فلاأ-
 .یادج نهاویستعمل لتيء افال بالأشیاطلااتشجیع ضرورة  طوسأریرى   كما ، بلحساا

 أوفع دالري اختیااتي ذاعي وك طوسلو هولمتماثلة رد الفت احاجان عر ینامكیة تعبدعملیة 
 رففل للتعطلا معالف تكشر لكبااسیلة ر ویعتب، واحیانأفع دالاجي رخاس أو لنفق افوالتعلیمي تكییفي یا
 

 
 

 ن،شیواحب نجید مفی -1 -نشیواح بنجی دانیز ،جیههوتو فلطلا دشاإر  ،1بعةط ن،عما،یعوزلتر واللنشر لفكدار ا
 2002،ص15.

 188.ص ،هركذ قسب جعرم ن،شیواح بنجی دانیز ن،شیواح بنجید مفی-2

http://www.alnoor.se/article.asp?id=101822#sthash.K5xwr7qc.dpuf. at, more See- 3 

http://www.alnoor.se/article.asp?id=101822&sthash.K5xwr7qc.dpuf
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 لتيوافل طبالط لتي تحیة الحیاامشاكل م بیعیة في تفهطلاسیلة ولب اللعاد یعود، یة محمطعب حس

 لتيالبیئة افل طلف ایكتشب للعا قیطر نفع ،نةوآو ةظفسها علیه في لح رضتف لتيوا فلطبال طتحی
2 .نهداجو  هرفكاأ نع ریعبو تهرمها نم دیزیو عنها ماتهومعل نم سعویو ،فیها شیعی

 

 دوارلأوال ومعقوى لمست، واثابتةب للعر افكاأفیه ون تكن ی، أمسلير وحط نشان عرة عباب للعوا
 ددةمح

 يف یةكرلحا ةیرللح قیمة يطعی ذيلا بلعل بالنسبة "رهاظولا معل" نع دثحتی ) 1974 ( شو�رال
3 .تثاب وازن ت في تكارللحب لإیاوا بهاذلن ابی وي لتساا فیه میتو "رفمع" ددمح طسو راإط

 

  4 .لشخصیةء افي بنام فل یساهطبالص خاط نشاب للعا "ون لغ رن یرو" بحسو

 أوفع دالا ري ختیاإ تيذا عيطو  وكسل وهو لمتماثلةا ردلفا تحاجان عر ینامیكیة تعبدعملیة -
 رفللتع فلطلم اعالف لكشر لكباا سیلةو ریعتب،حیاناأفع دالا جيرخا س أولنفا قفوای لتعلیمي تكییفيا    

 معه زدادی دا أوتعقی هزددات ظروف لظلمتكاملة في ذات الء اه سبل بنادعن دیمهو عالمه علىو تهذاعلى    

5 .تكیفا
 

 :بللعا واعنأ 2 1-

 :هي كالآتيوقة دبددة محت مازمیكانیداف وهأجه لكل منها دة أولمجتمع على عافي ب للعد اجوی
 
 

 
 

 ،1997 ،یعوزلتوا رللبناني للنشر الفك، دار ا1بعة، طفالطلأدى الاجتماعي لالنفسي ا دشارلاا ،شحمي وبیأ دمحم -1
 ص153.

 .رسبتمبر شه، 43، ص03دد عس ، لنفم امجلة عل ود،محم یةطع -2

3 -IRWINHAHN, <L’entraînement Sportif Des Enfants>, Edition VIGOT, 1991,p23. 
4 -H.Mouloud, M.Samir,M.Laid , <Lapace des JEUX PRES SPORTIFS dansl’enseignement 
Secondaire>p18. 

 44.، صهركق ذجع سبرم، فالطلأدى الاجتماعي لالنفسي د اشارلا، اشحیميوب ید أمحم-5
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 :وي لعفا بللعا -أ
 

 ترا شاإ قیطر نع رللتعبی ىلولأا یلةسولا نع ةراعب وهو فلطلل يكرلحا فسينلا طلنشاا سساأ ریعتب
 .رلكباا هوریص ما وریصو ،لاجتماعیةة اللحیام لتعلو انحب للعا جهویت كلذ دبعو ،مجانیةر هظت تكارلح

 :وي برلتب اللعا-ب

 فلطلا ون یك مادخاصة عن كلوذتر�وي   دورب بللعا ومیق ن أنبأنه یمك )ةطلنشا(لفعالة ا سةدرلما تفهم
 ظمینأن  وي برلتا بللع نیمكو ون،لتعاوا ةظلملاحا روح  ینميو ،لانتباهر ایثیث بحی هونم نیعار في

1 .لاجتماعیةة اللحیا یهیئهو فلطلا تكاوسل 
 

 :لعلاجيب اللعا -ج

د یدتحن نه لایمكث أحیص، لتشخیت اتحم هن یذلافال طلأد النفسي عنج العلاافي ب للعایستعمل 
 نلا عإ هدربص ما یختلج فةرمع ظروفلوا تقاولأا ضفي بعن یمك لاو  ،فلطلافیها ط لتي یتخبا لمشاكلا

2 ).لخ ا ...ب للع، الخشبیةا مىدلم،اسرلا( فلطلت ااطفي نشان یكم ذيلوا ب،للعا قیطر
 

 :بللعاقیمة  3-1

 سیلة ناجعةونها ولكرد لفاشخصیة ب نواها في تشكیل جدعتماایة ینبغي وبرسیلة تم وهب أللعا  
 نهاأ ماك ر،لغیا مع للتعامل ليامث يوبرت دسن يهو ترا لخبا بكتسااو طیلمحا فكتشاا لىع فلطلا دتساع
 :على دتساع

 الخبرات . بكتسااو ةظلاحملا نمیةتو ساولحا بیدرت-

 .طلمحیف اكتشان افل مطلا نتمكی-

 .لعقلیةوالجسمیة افل طلت امكانیاظم إتنمیة مع -

 .كةرلحب واللعالى إله ومیوفل طلت اتلبیة حاجیا-
 
 

1- H.Mouloud, M.Samir,M.Laid , <Lapace des JEUX PRES SPORTIFS dansl’enseignement 
Secondaire>p18. 
2 - - H.Mouloud, M.Samir,M.Laid ;p18. 
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 .لاجتماعيف التكیاته على دمساع-

 1.سةرلمماق این طرعرف لمعاب اكتسااتسهیل  -
 

 :فلطلن ایوفي تكب للعدور ا

 ضيریوه رفكاألي "ل ویق " "Leeن عر فل یعبطلأن ال ولقذا اهن مد لقص، وا"فلطلون ایك بللعا

4-1 

 دةعن مر تأثی لهو ،فیه یعولتنال عبر فطلشامل للا ریطوللت سیلةو ریعبذي لب اللعا قیطر نع حتیاجاتها
 :هي بنواج

 

 :لاجتماعيب الجانا -أ

 عم بعللا لالخ نم نهلأ ،نفعالیااو ایفطاع هنزا تاو جتماعیاا فلطلا شئةنت يف بللعا مهایس

 اماه اردو يدؤی بللعا أن لىإ بالإضافة ن،یرخلآا قوقح مرا حتاو ء،اطلعاو ذلأخاو ةرالإثا بستیك ن،یرلآخا
 بللعالا یمكنه إذ فل طللدة فار إلأكثو اهب لاجتماعي للألعاا بلجانوا2  .لأخلاقيم ااظلنا نیوتك في
 .فالطلأا عةومجم فيج مادللان واعدم فلطلا ون یك ذاله ردا،منف

 

 :لنفسيب الجانا -ب

 وملتي یقت الاولمحام الأسمى لفهق ایطرلانه أعلى ب للعالى ظرون إینن لنفسانیین المحللیإن ا

 شكلةم نم عانيی ذيلا فلطلا فیكتش إذ ،اهب رتم لتيا ةضراعتلما ترا بلخا نبی قیفوتلل فلطلا ذات
3  .رى خأ یقةطر لهدبشكل لاتعاب للعا قیطر نع، في نفسه خاصة

 
 

 " P.Mardokaر یعتبث فل حیطلنفسیة للة الحیاس ایعكوي طیعب للعا         ذيلا دحیولا كلمسلا لویقو
4 "· یغرلتفوا سلتنفیاجل ن أفل مطلا هذیتخ  

 

 :نيدلبب الجانا -ج
 
 
 

 

 2 1- إلین ودیع فرج، اللعب والشخصیة السویة،( د. ط)، بیروت، 1986، ص21.

-M-Boutaba Merhi , « Les jeux comme activité d’évite a l’école fondamental ,sous-la 
réaction de Mer Bouamna , A U.80.81.ISTS.pp 27-39 . 

 121.،120، ص 1986 رة،لقاها ،)ط.د (رف،لمعاا دار ،یاضيرلا سلنفم اعل وي،علا نحسد محم- 3
 .یلرفأ رشه، 0،  ص66دد لعا ،بیةرلتا مجلة- 4
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 ونموزن ولدة ایازعلى د یساعث حیب، بالإیجادن لباعلى ود تعب للعدة یدعد ئوافد جوت   
لأعمال ا ستقباللا فلطلا لتهیئة لةحرلما هذه يفضرور�ا  بعللا ریعتب اذهل ،لفطلل ضلیةعلا القدرات

 لتيا ىرغلصاو ىرلكبا تلالعضا ینمي بفاللع ذا،ه بناج لىإ ،لمقبلةا راحللما اهلبطتت يتلا اراتلمهاو
 ولنمافي ب للعاهمیة أ تتضحو معینة یةدوی رةمها بلطلتي تتالأعمال ض اببعم لقیان افل مطلن اتمك

1 .لجسميا
 

 :بلألعام اتقسی 5-1

 لشبهب الألعارة والصغیا والألعابرة لكبیب الألعاا :همان عیولى نإیاضیة رلب الألعام اتقسین یمك   
 علیها محلیا رفمتعا ننیواقد وعواق لتي لهاب الألعان ام وعلنا كلذفهي  رةلكبیا بلألعااما أ .یاضیةرلا
ما أ.تهالوزا مو تهاسرلمما فرادلأا نم ركبی ددعلو تهامقالإ ةركبی تساحام لىإ بلألعاا هذه دةاع جحتاتو ،یالودو

 بلا یغیب أن یج،وثابتةن نیواقأو لیة دات دوتحاالها س لتي لیب الألعاافهي رة لصغیا الالعاب
 :دمل نجوالعاه ذهم هن أمب ولألعام افي تقسیر كبیر ثألها رة مل كثیواعك هناأن هاننا ن أذع

 

 :سلجنا -أ

 لعضلیةوة القف الاختلاك لت، وذلبناب العان اعف تختلن لعابا للبنیك أهناروف أن لمعن ام

 لا تقبل علیها ون لبنا سهاریما لتيب الألعاض ابعك هناد أن فمثلا نج، كل منهماد لجسمي عنا دادلاستعوا
2  .لسابقةب اللأسبا كلوذ تلبنااقبل ن م ستهارمما ذریتعأو  تلبناا

 
 

 :نلسا  -ب

 رلصغااسها رلتي یماب الألعان اعف بها تختلون ینتفعر ولكبااسها رلتي یماب الألعاك أن الا ش 
یمیل ذي لا تقولا في ،یةردلفوا لأنانیةا عةزلنا غى علیهاطتر لصغاب العاث أن اعلیها حی ون یقبلو  

 تاعزن عشباإ ةلوحام يف ولنما لحرا مو تماشىت بلألعاا أن أي ،يلجماعا طلنشااو قعیةاولل رلكباا
 يف درلفا

3 .حیاته نم لفةتخملا لحرا لما
 

 
 
 
 

 19. ،صهركذ قسب جعرم ،یةولسا لشخصیةوا بللعا رج،ف یعود نلیإ- 1
 20.ق، ص لسابا جعرلما رج،ف یعود نلیإ- 2
 .617،217ص  ، 5198ق مشد، درا تسوتوأ رلنشاار د  ،1بعة ط -یثةدلحا اضیةیرلایة برلتا ،مهنا زفای - 3
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 :لبیئةا -ج

خاصا  عاون رستما وجلثلا هاوتكس لتيطق المناأن امثلا ظ فنلاح ،ختلافهاوا بللعاا وعتن فير ثأللبیئة   
 ذيلا تقولا لبیئة فيا ظروف ضهارتف لتيب الألعان ام هارغیو ،لثلجاعلى  لجزلتا مثلب لألعاا نم

1 .دملقاو�رة  كيولها مختلفة مثلب لعاألة دلمعتطق المنان اسكا رسیما
 

 :یةولجا ملوالعا -د

 بلطتتط ولنشادو الجهن امر لى كثیج إتحتادم لقرة امثل كء لشتارة افي فترس لتي تماب الألعاإن ا
 هيف مثلا ةرائطلا ةرلكا ماأ ،هتررا ح لىع ةظللمحاف دلجها ضبع لذب لىإ ملجسا اجةحو و،لجا يف ةدورب
 ستهرمما بلصعن ایصبح مط لنشان ام وعلنا ذاهن فإء لشتاافي فصل  ستهارمما نلتي یمكاالألعاب ن م

 .ماتهادصو ةركلا تابرضل درلفا بعصاأ حملت دمع نم قهفرا ی امو ولجا ةدورب دةلش

 :رى خأ ملواع-ذ

 ،مةدلمستخدوات الأن والمكاافسحة ب، لألعاوع اعلى نر بشكل كبیر ثؤلتي تامل والعم اهأ نمو  
 قضین لكم ومكاناتهوافال طلأدد اعب لتي تناسب الألعار اصة لاختیارلفابي ري للمطلفسیح یعن افالمكا

 .دودلمحا زلحیذا ابیقها في هطتن یمكددة محب لعار أختیااعلیه  میحتو رلاختیاذا اهن مد یح نلمكاا

 :بللعا تیاظرن 6-1

 تكانویفته ظو  بللعا بیعةطل ختلفةمتفسیرات  عضو لماضیةا نورلقا يف سلنفا معل يف ءلعلماا لواح
 یقةطرلا هذفل بهطلب ایلع ذالماو ؟ بللعابیعة طلفلاسفة هي ما ا كلئأو تضرعتا لتيالأسئلة م اهأ

 ب ؟للعدة افائ ماو لمعینةا

 خلالر لصغاب العو نحن لبالغیت اتجاهاظرة وانر كبید لى حد إتصلأسئلة اه ذلإجابة على هت اكانو 
 :تیاظرلنا مهأفیما یلي  ركذسنو نلآاحتى  یخرلتاا نلمتتالیة ما منةزلأا

 
 
 
 
 

 180.ق، صلسابا جعرلما سنف، یثةدلحا یاضیةرلا بیةرلتا ،مهناز فای- 1
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 :دةئزا لا اقةطلا ةیظرن -أ

 نبأ لولقا لىإ یةظرلنا هذه بهذتو رسبانس رتبارهاو رسیلی كیدریرف نكل م یةظرلنا هذه بصاح    
 أن ةیظرلنا هذه دیؤی مامو ،لیهاإ حاجة يف سیلو نلكائا دىل دةئزا  اقةط دوجو تیجةن دةاع نویك بللعا   

 تلیس دةئزا لا اقةطلا نبأ ذاه لىإ رسبنس فضییو اقةطلا هذه دوجول ارظن رلكباا نم ركثأ نوعبلی فالطلأا
 جهوی نم كهناو.ديلجسا طللنشا دمضاو فمخالط كل نشاب باللعد بل یقص وي لعضا طلنشااعلى  رةقاص

 وهو بعلی فلطلا دنشاه ام رفكثی ،فلطلا دعن دةئزا  اقةط دوجوب دأب نویك لا بللعا نبأ ةیرظنلا هذله دنق
 .لعابهأ صلویو هطفي نشار یستمك لذ معو ق،هارلإا غایة في 

 :ةللحیاداد لإعا یةظرن-ب

 دادعب إللعا یفةوظف لوه شانلي یةظرلن بةرمقا هيو 1896سنة  روسل جركا یةظرلنا هذهد عأ دفق   
 هيف ،بیئته مع صلشخا فلتكیی خليدالا فعدالا كنهلو الزائدة اقةطلا تلیس ساسیاتهأو ،لبلمستقل فلطلا
 یفةوظب ومیق بفاللع .دلمعقط المحیامع ف لتكیا لتهومحا ءثناأ ثةورولما تهداداستعا ینميو ومیق فل لكيطلل
 فةیظوف ،ةلوفطلا لةحرم عم فلتكیا ذاله تقو صلحأ نهأ یهیادبو هادحو لآلیةا لغرائزا هاب ملقیاا یعطتست لا

د لحي عنن الكائالتي یحتاجها المختلفة ت ااطلنشاا حيوان نم نیرتم هي روسج ظرفي نب للعا ·
 في راهظم بللعافي یرى   روسج نكاإذ  ،مهدتقو ردلفا وفع لنمر داكبو أللعبي هاط لنشاا كمار لكباا
 فیهرلتا
 ب؟مختلفة للعط نماأ دجوت ذالما :لؤالسا ذالى هإلتنبیه ن اكا .لعضليوا لعقليا

 :نمتباینان جهاویة لها ظرلناه ذهأن 
 

 نیرتم نهأعلى ب للعاعامة في  یةظرن فهي- .قسابداد عوا

 .زمرلا خاصة بتحلیل یةظرنو-
 

 ةراعب ةلوفطلا بلع" سورج يرأ ف ن،یرتم درجم سیلو للمستقبل دادعإ ةیظرنلا هذه بسح بعللا إن
1 "·صحیحادادا عإ زي یرلغا وكلسلا دادعإ نع

 

 :زةیرلغا یةظرن -ج

 ة،ایلحا نم دةیدع ترا تف يف طلنشاا وحن رهظتغر�ز�ة  تاهجاتا هل نلإنساا نأ ةیظرلنا هذه ىرت   
  یةزیرغ ورلأما هذهو ،...فیق، یمشيك، یضحس، یتنف فلطفال   
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 :ثرا لمیا ةیظرن -د

لتي ا ب،علل لأساسیةا ءلأشیاا رركی نماإ المجتمعف ،درف لك ثرا می نم أزجیت لا ءزج بلعالأاو بللعا
ه ذه نمو داج رةكثی لأجیال ،میةولیا سلناة احیان م ئیسیار زءاج ون تك بلألعاك افهناء، مادلقامها داستخا
2 .یمة دلقب الألعااه ذلهمتطورة  صورة  لاإیثة دلحاالألعاب  ماو ري،لجا ،ميرلا ق،لتسلا بلألعاا

 

 م،یدلقر العصر اعبر خآلى إجیل ن نتقال مب اللعأن اهي  لوه شانلي صفهاو لتيا یةظرلنا هذبه دیقصو
 .بللعح امفتاو لماضي هأن ا أي

 :لةوفطلا ینامیكیةدنظر�ة  -د

 سسیلة للتنفیب وللعافي رى یذي لا "لركا"د فنجس، لنفم افي علن باحثیدة یة عظرلناه ذضع هد ولق
في ب للعا یفةوظب لركا میهتو ،جیهولتا قیطر نع ذاهو لةومقب لومی لىإ یلهوتحو میمةدلا لولمیا نع
 تيركا دلسیوا ورلتایو�رى  سلنفم اعلء علمان مر لكثیا یفةوظلا هذهن عث یدبالحم هتا دلقو ض،یولتعا
 ديیناو ذات،لاتكامل و هب لأصلي للعدف الهن ابأ قنوكل لویقو ر،لحالنفسي ع الإشباو اهدف لهن ابأ

 ینميو تهذالر یعبأن فل طیسمح للو أن هب للعا یفةوظ ، إنفلطلس النفم افي كتابه عل ردبالابات
 .شخصیته

 ام نلك ،هانزا تاو ذاتلا لتنمیة قةیطر بنیته بللعا أن ىرخبأ أو صفةب نودیؤی ءالعلما ءلاؤه جمیع إن  
 ؟لة وفطلاینامیكیة دبیعة إذن طهي 

 صخصائود جولظرا نب فل یلعطلك أن الذیعني ب، وفلطلأنه ب فل یلعطلن ابأك تیجاري بیرى ی
 يرا بی رفیجی میقس ذاه لالخ نمو ب،یلع أن لاإ ءشي أي یعمل نبأ هل تسمح لا ،لنفسیةا تاللآلی معینة
 :هيب للعابیعة ر طتفسن أن یمكص خصائ بعربأ  لةوفطلا ینامیكیةد كتیج

 .لعقليوالنفسي اكي رلحق افوالتص انق-

 
 

 عامةلا ةلمنشأا 1- بعةط ،يوبرتلاواضي یرلا دشرلم،اداؤف باهولا دبع،يمولحا میهرا بإ دي،لأفنر ابشیلي ع1-

 160.،ص 1980،  سلبرا ط م،لإعلااوع یزوتلار وللنش
 09.،ص1964 رة،لقاها ،یةرمصولأنجلا لمكتبة، ا)ط.د (ـ،نیةدلبا بیةرلتا سسرض،أمع نحس جمةرت ر،تشوبی زلرتشا - 2
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 .لفعالیةوا عفادلانا -

  .یةعوضولما ةفرلمعا لىإ لحاجةا نم ركثأ ةینداجولا ةكرلمشاا لىإ عجرا لا ملتفاها لىإ لحاجةا -

 داملإقا نبی ددرلتا نهع ینشئ امم ىرخأ احیةن نم ءلأشیاا مرا حتاو ةیاحن نم لخجلا نبی ذببذلتا -  
 .عجرا لتاو 

قیمته  تتضحو بللعا ون یتك، بیئتهو فلطلن ابی طبروالا علىطر لتي تسیت اینامیكیادلاه ذهب حسإذن 
 داة أومه كأدیستخذي لا جيرلخاا وعضولموا طلنشاافي  میلهز نبیو بللاعافل طلن اللتفاعل بی سیلةوك

 یقة لاطرفل بطلامها دسیلة یستخولا و إهان اللعب مایة نستنتج ظرلناه ذخلال هن مو،  1 بللعدان امی
 قعیةوا رلأكثر اتعتب یةظرلنا هذهأن  لولقا نیمك منهو فیهش یعیذي لا طسولا حتى یتفاعل مع یةورشع
 .رى لأخا تیاظربالن نةرمقا

 :بللعافي ر لأد یةظرن -ذ

 یقةطرلا إن" لوفیق لتخليأو الجسمي ط النشاا قیطر نحاجاته عع شباو إفال هطلأب افي لعر لأد لویق
 وتجاهاته نحا ضحوت إذ هاونح هرهظی ذيلم الاهتماا دىمو لتي یحتاجهاا واعلأنوا فلطلابها ب یلع لتيا

 .داوةع أمقة داعلاقة صت كان واءس ملائهز علاقته مع كیفیةو بیئته

عام �ملاحظة  جهوب ةلحیاو انحص لشخت اتجاهااجمیع دة یمكننا مشاهب للعا قیطر نعأن كما 
 ب،عللا یفةظول املاش تفسیرا طعت مل قةباسلا ةیظرلنا نإ رلأد ىری راطلإا ذاه يفو بللعا ءثناأفل طلا
ن كا واءست فارلتصوا وكلسلا نمختلفة م ورص في رهظیو فعدوا نله مد لا بر خط آنشاي كأ باللعف

 اطنشا

2 .عقلیاأو جسمیا  
 

 

 :  نیةرولإلكتا بلألعاا2-
 

 :نیة رولالكتا بلالعاا فیرتع 1-2-

 بشكل، معینة دعاوبق مومحك،مفتعل عزا ن يف نولاعبلا یهاف طرخین طنشا اهأنب للعبةا فرتع
 قمیةر على هیئة هارفوت في حال نیةرولكتإ على لعبة بأنها قلطی،و لكميس الى نتائج قابلة للقیاإ ؤديی

 
 

 08.، ص  2005 ربوكتأ ، 05دد لعا ،بيرلعا علمي لمجلةق ملح، لعلميا بيرلعا ،یكيولشا دلیو- 1
 09.ص  ،هركذ قسب جعرم،یكيولشا دلیو- 2
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للعبة احبكة ب فیها سلبیا بسب ون للاعبا میستسلن أن لا یمك،تفاعلیة ب لعاأهي  نیةرولإلكتا بلألعاا
 على تبارمت فعل رد  یأتيظم لناه ذه لأجلو متهاظنأفي  ون للاعبا رطلینخ ویدلفیب العات أصمم ثحی

1 .نللاعبیا تكیاوسل
 

ر لعنصد اتجن ی، ألمختلفةب الألعااستعمالا في مجال ر الأكثا فیهيرلتا طلنشاا نیةرولإلكتا بلألعاا
ن لمستعملة مالآلي م الإعلام ااظن زةجهأ فمختل هادرتصو لتي تنتجهاا ورةبالص ورلشعا ولأساسي فیها ها

 على رهظت ز التيو مرلا أو رغیلا مع تفاعلی أن نیمك ،"بللاعا "ىعدی ذيلا ریخلأا ذاه ،درلفا فطر
 رة،لفأا مثل 2005 - ستعمالا سنةر الأكثز الجهاا- رتولكمبیا زجها قحوال ةطسواب  لآليا ملإعلاام اظن
 دةحولا

 بلألعاا زةجهأ فلى مختلإضافة إ ،یةزكرلما دةحولة بالوصولما ملتحكا سائلو  دةلقیاا زةجهأ ،یةزكرلما
 Play  نستایش  و�لاي، X-Box سكوب سكإ همهان أم لتيوا یمةدلقوا یثةدلحا نیةرولالكتا

Station ، مالع عرا لاخت امومع دمتستخ ةدرلقا هذه ،ثلاثة دبعاأ ذو مالع عرا تخا مكانیةإ يطتع ماك 
 - قعوالا نم ربته حیاناأ - رضع مكانیةایضا م أله ون عرفالمخت درةلقا هذه معو ،قعوالا نكل عف مختل  

 نمو نلك " "Médiévalأو ،لخیال م السینما مع عالدب أو الأاه في دنجذي لالحقیقي مثل م ایل للعالدب
 أو اضیةیرلا التظاهرات بلعاأ مع قیقيلحا مللعال دیقلت نع ةراعب عرلمختا ملعالا نویك دق ىرخأ جهة

 .2بیةرلحا

 لآليا ملإعلاا ائلسو لىع دبالإعتما یاضرا فتإ أو قیایقح قعااولا حاكىت ةیفاعلت تجیامرب نهاأ كما
 یكهارتحو ورلصاوعرض   عةولمتنا سائلولا لتعامل معافي  )فهاتو،یدفی رتوكمبی( 

 .3فیهرلتوا لتسلیةم أو التعلیدف ابه ،واصدار الصوت  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1- Isabela Granic, Adam Lobel, and Rutger C. M. E.  
 video.com-www.jeu :نيرولالكتا قعولما -2 ·

 .ربوكتأ ،03ددلع، ا یةورلسا بیةرلعا عةوسولما-3

http://www.jeu-video.com/
http://www.jeu-video.com/
http://www.jeu-video.com/
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 :نیة رولإلكتب الألعاطور ایخ ترتاة ونشأ2-2-
 

 :نیةرولإلكتب الألعاایخ رتاة ونشأ -أ
 

 بستةمرت   نیةرولالكتا بلألعام العالن ابأ débarder le «Alain « ''دار  ریباودل نلاأ ''یرى  
 بلعت لتيا و ویدیلفا بالعأ نم مةدلمتقا لةحرلما يه یةنورلالكتا باعلفالأ 2003 تىحمراحل 

 روطت لحرا م نم لةحرم لك زتتمی . اهرغی و القنلا فتاهلا والتلفز�ون  على ىتح و بللعا ةزهجأ فلتخم
ق مع تشكیل مسبر نهیاا رةاهظب ع واطللق وي ق ودبصع دة ویدج جیاولوبتكن نیةرولالكتا بلألعاة انشأو 

 "دار ریباودل "ب كتا دورص تلتي تلافي سنة أي  2004م لسابقة عاا حلةرلما دأتب،و لتي تلیهاا حلةرلما

 : لىولأا حلةرلما-

لتمضیة ط فق ون یائیزفی هاطور لتيو ا رتولكمبیا علىب لألعاا ورهظ معت لستیناایة دافي بت لقطنا
 لتيا » war space « ءلفضاا برح و '' pong غنوب'' بلعاأ دعتو ،یاجولولتكنا لأستعراض أو تقولا

 ولتقنیة ا روطلشا تكانت لستیناایة داففي ب،  رةلفتا هذهر ثما كنیرولیكتإ دسمهنو  یائيزفی عهارختا
 :مجتمعة نیةرولالكتا بلألعاا ورهظل یةرورلضا یةدلاقتصاا

 .یةوق بلعاأ صناعة-

 .وتلبیا نمر للكثی ون یزلتلفا لوخد-

 .تلقاعاافي  واسلأقا بلعاو ألمیكانیكیة ب الاجتماعیة للألعاا سةرلمماا-

 .تلخمسیناا واتسن ذمنوالمراهقین فال طللأالشرائیة  درةلقا طورت-

 .لعلمیةت الحاسبار أو التسییاعلى ر تقتصم لث حی، لآلي م الإعلات استعمالاا طورت-

 micro processeur رةلمصغا قاقةرلور اهظ مع حلةرلما هذلهق لطلما جيولولتكنا طورلتا دیع 
 سسةؤم لأو شنالوب نلاون سسأ 1972م في عا،و  1971م عا intel 'لینتإ '' سسةؤم مع قةولمسا

 معا لأو فيو  ) pong نغوب(  نیةرولكتا واسقأ لعبة لأو خلو أد'' atari ري تاأ '' نیةرولالكتا بلألعاا
«pong نیةرولكتا واسقأ لعبة لأو خلو أد « نغوب atari « ري ثاأ تباع نیةرولالكتا بلألعاا « ري ثاأ 

 ري لتشت، نغوب بلعبةب للعالا إلعبة لا تتیح  لأو قیوتس مت 1976م عا فيو ،لة ف ألاأ 10ن م ركثأ
 .رلادو ون ملی 28مقابل مبلغ  ري ثاأ ملعاذات افي  '' warnerرنوار'' سسةؤم 
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ذي لا تقولا فيو ،لمنافسة م التحكا تضارعا فلى تضاعإ ري لأثا رلمعتبو ا وري لفا حلنجاد أدى اق  
 بلأ ''رتولكمبیا زةجهأ قلاطلإد تستع ''بلأ apple ''رتولكمبیا زةجهأ قلاطلإد تستع سسةؤم فیه تكان

–2 2 ''apple بلألعا لىولأا دورةلا ءنهاإلى ، إنفسها دد تجأن علیها ب لتي صعت المنتجاا  غزارة أدت 

 بلألعاا رةمسی نلثانیة ما حلةرللم ئیسیةرلا الطلأبا ري ثاأ و شنالوب سیبقىو  1977م عا ویدلفیا
 .1نیةرولالكتا

 :لثانیةا حلةرلما-

     ن م VC 2600هيب و لألعاددة امتعم تحك ضةرعا لأو نعن لإعلاالثانیة مع ا حلةرلما دأتب
 بلألعار اصناعة نش دتلو بالتاليدة و یدج دعواق داف وبأهب ، لعام أسلن لتي تتضماو  ري ثاأ

)  jeux des (EDITION ن ما –كبا'' رةلفتا هذفي ه زمرلا للعبةد التي تعو ا''PAC-MAN لتيا 
 لاحقا لتي ستبیعا VCS زةجهري أثاأ رتشتا و NAMCO''و نامك'' سسةؤلم ''ثانيوایوروات'' نلیاباافي  تعرختا

 جنتام إلى تضخ، أدت إ �ینر لمضاا ولأعمال ا جالر خیالر لتي تثیا مقارلأا هذه،  رلادو ون ملی 22
 .ردئبال فصو مهاظمعو  بلألعاا

 نمزلا هاوزتجا تلاآكأنها م و لتحكا تضارعا، داعلإبا فصو رتولكمبیا زةجهأ ودصع رهأظ 
 "رنوار "سسةؤم تباع ، لةومه رتصا لتير الخسائاه ذهم ماو أ 1983 سنةن مداء بتت المبیعاا رتنها،وا

 سسةؤللم واسلأقا بلعاأ رعف و COMMODORE'' رودو موك'' رتولكمبیا زةجهأ صناعة سسيؤم دلأح
في ن لكو، یدلفیب العاأنهایة ن لصحافة تعلدأت ابذات بال ظرفلا ذافي ه NAMCO''و نامك''لیابانیة ا
مختصة ر و لتاسع عشا رن لقا فيت نشئأ سسةؤم هيو  NENTANDO''دورنینتان ''ن علأ رةلفتا سنف

س نی''م لتحكا ضةرعا قلاإط كشو نها علىت ، ألصلاب و الجیب العاو أ قیةورلا بلألعاافي صناعة 
''NES سنی''ت صبحر أشهأثلاثة ن قل مأ ظرف فيو و یدلفیب العام أفي عالن لیابانییا لوخد لیسجل 
''NES ئیسیةر بسباث ألى ثلاح إلنجاذا اه ودیعو ن ،لیابانییاللة دم: 

  .لمنافسةب الألعان اثمف نص وزیتجا لان ثم-1

 نبالتالي ضمام و للتحك ضتهارعا على طورةلما بلألعااعلى  طرةبالسی دوتسمح لنینتان جیةولوتكن 2-
 .واتسن 8-10مع فئة ءم یتلا  وبسلأ و عیةولنا

 
 
 

 

 رثدر،أیوقم یرم1- ،فالطلأدى الت كیاونیة على سلرولإلكتب الألعاا كلیة،لانصالم والاعلاوم اكلیة علر،سالة ماجستیر
 46.،45ص ،2011\3،2012رئزا لجا جامعة، ملاعلااولسیاسیة ا مولعلا
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 یلاورغ عةربمصا هوارمش دأیب وارببش صصار وهو ،MARIO ویرما وهو" سنی"ل ز لممیال طلبا 3-
 لبیانیة،ا تماوسرلا فيص لمختاللعبة اه ذهم مصم، KONG ''DONKEY نغوك نكيدو''نة ومجن

GRAPHISTE وتومیام روشیجی MIYAMOTO SHIG  ببألعالخیال افي صناعة الرائد  هز جهاو 
 .ویدلفیا

 :لثالثةا حلةرلما-

 عائلیة رتوكمبی زةجهأ ریطوت مع یكیةرلأما دةلمتحا تلایاولا و باأورو ساسا فيأ حلةرلما هذه رتج   
 ماع يف،و AMSTRAD''أمستراد '' و '' SINCLAIRسینكلیر ''و  " COMMODORE رودوموك"

 تتیحب لألعااه ذفه،  حلةرلما هذفي ه ذروةلا ةطیسجل نقذي لا ST ''ATARIتي أ س  ري ثاأ'' 1986
 وى مست كلم فمعال،  تیةولصا و )لبیانیةا ( سمیةرلاعیتها ون فيو بیعتها طفي دة یدجب لعاأ سةرمما

 وى مست خل كلدالشاشة الجانبي على ابالتتابع دد هي تتجر ،و خآ وى مست في ودةجولما كتلن ع مختلفة

 .1  قبلن م غهوبل میتم لسمعي لا طیرلشا فيدا یدلحقیقي تجا تقولا فيع ناطلاصایتیح  و

ن مر فالكثی،  طسائولا ددةلمتعت التقنیاو ا مجةرلبا فیضا باستكشاأه ذه رتولكمبیا زةجهأ تسمح 
 خلالن م متهر امها  رواهأظ نسیقییولمن و المستقبلیا ''INFOGRAPHISTES''ن لبیانییا نلمصممیا

 S A Atari ري ثاأ أو AMIGA'' میغاأ''مثل  بلعاأ ·

ف لصنا صاوخص ب وللألعا نيولقانا رغیخ لاستنسااتنامي  : نتیراهظ ببسب حلةرلما هذهت نتها 
على  درةقا رغیت لآلااه ذه رتصا ما نعارفس )كلها متشابهة(ت لآلااه ذلتناسخیة لهاللخاصیة د لعائا
لحقیقیة ا رتولكمبیا ةزجهأ مامأ أو نلیاباا نم مةدلقاا قیةیلحقا ملتحكا تاضراعل لمالیةا و لتقنیةا ةرا لمجاا

 منتاجهت إلآلان ام وعلنا ذاكل صانعي ه فقأو 1989سنة  في،وapple'' بلأ''أو  pc''بي سي :'' مثل
 یبارتقرت حتكا وفضل حالاتها أفي  ''دوننتان ''ت بقین لیاباافي ن لكس ، للإفلام مهظمع، رضتع و
 .وق لسا

 :عةبرا لا لةحرلما-

 " ''سنیربوس "رعبو  "دو نینتان "ه دتجسذي لض المحالیاباني ر الانتصاامع  حلةرلما هذه قفواتت 
super "nes  سیغا''هي ن و لیابانیین ام وكممل تصنفها  سسةؤلما ذاكو ''sega ،حلةرلما هذه دتعو 

 ز لألغاو ا رةلمغاما بلعاأ ورهوظ ،pc لآليم الإعلاا زةجهأ رعبب لألعاا ریطولتا حلةرم یضاأ 
 
 

 128.ص ،هركذ قسب جعرم ،فالطلأدى ال تكیاوسل على نیةرولإلكتا بلألعار اثأ در،یوق میرم-1
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 :لخامسةاحلة رلما-

 ملتي لا multimédiaط سائولددة المتعم الإعلات التقنیاب لألعادام استخاحلة مع رلماه ذهق فواتت
 مع وازي لمتا بلحساالحقیقي ا نمزلا فيد لأبعاالثلاثیة ا ورلصا معالجة :دف لهذا اخصیصا له طورت
 و cd-rom وطلمضغائي ولضا رضلقا ستعمالو ا dédies processeurs صةولمخصا لمعالجةا

 .1  تنیرلانتا علىو  lan لمحلیةت الشبكااعلى  بلألعاا

 بلعبته sony''ني وس"وهو و یدلفیب العارح أفي مسد یدجب ل لاعوخدحلة رلما هذهي كما تسجل 
 لزا أ مما "دوناینتن " و "ينوس" نبی عرا صلا لةحرلما هذه في مدحتا و station ''play نلایستیشب''

 ویدلفیب العاألة طب ورهظ حلةرلما هذه رفستع كمام ، لتحكا تضارعا وق س نمت نسحبالتي ا "سیفا"
    laracroft تیسوكریفا'' بیانیة ملوابع بلعاأ ورهوظ ،قیساسیة  قاماأر تلتي حققا  ever 

  Quist و online ultima أس بي أ ف ''ب لعاو أ ''یننلاأوتیما لأو''fps هين و للاعبیددة المتعا 

 لماة هي محاكادة لمشاها ورةلصا أنعلما ددة ، متع حلةبأس ميرلامهارات على  زةتكرلما كةرلحا بلعاأ
 '' life half فلای فاله'' مث ، doom'' مود'' مثلتهاأ نم و بللاعا یهاف میتحك لتيا لشخصیةا هرا ت 

les "تمثلو لجیبیة م التحكت اضارعاوق في سدة حیولا " دونینتان "تبقى و تناوكیمولبا 
pokemones كلذبو یدلفیب الألعااعمال أ مقر وزتجاو ، ليوفط دیدجم لعالدا عتها تجسیدبألتي ا 

ر و لنشا تسساؤمن یوعنا مسهأ تتفعار دیدلجد الاقتصاا رهاازد لظ فيو ،لسینما افي ر كذالتت امبیعا
 رهازدبا لمسبقةا ودعولا ب ولألعان ابی طواخلأ نیذلا ون برلمضاا مقا 2001م عا فيو.2 عالیا تحلق
 و نیةرولالكتا بلألعام افي عال قةومسب رغی مةأز لىب أدى إلانسحاذا اهب ، بالانسحا تنیرلانتا وق س
 .ویدلفیا بلعاأ

 :سة دلساا حلةرلما-

 مكحتلا تاضراع نبی سرشلا الصراع " microsoft " تفسوركیم لوخدب سةدلساا لةحرلما دأتب  
 box x سكوب سیكا و cube game وبك مغایو  –ps2 2أس  بي ·

 

 لیةك،صالتلااو ملاعلاا موعل مقس ،هرا وكتد ةحورأط،ترا لمتغیاو ملقیا ةسرا ، دویدلفیا بلعااو يرئزا جلا فلطلا ،قلافد حمأ1-

 144.ص ،2008\2009ر،ئزا لجا جامعة، ملاعلااو یةسسیا مولعلا
 115.صجع نفسه رلمق ،افلاد حمأ 2-
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 :لسابعة ا حلةرلما-

 دأتبو، لثلاثة العمالقة ا طرف نلمنتقلة ما یةدولیا ملتحكا تضارعا ورهظ حلةرلما هذهص خصائن م
 متحك زجهان ع رةعبا وهو "دو نینتان "لقته أطكلیا د یدجدار بإص 2004م لعاا لوخد مع حلةرلما هذه
 نلبلایستیشز اجهاق لان اطع نيوس تعلنأكما  s d nintendoدو دي أس نینتان متنقل دوي ی

Station play لمتنقلا psp 2004.ر سبتمبر لیابانیة في ها واقلأسا في حهطر ذيلو ا 

 كة فيرلشت اضرعو یكیة رلأمواق الأسالى إ يبأس بي  "ني وس زصل جهاو 2005رس في ما
 - 3 –ن بلایستیش زجها 2005ي في ماس نجلا وسل فيم قیذي ألو ایدلفیب العالمي لألعاا رتمؤلما
 معان م لولأا فلنصاخلال  تفوسرومایك تلقأطكما ،  2006م یة عادابع م واقلأسا لىإ صلو ذيلا

 box x 360-360 سكوب سیكأ دیدلجا هازجها 2005 ·

 طرتضالتي النقلة افي ،  2006م عاق لذي أطلم التحكت اضارعان مد یدلجالجیل م اسهد أق  
 نمة مدلمتقا ریطولتا فيدة یدلجا دواتلأا علىم لتعلر اعبك لر ذمد ق، و معها ف لتكیالى إ نیطورلما

 على رةكبی تكان هارثاآ نلكر یدلتقاقلیلة ت غالبا ما كان حلةرلما هذفهم ، لتحكا تضارعا قبل صانعي
 .جلإنتاا یةنزا می

 یةنورلالكتا بلألعاا رووطم خلهاأد يتلا دةیحولا رلعناصا تلیس هترا أثیتو يجولولتكنا معدلا أن رغی  
ه ذهو  زةلأجها ةحیا دورة  فيو  نیولعناا قیوتس في عملیة رةكبی  سمیةوم رفیع  عاطق نیةرولكتلأا فاللعبة ،

 تضارعا وق س طرف نلأعلى مو افع نحدیو یدلفیب العاع أاطفق،  ضحاوا شكلاذت خأ رةلأخیا رةاهظلا

 .1  ملتحكا تضارعا علىب لألعاابرامج   وق س قبلن م وازي مت بشكل شبهو  ملتحكا
 

 وات ،سن 6و  5ن ما بیدر ضة یقرعاة حیاإن دورة      sony" نيوس " سسةؤم لوتحاو رةفت دیدتم
  station playن بلایستیش " ریطوت مثلن م ضاتهار عا ریطوت خلالن مم لتحكا تضارعا ةحیا     
 عةولمجما تسعىو ps3 ثري ن بلایتیش لىإ ps2و تن بلایستیش و one ''ps وان نبلایستیش''لى إ
  سسةؤم كما تعمل، لمقبلة ا واتلسنا رلعشاخلال  ضاتهارعا نبعة مر طخألى بیع ك إلذلیابانیة با

 كلذ ون یك لاد قن لك، منافساتها  وزتجا جلن ألاتها مر آعمر ختصااعلى  Microsoft تفوسرومیك
 تضارعا تلقو أط ستراتیجیة لإاه ذعلى هدت عتما Segaسیغا  و أنخاصة ، نفسها  رضلف كافي  
 .ملتحكا تضارعا تصنیعن تخلیها عد فیما بع واتسن ثثلات علنألكنها س لأساذا اعلى ه متحك  

 

 
 .115،صهركق ذسب عجرم سنف ،لمتغیراتاو ملقیا ةسرا ، دویدلفیاب لعااو يرئزا جلا فلطل، اقلاف دحمأ -1
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 :نیةرولإلكتا بلألعاا طورت -ب

 

 نبین م جااور رلأكثا وه قوسلا تجعل هائلة قنیةت قفزات ریخلأا دلعها في یةنورلالكتا بالألعا تزفق دقل
 رى لكبا تكارلشا قبالإلى إ هدورب  رواجلا كلد أدى ذقم ، و لأفلاو ا سیقىوكالم رى لأخا فیهرلتا سائلو
لتي تبلغ دم و الق رةلك رةلشهیا Fifa''لمنتجة للعبة ا ستأر'' كنیرولیكتإ كةرش لمجال مثلك الذعلى  

 و جةمرب في خمةض ترا ستثماا عضوب تاكرلشا هذه تقام دقلو ، ایونس رلادو رایلم 5.2 هادئاوع
 وقیة دالمصایضفي علیها  قعوالل ةلمحاكان ام وق مسب رغیر و كبیدر ى بقظتحث حیب لألعام اتصمی

 .لمتعةا

 لطنج مع بطرلشامثلا في لعبة  ، ثلاثةد بعات ذات أصبحألتي انیة رولالكتب الألعاطورت اتد لق  
حتى ث حی،  و�رة القدم ربلمضا  مستنسخة فيت شخصیا جهةوام أو یازمجا لأمامناس جال      

 لولبیسبا بلعأو  لجزلتا على دربلتا الزائریع طیستث حی یةزمجا تهازمتن ءنشاإانتهت من 
 ورص مقابل

 ةعور رلأكثا ترا دحلمنا لوزن و ملعالا يف لأمكنةاأجمل  يف فلولفا بعل أو الطلأبا نم مستنسخة
 كةرمع أو مارو في تبارلعا قخلیة في سبادالدن الما رةیاوز ، یقیارفإ غالأدفي  یةرلبا تناوالحیا دیاطصوا

 .1لولخیاو  وفبالسی یخیةرتا

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 نیقیهرا لما دنع یهيفرلتا لجماعيا اضيیرلا نيدلبا طالنشاة سرممان م دلحا ا فيهرثأو ویدلفیا بلعاأ ر،بشی دورنم -1
 115.،ص2008دة ،خن ب فسویر،ئزا لجا جامعة،اضيیرلا لنفسيا داشرلاا صتخصر،ماجستی الةسر ،نیسردلمتما
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 :تهازجهوأ نیةرولإلكتا بلألعاا واعنأ 2-3-

 :نیةرولإلكتا بلألعاا زةجهأ واعنأ 1-2-3-

 ویدبلعبة فیب للعامكانیة اخلالها ن من لتي یمكزة الأجهن افة مروئیسیة معواع رنأثلاثة د جوت  
 نمر كبیدد ع رفوی وعن  كلو بلألعان المجال مذا اه هدیشهذي لر الكبیالتقني ا طورلتا دبع خاصة

 .هارغیو دلصیوا هزلتنا-یةرعسك لعبة- یاضیةر منافسةن ع رةعبا ون تك دلتي قا بلألعاا 

 :على جهاز الكومبیوتر  بلألعاا -أ

على  كیبهرت مت (Logiciel)لي آ ماتيومعل نامجرب نع رةعبا هي رتومبیولكا زعلى جهاو یدلفیب العاإن أ
لإمكانیة اه ذهن بی نمو ب،لآلیة للألعاامة ظلأنن ابی تماولمعلا لدمكانیة لتباذو اشخصي  رتوكمبی زجها
 عةربس لوخدلا رةلفأا نتمكو ر،تولكمبیا زبجهان لخاصتاا ،)رةلفأ،الكتابةا حةول )لثنائیةر اكذنن أن یمك

 بللاع نیمك لفضأ ةحرا و ،ةبلكتاا أو مكحتلا ةحول كلذ يف هادتساع لتيا ةرلكثیا تلتحكماا لىإ هلةذم
 فضلأله ب لتي تجلا رى خأ زةه بأجهزبجها یصل أن   مللقیا ةرائطلاة اوایحورلما دةاقی صىع ثلم ةحرا

 .قلسباا بلعالأ ةراسیلا دوقمو �الطیران
 

 وأ ر،بكأ یةجراخ اشةش رعب هاجرا خإ نیمك ةرولصا جرخم دةمساعبو رتولكمبیا شاشة رعب متت ةرولصا
 لىإلیصل  وتص رجمخ أو جيرخا وتص ریصاله بمكبب إیج وتلصا ما، أ(3D) لثلاثةد الأبعاا عقنا

 .2وتلصن اتحسی زجها

 :نیةرولالكتب اللعا زةجهأ -ب

 بقرا بم ةعوتبم هاعون نم دةیرف دةام هانولك ن،لشأا اذبه لخاصةا ةزهجلأا مع طقفو تستعمل لتقنیةا هذه
 .للعبةا تیاومحت لىإ لوخدلا سائلو  ، ورةلصوا وتلصا جلإنتا جهوم

 
 

 

 15 ص ،2005ربوكت،أ05دد لع،ا بيرلعا علمي لمجلةق ملح،لعلميا بيرلع،ایكيولشا دلیو -1

 نیقیهرا ملاد نعیهي فرلتا لجماعيااضي یرلا نيدلباط اشنلا ةسرممان م دحلا ا فيهرثأو ویدلفیا بلعاأ ر،بشی دورنم -1
 69.،ص2008دة ،خن ب فسویر،ئزا لجا جامعة،اضيیرلا لنفسيا داشرلاا صتخصر،ماجستی الةسر ،نیسردلمتما
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 لآلیةامة ظلأنن ابی تماولمعلا لدشخصي مع تبا رتوكمبی زكجها زةلأجها هذهت صبحر أفأكث ركثوأ
 .ةبللعا بةقرا مو یهجوتو طلتبسی

 دةلقیااعصى دام ستخن ایضا مب أللاعن كما یمك ون یزلتلفا زلى شاشة جهاإغالبا ب للعا زةجهأ صلوت
 كةرلش لتابعز الجهاا وهو ،X-Boxد نج زةلأجها هذمثلة هأ نمو زري للیا أو ظري لنا ششارلا ود،لمقا أو
 1،2،3مثل  Sony نيوس كةرش  زةجهأ دكما نج ذج،نماو واعنأ دةع لهو Microsoft تفوسرومیك

Station Play  دونینتان كةرش زةجهوأNintendo م باس رفتع لتيوا.Game1Cube 

 :میةولعما ویدلفیب العات أقاعا زةجهأ -ت

ز لجهاا ،عةومتن متحك زةجهوأ أدوات لىإ دودمش زجها كلو رلانتشاا ركثیو ددمتع زةلأجها نم وعلنا ذاه   
 نم نومك محكت زجها ،ةرولصا جرا خلإ اشةش ،دولنقا عطق معجل قدوصن نم ساساأ بكرلما یسيئرلا

     ملهاع دئمبا يف مختلفة ررا أز نم نوكتت اهردوب لتيا دةایلقا ةحول   رى خأ أدوات لىإبالإضافة  ،یفتهاظو
 .ةراسیلا أو ةیرلناا ةجرا دلا يسرك ،دولمقا ، دسلمسا مثل

 :بللعا زةجهأ نمن ساسییأ نعیون نبیز نمیأن  نیمكو
 

 :بللعایة دحاأ زةجهأ -أ
 

 أو دحوا صلشخن كما یمك دةلقیاوا ملتحكا زةجهأ ساسهاأیعمل على ط فق دةحوا لعبة مجةربب تسمح لتيوا
 .بللعافي  كةرلمشاا صشخاأ دةع

 

 :بللعددة امتع زةجهأ  -ت
 

 ذيلا Jamma ماظن عرا ختا لىإ أدى ذيلا طلتبسیا لفضب 1980 تلثمانینیاا یةداب في ترهظ لتياو
 .بللعا یقةطر و   نمازلا و  نلمكاث احین خل مدالن اللعبة مر ابتغیی یسمح

 :نیةرولإلكتا بلألعاا واعنأ3-2-3-

: (action) نلأكشا - 

 .بالقتال طتبرت ما غالبا،ویعة رلسا كةرلحا بلطتتن لأكشا بلعاأ
 
 

 video.com:-www.jeu نيرولالكتاقع وم -1

http://www.jeu-video.com/
http://www.jeu-video.com/
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:(Beat’em Up) مت ابی أب - 

 دامباستخأو  ،كلرلا م أوللكاخلال ن مداء لأعن امد یدللعب للاعاعلى مقاتلة  زكرت م أبلبیتا بلعاأ
 .طقلمناا أو لحرا لما نم دیدلعا يف Hack) (slash@ شسلا دنآ كاهلا بلألعاا يف ماك فوسیلا
 قةطلمنا لطو على رورلما ،أو معیمهز یمةزه مث نمو قةطلمنافي داء لأعاقتل جمیع و غالبا ه دفلها

1 .لنهایتها لوصولا حتىداء بالأع  لملیئةا
 

:(fighting) لقتالا - 

 ون للاعبا ومیق فیها،و معینة دةلمو نمعین في مكاب لاعد ضب لاعت مقاتلان ع رةعبا لقتالب العاأ
 دضر كبأضررا  قحقذي لب اللاعایحصل  )قلأو أقیقة دغالبا ( تقو في،و یعةرلسا نیةدلبا تباربالض

 وزلفا لقتالب العان أمر لكثیا بلطتت دور،لا فيز نه فاأل على دة تطعلیه على نق قضىو رلاخب اللاعا
fighter) (street 2رفایت تیرست وعلنا ذاهب لعار أشهأ نمو للعبةب اللاعا صلوای لكي نیدور في

 

 : سبابیدلوا رةلكا- 

دة لمقلو ایدلفیب العاأهي  (pinball) لولبینبا أو (flipper)رلفلیبایضا أ تسمىو سبابیدلوا رةلكا بلعاأ
 في ودةجوم رخیالیة غی ورمأ على وي تحت نلأحیان امر لكثیافي ، فةرولمعا سبابیدلوا رةلكا تلماكینا

 .3عونلا ذابه ةرومشهلا بلألعاا دىحإ يه npokémo l(pinbal( لوبینب نویمكوب ،لحقیقیةا تلماكینا
 

 :ت لمنصاا -

 قلتسلاحیانا على أ تشتملوط، ولسقدى اتفاو تلمنصان ابیز لقفاعلى  زكرت نلأكشب العان أم -
 سونیك ذلقنفت المنصاب العار أشهن أم نیةوترك تلمنصاب العات أشخصیاظم مع ب،یولتصوا

.(sonic) 
 زكرت لتين الأكشب العان أم shooter) :(first-personل ولأص الشخظور امن بیوتص - 

 ظورلمنا ةطسواب دةحوا في شخصیةب للاعم ایتحك ت ،سادلمسا صاوخصو لأسلحةا ةطسواب  لقتلا على
 

 

 ،لمةولعا رفي عصب لشباالثقافة اتشكیل دة عاإفي  تهارتأثیو نیةرولالكتا بلالعا،اانيطل سلدعا -1                    
ع لاجتمام اعلص خص،لاجتماعیةا ومعل مقسر، ماجستی سالةر رة،بسكر،خیض دجامعة محم

 تعلاقاو لاتصالا

 56.،ص2011\2012،عامة
 19:29.لساعة اعلى  ،2020رسما 08لجمعة، ا رةیازلا یخرتا ،یادكیبیو،ویدلفیا بلعاأ-2

.قلسابا جعرلما سنف ،لمةولعا رفي عصب لشباالثقافة اتشكیل دة عاإفي  تهارتأثیو نیةرولالكتا بلالعا، اانيطل سلدعا -3
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 بشخصیةأو فضائیة  كبةربم ملتحكم ایت أب مت او لشا بلعاأفي   up) :(shoot’em أب متوش - 

 عولنا ذاه بلعاأ رشهأ نم، لحرا لما يف رلمتناثا الأغراض  أو ىرخلأا تباكرلما میت ثیح ةرائطب ةیخیال  
 Fox) .(Star سكوف رستا

 ظورمن بیوتص بلعاأ Shooter) :(Third-Personث لثالص الشخظور امن بیوتص -  
 روظنملا في ثیح الكامیرا عضو وه یسيئرلا فلاختلا،ا لولأا روظنلم را كثی مشابهة ثلثالا صلشخا

 (Grand وتوأ غراند ذفت  عولنا ذاه لىع لأمثلةا نم ،هب طیحی امو بللاعا دجس دةمشاه نیمك ثلثالا
1  (Theft Auto 

 

 :جیةترا لإستا بعاللأا-

 :يهو عاونأ عبأر لىإ" ركیفتلا " یجیةترا لإستا بالألعا متقس ثحی 

 réflexion d’aventures :jeuxر لتفكیو ا رةلمغاما بلعاأ-

 زي كرلما دورلا صیتقمب فاللاع ،كةرلحا و رةلمغاما بلعاا تهاواخأ تشبهط لبسیا رجلمتفا ظورمن نم هيو
 وضلغما وى مست عنها فيز لكنها تتمی، لشاشةالا في ر أو حاض افتراضي ل طخلال بن م

ن ساسیاأ نارطش ةظلملاحج و الاستنتاد ایعو  و،یرلسیناا سیرورة یحتل مكانة هامة فيذي لو افیها 
 وضلغما فمختلللعبة على حل اخلال ب للاعایعمل  صلخاق المحقا یقةطر فعلىب، للاعح النجا

 قعیةوالا على زكری  نهر أغی رى خأ لىإلعبة ن مر بشكل كبیط لمحیا وعیتنو ،ئیسيرلا زباللغط لمحیا
 .لمهمةذ اتنفیو نح ئطبب هودلیق ئمةدابصفة  قیولتشا تبقى علىث حی م،سرلا جمالو  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 http://ar.wikipedia.org/wikو،یدلفیب العاأ واعنأ ،یادیكیبیو رةلحا عةوسولما -1 ·

http://ar.wikipedia.org/wik
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 militaire stratégie de :jeux یةرلعسكا تیجیةرالإستا بلعاا-

     نتجعل مب لألعااه ذفهف، مختل  وعضوم ونح جهةوم نلكدأ، لمبس اعلى نف زتكرت بلعاا هيو
 زولغ قفیال تشكیلو یةرعسك مباني ءبناو علیهب یجح لنجااجل ن افم ،حقیقي ري عسك دلقائ یثاور بللاعا

 موجهلل ةیحقیق یجیةترا ستإ عضو  هراتخا ذيلا شلجیا ترا دق فریع أن بللاعا لىع ذال افسةنملا يضرا أ
 بلعاا ررا غ لىع بالألعا هذه بلطتتو ،مولخصا تاكرحت أو درلا أو عقولتا نحس لجا نم عفادلا و
 بالألعا يف ةدوجولما كلت نم دبعا رلتفكیا ةعرسو یلحلتلا و مللتقیی ترا دق ،یةدلاقتصاا جیةترا لاستا
 .ةیروف ترا  ارق ذخاتا درلناا نم نیأ یةدلاقتصاا

 

 traditionnels :jeuxیة دلتقلیا بلألعاا-

ب لألعاا هذه ضفبعستراتیجیة لإا بالألعا نیب نم ةرشه رلأكثا يهو قرولا بالألعا بها دوقصملا و 
 نفسهف یصدر أن لنان ام ضیرعورجمه كلذبس تم هيو ،"دوزینو "ماظفي ن مجةرمب أو ودةجوم

 .بباللاع

 :ة لمحاكاا بلعاا -

 میتت اطلنشااه ذهد عوافقس، ساأیاضیة ، رقعیةت وااطنشاور لصج نتادة إعاة إلمحاكاب العاد اتع  
 ،قعوالل ورتص نمو ا قعوالا نما مب إلألعااه ذه حىوتست و ، تیئازلجا فير كبیث بها مع تشب ظلاحتفاا
 ،قعوالا نم بیرلقا مسرلا علىط فقب لألعااه ذه زتكرت لاو  ،منها ةحاولمستا درلمصاالى ااقرب  كلذب وهو
و  ت،فوسورمیك نم ثلم الطیران ةحاكام بلعاا ففي ،فسهن بللاع ىطتع لتيا لمكانةا لىع یضاأ نكلو 

ذ یأخ، یضادم ألأقا ورلاتوسیم تفلای simulator" "flightو  رةشه بلألعاار لأكثن ابین مر لتي تعتبا
مة دمق لشاشةا رعب ىریو ةرائطلا دائق نمكاافتراضي  سیجل وفه ،الطیران  نمكا فعلیة ةروصب بللاعا

  م،لخصا ترا ئاطب ملیئا ةرائطلا جراخ ىری و م،لتحكا تاحول و هترائط
 
 
 
 
 

 .710ص ،هركذ قسب عجرم، ترا لمتغیاو ملقیا ةسرا ، دویدلفیا بلعااو يرئزا جلا فلطل، ، اقلافد حمأ-1
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 :لممتعة ر اغیب لعاا-

 ددةج متعمرا ب دجوت كلذ عمو ،لسابقةا ثلثلاا عاولأنا دحا لىع" یةنورلكتا لعبة "ةراعب لدت مولعما على
ب لعاأو ار كیفتلا و الأستراتیجیة بلألعاا او ةكرلحا بلعاا نضم صنیفهات نیمك لا بعل جمرا بو طائسولا
 logiciels éducatifs" لتيا رةفومت رغی هيو رتولكمبیا رلتسلیة عبا واعنأ فیما یلي ثلاثةة، و لمحاكاا

Ludo  رةلمغاما بلعاا ةروص ذأخت ةیوبرتلا بللعا جمرا ب "كاهن لولأا مقاملا في ملتحكا تاضراع ربع 
 دةعار هظتو ،عاما 12ن ع مهرعماأ لا تقلن یذلافال طمكیفة للأو  جهةوم فهي، حقیقیة

 .تفاعلیة كةرمتح ومسر شكل على

 d’arts oeuvres les "interactives "لتفاعلیةالفنیة الإعمال ا ضعو بلصعن امر، خأ وعن  نضمو 
 لإعمالا مع جوزا تت أو عطقاتت تجیامرلبا ضفبع ،لسابقةا لثلاثةا فانصلأا دحا نضم

  لفنیةءات ابناو و یدلفید المشاهو ا واتلأصا دنجن یأ رضلعا دور ف أولمتاحافي  واءس  ضةرولمعا
 ناهو ،"دلمشاها ملجسا "نمكا ةرلفاا ذأخت الأقراص هذه يفو ن،یجرلمتفا تاوصأ أو تاكرحت مع نشكی

 يف ةعرا ب رهظی أن بیج ذيلا بعلالا مع ةزممی علاقة يف لسینمائیةا تلتقنیاا و لكتابةا و مسرلا قفاویت
 .ملاعلا ذاه يف دوجوملا يرعاشلا ءرا لثا فاكتشا

داع لإبا تشاورما إ créatifs" "ateliees، سنة 12لى إ 5ن بی مهرعماأتتراوح ن یذلافال طلمصممة للأا
 لخیالد الى تجسیإفع دت یةدوی عمالأ تشاور نهار إذا ألصغاافال طلأر اكثیطب فهي تق

 .لمفضلةم امیتهدلحلي لن ام واعنأ داعبإلى إفال طلأافع دلعبة تد نج منهاو ،بعط لةآ رعب
 
 
 
 
 
 
 

 

 نیقیهرا لما دنع یهيفرلتا لجماعيا اضيیرلا نيدلبا طالنشاة سرممان م دلحا ا فيهرثأو ویدلفیا بلعاأ ر،بشی دورنم -1
 108.،صهركذ قسب جعرم ن،سیدرلمتما    
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 نناتكی نستیفا دمیقو natkin" "Stéphane دحوا انللعبة في  نسیرلمماا ددعلى عد یعتمر خف أتصنی
أو  قابطبشكل مر، أو بأخأو ضمنها بشكل  لولأا فلتصنیافي  هاركذ قلتي سبا واعلأنایدرج   وهو

 رستما لتيب الألعاا ویدلفیب الألعان ام نعاون كهنالن فاس لأساذا اه علىو ،بینهما كیبيرت بشكل

 1.نه لاعبیددعن م رستما لتيب الألعاو ا د،حوا بلاع نم
 

 : قةــــــهرا لما موهمف 1-3-
 

 لعقليا، لجسميا ولنما یكتمل یهافو ةلوفطلا ةرفت هایةنو دشرلا بةاوب نهاأ ءلعلماا ظممع قتفا یماف قةهرا لما 
 نحیاأ فيو سنة 18لى ن إلأحیاب اغلأفي  دتمتو سنة 12ن بصفة عامة في س دأتبو لاجتماعيوا
 .سنة 22لى إ رى خأ

 دیدلشا بلتقلاو ميسلجا والنمب أدب درلفا ةاحی في لعمیقةا التغیرات لةحرم لةحرلما هذه رعتبتو  
 في لمشاكلا روهظب زتتمی ماك �المراهقة لخاصةا رهاوظلا بتسب ةرلأخیا ةیولعضا والتغیرات تلاالانفعا 
 نتیجة ون یك رلآخابعضها ن فإ یةوعض بلأسبا ودتع لمشاكلاه ذهت كان واذا لنفسيا نیولتكا جهأو جمیع 
 ءیالولأاو نیبرلما لىع بجی ذاهلو ،لةحرلما هذهب ملاهتماا دمع أو ایةعرلا يف اضطراب أو يوبرت لاهمإ
 ةاعرا م

 :ما یلي 

     یة برلتا ةطساوب كلذو متهحص ایةعر امجنرب دیدحتو نیقهرا ملا نبی لصحیةا لثقافةا ءونش لىع لعملا 
      كما رلابتكاد والاجتهاوا دیدلتجاعلى  درةلقا تنمیةو رلتفكیالعلمي في ا وبلأسلا دامستخاعلى  میبهدرتو لخلقیةا

 2.بسیتلاوالانحراف  نم مایتهقو بیج اذكو تمعجملا درا فأ جمیع مع ةرمتمس لاقةع قامةإ معلیه بیج

 : قةهرا لما فیرعت-

ه ذه أن ریغ دشرلا نسو ةلوفطلا نبی نتقالیةا لةحرم يهو قهرا لما عیشهای حساسة لةحرم قةهرا لما
 سعوتت فیرلتعاا ذتخأ نجییولولسیكا مباهتمات یظنحذ أفمن فیرلتعا نة مطلبسااه ذبهت لیس حلةرلما

 .بهاط لتي تحیا بنوالجوا تلمجالاا بحس
 
 
 

 110.ق ،صسب جعرمر،بشی رودنم-1
. 09ص ، 1960 ق،مشد ،یةبرلعاهضة نلا ارد ،)ط.د (،قةهرا لما ایاخف، قیزرفى طمص-2 
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 نم الفتى على  أرطت لتيا التغیرات ةسرا دب لنضجا وحن جردت نىبمع قهرا  فعل نم لكلمةا لصأ    

 بلشباا رةفت لىإ لةوفطلا حلةرم نم رءلما لتي تنقلا هيو  لاجتماعیةوا  لعقلیةوالجنسیة وا نیةدلبا لناحیةا  
 1.لتهوجر لىإ لتهوفط نم رءلما علیهر یعبر جسإذن  فهي  

 ملحلا نم وندی ذيلا فلطلاهو  قهرا لماو ،ملحلا نم وندلاوالاقتراب  أنهاب قةهرا لما دادلحا قیفوت ىریو
 2.لانفعاليوا لعقلي، الجنسيالنضج و انح والتدرج  د،شرلا كتمالوا   

 جتماعیةا ةرهاظو ديجس ونم ةرفت فهي ، ددةمتع قةهرا لما أن درو إذ لمختلفةا حیهااون یضاأ تفرع دقو 
 3.نفسیة عمیقة تلاوتح  رةفت نهاأكما  منیةز حلةرمو

 أوسنة  12ن سن مد تمتد وشرلن الى سإلة وفطلن انتقال ماحلة رفهي من لساناحیة ن مت سدركما 
 4.نهایتها دیدتح بلصعا نم نكل قةهرا لما یةداب دیدتح لسهلا نم أن أي نعامی أو مبعا كلذ قبل

 واطفبالعرد كیة للفولسلت افارلتصافیها ز تتمیلتي ر العمن امدة لممترة الفتاهي ت فارلتصاناحیة ن مو
 المراهقة ندایزلا بغال فىطمص لیهإ بهذ ذيلا وه فیرلتعا ذاهو 5لعنیفةا ترا تولتاو دةلحاا تلاالانفعاو

 رجس نتقالا لةوفطلن ام لىإ بلشباا هيو حلةرم دج حرجة نةومشح تمازلأوا  ببالمصاع لتيا قفرا ت
 6.تقبلیةو عیةوخض حلةرم بأنهام لتي تتسا لةوفطلل خلافا نیرلآخا مفي عالذات لد اتأكی عملیة

 ةرتفو درلفا ةحیا نم ساسیةأ لةحرم هانولك قةهرا للم ماع فیرتع دیدتح یعطتنس لسابقةا فیراتعلا خلال نم
 لتيا يه ترا لتغیا هذهو قلیةعو نفعالیةا فیز�ولوجیة  ترا بتغی متتس ثحی ،شخصیته نیوكت يف حاسمة

 .يجرالخا طلمحیا يف ةیاتیلحا قفهاوم على قهرا لما تلاویم ددتح 

 : قةهرا لما لةحرم - 

 يف یةدج اضطرا�ات و ةركبی ترا تغی یهاف رهظتو. ةلوفطلا لةحرم ءنتهاا دبع أتيت قةهرا لما لةحرم أن 
 تلمشكلاا نم دیدلعا بترتت.  ةیلعقلا و ،لانفعالیةا و ،لاجتماعیةا و ،لجسمیةا قهرا لما بناوج جمیع

 

 10.ص ،جعرلما سنف ق،یرز فىطمص-1
 104، صسنة دون ب ، 1بعة، طفلطلس النفم اعلداد، لحا قفیوت--2 

 522ص ،1199 ،توربی ، دةیدلجق الآفاا ارد ،1بعةط ،ةقهرا لماو ةلوفطلا شكلةم، دسعم أیهرا بإ لمیخائی-3 
 927ص ، 1977 ،ةرهقالا ،لكتابةم اعال راد ،)ط.د (،قةهرا لماو ةلوفطلا معل، نرا هز ملسلاا دعبد امح-4 

 52ص 0197 ،تیولكا ،لعلمیةا ثوبحلا دار ،)ط.د (،قةهرا لمایة جولوسیك، ليعد حمم-5 
 ، 1995 رة،لقاه،ابيرلعا رلفكدار ا ،)ط.د(،خةولشیخا لىإ لةوفطلا نمو لنفسیة للنمس الأسد، السیالبهي ا ؤادف-6

 ص217.
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 دة،حا هتنفعالاا نوتك و بالأسبا لأتفه المراهق قبل نم بلغضا تابون قلطتن قةهرا لما لةحرم يفو       
علاقاته  يف هتظرن نم ریغی قهرا لما أن إذ ،لاجتماعيا دعیلصا لىع دثحت ترا تغی یضاأ كاهنو
 ن أوبالس نهوبریقا نیذلامع جماعته  تقولا ءقضادة و یدجت علاقا نیوتك لىإفیمیل  ،لاجتماعیةا

 رهو حضو  نیدلوالا ولأهل امع  تقولا قضائهن مر كثت ألاهتماماا نهوكریشا 
 1.قبلن م رورلسا و رحللف  درامص تكان

 :قهرا لما تلاقاع -

 :ةرسلأبا قهرا لما علاقة -أ
 

 ینهماب قلاتفااو ینهماب فیما نیدلاولا فعلاقة نمیتهتو قهرا لما تنشئة في خاصة همیةأ ةیلعائلا طباورلل 
 سلعكدث احإذا ما س أبالثقة بالنفء لأبنااعلیها تمتع  بترنة یتزمت ةنشأ ردلفا فیهینشأ دئ هاو ج قخلو
 علىب الطلا درةق فير ثأله ذا كل هد، یدلتهت أو امشكلا دلاولأا ینشأ فير لهجق أو الاطبال واءس
 ذاه مع ةرلأسا فتعامل ةبیدولأا تلاولمیا اهزتمی قةهرا لما لةحرم یةداب أن خاصة بلاستیعااو زیكرلتا
 .ءابناو یجابیااما داستخم استقلالیتهدام استخاعلى م هدبإیجابیة یساع لمشكلا

 :ةیوبالثان قهرا لما لاقةع-ب

   لیمةس هةجو یههجوتو قهرا لما شخصیة نیوكت لىع یعمل ذيلا لولأا نلمكاا ریعتب لزلمنا نكا إذا
  تیاطفي تنمیة شخصیته لمعم ها دورب ومتق لتيالاجتماعیة ا دةحولا هيو نلمكاا سةدرلما نفإ متكاملةو
 بیجذي لذ الأستاو العملیة هاه ذلفعال في ها طرفلا س أولأساا رحجو ،كبهوای ذيلا جيرلخاا لمجتمعا

 .ذللتلامی لانفعاليوا لاجتماعيا قفوالتا قتحقی علیه

ة یرا د لىع اونوكیو نلیهؤمو ءكفاأ ذةساتأ بلطتت هيف كلذل ،لتعلیمیةا لحرا ملا أدق نم ةیونلثاا رتعتب
 ملاهتماا صخی ما يف المراهقین یةعوت ةیوبرلتا تلهیئاا لىع بجی ماك كلهااشمو المراهقة لأسرار  كاملة

 
 قةهرا لماو ةرمتأخلاة لوفطلالتي حرفال مطلأا هاسریما يتلایة نورلإلكتا بلألعاا تیجابیاإ ،نمحرلا دبع دومحم ةرسا -1

 قرلشا جامعة ـ،ةیوبرتلا لمنتهجاو ةردالإا مقس ر،ماجستیالة سر ، منفسه فالطلأاو نمعلمیلرا ظن هةجو نملبیاتها سو
13.،ص2016ط،سولأا
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 :ذلأستااو قهرا لما نیب لنفسیةا لعلاقةا-ج 

 مكننای نها ةجدرل قهرا لما شخصیة ءابن في ساسیاأو اماه اردو بتلع ذمیلتالب ذلأستاا علاقة إن         
 ذلأستاا حالة ستعك ةآرم ذمیلتلا ریعتب إذ فشله أو لتعلیميا حالنجا لىإ لصوملا حلمفتااا هرعتباا

 المزاجیة 
    ذلأستاا طبرت لتيافالعلاقة ة، إذن لتفتح للحیاا روح رهو إن أظفه، عملهداء لأ تهداداستعوا لانفعالیةوا
 ثیقاو اطتباار طتبرم لعلاقةاه ذفشل هح أو فنجاض، لبعا هوریتص كمان لهیا ربالأمو سهلةت لیس ذبالتلمی

 ذلأستاا مع كلذك نوتك الاحترام نكا نإف یهدلاوب ذلتلمیا كعلاقة دةلمعقا ملاوعلا نم ةعوبمجم نكاوان 
 .2ذلأستاامع ك لذكدث ح سلعكا

 

ت لباطبمتذ لتلمیر ایشع حلةرلما هذه ون ك ذلتلمیامع  طفلو دبحیالتعامل ذ الأستااعلى ب كما یج  
 ضةرلمعاا جلن أم ضةرلمعاا قیطر نعذات لت اثباإفي  غبةرلا فيدأ یبث حید لتقیا ضفور نفسیة

 .لإنسانیةت الخاصة بالعلاقام المفاهیض ابع فكتشاوا رلغیالتعامل مع ا وعن  على رفیتعو

 كما لا، یةوبرلتت ابیقاطلتاعلى ولنفسیة ت الانعكاساالى ز إكیرلتا لىذ إلأستاانتباه ت الفب علیه یجو
 .ذلتلمیاعلى شخصیة ت نعكاسان امك لذلما ل مخلاقهوأ مكاتهوسلو ذةلأساتا تفارتص همالإ بیج

 :قةهرا لما صصائخ2-3-

 :لاجتماعیةا صلخصائا-أ

 دیری لا وهو هامرا حتا علیه بجی دقالیتو ننیاوق علیه محتی قهرا لما یهف شیعی ذيلا لاجتماعيا لامجلا
 :فیه شیعی ذيلا لمجتمعا نیبو بینه عرا ص ینشأف علیها درمتلا التاليبو تهیرح نم دحت لأنها هاب دیقتلا

 

 هطنشاوك ولسلا طلمیل على نمذا اه رثؤیو ر،لآخس الجنالى إلمیل ا -   سلجنانتباه ذب اج لویحاو
 .مختلفةطرق بر لآخا

 
 

 لجماعيا اضيیرلاوني دلبا طنشالا ةسرمما نمد لحا ا فيهرثأو ویدلفیاب لعاأ ر،بشی دورنم -1                          
 دعهم ، دةخ نب فسوین بر، ئزا لجا جامعة ر،ماجستیالة س، ر نیسردلمتما نقیهرا لما دنع یهيفرلتا
 اضیةیرلاو نیةدلبا ةبیرلتا
لتي حرفال مطلأا هاسریما يتلایة نورلإلكتا بلألعاا تیجابیاإ ،نمحرلا دبع دومحم ةرسا - 82.،ص2008ر،ئزا لجا،
 قةهرا لماو ةرمتأخلاة لوفطلا
 .83،صهركذق سب عجرم، منفسه فالطلأاو نمعلمیلرا ظن هةجو نملبیاتها سو2
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 .بمكانته ریشعو شخصیته دكؤیو رةلأسطرة اسی نم فیخفو ذاتلا دتأكیو لثقةا-

 نم عيامجلا ئهلاو نم لوحتیو  ممهظنو هنرا قأ جماعة بلیالأس خضعی ثحی رائظلنا جماعةل عوضخلا-
 .رائظلنالى رة إلأسا

 لىإ تهیربح رفینف سلناا مع تفاعله راثأ تهیرحب سفیلم نیرلآخاالأفراد  نیبو بینه تالعلاقا كدری-
 .نفسه نبیو سلنان ایلائمه بیذي لا وكلسلا

 :فیما یلي یتضحو لاجتماعیةاحیاته  طرمخاو هطنشا رةئدا تتسع :لاجتماعي التفاعل ا رةئدا عتساا -

 دىیتحو ردیتمو یعصيوستقلالیه وانضجه و یتهردبف هارلیشع رةلأسطرة اسی نم رریتح ثحی : ردلتما  - 
 .تهرسأ لقائمة فيا ةطلسلا

 لعلیاا المثلب نمؤی لا نهلأ یعیشها لتيا قعیةاولا ةلحیاا نم ةیرلسخا لىإ حیاناأ المراهق یمیل : ةیرلسخا-
 .هب طیحی ذيلا عقاولا نم یضاأ بریقت فإنه د،شرلا نم �الأقتراب نكلو ،قعهاوب لها علاقة لا لتيا

 

 نةس 12-16 نبی اددزی هنرا قأ ءرا لأ قهرا لما بتعص إن : بلتعصا- تكاولسلا تعصبه فيدو كما یب
 .لائقةر لغیا ظلألفاوا ذعللاد اكالنق نیةدوالعا

 

 دلأبعاا لمختلفةا ماتهطنشا في هنرا قأ جماعة منافسة لىإ نایحلأا ضبع في المراهق یمیل : لمنافسةا-
 1.مكانتهد لتأكی  سیلةو كلذ ریعتبو

 :لانفعالیةا صلخصائا-ب 

 ةرلفتا زاتمت ثیحب بالشبا كلذكو فلطلا تلاانفعا نع ةركثی يحاون في فلتخت المراهق تلانفعاا إن
 أنهش بالأسبا لأتفه روثی تاولسنا هذه في المراهق دجن إذ عنیفة تنفعالاا ةرفت أنهاب قةهرا لما نم ىلولأا
 التغیرات عیرلسا مسلجا ونم لىإ ةرهاظلا هذه عجرتو ر،لصغاا لافطلأا نشأ كلذ في  

2وغلبلا بلتي تصعا لمفاجئةا 
 

 
 
 
 

 .191،صهركق ذسب عجرم ،قةهرا لماوة لوفطلاشكلة م م،یهرا بإ خائیلم -1
 .193،صهركق ذسب عجرم، قةهرا لماوة لوفطلاشكلة م م،یهرا بإخائیل م -2
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 فسين عرا صو دةیدلشا لحساسیةا نم قهرا لما یهنایع ام لىإ يدؤت دةلمعقاو ةكلمتشابا ملاولعا هذه كل  
 ما ذاهو مهوی تقاأو ظممعذ لتي تأخاة ظلیقم احلاألى إیقاسیه  ممار یف دقو كآبةو سیأر اهظم حیاناوأ دحا 
 :فیما یلى ضحهون 

 روشعلا قیقر وهو فهرم وفه لانفعالیةا التأثیرات بالأسبا لأتفه عایرس قهرا لما رثأیت : دةیدش حساسیة
ن كا ولو سلنااه دینتقن حی ریتأثو نیرلآخا على لازمنع كلذكو على نفسه یاطومن ون یكو ،معهداتسیل م

لما ، )جسمهدد غ هارزتف لتيا تناومرلها ختلال فيي الأ(لحساسیة د ایدنه شم إث صحیحاو فادهاد لنقا
 لتيا تناومرلها ختلال فيالى إلحساسیة اه ذه جعرتو ،لیةطوب أو یخیةرتا صقصأو خلقیة  ظعوام یسمع

 دةلمعقا لبیئةا مع فلتكیا لىع قهرا لما ةدرق لىإ مث ، هركذ قبس كما عیرلسا ولنما ىلاو جسمه ددغ تفرزها  

 هذه اوعرا ی أن ذةلأساتاو ءالآبا لىع بجیو وتغیراته جسمه في لكاملا مكحتلا نع ازاجع لزا ی لا وه بینما
 1.نمخلصیء قادصأ وانویك وأن لحساسیةا

 ةفرجا ةیوق فعادو ةعومجم نبی المراهق نفسیة يف ینشأ قةهرا لما في ليالانفعا الصراع : نفسي عرا ص - 
 .تهداعاو هدتقالیو جيرلخاا ملعالا قعوام نبیو ،لمجتمعا ذافي ه  مر�زه ودوره نلنفسه عث لبحا لوح زتكرت  

 هنوك ق،هرا لما كوسل جمیع يف رثؤیو قةهرا لما ةرفت ئلاأو في صىقلأا هدح غلیب الصراع ذاه أن ادوبیو 
 .رى لأخ حالةن م ینتقل

 

 مال نتیجة طونلقاو نزحلاو سأی نم تلاالح المراهقین ضبع ضریتع : ةآبكو طونقو سیأ راهظم-
 لةزلعا لىك إلذ مفعهدیو ،تحقیقهان ع مهزعجو یضةرلعا ممانیهب أبسب طحباوا فشلن له م ون ضریتع 

 رهظت هناو هاءعباوأ ةلحیان امص لتخلن اعر لتفكیالى إ مقهویسو سلیأد ایشت دقو ذاتلاعلى  طواءلانوا
 .برا غتاو عضیا نم هنوشییع مال نتیجة ملأ نودب نقیهرا لما ضبع دریق ثحی رلانتحاا دثاوح

 هدالاو نأو اباش نهأ مغر ءيش أي نویفهم لا سلناا أن المراهق دعتقی : ةطلسلا ةموقام يف بةغرلا-
 في بتهماغر ىری دقو یئاش مهفی لا میدق جیل نم نهماأو لافط لزا لای أنهك خلادت لیهع ةطلسلا ضرف دانیری

 ضفری دقن لأحیاض افي بع المخالفةشخصیته ت ثباإلى إفیلجأ  هانةوا اطخلا نصیحتهما تسلدت  دةلمساعا
 .علیه وداقی یرى  لأنه سيدرلما ماظلنا

 نم نیتمك مل لتيا بتهغرل تنفسامو مانهلأ شباعاإ ةظلیقا محلاأ في قهرا لما دجی : ةظلیقا محلاأ ةرثك-
 ائلةط ةورث أو ةیوق كاملة ةلوجرو قوفمت يسرا د حجان في محلیف لمجتمعا دویق ببسب عقاولا يف اهتحقیق

 
 

 .95ص،1994، رمص، يبرلعا رلفكاار د، 1بعةط،قةهرا لما تشكلام ،رفاخ عاقل -1
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 :لعقلیةص الخصائا-ج

 ون یك ولنمذا اهث أن لأبحات اثبتأ دفقر، لأعماافي جمیع  دةحوا عةربس ولا ینمو لعقلیة فهالناحیة ن ام
 قةهرا لما ةرفت حتى ةرأختملا ةلوفطلا ةرفت خلال كلذو عیرس قليع ونم ةرفت كلذ ليیو رلصغا في بیاط
 لةوفطلا مفي عال عتفارلاا ذاهطء، إن لبافي ر عشدس لسام اعان مداء بتالعقلي و النمذ ایأخم ث رةلمبكا
 ركیذلتاو كالانتباه لمختلفةا لعقلیةا هترا دق لىعو فلطلا ترا خب على هردوب رثؤی قةهرا لما لةحرم في اصةخو
 .لتخیلوالال دلاستوا رلتفكیوا

 بستیعاا اعتهطباست حبصفی المراهقة لةحرم في يدرا لإا لانتباها على ةدرلقا اددزت : تباهنلاا على ةدرلقا-
 .لةوسهو ربیس دةمعقویلة طو مشاكل

 في ررا باستم ریفك أن نیمك ماك لوطأ دةلم دحاولا فيالاستمرار  لىع ادرقا یصبح يولثانا ذمیلتلا إن
 .یةدلعات الامتحانااكاملة كما في ت ساعا بعأر ملل دون  دمعق دحوا وعضوم

 لا كلذلو رةكذلمتا تعاوضولما نبیدة یدلجت العلاقاع ااطستاعلى  درةلقا علىر یقتصر كذفالت :ر كذلتا -
 .هترا خب فیه روتتبل ذيلا مظمنلا لكلا في عهضو  ،هربغی هطبرو مامات فهمه إذا لاإ داجی عوضوملا ركذیت

 

 هرتفكی زكرت ازداد نلسر افل صغیطلن انه كلما كاأ " "Jitus ''سجیتی "لویق : لالدلاستوا رلتفكیا-
ر لعما به دمقت ما ذافإ ،تیةذالا هرومأو ةرشامبلا ةیلشخصا �خبراته لمتصلةا ةیدلعاا دثاولحا لوح دياعلا
 نعف لتي تختلا یةولمعنا هورمأ یعالج وأن رمباشر یشغل نفسه بأمأن على  درةق ركثإذا أ صبحأ

ظ لفاأ فبمختل ةطبترلما لمعانيا دةایزب تصلی یماف التغیرات هذه ةظملاح نكمیو ةسوحسملا تلمشكلاا
 تهدرق فيو ،على معالجتها درةلقا نمو لاجتماعیةا وربالأم هتماماتهم اهر أهظی فیهاو لتي یستعملهاا للغةا

 1.ستقبلیةمو ماضیة دثاوح نم سعاولا ملعالا في قعی ما كرا إد على

 يف كلذ دوبی ةركبی ةبوصخ اذو لایلخا سعاو نویك لةحرلما هذه في قهرا لما : لتخیلا على ةردلقا -
 لتخیلایه دلو بیعة كما ینمطلل حبهو فةرخزلوا نییزلتا لىإمیله ر هظت لتيوا لتي یكتبهار التعبیا ضیعوام
 حیاناألتخیل ذا اه یتجهو لعلمير التفكین التخیل مذا اه یمكنهو یةظللفا ورةلصا علىد یعتم ذيلوا ردلمجا
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 :لنفسیةص الخصائا-د

 وحن یلهمو ةرلأسا نع ستقلاللاا يف قهرا لما بةغر قةهرا لما ةرفت في لنفسیةا ةایلحا راهظم زربأ 
كما  ،قاصرا لافط دیع مل نهأ ریشع قهرا لما لىع أرطت لتيا لجسمیةا للتغیرات فنتیجة س،لنفا لىع دلاعتماا

أو  رةلأسا طرف نمدة یدش قابةرل  كهوسل یخضعأو أن  رة،صغیو رةكبی على كلب یحاسب أن لا یج
 ءاقض يف ةرلأسا لىع دیعتم لزا ی ما ىرخلأا لناحیةا نم كنهلو فلطالك ملایع أن بجی لا وفه ،ایتهاصو

 .مأنینةطلوا نلأما رفیوت فيو یةدلاقتصاا حاجاته

 :لجسمیةا صلخصائا-ذ

 ونمتو نزولاو لوطلا اددزی ثیح ، لنضجا كتمالاو لجسميا ونملا ةعرسب قةهرا لما لةحرم زاتمت

 ةعرس يدؤت كلذك م،لجسا بناوج جمیع في ةعرلسا يف داحاو لادمع ونملا ذتخی لاو ،فرا طلأاو تلالعضا
 ظیلاح كلذك ةكرلحا كولساضطراب  لىإ كلذ يدؤیو ،ةكرلحا على ةدرلقا المراهق نادقف لىإ هذه ولنما
 .2رخلآا بعضها فعضو ددلغا تزا را فإ دةایز

 :قةهرا لما شاكلم3-3-

 لبیئةامع  قفاولتا دمكع لةحرلما هذه يف نقیهرا لما جهاوت لتيا یسیةئرلا تلمشكلاا نم قةهرا لما تمشكلا إن
 نفسهب لهك تمعجملا جهاوی صبحأ قهرا لما مویالف ، بورلهاو ةقرلساو داءعتا نم داثحلأا تافرا نحاو
 فكلها  ، دلاوبالأ  لتي لها علاقةت اماظلمنا كلو ،لاجتماعیة بصفة عامةا تلهیئاوا سةدرلما فیها بما
 ركذن لمشاكلا هذه نبی نمو اليحلا تقولا في ءلاؤه ةاحی في والاضطرا�ات قلقلا تلااح نع ةلوؤمس

 .منها
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 :لنفسیةالمشاكل ا-أ

 قطرلا بشتى لاستقلالاو ررتحلا وحن علطتلا لةحرلما هذه في قهرا لما بیعةط أن فورعملا نم  
 ،لاجتماعیةوا لخلقیةا لقیمةوا لمجتمعا محكاوأ تعالیمهاو لبیئةا ودلقی لا یخضعو فه ب،لأسالیوا سائلولوا
 تهوربث ،نفسه دكؤی د أنقص دون بو لباته یسعىطمع مت رعیتصا له جيرلخاا طلمحیر أن ایشع مادعنو
 عمالهأ ون یتفهم أو ون یفهم لا ءقادلأصوا سةدرلموا رةلأسا نم ون لمكا لمجتمعن اكان فإ ،هردتمو هدعناو
 لكلا رفیعت وأن تهذابس یحب أن یج، لأساسیةت اتتبع فیه حاجا لاو  مستقل ردكف هویعامل لاو  ،هبهوامو  

 .قیمتهو تهدربق

 :لانفعالیةا لمشاكلا-ب

 ذاهو ،فاعهادناو نفعالهااو تهادحو نفعالیتها فعن يف ضحااو ادوبی قهرا لما ةاحی يف ليالانفعا لعملا إن 
 بجسمه هروعشو جسمه ونمب المراهق سإحساف ،لجسمیةا للتغیرات كلذ عجری لب ،ساسيأ ليالانفعا عفادلانا

 فسهن تقولا يف ریشع ذاك والأعتزاز رخفالب رفیشع ،خشنا صبحأ دق هتوصو لاجرلا مجساأ نع فیختل لا
 اهلیإ نتقلی لتيا دةیدلجا لةحرلما هذه نم قهرا لما فوخ حوضوب لىجیت كما ،للخجاو ءیاحبال
 .فاتهرتصو كهوسل في جلار ون یك أنمنه ب لطتت لتيوا

 :لاجتماعیةالمشاكل ا -ج

 كانةمو زكرم لىع لوصحلا ثلم لأساسیةا یةجولولسیكا تلاحتیاجاا نم تنشأ المراهق كلامش إن     
 لمجتمعوا رةلأسا نكل م لونتنا وففس ذالهو ،فیه وبغرم ردلفا نبأس لإحساا ،لمجتمعا يف
 سةدرلموا

 1.المراهق لىع ةطلسلا دركمص 

 :لصحیةالمشاكل ا -د

 بسمنة المراهقون  بصای ذإ لسمنةا يه المراهقة نم بالشبا لها ضریتع لتيا یةضرلما بعلمتاا إن  

 هائرا و نوتك دفق ص،مخت ببیط ةراستشاو معینة حمیة ذخأ بفیج ةركبی تانك إذا نكلو تةقؤم ةطبسی
 وهو مبهعمتا لىإ عللاستما ببیطلا لىع انفراد لىع نیقهرا ملا ضرع بجی امك ددالغب دةیدش اضطرا�ات

 .یئاش نویفهم لا هلهأ نبأ قفائ سحساإ المراهقین دىل نلأ جلعلاا رهوج تهذا دح في
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 :لجنسیةالمشاكل ا -ذ

لمجابهة  ةیوبرلتا ةرلمسیا تهیئه مل إذا خاصة غولبلل ةزلممیا یةدلجسا تلاوحلتاب قهرا لما طدمیص یهافو  
 دثحت لتيا یةدلجسا تلاولتحا قضیة مامأ حیاناأ برا غتاو تلاؤساتو ةرحی يف وفه تلاوحلتا هذه لوبقو

 هدبجس غلبهاأ قتتعل قةهرا لما ةرفت ءثناأ ددةمتع سائلم قهرا لما یجابه إذ ،حیاناأ تناسقةم رغی بصفة

 غولبلا لةحرم ترا یتغ دبع أي دةیدلجا ةرولصا هذله ضفرلا أو لوبلقا مسألة نهامو دسلجا ذاله هروصتبو
 :فیهاو

 التغیرات. هذهل ماعيتجلاا مولمفها مث لنفسيا موهفملا مسألة-

 شخصیتهن ضم مفاهیمهاو دللجسدة یدلجا ورةلصا هذهج ماإدمسألة -

 .لعلائقيابه وسلوأ  
 

 .ابعطلا ذاه ضفر أو لوبقل تهدرا او خصیتهشل نسيجلا ابعطلا مسألة-
 

 قهرا لما لىع إذ نسيجلا دعیلصا لىع خاصة نیرلآخا مع لعلاقةا مسألة -

 وأن یقبلأن محتملة كما علیه ص نقائن بما علیها م هیكلتهو في شكلهو ه كما هدجسن ته ضمذایقبل  أن
 .نثىن أم أكا راكذ لجنسیةاتیته ن ذاع ضىری

 سلجنالعلاقة مع ن امك ولض ذفأو رل ومسألة قبد ولجساعلى دة یدلجرة ااهظلوابالنسبة للأنثى -
 .1رلآخا

 :قةهرا للم لأساسیةا تلباطلمتا -

ص لشخافي  ثحیب تجعله لشخصیةا راهظم جمیع يف لوحتلاو المراهق هفریع ذيلا رلكبیا رلتغییا إن
 علىه دمنه لكي یساعدة لحمیت الصفاا بكتساوا بهك بالاحتكا ذاهو ة،لحیااله في  دوةق یجعلهذي لا
 واءس ذاهو صلشخا ذابه ربالتأث المراهق دأیب هنا نمو حیاته في فتق لتيا والعراقیل بعصالما زجتیاا

 ذاتلد اتأكین م غبةربال ورلشعا نعامة فإذ لأستااشخصیة ر هظت هناو لقبیحةدة أو الحمیت ابالصفا
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 :یةدلاقتصات الحاجاا1-

 داتاعو قطر تىح أو يجرالخا رهظملا ثیح نم ءاوس ةرومشه تاصیخبش را كبی نویك قهرا لما رتأثی إن
 لمعاملةام ولكلاا قةیرطو سللباا عون أو رلشعا حلاقةك به رلمتأثا دقلی المراهق دجن ناهو ةرومشهلا لشخصیةا
خاصة ةرلأسا لاح مع ضرایتع مام زلجینا لاورس نم عون ءرا لش لاملل ماسة بحاجة نویك ناهو
و اثارة         رونفلاك ةرلأسا هجاتا نیةادولعا ةعزلنا قهرا للم رهظفت ددوحملا لخدلا ذات

 ا لمشا �ل

 :لنفسیةت الحاجاا 2-
 

 جيرلخاط المحیرة والأساه في دجواخلال تأو تیته ذالواء لنفسي سوازن التق التي تحقت الحاجااهي 

 : منها

 .نمئناطلااو نلأماو الاستقرار لىإ لحاجةا-

 .مللأا نم صلتخلاو وررسلاو ةحرا لا ریفوت لىإ لحاجةا-
 

 لولمیوا تغبارلا عشباإلى إلحاجة ا- 1.قهرا لما دىلوالتوافق 

 :لاجتماعیةت الحاجاا3-
 

 :فیها واینم لتيالاجتماعیة ابالبیئة ق لتي تتعلا هيو

 نع ثحیب قهرا فالم تمعجملا دوقی نم صتخللا لىإ ئمااد المراهقة زتتمی : ةیللاقتسلاا ىلإ لحاجةا-أ
 ذخاتا یةلوؤمسب ئمادا بغری وفه القرارات ذتخاا يف لتامةا ةیرلحا دجی نأو ةرلأسا دوقی نم صخلتلا كیفیة

 وهو ءةفاك یهدل نبأ هرا یشع أن هنا نیدلاولا فعلى ذ،لمتخا ررا لقا بقاوعو یةلوؤلمسا ملحت نودو ررا لقا
 رعشیو طفللا في تمثلت تاهاتجا بیكتس ذاكهو ن،لضمااو نلحنااو فطعالب هرا شعأ نهماأو ثقة عوضوم

لى إبالإضافة ،  بنفسه  تباولصعا يطعلى تخ دراقا ائه مما یجعلهطبأخ ولو فیه  وبغرم معها بأنه
 قلاطكال ك،لتفكا ملاوع نع دلابتعااو يرلأسا الاستقرار لىإ ئمادا بحاجة فالمراهق لاجتماعیةا تلحاجاا
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 :ةطللسلدر كمصرة لأسا-ب

 امدنعو فالطلأا مالع نم ررحتلاو ةیرلحاو لاستقلالا لىإ یمیل رلعما نم لةحرلما هذه في قهرا لما إن
 نأ دیری لا نهأ كما هترا دلق ارقاتحاو یمتهقو أنهش نم تصغیرا   فقولما ذاه ریعتب إنهف أنهش في ةرلأسا خلدتت

 ،ةرفك أو يرأ  علیه ضریع نم لك ناقشةمو دقنلا قهرا لما یلم دجن كلذل راصغلا لافطلأا معاملة یعامل
 شخصیة إن د،لعناا ةجدرل حیاناأ لیهاإ بیتعص ءرا آو فقاوم تصبح لب ،هل لقای ما لك بلقیت دعی ملو
 .ستسلامها دمعو هدرتم أو مثالهأو بینه ةدوجولما تاعزا لناو تاعرا الصب رتتأث قهرا لما

 ةطلسو ،اتهقأو ظممع المراهق فیها یقضي لتيا سةسؤلما هي ةسدرلما نإ: ةطللسل دركمص ةسدرلما-ت
ن م لةحرلما هذه بیعةط محكب لیهاع درمتیو اهاطتخی أن لوحای ذالتلمیف ،المراهق  ةرولث ضرتتع ةسدرلما
ن عر للتعبی سلبیا راهظم ذیأخو فه ذالهو رة،لأسا ةطسلن مد شأ سةدرلما ةطسلأن  یرى  نهإبل ر، لعما
 دمعو نادولعا لىإ لصت ةجدرل صخا هجوب نیسدرلما أو ةسرا دلا وأ سردالب وررغلا عناطكاص هتروث

 1.الاكتراث

 ةایلحا لىإ یمیل خاصة بصفة والمراهق امةع بصفة نلإنساا إن : ةطسل دركمص عمتجلما-ج
 تمكنه اعیةمتجا ترا بمها تمتعلل ةلوسهب جتماعیةا تاعلاق دیعق أن یمكنه نهم ضبعالف ةلزلعاو لاجتماعیةا

 ردلفان ع دلابتعاوا لةزلعا لىإ ون یمیل رلآخا ضلبعوا ص،لأشخان امد یدلعاصحیة صحبة ب كتسان ام 
 وأن نیرلآخا دىل باومحب ون یك د أنلاجتماعیة لا بابعلاقته  ضینهو ،لاجتماعيح النجاق ایحقلكي 

 .ءقادصأله  ون یك

دة لسائا ینیةدلاو ةیلخلقا ملقیاو دیلتقالاو داتالعا وحنو تمعجملا وحن تهدانتقاا هجوی دق المراهق إن 
 نع رلتعبیا في بتهغر دكؤی عهم فاعلهتو ،للمجتمع انتمائهب دركف قهرا لما نوكیو ،فیه ةدوجولما بوعیلاو

 ، یتهردفو ستقلالها قیحقو ،شخصیتهو تهذا هذه تعیقأ ما إذا قهرا لما نم درمتو ةمومقا ظنلاح ناناو
 .لمجتمعن امأو  سةدرلما نم تغبارلا
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 يف لمتهك له نوتك نأو همام خصاش نویك أن دیری فالمراهق :ذاتلا تثبااو لمكانةا لىإ لحاجةا-د
مكانته  نم یهدل مهأ اقهفر نیب قهرا لما لبهاطی لتيا فالمكانة ،قیمة وذ صخكش هب فریعت نأو جماعته

 مله رفوی مام نقیهرا لما فعالیة نوتك أن لىع ذلأستاا صرف همیةأ تانك هنا نمو ،علمهمو هیوبأ دىل
 دو بسك درا أ ما إذا ذاستلأاف ،فالطلأا عاملةم ملایع لا أن لىع صیرحو سحسا فالمراهق لمكانةا
 .لفطالك لا دشرا كال معاملته نیحس أن لیهع قهرا لما

 

 في تانك لتيا ةروصلا لىع فلتخت للمراهق بلحا حاجة إن :لاجتماعيا ریدلتقاو بلحا لىإ لحاجةا-ذ
 :راهظفي ثلاثة م ذتتخو لةوفطلا حلةرم

 .نیرلآخا یحبنيأن  دیأر-

 .حبا عمیقا صحیحا نیرلآخا بحأن أ دیأر-

 .نفسيب حأن أ دیأر-    

 ریدقتالب ریشع أن لىإ لسبیلا هيف لنفسیةاالمراهق  صحةل ساسیاأ یئاش ریعتب المراهقة يف بلحاف 
 رهظی وأن بلحذا اله به�عترف ب أن صحیحا فیج ورلشعا ذاحساسه بهإ ون یك لكيو لاجتماعيا لتقبلوا    

 عوضوم نهأ قهرا لما دكأیت ترا باعو عمالأ لىإ مجریت أن بیج بحلاف ،هنرا قأ أو ةرلأسا مع ءاوس له
 .1ةرلأسا قاطن لخاد يف به نولمهتما یهدلاو به مهتی ما لأو- قةهرا لما لةحرم بلق –لفطلفا ر،یدتق

 : قهرا لما على یةنوركتللإا بعاللأا رثأ1-4-
 

 بابالألعلتأثر المراهق   فمعالجتنا كلذل ،يرفك لاليد نومضمو شكلي متصمی هي یةنورلالكتا بلألعاا
 ر،لآخا ن دون فیطرلا نیذهد حأ لوتنا لا یمكنناث بحی ،نهاومضمو بلألعااستشمل شكل  نیةرولالكتا

 قهرا لما يف بلألعاا هذه رتأثی قتحقی في ملااتك لأنهما 

 صلةب تمی لا یاضرا فتا قعااو قهرا للم مسری یةنورلالكتا باللألع ممیصتلاو لشكلیةا ملاولعا عوفمجم
 مخلال عالن م وضیع ثبحیم، لتصامیك ابتل هربانبها لاقاطنایه دلمفضل لایجعله ما ، لحقیقيا قعهوال
 .لحقیقياعالمه ص نقائ  نیةرولالكتاب لألعاا

 

 قاولأسا نم دیزلما نع لباحثةا یةملعالا تاكرلشا تایركب هذنفتو هءرا و  فتق اتیةمولمعلا باطخ إن "
 نلمتلقین ام دیزلما ذبیج ماو ددة،لمتجت الحاجااما یلبي ج ئما لإنتار داتفكذا به هيو ،  حبارلأوا  یجرولتوا

 

 612ص ق،ساب عجرم ،ةبرا لجا رونأ -1 



 

58 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 حسیة ثقافة يه امةع نلإنساا قافةث نم 80 % و 75 نبی حورا یت ما أن لعلمیةا تاسرا دلا ریشتو  
 ةوطس تصبحأ ذيلا ،ةرولصا ثقافة رعص في لعلمیةا لحقیقةا هذه نع لزبمع نویك نل قهرا لماو ،ةیربص

 .ورةلصا تكي في تقنیاذلم المتحكد افي ی، فیه كلتملا
 

 لشكلیةر العناصن اعة موهي مجمت علاماوز ومورة ورصن لشاشة ماعلى دم ما یقأن  "ث حی
 قبل جهةن لمتخیل ما قعوالا مهو نع رةعبا نهاإبل ،  متخیلةبرؤى  قعوالا صیاغةد لتي تعیا ،كیبیةرلتوا

 تعلى علاما رفوتت سالةر ءلإنشا سالرلإا خلالن علیه م رلتأثیوا لمتلقيذب امنها جظر ینت وزمور
 .ملأحكاا دارصإ

 

 تفأصبح بلالعاا نیةرولالكتا قفو كلذ عالما قائما دبح تهذا رعب تنرلانتا لتيا رتحاص ةلحیاا
 میةولیا قعیةوالوا ،  قهرا للم خاصة في بغیا قابةرلا لحقیقیةا نمدء ب طسولا ري لأسا لىإ لمجتمعا

 .بالألعا هذه نم يبرلغا دفاولا بةقرا مب لمعنیةا تلهیئااو
 

 ملتصمیوا     لشكلا بللألعا نیةرولالكتا بةوالبا وه ذلنفا وعمجم رلأفكاا وزمرلوا تلالادلوا ملقیوا لىإ
 نهاأذ   فالطلأا تثبیتهاو خلدا مهراإط فيرلمعا لقیميوا نلأ .ري لتفكیوا ورةللص " مهمة یةرس وزتتجا

 ءاتیحاوا تلالاد مةزبح ةظمكت فیةرمع لى مضخةإیحیلها   ورةلصا  دودح فانحلال ، رةلبصیا لىر إلبصا 
 عالیة تصالیةا أداة  جعلهای ةروصلل لاليدلا نوزخفالم ،منها ليالجما دلبعا درجم لىإ تنتمي لا ، وتعبیرات 

 رلتأثیا   فيطلعاا بل ،فيرلمعوا تحیلها لىإ طسیو واري ح د،ممت ثةدمح في غزــــــارة    لمعانيا تلالادلوا
 2.فيرلمعوا لثقافيد المشهاكثیفا في  وراحضو   

عیة جرم اتذ نمیضام هي  قهرا لما لىإ یةنورلالكتا بالألعا لالخ نم ثبت يتلا نمیضاملا أن ثحی 
 كتلف تصنین عظر لنض ابغ ذاهو ،لقیمیةوا لثقافیةم احیاته طمحیو مصنعیهادئ مبان مق لطتن  ،بیةرغ
 .لإیجابيوا لسلبين ابی نلمضامیا

 
 

 131.ص ،2007س،نوت ،02ددع ،بیةرلعا لدولا تعاد إذاتحاامجلة  ،بيرلعا فلطلاتلقي ت شكالیاإ ري،لأنصاا نحسی-1
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 یتلقىإذ  قهرا لما لان مضامی تتم لىإ قعهوا ،بصلة بالإضافة أنلى إ نم ءزا جأ هذه نلمضامیا
 دق لتيا ر،لتفكیا تالیآو زومرلاو رلأفكاا نم ةعومجم حملت  قهرا لما یالخ مع تعاملت لتيا كلت اصةخو

 قلرتع تعامل مع قهرا لما ،هطمحی ملإذا  میت هاریطتأ ب،كمایج كما نهاأ تحمل عةومجم نلمضامین ام
 .1 لعلمیةا جعیةرلما أوینیة دلا جعیةركالم متماسكةأو متینة  تجعیارم لىإ ضحوا لا تنتمي بشكلد لتي قا

 

 كلذبو دنج ملوالعا لشكلیةا لتصمیمیةوا نیةرولالكتا بللألعا ورةلصوا تعمل عمل ت،لمسكناا لومفعو
 ثحی قهرا ملزا تجه یةزبجاه تامة نفسیا عقلیاو لاستقبال ،مضامینها ثبحی دساع هرفتقاا رةللخب لتحلیلیةا

 رلتأثیا دةلش قهرا المف ،غلبهاأ يف لبیةس تناك لتيا نلمضامیا كلت بنيت صرف دةایز لىإ یةفرلمعا دلأبعالو
 صبحأ شیعی ثنائیة ،متناقضة درفبق متلاكها شلهام یةرح في ركبی دامستخا بلعو هذه بلألعاا

 نیةرولالكتا
 

 مادر بق دیفق یةرح بستیعاا مضامینها دیتقیو باستقبالها قكمتل سلبي ركثأ اعتهطستن ام ون یكأن 
 .نلمضامیاه ذیجابي مع هإجیا یتفاعل بشكل وذمتلقیا نم

 لصلت میةقرلا امرا دلا عاونأ ىقأر مع ىزاوتت تحصبأ ثیحب جهاذمان تروطت يتلا یةنورلالكتا بالألعاو

 لىإ وى مست بیرلتجا لتفاعلیةوا دلامع  راما خلدلی ةحیا قمیةر تنقله سةرللمما ،لفعلیةا لتيا دیج نفسه
 ".2نهایتها مسور قهاداحأ طورت في كارمشاوكا رمح

 

 إذن رتأثی بلألعاا نیةرولالكتا على مل قهرا لما فقویت دعن نهوك یاطخ یملي على فلطلا وعمجم
 بالألعاب لعبه ءاثأ عیشهای متناقضة ىرخأ حالة لىإ لفطلا فعدی صبحأ لب ن،لمضامیا بنيتو ترا لانبهاا

 ،نیةرولالكتا هيو حالة ءتجا قفو دأمب لتفاعلیةا لتيا تمنحه یةرح في كةرمشا متصمی للعبةا ملقیاوا
 .بلألعااه ذلى هر إكثأ بهذجو ستیلابهم ایت كلذبو فیها ورلأما نم عةومجم یلدبتع

 : یةنوركتللإا بعالالأب يرئزا جلا قهرا لما رلتأث لاجتماعیةا لبیئةا 2-4-
 

 دلق تصبحأ بلألعاا نیةرولإلكتا حقیقة في قعیةوا نیوتك لمجتمعا يرئزا لجا ،لحاليا نیمك لاو نفي
 هذه لحقیقةا يبأ نشكل م فلا، لأشكالا وتخل ةلحیاا میةولیا نم قهرا للم ذاه ،لحطلمصا ظ أوباللف

 .سةربالمما
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 فكی ملا یت تتثبی هذه فيب لألعاا تناومك لتنشئةا یةرلأسا لاجتماعیةوا دق،وةیرئزا لجا زتغ هذه
 ون،یزلتلفزة اجهب ألألعاا ب،سیوالحوا و ،یةولخلا فتوالهوا لتيا تنرلانتا خلال نم ركثأ هادوجو في تدزا

 تلااص نم ليالمتعا خرا لصاو سلحماا نع كهیان ،ةیرئزا لجا تولبیا يف اهرفاوت نسبة عفاترا ارخؤم ظحول
 .تنرلانتا مقاهيو بللعا

 

 معاو جو ه ظرللنت ملف لنقل ةعادمو لىإ یةنورتلالكا بالألعاب قهرا لما رثألت تنایؤر ىرن دیدج دفرا
 .تناسرا  د عوضوم خلاله نم

 

 لبیئةن ال عءنتساأن بنا حري  بلإیجاوا بلسلا نبیو ون،لمضموا لشكلن ابیب لألعااه ذفل بهطلر اتأثن فم
 ما تأصلس بعكء جار تیا قفو وةلقواب ابأ لها تفتحو ،هذهر لتأثاحقیقة ت حتضنالتي الاجتماعیة ا

 ةیوبرت دقالیتو داتالع تسرك تامومق نم يرئزا لجا تمعجملا نهامو  ةیرئزا لجا ةرلأسا في ·
 

 لتنشئةإن ا لاجتماعیةا قهرا للم رفوتت قفو ودجه عةومجم تلجهان ام لتيا تتحمل لیةؤومس هذه
 ،ةیرزا و  جتماعیةا تیئاهو د،سجمو ةسدرم نم یةعملمجتا تاسسؤلما ياقب انیهاثو ،ةرلأسا هالأو ،لتنشئةا

 .نشئتهتو یتهبرت في كمساهمة  المراهق مایةح لوحات لتيا یةلودلا تامعیجلاو تلهیئاا لىإ لاوصو
 

 هذه كل تسساؤلما لمجتمعیةا لةؤومس هي أو یقةطرب رى بأخ بیعةط نع وةقو علاقة قهرا لما
 .لعلاقةاه ذهء في بنان دور مته مدما قت وسساؤلماه ذهم هن أعدث سنتح، ونیةرولالكتب ابالألعا

 نطوم لأو رتعتب هيف ،یةنورلالكتا بالألعاب نقیهرا لما علاقة ءبنا في ةرلأسا ردو نع ثیدلحا دأسنب
 .اتهفو لىإ هدیلام نم لهمحی ذيلا ءلانتمااو عياتملاجاو لنفسيا نهیوكتو جنسیته قهرا لمل یمنح

 

 ثحی رتعتب رةلأسا لمنشأا لقیميا وي برلتا ،قهرا للم فهي تمنحه نم تلحاجاا ملقیوا تماولمقوا
مع  الجزائر�ة  رلأسا ظممع لوحت عمو. هیندو یمهقو لغتهب تمعجملا لثقافة لناقلةا يهو ،یةجولویكسویسولسا
 درا فأ نلأ ،تنشئته في تایدحت المراهق مامأ حطر كلذ نإف ، ةیوون رسأ لىإ نیرلعشاو دحاولا نرلقا هالوخد
 .رى خأ تلى جهاإ یةوبرلتا ملیاتهؤومس نمر لكثین اع نیدلوالا تخلي ضحاواصبح وأ م،هددقل عد ق رةلأسا

 

 هناو یصبح قتعل بالألعاب قهرا لما نیةرولالكتا ،سهلأ ثحی أن " لیةؤومس شغل تقاأو غرا لفا دىل

 لمسلیةاو دةلمفیا بالألعا راتیخا يف رلأكبا بءلعا ةرلأسا ملحی ذاهو ن،یدلاولا قعات لىع قعت  نقیهرا لما
 نقیهرا للم بما بیتناس مهرعماأ مع أن بیجو ون تك لا رةمض مینهدب م،هدجساوأ نیستحسو نتقنی

 مها بشكلداستخا بمناس تقاأو دیدتحو نویك لا نأو ب،لألعاا هذهر    را ضأ يقلتلا كلذو لها ددةمح بللعا
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 نلأ ،نویك أن بجی امو نائك وه ما نبی قرف كهنا ثیح ةیرئزا لجا ةرلأسا مماأ ديحتلا حطری ناهو   
 رةلأسا الیاح ةیرئزا لجا جهوات تیادتح صعبة في أداء هادور على كملأ ،جهو فإلى بجان فيس لانغماا

 لعملا قبلن م نیدلوالا ذخوأ كلذ خاصة- بالنسبة -مللأ نمر للكثی قتهماو ذيلا ب أنیج صیخص
 نقیهرا للم دنج ننه مأ بلصعا أنعلیهما  ذینف ب أنما یج ون یك على أرض ،قعوالا ثحی ینصح

 مع ستهاربمما ءلیاولأا ون ینصح ،قیتهاوتو بلألعاا واعلأن رختیان امق ما سبب لى جانإ نیدلوالا ون لباحثا
 لتسهیلم بنائهأ عملیة قابةرلا على وعن للعبةا دامستخوا لها قهرا لما كلذكو تسهیل عملیة دشاإر جیهوتو

   لا قهرا فالم ،ةیرلفكاو لسیاحیةاو ینیةدلاو لقیمیةا لناحیةا نم بالألعا تایوتحم مناقشة خلال نم قهرا لما
 وى لمحتا بستیعاوا مفه لیةؤومسو ،حقیقيو واع، بشكل نیةرولالكتا بلألعاا هذه تیاومحتو طرمخا دركی
 .دةفوا داتعاأو  وكسل لكل لىولأا عفادلاقة طمنر فهي تعتب رةلأسوا نیدلوالا على تقع  

 بالألعا بمتعة ةنرمقا للمراهق بالنسبة لمملا لیميعتلا ولجا ءاوحتا ةرللأس نیمك ملتعلا احیةن نم ماأ  
 .دةلفائوالمتعة ن اللجمع بیر كبألتثقیفیة بشكل التعلیمیة ب الألعاء اباقتنا، نیةرولالكتا

 

 تقعو على رةلأسا نیدلوالوا لیةؤومس نتقنی تقولا صلمخصا بللألعا ،نیةرولالكتا ث أنبحی قابةرلا

 بالمنع دلتقییوا هادحو لا تكفي للمراهق نیمك إذ دیجاإ تقو لأطو رجخا تلبیا نعدا بعی قابةر ن،یدلوالا
 مع یقضیه قائهدصأ في متعة بلألعاا في نیةرولالكتا مقاهي تنرلانتا تصالاو بللعا خاصة بالنسبة

 .وركذلل
 

 ورب" يف القرار ذأخی ةرسلا دسعاإ تهرسأ خلالن م صتخصی تقو هترسأ لأفراد مللقیا رةیازب قئدالحا
 ت،هازلمتنوا رلسفوا ضلبع دنم نادبلا لجمیلةا رغیو نمك لذ فیهرلتا دلمفیا ذيلا نیقلل م سحساإ

 المراهق على بجوالا نمأن كما  ،بالملل سةرمماو علاطلإوا ءة رالقا ببنائه حأینمي في أن  رةلأسارب  

 ".مة ظلمنا یاضةرلا سةرمما كلذكو ،یةدولیا لأشغالا ضبعو ط،لخم، واسركال لزلمنا خلدا تیاوالهاض بع  
1 

 

 ظروفلامع و       لاجتماعیةا یةدلاقتصاوا دیدللع رلأسن ام ةددولمحا ةیرئزا لجا خلدلا بیصع لانتقالا
 طرحی  دتح بصعوأ. یاضةرلوا لیةزلمنت ایاوالها لا یمنعك لر أن ذغی، لإقامةا لایةو  رجخا  رلسفوا هزلتنوا    

 
 على ساعة 15/03/2020 ومی تهریاز مت، http://muslimaunion.org/news.php?i=12582،نيرولإلكتا قعوم-1

 .لازو ثانیة

http://muslimaunion.org/news.php?i=12582
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 خلالن م بلألعاا ،نیةرولالكتا لتيا ودتس رلكثیافي  منها تیاومحت رةیطخ للظت یةرؤ قهرا لما
 ربلعوا نلمسلمیا بةرمحاو ء،بالحیا لمخلةا لجنسیةا دبمشاهو فلعنا دبمشاه ملیئة فهي ،لإسلاميا ینهدل

 .كلذ رغیو نحشیومت بهاإر مهرباعتبا
 

 الأقراص نسخ راسعأ نيدت ك،لذك یةنورلالكتا بابالألع قهرا لما رأثتو قتعل تدزا  لتيا بالأسبا نمو
لنسخ افیه ر تنشذي لا تقولا لمحلیة فيا واقلأسا على قابةرلا لنقص ظران  بلألعان امر كبیدد لحاملة لعا

 جهة نفم لناشئةا لىع لسلبیةا رالآثا نم میفاق مام ،یةنورلالكتا بالألعاو یةبوسالحا رامجللب صةخرلا رغی

 دجوت لا قابةر مةرصا على وى محت ون مضمو صرا قلأا ،خةولمنسا نمو جهة رى خأ نفإ نيدت نثم
 ." 1مهاداستخاو هائرا ش  في فراطلإا لىإ أدى ةخوسنملاقراص لأا

 

 بالألعاو  الأقراص ءرا ش یصبح مل إذ ،خلدلا ةدودلمحا رلأسا الفطأ معد ثمنه نيدتو لنسخا ةلوهسو  
 نیةرولكتلأا ،یارورض دفق دعتما لىع  نوقهرا ملا وبسلأ لنسخا رة،لاستعاوا خاصة لنسخا طرف نم

 بصحاأ مقاهي إذ ت،نرلانتا یكفي أن قهرا لما ومیق ضعوب قائمة بكل نمد ما یستج بلعاأ ومیقم ث

 بصاح لمقهىا بتحمیلها بحس بلطلا نسخو ركثأ نسخةن م قهرا للم دحوا ،قائهدصوأ حیاناوأ ري یشت
 فلط دحوا نسخة صلیةأ ینسخو لبقیةا ،عنه كلذل دنج المراهقون  أن ون عوزی مبینه الأقراص  ءرا ش

 
 .صحابهن ألبقیة عا ینسخو دةحوا صلیةأ نسخة

 وبكأسل لأصلیةا

 المراهق  كیمل ثحیب بلألعاا يف عیولتنا نم  

 نحتى مو   لناحیةا نیةولقانا دنج على راتقصی وى لمستا ملعاا صلخاوا هذله ،لمشكلةا فعلى وى لمستا
 م،لعاا   دجوت لا ئحوال نیةوقان نتقن درا ستیا هذه أو ،نیةرولالكتا بلألعاا ئحوال ظمتن لهاداوت خلدا تمحلا

 بیع صرا قلأا ، أومجةدلما تصالا بللعا مقاهيأو  ت،نیرلانتا علىو وى لمستا لاص لخاا دجوت ئحوال
 نیةوقان دشیرلت كستهلاا هذه بلألعاا نیةرولالكتا ببحس رعم سجنو اجاتهحو قهرا لما یةوبرلتا لنفسيوا

 .لاجتماعیةوا
 
 
 
 

 20:40.ت قیوبت، 20/03/2020یخ رته بتاریام زت، www.aldaawah.com/?p=6755،نيرولإلكتاقع وم -1
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 بلألعااب قهرا لما علاقة عياتمجلاا لبیئيا ولجا قخل يف متساه جهة لك لوح لیهإ اقطرت ام إن  
 راإطفي ط متشعبة تنش، لعلاقةاه ذلحاضنة لهالاجتماعیة البیئة اه ذهأن لنا ن یبی، ه بهارتأثونیة رولالكتا

 عيولا لاجتماعيا ملعاا للعلاقة لتيا تنوتك نبی هذهو قهرا لما بلألعاا ون كمك ثقافي تثاب ،یهدل فمتى
 نكا   ذاه عيولا یاوق ضحااو مسلیو ،یةرؤلا نمكأ فقهو واءحتا بیعةط رتأث فالناأط نضم قنس یجابيإ

 .ركثأ

 :یةنوركتللإا بعالالسلبیة للأ الإ�جابیة والتأثیرات 3-4-

ت، اوسن ذمن الجزائري  جتمعنام قافةث في مجادمن اءزج یةنورتلإلكا بالألعا تلااص تصبحأ دقل
 المراهقین باطستقا مت ثحی ،ىرلأخا هي بعل تلااص بهش لىإ تینرلانتا هيقام نم دیدلعا تلوحتو

 تلهتافاامسامعه  طتلتقو لا، إبجانبهاص شخر یمأن فما  ،نیةرولإلكتا بلألعادان امیو نح لئبشكل ها

 نمجتمعی اوؤاج نیذلا ء،قادلأصا مع أو ةبللعا مع علفات نتیجة لاع خرا ص أو للعبةا في قلمحقا رصنالب
 .كهنا رةفولمتا نیةرولإلكتا بلألعاا وعبمجم لجماعيب المقهى خصیصا للعأو الصالة ك اتل لىإ

 

 تالعطت لب ةسرا دلل تحضیرات حملی داع ما ذيلا المراهقین ثیدح سمعنو نمشي نحی بجنع لاو
 .طرق لا فبمختل تمثلهاو یقةطر يبأ كبتهاوامو نیةرولإلكتا بلألعان اعد یدكل ج فةرلمع

 علاقة-دة یدلجالإعلامیة ط اسائولوایثة دلحالاتصال اجیا ولوسمة لتكنم كأه –لتفاعلیة ت اصبغد لق  
 لتيا رلآثاا نم دیدلعا هتخصیش نیوكت يفو خلهاد كرت مما ، تنرلانتا رعب یةنورلإلكتا بالألعاب  قهرا م
ن م دیدلعا تلوحت دفق ،فیه ثلبحا بجوستا خطیرا اعوضوم نیصتخملا ثبحاأ ربخام لىإ تضافأ
 ىرخأو یجابیةإ رثاآ نبی قهرا لما في یةنورلإلكتا بلألعاا رثاآ ةسرا د لىإ ختصینامو احثیناب تهتماماا

 نیةرولإلكتا بلألعااتتمتع بها ت صبحألتي الهامة المكانة ال على دفإنما یء ل على شيإن د ذاهو ،سلبیة
 .يقلاخلأاو هنيذلاو يفرلمعاو يسلنفا نهیوكتو لاجتماعیةا تنشئته في تلخدت ثیحب المراهق ةاحی في

 

 ر فونها توك، لتفاعلواكة رلمشاا خصائصهام هن أم، یة مهمةوبرسیلة توتشكل س بالأساب فالألعا "
 ".1سهواح كل ستهارلمما دمیستخو فهواطعو فیها بعقلهس ینغم، غنیة رةخب
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 :نیةرولإلكتب الألعات ایجابیاإ 1-

ن حس طورت كمار،لتفكیا عةرسو  رةكذالا فهي تنمي،یجابیة إ واحبن نیةرولإلكتا بلألعاب الألعاز اتمتا
 دیجیث بحیدة ،یدلجت التقنیاامع ف لتآلافي م یسهب لألعان ام وعلنا ذاه مثلو.طقلمنط وایطلتخوا درةلمباا

م تعلمه كما، �أحترافیة تلآلاا كلت عم لتعاملا،و یهجولتا صاع ستعمالا،و دومقلا تشغیل يلوت المراهقون 
 ومتق لأنهاء ،كاذلا طتنش،و لإنتباهوا زكیرلتا بلألعااه ذه زتحفو دحوا آنفي  وملهجوا عفادلم ابمهام لقیاا

كما ، ةكرلمشاا لىع دتساع یضاأ بل، بحسف ذاه سیل لمخیلةا صنع نم ملاوع ربتكاإز او لألغاا لح على
 هئقادصأ نم مستعلاللإ جیحتا ز،لألغاا لحو لولحلا دیجالإ نلك، دایحو الباغ نویك بلعی نحیالمراهق  أن
 لىع لوصلحا،و لأسئلةا حرطو ،لحججا  ةمقاإ لىإ جاتحی ،إذ هائرا ش قبل بلألعاا نع لباعةا نمو هترسأو

 .نهاظویلاح لأهل لان اكا وان حتى،مهمة  كةرلمشاا دلأبعاا هذهو تماولمعلا لدتباو تحاروش
 

 ةصرفى طتع زةلأجها هذه وأن ، اطنشاو یةوحی ركثأیصبح   نیةرولإلكتا بلألعام اماأ قهرالما أنكما  همعلت
 نهاأ كما، یثةدلحا لائسولن ام اهریغو تنرلأنتا مثل ،یثةدح دةیدج قنیةت مع تعاملی أن قهرا لمل
 لى حلهاإ درجلتا ممشكلة ث ودجو یتمثل فيذي لالعلمي ا رلتفكیا ·

ب للعا يف أن ماك ، الفراغ تاقأو يف سلنفا نع حیورلتا نهام ، تیجابیاإ دةع یةنورلإلكتا بلألعال نأو
 بللعاخلال ن مء قادلأصن امناقشة بیط نها محأیضا أیجابیاتها إ نم،و خیالهو بللاعر التفكی سیعوت

 بلألعات ایجابیاز إیجاا نیمكو ، یثةدح تماومعلو دةیدجر فكاأعلى ن للاعبیددة امتع ببالألعا
 :كما یلى كلوذ نیةرولإلكتا

 

 
 
 
 

 رلتفكیوا لتأملر اتثی - 
 ملتأقلف والتكیوا عیةدالابا  لولحلا تشجیع  - 

 .لحقیقةا ةلحیاا داثحأو ائعقو يف لمهمةا رلأفكااو ءرا لآا قبیطت نم نتمك  -

 : 1یلي ما ماع بشكل قهرا للم یةنورتلإلكا بالألعا اهرفوت لتيا ملتعلا راصعن مهأ نمو

 فیه غبةرلا دةیاوز مللتعل رطش یشكلذي لدي التحا - 
 واسلحا بكل رةلخبا وضخ في سلانغماوا لتسلیةا - 

    طوال  تاعالس دمتت مابر لتياو ،فالطلأل عةقولمتا ةرتلفا نع را كثی دیزت لةیطو ةرتفل لانتباه دش -
من الوقت دون توقف .

 
 

 05.، صجع نفسهرلمر،انصیء نجلا -1
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 مهالتنمیة ت مكانیان إما تحمله م - لمهاا ثلم هنیةذ ترا لمسائلا لحو ،عیةدالإبا ترا طبرلوا
 .الإستراتجیات عضو ،لتحلیلاو

 

 لتنمیة مهات مكانیان إما تحمله م - دلیاو نلعیا نبی رزتآلاو ةیرلبصا ةظلملاحا ةوق نم یةكرح حسیة ترا
 .كةرلحا عةرسو

 

 فةرلمعا على زتحفیو رفمعا بلاكتسات مكانیان إما تحمله م كلذكو - 

 :نیة رولإلكتا بلألعاا تسلبیا 2-

 نلأیجابیاتها ن إمر كثأسلبیاتها أن لا إ نیةرولالكتا بلألعاض التي تتضمنها بعا دئوالفا نم مغر على
 ولنما لحرا م جمیع يف معلیه رثؤت ةیلبس نمضامی اتذ نقیهرا لما بلق نم مةدخلمستا بلألعاا ظممع
 نیرلآخا بقتل علإستماوا لتسلیةاعلى د تعتم نیةرولإلكتا بلألعان ام رةكبی لى نسبةإبالإضافة م، یهدل
 هاتولفو مةیرلجا بكاتار بسالیأالمراهقین  متعل امك. قح هجو ندوب معلیه داءلاعتاو مملاكهأ رمیدتو
 نم بتكتس ترا دلقا هذهو مةیرلجا تیجتهانو نادولعاو فلعنا ترا اهمو ترا دق مهلوعق يف نمىتو یلهاحو

 بلألعاك اتل سةرمما علىد لاعتیاا خلال   ·

 نیةرولإلكتب السلبیة للألعار الآثاف اتصنین یمك، لعلاقةت ذات ابیادلأاعلى ع لاطلااخلال ن م  
 .یمیةدكاأو اعیةمتجإ، حیةص ررا ضأ ،منیةأو یةكوسلأضرار  تفئا سمخ لىإ

 : ینیةدلا ررا لأضا-أ

 بلألعاا زكرا مو یةنورلإلكتا بلألعاا قعاوم و بیع تلامح لىع ةیمسرلا ةباقرلا ةزهجأ بیاغ لظ في  
 بلعاأ برست لىإ ذاه أدى ، كلذ طرمخاب ىعولا دمعو بلألعاا نم مهؤبناأ هدیشاه مال ةرلأسا مراقبة دمعو

 ضبع متسه ماك ، نطولل ءلانتماا ددهتو لمجتمعا دیقالتو داتاعو ظفالأو رفكالأ جورت مةداه و�رامج
 یجرولتوا یلةرذلا لىو إعدتب لألعاض ابع وردة ،وأنیة مستوبرجعیة ترمو هةومش ثقافة نیوتك فيب لألعاا

 یةنورلإلكتا بلألعاا ضبع نضامیمو تایوحتم نأ،و المراهقین لوقع دفست لتيا صةیخرلا لإباحیةا رللأفكا
 سلبا على رثؤت دلإسلامي قن ایدلا ذاتبالو تیانادلل مسیئةو یةدینیة معاد وسقوط تسلبیان بما تحمله م

،  یةعرلشا داتلعباا ضبع أداء نع میلهیه دق یةنورلإلكتا بالألعاب  نقیهرا لما قتعل أن ماك ، نقیهرا لما
 تلبیةو مله لاستجابةن وایدلوالا اعةن طعم تلهیهد نها قأكما  ، قاتهاأو فيس لخما واتلصلا أداء ذاتبالو
 .ربلأقاا رةیاوز  محارلأا صلةن عم لهائهإلى إبالإضافة ،  ملباتهط
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 : نیةملأاو یةكولسلا ررا لأضا -ب

  لتي ا فلعنا دشاهمو للمراهق فلعنیا كولسلا نبی لاقةع دوجو برغلا يف تیرجأ يتلا ثحابلأا تثبتأ 
 فیتضاع فلعنا نبأ تاسرا دلا تثبتأ ماك ، یةنورتلإلكا بلألعاا يف هاسرمای أو زلتلفاا شاشة لىعیراها 

 أو نیةرولإلكتا بلألعان ام رةكبی نسبة ،وأن وملیا بلعاأبها م لتي تتسالعالیة التقنیة ب ذات الألعاب ابلع
 متعل،و قلحا جهو دون ب معلیه داءلإعتوا مملاكهأ رمیدتو نیرلآخا بقتل علإستمتاوا لتسلیةاعلى د تعتم

یة نویرلتلفا فلعنا ملافأ نم  اررض ركثأ نوتك دق بلألعاا هذه نأو الجرائم بكاتار بالیسأالمراهقین 
 لشخصیةا صمقیت أن قهرا لما نم بلطتتو قهرا لما نیبو ینهاب لتفاعلیةا فةصب فتتص هانلأ  لسینمائیةا

 سهاریماو لیلعبها نیةدوالعا  ·

 : لصحیةا ررا لأضا -ت

 لعضليوامي ظلعز المتعلقة بالجهات الإصابان امدة یدج عةومجم رتهظ ، نیةرولإلكتا بلألعار انتشاامع 
 زلتلفاأو ا وبلحاسا مماأ یلةطو تلساعا وسلجلا أن ضحةوم، ررةلمتكا یعةرلسا كةرلحا نتیجة

 أضرار بتسب لمفاتیحا ةحول لىع لأصابعا ةكرلحا ةركث أن ماك، رهظلا فلسأ يف  ةحرمب ملآلاا بیسب
سلبا  نیةرولإلكتا بلألعاا رثؤت كما ، رةمستم ورةبص نتیجة لتثبیتها سغرلا مفصلو ملإبهاابالغة لإصبع 

 لأشعةا تلاجامل هضرعت نتیجة ظرلنا قعضب المراهق باصی دق ،إذ المراهقین  ظرن على
یلة طو تمامها ساعاس ألتي یجلب الحاسز أو التلفات اشاشان لمنبعثة ما رددلتا رةقصی سیةطمغنارولكها
 دیزی مما نیةرولإلكتا بلألعاا سةرمما ءثنادا أج یعةرس ون تك نلعینیا كةرح أنكما ب ،للعا ستهرمما ءثناأ
 ىطعتأعراض  لهاكو ، كةحو ففاجو نالعیب إحمرار ثدوح لىإ يدؤت  اهرودب هذه. هاداهجإ ضرف نم

 .بلإكتئاق و ابالقل حیاناوأ نىدلبد ابالإجها ورلشعوا داعبالص سلإحساا 

 :لإجتماعیةا الأضرار -ث 

 تهاسرامم لىع نمأد وه إن لاجتماعیةا تلعلاقاا يف للخ لىإ المراهق ضرتع دق یةنورلإلكتا باعلألا أن
 ةبوعص جهاوی دق یةنورتلإلكا بلألعاا يف عیرلسا طلنما دعتای ذيلا قهرا لما أن وه كلذ ببسو ،

 رضیع ممار قل بكثیأ عةرلسا جةدر فیها ون تك لتيا بیعیةطلوا میةولیا ةلحیااعلى د لاعتیاافي  رةكبی
 .لزلمنا أو ةسردلما يف ءاوس فسينلا والفراغ دةحولا طمن لىإ قهرا لما
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 : یمیةداكلأا الأضرار -ج

   سیةدرلما تجبااولا همالإ لىإ يدؤیو يسرا دلا لتحصیلا لىع لباس رثؤی یةنورلإلكتا بلألعاا ةسرمام أن 
 بالألعا تسلبیان م وأن م،لتعلافي  تباطرضا لىإ ؤديیو سيدرلمدوام الا ءثناأ سةدرلما نم التهربو
 قاطنوته سرا د لىع لباس رثؤی كلذف بالألعاب المراهق قلتعی مادنع نهأ نوثاحبلا ثبتهاأ لتيا یةنورتلإلكا

 لىع رمباش بشكل رثؤی یةنورلإلكتا باعلألا ةسرامم يف لیلا لةیطالمراهقین  رسه أن كما، هرتفكی
 و�ن ، سةدرلما لىب إهاذللظ لإستیقااعلى  نیدرقا رغین للاعبیامما یجعل  ، ليلتاا وملیا في متهودامجه

 مللمعلء لإصغان الا مدب ، سیةدرلما ملهوفص في ومللن وایستسلم دقم فإنه واهبذ 
 
 

 : ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلاصــــــــــــــــــــــخ

 هل نوكیو تكاملمونم وینم تيح حرمیو بلعی نأ دلاب قهرا لما  أن نال نتبی قبس ام لالخ نم  
 نهالأ یةنورلإلكتا باعلأ سرایم قهرا لما دجن ذال ، یةكرح ترا اهم بكتساإ نم نیتمك يك فسين نزاوت

 دوتع إنهاف ةبقرا لما ملاعل خضعت مل إذ بالألعا هذه أن رغی لمملا نیتورلا معنه بهذتو مهزئرا غ تشبع
 .لمجتمعا نع هفزعتو يسرا دلا تحصیله يف قهرا لما لىع سلبا
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: خاتمة  
 

   لىع یةنورتلإلكا بلألعاا رثأ يف لمتمثلا ةثیدلحا ضیعاولما نبی نم دیع عوضوم ةسرا دلا تلوتنا

 نكیم ثیح ،ةنلیام سمیخ ینةدبم نقیهرا لما نم عینة لىع نیةدامی ةسرا د ءرا جإ لالخ نم ن،قیهرا لما

 ملتعلل  صرف  قهرا لمل  حتتی  تصبحأ  ثیح  بلعل  یثةدحو  دةیدج  یلةسو  یةنورتلإلكا  بلألعاا  أن  لولقا

 ة،دولجا عالیة یةجولوكنت تبیقاطتو تایتقن لىع يوتحت نهاأ ماك دةیدع تزا ممی اهل ،ةرلمغاماو فلإكتشااو

 .لیهاع نمادلإاو مهاداستخلا مبهذجو نقیهرا لما لوقع لىع ةرطیسلا نم ضایأ بلألعاا هذه تتمكن كما

 هذه رثؤی مام ،نفسه لىع ءاطولإناو اعیةمتجلإا ةلزلعا لىإ یمیل قهرا لما یةنورلإلكتا بلألعاا تجعل كما

 بلألعاا سةرمما یفضل ءقادلأصوا لعائلةامع  وسلجلا نلا مدفب ،شخصیتهو هرتفكی سلبا علیه على

 رتعتب ثیح ،زولفاو حلنجاا قیحقت لىع ارارصإ ركثأ نقیهرا لما یةنورلإلكتا بلألعاا جعلتو یةنورلإلكتا

 .دشرلاو جوضنلا لةحرم هيف هتخصیش درلفا یهاف نویك يتلا لحرا لما مهأ نم لةحرلما           

 تاكولس نم ثهدحت لتياو نقیهرا م لىع یةنورلإلكتا بلألعاا رثأ نع تابجاإ ةسرا دلا هذه تمدق كما  

 صحیةو نفسیةو جتماعیةإ       ·
 

 كونها ىلولأا ةجردالب یهفرلتاو لتسلیةل یلةسو یةنورلإلكتا بلألعاا أن لعینةا درا فأ بغلأ ریعتب ثحی     

 .رورلسع والإستمتاوز والفامتعة م فیهر لأنها تثیرة لمغامب العاون أیفضلب، ویثة للعدسیلة حو

 لمفضلةا یلةسولا يه یةنورتلإلكا بلألعاا أن لىإ صخل ةراتخملا لعینةل نیةادیلما ةسرا دلا لالخ نمو

 هال طرفملا داملإستخا أن نحی يف ،یهفرلتاو سلیةتلل درمص اهراعتباب مهغرا ف تاقأو ملئل نیقهرا ملا دىل

 .مهاداستخإ في طرا فإ نع لناجمةا ررا بالأض يعولا بغیا يف خاصة ،لبیةس رثاآ لىإ يدؤی

 لاقةع اهرعتبإ نم مفمنه لعینةا درا فأ بسح نقیهرا لما لىع یةنورتلكلإا بلألعاا لعلاقةا تربعتإ كما

 غرا لفا لأمو لتسلیةل باعلأ درجم اهرا ی نم كانه نحی يف م،یهدل وررسلاو دةلسعاا درصمو طباتراو بح

 .تقولاتضییع و      
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 :جعــــرالماقائمة 
 

 

.I  یةبرلعا اللغةع بجرا لما 
 

 
 1994. روت،بی

 
 دى،لهدار ا

 
 دس،لسااد لمجلا

 
 ،لنفسیةا لثقافةا يف ترا محاض ،

 :بلكتا-

 ةبرا لجا رونأ -
 

 نلیإ - رج،ف یعود (،یةولسا لشخصیةوا بللعا ،)ط.د روت،بی 1986.
 

 .سنةدون ب ،1، طفلطلس النفم اعل،دادلحق افیوت -
 

 زلرتشا - ر،تشوبی (،نیةدلبا بیةرلتس اسأرض،مع نحس جمةرت ،)ط.د ،یةرمصولأنجلا لمكتبةا رة،قاه

 .سنةدون ب

 .297ص ،1977 ،ةرهالقا ،ةبلكتاا مالع ارد ،)ط.د(،قةهرا لماو ةلوفطلا معل ،نرا هز ملسلاا دعب دامح -

 ر،مص، للبنانیةا یةرلمصا دارل، ا)ط.د (،رةلمعاصا یاتهظرنو لاتصالا د،لسیا لیلىو وي مكا رعمان حس -

.2001 

 2008. ردن،لأا ث،یدلحب الكتا، دار ا1بعةط ،یمهظتنو لعلميث البحامنهجیة  ،قیةوف وانضر نحس -
 

 دارلا ،1ط ،لاجتماعیةا ترا لتأثیاو تیادلتحاو طرلمخااو صالتلاا یاجولوكنت ن،للباا شیودر فیرش -

 2000. رة،لقاها ،للبنانیةا یةرلمصا

 .1994 ر،صم ،يبرعلا رلفكا ارد ،1ط ،قةهرا لما تشكلام ،راخف اقلع -
 

 تعاوبطلموان ای، د1،طوثلبحداد اعوطرق إلعلمي ث البحامناهج  ت،بیاذلد امحموش وحوبر عما -

 .رئزا لجا،لجامعیةا
 

 د،اؤف باهولا دعب ،يمولحا میهرا بإ دي،لأفنا ربشی ليع - ،1ط ،وي برلتوا یاضيرلا دشرلما ةلمنشأا

 1980. س،لبرا ط م،لإعلااو عیزولتاو رللنش ةملعاا



 

80 

 د،لسیالبهي ا ؤادف - ،ةرلقاها ،يبرعلرا فكلرا اد ،)ط.د( ،ةخوخیلشا لىإ ةلوفطلا نم وللنم لنفسیةا سلأسا

.1995 
 

 .1985 ق،مشد ،درا تسوتأو رلنشا راد ،1ط ،اضیةیرلا یةبرلتا،مهنا زایف -

 1962رة،لقاها ،یةرمصولأنجلا لمكتبة،ا)ط.د (،یاضیةرلا بیةرلتوا بللعا ف،سوی لیلى - 
 

 ،  دار)ط.د(،  ماعلیهاومالها  لمةولعا   رنیة  في  عصرولإلكتا  بلألعااروي،لشحا   حسني   مها  -

 2008.ن،عمارة،لمسیا
 

 ،یعوزلتوا  رللنشر لفك، دار ا1ط ،جیههوتو  فلطلا دشاإر  ،نشیواح  بنجی دانیز  ن،سواح بنجید مفی -

 2002.ن، عما
 

 وبید أمحم - ،دار1، طفالطلأدى الإجتماعي لالنفسي د اشارلا، اشحمي ،یعوزلتوا رللنش رلفكا

 2002.ن،عما

 2002. رة،لقاها رف،لمعاا ط،  دار.د ،یاضيرلا سلنفا معلوي،علا نحسد محم -

 .1960ق،شمد یةبرلعا ةضلنها ارد ،)ط.د (،قةهرا لما خفایا ق،یزر فىطصم -

 .1991،توربی دة،یدلجا قلآفاا ارد ،1ط ،قةهرا لماو ةلوفطلا مشكلة ،دسعأ میهرا بإ خائیلم -

 .1970 ت،یولكا ،لعلمیةا ثوجبلا ارد ،)ط.د (،قةهرا لما یةجولویكس ،ليع دحمم -

 2000.روت،بی ن،لملاییر النش، دار الصحیةالمشاكل ا ري،هزلا ودمحم دحمد أمحم -

.II ملمعاجا: 

 2000.ن،لبناروت،بیرق، لمش، دار ا1رة، طلمعاصابیة رلعاللغة افي د لمنجا -

.IIIلعلمیةاسائل رلا: 

 مولع  مقس،  هرا وكتد  ةحورطأ  ،ترا لمتغیاو  ملقیا  ةسرا د  و،یدلفیا  بلعاأو  يرئزا جلا  فلطلا،قلاف  دحمأ-

 -2008\2009.رئزا جلا ةعامج م،لإعلااو یاسةس مولعلا ةیلك صاللاتاو ملإعلاا



 

81 

 ةركذم ،ذللتلمی يسرا دلا لتحصیلا لىع كیةذلا فتاولها رعب یةنوركتللإا بعاللأا رثأ ،يرمش ةرمیأ -

 دي، أممهن ب بيرلعا  جامعة، لعامةا تعلاقاو  تصالص اتخص ،لإتصالوا  ملإعلاا ومعل  مقس ر،ماست

 2016\2017.سنة  ،قيواب

 فیهيرلتوا لجماعيا یاضيرلوا نيدلبط النشاا سةرمما نمد لحافي  هارثوأ ویدلفیب العاأ ،رودنم ربشی -

 فسوی ر،ئزا لجا ةعجامب اضيیرلا لنفسيا داشرلإا صخصت ر،ماجستی الةسر ،نیسدرلمتما نقیهرا لما دعن

 2008.دة، خن ب
 

 لةوفطلا حلتيرم فالطلأا سهاریما لتيانیة رولإلكتا بلألعاا تیجابیاإ ن،حمرلا دعب ودمحم رةسا -

 ةرادلإا مقس ر،ماجستی الةسر ،منفسه فالطلأاو نلمعلمیا ظرن هةجو نم لبیاتهاسو قةهرا لماو ةرخأتلما

 2016. ط،سولأا رق لشا جامعة ،یةوبرلتا لمنتهجوا
 

 تشكیلدة عاإفي  هارتأثیو لثقافةاتشكیل دة عاإفي  هارتأثیو نیةرولإلكتا بلألعاا ،انيطل سلدعا -

 ر،ماجستی سالةر رة،بسك  ر،خضید جامعة محم ،لمةولعا رفي عصب لشباا  للثقافة جتماعیةوم اعلم قس

 2001\2012.، عامة تعلاقاو تصالع الاجتمام اعل صتخص
 

 الةسر ،يرئزا جلا فلطلا يف اهرأثیتو دةیدلجا علامیةلإا طئاسولا رعب یةنوركتللإا بعاللأا ،همال ةمطاف -

 ر،لخضج   لحااجامعة   ،   لاسلامیةا   وملعلوا    لاجتماعیةوا   لانسانیةا   وملعلا   مقس  ر،لماجستیا

 2011\2012.،باتنة
 

 ر،لماجستیامكملة لنیل  رةكذم  ،فالطلأدى  ال تكیاوسل  نیة علىرولإلكتا  بلألعاا رثأ  در،یوق  میرم  -

 2011\2012. ،03رئزا لجا جامعة م،لإعلااو لسیاسیةا موللعا لیةك ،للإتصااو ملإعلاا مقس ،ةرومنش
 

 اومعلم اهرا ی كما یةنوركتللإا بعاللأا فالطلأا داملاستخ ةیوبرلتا تعكاسانلاا ي،دویزلا دمحم   داجم -

 مقسر، ماجستی سالةر  ،ورةلمنا  ینةدئیة بالمدالإبتا دارسلما  لبةور طلأما ءلیاوأو ،بیةرلتا جامعة یبةط

 2009. ،یةودلسعا بیةرلعا للمملكة
 

 لعلميا ثلبحا نهجیةم ،نوبعس دسعی ،فرشوب كمال ،مالك يورا حص دیزوب مةجرت ،سرنجأ سیروم -

 .رئزا لجا ر،للنش ةبلقصا ارد ،2ط ،سانیةنلإا مولعلا في
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 :تلمجلاا

 وبأ  د،تحالإا  جلةم  ،ةلزلعاو  ءاطونلإل  بلشبااو  قهرا لما  فعدت  یةنوركتللإا  بلعاأ  ،ياودعلسا  دحمأ-

 2014.،بيظ
 

 ري،لأنصاا نحسی - ،بيرلعا فلطلاتلقى  تشكالیاإ مجلة ،02ددع، بیةرلعال دولت اعاد إذاتحاا

 2007.س،نوت

 2019. ،نةوشلرب ،dwیمیة دكاأمجلة ، طرنیة خرولإلكتب ابالألعا یلاطو بللعا ،لوجوب وسخیس -
 

 ،میرش  مركأ  يمرا  - ددع، بیةرلعال دولت اعاد إذاتحاامجلة ، ري لسحر التفكیوابي رلعافل طلا 02،

.2005 

 1999.س،لنفم امجلة عل ود،محم یةطع -
 

 ر،مة عمطفا - ،تيدسی  مجلة،ون قهرا مو  فالأط  ت،قولا  قیمة  كفلط  علمي ثلأبحاا كةرش ر،لنشوا

 2019.ض،یارلا
 

 ؟،لأهلاصحیحة یضعها ط بواضو أم هن مارنیة هل حرولإلكتب الألعاوافال طلأا ر،اهن ظلیان إیركا -

 
 ،ترا ماإ رنشلا دار

 
 د،لإتحاامجلة ، نیةرولإلكتب الألعاا

 2018.ر، مصة، لحیاا كةرش ،لها مجلة

 ش،یرلا وبأ عزا ه ي،دولحما نىم ن،میأ دحمم -

 2017.. ،ترا لإماا

 1977.، 66دد لعا ،بیةرلتا مجلة -
 

 
-MC-DOUALIYA.COM. 

-ARTIVLES‐http :// www.webteb.com. 

- h tt:// www. P8clossroom.net/vb/showthreadodphp. 

 IV. قعوام : نیةرولإلكتا

 

- See more at: http://www.alnoor.se/article.asp?id=101822#sthash.K5xwr7qc.dpuf. 

http://www.webteb.com/
http://www/
http://www.alnoor.se/article.asp?id=101822&sthash.K5xwr7qc.dpuf
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- www.jeu-video.com. 

 .http://ar.wikipedia.org/wik -یادكیبیو-ویدلفیب العاأ -
 

- http://muslimaunion.org/news.php?i=12582. 

- www.aldaawah.com/?p=6755. 

.V لأجنبیةا اللغةع بجرا لما : 
 

-Isabela Granic, Adam Lobel, and Rutger C. M. E. 

-M-Boutaba Merhi- « Les jeux comme activité d’évite a l’école fondamental -
sous-la 

réaction de Mer Bouamna- A U.80.81.ISTS.pp 27-39 

- Mouloud, M.Samir,M.Laid , <Lapace des JEUX PRES SPORTIFS 
dansl’enseignement Secondaire>p18. 
-IRWINHAHN, <L’entraînement Sportif Des Enfants>, Edition VIGOT1991 

- marc prensky –waht kisd leran that’s positve from playing video games- 

2002. 

- Marc Griffiths, The educational benefits of video games, Vol 20, No 3, 2002. 

-Chuang, T-y, and Chen .W.F, Effect of Computer –Based Video Games on 
Children : An Experimentot study Educational Technology and society, 2009. 

http://www.jeu-video.com/
http://ar.wikipedia.org/wik
http://ar.wikipedia.org/wik
http://muslimaunion.org/news.php?i=12582
http://www.aldaawah.com/?p=6755
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 لدولجوان اعن

 
م قر

 لدولجا
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70      
 02                              .نلسا رمتغی بسح یةنورلإلكتا باعلألل نةیعلا درا فأ دامستخا دىم یمثل

 71      
 

 03 .يسرا دلا ىوستملا رمتغی بسح یةنورلإلكتا باعلألل نةیعلا درا فأ دامستخا دىم یمثل

72      
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     74      
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 75      
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07 
    76      
 

 ىومستلا رمتغی بحس یاموی بللعا يف لعینةا درا فأ هیقضی ذيلا تقولا دةم یمثل
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 09 .سلجنا رمتغی بسح یةنورلإلكتا بلألعاا لعینةا درا فأ هاب دمیستخ لتيا یلةسولا نیبی     77
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 إستمارة الإستبیان



 

 

I      .ةینوركتللإا بعالللأ نقیهرا لما دامستخا طنماأ و اتداع : 
 

 ت؟نرلانتر اعبودة جولمانیة رولإلكتب الألعاب اهل تلع 1-

 درانا                   حیاناأ              ئمادا

 ؟میاویب للعاتقضیه في ت قم وك 2-
 

 نلى ساعتیإساعة ن م -ساعة                              ن قل مأ -
 

 تساعاث لى ثلان إساعتین م - تساعاث ثلان مر كثأ -

 ر ؟نیة عبرولإلكتب ابالألعاب باللعوم تقف كی 3-
 

 نیةرولإلكتا حةوللا -كى                       ذلف الهاتا -                  وبلحاسا  -
 

 ؟نیةرولإلكتب الألعادم اتستخذا مار عب 4-

 ءقادلأصز اجهار عب -ك                         بص لخاز الجهار اعب -
 

 )تنرلانتا ىهقم(افيكرلسیبا رعب-                       ئلةلعاا درا فأ دحأ زجها رعب -
 

 ؟نیةرولإلكتب ابالألعاب للعاتفضل ن مع م 5-
 

 لأهلامع  -ء                  قادلأصامع  -                ردكبمف -

II ةینوركتللإا باعللأا ثلبحا ةینع نقیهرا لما  دامستخإ فعاود: 
 

 ؟ یةنورلإلكتا باعللأل ترا ادصلإا رخأ لىع فرتتع فكی 6-
 

 نیدلوالا قیطر نع -

 ءقادلأصا قیطر نع -

 تنرلانتا قیطر نع -

 وةلإخا قیطر نع -
 

ركذت ...................................................................................................................... رى خأ   - 

 ؟لتي تفضلهاانیة رولإلكتب الألعااما هي  7-

ben 10 بلعاأ  - 

بص واي  – 

Conter strik- 

PES 2019 - 

 دةلسعیا عةزرلما -

 ترا یاسلا قابس بعالأ -

PUPG - 

 میرلعبة م-



 

 

................................................................................................................... ركذت رى خأ   – 

 ؟)لتفضیلب اتبها حسر(لتي تفضل لعبها ب الألعااما هي  8-

 فلعنوا راعلصا بلعاأ -                                                   رةلمغاما بلعاأ -

زلألغاا بلعاأ  بلعاأ تعلیمیة                                                    -   - 

................................................................................................................... ركذت رى خأ   - 

 ؟نیةرولإلكتا بلألعادام الاستخك بذیجذي لاما  9-
 

 
 فیها رةلإثاا رعنص

 
 ودجو -

 ورةلصا عیةونو وانلألا -

 للعبةال طب -

 
ء كاذلاتنمیة  -

 غرا لفا تاقوأ غلش -

 لولفضا بح -

 وزلفا متعة -

 سیقىولموا مسرلا -

 ؟نیة رولإلكتب الألعادم اتستخذا لما 10-

فیه رلتواللتسلیة  -

 -هبة ولمر ایطوت -

 ءقادلأصاصل مع والتا

 یثةدلحا تتقنیالا رعب لمتاحةا تزا میلل ذابجنا -
 

................................................................................................................... ركذت رى خأ   - 

 ؟نیة رولإلكتب ابالألعاب للعالى إمتى تلجأ  11-
 

 نفسیاق متضای ون تك مادعن -نفسیا                                  حتارم ون تك مادعن -
 

 جه مشكلةواما تدعن - دةحوبالر ما تشعدعن -

 ةسرا دلا نم بلتعا دعب -
 

................................................................................................................... ركذت رى خأ   - 

.IIIقهرا لما ىلع یةنوركتللإا بعاللأا رثأ: 

 ؟نیة رولإلكتب اللألعاك لعبت قوفي م هل تتحك 12-

یعطستأ داجی                     قلیلا                   لا   



 

 ب؟للعن اع فقوت دعنر تشعذا بما 13-
 

 بلتعا   - رتولتوا قلقلا - ديعاور شع -
 

 ؟نیة رولإلكتب الألعان امت تعلمذا ما 14-
 

 ةدیدج تامومعل باسكتا -                      يوغللا ءرا لإثا -                تنرلانتا تتقنیا في محكلتا -
 

 ءكاذلا دةایز-                  يسرا دلا لتحصی معیدت -                       یةبجنأ تلغا باسكتا -

 ةظلملاحا وةق -

 الألعاب الإلكترونیة ؟ استخدامك تقیم كیف 15-
 

غیر   ؟ذامال
 موافق 

 التقییم موافق
 العبارات

استخدامك للألعاب الللإلكترونیة یسبب لك -1   
 الإنعزال عن العائلة

لعاب الإكترونیة على حل مشاكلك الأ تساعدك -2   
 الیومیة

 .تحب تقلید المشاھد التي تحتویھا ھذه األلعاب3-   
كانت الألعاب الإلكترونیة سببا في انخفاض -4   

 تحصیلك الدراسي 
 الألعاب الإلكترونیة تعلمك قیمة الوقت -5   

 الألعاب الإلكترونیة تجعل علاقتك مع الأهل سیئة -6   
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