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 أستاذؼ إلى الجديل بالذكخ أتػجو أف ليدعجني كإنو القجيخ، العمي لله الذكخ
 غخبي عبمة . السذخؼ

 بمغت حتى الستػاصمضغ، كالإرشاد الكيسة بالشريحة عمضشا  بخلت لع يتال

 .الشيائي شكميا السحكخة

لكل الأساتحة الأفاضل عمى ما بحلػه مغ جيج في   الجديل بالذكخ أتقجـ كسا
 تجريدشا

 معشا اكنيعتع عمى لمكمية الجامعية السكتبة عساؿ الذكخ إلى

 .السحكخة إنجاز في لسداعجتي قخيب أك بعضج مغ شارؾ مغ لكل بالذكخ كأتقجـ
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تعمسضغ إلى سضج الخمق إلى سالسرصفي إلى الأمي الحؼ عمع ال كالإماـإلى مشارة العمع 
 .رسػلشا الكخيع سضجنا محمد صمى الله عميو كسمع

كت سعادتي بخضػط مشدػجة مغ قمبيا إلى إلى الضشبػع الحؼ لا يسل العصاء إلى مغ حا
 .كالجتي العديدة

إلى مغ سعى كشقى لأنعع بالخاحة كاليشاء الحؼ لع يبخل بذئ مغ أجل دفعي في شخيق 
 .الشجاح الحؼ عمسشي أف أرتقي سمع الحياة بحكسة كصبخ إلى كالجؼ العديد

 .إخػتيإلى مغ حبيع يجخؼ في عخكقي كيميج بحكخاىع فؤادؼ إلى 
غ عمسػنا حخكفا مغ ذىب ككمسات مغ درر كعبارات مغ أسسى كأجمى عبارات في إلى م

العمع إلى مغ صاغػالشا عمسيع حخكفا كمغ فكخىع مشارة تشضخ لشا سضخة العمع كالشجاح إلى 
 .أساتحتشا الكخاـ
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  عد:وأ هله وأ ما ب
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 و ال خوة. الدراس ية بمذكرتنا هذه مهداة الى اموالدين امكريمين
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Abstract  

The aim of this study is to identify the extent of the impact of electronic games 
on the behavior and academic achievement of the student. 

The study adopted the following questions: 

1- Do electronic games affect the behavior of the middle school student? 

2- What is the effect of electronic games on the academic achievement of the 
middle school student? 

And it was answered with: 

1- Electronic games affect the behavior of the middle school student. 

2- Frequent practice of electronic games negatively affects the academic 
achievement of the middle school student. 

Keywords: academic achievement, behaviour, electronic games - intermediate 
education, student 
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 مقدمة  

 

 أ‌
 

، حضث يقزي الأفخادعاب الإلكتخكنية جدءً لا يتجدأ مغ حياة في العرخ الحجيث، أصبحت الأل
تعتبخ الألعاب الإلكتخكنية كسضمة تخفضيية شائعة ، إذ المعب كالتفاعل مع ىحه الألعاب الكثضخ مغ الػقت في

كأجيدة الألعاب  في السجتسع الحجيث، حضث تتػفخ في مختمف الأجيدة مثل الكسبضػتخ كالأجيدة السحسػلة
التخفضيية أنػاع الألعاب الإلكتخكنية مغ الألعاب التعميسية كالتثكيفية إلى الألعاب  ، كتتبايغالسشدلية

تقجـ الألعاب الإلكتخكنية تجارب تفاعمية غشية كمثضخة، مسا يجحب انتباه الأفخاد  كالسغامخات الافتخاضية، كسا
 كيذجعيع عمى الاستسخار في المعب.

يشاؾ فكتخكنية عمى التحرضل الجراسي لا يداؿ مػضػعًا لمشقاش كالبحث. كمع ذلظ، فإف تأثضخ الألعاب الإل
آراء متبايشة بذأف ىحا الأمخ. بعس الأشخاص يخكف أف الألعاب الإلكتخكنية يسكغ أف تؤثخ سمبًا عمى 

الكثضخ مغ الػقت في المعب بجلًا مغ التخكضد  سخاىقضغ، حضث يقزي الذباب كاللمتمسضح التحرضل الجراسي
لجراسة. بالإضافة إلى ذلظ، تحتػؼ بعس الألعاب عمى محتػػ عشيف أك غضخ مشاسب للؤعسار عمى ا

 الرغضخة، مسا يسكغ أف يؤثخ عمى سمػؾ الصلبب كتخكضدىع في الفرػؿ الجراسية.

أثضخ إيجابي عمى مغ ناحية أخخػ، ىشاؾ مغ يخكف أف الألعاب الإلكتخكنية يسكغ أف تكػف ليا تك 
بعس الألعاب الإلكتخكنية تحتػؼ عمى محتػػ تعميسي كتثكيفي، مسا يسكغ أف  فالتحرضل الجراسي، لأ

يداىع في تشسية السيارات المغػية كالخياضية كالعقمية للؤفخاد. بعس الألعاب تعدز التفكضخ الاستخاتيجي 
 كتصػيخ السيارات الحمػؿ السبتكخة، مسا يسكغ أف يشعكذ إيجابيًا عمى الأداء الأكاديسي.

زًا بعس الأبحاث التي تذضخ إلى أف بعس الألعاب الإلكتخكنية يسكغ أف تداىع في تحدضغ ىشاؾ أي
بعس القجرات العقمية كالتعمسية مثل الحاكخة، كتعديد ميارات التعاكف كالتػاصل في بضئة الألعاب الستعجدة 

 اللبعبضغ.

اسات كأبحاث لتقضيع التأثضخ برفة عامة، يتصمب فيع أثخ الألعاب الإلكتخكنية عمى التحرضل الجراسي در 
الفعمي كتصػيخ استخاتيجيات تديع في الاستفادة الأمثل مغ الألعاب الإلكتخكنية في سياؽ التعميع 

 .ىحا ىػ مػضػع دراستشا التي نحشا برج إجخائيا كسمػؾ التمسضح ك  ،كالتحرضل الجراسي

 .الأخخ يخجـ الفرل فرل كل بحضث فرػؿ إلى أربعة العسل ىحا تقديع تعكعمى ىحا الأساس 



 مقدمة  

 

 ب‌
 

 كأىسية أىجاؼ ك كفخكضيا، كتداؤلاتيا الجراسة إشكالية إلى الفرل ىحا في كتصخقشا : الأكؿ الفرل
 .الدابقة الجراسات ك الجراسة، كمفاليع مرصمحات السػضػع اختيار أسباب ك الجراسة

  التحرضل الجراسي فتزسغ الثاني الفرل أما

 .كخرائريا تعخيفيا لألعاب الالكتخكنيةا فيو كتشاكلشا الثالث الفرل كفي

 كأدكات الجراسة مشيج إلى تصخقشا بحضث السيجانية لمجراسة السشيجية الإجخاءات فتزسغ الخابع الفرل أما
البيانات  كتفدضخ تحمضل إلى ثع انتقمشا الجراسة، كمجالات الجراسة كعضشة البحث كمجتسع البيانات جسع

 .كالسلبحق السخاجع كعخض لمجراسة شاممة الأخضخ خاتسة كفي الجراسة، نتائج كعخض السضجانية
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 أكلا الإشكالية:

في ضػء تصػر مجالات الحياة السختمفة أصبح مغ الزخكرؼ الاعتساد عمى كسائل كتقشيات 
ات ىي ضيػر أجيدة ججيجة كأكثخ تقجماً لتثكيف الأفخاد كتصػيخىع، كلعل أىع إنجازات تكشػلػجيا السعمػم

الكسبضػتخ كالأجيدة الحكية كالإنتخنت ، التي أعادت تذكضل حياة الأشفاؿ في السشدؿ كفي السجرسة بصخؽ 
عسيقة كغضخ متػقعة، ىع أشفاؿ السجتسع الإلكتخكني إذ أضحػا عخضة لمجػانب الإيجابية كالدمبية ليحا 

بية لمسجتسع الإلكتخكني أف أجيدة الكسبضػتخ السجتسع، كيخػ أكلئظ الحيغ ىع متحسدػف لمجػانب الإيجا
تذجع الأشفاؿ عمى التعمع بذكل أفزل ، مغ خلبؿ إنذاء بضئات تعميسية أكثخ كفاءة كحجيثة تدسح ليع 
بتجخبة التكشػلػجيا كالتعخؼ عمى السدتقبل كالإعجاد ليع ليحا السدتقبل ، كأف الأشفاؿ يجب أف يتعمسػا 

خ مغ أجل القفد إلى الأماـ في التعمع ك التقجـ كالإنجاز ، لأنو لا يػجج تقشيات الكسبضػتخ في كقت مبك
مجاؿ إلا ككاف الكسبضػتخ يمعب الجكر الأكبخ فيو، كمغ ناحية أخخػ نجج مغ يعتقج أف أجيدة الكسبضػتخ 
تجعل الأشفاؿ سجشاء الخياؿ كيقممػف مغ صلبحياتيع لأنيع يجعمػنيع أكثخ اعتسادًا عمى التكشػلػجيا 

تقشياتيا الحجيثة ، كمشعيع مغ الحرػؿ عمى ميارات التعمع، كإجبارىع عمى أف يكػنػا في أماكغ خصضخة ك 
 بعضجًا عغ أؼ مخاقبة.

ىحا ، كتحاكؿ البمجاف الستقجمة خمق احتياجات التخفيو يػمًا بعج يػـ ، كمغ بضغ كسائل التخفيو التي     
التي تشتسي إلى ثقافة الػسائط الستعجدة الججيجة  كتخكنيةالألعاب الإلأصبحت شائعة في الدشػات الأخضخة  

القائسة عمى الحػسبة الخقسية، بعج أف كانت ىحه الألعاب بديصة ك يجكيًا ، ثع أصبحت ألعاب فضجيػ 
مخررة لمذباب كالبالغضغ الكسبضػتخ ، ليربح في الػقت الحاضخ الألعاب الإلكتخكنية التي يتع تذغضميا 

 جيدة الإلكتخكنية الخقسية الستقجمة.عبخ الإنتخنت كالأ

كقج نجحت صشاعة الألعاب الإلكتخكنية كالحاسػب في جحب ىؤلاء السدتيمكضغ خاصة السخاىقضغ 
كالأشفاؿ إلى السغامخة، لأف المعب أصبح أسيل مغ ذؼ قبل، كالفخد لا يحتاج إلى معخفة الكسبضػتخ ليكػف 

لذخرية أسيل قميلًب في الاستخجاـ، كالتي ساىست في قادرًا عمى المعب، كأصبحت أجيدة الكسبضػتخ ا
الانتذار الػاسع الشصاؽ ليحا الشػع مغ الألعاب، كقج نجحت أيزًا لأنيا كسضمة لمتخفيو التي تتيح للؤشفاؿ 
اكتذاؼ كتجخبتيا دكف خصخ السدؤكلية أك العقػبة، لأنيع يسارسػف اختبار مخاكفيع مغ أشياء معضشة 

 ز أشياء أخخػ مغ خلبؿ لعبة الفضجيػ كدكف الخػؼ مغ الػقػع فعميًا في الفذل.ككحلظ الفذل في إنجا
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كبالتالي، فقج خزع مفيػـ المعب عشج لأشفاؿ لتغضضخ ممسػس نتيجة لمتغضضخات الدخيعة التي شيجىا العالع. 
حجيقة فبضشسا كانت الألعاب السختبصة برػت الرخاخ كالزحظ الجساعي في مكاف مفتػح ، غالبًا ما تكػف 

السشدؿ أك الذارع، فإف مذيج الصفل الحؼ يجمذ بسفخده في يػمو أماـ شاشة التمفديػف كالأجيدة الحكية 
 أصبح مألػفًا. 

كيعتبخ الأشفاؿ ىع أكثخ الفئات الاجتساعية حداسية عشجما يتعمق الأمخ بالتشذئة الاجتساعية          
اصمة كذلظ مشح كلادتو مخكرا بدشػاتو الأكلى ثع تعميسو كالخعاية، فالصفل يحتاج لعشاية خاصة كمتابعة متػ 

في سغ التمسيح تعج مغ أىع السخاحل حضث يكػف فضيا  مخحمة التعميؼ الستؾسطالحؼ يتع عبخ مخاحل، كلعل 
كىي الفتخة التي الصفػلة إلى مخحمة البمػغ مغ مخحمة السخاىقة، ىحه السخحػمة الحداسة التي يشػػتقل فضيا الفخد 

فضيا التغضخات كالتحػلات الفدضػلػجية كالانفعالية كالاجتساعية الذاممة لجسيع جػانب شخرضتو، لحا يحجث 
نجج أف الآباء كالسخبضغ يدعػف إلى تخبية الأشفاؿ كالسخاىقضغ التخبية الحدشة كتشسية قجراتيع الفكخية كالعمسية 

تحرميع الجراسي، كعمى الأخز ما  كالحخص عمى إبعادىع عغ السرادر ك السثضخات التي تيجد نسػىع أك
 يتعمق بتقشية الإنتخنت كما تحػيو مغ مػاقع أك ألعاب قج  تذغل اىتسامات السخاىقضغ .

كمع زيادة عجد الداعات التي يقزضػيا التمسضح في لعب الألعاب الالكتػخكنية يبقى التداؤؿ مصخكح: 
 راسي؟ىل للألعاب الالكتخكنية أثخ في سمؾؾ التمسيح كتحريمو الج

 :التداؤلات الجدئية

 الألعاب الالكتػخكنية في سمػؾ تمسضح التعميع الستػسط؟ىل تؤثخ  -3

 ؟ الألعاب الالكتػخكنية عمى التحرضل الجراسي لتمسضح التعميع الستػسطما ىػ أثخ   -4
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 :  ثانيا فخضيات الجراسة

  :الفخضية العامة

 راسي بسخحمة التعميع الستػسط.للؤلعاب الالكتخكنية أثخ في سمػؾ التمسضح كتحرضمو الج

 : الفخضيات الجدئية

 الألعاب الالكتػخكنية في سمػؾ التمسضح التعميع الستػسط.تؤثخ   -3

 الألعاب الالكتػخكنية سمبا عمى التحرضل الجراسي لتمسضح  التعميع الستػسط.تؤثخ كثخة مسارسة  -4

 أسباب اختيار مؾضؾع الجراسة :ثالثا 

لابج عمى الباحث أف يختار كالاجتساعية مشيجية في مجاؿ العمػـ الإندانية  إف الكياـ بأؼ دراسة عمسية
 مغ خلبؿ رجػعو إلى عجة عػامل إما إف تكػف ذاتية أك مػضػعية . مػضػع بحثو

 الأسباب الحاتية :‌-أ 
 الحكية عمى التحرضل  أثخ الألعاب الالكتخكنية عبخ الأجيدة السضل كالخغبة الذخرية لجراسة

 الجراسي. 
 ار السعارؼ السشيجية الدابقة بالاعتساد عمى الجراسات الدابقة مغ خلبؿ تصبضق استسارة اختب

التحرضل الدمػؾ ك استبياف كأداة لجسع البيانات حػؿ مػضػع اثخ الألعاب الالكتخكنية عمى 
 الجدائخؼ. الجراسي لمتمسضح

 الأسباب السؾضؾعية :‌-ب 

التحرضل الجراسي لمتمسضح ككحلظ لاف ك  في الدمػؾ مػضػع اثخ الألعاب الالكتخكنية نطخا لأىسية شبيعة
 ىحا السػضػع لع يجرس بصخيقة مكثفة عمى الخغع مغ أىسضتو كالدامية دراستو كالبحث فيو .

  انتذار ضاىخة الألعاب الالكتخكنية كشضػعيا كتأثضخىا عمى التحرضل الجراسي لمتمسضح في
 السجتسعات العخبية عامة كالجدائخ خاصة.
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 التحرضل الجراسي لمتمسضح الجدائخؼ سمػؾ ك مػضػع الألعاب الالكتخكنية كتأثضخىا عمى  ججة كججية
 خاصة في الػقت الخاىغ.

  كسمػؾ قمة الأبحاث كالجراسات حػؿ مػضػع اثخ الألعاب الالكتخكنية عمى التحرضل الجراسي
 بالخغع مغ أىسضتيا كتأثضخىا عميو. عمى السدتػػ السحمي لتمسضحا

 لجراسة :أىجاؼ ارابعا 

يعج اليجؼ مغ الجراسة أك البحث ىػ الغخض الحؼ يػد الباحث الػصػؿ إليو كالغاية التي يػد تحكيقيا 
 كيسكغ تمخيز أىجاؼ ىحه الجراسة في ما يمي :

  التعخؼ عمى الأثخ الحؼ تخمفو الألعاب الالكتخكنية عبخ اليػاتف الحكية عمى التحرضل الجراسي
 لمتمسضح. 

  إقباؿ التمسضح عمى الألعاب الالكتخكنية عبخ اليػاتف الحكية باعتبارىا ضاىخة التعخؼ عمى درجة
 الانتذار في السجتسع الجدائخؼ. ججيجة

  الكذف عغ دكافع إقباؿ التمسضح عمى استخجاـ الألعاب الالكتخكنية عمى حداب الألعاب الأخخػ
 كمعخفة ما

 نخفاض أسعارىا كسخعة الحرػؿ عمضيا.إذا كاف الدبب يعػد إلى مزامضشيا أك تقشياتيا أك إلى ا 
  التعخؼ عمى الألعاب الالكتخكنية التي يفزميا التمسضح كالتي ليا جاذبية مغ قبل ىتو الفئة لسا .

 تقجمو مغ تشسيط الدمػؾ كتغضضخ مبادغ التخبية مغ مشطػر الأكلياء.
 الأكلياء. معخفة أثخ الألعاب الالكتخكنية عمى التحرضل الجراسي لمتمسضح مغ كجية نطخ 

 أىسية الجراسة: خامدا 

تكسغ في أىسية السػضػع الحؼ ىػ أثخ الألعاب الالكتخكنية عبخ اليػاتف الحكية عمى التحرضل الجراسي  
لمتمسضح مغ خلبؿ الإجابة عغ التداؤلات السصخكحة كجرجة إقباؿ التمسضح عمى ىحه الألعاب الالكتخكنية 

لتعخؼ عمى الألعاب التي يفزميا التمسضح مغ كجية نطخ الأكلياء، ككحلظ دكافع إقبالو عمى استخجاميا كا
باعتبارىا ضاىخة ججيجة كانت نتيجة التصػر التكشػلػجي في مجاؿ الاتراؿ، حضث أصبحت تسارس مغ 
قبل كل فئات السجتسع أك شخائح السجتسع كلكغ مغ أكثخ مدتخجمضيا ىػ التمسضح الجدائخؼ كأف تتسضد 

ع رائع بذأف ىحه الطاىخة التي تتعمق بيحا الشذاط التخفضيي، كسا يسكغ أف ىحه بتقشيات عالية كترسي
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الجراسة كإنصلبقة لجراسات ججيجة حػؿ مػضػع الألعاب الإلكتخكنية كالتمسضح كتأثضخىا عمى التحرضل 
 الجراسي، ككحاتقجيع إضافة عمسية في التخرز. 

 تحجيج السفاهيؼ كالسرظمحات : سادسا
 :تعخيف الأثخ 

آثار عجلبت في »جسع أثار، علبمات أك كشع متخمف مغ شيء ما ، أثار أقجاـ  ، ة : لغ‌-أ 
، عسل غالبا ما يكػف تجريجيا ك متػاصلب يسارسو شخز أك شيء عمى شخز أك « الخمل 

 شيء " أثخ سيء" ، أثخ يؤديإلى تغضضخات.
 (6، ص2000)السشجج في المغة العخبية السعاصخة ، 

التفاعمية بضغ أفخاد الجسيػر كسائل الإعلبـ ك تتسضد ىحه العلبقة مغ  :ىي تمظ العلبقةاصظلاحا‌-ب 
جانب كسائل الإعلبـ بسحاكلة تكضيف رسائميا مع الجسيػر لحؼ تتجو إليو بيجؼ استسالتيع 

كسا تعخؼ مػسػعة عمػـ ( 32، ص  2012-2011)مخيع قػيجر " ،لكضضتعخضػا لسحتػياتيع
عل الحؼ ضيخ جخاء مؤثخ ما ، الأثخ ىػنتيجة الاتراؿ ، الإعلبـ ك الاتراؿ بأنو : نتيجة الف

كىػ يقع عمى السخسل ك الستمقي عمى الدػاء ك قج يكػف الأثخ نفدي ك اجتساعي ك يتحقق أثخ 
كسائل الإعلبـ مغ خلبؿ تقجيع الأخبار كالسعمػمات ك التخفيو ك الإقشاع ك تحدضغ الرػرة 

 « الحىشية 
حجثيا الػسائل الاترالية الحجيثة كاليػاتف الحكية عمى الفخد ىػ التغضضخات التي ت إجخائيا :‌-ج 

السدتخجـ سػاء مغ الشاحية الأفكاركالاتجاىات أك الدمػكيات نقرج بالأثخ في دراستشا ىحه ىػ 
) حدغ  الالكتخكنية. التغضخ الحاصل عمى التحرضل الجراسي لمتمسضح نتيجة استخجامو للؤلعاب

 (52، ص2001عسار مكاكؼ كلضمى الدضج، 
 
 

 تعخيف الألعاب الاكتخكنية 

ىػ نػع مغ الألعاب التي تفخض عمى شاشة التمفاز ألعاب فضجيػ ( ك عمى شاشةالحاسػب » اصظلاحا :-أ
ألعاب الحاسػب( ك التي تدكد الفخد بالستعة مغ خلبؿ تحج استخجاـ الضج مع العضغ )التأزرالبرخؼ / 

ىػ نذاط «»ا يكػف مغ خلبؿ تصػيخ البخامج الالكتخكنية الحخكي ( أك تحج الإمكانيات العقمية ، ك ىح
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تخكيجي ضيخ في أكاخخ الدتضشات، كىػ نذاط ذىشي بالجرجة الأكلى يذسل كل ألعاب الفضجيػ الخاصة 
ألعاب الكسبضػتخ ، ألعاب اليػاتف الشقالة كألعاب المػحات الالكتخكنية، برفة عامة يزع كل الألعاب ذات 

كىي بخنامج معمػماتي ، حضث يسارس ىحا الشذاط بصخيقة التي تسارس بيا الأنذصة  الريغة الالكتخكنية ،
الأخخػ كػف الػسائل ، التي تعتسج عمضيا ىحه الأخضخة خاصة بيا ، كنقرج بيا الحػاسضب السحسػلة ك 

عغ الثابتة ، اليػاتف الشقالة ، التمفاز إلى غضخ ذلظ مغ الػسائط ، كتسارس ىحه الأخضخة بذكل جساعي 
 (31، ص  2008)ميا حدشي الذحخكرؼ،  «شخيق الانتخنضت أك بذكل فخدؼ 

ىي جسيع أنػاع الألعاب الستػافخة عمى شكل ىضئات الكتخكنية رقسية ، كتذسل ىحه الألعاب » ب. إجخائيا :
ألعاب ، ألعاب الحػاسضب ، أك الكسبضػتخ ) السحسػؿ أك الثابت( ، ك ألعاب الانتخنضت، كالألعاب الفضجيػ ، ك 

 ( 21، ص  2015)ماجج محمد الديػدؼ ، «اليػاتفالحكية ) الشقالة( 

  : تعخيف سمؾؾ التمسيح 
 التمسيح ‌. أ
 :التحريل الجراسي 

 أ. اصظلاحا:

مدتػػ مغ كفاءة الإنجاز في العسل الجراسي يسكغ »عخؼ قامػس عمع الشفذ التحرضل الجراسي بأنو: 
 «سل الصالب تحجيجه بػاسصة الاختبارات السقششة لتقػيع ع

تحجيج التقجـ الحؼ يحخزه الصالب » ك پخػ قامػس لكياس العمػـ التخبػية التحرضل الجراسي بأنو: 
 ( 25، ص  2013)محسػد جساؿ الدمخي ،  «مشالسعمػمات ك السيارات ك مجػ تسكشو مشيا 

كفاءة الإنجاز  مغ خلبؿ التعخيفضغ الدابقضغ نلبحع أف التعخيف الأكؿ لقامػس عمع الشفذ ركد عمى ربط
في العسل السجرسي بتقػيع عسل الصالب ، أما التعخيف الثاني ركد عمى السعمػمات ك السيارات التي 

 يتمقاىا الصالب ك التي تسكشو مغ التصػر كالتقجـ ك أخح رصضج معخفي كافي .

ات السجرسية ىػ أداء يقػـ بو الصالب أك التمسضح في السػضػع» تعخيف إبخاليع عبج السحدغ الكشاني : 
السختمفة ، كالحؼ يسكغ إخزاعو لمكياس عغ شخيق درجات اختبار أك تقجيخات السجركسضغ أك كلبييسا 
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حضث ركد ىحا التعخيف عمى جانبضضغ الأكؿ مدتػػ الكفاءة ك الثاني شخيقة التقضيع التي يقػـ بيا « معا
 (227، ص  2008)محمد عبج العديد الفخياكؼ،  السعمع.

 ب. إجخائيا :

يعخؼ التحرضل الجراسي بأنو مشطػمة مغ السعارؼ ك السيارات ك الاتجاىات التي يكدبيا الصالب مغ 
خلبؿ تعمسو لمسػاد الأساسية السختمفة عمى مجار الدشة، كيعبخ عشو بالسعجؿ الشيائي لجسيع السػاد الجراسية 

 .(08، ص  2005 )كلضج بغ محمد العػض ،التي يحرل عميو الصالب في نياية الفرل الجراسي.

 :تعخيف التمسيح 

جسع تلبمضح كتلبمحة .شالب العمع كخرو أىل العرخ بالصالب الرغضخ في السخاحل الجراسية  أ. لغة :
 الأكلى : تمسضح في مجرسة ابتجائية.

 التمسضح خادـ لأستاذ مغ أىل العمع أك الفغ أك الحخفة. ك التمسضح شالب العمع .

ح يعشي : السداكؿ لمتعميع الابتجائي أك الستػسط أك الثانػؼ ) ك يعخؼ إف مرصمح التمسض ب. اصظلاحا:
التمسضح كحلظ بأنو السحػر الأكؿ ك اليجؼ الأخضخ مغ كل عسميات التخبية ك التعميع ، فيػ الحؼ مغ أجمو 
تشذأ السجرسة ك تجيد بكافة الإمكانيات ، فلب بج أف كل ىحه الجيػد الزخسة التي تبحؿ في شتى 

ت لرالح التمسضح ، لابج أف يكػف ليا ىجؼ يتسثل في تكػيغ ركحو ، عقمو ، ك جدسو ك معارفو السجالا
 .كاتجاىاتو 

 

 ج. إجخائيا :

ىػ ذلظ التمسضح الحؼ يداكؿ دراستو بالصػر الابتجائي ك الستػسط، ك الخكغ الأساسي في الكياـ بعسمية 
 (87)إبخاليع مرصفى ، صالتعميع كالعسمية التخبػية .

 الجراسات الدابقة :عا ساب
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إف أؼ دراسة عمسية لا يسكشيا أف تشصمق مغ فخاغ إذ لا بج مغ الاعتساد عمى الجراسات الدابقة ، سػاء 
بالانصلبؽ مغ نتائجيا أك ما تػصمت إليو ، أك محاكلة تقضضج ما تػصمت إليو مغ خلبؿ إدخاؿ متغضخات أك 

ات الدابقة ىي الجراسات التي ليا صمة مباشخة أك غضخ معصيات ججيجة غابت عغ الباحثضغ الدابقضشفالجراس
 مباشخة بسػضػع البحث أك ىي التي أنجدت في فتخات زمشية قبل الجراسة.

رسالة « كتخكنية عمى الدمػكيات لجػ الصفلأثخ الألعاب الالالسعشػنة  بك سخيع قػيجر ل الجراسة الأكلى:
أجخيت  -3-لعمػـ الدياسية ك الإعلبـ جامعة الجدائخ ماجدتضخ مغ " بقدع عمػـ الإعلبـ كالاتراؿ كمية ا

 بالجدائخ. 2011-2012في سشة 

انصمقت الباحثة في ىحه الجراسة مغ إشكالية مفادىا معخفة أثخ الألعاب الالكتخكنية عمى سمػكيات الأشفاؿ 
غ شخؼ ىتو ك كاقعيا ك أسباب لانتذارىا بيحا الذكل السحىل، لأنيا أصبحت مرجر لمتخفيو ك التدمية م

الفئة لأنيع أصبحػا يقزػف أكقات ىامة في المعب ، لحا جاءت ىحه الجراسة لسعالجة أثخ ىحه الألعاب 
عمى سمػكيات لجػ الأشفاؿ الستسجرسضغ بالسخحمة الابتجائية في الجدائخ العاصسة ك الحؼ يتخاكح أعسارىع 

ح التداؤؿ الخئيدي التالي : ىػ أثخ سشة ك لمػقف عمى ىحا الأمخ قامت الباحثة بصخ  12إلى  7ما بضغ 
 الألعاب الالكتخكنية عمى الدمػكيات لجػ الأشفاؿ الستسجرسضغ في السخحمة الابتجائية في الجدائخالعاصسة ؟

 كسا اعتسجت عمى التداؤلات الفخعية التالية :

 العائمي؟ الدياؽ ضسغ الإلكتخكنية الألعاب مكانة ما 
 الإلكتخكنية؟ الألعاب استخجاـ في الخقسية اتالتكشػلػجي استعساؿ تأثضخ مجػ ما 
 الإلكتخكنية؟ الألعاب ليحه الجدائخؼ  الصفل مسارسة عادات ىي ما 
 ؟ الأشفاؿ لاىتساـ استقصابا الالكتخكنية الألعاب أنػاع أكثخ ىي ما 
 الجدائخؼ؟ الصفل الذخرية في العجكاني الدمػؾ الإلكتخكنية الألعاب تغخس ىل 
 الستسجرسضغ؟ للؤشفاؿ الجراسي التحرضل عمى الألعاب سارسةم مجة تأثضخ مجػ ما 
 الجدائخؼ؟ الصفل لجػ الدمػؾ عمى الإلكتخكنية للؤلعاب السحتسمة التأثضخات ىي ما 

قج اعتسجت الباحثة في دراستيا عمى خصة تحتػؼ عمى الإشار السشيجي ك الإشار الشطخؼ ك 
جراسة ك الإشكالية ك التداؤلات ك الأىجاؼ ك كالتصبيقي،حضث اشتسل الإشار السشيجي عمى مػضػع ال

ك مشيج الجراسة ك أدكات جسع البيانات ك العضشة ك تحجيج السفاليع ك السرصمحات ك  الأىسية ك شبيعة
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مجاؿ الجراسة الجراسات الدابقة ، أما الإشار الشطخؼ فاحتػت عمى ثلبث فرػؿ حضث عشػف الفرل 
ػ " ك الفرل الثاني بػ" تكشػلػجيا السعمػمات ك أشفاؿ الجضل الخقسي الأكؿ بػ" مالية المعب ك ألعاب الفضجي

الثالث بػ" الألعاب الالكتخكنية ك أساسياتيا ، أما الإشار التصبيقي فتزسشت ىػ  ك الافتخاضي " ك الفرل
الأخخ ثلبث فرػؿ . ترشف الجراسة ضسغ البحػث الػصفية التحمضمية التي تدتيجؼ جسع أكبخ عجد 

سعمػمات عغ الػقائع ك الطػاىخ الاجتساعية، مغ خلبؿ تػجييا السضجاني لجراسة ىحا السػضػع مسكغ مغ ال
، مدتخجمة في ذلظ أسمػب السدح التخبػؼ باعتباره السشيج السشاسب لمبحث في مثل ىحه الجراسات ، 

ا اختارت كأدكات كسية ك إحرائية لجسع البيانات ك تحمضميا مثل الاستبياف ك السقابمة ك السلبحطةكس
مفخدة  200الباحثة الأشفاؿ الجدائخيضغ كسجتسع البحث في ىحه الجراسة، حضث تكػنت عضشة "الجراسة" مغ 

عاما ك الحيغ يسارسػف الألعاب  12إلى  07مغ الأشفاؿ الجدائخيضغ الحيغ يتخاكح أعسارىع ما بضغ 
 الالكتخكنية ك يقصشػف بالجدائخ العاصسة.

 ػعة مغ الشتائج أىسيا :حضث تػصمت الباحثة إلى مجس

 فقج احتمت الألعاب الالكتخكنية مقجمة الشذاشات التخفضيية التي يحبيا الأشفاؿ السجركسضغ ك يسضمػف 
 ذخائيا ك اقتشائيا.ل

مارس أغمبية الأشفاؿ الألعاب الالكتخكنية في العصل السشاسبات ىحا الحؼ  ك يعػد إلى الخقابة كالتػجضيي
 فاؿ، مسا يقمل أضخار عمى التحرضل الجراسي ليع.يفخضو الأكلياء عمى الأش

ىشاؾ فخكؽ بضغ ذكػر كإناث العضشة بخرػص الػسائل السفزمة في المعب. تذضخ السعصيات إلى كجػد 
فخكؽ بضغ مفخدات الفئات العسخية الثلبث في مجػ تستعيع بالحخية داخل البضت ك ذلظ لرالح الفئة 

 سشة . 12 -11العسخية السستجة مغ 

لعاب الالكتخكنية تأثضخ عمى سمػؾ الأشفاؿ فيي تعسل عمى تخصيط مغ صانعضيا عمى زرع الدمػؾ للؤ
العجكاني في شخرية الصفل، ك لرغخ سشو فيػ لا يعي مجػ خصػرة ىحه الألعاب عمى الدمػؾ الكيع 

ما يجعميع أغمبية الأشفاؿ يقمجكف أبصاليع السفزمضغ في الألعاب الالكتخكنية ، كىحا كالتقالضج كالجيش
يتقسرػف شخريات غضخ شخرياتيع تكػف مبشية حدب مبادغ كقيع البصل الحؼ يفزمػنو ، كىحا ما 
يجعميع يسضمػف لمتقمضج الحؼ يؤثخ في السدتقبل عمى تكػيغ شخرياتيع ك اعتسادىع عمى أنفديع ك ثقتيع . 

تكشػلػجيات الحجيثة أما مغ جية أخخػ تعسل ىحه الألعاب عمى تعميع الصفل كيفية التعامل مع ال
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كالكسبضػتخ ك الانتخنضت ك الأجيدة الالكتخكنية، كسا أنيا جعمتو أكثخ إصخار عمى تحقضق الشجاح ك الفػز ك 
تحقضق الصسػح ، فخدارتو في الألعاب ك إصخاره عمى الفػز يػلج فيو الإرادة عمى تحقضق الشجاح ك الفػز ، 

 عمى تحقضق أىجافو كالتخصيط لحياتو.مسا يؤثخ عمى شسػحاتو السدتقبمية ك إصخاره 

تست الاستفادة مغ ىحه الجراسة في الجانب الشطخؼ خاصة في الفرل الثالث ك كحلظ الاستفادة في كيفية 
بشاء استسارة استبياف ، كسا تتذابو ىحه الجراسة مع دراستي في الستغضخ السدتقل الستسثل في الألعاب 

سع البيانات الستسثمة في استسارة الاستبياف ، حضث تختمف ىحه الالكتخكنية ك نػع الجراسة ك أدكات ج
 الجراسة مع دراستي في الستغضخ التابع كالسشيج الستبع في الجراسة ، ككحلظ مجتسع البحث كعضشة الجراسة.

 التحريل عمى الحكية اليؾاتف عبخ الالكتخكنية الألعاب بأثخ كالسػسػمة مذخي  أميخة الجراسة الثانية :
 اتراؿ- تخرز كالاتراؿ الإعلبـ عمػـ في الساستخ شيادة لشضل مكسمة محكخةالجدائخي، لمتمسيح يالجراس

 عامة كعلبقات
 التحرضل عمى الحكية اليػاتف عبخ الالكتخكنية الألعاب الأثخ عغ لمكذف الجراسة ىحه كجاءت
كقج  ، البػاقي أـ بسجيشة ياءالأكل مغ عضشة عمى مضجانية دراسة إجخاء خلبؿ مغ ، الجدائخؼ  لمتمسضح الجراسي
 : في كالستسثل الخئيدي التداؤؿ عمى الباحثة الإجابة حاكلت

 زئخؼ؟ ا الج لمتمسضح الجراسي التحرضل عمى الحكية اليػاتف عبخ الالكتخكنية الألعاب أثخ ىػ ما
 : في الستسثمة الفخعية التداؤلات مغ مجسػعة أدرجت كقج
  ؟ الالكتخكنية الألعاب تخجاـاس عمى التمسضح إقباؿ درجة ىي ما
 ؟ الالكتخكنية الألعاب استخجاـ عمى التمسضح إقباؿ دكافع ىي ما
  ؟ الأكلياء عضشة مشطػر مغ التمسضح لجػ السفزمة الالكتخكنية الألعاب ىي ما

 مغ راسة الج أىجاؼ تحجيج إلى بالإضافة ؟ لمتمسضح الجراسي التحرضل عمى الالكتخكنية الألعاب تؤثخ ىل
 الجراسي التحرضل عمى الحكية اليػاتف عبخ الالكتخكنية الألعاب تخمفو الحؼ الأثخ عمى التعخؼ : أىسيا

 أداة  باستخجاـ الاستعانة تست كسا بالعضشة، السدح كشخيقة السدحي السشيج عمى اعتسجت حضث ، الجدائخؼ 
 الأكلياء مغ مفخدة 100 ختاخت فقج كعميو ، الاستبياف استسارة في الستسثمة البيانات جسع أدكات مغ

 : أىسيا نتائج إلى الجراسة تػصمت الأخضخ كفي ، قرجيو كعضشة كإناث ذكػر البػاقي أـ بسجيشة
 مغ عضشة مشطػر مغ الحكية اليػاتف كعبخ يػميا الالكتخكنية الألعاب يدتخجمػف  التلبمضح اغمب أف 

 .الأكلياء
 الأكلياء مشطػر مغ كالتخفيو التدمية بجافع الالكتخكنية الألعاب يدتخجمػف  التلبمضح اغمب أف . 
 الأكلياء مغ عضشة مشطػر مغ السغامخة العاب يفزمػف  اغمب أف. 
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 الإفخاط إلى ذلظ كيخجع لمتمسضح الجراسي التحرضل عمى تؤثخ الحكية اليػاتف عبخ الالكتخكنية الألعاب 
 . الألعاب استخجاـ في

 
 تعقيب الجراسة:

استشا في عجة متغضخات  كىي الألعاب الإلكتخكنية كالتحرضل الجراسي، تذابيت ىحه الجراسة مع در 
بالإضافة إلى أداة جسع البيانات ألا كىي الاستسارة باعتبارىا ، فقج اعتسجت عمى ىحه الجراسة الدابقة عمى 
عضشة قرجية مثل دراستشا لكغ اختمفت في الحجع ككحلظ لمجية السقرػدة حضث تسثمت دراستشا في 

مغ التلبمضح ؼ السخحمة الستػسصة بضشسا كانت عضشة الجراسة الدابقة عمى عضشة مغ الأكلياء ، مجسػعة 
ككانت الإستفادة مغ دراسة أمضخة مذخؼ ىي الاشلبع عمى عجة مخاجع اعتسجتيا الباحثة تتشاسب مع 

 .بالاضافة إلى ضبط السػضػع أكثخ  دراستشا

" حضث تعتبخ أشخكحة  الظفل الجدائخي كألعاب الفيجيؾ جاءت بعشػاف " لأحسج فلاؽ الجراسة الثالثة :
( في جامعة الجدائخ العاصسة بكمية العمػـ الدياسية كالإعلبـ قدع 2009/2008دكتػراه قجمت سشة )

 كالإتراؿ. عمػـ الإعلبـ

مزسػف  حضث تعخضت ىحه الجراسة إلى ألعاب الفضجيػ مغ حضث مزسػنيا ، كجسيػرىا مغ خلبؿ تحمضل
خرائز ىحه  فى أكساط الأشفاؿ الجدائخؼ، بيجؼ التعخؼ عمى انتذاراألعاب الفضجيػ الأكثخ عضشو مغ 

 الألعاب مغ ناحضتي الذكل كالسزسػف حضث جاءت إشكالية الجراسة كالتالي:

 ما مجػ تأثضخ ألعاب الفضجيػ عمى قيع الصفل الجدائخؼ؟

 كانجرجت تحتيا التداؤلات التالية:

 ػ ضسغ الشذاشات التخفضيية لمصفل الجدائخؼ؟ماىي مكانة ألعاب الفضجي 
 ما ىػ مرجر ألعاب الفضجيػ السفزمة لجػ الصفل الجدائخؼ؟ 
 ما ىي خرائز شكل كمزسػف ألعاب الفضجيػ السفزمة لجيو؟ 
 ماىي الكيع السحتػاة في ىحه الألعاب؟ 
 ما ىي عادات مسارسة الصفل الجدائخؼ ليحه الألعاب؟ 
 ع محتػػ الكيع التي في ألعاب الفضجيػ السفزمة لجيو؟كيف يتفاعل الصفل الجدائخؼ م 
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حضث اعتسجت ىحه الجراسة عمى السشيج السدحي، بسدح مزسػف ألعاب الفضجيػ التي تشتذخ في 
الدػؽ الجدائخية، كمدح جسيػر ىحه الألعاب مغ الأشفاؿ كتست الاستعانة بتقشية تحمضل السزسػف بالجدء 

فيسا يخز تفاعل العضشة مع مزامضغ الألعاب فقج تع الاعتساد عمى  الستعمق بسزسػف ىحه الألعاب، أما
استسارة الإستبانة حضث تػصل الباحث عمى مجسػعة مغ الشتائج: كانت الألعاب في مقجمة الشذاشات 
التخفضيية التي يحبيا الأشفاؿ السجركسضغ ككل ىحه العشاصخ الذكمية كالتقشية الحجيثة كالتي تجحب إنتباه 

 الصفل.

الفضجيػ ( تتيح للؤشفاؿ الإكتذاؼ كالتجخيب دكف خصخ السدؤكلية أك العقاب  )تبضغ أف لمعبة  قج
فيع يسارسػف إختبار مخاكفيع مغ أشياء معضشة ككحلظ الفذل مغ إنجاز أشياء أخخػ مغ خلبؿ لعبة 

 الفضجيػ دكف الخػؼ مغ الػقػع حكيقة في الفذل.

ػؼ عمى ثقافة مشتجضيا يتع فضيا التخكضد عمى الكيع كقج تع الإشارة أيزا إلى ىحه الألعاب تحت
الحخكية ك الجدسانية ثع الشفدية كالعقمية ثع الإجتساعية كأخضخا الأخلبقية كىي ليدت بالتختضب السعسػؿ 

 عمضيا فيسجتسعاتشا العخبية.

 ف كلػحع أيزاً أنيا ليدت تدمية بخيئة بل ىي محكػمة بالسشطػمة الكيسية لسشتجضيا فتؤدؼ كضائ
 ضاىخة كأخخػ مدتتخة كالسختبصة بشذخ ثقافتيا .

 الجراسة : عقيبت

حضث تذابيت ىحه الجراسة التي تسثمت في الصفل الجدائخؼ كألعاب الفضجيػ مع مػضػع بحثي. الحؼ تسضل 
مغ حضث تحرضمو الجراسي كالحؼ تذابيت معو في إستسارة  سمػؾ التمسضحفي أثخ ىحه الألعاب عمى 

فة إلى الإستعانة بعجة مخاجع التي تتعمق بالألعاب الإلكتخكنية. حضث قست بالإستعانة الاستبياف بالإضا
عمضيا مغ  بعجة نقاط مغ نتائج ىحه الجراسة كجعميا محصة دلضل كحجة مغ خلبؿ الشتائج السخجػة الحرػؿ

 البحث.
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 تسييج : 

دتػػ التعميسي الستػسط تمعب دكرًا حاسسًا في تصػر الصلبب جأت عسمية التحرضل الجراسي في السب
كنجاحيع الأكاديسي. يُعخؼ التحرضل الجراسي بسجسػعة السعارؼ كالسيارات التي يكتدبيا الصلبب خلبؿ 
 فتخة تعميسيع. يُعتبخ التحرضل الجراسي مؤشخًا ميسًا لقجرات الصلبب كمدتػاىع في مختمف السػاد الجراسية.

ج مغ العػامل عمى التحرضل الجراسي لمصلبب في السدتػػ التعميسي الستػسط. يذسل ذلظ البضئة تؤثخ العجي
السجرسية كالتعميسية، كالجعع الأسخؼ كالسجتسعي، كاستخاتيجيات التجريذ السدتخجمة، كالسػارد الستاحة 

ا إلى عػامل لمصلبب. يتصمب تحقضق التحرضل الجراسي الشجاح في التعامل مع ىحه العػامل كتحػيمي
 داعسة كمحفدة.
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 عسؾميات حؾؿ التحريل الجراسي أكلا 

 تعخيف التحريل الجراسي  -1

لقج اختمفت الاراء حػؿ التحرضل الجراسي مع اختلبؼ التعاريف مغ الباحثضغ مغ يخػ اف التحرضل يسثل 
خل كخارج السجرسة كسا اف فقط في العسل الجراسي كىشاؾ مغ الباحثضغ مغ يخػ انو يعشي كل العسميات دا

البعس يخػ اف التحرضل مفيػـ ضضق يقترخ عمى مخحمة تعضشو فقط في الحياة الجراسية كىشاؾ مغ يخؼ 
 مفيػمو اكسع يذسل السخاحل السجرسية . 

 كيسكغ تعخيفو اصصلبحا:

 انو ذالظ الانخخاط التحرضمي الحؼ يدتصيع الصالب مغ خلبلو اف يحقق مدتػيات تحرضمو يتجاكز 
 .(73ص 2003الستػسصات كزمائمو في نفذ الرف )ىادؼ السدتعاب ربيع، 

 : يتشاكؿ التحرضل بسفيػمضغ ىسا :اجخائيا 

صيغة التعمع اؼ اف التحرضل كالتعميع ىسا كجياف لعسمة كاحجة فكمسا حجث  التحريل نفديا )ذاتيا( :
 احجىسا حجث الاخخ تمقائيا . 

عشيو عمى مجسػعة السعارؼ كالسيارات كالسضػؿ لسجػ الستعمسضغ كشتيجة مجرسية فيػ يالتحريل بيئيا :
 (109نتيجة التعميع )محسػد زياد عجناف،ص 

:مقجار السعخفة السيارة التي يحرل عمضيا الفخد نتيجة التجريب كالسخكر  يعخفو عبج الخحساف عيدؾي -
،ص 1974الخحساف عيدػؼ، بخبخات سابقة سػاء في مجاؿ الجراسي اك التعميسي اك التجريب اليشي )عبج 

124   ) 

:التحرضل الجراسي ىػ مدتػػ محجد مغ الاداء اك الكفاءة في العسل السجرسي كسا يكيع  يعخفو جابمؽ-
 (  19ص  1996 ،مغ قبل السعمسضغ اك عغ شخيق الاختبارات التحرضمية ) محمد فخياف حسجاف 

 1995)رشاد صالح مشرػرؼ ،  كالكيف.بأنو اداء الصالب لعسل ما بضغ ناحية الكع يعخفو كاستخ: 
 ( 85ص
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: فيعخفو انو مجػ استيعاب التلبمضح كسا تعمسػه مغ خبخات معشية في مادة دراسية  اما صلاح الجيؽ غلاـ
 مقخرة كتقاس بالجرجات التي تحرل عمضيا التمسضح في الاختبارات التحرضمية 

 ( 85ص 1995)رشاد صالح مشرػرؼ ، 

تحرضل انو مختبط بسفيػـ التحرضل الجراسي بسفيػـ التعميع ارتباشا كثيقا لاف ل: ا عخؼ فؤاد ابؾ حظب-
 مفيػـ التعميع ىػ اكثخ شسػلية فيػ يدضخ الى التغضخات   

اف.ب تحت ضخكؼ التجريب كالسسارسة في السجرسة كيذسل الشػاتج السخغػبة كالتحرضل الجراسي ىػ 
التعميسية كىػ عامل تابع عػامل مدتقمة اكثخ حجكثا ىي الاكثخ اترالا بالشػاتج السخغػبة لمتعميع اك 

 (  39ص  ، 2008، الستعمع ,السعمع كالسشاىج اك الكتاب السشيجي )فضخكز سي حدضغ

كفي رأؼ اف التحرضل الجراسي ىػ عبارة عغ الشتيجة العامة التي يحرل عمضيا الصالب في نياية العاـ -
رل عمضيا في كل يػـ في كل شيخ ككل فرل كنياية الدشة الجراسي .كالتي تزع جسيع الشتائج التي ح

كل مػضػع كمػضػع مغ حضث تحجيج اتحرضل الجراسي لمسػضػع الػاحج عمة السدتػػ الصالب في ىحا 
السػضػع نقاط الزعف كالقػة لجيو اتحرضل الاجتساعي الحؼ يحرل غميو الفخد في جسيع السػاد عغ 

الضػمي اك الذيخؼ الحؼ يعتسج عميو في اجخاء الاختبارات  شخيق تقديع السعمع اشفيي اك الكتابي
 كالامتحانات الخاصة .

 شخكط التحريل الجراسي الجيج : -2

 لكي يحقق الستعمع تحريلب دراسيا جضجا يجب تػفضخ مجسػعة مغ الذخكط ىع: 

 :خات عسمية تصػر كنسػ داخمي تتابع بذكل معضغ مشح بجاية الحياة كتذسل ىحىالعسمية تغضالشزج
 تذخيحية كفدضػلػجية كعزػية كعقمية كىي ضخكرية كلازمة كسابقة لاكتداب اؼ خبخة .

 تداعج ىحه العسمية عمى اداء الاعساؿ بصخيقة صحيحة كسخيعة السسارسة كالتكخار : 
  لستعمع بالصاقة كتػجو نحػ ىجؼ معضغ .ا تدكد ىحه العسميةالجافعية ألجراسية 
 اثبتت التجارب اف الصخيقة الكمية لشحرل عمى الصخيقة الجدئية :لقج  الظخيقة الكمية كالجدئية

حتى تكػف السادة السخاد تعمسيا سيمة كقرضخة ككمسا كاف السػضػع السخاد تعمسو متدمدلب كمسا 
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سيل تعمسو بالصخيقة الكمية فالسػضػع الحؼ يكػف كحجة شبيعية يكػف اسيل بالصخيقة الكمية عغ 
 (  55.ص.2002،اك ركابط بضشيسا ) احخـ مرباح عثساف. السػضػعات السكػنة مغ اجداء

 ىػ الدبضل الامثل لاكتداب السيارات كالخبخات كالسيارات كالسعارؼ )حداني الشذاط الحاتي :
 (2008، زكليخة. زىخة.محمدؼ

 العؾامل السؤثخة في التحريل الجراسي :ثانيا 

 ىشاؾ عجة عػامل نحكخ مشيا ما يمي :

:كىي مغ العػامل التي السؤثخة في التحرضل الجراسي حضث اف اؼ نقز في  عؾامل خاصة بالفخد-1
القجرات العقمية مغ ذكاء كتفكضخ كغضخىا مغ القجرات العقمية يؤدؼ إلى ضعف التحرضل الجراسي كسا قج 
يكػف الدبب في لخسػب الستكخر لمتمسضح ,فضػلج الصفل مدكد قجرات فصخية تختمف مغ شخز لآخخ حضث 

فخدية كتداىع البضئة الاجتساعية كالسجرسية  في تشسية ىحه الاستعجادات بصخيقة جضجة اك عغ الفخكؽ ال
 شخيق تفاعمو السدتسخ           

اف الحكاء عشج التمسضح ىػ الحجخ الاساسي ككل ىحا يطيخ جميا في اف لمقجرات العقمية دكر ىاـ في 
عانػف مغ التأخخ الجراسي ليع نقز في القجرات عسميات التحرضل الجراسي ,كىحا الآف التلبمضح الحيغ ي

 العقمية عكذ الحكاء ) محمد سلبمة كتػفضق الحجاد( 
 : العؾامل الحاتية 3-3-1

 :فلئلساـ بالغة الانجمضدية مغ السسكغ اف يعضشو في تعمع المغة الفخندية . الخبخة الدابقة-أ

رضل كادراؾ العلبقات ك السعاني في فالحكي اقجر عمى الاستفادةمغ خبخاتو في عسمية التحالحكاء : -ب 
 الاشياء .

كذالظ اف الحالة التي يكػف عمضيا الذخز مثل الجػع العصر كتأثخ الحػاس الحالة الجدسية:  -ج
 كالأمخاض تؤثخ عمى مجػ تحرضمو . 

الحالة الشفدية التي يكػف عمضيا الفخد مثل الاكتئاب كالقمق كالخػؼ تؤثخ عمى الحالة الشفدية : -د
 ضمو الجراسي . تحر
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لشجاح الذخز في تحرضمو الجراسي بعج ثػاب لو الى الاستسخار في عسمية الثؾاب كالعقاب :ا-ق
 التحرضل كالعكذ .)محمد سلبمة كتػفضق الحجاد(

 العؾامل السحيظة بالفخد :-2

ا قبل تعج الاسخة الانصلبقة الاكلى كالسخحمة التي لابج اف يسخ بيا كل تمسضح كىحالعؾامل الاسخية :‌-أ 
دخػلو السجرسة حضث اف الاسخة تعتبخ ىي السدؤكؿ الاكؿ عغ تكػيغ كتصػيخ الابشاء مغ كل 
الشػاحي :الجدسية كالعقمية ككحا الاخلبقية كىحا بحكع انيا اكؿ ما يسخ بو كل تمسضح كسا انيا تعتبخ 

يجاب كىحا مدؤكلية عغ التحرضل الجراسي فيسا بعج اؼ عشج انزسامو لمسجرسة اما بالدمب اك الا
حدب امكانضتو  الاقترادية كالاجتساعية فالأسخة التي تػفخ لابشاءىا الامكانيات اللبزمة كالجػ 

 الاسخؼ سضؤديو التفاىع كالتعاكف يؤدؼ الى اكتداب شخريات متدنة مغ كل الشػاحي .        
رسة كالجلضل عمى كيسكغ اف نقػؿ اف الػالجيغ ىسا المحاف يحجداف مجػ تقجـ كتأخخ الصفل في السج

ذلظ اف الاباء الحيغ يقزػف كقتا اشػؿ في مداعجة ابشائيع في استحكار دركسيع اكثخ مغ ذلظ 
 الحؼ كاف يقزيو الابشاء في الساضي .)سشاء الخػلي (  

كعمى ىحا الاساس تعج الاسخة بسثابة الخكضدة الاكلى التي يدتشج الضيا التمسضح في كل الاشػار 
تو لمجراسة لحا فيي تعج الضػـ مغ الاسالضب الخئيدية التي تداعج التمسضح عمى كخاصة اثشاء مداكل

تحرضمو الجراسي لمسعارؼ مغ خلبؿ مداعجتو عمى استحكار كحتى عمى السخاجعة كقج فادت 
 الى الشتيجة التالية : 1976احجػ الجراسات الحكػمية التي اجخيت في بخيصانيا سشة 

خكؼ الاجتساعية كالأسخية الدضئة يسكغ اف اف تعضق الشسػ اف ىشاؾ ادلة قػية عمى اف الط
الجدسي كالانفعالي كالجدسي ,كسا يسكغ اف تاثخ بصخيقة سمبية عمى التحرضل الجراسي كعمى 

 الدمػؾ الذخري )مػلاؼ بػ دخمي محمد(  
سي بضغ اف مداعجة الاباء لأبشائيع في السشدؿ يخجع الى مدتػػ الثقافي كالتعميالعؾامل الثقافية :‌-ب 

الابشاء في الػقت الحالي خاصة في الفئات  العميا كالستػسصة حضث اتيح للآباء فخصة قزاء 
سشػات شػيمة في تمقي العمع عمى انو بالشدبة لمفئة العالية كالخيفية لكثضخ مغ الاحياف يخخجػف 

ميشية عغ ابشائيع مغ السجرسة اما لضتعمسػا حخفة اك لسداعجتيع في الحقل اكقج يحزػف بسخحمة 
التعمع الحكيقي الػاضحة,اف الاباء الضػـ اكثخ اىتساما بأبشائيع كسا اف درجة التعميع لجػ الػالجيغ 

( كبالتالي 287يكػف ليا اثخ كبضخ عمى مدتػػ الابشاء الجراسي )سشاء الخػلي نفذ السخجع ص 
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دلية كفيع الجركس ,اف فاف الاسخة السثقفة كسا رئضشا تذخؼ عمى متابعة ابشاءىا في الػاجبات السش
 الاباء يذاركػف ابشائيع في انجازاتيع التخبػية عغ كعي مشيع اك غضخ كعي .   

تتسثل ىحه العػامل في تجيضدات السؤسدة السادية كالبذخية مغ مشاىج الجراسية العؾامل الجراسية :‌-ج 
اك التجيضدات كمعمسضغ كمكتبات ككحا شخؽ البيادغػجية  السدتعسمة ,فكمسا كانت ىحه العػامل 

الستػفخة اك السبشية عمى اسذ عمسية كسا كاف احتساؿ نجاح عسمية  التخبػية كبضخ كمغ بضغ ىحه 
 العػامل ما يمي :  

 : تقػؿ "رمدية الغخيب " اف السعمع الكفء الحؼ لجيو فكخة كاضحة عغ  السعمؼ لكفئ
ب السعمع لكفئ اىجاؼ التخبية الحجيثة ,كسا يذضخ "احسج سلبمة "الى اف شخيقة اسمػ 

كخبختو كإلسامو لمسادة لمسادة العمسية كبأغخاض التخبية كخاصة الشسػ الشفدي مغ شانو اف 
 (. 25يحفد الصلبب عمى استعجاداتيع كتخكضدىع اثشاء الجركس )خميفي ابػ بكخ ص 

 : يقػؿ "نعيع الخفاعي "في ىحا الرجد اف ىشاؾ اضصخاب مؾاعبة التمسيح عمى الحزؾر
عمى الجركس يطيخ في عجد مغ الستخمفضغ دراسيا حضث اثبتت دراسات  في السػاضبة

مختمفة اف تغضب التمسضح عغ السجرسة كعجـ انتطاـ مػاضبتو يتحسلبف السدؤكلية  الاكلى 
لمتخمف الجراسي,اك اف الاضصخابات في السػاضبة يعػد بجكره الى عجة عػامل كالإصابة 

 كسػء تكيف التمسضح بالشدبة لمسجرسة . بالسخض كانتقاؿ الاسخة مغ بمج الى اخخ 
 : يتفق كل مغ "رمدية الغخيب "ك "نعيع الخفاعي" في اف الجػ العاـ الجؾ الجراسي العاـ

لمسجرسة مغ العػامل اليادفة ذات الاثخ السمسػس في السػقف التعميسي كيقرج بالجػ العاـ 
ي سػاء بضغ الادارة كىضئة لمعلبقات الاجتساعية كالسعاملبت بضغ الافخاد في الجػ السجرس

التجريذ كعلبقة التلبمضح فيسا بضشيع بضغ "نعيع الخفاعي " اف ىشاؾ دراسات تؤكج اف الجػ 
 الحؼ يداعج عمى التقجـ يتدع بالدػء كركح التعامل كتحسل السدؤكلية.

 : كالحؼ ىػ اساس العسمية التعميسية فكسا اف الصبضب يعسل عمى انقاض السخضى السعمؼ
شطخ عمى الشػاحي السادية فاف السعمع ىػ مشقح البذخية مغ ضمسات الجيل يعبخ برخؼ ال

بيع الى مياديغ العمع كالسعخفة كيتزسغ اعجاد السعمع تسدكو بسبادغ السيشة كدستػر 
 .(اخلبقياتيا )محمد عبج الباقي احسج
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 : انؾاع التحريل الجراسيثالثا 

 كخىا فيسا يمي :يسكغ اف نسضد بضغ نػعضغ مغ التحرضل اك ثلبث نح

ىػ عبارة عغ سمػؾ جاكزه اداء الفخد كالسدتػػ الستػقع مشو في *السدتؾى الجراسي السختفع )الجيج(:
ضػء قجرتو كاستعجاداتو الخاصة اؼ انو ذلظ الانخخاط التحرضمي الحؼ يدتصيع الستعمع مغ خلبلو اف 

تجاكز في ضػء التغضخات كالعػامل يحقق مدتػيات تحرضمية تػافق عسخه الدمشي كعادة ما يفدخ ذلظ ال
الاخخػ مثل القجرة عمى السثابخة مغ شخؼ الفخد نفدو كارتفاع مدتػػ الانجاز لجيو كاستقخاره العاشفي كعمػ 

 (    209ص ،  1990 ،ندبة الثقافة لجيو كالسشاقذة مع كضػح اىجافو  )عسخ التػمي

الصالب الستفػؽ دراسيا انو الحؼ لجيو مغ  اك ما يدسى بتفػؽ الجراسي :حضث يسكغ تعخيف التمسضح اك
الاستعجادات العقمية ما قج يسكشو في السدتقبل حياتو مغ الػصػؿ الى مدتػيات اداء مختفعة في السجاؿ 
الجراسي كيختبط بسفاليع متعجدة كالحكاء كالشجاح كالفذل ك الافخاط كالتفخيط )محمد العرفػرؼ .خالج زرارقة. 

 (  2009التخبػية كأثخىا عمى التحرضل الجراسي الاغػاط  الاتراؿ داخل السؤسدات

 :" ىػ التحرضل الحؼ يحرل فيو التمسضح اك الصالب عمى التحريل الجراسي الستؾسط "العادي
الشتائج متػسط في جسيع السػاد اؼ اف ىشاؾ تفاكت في الاستيعاب السػاد السقخرة في البخامج اؼ 

 السقخرة في البخنامج الجراسي . اف ىشاؾ تفاكت في الاستيعاب  السػاد
 : بعج تعخض التأخخ الجراسي في  التحريل الجراسي السشخفض "الزعيف "اك التأخخ الجراسي

الاكساط التخبػية الى كثضخ مغ سػء الاستعساؿ ,فبعس مغ اىتسػا بذؤكف التخبية استخجمػه 
عفاء )مجحت عبج لػصف شائفة مغ الزعفاء العقػؿ اك ىػ الحج الفاصل بضغ العاديغ كالز

 (.40ص  ،1990 ،الحسضج عبج المصيف 

كىػ نقز اك ضعف في الشتائج الجراسية كيسكغ اف نصمق عميو مرصمح التأخخ الجراسي كيذضخ "حامج 
زىخات" الى اف التأخخ الجراسي ىػ حالة تأخخ اك نقز اك عجـ اكساؿ الشسػ التحرضمي نتيجة العػامل 

ية اك الاجتساعية بحضث تخفس ندبة التحرضل دكف السدتػػ العادؼ العقمية اك الجدسية اك الانفعال
 (35ص  ، 2010، الستػسط )فاشسة بيقع خجيجة نػيػة
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اجخيت ابحاث عجيجة ك كثضخة عمى مجػ الدشػات الصػيل في محاكلة ابعاد التحريل الجراسي :رابعا 
 عي ...."اجساؿ خرائز الستعمع فيي عجيجة "الحكاء كالسدتػػ الثقافي كالاجتسا

ك ابعاد التحرضل الجراسي مغ ضسغ ىحه الابحاث حضث قاـ " كف ك فتظ" بعجة دراسات استخجما قضيا 
قياسات السػضػعية لمذخرية,يرفاف الذخز السختفع التحرضل بأنو الذخز الحؼ يدتصيع بدخعة 

 (8ص ،  1992، تبػيب السعمػمات فيػ شخز كفئ )محمد صجيق محمد

( التحرضل عشج التلبمضح ليذ الغخض جسع السعمػمات فقط ك انسا استعساليا rebfrtكمغ خلبؿ تعخيف )
كتحقضق اتكيف مع السحيط التخكؼ فيكػف قج اضاؼ عامل التكيف الى التحرضل الجراسي فأصبح يذضخ 

 الى جسع السعارؼ ثع تػضيفيا في اشار نذاط مجرسي كمغ ىشا سشدتشتج اف لو بعجيغ :

تسثل حرضمة السعارؼ السكتدبة اك مجسػعة مغ خلبؿ عسمية تعميسية معضشة كالحؼ يالبعج الكسي : -ا
محمدؼ –)حداني الدىخة كالتي يسكغ قياسيا عغ شخيق الاختبارات السختارة في البخامج التعميسية السقخرة 

  (8زكليخة مخجع سابق ص 

ارؼ الى خبخات يقجميا ىػ الحؼ يسثل حرضمة الفخد اؼ التمسضح عمى تخجسة تمظ السع البعج الكيفي :-ب
السعمع كيداعجه في اداءىا ضسغ نذاط تخبػؼ معضغ لشداعجه عمى التكيف مع العسل السجرسي ك ليحا 
يدتصيع القػؿ باف التحرضل الجراسي ىػ مطيخ مغ مطاىخ التكيف  مع العسل السجرسي الحؼ يتجدج في 

ت داخل القدع ككل ىحا يػحي بتكيفو سمػكيات مختمفة يقػـ بيا كلبداء الجضج ك الانتطاـ في اسمػكيا
 ضسغ الجساعة السجرسية .

ككسا نلبحع اف التحرضل الجراسي لا يكفي قياسو مغ خلبؿ درجات )السعجلات( بل يجب تفيعل البعج 
التكيفي فيو كفي الشطاـ التخبػؼ الجضج اصبح يعخؼ بالتقػيع السدتسخ كالحؼ يجخل فيو السعمػمات ,تكيع 

مػكو كانزباشو في اداء الػاجبات السشدلية ك الريغة.....ما يرسغ مخاقبة السعمع مغ التمسضح مغ خلبؿ س
 جية كمخاقبة الاكلياء كنذاط ابشائيع الجراسي . 

:اف السعمع يمجا الى تقػيع تلبمضحه 1981تخػ رمدية غخيب اىجاؼ تقؾيؼ التحريل الجراسي :خامدا 
 ح مغ حضث مدتػيات الحرضمة  لمحرػؿ عمى معمػمات كملبحطات مغ ىؤلاء التلبمض

 كالعقمية,السختمفة كيسكغ ذكخ بعس الاغخاض التي ييع التقػيع بيا كالتالي :
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  الحكع عمى الكفاءة ك اداء الستعمع مقجار تقجمو في التعميع 
 ) تذخيز الرعػبات كالسذكلبت التعميسية كعلبجيا عمى سبضل السثاؿ )القمق 
 عميسية التخبػية التعخؼ عمى مجػ تحقضق الاىجاؼ  الت 
  الكذف عغ التلبمضح ك الصلبب الستفػقضغ 
  تصػيخ السشاىج كالكتب السجرسية 
   اتخاذ القخارات الادارية الخاصة بالقبػؿ كتحجيج السدتػيات كالتذعضب كالتشبؤ بأداء مدتكبلب

 .)اكخـ مراح عثساف(

 سادسا : التعميؼ الستؾسط في الجدائخ :

 مفيؾـ التعميؼ الستؾسط -1

ي مخحمة تعميسية تقع بضغ مخحمة التعميع الابتجائي كمخحمة التعميع الثانػؼ، كمجتيا أربع سشػات؛ بعج أف ى
كانت ثلبث سشػات، يمتحق بيا جل التلبمضح الحيغ أنيػا السخحمة الابتجائية كالتي مجتيا خسذ سشػات بجلا 

 .مغ ست سشػات

ع بضغ مخحمة التعميع الابتجائي كمخحمة التعميع تعخؼ السخحمة الستػسصة عمى أنيا مخحمة تعميسية" تق
الثانػؼ، كمجتيا أربع سشػات بعج أف كانت ثلبث سشػات، يمتحق بيا جل التلبمضح الحيغ أنيػا السخحمة 
الابتجائية كالتي مجتيا خسذ سشػات بجلًا مغ ست سشػات"، إذا فالسخحمة الستػسصة تسثل إحجػ السدارات 

التمسضح في رحمتو التعميسية، التي يخزع فضيا إلى تكػيغ متعجد الأبعاد يتجدأ  التعميسية التي يسخ عبخىا
عمى مختمف السخاحل التعميسية فتأخح كل مخحمة مغ تمظ السخاحل دكرىا الخاص مغ ذلظ التكػيغ، كتعج 

ربع السخحمة الستػسصة مغ بضغ تمظ السخاحل التعميسية التي أخحت نرضبيا مغ تكػيغ التلبمضح عمى مجار أ
سشػات متتالية، تُخرز كل سشة إلى تحقضق جسمة مغ الأىجاؼ التعميسية/ التخبػية؛ لتذكل في الأخضخ 

 .(362، صد س نديسة بػمعخاؼ كأحسج سعضجؼ، )  .حقلب متكاملب مغ الأىجاؼ

 

 

 



 امثاني   امفصل و امتعنيه المتوسط  امتحصيل امدراسي 

 

15 

 

 نذأة التعميؼ الستؾسط في الجدائخ : -2

ؿ التخبية كالتعميع كذلظ لمقزاء عمى كل حلت الجكلة الجدائخية مشح الاستقلبؿ مجيػدات جبارة في مجاب
لحلظ قامت  .مطاىخ التخمف كالأمية، كمحػ كل التشطيسات كالتذخيعات السػركثة مشح العيج الاستعسارؼ 

بالإعلبف عغ حسمة كششية ضج الجيل كالأمية عمى السدتػػ الػششي؛ أشمق عمضيا  1963الجدائخ سشة 
لػكغ ىحه  .ا السعمسػف كالسػضفػف في مختمف القصاعاتشعار " الحخب عمى الجيل أتحخر" شارؾ فضي

. بعجىا تع إنذاء 1963جػاف-الحسمة لع تجـ شػيلب، إذ أف عسخىا القرضخ لع يتجاكز ستة أشيخ جانفي
ك بالتالي انتقمت ميسة محػ الأمية مغ عسل سياسي  1964أكت ،31السخكد الػششي لسحػ الأمية في 

حكػمي مشطع. مع كجػد ثغخة مغ الػاجب سجىا ألا كىي أف نطاـ حدبي معتسج عمى التصػع إلى عسل 
تػلى كزيخ الجفاع آنجاؾ  1965التعميع كاف يدضخ كفق الشسط الفخندي، كحجث ذلظ فعلب فبعج أحجاث 

الحكع، الحؼ أبجػ رغبة في جعل الشطاـ التخبػؼ نطاما جدائخيا بحتا؛ لحلظ جاءت الجعػة  ""ىػارؼ بػمجيغ
ائخية سميسة، قادرة عمى تكػيغ نخبة تدضخ مخحمة ما بعج الاستقلبؿ، قػية كجادة. تمتيا لإقامة مجرسة جد 

سمدمة مغ الإصلبحات كالإجخاءات الستخجسة في شكل قخارات كنرػص لمعسل بيا في أقخب كقت، كلعل 
سقخاشية كالسعشػنة بػ "إصلبح التعميع" كالتي تأكج فضيا: دي 1969أبخزىا الػثيقة التي كضعت في سبتسبخ،

ضساف كل الػسائل السادية كالبذخية التي تدسح بتحقضق مجرسة جدائخية تدتجضب لمسخحمة  - .التعميع
 ،2007عايج أحسج الخػالجة،. ) الججيجة التي تعيذيا البلبد حتى تخخج مغ دائخة التبعية لمسدتعسخ الفخندي

 ( .25-26ص ص

 :ىجاؼ السخحمة الستؾسظةأ-3

ا أىجاؼ خاصة تختمف عغ السخحمة الدابقة كعغ السخحمة اللبحقة، فيي بالػسط إف السخحمة الستػسصة لي
 :كليا أىجافيا العامة التي تذتخؾ فضيا أنساط التعميع في الػشغ العخبي، كمغ أىسيا

متابعة عسل السخحمة الدابقة، كالارتفاع بسدتػػ الشسػ مغ الشاحية الجدسية كالعقمية كالاجتساعية  -1
 .نيةكالخكحية كالػِججا

إعجاد التلبمضح لمحياة الشاجحة، كتػفضخ الفخصة السشاسبة لتسكضغ ذكؼ القجرات كالاستعجادات السختمفة  -2
 ...لستابعة التعميع في السخاحل اللبحقة، كلٌّ حدب مضػلو كرغباتو

 ( 135 ص ىػ،1421سميساف عبجالخحسغ الحقضل )  معخفة دكر التلبمضح في خجمة السجرسة كالسجتسع -3
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 :لسخحمة الستؾسظةأىسية ا -4

مَّع  تعتبخ السخحمة الستػسصة كاسصة العقج في مخاحل التعميع السختمفة، لحلظ تسثل بحكع مػضعيا مغ الدُّ
 :التعميسي مخحمة ذات انتقاؿ في حياة التلبمضح، لعل مغ العػامل التي تكدب ىحه السخحمة أىسضتيا ما يمي

كتػسيع ما حقَّقتو السخحمة الابتجائية مغ تشسية إف السخحمة الستػسصة ىي التي يجخؼ فضيا تثبضت   -1
 .السيارات كالسعارؼ الأساسية

إنيا السخحمة التي يتع فضيا إعجاد جضل كسط في كفايتو كتأىضمو كقجراتو، يسكشو الكياـ بسدؤكلياتو  -2
كشق شخيقو في الحياة العسمية كاشلبع شلببيا حضغ تخخُّجيع بأعباء الحياة، أك كدب العير، أك 

 .صمتيع دراسة السخحمة الثانػية أك الفشية بأنػاعيا السختمفةمػا
إنيا السخحمة التي تحجد مدتقبل حياة الصالب؛ لأنيا تكػف بانتياء مخحمة الصفػلة كابتجاء سغ   -3

الفتػة، كما يتبع ىحا الدغ مغ تغضخات نفدية كجدجية كعقمية كخمكية كتعسل عمى الػفاء بحاجات 
 .رائز البمػغالصلبب بسا يتفق مع خ

كسا أنيا تعصي عشاية كبضخة لمكذف عغ مضػؿ كرغبات الصلبب كاستعجاداتيع كقجراتيع، كسا تقػـ  -4
 . بتػجيو ىحه السضػؿ كالقجرات لسا فيو خضخ لأنفديع كلسجتسعيع
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 خلاصة الفرل : 

لصػلبب كتصػػرىع يعتبخ التحرضل الجراسي في السدتػػ التعميسػي الستػسػط عػاملًب حاسػسًا فػي نجػاح ا      
الأكاديسي. تػؤثخ العجيػج مػغ العػامػل فػي التحرػضل الجراسػي، بسػا فػي ذلػظ البضئػة السجرسػية كالػجعع الأسػخؼ 
كالتػػجريذ السدػػتخجـ. يسكػػغ تعديػػد التحرػػضل الجراسػػي مػػغ خػػلبؿ تشطػػيع الػقػػت كاسػػتخجاـ أسػػالضب تػػجريذ 

ضػػج فػػي السدػػتػػ التعميسػػي الستػسػػػط متشػعػػة كتشسيػػة ميػػارات الجراسػػة. يتختػػب عمػػى التحرػػػضل الجراسػػي الج
 تصػيخ ميارات الصلبب كتعديد ثقتيع بأنفديع كتحقضق تقجميع الأكاديسي.
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 تسييج : 

يتشاكؿ ىحا الفرل الالعاب الالكتخكنية كالتمسضح التي تعتبخ ضاىخة مشتذخة في انحاء العالع كذلظ بفزل 
بخكز ألعاب الكختػنية ججيجة لع تكغ مػجػدة مغ قبل مسا  التصػر التكشػلػجي الحاصل الحؼ أدػ إلى

زادت مغ اقباؿ التلبمضح عمى مسارستيا حضث تدسح للبعب التفاعل كالانخخاط معيا كحتى نعصي صػرة 
 متكاممة عغ مػضػع

 البحث.

ت سشتصخؽ في ىحا الفرل إلى مفيػـ الألعاب الالكتخكنية كنذأتيا كانػاعيا كخرائريا كأىع الايجابيا
 .كالدمبيات ليا
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 ماهية الألعاب الإلكتخكنية.-أكلا

 مفيؾـ الالعاب الالكتخكنية -1

نذاط مشطع يتع اختياره كتػضيفو لتحقضق اىجاؼ محجدة أىسيا التغمب عمى  يالالعاب الالكتخكنية ى
خح القخار الدخيع الرعػبة، يدتستع الصفل أثشاء المعب كيتفاعل بإيحاء مع الكسبضػتخ كيسارس التفكضخ كيت

 بشفدو كيتعمع الربخ كالسثابخة كالعشف كالقتاؿ كالتػصل الى نتائج معدزة.

الرجفةكيعخفيا العشاني بانيا نػع مغ الانذصة السحكسة ليا مجسػعة مغ القػانضغ التي تشطع سضخ المعب 
تفاعل عشرخ كغالبا ما يذتخؾ فضيا اثشاف أك أكثخ لمػصػؿ إلى أىجاؼ سبق تحجيجىا كيجخل ىحا ال

، 2016اماني عبج التػاب ، صالح حدغ ،  )السشافدة ك عشرخ كيشتيي المعب عادة بفػز أحج الفخيقضغ .
 بانيا عبارة عغ الألعاب الستػفخة عمى ىضئة الكتخكنية ((. بضشسا يعخفيا )سالضشػريسخماف234ص 

ك التمفاز أالحاسػب بانيا نػع مغ الالعاب تطيخ عمى شاشة الفضجيػ اك  (كيعخفيا )حدغ مشدي 
يتستع بمعبيا الفخد كيخافقيا حالة مغ التػتخ كالاضصخاب كالتخقب كالستعة التي يعير معيا الفخد كيسارس 

 خدارة. أكىحه المعبة فخد كاحج اك أكثخ كليا ىجؼ معضغ كفيو بالشياية فػز 

تمفديػف، اليػاتف الالعاب الالكتخكنية ىي العاب رقسية يتعامل معيا مغ خلبؿ شاشات الحاسب ال
السحسػلة، الأجيدة الكفية، كتتسضد بالعجيج مغ السؤثخات الدسعية كالبرخية السذػقة كتخمق جػا مغ التفاعل 

 ( 234.ص2016الافتخاضي بضشيا كبضغ اللبعبضغ . ) اماني عبج التػاب ، صالح حدغ 

سل كلب مغ العاب الفضجيػ كفي مفيػـ آخخ : الالعاب الالكتخكنية ىي نذاط ذىشي بالجرجة الاكلى يذ
الخاصة كالعاب الكسبضػتخ كالعاب اليػاتف الشقالة برفة عامة يزع كل الالعاب ذات الربغة الكتخكنية، 
كىي بخنامج معمػماتي للؤلعاب يسارس ىحا الشذاط بصخيقة تختمف عغ الصخيقة التي يسارس بيا الانذصة 

ة خاصة بيا كيقرج بحلظ الحػاسضب السحسػلة كالثابتة الأخخػ كػف الػسائل التي تعتسج عمضيا ىحه الاخضخ 
 كاليػاتف الشقالة كالعاب الفضجيػ الستحخكة كالسحسػلة كالتمفاز .... الخ.

الى غضخ ذلظ مغ الػسائط كقج يسارس ىحه الاخضخة بذكل جساعي عغ شخيق شبكة الانتشخت اك بذكل 
مات ككسائل الاخخاج برفة عامة تتكػف مغ فخدؼ كسا تعتسج ىحه الأخضخة عمى بخنامج كمعالج لمسعمػ 

العشاصخ التالية : مجخلبت أكامخ التذغضل، المعب تشفح عغ شخيق لػحة السفاتيح، ازرار التذغضل عرى 
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الكيادة السخكحية اك الصائخةلمكياـ بالصضخاف ،كمقػد الديارة لألعاب الدباؽ كالفأرة ك القشاع، الى غضخ ذلظ 
السخخجات )الذاشات الكبضخة شاشة الحاسػب شاشة الياتف الشقاؿ مكبخات  مغ الادكات، بخنامج المعب

الرػت، الشطارات الالكتخكنية( كللبعب قج يكػف كحجه اك بالسذاركة )نػارة شمعت اسساعضل رمزاف ، 
 (452-453، ص 2019

لب بضغ كيذضخ عراـ الزػ كعسخ حدضغ الى أف الالعاب الالكتخكنية في السفيػـ الاجتساعي يعشي تفاع
 (.453الانداف كالآلة الافادة مغ امكانياتيا في التعمع كالتدمية كالتخفيو . ) نػارة شمعت اسساعضل ، ص 

كيخػ سياف في دراسة لو حػؿ العاب الفضجيػ اف لعبة الفضجيػ ىي كسضمة اعلبـ ججيجة تشز عمى تجخبة 
)مخيع قػيجرؼ « التفاعلمدتخجمة لػسائل اعلبـ ججيجة كالتي تكػف بعس مدتػياتيا أكبخ مغ 

 ( 60ص 2012/2011،

كيقػؿ دافضج مارشاؿ ىي اف يكػف الجسيػر كسذاركضغ في اكساؿ الشسػذج كلو معشى، فقانػف مسارسة 
المعبة ىػ التفاعل في اف تعالج باللبعب الصابع اك البضئة عمى الذاشة مع كحجة تحكع اك ذراع التحكع 

، ص 2012/2011بسعشى أكثخ حخفية ) مخيع قػيجرؼ ، ككضعيا خارج دكر عجد الجسيػر الدمبي 
60.) 

كيخيمػركف جػلي اف العاب الفضجيػ ىي عبارة عغ انطسة اعلبـ ألية بضشيا تجيضدات السجاخل كالسخارج 
تعػض عشج السدتعسل ردكد الفعل السعخكفة في السحيط الػاقعي بخدكد أفعاؿ اصصشاعية )مخيع قػيجرؼ، 

 (  61، ص2011-2012

 نذأة كتاريخ الألعاب الإلكتخكنية  -2

, 2003" بأف عالع الألعاب الإلكتخكنية مخ بدت مخاحل حتى Alain Le Diberderيخػ" ألاف لػديباردار
فالألعاب الإلكتخكنية ليالسخحمة الستقجمة مغ ألعاب الفضجيػ كالتي تمعب عمى مختمف أجيدة المعب كحتى 

تتسضد كل مخحمة مغ مخاحل تصػر كنذأة الألعاب الإلكتخكنية  عمى التميفديػف كالياتف الشقاؿ كغضخىا .
بتكشػلػجيا ججيجة كبرعػد قػؼ لمقصاع كبطاىخة انييار مع تذكضل مدبق لمسخحمة التي تمضيا، كبجأت 

 أؼ في سشة التي تمت صجكر كتاب" لػديباردار." 2004السخحمة الدابعة عاـ 
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مع ضيػر الألعاب عمى الكسبضػتخ كالتي شػرىا فضديائي انصمقت في بجاية الدتضشات  السخحمة الأكلى :
 Space" ك "حخب الفزاءPongكنفقط لتسزية الػقت أك لاستعخاض التكشػلػجيا، كتعج ألعاب "بػنغ

war التي اختخعيا فضديائي كميشجس إلكتخكنيظ ثسار ىحه الفتخة، ففي بجاية الدتضشات كانت الذخكط التقشية "
 طيػر الألعاب الإلكتخكنية مجتسعة:كالإقترادية الزخكرية ل

 .صشاعة ألعاب قػية 
 .دخػؿ التميفديػف لمكثضخ مغ البضػت 
 .السسارسة الإجتساعية للؤلعاب السيكانيكية كألعاب الأقػاس في القاعات 
 .تصػر القجرة الذخائية للؤشفاؿ كالسخاىقضغ مشح سشػات الخسدضشات 

مشاؿ الاسػد ) ترخة عمى التدضضخ أك الحاسبات العمسية.تصػر استعسالات الإعلبـ الآلي، حضث لع تعج مق
 ( 43، ص 2019ك فػزؼ بػحضجؼ،

 Processeur Microكيعج العشرخ التكشػلػجي السصمق ليحه السخحمة ىػ ضيػر الخقاقة السرغخة 
 Nolanأسذ نػلاف بػششاؿ 1972، كفي العاـ السػالي  1971" عاـ Intelالسدػقة مغ مؤسدة "إيشتاؿ

Bushnell أكؿ مؤسدة الألعاب الإلكتخكنية أتارؼ "Atari كأدخل أكؿ لعبة أقػاس إلكتخكنية" بػنغPong ,
تع تدػيق أكؿ لعبة لا تتيح إلا  1976آلاؼ آلة, كفي عاـ  10كفي أكؿ عاـ باعت أتارؼ أكثخ مغ 

 دكلار. ممضػف  28" في ذات العاـ أتارؼ مقابل مبمغ Warnerالمعب بمعبة بػنغ لتذتخؼ مؤسدة" كارنخ

كقج أدػ الشجاح الفػرؼ كالسعتبخ لأتارؼ إلى تزاعف عارضات التحكع السشافدة، كفي الػقت الحؼ كانت 
" أدت غدارة السشتجات التي Apple 2.2" تدتعج لإشلبؽ أجيدة الكسبضػتخ "آبل Appleفيو مؤسدة" آبل 

، كسضبقى" بػششاؿ " ك "  1977اـ صعب عمضيا أف تججد نفديا، إلى إنياد الجكرة الأكلى لألعاب الفضجيػ ع
 أتارؼ "الأبصاؿ الخئيدضضغ لمسخحمة الثانية مغ مدضخة الألعاب الإلكتخكنية.

 2600تبجأ السخحمة الثانية مع الإعلبف عغ أكؿ عارضة تحكع متعجدة الألعاب كىي  السخحمة الثانية :
VCS لي كلجت صشاعة نذخ الألعاب ) مغ أتارؼ كالتي تتزسغ سمع ألعاب، بأىجاؼ كقػاعج ججيجة كبالتا

des jeux Edition كتعج المعبة الخمد في ىحه الفتخة" باؾ ماف ,Pac-man "التي اختخعت في الياباف "
 22التي ستبيع لاحقا  VCS ",اشتخت أتارؼ أجيدةNamco" لسؤسدة" نامكػToru Iwataniتػركإيػاتاني
 ساؿ كالسزاريغ، أدت إلى تزخع في انتاج الألعاب،ىحه الأرقاـ التي تثضخ خياؿ رجاؿ الأع.ممضػف دكلار

 ( 113،ص  2009 -2008 ، فلبؽ، أحسج) كمعطسيا كصف بالخدؼء.
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جخت ىحه السخحمة أساسا في أكركبا كالػلايات الستحجة الأمخيكية مع تصػيخ أجيدة  السخحمة الثالثة :
", كفي عاـ Amstradاد " ك "أمدتخ Sinclair" ك"سضشكمضخCommodoreكسبضػتخ عائمية" كػمػدكر 

" الحؼ يدجل نقصة الحركة في ىحه السخحمة، فيحه الألعاب تتيح مسارسة Atari STأتارؼ أس تي  1986
ألعاب ججيجة في شبيعتيا كفي نػعضتيا الخسسية البيانية )كالرػتية، فسعالع كل عغ تمظ السػجػدة في 

كل مدتػػ كيتيح الاصصشاع في الػقتسختمفة  مدتػػ آخخ، كىي تتججد بالتتابع الجانبي عمى الذاشة داخل
مدتػىالحكيقي تججيجا في الذخيط الدسعي لع يتع بمػغو مغ قبل. كتدسح أجيدة الكسبضػتخ ىحه أيزا 

" Infographistesباكتذاؼ البخمجة كالتقشيات الستعجدة الػسائط، فالكثضخ مغ السرسسضغ البيانضضغ "
  Atari" أك "أتارؼ أس تي Amigaتيع مغ خلبؿ ألعاب مثل" أميغاالسدتقبمضضغ كالسػسيقضضغ أضيخكا ميارا

ST" 4  انتيت ىحه السخحمة بدبب ضاىختضغ : تشامي الاستشداخ غضخ القانػني للؤلعاب كخرػصا الزعف
العائج لمخاصية التشاسخية ليحه الآلات ( كميا متذابية، فدخعاف ما صارت ىحه الآلات غضخ قادرة عمى 

كالسالية لعارضات التحكع الحكيكية القادمة. مغ الياباف أك أماـ أجيدة الكسبضػتخ الحكيكية  السجاراة التقشية
أكقف كل صانعي ىحا الشػع مغ الآلات إنتاجيع  1989", كفي سشة Apple" اك "آبل PCمثل" بي سي

 لدػؽ.كتعخض معطسيع للئفلبس، لكغ في الياباف "بقضت نضشتانجك في أفزل حالاتيا كاحتكخت تقخيبا ا

 ( 114،ص  2009 -2008 ، فلبؽ، أحسج)
 

تتػافق ىحه السخحمة مع الانترار الياباني السحس الحؼ تجدجه" نضشتانجك "عبخ"  السخحمة الخابعة :
, مغ خلبؿ "لعبة Sega" ككحا لسؤسدة نرفيا مسمػؾ مغ اليابانضضغ كىي" سيغاSuper Nesسػبخنيذ
 . PCأيزا مخحمة تصػيخ الألعاب عبخ أجيدة الإعلبـ الآلي ", كتعج ىحه السخحمةMegadriverميغادرايفخ

كتتػافق ىحه السخحمة مع استخجاـ الألعاب لتقشيات الإعلبـ الستعجد السخحمة الخامدة :
التي لع تصػر خريرا ليحا اليجؼ : معالجة الرػر الثلبثية الأبعاد في الدمغ  Multimediaالػسائط

" كاستعساؿ القخص ProcesseursDédiesلجات السخرػصة الحكيقي، الحداب الستػازؼ مع السعا
 كعمى الإنتخنضت.  LANكالألعاب عمى الذبكات السحمية  CD-ROMالزػئي السزغػط 
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" كالرخاع الذخس بضغ Microsoftبجأت السخحمة الدادسة بجخػؿ" ميكخكسػفت  السخحمة الدادسة :
 ، فلبؽ، أحسج) .XBOXبػكذ  كإيكذGame Cubeكغايع كػب PS2 - 2عارضات التحكع :بي أس

 ( 115-114،ص  2009 -2008

مغ خرائز ىحه السخحمة ضيػر عارضات التحكع الضجكية الستشقمة مغ شخؼ العسالقة  السخحمة الدابعة :
بإصجار ججيج كميا أشمقتو" نضشتانجك كىػ عبارة عغ  2004الثلبثة، كبجأت ىحه السخحمة مع دخػؿ العاـ 

 "Nintendoنضشتانجك دؼ أس ، جياز تحكع يجكؼ متشقل" 

DS " كسا أعمشت سػني عغ إشلبؽ جياز بلبيدتايذغ الستشقلPSD كالحؼ تع شخحو في الأسػاؽ "
كصل جياز سػني" بي أس دؼ "إلى الأسػاؽ  2005كفي مارس  2004اليابانية في شيخ سبتسبخ

في لػس أنجمذ في ماؼ الأمخيكية، كعخضت الذخكة في السؤتسخ العالسي لألعاب الفضجيػ الحؼ أقيع 
، كسا  2006" الحؼ كصل إلى الأسػاؽ مع بجاية عاـ Playstation - 3"جياز بلبيدتايذغ  2005

 360-360جيازىا الججيج" إيكذ بػكذ  2005أشمقت مايكخكسػفت خلبؿ الشرف الأكؿ مغ عاـ 
6XBOX  مة التكشػلػجية ، في الشق 2006كقج أسيع الجضل الججيج مغ عارضات التحكع الحؼ أشمق عاـ

التي اضصخت السصػريغ إلى التكيف معيا، التعمع الدخيع عمى الأدكات الججيجة في التصػيخ السقجمة مغ 
كقجمخذلظ عبخقمضمة التقجيخ لكغ آثارىا كانت  قبل صانعي عارضات التحكع، فيحه السخحمة غالبا ما كانت

 كبضخة عمى مضدانية الإنتاج. 

 ( 115ص ، 2009 -2008 ، فلبؽ، أحسج)
 أنؾاع الالعاب الإلكتخكنية ك أجيدتيا  ثانيا

 أنؾاع أجيدة الألعاب الإلكتخكنية:-1

تػجج ثلبثة أنػاع رئيدية معخكفة مغ الأجيدة التي يسكغ مغ خلبليا امكانية المعب بمعبة فضجيػ خاصة بعج 
ضخ مغ الألعاب التي قج التصػر التقشي الكبضخ الحؼ يذيجه ىحا السجاؿ مغ الألعاب ككل نػع يػفخ عجد كب

 التشده كالرضجكغضخىا. -لعبة عدكخية  -تكػف عبارة عغ مشافدة رياضية 
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 الألعاب عمى جياز الكؾمبيؾتخ‌-أ 

( تع تخكضبو عمى Logicielإف ألعاب الفضجيػ عمى جياز الكػمبضػتخ ىي عبارة عغ بخنامج معمػماتي )
لأنطسة الآلية للؤلعاب، كمغ بضغ ىحه الإمكانية جياز كسبضػتخ شخري ذك امكانية لتبادؿ السعمػمات بضغ ا

لػحة الكتابة ك الفأرة(، الخاصتاف بجياز الكسبضػتخ ، كتسكغ الفأرة الجخػؿ  ) يسكغ أف نحكخ الثشائية
بدخعة محىمة إلى التحكسات الكثضخة التي تداعجىا في ذلظ لػحة التحكع أك الكتابة، كراحة أفزل يسكغ 

يدة أخخػ التي تجمب لو أفزل راحة مثل عرى قيادة السخكحية أك الصائخة للبعب أف يرل بجيازه بأج
 (63،ص 2012 ،لمكياـ بالصضخاف كمقػد الديارة لألعاب الدباؽ )عادؿ

لرػرة تتع عبخ شاشة الكسبضػتخ كبسداعجة مخخج الرػرة يسكغ إخخاجيا عبخ شاشة خارجية أكبخ، أكقشاع 
إيرالو بسكبخ صػت خارجي أكمخخج صػت ليرل إلى جياز  ( ، أما الرػت يجبD3الأبعاد الثلبثة )
 تحدضغ الرػت.

 أجيدة المعب الالكتخكنية:‌-ب 

ىحه التقشية تدتعسل كفقط مع الأجيدة الخاصة بيحا الذأف، لكػنيا مادة فخيجة مغ نػعيامتبػعة بسخاقب 
بحت ىحه الأجيدة مػجو لإنتاج الرػت كالرػرة، ككسائل الجخػؿ إلى محتػيات المعبة. كأكثخ فأكثخ أص

كجياز كسبضػتخ شخري مع تبادؿ السعمػمات بضشالأنطسة الآلية لتبديط كتػجيو كمخاقبة المعبة. تػصل 
أجيدة المعب غالبا إلى شاشة جياز التمفديػف كسا يسكغ للبعب أيزا مغ استخجاـ عرى الكيادة أك 

، كىػ الجياز التابع لذخكة Box-Xالسقػد، الخشاش الشطخؼ أك المضدرؼ كمغ أمثمة ىحه الأجيدة نجج 
 tion 12مثل  Sonyكلو عجة أنػاع كنساذج، كسا نجج أجيدة شخكة سػني  Microsoftميكخكسػفت 

Play Station Play كأجيدة شخكة نضشتانجكNintendo  كالتي تعخؼ باسعCube Cam 

 أجيدة قاعات ألعاب الفيجيؾ العسؾمية:‌-ج 

نتذار ككل جياز مذجكد إلى أدكات كأجيدة تحكع متشػعة، الجياز ىحا الشػع مغ الأجيدة متعجد ككثضخ الأ
الخئيدي السخكب أساسا مغ صشجكؽ لجسع قصع الشقػد، شاشة لإخخاج الرػرة، جياز تحكع مكػف مغ 
لػحة الكيادة التي بجكرىا تتكػف مغ أزرار مختمفة في مبادغ عسميا ككضيفتيا، بالإضافة إلى أدكات أخخػ 

 (64 2012شاش السقػد، كخسي الجراجة الشارية أك الديارة )عادؿ, مثل السدجس أك الخ 
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 كيسكغ أف نسضد بضغ نػعضغ أساسضضغ مغ أجيدة المعب:

 :أجيدة أحادية المعب 

كالتي تدسح ببخمجة لعبة كاحجة فقط يعسل عمى أساسيا أجيدة التحكع كالكيادة كسايسكغ لذخز كاحج أك 
 عجة أشخاص السذاركة في المعب.

  ة متعجدة المعب:أجيد 

الحؼ  Jammaبفزل التبديط الحؼ أدػ إلى اختخاع نطاـ  1980كالتي ضيخت في بجاية الثسانضشيات 
 يدسح بتغضضخ المعبة مغ الجاخل مغ حضث السكاف كالدماف كشخيقة المعب.

(65 .2012 ,Jale) 

 أنؾاع الالعاب الالكتخكنية :  -2

 :الالعاب الأكذؽ 

 خكة الدخيعة, كغالبا ما تختبط بالقتاؿ.الألعاب الأكذغ تتصمب الح

 بيتؼ اب 

الألعاب التي تع التخكد عمى مقاتمة اللبعب لمعجيج مغ الاعجاء مغ خلبؿ المكع, باستخجامالدضػؼ كسا في 
 الالعاب الياؾ انج سلبش كفي العجيج مغ السخاحل أك السشاشق.

يسيع, أك السخكر عمصصػؿ السشصقة السمضئة اليجؼ غالبا ىػ قتل جسيع الأعجاء فيالسشصقة كمغ ثع ىديسة زع
 بالأعجاء حتى الػصػؿ لشيايتيا

 : القتاؿ 

العاب القتاؿ عبارة عغ مقاتلبت لاعب ضج لاعب في مكاف معضغ كلسجة معضشة, كفضيا يقػـ اللبعبػف 
بالزخبات البجنية الدخيعة, كفي كقت )غالبا( دقيقة اك اقل يحرل اللبعب الحؼ حقق ضخرا أكبخ ضج 

للبعب الاخخ كقزي عميو عمى نقصة تجؿ عمى أنو فاز في الجكر, تتصمب الكثضخ مغ العاب القتاؿ الفػز ا
 .(67,2009في دكريغ لكي يػاصل اللبعب المعبة كمغ أشيخ العاب ىحا الشػع ستخيت فايتخ . )عادؿ 
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 : الكخة كالجبابيذ 

ىي العاب الفضجيػ السقمجة  PINBALLػؿأك البضشب FLIPPERالعاب الكخة كالجبابيذ تدسى أيزا الفالبضخ
لساكضشات الكخة كالجبابيذ السعخكفة, في الكثضخ مغ الأحياف تحتػؼ عمصأمػر خيالية غضخ مػجػدة لسكانيات 

 ىي احجىالألعاب السذيػرة بيحا الشػع. pinball Pokemonالحكيكية, بػكيسػنبضشبػؿ

 السشرات : 

رات كتفادػ الدقػط، كتذتسل أحيانا عمى التدمق كالترػيب مغ ألعاب الأكذغ تخكد عمى القفد بضغ السش
معطع شخريات ألعاب السشرات كختػنية مغ أشيخ ألعاب السشرات القشفح سػلي .ترػيب مشطػر 

 (first-person shooterالذخز الأكؿ : )

مغ ألعاب الأكذغ التي تخكد عمى القتل بػاسصة الأسمحة كخرػصا السدجسات، يتحكع اللبعب في 
 (109, 2008خرية كاحجة بػاسصة السشطػر. )نسخكد, ش

 :شؾتؼ اب 

في العاب الذػتع اب يتع التحكع بسخكبة فزائية اك بذخرية خيالية بصائخة حضث يتع السخكبات الأخخػ اك 
 الاغخاض الأخخػ الستشاثخ في السخاحل مغ اشيخ العاب ىحا الشػع ستارفػكذ.

 : ترؾيب مشغؾر الذخص الثالثThird -Shooter Person) 

ألعاب ترػيب مشطػر الذخز الثالث مذابية كثضخا لسشطػر الأكؿ، الاختلبؼ الخئيدضيػ كضع الكامضخا 
حضث في السشطػر الثالث يسكغ مذاىجة جدج اللبعب كما يحيط بو مغ الأمثمة عمى ىحا الشػع غخانج 

 :الألعاب الاستخاتيجية -( 109, 2008. )نسخكد, Theft Auto Grandثفتأكتػ

 حضث تقدع الألعاب الاستخاتيجية " التفكضخ "إلى أربع أنػاع كىي:

  : ألعاب السغامخة كالتفكيخjeuxaventures'dreflexion 

كىي مغ مشطػر الستفخج البديط تذبو أخػاتيا العاب السغامخة كالحخكة، فاللبعب يتقسرالجكر السخكدؼ مغ 
سضد عشيا في مدتػىالغسػض فضيا كالحؼ يحتل خلبؿ بصل افتخاضي حاضخ أك لا في الذاشة، لكشيا تت
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مكانة ىامة في سضخكرة الدضشاريػ، كيعج الاستشتاج كالسلبحطة شخشاف أساسياف لشجاح اللبعب، فعمى 
شخيقة السحقق الخاص، يعسل اللبعب خلبؿ المعبة عمى حل مختمف الغسػض السحيط بالمغد الخئيدي، 

ػ غضخ أنو يخكد عمى الػاقعية كجساؿ الخسع، حضث تبقى عمى كيتشػع السحيط بذكل كبضخ مغ لعبة إلى أخخ 
 (109, 2008التذػيق برفة دائسة ليقػده ببطء نحػ تشفضح السيسة. )نسخكد, 

  الاستخاتيجيةde jeuxstratégieéconomique 

قائيا، لكشيا ألعاب كىي قخيبة مغ التقسز شالسا أنيا تقضج إنتاج ك تسثضل السيكانضدمات لدضخ السجيشة كب
تتصمب التفكضخ كالقجرة عمى تدضضخ كاستثسار السػارد التي تػضع تحت ترخؼ اللبعب، كالسجالات التي 
يتػجب تدضضخىا ىي كثضخة بعجد ما في الػاقع اختيار السػقع الجغخافي لإقامة السجيشة، تدضضخ مػاردىا 

ىػ الكياـ بأفزل تدضضخ مغ خلبؿ كل العشاصخ الصبيعية الرشاعة التجارة، الجيسغخافي...الخ، ك اليجؼ 
 السكػنة لسجيشة عشج إنذائيا مغ الرشاعات كالسالية ككحا التػتخات الاجتساعية الػاردة مغ الحجكث.

  : الاستخاتيجية العدكخيةde jeuxstratégiemilitaire 

جعل مغ اللبعب كىي العاب تختكد عمى نفذ السبجأ، لكغ مػجية نحػ مػضػع مختمف، فيحه الألعاب ت
كريثا لقائج عدكخؼ حكيقي، فسغ اجل الشجاح يجب عميو كبشاء مباني عدكخية كتذكضل فيالق لغدك أراضي 
السشافدة لحا عمى اللبعب أف يعخؼ قجرات الجير الحؼ اختاره ككضع استخاتيجية حكيكية لميجػـ كالجفاع 

، كتتصمب ىحه ا لألعاب عمى غخار العاب الاستخاتيجية مغ اجل حدغ التػقع أك الخد أك تحخكات الخرػـ
الاقترادية، قجرات لمتقضيع كالتحمضل كسخعة التفكضخ ابعج مغ تمظ السػجػدة في الألعاب الاقترادية أيغ مغ 

 الشادر اتخاذ قخارات فػرية.

  الألعاب التقميجيةjeuxtraditionnels 

لاستخاتيجية فبعس ىحه مػجػدة أك كالسقرػد بيا الألعاب الػرؽ كىي الأكثخ شيخة مغ بضغ الألعاب ا
مبخمجة في "نطاـ كيشجكز "، كىي تسذ بحلظ جسيػر عخيس مغ الشادر أف يرف نفدو باللبعب )نسخكد, 

2008 ,110). 
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 : العاب السحاكاة 

تعج العاب السحاكاة إعادة إنتاج لرػر نذاشات كاقعية رياضية أساس، فقػاعج ىحه الشذاشات يتع 
ث كبضخ في الجديئات، كتدتػحى ىحه الألعاب إما مغ الػاقع أك مغ ترػرف لمػاقع، الاحتفاظ بيا مع تذب

كىػ بحلظ اقخب الى السرادر السدتػحاة مشيا ، كلا تختكد ىحه الألعاب فقط عمى الخسع القخيب مغ الػاقع، 
، كلكغ أيزا عمى السكانة التي تعصى للبعب نفدو، ففي العاب محاكاة الصضخاف مثل مغ ميكخكسػفت

" فلبيت سيسػلاتػر الأقجـ أيزا، يأخح  simulator flightكالتي تعتبخ مغ بضغ الأكثخ الألعاب شيخة ك "
اللبعب برػرة فعمية مكاف الصضخاف، فيػ يجمذ افتخاضي مكاف قائج الصائخة كيخػ عبخ الذاشة مقجمة 

 (110, 2008 شائختو كلػحات التحكع، كيخػ خارج الصائخة ممضئا بصائخات الخرع . )نسخكد,

 الالعاب غيخ السستعة 

عمى العسػـ تجؿ عبارة لعبة الكتخكنية عمى احج الأنػاع الثلبث الدابقة، كمع ذلظ تػجج بخامج متعجدة 
الػسائط كبخامج لعب لا يسكغ ترشيفيا ضسغ العاب الحخكة اك الألعاب الاستخاتيجية كالتفكضخ أك العاب 

 مية عبخ الكسبضػتخ كىي غضخالسحاكاة، كفيسا يمي ثلبثة أنػاع التد

عبخ عارضات التحكع في السقاـ الأكؿ ىشاؾ بخامج المعب  éducatifs Ludo" logicielsمتػفخة التي 
 12التخبػية تأخح صػرة العاب السغامخة حكيكية فيي مػجية ك مكيفة للؤشفاؿ الحيغ لا تقل أعسارىع عغ 

 عاما، كتطيخ عادة عمى شكل رسػـ متحخكة تفاعمية.

ضسغ نػع أخخ ، مغ الرعب كضع الإعساؿ الفشية التفاعمية" " ضسغ احج الأصشاؼ الثلبثة الدابقة، ك 
فبعس البخمجيات تتقاشعأك تتداكج مع الاعساؿ السعخكضة سػاء في الستاحف أك دكر العخض أيغ نجج 

ىحه الأقخاص الأصػات كالسذاىج الفضجيػ كبشاءات الفشية شكمضغ مع تحخكات أك أصػات الستفخجضغ، كفي 
تأخح الفارة مكاف" الجدع السذاىج، كىشا يتػافق الخسع كالكتابة ك التقشيات الدضشسائية في علبقة مسضدة مع 
اللبعب الحؼ يجب أف يطيخ بخاعة في اكتذاؼ الثخاء الذاعخؼ السػجػد في ىحا العامل السرسسة 

" إما كرشات الإبجاع فيي تقصب atelicescréatifsسشة  12إلى  5للؤشفاؿ الحيغ يتخاكح أعسارىع بضغ 
كثضخ الأشفاؿ الرغار إذا أنيا كرشات أعساؿ يجكية تجفع إلى تجدضج الخياؿ عبخ آلة شبع، كمشيا نجج 
لعبة تجفع الأشفاؿ إلى إبجاع أنػاع مغ الحمي لجمضتيع السفزمة. ترشيف أخخ يعتسج عمى عجد السسارسضغ 

ستيفاف ناتكضغ كىػ يجرج الأنػاع التي سبق ذكخىا في  كيقجـ Stephane natkinلمعبة في اف كاحج 
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الترشيف الأكؿ ضسشيا بذكل أك بأخخ، أك بذكل مصابق أك بذكل تخكضبي بضشيسا، كعمى ىحا الأساس 
فاف ىشالظ نػعاف مغ الألعاب الفضجيػ: الألعاب التي تسارس مغ لاعب كاحج ، ك الألعاب التي تسارس مغ 

 (.111, 2008عجدىلبعبضغ. )نسخكد 

 معاييخ إختيار الألعاب ثالثا 

 مغ أىع السعايضخ التي يجب مخاعاتيا في إختيار الألعاب الالكتخكنية ما يمي : 
 معاييخ الأماف : -1

 أف تخاعي الألعاب الإلكتخكنية مغ الأخصار التي تؤدؼ بالصفل إلى اليلبؾ  .
 معاييخ  اشكل : -2

الأبعاد كالتختضب الأجداء السكػنة لبشاء الذكل إستخجاـ الأسمػب البديط لترسيع العبة ك مخاعاة 
 حتى يذعخ الصفل بالثبات ك الاستقخار .

 معاييخ الالؾاف : -3

 . إستخجاـ الألػاف الدالية يشسي الػعي الفشي 
 .تجشضب إستخجاـ العذػائي المػف ك الحؼ يؤدؼ إلى تذتت إنتباه الصفل 
  أكبخ مداحة ك الألػاف الباردة أقل مداحة مغ مخاعاة التأثضخ الشفدي فالألػاف الجافئة تطيخ لمصفل

 حكيقتيا ك لأف صفة الألػاف الجافئة الانتذار البرخؼ ك الألػاف الباردة صفة اتقمز .

 ك أيزا مغ السعايضخ ما يمي :

 . أف تخاعي الألعاب الالكتخكنية مدتػػ الصفل 
  .أف تكػف الألعاب الكتخكنية  ملبئسة حدب الدغ الصفل 
 الاستخجاـ مغ حضث التذغضل ك التحكع ف قبل الصفل . أف تكػف سيمة 
 . أف تعخض الألعاب الكتخكنية محتػاىا بصخيقة سيمة ك بإستخجاـ  أسمػب الخعاية 
  .أف تختػؼ الألعاب الالكتخكنية عمى مػسيقى ك لإيقاع  للئقاضإنتباه الصفل 
 . أف تكػف المعبة تسثل الػاقع  بصخيقة مقششة 
 لعاب حتى لا يسل الصفل .التشػع في ترسيع الأ 
 . أف تتكػف أنذصة الألعاب الإلكتخكنية ججيجة ك مبتكخة 
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 :الالكتخكنية الألعاب سمبياتك  ايجابياترابعا 

 (72، ص2017: )أميخة مذخي،الإلكتخكنية الألعاب إيجابيات -1

 :يمي فيسا عاـ بذكل الصفل في الإلكتخكنية الألعاب الإيجابيات أىع نخصج أف يسكششا ك
 رد ا للؤؼ العقمية رت ا القج تشسية. 
 الألغاز حل ك الألعاب بستابعة الفكخ إثارة. 
 حاجاتو تحقضق ك رغباتو إشباع في ىاـ دكر يعتبخ ك الحجيثة بتكشػلػجيات الصفل ثقة يعدز. 
 بالألعاب الستػاصل الصفل تفكضخ لانذغاؿ الفكخية الزلبلات ك الجدجية رفات ا الانح مغ الابتعاد 
 الشػع شجيجة. 
 التعميع ك التعمع ىػاتف مع تفاعل ك مسارسات إلى تدسيع ك حفع مغ التعمع ك التعميع يشتقل 
 السبخمجة. 
 ك كالسخنة، الرمبة صخاللؤق الصفل بامتلبؾ البضت ك السجرسة بضغ خلبلو مغ السعخفة تتػاصل 

 تشقميا
 السجرسة ك البضت بضغ ما السجرسة حكيقضتيا إلى . 
 عمى تخديشيا ك الأشفاؿ قبل مغ ترسيسيا ك حاسػبية ألعاب إيجاد في بتكارالا ك الإبجاع تشسية 
 فاالأقخ  مع تبادليا ك الحاسػب . 
 الحاسػبية الألعاب مدابقات في الأقخاف عمى الفػز لتحقضق الأشفاؿ بضغ التشافذ ركح إثارة . 
 ضىالفػ  ك الرخاخ يتجشب ك الألعاب، مسارسة عشج الدكضشة ك اليجكء الصفل يعتاد . 
 تامة بقشاعة اليديسة أك الشرخ يتقبل ك التحكيع ىةدا بش يثق . 
 الخصأ ك السحاكلة خلبؿ مغ الحات تحقضق ك الفػز عمى خارالإص الأشفاؿ يعتاد . 
 ك التعاكف  :مثل سامية إسلبمية أخلبؽ ك مبادغ يعدز الأشفاؿ بضغ الحاسػب ألعاب تبادؿ 

 .حسيسية قاتصجا كبشاء الأمانة حفع ك التفاعل في الرجؽ
 : الالكتخكنية الألعاب سمبيات -2

 :التالية الشػحي مغ الالكتخكنية الألعاب سمبيات تحجيج تع كالجراسات الأبحاث كفق
 :الانصػاء إلى السضل ك الاجتساعية العدلة*

 غخفتو مغادرتو عجـ إلى ترل قج بجرجة الألعاب لتمظ أسضخا الصفل أك السخاىق أك الذاب يرضخ بحضث
 إليو أشارت ما كىحا ، فيسو ك رغباتو تمبية ك احتػائو عمى قجرة الأكثخ البضئة لو تسثل أصبحت يالت

 إف إلى شخز ألف عذخ ثسانية شسمت التي ك غخيشفمضج دافضج الشفداني الصبضب بيا قاـ التي الجراسة
 مشيع الػاحج يعػد كلا ، بيع السحيصة البضئة عغ الانفراؿ ك بالعدلة يذعخكف  الالكتخكنية الألعاب مجمشي
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 مػجػدة غضخ خارقة شخرية يجدج انو يذعخ بل ، المعبة مغ جدءا يربح حضث السكاف، ك بالدماف كاعيا
 1 . خصضخ مؤشخ كىحا الػاقع ارض عمى

 : بجنية ك صحية أضخار*
 لداعات الالكتخكنية للؤلعاب الأشفاؿ مسارسة مشدي أشارت فقج البجنية الرحية الأضخار يخز كفيسا
 كالآـ الفقخؼ  العسػد تذػىات ك العطاـ كىذاشة الػزف  زيادة مشيا، كثضخة سمبية أثار ليا بالضػـ شػيمة
 مخكد أجخاىا التي لجراسات ككفقا لمصفل الاجتساعي الدمػؾ في لزعفا فزلب بالعضغ أضخار ك بالضجيغ
 أكثخ) الأشفاؿ مغ بالسئة 16 إف كجج 2004 عاـ الأمخيكية الستحجة بالػلايات الػقاية ك الأمخاض مكافحة

 مغ يعانػف  عاما 19 ك 6 بضغ أعسارىع تتخاكح الحيغ ( الأمخيكية الستحجة بالػلايات ندسة ملبيضغ9 مغ
 استخجاـ بدبب غالبا 1980 عاـ مشح أضعاؼ ثلبثة السعجؿ ىحا بمغ قج ك الدسشة أك الػزف  زيادة

 مغ الكثضخ يكػف  قج ك كبضخة صحية مذاكل يف ك الدائج الػزف  في تتدبب غالبا التي الالكتخكنيات،
 ك الشػـ أثشاء التشفذ ضضق ك الخبػ ك الدكخؼ  أمخاض مغ الثانية بالجرجة للئصابة معخضػف  الأشفاؿ
 1 .الخ..... الجـ في الكػليدتضخكؿ ندبة ارتفاع

 : أمشية ك سمؾكية أضخار*
 يخاىا التي العشف مذاىج لمصفل عشيفال الدمػؾ بضغ علبقة كجػد الغخب في أجخيت التي الأبحاث أثبتت
 بمعب يتزاعف العشف باف الجراسات أثبتت كسا الالكتخكنية، الألعاب في يسارسيا أك التمفاز شاشة عمى

،إذ الألعاب بيا تتدع التي العالية التقشية ذات الألعاب  الاستستاع ك التدمية العاب مغ الكثضخ اف الضػـ
 فشػنيا ك الجخيسة ارتكاب أسالضب السخاىقضغ ك الأشفاؿ كتعمع الاعتجاء، ك كالقتل الآخخيغ قتل عمى تعتسج
 ك الجخائع ارتكاب إلى الشياية في تقػدىع التي العجكاني العشف ميارات ك قجرات عقػليع في تشسي ك كحضميا

 بضشيا التفاعمية برفة تترف لأنيا التمفديػنية، ك الدضشسائية العشف أفلبـ مغ ضخر أكثخ الألعاب ىحه إف
 2 . الػاقعية حياتو في كيسارسيا لضمعبيا العجكانية الذخرية يتقسز الصفل إف إذ الصفل، كبضغ

 : تخبؾية أضخار*
 الألعاب مسارسة في شػيمة اكقاتا يسزػف  الحيغ الأشفاؿ إف تثبت قػية أدلة الجراسات مغ العجيج قجمت

 بالتالي ك السجرسة، في الجراسي عتحرضمي في ضعف إلى تؤدؼ العشف العاب لاسيسا الالكتخكنية،
 أكلا عشفا، اقل ألعابا يسارسػف  الحيغ الأشفاؿ مع مقارنة السعمسضغ، قبل مغ متجنية ترشيفات عمى حرػليع
 الالكتخكنية الألعاب يسارسػنيا

 : يسثميا كمؽ الأنغسة ك التقاليج ك الأعخاؼ احتقار الشاشئ تعميؼ*
 ك كالقتل الدخقة مغ بجا يخالفو ما الألعاب تمظ في تجج إف بجلا عميو يحث ك الجيغ بو يأمخ ما فكل

 المعب في ايجابيات أنيا عمى معيا يتعاشػف  ك أبشائشا بعس يتعمسيا تمظ كل السدكخ، معاقخة ك التحقحيط
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 الفخد يربح خلبليا مغ كالتي مسارستيا، كيفية تعميسيع عمى تعسل الألعاب بعس بل الشقاط تكدب ك
 . الجيشية الأمػر الاعتبار بعضغ تأخح لا فيي القتل، ك السخجرات ك لمخسخ مخكجا
 تعحيب شيء أحدغ فقالػا الألعاب بعس في ما أىع عغ الأشفاؿ بعس ساؿ انو الخخيجي الجكتػر كيحكخ

 القتل حتى مبخحا ضخبا ضخبيع ك بيع كالاستيانة الذخشة رجاؿ قتل كيفية الأشفاؿ يتعمع ىشا ك الذخشي،
 ك الأشفاؿ ك العجائد في كافة بأشكالو الاغتياؿ عمى التجرب إلى بالإضافة المكع، ك ذكالخف بالعرا
،  .الأبخياء  (51-49، ص 2021)بػضمعة كمثػـ
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 خلاصة الفرل : 
 

تعتبخ الألعاب الإلكتخكنية ضاىخة شائعة كمتدايجة في عرخنا الحجيث. تذسل ىحه الألعاب مجسػعة متشػعة 
الألعاب مثل ألعاب الفضجيػ كألعاب الكسبضػتخ كاليػاتف السحسػلة. ليا تأثضخات متشػعة عمى  مغ

السدتخجمضغ، حضث يسكغ أف تداىع في التخفيو كتشسية السيارات كتعديد التفاعل الاجتساعي، كلكشيا قج 
 تدبب أيزًا انعدالًا اجتساعيًا كتأثضخًا سمبيًا عمى الرحة الجدجية كالعقمية.

 
ثضخ الألعاب الإلكتخكنية عمى التحرضل الجراسي يسكغ أف يكػف لو تأثضخات ممسػسة عمى الأشفاؿ تأ

كالذباب. قج يؤدؼ التخكضد الدائج عمى الألعاب الإلكتخكنية إلى تذتت كتقمضل في كقت الجراسة كالتحرضل 
ضغ لتأثضخ الألعاب الأكاديسي. لحا، يتعضغ عمى الأىل كالسعمسضغ كالسجتسع بذكل عاـ أف يكػنػا كاع

 الإلكتخكنية عمى التحرضل الجراسي كالدمػؾ الاجتساعي كالرحة العامة للؤشفاؿ كالذباب.
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  : تسييج

 البحث مخاحل أىع مغ فيي الباحث عمضيا يعتسج التي الأساسية الخكضدة ىي السضجانية تعتبخ الجراسة
 كتفدضخىا البيانات ىحه تفخيغ يتع حضث البحث، مجتسع مغ كليةالأ البيانات كافة جسع يدتيجؼ الحؼ

 لمجانب تكسمة بسثابة تكػف  البحث مغ السدتخمرة الشتائج إلى كصػلا مشيجية لأسالضب كفقا كتحمضميا
 قيسة كتكسغ الجراسة، أىجاؼ تحقضق مغ الباحث تسكغ التي الػسضمة السشيجي الإشار يعتبخ كسا الشطخؼ،
 معالجتو أثشاء الباحث يتبعيا التي الإجخاءات عمى صحتيا مجػ ك دراسة لأؼ عمضيا الستحرل الشتائج

 . الجراسة لسػضػع

 عمضيا الستحرل لمسعصيات إستشاداً  البيانات تحمضل الجراسة ىحه مغ الجدء ىحا في تشاكلشا ىشا كمغ
 السبحػثضغ. مغ
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 أكلا: مجالات الجراسة:

بو الشصاؽ السكاني لإجخاء الجراسة، كيعشي تحجيج السشصقة أك البضئة التي  كيقرج:السجاؿ السكاني -1
تجخؼ فضيا الجراسة، أك ىػ السكاف الحؼ سضتع أخح عضشة الجراسة مشو، كإجخاء البحث فيو كيذسل السجاؿ 

 الخؽ الحاج . السكاني متػسصة

 السجاؿ البذخي  -2

 505كالستسثل عجد الاجسالي بػالخؽ الحاج  سدةكيقرج بو تحجيج مجتسع الجراسة كقج حجد بتلبمضح مؤ 
 تمسضح مقدسضغ بضغ ذكػر كاناث.

 السجاؿ الدماني  -3

ىي السجة التي استغخقشاىا في انجاز مػضػع البحث بذكيو الشطخؼ كالسضجاني كالتي انحرخت في 
 بلبتبسقا قسشا بالجراسة الاستصلبعية ك، حضث 2023فتخة محجدة مغ شيخ ديدسبخ إلى شيخ جػاف 

 استكذافية مع السعشضضغ بالبحث، حتى نتأكج مغ إمكانية الكياـ بالجراسة،  كبالتالي :

كانت مجة إعجاد الجانب الشطخؼ عجة أشيخ خاصة كمع انذغالشا بالبحػث كالامتحانات تػقفشا لشعػد   
سابقا كالتي تصخقشا  كنكسل الجانب السضجاني، كالحؼ يتع فيو مصابقة الخمفية الشطخية كما أكدبتشا مغ معارؼ

 إلضيا، كقج استغخقشا في إعجاد ىحا الجانب مجة دامت شيخ.

  ثانيا السشيج : 

 مختمفة مشاىج ىشاؾ أف نجج ،ليحا مشيجا تتصمب بحث لكل كالعمسية السضجانية الانصلبقة إف
 يلبءـ معضشا مشيجا يتبع باحث فكل الباحث، يجرسيا التي السػاضيع كتشػع لإختلبؼ ذلظ كمتعجدة،
 . السذكمة شبيعة كحدب الجراسة،

 الػصفي السشيج ىػ السشاسب لجراسة دكر السؤثخيغ في التدػيق الالكتخكني  السشيج كعميو فاف

 عمى اعتسادا السػضػع أك الطاىخة لػصف تتكامل التي البحثية الإجخاءات مغ مجسػعة عغ يعبخ كالحؼ

 لمػصػؿ دلالتيا لاستخلبص ، كدقيقا كافيا تحميلب ضمياكتحم كمعالجتيا كترشيفيا كالبيانات الحقائق جسع
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 رصج عمى الػصفي السشيج يقػـ، ك  البحث محل السػضػع أك الطاىخة عمى تعسيسات أك نتائج إلى
 التعخؼ أجل مغ فتخاتعجة  أك معضشة زمشية فتخة في كنػعية كسية بصخيقة معضشة لطاىخة دقيقة كمتابعة

 فيع في تداعجنا كتعسيسات نتائج إلى كالػصػؿ كالسزسػف، السحتػػ  حضث مغ الحجث أك الطاىخة عمى
 الػاقع.

كذلظ  السقابمة ك الاستبياف أؼ البحث أدكات بػاسصة البيانات جسع بغخض الػصفي السشيج كقج استخجمشا
 للؤسئمة مػضػعية إجابات لإيجاد مغ خلبؿ كصف ترخفات كسمػؾ التمسضح السسارس للؤلعاب الالكتخكنية

 السشيج ليحا كعميو فاستخجامشا عجميا، مغ الفخضيات صحة مغ التأكج أجل مغ الجراسة احتػتيا التي
"أثخ الألعاب الالكتخكنية في  حػؿ مػضػع كيفية معمػمات مغ جسعشاه ما كتحػيل كصف عمى سضخكد

 بديصة اكؿجج في تفخيغيا شخيق عغ كسية بيانات إلى الدمػؾ كالتحرضل الجراسي لمتمسضح الصػر الستػسط"
 بل فحدب عمضيا كالتعمضق البيانات جسع عشج يتػقف كبالتالي فالعسل لغ كمخكبة كالتعمضق عمضيا كتحمضميا،

 متغضخات بضغ التأثضخ عسمية مخخجات حػؿ الإحرائية الجلالات كاستخلبص استشتاج إلى ذلظ سضتعجػ
 .نتائج الى كصػلا ػجيالدػسضػل التفدضخ كىي عسمية بأىع الكياـ عمضشا كجب كمشو الجراسة

 ثالثا أدكات جسع البيانات:

ىشاؾ عجة شخؽ لجسع البيانات يسكغ إستخجاميا في مجاؿ البحث العمسي كىي السقابمة كالسلبحطة 
 كالإستسارة كغضخىا، مغ أدكات البحث العمسي، كقج تع الاعتساد في ىحه الجراسة عمى الأدكات التالية:

 السلاحغة: -1
 الطاىخة في السبحػثة الجػانب تفحز لمباحث تتيح لكػنيا العمسي البحث أدكات ىعأ  مغ السلاحغة تعتبخ
 كالحالات الاحياف بعس في تجخػ  السذاىجة عسمية بفعل العادية الصبيعية ضخكفيا إشار في قخب عغ
 كالاستبياف السقابمة أداتي عكذ مخاقبة مػضػع ترخفاتيع كانا الفحز محل أنيع السبحػثضغ يعمع اف دكف 
 .الباحث مع ترخفاتو في عاديا يكػف  لا كبالتالي الجراسة تحت انيع السبحػثضغ يعمع حضث

البحث كذلظ  مجتسع لترخفات ملبحطتشا خلبؿ مغ دراستشا  في البديصة   السلبحطة عمى اعتسجنا كقج
يخىع مغ مخاقبة كمذاىجة الدمػكات الضػمية لمتلبمضح مع أصجقائيع أك أثشاء خخكجيع مغ السجرسة، مط

الخارجي )نػعية لباس، تدخيحات الذعخ، شخيقة الكلبـ.. ( ككيفية تعامميع كتفاعميع مع الأجيدة الحكية 
 كالألعاب الالكتخكنية.

كشخز  الباحث العمسي السحادثة أك الحػار السػجو بضغ بالسقابمة في البحث العمسي يُقرجالسقابمة:  -2
معمػمات تعكذ حقائق أك مػاقف محجدة، يدعى أك مجسػعة مغ الأشخاص، الغخض مشو الػصػؿ إلى 
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الباحث لمػصػؿ إلضيا، في ضػء أىجاؼ البحث العمسي الخاص بو، كتعتسج أداة السقابمة عمى الأسئمة 
السصخكحة مغ قِبَل الباحث ليجضب عمضيا أفخاد عضشة الجراسة، ثع يقػـ الباحث بتحػيل الإجابات إلى 

ذات أىسية كبضخة، كقج اعتسجت في ىحه الجراسة عمى السقابمة غضخ معمػمات كبيانات مغ السسكغ أف تكػف 
السقابمة التي لا تػضع ليا قضػد اك حجكد كتكػف مفتػحة الاجابة كغضخ رسسية مخنة كتعجؿ  كىي  السقششة

حدب ضخكؼ السقابمة كسياؽ الجػاب، حضث قاـ الباحثاف بسقابمة شفػية مع مجيخ السجرسة كإعصائو فكخة 
ػع كالتداؤؿ عغ مجػ امكانية الكياـ بالجراسة عمى مدتػػ السؤسدة التعميسية، كزكد بالباحث حػؿ السػض

بسعمػمات تخز السجاؿ السكاني، كسا قاما أيزا بالسقابمة مع بعس أكلياء التمسضح أفخاد العضشة لمتداؤؿ 
 عغ تحرضميع الجراسي كسمػكاتيع الضػمية.

 الاستبياف: -3
 استعشا بالاستبياف كأداة رئيدة في دراستشا نطخا لسا تػفخه مغ سيػلة جسعكنطخا لصبيعة السػضػع  فقج 

 . السعمػمات كالبيانات السضجانية عغ الطاىخة، كلقج كزع عمى مجسػعة مغ التلبمضح

 ( محاكر:03كيتكػف استبياف ىحه الجراسة مغ ثلبث )

 :البيانات الذخرية السحػر الأكؿ 
  كنية عمى سمػؾ التمسضحالسحػر الثاني:اثخ الألعاب الالكتخ 
 السحػر الثالث: تؤثخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى التحرضل الجراسي لمتمسضح 

 
 رابعا العيشة ككيفية اختيارىا

تججر الإشارة ىشا أنو كاف مغ السفتخض اختيار عضشة احتسالية لأف مجتسع الجراسة معمػـ كاختيار العضشة 
ة في التعميع الستػسط، لكغ عشجما تػجيشا لمستػسصة كانت فتخة الصبكية كذلظ بأخح شبقة مغ كل مخحم

امتحانات كبعجىا مباشخة انتيت الجراسة كتػقف التلبمضح عغ الحىاب لمسجرسة الأمخ الحؼ تصمب مشا تغضضخ 
 بصخيقة قرجية. الخؽ الحاج بالأغػاط العضشة كالبحث عغ التلبمضح الحيغ يجرسػف بستػسصة 

 حضث مغ الجراسة مجتسع مغ جدءا تسثل كالتي القرجية العضشة دراستشا عمى في شاكعمى ىحا الأساس اتبع
 فالعضشة السجتسع، كحجات كافة دراسة الباحث تغشي عشجما إلضيا، المجػء كيتع كالرفات الخرائز

 عمى تعتسج كالتي الاحتسالية غضخ العضشات مغ مجسػعة تذسميا التي العضشات مغ كحجات ىي القرجية
 بصخيقة بيع الاتراؿ أك مقابمتيع تست أفخاد مغ فضيا العضشة تتكػف  حضث العضشة، اختيار في لقرجا أسمػب
  كبدخعة، ما قزية حػؿ اك معضغ رؼ  أ عغ فكخة اعصاء بغخض معضشة
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 حخ أساس عمى العضشات مغ الشػع ىحا في الاختيار يكػف  حضث العسجية بالعضشة القرجية العضشة كتدسى
 السصمػبة. الجراسة أىجاؼ الاختيار ىحا يحقق بحضث بحثو، شبيعة بكحد الباحث قبل مغ

 مجتسع داخل القرج أساس عمى مختارة التلبمضح مغ مجسػعة دراستشا عبارة عغ  عضشة كانت كبشاء عميو
 تمسضح. 30كقجر عجدىع بػ  الخؽ الحاج بالأغػاط  تلبمضح متػسصة كىع بحاتو، مقرػد

 
 خامدا تحميل كتفديخ البيانات

 البيانات الذخرية: -1  

 يػضح نػع جشذ السبحػثضغ. :01الججكؿ رقؼ  -
 الشدبة التكخار الجشذ

 %56.7 17 ذكخ
 %43.3 13 أنثى

 %100 30 السجسؾع
تبضغ لشا مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كالحؼ يػضح نػع جشذ السبحػثضغ، يطيخ أف الشدبة الأكبخ 

 ناث .لجشذ الا 43.3لجشذ الحكػر، تمضيا ندبة  56.7
 التحميل الدؾسيؾلؾجي 

كيسكغ استشتاج بعس الجلالات الدػسضػلػجي في ضيػر جشذ الحكػر بشدبة  اكبخ مغ الاناث فيحا 
أمخ شبيعي اف الحكػر يكػنػف أكثخ استخجاما للؤلعاب الالكتخكنية عكذ الاناث رغع اف الػقت الخاىغ 

 نلبحع دخػؿ الاناث في مسارسة الألعاب الالكتخكنية.

    
 يؾضح تؾزيع السبحؾثيؽ حدب نؾع الجشذ 01الذكل رقؼ 

57% 

43% 

 نوع‌الجنس

 ذكر

 انثى

4e trim.
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 يػضح السدتػػ الجراسي . :02الججكؿ رقؼ  -
 الشدبة التكخار السدتؾى الجراسي

 %6.7 01 أكلى متػسط
 %26.7 08 ثانية متػسط
 %43.3 13 ثالثة متػسط
 %23.3 07 رابعة متػسط

 %100 30 السجسؾع
كالحؼ يػضح السدتػػ الجراسي لمسبحػثضغ نلبحع أف أكبخ ندبة كانت تبضغ لشا مغ خلبؿ الججكؿ       
لمدشة ثانية متػسط ، ثع بعجىا   %26.7لمسدتػػ الجراسي سشة ثالثة متػسط ، ثع  تمضيا ندبة  43.3%
 لمدشة أكلى متػسط 6.7لمدشة الخابعة متػسط ، كاف الشدبة الأقل كانت  23.3ندبة 

 التحميل الدؾسيؾلؾجي 
الشدبة الستابضشة تخجـ البحث في العجيج مغ السؤشخات فالبخغع اف لعب الألعاب  كلعل ىحه

الالكتخكنية غضخ مختبط بدشة دراسية معضشة الا انو لاحطشا كثختيا عشج الدشػات الشيائية فيشاؾ عجة دلات 
 لسسارسة الألعاب الالكتخكنية في ىحه الدشػات بالتحجيج.

 
 ؾثيؽ حدب السدتؾى الجراسييؾضح تؾزيع السبح 02الذكل رقؼ 

 

7% 

27% 

43% 

23% 

 المستوى‌الدراسي

 أولى متوسط

 ثانٌة متوسط

13,3

7
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 يؾضح إعادة الدشة لمسبحؾثيؽ. :03الججكؿ رقؼ  -
 الشدبة التكخار إعادة الدشة

 %20 06 نعع
 %80 24 لا

 %100 30 السجسؾع
مغ خلبؿ الججكؿ الحؼ يػضح إعادة الدشة الجراسية  لمسبحػثضغ  يبضغ لشا أف أفخاد العضشة صخحػا بلب 

 ( صخحػا بعع اعادكا الدشة الجراسية. %20كبشدبة )   (%80بشدبة )
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

كالستسعغ في مجػ إعادة الدشة الجراسية نلبحع اف افخاد العضشة مدتػاىع لا بأس بو بحضث انيع لع يعضجكا 
 الدشة بشدبة كبضخة كىحا مؤشخ إيجابي.

 

 
 يؾضح تؾزيع العيشة حدب إعادة الدشة الجراسية 03الذكل رقؼ 

 
 
 
 

20% 

80% 

 اعادة‌السنة

 نعم

 لا
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 تحميل نتائج الفخضية الأكلى : اثخ الألعاب الالكتخكنية عمى سمؾؾ التمسيح -2
 يػضح نػع الػسضمة الكتخكنية التي يستمكيا السبحػثضغ :04الججكؿ رقؼ  -

 الشدبة التكخار الأقجمية
 %60 18 ىاتف ذكي 

 %13.3 04 لػح ذكي
 %20 06 كػمبضػتخ

 %6.7 02 جياز فضجيػ
 %100 30 السجسػع

لبؿ الججكؿ الحؼ يػضح انػع الػسضمة الالكتخكنية التي يستمكيا السبحػثضغ يبضغ لشا أف غالبية أفخاد مغ خ
( . كيميو جياز المػح الحكي %20( ثع جياز كػمبضتخ بشدبة ) %60العضشة لجييع ىاتف ذكي بشدبة ) 

 لجياز فضجيػ  6.7، كاف الشدبة الأقل  13.3بشدبة 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

سائل التي تع يدتخجميا السبحػثضغ ىي كسضمة لمعب الألعاب الالكتخكنية ، رغع اف بعزيا أجيدة كل الػ 
 متشقمة كيسكغ استخجاميا في كل كقت كىحا ما يػثخ عمى التحرضل الجراسي لمتلبمضح.

 
 يؾضح تؾزيع السبحؾثيؽ حدب نؾع الؾسيمة الالكتخكنية 04الذكل رقؼ 

 

60% 
13% 

20% 

7% 

 نوع‌الوسيلة‌الالكترونية

 هاتف ذكً

 لوح ذكً

 كومبٌوتر

4e trim.
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 ارسة الألعاب الالكتخكنية: يؾضح شكل مس05الججكؿ رقؼ  -
 الشدبة التكخار شكل السسارسة

 %40 12 يػمي
 %36.7 11 مخة في الاسبػع

 %23.3 07 في العصمة
 %100 30 السجسؾع

مغ خلبؿ الججكؿ  الحؼ يبضغ شكل مسارسة الألعاب الالكتخكنية لمسبحػثضغ حضث نلبحع أف أكبخ  
( يدتخجمػف مخة في الأسبػع ، كاف %36.7ضيا ندبة ) ( لمحيغ صخحػا بذكل يػمي ، ثع تم%40بشدبة )

 يدتخجمػف الألعاب الالكتخكنية في العصمة. 23.3الشدبة الأقل 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

ندتشتج مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه أف استخجاـ الألعاب الالكتخكنية بذكل يػمي مغ شخؼ السبحػثضغ لا ىػ 
قػؿ أف الاستخجاـ بذكل يػمي يؤثخ سمبا عمى التحرضل يثضخ عجة تداؤلات كنحغ بجكرنا ندتصيع ال

 الجراسي كالعمسي لمتلبمضح .

 
 يؾضح شكل مسارسة الألعاب الالكتخكنية 05الذكل رقؼ 

 
 

40% 

37% 

23% 

 شكل‌ممارسة‌الألعاب‌الالكترونية

 ٌومً

 مرة فً الأسبوع

 فً العطلة
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 يؾضح تؾزيع العيشة بحدب الأماكؽ السفزمة لجييؼ لسسارسة الألعاب الالكتخكنية: 06الججكؿ رقؼ  -
 الشدبة التكخار أماكؽ المعب

 %63.3 19 البضت
 %13.3 04 السجرسة
 %23.3 07 الذارع

 %100 30 السجسؾع
نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ الحؼ يبضغ الأماكغ السفزمة لسسارسة الألعاب الالكتخكنية  لممسبحػثضغ يطيخ أف 

( . ثع الشدبة %23.3( ثع الإجابة الذارع بشدبة )%63.3ندبة الكبخػ كانت للئجابة البضت بشدبة ) 
 سكاف الاستخجاـ السجرسة.ل 13.3الأقل 

 التحميل الدؾسيؾلؾجي
ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ اف البضت ىػ السكاف السفزل لسسارسة الألعاب الالكتخكنية 
بحضث يكػف السدتخجـ لجيو كسائمو الخاصة مثل جياز كػمبضتخ اك ىاتف ذكي ، السكاف الثاني ىػ 

ا يسكغ استخجاـ الألعاب الالكتخكنية جساعة ككحلظ ىشاؾ فزاء اخخ الذارع كىشا قج يختبط بدملبئو كىش
كىػ اقل ضيػرا كىي السجرسة بالخغع اف السجرسة تسارس فضيا الألعاب لكغ ليدت الالكتخكنية بل 
الألعاب السعخكفة الا انو ىشاؾ مغ التلبمضح الحيغ يحبحكف مسارسة الألعاب الالكتخكنية عغ الألعاب 

 التقمضجية.

 
 يؾضح تؾزيع السبحؾثيؽ حدب أماكؽ لعب الألعاب الالكتخكنية 06ذكل رقؼ ال

 

64% 13% 

23% 

 أماكن‌لعب‌الالعاب‌الالكترونية

 البٌت

 المدرسة

 الشارع
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 يؾضح تؾزيع السبحؾثيؽ حدب اليجؼ مؽ مسارسة الألعاب الالكتخكنية :07الججكؿ رقؼ  -

 الشدبة التكخار ىجؼ السسارسة
 %23.3 07 ملؤ كقت الفخاغ
 %50 15 التدمية كالتخفيو
 %26.7 08 التذػيق كالاثارة

 %100 30 سؾعالسج

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح اليجؼ مغ مسارسة الألعاب الالكتخكنية مغ شخؼ السبحػثضغ  
للبثارة كالتذػيق ، كالشدبة  26.7( ، تمضيا ندبة  % 50كاف الشدبة الأكبخ ليجؼ التدمية كالتخفيو بػ ) 

 لسلؤ كقت الفخاغ . 23.3الأقل 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

ؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ ندتشتج اف اليجؼ مغ مسارسة الألعاب الالكتخكنية مغ شخؼ مغ خلب
السبحػثضغ ىػ التدمية كالتخفيو كىحا ىجؼ اغمب مدتخجمي الألعاب الالكتخكنية فدابقا كانت ىشاؾ العاب 

ت الألعاب تقمضجية كفضيا نػع مغ الاثارة كالتذػيق كلجييا شعبية كبضخة في أكساط الشاس الضػـ ضيخ 
الالكتخكنية كػسضمة بجيمة للؤلعاب التقمضجية تخمق كحلظ التدمية كالتخفيو بضغ السدتخجمضغ كالفئة الأكثخ تأثخا 

 ىع الذباب.
كمغ ىشا يتبضغ لشا أف فئة الذباب ىي فئة ميسة كتيتع اكثخ بسػاقع التػاصل الاجتساعي كتيتع بسا ىػ 

 ججيج دائسا.

 
 السبحؾثيؽ حدب ىجؼ مسارسة الألعاب الالكتخكنية يؾضح تؾزيع 07الذكل رقؼ 

 

23% 

50% 

27% 

 هدف‌ممارسة‌الألعاب‌الالكترونية

 ملأ وقت الفراغ

 التسلٌة والترفٌه

 التشوٌق والاثارة
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 يؾضح ردة فعل السبحؾثيؽ عشج انقظاع الانتخنت اثشاء المعب  08الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار ردة الفعل 

 %50 15 اندعاج اك قمق
 %10 03 سعادة كفخح
 %40 12 تبقى تشتغخ

 %100 30 السجسؾع
 

ضح ردة فعل السبحػثضغ عشج انقصاع الانتخنت أثشاء المعب ، كاف نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػ 
 10البقاء قضج الانتطار ، كاف الشدبة الأقل  40للبندعاج كالقمق ، تمضيا ندبة  50الشدبة الأكبخ كانت 

 لمدعادة الفخح.
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

ىي انو يكػف ىشاؾ ازعاج كقمق ز ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه أف ردة الفعل الأبخ 
لجػ السدتخجمضغ خلبؿ انقصاع الإنتخنت، خاصة إذا كانػا في كسط المعبة أك يحاكلػف الجخػؿ إلى 
المعبة. قج يذعخكف بالإحباط كالزياع لعجـ قجرتيع عمى الاستسخار في المعب أك الاتراؿ بأصجقائيع في 

ادة مغ ىحا الانقصاع لمكياـ بأنذصة أخخػ خارج المعبة المعبة. كمع ذلظ، يسكغ لبعس السدتخجمضغ الاستف
 .أك لمتفكضخ في استخاتيجيات ججيجة لمعبة

 
 يؾضح مجى اعجاب السبحؾثيؽ بالذخريات السؾجؾدة في الألعاب الالكتخكنية 09الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار الاعجاب بالذخريات
 %40 12 نعع
 %60 18 لا

 %100 30 السجسؾع
 

خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح مجػ اعجاب السبحػثضغ بالذخريات السػجػدة في نلبحع مغ 
صخحػا بلب تعجبيع الذخريات ، تمضيا ندبة  60الألعاب الالكتخكنية ، كجاءت الشدبة الأكبخ 

 صخحػا بشعع تعجبيع الذخريات. 40
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

ثضغ لا تعجبيع الذخريات السػجػدة في الألعاب ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ اف السبحػ 
الالكتخكنية فسغ الجضج اف لا يتاثخ السدتخجمػف بالذخريات السػجػدة في الألعاب الالكتخكنية فيي 
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تعتبخ مجخد العاب فقط لا يسكغ ليا اف تحل مذاكل الافخاد فقزية الاعجاب أحيانا تتخؾ لمذخرية 
اف يذعخ بعس اللبعبضغ بالتعاشف كالتخابط مع بعس التي يتقسريا السدتخجـ أحيانا يسكغ 

الذخريات ، في حضغ يسكغ اف تجج شخريات مسمة كغضخ مثضخة للبىتساـ . فالتاثضخ ىشا عمى حدب 
 شخرية السدتخجـ كاختياراتو .

 
 يؾضح تقميج السبحؾثيؽ لمذخريات السؾجؾدة في الألعاب الالكتخكنية 10الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار  تقميج شخريات الالعاب
 %46.66 14 طخيقة الكلاـ كالالفاظ
 %43.33 13 الحخكات كالترخفات

 %10 03 المباس
 %100 30 السجسؾع

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح تقمضج السبحػثضغ لمذخريات السػجػدة في الألعاب 
لتقمضج  43.33لألفاظ ، تمضيا ندبة لتقمضج شخيقة الكلبـ كا 46.66الالكتخكنية ، كجاءت الشدبة الأكبخ 

 لتقمضج شخيقة المباس. 10الحخكات كالترخفات ، كاف الشدبة الأقل 
 التحميل الدؾسيمؾجي:

تقمضج السدتخجمضغ لمذخريات السػجػدة في الألعاب ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه أف 
كغ أف يؤثخ عمى سمػكيع كشخيقة تفكضخىع. فعمى الإلكتخكنية يؤثخ بذكل كبضخ عمى اللبعبضغ، حضث يس

سبضل السثاؿ، إذا كاف اللبعب يقمج شخرية شخيخة في المعبة، فقج يتأثخ بذكل سمبي كيربح أكثخ عجكانية 
كسا أف تقمضج شخيقة الكلبـ كالترخفات كشخيقة المباس يسكغ أف  .كعجـ احتخاـ للآخخيغ في الحياة الػاقعية

كل سمبي، حضث يسكغ أف يؤدؼ إلى فقجاف اليػية الذخرية كالتحػؿ إلى شخرية يؤثخ عمى اللبعبضغ بذ
 .كىسية في الحياة الػاقعية. كبالتالي، يسكغ أف يؤثخ عمى العلبقات الاجتساعية كالعسمية كالشفدية لمذخز

لحلظ، يجب عمى اللبعبضغ أف يتحمى بالػعي كالحكسة في تقمضج الذخريات السػجػدة في الألعاب 
كتخكنية، كأف يحافطػا عمى ىػيتيع الذخرية كيتعاممػا مع الآخخيغ بكل احتخاـ كتقجيخ في الحياة الإل

 .الػاقعية
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 يؾضح مجى تفزيل استعساؿ السؤثخات الرؾتية كالسؾسيقية السؾجؾدة في المعبة 11الججكؿ 
 الشدبة التكخار استعساؿ السؤثخات الرؾتية

 %53.3 16 نعؼ
 %46.7 14 لا

 %100 30 جسؾعالس
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح مجػ تفزضل استعساؿ السؤثخات الرػتية كالسػسيكية 
صخحػا بلب  46.7صحخحػا بشعع ، تمضيا ندبة  53.3السػجػدة في المعبة ، كجاءت الشدبة الأكبخ 

 يفزمػف اسعساؿ السؤثخات الرػتية كالسػسيكية اثشاء المعب.
 جي:التحميل الدؾسيؾلؾ 

السدتخجمضغ السؤثخات الرػتية كالسػسيكية ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أف معطع 
السػجػدة في الألعاب الإلكتخكنية التي تكػف ملبئسة لمسػضػع كالجػ العاـ لمعبة. عمى سبضل السثاؿ، في 

لانفجارات، بضشسا في الألعاب الألعاب الحخبية، يفزل السدتخجمػف السؤثخات الرػتية الػاقعية للؤسمحة كا
الخيالية، يفزمػف السػسيقى الدحخية كالسؤثخات الرػتية الخيالية. كسا يفزل السدتخجمػف أيزًا 

 .السػسيقى السلبئسة لمسػاقف الحساسية كالسذػقة في المعبة، كالتي تعدز الإثارة كالتذػيق
 

 أفخاد العائمة اثشاء المعبيؾضح مجى تمبية السبحؾثيؽ السداعجة مؽ أحج  12الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار تمبية طمب السداعجة اثشاء المعب 

 %36.7 11 تمبي فؾرا
 %50 15 تؤجل لؾقت لاحق

 %13.3 04 لا تمبي
 %100 30 السجسؾع

 
نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح مجػ تمبية السبحػثضغ السداعجة مغ أحج أفخاد العائمة، كجاءت 

صخحػا انيع يمبػف فػرا ، كالشدبة  36.7صخحػا أنيع تؤجل لػقت لاحق ، تمضيا ندبة 50كبخ الشدبة الأ
 لاتمبي . 13.3الأقل 

 التحميل الدؾسيمؾجي :
ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الاحرائية لمججكؿ أف تمبية التلبمضح لمسداعجة أثشاء المعب يعتسج عمى عجة 

لسداعجة بديصة كسيمة التشفضح، فسغ السخجح أف يتع تمبضتيا نػع السداعجة: إذا كانت ا -1 :عػامل، مثل
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 .فػراً. كلكغ إذا كانت السداعجة تتصمب ميارات معضشة أك تعميسات معقجة، فقج يتأخخ التلبمضح في تمبضتيا
: إذا كانت المعبة سيمة كمشاسبة لسدتػػ التلبمضح، فسغ السخجح أف يتع تمبية السداعجة  مدتػػ المعب -2

كلكغ إذا كانت المعبة صعبة كتتصمب تخكضداً كجيجاً كبضخيغ، فقج يتأخخ التلبمضح في تمبية بدخعة. 
: إذا كاف التمسضح يتستع بثقة بالشفذ كيذعخ بالخاحة في البضئة  الذخرية كالثقة بالشفذ -3 .السداعجة

بالخجل أك القمق، فقج التعميسية، فسغ السخجح أف يتع تمبية السداعجة بدخعة. كلكغ إذا كاف التمسضح يذعخ 
بذكل عاـ، يسكغ القػؿ أف تمبية التلبمضح لمسداعجة أثشاء المعب يعتسج عمى  .يتأخخ في شمب السداعجة

 .عجة عػامل، كقج تكػف فػرية أك تتأخخ حدب ىحه العػامل
 

 يؾضح تفزيل السبحؾثيؽ في السشاسبات العائمية  13الججكؿ رقؼ 
 شدبةال التكخار السشاسبات العائمية  
 %53.3 16 الحزؾر كالسدانجة

 %23.3 07 عجـ الحىاب كالبقاء لمعب
 %23.3 07 اذىب لمزخكرة كالسجاممة فقط

 100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح ماذا يفزل السبحػثضغ في السشاسبات العائمية ، جاءت الشدبة 
متداكية  لكل مغ عجـ الحىاب كالبقاء لمعب ،  23.3 الحزػر كالسدانجة ، تمضيا ندبة 53.3الأكبخ ب

 كاذىب لمزخكرة كالسجاممة فقط.
 : التحميل الدؾسيؾلؾجي

تمعب السشاسبات ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أف السبحػثضغ لجييع انتساء عائمي بحضث 
ة بضغ الأسخة كتعديد الانتساء العائمية دكرًا ىامًا في حياة التلبمضح، حضث تداعج عمى تعديد العلبق

الاجتساعي. كتتفاكت علبقة التلبمضح بالتفاعل مع السشاسبات العائمية بشاءً عمى الثقافة كالتقالضج كالعادات 
في بعس السجتسعات، تعتبخ السشاسبات العائمية ميسة ججًا كتحطى  .في السجتسع الحؼ يعيذػف فيو

فخخ كالاعتداز بالسذاركة فضيا. كفي ىحه الحالة، يتفاعل التلبمضح بالاحتخاـ كالتقجيخ، كيذعخ التلبمضح بال
أما في بعس  .بذكل إيجابي مع السشاسبات العائمية كيذعخكف بالدعادة كالخضا عشجما يذاركػف فضيا

السجتسعات الأخخػ، فقج يشطخ إلى السشاسبات العائمية عمى أنيا تقالضج قجيسة كغضخ ميسة، كقج يذعخ 
مل كالاستياء عشجما يذاركػف فضيا. كفي ىحه الحالة، يسكغ أف يؤثخ ىحا الذعػر عمى علبقة التلبمضح بالس

بذكل عاـ، فإف علبقة التلبمضح بالتفاعل مع  .التلبمضح بأفخاد أسختيع كيؤثخ عمى العلبقة العائمية بذكل عاـ
يذػف فيو، كيسكغ أف تؤثخ السشاسبات العائمية تعتسج عمى العادات كالتقالضج كالكيع في السجتسع الحؼ يع
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عمى العلبقة العائمية كالانتساء الاجتساعي. لحلظ، يجب عمى السجتسعات كالأسخ أف يعسمػا عمى تعديد 
  .أىسية السشاسبات العائمية كتذجيع التلبمضح عمى السذاركة فضيا بذكل إيجابي

 
 يؾضح رأي السبحؾثيؽ في مسارسة الألعاب الالكتخكنية 14الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار سارسة الألعاب الالكتخكنيةم
 %26.7 08 تديج مؽ العشف

 %53.3 16 تسشحػ القؾة كالذجاعة
 %20 06 تشسي التشسخ لجيػ

 %100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح رأؼ السبحػثضغ في مسارسة الألعاب الالكتخكنية ، كأف الشدبة 
 20تديج مغ العشف ، كاف الشدبة الأقل ب 26.7ػة كالذجاعة ، تمضيا ندبة تسشحظ الق 53.3الأكبخ ب

 كانت تشسي التشسخ لجيظ .
 التحميل الدؾسيؾلؾجي:

ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه اف مسارسة الألعاب الالكتخكنية تسشح السبحػثضغ القػة 
الالكتخكنية خاصة تمظ الألعاب التي فضيا السغامخة كالذجاعة كىحا دلضل عمى تاثخ السبحػثضغ بالالعاب 

كمع ذلظ، يجب عمى السخبضغ كالأىل الاىتساـ  .كىشاؾ ألعاب تحفد عمى العشف كالتشسخكالسجازفة ، 
بسخاقبة ما يقػـ بو أبشاؤىع مغ أنذصة إلكتخكنية كتػجضييع للبستفادة مشيا بذكل إيجابي كمفضج. كيسكغ 

أكقات محجدة لسسارسة الألعاب الإلكتخكنية، كاختيار الألعاب التي تتزسغ تحقضق ذلظ عغ شخيق تحجيج 
قيع إيجابية كتعدز التعاكف كالتفاعل الإيجابي بضغ اللبعبضغ، كالتحجث مع الأشفاؿ عغ مزسػف الألعاب 

 .التي يقػمػف بمعبيا كتػجضييع لتفادؼ الألعاب التي تحفد عمى العشف كالتشسخ
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:  يبيؽ العلاقة بيؽ الدشة الجراسية كراي السبحؾثيؽ في الدمؾكات التي تشتجيا   15الججكؿ رقؼ  -
 الألعاب الالكتخكنية 

 

سية كراؼ السبحػثضغ في تبضغ لشا مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كالحؼ يخبط العلبقة بضغ الدشة الجرا       
الدمػكات التي تشتجيا  الألعاب الالكتخكنية ، حضث اشضخت أعمى الإحرائيات بأف ما ندبتو السقجرة بػ 

أكلى  100كىي أكبخ ندبة مغ السبحػثضغ تسشحيع الألعاب الالكتخكنية الذجاعة. تجعست بشدبة53.3
عشج الدشة 38.5العشف تجعست بشدبة  لمحيغ صخحػا بانو تديج مغ 26.7متػسط ،  كنلبحع أف ندبة 

 الثالثة متػسط.
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

اف الالعاب الالكتخكنية تسشح السبحػثضغ الذجاعة عشج سشة   مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ ندتشتج
اكلى متػسط كنديج مغ سمػؾ العشف عشج الدشة الثالثة متػسط فالدػكات تختمف بحدب السدتػػ الجراسي 

كرغع ذلظ يسكغ تحجيج سمػكات معضشة كيسكغ ضيػر عجة سمػكات في مدتػيات مختمفة فسغ الستػقع اف ، 
تقل الدمػكات الدمبية عشج مسارسة الالعاب الالكتخكنية كمسا زاد السدتػػ الجراسي الا انو في مخحمة 

 الستػسط يرعب التسضضد كتحجيج الدمػكات.
 
 
 
 
 
 

لدمؾكات التي ا
 تشتجيا 
 الألعاب 

 الالكتخكنية

 السجسؾع السدتؾى الجراسي  
  ؾ 

 رابعة متػسط ثالثة متػسط ثانية متػسط أكلى متػسط
    ؾ  ؾ   ؾ  ؾ

 26.7 08 14.3 01 38.5 05 25 02 0.0 0 تديج مغ العشف
 53.3 16 57.1 04 46.2 06 50 04 100 02 تسشحظ الذجاعة

تشسي التشسخ 
 لجيظ

0 0.0 02 25 02 15.4 02 28.6 06 20 

 100 30 100 07 100 13 100 08 100 02 السجسؾع
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قة بيؽ نؾع الجشذ كتقميج السبحؾثيؽ لمذخريات في الألعاب :  يؾضح العلا 16الججكؿ رقؼ  -
 الالكتخكنية

 تقميج شخريات الألعاب 
 الالكتخكنية

 السجسؾع نؾع الجشذ
 انثى ذكخ
 % ؾ % ؾ % ؾ

 46.7 14 38.5 05 52.9 09 شخيقة الكلبـ كالالفاظ
 43.3 13 61.5 08 29.4 05 الحخكات كالترخفات

 10 03 0.0 0 17.6 03 المباس
 100 30 100 13 100 17 السجسؾع

تبضغ لشا مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كالحؼ يخبط العلبقة بضغ نػع الجشذ كتقمضج السبحػثضغ لمذخريات في 
كىي أكبخ ندبة مغ 46.7الألعاب الالكتخكنية، حضث اشضخت أعمى الإحرائيات بأف ما ندبتو السقجرة بػ 

مغ السبحػثضغ ىع ذكػر  52.9الكلبـ كالالفاظ  . تجعست بشدبة  السبحػثضغ صخحػا بانيع بقمجكف شخيقة
مغ السبحػثضغ صخحػا بانيع بقمجكف الحخكات كالترخفات ، تجعست بشدبة 43.3في حضغ جاءت ندبة 

 عشج الاناث . 61.5
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

ىػ شخيقة الكلبـ اكثخ شيء يقػـ بتقمضجه السبحػثضغ مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ ندتشتج اف 
كالالفاظ ككاف ذلظ عشج الحكػر كمغ بضغ الشتائج كحلظ تقمضج الحخكات كالترخفات ككاف ذلظ عشج الاناث 
بالخغع انو يرعب تحجيج العلبقة حضث يسكغ لأؼ شخز مغ أؼ جشذ تقمضج شخريات الألعاب 

الأفخاد بشاءً عمى الشػع  الإلكتخكنية التي يفزميا. كمع ذلظ، قج يكػف ىشاؾ تفزيلبت شخرية لجػ بعس
الحؼ يسثمو الذخريات التي يقمجكنيا. عمى سبضل السثاؿ، قج يفزل الخجاؿ تقمضج شخريات الألعاب 
الإلكتخكنية الخجالية مثل الأبصاؿ الخارقضغ، في حضغ قج يفزل الشداء تقمضج شخريات الألعاب الإلكتخكنية 

 .الأنثػية مثل الأمضخات كالبصلبت
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 ميل نتائج الفخضية الثانية : تؤثخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى التحريل الجراسي لمتمسيحتح -3

 يؾضح عجد ساعات لعب الألعاب الالكتخكنية في اليؾـ 17الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار عجد ساعات المعب 

 %40 12 ساعة
 %13.3 04 ساعتيؽ

 %36.7 11 ثلاث ساعات
 %3.3 01 فتخات طؾيمة

 %6.7 02 اكثخ مؽ ثلاث ساعات
 %100 30 السجسؾع

 
نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح عجد ساعات المعب بالألعاب الالكتخكنية في الضػـ ،كأف      

بداعتضغ  13.3بثلبث ساعات في الضػـ ، ثع ندبة  36.7بداعة كاحجة ، تمضيا ندبة  40الشدبة الأكبخ ب
 لفتخات شػيمة. 3.3لاكثخ مغ ثلبث ساعات ، ك  6.7كحاءت الشدب الأقل عمى التػالي 

 :التحميل الدؾسيؾلؾجي
ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أف استخجاـ الألعاب الالكتخكنية بذكل مشتطع مثل ساعة في 
الضػـ يسكشو اف لا يؤثخ عمى التحرضل الجراسي فالاستخجاـ بذكل معتجؿ كمشتطع مفضج لتحدضغ السيارات 

عقمية كالاجتساعية كتقمضل التػتخ كالقمق ، كمع ذلظ اذا زاد كقت الاستخجاـ في الضػـ يتحػؿ ىحا ال
الاستخجاـ الى ادماف كيؤدؼ ذلظ الى عػاقب كخيسة عمى السدتخجـ كالاسخة كالسجرسة.لحلظ كجب عمى 

شاسبة كالسػافقة مع أىجافيع الافخاد الاىتساـ بسجػ استخجاميع للؤلعاب الالكتخكنية كتحجيج الحجكد الدمشية الس
الذخرية كالاجتساعية كسا يشرح بتػفضخ بجائل أخخػ لسسارسة الألعاب مثل الخياضة كالقخاة لتحقضق 

 التفاعل الاجتساعي.
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 يؾضح راي السبحؾثيؽ حؾؿ مسارسة الألعاب الالكتخكنية  18الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار مسارسة الألعاب الالكتخكنية 
 %26.6 08 يط الحاكخةتشذ

 %36.7 11 تديج مؽ مدتؾى الفكخي كالابجاعي
 %36.7 11 اكتداب ميارات ججيجة كمعمؾمات

 %100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح رأؼ السبحػثضغ حػؿ مسارسة الألعاب الالكتخكنية ، كاف 
الفكخؼ كالابجاعي ، كاكتداب ميارات ججيجة متداكية لكل مغ تديج مغ مدتػػ  36.7الشدبة الأكبخ ب

 تقػـ بتشذيط الحاكخة. 26.6كمعمػمات ، كاف الشدبة الأقل 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

الألعاب الإلكتخكنية، يتعمسػف ندشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه اف عشجما يمعب التلبمضح 
سذاكل، ككحلظ يتعمسػف كيفية التعامل مع التكشػلػجيا كيفية التفكضخ الإبجاعي كالحمػؿ الإبجاعية لم

كبالإضافة إلى ذلظ، تداعج الألعاب الإلكتخكنية في  .كالاستفادة مشيا بذكل فعاؿ كىحا ما حدب رأييع
تشسية ميارات الاتراؿ كالتعاكف كالكيادة، حضث يتعمع الأشفاؿ كيفية التعاكف مع الآخخيغ كالعسل كفخيق 

اؼ السذتخكة. ككحلظ تداعج الألعاب الإلكتخكنية في تشسية ميارات الإدارة كالتخصيط كاحج لتحقضق الأىج
كمغ السيع أف  .كالتشطيع، حضث يتعمع الأشفاؿ كيفية إدارة كقتيع كتحجيج الأىجاؼ ككضع خصط لتحكيقيا

الأىل  نحكخ أف الألعاب الإلكتخكنية يسكغ أف تكػف مفضجة إذا تع استخجاميا بذكل صحيح كبسخاقبة مغ
كالسعمسضغ. كيجب أف يتع تحجيج الألعاب التي تشاسب العسخ كالسدتػػ الفكخؼ للؤشفاؿ، كتحجيج كقت محجد 

 .لمعب الألعاب كعجـ الإفخاط فضيا
 يؾضح مجى تأثيخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى السبحؾثيؽ 19الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار مسارسة الألعاب الالكتخكنية
 %53.3 16 ػ بشفدػتديج ثقت

 %30 09 تؾطج علاقتػ بدملائػ
 %16.7 05 حل بعض مذاكل السجرسية

 %100 30 السجسؾع
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نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح مجػ تأثضخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى السبحػثضغ، كاف 
قتظ بدملبئظ ، كاف الشدبة تػشج علب 30للئجابة تديج ثقتظ بشفدظ ، تمضيا ندبة  53.3الشدبة الأكبخ ب

 حل بعس مذاكل السجرسية . 16.7الأقل 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي

العجيج مغ الجراسات تذضخ  إلى أف مسارسة الألعاب ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ اف 
ب الألعاب أف تداعج في تعديد الثقة بالشفذ كتحدضغ العلبقات الاجتساعية. عشجما تمع الإلكتخكنية يسكغ

الإلكتخكنية مع زملبئظ في الجراسة، فإنظ تتعمع كيفية التػاصل كالتفاعل مع الآخخيغ بصخيقة إيجابية 
كسا أف الألعاب الإلكتخكنية تداعج عمى تعديد العسل الجساعي كتصػيخ ميارات العسل الجساعي.  .كمستعة

تتعمع كيفية العسل معًا لتحقضق ىجؼ عشجما تمعب الألعاب الإلكتخكنية مع زملبئظ في الجراسة، فإنظ 
بالإضافة إلى ذلظ، فإف مسارسة الألعاب الإلكتخكنية مع زملبئظ في  .مذتخؾ كتحدضغ أدائكع الجساعي

الجراسة يسكغ أف تداعج في تقػية العلبقات الاجتساعية بضشكع. عشجما تمعب الألعاب الإلكتخكنية معًا، فإنظ 
 .يسكغ أف يؤدؼ إلى تػشضج الرجاقات كتعديد العلبقات الاجتساعيةتذارؾ تجخبة مستعة كمثضخة، كىحا 

بذكل عاـ، فإف مسارسة الألعاب الإلكتخكنية مع زملبئظ في الجراسة يسكغ أف تكػف تجخبة مفضجة كمستعة، 
كتداعج في تعديد الثقة بالشفذ كتحدضغ العلبقات الاجتساعية دكف ندياف اكقات الجراسة خاصة اكقات 

 فػجب التخكضد عمى التحرضل الجراسي اكثخ مغ مسارسة الالعاب الالكتخكنية. الاختبارات

 يؾضح تأثيخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى الانتباه كالتخكيد داخل القدؼ 20الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار التأثيخ عمى الانتباه كالتخكيد 

 %86.7 26 نعؼ
 %13.3 04 لا

 %100 30 السجسؾع
 

خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح تأثضخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى الانتباه كالتخكضد نلبحع مغ 
 صخحػا بلب 13.3صخحػا بشعع ، تمضيا ندبة  86.7داخل القدع ، كاضيخت الشتائج الشدبة الأكبخ 

 التحميل الدؾسيؾلؾجي:
يسكغ اف يؤثخ سمبا عمى الانتباه  مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ ندتشتج أف لعب الألعاب الالكتخكنية

كمع ذلظ، ىشاؾ أيزًا دراسات تذضخ إلى  .كيسكغ أف يؤدؼ إلى زيادة مدتػيات القمق كالاكتئابكالتخكضد 
أف الألعاب الإلكتخكنية يسكغ أف تداعج في تحدضغ الانتباه كالتخكضد، كتعديد الحاكخة كالتفكضخ الإبجاعي. 

لكتخكنية عمى عجة عػامل، بسا في ذلظ نػع المعبة كمجة المعب كتخكضد يعتسج التأثضخ الفعمي للؤلعاب الإ
اللبعب عمى المعبة. لحلظ، يجب عمى الأفخاد أف يكػنػا ححريغ كيتحمى بالتحكع في كقت المعب الخاص 
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بيع كالتأكج مغ أنيع يحتفطػف بتػازف صحي بضغ الأنذصة الإلكتخكنية كالأنذصة الأخخػ في حياتيع 
 .الضػمية

 يؾضح مجى تدبب كثخة الألعاب الالكتخكنية في بعض الاعخاض السخضية  21لججكؿ رقؼ ا
 الشدبة التكخار كثخة مسارسة الألعاب الاكتخكنية

 %60 18 نعؼ
 %40 12 لا

 %100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح مجػ تدبب كثخة الألعاب الالكتخكنية في بعس الاعخاض 
 صخحػا بلب تدبب 40صخحػا نعع تدبب، تمضيا ندبة  60ة ، أضيخت الشتائج الشدبة الأكبخ السخضي

 التحميل الدؾسيؾلؾجي :
ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه اف الألعاب الالكتخكنية اك الأجيدة الالكتخكنية تدبب 

لإلكتخكنية يسكغ أف تدبب بعس إلى أف كثخة مسارسة الألعاب اعجة أمخاض ، فتذضخ عجة دراسات 
آلاـ العضغ: قج تدبب الذاشات الداشعة كالتخكضد السصػؿ عمى الذاشة آلامًا في  الأعخاض السخضية، مثل

آلاـ الخقبة كالطيخ: قج يؤدؼ الجمػس لفتخات شػيمة أماـ الذاشة إلى آلاـ في الخقبة  .العضغ كجفافًا
 .ط السصػؿ عمى الأزرار كالسفاتيح إلى آلاـ في الضج كالسعرع: قج يؤدؼ الزغ آلاـ الضج كالسعرع .كالطيخ
القمق  .: قج يدبب الجمػس لفتخات شػيمة أماـ الذاشة كالتخكضد السصػؿ عمى المعبة صجاعًا الرجاع

: قج  الدسشة .: قج يؤدؼ الانغساس الذجيج في الألعاب الإلكتخكنية إلى الذعػر بالقمق كالاكتئاب كالاكتئاب
لتجشب ىحه الأعخاض، يجب الحخص  .ػس لفتخات شػيمة أماـ الذاشة إلى زيادة الػزف كالدسشةيؤدؼ الجم

عمى الحرػؿ عمى قدط كاؼٍ مغ الشػـ كمسارسة التساريغ الخياضية بانتطاـ كتقمضل كقت الجمػس أماـ 
 .الذاشة

 
اجبات السشدلية يؾضح  تدبب كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية في اىساؿ انجاز الؾ  22الججكؿ رقؼ 

 كمخاجعة الجركس
 الشدبة التكخار الػتأثيخ عمى انجاز الؾاجبات السشدلية 

 %86.7 26 نعؼ
 %13.3 04 لا

 %100 30 السجسؾع
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نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح تدبب كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية في اىساؿ انجاز 
 13.3صخحػا بشعع تدبب، تمضيا ندبة  86.7الشدبة الأكبخ  الػاجبات السشدلية كمخاجعة الجركس ، كاف

 صخحػا بلب تدبب. 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ اف كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية يداىع في ىساؿ انجاز 
لأنذصة التي يسارسيا الأشفاؿ تعتبخ الألعاب الإلكتخكنية مغ أىع االػاجبات السشدلة كمخاجعة الجركس ، ف

كالذباب في عرخنا الحالي، كلكغ يجب الانتباه إلى أف كثخة مسارستيا قج تؤدؼ إلى اىساؿ الػاجبات 
فعشجما يقزي الصفل أك الذاب ساعات شػيمة في المعب، فإنو يشدى  .السشدلية كمخاجعة الجركس لمتلبمضح

ي يتخاجع أداؤه الجراسي كيتأخخ في الانتياء مغ الػاجبات بديػلة مدؤكلياتو السجرسية كالسشدلية، كبالتال
كمغ أجل تفادؼ ىحه السذكمة، يجب عمى الأىل كالسعمسضغ تحجيج أكقات محجدة  .السجرسية كالسشدلية

لسسارسة الألعاب الإلكتخكنية، كالتأكج مغ أف الصفل أك الذاب قج قاـ بإنجاز كاجباتو السجرسية كالسشدلية 
كسا يسكغ استخجاـ الألعاب الإلكتخكنية كسكافأة لمصفل أك الذاب عشج الانتياء مغ  .لمعبقبل البجء في ا

 .كاجباتو، كىحا يداعج عمى تحفضدىع لمعسل بجج كالتخكضد عمى دراستيع ككاجباتيع السجرسية كالسشدلية
 

 يؾضح اثار كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية 23الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار   اثار كثخة مسارسة الألعاب

 %50 15 تزييع الؾقت
 %23.3 07 عجـ القجرة عمى الاستقاظ باكخا

 %16.7 05 التعب
 %10 03 التكاسل كالتساطل

 %100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح اثار كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية ، كاف الشدبة الأكبخ 
تدبب التعب،  16.7عجـ القجرة عمى الاستقاظ باكخا ، ثع ندبة  23.3ندبة تزضيع الػقت ، كتمضيا  50

 التكاسل كالتساشل . 10كالشدبة الأقل 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه اف مدالة تزضيع الػقت لمتلبمضح امخ يؤثخ بذكل كبضخ 
تعتبخ مسارسة الألعاب الإلكتخكنية بذكل مفخط كغضخ متػازف مغ  عمى مخدكد التحرضل العمسي لمتلبمضح ،

قبل التلبمضح أحج الأسباب الخئيدية لتزضيع الػقت كعجـ القجرة عمى الشيػض باكخاً في الرباح. كسا أنيا 
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بالإضافة إلى ذلظ، قج  .تدبب التعب كالإرىاؽ الحؼ يؤثخ عمى الأداء الجراسي كالرحة العامة لمصفل
ة الألعاب الإلكتخكنية بذكل مفخط إلى تأثضخ سمبي عمى الشسػ العقمي كالاجتساعي لمصفل، تؤدؼ مسارس

لحلظ، يجب  .حضث يسكغ أف تؤدؼ إلى عدلة الصفل كتقمضل فخص التفاعل الاجتساعي كالتعمع مغ الآخخيغ
خخػ التي عمى الأىل كالسعمسضغ تحجيج حجكد كاضحة لسسارسة الألعاب الإلكتخكنية كتذجيع الأنذصة الأ

 .تداعج عمى تشسية السيارات الاجتساعية كالعقمية كالبجنية لمصفل
 يؾضح مسارسة الألعاب الالكتخكنية مع أصجقاء السجرسة  24الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار مسارسة الألعاب مع أصجقاء السجرسة 
 %66.7 20 نعؼ
 %33.3 10 لا

 %100 30 السجسؾع
 

الحؼ يػضح مسارسة الألعاب الالكتخكنية مع أصجقاء السجرسة ، ضيخت  نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه
 صخحػا بلب يسارسػف الألعاب مع اصجقائيع. 33.3صخحػا بشعع ، تمضيا ندبة  66.7الشدبة الأكبخ 

 التحميل الدؾسيؾلؾجي :
تخكنية مع ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه أف السبحػثضغ يقػمػف بمعب الألعاب الالك

يسكغ لمتلبمضح زملبئيع في السجرسة ، فسجاـ التلبمضح يرخكف عمى لعب الألعاب الالكتخكنية مع زملبئيع 
مسارسة الألعاب الإلكتخكنية مع زملبئيع في السجرسة عغ شخيق إنذاء مجسػعات ألعاب عمى الإنتخنت أك 

رسة. كسا يسكغ تشطيع بصػلات ألعاب المعب معًا عمى أجيدة الكسبضػتخ أك الأجيدة السحسػلة في السج
إلكتخكنية بضغ الصلبب في السجرسة كتحجيج جػائد لمفائديغ. يسكغ أيزًا تشطيع فعاليات خاصة بالألعاب 
الإلكتخكنية في السجرسة، مثل معارض الألعاب ككرش العسل كالسحاضخات التعميسية حػؿ الألعاب 

لتأكج مغ أف ىحه الأنذصة تتع بإشخاؼ الأساتحة كتتػافق مع الإلكتخكنية كالتقشيات السدتخجمة فضيا. يجب ا
 .سياسات السجرسة كالقػانضغ السحمية
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 يؾضح ماذا يفزل السبحؾثيؽ اثشاء كقت الفخاغ 25الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار كقت الفخاغ

 %43.3 13 المعب بالالعاب الالكتخكنية
 %43.3 13 جمؾس كالحجيث مع العائمة

 %3.3 01 الخياضة مسارسة
 %10 03 الحىاب الى السكتبة

 %100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح ماذا يفزل السبحػثضغ اثشاء كقت الفخاغ ، كاف الشدبة الأكبخ 
لمحىاب  10لكلب مغ المعب بالالعاب الالكتخكنية ، ك الجمػس كالحجيث مع العائمة ، تمضيا ندبة  43.3
 صخحػا بسسارسة الخياضة في كقت الفخاغ. 3.3سكتبة ، كالشدبة الأقل الى ال

 التحميل الدؾسيؾلؾجي 
ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أعلبه اف التلبمضح يفزمػف قزاء كقتيع في لعب الألعاب 

لظ يعتسج عمى لا يسكغ تحجيج تفزضل كقت الفخاغ بالشدبة لمتلبمضح بذكل عاـ، فحالالكتخكنية ،الا انو 
اىتساماتيع الذخرية كما يخكنو مستعاً كمفضجاً ليع. كمغ الجضج أف يكػف لجييع تػازف بضغ جسيع الأنذصة 
السحكػرة، حضث يسكغ للؤلعاب الإلكتخكنية أف تكػف مدمية كتداعج عمى تشسية السيارات الحىشية، كلكغ 

التفاعل الاجتساعي، ككحلظ الخياضة التي يجب أف يكػف ىشاؾ كقت لمجمػس مع العائمة كتبادؿ الحجيث ك 
 .تداعج عمى المياقة البجنية كالرحة العامة، كأخضخاً الحىاب لمسكتبة لتشسية الثقافة كالسعخفة

 يؾضح نتائج التحريل الجراسي عشج مسارسة الألعاب الالكتخكنية 26الججكؿ رقؼ 
 الشدبة التكخار نتائج التحريل الجراسي 

 %23.3 07 تحدشت
 %36.7 11 ىؾرتتج

 %40 12 بقت كسا ىي
 %100 30 السجسؾع

 
نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح نتائج التحرضل الجراسي عشج مسارسة الألعاب الالكتخكنية ، 

تجىػرت الشتائج ، كاف الشدبة الأقل  36.7بقت كسا ىي الشتائج ، تمضيا ندبة  40كضيخت الشدبة الأكبخ 
 جيع تحدشت .صخحػا اف نتائ 23.3
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 : التحميل الدؾسيؾلؾجي
ندتشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية أف استقخار الشتائج الجراسية اثشاء المعب بالالعاب الالكتخكنية لايسكغ 
اف يكػف دائسا كحلظ فعمى التلبمضح تحدضغ نتائجيع دائسا كاضيخت الشتائج اف ىشاؾ مغ صخحػا باف الشتائج 

اب الالكتخكنية كىحا يجؿ عمى تأثضخ الألعاب الالكتخكنية عمى التحرضل تجىػرت عشج مسارسة الألع
الجراسي ، عمى الخغع مغ ذلظ ، يجب عمى الاىل كالفاعمضغ في السجرسة مخاقبة التلبمضح عشج مسارسة 

 الألعاب اثشاء فتخات الجراسة اك السخاجعة.
 بالألعاب الالكتخكنية يؾضح الأطخاؼ التي كجيت ملاحغات حؾؿ الانذغاؿ  27الججكؿ رقؼ 

 الشدبة التكخار الأطخاؼ التي كجيت السلاحغات 
 %73.3 22 الؾالجيؽ
 %6.7 02 الأستاذ
 %20 06 الأخؾة

 %100 30 السجسؾع
 

نلبحع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه الحؼ يػضح الأشخاؼ التي كجيت ملبحطات حػؿ الانذغاؿ بالألعاب 
 6.7الأخػة ، كالشدبة الأقل  20الػالجيغ ، ثع تمضيا ندبة  73.3الالكتخكنية ، فكانت الشدبة الأكبخ 

 الأستاذ
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

ندشتج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ أف الػالجيغ ليع دكر كبضخ في متابعة أبشائيع كإعصاء 
يسثلبف ندقا قػيا  السلبحطات حػؿ التقمضل مغ مسارسة الألعاب الالكتخكنية ، فعشجما نقػؿ الػالجيغ فيع

داخل الاسخة الػاحجة ، فعشجما يقزي الابغ كقتا شػيلب في الألعاب الالكتخكنية فالدبب يخجع دائسا 
بالجرجة الأكلى لمػالجيغ لانيع يكػناف قخيبضغ مغ أبشائيع ، ثع يأتي الاخػة بجرجة ثانية فيشاؾ العجيج مغ 

كلية في متابعة الاخػة الرغار ، كحلظ ىشاؾ العائلبت يكػف الاخػة خاصة كبار الدغ  ليع السدؤ 
 مدؤكلية مغ شخؼ الأستاذ الحؼ بجكره يعصي الشريحة لمتلبمضح بالإضافة الى الاتراؿ بالػالجيغ. 
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: يبيؽ العلاقة بيؽ عجد ساعات الاستخجاـ الألعاب الالكتخكنية كالتحريل الجراسي 28الججكؿ رقؼ  -
 ةعشج مسارسة الألعاب الالكتخكني

 
 الشتائج 

عشج مسارسة 
الألعاب 

 الالكتخكنية

 السجسؾع  عجد ساعات مسارسة الألعاب الالكتخكنية
ثلبث  ساعتضغ ساعة

 ساعات
فتخات 
 شػيمة 

اكثخ مغ 
 ثلبث سا

 % ؾ       % ؾ % ؾ
 23.3 07 50 01 100 01 27.3 03 0.0 0 16.7 02 تحدشت
 36.7 11 0.0 0 0.0 0 45 05 75 03 25 03 تجىػرت

 40 12 50 01 0.0 0 27.3 03 25 01 58.3 07 بقت كسا ىي
 100 30 100 02 100 01 100 11 100 04 100 12 السجسؾع
 

تبضغ لشا مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كالحؼ يخبط العلبقة بضغ عجد ساعات الاستخجاـ الألعاب الالكتخكنية 
شضخت أعمى الإحرائيات بأف ما ندبتو كالتحرضل الجراسي عشج مسارسة الألعاب الالكتخكنية، حضث ا

 58.3ىي أكبخ ندبة مغ السبحػثضغ صخحػا باف الشتائج بقضت كسا ىي . تجعست بشدبة  40السقجرة بػ 
مغ مجسػع السبحػثضغ اف 36.7يدتخجمػف الألعاب الالكتخكنية لسجة ساعة في حضغ أشارت ندبة قجرت بػ 

 مجة الاستخجاـ ىي ساعتضغ.صخحػا اف  75نتائجيع الجراسية تجىػرت تجعست 
 التحميل الدؾسيؾلؾجي :

انو كمسا زاد عجد ساعات استخجاـ الالعاب الالكتخكنية اثخ مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ ندتشتج 
سمبا عمى نتائج التحرضل الجراسي ، كجػد علبقة بضغ ساعات استخجاـ الألعاب الإلكتخكنية كنتائج 

كمع ذلظ، فإف ىحه العلبقة ليدت دائسًا كاضحة كقج تختمف باختلبؼ  التحرضل الجراسي لمتلبمضح.
بذكل عاـ، يسكغ أف يؤثخ الاستخجاـ السفخط للؤلعاب الإلكتخكنية عمى التخكضد  .الطخكؼ كالعػامل السؤثخة

فإف كالانتباه كالسيارات المغػية كالخياضية لمتلبمضح، مسا يؤدؼ إلى تخاجع في نتائجيع الجراسية. كمع ذلظ، 
الاستخجاـ السعتجؿ كالستػازف للؤلعاب الإلكتخكنية يسكغ أف يداعج في تشسية بعس السيارات الأساسية مثل 

يجب عمى الأىل كالسعمسضغ العسل معًا لتحجيج حجكد  .التفكضخ الإبجاعي كالتعمع الحاتي كالتعاكف كالتػاصل
شػيع أنذصتيع كتحجيج الأكلػيات في الػقت معقػلة لاستخجاـ الألعاب الإلكتخكنية كتذجيع التلبمضح عمى ت

السخرز لمعب الألعاب الإلكتخكنية. كسا يجب أف يتع تػفضخ بضئة تعميسية مشاسبة كمحفدة لتشسية ميارات 
 .التلبمضح كتحدضغ نتائجيع الجراسية
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ه يؾضح العلاقة بيؽ ، نؾع الجشذ ك مسارسة الألعاب الالكتخكنية تزعف الانتبا :29الججكؿ رقؼ  -
 كالتخكيد داخل القدؼ

ضعف الانتباه كالتخكيد داخل 
 القدؼ بدبب الألعاب الالكتخكنية

 نؾع الجشذ

 السجسؾع انثى ذكخ

      
.86 26 92.3 12 82.4 14 نعع

7 
.13 04 7.7 01 17.6 03 لا

3 
 100 30 100 13 100 17 السجسؾع

 
غ نػع الجشذ ك مسارسة الألعاب الالكتخكنية تبضغ لشا مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كالحؼ يخبط العلبقة بض

كىي 86.7تزعف الانتباه كالتخكضد داخل القدع، حضث اشضخت أعمى الإحرائيات بأف ما ندبتو السقجرة بػ 
أكبخ ندبة مغ السبحػثضغ صخحػا بشعع يدبب ليع كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية ضعف الانتباه 

عشج الحكػر. في حضغ أشارت ندبة قجرت بػ  82.4عغ الاناث ك  92.3كالتخكضد. تجعست بشدب متقاربة 
مغ مجسػع السبحػثضغ كالحيغ لا يدبب ليع مسارسة الألعاب ضعف الانتباه كالتخكضد تجعست بشدبة 13.3
 عشج الحكػر. 17.6

 التحميل الدؾسيؾلؾجي
لعاب الالكتخكنية كيفقج مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججكؿ ندتشتج أنو يؤثخ بذكل سمبي مسارسة الأ    

الانتباه كالتخكضد لكلب الجشدضغ ذكػر كاناث . اف مسارسة العاب الكتخكنية معضشة يؤثخ في التخكضد كالانتباه 
لاف تمظ الألعاب في حج ذاتيا تتصمب التخكضد ، مثلب ىشاؾ مغ الحكػر مغ يفزل الألعاب القتالية 

ضشسا الاناث يفزمغ الألعاب الاجتساعية كالسحاكاة كالألعاب كالخياضية كتتصمب الاستخاتيجية كالتخصيط ، ب
التي تتصمب الابجاع كالترسيع ، كمع ذلظ يجب الإشارة الى اف ىحه الاىتسامات ليدت ثابتة كقج تختمف 

 مغ شخز لاخخ ، فالسسارسة كتاثضخىا عمى الانتباه كالتخكضد داخل القدع ىػ متعمق بكلب الجشدضغ.
 

 سة :نتائج الجراسادسا 
 مغ خلبؿ القخاءة الإحرائية لمججاكؿ كالتحمضل كالتفدضخ ندتخمز مجسػعة مغ الشتائج كىي كالاتي :

 لجشذ الاناث . 43.3لجشذ الحكػر، تمضيا ندبة  56.7أضيخت الشتائج أف الشدبة الأكبخ  -
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 . 43.3%السدتػػ الجراسي الغالب كاف الدشة الثالثة متػسط بشدبة  -
  80لع يعضجكا الدشة الجراسة بشدبة  صخح افخاد العضشة انيع -

 نتائج متعمقة بالفخضية الأكلى : اثخ الألعاب الالكتخكنية عمى سمؾؾ التمسيح-1
( بالخغع كل %60صخح السبحػثضغ الػسضمة الالكتخكنية التي يستمكػنيا ىاتف ذكي بشدبة )  -

 الػسائل الالكتخكنية يسكغ استخجاميا في الألعاب الالكتخكنية.
 40بحػثضغ اف مسارسة الألعاب الالكتخكنية بذكل يػمي بشدبة صخح الس -
 63.3صخح السبحػثضغ أف الأماكغ السفزمة لجييع لسسارسة الألعاب الالكتخكنية ىػ البضت بشدبة  -
كىحا  50اف اليجؼ مغ مسارسة الألعاب الالكتخكنية بحدب السبحػثضغ ىػ التدمية كالتخفيو بشدبة  -

 .سي عشجما لا تكػف ىشاؾ اىجاؼ محجدة في مسارسة الألعابما يؤثخ عمى التحرضل الجرا
انيع ردة فعميع عشج انقصاع الانتخنت اثشاء المعب ىػ الاندعاج كالقمق  50صخح السبحػثضغ بشدبة  -

كجانب سمبي في مسارسة الألعاب الالكتخكنية لانيا لا تحتاج الى ذالظ بل كجب تحجيج كاجبات 
 .أخخػ لمكياـ بيا

 60غ انيع لا تعجبيع شخريات الألعاب الالكتخكنية بشدبة  صخح السبحػثض -
بحدب ترخيحات السبحػثضغ انيع يقػمػف بتقمضج شخيقة الكلبـ كالالفاظ لمذخريات السػجػدة في  -

 46.66الألعاب الالكتخكنية بشدبة 
انيع يفزمػف استعساؿ السؤثخات الرػتية كالسػسيكية السػجػدة في  53.3صخح السبحػثضغ بشدبة  -

 .الألعاب الالكتخكنية
يؤثخ عمى كىحا ما  50صخح السبحػثضغ انيع يؤجمػف السداعجة العائمية الى كقت لاحق بشدبة  -

 في أنيع يتكاسمػف كيتساشمػف. السقابمةمة، كىحا مأكجه بعس الأكلياء أثشاء علبقاتيع بأفخاد العائ
كىحا ما يشسي صمة  53.3يفزل السبحػثضغ في السشاسبات العائمية الحزػر كالسدانجة بشدبة  -

 . الخحع الأسخ فيسا بضشيا كيديج مغ التزامغ الاسخؼ 
تديج  26.7تسشحيع الألعاب الالكتخكنية القػة كالذجاعة كبشدبة  53.3صخح السبحػثضغ أف ندبة  -

 .كقج تشسي الألعاب الالكتخكنية سمػكات سمبية ك إيجابية في نفذ الػقت ،مغ العشف
ي تشتجيا الألعاب الالكتخكنية ك السدتػػ الجراسي لمسبحػثضغ فسثلب ىشاؾ تأثضخ لمدمػكات الت -

تديج  26.7تسشح الألعاب الالكتخكنية الذجاعة لمسدتػػ سشة أكلى متػسط ،كندبة  53.3بشدبة
 .مغ العشف عشج مدتػػ الدشة الثالثة متػسط

عشج الحكػر بشدبة ككانت اكثخ  46.7صخح السبحػثضغ أنيع يقمجكف شخيقة الكلبـ كالالفاظ بشدبة  -
43.3 
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 نتائج متعمقة بالفخضية الثانية : تؤثخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى التحريل الجراسي لمتمسيح-2
 

 40صخح السبحػثضغ اف ساعات المعب بالالعاب الالكتخكنية في الضػـ كانت ساعة كاحجة بشدبة  -
 .لثلبث ساعات في الضػـ 36.7ثع تمضيا ندبة 

اف مسارسة الألعاب الالكتخكنية تديج مغ السدتػػ الفكخؼ  36.7غ بشدبة متداكيةصخح السبحػثض -
 . كالابجاعي كحلظ اكتداب ميارات كمعمػمات

 53.3صخح السبحػثضغ أف مسارسة الألعاب الالكتخكنية تديج مغ ثقتيع بأنفديع بشدبة  -
كىحا تأثضخ  86.7شدبة تؤثخ مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى الانتباه كالتخكضد داخل القدع ب -

 .سمبي يؤثخ عمى التحرضل الجراسي لمتلبمضح
بحدب ترخيحات السبحػثضغ تدبب كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية اعخاض مخضية كذلظ بشدبة  -

 .حدي ما صخح بو السبحػثضغ 60
 86.7تؤثخ كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى انجاز الػاجبات السشدلية بشدبة  -
 50حػثضغ اف مغ اثار كثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية ىػ تزضيع الػقت بشدبة صخح السب -

 .بالإضافة الى اثار أخخػ مثل التعب التكاسل كالتساشل
 66.7صخح السبحػثضغ أنيع يسارسػف الألعاب الالكتخكنية مع أصجقاء السجرسة بشدبة  -
عاب الالكتخكنية ك الجمػس صخح السبحػثضغ انيع يفزمػف قزاء كقت الفخاغ في المعب بالال -

  43.3كالحجيث مع العائمة بشدبة متداكية 
ىشاؾ تأثضخ لسسارسة الألعاب الالكتخكنية عمى نتائج التحرضل الجراسي حضث صخح السبحػثضغ  -

، كقج أشار بعس الآباء  ف نتائجيع تجىػرتأ 36.7بشدبة   اف الشتائج بقت كسا ىي كبشدبة 
عج مسارستيع للؤلعاب الالكتخكنية،كبكثخة نتائجيع الجراسية تخاجعت عسا أف أشفاليع ب السقابمةأثشاء 

 كانت عميو كىشا يأتي دكر السقابمة التي كذفت عغ بعس الحائق التي حاكؿ التلبمضح إخفاءىا.
صخح السبحػثضغ أف الأشخاؼ التي تقجـ السلبحطات حػؿ كثخة الانذغاؿ بالالعاب لالكتخكنية ىع  -

 73.3الػالجيغ بشدبة  
ىشاؾ علبقة تاثضخ بضغ عجد ساعات استخجاـ الألعاب الالكتخكنية كالتحرضل الجراسي اثشاء  -

بقت الشتائج كسا ىي لمحيغ  40مسارسة الألعاب الالكتخكنية حضث صخح السبحػثضغ بشدبة 
يدتخجمػف الألعاب الالكتخكنية ساعة في الضػـ بضشسا مغ يدتخجـ الألعاب الالكتخكنية بشدبة 

 . ىػرت يدتخجمػف الألعاب الالكتخكنية ساعتضغ في الضػـتج 36.7
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ىشاؾ علبقة تأثضخ بضغ نػع الجشذ ككثخة مسارسة الألعاب الالكتخكنية تزعف الانتباه كالتخكضد  -
 82.4عشج الاناث ك  92.3اف تدبب في ذلظ كبشدبة  86.7داخل القدع بحضث صخحػا بشدبة 

 عشج الحكػر.
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 لخاتسة : ا

التحرضل الجراسي  في الدمػؾ ك لقج سعضشا مغ خلبؿ دراستشا إلى تشاكؿ مػضػع أثخ الألعاب الإلكتخكنية 
محاكلضغ الكذف عغ ىحا الأثخ مغ خلبؿ السكانة التى أصبحت تحتميا ىحه الألعاب في حياة  لمتلبمضح 

غ الألعاب حضث أخحت ىحه الأخضخة حضدا الأشفاؿ كمغ خلبؿ الإقباؿ الكبضخ مغ ىحه الفئة عمى ىحا الشػع م
كبضخا مغ اىتساميع كذلظ بفعل عشاصخ الإبيار كالخرائز الذكمية كالتقشية الحجيثة التي تتستع بيا ىحه 
الألعاب كىػ ما أدػ بيحه الذخيحة مغ السجتسع إلى الإقباؿ عمى ىحا الشػع مغ الألعاب كاستخجاميا 

 يع الجراسية كذلظ ما أدػ إلى التأثضخ عمى مدتػػ تحرضميع الجراسي.لأكقات شػيمة متشاسضغ بحلظ التدامات

التحرضل الجراسي  ى سػلظ ك لحلظ ىجفت ىحه الجراسة إلى تقري كمعخفة أثخ الألعاب الإلكتخكنية عم
، بحكع أف كثخة استخجاـ مثل ىحه الألعاب يؤثخ عمى تخكضدىع كنقز الانتباه لجييع إضافة إلى التلبمضح 
مى أداء الػاجبات السجرسية مغ أجل استخجاـ ىحه الألعاب. كىحا ما تػصمت إليو دراستشا، حضث التخمي ع

ساعات في الضػـ  3تبضغ مغ خلبؿ ىحه الجراسة أف أغمبية السبحػثضغ يدتخجمػف ىحه الألعاب مغ إلى 
خمي عمى أدػ إلى ت كىي فتخة شػيمة مقارنة مع صغخ سغ السبحػثضغ كارتباشاتيع الجراسية. كىػ ما

كاجباتيع كضعف تخكضدىع الأمخ الحؼ أدػ إلى تخاجع درجة تحرضميع الجراسي. كسا كذفت ىحه الجراسة 
أف كثخة استخجاـ ساىع في انخفاض درجات التحرضل الجراسي مغ جية أخخػ ساىع استخجاـ ىحه 

ظ بدبب الاستخجاـ الألعاب مغ قبل السخاىقضغ في تجني درجة تحرضميع بعج استخجاميع ليحه الألعاب كذل
كالغضخ عقلبني كعجـ تخريز أكقات خاصة الاستخجاـ الذيء الحؼ أدػ إلى تخفيزات درجات 

 التحرضل لجييع.
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