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résume

Titre de I'étude: «la force mentale et de leurs stratégies de relation face au stress
psychologique aupres d'un échantillon d'éléves dans le secondaire - un état d'étude sur
le terrain Laghouat -."

Le but de I'étude: pour identifier le niveau de force mentale chez les éleves dans la
phase secondaire de I'année, et aussi d'identifier I'ordre de la face des stratégies de
pression psychologiques, comme I'étude visait a déterminer la relation entre la force
mentale et les stratégies d'adaptation, et I'étude visait a vérifier I'existence de
différences entre les éleves de la ténacité mentale dans les stratégies face a des
pressions psychologiques.

Méthodologie: approche descriptive, car il est le plus approprié pour cette étude.
L'outil d'étude:

échelle de dureté psychologique (Préparé par: Fawaz Ayoub Hamdan Momeni)
Faire face a la stratégie de stress psychologique Echelle (Préparé par: Emad
Mohammed Ahmed Mukhaimar 2002)

L'échantillon de I'étude: L'échantillon se composait de 60 étudiants des éléves du
secondaire, choisis au hasard, les distributeurs Thanoata Ali Haj Issa et Mohammed
Shabani.

Résultats de I'étude: Les résultats ont montré que le niveau de force mentale et
dimensions aux étudiants de la phase secondaire d'un niveau bas, et les résultats ont
montré Kmalk moyen degré dans I'utilisation de positif chez les éleves des stratégies,
ainsi que I'absence de corrélation statistiquement significative entre la force mentale
et la majorité des stratégies d'adaptation, et les résultats ont montré aucune
différences statistiqguement significatives entre les éléves de la ténacité mentale et le
score total en faveur des femelles.

-Ne Pas exister de différences statistiguement significatives dans le degreé de dureté
mentale due au facteur de spécialisation.

- L'absence de différences statistiguement significatives dans les stratégies
d'adaptation en raison du facteur du sexe.

- L'absence de différences statistiguement significatives dans les stratégies
d'adaptation en raison du facteur de spécialisation.
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