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Résumeé :
Cette étude vise a mettre en évidence le role des activités récréatives sportives dans
le développement de Iesprit de coopération et du travail collectif au sein de la classe.
Elle cherche également a identifier 'importance de ces activités dans 'amélioration
des relations entre les éleves, ainsi que dans le renforcement de la participation et
de l'interaction positive entre eux.L’étude s’est appuyée sur la méthode descriptive
analytique, considérée comme la plus adaptée au sujet de recherche. Un
questionnaire a été utilisé comme principal outil de collecte des données aupres de
I’échantillon étudié. Les résultats obtenus ont montré que les activités récréatives
sportives jouent un role important dans le développement de 'esprit de coopération
et du travail collectif en classe, tout en favorisant la communication, I'intégration

et la participation des éléves dans I’environnement scolaire.




Mots—cleés : Activités récréatives sportives — Esprit de coopération — Travail
collectif — Classe scolaire — Eléves — Environnement scolaire.

Abstract:

This study aims to highlight the role of recreational sports activities in developing
the spirit of cooperation and teamwork within the classroom. It also seeks to
identify the importance of these activities in improving relationships among
students and enhancing participation and positive interaction between them.The
study relied on the descriptive analytical method as the most appropriate approach
tor this research topic. A questionnaire was used as the main tool for data collection
from the study sample. The results showed that recreational sports activities play an
effective role in developing cooperation and teamwork inside the classroom, while
also enhancing communication, integration, and student participation within the
school environment.

Keywords: Recreational sports activities — Cooperation spirit — Teamwork —

Classroom — Students — School environment,
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