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Résume de I'étude :

L'étude vise a découvrir la relation entre la dureté psychologique et le stress
psychologique chez les enseignants du primaire. En plus de connaitre le niveau
de dureté psychologique et le niveau de stress psychologique chez les enseignants
du primaire, et I'échantillon était composé de 60 enseignants et enseignantes dans
les écoles primaires de chaifa abdelkader et ben harzallah ben brahim a Laghouat,
I'échantillon de I'étude a été choisi par un méthode aléatoire simple.

L'approche descriptive a été retenue comme étant appropriée a la nature du sujet
de I'étude. Dans la collecte des données, nous avons utilisé le questionnaire de
dureté psychologique préparé par Imad Muhammad Ahmad Mukhaimer 2002, et
le questionnaire de stress psychologique préparé par Lubna Sabri Suleiman
Faragallah et Linda Samir Shukri, et les propriétés psychométriques du
guestionnaire ont été calculées, et nous nous sommes appuyés sur le progiciel de
statistigues SPSS En traitement des données, nous avons utilisé les méthodes
statistiques du coefficient de corrélation de Pearson et du test T.

Dans notre étude, nous avons atteint les résultats suivants :

- Il n'y a pas de corrélation statistiguement significative entre la dureté
psychologique et le stress psychologique chez les enseignants du primaire.

- Le niveau de dureté psychologique est moyen et le niveau de pression
psychologique est élevé chez les enseignants du primaire

- 1l n'y a pas de différence statistiquement significative dans le niveau de dureté
psychologique et le niveau de stress psychologique chez les enseignants du
primaire selon les années d'expérience.

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la dureté
psychologique et le stress psychologique en raison de la variable sexe.

Enfin, les résultats ont été discutés en référence a des études antérieures et un
résumé du sujet a été établi avec quelques suggestions, et nous avons conclu par
une liste de sources, de références et d'annexes.

Mots-clés : force psychologique ; Stress.
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SPSS Laja : (03) ab (3als

Statistiques sur échantillon unigue

Erreur standard

Moyenne Ecart-type moyenne
g saxa,n 60 142.25 15.307 1.976
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 120
Intervalle de confiance 95% de la différence
t ddl Sig. (bilatérale) Différence moyenne Inférieure Supérieure
g s 11.260 59 .000 22.250 18.30 26.20
Statistiques sur échantillon unique
Erreur standard
Moyenne Ecart-type moyenne
[ s 60 104.22 6.198 .800
Test sur échantillon unique

Valeur du test = 94

Intervalle de confiance 95% de la différence

t ddl Sig. (bilatérale) | Différence moyenne Inférieure Supérieure

g s 12.769 59 .000 10.217 8.62 11.82

Statistigues de groupe
Erreur standard
geinll N Moyenne Ecart-type moyenne
[ Sl 23 104.52 5.892 1.229
) 37 104.03 6.453 1.061

VI



Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité
des variances

Test-t pour égalité des moyennes

Différenc Intervalle de confiance 95% de la différence
Différence e écart-
F Sig. t ddi Sig. (bilatérale) moyenne type Inférieure Supérieure
Hypothése de .072 .789 .298 58 767 495 1.658 -2.825- 3.815
variances égales
Hypothese de .305 50.037 .762 495 1.623 -2.765- 3.755

variances inégales

Test d'echantilons indépendants

Test de Levens sur [Bqalité des variances

Test pour egalté des moyennes

Intervallz de confiance 95% de [a diférence

Diffrence &cart
F S, t ddl | Sig. (bilatérals) | Diférence moyenne type Inféieur Supériers
paimts Hypohhese e variances egales (I} 189 298 il 167 49 1.658 1825 1815
Hipothese de variances inéqales 35 50037 162 495 1.623 165 3758




Statistiques de groupe

Erreur standard
(]l N Moyenne Ecart-type moyenne
¢ sanaa SSA 23 104.52 5.892 1.229
) 37 104.03 6.453 1.061

Ll Gmﬂ.d\ Lol A8l

Aalall duza

Corrélations

Statistiques descriptives
Moyenne Ecart-type N
DaghtNafsi | 142,1500 15,59425 60
Salaba | 104,1833 6,03518 60
Corrélations
DaghtNafsi Salaba
Corrélation de Pearson | 1 ,151
DaghtNafsi Sig. (bilatérale) ,250
N |60 60
Corrélation de Pearson | ,151 1
Salaba Sig. (bilatérale) | ,250
N | 60 60

lay b 48 ¢ Lilaa) A Ao 2061y

gl ) g AGNAY cilua Al

P AdY) s ol il A 5980

A 1 facteur

Descriptives
DaghtNafsi
N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance a 95% pour la Minimum Maximu
moyenne m
Borne inférieure | Borne supérieure

1,00 28 144,2857 19,33881 3,65469 136,7869 151,7845 116,00 216,00
2,00| 12 135,6667 9,20803 2,65813 129,8162 141,5172 125,00 146,00
3,00 13 143,1538 12,08198 3,35094 135,8528 150,4549 116,00 161,00
40017 142,8571 12,36161 4,67225 131,4246 154,2897 116,00 153,00
Total | 60 142,1500 15,59425 2,01321 138,1216 146,1784 116,00 216,00




ANOVA a 1 facteur

DaghtNafsi
Somme des ddi Moyenne des F Signification
carrés carrés
Inter-groupes | 648,720 3 216,240 ,884 ,455
Intra-groupes | 13698,930 56 244,624
Total | 14347,650 59
RIBET
dadtY) a4l 2 @A
A 1 facteur
Descriptives
Salaba
N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance a 95% pour la Minimum Maximu
moyenne m
Borne inférieure Borne supérieure
1,00] 28 103,2143 5,90892 1,11668 100,9230 105,5055 92,00 116,00
2,00]12 104,8333 8,00946 2,31213 99,7444 109,9223 87,00 114,00
3,00| 13 105,0769 5,28302 1,46524 101,8844 108,2694 100,00 116,00
4,0017 105,2857 4,38613 1,65780 101,2292 109,3422 99,00 110,00
Total | 60 104,1833 6,03518 ,77914 102,6243 105,7424 87,00 116,00
ANOVA 34 1 facteur
Salaba
Somme des ddl Moyenne des F Signification
carrés carrés
Inter-groupes | 50,251 3 16,750 447 ,720
Intra-groupes | 2098,733 56 37,477
Total | 2148,983 59




