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 شكر و عرفان
 

  

 نشكر الله العميّ القدير الذي وفقنا لإتمام ىذا العمل
 بر طيمة ىذه السنواتوالذي أليمنا الصّ 

 ونحمده عمى ما أنعم بو عمينا من نعمتيّ العقل وبصيرة القمب
في إنجاز ىذا العمل االمشرف الذي ساعدن ناكما أتقدم بتشكراتي الخالصة إلى أستاذ  
" حميدات ميمود" الدكتوربنصائحو وتشجيعو   

 الإنسانية و العموم الإجتماعية        تقدم بالشكر الى جميع أساتذة كمية العموم نكما 
لى جميع موظفين المكتبة و  ا   

لى جميع الأساتذة الذين قدموا ل  .  النصح من قريب أو بعيد ناوا 
الذين وافقوا عمى مناقشة ىذه   تقدم بالشكر للأساتذة " أعضاء لجنة المناقشة "نكما 

 المذكرة وقراءتيم ليا.

 وعمى ما سوف يقدمونو من توجييات  
 الزملاء و الأصدقاء و الأحباب.إلى كل كر الشّ بم تقدّ نكما 

 



 
 

 
 
 

ليه ننيب وعلى رسوله أفضل إنجاز هذا العمل عليه توكلنا و الحمد لله الذي أنار دربنا ووفقنا لإ
 تسليم. ىكز أالصلوات و 

  الذين كان عونا لي  أهدي عملي إلى الوالدين العزيزين
 ا اللهمجدتي حفظه جدي و إلى ان ذستئإإلى الذين يدخلون القلب بلا 

 إخوتي اتو زوج إخوتي وأخواتي وإلى 
                                                                                                            خالاتي أخوالي و  وعماتي و وإلى أعمامي

  وليد عطيةنجاز هذا العمل أخي و صديقي إلى من قاسمني الجهد لإ
 إلى جميع أصدقائي 

 إهدائي لمن ساندني طوال مشواري الدراسي أساتذتي الأفاضل .
 إلى كل من تجمعني معه لغة الضاد وشهادة إن لا اله إلا الله

 من سقط من قلمي سهواإلى كل 
 
 
 
 

 

 

 

 حمدي محمد                                                              
 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

ليه ننيب وعلى رسوله أفضل إنجاز هذا العمل عليه توكلنا و الحمد لله الذي أنار دربنا ووفقنا لإ
 تسليم. ىكز أالصلوات و 

  الذين كان عونا لي  أهدي عملي إلى الوالدين العزيزين
  ان ذستئإإلى الذين يدخلون القلب بلا 

 إخوتي اتو زوج إخوتي وأخواتي وإلى 
                                                                                                            خالاتي أخوالي و  وعماتي و وإلى أعمامي

  محمد حمدينجاز هذا العمل أخي و صديقي إلى من قاسمني الجهد لإ
 إلى جميع أصدقائي 

 إهدائي لمن ساندني طوال مشواري الدراسي أساتذتي الأفاضل .
 إلى كل من تجمعني معه لغة الضاد وشهادة إن لا اله إلا الله

 من سقط من قلمي سهواإلى كل 
 
 
 
 

 

 

 

 وليد عطية                                                             
 

 

 

 

 



 ملخص الدراسة:

 

نترنت إستخدام الأتجاىات الطمبة الجامعيين نحو إالكشف عن  إلىتيدف الدراسة الحالية           

  .وعة من التساؤلاتممج شتممت الدراسة عمىإمم الذاتي وقد كوسيمة لتحقيق التع

 نترنتستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إيقيس الذي و تأسست الدراسة عمى المنيج الوصفي           

 021ختيارىا بصورة عرضية من إتم  يتحقيق التعمم الذاتي , حيث تكونت عينة الدراسة التل كوسيمة

 أفريل 21لي غاية إ 2102 أفريل 0ميجي , في الفترة الزمنية الممتدة من ثطالب و طالبة بجامعة عمار 

 .الفرضيات لمكشف عن صحةSPSS حصائي و قد وظفت الدراسة البرنامج الإ 2102

 :نتائج الدراسة كانت كما يمي 

  .نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتيستخدام الأإولي ليسانس نحو أيتجو طمبة سنة  -

 .نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي ستخدام الأإتجاه نحو لا توجد فروق بين الجنسين في الإ -

قيق التعمم الذاتي حسب التخصص نترنت كوسيمة لتحستخدام الأإتجاه نحو توجد فروق في الإ -
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Abstract :  

 

         The present study aims to reveal the university students' attitudes towards 

the use of the Internet as a tool of achieving self-learning. The study included a 

set of questions.  

                  The study was founded on the descriptive approach and through 

measures students' attitudes towards the use of the internet in achieving self-

learning, where the study sample consisted of 120 students from  Amar tledji 

University, they have been selected randomly, in the period from 1 April 2016 

until 20 April 2016 and the statistical analysis of study  adopted SPSS program 

to test the significance of hypotheses. 

The results of the study were : 

 the students  of the first-year Bachelor trend towards the use of the 

Internet as a means of achieving self-learning 

 there’s no differences in the gender scale in the trend toward useing the 

Internet as a means of achieving self-learning 

 There are differences in the trend towards using of the Internet as a means 

of achieving self-learning according to specialization in favor of the 

Sociology Department. 
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في العالم من ممكية المواد   النفوذالقوة و  مصادرتغير ز عصرنا الحالي ىو مي  يما  لعل          

ن أىم مظاىر التطور العممي في أ م خاصةتقد  ما للى ممكية المعمومات التي أصبحت مصدر  إستراتيجية  الإ

مة و نمط التي خمقت بيئة تعميمة قي   نترنت ''العالمية  '' الأ  العنكبوتيةشبكة التكنولوجيا المعمومات ىي 

م الوسائل ستخداإتقان إن مواكبة  ىذه التغيرات و مسؤولية ألزم من التربوييالحرية و الجديد يجمع بين 

فت عن ن لم تفعل تجد نفسيا قد تخم  إفئة الطلاب نحو ىذه الوسيمة ، و تجاىات إالحديثة و كذا معرفة 

 ركب العممية التربوية .

كسب الطالب الباحث ميارة حيث أصبح الجدل القائم ليس حول تمقي المعمومات بل كيف ن         

موقفو و تعزز ميولو و تطمعاتو المستقبمية  دتجاىات تحدإكتساب المعمومة و العمل بيا من خلال تكوين إ

 جامعيةوياتو الن نواتج التعمم و نزيد من فعاليتو في جميع مستحس  نحو تحقيق طموحاتو ، وبيذا يمكن أن ن  

ستخدام إتجاىات الطمبة نحو إن ذلك كانت دراستنا الحالية حول م نطلاقا  وا   ،المينية بل و حتى الحياتيةو 

 وعنا تبعا  لمخطة التالية:ضي وجاء مو نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتالأ

  :مخصيا فيما يمين أربعة فصول: عمى  يحتوي الجانب النظري

مشكمة و كذا فرضياتيا و أىدافيا و بعد الشكالية الدراسة من خلال تحديد إيتمحور حول  الفصل الأول :

 جرائية لمفاىيم الدارسة .ذلك أىميتيا لتمييا بعض الدراسات السابقة ، ثم التعاريف الإ

التي  اتنظريالتجاىات و مكوناتيا و مراحل تكوينيا و تناولنا في ىذا الفصل تعريف الإ الفصل الثاني :

 و طرق قياسيا ثم خلاصة الفصل . وظائفياو  إلى خصائص الإتجاىات فسرتيا بالإضافة
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 اوالمراحل التاريخية لنشأتي انترنت ومفيوميتناولنا فيو بعد التمييد تعريف كممة الأ  الفصل الثالث :

وبعدىا تطرقنا إلى الأنترنت في الجزائر وأىم خدماتو ومجالات إستخدامو وفي الأخير إيجابيات وسمبيات 

 الأنترنت لتمييا خلاصة الفصل.

اطو أسسو و أىدافو ثم إلى أنمالذاتي حيث تطرقنا إلى تعريفو و  الذي يتمحور حول التعمم الفصل الرابع :

 .أىميتو  لتمييا خلاصة الفصل ا  أخير و خصائصو التربوية و  ستراتجياتوإتناولنا  ىا أساليبو بعدو 

 :الجانب الميداني الخامس الفصل

ستطلاعية الإ ذا الدارسةحدودىا و كمدراسة حيث يتضمن منيج الدارسة و تناولنا الإجراءات الميدانية ل

داة لأ متريةسيكو الخصائص لمخطواتيا و أدوات جمع البيانات مع وصفيا ، كذلك تعرضنا بأىدافيا و 

 حصائية المعتمدة .الإساليب الأجراءاتيا و إمع لقياس ، ومجتمع و عينة الدراسة ا

الدراسات عمى ضوء الذي تمحور حول عرض نتائج الدراسة و مناقشتيا مع تفسيرىا  :الفصل السادس

   .قتراحاتطرح بعض التوصيات و الإ نتاج العام و الخاتمة  معتسالإلى إوصول الالسابقة من أجل 
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 إشكالية الدراسة:  -1

التطورات المتسارعة التي شيدىا العالم في السنوات الأخيرة من تفجر معرفي نظرا لمتغيرات و        

ستمرارية التعميم إمعموماتي، وثورة تكنولوجية ىائمة، وتمبية لمطمب المتزايد عمى التعميم وتحقيقا لفكرة 

من أجل ذلك كمو ، من ضرورة في التغيير و التجديدودوامو مدى الحياة ومواكبة لروح العصر وما فرضو 

مت منترنت تمك الشبكة التي شظيور الأكان لا بد من مسايرة تمك التغيرات و التكيف معيا خصوصا ب

رة تحديات معموماتية كانت منطمقا لدعوات يوشكمت ىذه الأخ ، تصال رغم التباعد الزماني و المكانيالإ

صلاح و تحديث منظومة التعميم وىذا ما أكدتو الاتجاىات التربوية الحديثة حيث عززت إعديدة بضرورة 

من خلال نمط التعمم  ،فأكثر في العصر الحديثستراتيجيات جديدة حول عممية التعمم أكثر إنظرتيا نحو 

تو كما تمكنو حتياجاإعتباره استراتيجية تحمل المتعمم مسؤولية تعممو وتراعي قدراتو الشخصية و إالذاتي ب

 .من التعمم وفقا لما تسمح بو ىذه القدرات ومن خلال السرعة التي تناسبو

نما اليدف منو إكساب  قدرا معينا من المعمومات م إكساب الطالبحيث لم يعد اليدف من التعمي فقط وا 

ة لذلك من مصادر مختمف التطبيقية وتدريبو عمى كيفية الحصول عمى المعموماتو  الطالب الميارة الفنية

كتساب ا  ستيعاب المعرفة و إالأساليب التقميدية في عممية التعمم من أجل من الضروري تطوير الطرق و 

 .الميارة و الخبرة

ال في تطوير التعمم الذاتي خصوصا وأنيا توفر وسائل جديدة ذكرنا فالإنترنت ليا دور فع   وكما      

لى جانب فتح الحوار بينو و بين غيره من الطمبة إومتنوعة لمطالب تمكنو من الحصول عمى المعمومات ، 

 الأساتذة في أماكن متفرقة وكذلك تبادل وجيات النظر بشكل مدروس وآمن أكثر.و 

التنمية الشاممة و تمبية سوق العمل بالتعميم وربطو التربية و  انيدونظرا ليذا التوجو الحديث في م     

ولأن طبيعة المين تتغير، يفرض عمى التعميم العالي التجاوب مع تمك التطورات  بالكفاءات البشرية

 السريعة.
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بالذكر أن ندرج موضوع  رىذا التوجو الحديث كان من الجدي سبيل الكشف عن طبيعة فيو     

من دور رئيسي في توجيو سموك الفرد تبعا لممثيرات و المواقف التي يمر بيا وتوظيفيا  لوتجاىات لما الإ

البحث بصفة ذاتية يجابي لدى الطالب يدفعو لمعمل و تجاه الإالتربوية، فالإ مميةبشكل مثالي في الع

 ومستمرة.

ميمة من  تجاىات شريحةإالضوء وتكشف عن طبيعة  طلتسم  وفي ىذا السياق جاءت دراستنا      

ستخداميم لشبكة إتجاىاتيم ميمة في معرفة مدى إعتبار أن إالمجتمع ألا وىي فئة الطمبة الجامعيين ب

 نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي.الأ

تجاىات طمبة سنة أولى إ طبيعة ومن خلال ذلك كمو كان لا بد من طرح تساؤل رئيسي مفاده ما     

 كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي؟نترنت الأ إستخدام وليسانس نح

 أما التساؤلات الفرعية فكانت عمى النحو التالي:

  نترنت كوسيمة لتحقيق ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في

 عزى لمتغير الجنس؟تعمم الذاتي ت  لا

  نترنت كوسيمة لتحقيق ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في

 عزى لمتغير التخصص؟تعمم الذاتي ت  لا
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 :فرضيات الدراسة-2

 التالي:بناءا عمى ما سبق يمكن صياغة فروض الدراسة الحالية عمى النحو 

 الفرضية العامة :  .1

إتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو إستخدام الأنترنت كوسيمة لتحقيق  طبيعة إن   -

 التعمم الذاتي إيجابية.

  :الفرضيات الجزئية .2

تجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو إحصائية حول إ ىناك فروق ذات دلالة -

 لمتغير الجنس .عزى ت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي ت  إستخدام الأنترن

ستخدام إبة سنة أولى بجامعة الأغواط نحو متجاىات طإحصائية حول إىناك فروق ذات دلالة  -

 لمتغير التخصص . ىعز نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي ت  الأ
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 :أهداف الدراسة   -3

 من خلال الإشكالية المطروحة يمكن تحديد الأىداف وىي:

الكشف عن طبيعة إتجاىات الطمبة الجامعيين نحو إستخدام الأنترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي  (1

 الإيجابية.لى إو أ وىل ىذا الإتجاه ىو أقرب إلى السمبية 

كذلك محاولة التعرف إذا ما كانت ىناك فروق فردية في إتجاىات الطمبة نحو إستخدام الأنترنت  (2

 الذاتي في ظل متغيري الجنس و التخصص.كوسيمة لتحقيق التعمم 

 أهمية الدراسة:-4

نترنت من حداثة في بلادنا العربية ومواكبة نظرا لما يتمتع بو موضوع التعمم عبر شبكة الأ         

ن إالتعميم فتقنية المتنوعة في مجال التعمم و ستخدام الوسائل الإلمتطور التكنولوجي الذي يركز عمى 

أىمية كبرى بالتعمم الذاتي وجعل المتعمم ىو محور العممية التعممية، مستعينا  وليتجاىات الحديثة تالإ

تجاىات إبذلك عمى مختمف التقنيات التعميمية من تجييزات وبرامج ومن أجل ذلك كمو كان لموضوع 

نترنت أىمية قصوى في البحث والدراسة تعمم الذاتي عبر الألم إستخدام الأنترنت كوسيمة الطمبة نحو

 أىمية ىذه الدراسة فيما يمي:تكمن و 

نترنت كوسيمة لمتعمم لى أنيا موجية لمعرفة درجة ميل طمبة الجامعة نحو الأإترجع أىمية ىذه الدراسة  -

 ويكون ىذا الميل إما بالقبول أو الرفض خلال مرحمة التعميم الجامعي.

مجال التربية وتطوير أنماط التعميم تأتي ىذه الدراسة مسايرة وممبية لمتطمبات العصر الحديث خاصة في  -

 الذي يعتمد عمى الحرية و المسؤولية في نفس الوقت.

الرىانات الكثيرة للأنترنت خاصة عمى طلاب و كما تكمن أىمية ىذه الدراسات في التحديات  -

مية إستعدادا لمتأثر بشبكة الأنترنت ومعرفة طبيعة إتجاىاتيم نحوىا في عم كثرالجامعات بإعتبارىا فئة أ

 التعمم.
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نوع من الدراسات خاصة وأن نمط التعمم الذاتي أصبح أحد معطيات الكذلك الحاجة لمثل ىذا  -

 التكنولوجيا المسايرة لمتطور و التغيير و التجديد.

براز دور إستخدام  - إمكانية الإستفادة من نتائج ىذه الدراسة عمى المستوى النظري و التطبيقي وا 

 تعمم الذاتي.الأنترنت كوسيمة لتحقيق ال

  السابقة:الدراسات  -5

 :يتعمق بالأنترنت والتعمم الذاتي سنعرض مجموعة من الدراسات السابقة التي تناولت متغيرات الدراسة فيما

 :محميةالدراسات ال-1

تجاىات إج لخضر بباتنة حول ايد الحعقبجامعة ال 2011-2010لويزة مسعودي  الباحثةدراسة  1-1

 مىعتمدت الباحثة عإستخدام الأنترنت لتحقيق التعمم الذاتي بجامعة الحاج لخضر بباتنة إالطمبة نحو 

 62إناث و 68وطالبة من بينيم  طالب 131عددىم عينة الدراسة والبالغ من ستبيان لجمع المعمومات الإ

لعموم كمية الآداب وامن  طالب 32كمية العموم و طالب من 52: ذكور موزعين عمى التخصصات التالية

حصائية لمعموم الاجتماعية طالب من كمية العموم الاقتصادية موظفة بذلك الرزمة الإ 46نسانية و الإ

SPSS حصائية المتمثمة في التكرارات والنسب المئوية و المتوسطات الحسابية ستخراج التحميلات الإلإ

باخ ومن كرون لفاأوعن طريق ين وحساب الثبات عن طريق التجزئة النصفية روق وتحميل التباالفختبار ا  و 

يجابية إنترنت في تحقيق التعمم الذاتي ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إ ن  أبين النتائج المتوصل إلييا :

نترنت في تحقيق الدافعية إيجابية قد بمغت ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إكما قدرت  %61قدرت ب 

أي لدى طمبة  %61نترنت في تحقيق مستوى الطموح ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إ.بينما بمغت 57%

الجامعة اتجاه ايجابي نحو ىذه التقنية في تحقيق مستوى الطموح كما بمغت قيمة المتوسط الفارقي بين 

ق بين الجنسين في الدافعية و الفعالية و كد عدم وجود فر ؤ ت وىي منخفضة7.26ستبيان الجنسين في الإ
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  %111ى لمتغير التخصص لصالح كمية العموم بنسبة الطموح في حين كانت ىناك فروق تعز  ومستوى

 . (2010لويزة مسعودي )                                       .لصالح العموم الاقتصادية %4.34و 

 الدراسات العربية: -2

ستخدام طمبة الدراسات العميا بجامعة السمطان إبدراسة ىدفت الى الكشف عن واقع  (2001صبحي ) وقام

( طالبا وطالبة من كميات 162نترنت واتجاىاتيم نحوىا في التعميم تكونت عينة الدراسة من )قابوس للأ

طمبة تجاىات إن أتجاىات ، ظيرت النتائج في الجانب الخاص بالإأالتربية و العموم والآداب والزراعة 

وبي نت النتائج عدم وجود فروق  –يجابية وعالية إنترنت في التعميم الذاتي ستخدام الأإالدراسات العميا نحو 

نترنت في التعمم، تعزى ستخدام الأإتجاىات طمبة الدراسات العميا نحو إحصائية ،في إذات دلالة  –

 (. 45ص2010)هيثم فهيم صوان,                                     لمتغير الجنس و التخصص

مريكي المتخصص في الأ (pewبيو )دراسة قام بيا مشروع في  (2002الحمدان )ورد أو  1-2

مريكية الذين تتراوح طبقت الدراسة عمى طمبة المدارس المتوسطة والثانوية والأحيث جتماعية الشؤون الإ

ستخدام  شبكة إموضوع الدراسة عن ( مميونا وكان 17( سنة والذين يبمغ عددىم )17-12عمارىم بين )أ

 %71نترنت في إكمال البحوث و الواجبات لطمبة المدارس في ىذا العمر و بي نت نتائج الدراسة ان الأ

 ( من أولياء أمور%93ن  )أنترنت لإكمال مشاريعيم وذكرت الدراسة عتمدوا عمى الأإمن عينة الدراسة 

 بناءىم عمى تعمم نمط جديد من التعمم يعتمد عمى ذاتيتيم.   أنترنت تساعد شبكة الأ ن  أالطمبة يعتقدون 

 (.355) نفس المرجع ص                                                                          

تجاىات طمبة الدراسات العميا في إلى تقصي إىدفت  (2003عريقات ) وفي دراسة قام بيا 1-3

راسة إلى بيان أثر كل من الجنس نترنت في التعميم ، سعت ىذه الدستخدام الأإردنية نحو الجامعة الأ

نترنت في التعميم تكونت العينة ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إالخبرة الحاسوبية عمى والتخصص و 

نترنت ستخدام الأإيجابية لدى الطمبة نحو إتجاىات إشارت النتائج الى وجود أ( طالبا وطالبة ، 351من)
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ن لطمبة أظيرت أناث ، و تجاىات بين الذكور و الإ، كما تبين وجود فروق بسيطة في الإالتعميم في

نترنت في ستخدام الأإنسانية نحو كثر من طمبة التخصصات الإأيجابية إتجاىات إالتخصصات العممية 

 (.44/45ص2010)هيثم فهيم صوان ,                                                 .التعمم الذاتي

'' التعمم الذاتي      بعنوان ( 2006براهيم محمد عبد الله عيسري  وعبد الله يحى المحيا)إدراسة  1-4

لى التعرف عمى مستوى التعمم إوتطبيقاتو عبر شبكة الأنترنت في الدول الأعضاء "حيث ىدفت الدراسة 

ول الدول الأعضاء بمكتب التربية العربي بدالذاتي و تطبيقاتو عبر شبكة الانترنت في التعميم  العام لدى 

ستبانة كأداة للإجابة بعد التحقق من صدق ستخدمت الإا  حي و الوصفي المس تبعت الدراسة المنيجإ الخميج

طبقت عمى و  (2006)من عام إلى أوت دراسة في الفترة الممتدة من مارس ت الأجري، ستبانة و ثباتياالإ

لكترونية التربوية و مواقع مدارس التعميم العام الحكومي في دول الأعضاء عينة عشوائية من المواقع الإ

 ( موقع تعميمي  وقد وصمت الدراسة إلى:639تكونت من ) 

 تدني مستوى الأدوات حيث سجمت قيمة متدنية في التقنية و تصميم الواجية و التصفح . -

رنت و تطبيقاتو نتا التعمم الذاتي عبر الأالتي يعتمد عمييتوى الأدوات التربوية المعتمدة و كذلك تدني مس -

 تصال التزامني و غير التزامني .المشتممة عمى أدوات الإو 

       جياتيستراتإشتممت عمى إنترنت والتي تدني مستوى أنشطة التعمم الذاتي و تطبيقاتو  عبر شبكة الأ -

 التنظيم و التوجيو لدى عينة الدارسة . ،الدافعية  ،التعزيز ،دعم المتعمم 

 نترنت.رتفاع مستوى الآداب المينية في التعمم الذاتي و تطبيقاتو المعتمدة عمى الأإكذلك  -

                                                                    (http//mohssin.com/forum/showthread.php ?t.) . 

 الأجنبية: الدراسات -2

نترنت في تعميم العموم حيث طبق تجربة ستخدام الأإعمى مجال ( GOETZ-8991) جويتز دراسة  -

حول عمل برنامج تعاوني بين مدرسة أمريكية و قسم العموم بجامعة كاليفورنيا الأمريكية  وقد ىدف 
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البرنامج الى تعمم طمبة المدرسة عن موضوع الحشرات حيث  تم تكميف الطمبة خلالو بالتعرف إلى  

و المعمومات التي توصموا  الحشرات عن قرب من حيث مسكيا و معرفتيا و تصويرىا ثم عرض الصور 

نة ليذا الغرض و تسمى مدينترنت تم بناؤه خصيصا عمى الأإلييا عن ىذه الحشرات في موقع خاص 

شتمل  أدائيم بشكل ذاتي و السماح  ع عمى ممفات خاصة يستطيع الطمبة من خلاليا تقييمالموقالحشرات وا 

  .ليم بتبادل الخبرات مع زملائيم حول  الموضوع 

                                                                   (http//mohssin.com/forum/showthread.php ?t.) . 

لى إنتاج وتقديم مادة دراسية مناسبة سموكياً لطمبة إىدفت  (upton .2005أبتن )دراسة  2-1

شممت نترنت تجاىاتيم نحو تقديم المادة الدراسية عبر شبكة الأإستقصاء ا  و نترنت البكالوريوس عبر الأ

الجامعي ، تم مقارنة أداء الطمبة  (walesويمز )عينة الدراسة طمبة تخصص )غذاء وتغذية( من معيد 

نترنت مباشرة بأداء الطمبة الذين درسوا الأجتماعية عبر الذين أكمموا دراسة مساق الصحة النفسية و الإ

داء الطمبة ، لكن الطمبة أنو لم يكن ىناك فروق بين أالمساق نفسو بالطريقة التقميدية ، وأظيرت النتائج 

وا تمتعيم بالمادة الدراسية رغم التردد الذي أبدوه لتطوير أسموب تعمميم نترنت اظير الذين درسوا عبر الأ

 الذاتي.

 (http//mohssin.com/forum/showthread.php ?t.)           . 

بعنوان التعمم عبر شبكة الانترنت : دراسة  (wipp &chiarelli , 2004دراسة ويب وتشيرلي ) 2-2

نترنت في التعمم الذاتي نجاح الطلاب في توظيف أدوات الألى التحقيق من مدى إحالة ىدفت الدراسة 

عمى  اعتمادإتبعت المنيج الوصفي وتألفت عينتيا من ستة طلاب في مقرر الدراسات العميا وتم التدريس إ

ن الطلاب نجحوا في توظيف أدوات ألى وقد توصمت الدراسة إ ستخدام نظام إدارة تعممإنترنت بالأ

ستخدام ا  التنظيم وجدولة الميام وتدوين الملاحظات و ىداف و الذاتي مثل تحديد الأ ق التعممينترنت لتطبالأ

 المخططات البيانية و المراقبة الذاتية .
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نحو التعمم المنظم ذاتيا )  Niemi,Nevgi &Virtanenدراسة نيامي ونيفجي و فيرتنن) 2-3

ىدفت الدراسة  towards self-regulation inweb-based learmimgنترنت المعتمد عمى الأ

دارة نظام التعمم لدعم المتعمم في التنظيم الذاتي إلى التعرف عمى ميارات التعمم الذاتي المعتمدة عمى أداة إ

( طالب من خمس جامعات بفمندا لمتعرف عمى 37تألفت عينة الدراسة من )نترنت ،لمتعمم عبر شبكة الأ

ستبيان كأداة ستخدمت الدراسة المنيج الوصفي والإا  و ختلافات بين المتعممين في ميارات التعمم الذاتي، الإ

: ىيذاتي بين أفراد العينة في ميارات التعمم ال ختلافات دالة إحصائياإليا وكشفت الدراسة عمى وجود 

ستفادة الطلاب الذين يعانون من صعوبات في إلى إكما توصمت الدراسة كذلك الإشراف ،و التقويم الذاتي ،

 فتراضي .شراف الإلى الإإالتعمم الذاتي 

دراسة لتقصي ( Burtonond chadwick 2000بير تون وشادويك )وأجرى كل من  2-4

 ستفتاءإجل إجراء بحوثيم المختمفة، حيث تم أنترنت من ستخداميم لشبكة الأإممارسات طمبة الجامعة عند 

( من ىؤلاء الطمبة لتحديد المعايير المفضمة لدييم لتقييم مصادر المعمومات التي يحصمون عمييا 543)

           .نترنتمن طمبة يكتبون بحثيم وتقاريرىم عن طريق الأ %63 ن  نترنت وتمثمت أىم النتائج في أعبر الأ

 (340)نفس المرجع ,ص

دراسة مسحية لميونيسكو ، راجع من خلاليا تسعين دراسة من بمدان  (Sharp,2000شارب )وطبق 

نترنت تؤثر بشكل ن تكنولوجيا الأألى ميدان التعميم ، وبينت نتائج الدراسة إنترنت دخال الأإمختمفة حول 

تصال و الكتابة يجابي عمى دافعية الطمبة نحو التعميم وتزيد من تعمميم الذاتي ، وتحسن من ميارات الإإ

نترنت كأداة تعميمية من حيث البحث عن المعمومات من لأوردت الدراسة ما تتميز بو شبكة اأدييم ،حيث ل

توفير معمومات تتصف و الطمبة تعميمية عديدة لكل من المعممين و كذلك توفير خيارات ،نترنت خلال الأ

 (.333ص2010فايز السرطاوي، )جودت أحمد سعادة،عادل             بالحداثة والتجدد بإستمرار.
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ستراتيجيات لدعم التعمم المنظم إ: بعنوان  (cennamo& ross, 2000دراسة سيناموو روز ) 2-5

لتقنية التي تدعم ى التعرف عمى الأدوات اإلنترنت ىدفت الدراسة ذاتيا في مقرر معتمد عمى شبكة الأ

وتم تطوير مة الجامعية ،النمو في المرح نترنت لدى طلاب مقرر عمم النفسالمعتمد عمى الأالتعمم الذاتي 

 ن  أ لىإوتوصمت الدراسة إستراتيجيات في التعمم الذاتي ،( 9عتمادا عمى تسع)إنترنت موقع التعمم عمى الأ

ىداف نترنت عمى مراقبة الدرجات ، وقوائم الأن يشتمل موقع التعمم المعتمد عمى الأأالطلاب يرغبون في 

التنظيم الذاتي لدى إلى إرتفاع الثقة بالذات و وتوصمت الدراسة كذلك  ختبارات،والتغذية الراجعة للإ

ستراتيجيات التعمم كفاءة أكثر إن ألى إنخفاض في القمق ، حيث توصمت إالمتعممين كما حدث ىناك 

 نترنت.مراجعة الملاحظات و التقويم الذاتي و حفظ السجلات مما يعزز من  التعمم الذاتي عبر الأ

  ب:تعقي 

التي  الدراساتنترنت و التعمم الذاتي أن أغمب يلاحظ من خلال الدراسات التي تم عرضيا حول الأ -

ودراسة  تسرليو نياميدراسة  عربية فيي قميمة ففيتناولت ىذا الموضوع دراسات أجنبية أما الدراسات ال

 كميم عمى المنيج الوصفي. إعتمدوا لويزة مسعودي باحثةال

أفراد مثل  16طالب وىناك من تناول  162في العينة فيناك من طبقيا عمى بينما كان ىناك تباين  -

عمم إما تعزى نترنت في التستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إانت ويب أما تناول الفرضيات فتقريبا كدراسة 

وجد ( حيث 2113سنة ) عريقاتمتغير الجنس مع وجود فروق بسيطة مثل دراسة لمتغير التخصص أو 

فروق تعزى لمتغير  فروق بسيطة بين الجنسين أما من ناحية التخصص فكانت أغمب الدراسات ىناك

 .قاتيعر و بجامعة باتنة  لويزةمثل دراسة  كمية العمومالتخصص لصالح 

ذاتي نترنت في التعميم الستخدام شبكة الأإتجاىات إيجابية نحو إوأغمب الدراسات كانت نتائجيم ىناك  -

حيث كانت نتائج الدراسات  سينامو وروزودراسة  (2000شارب ) ودراسة( 2000) بيرتونكدراسة 
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تاحة خيارات عديدة ا  القمق و  وانخفاضالإيجابية في التعمم مع الحرية توحي بمدى إرتفاع الثقة بالذات و 

  نترنت.حول ىذا النمط الجديد من التعمم عبر شبكة الأ

 لمفاهيم الدراسةف الإجرائية يالتعار -3

طمبة حول شبكة  ال قفأفكار تحدد من خلاليا مواىي تمك الميول المصحوبة بمشاعر و  :تجاهاتالإ  .1

ما بالقبول إيم نحو ىذا الموضوع فققيق التعمم الذاتي سواء كانت مواستخداماتيا كوسيمة لتحإنترنت و الأ

( التي أعدت لأغراض ستبيانعمى فقرات أداة القياس )الإ ستجاباتيمأو الرفض أو الحياد وذلك من خلال إ

 .ىذه الدراسة

 : طمبة الميسانس .2

 .جامعة عمار ثميجي الأغواط ( فيLMDىم الطمبة الذين يدرسون سنة أولى ليسانس نظام )  

 : الذاتيالتعمم  .3

الاعتماد عمى نفسو ة لمطالب في الحري فيو بحيث تمنح يجرائيا عمى أنو ذلك المجيود الشخصإيعرف   

حقق التي يحتاجيا مما ي مستعينا ببعض الوسائل عموماتتطوير شخصيتو في الحصول عمى المتثقيف و و 

 .لو التقدم والنجاح في حياتو

ت: ينترنالأ . 4  
ت إلى تغير جتماعي والثقافي في جميع بقاع العالم، وقد أد  لإىذه الشبكة تمثل اليوم ظاىرة ليا تأثيرىا ا   

 لات مثل: العمل، التعميم، وبروز شكل آخر لمجتمعات المعمومات.االمفاىيم التقميدية لعدة مج
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 تمييد:

الفرد تجاىات أىمية خاصة في عمم النفس الإجتماعي إذ يعتبر كمؤشر لسموك يحتل موضوع الإ         

 يتخذه حيال نفسو و الآخرين وكل الموضوعات المحيطة بو.نحو موضوع ما وعبارة عن موقف 

إتجاىات إيجابية لدى  ىو محاولة تكوينأىم وظيفة بالنسبة لمقائمين عمى العممية التربوية  ومن الجمي أن  

الجيل الصاعد بغية مساعدتيم عمى إكتساب ميارات و خبرات تساعدىم عمى التكيف و النجاح و تعديل 

   الإتجاىات السمبية التي قد تعيق ىذه العممية.
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 تعريف الإتجاه: (1

 اىا كل باحثالعديد من التعريفات ولعل ىذا يرجع إلى الخمفية أو المرجعية التي يتبن   ىناك      

( أن: "الإتجاىات مشتقة من فعل إت جو، بمعنى حذا حذوه وسار عمى 2: ورد في معجم الوجيز )لغة 

 طريقو".

 ميل راسخ نسبياً و أ" ىو " موقف  attitudeكما ورد في معجم عمم النفس و التربية الإتجاه "  إصطلاحا:

 ، أو غرضا يرتبط بتأىب لإستجابة مناسبة".أو إىتماماً  سواء أكان رأياً 

 (17،ص1984)عبد العزيز السيد،                                                                  

عن طريق خبراتو  مو " حالة من الإستعداد العقمي لدى الفرد، تنظو بأن  ففقد عر   Allportلبورتأأما 

 .   "السابقة، ويؤدي إلى توجيو معين في إستجابة الفرد لجميع الأشياء و المواقف المتصمة ليذه الحالة

 (23 22، ص ص 2005)شحاتو سميمان محمد سميمان،                                         

ى موضوعات معينة إلالفرد ب يميل :" بأنو إستعداد دافع مكتسب و ثابت نسبياراجح عزتفو بينما يعر  

 قد تكون ىذه الموضوعات: و يرفضيافقبل عمييا أو يميل عنيا ي   إما فيجعمو

 ن.أشياء كالميل الى كتاب أو النفور من طعام معي   (1

 ن أو كره شخص آخر.حب شخص معي   (2

                                        (243، ص 2003) مقدم عبد الحفيظ،               أفكار ومبادئ ونظم إجتماعية مختمفة. (3

ىو عمى أن  الإتجاه  وزملائو من وجيتي نظر معرفية و دافعية: Newcomb نيوكمبويرى          

أما أو سالبة( موجبة رتباطات أو تداعيات إ) تصاحبيا تنظيما لمعارف ذات إرتباطات موجبة أو سالبة 

معين ، فإتجاه المرء نحو موضوع حالة من الإستعداد لإستثارة الدافعيمثل نظر الدافعية فالإتجاه من وجية 

 (267 266، ص ص 2004)جودت في جابر،                 ىو إستعداده فيما يصل بالموضوع.
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ن فسي معي  الإتجاىات عمى أنيا " إستجابة عامة عند الفرد إزاء موضوع ن أحمد زكي صالحتناول ولقد 

ستعدادحيث يتضمن حالة تأىب و  أو  ودون تفكير نة سريعةجعمو يستجيب بطريقة معي  تصاحبو  لدى ا 

 (190،ص 2006)صالح محمد، عمي أبو جادو،                                             ".  تردد

نطلاقا مما سبق يمكن القول  ن الإتجاىات : ىي حالة نفسية تقف وراء رأي الفرد وىذا إنطلاقا من بأوا 

خبرتو حول الموضوعات حيث شبييا الباحثون بخط يمتد بين نقطتين أحدىما تمثل أقصى  معرفتو و

 صى درجات الرفض و المسافة بينيما تنقسم عند نقطة الحياد.قدرجات القبول لمموضوع و الأخرى أ

 تقنية الحديثة سواء بالقبول أو الرفض.الناول دراستنا فيو موقف و إتجاه الطمبة نحو تأما ما ي

 x                                    x                                       x 

 الرفض التام        الحياد           نحو الرفض                القبولنحو  القبول التام  

 ة فيما بينيا ىي كما يمي:سقعناصر متنا 3الإتجاه مركب من  مكونات الإتجاه: (2

التي يحمميا  وتصوراتو ومعموماتون عمى معتقدات الفرد وأفكاره و يشمل ىذا المك المكون المعرفي: (1

فإذا كان ىذا في جوىره يعتمد عمى تفضيل موضوع عمى آخر فإن عممية حول موضوع الإتجاه، 

دراك وقد تكون صحيحة ستدلال و الإالتفضيل ىذه لا بد أن تستند الى جوانب معرفية مثل الفيم و الإ

 تكون مشوىة نتيجة الإدراك الخاطئ. وأموضوعية 

 وعمى ىذا نجد إتجاىات الأشخاص تختمف بإختلاف مستوياتيم العقمية و المعرفية.
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 المكون الوجداني: (2

نفعالو نحو موضوع الإتجاه، فإذا  ويعرف بالمكون العاطفي الإنفعالي إذ يقوم عمى مشاعر الفرد وعواطفو وا 

من موضوع أعرض عنو أي أن المكون الوجداني للإتجاه ىو درجة أحب موضوعا إتجو إليو واذا نفر 

 تقبل الشخص لموضوع ما أو نفوره من ىذا الموضوع.

 (267 166، ص ص 2011)محمد شحاتو،                                                       

لى إقادتو النزعة  يجابياً يقصد بو النزعة العممية حول موضوع الإتجاه فإذا كان الإتجاه إ المكون السموكي: (3

ذا كان الإتجاه سمبيا قادتو النزعة  التمسكالفعل و                                    لى الإحجام و الإعراض و الترك.  إوا 

 (162 129) محمد عودة ذبياني، ص ص                                                   

 يمر الإتجاه أثناء تكونو بالمراحل التالية: مراحل تكوين الإتجاه: -3

 :خبرات ومعمومات تكون وفييا يدرك الفرد مثيرات البيئة و يتصرف بموجبيا فيكتسب  المرحمة الإدراكية

 بمثابة إطار معرفي لو.

 :وفييا يتفاعل الفرد مع المثيرات وفق الإطار المعرفي الذي كونو عنيا، فضلا عن  المرحمة التقويمية

 الكثير من أحاسيسو ومشاعره التي تتصل بيا.

 :و فييا يصدر الفرد القرار الخاص بنوعيو و علاقتو بيذه المثيرات وعناصرىا، فإذا  المرحمة التقديرية

نحو ذلك الموضوع، أما إذا كان القرار سالبا فيعني أنو  كان القرار موجبا فإن الفرد كون إتجاىا إيجابيا

 (273،ص2004)جودت بن جابر،                           نحوه.سمبيا  كون إتجاىاً 
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 تجاىات نورد منيا:تعددت النظريات المفسرة للإ تجاىات:رت الإ النظريات التي فس   -4

و تغييرىا إستخدمت ىذه النظرية المبادئ المستمدة من  سير تكوين الإتجاىاتفلت أولا: النظرية السموكية:

مة من البيئة وفق تعم  نظريات التعمم سواء الإرتباط الشرطي أو نظريات التعزيز، فالإتجاىات ىي عادات م  

 قوانين الإرتباط و إشباع الحاجات.

 سواء كان إيجابي أو سمبي. المفظي ستخدام التعزيزإويمكن تكوين الإتجاه و تعديمو ب

 (19، ص2003) أحمد محمد عوض،                                                           

عممية تكوين الاتجاه مرفوق لعممية التعمم ( 1974) ألبرت باندورار فس   ثانيا: النظرية الإجتماعية:

أن يقوم  ثوابا عن سموكو فمن المحتمل جداً بالملاحظة فعندما نلاحظ شخصا بطريقة معينة، و يمقى 

 بتكراره.

ة عمى دور الأسرة ووسائل الإعلام في تكوين الإتجاىات من خلال ما ير ظحيث ينصب إىتمام ىذه الن

من أىم الاستراتيجيات المستخدمة في  و تقدمو من مواقف إجتماعية وما ترويو من قصص وحكايات

                ة و التقميد.او المحاكتجاىات ىي القدوة تكوين و تغيير الإ

 .(203، ص2006) صالح محمد، عمى ابو جادو،                                                  

 :heidlerنظرية التوازن المعرفي ىايدر ثالثا 

إيجابية أو  ترى ىذه النظرية أن إتجاىات الأفراد النفسية نحو الآخرين أو نحو المفاىيم ليا جاذبية      

سمبية لذلك قد يكون ىناك توازن أو عدم توازن في نسق الإتجاىات و التوازن عممية تتطمب التجانس بين 

 كل العناصر المكونة لمموقف، وعدم التوازن يولد ضغطا يدفع نحو التغيير.
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 :festingerنظرية التنافر المعرفي فيستنجر رابعا 

عمى أساس التنافر الإدراكي الذي يتفاوت في درجتو و شدتو حيث أن وىي مكممة لمسابقة تفسر الإتجاه 

لى التنافر حول إتؤدي  الفرد يميل الى تتبع الأفكار والآراء التي تدعم و تؤيد إختياره، و يتجنب تمك التي

 قراره الذي إتخذه.

إتجاىو نحوىا وكانت  التقاليد التي يمارسيا تأثربت المعرفة الموضوعية من القيم والمعايير و قتر إفكمما 

 (.32، ص 2009) لويزة مسعودي،                 أكثر تأثيرا في الدخول لممكون المعرفي.

 خصائص الإتجاىات: -5

   ون لدى الشخص لعامل وراثي بل ىي مكتسبة وتأتي من تفاعل ك  يا لا ت  أي أن  ،مة الإتجاىات متعم

الخبرات الناجمة عن ىذا التفاعل ويدخل في عنده( مع محيطو )بكل ما فيو( ومن الشخص )بكل ما 

 ىذه الخبرات المشاعر الإنفعالية التي ترافقيا.

 قال عن الإتجاه أنو ينطوي عمى نوع رفض، ومن ىذه الزاوية ي   أو الإتجاه محوري مع أو ضد، تحبيذ

  "مع" أم كانت "ضد". تتيا أكانمن التحيز الشخصي ويمكن أن تختمف من حيث شد  

                                               ( http ://social team.com/forum/showthread.php ?t.7201) 
  قد يكون الإتجاه قويا بحيث يستعصي عمى التعديل وقد يكون الإتجاه ضعيفا بحيث يكون قابلا

 لمتعديل.

 .الإتجاىات ثابتة نسبيا، أي أنيا تقبل التغيير و التعديل بوجو عام 

 (.266، ص 2011) محمد شحاتو ربيع،                                                   

 .الإتجاىات ثلاثية الأبعاد أي ليا أبعاد معرفية وجدانية وسموكية حركية 

 .عبد الفتاح محمد دويدار،    الإتجاىات قابمة لمقياس بأدوات و أساليب مختمفة يمكن ملاحظتيا (

 (271، ص 2007
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 وظائف الإتجاىات: -6 

تؤدي الإتجاىات عددا من الوظائف عمى المستوى الشخصي و الإجتماعي، بحيث تمكن الفرد من 

 ال ومن بين ىذه الوظائف:معالجة الأوضاع الحياتية المختمفة عمى نحو مثمر و فع  

 :)وسطو مع الأفراد قات تكيفية في الفرد عمى إنشاء علاتساعد  الوظيفة التكييفية ) التأقمم و التوافق

الجماعات حيث تتكون لدى الفرد إتجاىات إيجابية نحو ما يساعد عمى إشباع حاجاتو، و أخرى سمبية و 

 نحو ما يعترض سبيل تحقيق أىدافو.

 (30، ص 2013) جبارة كنزة،                                                            

 تمد الإتجاىات الأفراد بالأطر المرجعية الإجتماعية و المعايير السموكية التي  التنظيمية: الوظيفة

رد وتنظم سموكو مما يقمل الوقت ف الإجتماعية المختمفة وجميعيا أنساق خبرة يكتسبيا الفقتناسب الموا

 الجيد.و 

 :و ترتبط ىذه الوظيفة بالأىداف التي تخرج من ذات الفرد و ىي إتجاىات ينشأ  الوظيفة الدفاعية

الفرد لمدفاع عن كيانو و ذاتو و يعمل عمى إيجاد ىدف عندما لا يكون ىناك ىدف و ىي تختمف 

 ة. يعن الأىداف التكيفية في أن التكيفية ترتبط بالمواقف الخارج

(http :hamdisocio.blogspot.com/2011/01/blog.post.2720html)                                          

 :تتعمق ىذه الوظيفة بإدراك الفرد لبيئتو الإجتماعية و الطبيعية والذي من شأنو أن  الوظيفة المعرفية

 يجعل العالم من حولو أكثر ألفة و توقعا.

الآخرين عن نفسو ومعرفة ذاتو خبار تتعمق ىذه الوظيفة بحاجة الفرد لإ: و وظيفة التعبير عن الذات

  و يقصد الوعي بما يعتقده و يشعر بو أي الوعي بالذات.
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 طرق قياس الإتجاىات: -7

ىناك طرق و أساليب متعددة لقياس الإتجاىات إبتكرىا وطورىا عمماء النفس الإجتماعي و فيما يمي 

 النفسية. الإتجاىاتنستعرض بعض الطرق الممكنة لقياس س

طريقة لقياس ودراسة إتجاىات الأفراد نحو موضوعات متعددة من خلال  ح ثرستونإقتر  ثرستون:طريقة  (1

 كالوزن و الطول. المتساوية الأبعاد مثلا كقياس خصائص الأفرادعدد من المقاييس 

 (103،ص 2000)عيد محمد إبراىيم،                                                        

تي تقيس إتجاىا ما و يتم عرضيا عمى المبحوثين لالباحث يجمع عدد كبير من العبارات احيث أن 

 و الموافقةأيجابية ( يمثل العبارات الإ1ن )أساس أ عمى تصنيف البطاقات في فئاتيطمب منيم وبعدىا 

ثم يضعونيا  ن المحكمين يقومون بقراءة العبارةأي أو الرفض التام أ( تمثل العبارات السمبية 2و) التامة

 ي الشخص لو بالنسبة لكل بندأالنظر عن ر ض تحت الرقم المناسب بغ

 ستخدمت طريقة ثرستون في قياس الإتجاىات نحو الحرب ونحو الكنيسة ونحو تنظيم النسل. إوقد 

 (.331 330، ص ص 1999)عزت، عبد العظيم الطويل،                                        

تجاىات نحو جديدة لقياس الإ( بوضع طريقة 1332سنة ) ليكرتقام (:likertطريقة ليكرت )  (2

تقدم و المرأة وىو من المقاييس ستعمار ونحو الزنوج و التجاىات نحو الإمختمف الموضوعات مثل الإ

        ستخدام في ىذا المجال لأنو لا يستيمك الوقت و الجيد. كثيرة الإ

 (269 268،ص ص 1999)السيد و عبد الرحمن،                                                

تجاه، حيث يوضح موضوع الإ التي تقيس إذ يعتمد عمى تدريج العبارة الواحدة و إختيار عدد من العبارات

لموافقة أو متردد أو المبحوث إستجابتو بإختيار واحدة من خمسة بدائل ىي كما يمي : الموافقة بشدة أو ا

 معارض أو معارض بشدة.  

 (255 254، ص ص 2007)الأنصاري ومحمود لطفي، أحلام حسن،                                
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 :  ( social distance)طريقة بوجرديس: ) التباعد النفسي(  (3

تجاىات حيث لا يزال مقياسو يستخدم في التعرف عمى إتجاه عد ىذا المقياس أول محاولة في موضوع الإي

الفرد نحو درجة تقبمو أو نفوره من الأجناس العنصرية وقد طبق ىذا المقياس عمى عينة تقرب من ألفين 

ستخدم في إنحو أربعين قومية وقد عدل ىذا المقياس عدة مرات، و  اتجاىاتيممن الأمريكيين لمعرفة 

ووفق ىذه الطريقة  من ىذا المقياس أنو يقيس التعصب العرقي و العنصري دراسات عديدة و الغرض

 الجوار سبعة وحدات: المصاىرة، الصداقة ن مشاعره و إنطباعاتو ويتكون منيطمب من المفحوص أن يبي  

 الزمالة في العمل، المواطنة، الزائر ، الطرد.

 (.38 37، ص ص 2013)جبار كنزة،                                                              

 الإختبارات الإسقاطية: (4

تجاىات حيث يعرض عمى المفحوص بعض المثيرات الغامضة في في قياس الإتستخدم ىذه الإختبارات 

 شكل صور أو لعب أو جمل أو قصص ناقصة و ىي واحدة من أىم الطرائق التفسيرية في قياس

 سقاطية والسموك التعبيري:بيات الإلى قسمين ىما المنإسقاطية ختبارات الإالاتجاىات وتنقسم الإ

 ورتبارات و المتمثمة في إختبار الصتتضمن نوعين ميمين من الإخ المنبيات الإسقاطية: -4-1

 التداعي الحر:الغامضة وطريقة 

( ذلك 1341سنة ) فرومم بيذا النوع من الإختبارات اقحيث  إختبارات الصور الغامضة: -4-1-1

الحرب من خلال مقياس ومن خلال الصور الغامضة أو بتعرض  بالمقارنة بين إستجابة أفراد نحو

جماعة و يطمب منو كتابة ما تعبر عنو  وأالمفحوص لبعض الصور التي تحتوي مواقف صراع أو قائد 

 كل صورة.
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 طريقة التداعي الحر: -4-1-2

تجاه المراد قياسو، ويطمب منو علاقة بموضوع الإ بعض الكممات التي ليا في ىذه الطريقة يقدم لممفحوص

حول موضوع ويضاف لذلك أسموب تكممة القصة الناقصة  ،بعد سماعو لمكممة قول أول ما يخطر في بالو

 الإتجاه.

 :نذكر فييا طريقة السموك التعبيري: -4-2

طفال نحو بعض الموضوعات تجاىات الأإوفييا تستخدم العرائس و المعب في دراسة  أساليب المعب: (1

الأطفال الآخرين و يعبر الطفل أثناء المعب عن إتجاىاتو نحو ىذه تمثل الدمى الوالدين و الإجتماعية فمثلا 

 (66 65، ص ص 2001)وحيد أحمد عبد الله،          الشخصيات في مواقف إجتماعية معينة.

 أسموب تمثيل الأدوار الإجتماعية: (2

، السوسيو دراما( " لمورينو" حيث يمثل الفرد موقف إجتماعي بالإشتراك مع دراماالسيكو ) وتعرف بإسم 

خرى كدور المدرس أو زميل من أالآخرين فقد يطمب من الطالب تمثيل دوره كطالب بالنسبة لأدوار 

 (333 332، ص ص 1999)عزت، عبد العظيم طويل،                                   زملائو. 
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 الفصل: خلاصة

سموكية الو  والوجدانيةالإتجاه بمختمف مستوياتو ومكوناتو المعرفية  ن لنا أن  في ىذا الفصل يتبي           

المواقف الإجتماعية  ا في المواقف التعميمية أوف سواءً الخبرات بما يحقق التكييعمل عمى تنظيم المعارف و 

بالسموك، بيدف تحقيق ذاتو و تسيير قرارتو وتطوير فرد يتعرف و ينفعل ويقوم إما بالرفض أو القبول فال

 معارفو خاصة في ظل ىذه الثورة العممية و ذلك لتنمية و تحقيق نوع من الإستقرار النسبي.

 

 

 



    

 

 الأنترنت: لثالفصل الثا

 تمهيد       

 الأنترنت مفهوم .1

 الأنترنت كممة تعريف .2

 الأنترنت نشأة تاريخ في المراحل أهم .3

 الجزائر في نترنتالأ  .4

 الأنترنت خدمات أهم .5

 الأنترنت إستخدام مجالات .6

 والتعميم الأنترنت .7

 الأنترنت وسمبيات إيجابيات .8

 الفصل خلاصة .9
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 تمهيد:

 درالإعلام ومص ميم، وحيوي من عناصر الحالي عنصرنترنت في وقتنا الأتعد         

 انسان اليوم قادرً معمومات التي أصبحت في متناول الجميع، وىذه التكنولوجيا الحديثة جعمت الإلم

نسان يجمع كل المعمومات لإفي كل أنحاء العالم بثوان، وعصر المعموماتية جعل اتصال عمى الإ

والأبحاث بكل بساطة عن طريق ىذه الشبكة، في ىذا الفصل سنتطرق إلى مفيوم الأنترنت وأىم 

ستخداميا وأىم خدماتيا كما سنتناول ىذه العناصر بتفصيل إالمراحل في تاريخ نشأتيا، ومجالات 

 أكثر.
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 مفهوم الأنترنت: -1

في الحقيقة شبكة الشبكات، التي الأنترنت ىي أضخم شبكة حاسب آلي في العالم، بل ىي     

متداد العالم، وتتصل الحاسبات وشبكاتيا مع إيا من نظم الحاسب، وشبكاتيا عمى م بين جنباتض  ت

عن خطوط الياتف العادي إلا  بعضيا البعض عن طريق خطوطيا  التقنية حتى لا تختمف جوىرياً 

  تصالات بين أطراف الشبكة.سة عمى مدار الساعة لتأمين الإمكر  في كونيا 

 عمى أنيا عبارة عن شبكة حواسيب ضخمة متصمة مع بعضيا البعض "العباجي"ويعرفيا     

سنويا  %022مميون مستخدم وتنمو بشكل سريع لمغاية إلى نسبة  022وتخدم الأنترنت أكثر من 

وبدأت فكرة الأنترنت بوصفيا فكرة حكومية عسكرية وامتدت إلى قطاع التعميم والأبحاث ثم التجارة 

 حتى أصبحت في متناول الأفراد.

في العاشرة من عمره الإبحار بيوتر عالم يمكن لمطفل مكالأنترنت عالم مختمف تماما عن الو    

 .(44، ص 2008)عمر موقف العباجي،                                                   فيو.

لابد من تقديم  وأن   "مهدلي محمود محمد "والدكتور "السيد عبد الحميد "ويرى كل من الدكتور   

 التي تعتمد عمييا الأنترنت بالدرجة الأولىNet work  8تعريف لمشبكات

 : Net workمفهوم الشبكة

 تصال قد يكون8وىذا الإ طريق الحاسب الآليتصال شخصين أو أكثر عن إالشبكة تعني    

 تصال يسمح بتبادل المعمومات.إ -أ

 تصال يسمح بمشاركة موارد الحاسبات.إ -ب 

تصال يسمح لتبادل البيانات والمعمومات بين الأشخاص عن طريق والنوع الأول من الإ     

 الحاسبات مما يؤدي إلى سرعة وسيولة الحصول عمى المعمومات.
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ستخدام أمانات الحاسب المختمفة حيث يمكن ربط الشبكة ا  النوع الثاني فيسمح بالمشاركة و أما     

ستخدام ىذه الطابعة بدلا إكبيرة يمكن لجميع الأشخاص المتصمين بالشبكة من   printerبطابعو

  من توصيل حاسب بطابعة صغيرة محدودة الجودة.

 (282، ص 2003محمد محمود مهدلي، )عبد الحميد عطية و                              

ومن أىم ما يجب أن تعرفو عن الأنترنت ىو أنيا تعتمد عمى المغة الإنجميزية كمغة رسمية وأن 

 الإبحار في الأنترنت مجانا ولكن الثمن الذي تدفعو ىو التوفير الخدمة لك.

 تعريف كممة الأنترنت: -2

ومعناىا   International Networkالكممة الإنجميزية ختصارإىي   Internetكممة أنترنت

شبكة المعمومات العالمية، التي يتم فييا ربط مجموعة شبكات مع بعضيا البعض في العديد من 

الدول عن طريق الياتف والأقمار الصناعية، ويكون ليا القدرة عمى تبادل المعمومات بينيا من 

التي تستطيع تخزين المعمومات   serveurجيزة الخادمسم أإخلال الأجيزة كمبيوتر مركزية تحت 

سم إالأساسية فييا والتحكم بالشبكة بصورة عامة كما تسمى أجيزة كمبيوتر التي يستخدميا الفرد ب

 . U sersأجيزة المستخدمين

 مراحل في تاريخ نشأة الأنترنت:الأهم  -3

تصالات وتبادل المعمومات كان لظيور شبكة الأنترنت تأثيرا واضحا وثورة كبيرة في عالم الإ     

وكان ليذا الظيور تطورا متراكما ليذه المعمومات والحقائق منذ تسجيميا  عمى مستوى العالم، اليائمة

ع العالم تصال والتواصل مأو رصدىا، وحتى الآن بكل ما تحويو من خدمات عظيمة في مجال الإ

بأسره، والذي أصبح من مفرداتو الجديدة مصطمح "القرية الكونية الصغيرة" وذلك بفضل ىذا الشيء 

 نترنت.ستمرار والذي يسمى الأإالجديد والمتجدد ب
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في مؤتمر العاصمة واشنطن بعنوان العالم يريد أن  ربانت"إ"أول عرض عام لشبكة  :1972

 ربانت.إ( يخترع البريد الإلكتروني ويرسل أول رسالة عمى راي توممنسيتصل، والسيد )

 نجمترا إلى الشبكة.ا  إضافة النرويج و  :1973

 الإعلان عن تفاصيل بروتوكول التحكم بالنقل، إحدى التقنيات التي تستحوذ "أنترنت" :1974

 أصبحت شركات الكمبيوتر تبتدع مواقع خاصة بيا عمى الشبكة. :1977

 .معيار لشبكة "أربانت"  TCP/ IPوكولأصبح البروت :1983

 أو شركة "كمبيوتر تسجل ممكية "أنترنت" خاصة بيا. :1985

 ربانت" و"أنترنت" تتولى الميمة بالمقابل.إتم إغلاق  " :1990

سترجاع ىو برنامج الإ  Gopher"غوفر"جامعة مينيسوتا الأمريكية تقدم برنامج  :1991

 الشبكة.المعمومات من الأجيزة الخادمة في 

سويسرا تقدم شفرة النص  في  GERNالفيزيائية العالمية مؤسسة الأبحاث :1992

 .workwidewebالمبدأ البرمجي الذي أدى إلى تطوير الشبكة العالمية   Hypertexteالمترابط

ثم تبعو آخرون  "موزانيك"بتدأ الإبحار من خلال إصدار أول برنامج مستعرض لمشبكة إ :1993

 "مايكروسوفت".مثل برنامج 

شبكة أو إحدى شركات  32.222نترنت" ستة ملايين جياز خادم و إتصل شبكة "إ :1995

 الكمبيوتر تطمق برنامج البحث في الشبكة العالمية.

وسط أصبحت شرق الأالب" كممات متداولة في العالم وفي يو"و  "نترنت"أأصبحت  :1996

أصبح ىناك عدد تصميم الأول  لمشبكة وحتى اليوم من ال نترنت" من المواضيع الساخنة إبتداءاً الأ"

 (89، ص 1983 عطية،)محمد محمد           من مزودي خدمة "أنترنت" يقدمون خدماتيم.
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وكان ليذا التطور العظيم محطات زمنية متتابعة عممت معيا أخبار ىذا التطور بشكل متراكم     

 والذي تتبعو تاريخيا كالآتي8

الأولى لشبكة الأنترنت منذ ظيور الحرب الباردة بين المعسكرين العربي بقيادة بدأت الأصول  -0

تحاد السوفياتي سابقا، ولا سيما بعد إطلاق المركبة الولايات المتحدة الأمريكية والشرقي بقيادة الإ

تجيت الحكومة الأمريكية إلى تطوير أبحاثيا إ، حيث 0735عام  )سبوتنك(السوفياتية المشيورة 

في مجال الدفاع، عن طريق تأسيس وكالة قومية أمريكية أسمتيا )وكالة مشروعات البحث  خاصة

 Advanced Research projicts)وىي اختصار  (ARPA)المتقدمة( المعروفة باختصار ب 

Adn- inistration  .واستغمت في ذلك خبرات معظم الجامعات الأمريكية في ىذا المجال ،) 

التابعة لوزارة   URPAمن خلال وكالة 0747الأمريكيون في عام  تمكن عمماء الأبحاث -0

ختبارية من أربعة حواسيب، وكان                                        إتصال ببعضيم من خلال شبكة الدفاع الأمريكية من الإ

دل جل تباأاليدف الرئيسي من ىذه الشبكة يتمثل في خدمة الصناعات العسكرية الأمريكية من 

ربانت" التي تطورت في إستخدام ىذه الشبكة "إفيما بعد لم يقتصر  ،المعمومات العسكرية السرية 

حتى وصمت إلى عشرين موقعا من بينيا جامعة ىارفارد ومعيد مساشوستس  0750عام 

ستخدمت من قبل إ( وىذه الشبكة لم تقتصر عمى القوات المسمحة فحسب، فقد MITلمتكنولوجيا )

فق طاقتيا وأصبح من ايو لازدحام إالجامعات الأمريكية بكثافة كبيرة إلى حد أنيا بدأت تعاني من 

  .  Minet)مل نت(سميت باسم  0761الضروري إنشاء شبكة جديدة في عام 

 .(61، ص 2007)جودت سعادة وعادل فايز السرطاوي ،                                     

وتخص بالذكر أيضا أن تطور تاريخ الأنترنت في سبعينات القرن  ،المواقع العسكرية فقطلتخدم 

 العشرين وذلك8

 ربانت في مواقع جامعات أمريكية منتقاة بعناية.إتصال لشبكة إوضعت أول أربع نقاط  :1969
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 نترنت في الجزائر:لأ ا -4

البحث لممعمومات العممية والتقنية عن طريق مركز  0771نترنت في الجزائر عام دخمت الأ       

 ( وىو مركز للأبحاث تابع لمدولة الجزائرية.سيريست)

حتكار خدمة إالذي بموجبو أنيى  0776لعام  043صدر المرسوم الوزاري رقم  0776في عام    

شترط عمى الذين إنترنت من الدولة ويسمح لمشركات الأخرى بتقديم الخدمة بدأ ىذا المرسوم الأ

جنسية، ويتم تقديم الطمبات مباشرة إلى ال يييريدون ىذه الخدمة لأغراض تجارية أن يكونوا جزائر 

 www., openarab, Net, rapports, met 2006, Algeria, slil) )            تصالات.وزير الإ

عن طريق مركز البحث في الإعلام  0772نترنت في مارس ط الجزائر بشبكة الأبر  وتم      

العممي والتقني بخط ىاتف متخصص بإيطاليا في إطار تعاون مع منظمة اليونسكو الذي يقضي 

بإقامة شبكة معموماتية في إفريقيا، عن طريق المركز الجزائري بحيث يعتبر النقطة المحورية لمشبكة 

ق ىذا الربط فإن المركز كان ولا زال يبذل مجيودات معتبرة عمى مستوى شمال إفريقيا ومنذ أن تحق

مشبكة لكما تم ربط الجزائر  ةوالميني ةستعمال الأنترنت في الأوساط العمميا  جل تعميم ونشر و أمن 

 ).98، ص 2000نبيل عمي ، (     .           عن طريق القمر الصناعي 0776في نوفمبر 

زائر حيث أعمنت وكالة الأبناء الجزائرية في تقرير ليا وعن مستخدمي الأنترنت في الج      

مسبوقة  السوق الجزائرية في قطاع الاتصالات شيدت طفرة غير أن   0224نشرتو في أكتوبر 

، في 0224ملايين بحمول يوليو  1مستخدمي شبكة الأنترنت قد بمغ عدد  خلال عام واحد وأن  

ألف شخص خلال ىذه الفترة أيضا بمغ  522 حين بمغ من يستخدم الأنترنت عمى السرعة منيم

 مميون شخص. 0684عدد المشتركين في خدمة الياتف المحمول 
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"مصطفى ىتماما كبيرا مقارنة بالدول المجاورة حيث شرح البروفيسور إتمقى الأنترنت في الجزائر    

 322وصل إلى " ممثل ىيئة الأمم المتحدة لشؤون الطفل بالجزائر أن مستيمكي الأنترنت خياطي

 .م وىو في تزايد مستمر0222ألف شخص سنة 

 أهم خدمات الأنترنت:  -5

نترنت بعد أن ربطت بين جميع القطاعات بدون التقيد بنوعية تتنوع خدمات شبكة الأ      

 ويقفاكز البحثية والمنظمات العالمية،الحواسيب، وأصبحت تضم الشركات والييئات الحكومية والمر 

وراء سرعة انتشار الأنترنت تقدم الخدمات المتنوعة والعديدة، ومن أىم الخدمات التي تقدميا شبكة 

 نترنت8الأ

وىي خدمة إرسال واستقبال الرسائل من جياز كمبيوتر في  : E-mailخدمة البريد الإلكتروني -أ

 مكان ما لجياز كمبيوتر في مكان أو دولة أخرى.

تصال مع حاسب آخر في مكان مختمف قد يكون وىي تسمح بالإ  Tel netخدمة "تمنت": -ب

بعيدا جدا ومن ثم التعامل مع ممفات أو معمومات ىذا الحاسب الأخر البعيد، وغالبا ما يشترط أن 

يكون لدى المستخدم حساب أو رقم أو كممة سرية لمدخول عمى ىذا الجياز الأخر والتعامل مع 

 محتوياتو.

سميا إوىي كما يتضح من  : File transfert  protocole (F, P)خدمة نقل الممفات -ج

   Downloadingأنيا تسمح بنقل الممفات من حاسب بعيد إلى الحاسب المستخدم، ويسمى ذلك 

أو يمكن عمل العكس بنقل الممفات من حاسب المستخدم إلى حاسب المستخدم إلى حاسب بعيد 

 ).135، ص 2005محمد محمود مهدلي(                           Uploadingيسمى ذلك
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 :(client /serveur)خدمة العميل والخادم  -د

تصال ببرنامج الخادم بالإ( client programmeيقوم من خلال ىذه الخدمة برنامج العميل )  

(serveur programme ).لتنفيذ طمب معين 

 نترنت:ستخدام الأ إمجالات  -6

نترنت" إلى أن العدد الكمي للأشخاص الذين نتشار العالمي للأأشار تقرير منظمة "مشروع الإ      

ىذه  ولاشك أن 0777مميون شخص في مايو  033يستخدمون الأنترنت في العالم يقدر بدخول 

الأعداد قد تضاعفت خلال الخمس سنوات الأولى من القرن الحادي والعشرين نظرا لتعدد مجالات 

 الأنترنت والتي يمكن الإشارة إلييا عمى النحو التالي8ستخدام إ

 مجال البريد الإلكتروني:  6-1

نترنت، وىو الدافع الأساسي الذي يعتبر نظام البريد الإلكتروني بمثابة العامود الفقري لشبكة الأ    

 تصال الجماىيري.أنشئت عمى أساسو ىذه الشبكة، ويعد أداة فعالة من أدوات الإ

 ).240، ص 2006محمد عمي بدوي ،  (                                                    

 مجال المكتبات عبر الأنترنت: 6-2

نترنت المكانة الأولى، مما يؤكد أىمية دور الأنترنت في النوعية تحتل المكتبات عبر الأ       

مكان قيام الأنترنت بدور ىام  وكبير في ىذا المجال الحيوي، وقد أصبح الثقافية في حياة المواطن وا 

لم خاصة مكتبات الجامعات مما ييسر عممية امكتبة في الع الدخول إلى أينترنت بالإمكان عبر الأ

البحث الأكاديمي، وجدير بالذكر لقد وضعت مئات المكتبات في جميع أنحاء العالم فيارسيا عمى 

ستخدام ىذه الشبكة والإطلاع عمى فيارس ىذه إنترنت، وأصبح لجميع الأفراد إمكانيات شبكة الأ

 ،2000حمد رشتي ، أجهاد (.المكتبات المتوافرة عمى خدمة الموجودة في مكتبات ومراكز بعيدة

 ).52 51ص  ص
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 المجال التعميمي عبر الأنترنت:  6-3

نترنت تسييلات لعدد كبير من طلاب الجامعات أدى إلى تسجيل أنفسيم لقد فتحت شبكة الأ     

نتساب إلى الجامعات العالمية وتمقي دراستيم فيو، وأخذ محاضرات ودروس ىذه الجامعات فييا والإ

 .التي تنتقل عبر الشبكة إلى سائر أنحاء العالم

 )282، ص 2003 ،مهدليعبد الحميد عطية ومحمد محمود )                                

 نترنت والتعميم:الأ    -7

عمى الحاسب وذلك بالربط المادي  عتماداإتصالات والمعمومات نترنت نظام لتبادل الإشبكة الأ    

الفيزيائي لجيازين أو أكثر معا، وتشمل عمى معمومات، وصور، وجميع الوسائط المتعددة، ويعد 

برنامج الشبكة العالمية أحد التطبيقات العممية عمى الأنترنت، ويحتوي نظام الشبكة العالمية عمى 

عمى الكممات والصوت وأفلام الفيديو ملايين الصفحات المترابطة عالميا، حيث يمكن الحصول 

ستخدامات تربوية عديدة ومن الأسباب التي جعمت إوالأفلام التعميمية، أي أن لشبكة الأنترنت 

 ستخدام ىذه الشبكة في التعميم ما يمي8إالتربويين يقومون ب

 الوفرة اليائمة في مصادر المعمومات8 ومن أمثمة ىذه المصادر8 -0

 الإلكترونية. الكتب -

 الدوريات. -

 قواعد البيانات. -

 الموسوعات. -

 المواقع التعميمية. -
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 إيجابيات وسمبيات الأنترنت:  -8

ىناك عدة إيجابيات أيضا من خلال الخدمات المختمفة المقدمة عبرىا، حيث سنرى  الإيجابيات: -أ

 الإيجابيات فيما يمي8

 سرعة نقل وتمرير المعمومات. -

 ومجمعات المعمومات.بنوك  -

 حقيبة معمومات شخصية منتقمة مع المستخدم. -

 ىي مكتبة لكل شخص. -

 وسيمة لمتواصل والحوار والمحادثة. -

ختيار البرامج التوعية التي تفيد إالبحث عن العموم الدينية والثقافية ولزيادة حصيمة العممية،  -

 الفرد.

البحث عن بعض الكتب والمراجع المفيدة في  التعرف عمى أحدث ما توصل إليو الطب وكذلك -

 مجال تخصص الفرد.

 توفر لنا الكثير من عناء البحث. -

 الدعوة إلى الإسلام وبيان محاسنو. -

 نشر العمم النافع والأخلاق الحسنة. -

 معرفة العموم الكونية والأخذ بالأسباب لتقدم والرقي. -

 والأصدقاء.العثور عمى أصدقاء جدد والتواصل مع الأىل  -

   (http ://internet society.org/ ar/ brief history internet)             .تسييل عممية البحث -
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 السمبيات: -ب

 إضاعة الوقت. -

 التعرف عمى صحبة السوء. -

 زعزعة العقائد والتشكيك فييا. -

 نشر الكفر والفساد والإلحاد. -

 تدمير الأخلاق ونشر الرذائل. -

ضاعة مستوى التعميم والإصابة بالأمراض النفسية. -  إشاعة الخمول والكسل وا 

نترنت وىي تجذب الأطفال والمراىقين إلى سموكيات المواقع اللاأخلاقية التي تتكاثر في الأ -

 منحرفة ومنافية للأخلاق.

 .التعرض لعمميات احتيال ونضب وتيديد وابتزاز -

غوائيم من خلال دردشة والبريد الإلكتروني.غواية الأطفال والمراىقين حيث يت -  م التحرش بيم وا 

 نتحار والتشجيع لو من خلال بعض المواقع.الدعوة إلى الإ -

 كتئاب.الإ -

الحياة في الخيال )قصص، حب وىمية وصداقات خيالية مجيولة تختفي بأقنعة وأسماء  -

 مستعارة(.

ستخدام الطويل لمكمبيوتر والأنترنت من الإالتعب الجسدي والإرىاق والأضرار الصحية يسببيا  -

ضرر العيون والعمود الفقري والأعصاب وزيادة الوزن أو نقصو وغيرىا من مخاطر الصحة 

 (http ://etisalat.org/ etisalat/ portal mobile internet)                           . الجسدية
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 خلاصة:
 

إن  ىذا العصر الحديث وما يحممو من معمومات، ومن عموم جعل الإنسان ينقاد إلى ىذا       

نسجام وتلاؤم بين إالعصر، والجيود لإقامة شبكة الأنترنت لم تأتي إلا بعد أن لوحظ أنو يوجد 

المعمومات الموجودة في شبكة الأنترنت الحالية، اليدف الأساسي لشبكة الأنترنت ىو تغيير 

نترنت شبكة أكاديمية الأمعمومات والمحتويات الموجودة في الشبكة والمحافظة عمى أن تكون ال

وعممية، تخدم المعاىد والجامعات والبحوث العممية، وفي الأخير يجب الأخذ بالإيجابيات وتطويرىا 

 وخاصة الخدمات الجيدة والملائمة في مجال التعميم وفي الوقت نفسو يجب الحذر من السمبيات

 ستعمال الغير السميم ليذه التطورات في مجال الحاسوب والتكنولوجيا.الناتجة عن الإ
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 تمهيد:

الكم اليائل من المعارف الإنفجار المعموماتي الكبير و  لعل ما يميز عصرنا الحالي ىو            

جديدة الإنسانية التي مست جميع المجالات و الميادين ىذا التغير الذي دعى إلى تطوير أساليب تعمم 

تجمع ما بين الحرية و المسؤولية من أجل إكتساب معمومات ومعارف وميارات تمكن الطالب من 

 ممو في كل الأوقات وطوال العمرإستيعاب معطيات ىذا العصر حيث يتعمم ما يريد ىو بنفسو أن يتع

 مر عمى نحو أفضل.تبشكل مسو 

الطرائق التي دعت إلييا متطمبات ىذا العصر حيث أصبحت الحاجة لمتعمم الذاتي من أىم الإتجاىات أو 

 فما ىو التعمم الذاتي وماىي خصائصو؟
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 تعريف التعمم:-1

ىو عبارة عن مجيود شخصي و نشاط ذاتي يصدر عن المتعمم نفسو و قد يحتاج إلى معونة            

رشاد المعمم و ىو لا يقتصر عمى التعمم المدرسي المقصود بل يشتمل عمى  كل ما يكتسبو الفرد من وا 

معارف ومعاني و أفكار و اتجاىات وعواطف و عادات و قيم وأساليب سواء تم ىذا الإكتساب بطريقة 

 :و التعمم الذاتيوىو أنواع من بين أنواع، مخططة أو بطريقة عرضية دونما قصدمتعمدة و 

 عمم الذاتي:تعريف الت  -2

ستند كلبىما إلى إلقد تعددت تعريفات التعمم الذاتي بتعدد المدارس التربوية و السيكولوجية           

 مجموعة من الإجراءات و المقومات ولم يجمع العمماء عمى تعريف شامل ليذا الإتجاه في التعميم.

(http://edutrapeadia :illaf.net/arabic/show.article.thtml .id,196.)                                          

عمم الذاتي ىو: " أسموب يتضمن إستخدام الفرد للآلات الكاتبة أن الت   عمم النفسو المعجم التربويورد في 

 .O.Kالأكاديمية و يعود الفضل في إكتشاف ىذا الأسموب إلى و الحاسبات الآلية في تعمم الميارات 

Moore. 

 (.84،ص2006)نايف القيسي،                                                                    

عمم الذاتي: " ىو عممية إجرائية مقصودة يحاول فييا المتعمم أن فيرى أن الت   1987 عزيز حناأما         

مستخدما أو الميارات، والقيم و  الإتجاىاتالمبادئ و ن من المعارف والمفاىيم و يكتسب بنفسو القدر المقن  

مستفيدا من التطبيقات التكنولوجية كما تتمثل في الكتب المبرمجة ووسائل وآلات التعميم و التقنيات 

المختمفة بينما يعرف " أحمد منصور" التعمم الذاتي بأنو التعمم الذي يوجو إلى كل فرد وفقا لميولو وسرعتو 

 ".نيجية منظمةالذاتية وخصائصو، بطريقة مقصودة وم

 (.10 11، ص ص 0222عبد الرحمان عبد السلام جامل،  )                                                     
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التعميمية بأنو :" نمط من أنماط التعمم، يقوم فيو المتعمم بإختيار الأنشطة  " هبة محمد عبد الحميد"عرفتو 

الخاصة،  تنمية ميارات ذات صمة بالمادة الدراسية أو إىتماماتووتنفيذىا، بيدف إكساب معرفة عممية، أو 

ويتم ىذا التعمم بصورة فردية أو مجموعات تحت إشراف المعمم أو بصورة غير نظامية عن طريق التعميم 

 المبرمج، أو برامج التعمم عن بعد". 

 (.57، ص 2005لحميد، )هبة محمد عبد ا                                                       

:" التعمم الذاتي ىو ذلك الأسموب الذي يقوم فيو المتعمم بإكتساب  1996 "خيري إبراهيم"في حين يرى 

المعارف و المعمومات و الميارات بنفسو مستخدما الكتب أو الأدوات التعميمية و غيرىا من الوسائل وىو 

مما أفضل و الوقت المناسب بحيث يكون ىو الذي يحقق لو تعالذي يختار نوع الدراسة و الأسموب 

 المسؤول عن نتائج تعممو وعن القدرات التي يتخذىا.

بأنو: " عممية يبدأىا المتعمم بنفسو ويحدد فييا أىدافو التي يريد  hiemstra (1994)" هيمستر ويعرفو 

تحقيقيا، و يختار مصادر المعرفة التي يتعمم منيا،  ويضع خطة لتعممو و ينفذىا بنفسو، ثم يقيم نتائج 

 إشراف وتوجيو المتعمم".تعممو بنفسو، تحت 

 (18 16، ص ص 2008خالد عمران،  )حيمن طه                                                 

 ىاسير لممتعمم القيام بدراسة يختار م الذاتي ىو" نظام تعميمي يالتعم Gleason" جمسونوفي تعريف " 

بذلك متحررا من قيود  الزمان و المكان، والإلتزامات التي تفرض عادة في التعميم التقميدي ويمكن  ويقوم

 (273، ص 2007)عبد المطيف،                                أن يتم تحت إشراف المعمم أو بدونو".

بتشخيص حاجاتو لمتعمم، و  :" أنو العممية التي يقوم فييا المتعمم Murphy 0222 "مورفي"بينما يرى 

المرور بنفسو عمى المواقف التعميمية المختمفة لإكتساب المعمومات و الميارات دون مساعدة مباشرة من 

                 ( 17)مرجع سابق، ص                                                                        المعمم.
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تجمع ما بين السعي  أن التعمم الذاتي عممية منظمة نستخمص تم عرضيا التي من خلبل التعاريف

ومعمومات تحقق الدافعية التي يبذليا الطالب أو المتعمم بصفة مقصودة تعرض إكتساب ميارات والمبادرة و 

 لو أىدافو وطموحاتو و تطمعاتو المستقبمية إعتمادا عمى نفسو و ثقتو بقدراتو.

 الأسس العامة لمتعمم الذاتي: -3

 ىناك مجموعة من الأسس العامة لمتعمم الذاتي تتمثل فيما يمي:

 :الفمسفية لمتعمم الذاتيالأسس  (1

      التربية متغيرة ومتطورة، خضعت في تطورىا لمتغيرات الثقافية أن   يؤكد تاريخ التربية عمى        

السكانية منذ بدء النمو الثقافي فالزيادة السكانية و التربية متصمة بالثقافة لأنيا وسيمتيا الى تشكيل الفرد و 

نفجار السكاني لأن الزيادة في السكان ىي زيادة في عدد الإببالتالي و لذا كان تأثرىا بالإنفجار الثقافي 

بأنو لو جمعت المعرفة منذ بداية  bernardرد الأفراد، و الفرد ىو ىدف التربية و غايتيا وقد أشار برنا

 1951ثم ثماني مرات سنة  1751الحياة حتى السنة الأولى لمميلبد فإنيا تكون قد تضاعفت مرتين سنة 

مما يعني أن الكم المعرفي يتضاعف بصورة كبيرة في فترات قصيرة لا  1967ثم ستة عشر مرة سنة 

يادة ىائمة و ترتب عن ذلك تقادم المعمومات بسرعة جعمت من زدياد المعمومات ز ا  تتعدى العشر سنوات و 

 الصعب إلمام العقل البشري بكل أبعادىا.

(http ://repository.uobaby.com.edu.iq/2010 5-3329- a 10 :58)                                                         

و التربوية بحيث تستجيب لمتغيرات العصر فالإنفجار المعرفي يحتم  وأقتضى ذلك تطوير العممية التعميمية

المعرفة وىذه الممارسة تؤكد عمى مبدأ التعمم ضرورة أن تقوم المدرسة بإعداد جيل يستطيع متابعة نمو 

 حاجة ممحة من أجل مسايرة الأوضاع الراىنة في العممية التعميمية.الذاتي الذي أصبح 
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 لمتعمم الذاتي:الأسس التربوية  (2

تبني أسموب التعمم لقد شجعت الفمسفات التربوية الحديثة وخاصة الفمسفات الإنسانية عمى       

 حيث إن الكثير من الأفكار الإنسانية التي نادت بيا تتسق مع منيجية التعمم الذاتي.الذاتي،

 يا.التعمم الذي يؤدي الى تعديل سموك الفرد لا يمكن إلا أن يكون ذات ن  أ -

 التعمم عممية مستمرة مدى الحياة. أن   -

الجامعة ماىي إلا إحدى المؤسسات التي يتعمم عن طريقيا الفرد ويستطيع الفرد أن يتعمم في المنزل  أن   -

                                                 (18ص ،2000)عبد الرحمن عبد السلام جامل،            و المكتبة و المسجد و الشارع وغيره.

ودور المعمم في العممية التعميمية وفقا لمفمسفة الإنسانية، ما ىو إلا دور الوسيط الذي يسيل عممية  -

 التعمم وأن أفضل أنواع التعمم ىي التي تبنى عمى حاجات ورغبات وميول واستعدادات وقدرات الدارسين.

إذا أرادت أن تحافظ عمى بقاء الإنسان فيجب أن يكون ىدفيا تسيير أن التربية  "Rogersروجرز " ويرى

 التغير و التعمم ىو الذي يتعمم كيف يتعمم.

في ىذا الصدد أن اليدف النيائي من العممية التربوية ىو تدريب الفرد  gardener"جارد" بينما يشير 

     التربوي فمن خلبل ما ذكرناه نجد أن دور المعمم ىو ركيزة التطورعمى متابعة تعممو، فالتعمم المستمر 

نو قد أصبح عمى المتعمم أن يكون مشاركا نشطا في تجاه الإنساني لأالإ المتعمم قد تغير في ظل أفكارو 

فأصبحت تنحصر في تيسير و تسييل عممية التعمم و العمل عمى خمق  المتعممالعممية التربوية أما ميمة 

مكانياتو و قدراتو.  الجو المناسب لمساعدة كل متعمم من أجل التعرف عمى إستعداداتو وا 

                                        (http://www.ydbyd.net/dar/showread.php 1397.11/02/2016 20:42)  
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 الأسس النفسية لمتعمم الذاتي: (3

لواحد العمر اأظيرت العديد من الدراسات السيكولوجية التي توضح أن ىناك فروقا بين الأفراد في        

ق التي يدرك بيا الأفراد الطر و ،النضج مستوى ،الإدراك ،الفيم ،التحصيل ،كالذكاء  :في نواحي كثيرةو 

 تطبيقاومستوى الدافعية و  موسرعة التعمنحو المادة الدراسية الأنماط التي يتعممون بيا و الميول لم و االع

لى المتعمم عمى أنو شخص إبحيث ينظر  ليذا كانت الدعوة إلى ضرورة جعل عممية التعمم عممية فردية

 فريد في خصائصو وأنو يتعمم بطريقة أفضل تحت أسموب وطريقة معينة.

عن طريق التشخيص الدقيق دئ التي يراعييا التعمم الذاتي وذلك اويعتبر مبدأ الفروق من أىم المب

 السابقة أو خصائصو النفسية.كانت في معموماتو ة لكل متعمم سواء لمخصائص المميز 

           إلييا وىناك أسس نفسية وتربوية أكثر تحديد البرامج التعمم الذاتي في العممية التعميمية أشار

 ( وىي كالآتي:منصور حامد)

 إعتبار كل متعمم حالة خاصة في تعممو. (1

 التعمم.مراعاة مبدأ الفروق الفردية في  (2

 مراعاة السرعة الذاتية لكل متعمم أثناء التعمم. (3

 لمسموك المبدئي لمتعمم اليادف.التحديد الدقيق  (4

 لى خطوات صغيرة ىادفة.إتقسيم المادة التعميمية  (5

 يجابية و المشاركة في التعمم.الإ (6

 التسمسل المنطقي لخطوات التعمم كاممة. (7

 كل خطوة. ة بعدالتغذية الراجعالتعزيز الفوري و  (8

 (نفس الموقع السابق)                  وحرية إختيار المواد التعميمية. التعمم حرية الحركة أثناء (9
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 أهداف التعمم الذاتي: -4

اليدف النيائي لمتعميم الرسمي ىو مساعدة المتعمم عمى كيفية التعمم ويصبح في النياية غير  إن           

تؤكد بأن أصحاب فمسمفة التعمم معتمد عمى المدارس و المدرسين فأغمب الإتجاىات التربوية المعاصرة 

يحة، وىو بذلك يمثل تنمية صحفي تنمية قدراتو الذاتية  المتعممالذاتي يعتبرون أن التعمم يبدأ بمساعدة 

الإجتماعية وىو أساس لنجاح المتعمم طيمة حياتو خصوصا عندما  الحتمية الأساسية لمتعمم في البيئة

 ينطمق من شخصيتو.   

 (.201، ص 2006، أبو سل ) هادي أحمد الفرجاني، موسى عبد الكريم                            

 أىداف التعمم الذاتي ىي ما يمي: وعميو فإن

 نفسو من جية أخرى. المتعمممن جية و حتى في  المتعممينمراعاة الفروق الفردية بين  -

 من طرف المتعمم نفسو.التوظيف الفعال لمصادر التعمم،  -

صياغة النواتج التعميمية المرغوبة في شكل أىداف سموكية تظير من خلبل أنماط السموك ، سواء في  -

 الإنفعالي أو النفس الحركي. المجال المعرفي أو

تمبية حاجات المتعممين في حرية إتخاذ القرار و إختيار الطريقة التي يتعممون بيا، و حب الاعتماد  -

 عمى النفس و العمل المستقل.

 (.284 283،  ص ص 2007)عبد المطيف بن حسين الفرج                                     

 فكرة التعميم المستمر و السعي نحو تأكيده. تدعيم -

 تحسين مفيوم الذات لكل متعمم نتيجة لتوفر مجموعة من البدائل و الأنشطة التعميمية الملبئمة لو. -

 لديو. الداخميتنمية  الدافعية الذاتية لممتعمم نحو التعمم، وكذلك وجية الضبط  -

 ( 38 37، ص ص 2007)عادل سرايا،                                                            
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 أنماط أو أساليب التعمم الذاتي: -5

لقد أسفرت الأبحاث و الجيود التربوية المنظمة عن ظيور أساليب وبرامج تربوية مختمفة لتحقيق      

تتفق عمى تحقيق نيا أإلا الإختلبفات بين ىذه الأساليب  بعضأىداف التعمم الذاتي عمى الرغم من وجود 

ستقلبليتو و  تعميم يؤكد عمى يجابيتو ونشاطو بما يتناسب مع قدراتوجيد المتعمم وا         حتياجاتوا  و  ا 

 ستعداداتو الخاصة ومن بين ىذه الأساليب:ا  و 

 :PROGRAMMED LEARNINGالمبرمج  التعمم الذاتي (1

كتساب قدر من المعارف عمم ويقوم المتعمم بنفسو لإمدون مساعدة من ال  النمطيتم التعمم في ىذا 

تجاىات و القيم التي يحددىا البرنامج الذي بين يديو من خلبل وسائط و تقنيات التعمم الإالميارات و و 

 (8، ص 2015) حافظ الكرمي،                                                          المختمفة.

  أن يتمقى المادة التعميمية  يستطيع المتعمميعد بميارة و دقة من قبل المتخصصين إذ بواسطتو  البرنامجو 

بعدىا التوجييات الجديدة ويعرف فورا يجيب عمييا، ويتمقى ة مبرمجة( و الأمثمة التوضيحية و ) مادة تعميمي

 البرنامج.ستجابتو صحيحة أم لا ىكذا يستمر التفاعل مع إىل كانت 

مام كل متعمم لأن يسير في دراستو وفقا لسرعتو الذاتية مع توفير التغذية أحيث يتيح ىذا الأسموب الفرص 

 الراجعة و تقديم التعزيز اللبزم لزيادة الدافعية لممتعمم ويتألف البرنامج من ثلبث مكونات و ىي:

 المعمومات أو السؤال المطروح. -1

 الإجابة الصادرة عن المتعمم. -2

 التعزيز وىو يستند عمى التغذية الرجعية. -3

قت و و التعمم المبرمج ليس بديلب عن المعمم فيو يخفف عن المعمم عبء تمقينو لممعرفة و يوفر الجيد و ال

 أسموب التفكير و العناية بالفروق الفردية بين المتعممين. تنميةىتمام بللئ

 ( 30 29، ص ص 2000من عبد السلام جامل، )عبد الرح                                         
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 وىناك عدة أنماط لبرمجة المواد الدراسية منيا:

يم ، بحيث لى وحدات صغيرة متتابعة في خط مستقإيتم فييا تحميل المادة وتجزئتيا  البرامج الخطية:

بالبرامج عبارتين تنتيي بسؤال يفترض بالمعممين الإجابة عنو و تعرف أيضا  تشكل كل وحدة عبارة أو

 الأفقية.

ىنا يختار المتعمم الإجابة التي يعتقد أنيا صحيحة من بين مجموعة من البدائل  :التفريعيةالبرامج 

ن كانت خاطئة طمب منو دراسة إطار  المقترحة فإن كانت صحيحة طمب منو دراسة إطار لاحق متقدم وا 

 لى دراسة إطار جديد.إجديد علبجي يبين لو سبب الخطأ و يرشده 

 ( 78 76، ص ص ص2007) عادل سرايا،                                                         

  :instructional packagesالحقائب و الرزم التعميمية:  (2

التعمم الفردي حيث تنتقل فييا العممية التعميمية من الإىتمام بالمعمم و المادة الدراسية تعد من أىم أساليب 

ستعداداتيم ا  لمدارسين بشكل يتناسب مع قدراتيم و  الدراسيةنفسو حيث يتم تقديم المادة  بالمتعممإلى الإىتمام 

 (.47، ص 2010شاهين،  ) عبد الحميد حسن                                  .وسماتيم الشخصية

الحقائب التعميمية عمى أنيا برامج محكمة التنظيم و التي تقترح مجموعة من  Smith سميثويعرف 

عمى تحقيق أىداف معينة ، و تعد الحقائب مم عالأنشطة و البدائل التي يكون من شأنيا مساعدة المت

لتربوية بالمثيرات المتعددة، فيي تفسح المجال التعميمية من أىم المواد التعميمية فائدة في إثراء المواقف ا

لإختيار ما يناسبيم من النشاطات، وتعمل عمى تنمية صفات تحمل المسؤولية ووضع  أمام المتعممين

 ( 35 34ص 2000) عبد الرحمن عبد السلام جامل،                                       القدرات.

 البدائل" عمى أنيا برنامج محكم التنظيم يقترح مجموعة من الأنشطة و  فيعرفيا : فوزي زاهرأما الدكتور 

 (310، ص 2005) بشير عبد الرحيم الكموب،  التعميمية تساعد المتعمم عمى تحقيق أىداف محددة.
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 :(modulesالموديولات التعميمية: ) (3

الأنشطة تتيح لممتعمم التقدم و التنوع في ومترابطة تمتاز بالمرونة  متكاممةىي وحدة تعميمية صغيرة 

مم الوحدة التعميمية عتنجاز و إ تحقيق أىداف تعميمية محددة، فبعدفي دراستو وفق قدراتو و استعداداتو ل

عادة ما درجة إستعداده للئنتقال الى الوحدة التالية و يختار المتعمم الاختبار التقويمي ليتم تحديد 

طمب المتعمم منو تفسير و توضيح عنصر ما في الوحدة مساعدة  عندما ييختص  دور المعمم عمى ال

 التعميمية.

 :للإتقانأسموب التعمم  (4

عداد دليل لمدراسة ثم إن ىذه المرحمة تقسيم المحتوى متتض لى وحدات صغيرة وذات أىداف سموكية وا 

تقان الوحدة السابقة إإلا بعد نتقال من وحدة لأخرى الإم ستيعابيا و لا يتإدراسة المادة العممية لكل وحدة و 

ثم العمل عمى تحقيق كل الأىداف المحددة لكل وحدة دراسية أو لممقرر بشكل عام و بدرجة من 

الإتقان،كما تتضمن إجراء التقويم الختامي لكل وحدة دراسية و يتم تصحيح الإختبار فورا و يعمم المتعمم 

 (.8، ص 2015)حافظ الكرمي،                                                         بنتائج الأداء.

 computer aided learningالتعمم بمساعدة الكمبيوتر  (5

أصبح يسيم في العممية التعميمية وخاصة بطريقة تر التعمم بالكمبيو  " إلى أن    أحمد المقاني وآخرونيشير 

وذلك عن طريق برمجة المواد وبواسطة الكمبيوتر، يستطيع الطالب دراسة المادة   فردية أو جماعية،

مكاناتو و الوقت   ( 35، ص 2008)حسين طه،  لو وسرعتو في التعمم. المتاحالمقررة وفقا لقدراتو وا 

ومحفزة قة مكن وبصورة شي  لى مستوى الت  إ كما أنو وسيمة تجعل الطالب مواظبا عمى أداء الدرس حتى يتقنو

 (.33 32، ص ص 2000)عبد الرحمن عبد السلام جامل،                                  لمدراسة.

ستخدام الكمبيوتر في التعميم أكثر إلحاحا لما فيو من برامج أكثر فاعمية وأكثر ملبئمة إومن ىنا أصبح 

 (.290، ص 2007حسين فرج،  )عبد المطيف بن                        وقبول في العممية التعميمية.
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 " فريدعمى يد عالم النفس 1963و يعرف بالتعميم المنظم بصورة شخصية ظيرت عام  خطة كيمر (6

إنتشرت ىذه الخطة إنتشارا واسعا في الولايات المتحدة الأمريكية وأصبحت من أبرز  "fred kller كيمر

 ملبمح تفريد التدريس وتمتاز ىذه الخطة بعدة خصائص ىي:

إمكانية تعمم كل فرد تبعا لسرعتو الذاتية، حيث يسمح لكل متعمم بحرية الإنتقال بين أجزاء  -

 وموضوعات المنيج تبعا لسرعتو الذاتية.

 (.38) عبد الرحمن عبد السلام جامل، مرجع سابق، ص                                          

 ستوى الاتقان في تحقيق أىداف المقرر الأساسية.ويتحرك في تعممو بمعدلو الخاص الى أن يصل الى م

    (122، ص 2003عبد الحميد زيتون،  )كمال      

ستفادة منيم كمساعدين في شرح الإستعانة ببعض الطلبب المتدربين الذين أنيوا مقرراتيم بنجاح وذلك للئ -

تقويما مرحميا مما يحقق وكذلك المساىمة في تقويم الطلبب وتوضيح بعض النقاط الغامضة عمى الطلبب 

 تفاعل العنصر البشري في ىذه الخطة.

أيضا الإلتزام المكتوب )العقد( بين المعمم و المتعمم الذي يوضح فيو بعض الشروط، مثل ما الذي يجب  -

أن يتعممو الطالب؟ وماىي الطريقة أو الأسموب الذي سيظير بو المتعممين تحصيميم؟ وما ىي المصادر 

 لييا الطالب؟إجب أن يرجع المتنوعة التي ي

 (.39 38، ص ص 2000)عبد الرحمن عبد السلام جامل،                                     

لا أنيا جميعا تتفق مع ىدف وىو إبعدما تم عرضو حول أساليب وأنماط التعمم الذاتي وأنواعيا المختمفة  -

مكاناتو بما يضمن ا  ستقلبليتو وقدراتو و ا  و  تحقيق تعمم أكثر وفاءا لحاجات المتعمم مع مراعاة خصائصو

 يحقق التعمم المستمر.و 
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 إستراتيجيات التعمم الذاتي:-6

ستخداميا أثناء تعمميم إيعتمد التعمم عمى مجموعة من الإستراتيجيات التي تساعد الطمبة عمى          

 ومن أبرز ىذه الإسترايتجيات:

فيذ عما يريد القيام بو من عمل و يحرص عمى التأكد من تنيقوم الطالب بوضع تصور و  التخطيط المسبق (1

 يجابيات و السمبيات التي قد تواجيو.التصور عمى أفضل وجو ممكن مراعيا الإ ىذا

لى الكتب إو المعممين بالإضافة المتمثمة في الرفاق أة من الآخرين عند تنفيذ الميمة و طمب المساعد (2

       (zimmerman, 2004)                                                             جع المختمفة.االمر و 

ستخدام الوسائل المساعدة عمى التذكر و المتمثمة في ) الكممات المفتاحية، تنظيم الأفكار، وضع خطوط إ (3

 تحت العبارات اليامة(.

 (pinrtich, 2008)  وضعو.إختيار الحمول المناسبة لأداء الميمة بما يتناسب مع التخطيط المسبق الذي  (4

 أمام تحقيق الميمة الدراسية. تنظيم البيئة المحيطة بالطالب وضبط المثيرات و المواقف التي تقف حائلبا  (5

لى إالمشتتات بالإضافة بتعاد عن المثيرات و الإلتركيز و ستمرار في ابة الطالب لأدائو و العمل عمى الإمراق (6

 (loo,2007)                                     أخطائو.قيامو بالتصحيح الذاتي ومحاولة تقويم 

المعمومات غير المترابطة و التي  ستبعادا  و رس قيام الطالب بتقديم بعض الأفكار الجديدة المرتبطة بالد   (7

 (.10، ص 2015)حافظ الكرمي،                                            رس.ليس ليا علبقة بالد  

 ربوية لمتعمم الذاتي:الت  الخصائص  -7

مكانياتو وسرعتو الذاتية في عممية التعمم وحرية المتعمم          يعتمد التعمم الذاتي عمى نشاط المتعمم وا 

ذلك لى تحقيق أىدافو التعميمية ويتضح إفي إختيار الأسموب و الوسيمة التعممية التي تساعده في الوصول 

 عمييا التعمم الذاتي وىي:خصائص يقوم أو مجموعة أسس خلبل من 
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 مراعاة الفروق الفردية: (1

البحوث و الدراسات السيكولوجية أن ىناك فروق بين الأفراد في العمر الواحد في  نأثبتت نتائج العديد م

       نواحي كثيرة كالذكاء و القدرة عمى التحصيل و الفيم و الإدراك و الإختلبفات في الميول و الإتجاىات 

الإىتمامات بل من أفراد النوع الواحد يختمفون فيما بينيم، وعمى ىذا فالتعميم يجب أن يقابل متطمبات و 

     المتعممين وفقا لحاجاتيم الفردية، ويعد ىذا الأسموب من الأساليب التي تراعي ىذا المبدأ بين الطلبب 

       الوسائل و الأساليب نم ذلك من خلبل التعرف عمى الخصائص المميزة لكل متعمم وطرح مجموعةو 

 (http://al3loom.com/=15/04: 15 :35h)                           الأنشطة المتعددة مع ما يناسبيم.و 

 السرعة الذاتية لممتعمم:مراعاة  (2

التعمم لا يقصد بمراعاة السرعة الذاتية أن يترك عنصر الزمن خاضعا لظروف كل متعمم فالشخص بطئ 

نما يعطى الوقت الذي يطمبو لكي يحقق اليدف  يطالب بأن يساير غيره من الطمبة سريعي التعمم وا 

 لى الإنتظار حتى يمحق بو غيره.إبالسرعة التي تناسبو، وكذلك الشخص سريع التعمم لا يضطر 

 (34، ص 2007 )حارص جابر عبد الله عمار،                                                  

 إتقان المادة التعميمية: (3

الطالب لا ينتقل من وحدة الى أخرى قبل  كم في مستوى إتقان المادة حيث أن  بط و التحيقصد بو الض  

 لى مستوى الأداء المحدد.إالتأكد من إتقانو لموحدة الأولى ووصولو 

لى درجة الإتقان إغالبية الطلبب في الصفوف الدراسية يستطيعون أن يصموا  أن   بموم وبموك وبيرنزويرى 

 الى ىذه الشروط فيما يمي: بمومإذا توافرت الشروط المناسبة لذلك وقد أشار 

 تقديم تعميم ممنيج تحدد فيو الخطوات و المسارات. -

 تشخيص خصائص المتعمم لمتعرف عمى خمفيتو وأساليب التعمم التي يفضميا. -

 يم خصائص أنشطة و بدائل تراعي خصائص المتعمم.تقد -



عمم الذاتيالت                                                     :            رابعالفصل ال  
 

 

54 

 تقديم المساعدة اللبزمة عندما يواجو المتعمم صعوبات تفوق تقدمو. -

http://vb1,alwazer.com/t58349html.16:26h 

 إيجابية المتعمم وتفاعمه: (4

ىو القائم عمى العمل و النشاط  أفضل أنواع التعمم من خلبل نشاط المتعمم وأنالتعمم الذاتي يتم          

 في البحث عن المعمومات و الربط و الإستنتاج، كما أنو يتميز بتوفير أشكال المتعممالمبني عمى إيجابية و 

إيجابية و تفاعل المتعمم مع المواقف التعميمية، كالتفاعل بين المتعمم و البرنامج متنوعة ومتعددة من 

 حرزه.يستجابتو عن مدى التقدم الذي إالتعميمي بحيث يمكن تمقي تغذية راجعة عن مدى صحتو و 

 (.25، ص 2000)عبد الرحمن عبد السلام جامل،                                               

 يه الذاتي لممتعمم:التوج (5

تعممو كما يتيح  قالقرارات نحو إختيار أساليب وطر  التعمم الذاتي يوفر الفرص التي تساعد عمى إتخاذ    

مكانياتو فضلب عن الإعتماد  لو الإختيار من الأنشطة و البدائل المتاحة لمتعمم ما يتناسب مع أىدافو وا 

متعمم ىو تحديد نقطة البدأ ممن أىم ما يتيحو التعمم الذاتي ل عمى الذات و الإستقلبلية في العمل، و لعل  

 ا ووجدانيا.يفي التعمم من أين يبدأ و بالتالي تساعده عمى النمو الشامل المتكامل معرفيا وميار 

 التعمم مدى الحياة: (6

الفرد أن  المتغيرات المستمرة التي تطرأ عمى المجتمع خاصة من الناحية العممية و الوظيفية عمى إن       

بيدف التكيف مع  (life long Learning) عمم مستمر أو ما يسمى التعمم مدى الحياةتيكون في حالة 

 متغيرات العصر.

 من الأسس التي يختص التعمم الذاتي عمى غرسيا في الفرد وتدريبو عمييا.ويعد التعمم المستمر 

 

 

http://vb1,alwazer.com/t58349html.16:26h
http://vb1,alwazer.com/t58349html.16:26h
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 التقويم الذاتي لممتعمم: (7

نفسو بطريقة  ويمحيث يقوم المتعمم بتق (evaluation)التي يقوم عمييا التعمم الذاتي التقويم  من الأسس

 ذاتية و التقويم في ظل التعمم الذاتي يتضمن:

ن وبذلك يتيدف الى تحديد مستوى المتعمم و قدراتو قبل البدء في مستوى دراسي مع الإختبارات القبمية:

 تي في نقطة البدء التي يبدأ بيا.يمكن لممتعمم أن يتخذ قراره الذا

لى التعرف عمى مدى  نمو وتقدم المتعمم في دراسة مكونات المادة العممية إتيدف  بعية:تالإختبارات الت

ى أخرى إلكما أنيا تمده بالتغذية الراجعة و الفورية عن مستوى إتقانو بما تعممو و يجب ألا ينتقل من فقرة 

 الإختبارات.إلا بعد إجابتو عمى تمك 

  الإختبارات النيائية: وىي تحدد مدى إتقان المتعمم وتحقيقو للؤىداف التي وضعت قبل دراستو لمموضوع 

 في ضوئيا يقرر المتعمم إنتقالو الى موضوع آخر.و 

 (32 31عمران، ص ص) حسين طه، خالد                                                          

القول أن من أىم خصائص التعمم الذاتي تشكيل وحدة تفاعمية بحيث يصبح الطالب مسؤولا وعميو يمكن 

      عن قراراتو التي يتخذىا لموصول الى مستوى الإتقان بينما يتحدد دور المعمم في الإشراف و التوجيو

 رة متطمبات العصر.و الإبداع وكل ىذا من أجل الإرتقاء بالعممية التعميمية ومساي والتشجيع عمى الإبتكار

 أهمية التعمم الذاتي: -8

التعمم الذاتي كان وما يزال يمقى إىتماما كبيرا من عمماء النفس و التربية بإعتباره أسموب التعمم        

الذاتية في التعمم و يعتمد عمى دافعيتو الأفضل ، لأنو يحقق لكل متعمم تعمما يتناسب مع قدراتو و سرعتو 

 من المميزات التي نمخصيا فيما يمي:وبذلك لو العديد 

       يمكن التعمم الذاتي المتعمم من إتقان الميارات الأساسية اللبزمة لمواصمة تعميم نفسو بنفسو (1

 و يستمر معو مدى الحياة.
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 إيجاد بيئة تعميمية خصبة للئبداع. (2

وطرائقيا مما يحتم وجود يشيد العالم إنفجارا معرفيا كبيرا ومتطورا بإستمرار لا تستوعبو نظم التعمم  (3

 ة الوضع الراىن ولعل ىذا ما نجده في التعمم الذاتي.ير ستراتيجية جديدة تمكن المتعمم من مساإ

 ىم بأنفسيم.اتحمل مسؤوليتعمى إعداد الأبناء لممستقبل بتعويدىم  (4

http://faculty.ksv.edu.sa/7338/page edy aspx 10/04/2016 19:09  

 كذلك ينطمق التعمم الذاتي من حاجات المتعمم وبدوره الإيجابي في ىذه العممية. (5

 (.24ص ،2016محمد،  السيد )نبيل                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://faculty.ksv.edu.sa/7338/page%20edy%20aspx%2010/04/2016%2019:09
http://faculty.ksv.edu.sa/7338/page%20edy%20aspx%2010/04/2016%2019:09
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 خلاصة الفصل:

التعمم الذاتي أصبح ضرورة ممحة في عصرنا الحالي بسبب  من خلبل ما تم عرضو ندرك أن            

الثورة العممية و التكنولوجية التي مست جميع الميادين و المجالات ومن أجل مسايرة ىذا الوضع ، أصبح 

       نمط التعمم الذاتي أحد أىم الاستراتيجيات التي يعول عمييا بيدف تعديل وتطوير الأنظمة التربوية 

طموحاتو الحياتية و المتعمم فرصة بتعميم نفسو بنفسو فيحقق أىدافو التعميمية  نح الطالب أووتحديثيا وم

ما ندرس حيث صار يمقي أىمية كبيرة من  عتمادا عمى نفسو وثقتو بقدراتو ولعل  إوتطمعاتو المستقبمية 

ستراتيجيات تراعي إعمماء النفس و التربية باعتباره أسموب التعمم الأفضل لما فيو من مميزات وطرائق و 

 الطلبب وتواكب المستجدات.

 



 

 لمدراسة يدانية: الإجراءات المخامسالفصل ال

 تمهيد 

 منهج الدراسة .1 

 حدود الدراسة .2 

 الدراسة الإستطلاعية .3 

 ووصفها البيانات جمع أدوات .4 

 لممقياس السيكومترية الخصائص .5 

 الدراسة مجتمع .6 

 المعتمدة الإحصائية الأساليب .7 
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 :تمهيد

الجانب  بعدما تطرقنا في الفصول السابقة إلى الإطار النظري الآن سنتناول في ىذا الفصل         

التي تشمل منيج الدراسة حدودىا والدراسة التطبيقي ليذه الدراسة والإجراءات المنيجية المتبعة و 

الإستطلاعية وأدوات جمع البيانات ووصفيا، ثم الخصائص السيكومترية للإستبيان و عينة الدراسة وبعدىا 

 الأساليب الإحصائية المعتمدة.  
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 :منهج الدراسة  -1

الأنترنت ستخدام إإتجاىات الطمبة نحو  طبيعة رفةعبما أن موضوع الدراسة الحالية يتمثل في م     

ه دراستنا عمى المنيج الوصفي الأنسب والملائم لرصد ىذ عتمدنا فيإكوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي فقد 

نترنت ستخداميم الأإالتخصصات حول الفروق  بين الجنسين و  الإتجاىات وضبطيا مع الكشف عمى

  .تعمم الذاتيالتحقيق لكوسيمة 

 الدراسة:حدود  -2

 حدود الزمانية :ال -

 . 2016أفريل  20ى غاية إلبداية الشير أفريل  الدراسة جراءإقد تم  -

  :حدود البشريةال -

  .طالب و طالبة 120عينة الدراسة الأساسية من تكونت  -

 الحدود المكانية : -

 .جراء الدراسة الأساسية بجامعة عمار ثميجي بالأغواط إتم  -

 :الدراسة الإستطلاعية -3

 أهدافها: -

 وكذا التمييد لمدراسة الأساسية . ،ستطلاع ظروف وصعوبات الميدانإ _

 عمم الذاتيتنترنت كوسيمة لتحقيق الستخدام الأإتجاىات الطمبة الجامعيين نحو إإعداد الإستبيان لقياس  _

 .ب الخصائص السيكومترية للإستبياناحسو 
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 جراءاتها:إ -

تجاىات الطمبة من إتم الإستعانة بمجموعة من الأسئمة المفتوحة كان اليدف منيا معرفة بعض        

وكذا الإطلاع عمى بعض  ،نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتيمختمف التخصصات نحو إستخدام الأ

  زكيمروه تجاه الطلاب نحو المقررات من إعداد إالمقاييس النفسية التي تتعمق بالإتجاىات كمقياس 

حيث تم الإستفادة منيا في صياغة بعض البنود  ومقياس إتجاه التعمم القائم عمى الأنترنت ،توفيق زكي

 .سترجاعيم بعد التطبيقإوفي الأخير تم توزيع الإستبيان عمى العينة الإستطلاعية وبعدىا تم 

 عينة الدراسة الإستطلاعية: -

إناث موزعين عمى  10ذكور و 10طالب وطالبة من بينيم  20 ونت عينة الدراسة الإستطلاعية منتك

حيث تمت ىذه الدراسة  ،قسم عمم الإجتماع قسم عمم البيولوجيا قسم المغة الإنجميزية التخصصات التالية:

 .09/03/2016-08يومي 

 أدوات جمع البيانات ووصفها : -4

الطمبة نحو إستخدام الأنترنت عبارة يقيس إتجاىات  27إعتمدت ىذه الدراسة عمى إستبيان يتكون من 

 كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي من إعداد الباحثين يتضمن البعدين التاليين:

 .12228210211213214216217220221223224227بعد نفسي يتضمن العبارات التالية: -1

 .32425262729212215218219222225226بعد أكاديمي و يتضمن العبارات التالية: -2

 طريقة التصحيح: -

فالبنسبة لمعبارات  ،5-1لقياس الإتجاىات تراوحت درجاتو بين  LIKERT"ليكرت" اعتمدنا عمى طريقة 

 الإيجابية كانت الدرجات كالتالي:

 -1( أما العبارات السمبية )موافق جداً 1معارض جداً -2معارض-3محايد -4موافق -5)موافق جداً 

 .(5معارض جداً -4معارض-3محايد -2موافق
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 الخصائص السيكومترية لممقياس: -5

 للأداة: السيكومتريةالخصائص  -

 ن قمنا بالدراسة الإستطلاعية تم حساب الخصائص السيكومترية عمى النحو التالي:أبعد 

 صدق المحكمين: -

محكمين من أساتذة عمم النفس وعموم التربية بجامعة عمار  6حيث تم توزيع نسخ من الإستبيان عمى 

وىذا بعد تفريغ تكرارات  %83كانت معظم إجاباتيم موافقة عمى بنود الإستبيان بنسبة و  ،ثميجي بالأغواط 

عدد المحكمين  أحد البنود عمى أنو جيّد عمى االمحكمين الذين إختارو  فرد منتقديراتيم حيث يُقسم 

 وبعدىا قمنا بتعديل بعض العبارات من حيث الصياغة فيما يمي:100وضرب الناتج في 

 :يوضح التعديلات المحدثة عمى البنود (01) جدول رقم 

تمّ الإعتماد لحساب صدق المقياس عمى الصدق التمييزي حيث الصدق التمييزي )المقارنة الطرفية(:  -

% من درجات أدنى 27% من أعمى التوزيع و27الأعمى بحيث أخذنا  تمّ ترتيب الدرجات من الأدنى إلى

والجدول  المجموعتين( لمعرفة الفروق بين T( فردا، وبعد ذلك تمّ حساب )20التوزيع فكان عدد الأفراد )

  التالي يوضح ذلك :

 العبارة المعدلة العبارة الأصمية الرقم

لا أعتقد أنّ الأنترنت تساعدني عمى تنظيم  تعممي عبر الأنترنت يستنزف مني الوقت الكثير 11

 قتي في التعمم بشكل أفضل

أشكك في صحة المعمومات التي أحصل عمييا  12

 من الأنترنت

بعض الأحيان أشكك في صحة  في

المعمومات التي أتحصل عمييا من بعض 

 المواقع

 الأنترنت وسيمة لتجديد معموماتي الأنترنت وسيمة لتغيير معموماتي 13
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 (: يمثل نتائج صدق المقياس للاتجاهات بطريقة الصدق التمييزي.02الجدول رقم )

 

 نلاحظ من خلال الجدول المحصل عميو أنّ: 

( أي  توجد 0.000بمستوى الدلالة الإحصائية ) 38درجة الحرية  عند 6.83بمغت القيمة  (t)قيمة  -

نترنيت بين المجموعتين، وذلك ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إفروق ذات دلالة إحصائية في مقياس 

بينما  104.65لصالح المجموعة العميا أي المقياس لديو قدرة تمييزية، حيث بمغ متوسط المجموعة العميا 

 وىذا ما يؤكد أنّ المقياس صادق .  88.95ة الدنيا بمغ متوسط المجموع

 ثبات المقياس:  -

تم حساب معامل ثبات المقياس عن  : cronbach Alphaكرونباخ -ثبات المقياس بطريقة ألفا -

باخ الذي يعتبر من أىم طرق حساب الثبات وأيضا لأنّ عدد البدائل بمغ خمسة نكرو -طريق المعامل ألفا

كل بند عمى  كنة بين البنود وذلك بحساب قياسيعتمد عمى قياس الارتباطات المختمفة الممبدائل وىو 

 :كرونباخ–ألفا ختبار إ، والجدول الموالي يوضح نتائج SPSSالتباين الكمي لممقياس ثم حسابو بـ : 

 

 

 

 مجموعات المقارنة Df T S  X N الإحصائيةالدلالة 
متغير 

 المقياس

 6.83 38 0.000دال عند 
 المجموعة العميا 10 104.65 8.07

 تجاىاتالإ
 المجموعة الدنيا 10 88.95 6.34
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 كرونباخ لممقياس. –(: يمثل نتائج معامل الثبات ألفا 03جدول رقم ) 

 

يدل  ( وىذا0.666نلاحظ من خلال نتائج الجدول المحصل عمييا أنّ معامل الثبات بمغ القيمة )      

عمى الثبات وبما أنّ ىذه القيمة تقترب من الواحد فيي قيمة عالية وتدل عمى الثبات المرتفع لممقياس 

  وبالتالي المقياس ثابت.

 مجتمع الدراسة:  -6

مختمفة و نظراً لكون  يتمثل مجتمع الدراسة الحالية في مجموعة من الطمبة الجامعيين من إختصاصات

 عينة الدراسة جزء من المجتمع الأصمي تم إختيارىا عمى النحو التالي:

 عينة الدراسة: -

طالب وطالبة يدرسون سنة أولى ليسانس وقد تم إختيار العينة  120تكونت عينة الدراسة الأساسية من 

 .بطريقة عشوائية طبقية من جامعة عمار ثميجي بالأغواط 

 خصائصها: -

  .إناث 60ذكورو 60طالب وطالبة من بينيم  120 تكونت العينة من حسب الجنس: -1

من قسم عمم الإجتماع  طالب 40 العينة عمى ثلاث تخصصات من بينيمتوزعت  حسب التخصص: -2

  .40 طالب من قسم المغة الإنجميزية 40طالب من قسم البيولوجيا و 40و

  وسنوضح ذلك من خلال الجدول التالي:

 

 

 المقياس عدد البنود S  X N كرونباخ-الثبـــــــات ألفامعـــــامل 

 تجاىاتالإ 27 20 133.96 13.93 0.666
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 (يوضح خصائص العينة من حيث الجنس والتخصص04رقم )جدول 
 

 

 إجراءات التطبيق: -

تم تطبيق الإستبيان عمى أفراد العينة بصورة فردية خارج الفصل الدراسي مع إبداء بعض التوضيح والشرح 

الجمع حوالي خمسة أيام وىذا حيث إستغرقت فترة التوزيع و ستبيان إ 150وتم توزيع الإستبيان  ليذا

 واضحة وفردية.توزيع الإستبيان، بصورة لبالإستعانة ببعض الأساتذة و الزملاء وبعض الطمبة 

 ستمارة مطابقة لممطموب وسبب رفض بقية الإستمارات يرجع إلى:إ 120وتم إسترداد 

 الإستمارات. ضعدم كتابة الجنس و التخصص في بع 

 .وعدم ملأ بعض البنود و الإجابة عمييا 

 :المعتمدة  حصائيةالأساليب الإ -7

تختمف الأساليب الموضوعية ،و و  دقةالحصاء وسيمة أساسية في أي بحث عممي لأنو يضفي عمييا الإ نّ إ 

حصائي لمعموم الاجتماعية ستعانة بالبرنامج الإوفي دراستنا تمت الإسة ،تتعدد حسب فرضيات الدراو 

SPSS   ساليب الإحصائية ىي كما يمي:والأ 20نسخة 

 .معامل الثبات ألفا كرونباخ لممقياس -1

 .المتوسط الحسابي  -2

 التخصص        

 الجنس

 المغة الإنجميزية قسم عمم البيولوجيا قسم قسم عمم الإجتماع

 

 المجموع الكمي

 60 20 20 20 ذكور

 60 20 20 20 إناث

 120 40 40 40 المجموع الكمي
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 .الإنحراف المعياري -3

 .لمعرفة الفروقات  (T.test)ختبار "ت"إ  -4

 .ANOVAإختبار تحميل التباين الأحادي  -5

 .البعديةممقارنات ل  LSDإختبار  -6



 

 النتائجوتفسير : مناقشة سادسالفصل ال

 تمهيد     

 عرض وتحليل نتائج الفرضية العامة .1 

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى .2 

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية .3 

 مناقشة وتفسير النتائج .4 

 الاستنتاج العام  .5 

 الخاتمة .6 
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 :تمهيد

حصائية المناسبة بعد تحميميا بالأساليب الإ فرضياتناىذا الفصل تقديم عرض تفصيمي لنتائج  نتطرق فيس

و كذلك في الفرضية الأولى مستوى الإتجاه في الفرضية العامة " لمعرفة  " تختبارناإقد استخدمليا،و 

 ت حسب الجنس.نترنلألممقارنة بين متوسطات الاتجاىات نحواالجزئية 

 في الفرضية الجزئية الثانية. تجاىات الطمبة حسب التخصصإحادي لمتغير ختبار تحميل التباين الأوا  
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 :العامةعرض وتحليل نتائج الفرضية -1

نترنت كوسيمة ستخدام الأإإتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو  إن  " :نص الفرضية

كما تم حساب المتوسط  (T)ختبارإستخدمنا إولمتحقق من صحة فرضيتنا  "لتحقيق التعمم الذاتي إيجابية

 ، والجدول الموالي يوضح ذلك:نترنيتستخدام الأإتجاىات نحو للإنحراف المعياري  والإ

لمعرفة مستوى  (T)ختبارإ:يمثل المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري ونتائج (05جدول رقم)

 تجاهات الإ 
 

 متغيرات الدراسة DF  S X  الدلالة الإحصائية

 اتجاىات الطمبة 120 97.23 9.07 19.50 118 دال احصائيا 0.000

  
 118عند درجة الحرية  19.50بمغت القيمة  (T)نلاحظ من خلال الجدول المحصل عميو أن  قيمة 

ن أت، حيث نترنستخدام الأإمطمبة نحو ( أي وجود اتجاه ايجابي ل0.000بمستوى الدلالة الإحصائية )

وىذا ما يؤكد  135 -92تنحصر في مجال من  وىي قيمة 97.23بمغ القيمة  الحسابيمتوسط ال

نترنت ستخدام الأإي إتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو أالفرضية وبالتالي نقبميا 

 كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي إيجابية.
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 الأولى: ةالجزئي يةعرض وتحليل نتائج الفرض -2

حصائية حول اتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط إ" ىناك فروق ذات دلالةنص الفرض 

الجنس"،  ولمتحقق من صحة فرضيتنا "عزى لمتغير تنترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي ستخدام الأإنحو 

المعيارية في  نحرافاتوذلك لمتحقق من جود الفروق بين المتوسطات الحسابية والإ (T)ختبارإستخدمنا إ

 ت، والجدول الموالي يوضح ذلك:نترنستخدام الأإتوجيات الطمبة نحو 
 

حسب نترنيت تجاهات نحوالأ متوسطات الإ للمقارنة بين  (T)ختبار إ(: يمثل نتائج 06الجدول رقم) 

 الجنس.

الدلالة 

 المعنوية
DF  S X  متغيرات الدراسة 

 غير 0.59

 دال احصائيا
117 0.532 

تجاىات نحو الإ طمبة 60 96.78 8.75

 طالبات 60 97.67 9.42 نترنتستخدام الأإ

 يتبن من الجدول أعلاه أن  : 

نترنت ستخدام الأإتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو إالمحسوبة في )ت( قيمة  -

حيث 0.59المعنويةوبمستوى الدلالة  117عند درجة الحرية 0.532كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي بمغت 

 97.67 الطالباتبينما بمغ متوسط  8.75والانحراف المعياري بمغ قيمة  96.78بمغ متوسط الطمبة 

فروق ذات توجد لا يا أي رفضحقق فرضية الدراسة ونتت لم وبالتالي9.42المعياري بمغ القيمة  نحرافوالإ

نترنت كوسيمة ستخدام الأإتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو إحصائية حول إدلالة 

 عزى لمتغير الجنس.ت  لتحقيق التعمم الذاتي 
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 :ةالثانيةالجزئي يةعرض وتحليل نتائج الفرض-3

سنة أولى بجامعة الأغواط نحو طمبة تجاىات إحصائية حول إىناك فروق ذات دلالة : " يةنص الفرض

"، لمتحقق من ىذه الفرضية تم لمتغير التخصص ىعز كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي ت  نترنت لأستخدام اإ

الجدول  تغير والنتائج يوضحيامحادي لمحساب تحميل التباين الأ و تخصصاتفي ثلاث  Fحساب 

 الموالي:

 :الطلبة حسب التخصصتجاهات إحادي لمتغير ختبار تحليل التباين الأإ( يمثل  نتائج 07جدول )

 F المعنوية الدلالة
متوسط 

 المربعات
DF 

مجموع 

 المربعات
 متغير الدراسة مصدر التباين

0.006 

 دال احصائيا
5.376 

412.092 2 824.184 
داخل 

 المجموعات
 تجاىات الطمبةإ

 بين المجموعات 8892.690 116 76.661

 المجموع 9716.874 118 

 ويتضح من خلال الجدول أعلاه:

إتجاىات الطمبة نحو إستخدام الأنترنت كوسيمة لتحقيق التعمم ود فروق ذات دلالة إحصائية في وج -

وبالتالي تحققت الفرضية أي نقبل   0.000عند مستوى دلالة  5.376 حيث بمغت قيمة ) ف ( الذاتي 

 الفرضية .

( فكانت النتائج LSDختبارات البعدية )ستخدام الإإتم  تجاىاتالإومن أجل معرفة اتجاه الفروق في  -

 موضحة في الجدول الموالي :
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 تنترنلأ ستخدام اإتجاهات نحو البعدية لقياس الإ (  للمقارنات LSD(: يمثل اختبار )08جدول رقم)

 

biologi Langue anglaise Sociologie 

متوسط 

 الفرق
 حتمالالإ

متوسط 

 الفرق
 حتمالالإ

متوسط 

 الفرق
 حتمالالإ

biologi   *4.15 

0.036 

دال 

 حصائياإ

2.20- 

0.266 

غير  دال 

 حصائياإ

Langue 

anglaise 
*4.15- 

0.036  

دال 

 حصائياإ

  
 *6.35- 

 

0.002   

دال 

 حصائياإ

Sociologie 2.20 

0.266  

دال 

 حصائياإ

*6.35 

0.002  

دال 

 حصائياإ

  

 0.05دال احصائيا عند 

 ن النتائج تشير إلى :أمن خلال الجدول يتضح 

حيث بمغت قيمة   Langue anglaiseوتخصص  biologiتخصص حصائيا بينإوجود فروق دالة  -

 ( .0.05الدلالة ) وىي أصغر من مستوى 0.036 عند الدلالة4.15متوسط الفرق 

حيث بمغت قيمة متوسط الفرق   Sociologieوتخصص  biologiبين تخصص فروق دالة لاتوجد  -

 ( .0.05وىي أكبر من مستوى الدلالة ) 0.226عند الدلالة  -2.20



 الفصل السادس:                                                                تحليل ومناقشة النتائج
 

 

73 

حيث بمغت   Langue anglaiseوتخصص  Sociologie حصائيا بين تخصص إوجود فروق دالة  -

وبالتالي تحققت ( ، 0.05وىي أصغر من مستوى الدلالة ) 0.002عند الدلالة  6.35قيمة متوسط الفرق 

 .ونقبميا جزئياالفرضية 

 مناقشة وتفسير النتائج:-4

 :نترنت كوسيمة ستخدام الأإإن إتجاىات طمبة سنة أولى ليسانس بجامعة الأغواط نحو " الفرضية العامة

 ."الذاتي إيجابيةلتحقيق التعمم 

بجامعة العقيد الحاج لخضر بباتنة  2011-2010لويزة مسعوديتفقت ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة إ

ظيرت أستخدام الأنترنت لتحقيق التعمم الذاتي بجامعة الحاج لخضر حيث إتجاىات الطمبة نحو إحول 

 %60يجابية قدرت ب إنترنت في تحقيق التعمم الذاتي ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إن  أالنتيجة 

 ودراسة( سيناموو روزcennamo&ross, 2000)  ستراتيجيات لدعم التعمم المنظم ذاتيا في إ: بعنوان

رتفاع الثقة بالذات و التنظيم الذاتي لدى إلى إوتوصمت الدراسة كذلك الأنترنت مقرر معتمد عمى شبكة 

ستخدام طمبة الدراسات العميا إلى الكشف عن واقع إىدفت  حيث(2001صبحي )المتعممين، و دراسة 

ظيرت النتائج في الجانب الخاص أتجاىاتيم نحوىا في التعميم و ا  نترنت و بجامعة السمطان قابوس للأ

يجابية وعالية إنترنت في التعميم الذاتي ستخدام الأإتجاىات طمبة الدراسات العميا نحو إن أتجاىات، بالإ

يجابية لدى الطمبة نحو إتجاىات إلى وجود إشارت النتائج أ، ( 2003عريقات )وفي دراسة قام بيا 

نت نتائج دراسة مسحية لميونيسكو، وبي  ( Sharp,2000) شاربنترنت في التعميم، ودراسة طبقستخدام الأإ

الطمبة نحو التعميم وتزيد من تعمميم يجابي عمى دافعية إنترنت تؤثر بشكل ن تكنولوجيا الأأالدراسة 

 .الذاتي
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 :تجاىات طمبة سنة أولى ليسانس إحصائية حول إ" ىناك فروق ذات دلالة الفرضية الجزئية الأولى

 .نترنت كوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي ت عزى لمتغير الجنس"ستخدام الأإبجامعة الأغواط نحو 

بجامعة  2011-2010 لويزة مسعودي                    تفقت ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة الطمبةإ

ستخدام الأنترنت لتحقيق التعمم الذاتي بجامعة إتجاىات الطمبة نحو إالعقيد الحاج لخضر بباتنة حول 

نترنت في تحقيق مستوى ستخدام الأإتجاىات الطمبة نحو إن أظيرت النتائج أالحاج لخضر بباتنة و 

يجابي نحو ىذه التقنية في تحقيق مستوى الطموح كما بمغت إتجاه إأي لدى طمبة الجامعة  %61الطموح 

كد عدم وجود فروق بين ؤ وىي منخفضة ت7.26ستبيان قيمة المتوسط الفارقي بين الجنسين في الإ

 الجنسين في الدافعية و الفعالية ومستوى الطموح.

نحو التعمم المنظم ) Niemi,Nevgi&Virtanen)نيامي ونيفجي و فيرتننختمفت مع نتيجة دراسة ا  و 

وكشفت  towards self-regulationinweb-basedlearmimgنترنت ذاتيا المعتمد عمى الأ

بين أفراد العينة في ميارات التعمم الذاتي التالية : التقويم  اً ختلافات دالة إحصائيإالدراسة عمى وجود 

ستفادة الطلاب الذين يعانون من صعوبات في إلى إك شراف ، كما توصمت الدراسة كذلالذاتي ، والإ

تجاىات إلى تقصي إىدفت  (2003عريقات )فتراضي، وفي دراسة قام بيا شراف الإلى الإإالتعمم الذاتي 

ن وجود فروق بسيطة نترنت في التعميم، كما تبي  ستخدام الأإردنية نحو طمبة الدراسات العميا في الجامعة الأ

 .تجاىات بين الذكور و الاناث في الإ
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 :ليسانس سنة أولىطمبة تجاىات إحصائية حول إ" ىناك فروق ذات دلالة الفرضية الجزئية الثانية 

 .لمتغير التخصص" ىكوسيمة لتحقيق التعمم الذاتي تعز ستخدام الإنترنت إبجامعة الأغواط نحو 

بجامعة العقيد الحاج لخضر بباتنة حول  2011-2010لويزة مسعودي لبة اتفقت مع نتيجة دراسة الطإ

ستخدام الأنترنت لتحقيق التعمم الذاتي بجامعة الحاج لخضر بباتنة وكانت ىناك إتجاىات الطمبة نحو إ

لصالح العموم الاقتصادية  %4.34و  %100فروق تعزى لمتغير التخصص لصالح كمية العموم بنسبة 

 (.2010)لويزة مسعودي 

ستخدام طمبة الدراسات العميا بجامعة السمطان إلى الكشف عن واقع إبدراسة ىدفت  (2001صبحي )وقام 

في حصائيةإذات دلالة  ميم وكانت النتائج عدم وجود فروقتجاىاتيم نحوىا في التعا  قابوس للإنترنت و 

 .نترنت في التعمم، تعزى لمتغير التخصصستخدام الأإتجاىات طمبة الدراسات العميا نحو إ

كثر من أيجابية إتجاىات إن لطمبة التخصصات العممية أظيرت أ(2003عريقات )قام بيا  وفي دراسة

 .نترنت في التعمم الذاتيستخدام الأإنسانية نحو طمبة التخصصات الإ

 بعنوان'' التعمم الذاتيوتطبيقاتو (2006براهيم محمد عبد الله عيسري  وعبد الله يحى المحيا)إدراسة وفي 

عبر شبكة الأنترنت في الدول الأعضاء "حيث وصمت الدراسة إلى كذلك ارتفاع مستوى الآداب المينية 

 نترنت. في التعمم الذاتي وتطبيقاتو المعتمدة عمى الأ
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 نتاج العام:تالإس

 نترنتستخدام الأإنحو  سنة أولى ليسانس طمبةتجاىات إ: ـجرائنا ليذه الدراسة المعنونة بإمن خلال 

دراسة و ىذا بعد التعمم الذاتي حاولنا الإجابة عمى بعض التساؤلات بنتائج عممية تتعمق بكوسيمة لتحقيقال

قبال من إستغلالنا لمختمف المعطيات المتوفرة عمى ىذا الأساس أثبتت نتائج دراستنا عمى أنو ىناك إ

المعارف و المعمومات  نترنت كتقنية لتحصيل ما يمكن منستخدام الأإطرف الطمبة الجامعين نحو 

رغبتيم في التعمم بصورة ذاتية توحي بروح المسؤولية  و مؤكدين بذلك عمى توجيم الإيجابي و مدى و عييم 

ستخدام الأنترنت فكمييما عنده إقبال وىنا يتجسد إفي حين لم نجد فروق بين الجنسين نحوى إتجاىاتيم في 

 مبدأ الحرية و إتاحة الفرص بدون تمييز.

حية أخرى توصمت نتائج إلى وجود فروق في الإتجاه نحو إستخدام الأنترنت كوسيمة لتحقيق التعمم ومن نا

الحاجز ناحية إعداد البحوث و التقارير و ل ىذا يرجع إلى ميزة وطبيعة كل تخصص من الذاتي، ولع  

 المعنوي الذي يبعثو نوع التخصص من أجل التعمم عبر الأنترنت .
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 لخاتمة:ا

نترنت عمى أساس الدراسة التي تناولناىا توضحت إيجابية إتجاىات الطمبة الجامعيين نحو إستخدام الأ

ىذا النوع من التعمم أصبح يجذب و يستقطب فئة كبيرة من الطلاب  أن   لتحقيق التعمم الذاتي، إذ كوسيمة

وىذا لمرونتو وملائمتو لإحتياجاتيم التي لا بد أن تساير متطمبات العصر حيث يكتسب من خلاليا 

تقنيات إدارة الوقت وتنظيم عمميات التعمم بالإضافة إلى الدافعية التي تشجع الطالب عمى الإبداع وىذا 

 ات التعمم الفعال في عصر تكنولوجيا المعمومات.تمبية لمتطمب
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 الإقتراحات و التوصيات:

 في ضوء النتائج التي تحصمنا عمييا في ىذه الدراسة إنبثقت التوصيات التالية:

ضرورة التوعية بأىمية التعمم الذاتي عبر الأنترنت و التبصر بالدور الذي يمكن أن يمعبو لتحسين  -1

عمى مختمف التخصصات الإنسانية و العممية  التعمم وزيادة فاعميتو في مستوياتو الجامعيةنواتج 

 عمى حد سواء.

محاولة إدراج مادة تعميمية تختص بكيفية إستخدام الأنترنت في التعمم و توعية الطالب بمدى  -2

 أىميتيا.

مع تعزيز إتجاىاتيم الإيجابية الإىتمام بإتجاىات الطمبة نحو إستخدام الأنترنت كوسيمة لمتعمم  -3

 إتجاه ىذه الإسترايتجية.

التكنولوجي مع تحسين فعالية أداء معية لمسايرة الإنفجار المعرفي و تحديث المنظورمة الجا -4

 المكتبات لضمان تغطية أوسع لممعمومات.

 عمى توفير البنية التحتية ليذا النمط من التعمم.ضرورة الحرص  -5

بشكل يزاوج عقد دورات تدريبية وورش عمل لتطوير ميارات التعمم الذاتي عبر شبكة الأنترنت  -6

 بين الحرية و المسؤولية.
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 الكتب:  (1
 

الصحة النفسية و عمم النفس الإجتماعي و التربية الأنصاري محمود سامية لطفي وأحلام حسن،  -1
 مركز الإسكندرية لمكتاب، بدون طبعة القاىرة،.(،2007)، الصحية

 .دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية،دط،، (2000)الأسس العممية لنظريات الإعلام،جياد احمد رشتي،  -2

 ، عمان.1مكتبة دار الثقافة لمنشر و التوزيع، ط (،2004)،عمم النفس الإجتماعيجودت بني جابر،  -3

استخدام الحاسوب والانترنت في ميادين التربية جودت سعادة وعادل فايز السرطاوي،  -4

 .دار الشروق لمتوزيع والنشر،(،2007)،والتعميم

التعاوني رؤية تربوية معاصرة ، دار  ، (2008)،الإلكترونيأساليب التعمم الذاتي حسين طو خالد عمران،  -5

 ، كفر الشيخ.1العمم و الإيمان، ط
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قــــــــالملاح  
 



 

I 
 

 

 وسارة الخعلين العالي و البحث العلوي

 جاهعت عوار ثليجي الأغواط

 كليت العلوم الإجخواعيت و العلوم الإنسانيت 

 قسن علن النفس و علوم الخزبيت و الأرطفونيا

 

                                     

 

 

 

 

 

 :خعليوتال

َشجٕ يُك انًساًْح فٙ ، ذخظض إسشاد َفسٙفٙ إؽاس إعذاد يزكشج نُٛم شٓادج انًاسرش  

إششاء ْزِ انذساسح ٔرنك يٍ خلال يشاسكرك فٙ الإجاتح عهٗ تُٕد ْزا الاسرثٛاٌ تٕػع 

 فٙ انخاَح انرٙ ذُاسة إذجاْك.  (X)علايح 

 ٔ انشكشيٍ أٌ الإجاتاخ انرٙ ذذنٙ تٓا لا ذسرخذو إلا نغشع عهًٙ، ٔنكى خانض  ذأكذ 

 .انرمذٚش

 

 : الوعلوهاث الشخصيت

 :                       ركش                          أَصٗ  الجنس

 : ..........................الخخصص

 

 اسخبياى: إحجاهاث الطلبت نحو إسخخدام الأنخزنج كوسيلت

 الذاحيلخحقيق الخعلن 

 



 

II 
 

 

 

 جذا يعاسع يعاسع يحاٚذ يٕافك يٕافك جذا انعثاسج انشلى

      انرعهى عثش الإَرشَد ٚصٛش ٔٚجزب إَرثاْٙ 1

انرعهى يٍ خلال شثكح الإَرشَد ٚجعهُٙ أكصش حٕٛٚح فٙ  2

 انرعثٛش عٍ راذٙ

     

      أشعش أٌ الأَرشَد ٚضٔدَٙ تخثشاخ ذعهى اٚجاتٛح جذٚذج 3

      أذُالش يع صيلائٙ حٕل كٛفٛح انرعهى عثش الإَرشَد 4

حظٛهرٙ انًعشفٛح تكصشج َرٛجح إسرخذايٙ أذٕلع أٌ ذضٚذ  5

 نلإَرشَد فٙ انرعهٛى

     

      سهٛثاخ انرعهى عثش الإَرشَد أكصش يٍ يًٛضاذّ 6

      ذضٚذ انًعهٕياخ انًراحح عثش الإَرشَد يٍ شمافرٙ انعايح 7

      انرعهى عثش الإَرشَد لا ٚشاعٙ انفشٔق انفشدٚح 8

      ؽٕٚلا يع الإَرشَد كًظذس نهًعهٕياخ ألؼٙ ٔلرا 9

      سثة نٙ الإسْاق انثذَٙٚأعرمذ أٌ ذظفحٙ نلإَرشَد  11

      أعرمذ تأٌ إسرخذاو الإَرشَد ذذعى فًٓٙ نهًادج انرعهًٛٛح 11

      إسرخذايٙ الإَرشَد ٚعٛك يٍ كفاءذٙ انرعهًٛٛح 12

      ذذفعُٙ الإَرشَد إنٗ انرًٛض تٍٛ انطلاب 13

      أشعش تانعضنح إرا اسرخذيد الإَرشَد فٙ انرعهى 14

      ذٚذ يعهٕياذٙجالإَرشَد ٔسٛهح نر 15

      فمذَٙ انرشكٛضٚانًكٕز ٔلد ؽٕٚم أياو الاَرشَد  16

      أجذ أٌ إسرخذاو الاَرشَد ٚشعشَٙ تانحشٚح فٙ انرعهى 17

تعغ الأحٛاٌ أشكك فٙ طحح انًعهٕياخ انرٙ  فٙ 18

 أذحظم عهٛٓا يٍ تعغ انًٕالع

     

ذضٚذَٙ الإَرشَد حًاسح نهًشاسكح فٙ انًُالشاخ  19

 انرعهًٛٛح

     

      ًهمتان َٙ ذظفحٙ نلإَرشَد ٚشعش 21

      أسٖ أٌ إسرخذاو الإَرشَد ٚضٚذ شمرٙ فًٛا أذعهًّ 21

      نلإسرفساس ٔ انثحسذمهم الإَرشَد فشطٙ  22

أذًُٗ أٌ ٚحرٕ٘ انثشَايج عهٗ يادج ذخرض تكٛفٛح  23

 اسرخذاو الاَرشَد فٙ انرعهى

     

      الاَرشَد ٚشرد يعاسفٙ ٔ ٚعشلم ذفكٛش٘ 24

لا أعرمذ أٌ الأَرشَد ذساعذَٙ عهٗ ذُظٛى ٔلرٙ فٙ انرعهى  25

 تشكم أفؼم

     

      الاكادًٚٙالاَرشَد ٚؤشش سهثا عهٗ أدائٙ  26

      أحشص عهٗ انرعهى عثش الإَرشَد ؽانًا أَّ يراح 27

 



 

III 
 

 قائمة الأساتذة المحكمين

 

 الإسم و المقب الدرجة العممية

 ميمود حميدات أستاذ دكتور

 محمد بوفاتح دكتور

 كرو م خميستي دكتور

 سفيان لبصير أستاذ

 جلالي ناصر أستاذ

 بدرية نوعي أستاذة

 



 

IV 

 

 
 حساب ثبات المقياس:

Echelle : Psychologique 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 120 94,4 

Exclus
a
 6 5,6 

Total 126 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,469 14 

 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments 

corrigés 

Alpha de 

Cronbach en 

cas de 

suppression de 

l'élément 

Q1 46,81 24,683 ,155 ,454 

Q2 47,21 24,998 ,127 ,459 

Q8 47,18 25,355 ,049 ,479 

Q10 47,17 22,378 ,304 ,411 

Q11 46,79 22,659 ,367 ,402 

Q13 47,62 21,983 ,272 ,417 

Q14 47,92 25,061 ,047 ,483 

Q16 47,27 22,825 ,251 ,426 

Q17 46,72 25,795 ,040 ,477 

Q20 48,27 23,605 ,122 ,466 

Q21 47,01 23,500 ,281 ,424 

Q23 46,81 24,242 ,163 ,451 

Q24 48,31 25,335 ,008 ,496 

Q27 46,71 24,680 ,163 ,452 

 



 

V 

 

 حساب إتجاه الطلبة:

 

 

 

 

ANOVA 

 
Somme des 

carrés ddl 

Moyenne des 

carrés 

Entre les personnes 226,142 118 1,916 

Intra-population Entre éléments 473,637 13 36,434 

Résidu 1559,791 1534 1,017 

Total 2033,429 1547 1,314 

Total 2259,570 1665 1,357 

 

:البعد النفسي  

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments 

corrigés 

Alpha de 

Cronbach en 

cas de 

suppression de 

l'élément 

Q3 42,16 22,661 -,047 ,441 

Q4 42,76 18,847 ,368 ,319 

Q5 42,22 21,206 ,109 ,400 

Q6 42,99 25,144 -,302 ,511 

Q7 42,02 21,830 ,074 ,408 

Q9 42,87 19,490 ,207 ,367 

Q12 43,82 19,305 ,312 ,337 

Q15 42,13 20,162 ,278 ,355 

Q18 42,31 21,487 ,109 ,400 

Q19 42,45 19,791 ,276 ,351 

Q22 43,40 18,141 ,256 ,343 

Q25 43,12 19,817 ,153 ,387 

Q26 43,61 20,783 ,092 ,408 

 

ANOVA 

 
Somme des 

carrés ddl 

Moyenne des 

carrés 

Entre les personnes 209,836 118 1,778 

Intra-population Entre éléments 516,739 12 43,062 

Résidu 1486,030 1416 1,049 

Total 2002,769 1428 1,402 

Total 2212,605 1546 1,431 



 

VI 

 

 

ANOVA 

 

 F Sig. 

Entre les personnes   

Intra-population Entre éléments 41,032 ,000 

Résidu   

Total   

Total   

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 120 94,4 

Exclus
a
 6 5,6 

Total 126 100,0 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,666 27 



 

VII 

 

:تعليميالبعد ال  

 

 

 

 

 

 

ANOVA 

 
Somme des 

carrés ddl 

Moyenne des 

carrés 

Entre les personnes 359,884 118 3,050 

Intra-population Entre éléments 994,678 26 38,257 

Résidu 3121,914 3068 1,018 

Total 4116,593 3094 1,331 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments 

corrigés 

Alpha de 

Cronbach en 

cas de 

suppression de 

l'élément 

Q3 93,07 80,148 ,078 ,669 

Q4 93,66 74,039 ,417 ,640 

Q5 93,13 77,382 ,236 ,656 

Q6 93,90 86,159 -,259 ,696 

Q7 92,92 77,901 ,253 ,655 

Q9 93,77 73,923 ,339 ,645 

Q12 94,72 75,609 ,323 ,648 

Q15 93,03 76,321 ,344 ,648 

Q18 93,22 79,816 ,114 ,665 

Q19 93,35 75,366 ,358 ,646 

Q22 94,31 73,453 ,291 ,650 

Q25 94,03 76,533 ,192 ,661 

Q26 94,51 79,591 ,067 ,672 

Q1 93,13 78,670 ,184 ,660 

Q2 93,53 78,912 ,177 ,661 

Q8 93,50 80,150 ,068 ,670 

Q10 93,49 75,218 ,304 ,649 

Q11 93,11 74,624 ,421 ,641 

Q13 93,94 75,191 ,252 ,654 

Q14 94,24 78,520 ,130 ,666 

Q16 93,59 75,227 ,297 ,650 

Q17 93,04 79,481 ,146 ,663 

Q20 94,59 73,905 ,302 ,649 

Q21 93,33 77,087 ,275 ,653 

Q23 93,13 77,450 ,223 ,657 

Q24 94,63 78,320 ,126 ,667 

Q27 93,03 79,168 ,157 ,662 



 

VIII 

 

 

 

ANOVA 

 
Somme des 

carrés ddl 

Moyenne des 

carrés 

Entre les personnes 359,884 118 3,050 

Intra-population Entre éléments 994,678 26 38,257 

Résidu 3121,914 3068 1,018 

Total 4116,593 3094 1,331 

Total 4476,477 3212 1,394 

 

 

 

ANOVA 

 F Sig. 

Entre les personnes   

Intra-population Entre éléments 37,596 ,000 

Résidu   

Total   

Total   

 

Statistiques de groupe 

 

level N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

VAR00002 high 20 104,65 8,074 1,805 

low 20 88,95 6,345 1,419 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

VAR00002 Hypothèse de variances 

égales 

,158 ,693 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

t ddl Sig. (bilatérale) 

Différence 

moyenne 



 

IX 

 

VAR00002 Hypothèse de variances 

égales 

6,837 38 ,000 15,700 

Hypothèse de variances 

inégales 

6,837 35,989 ,000 15,700 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

VAR00002 Hypothèse de variances 

égales 

2,296 11,052 20,348 

Hypothèse de variances 

inégales 

2,296 11,043 20,357 

 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

total 120 77 125 97,23 9,074 

N valide (listwise) 120     

 

Statistiques sur échantillon unique 

 
N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

total 120 97,23 9,074 ,832 

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur du test = 81                                       

t ddl Sig. (bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

total 19,507 118 ,000 16,227 14,58 17,87 

 

Statistiques de groupe 

 

sexe N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

total homme 60 96,78 8,759 1,140 

femme 60 97,67 9,427 1,217 

 

Test d'échantillons indépendants 



 

X 

 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

total Hypothèse de variances 

égales 

,011 ,917 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

t ddl Sig. (bilatérale) 

Différence 

moyenne 

total Hypothèse de variances 

égales 

-,532 117 ,596 -,887 

Hypothèse de variances 

inégales 

-,532 116,629 ,596 -,887 

 

est d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

total Hypothèse de variances 

égales 

1,669 -4,192 2,418 

Hypothèse de variances 

inégales 

1,668 -4,190 2,416 

 

ANOVA 

total 

 
Somme des 

carrés ddl 

Moyenne des 

carrés F Signification 

Inter-groupes 824,184 2 412,092 5,376 ,006 

Intra-groupes 8892,690 116 76,661   

Total 9716,874 118    

 

Comparaisons multiples 

total 

LSD 

(I) SP (J) SP 

Différence de 

moyennes (I-J) Erreur standard Signification 

biologi Langue anglaise 4,150
*
 1,958 ,036 

Sociologie -2,203 1,970 ,266 



 

XI 

 

Langue anglaise biologi -4,150
*
 1,958 ,036 

Sociologie -6,353
*
 1,970 ,002 

Sociologie biologi 2,203 1,970 ,266 

Langue anglaise 6,353
*
 1,970 ,002 

 

 

 

 

 إختبار إتجاه الطلبة نحو التخصص:

Comparaisons multiples 

total 

LSD 

(I) SP (J) SP 

Intervalle de confiance à 95% 

Borne inférieure 

Borne 

supérieure 

biologi Langue anglaise ,27 8,03 

Sociologie -6,11 1,70 

Langue anglaise biologi -8,03 -,27 

Sociologie -10,26 -2,45 

Sociologie biologi -1,70 6,11 

Langue anglaise 2,45 10,26 
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