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 انـــــر و عرفـــشك
لم يشكر الناس لا يشكر الله واردا على كل فضل بفضيلة نتقدم من يذكر في الاثر الصحيح انه 

بالشكر الخالص الى كل من ساعدنا في إنجاز هذا العمل المتواضع الذي هو بمثابة اللبنة 

الفاضل  للأستاذالاولى من شخصنا المتواضع في صرح العلم و المعرفة ، كما نخص بشكرنا 

" الذي لم يبخل علينا بمعلوماته القيمة و توجيهاته  بن يطو جلولو الدكتور المحترم " 

المتواصلة و ارشاداته الفكرية و مساعدته لنا في انتقاء المعلومات الجيدة و المناسبة 

ريب او بعيد في انجاز هذا العمل قكل من ساهم بعمل و مجهود سواء من  رللموضوع و نشك

 المتواضع .

شكرهم أو  الأفاضل أسادتناو ان يكون في مستوى تطلعات ي في عمل تكون قد وفقأ أن رجوأ

 كل الشكر و كل الاحترام و التقدير و شكرا . نيلهم م يعلى الدعم الكامل ل

 "و صلى الله و بارك على سيدنا و نبينا محمد و على آله و صحبه و سلم . تم بحمد الله "

 

 

 

 

 

 

 

 



 داءــــــهإ

أولا اشكر المولى عزوجل الذي رزقني العقل و حسن التوكل عليه سبحانه و تعالى الى من 

 كان خلقه القرآن و سيدي و حبيبي و قرة عيني رسول الله محمد صلى الله عليه و سلم .

مهم أهدي هذا العمل المتواضع الى من لا يمكن للكلمات أن توفي حقها بفضلهم و بفضل دع

 اوصلوني الى ما انا عليه قرة عيني" ابي "و" امي " حفضهما الله لي و ادامهم الله لي .

 " انصاف " نهاد" تجاني " طاهر "وداد "  اخواتي :و الى 

 " نسيبة بوداودالى خالاتي و اخوالي و اولادهم و الى اعمامي و عماتي و الى زميلتي " و

 زميلاتي في مساري الدراسي جميع وإلى 

 الذي ساندني في عملي هذا .طاهر " نقموش الفاضل " و الأستاذ 

و اداريين و الى كل  أساتذةو الى مشرفي و الى كل عمال قسم علم النفس و الارطوفونيا من 

 . من ساهم من قريب او بعيد فلهم مني خالص الشكر و الامتنان و جزاهم الله خيرا

  

 

 

 

 

 

 لخضاري ربيعة 



 فهرس المحتويات
  إهداء

  كلمة شكر
  فهرس المحتويات
  ملخص الدراسة 

  قائمة الجداول
 2-1 مقدمة

 الجاني النظري
 الاشكالية واعتباراتهاالفصل الأول: 

 50 الإشكالية/ 1
 50 الدراسة فرضيات/ 2
 50 الموضوع إختيار أسباب/ 3
 50 الدراسة أهداف/ 4
 15  الدراسة  أهمية/ 0
 15 مصطلحات الدراسة/ 6
 12 السابقة الدراسات/ 7
 18 السابقة الدراسات على تعليق/ 8

  التواصل البصريالفصل الثاني: 
 25 تمهيد 

 25 الاتصال البصريمفهوم / 1
 25 الخلل في المجال البصري / 2
 21 خصائص المجال البصري لدى الطفل التوحدي  / 3
 21 التوحدي تحديق العنين لدى الطفل/ 4 
 22 أسباب العجز في تحديق العينين لدى الطفل التوحدي/ 0
 22 العوامل التي تؤثر على النظر إلى الغير لدى الأطفال التوحدين/ 6

 23 خلاصة 



  الانتباهالفصل الثالث: 
 20 تمهيد

 20 ( ATTENION/ مفهوم الإنتباه: )1
 20 / مراحل الإنتباه2
 26 / آلية الإنتباه3
 27 / أنواع الإنتباه4
 28 / خصائص الإنتباه0
 28 / العوامل المؤثرة في الإنتباه6
 35 / الانتباه البصري7
 32 الإنتباه لدى الأفراد التوحدين / تطور8
 33 / أسباب قصور الإنتباه لدى التوحدين0

 34 خلاصة
   التوحد  الفصل الرابع:

 36 تمهيد
 36 لدراسة التوحدالبدايات التاريخية /1
 37 تعريف التوحد /2
 38 أسباب اضطراب التوحد/3
 45 خصائص التوحد وأعراضه/4
 42 أشكال التوحد/5
 44 تشخيص التوحد/6

 46 خلاصة
 للدراسة الجانب التطبيقي

   الاجراءات الميدانية للدراسة الفصل الخامس:
 40 تمهيد:

 40 الدراسة الاستطلاعية/1
 05 الدراسةمنهج /2 



 05 الحدود المكانية والزمانية للدراسة/3
 05 الدراسة عينة/4
 01 خصائص مجموعة البحث/0
 01 ادوات جمع البيانات في الدراسة/6
 03 اجراءات التطبيق/ 7
 00 / الخصائص السيكومترية 8
 06 / الأساليب الإحصائية  المستخدمة0

 07 خلاصة
 نتائج الدراسة وتفسيرمناقشة الفصل السادس: عرض و

 00 تمهيد

 00 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى -1/1

 61 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية -1/2

 62 عرض ومناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة -1/3

 64 الاستنتاج العام
 66 الخاتمة

 I قائمة المصادر والمراجع

 V الملاحق

 



 الجداول قائمة
 

 الصفحة عنوان الجدول الرقم
 51 يبين مواصفات مجموعة الدراسة  51

يمثل قيم "ت" لدلالة الفررق برين الثلرث الأعلرى والثلرث الأدنرى لمقيراس  52
 الانتباه

55 

 55 يوضح معامل ثبات استبيان الانتباه بمعادلة ألفا كرونباخ 53
 59 المئوية لبند الاستجابة البصرية  يمثل الجدول النسبة    54

)ت( للمقارنة بين متوسط التواصل البصري عند العينة  اختبارنتائج   50
 الكلية والمتوسط الفرضي

60 

)ت( للمقارنة بين متوسط الانتباه عند العينة  اختبارنتائج يبين   56
 الكلية والمتوسط الفرضي

61 

 62 بين الانتباه والتواصل البصرييبين معامل العلاقة الارتباطية   57
 

 الملاحققائمة 
 

 الملحقعنوان                                الرقم
 الميزانية الأرطفونية 10

 (carsكارس )استجابة بصرية مقياس  10

 مقياس تقدير الاتصال اللغوي لدى التوحد بند انتباه 10

 spssنتائج  10

 



 :ملخص الدراسة

الطفل التوحدي  لدى والانتباههدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على مشكلة التواصل البصري 
الباحثة مجموعة من الأدوات  استعملت ،ولتحقيق أهداف الدراسةالعلاقة موجودة بينهما وطبيعة 

متوجهين إلى  على الملفات الحالات الاطلاعل ن خلا)م شرةاالملاحظة المب شبكة  تمثلت في
وليا  الأمقابلة مع دليل  و (غواطبالأ  أحمد بن عجيلة الاستشفائيةأخصائية أرطفونية بمؤسسة 

 واختبارالبصرية  الاستجابةلقياس   CARSتقدير التوحد الطفولي  واختبارت معلومااللجمع 
 ،الأرطفونيمختص عليها ال بيوهي أسئلة يج الانتباهبند  باستخدام اللغوي الاتصالتقدير 

المنهج باتباع درجات التوحد و  الأعماربمختلف   طفلا 61على  الاختباراتوطبقت هذه 
  الوصفي

 :من نتائج الدراسة حيث توصلنا أن فرضيات تحققت

  منخفض.مستوى التواصل البصري 

  لدى الطفل التوحدي منخفضة. الانتباهدرجة 
 حدي.لدى الطفل التونتباه طية بين التواصل البصري والاتوجد علاقة ارتبا 

 .الانتباه: التوحد، التواصل البصري، الكلمات المفتاحية



Study Summary: 

The present study aimed at identifying the problem of visual communication 

and attention in the autistic child and the nature of the relationship between them. 

In order to achieve the objectives of the study, the researcher used a set of tools 

represented in the direct observation (through the files of the cases addressed to the 

orthopedic specialist in the hospital Ahmed bin Adjila in LAGHOUAT) Parents to 

collect information and test the assessment of child autism CARS to measure the 

visual response and test the assessment of language communication using the item 

of attention, which should be answered by the orthophonist, and applied to 16 

children of different ages and grades The study followed three descriptive 

approaches: 

 The visual communication level is low. 

 The degree of attention in the autistic child is low  

 There is a link between visual communication and attention in the autistic 

child 

Of the results of the study where we found that hypotheses have been achieved that 

the autistic child suffers from the problem of visual communication and attention 

and there is a link between visual communication and attention in the child autistic. 

Keywords: Autism, Visual Communication, Attention. 
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 مقدمة:

معين لم نسمع أو نعرف عليه شيء فيوكد  بين فترة وأخرى يطل علينا إسم مرض أو إضطراب
موجة من المجتمعات مما يدفع العلماء والباحثين الى بحث جهد وسهر من اجل الوصول الى اسباب 

سباب لت مبهمة وغامضة الى يومنا الحاضر )الااوحلول فمن الامراض واضطرابات التي ظهرت وماز 
شغل كثير من العلماء وبذلت كثير من الدول ضطراب الذي اشغل لك الاالعلاج( هو اضطراب التوحد ذ

هو مصطلح  auismلكن مصطلح التوحد  لإصابةالاموال التي تضع يدها على السبب الحقيقي واليقيني 
ويعتقد ان اول من قدمه هو  ،حديث. ولقد تردد ذكره ي بداية الامر بين علماء النفس والاطباء النفسين

حيث استخدمه ليصف به الاشخاص  1111( عام Eugen Bleulesطبيب النفسي السويسري )
المنعزلين عن عالم الخارجي والمنسجمين عن الحياة الاجتماعية فالتوحد يصيب الاطفال دون الثلاث 

والبدء بتكوين بيئة ثانية  يعمر الالتصاق بالولدين عن اللعب الجماعي والتفاعل سنوات وهو عمر الازهار
 لولكن بدون سابق انذار يلاحظ على الطفل التوحدي البدء بانعزا ،وهي بيئة الاصدقاء والساحة والشارع

والبكاء الضحك وبدون سبب وغيرها  فظيوعدم التواصل واللعب مع الاقران وعدم القدرة على التخاطب الل
اهتمام ضروري ومهم من اجل تخفيف تلك اعراض من الاعراض التي تجعل الاهتمام بهذه الشريحة 

التعايش معها  فيوامكانية جعلهم يتكيفون مع اعاقة والمجتمع اضافة الى مساعدة الاسرة واعانتها 
  (52 :6341 ،) طلال  الثقفي)كالبكاء ساعات طويلة في منتصف الليل وبدون سبب. 

الأعراض  مع بقاء ةقوي ىالى هذا الحين تبقالانتباه واهتمام بالتوحد قبل أكثر من خمسين عام  بدأ
محدد او ذو اعراض  نه ليس مرض والأمراض لأ ضطراباتالاوعدم الشفاء النهائي فالتوحد من أعقد 

الاخرين ونسبب تعقبه هذا المرض  يختلف من حيث الشدة والتشابه في المصاب الواحد او مع  ثابتة فهو
يتكون من مل اعملية التشخيص من قبل فريق متك وعدم معرفة اسبابه أصبح من ضروري والمهم أن تتم 

ائي في اختبارات اختصاص في السمع ص؛ أخصائي اطفال؛ اخأخصائي نفسي يب نفسي؛ب)ط
صابة من إالذي يشتبه ب روري أن يدر الطفللذا أصبح من ض والتخاطب( واحيانا اختصاصات أخرى 

هور الاصابة حتى يتوصل ظجميع النواحي النفسية واجتماعية والعقلية وفي جميع المراحل العمرية لغاية 
التشخيصي الى التشخيص الدقيق والصحيح من أجل المساعدة لوضع البرامج التي تساعد على  الفريق 

 ( .50:  5002،)عادل حاسب شيب تأهيل وتدريب الطفل المصاب  
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 التوحد في هذه الدراسة أولئك الأطفال الذي يعانون من مشكلات الخاصة بالحركة باضطرابيقصد 
 التواصل البصري .و  الإدراك الحسيو  الإنتباهو 

، حيث  شمل  الجانب  يمها لتشمل جانبين نظري وتطبيقيوهذا ما تمثله دراستنا فقد تم تصم
حتوىثلاثة فصول النظري   أيضا.الجانب التطبيقي على فصلين  وا 

أسباب إختيار  ،أهدافهو  أهمية ،فرضياته ،تساؤلاتهو  الفصل الاول: تناول موضوع  البحث -
 مناقشتها و  الدراسات السابقة ،تحديد المفاهيم ،الموضوع
التواصل البصري لدى  الطفل التوحدي مفهوم  التواصل البصري تناول  فيه الفصل الثاني:  -

التوحدي، خصائص المجال البصري، تحديق العينين  لدى الطفل التوحدي وأسباب  العجز   عند الطفل
  في تحديق العينين لدى الطفل التوحدي.

تناول فيه الإنتباه لدى الطفل التوحدي  مفهوم الإنتباه ، مراحل الإنتباه، أنواع  الفصل الثالث:   -
ري، الأسس العصبية للإنتباه البصري، مكونات الإنتباه الإنتباع، والعوامل المؤثرة، مفهوم الإنتباه البص

 البصري، تطور الإنتباه لدى الأفراد التوحديين، أسباب قصور الإنتباه لدى التوحدين
 أسباب والأعراضو  يتضمن لمحة تاريخية ومفهومو  تم فيه دراسة التوحدالفصل الرابع :  -
الأساليب و  راسة والإطار وحدود الدراسة المنهج المستخدم في الدتم فيه دراسة : لخامسالفصل ا -

جراءات التطبيق هذه  أدواتيتضمن و  خصائص مجموعة البحثشمل و  المنهجية التبعة   الدراسة وا 
 .بعض الأساليب الإحصائية و 

النتائج في ضوء  الفرضيات وتفسير  ،نتائج الدراسة ومناقشةعرض  : تم فيه السادسالفصل  -
المناسبة وعرض كيفية تطبيق تقنية  الاختباراتلتواصل عن طريق او  ومن جانب أخر تقدير السلوكات

 عام. باستنتاجالكفية دوات  بالإضافة لنتائج الكمية و بالأ الإنتباه و التواصل البصري 
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 : الإشكالية/ 1

 لاعتبرا ات أنفسره  المختصرين وعرن النرا  مرن كثير  عن وغامضا مجهولا التوحد ظل طويلة لسنوات
 منهمرا لكل المصاحبة الأع اض لتشابه نظ ا كالفصا  أخ ى أع اض وبين بين لب  هناك كان أنه منها كثي ة

 . والبحث د اسة في الكافية الأهمية إعطائه عد  عن ناهيك وتداخله

 عردة حالته  تابع م يضا عش  أحد يصنف مقالا  ،1943 عا  وفي م ة، ذات ليوكان  استم  وهكذا
 مرن مجموعرة وهري الم ضى، هؤلاء بها يتصف التي الصفات تلك د استه في وصف وقد ،عيادته في سنوات

 اسرتخد  المقالرة هرذ  وفري والمنشرو ات الطبيرة الكتر  في ق اءته على تعود عما تختلف التي النفسية الأع اض
 .عنها تعبي لل   autism التوحد مصطلح م ة ولأول ليوكان 

(9002:78،)أحمد نايل الغرير                 

 صرعوبة التطو يرة الاضرط ابات أكثر  مرن كونره لره، المصراح  والقلر  الاضط ا  هذا خطو ة وتكمن
 للرداخل الانسرحا  إلرى بره يرؤد  وبالترالي المختلفرة النمرو مظراه  مرن الكثير  علرى يرؤث  لأنره ذلرك وتعقيردا

 محبرا ويجعلره بره، المحريط الخرا جي بعالمره الطفرل اتصرال يضرعف ان شرانه مرن وهرذا ،الذات على والانغلا 
 مرن يجعرل وهرذا إليه النا  أق   من حتى منه، الخا جي الاقت ا  من نوع أ  و فض النف ، على للانغلا 

 والبدائل الط   توف  لعد  وذلك تعقبه، المشكلة تزداد ث  ومن معه، التعامل ط يقة حول دائمة حي ة في حوله
 .الأطفال من النوعية هذ  فيه تبقى أن يفضل الذ  الخا جي الغلاف هذا الاخت ا  وسهلة الس يعة

 . ( 22:  9002الملغوث،)

  ،1943 سنة الطفولة في يحدث اضط ابا بوصف التوحد الى (Kenner) كان  اشا ة ومنذ أنه بالذك  والجدي 
 ونمرو  (childhood psychosis)الطفولرة ذهران ومنهرا ،الاضرط ا  لهرذ  اسرتخدمت قرد تسميات عدة هناك فإن
  Eanty المبكر  الطفولرة توجرد   atypical egdevchopmeta typicale ego devchopment) سرو  غير 

infamtile autism  كان  ليو اقت ح كما. 
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 أو التواصلين غي  الأطفال أو شديد، انفعالي اضط ا - مثل عامة مصطلحات أخ ون استخد  كما
 . حلها من بدل المشكلات تزيد قد مختلفة سلوكية أنماط عدة تشمل التسميات هذ  ولكن الاستثنائيون الأطفال

 73) :2006 الرزاق، عبد بوأ(

 فري تظهر  أن أنره ير ى (Dsm4) العقليرة لاضرط ا  ال ابرع والاحصرائي التشخيصري للردليل وبالنسربة
 والنمطرين والمتكر  ة المحرددة والنمراذ  الاتصال الاجتماعي التفاعل :التالية المجالات في نوعية اعاقات الف د

 ع ضين وجود مع المجالات هذ  في الأقل على أع اض ست تظه  أن يج  كما والأنشطة، والميول للسلوك
 والنمطيرة والمتكر  ة المحرددة والنمراذ  الاتصرال مرن كرل فري واحرد وعر ض الاجتمراعي التفاعل في  الأقل عل

 الدولي المؤتم  وع ض شه ا، 36الر عند  موجودة الأع اض هذ  تكون أن ويج  والانشطة، والميول للسلوك
 وتتم كرز حيراته ، طيلرة الأفر اد علرى يرؤث  المردى طويل نمو اضط ا  بأنه 1999 سنة انجلت ا في عقد الذ 

 الاتصرالات أنرواع سرائ  فري وعجرز العامرة العلاقرات فري عجرز فري الاضرط ا  هرذا مرن ترأتي التري الاعر اض
 .خب ات في التعل  ومشكلات حوله من للعال  الطفل  ؤية في ومشكلات لفظية غي  أو لفظية كانت سواء

 ( . 92: 9020 ،محمد فؤاد الجوالدة) 

 وكثير  اللفظري وغير  اللفظري والتواصرل الاجتمراعي التفاعرل فري حلرل انه على :(2003) عكاشة أحمد يع فه
 .والعداوة العصبي المزا  ونوبات والأكل النو  واضط ابات الخوف الفزع، يظه ون منه 

 (. 79 : 9029،)أمين كويتي

 الاجتماعيرة للسرلوكات تسرمح التري الأساسرية الآليرات مرن واحردا البصر   التواصل فيمثل للتواصل بالنسبة أما
  .شاذا بص يا اتصالا يظه ون التوحد أطفال أن الى النتائج شا اتا  و  بالنمو

 لا البصر   الاتصرال أن الرى تشري  أدلرة ظهر ت أن بعرد وخاصرة معقردة عمليرة البصر   الاتصرال عمليرة إن
 تطبير  مرن بالتوحرد صرابينمال الأطفرال لردى شرذوذا هنراك أن اتضرح ولقرد بالوجره، العين اتصال على يقتص 
 التوحرد  الطفرل يكرون الحرالات بعرض ففري آخر  فر د عرين الى ف د عين من البص   الاتصال تبادل خاصية

 بشكل الاتصال موقف في استخدامه على قاد  غي  ويكون بالم ة، البص   التواصل استخدا  على قاد  غي 
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 وفي الأوقات بعض في أطول ولفت ة جدا ق يبة مسافة من الأخ  عين في التوحد  الطفل ينظ  حيث مناس 
 داخرل البصر   الاتصرال بترزامن  يهرت  لا التوحرد  الطفرل أن أ  برالم ة، ينظر  لا أخر ى أوقرات
 داخرل يتطرو  التوحرد  الطفل ب عاية القائ  الشخص سلوك أن بالذك  والجدي  .التفاعلي الاطا 

 نحصرل التري ال اجعرة التغذيرة لنترائج  فقرا نفسره الطفرل سرلوك يتطرو  كمرا التفراعلي الاطرا  هرذا
 الرى ي جرع برل مشر فال الرى ي جرع لا الطفرل سلوك تطو  أن كما الاجتماعية التفاعلات من عليها
 .البيئة هذ  داخل التفاعل على تؤث  الشاذة الاستجابات أن كما فيها يتفاعل التي الاجتماعية البيئة

 (87: 9008 بيول، ستورات ريتاجوردن)

 المتصلة الأعصا  وعلى العينين، على أث ت م ضية أع اض نتيجة  بص ية بمشكلات الأطفال يصا  وقد 
 وبالاعتمراد الأحيران، بعرض فري العينرين مرن الحيرة ال سرائل تسرتقبل التري المرخ اجرزاء وعلى بالمخ العينين من
 بالأيرد ، ح كرات ولرديه  ،بصر ية بمشركلات مصرابين أطفرالا نجرد قرد وطبيعتهرا البصر ية المشركلة سرب  على

 مكانره مرن شريء تغيير  أ  التوحردين الاطفرال سرلوك فري نجردها كرالتي تمامرا المسرتم ، والردو ان للقفرز وميول
 الأشرخاص و اء مرا الرى ينظر ون أنهر  لل ائري يخيرل وقرد والحرزن، للتعاسرة باعثرا امر ا يعرد المنرزل فري المعتراد
 يكرون مرا وعرادة حروله  لمرن عويصرة مشركلة يشكل الاجتماعي سلوكه  أن كما خلاله ، من أو منه  الق يبين
 من يعانون لا هؤلاء لأن فقط، البص ية بالمشكلات المصابين والأطفال التوحدين الأطفال بين التف ي  بالمكان

 .للحالة الم ض التا يخ هو تماما الحالة طبيعة يحدد وما وحديث اصوات من يسمعون ما فه  في صعوبات

 (  2001:65 الملغوث، حميد فهدبن) 

منبهررات بررأن عمليررة ذهنيررة مع فيررة تتضررمن م كررز ابد اك علررى منبرره معررين مررن بررين مجموعررة   الانتبررا يعرر ف 
الاهتمررا   والميررل لمنبرره أو موضرروع و  القصرردو  الت كيررزو  والاختيررا  الانتقرراءوهرري تتضررمن عمليررة  ،موجررودة حولنررا

 إيجرابي لمثير  أو أكثر  مرن برين المثير ات الداخليرة انتقراءهرو عمليرة و  أو ت كيز الوعي تجرا  مثير  معينرة ،معين
بإمكان الشخص الت كيرز علرى أكثر  مرن مثير  فري نفر  و  الخا جية  التي تتزاح  على مداخل ابد اك للإنسانو 

 ( . 28:    9002،) أنور محمد  الشرقاوي                                                           الوقت .
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 التوحديين لديه  عيو  في دمج  المعلومرات تشي  نظ ية التماسك الم كز   الواهن كما ي ى إلى أن الأطفال 
الأجرزاء برلا مرن النظر ة معالجتها فري المسرتوى لأعلرى فري المعلومرات الكليرة فرالأف اد التوحردييون ينتبهرون إلرى و 

التماسرك الم كرز  الضرعيف يكرون دلريلا فري الفحرص و  فالقصرو  فري الأداء التنفيرذ  ،الكلية للمهمة أو الموقرف
 ابكلينكي للأف اد التوحديين.

السرررمعية وبررين الخرررواص و  قنررروات البصرر ية، و يعرراني الأطفررال التوحرررديين مررن قصرررو  عمليررات التجهيرررز الحسرري
عجرررز كبيررر  فررري التنسررري  ، و لررردى التوحرررديين فررري الضررروء التلرررف المخررري المكتسررر  ADHPو يفسررر  ،البصررر ية 
 بين الجوان  الحسية . للانتبا التحول اب اد  الس يع و  الضابط

لفتر ات    انتبراههمرا يبردو سرليما لرديه  هرو تمكرنه  مرن إدامرة و  يين غير  طبيعريلدى الأشخاص التوحرد الانتبا 
  الأخ ى. الانتبا إلا أنه  يواجهون مصا  في أشكال  ،طويلة للأشياء التي تهمه 

 ( . 271: 9022 ،) أسامة السيد الكمال

المسرتم    أقرل مقا نرة بالعرادين إلرى أنره يمكرنه   الانتبرا )  انتباههبال غ  من أن الأطفال التوحديون تكون مدة 
أكبر  للمثير ات   انتبراههتكرون فتر ات و  ،تجرا   الأشرياء التري يفصرلونها لفتر ات زمنيرة طويلرة  انتبراههإطالة مردة 

 (.10 :9020، )فرحات السيد محور وأخرون                                             .البص ية أفضل من السمعية

 :التالية التساؤلات صياغة يمكننا هنا ومن

 ؟لدى الطفل التوحد  البص   التواصل  مستوىطبيعة  ما •
 ؟الطفل التوحد   د جة الانتبا  لدىمستوى  ما •
 التوحد ؟ الطفللدى  البص   التواصلو   الانتبا  بين ا تباطية   هل توجد علاقة •
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 : الدراسة فرضيات/ 2

   .لدى الطفل التوحد  منخفض البص   التواصل  مستوى •
 .  منخفضة الطفل التوحد  لدى  الانتبا د جة   •
 التوحد  . الطفل  لدى والانتبا    البص التواصل بين  ا تباطية علاقة توجد  •

 :الموضوع اختيار أسباب/ 3

 .الأولى بالد جة ابنسانية والدوافع التخصص مع الموضوع تناس  •
 .الفئة هذ  تعيشه الذ  الواقع على أكث  تطلع •
  .متطلباتها معو  معها التعامل حسن على والعمل الفئة هذ  تعايشه الذ    الواقع حقيقة على الوقوف •
 .العلمي البحث المجال في بصمتنا وضع محاولة •
  .والانتبا  البص   والتواصل التوحد موضوع ناقشت التي والط   النظ يات أه  على الاطلاع •

 :الدراسة أهداف/ 4

 لردى  والانتبرا  بصر   تواصرلال مسرتوى مردى ومع فرة ومعقد شائع ضط ا إك التوحد عن الغموض كشف •
 .التوحد  الطفل

 بصرفة  والانتبرا  البصر   والتواصرل عامرة بصرفة التوحرد للطفرل الم ئيرة الجوانر  علرى التعر ف محاولرة •
 .خاصة

 .التوحد أطفال بعينة والتع ف والاحتكاك الميدان إلى النزول •
  .التوحدين أطفاله  مع التواصل على الآباء لمساعدة المها ات بعض عن الكشف •
 النرواحي فري يلعبره الرذ  والردو  التواصرل بأهميرة المتعلقرة النظ يرة للأطر  إثر اء محاولرة الد اسرة هرذ  تعرد •

 .الاجتماعي
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  : الدراسة  أهمية/ 5

 .الانتبا و  البص   التواصل وهو المد و  المتغي ين أهمية •
 .مهمشة تعتب  والتي التوحد فئة وهي المتناولة العينة أهمية •
 التوحد وخصوصا خاصة بت بية المتخصصة الم اجع نقص من يعاني الذ  العلمي البحث إث اءمحاولة  •
 .والعقلية المع فية بالعمليات مؤخ ا ة الباحث اهتما  •
 .ةالباحث عل  حس  التوحد  لدى والانتبا  البص   التواصل تناولت التي الد اسات قلة •
 ة .الباحث بتخصص الموضوع ا تباط •

 :صطلحات الدراسةم/6

 الاصطلاحي:التعريف 

 النظر  اشرت اك أ  بيئتره فري الاجتماعيرة الاحرداث مرع الف د وتواصل النظ  تبادل هو :البص   التواصل •
  لا الرذين الاشرخاص لردى الموجرودة التواصرلية ال سرائل مجمروع وهرو والملاحظرة والانتبرا  الآخر  الشريء مع

 .اللغة يستعملون

 تعريف الإجرائي :ال •
 د جة  لقيا  الحالات على طبقنا  الذ  كا ز مقيا  يقيسه ما هو :التوحد  لدى البص   التواصلإن  •

  .بص يا تواصله 
 :طلاحيصالاالتعريف  •
هرو شرد الحروا  و  الفر د بالبيئرة  المحيطرة اتصراليتساعد على  لذ  واحد من العمليات المع فية ا :الانتبا  •

 لمثي  ما لمد  زمنيه معينه.
 :التعريف الإجرائي •
لقيررا   الحررالاتاللغررو  الررذ  طبقنررا  علررى  الاتصرراليقسرره مقيررا  تقرردي   لرردى التوحررد : هررو مررا  الانتبررا  •

 .الانتبا د جة 
 الاصطلاحي:التعريف  •
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 الاجتمراعي والتفاعرل اللفظري وغير  اللفظري التواصرل علرى ملحروظ بشركل ترؤث  تطو يرة إعاقرة :التوحرد •
 لانشرغال كرذلك  وترؤد  الطفرل، أداء علرى سرلبا وترؤث  العمر  مرن 3 سرن قبرل عليره الدالة الأع اض وتظه 
 (79: ص 9000يان،)عبد الرحمان سلم. النمطية والح كات  المتك  ة بالنشاطات الطفل

 :التعريف الإجرائي •
بمؤسسرة  يتكفرل  سرنة، 11و 4برين عمر   يتر اوح الرذ  الطفرل  ذلرك هرو الد اسرة هرذ  فري :التوحرد  الطفرل •

 تر  أخر ى أمر اض أو اضرط ابات أ  مرن يعراني لا أنثرى أو ذكر ا كران سرواء ،أحمرد برن عجيلرة الاستشرفائية
 .للأطفال العصبي النفسي الطبي  ط ف من تشخيصه
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 :السابقة الدراسات/ 7

  ين الد اسة يالع بية والجنبية ذات علاقة بمتغ تسااالد  تع ض الباحثة مجموعة من 

 :الدراسات العربية

مرررن  أطفرررال التوحررردين  بمدينرررة  ال يررراض  11فقرررد  قامرررت برررإج اء  د اسرررة  علرررى   : 9002دراسةةةة الغامةةةدي 
الأخررر ى  و  ةتج يبيررر  سرررنوات تررر  تررروزيعه  علرررى مجمررروعتين إحرررداهما  9 – 4.3ت اوحرررت  أعمرررا ه  مرررا برررين ) 
  التفاعلو  د جة العجز في التواصل  اللغو و  د جة  التوحدو  الذكاء غي  اللفظي و  ضابطة متكافئتين في العم 

  الانتبرا وهدفت  هذ   الد اسرة  إلرى الكشرف عرن مظراه   العجرز فري مهرا ات التواصرل  اللغرو  )  ،الاجتماعي
برين  والاختيرا  هرو م غرو  فيره ابيماءات ابشا ة إلى ما استخدا  و حدي  بالعين نتو ال ،التقليدو  الاجتماعي

المحاكرراة ، و التنظيمرات  الاجتماعيرة، و عردة مظراه  العجررز فري مهرا ات التفاعررل الاجتمراعي ) التفاعرل المتبررادل
الترري تمثلررت  فرري التعزيررز  و  بعررض تقنيررات  العررلا  السررلوكي اسررتخدا ذلررك  عررن  ط يرر  و  الوقررت  ، و الح كيررة
دالرة  إحصرائيات  فري   اسرة إلرى وجرود فر و توصرلت  الد، و التلقرين ،التشركيل ،أداء الردو  ،النمذجة ،ابيجابي

على مقيا  مظاه   العجز في التواصل   ةالتج يبيمتوسطات  ت  د جات أطفال  التوحد  أف اد  المجموعة  
 (.21 :9022 ،) بورزق  كمال                                        في التفاعل  الاجتماعي . و  اللغو 

بعنوان فعاليرة ب نرامج إ شراد  فر د  لتنميرة بعرض مهرا ات التواصرل  :9002المنعم دراسة محمد شوقي عبد 
اللغو  لدى عينة مرن الأطفرال التوحرديين هردفت الد اسرة إلرى الكشرف عرن فعاليرة ب نرامج إ شراد  فر د  لتنميرة 

لرى أطفرال قسر  إ 11مرن الأطفرال التوحرديين عينرة الد اسرة مرن    بعرض مهرا ات التواصرل اللغرو  لردى عينرة
أطفررال  5أطفررال قسرر  إلررى مجمرروعتين تج يبيررة مررن  11مررن الأطفررال التوحررديين عينررة الد اسررة مررن مجمرروعتين 

قد استخدما في الد اسة مقيا  الطفل التوحد ,  قائمة ملاحظرة التواصرل اللغرو , الب نرامج و  أطفال 5ة ضابط
مها ات التواصل اللغو  التي تضمنها الب نامج اب شاد  الف د  نتائج الد اسة الب نامج اظه  فعالية في تنمية 

 ث.التحد، التع ف, الفه  ،الانتبا  ،الاستماععلى الت تي  مها ة   وهي:

 ( 99 :  2009 ،فايزة ابراهيم)   
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أثر   فري و  المشت ك للأطفال التوحديين الانتبا بعنوان فاعلية ب نامج تدخل مبك  لتنمية : (9007)دراسة أمين 
  وقد  7- 5ت اوحت أعما ه  )  ،أطفال  توحدين 6التفاعلات الاجتماعية وذلك  على عينة مؤلفة من تحسين 

زيرادة  المشرت ك بعرد تطبير  البر امج وكرذلك الانتبرا ملحوظرا فري مسرتوى مهرا ات  ا تفاعاأظه ت نتائج  الد اسة 
 (902:  9022)لشاد علي،                             .في مستوى  التفاعلات الاجتماعية لدى أف اد العينة

 :الأجنبية الدراسات

 باسرتخدا : د اسرة حرول تطروي  السرلوك اللغرو  لأطفرال  التوحرد   1981MOMES COHEN كةوهين دراسةة
الكررلا  لرردى و العررلا  الت بررو  فرري تطرروي  النطرر   تاسررت اتيجيا اسررتخدا الترري أكرردت علررى و   الاتصررالأسررالي  

  المثي ات  ضبط ،، التعل  من السلوك الخاطئ، التشكيلالنمذجة، التعزيزأطفال التوحد مثل ) 

 كررزت  الد اسررة علررى و  الد اسررة لمرردة أ بررع سررنوات واسررتم ت الد اسررة عينررة مؤلفررة مررن أ بعررة أطفررال اسررتخدمت
 كرررز الب نرررامج علرررى  ،الترررأخ  فررري النمرررو اللغرررو  ،سرررلوك إثرررا ة  الرررذات ،التفاعرررل الاجتمررراعي ،العينررري الاتصرررال

الواحردة يرت  تعلر  خرلال الجلسرة و  دقيقرة للجلسرة الواحردة 21بمعردل و  م ات في أسبوع 3لمدة و  التد ي  الأطفال
يمكرررن للطفرررل أن و  للاسرررتجابةيعطررري الطفرررل خمررر  ثرررواني و  الصرررو  اسرررتخدا   أسرررماء مرررن خرررلال 11الطفرررل )
  أسماء أخ ى ويطل  من الطفل أن 11تعل  )و  و ويقو  المعالج ب فع الص ،من خلال الفيديو استجابةيلاحظ 

المسرتم ة للطفرل لروحظ أن بعرد المتابعرة و  يعطي للطفل خم  ثوان لغ ض نمذجة سلوك  المعالجو  يلاحظ ذلك
 مررن تسررمية المواقررع تمكررن الأطفررالو  ابيمرراءات لررديه  و  زيررادة المثيرر اتو  عنررده  تكرر ا  الكررلا  انخفررضالأطفررال 

 .الأشياء .و 

 ( 10: 9020 ،أخرونو  الفرحات  السيد محور  )   

 بسمات بحثت التي الد اسات بعض نتائج فيها استع ضوا والتي )Mirenda 1983 :(زملاؤهو ميرندا دراسة 
 التري الد اسرة  بنترائج الد اسرات  تلرك نترائج ومقاومرة العرادين، والبرالغين الأطفرال لدى وبالوجه بالعين التحدي 

  فقرد . التوحرد أطفرال هرا يظهر  التري والوجره برالعين  التحردي  ومردة تكر ا  حسا  الى  هدفت والتي بها قاموا
 توحديين أطفال (4)و سنة، ( 12 ر 6) بين ما أعما ه  ت اوحت  عاديين أطفال (4) من الد اسة عينة تكونت
 بهردف  برال  شرخص مرع الد اسرة  عينرة  أفر اد وضرع تر  حيرث سرنة، (15 رر 6) برين مرا  أعمرا ه  ت اوحرت
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 والبرالغين الأطفرال برين فر و  وجرود إلرى الد اسرة وأشرا ت ف ديرة، محادثراتو  كلاميرة بحروا ات معره اشر اكه 
 انخ اطا العاديون والبالغون الأطفال أظه  فقد والوجه، بالعين التحدي  في التوحديين البالغين والأطفال العادين
 والبرالغين بالأطفرال مقا نرة الكلاميرة  الحروا ات أثنراء فري  ومتكر  ة  طويلرة  لفتر ات برالعين التحردي  بسرلوك

 طويلة لفت ات  بالعين  التحدي   سلوك في انخ اطا التوحديون والبالغون  الأطفال أظه   حين في التوحديين،
 .الصدي  بن عم  لينا) العاديين والبالغين بالأطفال مقا نة الف دية الأحاديث أثناء في ومتك  ة

   ( Www. gulf kids. Com) 

 التفاعرل تسرهيل فري التوحرد أطفرال  أمهرات تقليرد أثر  مع فرة إلى هدفت :(1990) وجيرالدين داوسون دراسة
 20 لمردة  الطفرل تقليرد الأ  مرن يطلر   توحرديا طفرلا 15 مرن الد اسرة عينرة تكونرت وقرد للأطفرال الاجتمراعي

تباع البص  ، التواصل زيادة النتائج وأظه ت اليو ، في دقيقة  الأخ ين مع اللع  في والمشا كة التعليمات، وا 
  . العلاجي  التدخل  أثناء التوحد  الطفل وتد ي  التعلي  في الأس ة إش اك أهمية على وأكدت

 ( 29:    2007غزال، فتحي هجري) 

  اإنجلتر   فري الصرو  ط ير  عرن الد اسرة ب نرامج تطرو  الد اسرة بعنروان 1999 :تيرسةاويبو سةوباركر دراسةة
 لرديه  الرذينو  الرتعل  صرعوباتو  شرديدو  توحرد ذو  أنهر  علرى المشخصرين الأطفرال ترد ي  الد اسرة هردفت

 :الد اسرة عينرة الآخر ين مرع للتواصرل الصرو  ط ير  عرن التواصرل ب نرامج اسرتخدا  علرى سرلوكية مشركلات
 تتر اوحو  شرديدة تعلر  صرعوبات لديره طفرلو  سرلوكية مشركلات لرديه  2و توحديين منه  5 أطفال 8 من تكونت
 الب وفايرل DDTC اختيرا  الصرو  باسرتخدا  التواصرل ب نرامج :الد اسرة أدوات سرنوات 5و 4 برين مرا أعما ه 

 الروظيفي التواصرل عمليرات فري تحسرنا الأطفرال اظهر  :الد اسرة نترائج الوالردين بواسطة يستخد  هوو  الب جماتي
 التفاعرل فري أيضرا تحسنواو  الظاه ية اللغة في تحسنا اظه وا كما الجماعي العمل أثناء تحسنا اظه وا كذلكو 

 .(92:   2014، حزام سارة)                                                   .             الاجتماعي

 والتفاعرل المشرت ك والانتبرا  البصر   التواصل مدى على التع ف  بعنوان  : (2000) رانديو  نولد أو دراسة
  الملاحظرة أداة اسرتخدمت حيرث الطبيعري، الاجتمراعي التفاعرل السريا  فري التوحرد  الطفرل برين الاجتمراعي

 وحرتات   توحرديا طفرلا 31 مرن الد اسرة عينرة وتكونرت اللعر ، أثنراء بيرنه  فيمرا التفاعرل أثنراء الأطفرال لم اقبرة
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  متجانسرة مجموعرات 6 إلرى قسرموا أنثرى، (18)و ذكر ا (13) بيرنه  مرن سرنوات  (10 رر 5) برين مرا أعمرا ه 
 العينرة أفر اد لردى  ضرعف وجود إلى خلص  أنها  الد اسة  نتائج ومن طفل، (4 ر 2 )من مجموعة كل تألفت
 الزمني العم  في واللع  المشت ك  الانتبا  ويؤث  له ، الزمني العم  على النظ  بغض البص   التواصل في

 .( 2007:36 غزال، فتحي هجري ).                            فيه ينخ طون الذ  اللع  أو النشاط ونوع

البصررر   المتواصرررل لررردى  الانتبرررا الد اسرررة تررردعي  عنررروان ( 9000) : أخةةةرونو  جةةةون إجةةةيدراسةةةة يامةةةاموتو 
الأطفرررال  التوحررردين مرررن دون مهرررا ات لغويرررة هررردف الد اسرررة ترررد ي  الأطفرررال التوحررردين بواسرررطة مقا نرررة التقليرررد 

 5- 3أطفرررال ذكرررو  تتررر اوح أعمرررا ه   5التع يرررف الم ئررري وجرررود الدهشرررة عينرررة الد اسرررة تكونرررت  مرررنو  الصررروتي
للقررد ات نتررائج الد اسررة أثررا ة الد اسررة إلررى  اختبررا ات ،تقليررد الصرروتي ،صررو  ،الد اسررة أدوات اسررتخدمتسررنوات  

 .لقد ات ا اختبا استفادوا من و  الاتصالأ بع الأطفال أجابوا إجابات صحيحة في إج اء تغي  

 ( 22 : 9022،سارة  حزام ) 

 على استطلاعية د اسة "البص   للعلا  الت بوية التطبيقات بعنوان :(2001) وأخرون لوفيلاس كيلي دراسة
 مرن كجزء البص   النف  العلا  استخدا  ملاءمة مدى من التحق  إلى الد اسة هدفت " التوحد ذو  الأطفال
 13و 12برين أعمرا ه  تتر اوح  وبنرت  ولردين مرن الد اسرة تكونرت .التوحرديين الأطفرال لتعلي  الت بو   المدخل

 مرن يعرانون كرانوا  الأطفرال أن الد اسرة  نترائج أشرا تو  (VAS )البصر   لقيرا  أداء  الد اسرة اسرتخدمت
  أمرا ،للمهمرة تمامرا  مسرتجي  غير  ( ذكر ) الأول المشرا ك كران قردو  الريه  المقدمرة المهرا  أداء فري  صرعوبة
 المهنرة كانرت قرد بنجراح، المهمرة تكمرل فري فشرلت ذلرك بعرد لكرنو  المهمرة بردأت فقرد (البنرت) الثراني  المشرا ك
 يتبعروا أن مرنه  مطلوبرا وكران و أسية أفقية  الخطوط من كونت الشبكة  س  والبنت الوالدين من لكل  المقدمة
 النمروذ  خرا   الخطروط بفصرل تقرو  ير   كانرت  ولكن  الشبكة نسخ على قاد ين الولدين  كان لكنو  الخطوط

 .   تتو   ذلك بعدو  البداية في بنجاح المهمة تؤد  فكانت البنت اما

 (209: 9022 ،أخرون و  أسامة  فاروق مصطقى ) 

 فيهرا اسرتخدموا بد اسرة قاموا ) Jonnston Evans & Joanne(2004 :رجوني وكاثرين جوهانستون  دراسة
 التواصرل نظرا  اسرتخدا  علرى المد سرة  قبرل مرا  م حلرة فري التوحرد أطفرال  لتعلري   مبكر  تردخل اسرت اتيجية
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 إثر  مردى مع فرة إلرى الد اسرة هدفت وقد .(البيانية وال سو  التخطيطية، وال سو  والصو ، كال موز ) البص  
 أعما ه  ت اوحت الذين اطفال (3) عدده  البال   الد اسة عينة اف اد قد ة في  البص   التواصل نظا  استخدا 

 منه ، المطلوبة للمهمات  إنجازه  سلوك على تأثي  ومدى ،الاجتماعي التفاعل على (5-3) (4-3) بين ما 
 التواصرل نظرا  اسرتخدا  فعاليرة الرى الد اسرة وتوصرلت الأخر ين، مرن مفهومرة لفظيرة للغرة اسرتخدامه  وعلرى

 المطلوبة للمهمات إنجازه  وعلى الاجتماعي، التفاعل على الد اسة عينة التوحد اطفال قد ة تنمية في البص  
 www / gulf ،الصردي  برن عمر  لينرا)   اللغويرة بردلالتها  الصرو ة  برط الط ير  عرن لفظيرة لغة وتنمية منه ،

kids / com).) 

 العرررين النظررر ات لتبرررادل المشرررت ك السرررلوك زيرررادة الد اسرررة عنررروان:  9002آخةةةرونو  بريونيسةةةما أيفةةةون دراسةةةة
 اثر  د اسرة إلرى هردف توحرديين أطفرال ثرلاث لردى المحو يرة اسرتجابات لمعالجة محو   كتأثي  المتعة لمشا كة
 الاتصررالو  اللغررة اكتسررا و  النظرر ات تبررادل خاصررةو  المشررت ك الانتبررا  مررن كررل علررى المحررو   الاسررتجابة العررلا 
 المشرت ك الانتبرا  مرن كرل علرى المحرو   الاسرتجابي العرلا  اثر  الد اسرة عينرة التوحرديين الأطفرال عند اللفظي

 أطفررال ثررلاث الد اسررة عينررة التوحررديين الأطفررال عنررد اللفظرري الاتصررالو  اللغررة اكتسررا و  النظرر ات تبررادل خاصرةو 
 نترائج, الانتبرا  مقيرا , اللفظري السرلوك مقيرا , الاسرتجابي التد ي  الد اسة استخدمت الد اسة أدوات توحديين
 التررد ي  لاسررتخدا  كنتيجررة العررين تحرردي  العررين نظرر ات تبررادل أو تنرراو  فرري زيررادة وجررود إلررى أشررا ت الد اسررة

 النترررائج الد اسرررة هررذ  تؤكرررد كمررا التوحرررديين البررالغين علرررى تعمررر  أن يمكررن الزيرررادة هررذ  أنو  المحرررو  الاسررتجابي
 أنو  الزمن من قليلة مدة في المحو  الاستجابي التد ي  استخدا  يتعلموا أن يمكن الوالدين أن هيو  ألا السابقة
            .التدخل لهذا كنتيجة اللفظي التعبي  لغة لديه  ازدادت قد الأطفال

 .(22 : سابق مرجع, حزام سارة)   

تناولت د اسة  سلوكيات التفاعل الاجتماعي المبكر  م حلرة مرا قبرل المد سرة :  9009أخرون و  دراسة  وارين
طفرررلا مرررن ذو   41تكونرررت عينرررة الد اسرررة  مرررن ، و التوحرررد  أثنررراء التفاعرررل أمهررراته   اضرررط ا للأطفرررال  ذو  

 الررذكاءو  تمررت مجانسررته  فرري العمرر  الررزمن ،سررنوات 3- 2يترر اوح عمرر ه  الزمنرري مررا بررين  ،التوحررد  اضررط ا 
نترررائج  واضرررط ت ،تمررراعي  المبكررر  للأطفرررال  التوحررردينأدوات الد اسرررة علرررى مقيرررا  التواصرررل الاج واشرررتملت

   .ته مع أمها الانتبا ن  من قصو  في كل من تواصل الد اسة عن أن الأطفال  التوحدين يعانو 
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  (202: 9029 ،) رأفت عوض السعيد الخطاب  

بتعبي ات الوجه العاطفية لدى الأطفال ذو    الانتبا عنوان الد اسة علاقة  : 9001أخرون و  دراسة بيجر ساند
ولرد  22الأطفال التوحردين إلرى تعبير ات الوجره العاطفيرة عينرة الد اسرة تكونرت مرن  انتبا التوحد  هدف الد اسة 

تحتو   على  الد اسة مجموعة من الصو    استخدمتأدوات الد اسة و  ولد في مجموعة ضابطة 31توحد  و
ن فري الظر وف  المحايردة كرا أخ ى حزينة لمجموعرة مرن الكبرا  نترائج الد اسرة : أوضرحت  أنره و  وجو  مبتسمة

يختفرري عنررد  لافالاخررتلكررن هررذا و  للتعبيرر ات العاطفيررة مررن المجموعررة الضررابطة  انتباهرراالأطفررال التوحرردين أقررل 
 أنلهذا فإن نتائج  الد اسة  تقت ح ، و طل  من هؤلاء الأطفال واضحة إصدا  حك  أو  تميز بين هذ   الصو 

 الموقفية . الانتبا  الأطفال التوحديين للتعبي ات العاطفية يتأث  بالعوامل

 (.21 :مرجع سابق ،)سارة حزام 

التفاعلات الاجتماعية من خلال  السي  الذاتية   اكتشاففتناولت الد اسة  : 9002أخرون و  دراسة  كوستون
أدوات الد اسررة علررى  اشررتملت ، وتكونررت عينررة الد اسررة مررن مجموعررة مررن الأفرر اد التوحرردين، و للأفرر اد التوحرردين

السري  الرذات المكتومرة  بواسرطة   اسرتخدا أوضحت نتائج  الد اسة أن و  مقاي  التفاعلات الاجتماعية للتوحدين
القضايا الأخ ى و  التواصلو  الصعوبات  المختلفة بالتفاعل الاجتماعي  اكتشافعلى  ساعد ت ،الأف اد التوحدين

  والانطباعررررات وتمررررت مناقشررررة الأفكررررا  ،يررررة لرررردى الأفرررر اد التوحرررردينتتعلرررر  بالعلاقررررات الاجتماع الترررريو  المسرررجلة
 خبرررر اته   مررررع التفاعررررل الاجتمرررراعي للتعرررر ف علررررى ال غبررررة فرررري التواصررررل مررررع الأخرررر ينو  الشخصررررية  للتوحرررردين

قصرو  فري التفاعرل الاجتمراعي و  مرع الأخر ين الانتبرا أوضحت النتائج أن  التوحدين يعانون  من قصرو  فري و 
 (27: 9029 ،رأفت عوض السعيد)                                                                   معه .
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 :السابقة الدراسات علىالتعليق / 2

 مرا علرىو  عليهرا تعقير  إجر اء يمكننرا لرذلكو  إليهرا سرعت التي الأهدافو  الد اسات من ع ضه ت  ما خلال من
ة الباحثر  مسراعدة فري يتبلرو   السرابقة الد اسرات  اسرتع اض مرن ال ئيسري الهردف ولعرل. معلومرات مرن بهرا و د

 .سابقو  اليه توصل مما الباحث يبدا اذ لد استه المناس  والمنهج العينة واختيا  البحث مشكلة صياغة

 زيرادة فري التوحرد اطفرال عينرة علرى المطبقرة البر امج اهميرة الد اسرات تلرك مرن السراب  العر ض مرن يتضرح
 .لديه الاجتماعي التفاعل تطوي  في المساهمة في امكانيتها مدىو  الانتبا  و البص   التواصل

 مهرا ات تنميرة فري وبر امج مقرايي  اعرداد ضر و ة فري السرابقة والبحروث الد اسرات مرع الحرالي البحرث ويتفر 
 مرع البحرث هرذا ويختلرف. سرلبا يرنعك  الضرعف هرذا لان التوحرد  الطفرل عنرد  الانتبرا  و  البص   التواصل
 التج يبري المرنهج علرى السرابقة الد اسرات اعتمردت حيرث والبر امج والعينرة المنراهج حيرث مرن السابقة الد اسات

 لد اسرتنا بالنسربة امرا سرنة 15 الرى 03 مرن السرن اخرتلاف مرع حالرة 31 الرى 03 مرن العينرة مجمروع وكران
 بمختلرف ة حالر 16 علرى العينرة تحترو و اللغرو   الاتصرالومقيرا  تقردي   كرا ز مقيرا  تطبي  على فاعتمدنا
 . ة سن 11سنة إلى 4 من السنو  الاجنا 
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 :تمهيد

ميزهررا  ررن اي هررا مررن خصائصررها الترر  ت لهررا ،مسررتة ةال ةيتصررفيفال تافئررال نمررالتوحرر  مرر   يعتبرر   
الريين  م روا   رع ا ر ا  البر امل و الطر    ينيوالاختصاصرالع ير   مرن الم ا رز  تظهر  وق   ،اتالاضط اب

لعل من أهم  المجرالات الضعف ف  أ ائهم و تفمية جوافب الةصو  و الت  تسا    الأطفال التوح يون   ع 
 هررا السرر ب  فرر تحرر  بلرر ل  ررام بسرربب ت  ي   ة مهررا ات التواصررل البصرر   اسررو    ،هتمرراماالترر   افررت محررل 

 خ   لأد ا. الأالمظاه  الجوافب و 

 :الاتصال البصريمفهوم / 1

الاتصررال البصرر   هررو اقامررة تواصررل برررين  يفيررأ و يفرر  اللررخ  حأو الألررخا   الرريين تحررر  هم 
وتتفا ررل معهررم يةررول البرراح ونم افررأ   مررا أقمررت اتصررالا بصرر ياا أفضررلب ت  ررت افطبا ررا  ايجابيررا  أ برر   ررن 

 (  85: 0210، عبد الرحيم صالحعلي )     .ففسأ، واستطعتب بفا.  لاقة أفضل مع اللخ  المةابل

ل برالعين،و معظم الأطفال التوح يين بع    جات الليوي ف  التواص ف  فهاية السفة ال افية يظه 
 ابة لأدخ ين الريين لا يع فروفهم واالبرا مرا ي رون التواصرل برالعين أفضرل  فر  مرا مبت ون فظ تهم متجم ة و 

ن ي ررون قصرري ا و ي ررون لهرر ف ول ررن اتصررالهم بررالعي ي ررون الألررخا  مرر لوفين بالفسرربة لهمررو ليسرروا ا بررا.
أيضا فإن هؤلا. الأطفال ق  يتص ون برالعين حيفمرا ي ير ون ملاحظرة البراللين المحطرين فر  الفظر  و  مح  ،

وهرل يهتمرون أم لا، ولهريا ا تبر  أن  لا، الع مرا يفع وفره وهرل يلرجعوفه   رع فع ره أو الع ما يلاه وفه أو
      ج به الطفل التوح   االبا ما ي ون م تبط بتعةي مة ا  ل تواصل بالعين الي

 .(85:  0210علي عبد الرحيم صالح،) 

 الخلل في المجال البصري: / 0

يتجاهل الطفل التوح   الأليا. الت  يفصل جميع الأطفال  ؤيتهرا فر  حرين قر  يظرل لفتر ات طوي رة  
مر لا ومرن الالريا. الع بيرة  السريا ة، بره  عج رة يفظ  ويحم   ف  لر . ير و  أو فر  جرز. مرن لعبرة خاصرة

ضررهم فرر  الل فررة  المظ مررة االحصررول   ررع أا   عونيوالم يرر ة أن بعرر  الررياتيون  يجرر ون طرر يةهم و يسررتط
 بسهولة 
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    :المجال البصري لدى الطفل التوحديخصائص / 3

 بل ل الملائم يستخ مون المجال البص   لجميع الم ي ات البص ية أطفال التوح  لا  
  يفتة ون لمها ات التواصل البص   أطفال التوح  
 يتميررز بعرر  أطفررال التوحرر  بال ؤيررة الففةيررة والحساسررية البصرر ية مررن خررلال تميررز بعرر  الم يرر ات 

 هيه الخصائ  ه مالبص ية  ون اي ها ومن الأم  ة   ع 
 الفظ  و الحم ةة ف  الأضوا. لفت ات طوي ة   
  ف   ؤية ل . معيناالا  الطفل لعيفيه   
  تة يب الأليا. من أ يفهم  بل ل مبالغ فيه   
 لع الأليا. والفاس بفظ ات س يعةالفظ  ا  
   تجفب  ؤية بع  الألوان وخاصة لون الب تةال   
 تجفب ضو. اللمس   
 ت مس أوجه الأخ ين أو أجسا هم   
   متابعة الظل بل ل قه   
  الفظ  الع الأليا. بل ل جافب   
   الع الما. وهو يتساقطالفظ   
  باهتمامي  ال مال أو الأليا. ال قيةة ف  الهوا. والفظ  اليها  

 .(95: 0210، علي عبد الرحيم صالح) 

 تحديق العنين لدى الطفل التوحدي:/ 4 

لا. افتةررر  الطفرررل التوحررر   الرررع الملامررر  الخاصرررة بالطفرررل ال ضررريع بسررر  ة  بيررر ة  مرررا أن مظهررر  هرررؤ 
العررين والأطفررال التوحرر    اتصررالتبفررع   ررع  الاجتما يررة، واالبررة العلاقررات ب  جررة  بيرر ةالأطفررال يتبررابين 

برالعين  يتضر  ج برا  فر ما يتحر    الاتصرالحفةر   الاضرط ابيتط ع الع الأليا. وي اها جي ا الرع أن هريا 
م العررا ين، أمهرراتهم مررن أقرر افه لابتسررامات يسررتجيبوالأن  احتمررالاوالأطفررال التوحرر يون أقررل  اليرره الأخرر ون 

برررالعين أ فرررا. م ح رررة الطفولرررة، ال ضرررا ة، والطفولرررة المب ررر ة،  الاتصرررالويسرررتم  هررريا العجرررز  الواضرررع فررر  
   (.0211:194)أسامة فاروق مصطفى وأخرون ،                                                  والم اهةة 
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 أسباب العجز في تحديق العينين لدى الطفل التوحدي:/ 8

   الطبيعة الس يعة الزوال و الةصو  ل فظ ة و ل ن يجرب  أن ف  رز   رع أن الطفرل يظهر  فر  ب ايرة
  بالعين مع الأخ ين الاتصال، وبالتال  فإن هيا ما يفس  فة  اجتما يافسحابيا ا

  فرين، أو يالتر  تصر  ها الع والاففعرالاتصعوبة التفسي  برين العفرين أو العجرز  رن تفسري  ال سرائل
     التجهيز الوجه  ت ون مة     ع فحو  بي صعوبات ف
 ظ ية العةليع قل فمو وتطو  ف هتمام الملت أ ل   الطفل التوح الةصو  ف  الإ  

 (95: 0211خرونآأسامة فاروق مصطفى و ) 

 العوامل التي تؤثر على النظر إلى الغير لدى الأطفال التوحدين:/ 6

   تتليرر  سرر و يات  الفظرر  الررع الليرر  فتيجررة ل تطررو ، ف  مررا  رران الأطفررال التوحرر ين أ  رر  تةرر ما فرر
   البص   للالتةا.تطو هم  ال لو ،  افوا أ    وأطول أ ا. 

 والط يةرة التر  يعمرل ، أ  ان  ران هفراأ وضرول ل لر . المط روب  م يرةأن ي ون الوضع مفظما ،
   البص   بل ل  ام والع س صحي  الالتةا.م ة والم ة  الت  يستل قها، زا ت  بها،

 ويتررابع مررا يةومررون برره يررز ا  خ  بررالغ أفعررال الأطفررال التوحرر ينفرر  الأوضررات الترر  ية رر  فيهررا لرر ،
   الإلتةا. البص   ل يهم

  يفظرر  الطفررل الررع وجرره و  فرر ما يفهمررأ طفررل التوحرر   فرر  ال عررب مررع اللررخ  أخرر  وجهررا لوجرره
  ال عبة افتها.ل فه سيزي  بص ه  فه  ف  ، و ل  ا   أو  بما أ   اللخ  البالغ،  ما يفعل أ  طف

 .(15: 0211)أسامة فاروق مصطفى و أخرون ،  
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 خلاصة:

البصررر    افتبررراه  التوحررر   ضرررعف فررر سرررب  ي ررر ه هررريا الفصرررل ف خررر   أن الطفرررل   مرررن خرررلال مرررا
زمرة لاالالمهرا ات الهامرة و  التر  تعبر  مرنالتة ير  و ، وفر  الملاحظرة و افتباه يعافون من صعوبات ف  فهم وو 

الت  تسا     ع تل يل س و ه وبفا. ن المع ومات من البيئة المحيطة و م ا تساب ال  ي  ف  فمو الطفل و
   ت جمة ف  التفا ل مع المحيطين بهلخصيته فب ون التواصل البص   لن يتع م الطفل وسيواجه صعوبا
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لعديد من العمليات  العقلية  الرئيسيةعملية حيوية تكمن أهميتها في كونها أحد المتطلبات   الانتباهيعد 
قد و  حوله واضحا وجليا يكون إدراك الفرد كما  يدور العملية لا فبدون هذه ،التعلمو  والتفكير التذكيرو  كالإدراك
التفكير أو  سواء على صعيد العديد من الأخطاء،صعوبة في عملية التذكر كما ينتج عنه الوقوع في يواجه 

 .إلى التي ينتبه إليها الأخرون  الانتباهالأطفال التوحديون  ويحقق ،تنفيذهو  أداء السلوك

 ( ATTENION) :الانتباهمفهوم / 1

يثير هذا التعريف و  بعض المدخلات من عدة مدخلات ممكنة اختيارعلى أنه عملية  الانتباهيعرف 
فالبيئية المحيطة بالفرد تواجه مختلف المثيرات السمعية  ،للمثيرات البيئية الانتباهإلى قدرة الفرد المحدود على 

إلا أن الفرد يستطيع أن ينتبه إلى  ،على حاسة الشمو  تلك التي تعتمد على الإحساس الجلديو  البصريةو  منها
يكون   ،لا إراديو  هو نوعين إراديو  تركيز الزمن على شيء معينوهو  عدد محدود جدا من هذه المثيرات

 يكون  الثاني تابع للعالم الخارجي.، و محفزاته و  النوع الأول تابع للفرد

عملية معرفية تنطوي على تركيز الإدراك على مثير  الانتباهيتفق جميع علماء النفس المعرفي على أن 
هو القدرة على التعامل مع كميات محدودة  الانتباهتؤكد )ستنيبنرغ( أن ، و معين من بين عدة مثيرات من حولنا

واحد من العمليات  الانتباهالذاكرة يعد  و  تزودنا بها الحواسمن المعلومات منتقاة من كم هائل  من المعلومات 
توحيد شعور بالتالي  هي عملية وظيفية تقوم ب، و الفرد بالبيئة المحيطة  اتصالالمعرفية التي تساعد  على 

 (20 :، ص0212 ،ألفت حسين حسين كحلة)                                        الفرد نحو موقف سلوكي معين جديد.

 :الانتباهمراحل / 0

وهذه المراحل كما هي كعملية معرفية  للانتباهيشير إلى حدوثه ثلاثة مراحل  الانتباهإن تتبع عملية 
 :الآتيموضحة في الشكل 

 في هذه المرحلة يحاول الفرد أن يكتف عن وجود أية مثيرات حسية : و الكشف أو الإحساس مرحلة
 تكاد تعد هذه المرحلة غير معرفية لأنها  تنطوي  ،المحيطة به من خلال حواسه  الخمسة في البيئة 
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 الموجه   بالانتباهعرفت هذه المرحلة في أدبيات الموضوع  :مرحلة التعرفsingnal Attension) )
 أهميتها.و  حجمها أو عددهاو  نوعهاو  دتهايحاول  الفرد  التعرف على طبيعة  المثيرات من حيث شو 

  الفرد المثير معين من بين عدة مثيرات  حسية   باختيارتتمثل : و للمثير الحسي الاستجابةمرحلة 
تهيئة هذا  المثير للمعالجة  المعرفية الموسعة التي غالبا ما تحدث في الذاكرة ، و على نفس القناة الحسية

 ( 67 ،0211 ،) بن هيري عز الدين                                     .القصيرة المدى أو الفاعلة ضمن عملية الإدراك 

 :الانتباهلية / آ3
 استخدمتفقد  ،أي كلمة أخرى في علم النفس هو أكثر من ما الاستخداماتكان لها  الانتباهإن كلمة  

الكلمة من ناحية تشير إلى العمليات التي تحدد درجة اليقظة التي يتمتع بها الكائن  أي درجة الفاعلية التي 
من الناحية الأخرى فقد طبقت الكلمة على العمليات التي و  يمكن بها لمجال الإثارة أن يتحكم في سلوك ككل

وظيفتان من الناحية هتان الو  مجال الإثارة يمكن أن تحدث تأثير فعالا في سلوك تحدد أي العناصر في
أن تكون و  وثيقا لابدا  ارتباطاالناس يشعرون بأن  العمليات المرتبطة  معظملكن ، و المنطقية  متميزتان تماما

اليقظة أو بتركيز لعل أن جانب الجهاز العصبي المعروف  الان بعلاقته الوثيقة ب، و فتينيعن الوظ مسؤولية
هو عمود من و  (R.A.S .Reticular arousal system هو التكوين الشبكي أو نظام الإثارة الشبكي ) الانتباه

هي تسمى شبكية لأنها تتكون من شبكة )نسيج شبكي( من ، و ىالخلايا العصبية المنتشرة في المخ الأدن
وهي تتضمن عدد من  ،(synapesالوصلات العصبية )الأجسام  الخلوية مع الكثير من و  الألياف القصيرة

 . الممرات النازلة التي تؤثر في الوظائف و  الممرات الصاعدة التي تؤدي إلى اللحاء
ثم ترسل  ،نحو اللحاء ماهاتجاه( ألياف فرعية من الأجهزة الحسية المختلفة في أثناء R .S.Aو تتلقى )

شكل إذن مسلكا واحد يمكن به الإثارة أن تصل إلى اللحاء من هي ت، و إشارة في جميع أنحاء اللحاء بدورها
، يختلف كثيرا عن وظيفة المسلك  المباشرظيفتها كجزء من نظام إسقاطي منتشر و  المستقبلات المثارة لكن

 ومات عن المكان  الحقيقي للمثير.هذا الأخير يحتفظ بالمعلو  المتمثل في نظام الإسقاط المحددو 
( .187ص ،0222 ،روبرت سولسو)  
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 :الانتباهأنواع / 4

 :ا للتاليعيتم تصنيف تب
 :من حيث مثيراته إلى الانتباهإلى أن  1791كافر و  إذ يشير فنجستن :من حيث موقع  المثيرات .1
 على المثيرات داخلية صادرة من أحشاء الفرد الانتباهبه تركيز  يقصد: وإلى الذات الانتباه 

 أفكارهو  خواطر ذهنيةو  مفاصلهو  عضلاتهو 

 رجية بعيدا عن ذات الفرد اعلى مثيرات في البيئة الخ  الانتباهويراد به تركيز   :يئةإلى الب الانتباه
 .سمعية أو شمية أو بصرته أو لمسيةالمثيرات الحسية المختلفة سواء كانت و  مثل المثيرات الاجتماعية

 :إلى صنفين كما يليعدد المثيرات من حيث  الانتباهو ينقسم  :من حيث عدد المثيرات .0
 مثير  انتقاءعليه مثل  الانتباهتركيز و  مثير الواحدالفرد ل انتقاءيراد به : و  لمثير واحد  الانتباه

همال المثيرات الأخرى التي تقع في المجال البصري للفرد و  بصري له مواصفات محدودة  ا 

 على  انتباهيهعالية حيث يقوم بتركيز  انتباهيهويتطلب ذلك النوع سعة  :الأكثر من المثير الانتباه
 في المجال البصري أو السمعي أو كيلاهما أكثر من مثير 

 من حيث طبيعة المنبهات  .3
 إراديا حيث يحاول  الفرد تركيز على مثير واحد  الانتباهيعد هذا نوع من  :الانتقائيالإرادي  الانتباه

 بسبب محدودية الطاقة العقلية  للفرد  ومحدودية سعة التخزين انتقائيا الانتباهيحدث هذا و  من عدة مثيرات
مثل عوامل للتشتت غالب  فيطاقة وجهد كبير من الفرد   الانتباهسرعة معالجة المعلومات لذلك يتطلب هذا و 

 قد تكون بدرجة عالية  للانتباه لاستمرارالدافعية و  تكون عادية

 لا إراديا أو قيسريا حيث يركز الفرد  الانتباهويعد هذا النوع من  :اللاإرادي )القسري ( الانتباه
بين  المثيرات بين  للاختياردول بذل جهد عالي و  على مثير يفر من نفسه على الفرد بطرقته قسرية انتباهيه

رج حيث يعزل  فيها الفرد نفسه بالكامل خا انتقائيغير و  كأنه شعوريو  الانتباهفيها المثيرات لدرجة يصبح 
 . انتباههالمثير  الذي يستمد  إطار 

 دوافعه  الذاتية حيث يركز  و  المثير يشبع حجات الفرد الانتباهوهو  :التلقاني   لانتقائيا   الانتباه
مثال ذلك  طفل  يشاهد برنامجه  التلفيزيوني  و  سهولة تامةو  إلى مثير واحد من بين عدة مثيرات انتباههالفرد 
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إلى لكنه لا يحتاج  الانتقائيهو  الانتباهالذي ينتظره بفارغ الصبر كل يوم  في  زمن محدد هذا و  المفضل
  لذلك يصعب على الأخرين   الانتباهطاقة وجهد عقلي أو جسدي عالي لتركيز 

 (04، ص 0212،كوثر تجاني) 

 :الانتباهخصائص / 2

 عقلية و  حسية استجابة الانتباه 

  مقاومة لتشتت و  تركيز عقلي الانتباهفي 

  فيه توجيه للشعور نحو مثير معين 

  اقة العقلية للط استخدامفيه 

  ( . 32ص ،0223 ،خشان أيمن ،السرطاوي عبد العزيز)                           يرتبط بما يهم الفرد المشبه 

 :الانتباهالعوامل المؤثرة في / 7
 :إلي ما يأتي الانتباهيمكن تقسيم  العوامل المؤثرة في 

 هذه  و  الانتباههناك مجموعة  من العوامل الخارجية  تؤثر بشكل مباشر على   :العوامل الخارجية
 .من هذه العوامل و  حيث قيامه بعملية التعليم الاعتبارالعوامل لا بدا للعلم من أخذها بعين 

 أكثر من الألوان القاتمة الانتباهالروائح  النفاذة تجلب و  من المعروف إلى الألوان الزاهية  :شدة المنبه
 الانتباهفشدة المنبه من شانه أن يجذب  ،المعلومات لا يحدث بشكل عشوائي انتقاءالروائح الغير النفاذة فإن و 

 إليه دون غيره من المنبهات الأقل شدة.
ذا كرر ، و الأخرين انتباهمرة واحدة  فقط لا يجذب صياحه  للاستغاثةصاح أحد  مثلا لو :تكرار المنبه ا 

من و  الانتباهأما إذا على وتيرة واحدة قد يفقد قدرته على جذب  ،الانتباهذلك عدة مرات كان  أدعى إلى جذب 
 لأن هذا يدعو ا إلى خفض تجاوب التلاميذ  ،هنا يجري التأكيد على أن لا يكون المعلم وتيرة واحدة في الإلقاء

فهي تدخل في خبرة الأشخاص لأول مرة  ،الفرد انتباهإن المثيرات الجديدة تثير  :الجدة أو الحداثة
 انتباهنايثير  بآنحدث شاذ كفيل على ذلك فإن ، و أكثر من المنبهات أو المثيرات المألوفة لديه انتباهنافتجذب 

 أكثر من غيره .
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كيفية أي هل منبه بصري و  قصد بطبيعة المنبهي ،طبيعة المنبه باختلاف انتباهنايختلف  :طبيعة المنبه
 . ، أو شميأو سمعي

فقد أثبتت الدراسات  على  ،إليه الانتباهإن موضوع المنبه يلعب دورا ههما في جلب  :موضوع المنبه
فقد أثبتتا الدراسات أن أعلى الصفحة يشد  ،نسبة إلى من تنبه إلى هذا المنبه على الصحفو  مكان المنبه

 كذلك الصفحة الأولى أكثر من الصفحات الداخلية .و  إليها أكثر من أدناه الانتباه
فوجود نقطة حمراء في وسط مجموعة  الانتباهيختلف عن العام يثير إن وجود شيء  :التضادو  التباين

 . الانتباهأو وجود امرأة وسط رجال يثير  ،من الأطفال السود
فأننا نلاحظ أن التلميذ  ،التلميذ انتباه( أن الأشياء المتحركة تجذب 9007أشار علي كامل ) :الحركة

كما  أن الإعلانات  ،السكانينالمعلمين من التلاميذ الأخرين  الانتباهالمتحرك داخل إطار الصف أكثر إثارة 
 بتة .من الإعلان الثا الانتباهمن  للانتباهالكهربائية أجذب 

  :العوامل  الداخلية
محددة دون و  إلى موضوعات خاصة للانتباهتوجد عوامل داخلية مختلفة مؤقتة أو دائمة تهيئ الفرد 

 :منهاو  غيرها
 المواقفو  إلى الأشياء  انتباهفهي توجه  ،في حياة الفردالرغبات أهمية كبيرة و  للدوافع :الدوافع

 الأحداث لإشباعها و 
إذ هو نائم فمثلا و  تفكيره حتى معظمخاصة به تستغل  اهتماماتأن لكل شخصية لديه  :التهيؤ الذهني

 كان نريد كتابا محدد كان أول شيء نراه في المكتبة التي ندخلها .
التي تحرك طاقة  والاستثارة لا بد من توافر مستوى من الحفز :الداخلية والاستثارة مستوى الحفز
إذا  الانتباهمنحنيا بمعنى ينخفض  ارتباطا بالانتباهيرتبط الحفز و  بمنبه معين الانتباهالتلميذ لكي يتم جذب 

 مع تزايد الحفز . الانتباهيزداد ، و الحفز انخفض
من لابد من ، و انتباههان  التلميذ الذي يكون مرهقا جسما أو نفسيا يكون عرضة لشتت  :التعب
 قدرتهم أو أكثر من الوقت المخصص لها. لا يرهق المعلمون التلاميذ بمادة أكبر منالتذكير بأن 
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الأجهزة   كاضطرابات ،يقصد بالحاجات العضوية الحاجات الفسيولوجية :النفسيةو  الحاجات العضوية
 والمنفعلات القلق اضطراباتالجهاز التنفسي أو الهضمي أما الحاجات النفسية مثل  واضطراب، الجسمية

 ( 102ص ،1992 ،فتحي مصطفى ،) الزيات 

 الانتباه البصري: /6

  :البصري الانتباهمفهوم  .1

ضوحا من تلك و  ئية أكثرربما تكون طبيعة القدرات المحدودة لتشغيل  او  معالجة المعلومات المر 
تسجيله أينما تنظر إلى العالم فهناك  قدر محدد من المجال  البصري يمكن  ،الخاصة بالمعلومات  السمعية

لتنقية أو تصفية بعض المعلومات   اختيارنحن نكون دائما في حالة  و  المحيط بالنظر إلى مكان دون أخر
 أخرى . معلوماتأن نصغي إلى ، و الكامنة

لحد أقصى موجودة في منطقة  Acutyتتغير أو تتنوع في درجة الحدة   ReTinaإن الشبكية العين 
ة فنحن نقوم بإعداد ز البصر على بقعة معين. فعند تك FOVVEAجدا فيها تسمى منطقة الحفرة و  صغير

نقوم أيضا  fiscateمكان التثبيت  اختيارهكذا فإنه  عند  ، و العين  بحيث تقع هذه  الحفرة على تلك البقعة
ضعاف، و إعطاء الحد الأقصى من موارد تشغيل  الرؤية إلى جزء معين من المجال البصري باختيار  ا 

Attenuate أجزاء أخرى من المجال البصري.معالجة و  المصادر البصرية الأخرى المعطاة 

البصري على ذلك  الجزء من المجال  البصري  الانتباهتركيز  انطباقمع ذلك فإن  القضية ليست في 
يمكن أن تكون المعلومات  ، و )ذلك الجزء من الشبكية ( Foveaكونه تتم معالجة  بواسطة منطقة الحفرة 

 موجهة  للمفحوصين  بالتثبيت  البصري على جزء واحد  من المجال  البصري 
 بجزء  أخر في  غيره  هذه  المنطقة من المجال البصري   والالتحاق ) لمعرفة مكان الحفرة (

طلبوا منهم   ،تجربة على عدد المفحوصين بإجراء   Neisser & Bonser &Ogdenو قد  قام كل من 
درجات  من يسار أو من يمين  نقطة   9بزاوية  Stimolusثم قدموا لهم منها  ،بيت على النقطة معينةتثال

 في بعض المحاولات كان يتم تحذير المفحوصين عن أي جانب كان ينبغي  للمنبه  أن يقع  عليه، و التثبيت
في حالة التحذير أو التنبيه كانت المحاولات و  هذا التحذير أو التنبيه حالات أخرى لم يكن يتم فيها .و 

من الوقت لأنه المنبه  يظهر في  الجانب غير المتوقع  %20لكن لمدة ، و من الوقت  %80تصحيحية بنسبة 
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ا تلك  المحاولات فقط  عند تبقى أضفو ، و توجيهماو  أخرون  بالتحكم في حركة العينو   Bonserقد قام ، و 
 ( 78 :0212 ،) مونية شرفية                                                                          .العينان في نقطة التثبيت 

 للانتباهمن الواضح أن الميكانيزمات  العصبية  المحدد   :البصري للانتباهالأسس العصبية  .9
السمعي  الموجه لأذن واحد   الانتباهكما ، و السمعي للانتباهالبصري مشابهة كثيرا تلك  الميكانيزمات  المحدد 

ي أو  البصري الموجه للموقع المكاني يبدو أنه  يقو  فالانتباه ،لأذنيقوي الإشارة اللحائية من تلك ا يعزز
  استجابةك االشخص إلى موقع مكاني  محدد فإن  هن  انتبهفإذا    Cartical singlاللحائية  يعزز الإشارة

ليثانية م 70إلى  90حاء البصري تحت خلال ( في اللERPستخدام جهاز اعصبية  تمييزية )يمكن تحديدها ب
  الانتباه) من الناحية  أخرى فعندما ينبه  الفرد  إلى الملامح   أكثر أو أعلى الأشياء  ،بعد بدئ عمل المنبه

، ليثانيةم 900من  استجابةفإننا لا نرى  للمقاعد  ليس للطاولات مثلا( أكثر من موقع معين  في المساحة
البصري على أساس  المضمون  بالمقارنة لما   الانتباههكذا يبدو أن الأمر يأخذ المزيد  من الجهد لتوجيه و 

 . السمعي  الانتباهكما  هو الحال في  ،هو على أساس الملامح الطبيعية
كما  ،للاستجابةستعداد الاو التصفية و  من البحث الانتباهيتكون ميكانزم  :البصري الانتباهمكونات  .3

 يلي 
 لقد أوضح بوسندرو  إن عملية البحث هي محاولة تحديد موقع المنبه في المجال البصري :البحث 

هذا النوع و  هو البحث خارج المنشأ :( أنه يوجد نوعان من البحث فالنوع الأول(porsren &all 1980زملاوه و 
 :أما النوع الثاني، و المفاجئ لضوء خاطف ظهر في المجال البصري الانتباهمن البحث  يحدث لا إراديا مثل 

المخططة لمثير أو منبه ذي صفات  الاختياريةفهو البحث داخل المنشأ هذا  النوع يسيئ إلى عملية البحث  
 محددة .
 يبين كل  :التصفية ( منEnns & Cameron  أن  عملية التصفية هي عملية )أو  ،لمثير ما انتقاء

 يتفقو  تجاهل المثيرات أو صفات  الأخرى التي توجد في مجال إدراكو  لصفة محددة

 ( 1770 Bundeson  مع هذا الرأي حيث  يشير أي عملية التصفية على أنها عملية )أو  انتقاء
 .يوضح و  إدراك الشخص لمنبه معين من بين المنبهات التي تقع في مجال اختيار
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 للاستجابة الاستعداد: ( يذكر كل منEnns & Cameron 1987 بأن عملية )للاستجابة الاستعداد 
هي تثير إلى محافظة الفرد ، و للهدف الانتباهتحويل بأو بتوقيع ظهور الهدف أو  ،قد تسمى أحيانا بالتهيئة

    بها للهدف السابق لكي يستجيب بها للهدف  القادم أم تغيرها أو تعديلها .  استجابالتي  الاستراتيجيةعلى 

     

 ( . 32ص  ،0212 ،) كوثر تجاني
   :لدى الأفراد التوحدين الانتباه تطور/ 8
 كنهم من إدامة إنتباهم  تمما يبدو سليما لديهم  هو و  لدى الأشخاص التوحدين غير طبيعي الانتباه

أولى المصاعب ، و الأخرى الانتباهإلا أنهم يواجهون مصاعب في أشكال  ،للأشياء  التي تهمهملفترات طويلة 
 هي صعوبة التوجه نحو الأشخاص أو الأشياء .

  الموزع للكشف عن المستهدفات  الانتباهيظهر الأطفال التوحديون قصورا ملحوظا في قدراتهم على
أن هذه الصعوبات و  على تحويل إنتباهم مقارنة بالعادين البصرية بشكل متأن كما أنهم أقل قدرةو  السمعية

من ذلك فإن هؤلاء الأطفال يستغرقون  الهدف المستهدف لكن بدلا اكتشافالإنتباهية لا تعزي إلى الفشل في 
 لهذه الأهداف . للاستجابةوقتا أطول 

  مقارنة بالعادين إلى أنه المستمر ( أقل  الانتباه)  إتباهمبالرغم من أن الأطفال التوحديون تكون مدة
وتكون فترات إنتباهم أكبر  ،يفصلونها لفترات زمنية طويلةيمكنهم إطالة مدة إنتباهم تجاه الأشياء التي 

 للمثيرات البصرية أفضل السمعية.

  فإن الأطفال التوحديون يصعب عليهم تجاهل مثيرات في بيئتهم مهما كانت الانتقائي الانتباهفي، 
مما يتسبب في تحصيل نظامهم الذهني أعباء  ،للعديد من الأشياء التي بيئتهم الانتباهفقد يولي هؤلاء  نفس 

فإنهم عندما يمارسون  ،بشكل عام الانتقائي الانتباهبالرغم من الصعوبات الي يعانون منها في ، و زائدة
 الانتباه تبقى لديهم مشكلات في لا، و عليها مهإتباهكل  زواكير يستطيعون أن  ،نمطية متكررةسلوكيات 
 . الانتقائي

  الانتباهالاجتماعي  تعد الأمجدالا  مهمة في  الانتباهيبدي الطفل التوحدي قصورا دالا في 
 الإجتماعي لأن الشذوذ في هذه المنطقة يكون مرتبطا بفحص معدلات تثبيت في التوحدين .
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 إلى أن الأطفال التوحدين لا ينتبهون إلى المهام التعلمية كما أنهم يكونون  1719نتائج هيز  انتهت
 وجود المشتتات .أكثر إعاقة في 

 أو أكثر  اثنين استخدامأخرين عن قصور واضح لدى  التوحدين في و  و أسفرت نتائج دراسة بيرس
سات إلى أن اتثير نتائج الدر و  ة جوهرية .حات لتفسير القصة أو أن اداءهم يكون متدينا بدرجيمن التلم

 معادلات تثبيت  العين لدى التوحدين  تكون منخفضة .

 :لدى التوحدين الانتباهأسباب قصور / 9
  الإهمال أو العجز عن التحديد  :إلى عدد من العوامل تشمل الانتباهيرد القصور في عمليات

ظات في حالات  أو ينبع من القصور في القدرة على التحول السريع الملاح ،للمكاني للمثيرات المستهدفة
التحول بين قيود الحسية أو إلى إمكانيات المخ الشاذة  المرتبطة بالحدث . بالإضافة إلى ملامح الموضوع 

لى القصور في تعديل و  الزائدة المزمنة والاستثارة، المستهدف  . الاستثارةا 

   البصري الانتباهغير الكافية تعزي إلى القصور في  الانتقائي تباهالانالقصور في عمليات 
 بين الخواص البصرية .و  السمعيةو  الموزع يرجع إلى القصور بين القنوات البصرية الانتباهالقصور و 

 لديهم عجز دال في تفسير المعانيو  كما أن الأطفال التوحدين لا ينتبهون إلى الوجوه  البشرية 
 الاجتماعية في خلال اللغة العيون .الدلالات و 

 لديهم و  المدخلات الحسية وتنظيم، يعاني الأطفال التوحديون من قصور عمليات التجهيز الحسي
اللمسية فهم من الممكن أن  يكونوا مدفوعين للبحث أو و  السمعية، و للمدخلات البصرية الانتباهصعوبات في 

 المثالية . الاستثارةالحصول على و  من حدة القلقتجنب المدخلات الحسية لكي يحاولوا التخفيف 

  تبين وجود خلل أو إصابة أو تلف في نسيج مركز جذع أو ساق المخ الذي هو النسيج المتحكم في
 هي إصابة أو خلل يحدث في عالمه المحيط بهلا، و النومو  والانتباه ثارةتالاسعمليات  استقبال

  في بغض  70ات المقررة تكون ) أعلى من الأطفال التوحديون لديهم معدلات مرتفعة من الشذوذ
 .(022ص  ،0211 ،أخرونو  )أسامة فاروق  مصطفى     العبء الزائد .و  ( تشتمل على الحساسية الزائدة الدارسات
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 :خلاصة

هو و  هو إحدى العمليات المعرفية العليا الانتباهمن خلال مما سبق ذكره في هذا الفصل نلخص أن  
تنقيتها قبل دخول إلى عالم الذاكرة بحيث تسمح و  المدخل الذي تم من خلاله تحديد هوية المعلومات

تجعل الفرد في حالة يقظة للتعامل مع و  تمنع المعلومات  غير المطلوبة بلو  تمرللمعلومات المطلوبة أن 
التفاعل مع و  والانتباه هذا ما يزيد من قدرة الفرد على التواصل، و ة بهالمواقف المختلفة المحيطو  المثيرات

 الأخرين .
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 تمهيد:

يعرف التوحد بأنه اضطراب نمائي معقد يظهر في ثلاث سنوات الأولى من حياا  الطلاو ويا ثر  ا ا 
الاضااطراب ى ااى بواناااب نثياار  ماان  حيااايس الطلااو حيااث يتسااامون  اا لا  الأطلاااو  بقياااور واضاا  فاااي 

وطقوس نمطيس  ا    ،نما يظهرون م نلات س ونيس ،والتوايو ال لظي والغير للظي ،الابتماىيالتلاىو 
و  ا ي نو لهم ىائقا في طريق نو مان يتعاماو معهام  ،و  ا ما ي دي إلى انطوا  م وىزلتهم ىن الآحرين

 نما انه ينت ر ىند ال نور أنثر من الإناث . ،داحو الأسر   أو المحيط الحاربي

 ت التاريخية لدراسة التوحد:البدايا (1

( أوو من أ ار إلاى ال اتوياس إإإىا اس التوحادإإ ناضاطراب يحادث فاي oe  aennakيعتبر ليو نانر )
حاادث  لاا  حااين نااان إإنااانرإإ يقااوم بلحاالأ مبموىااات ماان الأطلاااو  3491 ااد نااان  لاا  ىااام ، و الطلولااس

أنماااط ساا ونيس عياار ىاديااس لإحااد  ى اار للاات ا تمامااه وبااود ، و أالمتح لااين ىق يااا ببامعااس  ااارفرد ب و.م.
فقااد نااان ساا ونهم يتميااز بمااا أط ااق ى يااه ميااط   التوحااد  ،طلاالا نااانوا مياانلين ى ااى أنهاام متح لااين ىق يااا

التلنيااار المتمياااز ، و حياااث لاحاااظ اساااتغرا هم المساااتمر فاااي الانغااالاق ناماااو ى اااى الااا ات ،الطلاااولي المبنااار
ىن نو ما حاولهم مان ظاوا ر و  بو ،بعد م ىن الوا عيست، و بالابترار ال ي تحنمه ال ات أو حابات النلس

لا يتباااوبون ماا  أي مثياار  ،العزلااسو  أو أحااداث أو أفااراد حتااى لااو نااانوا أبويااه أو إحوتااه فهاام دائمااو الانطااوا 
بيئاااي فاااي المحااايط الااا ي يعي اااون  فياااه نماااا لاااو نانااات حواساااهم الحماااس  اااد تو لااات ىااان أي مااان المثيااارات 

بحيث ييب   ناا  اساتحالس لتناوين ىلا اس ما . و  حت في حالس انغلاق تامالحاربيس إلى داح هم التي أيب
 (. 97:  0222، )عبد الرحمان سليمان                             أي ممن حولهم نما يلعو عير م من الأطلاو.

بوياااله اضاااطراب يحااادث فاااي الطلولاااس سااانس و  منااا  إ اااار  إإناااانرإإ إلاااى التوحااادو  والبااادير بالااا نر اناااه
 dihdcikcمنهاااااا   اااااان الطلولاااااس )و  ن  ناااااا  ىاااااد  تساااااميات  اااااد اساااااتحدمت لهااااا ا الاضاااااطرابفاااااا 3491

sPsdikPhP)  و( نمو عير سويlasihded tnkmaoadkiDa a نما استحدم آحرون ميط حات ىامس مثاو )
 إإاضطراب انلعالي  ديدإإ أو إإالأطلاو عير التواي يين أو الأطلاو الاستثنائيونإإ.

 نمااا أط ااق ى اايهم الاابع' مساامى إإالأطلاااو الابتراريااونإإ لأنااه يناارر الساا و  نلسااه او الناالام نلسااه
 نمااا أط ااق الاابع' ى ااى التوحااد )ال اتويااس( إلا أن نااو ت اا  المسااميات لاام تحظااى بااالقبوو ،بالطريقااس نلسااهاو 
 ( 01 : 0222 ،هد المغلوث)ف                     المتعارف ى يه.و  ظو التوحد  و الاسم ال ائ ، و الانت ارو 
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 ( تعريف التوحد:0

 ismن مااس و  التااي تعنااي الاانلس او الاا اتو  esaماان الن مااس الإعريقيااس  lsahPDت ااتق ن مااس التوحااد 
  .تعني الانغلاق

 3491 تعريفففففف ال معيفففففة البرياا يفففففة ل اففففففال التوحفففففديين CAlN  eahk ed  Pkdhaas 
esahPahd  ea hdcdi   لقااد نااان الهاادف ماان تعريااف البمعيااس البريطانيااس لنطلاااو التوحااديين فااي المم نااس

ناا ل  بتوىيااس الاارأي العااام بهاا ا و   انونيااس بحيااولأ اضااطراب التوحاادو  المتحااد   ااو رساام سياسااس ابتماىيااس
  : حسب   ا التعريف ي مو اضطراب التوحد ى ى المظا ر التاليسو  الاضطراب
 هسرىتو  اضطراب في معدو النمو 
 اضطراب حسي ىند الاستبابس ل مثيرات 
  الأ حالأ.و  الموضوىاتو  اضطراب التع ق بالأ يا 
 المعرفس و  ال غسو  النلامو  اضطراب في التحدث 

 (.02 :0211 ،السيد كامل الشربي ي و  )أسامة فاروق مصافى

 1771الأمريكيففة لتصفف يف الأمففرال الع ليففة  ال معيففة تعريفففlDaehde nsPsdiheaehdn

lPPkdheahk     الاضااااطراب التوحاااادي بأنااااه فقاااادان القاااادر  ى ااااى التحساااان فااااي النمااااو ماااا ثرا باااا ل  ى ااااى
الا ي و   او ىااد  يظهار فاي سان  باو ثالاث سانواتو  التلاىو الابتماىيو  عير ال لظيسو  الاتيالات ال لظيس

يظهار  ا لا  و ، في بع' الحاالات تناون مرتبطاس بتنارار مقااط  معيناسو  بدوره ي ثر ى ى الأدا  في التع يم
نااا ل  يظهااارون ردود أفعااااو عيااار طبيعياااس لأي حبااارات و  مقاوماااس  اااديد  لأي تغييااار فاااي الاااروتين الياااومي

 (.11: )مر ع سابق                                                                             .بديد 

التوحاد  mAD-VI 0222 RTوالراب  المعدو  mAD-VI 3449وىرف الدليو الت حييي الراب  
تااأحر فااي نمااو الوظااائف و  يتميااز بااانحراف ،حالااس ماان القيااور الماازمن فااي النمااو الارتقااائي ل طلااو  :بأنااه

النماااو  ،الإدرا  الحساااي ،ت ااامو الانتبااااهو  ال غوياااسو  النلسااايس الأساسااايس المرتبطاااس بنماااو المهاااارات الابتماىياااس
 (12 : 0212 ،آخرونو  )وليد خليفة                      .تبدأ الأىرا' حلاو السنوات الثلاث الأولىو  الحرني
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بأناااه العباااز ال اااديد فاااي البواناااب  3410فعااارف التوحاااد الطلاااولي ىاااام   eraH rna eraHأمفففا 
، تظهااار ى اااى الأطلااااو ىلاماااات ضاااعف القااادر  ى اااى إ اماااس العلا اااس مااا  الأ اااحالأ الآحااارينو  الانلعالياااس

  .أو فقدان القدر  ى ى النلام ،الاضطراب ال غوي الواض و  ضعف الاستبابس ل مثيرات العائ يسو 

 (09: مر ع سابق ،)سوسن شاعر                                                                                                

 اي ثالاث حياائلأ و  التوحد من حلاو الأىارا' المتمياز  لنطلااو المتوحاديينRutter نما ىرف 
 :نالآتيرئيسيس 

 إىا س في العلا ات الابتماىيس. 
 منحرفو  نمو لغوي متأحر. 
 الروتينيو  استحوا ي أو الإيرار ى ى الس و  النمطي التنراريو  س و  طقوسي.  

اليااادر و  الراباا و  و اد تاام تبناي  اا ه الأىاارا' الثلاثاس ماان  بااو الادليو الت حييااي الإحيااائي الثالاث
 (27 :0210،)أمين الكويتي                                                  .الأمرينيس ل طب النلسيىن البمعيس 

 ( أسباب اضاراب التوحد:2

 ال ي ية :و  العوامل الوراثية 

أوضاحت و    و  النروموساوماتو  أثبتت بع' الدراسات الحديثس ان  نا  ىلا س وطيد  بين التوحد
 Fragile X   ا النروموزوم يسمى و  ىلا س ارتباطيه وراثيس محدد  م  التوحد فقط  ه الدراسس انه  نا  

Syndrome  أيضاا لاه دور أساساي فاي حاادوث و  التح اف العق ايو  يعتبار  انلا وراثياا حاديثا مساببا ل توحادو
ديهم يظهار ىناد الأفاراد الا ين لاو  السا و  الأناانيو  الانلباارات العنيلاسو  م انلات سا ونيس مثاو الن ااط الزائاد

المهااارات الحسااايس و  تااأحر فااي النماااو الحرناايو  تااأحر فااي التواياااو ال غااوي ب اانو  اااديد  X. Fنرومااوزوم 
و  ا النروموزوم ينون  ائعا بين ال نور أنثر من الإناث وي ثر   ا النروموزوم في حوالي  .بنسبس ضئي س

 (.11 :0212 ،)محمد الحز وي                                                            .من حالات التوحد %32

  إصابات في ال هاز العصبي المركزيSNC بعدها: و  أث اء الولادةو  خلال 

 د ت دي أيس إيابس تعطو تطور نمو الدماغ السوي إلى نتائج تا ثر ى اى حاواس  ،حلاو فتر  الحمو
ت امو  ا ه الإياابات ، و الحياا الابتماىي ب انو يساتمر ماد  و  الأدا  العق يو  الطلو نما ت ثر ى ى ال غس
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أو  ،موابهااس م اانلات أثنااا  الااولاد  مثااو نقاالأ ويااوو الأونساابين إلااى الطلااوو  ماار' الأم حاالاو الحمااو
رفا ه و  لقد ن ف بولتونو  التهاب الدماغ ،إىاد  تحري  الطلو ،حدوث م نلات بعد الولاد  مثو: الاحتناق

نماا أن  ،بعاد او  أثنا  ااو  مضااىلات  باو الاولاد  ىن احتمااو ازديااد حاالات ال ا و  الوراثياس بسابب حادوث
  نا  احتماو أن يعاني الأطلاو  وي حالات التوحد ممن لديهم  اب يس وراثيس انبر من م نلات  بو الولاد 

 ليست مسببا له. و  أثنا  ا مما يوحي بان مضاىلات الولاد   ي نتيبس ل توحدو 

 (71: 0212 ،فؤاد عبد ال وادو  )محمد الإمام

 اضاراب التمثيل الايضي : 

أوضحت بع' الدراسات التي تناولت تح يو باوو أطلااو توحاد باين أنهام ينتباون مقاادير نبيار  بادا 
مااان الأحماااا' الامينياااس تسااامى إإالببتيااادإ )أحماااا'  اضااامس( أو يناااون لاااديهم ترنيااازات عيااار طبيعياااس مااان 

 ااد أوضاا  أيضااا الباااحثون أن الأطلاااو  وي اضااطراب التوحااد و   اا ا ،عياارهو  المسااتقبلات نحماا' اليويياا 
 ال ااعير(و  يعااانون ماان يااعوبس فااي التمثيااو الايضااي ل بااروتين الموبااود فااي الب ااوتين )الحبااوب مثااو القماا 

م ااتقاته( بحيااث أن بزيئااات البروتينااات تنااون س ساا س طوي ااس ماان الببتياادات  ااد تحاادث و  النااازين )الح ياابو 
باا ل   ااد تتساارب نميااات نبياار  ماان ، و طلاااو التوحااديين تيااب  أمعااا  م منلاا  انتلاحااا فااي باادار أمعااا  الأ

با ل  ترتلاا  نسابتها فااي باوو الطلااو نماا أنهااا تياو ماان حالاو مباار  و  الأحماا' الهاضاامس إلاى دم الطلااو
ماان ثاام تغيياار ، و فتاا ثر فيااه بحيااث ينااون لهااا اثاار المحاادر الافيااوني ،وت تيااق بحلايااا الماا  ،الاادم إلااى الماا 

     .اسابربروريت و  ،تنتج س ونيات لأفراد يعنون من اضطرابات نمائيس نالتوحدو  لنيميائيس ل م الترنيبس ا

   (11:  0212،  ) ايف بن عابد الزارع                                                                                    

  :تأثير التلوث البيئي 

في دراسته اناه لا يوباد بر اان ى ماي حتاى  ا ا الو ات ىان التاأثير  nosledE 3441ير  ادي سون 
البيئي ى ى التوحد رعام أن انت اار الساموم فاي البيئاس يمنان أيضاا أن يا دي إلاى حادوث التوحاد حياث وباد 

تابعاس لولاياس ماساساوتي حياث يوباد ميان  نظاارات  وم في ب د  يغير  تسمى ليومينسترمعدو ىالي ل سم
ي يهاب بهاا ريااخ دحاان  ا ا أى ى نسابس لحاالات اضاطراب التوحاد نانات فاي البياوت التاوبد أن ، و  مسيس

 .(22 :0222 ،)لمياء بيومي                                                                                       المين .



 التوحد  :الرابعالفصل 

 

- 40 - 

 

 أعراضه:و  خصائص التوحد (1

 ي حلأ سميث حيائلأ التوحد ى ى النحو التالي :  

 : إىا س في التلاىلات الابتماىيس التبادليس 
  يدا س للآبا  أو أىضا  الأسر  أو مقدمي الر اباس نماا لا تطاور فاي ىلا اات و  لا تطور ل مود
 اليدا س
  التعاون أو ال عب م  الأيد ا  نادرا ما ير 
 التعاطفو  نادرا ما يلاحظ الانلعالات مثو العطف 
  الميو إلى ىدم استعماو إ ارات عير للظيس مثو الابتسام الإيما ات التوايو الحسي 
 لا يوبد توايو بالعين أو لا يحافظ ى يه 
 ال عب التحي ي ن اط نادرا ما يلاحظ 
 النطق حلاو الأ هر الق ي س الأولى من الحيا و  يظهر نقلأ الإيما ات التواي يس الابتماىيس 
 س وب التلاىو الملضو نعزلس ملرطسيمنن أن يميز أ 

 : درات توايو ضعيلس  
  ال غس الوظيليس عير منتسبس ب نو نامو أو عير متقنس 
 محتو  ال غس عالبا مرتبط بالأحداث البيئيس اللوريس 
 تنراري نطقيو  س و  نمطي 
  لا يحافظ ى ى المحادثس 
 المحادثس الت قائيس نادرا ما يبدأ بها 
  نما يمتاز بالميادا  و  تنراريو  معنى له ىقيميمتاز النلام بأنه لا 
 م نلات واضحس في استعماو الضمائرو  نعمو  ف و متعدد في استعماو ن مات مثو انأ 

 تعبيريس حرفيسو  لغس استقباليس 
 : الإيرار ى ى التماثو 
  التضايق الواض  ناستبابس ل تغيير في البيئس 
 مظا ر الروتين اليومي ييب  طقوسيا 
 ظهور تنراري ل س و  الاستحوا ي 
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 س و   ديد ملرو'  اتيا 
 س ونيات نمطيس مثو التأرب  أو الت وي  باليد يعب إيقافها 

 أنماط س و  عير اىتياديس: 
 السمعيس و  ال مسيسو  حساسيس زائد  أو س ونيات عير منسقس ناستبابس ل مثيرات البيريس 
 حيويا في حالس ال نو و  اىتدا  ى ى الآحرين 
  الغضبو  إي ا  ال ات مثو الضرب س و 

  الازدحااااام فااااي الموا ااااف عياااار الاىتياديااااسو  ظهااااور محاااااوف ابتماىيااااس متطرفااااس باتباااااه الغربااااا 
 البيئات البديد و 

 ضابيج ال اوارإ إلاى سا و  الإبلااو أو ردود فعاو و  ت دي الإزىابات العاليس مثو نبااخ النالاب
 حائلس

 نوبات من الغضب. 

 و ت الطلو وطا ته يسته   س و  الإثار  ال اتيس.             

 (11: 0221 ،)إبراهيم عبد الله فرج الزري ات                                                                      
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 :الحيائلأ ال غويس 
  إىا س في التوايو 
 الإ ااراتو  الابتسااماتو  ال غس عيار المنطو اس نالتواياو البياريو  ىدم استحدام ال غس المنطو س 

 التوبيهات البسديسو 
 سماته م  نبر  اليوتو  ىدم توافق ت ميحات الوبه  

  سااانوات أماااا إ ا  1تناااون طبيعياااس  باااو و   اااي تردياااد ماااا يقااااو دون فهااام أو اساااتيعابو  المياااادا
 استمرت فهي حاييس من حيائلأ التوحد

 يعوبس في بنا  بمو نلاسينيسو   يور واض  في التعبير 

 بمو  ات معنى يعوبس في ربط ن مات في 

 معانسس الضمائر فمثلا ما يستحدم أنت بدلا من أنا 

  رتابااس فااي اليااوت ممااا ي ااير إلااى ح ااو فااي اليااوتيات بحيااث تنااون  ااا   فنلامااه يح ااو ماان
 نوىه لا يبسد محتو  النلام. و  طبيعتهو  النبرات الطبيعيس فحد  اليوت

 .(  12: 0227،)قحاان الظاهر

 :أشكال التوحد (1

فاي المقابااو فاناه لا يمنان لنااا ، و مظاا ر ساا ونيس م اترنس يتياف بهااا  وي التوحادو   ناا  حياائلأ
حتااى إن وباادانا نلااس الحيااائلأ ، و ماان ناحيااس ى ميااس أن نبااد نلااس الحيااائلأ لااد  نااو  اا لا  الأطلاااو

يقا  تحات  ا ه المبموىاس ، و المساتو  الحاالي لهااو  فإنها فاي الأع اب تحت اف فاي طريقاس ظهور اا أو الدرباس
 ساسيس من اضطراب التوحد. ارب  أ ناو أ

 متلازمس ريت 
 متلازمس اسبربر 
  الانتناسيسو  سالتح ي ياضطرابات الطلولس 

  (2: 0221 ،)إبراهيم العثمان                                         . اضطرابات النمو عير المحدد 
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 : متلازمة ريت 

يحت ااف التوحااد ىاان اضااطراب رياات فااي معاادو  3449طبقااا لاارأي الرابطااس الأمرينيااس ل طااب النلسااي 
الإيااابس لااد  البنسااين )فالاضااطراب لاام ي ااحلأ إلا لااد  الإناااث فقااط( وفااي نمااط الاضااطراب فبعااد نمااو 
طبيعاي  باو الااولاد  وحالاو ال اهور الأولااى بعاد الاولاد  ميااحوبس بنماو نلساي حرنااي أثناا  ال اهور الحمااس 

الأربعاين مان العمار ظهاور نماو ز ممياز مان تباطاأ و  يبدأ بين ال هرين الحامس والثاامن ،الأولى من العمر
وناا ل  فقاادان مهااارات يدويااس  ،نماو الاارأس ونمااط مميااز ماان انحاادار النمااو ميااحوب بحرنااات نمطيااس ل ياادين

 ،حرناات البا إ ونقالأ القادر  ى اى انتظاام الم اي وحرناس الساا ين تاأزر ادفس ثم انتسابها من  باو وساو  
 ستقباليس.وى ى ىنس متلازمس اسبربر تتميز متلازمس ريت بضعف  ديد في ال غس التعبيريس والا

 (11: 0221،)محمد السيد عبد الرحمان وم ى خليفة

 :متلازمة اسبر ر 

الا نا  طبيعاي او  ابه طبيعاي لنانهم و  ل غسالأطلاو ال ين يعانون من   ا النوإ لهم معرفس طبيعيس با
لااديهم ح ااو فاي التوايااو النلامااي و  يعاانون ماان ىاادم  ادرتهم ى ااى اسااتعماو ال غاس فااي التوايااو الابتمااىي

لنن لا يستطيعون استعمالها بطريقس يحيحس ل تعبير السا يم فهام و  العم ي ملرداتهم بيد و  ال غوي اليحي 
 يتياارفون بطريقاس محاادود و  يعاانون ماان م اانو فااي الانحاراط فااي المبتما و  دائماا من ااغ ون باأمور بانبيااس

 (. 12: 0222،آخرونو  )محمد مي اتي                                                                  متنرر .و 

  أو الا تكاسية : ةالتحليلياضاراب الافولة 

بااين و  اللاارق بينااهو  مولااود 322222واحااد ماان  و يعااد ماان أناادر الحااالات فهااو يحاادث لمولااود          
 التوحد يظهر في : 

  الطلولي من  سالانتناسيبينما يظهر الاضطراب  ،سنوات الأولى من العمر 1التوحد يظهر  بو
 سنوات  32يمنن أن ييو و  سنوات 1-5

 %   حيوياااا و  مااان التوحاااد يظهااار ثاااالوث الأىااارا' حااالاو السااانس الأولاااى 95معااادو الترابااا
بتماىي بينما الانتناس الطلولي يلقاد بميا  مهاارات حتاى النالام يياو بماو طوي اس ثام يلقاد ا التلاىو الا
 فقدانا تاما. 
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 النتاااائج : النتاااائج الايبابياااس لياااال  الطلاااو الميااااب بالانتنااااس الطلاااولي ا اااو مااان و  التو عاااات
 الطلو المياب بالتوحد حيث يقدر ى ى استعاد  النلام مر  أحر 

 (0211:11،)وليد محمد علي                .322222لنو  3 سالانتناسيلاضطراب مد  انت ار ا 

 اضطراب النمو الغير محدد:
يعارف أيضااا بالتوحااد عياار النمطااي و ااو يمثااو ىاااد  الاضااطراب الانثاار ت حييااا بااين الاضااطرابات 

 النمائيس
اب ىناااد وباااود بعااا' ملامااا  التوحاااد ولااايس بميااا  معاااايير الت اااحيلأ ياااتم ت اااحيلأ  ااا ا الاضاااطر 

بالتوحد وبمعنى أحر ينون اللرد توحديا تقريبا ولنن ليس بالدربس النافياس لت احيلأ حالتاه بالتوحاد وباالرعم 
الميااابون بهاا ا الاضااطراب ماان ياعوبات ى ااى يااعيد التلاىااو الابتماااىي وال غااوي والتوايااو  يوابااهمماا 

تظااااو لااااديهم  اااادر  ى ااااى التلاىااااو و  إلا أن أىراضااااها ا ااااو  ااااد  ماااان أىاااارا' التوحااااد الغياااار للظااااي وال عااااب
الابتماااااىي بدربااااس تحااااوو دون ت حييااااهم بالتوحااااد  اااا ا بالإضااااافس إلااااى أن الأطلاااااو الم حيااااين بهاااا ا 

)وفففاء الاضاطراب  اام فااي معظاام الأحيااان ماان اللئااات  ات الأدا  العااالي أي لااديهم  اادرات إدرانيااس طبيعيااس .
 (91: 0221 ،الشامي
 تشخيص التوحد : (2

ياااتم ت اااحيلأ التوحاااد فاااي الو ااات الحاضااار مااان حااالاو الملاحظاااس المبا ااار  لسااا و  الطلاااو بواساااطس 
 لا   بااو ىمار ثالاث ساانوات. و  ىاااد  ماا يناون احتيايااي فاي نماو الطلااو أو طبيابو  احتياياي معتماد

 الد يقاس مان الوالادينفي نلس الو ات فاان تااري  نماو الطلاو تاتم دراساته بعناياس ىان طرياق بما  المع وماات 
يمار ت احيلأ التوحاد ى اى ىادد مان و  الأ حالأ المقربين الآحرين ال ين لهام ىلا اس بحياا  الطلاو مبا ار و 

حيااث ،احيااائي تحاطااب  ،طبيااب نلسااي ،احتيايااي أىياااب الماا  ،الاحتياياايين ماانهم طبيااب أطلاااو
تبعاد وبااود أي ماار'  لاا  لاسااو  بعاا' اللحويااات اللازماس، و الأ اعس المقطعيااس، و ياتم ىمااو تحطاايط الماا 

التبااوزات فاي و  ياتم ت احيلأ التوحاد مبنياا ى اى وباود الضاعف الواضا و  ىضوي من الأطباا  المحتياين
 (127: 0229 ،)محمد عليوات                                                                الأبعاد الس ونيس.  

 لاضطراب التوحد :و فيما ي ي ىر' أ م الاحتبارات الت حيييس 
   ائمس الس و A.B.C  
  نظام الملاحظس الس ونيBOB 
 فريمان لتقدير موا ف الحيا  اليوميس-مقياس رتيلو 
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 مقياس ملاحظس الاوتيزم 
 مقياس الطب النلسي لتقييم الأطلاو 
  ال حييس لنطلاو  وي الس و  المضطرب   دريم لان ائمس 

  مقياس تقدير التوحد الطلولي 

 : المقاب س الت حييس لاوتيزم ى ى 

 ( مقياس التقدير التوحديChildren Autism Rating Scale CARS ) 

  0 ائمس الت حيلأ  نوt (Diagnostic Checklist Form E-2 autism institute 

research)  

 الابتماىيوايو مقياس المقاب س الت حييي لاضطرابات الت (The Diagnostic 

Interview for Social and Communication désordres UK DISCO)  

 أدا  تقااويم الطلااو التوحاادي ل تحطاايط التع يمااي (Planning ASIEP-2 Autism 

Screening Instrument for Educational)    . 

 ( 22:  0210،) علي عبد  الرحيم  صالح  
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 خلاصة :

ليساات  طعيااس تماماا وماا  نااو ساابب تحت ااف طريقااس العاالاز إن  ا ا الاضااطراب تعااددت أساابابه لننهااا 
 ،والعالاز السا وني ،ومان أمث اس  ا ه العلاباات العالاز النلساي ،ال ي يمنان أن ي الى مناه الطلاو التوحادي

ظهرت دراسات ىن طريقاس بدياد  و اي العالاز بسام النح اس وما  ناو  ا ه الأناواإ  م حرا، و والعلاز بالغ ا 
 .بنتائج  افيس مئس بالمائس م تأتيمن العلابات لننها ل

 .ب   نا  القدر  ى ى التوايو معهمأيو  إلا أن ىم يس التنلو به ه اللئس أتت بنتائج بيد 
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 :تمهيد
يتبعه الباحث الاساس الرئيسي الذي و طار المنهجي للدراسة يعتبر عنصر هام ان ضبط الا
 العملية لذا يجب على الباحث مراعاة الدقة والتحكم السليم في المنهجية العلمية من اجلللدراسات العلمية و 

   .موضوعيةو  الحصول على نتائج دقيقة
سنتطرق في هذا الاطار النظري و و  مشكلتهو  راسةفي الفصول السابقة لموضوع الد ت وعليه تطرق

 الفصل لعرض الاجراءات المنهجية المتبعة من خلال عرض منهج الدراسة ثم الدراسة الاستطلاعية
الادوات المستخدمة في و  كذلك العينةو  الزمنية للدراسةو  بالتعريف بالحدود المكانيةو  الدراسة الاساسيةو 

 الاجراءات التطبيقية.و  تطبيقها

 :الدراسة الاستطلاعية (1
لجمع أكبر قدر تهدف ، و العلميلبناء  البحث  مبدئيا و أساسا جوهريا  الاستطلاعيةتعتبر الدراسة 

توفر عينة  البحث في   التأكد منو  من المعلومات حول موضوع  البحث  تساعد على ضبط متغيراته 
مناسبتها للعينة و إضافة إلى التحقق من سلامة أدوات  القياس  المستخدمة  ،اختيارهاأسلوب  ،الميدان
 .مدى مطابقتها لمفاهيم الدراسةو  المختار

 بمقابلةاين قمنا  للتوحد أحمد بن عجيلة  ةئيفاالاستشمؤسسة لقد تمت دراستنا الاستطلاعية ب
كذلك قمنا بطرح العديد من الاسئلة أطفال بيعة السلوكيات التي يقومون بها حول طارطفونية ختصة مال

البيداغوجي النفسي للمعاقين كما قمنا بزيارات ميدانية للمركز  ،بلفات الحالاتبالإستعانة  وعلى أولياء 
 العينة من المستشفى.بالأغواط لحظنا وجود أقسام مصنفة حسب درجة التوحد في أخير قررنا أخذ ذهنيا 

سلوك الاطفال التوحديين داخل دراسة التي هدفها  الدقيقةو  مباشرةال ةالعلمي وركزنا على الملاحظة
  .المستشفى
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 الدراسة:منهج  (2
تقنيات تقوم و  فهو مجموعة طرق ،المنهج هو الاتجاه الذي يختاره الباحث لأجل اتمام بحثه       

 مرحلة تطبيق الاختبارو  مرحلة التعرف على الحالات ،فالدراسة تمت بمرحلتين ،على الطريقة العلمية
عند الاطفال المصابون بالتوحد فقد تم الإنتباه و  مدى فاعليته في الكشف على تنمية السلوك البصري و 

توظيف منهج واحد في هذه الدراسة حيث استخدمها المنهج دراسة الحالة الذي يعتبر منهج المناسب في 
 .ذه الدراسةه

لذي يخدم الأهداف  البحث يستخدم ا الإستكشافي لى المنهج الوصفيأما  في دراستنا الإعتماد  ع
أحيانا  عند بصفة ، و أو مؤسسة أو حدث هي دراسة وصف معمقة  لشخص  واحدو  لجمع المعلومات
  .وصفها من جوانب عديدة  حالات حيث يتم

 :الزمانية للدراسةو  (الحدود المكانية3
 أطفال يعانون من إضطراب  التوحد  16 تتمثل الحالات  المدروسة في  :الحدود البشرية 1-3

تم تطبيق الجانب الميداني في المؤسسة الإستشفائية أحمد بن عجيلة  :الحدود المكانية 3-2
 .حالة  61بالأغواط 
 :الحدود الزمانية 2_3

يوم من  62بالضبط دامت المدة و  0261/0268 ةالسنة الجامعيخلال قية يالتطب اجريت الدراسة
 . 61/20/0268إلى غاية  21/20/0268

  :عينة الدراسة (4
ناث و  منهم ذكور ة حال 16ىتتألف مجموعة بحثنا عل     عصبيمن قبل طبيب نفسي تم تشخيصهم ا 

كما  مرتين في الأسبوع رطفونية أمختصة ستقبلهم تحيث  ،الفئةبهذه للتكفل المستشفى  متواجدين في ال و
وبالإضافة الى ان درجة  )سنة66- 4(ومنهم المستشفى قمنا باختيار الحالات عشوائيا المتواجدة في 

 مختلفة.التوحد 
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 :عينة الدراسة  خصائص
 مواصفات مجموعة الدراسة يبين  (1)جدول رقم 

 السن الجنس الاسم الحلات
 0 5 ذكر م . ن (1حالة )
 04 ذكر أ . ن (2حالة )
 11 ذكر ع . أ (3حالة )
 11 أنثى ع. ي (4حالة )
 04 ذكر خ . س (5حالة )
 05 ذكر ع . ز (6حالة )
 04 ذكر . ل ح (7حالة )
 04 ذكر م . ذ (8حالة )
 05 ذكر ك،م (9حالة )
 04 ذكر أ . م (10حالة )
 05 ذكر أ . ي (11حالة )
 11 ذكر ع . ي (12حالة )
 11 أنثى ع . ر (13حالة )
 10 ذكر ل . ز (14حالة ) 
 08 ذكر م . ب (15حالة )
 11 ذكر ح . ف (16حالة )

 
  :( ادوات جمع البيانات6
 :وهي الحالة دراسة في المعلومات لجمع وسائل عدة هناك :(6-1
من  ،الميزانية الأرطفونية ،قابلة الم،ملاحظة ال :متعددة منها ستخدمت الباحثة أساليب العلمية إ 

 الدراسة.عن عينة  معلومات جمع أجل
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 فقد لأهميتها ونظرا البيانات جمع وسائل من هامه وسيله الملاحظة تعتبر :ات الملاحظشبكة  
 الشعوب إليها لجأت وقد والدراسة البحث مجال في الحاضر في تستخدم ولازالت الماضي في استخدمت
  . ومشكلاتها الحياة ظواهر على وللتعرف بهم المحيطة والمواقف الأشياء عن المعلومات لجمع المتحضرة

   (2007:78 ،محمد داودي .)محمد  بوفاتح
العلاج  النفسي  بحيث و  تي التشخيصوهي عبارة عن أداة مهمة عن أدوات  عملي :المقابلةدليل 

     المبحوث.و  التفاعل اللفظي بين الباحثو  تأخذ طابع  المحادثة
 (.2004:160 ،)إلهام  عبد  الرحمن خليل      

مختصة بغرض جمع المعلومات عن  و  الدراسة تمت المقابلة  مع أمهات الأطفالوفي إطار هذه 
 . ةس المطبقيملئ بعض  بنود المقايو  الحالات  المدروسة

 (1) أنظر الملاحق رقم  :الميزانية الأرطفونية
 هي مجموعة من الإجراءات التي يقوم بها المختص بهدف  التشخيصوالميزانية  الأرطفونية 

  ( الاختباراتتطبيق   ،الفحص ،أهله و  المقابلة مع المفحوص ،أهمها ) الملاحظةالعلاج  و 
معلومات  في المكتسبات  القبلية من مفاهيم و  الخاص  بالجهاز  النطقي :الفحص الأرطفوني

يجب الإعتماد في ذلك على وثائق و  المكانيةو  البنية الزمانيةو  التخطيط  الجسدي و  الأحجام و  الألوان
 كذلك نعتمد  على إختبارات  اللغوية .و  نفسية وما ترويه  الأم  من خلال إجابتها على أسئلةو  طبية

 منن حصنة منن أكثر الميزانية ملأ استغرق لو ذاوحب الملاحظة دقة جانب عن نغفل أن يجب لا كما
 منننثلا التعليمنننات بعنننض أداء عنننن تعنننيقهم أن ممكنننن الزائننندة سنننيتهمافحس علنننيهم الحكنننم فننني نتمهنننل ان أجنننل

 .العقلي مستواهم تناسب لا أحكام عليهم للحكم يدفعنا مما الخجل
نفسه  من أجل معرفة أكبنر قند ر ممكنن  و  هي تعتمد على معطيات  طبية :التاريخ المرضي للحالة

معلومنات  عنن و  البصرو  من المعلومات عن التاريخ العائلي التاريخ المرضي للطفل معلومات عن السمع 
 تطور  اللغة .

 (02) أنظر  الملحق رقم :اخذ ابعاد من مقياس :(6-2
 : (CARS )تقدير التوحد الطفولي مقياس :(6-3

خصننننائص بحسنننناب الو  تقنينننننهرجمتننننه الننننى اللغننننة العربيننننة و بت 6996وقننننام محمنننند حسننننين النننندفراوي 
ممنا  ،الثبناتيحتوي على درجة عالينة منن الصندق و اتضح انه السيكومترية له اي الصدق وثبات المقياس و 

 . ) 2012/2013:157 ،كمال بورزق)          ة.ينبغي امكانية استخدامه في البيئة العربية كأداة تشخيصي
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نمطا سلوكياتهم التقييم منن خنلال مندرج  61يتضمن هذا المقياس بيانات الطفل الاولية ويتكون من 
ويكنون هنذا  ،الطبيعنيدرجات ويقدر الطفل من حيث كونه طبيعيا او منحرفنا عنن الوضنع  4-6رقمي من 

توضع علامنة فني الخاننة المناسنبة منن الخاننات الاربعنة وهني كمنا و  ،التقدير لمل يتناسب مع الفئة العمرية
 :يلي

 متناسب مع سن الطفل.و  طبيعي 
 .ينحرف عن السلوك الطبيعي بدرجة بسيطة 
 .ينحرف عن السلوك الطبيعي بدرجة متوسطة 
  شديدة.ينحرف عن السلوك الطبيعي بدرجة 

 :ويشمل المقياس انماط السلوك الاتية اي البند المستخدم
 :البصرية الاستجابة

  الجديد امامه ءالشيطبيعي يستخدم التواصل البصري مع الحواس لاكتشاف. 
  ويتحاشننى النظننر  ،ءالشننيغيننر طبيعنني بدرجننة طفيفننة يحتنناج للتننذكير لكنني يتواصننل وينظننر الننى

  .في الاشخاص
  الننذي يفعلننه  ءللشننيغيننر طبيعنني بدرجننة متوسننطة يحتنناج للتننذكير المسننتمر للتواصننل البصننري

 تظهر نفس السلوكيات السابقة. و 
 بعنننض الاشنننياء متنننناع عنننن التواصنننل البصنننري منننع الاشنننخاص و جنننة شنننديدة الادر غينننر طبيعننني ب

 تظهر نفس السلوكيات السابقة.و 
  ملاحظات 
 :اجراءات التطبيق/ 7

 61/20/0268النى  28/20/0268منن  (C.A.R.S)تمثلت اجراءات الدراسة في تطبينق الاختبنار 
منع المخنتص المسنؤول  قبنل التطبينق قمننا بتوزينع اسنتمارات حنول  بننود الاختبنار ومناقشنتهبنند منن  عندادإب

 .توجيهم إلى المستشفىالمختص ولملفات الحالات عند  للأولياء دراسات للحالات المعينة  
للاختبنار تنم التعنارف منن قبنل عيننة الدراسنة لهندف اقامنة علاقنة ودينة منع العيننة  ةالباحثن مع تطبيق

 لنتمكن من ازالة الرهبة والخوف.
بعضنننهم و  فننني ضنننوء الخطنننوة السنننابقة تنننم منننلأ الاسنننتمارات بعضنننها منننن طنننرف الاوليننناء حنننالتين فقنننط

 .لمستشفىبا توجهم وبحثنا في ملفاتهم عند  باطلاعنا ختص بمساعدة م



 الإجراءات المنهجية للدراسة   :الخامسالفصل 

 

- 54 - 
 

اخننذ العلامننات  مننن خنلال الملاحظننة وتطبيننق اسنتطعت (ةالبصننري لاسنتجابةااثنناء تطبيننق الاختبننار )
 .المناسبة لكل حالة
نتننائج التوصننلنا الننى مختصننة   بمسنناعدةو  ابعنناد مننن طننرف المقينناس )دراسننة الحالننة( ة اخننذت الباحثنن

  .التالية
 (03) أنظر الملحق رقم  :اللغوي لدى التوحد مقياس تقدير الإتصال

 الإنتبنناه و  التقلينند :يشننمل الأبعنناد اللغويننة  التاليننةو  (0220 ،صننمم هننذا المقينناس وقنننن عربيننا )نصننر
 التسمية .و  التعبيرو  الفهمو  التعرف و 

  ( 62- 6بنود التقليد) 
 ( 02- 66بنود الإنتباه) 
 (02 -06الفهم  )و  بنود  التعرف 
 ( 42-06بنود التعبير) 
  (12- 46التسمية ) بنود 

 :تعليمات الإختبار
على المختص قراءة  كل موقنف ، و فيما يلي عد من المواقف التي تصف سلوك  الأطفال  التوحدين

الإختبارات  الأربعة  على الوالدين  للإفادة حنول  طفلهنم لاختينار الإجابنة المناسنبة و  أو عبارة من العبارات
 .لك طبقا لما يتصف به سلوك الطفل  في الإتصال بالأخريند ( وذ ،ج ،من بين الإختبارات ) أ، ب

 الإختيار الأنسب وذلك بوضع علامة الإختيار في المكان المخصص أمام 
إنمنننا تعبنننر كنننل الإجابنننات عنننن السنننلوك  ،أخنننرى خاطئنننةو  لنننيس هنننناك إجابنننات صنننحيحة :ملحوظةةةة

لا تضنننع أكثنننر منننن علامنننة أمنننام  ،لا تتنننرك أي موقنننف دون أن تجينننب  علينننه ،الإتصنننالي للطفنننل التوحننندي
 أي لكل موقف علامة  واحدة فقط . ،والاختبارات المواقف

 تصحيح المقياس 
 2د = ،6ج = ،0ب = ،0=6

وقننع  الطفننل ضننمن نطنناق   612المجمننوع الكلنني مننن  اقتننرابكلمننا  ،درجننة 612إلننى  2المنندى مننن 
  الاتصالفي  كلما قرب من الصفر كلما كان هناك مشكلة حقيقيةو  الطبيعي الاتصال

 . 02و 2حيث تكون الدرجة تقع بين  ،لتحديد أوجه الضعف يحسب كل بعد على حده
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  ( 04الملحق رقم : ) أنظر  / الخصائص السيكومترية8
 الصدق التميزي:)صدق المقارنة الطرفية(:

إلى أدنى  ( طفلا ترتيبا تنازليا من أعلى درجة16قام الباحث بترتيب أفراد العينة الاستطلاعية )    
فننردا(  05درجننة ، ثننم قسننموا إلننى مجمننوعتين حسننب درجنناتهم علننى المقينناس فالمجموعننة الأولننى تقنندر بننن )

فننردا(  21مننن الننذين تحصننلوا علننى درجننات مرتفعننة مننن المقينناس والمجموعننة الثانيننة تقنندر بننن ) %01بنسننبة 
الفنرق بنين متوسنطي من الذين تحصلوا على درجات منخفضة منن المقيناس، ثنم قنام بحسناب  %01بنسبة 

 المجموعتين، فحصل على النتائج الأتية:
 (2جدول رقم :)

 يمثل قيم "ت" لدلالة الفرق بين الثلث الأعلى والثلث الأدنى لمقياس الانتباه

 المقياس

 مرتفعي الدرجات
 (%27) 05ن= 

 منخفضي الدرجات
قيمة "ت"  (%27) 05ن= 

 المحسوبة
درجة الحرية 

df 

مستوى الدلالة 
 ئيةالاحصا
 

 م
M 

 ع
S 

 م
M 

 ع
S 

 0.00دال  8 4,911 4,087 10,20 3,347 21,80 الانتباه
يتبين من الجدول أعلاه أن مقياس الانتباه يتمتع بالصدق وبدرجات عالية ويميز بين أطرافه أو بين 

 الأفراد.
 :الثبات

الطريقة مناسبة تعتبر هذه :(Alpha Cronbach)طريقة التناسق الداخلي "معامل ألفا كرونباخ" 
لهذه الأداة لأنها تستخدم عندما تكون احتمالات الإجابة على البنود ليست صفرا، أي احتمالات الإجابة 

 ثلاثية فأكثر وهذا ما ينطبق على هذه الدراسة، وكشفت النتائج على ما يلي:
 بمعادلة ألفا كرونباخ يوضح معامل ثبات استبيان الانتباه (3جدول رقم : )

 الدلالة الإحصائية لثباتمعامل ا
 دال إحصائيا 2.11

 يتبين أن الاستبيان يتمتع بثبات عال مما يعني تجانس الأبعاد والفقرات، ويمكن الوثوق به.
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 :الأساليب الإحصائية  المستخدمة/ 9
صفها نلجأ إلى تحليلها إحصائيا من خلال إستخدام بعض و  الخاصة الدراسة بعد جمع البيانات

الإحصائية التي تتماش مع طبيعة موضوع الدراسة ومن الأساليب المعتمد ة في هذي الدراسة الأساليب 
 الأنظمة أكثر هوو  (SPSS) الاجتماعية للعلوم الإحصاء رزمة بنظام الدراسة هذه في استعنا :يلي ما

 الإحصائية الأساليب أما المختلفة، الإحصائية المعالجاتو  التحليلات لإجراء استخداما الإحصائية
 :يلي ما في تمثلت فقد البرنامج هذا خلال من الموظفة
  .متوسط العينة 
  .المتوسط الفرضي 
 .درجة  الحرية 
 .)قيمة )ت 
  .معامل الإرتباط 



 الإجراءات المنهجية للدراسة   :الخامسالفصل 

 

- 57 - 
 

 :خلاصة
من خلال كل ما سبق في هذا الفصل يمكن لنا ان نستفيد منه في الفهم واستيعاب المنهج المستخدم  

والوسائل العلمية التي تم الاستعانة بها جمع المعلومات البيانات، كما تعرفنا في هذه الدراسة والأدوات 
من إجراء الدراسة بصورة  البشرية، كل هذا بما يكفي حتى نتمكنالزمنية و على حدود دراستنا المكانية و 

 مفهومة.مدققة و 
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 :تمهيد

تعد هذه و  البيانات حول موضوع  الدراسةو  إن  الدراسة الميدانية وسيلة من شأنها جمع المعلومات
الإسهام العلمي المتوقع منها لذا سنحاول  من و  محصلة الدراسة بمثابةالتفسير و  المرحلة عرض النتائج

، حيث خلال هذا الفصل إجابة عن تساؤلات الدراسة حيث يستعين الباحث بها في تدعيم فرضياته 
حاولت الباحثة في هذا  الجزء  من الدراسة عرض و مناقشة  النتائج  المحصل عليها انطلاقا  من 

الذي قدمته في الدراسة وعلى ضوء ما كشفته بعض الدراسات   النتائج  الحالية وبناء على الإطار النظري
  السابقة ومقارنتها بنتائج الدراسة وكانت  التالي:

 نتائج الفرضية الأولىومناقشة وتفسير عرض  -1/1

  .البصري لدى الطفل التوحدي منخفض مستوى التواصل طبيعة  ما :الأولىالفرضية 

  (40جدول رقم :)

 البصرية  الاستجابةيمثل الجدول النسبة المئوية لبند     

النسب 
 البصرية الاستجابةبند  التكرار " المئوية

 طبيعي يستخدم التواصل البصري  3 17.81
 غير طبيعي بدرجة طفيفة 0 51
 ةمتوسطغير طبيعي بدرجة  0 51

 غير طبيعي بدرجة شديدة 1 31.51

البصةرية نلاحةظ  الاسةتجابةيتضح من خلال الجدول أعلاه أن نتائج النسب المئويةة للمقيةا) ك كةارزن بنةد 
عةةن التواصةةل البصةةري مةةع  الامتنةةاعغيةةر طبيعةةي بدرجةةة شةةديدة نسةةتنتج  %  31.25أن أعلةةى النسةةبة 

غيةر طبيعةي بدرجةة  %25الأشخاص و بعض الأشياء و تظهةر نفة) السةلوكيات السةابقة ، و تمثةل نسةبة 
 ،يفعله و تظهر نف) السلوكيات السابقة يالمستمر للتواصل البصري للشيء الذمتوسطة يحتاج لتذكير 
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وغير طبيعي بدرجة طفيفة يحتاج للتذكير لكي يتواصل وينظر الى أعلى، أو الفضاء ويتحاشى النظر في 
التواصةةل البصةةري مةةع الحةةوا) فهةةي تمثةةل طبيعةةي يسةةتخدم  52.81  الأشةةخاص، أمةةا النسةةبة أدنةةى هةةي 

 لاكتشاف الشيء الجديد امامه

 (41جدول :)

 عند العينة الكلية والمتوسط الفرضيالتواصل البصري كتن للمقارنة بين متوسط  اختبارنتائج  

المتغير 
 المقاس

متوسط 
 العينة

المتوسط 
 الفرضي

 قيمة ـ ت ـ درجة الحرية الفرق
مستوى 
 الدلالة

التواصل 
 البصري

5.81 5 4.81 11 5.222 4.44 

أن هنةا  فةرب بةين المتوسةط الفرضةي ومتوسةط العينةة حيةث كانةت قيمةة ت  ن01كيبين الجةدول رقةم 
ن، وفي ضوء نتائج الجدول 5.81كالتواصل البصري دالة احصائيا ولصالح العينة الكلية، وقد بلغ متوسط 

 أن فرضية البحث تحققت. قبليمكن أن ن

 استخدموان قاموا بدراسة 8002وأخرون ك  نتائج هذه الدراسة مع دراسة جوها ستون وكاثرين اتفقتو 
نظةام التواصةل  اسةتخدامتدخل مبكر لتعليم أ طفال التوحةد فةي مرحلةة قبةل  المدرسةة علةى   ةاستراتيجيفيها 

نظةام  التواصةل  البصةري و توصةلت  الدراسةة   اسةتخدامالبصري وقد هدفت الدراسة إلةى معرفةة مةدث إثةر 
نظةةةةام التواصةةةةل البصةةةةري فةةةةي تنميةةةةة قةةةةدرة  أطفةةةةال التوحةةةةد الدراسةةةةة علةةةةى التفاعةةةةل  اسةةةةتخدامإلةةةةى فعاليةةةةة 

ن هةةةةةةدفت الدراسةةةةةةة  تةةةةةةدريب إلةةةةةةى  الأطفةةةةةةال 5111وتيرسةةةةةةاويب كلاجتمةةةةةةاعي، وأكةةةةةةدت دراسةةةةةةة سةةةةةةوبار كو ا
للةةتعلم والةةذين لةةديهم مشةةكلات سةةلوكية علةةى المشخصةةين علةةى أنهةةم  ذوي توحةةد خفيةةف وشةةديد وصةةعوبات 

برنامج  التواصل عن الصور للتواصل  مع الأخرين  وأنتجت الدراسة أن الأطفةال أظهةروا تحسةنا  استخدام
 في اللغة الشفوية 

ن هدفت إلى معرفة أثر تقليد أمهات أطفال  التوحد في 5110وقد أكدت دراسة داوسون وجيرلدين ك 
تبةاع  التعليمةات، والمشةاركة مةع تسهيل  الاجتماعي للأ طفال  وأظهرت  نتائج  زيادة  التواصل البصري وا 

 الأخرين وأشارت على أهمية إشرا   الأسرة في التعليم وتدريب الطفل التوحدي على التواصل البصري.
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 نتائج الفرضية الثانيةومناقشة وتفسير عرض  -1/5

 منخفضة  التوحديدرجة الإنتباه لدى الطفل ما مستوى : الثانيةالفرضية 

 (42)جدول رقم : 

 عند العينة الكلية والمتوسط الفرضيالانتباه كتن للمقارنة بين متوسط  اختبارنتائج يبين  

المتغير 
 المقاس

متوسط 
 العينة

المتوسط 
 الفرضي

 الفرق
درجة 
 الحرية

 قيمة ـ ت ـ
مستوى 
 الدلالة

 4.44 1.721 11 5.123 13.1 12.42 الانتباه

ن أن هنا  فرب بين المتوسط الفرضي ومتوسط العينة حيث كانت قيمة ت 00رقم ك يبين الجدول
ن، وفي ضوء نتائج الجدول يمكن 12.42كالانتباه دالة احصائيا ولصالح العينة الكلية، وقد بلغ متوسط 

 أن فرضية البحث تحققت.نقبل أن 
وهي دراسة  على  أن الطفل التوحدي يعاني من مشكلة  الإنتباه اتفقتومن  الدراسات التي إ

فيها الباحث  السير الذاته المكتومة  استخدامن وأوضحت نتائج الدراسة التي  8000كستون وأخرون ك
التي تساعد على  إكتشاف الصعوبات  المختلفة بالتفاعل  الاجتماعي والتواصل   للأفراد التوحديين،
المسجلة والتي تتعلب بالعلاقات الاجتماعية لدث الأطفال أوضحت النتائج أن التوحدين   والقضايا  الأخرث 

ن الدراسة علاقة 8000يعانون من قصور في الإنتباه مع أخرين . وقد أكدت دراسة بيجر ماندو وأخرون ك
الأطفال  الإنتباه بتعبيرات  الوجه  العاطفية لدث الأطفال ذوي  التوحد أنه في ظروف المحايدة كان

التوحدين أقل إنتباها وأشارت نتائج الدراسة تقترح أ ن  الإنتباه الأطفال التوحدين  للتعبيرات  العاطفية 
 يتأثر بالعوامل الموقفية .

جتماعي  المبكر كيات  التفاعل الان تناول دراسة سلو 8001أيضا دراسة وارين وأخرون ك  اتفقتو 
أدوات الدراسة على قيا) التواصل   واشتملتالتوحد   اباضطر مرحلة قبل  المدرسة للأطفال ذوي 

الاجتماعي  المبكر للأطفال التوحديين وأظهرت  نتائج  الدراسة عن أن الأطفال التوحدين يعانون من 
 مع أمهاتهم . الانتباهقصور تواصل 
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 نتائج الفرضية الثالثةومناقشة وتفسير عرض  -1/3

والتواصةةةل البصةةةري لةةةدث الطفةةةل التوحةةةدي  الانتبةةةاهبةةةين   ارتباطيةةةة" توجةةةد علاقةةةة  :الثالثـــةالفرضـــية 
وللتحقةةةب مةةةن هةةةذه الفرضةةةية قةةةام الباحةةةث بحسةةةاب معامةةةل الارتبةةةاط " بيرسةةةون " بةةةين درجةةةات الأطفةةةال فةةةي 

يلةةةةي عةةةةرض النتةةةةائج التةةةةي أسةةةةفرت عنهةةةةا المعالجةةةةة  ودرجةةةةاتهم فةةةةي التواصةةةةل البصةةةةري ، فةةةةي مةةةةا الانتبةةةةاه
 ن يوضح نتائج هذا الفرض .00الاحصائية، والجدول رقم ك 

 (70: ) جدول رقم

 يبين معامل العلاقة الارتباطية بين الانتباه والتواصل البصري 

 الإرتباط

 المتغيرات
 الدلالة الاحصائية (pقيمة ) درجة الحرية معامل الارتباط

 الانتباه
 4.41دال عند  4.45 10 4.12

 التواصل البصري

ن دالةةة احصةةائيا عنةةد مسةةتوث دلالةةة 0.10قيمةةة معامةةل الارتبةةاط كرن ك ويتبةةين مةةن الجةةدول اعةةلاه أن
ن لمعامةةةل الارتبةةةاط كرن 0.08ن كp، لان مسةةةتوث المعنويةةةة لقيمةةةة ك52ن وبدرجةةةة حريةةةة 0.01احصةةةائية ك

ن المقبولة في العلوم النفسية والاجتماعية، وبالتالي يدل على 0.01أصغر من مستوث الدلالة الاحصائية ك
ين الانتبةاه والتواصةل البصةري لةدث  الطفةل التوحةدي ،وعلةى ضةوء هةذه النتةائج المتمثلةة فةي وجود علاقةة بة

 ن الدالة إحصائيا نقبل فرضية البحث لتحققها .0.10قيمة معامل الارتباط كرن ك
إسةةةترتيجيات  اسةةةتخدامن  هةةةدفت علةةةى 5125نتةةةائج  دراسةةةة مةةةع دراسةةةة مةةةوم) كةةةوهن ك اتفقةةةتوقةةةد 

العةلاج فةةي تطةةوير النطةةب  والكةةلام لةةدث الأطفةال التوحةةد مثةةلكالتعزيز، التشةةكيل، الةةتعلم وضةةبط المثيةةرات ن 
مةةةن خةةةلال الفيةةةديو  وقةةةد  اسةةةتجابةالصةةةور ويعطةةةي الطفةةةل خمةةة) ثةةةواني ويمكةةةن للطفةةةل يلاحةةةظ  باسةةةتخدام

والإيماءات . وقد أوضحت دراسةة عندهم تكرار الكلام وزيادة  المثيرات  انخفضأظهرت نتائج أن للأطفال 
والتفاعةل الاجتمةاعي  والانتبةاهن وهدفت الدراسة بتعرف على مدث التواصل البصري 8000أونولد وراندي ك

أداة الملاحظةة لمراقبةة فيمةا بينةت   اسةتخدمتلدث الطفل التوحدي في السياب التفاعةل الاجتمةاعي الطبيعةي 
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ينةةة فةةي التواصةل البصةةري بغةض النظةةر علةى العمةةر الزمنةةي نتةائج الدراسةةة مةن وجةةود ضةعف لةةدث أفةراد الع
المشةتر  واللعةب فةي العمةر الزمنةي ونةوع النشةاط، وأكةدت أيضةا دراسةة يامةاموتو جةون إجةي  الانتبةاهويةؤثر 

البصةةةري المتواصةةةل لةةةدث الأطفةةةال التوحةةةدين وشةةةملت   الانتبةةةاهن وأوضةةةحت الدراسةةةة علةةةى تةةةدعيم 8000ك
  تواسةةةةتخدموحةةةدين بواسةةةطة مقارنةةةة التقليةةةةد الصةةةوتي والتعريةةةف المرئةةةي الدراسةةةة علةةةى تةةةدريب الأطفةةةةال الت

الدراسةةةة أدوات صةةةور تقليةةةد الصةةةوتي  وأظهةةةرت نتةةةائج الدراسةةةة أن أربةةةع أطفةةةال أجةةةابوا إجابةةةات صةةةحيحة 
هةةةذه الدراسةةةة علةةةى زيةةةادة  واشةةةتملتن 8000القةةةدرات، وأن دراسةةةة أيفةةةون بريونيسةةةما ك اختبةةةارمةةةن  واسةةةتفادوا

المحوريةةةةة  الاسةةةةتجابةلتبةةةةادل  النظةةةةرات العةةةةين لمشةةةةاركة كتةةةةأثير المحةةةةوري أي معالجةةةةة السةةةةلو  المشةةةةتر   
ومقيةةا)   يالاسةةتجوابالتةةدري)  اسةةتخدمتوتبةةادل النظةةرات ودراسةةة  الانتبةةاهللأطفةةال التوحةةدين وأثرهةةا علةةى 

 وأكدت الدراسة إلى وجود زيادة في تناوب أو تبادل نظرات  العين وتحديب العين . الانتباه
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 :الاستنتاج العام
 في تحدث نادرة غريبة حالة أو وغامضة نمائية إعاقة بأنه التوحد أن وصفنا  يمكن سبب مما
 حديًثا الإعاقة بهذه الاهتمام بدأ وقد الطفل عمر من الأولى الثلاث السنوات خلال وتتضح ألمبكرة الطفولة

 والانتباه عن طبيعة التواصل البصري و  من خلال دراستنا حول الموضوعو  الاخصائيين.و  على المسئولين
ومن  ساعدتنا كثيراالانشطة حول الدراسة الميدانية التي و  اعتمادنا على الاختباراتو  عند الطفل التوحدي

 2من ك أعمارهمحالات تتراوح  50خلال  نتائج الدراسة على مجموعة  الأطفال  التوحدين  المكونة من 
 :التحليل  الإحصائي نستخلص ما يلين سنوات بالرجوع لنتائج  55–

تنمية  مهارة و  اكتسابإن الأطفال المصابين  بالتوحد ك مجموعة الدراسة ن يعانون من خلل في 
 مقيا) تقديرو ن  الانتباهاللغوي ك  الاتصالتقدير حسب ما يظهر من خلال  نتائج  مقيا) و   الانتباه

لكن المشكلة    ،البصرية الاستجابةو  المعرفيةفيظهر  خلل في القدرات   (CARS)التوحد الطفولي 
لبصري  التي تعاني او  قدرات في التميز  السمعيو  الحقيقة قد تكمن بشكل أكبر  في المهارات السمعية

 .منها هذه الفئة 
قد تمكن من تحقيب  فإنناسات السابقة االدر و  الإطار النظريو  الميدانية تالدارسامن  انطلاقاو 

 هذه النتائج تتحدد بمجموعة بحثنا فقطو  في البحث  استعملناهافرضياتنا  من خلال الأدوات  التي 
 :التي تنص علىو  بمكان وزمان اجراء الدراسات التي طبقت فيهو 

 .ما مستوي التواصل البصري لدث الطفل التوحدي منخفض  .5
 .لدث الطفل التوحدي منخفضة  الانتباهدرجة  .8
 لدث الطفل التوحدي .التواصل البصري و   الانتباهتوجد علاقة ارتباطية بين   .3
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 :خاتمةال
،  لأكنننننننننننن  منننننننننننن  الأمفانننننننننننن ي ا   اخللاننننننننننننلغ  الأ   نننننننننننن      فننننننننننننل     انننننننننننن   نننننننننننن  الأ منننننننننننن  الأا نننننننننننن  

  ننننننننند  نننننننننل غ فننننننننن   مننننننننن  الأننننننننننل       لا ننننننننن    ننننننننن ا  ،الأضنننننننننف    الأقننننننننن  لأننننننننن  في  ننننننننننل    ننننننننن  م نننننننننل   
لأقنننننننننن     الأ  اصننننننننننغ الأنصنننننننننن       لأنننننننننن   اخللاننننننننننلغ   الا  نننننننننننل ن  ا ننننننننننلا  نننننننننن غ  الأف  ننننننننننلا  ننننننننننن   الأ نننننننننننل   

كمنننننننننننننل   نننننننننننننن   ا   ،الأ  اصنننننننننننننغ الأنصننننننننننننن     الا  ننننننننننننننل ملا  ضنننننننننننننلا نننننننننننننن   ف  نننننننننننننلا  جننننننننننننن   الأ  ا نننننننننننننل  
 نللأق    الأا   لا لأ   الأللاغ    م  نئل مك  ا   ك    الا  نل مفل ا  

  لا قنننننننننننن  الأللاننننننننننننغ الأ   نننننننننننن   الأنننننننننننن  الأم منننننننننننن  الأ لصننننننننننننلا نللأللاننننننننننننغ ن نننننننننننن فلا كن نننننننننننن   ، كمننننننننننننل ا  
مظفنننننننننن   ننننننننننللا  اخللاننننننننننلغ الأ   نننننننننن   لالأنننننننننن  الأم منننننننننن  الأ لصننننننننننلا نللأللاننننننننننغ، كمننننننننننل ا  مظفنننننننننن   ننننننننننللا  

الأفنننننننننن    ا صننننننننننلغاخللاننننننننننلغ   نننننننننننل   ن  جننننننننننلا كن نننننننننن      للأن ننننننننننلا الأف  ننننننننننل  الاج ملف ننننننننننلا  ن نننننننننن  فانننننننننن  
) قنننننننننننن   الاضننننننننننننل ا ل ج نننننننننننن ا لالأنننننننننننن  ا   نننننننننننن ا  الأللاننننننننننننغ الأ   نننننننننننن     لانننننننننننن  لالأنننننننننننن  اخ نننننننننننن ل      ا نننننننننننن

 الأف   (   ض  جا ل ف  مل     د لالأ  اخ     الا صلغ
 منننننننن  اجننننننننغ فما ننننننننلا الأ  اصننننننننغ    ننننننننله للاننننننننغ لالأنننننننن  الأف  نننننننن  منننننننن  الأمفننننننننل ا  الأ نننننننن    نننننننن   مفل 

الأننننننننن     م نننننننننغ   ننننننننن   الا  ننننننننننل   نل ننننننننن   مننننننننن  نننننننننن    ننننننننن   الأمفنننننننننل ا      ننننننننن  الأ فن ننننننننن  فننننننننن  ا   لجل ننننننننن 
مننننننننن   ننننننننن غ  لالفنننننننننغ الأللانننننننننغ مننننننننن   ننننننننن    ،م  ننننننننن  الأنصننننننننن   ننننننننن    الأللانننننننننغ فاننننننننن  الأ فلمنننننننننغ مننننننننن  الأ

  نننننننن لا   م نننننننن  الأللاننننننننغ منننننننن   نننننننن غ لانننننننن       ظفنننننننن    نننننننن غ  الأ نننننننن  ا  اخ لأنننننننن  منننننننن  الأفمنننننننن  ،ا نننننننن 
     مل ا  م  اجغ الأ  اصغ الاج ملف  

 الا  نننننننننل    نننننننن  م ننننننننكالا كغ الأ نننننننن   فننننننننل   م فننننننننل الأللاننننننننغ الأ   نننننننن لأكنننننننن   منننننننن  اصننننننننف  الأم ننننننننل
الأ  اصنننننننننننننننغ الاج منننننننننننننننلف  مننننننننننننننن  ،   الأفلللا نننننننننننننننلاالأ فن ننننننننننننننن  فننننننننننننننن  الأم نننننننننننننننلف     الأ  اصنننننننننننننننغ الأنصننننننننننننننن    

الأنننننننن    فنننننننن  منننننننن  اك نننننننن   الأف مننننننننل  الأ الأننننننننلا فانننننننن  الأ   نننننننن   نننننننن   نننننننن  منكنننننننن      لانننننننن   نننننننن      اخ نننننننن   
فانننننننننن  ا  ننننننننننل     فنننننننننن ي الأقنننننننننن    نللا  نننننننننننل الأم  اننننننننننلا الأفم  ننننننننننلا نللأ    نننننننننن   ظفنننننننننن    ننننننننننل  مننننننننننل  فنننننننننن   

فننننننننن ي     ننننننننن ا نل ضنننننننننل لا لالأننننننننن   لاصننننننننن غ الأف لأنننننننننلا ،ا  ف ضنننننننننفل لأ  ننننننننن    ،لالأننننننننن  اخ ننننننننن ل  ا   قننننننننن  مفل
الأ  نننننننننن لا      ننننننننننل  الأ ننننننننننا ك ل  الأ ج ا  ننننننننننلا     قنننننننننن  الا  مننننننننننلي نللأ لالفا ننننننننننلا ،الأ ظنننننننننن  لالأنننننننننن  الا نننننننننن   

 الأم ل ظلا فا       يا  نل فكمل ا في لا   جل ن   ن كغ كل   ف   م ل لا    ج   
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 :الاقتراحات

   الأ فننننننننننن      ف ننننننننننن  الأ   ننننننننننن    الا  ننننننننننننل  الأ  اصنننننننننننغ الأنصننننننننننن  م نننننننننننكالا الأ فننننننننننن   اك ننننننننننن  فاننننننننننن
  نللأا لا الأف ن لا   ق الأ قل لا الأف ن لا الأ لئ   فا    لئغ الأ     

 الأف ج لا الأمق ملا    ض     م افل  الألا  ق الألا   لا    الأن امج الأ    ص لا 
 غ م      الألائلاك لا لا الأ فلم   الاضل ا   فلااف ي الأمج م  نلن       س  
 ف لا الا لأ ل  م  الاك  ل  الأمنك  لأ للا  ان لئفي   
  فما لا الأكلاللألا           ق فمغ م كلمغ لأ   لأ 
 لأ  ننننننننننن  خ فننننننننننل جل نننننننننن  مفننننننننننني     م ننننننننننلا الأا ننننننننننلانللأجل نننننننننن  الأا نننننننننن   لأننننننننننن   الأ   نننننننننن    الا  مننننننننننلي

 م  ج ا   الأ  ص لا 
   نف   الألائلا   الأمل  ل  الأ لصلالا  ل  الأم    م  الأم اك 
  ك لا ننننننننننننننلا  الاضننننننننننننننل ا  نننننننننننننن ا  الأمج منننننننننننننن  نلن فننننننننننننننلا  ما ق ننننننننننننننل  لأ  ج نننننننننننننن  الأق ننننننننننننننلي ن نننننننننننننن  ا 
 مففي  الأ فلمغ

   أمننننننننننغ ا   كنننننننننن    نننننننننن ا الأن نننننننننند ا  نننننننننن  الألانننننننننن   الأنننننننننن    ضنننننننننن  منننننننننن  اجانننننننننن    ا   كنننننننننن   
     الألالئ   الأمف   لا   الأفام لا لأ ل   لأالانلا   الأم  ص      الأمجلغ   
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 قائمة المراجع
 

I 
 

 قائمة المراجع :

I.  عربية:الكتب باللغة 

 .6002، دار الوحدة للنشر، عمان ،1ط ،دالنشاطات التعلمية أطفال التوحأبو عبد  الرزاق،   (1

 .6002 ،عمان ،دار وائل ،العلاجو التوحد خصائص،إبراهيم الزيقات (6

، عمان، 1دار الشرق،،1ط ، سيكولوجية، أطفال  التوحد، بلال أعمد عودةنايل الغرير وأحمد  (3

6002. 

 . 6010عمان  ،دار المسيرة،1ط  ،سمات التوحد ،السيد كمال ،أسامة (2

 ،الطباعةدار المسيرة للنشر والتوزيع و،1ط ، سمات التوحدأخرون، أسامة فاروق مصطفى و (5

 . 6011 ،عمان

 المسيرة دار ،1ط ،التوحد أسبابه والتشخيص والعلاج السيد كامل الشريبي، ،أسامة فاروق (2

 .6011 عمان، التوزيع،للنشر و

 السعودية . ،مكتبة  الأنجلو المصرية ،علم النفس  العصبي ،ألفت حسين حسين كحلة (7

 ،التدخلو الأسرة في التشخيصو إضطراب دليل  المعلم ،أخرونو الفرحات السيد محور  (8

6010 . 

 ،،، مكتبة الأنجلو  المصرية1ط ،علم النفس المعرفي المعاصر ،أنور محمد الشرقاوي (2

 .  6003،القاهرة

 .6002 ،علاء الدين للطباعة، دمشقموسوعة  ،1ط ،التوحد الطفوليسوسن شاكر الجبلي،  (10

 .6006،  دار الفكر ،1ط ،اللغوي للطفل التوحدي التشخيص العلاجية الإتصال  ،سهى نصر (11

مصدر ،1ط   ،قاموس التربية الخاصة ،عبد الغفار عبد الحكيم الدماطيو العزيز السيدعبد  (16

 122،موقع الجمعية البحرنية بمتلازمة داون

 ،مكتبة زهراء الشرق ،1ط، الذاتوية إعاقة التوحد لدى الأطفال ،عبد  الرحمن سيد سليمان (13

 .6000 ،القاهرة

، دار النهضة 1ط ،للطفل الذاتوي الاجتماعيو الإنطواء النفسي ،العبيدي ،عبد الرحمان (12

 .6005،بيروت ،العربية

 .6006 ،دار  الرشاد ،1، طبرامجيةو التوحدين درسات تشخصية الأطفال ،عادل محمد (15

 . 6016 ،دمشق ،طباعة تموز ،1ط ،مدخل إلى دراسة التوحد ،علي عبد الرحيم صالح (12
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، مكتبة الملك فهد الوطنية ،معه التوحد كيف نفهمه وكيف نتعاملفهد بن حمد الملغوث،  (17

 .6001الرياض 

  . 6002 ، عمان ،دار وائل ،1ط ،التوحد ،قطحان الظاهرة (18

الأطفال التوحديون جواب النمو والطرق رفعة محمود بهجات،  ريتاجوردن ستيوارت بيول، (12

 . 6007،عالم المكتبة، القاهرة ،1ط ،التدريس

 .6000 ،القاهرة ،مكتبة الأنجلو المصرية ،6ط ،علم النفس المعرفي ،روبرت  سولسو (60

 . 6010 ،عمان ،دار الفكر ،1ط ،نظرية العقلو التوحد ،محمد فؤاد الجوالدة (61

منشورات  المعهد  ،العلاجالتوحد التشخيص والمرجع في إضطراب محمد السعيد أبو حلاوة،  (66

 .6010 ،مصر ،الإسكندرية ،للصحة النفسية

 . 6001 ، سوريا،، دار الفكر للطباعة والنشرالذاتيونالأطفال  ،عبد الله محمد القاسم (63

دار مكتبة   1ط  ،الرسائل الجامعيةو منهجية كتابة البحوث ،محمد داودي،محمد بوفاتح (62

 6007،الجزائر ،الأوراس

 .  6002 ،القاهرة ،دار السحاب ، مقايس جيليام التشخيص التوحدية ،محمد خليفة (65

 ،دار المعرفة الجامعة ،التطبيقو بين النظريةأساليب البحث العلمي  ،محمد شفيق (62

 . 6001 ،الإسكندرية

 . 6007 ،لبنان ،دار اليازوري ،الأطفال التوحدييون ،محمد عليوات (67

 ،الجمعية  اللبنانية للتوحد ،فريق التأهيل الشامل للطفل المتوحدو أنا ،أخرونو ميقاتي،محمد (68

 . 6002 ،لبنان

 . 6010 ،عمان ،دار الفكر  ،1ط ،اب التوحدمدخل إلى إضطر،زراعبن بن ال ،نايف (62

 . 6002 ،الرياض ،، مكتبة  الملك فهد 1ط ،خفايا التوحد ،وفاء الشامي (30

 . 6013 ،عمان ،دار الفكر   ،1ط ،التطبيقو التوحديين النظرية ،أخرونو وليد خليفة (31

دار مكتبة   1ط  ،الرسائل الجامعيةو منهجية كتابة البحوث ،محمد داودي،محمد بوفاتح (36

 . 6007،الجزائر ،الأوراس
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II- : مذكرات التخرج 

دراسة الفهم للغة الشفهية لدى الطفل المصاب بالتوحد بعد إخضاعه لإعادة '' أدافر لامية، (1

 .6011/6016ر، إشراف عنو عزيزة، جامعة الجزائر، ي، مذكرة ماجست''التربية الصوتية

 ،الإضطربات الحسية  لدى  الأطفال  التوحدي و العلاقة بين الحركات النمطية  ،أمين  الكويتي (2

 .  ،6016 ،العربي مملكة البحرين ،الجامعة الخليج ،رسالة ماجستير

، بجامعة ، مذكرة ماجستير''فاعلية برنامج تعليمي باللعب لتنمية الإتصال'' الحساني سامر، (3

 6005، الأردن

 ،الإدراك ،الذاكرة ،الإدراك ،بعض السيرورات المعرفية ) الإنتباهدراسة  ،بن هيري عز الدين (4

 . 6011 ،قسنطينة ،جامعة منتوري ،مذكرة ماجستير ،الذاكرة (

 ،دور تقنية العلاج باللعب  في إكتساب بعض مهارات لدى الطفل التوحدي ،كمال بورزق (5

 . 6013 ،الأغواط ،جامعة عمار ثلجي ،الماستر

الضغط النفسي وإستراتيجيات المواجهة  لدى أم  الطفل '' سميرة وشنوني نورة، دعو (6

 .6016/6013لجاج، البويرة و ر، جامعة  أكلي محنديمذكرة ماجست ،''التوحدي

 عمار جامعة, ماستر مذكرة, التوحد لحالات ارطفوني تشخيصي بروتوكول اقتراح،سارة حزام (7

 . 6013 ، الاغواط, ثليجي

ما الخصائص النفسية والإجتماعية والعقلية للأطفال المصابين بالتوحد ''شبيب،  عادل جاسب (8

 .6008طانيا، ير، ب''مية الإفتراضية للتعليم المفتوحيمن وجهة نظر الأباء جامعة الأكاد

علاقة ضعف الإنتباه  البصري بالذاكرة  العاملة لدى  الأطفال  ذوي نقص   ،كوثر تجاني (9

 . 6015 ،ورقلة ،جامعة قصدي مرباح ،المجاستير،فرط حركةو الإنتباه

أثر التدخل المبكر على نمو اللغوي للأطفال ذوي إضطراب  ''،زينب  محمد فضل محد (11

  6002، جامعة  السعودية، ''شرقيةالتوحد بالمملكة  العربية  السعودية  بالمنطقة  ال

الإجتماعية لدى عينة من فاعلية برنامج تدريبي  في تنمية  المهارات '' ،هجري فتحي غزال (11

 600، رسالة ماجستير، جامعة الأردن، ''الأطفال التوحديين في مدينة عمان

 ،فاعلية برنامج  الإنتباه المشترك  لتنمية  التواصل اللفظي لدى أطفال التوحد ،طلال الثقفي (12

 السعودية . ،جامعة أم القرى ،ماجستير

 ،هارات  العناية بالذات  لدى الأطفال التوحدينفاعلية  برنامج تدربي لتنمية م ،لمياء بيومي (13

 . 6008 ،القاهرة ،جامعة سيد تفاحة ،أطروحة دكتوراه
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 ،رسالة ماجستير ،فعالية برنامج  تدربي  في تنمية المهارات الاجتماعية ،مجدي غزال (12

 .6007 ،الجامعة  الأردنية

 مدارس  التعليم  العام،لتوحد  في معوقات  دمج  تلاميذ ذوي إضطراب  ا ، محمد  الزنوي (15

 .  6010 ،السعودية ،أم القرىجامعة  ،رسالة ماجستير

 ،شهادة الماجستير ،تأثير العبئ الإدراكي  على الإنتباه الإنتقائي البصري ،مونية شرفية (16

 . 6010 ،جامعة الإخوة متنورة قسنظينة

III- مجلات :ال 

فاعلية برنامج تدربي  يقوم على مفاهيم نظرية العقل لتنمية   ،رأفت عوض السعيد خطاب .1

 ،جامعة جازن ،التواصل الاجتماعي في تطوير مهارات  التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال التوحدين

 . 6016 ،المملكة العربية

IV- : ندوات مؤتمرات 

الإنفعالية  لدى عينة فعالية برنامج علاجي سلوكي في تنمية  بعض  التغيرات   ،فايزة محمد .2

 . 6002 ،جامعة الملك دمشقتحت مؤتمر  ،من الأطفال التوحدين

 ،الخدمات  المساندة للتلاميذ ذوي التوحدو إستراتيجيات  التربية الخاصة ،إبراهيم العثمان .3

 . 6002 ،جامعة الملك سعود  ،ورقة عمل الندوات  الطفولة 

V- :مواقع الإنترنيت 

لدى أطفال  غير اللفظي برنامج مقترح لتنمية مهارات التواصلفعالية  ،عمر بن الصديق لينا( 1

على الساعة   15/2/6012بتاريخ   www//:gulfkids.com الخاص الاحتياجاتالخليج ذوي 

11:00. 
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الميزانية الارطفونية:10الملحق رقم   

 العدد الاسم الجنس الحالة الصحية

   1 

   2 

   3 

   4 

 

 مرحلة الحمل

 عمر الام عند الحمل  هل الحمل مرغوب فيه 

 
او  بعض  لاحدهل تعرضت الام 

 المشكلات التالية

 الاشعة 

 طبيةادوية عقاقير  

 امراض مزمنة 

 نزيف 

 المعلومات الشخصية

 الاسم  الجهة المحولة 

 اللقب  التشخيص الطبي 

 الجنس  التصنيف 

 العنوان  مكان و تاريخ الميلاد 

 المعلومات الخاصة بالاسرة

 اسم الاب تاريخ الازدياد 

 المستوى التعليمي المهنة 

 اسم الام تاريخ الازدياد 

 المستوى التعليمي المهنة 

 القرابة بين الام و الابصلة  

 هل يوجد مشاكل او امرض في العائلة 



VI 
 

 حمى شديدة 

 حادث 

 اجهاض 

 فقر الدم 

 حالة اختناق 

 تسمم 

 
 

 حالات انفعالية
 

 RHالعامل الرايزيسي  

 مشكلات اخرى و ملاحظات 

 

 
  

 مرحلة الولادة

  مكان الولادة  نوع الولادة

    وزن الطفل عند الولادة

  هل استخدمت الات ملاقط وسائل العملية

  هل صرخ الطفل عند الولادة

هل صاحبت الولادة مشكلات صحية او 
 جسمية

 



VII 
 

 

 مرحلة ما بعد الولادة

   نوع الرضاعة
هل اصيب بارتفاع في درجة 

 ع السببمالحرارة  
 

متى اكمل الطفل زمنيا 
 المراحل التالية

 

  الفطام

  الحبو

  الجلوس

  التسنين

  الوقوف

  المشي

  التبول

  التبرز

 

  هل يعاني مشكلة في السمع

  هل يعاني مشكلة في البصر

  هل يعاني من نوبات الصرع مدتها

  أخرىهل يوجد عند الطفل مشاكل صحية 



VIII 
 

  الادوية التي يتناولها

  هل اخذ الطفل المطاعيم

  هل كانت هناك اشارات لنمو غير طبيعي

  الطبيب له متى تم اكتشاف ذالك و ها تم مراجعة

  ملاحظات

 

 الحياة اليومية و المهارات الاستقلالية

استعمال 
 مالحما

 

تناول 
الاطعمة 

 لوحده
 

النظافة 
 العامة

 

  الاستحمام

مهارات 
 اخرى

 

 



IX 
 

 

 

 المهارات اللغوية

  اللغة الاستيعابية

  اللغة التعبيرية

  يقوم بتطبيق الاوامر

  يغني

يصدر اصوات غير 
 مفهومة

 

ينطق حروف كلها او 
 بعضها

 

  ملاحظات

 

 المهارات الحركية

  المشي

  الركض السير بتتابع

القفز صعود و نزول 
 الدرج

 

  المطابقة

  التصنيف

  مسك الاشياء

  ملاحظات
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 ملاحظات الاخصائي

 

                           
 

 توقيع الاخصائي                                                                           
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 بند الاستجابة البصرية لمقياس كارز :10الملحق رقم 
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 : مقياس الاتصال اللغوي لدى طفل التوحد ) بند انتباه(10الملحق رقم 
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 spss: نتائج 10الملحق رقم 
 

 فرضية العلاقة:

 

 

 الانتباه:فرضية مستوى 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 1,374 5,495 16,06 16 الانتباه

 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 13.5 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 5,49 37,- 2,563 082, 15 1,865 الانتباه

 

 فرضية مستوى التواصل البصري:

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 281, 1,125 2,75 16 التواصل

 

 

 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 2 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 1,35 15, 750, 018, 15 2,666 التواصل

 
 

Corrélations 

 التواصل الانتباه 

 الانتباه

Corrélation de Pearson 1 ,563
*
 

Sig. (bilatérale)  ,023 

N 16 16 

 التواصل

Corrélation de Pearson ,563
*
 1 

Sig. (bilatérale) ,023  

N 16 16 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 
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 الصدق:

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الثلث

moyenne 

 الانتباه
 1,497 3,347 21,80 5 الأعلى الثلث

 1,828 4,087 10,20 5 الأدنى الثلث

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différe

nce 

moyen

ne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de 

la différence 

Inférieur

e 

Supérie

ure 

 الانتباه

Hypothèse de variances 

égales 
,091 ,770 4,911 8 ,001 11,600 2,362 6,153 17,047 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
4,911 7,701 ,001 11,600 2,362 6,116 17,084 

 

 الثبات:

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations 

Valide 16 100,0 

Exclus
a
 0 ,0 

Total 16 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,764 9 

 

 


