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أدع قولا ولا فضلا بمجهودي إنما الفضل لمالك الوجود لا إله إلا هو وخير خلقه محمد صلى الله عليه لا 

:أهدي هذا العمل دوبع ، وسلم  

إلى من تعبت لأرتاح جاهدت لأنال ساندتني وشجعتني فكان لها الفضل الكبير إلى ما وصلت إليه إلى 

. حفظها الله "ذهيبة"نبض الفؤاد أمي الحنونة   

إلى طيف الأمل ورمز الأخلاق والعمل عنوان الرجولة إلى من جعل من كتفيه سلما أصعد به قمم النجاح 

.حفظه الله "سليمان "إلى نور قلبي أبي الغالي  

.إسماعيل ، عون اللهحياة إخوتي محمد) وزوجته زينب ع(،إلى سندي وعوني في هذه ال  

زهرة الحنونة )وزوجها وابنتيها هديل بيسان وأميرة ريماس(،نور إلى توأم روحي أخواتي العزيزات 

، آية تسنيم المشاغبة)رحمونة(. ةالإيمان المتميز  

إلى من يستأنس القلب بها وتهدأ النفس وتأمن بوجودها إلى أختي المميزة  زينب )وزوجها يحي 

.وابنهما محمد لقمان(  

 أختي بر والتفاؤل توأم روحي وأمي الثانيةإلى قدوتي ومثلي الأعلى إلى من تعلمت منها الص

.حدة) وزوجها الطاهر وابنهما محمد عبد السلام(  

والتحدي  الاجتهادإلى رفيقة دربي وأنيسة فكري التي تعبت معي في إنجاز هذا العمل فكانت مثالا في 

.إلى رمز الوفاء فاطنة عدي وكل عائلتها  

إلى فيض الحنان وبلسم الأحزان إلى صديقة الطفولة حبيبتي وغاليتي  منصورة الطير وإلى كل من ابنة 

.عمي دنيا  وابنةخالتي عائشة بزيط   

هدى  ،سمية ب ،نسيبة ح ق :إلى من آنستني رفقتهم ويصعب علي فراقهم إلى شقيقات الروح والعقيدة

سمية ت،  ماريا ب،، وسام ج ،مريم ف ،مي ق ،خديجة وعاتكة ع  ،س  عواطف وفاطمة، ورشيدة خ

.، سهام ب ط، صبرين س، فاطمة معائشة ب ،ياسمين ص ،)موريتانيا( أميمة أ ،سعدية و  

، لمجادي عاجب ،هويشر مسعود، عمار بن ثابت ،مداني حديبي ،سكوري عبد الرحمن :إلى أساتذتي

.منير"ورمز العمل الدؤوب والأخلاق الرفيعة الأستاذ" هباطي   

العام الطلابي الحر الاتحادالبشير الإبراهيمي للطلبة ومنظمة  أعضاء جمعيةإلى كل   

ثانية ماستر كيمياء وفيزياءالإلى كل طلبة   

س خاصة "أمي خديجة خويص"إلى كل المرابطين ببيت المقد  
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 المبحرة. العيون الساهرة و وراحة الصبر الطويل إلى الجميل،زهرة العمر  إلىهدي ثمرة مجهودي أ 

الشموع التي تحرق عصارة العمر الجميل كي إلى جزر الطهر والوفاء ، إلى بحار الخير والعطاء ، إلى 

، طاياهما لا يحدهما تسطير الأقلامتضيء عيون الآخرين إلى من سجاياهما أكبر من مساحة الكلام وع

 .أبىو أميإليكما أنتما وحدكما 

عطايا الله الكريم، أقف على عتبات الحياء والخجل عندما أفكر أني أحاول رد  دمتما لي هدية السماء ويا

 بعض الجميل إليكما، ومع كل ذلك، أرفع رحلة دراستي إليكما.
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 .)مينةأ عبد القادر،  طاهر،، دخالجها زو سعدية و
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 . )فاطمة ، ثرية ،سارة ،خديجة، صبرين نوال،  ،زينب ،خالدية ،بشرى ،مسعودة

 رحمها الله . " سعدية "  لى الراحلة جدتيإ ،زواجهم خلاتي وأ و خواليلى أعمامي وعماتي وأإ

أحمد  ،عبدالرحمان ،علاء ،محمد البشير طاهر، دم،، أمحمد ، طه الامين،عبد الرزاق (لى الكتاكيت إ

 .)نوح زكريا ،سلامإ
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 .)ىمرو ،خيرة ،رقية ،رشيدة ،سعاد ،سمية ،زهيةتركية،  ،عاشوراء ،نور الهدى ،ليلىعائشة،  ،مباركة

 .إلى كل طلبة ثانية ماستر كيمياء وفيزياء

 سهوا.من سقط من قلمي لى كل إ
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Introduction   

Depuis longtemps, L’homme et les plantes vivent côte à côte. Il est habitué à consommer 

différentes espèces de plantes, qui sont bien souvent appréciées pour leurs qualités aussi bien 

médicales que nutritives. A cet effet un grand nombre des plantes médicinales possèdent des 

propriétés biologiques très intéressantes, qui trouvent application très largement répandue 

dans divers domaines à savoir en médecine, pharmacie, cosmétologie et l’agriculture 
[1]

. 

Les plantes médicinales restent encore le premier réservoir de nouveaux médicaments. 

Elles sont considérées comme source de matière première essentielle pour la découverte de 

nouvelles molécules nécessaires à la mise au point de futurs médicaments 
[2]

. 

 L’étude de la chimie des plantes est toujours d’une brûlante actualité malgré son 

ancienneté. Cela tient principalement au fait que le règne végétal représente une source 

importante d’une immense variété de molécules bioactives. Cette matière végétale contient un 

grand nombre de molécules qui ont des intérêts multiples mis à profit dans l’industrie 

alimentaire, en cosmétologie et en pharmacie. Parmi ces composés on retrouve, les 

coumarines,  les alcaloïdes, les acides phénoliques, les tannins,  les terpènes  et les 

flavonoïdes  
[3]

. 

Les polyphénols sont en effet doués de multiples vertus thérapeutiques, ils jouent un rôle 

très important, principalement, dans la lutte contre les cancers, les maladies cardiovasculaires 

et la peroxydation lipidique. Expliquant de ce fait leur grande utilisation dans la fabrication 

des médicaments. Ils interviennent aussi dans la protection des plantes contre les différentes 

attaques microbiennes (surtout fongiques) risquant de causer la perte d’une grande quantité de 

végétation 
[4]

. 

 Cependant, l’évaluation des propriétés phytopharmaceutiques, antioxydante et 

antimicrobienne demeure une tache très intéressante et utile, en particulier pour les plantes 

d’une utilisation rare ou moins fréquente ou non connue dans la médecine traditionnelle. Ces 

plantes représentent une nouvelle source de composés actifs 
[5]

. 

Les espèces du genre Pislacia sont utilisées depuis longtemps dans un intérêt économique 

pour préparer le chewinggum. La substance responsable est une substance visqueuse qui est la 

résine. Pistacia lentiscus fait l’objet aussi de notre travail pour deux raisons principales : 

 C’est une plante souvent utilisée par la population locale ; 

 Elle possède des activités antioxydantes. 
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L’objectif de notre étude est d’estimer la teneur de cette espèce végétale en ces composés 

actifs essentiels, les polyphénols, flavonoïdes et les tanins obtenus dans les extraits 

éthanoïques de la partie aérienne de pistacia lentiscus collecté dans région d’Aflou de la 

wilaya de Laghouat. 

Cette étude est divisée en deux parties : 

Dans la première partie de notre étude, nous rappelons brièvement la description d’espèce 

végétale étudié, puis nous cherchons à réaliser le volet expérimental qui se déroule sur une 

étude phytochimique et l’évaluation de l'activité antioxydante. 

La seconde partie regroupe l’ensemble des résultats qui seront suivis d’une discussion.    

Enfin nous avons terminés notre travail par une conclusion générale et des perspectives. 
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I. Matériels et méthodes 

I.1. Matière végétale 

     La matière végétale qui a fait l’objet de ce travail est constituée de la partie aérienne 

(feuilles) de la plante de Pistaca lentiscus. 

Les échantillons ont été récoltés dans la région d’Aflou wilaya de Laghouat (sud  Algérien) au 

mois Décembre  2017. La plante  étudiée  est séchée  à l’abri  de la lumière  pendant 1 mois.  

Le tableau suivant présente les différentes caractéristiques de la plante étudié. 

Tableau 1 : Caractérisation de la plante étudiée. 

Description Photos 

Noms vernaculaires : 

-En anglais : Chios mastic tree. 

-En français : Arbre au mastic, Lentisque. 

     -En arabe : ضرو  

C’est un arbrisseau de 1 à 3 mètres de hauteur, courant 

en sites arides de la région méditerranéenne (de l’Asie, 

l’Europe, l’Afrique, jusqu’aux Canaries) 

Classification botanique : 

Règne : Plantae.   

Embranchement : Spermatophyta. 

Classe : Dicotyledones. 

Ordre : Sapindales. 

Famille : Anacardiaceae. 

Genre : pistacia – pistache. 

Espéce : Pistacia lentiscus.  

Feuilles : Sont persistantes, composées et possèdent un 

nombre pair de folioles (4 à 10) d'un vert sombre, 

elliptiques, obtuses, luisantes en dessus, glabres, 

coriaces et dont le pétiole est bordé d'une aile verte. On 

trouve des pieds mâles et femelles distincts (espèce 

dioïque) qui fleurissent en grappes denses en mois de 

Mai. 

 

 

 
 

L’arbre  

 

 

   
Les Feuilles 
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Fleurs : Les fleurs unisexuées d’environ 3mm de large 

se présentent sous forme de grappe. Elles apparaissent 

au printemps et sont très aromatiques, forment des 

racèmes de petite taille à l'aisselle des feuilles. 

 

Fruit : Est une baie globuleuse (de 2 à 3 mm) de 

diamètre, monosperme, sa couleur est d’abord rouge, et 

devient brunâtre à sa maturité, qui est complète à 

l’automne. 

 

Propriétés thérapeutiques : 

le pistachier lentisque est un des arbres caractéristiques 

du maquis provençal. Ses rameaux renferment une huile 

essentielle aux nombreuses vertus. Elle exerce une 

action antispasmodique (elle prévient les contractions 

musculaires involontaires), antalgique, antibactérienne, 

antifongique, antioxydante et cicatrisante. Grâce à sa 

propriété décongestionnante, elle agit efficacement 

contre les troubles de la circulation sanguine (varices, 

jambes lourdes) et les affections respiratoires 

(bronchites, sinusites). Cette plante est aussi indiquée 

dans le traitement des troubles digestifs (diarrhées, 

douleurs abdominales, ulcères de l’estomac), des 

œdèmes et des hémorroïdes. Enfin, elle protège le foie, 

combat la cellulite, renforce les gencives et apaise les 

douleurs dentaires 
[6]

. 

 
Les Fleurs 

Fruit  
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I.2. Méthodes  

L’ensemble des méthodes expérimentales que nous avons mené dans ce travail se structure 

comme le montre l’organigramme ci-après  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Schéma1 : Organigramme expliquant les différentes étapes expérimentales. 

I.2.1. Etude phytochimique de Pistacia Lentiscus 

I.2.1.1. Séchage et Broyage 

Le matériel végétal utilisé au cours de notre étude est la partie aérienne de pistacia 

lentiscus, récolté en mois de Décembre 2017 dans la région d’Aflou wilaya de Laghouat. 

Après la récolte, les parties utilisées de la plante (feuilles) ont été lavés et séchées à l’ombre 

Matière végétale sec 

Polyphénols 

Flavonoïdes 

Flavonols 

Extraction des composés phénoliques 

Test DPPH 

 Tests 

phytochimiques 

 Evaluation de 

l’activité anti-oxydante 

Test ABTS 

Dosages 

Tanins 

Test FRAP 
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dans un endroit sec et aéré à une température ambiante et à l’abri de la lumière pour éviter 

toute modification ou dégradation des constituants présents. Une fois séchés, ils sont 

récupérés dans des sacs en papier (Figure 1). 

Les feuilles séchées de P. Lentiscus est broyés à l’aide d’un mixeur jusqu’à leur réduction 

en poudre (Figure 2). 

 

Figure 1 : feuilles sèches. 

 

Figure 2: feuilles broyées. 

I.2.1.2. Extraction des composés phénolique 

L’extrait brut des échantillons étudiés est obtenu par macération. Ce type d’extraction est 

un simple contact entre le support solide et le solvant ; 5g de poudre ont été mélangé avec 

75ml du solvant hydro alcoolique (éthanol à 80%) ; le mélange a été mis sous agitateur 

magnétique à température ambiante pendant 48h. le Macérât a été filtré à travers un papier 
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filtre pour obtenir un extrait clair, et on a évaporé le solvant sous vide à une température de 

40°C. Après traitement à l’hexane afin d'éliminer toutes traces de composés apolaires 

(pigments, lipides, etc.), la phase aqueuse est extraite à l’acétate d'éthyle, la phase organique 

obtenue est évaporée sous vide à 40 °C. Le résidu est repris dans (5 ml d’éthanol pour la 

phase organique et 5 ml d’eau pour la phase aqueuse) et conserver au réfrigérateur jusqu’à le 

temps d’analyse.  

La série d’extraction permet d’obtenir deux extraits : un extrait aqueux, et un autre 

organique. 

L’organigramme suivant explique les différentes étapes d’extraction des composés 

phénoliques (Schéma 2). 
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Schéma 2 : Protocole expérimentale d’extraction des composées phénoliques. 

5g de poudre (Les feuilles) 

Macération dans 75ml (Ethanol/eau) 

(80/20) pendant48h 

 

Filtrat 

Filtration

  

Vaporisation des 

solvant organique 

sous vide 40C° 

Dilapidation avec 

l’hexane 3 fois 

 Elimination de la 

fraction hexanique 

Fraction aqueuse 

Extraction liquide-liquide  avec 

l’acétate d’ethyle 3 fois 

 

Fractions d’acétate d’ethyle 

 

Résidus phénoliques 

 

Vaporisation du 

l’acétate d’ethyle 

sous vide à 40 C° 

Phase aqueuse 

 

Phase organique 
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I.2.1.3. Tests phytochimiques   

Dans le cadre de la recherche de ces molécules ou activités biologiques nouvelles d’origine 

végétale, il est préférable de déterminer leurs compositions chimiques par une étude 

phytochimique afin de détecter les classes des composés existants dans les différents organes 

des plantes. 

Les tests phytochimiques sont basés sur des essais de solubilité, sur des réactions 

décoloration et de précipitation ainsi que sur des examens en lumière ultra violette. 

 Mise en évidence des composés phénoliques : 

0,1g extrait, on ajoute 3ml éthanol et 5 gouttes de la solution de FeCl3 à 1%. Un test positif 

est révélé par l’apparition d’une coloration bleu-vert 
[7]

. 

 Mise en évidence des flavonoïdes : 

On ajoute 1 ml de l’extrait pur à 1 ml de solution AlCl3 (2%). et l’ensemble est porté à 

température ambiante pendant 15  minutes.  Un test positif est indiqué par l’apparition d’une 

couleur jaune 
[8]

. 

 Mise en évidence des anthocyanes : 

                   5ml de l’extrait, on ajoute 5ml de H2SO4 et 5ml  NH4OH. Un test positif est révélé par  

               L’apparition  d’une coloration bleu violacé 
[9]

. 

 Mise en évidence des tannins :  

A 2 ml de la solution à tester, on ajoute 2 à 3 gouttes de la solution de FeCl3 à 1%. Un test 

positif est révélé par l’apparition d’une coloration bleu-noire (tannins galliques) ou bleu 

(verdâtre) (tannins cathéchiques)
 [10]

. 

 Mise en évidence des alcaloïdes :  

Leur présence est déterminée quantitativement par : 2.5 ml de l’extrait, on ajoute 1 ml de 

HCl (10%) (Solution A), et on met les tubes dans un bain marie jusqu’à ébullition.  On sépare 

ce mélange en 2 tubes, le 1
er 

tube constitue le témoin qui contient 1ml de la solution A, le 2
ème 

tube contient 1ml de la solution A et quelques gouttes du réactif de Wagner. 

Si le test est positif, on a l’apparition d’une précipitation brune dans le 2
ème

 
[11]

. 

Le réactif de Wagner est préparé comme suite : 

Dans 75 ml d’eau distillée, dissoudre 2g de KI et 1.27g de I2. Le volume obtenu est ajusté à 

100 ml avec l’eau distillée. 
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 Mise en évidence des saponosides :  

Leur présence est déterminée quantitativement par : 10 ml d'extrait bien agité pendant 15s. 

Après un repos de 15 min  en  position  verticale,  on  mesure  la  hauteur  de  la  mousse  

persistante  en  cm
 [12]

. 

S'il n’y a pas de mousse : test (–) 

Si la hauteur de la mousse est de 1 cm d’épaisseur : test faiblement positif (+) 

Si la hauteur de la mousse est de 1 cm à 2 cm d’épaisseur : test positif (++)  

Si la hauteur de la mousse est de plus de 2 cm d’épaisseur : test fortement positif (+++). 

 Mise en évidence des coumarines : 

5 ml de l’extrait est évaporé au bain marie. Au  résidu sec, on ajoute 2  ml d’eau  chaude.  

La solution obtenue est divisée en deux parties égales dont : 

- La première représente un témoin ; 

- Alors que la deuxième est traitée avec 0.5 ml d'ammoniaque (NH4OH) à 10%. 

L’examen  est  réalisé  sous  la  lumière  ultraviolette  et  l’apparition  d’une  fluorescence  

intense révèle la présence de coumarines
 [13]

. 

 Mise en évidence des anthraquinones : 

A 10 ml de l’extrait, on ajoute 5ml de la solution de NH4OH à 10% avec agitation. Un test 

positif est révélé par l’apparition d’une coloration violette
 [14]

. 

I.2.1.4. Dosage des polyphénols totaux 

Le dosage des polyphénols totaux a été effectué par une méthode adaptée par Singleton et 

Ross en 1965 avec le réactif de Folin–Ciocalteu 
[15]

. Le réactif est constitué d'un mélange 

d’acide phosphotungstique, H3PW12O40, et l'acide phosphomolybdique, H3PMo12O40, qui, 

après oxydation des phénols, est réduit en un mélange d'oxydes bleus de tungstène, W8O23, et 

le molybdène, Mo8O23.  La coloration bleue produite possède une absorption maximale dans 

la région de 750 nm et est proportionnelle à la quantité totale des composés phénoliques 

initialement présents
 [16]

. 

200 µl d’extrait dilué été mélangés avec 1 ml de réactif de Folin-Ciocalteu (10%) dilué 

dans l’eau, après agitation pendant 5 min, 0,8 ml de carbonate de sodium (7,5%) est ajouté à 

l’ensemble. Les échantillons ont été incubés à température ambiante pendant 30 minutes. 

L’absorbance est mesurée à 760 à l'aide d’un spectrophotomètre UV (SP-3000 nano) contre 

un blanc.  

https://popups.uliege.be/0037-9565/index.php?id=7398#tocfrom3n2
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Une courbe d’étalonnage a été réalisée en parallèle dans les mêmes conditions opératoires 

en utilisant l’acide gallique (Annexe 2) comme contrôle positif à différentes concentrations 

(0.1-1 mg/ml). 

I.2.1.5.  Dosage des flavonoïdes totaux 

La concentration des flavonoïdes a été déterminée en utilisant une méthode chlorométrique 

[17]
. La méthode repose sur le principe du dosage direct par le chlorure de l’aluminium.  En 

effet, les flavonoïdes possèdent un groupement hydroxyle libre en positon 5susceptible de 

donner (en présence de chlorure d’aluminium), un complexe jaunâtre par chélation de l’ion 

Al
+
.  La coloration jaune produite est proportionnelle à la quantité de flavonoïdes présente 

dans l’extrait 
[18]

. 

Brièvement, un millilitre d’extrait dilué dans l’eau est ajouté à 1 ml d’AlCl3 2%. Après 30 

minutes de réaction, l’absorbance est lue à 430 nm. Une courbe d’étalonnage a été réalisée en 

parallèle dans les mêmes conditions opératoires en utilisant la rutine (Annexe 3) comme 

contrôle positif à différentes concentrations (0.1-1 mg/ml). Les résultats sont ainsi exprimés 

en mg d’équivalent de rutine par 1g du poids sec de la matière végétal 
[19]

. 

I.2.1.6. Dosage des flavonols 

Le taux des flavonols est déterminé par la méthode décrite par Adedapo
[20]

.Un 

volume de500µl d’extrait est ajouté à 500 µl d’acétate de sodium (50%) et 750µl de 

chlorure d’aluminium (2%). La lecture de l’absorbance est faite à 440nm après 2 

heures et demie d’incubation, les résultats sont exprimés en mg équivalents rutine/g 

d’échantillons (mg EQ/100g). 

Une courbe d’étalonnage a été réalisée en parallèle dans les mêmes conditions opératoires 

en utilisant la rutine (Annexe 4) comme contrôle positif à différentes concentrations (0.1- 1 

mg/ml). 

I.2.1.7. Dosage des tanins 

La méthode dépend de la réaction de la vanilline 
[21]

.Cela s’explique par la propriété des 

tanins à se transformer en anthocyanidols de couleur rouge par réaction avec la vanilline 
[22]

. 

Un volume de 400 μl de chaque extrait a été ajouté à 3 ml de la solution vanilline/méthanol 

à 4 %, puis mélangé vigoureusement. Ensuite, un volume de 1,5 ml de l’acide chlorhydrique 

(HCl) à 8% a été additionné. Le mélange obtenu est laissé réagir à température ambiante 

pendant 15 min. L’absorbance est mesurée à 500 nm contre un blanc. Différentes 

https://popups.uliege.be/0037-9565/index.php?id=7398#tocfrom3n3
https://popups.uliege.be/0037-9565/index.php?id=7398#tocfrom3n4
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concentrations (0.1-1 mg/ml) préparées à partir d’une solution mère de la catéchine (Annexe 

5), permettront de tracer la courbe d’étalonnage. 

I.2.2. Evaluation de l’activité antioxydante 

I.2.2.1. Test de piégeage du radical DPPH 

 Principe 

La réduction de radical libre DPPH
•
 (2,2’-diphényle-1-picrylhydrazyl) par un antioxydant 

peut être suivie par spectrométrie UV-Visible, en mesurant la diminution de l’absorbance à 

517 nm provoquée par les antioxydants 
[23]

. 

 En présence des piégeurs de radicaux libres, le DPPH de couleur violette se réduit en 2 .2 

Diphenyl 1 picryl hydrazine de couleur jaune (Figure 3)
 [24]

. 

Figure 03: Mécanisme réactionnel intervenant lors du test DPPH. 

 Mode opératoire 

L’activité du piégeage du radical DPPH a été mesurée selon le protocole décrit par 

LOPES-LUTZ et al. (2008) 
[25]

. 50µl de chaque solution éthanoïque de l’extrait à différentes 

concentrations sont ajoutés 1950 µl de la solution éthanoïque du DPPH. Parallèlement, un 

témoin négatif est préparé en mélangeant 50 µl d’éthanol avec 1950 µl de la solution de 

DPPH. La lecture de l’absorbances est faite contre un blanc pour chaque concentration à 517 

nm après 30 min d’incubation à l’obscurité et la température ambiante. Le contrôle positif est 

représenté par une solution d’un antioxydant standard ; Trolox et l’acide ascorbique (Annexe 

6, 7), dont l’absorbance a été mesuré dans les mêmes conditions que les échantillons et pour 

chaque concentration 
[26]

. 

La capacité à piéger le radical libre DPPH a été calculé comme pourcentage d’inhibition 

(I%) en utilisant l’équation suivante : 

 

%𝑰 = [(𝑨 𝟎 − 𝑨 𝑺) ⁄ 𝑨 𝟎] ∗ 𝟏𝟎𝟎 
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Où :  

A0 : Est l’absorbance de la solution DPPH  

AS : Est l’absorbance de l’extrait de l’échantillon lorsque la solution a été ajoute 
[27]

. 

L’activité antioxydant est exprimé ensuit par la valeur de IC50 en mg/ml, les valeurs de 

l’IC50 ont été déterminées graphiquement par la régression linéaire l’inhibition en fonction de 

la concentration ; sachant que l’IC50 est la concentration efficace d’antioxydant nécessaire 

pour le piégeage et la réduction de 50% d’une mole du radical DPPH 
[27]

. 

I.2.2.2. Réduction du radical-cation ABTS
•+

 

 Principe 

 La méthode de radicale ABTS est l’un des tests les plus utilisés pour la détermination de 

la concentration des radicaux libres. Il est basé sur la neutralisation d’un radical-cation 

résultant de la mono électronique oxydation du chromophore synthétique 2 ,2-azino-bis (3 

éthylbenzothiazoline -6-sulfonique acide) (ABTS
•
) : 

ABTS
•
                                   ABTS

•+ 
+ e

- 

Cette réaction est suivie par spectrophotométrie 
[28]

. 

 Mode opératoire 

Pour préparer la solution de l’ABTS on prépare une solution aqueuse de persulfate de 

potassium K2S2O8 (2 ,45mM) à partir de cette solution on prépare la solution d’ABTS à 

(7mM), que présente une coloration bleu-vert correspondante à la formation du radical 

cationique ABTS
•+.

 

Tout est conservé à l’abri de la lumière et à la température ambiante durant 16h avant 

l’utilisation. La solution obtenue est diluée avec l’eau distillée pour obtenir une absorbance de 

0 ,7 à 734 nm. Un volume de 1980 µl d’ABTS est mélange avec 20µl de différente 

concentration de notre extrait puis laisser à l’incubation pendant 30 min à l’abri de la lumière 

et à la température ambiante. On mesure directement la diminution de l’absorbance par le 

spectrophotomètre à une longueur d’onde de 734 nm contre un blanc contenant l’éthanol et 

persulfate 
[29]

. 

Le Trolox et l’acide ascorbique (Annexe 10 et 11) sont utilisé comme antioxydant 

standard dont l’absorbance a été mesuré dans les mêmes conditions que les échantillons et 

pour chaque concentration 
[30]

. 
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Le pourcentage d’inhibition est calculé selon la formule suivante : 

%𝑰 = [(𝑨𝒃𝒔𝟎 − 𝑨𝒃𝒔𝑺) ⁄ 𝑨𝒃𝒔𝟎] ∗ 𝟏𝟎𝟎 

%I : Pourcentage d’inhibition 

Abs 0 : L’absorbance du radical ABTS
•+

 + Ethanol.                                                

Abs S : L’absorbance de l’échantillon ABTS
•+

 (Extrait ou standard) 
[31]

. 

I.2.2. Test de réduction du fer FRAP  

 Principe 

Le pouvoir réducteur d’un extrait est associé à son pouvoir antioxydant. Cette technique a 

été développée pour mesurer la capacité des extraits testés à réduire le fer ferrique (Fe3
+
) 

présent dans le complexe ferricyanure de potassium K3Fe(CN)6 en fer ferreux (Fe
2+

).  En effet 

le Fe
3+

 participe à la formation du radical hydroxyle par la réaction de Fenton.  L’absorbance 

du milieu réactionnel est déterminée à 700 nm 
[32]

. Une augmentation de l’absorbance 

correspond à une augmentation du pouvoir réducteur des extraits testés 
[33]

. 

Le principe de ce test est basé sur la réaction chimique suivante :  

 

 Mode opératoire 

Le pouvoir réducteur a été déterminé suivant la méthode préconisée par 
[32]

. En effet, 25 µl 

de différentes concentrations de chaque extrait dilué dans l’éthanol est mélangé avec 500 µl 

de la solution tampon (pH 6.28) et 500 µl de ferricyanure de potassium K3Fe(CN)6 à 1%. Les 

mélanges sont incubés à 50°C pendant 20 min. après, 500µl de l’acide trichloracétique (10%) 

est additionné avec 100µl FeCl3 (0,1%). L’absorbance est mesurée à 700 nm à l’aide d’un 

spectrophotomètre. Trolox est utilisé comme contrôle positif dans cette expérience dans les 

mêmes conditions opératoires (Annexe 14). 

I.2.3. Analyse statistique  

Les résultats d’analyse des extraits sont calculés à partir de trois essais. Les données ainsi 

que les présentations graphiques sont traitées à l’aide de Microsoft Office Excel. 
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II. Résultats et Discussion 

II.1. Rendement d’extraction 

Le rendement d’extraction par la méthode de macération de notre plante pistacia lentiscus 

est exprimé en pourcentage massique par rapport à la matière sèche. Il est représenté au 

niveau du (Figure 4). 

 

Figure 04 : Les rendements d’extraction. 

D’après les résultats obtenus, nous avons constaté que la phase aqueuse de pistacia 

lentiscus a donnait un rendement élevé à 65,98% par rapport à celle de phase organique à 

3,86%. On peut dire que le taux d’extraction varie d’une phase à l’autre la composition 

chimique. 

Dans la présente étude, la méthode de macération sous agitation permet d’accélérer le 

processus d’extraction et de minimiser le temps de contact du solvant avec l’extrait tout en 

préservant la bio-activité de ses constituants.  

II.2. Tests phytochimiques  

Les tests phytochimiques ont été réalisés sur différents extraits préparés permet de détecter 

les différentes familles chimiques présentes dans la partie aérienne de pistacia lentiscus. Les 

résultats sont repris dans le (Tableau 02) une réaction positive est représentée par (+) et 

l’absence de la substance est représenté par (-). 
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Tableau 02 : Résultats des tests phytochimiques. 

Familles chimiques 
Extrait 

Phase organique Phase aqueuse 

Alcaloïdes 
Réactif de Wagner 

+ + 

Anthocyanes - - 

Anthra quinones - - 

Composés phénolique + + 

Saponisides 
Test de Mouse 

+ (1cm) ++ (2cm) 

Tanins + (tanins catéchiques) + (tanins galliques) 

Flavonoïde + + 

 

D’après les résultats obtenus, nous remarquons la présence des tanins : catéchiques (phase 

organique) et tanins galliques (phase aqueuse), des saponisides, des Composés phénoliques,  

des flavonoïdes, les alcaloïdes (d’après la réaction de Wagner). Par contre  les anthocyanes et 

les anthra quinones sont négatifs.   

II.3. Quantification des composés phénoliques  

Les composes phénoliques constituent un ensemble de molécules très largement   

répandues dans le règne végétal. On les trouve dans les plantes, depuis les racines jusqu’aux 

fruits.                   

Le terme composé phénoliques désigne de nombreuses substances regroupées en famille. 

Les différents composés d’une même famille se différencient par la nature et la position des 

substituants fixés sur un squelette aromatique commun. 

Les  résultats  obtenus  sont    regroupés dans  le (Tableau 03) et présentés dans la (Figure 

05): 
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Tableau 03 : les teneurs en composés phénoliques des extraits étudiés. 

Composés phénoliques Phase organique Phase aqueuse 

Polyphénols (mgEAG /gMs) 149,561 ± 30,234 579,027 ± 24,764 

Flavonoïdes (mgER /gMs) 116,584 ± 20,875 323,096 ± 26,343 

Flavonols (mgER /gMs) 77,361 ± 2,823 30,385 ± 6,279 

Tanins (mgEC /gMs) 166,666 ± 30.176 1166,666 ± 25.032 

 

 

Figure 05 : les teneurs en composés phénoliques des extraits étudiés. 

La teneur en phénols totaux de chaque extrait a été alors calculée à partir de la courbe 

d'étalonnage de l'acide gallique (Annexe 2) et exprimée en milligrammes d'équivalant d'acide 

gallique par gramme de la matière sèche.  

Selon Ghasemi 
[34]

, la variation des teneurs en polyphénols peut être dû à la nature du 

solvant utilisé, la méthode d’extraction et la température d’extraction. 

Pour les deux phases de la plante de pistacia lentiscus étudiée nous avons remarqué une 

variabilité des teneurs en phénols totaux.  La teneur la plus élevée est constatée dans la phase 

aqueuse elle est de l’ordre de (579,027±24,764mg/g) par contre la plus faible teneur 

remarquer par la phase organique avec une valeur de (149,561±30,234mg/g) pour les 

polyphénols. 
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 La teneur des flavonoïdes  

Dans nos échantillons a été déterminée à partir d’une courbe d’étalonnage de la rutine 

(Annexe 3) et exprimés en milligrammes par gramme de la matière sèche en équivalent de la 

rutine. 

D’après les résultats obtenus, nous avons observé des teneurs variables en flavonoïdes dans 

les deux phases, la phase aqueuse renferme une concentration plus élevée (323,096 ± 26,343 

mg /g) que celle de la phase organique (116,584 ± 20,875 mg /g). Selon ces résultats, on peut 

constater une répartition inégale des flavonoïdes dans les différentes phases d’extraction. La 

comparaison entre la teneur des flavonoïdes et phénols totaux dans chaque extrait, nous a 

permis de dire que la variation des quantités des flavonoïdes est relative à celle des phénols 

totaux c’est–à-dire elles varient dans le même sens. 

 La teneur des flavanols 

 Dans nos échantillons a été déterminée à partir d’une courbe d’étalonnage de la rutine 

(Annexe 4) et exprimés en milligrammes par gramme de la matière sèche en équivalent de la 

rutine. 

L’analyse des résultats révèle que la phase organique possède la teneur la plus élevée 

(77,361 ± 2,823 mg/g), tandis que la concentration la moins élevée est manifestés par la phase 

aqueuse    (30,385 ± 6,279 mg/g).On remarque qu’il y a une différence remarquable dans ce 

dosage par rapport au les autres. 

 La teneur en tanins 

A été à partir de la courbe d’étalonnage, tracée en utilisant la catéchine comme standard. Les 

résultats ont été déterminés à partir de l’équation de la régression linéaire de la courbe 

d’étalonnage (Annexe 5), et exprimés en milligrammes par gramme de la matière sèche en 

équivalent de la catéchine. 

La présence des tanins suggère la capacité de notre plante à jouer un rôle majeur en tant 

qu’agent antimicrobien et antioxydant 
[35]

. 

Ce dosage révèle que la fraction aqueuse renferme la plus importante teneur en tanins, avec 

une valeur de (1166,666 ± 25.032 mg/g). En revanche, la fraction organique est enregistrée la 

teneur la plus faibles ; leur concentration est atteint (166,666 ± 30.176mg/g). 

L’ensemble de ces résultats importants reflètent les données trouvées dans la (Figure 04) 

où nous avons enregistré un rendement élevé pour la phase aqueuse ce qui prouve la richesse 

de cette partie de la plante en composés phénolique. 
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Par conséquent, on peut conclure que la quantité de différents composés phénoliques est 

influencée par la capacité de chaque solvant d’extraire le maximum de ces composés selon 

leur polarité. 

Les solvants d'extraction entrainent des substances non phénoliques comme les sucres, les 

protéines et les colorants qui peuvent interférer pendant toute évaluation phénolique. Le 

dosage donne donc une évaluation brute de tous les composés phénoliques d'un extrait, de 

plus le réactif utilisé n'est spécifique aux polyphénols 
[36]

. 

Le contenu polyphénolique varie qualitativement et quantitativement d'une plante à une 

autre. Cela peut être attribué à plusieurs facteurs dont nous citons les facteurs climatiques et 

environnementaux : la zone géographique, sécheresse, sol, agressions et maladies…etc; le 

patrimoine génétique, la période de la récolte et le stade de développement de la plante 
[36]

. 

II.4. Estimation de l’activité antioxydante   

II.4.1. Test de DPPH  

Les résultats du pouvoir antiradicalaire par le DPPH des différents extraits sont rassemblés 

dans la (Figure 06). 

 

Figure 06 : Activité antioxydante des différents extraits vis-à-vis du radical DPPH. 

Nous avons déterminé les valeurs des IC50 de l’extrait et de l’antioxydant à partir des 

représentations graphiques I%=f(C) (Annexe 8 et 9). Ce graphe montre la croissance de 

l’inhibition en fonction de la concentration, lorsque la concentration de l’extrait augmente 
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dans la solution la capacité à réduire le radicale DPPH augmente, ce qui montre l’activité 

antioxydant de cette extrait. Les résultats sont groupés dans le (Tableau 04). 

Tableau 04 : Activité antioxydante des différents extraits vis-à-vis du radical DPPH. 

Pouvoir antioxydant par le test DPPH IC 50 (mg/ml) 

Phase organique 0,031±0,0036 

Phase aqueuse 0,0071±0,00048 

Acide ascorbique 0,0048±0,00014 

Trolox 0,0023±4,1314E-05 

 

Les valeurs de IC50% sont de l’ordre de pour (0,0071±0,00048 mg/ml) pour la phase 

aqueuse, la phase organique a enregistré un IC50% = (0,031±0,0036 mg /ml), sachant que le 

paramètre IC50 est inversement proportionnel à l’activité antioxydante, on peut constater que 

le pouvoir anti radicalaire de la phase aqueuse est plus important que celle de la phase 

organique. En comparant ces valeurs obtenues avec les standards, la vitamine C et le trolox, 

on trouve que ces extraits ont une activité anti radicalaire puissante mais ils sont moins actifs 

que le trolox (la plus puissante). 

La différence dans l’activité anti-radicalaire au DPPH entre les extraits analysés est 

probablement due à leur composition en différents composés phénoliques. La réduction du 

DPPH n’est généralement pas due à l’action d’un seul composé mais aux interactions entre 

plusieurs composés, ces interactions peuvent exister dans un extrait pas dans un autre, 

conduisant ainsi à cette différence d’activité entre les extraits. 

II.4.2. Test d’ABTS  

Ce test est basé sur la capacité d’un antioxydant à stabiliser le radical cationique ABTS
•+

 

de coloration bleu-vert en le transformant en ABTS
+
 incolore, par piégeage d’un proton par 

l’antioxydant.  

La capacité de piégeage des radicaux libres a été exprimée par la concentration effective 

IC50 de l'antioxydant (mg/ml) qui représente la concentration nécessaire pour récupérer 50% 

de radicaux d'ABTS. 

Les résultats obtenus sont regroupés dans le (Tableau 05) et présentés dans la (Figure 07): 
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Tableau 05: Résultats de l'activité antioxydante évaluée par le test ABTS. 

Pouvoir antioxydant par le test ABTS IC 50 mg/ml 

Phase organique 0,0087±8,9938E-05 

Phase aqueuse 0,0025±0,0011 

Acide ascorbique 0,0038±0,00017 

Trolox 0,0021±0,00025 

 

 

Figure 07 : Résultats de l'activité antioxydante évaluée par le test ABTS. 

Les résultats ont été exprimés par détermination d’IC50 (concentration en antioxydant 

nécessaire pour réduire de 50 % la concentration initiale en ABTS
•+

) Plus la valeur d’IC50 est 

petite plus la capacité antioxydante de nos extraits est importante, les IC50 ont été calculé 

pour chaque extraits (Annexe 12 et 13) et antioxydants standard. 

Pour les deux extraits, la phase aqueuse présente IC50 le plus faible (0,0025±0,0011 

mg/ml), il est donc considéré comme étant le plus efficace pour l’inhibition cationique ABTS. 

Suivie de la phase organique avec un IC50 plus supérieure (0,0087±8,9938E-05mg/ml).  

      L’extrait de la phase aqueuse serait donc plus actif que celui de la phase organique. Ce 

résultat serait compatible avec la composition chimique déterminée pour les polyphénols où 

une prédominance de ces composés a été clairement identifiée dans la phase aqueuse que dans 

l’organique, lequel expliquerait son pouvoir anti-radicalaire relativement élevé dans la phase 

aqueuse que dans la phase organique. 

Ce travail est en accord avec des résultats déjà publiés 
[37]

. Selon lesquels les polyphénols 

constitueraient une bonne source d’antioxydante naturel. 
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II.4.3. Test de FRAP  

Beaucoup d’études ont indiqué la présence d’une relation directe entre les activités 

antioxydantes et la puissance réductrice. Dans ce test le pouvoir antioxydant se manifeste via 

le changement de la couleur du milieu réactionnel de jaune au bleu, un changement qui est 

due à la réduction de (Fe
3+

) à la forme fer ferreux (Fe
2+

) qui est quantifiée par la mesure de 

l’absorbance de la couleur bleu formée aux différentes concentrations utilisées (Figure 08). 

 

Figure 08: Activité antioxydante de différentes concentrations des extraits analysées par le 

test de FRAP. 

Le pouvoir réducteur de ces échantillons est exprimé par la concentration effective  qui est 

une concentration qui permet d’obtenir une absorbance de 0,5 
[38]

. En utilisant le Trolox 

comme standard (Annexe 14). 

  Les résultats obtenus sont représentées dans le (Tableau 06). 

Tableau 06 : Test FRAP pour les extraits analysés.  

FRAP IC 50 (mg/ml) 

Phase organique 0,12±0,003 

Phase aqueuse 0,073±0.003 

Trolox 0,047± 0,0006 

 

D’après les résultats obtenus (Figure 08), l’efficacité des échantillons à réduire Fe 
3+

 à Fe
2+

 

est variable, pour les deux extraits nous observons que l’activité antioxydante augmente avec  
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la concentration utilisée. D’après les résultats obtenus nous ont montré que la capacité de 

réduction est proportionnelle à l’augmentation de la concentration de nos échantillons. 

Selon les résultats du test de FRAP mentionnés sur le (Tableau 06), Nous constatons que 

la phase aqueuse a présenté une valeur d’IC50 (0,073±0.003 mg/ml) ce qui signifie une 

meilleure capacité à réduire le fer. Cette valeur est plus proche à celle de trolox 

(0,047±0,0006 mg/ml).  

Siddhuraju et Becker
 [39]

, ont montré que cette forte activité peut être probablement dû à 

la présence de groupement hydroxyle dans les composés phénoliques qui peuvent servir 

comme donneur d’électron. Par conséquent, les antioxydants peuvent être considérés comme 

des réductants et inactivateurs des oxydants.
 [40]

. 

La phase organique a montré le pouvoir le plus faible avec une valeur d’IC50 très élevée 

qui de 0,12±0,003 mg/ ml. Cela peut être expliqué par une faible affinité entre leur fonction et 

les ions métallique de fer ferrique (Fe
3+

). 
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Conclusion et perspectives  

A l’heure actuelle, les plantes médicinales restent encore le premier réservoir de nouveaux 

médicaments. Elles sont considérées comme une source de matières premières essentielles 

pour la découverte de nouvelles molécules nécessaires à la mise au point de futurs 

médicaments. 

      Notre travail consiste à l’étude quantitative et qualitative d’une plante locale pistacia 

lentiscus et la valorisation de l’activité antioxydante des  polyphénols. Pour l’obtention de ces 

derniers nous avons réalisé une extraction par macération.  

L’extraction des composés phénoliques est une étape très importante pour la valorisation de 

ces principes actifs, elle dépend du solvant approprié qui préservent leurs propriétés 

biologiques. 

Les résultats obtenus dans l’analyse qualitative, nous laissent à constater que les familles 

chimiques répondu dans notre plante sont les composés phénoliques, les flavonoïdes, les 

tanins, les saponosides et les alcaloïdes.  

Quantitativement, l’évaluation du contenu des polyphénols totaux en adoptant la méthode 

de Folin-Ciocalteu révèle la présence des quantités importantes en polyphénols. Dont le 

rendement le plus remarquable est celui de la phase aqueuse (579,027±24,764 mg/g). 

De même nous avons dosé les flavonoïdes et les tanins qui nous mène à conclure que cette 

plante contient une quantité considérable surtouts pour la phase aqueuse. 

Au cours de ce travail, nous avons également mesuré l’activité antioxydante des extraits 

par trois tests : l’analyse par le radical stable DPPH
. 

, radical cationique ABTS
. + 

et 

l’estimation du pouvoir réducteur FRAP.  

Nous avons constaté pour l’activité antioxydante par le piégeage du radical libre DPPH• et 

en comparant les IC50 des différents extraits testés par rapport à celles de l’acide ascorbique 

et le Trolox, nous avons remarqué une activité antiradicalaire très importante pour la phase 

aqueuse comparativement à la phase organique.  

Pour le test à l’ABTS, la phase aqueuse montre une valeur très importante par rapport au 

phase organique. Pour ce test l’activité antiradicalaire intéressante et presque similaire avec 

les standards. 

Cependant, l’activité antioxydante par la méthode FRAP, la phase aqueuse a une capacité 

de réduire le fer très importante par rapport à la phase organique et qui augmente en fonction 

de la concentration. 
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D’après tous les résultats obtenus des différentes fractions organiques et aqueuse, on 

conclut qu’il y a une forte relation entre les trois testes antioxydants pour ce qui confirme les 

propriétés puissantes que possèdent les polyphénols à piéger les radicaux libres et à réduire le 

fer.  

Comme perspective, nous suggérons des études complémentaires afin de déterminer les 

activités biologiques des extraits de Pistacia lentiscus in vitro et in vivo. 



 

ANNEXES 

Annexe 1 : Réactifs et produits chimiques  

Produits Formules 

Hexane C6H14 

Acide gallique C7H6O5 

Carbonate de sodium Na2CO3 

Chlorure de Fer (ш) FeCl 3 

Ammoniaque NH4OH 

Persulfate de potassium K2S2O8 

Trichlorure D’Aluminium (AlCl 3 ; 6H2O) 

Acide sulfurique H2SO4 

Ethanol, Méthanol C2H6O, CH3OH, 

Ethyle Acétate C4H8O2 

Acide Chlorhydrique HCl 

Iodure de Potassium, Iode KI, I2 

Dibasic potassium phosphate K2HPO4 

Potassium dihydrogen phosphate KH2PO4 

ABTS C18H18N4O6S4 

 

DPPH C18H12N5O6 

 

Annexe 2 : Courbe d'étalonnage des polyphénols (l'acide gallique). 
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Annexe 3 : Courbe d'étalonnage des flavonoïdes (Rutine)  

 

Annexe 4 : Courbe d'étalonnage des flavonols (Rutine) 

 

 Annexe 5 : Courbe d'étalonnage des tanins (catéchine). 
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Annexe 6 : Test de DPPH pour l’acide ascorbique. 

 

Annexe 7 : Test de DPPH pour le Trolox  

 

Annexe 8 : Test de DPPH pour la phase organique. 

 

y = 2639,4x + 33,608 

R² = 0,9279 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0 0,005 0,01 0,015 0,02 0,025

In
h

ib
it

io
n

 %
 

Concentration mg/ml 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0 0,002 0,004 0,006 0,008 0,01 0,012 0,014

In
h

ib
it

io
n

 %
 

Concentration mg/ml 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2 1,4

In
h

ib
it

io
n

 %
 

Concentration mg/ml 



 

Annexe 9 : Test de DPPH pour la phase aqueuse. 

 

Annexe 10 : Test de l’ABTS pour l’acide ascorbique  

 

Annexe 11 : Test de l’ABTS pour le Trolox 
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Annexe 12 : Test de l’ABTS pour la phase organique. 

 

Annexe 13 : Test de l’ABTS pour la phase aqueuse. 

 

Annexe 14 : Test de FRAP pour le Trolox. 
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 ملخص

ينصب هذا العمل في اطار دراسة الموروث  النباتي الوطني خاصة النباتات الطبية، والتي لا يزال قسم كبير منها يتطلب  

الضروللجزء الهوائي لنبات  مضادات الأكسدة  الفيتو كيميائية ولهدف من بحثنا هذا الدراسة دراسة  معمقة، حيث كان ا   

،   جود مركبات الفينول ، الفلافونويداتوفقا لنتائج التحليلات النوعية عن طريق الاختبارات الفيتو كيميائية  أثبتنا  و 

هو الأكثر  المائي لمستخلصأن ا نالاحظالامية تائج التحليلات وفقا لن باميات كبيرة. لاالويدات ، الصابونيين، والتاناالا

الفلافونولات.ب هو الأكثر غنى تانولي  ، بينما المسخلص الا، ، والتانا اتبالفينولات ، الفلافونويد غنى  

يةقومضادات أكسدة طاقة  لديه نبات الضرول الهيدروالاوليك  مستخلصكسدة أن بين تقييم نشاط مضادات الأبينما   

 

سة فيتوكيميائية، مضادات الأكسدةو، بوليفينول، دراالضر: كلمات مفتاحية  

Résumé  

Ce travail s’inscrit   dans le   cadre  de l'étude  du  patrimoine botanique   national  surtout 

les plantes   médicinales  dont  une  grande  partie  reste  encore  vierge  et  nécessite  des  

études approfondis,  alors il porte sur notre objectif sera  alentour l'étude  phytochimique et 

l’activité antioxydante   de la partie aérienne de Pistacia lentiscus. D'après les résultats des 

analyses qualitatives par les tests phytochimiques nous avons constaté la présence des 

composés phénoliques, des flavonoïdes, des alcaloïdes, des saponosides et des tanins en 

quantités importantes. D'après les résultats des analyses quantitatives en observe que 

l’extrait aqueux plus riche en Polyphénols, Flavonoïdes et Tanins ,Par contre en observe que 

l’extrait éthanoïque  plus riche en flavanols.  L'évaluation de l’activité antioxydante montre 

que l’extrait hydroalcoolique de  Pistacia lentiscus a un  pouvoir antioxydant fort.   

 

Mots-clés : Pistacia lentiscus, Polyphénols, Etude  phytochimique, Activité antioxydante. 

 

 

Abstract 

 

This work is part of the study of the national botanical heritage, especially the medicinal 

plants, much of which remains untouched and requires further study In depth, then it relates 

to our goal will be around the phytochemical study and antioxidant activity of the aerial 

part of Pistacia lentiscus. According to the results of qualitative analyzes by phytochemical 

tests we have found the presence of phenolic compounds, flavonoids, alkaloids, saponosides 

and tannins in large quantities. According to the results of the quantitative analyzes observed 

that the aqueous extract richer in Polyphenols, Flavonoids and Tannins, on the other hand 

observed that the ethanoic extract richer in flavanols. The evaluation of the antioxidant 

activity shows that the hydroalcoholic extract of Pistacia lentiscus has a high antioxidant 

activity. 
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