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تهدف هره الدزاصة إلً الكشف عن العلاقةة يةُن الاخةالأ ايصةسٌ والقىالةر الدزاصةٍ لةدي عُخةة  ةن      

ينة  َخاصة  الدزاصةة علةً الاةخهلا ابزتيةا ٍ  اعقاةد تلا ُر الاسحلة الثانىَة ولقحقُر الهدف الاسجةى 

 الدزاصة يُعة 

تلاُر)اناثا وذكىز(  ن ثانىَة الصةاق   ةاليٍ يىبَةة ايطةىا د وقةد  011 يقت هره الدزاصة علً       

( واصةقيُان القىالةر الدزاصةٍ 6112اصقخد خا اصقيُان الاخالأ ايصسٌ  ن اعداق )عفساء ايساهُم الخلُة،د

 (0111د تسجاة: عيد العزَز الدزَخٍ 0191 ن اعداق )لىنجاان

اؤب  تىصةةلخا الةةً الخقةةاالا القالُةةة: يابعقاةةاق علةةً الدزاصةةا  الضةةايقة وتىقعةةا  و ةةن لةةلات القضةة     

  الياحثُن

_تىجةةد علاقةةة ازتيا ُةةة ذا  قبلةةة احصةةااُة يةةُن الاخةةالأ ايصةةسٌ والقىالةةر الدزاصةةٍ لةةدي الاساهةةر 

 ة الثانىٌلالاقادزس لٍ  سح

 تىجد لسو  لٍ الاخالأ ايصسٌ حض   قغُس الجخش _ب

 لٍ القىالر الدزاصٍ حض   قغُس الجخشتىجد لسو   _ب

 الكلاا  الافقاحُة:

 الاخالأ ايصسٌ

 القىالر الدزاصٍ-

 الاساهر الاقادزس-
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Study summary:  

This study aims to reveal the relationship between the family climate and 

academic consensus among a sample of high school students. To achieve the 

desired goal, the study relied on the relational approach because it suits the 

nature of the study 

This study was applied on 100 students (girls=boys) from sadek talbi high 

school_laghouat   

   We use the family climate questionnaire (alafraa ibrahim elhkalil _2006) 

and the académic compatibility questionnaire from(longman_ translated by 

abd elaziz eldirini1990 

  Finaly we achieved the following results depended on previous studies and 

reseachers expectation: 

_there is statistically significant correlation betwin family atmospher and 

academic consensus in a high school teenager(scholing teenager) 

_there is no differnces in the family atmosphere according to the gender 

variable  

_there is no differnces in the academic compatibility according to the gender 

variable  

    Key words: 

 _ family atmosphere 

_ academic compatibility 

_ scholing teenager 
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 ة:ـــمقدم

تعتبررررس ة مررررس  لررررا  اررررا ةة كمنررررلخ ةة ت لاسررررب اء اررررل ةةالسررررب ة ملمررررسب ةب ررررل  ةة  ت رررر   ةةءمرررر          

ةة عرررلاسس ةةترررل بُ ُ ة ملمرررل ةةترررل اتلفرررخ ةة ارررم لاتلرررك ةةفرررسا ةةترررل ت ي ررر  لرررا ةةتيسرررك ةة ت رررلال  ارررل تينررر

    خسى.ئ   ل شيم قسا  الدةخ  ةت لالخ تاتلك لا  مس  دتاسضال ثفل ب ةة  ت    لبل

افرررم  ا سرررب ارررا د ل ة مرررس  اء ارررل لي رررم  عرررل  ةع لسرررب ةةتس سرررب  ارررل  اررروة   و د ل ةة ةلمرررب ة         

ارررل لرررا  ارررا  س رررلخ ةسنرررج ل رررسد لكمنرررب تعلس سرررب  الدا سرررب تع رررم الرررخ تل ارررة ةةتل سرررو ةةعلرررا  ةة عس رررب  رررم 

مررررس   ةاررررل  ثررررس  ررررلل   ررررل تيررررءاا شالررررسب ةةتل سررررو  سلررررب لسة ررررم ةةنرررر ءةخ  ةةتالاررررم ةة ت ررررلال  عررررة ة

   سال ملاسل ةتحفسق ةةتءة ق ةةةلةمل . ةةةلةمسب ةةتل افضل لعظا   قلت  

 ءارررب اررروة  احترررم لءضرررء  ةةتءة رررق ةةةلةمرررل  ا سرررب  لةارررب   سرررلة ابسرررسة لرررا ةةةلةمرررلخ  ةةبحرررء  ةةتس      

 رررل  سرررل  ةةارررسد  لررراب اللرررب   سرررل  ةة ت رررةلا  لررراب خليرررب  لاتبرررلل  ةةع لرررس ة ملمرررل  لحرررءل ةةع لسرررب 

ةةتس ءاررررب  تاررررة  ةةيلسررررس لررررا ةةةلةمررررلخ ةةعل سررررب للررررم الررررا ةةرررر ا   الررررء  ةةتس سررررب ... الررررخ  اررررا مررررلء  

ة رررق ةةترررل ت لرررم  ةلةمرررب شالرررسب لرررا ةة ءة رررن   رررل  سررر  ةة انرررسب   ارررا ة عرررلد ةةتءةة ت رررةلا ةة سةارررق   ةررر  

 علةرررب    ةررر  لرررا  ة ت لاسرررب ل لتررر  ةة انرررسب  ةة ت لاسرررب لرررا خررر      رررل  ا قرررلخ  لإشررربل لحل ةرررب ةةارررسد 

 ل  لت لبلخ ةة  ت   .  كخ   ةةنعل  ةةتيسك ةلتيس

 رررل ةررر  لرررا  ا سرررب ايرررءو ل رررلة   حلسرررل ةتالارررم ةة  رررل  ة مرررس   ةعرررم ةة نرررلل ةةتعلس رررل ةةلرررل ء  ة          

 ةةتءة ررررق ةةةلةمررررل ةررررةى ةةتل سررررو ةةررررو اعتبررررس ل ررررم ةةاررررة    ررررلل ةة نررررتفبم  و ةة نرررر ةب لستب ررررب  لةت  رررر ب 

ةة ت لاسررب  لررةى قررةلتال الررخ ةةمررت ل ب  ررل لمررا لعررلةا ةةتل سررو ةة ررل ب لررا خرر   ترروةسم ةةلررعل   تفلسررم 

 د و ةةءيء   ةخ ة اةة  ةة  لء ب .ةةا ءةخ ةةتل تحء  

اررروة ل ةةتءة رررق ابرررة   ء رررءد لدبرررب     ل رررب دة عرررب انرررعخ ةةتل سرررو ةة سةارررق لإشررربلاال   ةررر  مرررءة  الرررخ    

 ةة نتءى ةة الل    ةة نتءى ةة ت لال  ا ست  ةةبلةاب ةتحفسق تءة    ةة انل  تيسا  ةلإ ت لال .

يررءو تالاررم ا ررل تيررءاا ةةتل سررو  ت  سررب شالررست  ةرروة ا ررن  و  ةة ةلمررب ةاررل د ل  ررلل   يررم لررا ة مررس     

 ةةةلةمل.  ل   سا ة مس   ةة ةلمب ةتحفسق ةةتءة ق 

 رررل ارررو  ةةةلةمرررب   رررسة  ةةع قرررب  رررسا ةة  رررل  ة مرررس   ةةتءة رررق ةةةلةمرررل ةرررةى ةة سةارررق  ةلت ا رررل  لةترررلةل  

  ل ةة س لب ةةلل ءاب  ةاوة يسغ ةةع ءةو ةة ءضء  الةتلةل :  ةة ت سا

 . لة الثانويةحالمناخ الأسري وعلاقته بالتوافق الدراسي لدى المراهق المتمدرس في المر
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 ة ت لبلخ ةة ءضء  تا تفنس   الخ ةة حء ةةتلةل :   ةمت ل ب

ل ة ا سررررربل ةةاسضرررررسلخل ة ارررررةة )ةلإشررررريلةسبل : الرررررخ ةشرررررت لجةةةلةمرررررب   رررررة دال  قرررررة  ة   : ةةالرررررم

 ةةنل فب ( ةلإ سةئسبل ةةةلةملخ ةة الاسا

  ررررءة   مررررس  ل رررررلئك ة مررررس  لتعساررررك )تعساررررك ة مررررس  لةة  ررررل  ة مررررس  مرررر ت ل   ةةالررررم ةةلررررل ل : 

ل  ة مرررس   ا سرررب ةة  رررل  ة مرررس  لةةعءةلرررم ةة ررركثس   رررل ةة  ررر  ة مرررس  ل  رررءة  ةة  رررل  ة مرررس  لةة  رررل

 ةةمس  (لخللئص ةة  ل  

ةةتءة ررررقل لااررررء   ةةتءة ررررقل   ررررءة )لااررررء     ةةتءة ررررق ةةةلةمررررل  مرررر تحة   سرررر  اررررا  لررررل ةةالررررم ةةللةرررر :    

 ةةعءةلرررمل ةةلةمرررل ةةتءة رررق ل مرررء ةةةلةمرررل ةةتءة رررق ةة انرررس ل لظرررلاسةة ظسارررلخ  ةةتءة رررق ةةةلةمرررلل  عررر 

 ( ل ةةتءة ق ةةةلةمل  ةة كثس 

: ةةررررو  ت ل ة ررررل  سرررر  ة ررررسة ةخ ةةةلةمررررب ةة سةة سررررب لررررا  سرررر  ةة رررر ا  ثررررا   تفررررم ةةررررخ ةةالررررم ةةسة        

نررررن    ت رررر  ةةةلةمررررب   د ةخ ةةةلةمررررب  ة مررررلةسن ةلإ لررررلئسب ل اررررسا  تررررلئ  ةةةلةمررررب  ل لق ررررتال لل

 .( ةةتءقعلخ  ةةةلةملخ ةةنل فب 
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 إشكالية البحث: -1

تعدذ لأسعددشل لأىي ْددل لأسٗىددٚ لأىدددٜ ٝغدددْذ ءيٖٞددم لأى ْددمل لأقخدَددمءٜ لأٗ لأىْغددس لأسم ددش   عيٖٞددم ٝد عددظ  دد ذ     

ٗ عش ى قمل لأقّغدمُ ٗ ددذ لإٔددٌ لأىَددَع لأٗ  غمدٓ  مّٖ٘م عْذ ٗ ءَمدٓ    ٘خ٘دٕم ٕ٘ لأٍدذلأد ىيسٞمل لأى ششٝل  

لأقع ً بٖم لإٔدَمٍم بمىغم مّٖ٘م لأىَسصو لأىدشب٘ٛ لأقٗه لأىدزٛ ْٝددح لأ دش لأىْدم ع ىْوغدٔ ٗ ىَددَعدٔ ٗ سٍددٔ ٗ 

 ىي ششٝل خَعمل .

ٗطٞدذل بدمىد٘لأ س لأىذسلأعدٜ مدُ٘  ٍْٗٔ  ئُ ت٘ ٞش ٍْمش ع٘ٛ ٗ ٍد٘لأ س بمتم ضشٗسٝل زدَٞل ىَم ىٖم ء ددل   

 د ٍش لأىدزٛ ٝدْعنظ ق  ٕٜ لأىَنمُ لأقخدَمءٜ لأقٗه لأىزٛ ٝيدسس بٔ لأىوشد ٍؤ شلأ ٍٗدد  شلأ  لأىَؤعغل لأىدشب٘ٝل

 ٍسمه ءيٚ تسصٞئ لأىذسلأعٜ .

ٕزلأ ٗٝؤمذ ءيَمل لأىْوظ ٗءيَمل لأىدشبٞل ٗءيَمل لأقخدَمع ءيٚ لأسَٕٞدل لأىقصد٘ٙ ىيع ددملا لأقعدشٝل لأىددٜ    

ت  ٞشٕدم ءيدٚ لأىَْد٘ لأىعقيدٜ ٗ لأىدعيَٞدٜ ى بْدمل  ٝغ٘د ٍْمخٖم خص٘ م  ٜ ءَيٞل لأىدشبٞل ٗ لأىدعيٌٞ ٍِ خد ه

ٍِٗ ٕزلأ ٝعدَدذ لأىَْدمش لأقعدشٛ ءيدٚ خَيدل ٍدِ لأىغدي٘مٞملا  ٗلأقتدمٕدملا بدِٞ لأقبدمل ٗ لأقبْدمل لأىددٜ مدو ٍدم 

ممّت ع٘ٝل مو ٍم ممُ ْٕمك ت٘لأ س خص٘ م  ٜ ٍشزيل لأىَشلإٔقل لأىدٜ تعذ ٍِ لإٌٔ ٍشلأزو زٞمل لأىودشد  ٖدٜ 

ٞددل ٗتسَددو لأىَغددؤٗىٞل  ٗ لأىَشددمسمل لأىوعيٞددل  ددٜ لأىَددَددع ٗ ٕددٜ ٍشزيددل لأمدَددمه ٍشزيددل دءددذلأد ىيسٞددمل لأىعَي

 لأىْضح لأىدغَٜ ٗلأىعقيٜ  ٗ لأقّوعمىٜ ٗ لأقخدَمءٜ لأىدٜ تطشأ ءيٞٔ ٗ لأىد٘لأ س ٍعٖم .

 مىَذسعل ىٖم دٗس ٗ لأ ش بمسص ىدنِ٘ٝ ٗ تَْٞل شخصٞل لأىديَٞز طٞيل عْ٘لألا لأىذسلأعدل لأىددٜ ٝقضدٜ ٍع دٌ     

عشل ٗ رىل ٍِ لأخو تسقٞس لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ٗلأىزٛ ق ٝدسقس لأق بد٘ ٞش ٍْدمش لأعدشٛ عد٘ٛ لأٗدمتٔ خمسج لأق

 ٗ ٍْٔ ّطشذ لأقشنمىٞل لأىدمىٞل :

ٕددو ت٘خددذ ء دددل لأست مطٞددٔ رلألا دقىددل لأزصددماٞل بددِٞ لأىَْددمش لأقعددشٛ ٗ لأىد٘لأ ددس لأىذسلأعددٜ ىددذٙ لأىَشلإٔددس 

 لأىَدَذسط  ٜ ٍشزيل لأىثمّ٘ٝل ؟

 ٛ زغب ٍدغٞش لأىدْظ ؟ٕو ت٘خذ  شٗق  ٜ لأىَْمش لأقعش

 ٕو ت٘خذ  شٗق  ٜ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ زغب ٍدغٞش لأىدْظ ؟
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 فرضيات البحث: -2

 فرضٍة عامة: -2-1

  ت٘خددذ ء دددل لأست مطٞددٔ رلألا دقىددل لأزصددماٞل بددِٞ لأىَْددمش لأقعددشٛ ٗ لأىد٘لأ ددس لأىذسلأعددٜ ىددذٙ لأىَشلإٔددس

 لأىَدَذسط  ٜ ٍشزيل لأىثمّ٘ٝل .

 فرضٍات جزئٍة: -2-2

 لأىَْمش لأقعشٛ زغب ٍدغٞش لأىدْظ .ت٘خذ  شٗق  ٜ ق 

 ت٘خذ  شٗق  ٜ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ زغب ٍدغٞش لأىدْظ.ق 

 

 أهداف الدراسة : -3

 .تٖذف لأىذسلأعل إىٚ ٍم َٝنِ لأُ تقذٍٔ ٍِ إعٖمً خذٝذ  ٜ إ شلأل ٗ تط٘ٝش ٍدمه لأى سث لأىدشب٘ٛ  -

 .لأىنشف ءِ ٗخ٘د ء دل بِٞ لأىَْمش لأقعشٛ ٗ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ لأىَشلإٔس  ٜ ٍشزيل لأىثمّ٘ٝل  -

 لأىدعشف ءيٚ لأىوشٗق  ٜ لأىَْمش لأسعشٛ زغب ٍدغٞش لأىدْظ  . -

 لأىدعشف ءيٚ لأىوشٗق  ٜ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ زغب ٍدغٞش لأىدْظ . -

 اهمية البحث : -4

 تنَِ لإَٔٞل لأى سث  ٜ لإَٔٞل لأىَ٘ض٘ع  -

 .لأى سث عٞنُ٘ ٍشخعم ىي مزثِٞ  ٜ لأىَدمه لأىذسلأعٜ  ٕزلأ -

ت ٖددش لإَٔٞددل لأى سددث  ددٜ لأىدعددشف ءيددٚ لأبعددمد لأىد٘لأ ددس لأىذسلأعددٜ ٗ تقددذٌٝ ٍقدشزددملا لأىدددٜ عددمءذ  ددٜ  -

 .تسقٞس دذس لأم ش ٍِ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ لأىَشلإٔس  ٜ لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل 

ضت لأىٚ ٕزلأ لأىَ٘ض٘ع  ٜ لأّٖدم ت ٖش لإَٔٞل لأى سث  ٜ لأّٔ ٝخديف ءِ لأىذسلأعملا لأىغمبقل لأىدٜ تعش -

ذسلأعددٜ ٗ ء ددددٔ بذلأ عٞددل ٗلأىد٘لأ ددس لأى  زمٗىددت لأُ تددشبظ  بددِٞ لأىَْددمش لأقعددشٛ ٗ لأىدودد٘ق لأىذسلأعددٜ

بَْٞم ٕزٓ لأىذسلأعل سبطت بِٞ لأىَْمش لأقعشٛ ٗ لأىد٘لأ س صسل لأىْوغٞل ٗ دلأ عٞل لأقّدمص  ٗ لأىلأىدعيٌ  

 لأىذسلأعٜ .
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 التحديد الإجرائي للمفاهيم :-5

 لأقخشلأاٞل :لأىدعمسٝف 

  :ٛلأىَْمش لأسعش 

 . لأىطيب  لأىدٜ ٝدسصو ءيٖٞم لأىَْمش لأقعشٛدسخل ٍقٞمط ٕٜ 

 :ًالحوافق الدراس 

ٗ ٝ ٖدش رىدل  دٜ عدي٘مٞمتٔ  ٗ أعمتزتٔ ٗ ٍع لأىَ٘لأد لأىذسلأعدٞل ٕ٘ دذسل لأىديَٞز ءيٚ تسقٞس لأىد ؤً ٍع صٍ أ

ٍع صٍ أ ٗ أعمتزتٔ ٗ مزىل بمخدٖمدٓ ٗ ٍ٘لأظ دٔ  ٜ لأىذسلأعل  ٜ لأىذسلأعل ٗ ٝدضر ٍِ خ ه دسخل ٍقٞمط 

   ءيٖٞم.لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ لأىدٜ ٝدسصو 

                                                                        :الدراسات السابقة -6

                                                                        الحً جناولث محغٍر المناخ الأسري :الدراسات 

   ٌٝ(2102-2102ٝسٞمٗٛ زوٞ ل )دسلأعل ب٘صٝذٛ ٍش 

 لأىَْمش لأقعشٛ ٗ ء ددٔ بمىدو٘ق لأىذسلأعٜ  ٜ لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل .

 دمّ٘ٛ ىدَٞدع لأىشدعب  2ء دددٔ بدمىدو٘ق لأىذسلأعدٜ ىغدْل ٕذ ت لأىذسلأعل ٗخ٘د ء دل بِٞ لأىَْمش لأقعدشٛ ٗ 

ٗىقدذ ( عدْل 01ٗ  01) تيَٞز ٍدو٘ق تددشلأٗذ لأءَدمسٌٕ ٍدم بدِٞ 01بثمّ٘ٝل ٗقٝل ععٞذل ءيٚ ءْٞل ٍنّ٘ل ٍِ 

لأعدخذً لأىَْٖح لأى٘ وٜ ىذسلأعل لأىَدغٞشلألا ءِ طشٝس لأعد ٞمُ لأىَْمش لأقعشٛ ٗلأعد ٞمُ لأىدود٘ق لأىذسلأعدٜ   

ٚ ٗخ٘د ء دل لأست مطٞٔ رلألا دقىل لأزصماٞل بِٞ لأى٘ضدع لأقددصدمدٛ ى عدشل ٗ تود٘ق مَم لأعوشلا لأىْدماح لأى

 لأقبْمل دسلأعٞم .

  ( 2112دراسة أمل كاظم أمٍرة :) 

 لأىَْمش لأسعشٛ ٗء ددٔ بمىدنٞف لأسممدَٜٝ ءْذ طي ل لأىدمٍعل 

 لأىدمٍعل . ٕذ ت ٕزٓ لأىذسلأعل لأىٚ لأىدعشف لأىَْمش لأسعشٛ ٗء ددٔ بمىدنٞف لأسممدَٜٝ ىذٙ طي ل

إّمث ىدخصص لأىعيَٜ ٗلأسدبٜ ممّدت  011 رم٘س ٗ 011طمى م ٗطمى ل ب٘لأدع  211تنّ٘ت ءْٞل لأى سث ٍِ 

 لأىعْٞل ءش٘لأاٞل ط س ٍقٞمط لأىَْمش لأسعشٛ ٗلأءدَذلا ءيٚ ٍقٞمط لأىدنٞف لأسممدَٜٝ.
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ي ددل بغددذلأد لأعدددعَيت لأى مزثددل ٍدَ٘ءددل ٍددِ لأى٘عددماو لأقزصددماٞل ىدسيٞددو لأى ٞمّددملا إر أظٖددشلا لأىْدددماح أُ ط

 ٝدَدعُ٘ بَْمش أعشٛ ع٘ٛ .

 مَم أظٖشلا لأىْدماح ءذً ٗخ٘د  شٗق  ٜ لأىَْمش لأسعشٛ ت عم ىَدغٞش لأىدْظ.

 ( دسلأعلBansal.2006:) 

I ٕذ ت لأىذسلأعل لأىٚ لأىدعشف لأىع دل بِٞ لأىَْمش لأسعدشٛ ٍٗشمدض لأىضد ظ ٗدلأ عٞدل لأقّددمص ىدذٙ لأىَشلإٔقدملا

ٍدذلأسط  مّ٘ٝدل إعددعَو  دٜ  01طمى دل ٍٗدِ  011رٗلألا دلأ عٞل لأقّدمص لأىَشتوع تنّ٘دت ءْٞدل لأىذسلأعدل ٍدِ 

لأىدٞدذ ٝدشت ظ إٝدمبٞدم  ٕزٓ لأىذسلأعل ٍقٞمط ٍغشلأ ىقٞمط لأىَْمش لأقعدشٛ  أظٖدشلا لأىْددماح أُ لأىَْدمش لأسعدشٛ

ٍددع لأىَغددد٘ٙ لأىَشتوددع ٍددِ دلأ عٞددل لأدّدددمص  ٗىدد٘زع بدددذّٜ ّ٘ءٞددل لأىَْددمش لأسعددشٛ بدددذّٜ ٍغددد٘ٙ دلأ عٞددل 

                                                                                            لأقّددمص . 

(Bansal.2006.p12) 

  ( دسلأعل Sherri 2002 :) 

 ت ٕزٓ لأىذسلأعل لأىٚ تعشف لأىَْمش لأقعشٛ ٗت٘دعملا لأسٕو ىَْ ئملا بمقّدمص لأى زس بدِٞ طد و ٗتد  ٞش ٕذ

 ت٘دعملا لأسٕو  ٜ لأىَعذه لأىدشلأمَٜ .

طمىب ٗطمى ل   ددمً لأى مزدث ب ْدمل ٍقٞدمط لأىَْدمش لأسعدشٛ   أظٖدشلا لأىْددماح  105تنّ٘ت ءْٞل لأىذسلأعل ٍِ 

 َعذقلا لأىدشلأمَٞل .لأُ لأىَْمش لأسعشٛ ٝغٌٖ بشنو م ٞش  ٜ لأى

 .Sherriتؤدٛ لأىٚ تسغِٞ دلأ عٞل لأقّدمص ءْدذ لأىطي دل .)  ِلأى٘لأىذٝمَم أظٖشلا لأىْدماح لأىٚ صٝمدل لأىَشمسمل 

2002.p2  )  

 الدراسات الحً جناولث محغٍر الحوافق الدراسً :

 ( 2116دراسة عحٍقة بابش :) 

ٗء ددٖدم بدمىد٘لأ س لأىذسلأعدٜ ىدذٙ ت ٍٞدز بعض ٍؤششلألا لأىصدسل لأىْوغدٞل )تقدذٝش لأىدزلألا  لأىدنٞدف لأىْوغدٜ ( 

 لأىَشزيل لأىْٖماٞل ٍِ لأىدعيٌٞ لأىثمّ٘ٛ.

ٕذ ت ٕزٓ لأىذسلأعل لأىٚ لأىدعشف ءيٚ ط عل لأىع دل بدِٞ ٍؤشدشلألا لأىصدسل لأىْوغدٞل )تقدذس لأىدزلألا   لأىدنٞدف ( 

ءدِ لأىودشٗق ٗء ددٖم لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ ت ٍٞز لأىَشزيل لأىْٖماٞل ٍِ لأىدعيٌٞ لأىثمّ٘ٛ   لأىٚ خمّب لأىنشدف 

بِٞ أ شلأد لأىعْٞل دٜ لأىصسل لأىْوغٞل ٗلأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ زغب ٍدغٞش لأىدْظ ٗلأىدخصص بثمّ٘ٝدل  مٝدذ لأىغدعٞذ 
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ٗقٝل لأىَغٞيل .ٗىيدسقس ٍِ ٕزٓ لأسٕذلأف أءذلا لأى مزثل لأعد ٞمُ ىقٞمط لأىصسل لأىْوغدٞل ٍنّ٘دل ٍدِ ٍسد٘سِٝ 

دَددذلا ءيددٚ ٍقٞددمط لأىد٘لأ ددس لأىذسلأعددٜ أزددذَٕم خددمق بدقددذٝش لأىددزلألا ٗلأٟخددش خددمق بددمىدنٞف لأىْوغددٜ مَددم لأء

ىّٞ٘دَمُ تشخَل زغِٞ ء ذ لأىعضٝضلأىذسْٜٝ ٗبعدذ لأىد مدذ ٍدِ لأىخصدماص لأىغدٞنٍ٘دشٝل ى دلأتدِٞ تدٌ تط ٞقٖدم 

( تيَٞدزلأ َٝثيدُ٘ ت ٍٞدز لأىغدْل  مىثدل  دمّ٘ٛ ٗلأىددٜ لأخدٞدشلا بطشددل دصدذٝل  ٗممّدت 212ءيٚ ءْٞل د٘لأٍٖدم )

 لأىْدماح لأىدمىٞل :

دلأىل إزصماٞل بدِٞ تقدذٝش لأىدزلألا ٗلأىد٘لأ دس لأىذسلأعدٜ ىدذٙ ت ٍٞدز لأىغدْل لأىثمىثدل ت٘خذ ء دل إست مطٞل  -

  مّ٘ٛ .

ت٘خذ ء دل إست مطٞل دلأىل إزصماٞل بِٞ لأىدنٞف لأىْوغٜ ٗلأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ ت ٍٞز لأىغدْل لأىثمىثدل  -

  مّ٘ٛ .

 لأىدْظ. ق ت٘خذ  شٗق رلألا دقىل إزصماٞل بِٞ أ شلأد لأىعْٞل  ٜ لأىصسل لأىْوغٞل تعضٙ ىَدغٞش -

 ت٘خذ  شٗق رلألا دقىل إزصماٞل بِٞ أ شلأد لأىعْٞل  ٜ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ تعضٙ ىَدغٞش لأىدْظ. ق -

 ت٘خذ  شٗق رلألا دقىل إزصماٞل  ٜ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ تعضٙ ىَدغٞش لأىدخصص.                                        ق -

 ٗلأىْدٞدل لأىعمٍل :

ِ لأىصسل لأىْوغٞل ٗلأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ ت ٍٞدز لأىَشزيدل لأىْٖماٞدل ٍدِ ت٘خذ ء دل إست مطٞل دلأىل إزصماٞم بٞ

  لأىدعيٌٞ لأىثمّ٘ٛ .

 ( 2115دراسة هداٌة بن صالح:) 

 لأىضغظ لأىْوغٜ ٗت  ٞشٓ ءيٚ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ لأىَشلإٔس لأىَدَذسط  ٜ لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل .

زٞث ٕذ ت لأىذسلأعل إىٚ لأىدعشف ءيٚ تد  ٞش لأىضدغظ لأىْوغدٜ ءيدٚ ت٘لأ دس لأىَشلإٔدس لأىَدَدذسط  دٜ 

تيَٞدز )رمد٘س  إّدمث( تدٌ لأقءدَدمد  211لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل بَذْٝل تيَغدمُ زٞدث بيغدت ءْٞدل لأىذسلأعدل 

                                                           ءيددٚ ٍقٞددمط لأىضددغظ لأىْوغددٜ ٍٗقٞددمط لأىد٘لأ ددس لأىذسلأعددٜ لأعدددخذٍت لأىَددْٖح لأى٘ ددوٜ لأىدسيٞيددٜ .         

 ت٘ يت لأىٚ لأىْدماح لأىدمىٞل : 

ٗخ٘د ء دل إست مطٞل عمى ل بِٞ لأىضدغظ لأىْوغدٜ ٗلأىد٘لأ دس لأىَذسعدٜ ٍدع ٗخد٘د إست مطٞدل بدِٞ مدو  -

 سلأعٞل .ٍِ لأىضغظ ٗأبعمد لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ٍع لأىد٘لأ س ٍع لأقعدمر   لأىضٍ ل  لأىَذسعل  لأىَ٘لأد لأىذ

مَددم أعددوشلا لأىذسلأعددل أٝضددم ٗخدد٘د  ددشٗق رلألا دقىددل إزصددماٞل بددِٞ مددو ٍددِ لأىددزم٘س ٗلأدّددمث  ددٜ  -

 لأىَذسعٜ ٗلأىدسصٞو لأىذسلأعٜ .بِٞ  لأىد٘لأ س  لأست مطٞلٍغد٘ٙ لأىد٘لأ س لأىَذسعٜ ٍع ٗخ٘د ء دل 

 ( 2111دراسة محمد ٌوسف أحمد راشد: ) 
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خدَدمءٜ ٗلأىد٘لأ دس لأىذسلأعدٜ ىدذٙ طي دل لأىَشزيدل ٕذ ت لأىذسلأعل تعدشف لأىع ددل بدِٞ لأىد٘لأ دس لأىشخصدٜ ٗلأق

لأىثمّ٘ٝل  ٜ لأىَسم  دل لأى٘عدطٚ  دٜ ٍَيندل لأى سدشِٝ ٗلأىَقمسّدل بدِٞ لأىدزم٘س ٗلأدّدمث  دٜ لأىد٘لأ دس لأىشخصدٜ 

(طمى ل  ٜ لأىَذلأسط 002(طمى م ٗ)01( ط و ٗدذ دغَ٘لأ إىٚ )212ٗلأقخدَمءٜ ٗلأىذسلأعٜ  شَيت لأىعْٞل )

دمىٞل:لأعددد ٞمُ ٍددِ إءددذلأد لأى مزددث ٝدعيددس بددمىد٘لأ س لأىذسلأعددٜ ٗلأقخدَددمءٜ لأىثمّ٘ٝددل أعدددعَو لأى مزددث لأسدلأل لأى

 ٗلأىد٘لأ س لأىشخصٜ .

 إٌٔ لأىْدماح لأىدٜ ت٘ و إىٖٞم لأى سث : 

 ٗخ٘د ء دل بِٞ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ٗلأىد٘لأ س لأىشخصٜ ٗلأقخدَمءٜ ىذٙ طي ل لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل. -

د٘لأ دس لأىشخصدٜ ٗلأقخدَدمءٜ ىصدمىر ٗخ٘د  شٗق بِٞ لأىدزم٘س ٗلأدّدمث  دٜ لأىد٘لأ دس لأىذسلأعدٜ ٗ لأى -

   ءْٞل لأدّمث.

 ( 2112دراسة عنو عزٌزة:) 

 .لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ٗ لأىصسل لأىْوغٞل ىذٙ ت ٍٞز لأىغْل أٗىٚ  مّ٘ٛ 

ٕذ ت ٕزٓ لأىذسلأعل لأىٚ  سص لأىصسل لأىْوغٞل ٗ لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ ت ٍٞز لأىغْل أٗىٚ  دمّ٘ٛ ءيدٚ ءْٞدل 

عْل بمىدضلأاش لأىعم َل ٗ ىقذ تٌ لأعدخذلأً لأىَْٖح لأى٘ وٜ  05ٗ  01تشلأٗزت أءَمسٌٕ بِٞ  111ٍنّ٘ل ٍِ 

لأىدسيٞيٜ ىذسلأعل لأىَدغٞشلألا ءدِ طشٝدس تط ٞدس لأىَقٞدمط ) ٍقٞدمط لأىسمىدل لأىْوغدٞل ىيَدشلإٔقِٞ   ٗلأىشلأشدذِٝ ٗ 

 ٍقٞمط لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ (

لأ دس لأىذسلأعدٜ ءْدذ مَم لأعوشلا لأىْدماح ءِ ٗخ٘د  شٗق دلأىل لأزصماٞل ىَخديدف لأبعدمد لأىصدسل لأىْوغدٞل ٗ لأىد٘

  (0 ق2110) ءي٘ءضٝضل   1.11ٗ  1.10ٍغد٘ٙ لأىذقىل 

   الحعلٍق على الدراسات السابقة : 

 الدراسات الحً جناولث محغٍر المناخ الأسري :  -

أُ ْٕمك تْ٘ع  ٜ لإٔذلأ ٖم ٗأدٗلأتٖم ّٗدمادٖم ٍٗدذٙ ء ددٖدم  ٍِ خ ه ءشضْم ىيذسلأعملا لأىغمبقل ٗخذّم

 بمىذسلأعل لأىسمىٞل .

تْمٗىدت ٍ٘ضد٘ع لأىذسلأعدل لأىسمىٞدل ٕٗد٘ لأىَْدمش ٍِ خ ه ٍ٘ض٘ع لأىذسلأعدل ٗإَٔٞددٔ : بعدض لأىذسلأعدملا  -أ

ق أُ ْٕدمك دسلأعدملا إ  ٗتد  ٞش ءيدٚ ت٘لأ قدٔ لأىذسلأعدٜ لأسعشٛ ىذٙ ت ٍٞز لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل ىَم ىٔ ٍِ إَٔٞل 

 مص   ٗلأىدو٘ق لأىذسلأعٜ (تْمٗىت لأىَْمذ لأسعشٛ ٍع ٍدغٞشلألا أخشٙ ) لأىدنٞف لأسممدَٜٝ   دلأ عٞل لأدّد



 اشكالية الدراسة و متطلباتها                                      الفصل الأول                         

 

9 
 

ٕدذ ت لأىذسلأعدملا لأىغدمبقل إىدٚ لأىدعدشف ءيدٚ دقىدل لأىودشٗق  دٜ لأىَْدمش  ٍِ زٞث لأىٖذف ٍدِ لأىذسلأعدل :  -و

 . 2102أٍو ممظٌ لأسعشٛ زغب ٍدغٞش لأىدْظ مذسلأعل 

ءيدٚ لأىَدْٖح  ملأءدَمدٕ ٜ  ٍْل زٞث لأىَْٖح لأىَغدخذً : مو لأىذسلأعملا لأىدٜ تٌ ءشضٖم تدوس ٍع دسلأعدْم -لا

 عل لأىَ٘ض٘ع .لألأى٘ وٜ لأىَْمعب ىذس

 لأىذسلأعملا لأقعد ٞمُ م دلأل ىيذسلأعل ٍْٖم ٍقٞمط لأىَْمش لأسعشٛ ىعد ل لأىدذِٝ لأعدخذٍتٍِ زٞث لأسدلأل :  -ث

 خيٞو .ط لأىَْمش لأسعشٛ ىذمد٘سل ءوشلأل إبشلإٌٔٞ   ٍقٞم 2101مومّٜ   ٍقٞمط ءضلأً 

ءيد٘ و لأىدعيَٞٞدل لأىثمّ٘ٝدل مذسلأعدل زدلا لأىغمبقل تْمٗىدت لأىَشلأٍِ زٞث ٍددَع لأىذسلأعل :أُ أغيب لأىذسلأعم -ج

بَْٞدم دسلأعدل أٍدو مدمظٌ ط قدت  دٜ لأىَشزيدل  2102ٗدسلأعل ب٘صٝذٛ ٍشٌٝ ٗٝسٞمٗٛ زوٞ ل  2110ءضٝضل 

 لأىدمٍعٞل .

ٍِ زٞث ّدماح لأىذسلأعل : ت٘ يت لأىذسلأعملا لأىغمبقل لأىدٚ ٗخد٘د ء ددل بدِٞ لأىَْدمش لأسعدشٛ ٍٗدغٞدشلألا  -ذ

لأىددٚ ٗخدد٘ د ء دددل بددِٞ لأىَْددمش لأسعددشٛ ٗلأىدنٞددف لأسمددمدَٜٝ ىددذٙ طي ددل  2102ٍددو مددمظٌ أخددشٙ مذسلأعددل أ

 لأقددصدمدٛبِٞ لأى٘ضدع  لأست مطٞللأىٚ ٗخ٘د ء دل  2102وٞ ل زٞمٗٛ سلأىدمٍعل ٗدسلأعل ب٘صٝذٛ ٍشٌٝ ٗٝ

 ى عشل ٗتو٘ق لأسبْمل دسلأعٞم .

 :الدراسات التي تناولت متغير التوافق الدراسي  -

 : لأىذسلأعل ٗإَٔٞدٍِٔ خ ه ٍ٘ض٘ع  -أ

ءيٚ بعض لأىذسلأعملا ىيدٜ تْمٗىت ٍ٘ض٘ع لأىذسلأعل لأىسمىٞل ٗلأىدٜ بسثت  دٜ لأىد٘لأ دس لأىذسلأعدٜ  لأءدَذّم

  إق أُ ْٕدمك  2101ٗدسلأعل ٕذلأٝل بِ  مىر  2100ءدٞقل بمبش يل لأىثمّ٘ٝل مذسلأعل زىذٙ ت ٍٞز لأىَش

  ٗبعدض  2100مذسلأعدل   لأزَدذ سلأشدذ  ٗلأقخدَدمءٜدسلأعملا تْمٗىت لأىد٘لأ دس لأىذسلأعدٜ ٗلأىشخصدٜ 

 ٗدسلأعل ٗ 2110مذسلأعل ءي٘ ءضٝضل ل لأىْوغٞل  سبمىص لأىذسلأعٜ لأىذسلأعملا لأىدٜ تْمٗىت ء دل لأىد٘لأ س

 .2100دسلأعل ءدٞقل بمبش 

 ددٜ ٍدَيٖددم لأىددٚ ٍعش ددل ٗتسذٝددذ دسخددملا  لأىد٘لأ ددس ٕددذ ت لأىذسلأعددملا :  ٍددِ زٞددث لأىٖددذف ٍددِ لأىذسلأعددل -و

ٗدسلأعدل ٕذلأٝدل  2100لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ىذٙ ءْٞل لأىذسلأعدل مذسلأعدل بدمبش ءدٞقدل ٗلأىوشٗق بِٞ لأىدْغِٞ  ٜ 

 .2100ٗدسلأعل   أزَذ سلأشذ  2101بِ  مىر 

ىنشدف دسخدملا ءدذ لأى مزثُ٘  ٜ لأىذسلأعملا ءيٚ لأىَْٖح لأى٘ وٜ ىَعش ل ٞث لأىَْٖح لأىَغدخذً : لأزٍِ  -لا

 لأىسمىٞل .ذسلأعل لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ٗلأىوشٗق بِٞ لأىدْغِٞ ٕٗ٘ لأسّغب ى
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قعددد ٞمُ مدد دلأل ىيذسلأعددل ٍْٖددم ٍقٞددمط لأىد٘لأ ددس لأىذسلأعددٜ ا ظوددت لأىذسلأعددملا لأىغددمبقل: و ٍددِ زٞددث لأقدلأل -ث

 ددٜ دسلأعدددْم لأىسمىٞددل ٍددع لأىذسلأعددملا لأىغددمبقل  لأشدددشمتىّٞ٘دَددمُ تشخَددل زغددِٞ ء ددذ لأىعضٝددض لأىددذسّٜ    ىددزلأ 

 م دلأل ىيذسلأعل . لأقعد ٞمُ لأخدٞمس

لأىذسلأعددملا لأىغددمبقل  ددٜ تسذٝددذ زدددٌ لأىعْٞددل بمىَئددملا    نددو  ديوددتلأخٍددِ زٞددث ٍددَددع ٗءْٞددل لأىذسلأعددل :  -ج

 لأىذسلأعملا لأىدٜ تْمٗىت لأىد٘لأ س لأىذسلأعٜ ط قت ءيٚ لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل .

عددمى ل بددِٞ لأىضددغظ  لأست مطٞددلٍددِ زٞددث ّدددماح لأىذسلأعددل : ت٘ دديت لأىذسلأعددملا لأىغددمبقل لأىددٚ ٗخدد٘د ء دددل  -ذ

( ٗدسلأعدل 2101س لأىَذسعٜ ىذٙ لأىَشلإٔس لأىَدَذسط  ٜ لأىَشزيل لأىثمّ٘ٝل )ٕذلأٝدل بدِ  دمىرلأىْوغٜ ٗلأىد٘لأ 

بددِٞ ٍؤشددشلألا لأىصددسل لأىْوغددٞل ٗلأىد٘لأ ددس  لأست مطٞددللأىدددٜ ّصددت ءيددٚ لأّددٔ ت٘خددذ ء دددل  2100ءدٞقددل بددمبش 

 ىذٙ ت ٍٞز لأىغْل لأىثمىثل  مّ٘ٛ .لأىذسلأعٜ 

ءيددٚ لأىَددْٖح  فّددب لأىْ ددشٛ ٗلأىدعددشمٍددِ خدد ه لأىد لأقعدددومدلتددٌ ٍددِ لأىذسلأعددملا لأىغددمبقل :  لأقعدددومدلأٍددم 

زدددٌ لأىعْٞددل ٗلأىدعددشف  لأخدٞددمسأدٗلألا لأىذسلأعددل ٗ ددٜ  ددٞمغل لأىوشضددٞملا ٗطددشق  لأخدٞددمسلأىَغدددخذً ٗطشٝقددل 

 بٖم  ٜ توغٞش لأىْدماح . ٗلأقعدعمّلءيٚ لأىخط٘لألا لأىَْٖدٞل لأىَْمع ل دخشلأل لأىذسلأعل 
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 :دـتمهي

ةررو ٝ ٣ررذؼِْ ك٤ررٚ سُولررَ  رر ٕٝ دؼذتررن سرًررنث سُٔ ًٌررج سرُٝرر٠ ٓررٖ ٓ ًٌررلاح سُذ٘ةررلج سيطذٔلاػ٤ررج سُذرر٢ ٣٘   

ك٢ دِور٤ٖ سُولرَ سُذنة٤رج ةرَ  ٝكسُي كإٕ سرًنث ي ٣وذصن٣ٌٝذٌب ؿتنسدٚ ٝٓؼلامكٚ ٝطنم دل٤ٌنٙ ،  سُؼ٤لاث 

سُٔلاف٣رج ،كلارًرنث ٛر٢ لس ٣ذؼقٟ سرٓن فُي ػ٤ز أٜٗلا دٜذْ ةة ٕٝ سُولَ سُ٘ل٤ٌج ٝسيطذٔلاػ٤رج ٝسُظٌر٤ٔج ًٝر

سُٔ ًٌررج سرُٝرر٠ كرر٢ ػ٤ررلاث سيٌٗررلإ ٝٛرر٢ ٓ ًٌررج ٌٓررذٔنث ٓؼررٚ سًررذٔنسم ػ٤لادررٚ ةون٣وررج ٓتلا ررنث سٝ ؿ٤ررن 

 ٓتلا نث إ٠ُ إٔ ٣ةٌَ أًنث طق٣قث ؿلاصج ةٚ  .

 ةرتغ ػلاطلادرٚ سُت٤ُٞٞط٤رج ٝسُ٘لٌر٤ج ُي كلارًنث ٢ٛ سُٔ ًٌج سُذ٠ دنػ٠ سُولرَ ٝدؼ٤ٔرٚ ٝدكيضلاكج إ٠ُ ةلا   

٢ٛٝ سُذ٢ دٌلاػق ػ٠ِ سيٗذولاٍ ٖٓ ػلاُذٚ سُت٤ُٞٞط٤ج س٠ُ ػلاُذٚ سيطذٔلاػ٤ج ٤ُصتغ هلافمس ػ٠ِ سيػذٔرلاف ػِر٠ 

 ٗلٌٚ ك٢   ٝٗٚ سُـلاصج ٝسُؼلآج ٝهلافمس ػ٠ِ سُذٞسكن ٓغ ٓولاُب سُٔظذٔغ ٝه٤ٔٚ . 

 ـ أولا: الأسرة 

 :رةــالأسمفهوم / 1

ٕٞ ٜٓ٘لا سُت٘لاء سيطذٔلاػ٢ كذؼرقفح سُذؼن٣لرلاح دؼذتن سيًنث ٖٓ أْٛ سُٔ ًٌلاح سيطذٔلاػ٤ج سُذ٢ ٣ذٌ

 ٜٓ٘لا:سُـلاصج ةلارًنث ةذؼقف سُؼِٔلاء ٝ سدظلاٛلادْٜ سُلٌن٣ج ٝ سُ٘ظن٣ج 

 سُقمع سُؼص٤٘ج ٝأَٛ سُنطَ ٝػةر٤ندٚ ، ٝدوِرن ػِر٠ سُظٔلاػرج سُذر٢  ٛٞ ُـج : مفهىم الأسرة

 ٣نةوٜلا أٓن ٓةذنى ٝطٔؼٜلا أًن 

ػترلامث ػرٖ طٔلاػرج ٓرٖ سركرنسف ٣ندتورٕٞ ٓؼرلا ةرنٝسة  ٣ٝؼنكٜلا هلآٞى ػِْ سيطذٔرلاع ةروٕ سيًرنث 

سُوٝسص سُقّ ،ٝسُذت٢٘ ،٣ٝذللاػِٕٞ ٓؼلا ٝ هق ٣٘ٔٞ ػٖ ٛلس سُذللاػَ ة٤ٖ سُروٝص ٝ سُوٝطرج ٝ ةر٤ٖ سر  

 )ٓظٔٞػرج ٓررٖ  ٝ سرّ ٝةر٤ٖ سر  ٝ سرّ ٝ سرة٘رلاء ٝ ٣ذٌرٕٞ ٓرْٜ٘ ٝػررقث دذ٤ٔرو ةـصرلا   ٓؼ٤٘رج

 (58،ص2018سُتلاػش٤ٖ،

: سيًنث ةوٜٗلا طٔلاػج سطذٔلاػ٤ج صـ٤نث دذٌٕٞ ػرلافث ٓرٖ سي  ٝ Bogradusٞطلامفٝى ٣ؼنكٜلا ةٝ

٣ذترلافُٕٞ سُؼرب ٝ ٣ذولاًرٕٔٞ سٌُٔر ٤ُٝج ،ٝ دورّٞ ةذنة٤رج سرطلرلاٍ يّ ٝ ٝسػق أٝ أًشن ٖٓ سيطللاٍ ،س

،٤ُصتؼٕٞ أ ـلاصرلا ٣ذصرنكٕٞ ةون٣ورج سطذٔلاػ٤رج توْٜ ٣ذٌٕٔ٘ٞ ٖٓ سُو٤لاّ ٝ دٞط٤ْٜٜ ٝ ض ،ػذ٠

 (24،ص1992سٌُ٘قم١،  ٓتلامى  )أػٔق محمد 

٣ؼنكٜلا هًر٢ ةرق١ٝ : ٝ ػِر٠ سٜٗرلا سُٞػرقث سيطذٔلاػ٤رج سيُٝر٠ سُذر٢ دٜرقف سُر٠ سُٔؼلاكظرج ٝ

ٝ سُوٞسػرررق ٝ ةٜرررلا سُؼورررَ سُظٔؼررر٢ ٣رررندت  سُذررر٢ ػِررر٠ سُ٘رررٞع سيٌٗرررلا٢ٗ ٝ دورررّٞ ػِررر٠ سُٔوذ ررر٤لاح 

 .سُٔـذِلج  سُٔظذٔؼلاح



 ريــالمناخ الأس                                                                                                                : الفصل الثاني 

 

17 
 

 

دنةؤٜرلا ػقهرلاح مٝػ٤رج ٓذٔلاًرٌج ٓلا٤ًلن ػ٠ِ أٜٗلا ٝػقث س٘لا ٤ج دذٌٕٞ ٓرٖ مطرَ ٝ سٓرنأث ٣ؼنكٜلا 

سُةرؼٞم سُـن٣و٣ج ٝ سُٔصلاُغ سُٔذتلافُرج ٝ ٓغ سرطللاٍ ٝ سرهلام  ٝ ٣ٌٕٞ ٝطٞفٛلا هلا ٔلا ػ٠ِ سُقٝسكغ

 .(7ص، 1983، سُؼٌٖ )ػلاطق ؿ٤زسُٔةذنى سُل١ ٣٘لاًب ٓغ أكنسفٛلا

سولاكرج ٗظرلاّ ٣ذٌرٕٞ كر٢ أ١  ٖٝٓ ؿقٍ سُذؼن٣للاح سٌُلاةوج ٌٗذـِ  سُٔلّٜٞ سُؼلاّ ُلأًرنث ػ٤رز دؼذترن        

و٤رن سٛرقسف ٖٓ ٓظٔٞػج ٖٓ سركنسف دنةوٜلا ٝظ٤لج دللاػ٤ِج ٣قؿِٜلا سُلنف ػٖ سُون٣ن سُوٝسص سٝ سُرٞيفث ُذؼ

سُولررَ سٝ دوررق٣ْ فػررْ ٓةررذنى ،ًٔررلا  د٘ةررلجُٝ٘ظررلاّ سيًررنث ٛررقف سٝ ؿررن  ٓشررَ ٓةررذنًج ٝ سؿررنٟ كنف٣ررج ،

لا سُررتؼك ً٘ظررلاّ سُرروٝط٤ٖ ٝٗظررلاّ ٣ؼذرر١ٞ سُ٘ظررلاّ ػِرر٠ أٗظٔررج كنػ٤ررج ُٜررلا ػررقٝف ؿلاصررج د٤ٔوٛررلا ػررٖ ةؼ ررٜ

   (167،168،ص2017 )أػٔق ػتق سُِو٤ق أةٞ ًؼق، سيةٞث  ٝ ٗظلاّ سيؿٞث 

 رة:ــأنواع الأس/ 2

ٝهرق فمص سُترلاػش٤ٖ ػِر٠ ٝضرغ دصر٤٘للاح سرًرنث  ،ةلاؿذقف سُٔظذٔؼلاح سيٌٗرلا٤ٗجدـذِق أٗٞسع سرًنث 

 .ٓٞسطٖ سيهلآج ، ٝكولا ٌُِِوج ٝٝ ٓؼٞم سُونسةج ٝكولا ر ٌلاُٜلا ٝ ػ٠ِ أًلاى هلاػقث سيٗذٌلا  

ٝ ٣ٌٔرٖ سةرنسه أٗرٞسع سرًرنث ػ٘رق ػِٔرلاء سيطذٔرلاع  ٖٓ ٛ٘لا ٗقػظ أٗٚ دٞطرق ؿٌٔرج أٗرٞسع ٓرٖ سرًرنٝ

 ػ٠ِ سُ٘ؼٞ سُذلا٢ُ:

: ٝ ٢ٛ سرًنث سُصـ٤نث سٌُٔٞٗج ٖٓ سُوٝص ٝ سُوٝطج ٝسرة٘لاء ؿ٤رن سُٔذروٝط٤ٖ    ٝسُرل٣ٖ الأسرة النىويت-

   ٣و٤ٕٔٞ دؼخ ًوق ٝسػق

: ٢ٛٝ سرًنث سُذ٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜلا سُوٝص ٓذوٝطلا ٖٓ ػقث هٝطلاح،٢ٛٝ ك٢ سُٔظذٔغ الأسرة المتعددة الزوجاث

سيًق٢ٓ أمةغ هٝطلاح ك٢ ػقٛلا سيػ٠ِ ٝ ٌُٖ ٛ٘لاى ٓظذٔؼلاح أؿنٟ ٢ٛٝ ه٤ِِرج أ٣ رلا ،٣ٌٔرٖ إٔ ٣ذروٝص 

 .سُنطَ أًشن ٖٓ أمةغ هٝطلاح 

،ًٔرلا د رْ سرػٔرلاّ ٝ سرؿرٞسٍ ٝ  صرـلامأة٘لاؤٛٔلا سُ ٝ د ْ ٛلٙ سرًنث سُوٝص ٝ سُوٝطج ٝالأسرة الممتدة:

سُؼٔلاح ٝ سُـلايح ٝ سُظّقٝ سُظرقث ٓرٖ ٗلاػ٤رج سرّ ،ٝ سر  ٝ درندت  ٛرلٙ سرًرنث سُٔٔذرقث ٓرٖ ٗلاػ٤رج سُرقّ ،ٝ 

 ٣ؼ٤ش ًَ أكنسفٛلا دؼخ ًوق ٝسػق ،ٝ ٓشَ ٛلٙ سرًن ٓٞطٞفث ك٢ سُٔظذٔؼلاح سُؼنة٤ج.

ص٤٘ق سرًنث ٛ٘لا ٣ٌرٕٞ ػِر٠ أًرلاى سُذٌٌِرَ سُونسةرج ،كٜرٞ سٓرلا دٖٓ ػ٤ز ٓؼٞم سُونسةج أٝ سٌُ٘ب:سرًنث 

 .فٝص ك٤ٚ سٌُ٘ب س٠ُ سي  ٝ سرّ ٓؼلاأة١ٞ أ١ سٌُ٘تج ك٤ٚ س٠ُ سر  أٝ سٓلا أ٢ٓٞٓ سٌُ٘تج ك٤ٚ ُلأّ ،ٝ سٓلا ٓو

 :ٛ٘لاى أمةؼج أٗٞسع ٖٓ سٌُِوج سُذ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜلا دو٤ٌْ أٗٞسع سرًنث ٝ ٢ٖٛٓ ػ٤ز سٌُِوج )سُو٤لافث(:سرًنث 

 سرًنث سرة٣ٞج ٝ دٌٕٞ ك٤ٜلا سٌُِوج ٝ سُوػلآج ُلأ  -

 ٤ٜلا سٌُِوج ٝ سُوػلآج ُلأّكٝ دٌٕٞ سرًنث سر٤ٓٞٓج -

 ٝػلافث ٣ٌٕٞ أًتنْٛ، سرًنث سُت٣ٞ٤٘ج ٝ دٌٕٞ ك٤ٜلا سٌُِوج رػق سرة٘لاء-
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ةٔؼ٘رر٠ إٔ سُظ٤ٔررغ ٣ذولاًررٕٔٞ  سرًررنث سُق٣ٔونسط٤ررج ٝ دٌررٕٞ ك٤ٜررلا سٌُررِوج ٓٞهػررج ةرر٤ٖ ط٤ٔررغ أكررنسف سرًررنث-

 ج .سٌُِو

  أ١ ٖٓ ػ٤ز ٓٞطٖ سيهلآج أٝ سٌٌُٖ ٝ دةٌَ أمةؼج أٗٞسع ٖٓ سرًنٖٓ ػ٤ز سيهلآج: سرًنث

 أًنث ٣و٤ْ ك٤ٜلا سُوٝطلإ ٓغ أًنث ٝسُق سُوٝص -1

 أًنث ٣و٤ْ ك٤ٜلا سُوٝطلإ ٓغ أًنث أَٛ سُوٝطج-2

 سُوٝص أٝ سُوٝطجسًنث ٣و٤ْ ك٤ٜلا سُوٝطلإ ك٢ ٌٌٖٓ ٌٓذوَ ةؼ٤قس ػٖ أَٛ -3

أًنث ٣ذنى ُٜلا ػن٣ج سيؿذ٤لام ة٤ٖ إٔ دو٤ْ ك٢ ًٌٖ أًنث سُروٝص أٝ سُوٝطرج ة٤رق إٔ سرًرن ًِٜرلا صرلامح -4

دونم ٓص٤نٛلا ،ٝٛلس مسطغ ُذـ٤٤نسح سطذٔلاػ٤ج ،ٝظنٝف دةذنط ٌٌٓ٘لا ؿلاصلا ،ةؼ٤ق ػٖ أ١ ًِوج أؿنٟ 

 (6هـ، ص1341الرحمن أحمد ،)علي عبد . ٠ِ سُٔظذٔغ ػلآج ٝ ػ٠ِ سرًن ؿلاصجسهذصلاف٣ج طنأح ػ

 رة:ـوظائف الأس / 3

ًلاٗرررخ سرًرررنث دورررّٞ ةٌلاكرررج سُٞظرررلا ق سُ رررنٝم٣ج ةقس٣رررج ٓرررٖ طٔرررغ سُورررٞح ٝ درررٞك٤نٙ رػ رررلا ٜلا ٝ سُو٤رررلاّ 

ٝ ةؼرق سُذورٞم سٗذوػرخ ٜٓ٘رلا ٓظٔٞػرج سُٞظرلا ق ٓرٖ  ةٔؼ٠٘ أٜٗلا ٝػقث سهذصرلاف٣ج ٓ٘ذظرج ةٌٔذِوٓلاح سُؼ٤لاث

طررنف ٤ٛلررلاح أٗةرروٛلا سُٔظذٔررغ ،ػ٤ررز أًررقح ةؼررك سُقمسًررلاح إٔ سُذؼررٞيح سيهذصررلاف٣ج ٝ سيطذٔلاػ٤ررج ٝ 

سُذنة٣ٞج دنًخ آسلامٛلا ػ٠ِ سرًنث ةلاػذتلامٛلا ٗٞسث ٤ٌَُٜ سُٔظذٔغ سٌُت٤ن ،ٝ سُٔذِو٠ ُٔـذِق سُذوس٤نسح سُذر٢ 

ٓ ًٌررلاح دُٞررخ سُررتؼك ٓررٖ ٜٓررلاّ سرًررنث ٌُررٖ ٛ٘ررلاى ٝظررلا ق ةلاُـررج سر٤ٔٛررج ٗذظررخ ةإكنسهسدٜررلا سُٔذٞسصررِج 

 .(ص1981،19.)علياء شكري،ك٢ سُٔظذٔغيهسُخ سرًنث دوّٞ ةٜلا ٗظنس ُٔقٟ أ٤ٔٛذٜلا 

ن٣ج أٝ ٗذ٤ظررج ؿ٤ررن أٗررٚ مؿررْ سُٔؼررلاٝيح سُؼق٣ررقث يٗذرروسع ٝظررلا ق سرًررنث ةٌررتب سُذوررٞم سُررل١  ررٜقدٚ سُتةرر

أٜٗرلا ٓرلا دروسٍ سُٔ ًٌرج سيُٝر٠ كر٢ سُذ٘ةرلج سيطذٔلاػ٤رج ،ٝٓرٖ ٛ٘رلا ٣ٌٔرٖ دؼق٣رق  إي ،ُتؼك سي٣رق٣ُٞٞط٤لاح

 ةؼك سُٞظلا ق سُذ٢ دوّٞ ٝي دوسٍ دوّٞ ةٜلا سرًنث  ٢ء ٖٓ سُذلص٤َ ًٔلا ٢ِ٣ :

  الىظيفت الاقتصاديت: -1

ق ٣ؼذتن سُؼلآَ سيهذصلاف١ ٖٓ أٛرْ سُؼٞسٓرَ كر٢ ػ٤رلاث سرًرنث ٝ ٣ترقٝ كُري ٝسضرؼلا كر٢ إٔ سرًرنث سكس ُرْ ٗظر

دصتغ ػلاطوث ػٖ أفسء ٝظلا لٜلا ة٘لٌٜلا ،ٝ دق  ك٤ٜرلا ػٞسٓرَ سُلٌرلاف ٝ  كإٜٗلاسُٔٞسمف سيهذصلاف٣ج سُ نٝم٣ج  

سُذلٌي ٝ ةٔرلا إٔ سرًرنث كر٢ سٌُرلاةن دورّٞ ةٌرَ ٓظرلاٛن سُ٘ةرلاط سيهذصرلاف١ ،ًٝلاٗرخ دؼذٔرق ػِر٠ ٗلٌرٜلا ًٔرلا 

لاى ػلاطرج سُر٠ سُت٘رٞى سٝ سُٔصرلاٗغ ٝةلاُذلا٢ُ ُْ دٌٖ ٛ٘د٘ذظٚ ، ًلاٗخ ػ٤ِٚ ك٢ سُٔلاض٢ ك٢ٜ دوّٞ ةلاًذٜقى ٓلا

                         سٝ سُٔذلاطن           
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ُٝوق ًلاٗخ سرًنث دٌذل٢ كسدٜلا ةلسدٜلا ،كلاُوؼلاّ ٣ؼ ن ك٢ سرًنث ٝ ًلُي سُِتلاى ًَٝ ٓرلا دؼذلاطرٚ سرًرنث ٝ 

 ًلاٗخ ًلُي د ف١ ػلاطلادٜلا ٝ د٘ذض ٓلا سًذِٜي ٝ ٛلس ةو٤لاّ ط٤ٔغ سركنسف ةلاُؼَٔ ك٢ سُؼوَ 

سُٔوِورج  ًرلإ ٓوٌرْ ٝ سٌُر٤لافث  سُؼٔرَةنسةوج سُونسةج ًلاٗخ ه٣ٞج ٝ سُؼر٤ش ٓةرذنى ٝ سُذؼرلإٝ كر٢ سيٗذرلاص ٝ 

نطرَ ذِوٓلاح أًرندٚ ، كرلايؿذقف ةر٤ٖ سًُلاٗخ ُلأ  كٜٞ سرٓن سُ٘لا٢ٛ ٝ ٣ؼذتن سٌُٔ ٍٝ سُل١ ٣ٞكن ًَ ٌٓر

ُذؼرلإٝ سيهذصرلاف١ ٣ر ف١ سُر٠ ٝ سُٔنأث هق طؼَ ٖٓ سرًنث ٝػقث ٓذٌلآِرج ػِر٠ فمطرج ًت٤رنث ٓرٖ سٌُلرلاءث كلا

 (. 41-43،ص 1984)فاخر عاقل ، هلاح سيطذٔلاػ٤ج ة٤ٖ سكنسف سيًنثدو٣ٞج سُؼق

دؼذترن سرًرنث سُ٘ظرلاّ سيٌٗرلا٢ٗ سرٍٝ،ٝ ٓرٖ ٝظلا لٜرلا سًرذٔنسم سُ٘رٞع ٝ سُٔؼلاكظرج  الىظيفت البيىلىجيةت:-1

 .ػ٤ِٚ ٝضٔلإ ةولاء ٓظٔٞػج سُؼقهلاح سُذ٢ دنة  سركنسف ك٤ٔلا ة٤ْٜ٘ فسؿَ سرًنث 

ةلاُذررلا٢ُ كلارًررنث ٛرر٢ سُذرر٢ دؼلررظ سُٔظذٔررغ ٓررٖ سيٗوررنس  ٝ سُل٘ررلاء ٝ ٛررلٙ سُٞظ٤لررج سُت٤ُٞٞط٤ررج فس ٔررج ٓررغ ٝ

ٔغ ي ٣وتَ أطللاي  نػ٤٤ٖ ك٢ ػظ٤ندٚ إي ٖٓ أكنسف  نػ٤٤ٖ ٓذوٝط٤ٖ ٜٓٔرلا ًلاٗرخ سولاكرج سرًنث ،كٌَ ٓظذ

ٛلس سُٔظذٔغ ٝ ٌٓذٞسٙ سُؼ رلام١ ػ٤رز دؼرق سرًرنث سُٔ ًٌرج سُذر٢ د رٖٔ ُلأكرنسف سًرذٔنسم سُٔظذٔرغ ٓرٖ 

ْ ةرَ ٛرٞ ُلأكنسف صـلامس ٝ ًتلامس كلاُت٤خ ٛرٞ ٓنًرو سُؼرلاُع ٗظلاّ ُِذ٘لاًَ ،ٝ سُنػلا٣ج سيطذٔلاػ٤ج ؿقٍ سصق

ُٔلا ٤ِ٣ٜرلا ٓرٖ سُذنسًٔرلاح سُشولاك٤رج سُذر٢ د ًري ة٘رلاء  ـصر٤ج سُت٤لج سُشولاك٤ج ٝ سيطذٔلاػ٤ج سر٠ُٝ سُذ٢ د ًي 

 . سيٌٗلإ

 سرًنث ٢ٛ سُت٤لج سر٠ُٝ سُذ٢ دٔشَ سُؼلآَ سُؼلاًْ ك٢ ػ٤ِٔرج سُٔر٤قف سُشرلا٢ٗ ُِولرَ ًظٔلاػرج أ٤ُٝرجٝ

ُت٤لج صلاُؼج ٓذ٤ٜلج ُؼ٤ِٔرج سُذ٘ةرلج سيطذٔلاػ٤رج سُذر٢ دٌٌرتٚ د٤ٜئ سًذؼقسفٙ سُت٤ُٞٞط٢ ٝ سُ٘ل٢ٌ ٤ُـقٝ ػ٤ز 

 سولاكج سُظٔلاػج ٝ ٗظٜٔلا ٝ ػٌٔذٜلا

سيطلررلاٍ ٝ ػلررظ سُ٘ررٞع ٓررٖ ٣ٌٔررٖ دِـرر٤  سُٞظ٤لررج سُت٤ُٞٞط٤ررج ُِرروٝط٤ٖ ٝ سُٔذٔشِررج كرر٢ إٗظررلا  ٝ

سُ٘لا٤ٓرج  إضلاكج س٠ُ د٘ظ٤ْ إ رتلاع سُرقسكغ سُظٌ٘ر٢ ٝ دـذِرق سُٔظذٔؼرلاح ةلايٗظرلا  ،كلر٢ سُٔظذٔؼرلاح ،سيٗذٜلاء

ػرقف ػرٖ أمةؼرج ٝ هرق ٣صرَ سُر٠ ػةرنث ٝ مةٔرلا أًشرن ،ة٤٘ٔرلا سُرقٍٝ سُٔذوقٓرج هرق ي ٣و٣رق ٣و٣ق ػرقف سرطلرلاٍ 

 ،خليةةةل د)سرطلرررلاٍ ػرررٖ سقسرررج أطلرررلاٍ ؿلاُترررلا ٝ ٌُررر٢ دورررّٞ سرًرررنث ةٞظ٤لذٜرررلا سُت٤ُٞٞط٤رررج ػِررر٠ أدرررْ ٝطرررٚ

 (16،ص 1333

ٛرر٢ أٍٝ سُت٤لررلاح سُذرر٢ ك٤ٜررلا سُؼ٤ِٔررج سُذنة٣ٞررج ٝ سرًررنث ٓررٖ كظررن سُذررلام٣ؾ سيٌٗررلا٢ٗ  الىظيفةةت التريىيةةت: -4

ػ٤رز ًلاٗرخ سرًرنث ٛر٢ سُٔ ًٌرج سُذنة٣ٞرج سُٞػ٤رقث سُذر٢ ي ٣ٌرلاػقٛلا كر٢ سُظٜلاه سُٞػ٤ق ُِذنة٤ج سُٔوصٞفث 

طٌررقس ٝ ٗلٌررلا دذؼٜررق ةلاُولررَ  ػ٤ِٔلادٜررلا سُذنة٣ٞررج إي سُذظٔؼررلاح سُتقس ٤ررج ًلاُؼةرر٤نث أٝ سُوت٤ِررج ،ٝ ًلاٗررخ سيًررنث

ٓرلا ًرلإ ٣رنر سُولرَ ٜٓ٘رج  ،ٝؿلاُترلا إ٤ُٜرلا ؿتندٜرلا ٝ ٓؼلامكٜرلا ٝ ٜٓلامسدٜرلاد٘ورَ ، ٝسُؼ٤رلاث،دؼِٔٚ طنس وٜرلا كر٢ 
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ن ٓرلاهسٍ ٓٞطرٞف كر٢ سُٔظذٔؼرلاح سُتقس ٤رج ٝ ةؼرك سُٔظذٔؼرلاح ٛلس سُ٘ٞع ٓرٖ سرًر، ٝ سر  إٕ ًلإ ُٚ ٜٓ٘ج

سُذؼِرر٤ْ سُنًرر٢ٔ ٝي سُذـصصررلاح سُٔـذِلررج سُٔٞطررٞفث ػلا٤ُررلا ةررَ ًررلإ دؼِررْ سُوررنسءث ٝ سُتق٣ٝررج ،ٝ ُررْ ٣ٌررٖ ي 

سٌُذلاةج ٝ سُؼٌلا  ٖٓ ٝسطتلاح سرًنث ٝػقٛلا ،كل٢ سرًنث سُٔٔذقث ٣ةرلامى ًرَ ٓرٖ سرهرلام  ٝ سُٞسُرق٣ٖ كر٢ 

٣ٝرج سرةرٞسٕ دنة٤ج سرة٘لاء كذؼقف سُٔصلافم سُذ٢ ٖٓ ؿقُٜرلا ٣ذِور٠ سُولرَ سُور٤ْ سيطذٔلاػ٤رج ،ٝكر٢ سرًرنث سُ٘ٞ

ػ٤ٖ سًذون سيٌٗلإ ٝ همع سرم  ٝ هلاّ ةت٘رلاء سُورنٟ هرْ ٛٔلا سٌُٔلٞيٕ ػٖ دنة٤ج ٝ مػلا٣ج سرة٘لاء ٝ ٌُٖ 

سُٔقٕ ٝ دوٞمح سُٔظذٔؼلاح سُٔق٤ٗج س٠ُ ٓلا ٛٞ ػ٤ِٚ س٤ُّٞ دـ٤ن ػرلاٍ سٌُش٤رن ٝ أصرتؼخ سرًرنث ؿ٤رن ًلاك٤رج 

 (ص33-1984،34،)فاخر عاقل،مرجع سبق ذكره.ةلاٌُ٘تج ُِؼ٤ِٔج سُذنة٣ٞج 

ٓرٖ أٛرْ ٝظرلا ق إٔ دـرنى كر٢ ٗلرٞى أة٘لا ٜرلا ػرب سُـ٤رن ٝ هر٤ْ سُٔظذٔرغ ٝ  وظيفت الضبظ الاجتماعي: -3

ٝ إكس ُْ ٣ٔذشرَ سُولرَ كٜ٘رلاى طلاٗرب مفػر٢ ٣ؼِرْ ٓرٖ ؿقُرٚ أٗرٚ ٛ٘رلاى هرٞس٤ٖٗ سُذللاػَ سي٣ظلاة٢ ٓغ س٥ؿن٣ٖ 

سُٔظذٔرررغ كررر٢ ػ٤ِٔرررج سُذوت٤رررن سطذٔلاػ٤رررج ي ٣ٌٔرررٖ دظلاٝهٛرررلا، ٝي ةرررق إٔ دةرررذنى سرًرررنث ٓرررغ سُٔقمًرررج ٝ 

سيطذٔلاػ٢ ُِولرَ ٝ  سرًرنث ٛر٢ سُظٔلاػرج سيٌٗرلا٤ٗج سرُٝر٠ سُذر٢ ٣ذؼلآرَ ٓؼٜرلا سُولرَ ٝ سُذر٢ ٣ؼر٤ش ٓؼٜرلا 

سٌُ٘ٞسح سُذة٤ِ٤ٌج سر٠ُٝ ٖٓ ػٔرنٙ ٛرلٙ سٌُر٘ٞسح سُذر٢ ٣ ًرق ػِٔرلاء سُر٘لي ٝ سُذنة٤رج إٔ ُٜرلا أًترن أسرن كر٢ 

 ،1993 )غرية  أحمةد الدةيد و وخةرو ،.َ ٓرٖ سي رٌلاٍدة٤ٌَ  ـص٤ذٚ دة٤ٌق ٣تور٠ ٓؼرٚ ةؼرق كسُري ةةرٌ

 (ص48

ٝ دذ غ أ٤ٔٛج سرًنث ٝ ؿونٛلا ك٢ دة٤ٌَ  ـص٤ج سُولَ سكس ٓلا دلًنٗلا سُٔتقأ سُت٤ُٞٞط٢ سُؼلاّ سُل١ ٣ورٍٞ 

 ةلاهف٣لاف سُولاة٤ِج ُِذة٤ٌَ أٝ سهفسف سُٔولاٝػج ًِٔلا ًلإ سٌُلا ٖ صـ٤ن 

 سيطذٔلاػ٤رج  كر٢ ظرنٝف سُؼ٤رلاث إيػذ٤لاطلاح ي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ةتؼٜلا سُلنف ٛ٘لاى ةؼك سي الىظيفت النفديت: -3

كر٢ فسؿرَ  إي ةرلارٖٓ ٝ سيػذرنسّ ٝ سُذورق٣ن ٝٛر٢ سػذ٤لاطرلاح ٗلٌر٤ج ي دٞطرقكر٢ ػلاطرج سُر٠ سُةرؼٞم كلاُلنف ،

 .سُظٔلاػلاح٠ِ هٔج ٛلٙ ؿسُظٔلاػلاح ٝسرًنث 

دترز كر٢ أكرنسف سرًرنث سُنسػرج سُ٘لٌر٤ج ٝ كلاُٞظ٤لج سُ٘ل٤ٌج ٖٓ أٛرْ ٝظرلا ق سرًرنث سدظرلاٙ أة٘لا ٜرلا كٜر٢ سُذر٢ 

سيػٌررلاى ةلارٓررلإ ٝ سيًررذونسم سيطذٔررلاػ٢ ٝ ةلاُذررلا٢ُ ٣صررتؼٕٞ ك١ٝ  ـصرر٤لاح ٓذوٗررج ٓررٖ ؿررقٍ إػوررلاء 

سرة٘لاء سيػذنسّ ٝ سُذوق٣ن ٝ د٤ٔ٘ج سُشوج ةلاُ٘لي ه٢ فسؿِْٜ ًٔرلا دؼروه ٓرٖ ه٤ٔرذْٜ فسؿرَ سرًرنث ٓٔرلا ٣ظؼِٜرْ 

 أ ـلاص ٗلاطؼ٤ٖ ٓذلٞه٤ٖ

دؼنف سُشولاكج ةوٜٗلا كُي سُٔؼذوق ٖٓ سُؼرلافسح ٝ سُذولا٤ُرق ٝ سُور٤ْ ٝ سُؼرنف ٝ سيؿرقم ٝ  :تلثقافيالىظيفت ا -6

سيطذٔلاػ٤ج ٝ سطلامٛرلا سُو٤ٔر٢ ٝ  ُِذ٘ةلج  سُق٣ٖ ٝ سُلٕ٘ٞ ٝ سُوقمسح ،ٝك٢ فسؿَ سرًنث ٣ذؼِْ سُلنف ٝ ٣ـ غ

ٝ ٗوِرٚ سُر٠  سُشولاك٢ ٝ ؿنى سُو٤ْ سي٣ظلاة٤ج ك٢ ٗلٞى أة٘لا ٜلا ،ك٢ٜ د ف١ فٝمس كلاػق ك٢ سُؼللاظ ػ٠ِ سُذنسر

 ٝ سُـ٤ن سُٔوصٞفث  ذ٘ةلج سُٔوصٞفثسرط٤لاٍ ٖٓ ؿقٍ سُ
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ْ سُٔذرروسنث ة٘ظررنث ٝ ٓررٖ ٛ٘ررلا د٘ٔررٞ  ـصرر٤ج سُولررَ كرر٢ ًٌِررِج ٓررٖ أٗررٞسع سيؿذ٤ررلام ٝ سيٗذوررلاء ٝ ٣ذةررن  سُورر٤

 .(129ص،2010. )صقع سُق٣ٖ  نٝؽ، سرًنث

دٞطٚ سُذنة٤ج سٛذٔلآلادٜرلا ٝ أًرلا٤ُتٜلا ٝ أٗةروذٜلا ٝ ٗذلا ظٜرلا ٝ ٣وصق ةلاُذنة٤ج سيةقسػ٤ج  الىظيفت الايداعيت: -7

س٠ُ ٓظلاٍ سيةرقسع ،ٓرغ ٓنسػرلاث ؿصرلا   ٝ سٌٓلا٤ٗرلاح ًرَ ٓرٖ سُذنة٤رج ٝ ػ٤ِٔرلاح سيةرقسع ٝفٝمٛرلا ةلاٌُ٘رتج 

 سُٔظذٔغ ،أ١ أٜٗلا سُذنة٤ج ك٢ ٓظلاٍ سيةقسع . ُِلنف ٝ

ٝ سُٔوصٞف ةلسُي ه٤رلاّ سرًرنث ةذٌر٣ٖٞ سُرلٝم سُظٔرلا٢ُ ُِولرَ ٝد٤ٔ٘رج سُؼري سيةرقسػ٢ ُق٣رٚ ٝ هرق أٝضرؼخ 

 سُؼق٣ق ٖٓ سُذظلام  إٔ ةؼك ػ٤ِٔلاح سُذنة٤ج سُٔـذِلج ٣ٌٖٔ إٔ دٌْٜ ك٢ ه٣لافث ًْ ٝ ٗرٞع سُذل٤ٌرن سيةرقسػ٢

 .(ص1999،130)ك سف ٓظلاه١،

،ػ٤رز دٌٌرتْٜ ةرلاُـتنسح سرُٝر٠  دوّٞ سرًنث ةقٝم كؼلاٍ ك٢ د٣ٌٖٞ  ـص٤ج سرة٘رلاء الىظيفت العاطفيت: -8

أس٘لاء ً٘ٞسح د٣ٌْٜٞ٘ ك٢ٜ د٢ٔ٘ ُق٣ْٜ سُةؼٞم ةلارُلج ٝ سُٔؼتج فسؿرَ سرًرنث ٝ سُٔظذٔرغ ةصرلج ػلآرج ،ًٔرلا 

إٔ سرًررنث درر سن درروس٤ن كرر٢ ظررَ ٓةررلاػن سُؼلاطلررج ةرر٤ٖ سُٞسُررق٣ٖ ٝ سيطلررلاٍ ػ٘ررقٓلا ٣ؼِٔررٕٞ ط٤ٔؼررلا ٓررٖ أطررَ 

ٝػررقدٜلا ٝ ٛررلٙ سُٞظ٤لررج دؼررقف سُٔقٓررغ سُن ٤ٌرر٤ج س٤ُٔٔرروث ٓصررِؼج ػ٤ررلاث سرًررن٣ج ،ٝ ػللاظررلا ػِرر٠ ٤ًلاٜٗررلا ٝ 

 .ُلأًنث سُؼق٣شج

سرُٝر٠ ٌُِرِٞى سرؿقهر٢ ٝ ٣ذةرن  سُـصرلاٍ سُذر٢ ٣ذِو٠ سُولَ ك٢ سُٔ٘وٍ سُوٞسػرق  الىظيفت الأخلاقيت: -9

،ًٔرلا ٣ذ٤ٔرو  ك٤ٚ ،إ٣ظلاة٤ج ًلاٗخ أٝ ًِت٤ج ،كل٤ٚ ٣ذؼِْ سُصقم أٝ سٌُل  ،سُةظلاػج ٝ سيهقسّ سٝ سُظتٖ  ٝ سُن٣لاء

ة٤ٖ سُٔوتٍٞ سطذٔلاػ٤لا ٝ ؿ٤ن سُٔوتٍٞ ،ٝ ةلٝم سُـرقٍ ٝ سُؼرنسّ ،ٝ ٣ذروسن ةٞسهرغ سُؼقهرج ةر٤ٖ سرةر٣ٖٞ ٝةو٤رج 

 .أكنسف سرًنث ،ٝ سُـَِ ك٢ دِي سُؼقهج ٣٘ؼٌي ًِتلا ػ٠ِ سُولَ 

أؿقهررٚ سُررق٣ٖ ٝ سرؿررقم ٝطٜررلإ ُؼو٤وررج ٝسػررقث ،ٝ ًٔررلا ٣ذةررن  سُولررَ ٓررٖ سرًررنث  الىظيفةت الدينيةةت: -13

ٓؼلآقدرٚ ،٣ٌٝرٕٞ كسُري ًِرٚ ٓرٖ سرطرن سُٔنطؼ٤رج ي ٣ذةن  سُرق٣ٖ ٝ أػٌلآرٚ ٝ ه٤ٔرٚ ٝػولا رقٙ ٝآفسةرٚ ًٝلسُ

ًٌُِٚٞ 

ك٢ سيًنث ٣ذلذغ ػوَ سُولَ ،ٝ د٘ٔٞ ٓقسمًٚ ،ٝ ٌُِ٘ٞسح سر٠ُٝ ٓرٖ ػٔرن سُولرَ ٝ  الىظيفت العقليت: -11

ؼو٤ِررج سُةـصرر٤ج ،ٝكرر٢ ٗٔررٞٙ سُؼوِرر٢ ٝ صررؼذٚ سُؿلاصررج سُـٔرري ًرر٘ٞسح سرُٝرر٠ أ٤ٔٛررج ًت٤ررنث طررقس كرر٢ ة٘ررلاء 

٣ٌٕٝٞ ٌُِقّ فٝمس ًت٤نس ك٢ كسُي كلاُولَ ٣ٔن ةٔنػِج سٌُ سٍ ة٤ٖ سُشلاُشج ٝ سٌُلافًج ٝٛر٢ ٓرٖ أٛرْ ٓنسػرَ 

 (137-133،ص2004،ٓنطغ ًتن كًنٙ)سُ٘ٔٞ سُؼو٢ِ

ٝسُةرؼٞم ةلاٌُرؼلافث ٖٓ ٝسطب سرًنث إٔ دؼٞف سُولَ ػ٠ِ سيًذٔذلاع ةٞهخ سُلنسؽ  :الىظيفت الترويحيت-12

 . ٓغ سُذلن٣ن ة٤ٖ سُِؼب سُٔو٤ق ٝ ؿ٤نٙ سُل١ ٣ ٤غ ك٤ٚ سُٞهخ ًقٟ
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ب ٝػررقّ ٓرر٘ؼْٜ ٓررٖ ٓٔلامًررج ٝ دوررّٞ سيًررنث ةررلاُذن٣ٝغ ػررٖ أة٘لا ٜررلا ةذررٞط٤ْٜٜ ٝ ٌٓررلاػقدْٜ كرر٢ سؿذ٤ررلام سُِؼرر

سُنًررْ ٝ سًُٔٞرر٤و٠ ًٝذلاةررج سُوصرر  ػررشْٜ ػِرر٠ ٓٔلامًررج ٗةررلاطلاح ًلاٌُررتلاػج ٝ مًررٞ  سُـ٤ررَ ٝ سُِؼررب ،ٝ

 (106،ص 2004 )طٞفح ة٢٘ طلاةن،  ٣نؿتٕٞ ك٤ٜلا٠ِٝ ٓٔلامًج سُٜٞس٣لاح سُذ٢ د٘لاًتْٜ ػٝ

 المهاخ الأسري ثانيا:ـ 

   تمهيد:  

سُٞػلاء سُل١ ٣ؼذ١ٞ سرًنث ةولاُتٜلا س١ٌُٞ سٝ سُٔ ون  ٝ ة٘لاءس ػ٠ِ كسُي ٣ؼذتن سُٔ٘لاؽ سرًن١ كسُي  

سُر٠ ٝسهرغ ِٓٔرٞى ،ػ٤رز إٔ سُٔ٘رلاؽ سرًرن١ سُولاُب دذؼقف س٤ًٌُِٞلاح ٝ دذتِٞم سُٔةلاػن ،ٝدذرنطْ سُٔؼنكرج 

ٛررٞ سُررل١ ٣ٌررٔغ ُلأًررنث ةرروٕ دوررّٞ ةرروفسء ًلآررَ ٝ كؼررلاٍ ُٞظلا لٜررلا ٓررٖ ػ٤ررز إدلاػررج سُلنصررج ُِ٘ٔررٞ سٌُٔررذوَ 

ُةـص٤لاح أكنسفٛلا ٝ سُؼَٔ ػ٠ِ درقػ٤ْ سُؼقهرلاح ة٤رْٜ٘ ٝ دؼو٤رن أًترن هرقم ٓرٖ سُذٔلاًري ٝ سُذورلام  فسؿرَ 

سُؼٞسٓرَ ّ سُٔ٘رلاؽ سرًرن١ ٝ أٗٞسػرٚ ٝ أ٤ٔٛذرٚ ٝ سُـصرلا   ٝ ٝ ً٘ذونم ك٢ ٛلس سُلصَ س٠ُ ٓلٜٞسرًنث 

 سُٔ سنث ك٢ سُٔ٘لاؽ سيًن١

 مفهىم المناخ الاسري: .1

ٓظٔٞػررج ٓررٖ سُـصررلا   دصررق  ًِٔررج سُٔ٘ررلاؽ ٤ُةرر٤ن سُرر٠ ٤ُLIKRETٌررنح سًررذـقّ دؼن٣ررق سُٔ٘ررلاؽ:

 . طت٤ؼج سُذ٘ظ٤ْ

 دؼن٣ق سُٔ٘لاؽ سرًن١:

دٔشَ ػ ٞ ك٢ أًرنث ٓرلا ػرٖ سفمسًرٚ  سُذو٤٘لاح أٝ طٜلاحػنكٚ  ؼتلإ:سُٔ٘لاؽ سرًن١ ةوٗٚ ٓظٔٞػج ٖٓ 

ةصٞمث ٤ًِرج ُوت٤ؼرج ػقهذرٚ سرًرن٣ج ٝ ٓرقٟ سُ٘ٔرٞ سُةـصر٢ سُٔذرلاع ُرٚ كر٢ أًرندٚ ٝ ُقمطرج سُ رت  

 سُل١ ٣ٔلامى ٖٓ هتَ أػ لاء أًندٚ دظلاٙ ًَ ػ ٞ ك٢ سرًنث 

أػ رلاء سرًرنث سُٔ٘لاؽ سيًن١ ةوٗٚ:ػتلامث ػرٖ ٓظٔٞػرج دوٌر٤ٔلاح أٝ طٜرلاح ٗظرن :mossػنكٚ ٓٞى

 ػٖ سفمسًْٜ ةصٞمث ٤ًِج ُ٘ٞع سُؼقهلاح سُذللاػ٤ِج سُٔذتلافُج ة٤ْٜ٘

 

ٝٓرلا ٣ٌٔرٖ إٔ  سٌُر٣ٞج ٝ سُـ٤رن سٌُر٣ٞج، طِٔج ٖٓ سُذللاػقح سرًرن٣جسُٔ٘لاؽ سرًن١ ةوٗٚ::ًؼللاك٢ػنكٚ 

ػٌررب ٌٓررذ٣ٞلاح سُذللاػررَ ٓررٖ ػ٤ررز فمطررج سيهذررنس  أٝ  ،ٜ٘ررلا ٓررٖ ًررٞسء أٝ ػررقّ ًررٞسء سرة٘ررلاء٣٘ررذض ػ

 . ؼلاف ػٖ سٌُٞسءسيةذ

سُؼررلاّ سُررل١ ٣وِررن ػِرر٠ سرًررنث ،ٝ ٣ةررَٔ ط٤ٔررغ طٞسٗررب سُؼ٤ررلاث سرًررن٣ج ،ٓررٖ سُةررٌَ ةوٗٚ:ػنكررٚ ؿ٤َِ:

أًلا٤ُب سُٔؼلآِج سُٞسُق٣ٖ ،أٝ طن٣وج إ تلاع سُؼلاطرلاح ،ًرٞسء سر٤ُٝرج أٝ سُشلا٣ٞٗرج ،ٝ دٞه٣رغ سٌُٔر ٤ُٝلاح 
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 ػلرنسء )ؿ٤َِػ٠ِ فٝسكؼٜرْ ٝ ًرًِْٜٞ أٝ دوس٤نلا ُقٝم ًَ كنف ك٢ سرًنث ،ٝ سُذ٢ ٣ٌٕٞ ُٜلا سٗؼٌلاى دتؼ

 (486ص،2006،سةن٤ْٛ

ةوٗٚ ٝسهغ كؼ٢ِ ِٓٔٞى ٣ؼ٤ةٚ أكنسف سرًنث ٓرٖ ؿرقٍ سُذروس٤ن ٝ سُذروسن  سرًن١ سُٔ٘لاؽػنكٚ سُظوس ن١:

،ًٔلا أٗٚ ٣ذؼقف ةؼٞسَٓ سُذللاػَ ة٤ٖ سر ـلاص ٝ سُل١ ٣ةتغ سُلنف ك٤ٚ ػلاطلادرٚ ٝ ػلاطرلاح س٥ؿرن٣ٖ ،ٓرٖ 

ُلأكنسف ،ٝ سًذـقسٓٚ رًرلا٤ُب سُ رت  سٌُر٣ٞج سُذر٢ درٞكن ؿقٍ سدلاػج سُلنص سُٔ٘لاًتج ُِ٘ٔٞ سُةـص٢ 

لررنص يًذٌررلا  سُوررقمث ػِرر٠ سُ ررت  ،فٕٝ إٔ دؼررنْٜٓ ٓررٖ دو٤ًررق سًررذوق٤ُذْٜ ٝ سُةررؼٞم ركررنسفٙ سُ

  . ةؼن٣ذْٜ

 ٛررٞ ػصرر٤ِج:social climatٝ طررلاء كرر٢ هررلآٞى سُٔصرروِؼلاح سُذنة٣ٞررج ٝ سُ٘لٌرر٤ج سُٔ٘ررلاؽ سرًررن١

)سُظوس رن١  .سُلنف ةوٗٚ ٓوتٍٞ ٖٓ سُظٔلاػج أٝ ٓنكٞ  ٜٓ٘رلا سُٔذـ٤نسح سيطذٔلاػ٤ج ،ٝ ؿلاصج ٓلا ٣ةؼن

 ص(2004،55ؿِٞف ػ٤ٌٖ،

 أنواع المهاخ الأسري: .2

ٜٓ٘رلا ٣ورغ ضرٖٔ سرًرن  ،ٝ سٌُر٣ٞجٛ٘لاى سُؼق٣ق ٖٓ سرطٞسء سرًن٣ج ٝ ٜٓ٘لا ٓلا ٣وغ دؼخ ٠ٌٔٓ سرًرنث 

 سُٔـذِج أٝ سُـ٤ن س٣ٌُٞج ٝ ٖٓ أٗٞسع سُٔ٘لاؽ سرًن١ :

 أ/أٗٞسع سُٔ٘لاؽ س١ٌُٞ:

سرًرن٣ج ٝأ٣ رلا ٣وّٞ ٛلس سُٔ٘لاؽ ػ٠ِ سُذٌرلآغ ٓرغ أكرنسفٙ ةلاُورقم سُرل١ ي ٣ـرَ ةلاُوٞسػرق ٝ سُٔ٘لاؽ سُٔذٌلآغ:

سًذـقسّ أًِٞ  سُؼولا  ك٢ سُؼلايح سُةق٣قث سُذ٢ دذوِب كسُي ،ػذ٠ ي ٣ذؼٍٞ سُذٌرلآغ سُر٠ دٌرلاَٛ هس رق أٝ 

ق٢ُ ركرنسف ػٔلا٣ج هس قث ٝ ٓلا ٣صلاػب كسُي ٓرٖ صرؼٞةلاح كر٢ سُذ٤ٌرق ٓرغ سُؼرلاُْ سُـرلامط٢ ٝ سُ٘ٔرٞ سيًرذو

 ص(106-1967،104،ٓصول٠ )ك٢ٜٔ. سيًنث

٤ًلاًررج ٛررلس سُٔ٘ررلاؽ دوررّٞ ػِرر٠ سُؼن٣ررج ٝ سُق٣ٔونسط٤ررج ٓررٖ ؿررقٍ إػوررلاء أكررنسف سيًررنث  سُٔ٘ررلاؽ سُررق٣ٔونسط٢:

سُؼن٣ج ك٢ سُذل٤ٌن ٝ سُذؼت٤ن ػٖ سُٔةلاػن ٝ ٣وّٞ ٛلس سُٔ٘لاؽ ػِر٠ سُ٘ةرلاط ٝ سُؼنًرج ٝ سُؼ٣ٞ٤رج ٝ سي٣ظلاة٤رج 

 )أةرررٞ ه٣رررق .سُذؼرررلإٝ ٝ ٣ؼرررنص ك٤رررٚ س٥ةرررلاء ػِررر٠ دٞضررر٤غ ٓـررروٟ دصرررنكلادْٜ أٓرررلاّ سرة٘رررلاءٝ سُذللاػرررَ ٝ 

 (64،ص2011،ٗت٤ِج

 

ٝ ك٤ٚ ٣ذـل س٥ةلاء ٓٞسهق سُقٓتلايث ٖٓ سية٘لاء فٕٝ فهج سرٓٞم ك٢ سرًرنث ،ةرَ ٣ذـرل  :سُٔ٘لاؽ سُلٞض١ٞ

سيػذترلام ،ٓرلا ٣ٌٔرٖ سٕ ٣ذندرب ًَ ػ ٞ ك٢ سيًنث هنسمسدٚ ة٘لٌٚ ٝكن ٓلا ٣ذنسءٟ ُٚ فٕٝ إٔ ٣وؿل ك٢ 

 (1993،33، ن٣ق ًؼ٤ق )سُؼ٢ِ. ػ٠ِ ٛلٙ سُونسمسح ٖٓ ػٞسهب
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دٌذـقّ ك٤ٚ أًلا٤ُب د٘ةلج سُٞسُق٣ٖ ُلأة٘لاء سُـ٤ن سٌُر٣ٞج ،ٓشرَ سُوٌرٞث ٝ إسرلامث ٝ ٓ٘لاؽ سُوٌٞث ٝسُذـ٣ٞق:

 سٌُِٞى سُ رلام ةرٚسرُْ سُ٘ل٢ٌ ةؼظج ًتغ ػقٝس٤ٗج سُولَ ٝ دٜل٣تٚ أٝ سًذـقسّ سُذـ٣ٞق ػذ٠ ٣ٌق ػٖ 

ٝ ةلا٥ؿن٣ٖ ٝ هق دت٤ٖ إٔ ٓشَ ٛلٙ سرًلا٤ُب سُـوو د ف١ ك٢ سُـلاُرب سُر٠ ؿرنى سُٔـرلاٝف سُٔنضر٤ج ٝ 

 (1997،250.)ػلاكظ ٗت٤َ ػتق سُلذلاع،ٗلًْٜٞ سُظتٖ أٝ د٣ٌٖٞ آٗلا أػ٠ِ دو٤ِق١ أٝ هذَ سُٔتلافأث ك٢

ٝسُٔةلاطنسح ٝ سيًرذ٤لاء ةر٤ٖ ، ع٣ذصق ٛلس سُٔ٘لاؽ ةوٗٚ ٓ٘ؼقّ سُذ٤ٌق ٝ ٣ذصق ةلاُصنسٝ سُٔ٘لاؽ سُ٘لاةل:

ةقمطررج ًت٤ررنث سُرر٠ سُؼقهررلاح سيطذٔلاػ٤ررج سُو٤تررج ،ٝ سُ٘تررل ٣ٌٔررٖ إٔ ٣ٌررٕٞ  ٝ سُررل١ ٣لذوررن،سر  ٝ سرة٘ررلاء

فس ٔلا ػ٤ز ٣ةؼن س٥ةلاء ك٢ ٛلٙ سُؼلاُج ةؼقّ ػتْٜ رٝيفْٛ ٝ هق ٣ٌٕٞ سُ٘تل ػِر٠  رٌَ دظلاٛرَ ُنؿترلاح 

 (103ص،1967،ٓصول٠ )ك٢ٜٔسرة٘لاء 

 

٣ـِب ػِتٚ سُ٘وػج سيًذتقسف٣ج ٖٓ طلاٗب س٥ةلاء ك٢ ًَ ٓلا ٣ذؼِن ةلارة٘لاء ٖٓ أٓرٞم ٝ  سيًذتقسف١:سُٔ٘لاؽ 

   ه لا٣لا فٕٝ إٔ ٣ٌٕٞ ُلأة٘لاء ػذ٠ سةقسء سُنأ١ ك٤ٜلا ٣نسٙ س٥ةلاء ٝ سيػذنس  ػ٤ِٚ

 

ّ سُررقس ْ ٝ سيًذلررلا  سُِررلسٕ ٝ ٣ٌررٞفٙ سُٞطرر٣ٌٞررلاػق ٛررلس سُ٘ررٞع ػِرر٠ هذررَ مٝع سُٔررنع ٝ ٓ٘ررلاؽ سُذوٓررخ:

٤ٌ٣ونسٕ ػ٠ِ أكنسف سرًنث ،ٝٓٔلا ٣ر ف١ سُر٠ دٌر٣ٖٞ  ـصر٤ج ًرِت٤ج كر٢ ًرَ دصرنكلادٜلا ،كٜر٢ ي دٜرذْ 

 .ػ٠ِ ػَٔ ػذ٠ ٣ٌٕٞ ٓوِٞ  ٜٓ٘لا 

ٝ سيدٜلاّ ٝسُ٘وق ٣ٌتب ةقٝمٙ ػقفس ًت٤نس ٖٓ سيٗلؼرلايح سُٔ رونةج  إٕ ٓ٘لاؽ سُِّٞ ٓ٘لاؽ سُِّٞ ٝسيٗذولاف:

 ٣لوق سُلنف أػصلاةٚ طٍٞ سُٞهرخ ٝ ٣صرتغ كر٢ ػلاُرج ٓوسط٤رج ػصرت٤ج ٝ ًرَٜ سيًرذشلامثسُ لامث ،ٝ ًوٕ 

 (2011،64ٓنطغ ًتن كًنٙ، )سةٞ ه٣ق ٗت٤ِج،

١ٌٞ سُٔذؼقفث س٣ٌُٞج ٝ سُـ٤ن س٣ٌُٞج ٝ ٣ٌٖٔ سطٔرلاٍ دِري سرٗرٞسع كر٢ ٗٔور٤ٖ دِي ًلاٗخ أٗٞسع سُٔ٘لاؽ سُ

 م ٤٤ٌ٤ٖ ٛٔلا:

سُٔ٘لاؽ سيًن١ س١ٌُٞ:سٕ سُٔ٘لاؽ سرًن١ س١ٌُٞ ٛٞ سُل١ ٣ٌرٞفٙ سُذرنسػْ ،ٝ سُذؼرلاطق ٝ ػرقّ سُذلنهرج  (1

ٝ سُذ٤٤ٔو ة٤ٖ سرة٘لاء ،ٝ ػقّ دل ٤َ أ١ سُظ٤ٌٖ٘ ػ٠ِ س٥ؿن ،ٝ سيػذنسّ سُٔذتلافٍ ةر٤ٖ سرة٘رلاء ٝ س٥ةرلاء 

 .،ًَ كسُي ٣ ف١ س٠ُ دؼو٤ن ٓ٘لاؽ أًن١ ١ًٞ 

ٕ سُٔ٘لاؽ سرًن١ سُـ٤ن سٌُر١ٞ ٣ذ رغ ك٤رٚ ةروٕ سرًرنث دذ٤ٔرو ةلاُ رؼق س سُٔ٘لاؽ سيًن١ سُـ٤ن س١ٌُٞ: (2

،ٝ ٛةلا ررج سُؼررقٝف ٓررغ سُت٤لررج سُـلامط٤ررج ،ػ٤ررز ٣ذؼررنى سُٞسُررق٣ٖ فسؿررَ سرًررنث ٝؿلامطٜررلا فٕٝ ٓتررنم 

ٝسضغ ،ًٔرلا ٣ذٌرنم ٛرنٝ  سرطلرلاٍ ؿرلامص سرًرنث ،ٝ دذٌرْ سُذلرلاػقح سرًرن٣ج ةلاُـ رب ،ٝ س٤ٌُرق ٝ 

 (186ص،٢،2000ة٤٘٤سُةن ٝم)ٓ٘صٞ.  سيًذلوسه ٝ سُؼقسء

 



 ريــالمناخ الأس                                                                                                                : الفصل الثاني 

 

25 
 

 :أهمية المهاخ الاسري .3

،كٜرر٢ ٜٓررق دٔشررَ سرًررنث أًشررن ٓرر سنسح سُت٤لررج درروس٤نس ػِرر٠  ـصرر٤ج سركررنسف سُررل٣ٖ ٣٘ذٔررٕٞ إ٤ُٜررلا 

سُةـصرر٤ج سُذرر٢ دٔررق سرة٘ررلاء ةـتررنسح سُؼ٤ررلاث ،ًٔررلا إٔ طت٤ؼررج سُؼقهررلاح فسؿررَ سرًررنث دذٌررْ ة٘ظررلاّ 

٢ٌ٤ٓ ك١ ؿصلا   ٗل٤ٌج ،ٝ ك١ دوس٤ن فس ْ ٌَُ ػ ٞ ػ٠ِ س٥ؿن .ٝٛلس ٓلا ٣ظؼرَ سُلرنف ٓرنآث ف٣٘لا

،ٝ ُِٞسُق٣ٖ ٝ ُِت٘لاء سرًن١ ،ٝ سيًلا٤ُب سُٔؼلآِج ُِٞسُق٣ٖ ،ًٞسء سُٔؼلآِج س٣ٌُٞج أٝ سُـ٤ن سٌُر٣ٞج 

سُؼو٤ِرج دؼَٔ سرًنث ػ٠ِ دة٤ٌَ ػ٤لاث سُلنف ،ٝ دوتؼٚ ةولاةؼٜلا سُـلاص ك٢ ًَ سُظٞسٗب سُظ٤ٌٔج ٝ 

 ٝ سيطذٔلاػ٤ررج ،كلارًررنث دؼررق طرروءس ٓررٖ سُررلسح سيطذٔلاػ٤ررج ،أٓررلا ؿلاصرر٤ج سرًررلاى سُذرر٢ دذ٤ٔررو ةٜررلا

،ةصررنف سُ٘ظررن ػررٖ طرر٘ي سرػ ررلاء ٝ سرًررنث كٜرر٢ طت٤ؼررج سُؼقهررلاح سُذرر٢ دررنة  ةرر٤ٖ أػ ررلا ٜلا 

   . ػقفْٛ

سُرق٣ٖ ٓؼرلا ،كس ٝ ٣ؼذتن سُذللاػَ سرًن١ ًٞسء سُل١ ٣٘ةو ة٤ٖ سُٔنسٛرن ٝ ٝسُق٣رٚ ٝ سؿٞدرٚ أٝ ةر٤ٖ سُٞ

كِلأًرنث  أ٤ٔٛج ةلاُـج ،ًٔلا ُٜلس سُذللاػَ ٖٓ فٝم ةرلامه ٝ ٛرلاّ كر٢ دةر٤ٌَ سٌُرٔلاح سُٜلآرج ُةـصر٤ذٚ

د٘ظ٤ْ أٝ د٤ٌ٘ن ةلاُؾ سُذلنف ٝ سُـصٞص٤ج ،رٗٚ سُذ٘ظ٤ْ سُل١ ٣٘ظْ س٤ُٚ سُلنف ٓ٘ل ةقس٣رج ػ٤لادرٚ ػ٤رز 

 .٤ج ه٢ ًذل٣ٌٕٚٞ ك٢ أ ق سيػذ٤لاص س٤ُٚ ،ٝ ػ٤ز ٣ظق س تلاػلادٚ سُٔلاف٣ج ٝ سُؼلاطل

سٌُٔرلُٞج ػرٖ مػلا٣رج أة٘لا ٜرلا ،ٝ إ رتلاع ػلاطرلادْٜ ةون٣ورج ًر٣ٞج فٕٝ كلارًنث ٛر٢ سُظٔلاػرج سر٤ُٝرج 

)ػشٔرررلإ ، ًرررٔن ػترررق  . سكرررنسط أٝ دلرررن٣  ،ٝ ةةرررٌَ ٓذرررٞسهٕ ػٌرررب أ٣ُٞٝرررج سُؼلاطرررج ٝ أ٤ٔٛذٜرررلا

                                  ( 42،ص2009سُٔ٘ؼْ،

ٝ ٖٓ ٛ٘لا دٌٖٔ أ٤ٔٛج سُٔ٘لاؽ سرًن١ ٝ ؿوٞمدٚ ،رٗرٚ سُٔ٘رلاؽ سُ٘لٌر٢ كر٢ سرًرنث ٛرٞ سُرل١ ٣ؼرقف 

ٓقٟ ٗظلاع أ١ أًنث ،رٗٚ ٣ةرٌَ ٗٞػ٤رج ٝ سدظرلاٙ ٝ ًرِٞى أػ رلاء دِري سرًرنث ،ُرلسُي ٣ؼذترن سُظرٞ 

ةلاُـرلا  سُؼلا ٢ِ ٖٓ أْٛ سُؼٞسَٓ سُذ٢ د سن ػ٠ِ سُذ٣ٌٖٞ سُ٘ل٢ٌ ٝ سُؼصرت٢ ُلأة٘رلاء ،رٗرٚ ٣ر سن دروس٤نس

كرإكس ًرلإ سُظرٞ سُٔ٘وُر٢ ٤ِٓلرلا ةلأُؼترج ٝ سُؼورق ٝ سُٜرقٝء ٝ ػ٠ِ ًقٓج سُؼ٤لاث سيطذٔلاػ٤ج ُلأة٘لاء 

                          (2010،15كلاطٔج كنص أػٔق ،)ػتق الله  . سُشتلاح ٝ ٣ٌٕٞ سُٔنسٛن ك٤ٜلا ٓؤل٘لا ػ٠ِ ٗلٌٚ

 العوامل المؤثرة في المهاخ الأسري:.4

سُؼٞسَٓ سُذ٢ د سن ك٢ سُٔ٘رلاؽ سرًرن١ ٓرٖ ػ٤رز سًرذونسم سُٔ٘رلاؽ سرًرن١ أٝ ػقٓرٚ ٝ ٛ٘لاى سُؼق٣ق ٖٓ 

 ٛلٙ سُؼٞسَٓ ٓلا ٢ِ٣:

دترقأ ػقهرلاح سُولرَ سيطذٔلاػ٤رج ٝ سُذر٢ دٌٌرتٚ سُةرؼٞم ةو٤ٔذرٚ ٓرغ  سُؼقهلاح سيٌٗرلا٤ٗج ةر٤ٖ س٥ةرلاء ٝسية٘رلاء:

سُؼٔلا٣ج ٣ٝوفسف ٝػ٤ٚ سُؼلاطلج ُٝؼب ٝأكنسف أًندٚ ػ٤ز أٗٚ ٖٓ ؿقٍ ٛلٙ سُؼقهج سر٤ُٝج ٢ٔ٘٣ ؿتندٚ ػٖ س
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ٝ ٣٘ٔٞ ُق٣ٚ سُةؼٞم ةلاُؤو٤ٗ٘رج ٝ ُلسدٚ ،ٝ ٣وفسف ٗٔٞٙ ةو٣لافث دللاػِٚ ٓغ سُٔؼ٤و٤ٖ ةٚ ٝ ه٤لآٚ ةقٝمٙ سُـلاص 

 .ػٖ طن٣ن ٛلس سُذللاػَ دوؿل  ـص٤ذٚ ةلاُذتِٞم ٝ سيدوسٕ

رٕ سُت٤ٖ٘ ٗؼٔج ٖٓ الله  _ػرو  ،ُْ ٣ولاُب سٌُِْٔ ةذؼق٣ق سٌَُ٘ ٌٔؼجإٕ سيًقّ ةذةن٣ؼلادٚ سُ ػظْ سرًنث:-

ٝ طررَ_ ٝٛتررج ػظ٤ٔررج ي دوررقم ةررشٖٔ ،٣ٝظررب ػِرر٠ سيٌٗررلإ سٌُٔررِْ إٔ ٣نسػرر٢ ظنٝكررٚ سيهذصررلاف٣ج ٝ ٓررقٟ 

ٓوقمدٚ ػِر٠ دؼٔرَ دنة٤رج سرة٘رلاء دنة٤رج إًرق٤ٓج صرؼ٤ؼج ،ٝ إٔ ٣تلاػرق ػِر٠ سرهرَ كر٢ كذرنسح سُنؿترج كر٢ 

     ٝ سيٛذٔلاّسٗظلا  سرة٘لاء ػذ٠ ٣وؿل ًَ ُٓٞٞف ػوٚ ٖٓ سُنػلا٣ج 

،ٝٓؼرلآِذْٜ ٝ ًروْٜٗ أفٝسح أٝ أ ر٤لاء ،ٝ ُرلس ٣وصق ةٜلا دظن٣ق سر ـلاص ٖٓ صللادْٜ سيٌٗلا٤ٗج ٝ :سيٌٗلا٤ٗج-

ًٔؼ٤رلام ٌُِرِٞى سٌُر١ٞ ٝ سُةـصر٤ج ٣ذنطْ سُٔصوِغ أػ٤لاٗلا س٠ُ سُذ٘ت  ٝ ٣ٌٖٔ سًرذـقسّ ٓؼ٤رلام سُقإٌٗرلا٤ٗج 

م رلاف سُ٘لٌر٢ ،ٝ سُؼرقص سُ٘لٌر٢ ٝ سُؼقهرج دٌرٕٞ س٣ٌُٞج ٝ سرًرنث سٌُر٣ٞج كر٢ ٓظرلاٍ سُصرؼج سُ٘لٌر٤ج ٝ سي

إٌٗلا٤ٗج ػ٤٘ٔلا ٣قمى ًَ طرنف سُورنف س٥ؿرن ًٔرلا ٛرٞ ،كر٢ ٓولاةرَ سُؼقهرج ؿ٤رن سيٌٗرلا٤ٗج سٝ سُٔةر٤لج سُذر٢ 

أٝ ًًٞرر٤ِج ُذؼو٤ررن ؿلا٣ررج ٝ ُرر٤ي ؿلا٣ررج كرر٢ ػررق كسدررٚ ،ٝ   ةرر٢ء٣ررقمى ك٤ٜررلا أػررق سرطررنسف سُوررنف س٥ؿررن ً

 ( 6ص،1432،أػٔق. ) ػ٢ِ ػتقسُنػٖٔ ٝ ػوٞهٚ ًإٌٗلإ ،قٙ ٖٓ ؿصلا صٚدظن٣

ٌٓذٟٞ ٖٓ سُٔؼنكرج سيًرق٤ٓج ُِذؼ٤ِْ فٝم ٛلاّ ٝ ٝسضغ ك٢ سًذٌلا  سُٞسُق٣ٖ  سٌُٔذٟٞ سُذؼ٢ٔ٤ِ ُِٞسُق٣ٖ:-

غ سرة٘ررلاء كوررق أستذررخ ًش٤ررن ٓررٖ سُقمسًررلاح ػِرر٠ إٔ سٌُٔررذٟٞ سُذؼ٤ِٔرر٢ ٓررٝ سُؼ٤ِٔررج سُصررؼ٤ؼج كرر٢ سُذؼلآررَ 

سٌُررٞسء كرر٢ ٓؼلآِررج سية٘ررلاء ةؼ٤ررز ٣و٣ررق سٌُررٞسء ًِٔررلا هسف سٌُٔررذٟٞ  ُِٞسُررق٣ٖ ٣ررندت  سمدتلاطررلا ٓٞطتررلا ةلادظررلاٙ

 .سُذؼ٢ٔ٤ِ

فسؿِٜرلا ،كرلار  هرق ٣وؿرل سُر٠ طلاٗرب ةؼرك أٝ ٓظٔٞػرلاح ٣وصق ةٜرلا ٝطرٞف دٌرذقح ٝ سيٗوٌلآلاح سرًن٣ج:-

سرة٘لاء ٝ ًلسُي دلؼَ سرّ ،ٝ إٔ ٣٘ظغ أؿق سُٞسُق٣ٖ ك٢ سيًرذؼٞسك ػِر٠ ػلاطلرج ٝ سٛذٔرلاّ سرة٘رلاء ط٤ٔؼرلا كر٢ 

ًرلاػج صرنسع ٝ ٤ٌُرخ ٝسػرج ًرقّ ،ٝ دؼرقر ػ٤ِٔرلاح سُصرنسع كر٢ صنسػٚ ٓغ سُٞسُق س٥ؿن ،ًوٕ سرًنث 

 .ٗخ دتقٝ ػ٤ِٚ  ؼٞم٣ج ك٢ ةؼك سُٔٞسهق ٓؼظٜٔلا ػ٠ِ سٌُٔذٟٞ سُق ؼٞم١ ٝ إٔ ًلا

أٜٗٔلا ػ٤ز  ،سُ٘ل٢ٌٛٞ ٓلا ٣ذؼن  ُٚ سُولَ ك٢ ظَ ٝسُق٣ٚ ٣ةؼنسٕ ةؼقّ سيدوسٕ ٝ سُؼب سُٔصو٘غ ُِولَ:

 . ؿ٤ن ٗو٢سُؼلايح أٗٚ ػب ٓصو٘غ أٝ ٓةنٝط ٝٗٔولا ٖٓ سُؼب ٣ٌذةق سُولَ ك٢ ٓؼظْ لاٙ ٣ٔ٘ؼ

دذٌررْ ةلاُؼررق  ذللاة٤ررجسُٔؼررلآقح ةرر٤ٖ أكررنسف سرًررنث ةصررلج سًٝ ٛررٞ طررٞ ٣صررتؾ سُٔ٘ررلاؽ سُٞطررقس٢ٗ ؿ٤ررن سٌُرر١ٞ:

 .سرف٠ٗ ٖٓ سُذِولا ٤ج ٝ سُؼ٣ٞ٤ج ٝ سُؼنًج سُؼنث

يٕ طت٤ؼرج  ،ِر٠ سُٔ٘رلاؽ سرًرن١دؼذتن سُؼٞسَٓ سيهذصلاف٣ج ٖٓ أًشن سُؼٞسَٓ سُٔ سنث ػسُؼٞسَٓ سيهذصلاف٣ج:

 سيهذصلاف٣ج ة٤ٖ سُ٘لاى .ْ سُؼقهلاح سُؼَٔ ٝ ٓصقم سُقؿَ ٝ سٌٓلإ سُؼصٍٞ ػ٠ِ سٌُِغ دؼٌ

ُي كلارٓٞم سُٔلا٤ُج ٝ سيهذصلاف٣ج ُٜلا أ٤ٔٛج ك٢ سُؼ٤لاث سرًن٣ج ك٢ٜ ةٔشلاةج سُٔؼلآقح سٌُٔرذٔنث سُٞسهؼ٤رج ٝ ُل

سُٔلاف٣ج ة٤ٖ أكنسف سرًنث  ،كلاُؼلآَ سيهذصلاف١ ٛٞ أًلاى ه٤لاّ سُؼ٤لاث سرًن٣ج ،ٝ أ٣ لا ٛرٞ ٓرٖ أٛرْ سُؼٞسٓرَ 

دٞك٤ن سُؼلاطلاح سُٔلاف٣رج ػ٤ز ٣وّٞ سُذٌلآَ سيهذصلاف١ ػ٠ِ أًلاى  ،ًن١د سن ك٢ دؼو٤ن سيًذونسم سر سُذ٢
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سُذ٢ ٣ؼذلاص س٤ُٜلا سُلنف ك٢ ػ٤لادٚ س٤ٓٞ٤ُج ٝ سرًن٣ج ،ٝ ٣ؼذٔق ٛلس ػ٠ِ ضنٝمث دٞسكن سُٔٞسمف سيهذصلاف٣ج ٝ 

) ػِر٢ ػترقسُنػٖٔ سُٔلا٤ُج ،سُذر٢ دٌرلاػق ػِر٠ دؼو٤رن ٝ درٞك٤ن ٓـذِرق سُؼلاطرلاح ٝ سُنؿترلاح ركرنسف سرًرنث

 (7،ص1432ػٔق،أ

ٝ سُذر٢ دذؼِرن ةر٘ٔ  سُؼقهرلاح ٝ ٣وصق ةٜرلا ٓظٔٞػرج سُظرنٝف سُذر٢ دؼر٤  ةلارًرنث  سُؼٞسَٓ سيطذٔلاػ٤ج:-1

سُذلررلاػقح ٝ فسؿررَ سرًررنث ٝ ؿلامطٜررلا ٝ دذٔشررَ كرر٢ أًررلا٤ُب سُذؼلآررَ ةرر٤ٖ سُٞسُررق٣ٖ ٝ سية٘ررلاء أٝ سُظررنٝف ٝ 

 ػٞسَٓ سُت٤لج سرًن٣ج سٝ سًُٞ  سيطذٔلاػ٢ سُل١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ سرة٘لاء 

 قث ةر٤ٖ أػ رلا ٜلا كٌِٔرلا ًلاٗرخ ٝ دةٌَ سُؼقهلاح سيطذٔلاػ٤ج ُِلنف فسؿَ سرًرنث ٝكورلا رٗٔرلاط سُؼقهرلاح سٌُرلا

دِي سُؼقهلاح ٣ٌٞفٛلا سُؼب ٝ سيػذنسّ ٝ سُٞف ة٤ٖ أكرنسف سرًرنث ًِٔرلا ًرلإ سُ٘ٔرٞ سرًرن١ ٣ٌرٞفٙ سُٞكرلام ٝ 

 سُذللاْٛ ٝ سُذنسة  ة٤ٖ أػ لا ٚ أٓلا سكس ًلاٗرخ دِري سُؼقهرلاح ةر٤ٖ سكرنسف سرًرنث ًرِت٤ج كٌر٤ٌٕٞ سُظرٞ سرًرن١

 (218،ص 2010،كلاطٔج كنص أػٔقق الله )ػت ٓةتغ ةلاُوِن ٝ سُذٞدن ٝ سُذ٘لاكن.

ًَ سُٔؼذوق ٓرٖ سُؼرلافسح ٝ سُذولا٤ُرق ٝ سُور٤ْ دؼتن سُشولاكج ػٖ سًِٞ  سُؼ٤لاث سُل١ ٣ؼتن ػ٘ٚ  سُؼٞسَٓ سُشولاك٤ج:-2

سرًرنث ٛر٢ سُذر٢ دٌذٌرب ٛرلٙ سُؼ٘لاصرن ٓرٖ سُٔظذٔرغ سُرل١ د٘ذٔر٢ س٤ُرٚ ٝ سُِـج ٝؿ٤نٛرلا ٝٝسُؼنف ٝسُق٣ٖ ٝ

 د٘وَ ٛلٙ سُؼ٘لاصن س٠ُ سرة٘لاء ٖٓ ؿقٍ ػ٤ِٔلاح سُذنة٤ج ٝ سُذ٘ةلج سيطذٔلاػ٤جدؼ٤ش ظنٝكٚ ٝ ةلاُذلا٢ُ ك٢ٜ 

ٝ هق ٝطق إٔ سٌُٔذٟٞ سُشولاك٢ ُلأًنث ٣لٞم ك٢ أ٤ٔٛذٚ سٌُٔذٟٞ سيطذٔرلاػ٢ ٝ سيهذصرلاف١ كر٢ ٗٔرٞ هرقمسح 

ػ٤ِٜرلا  أكنسف سرًنث ٝ ًؼلافدْٜ ٝ سرًنث ٢ٛ ٓٔشِرج سُشولاكرج سٌُرلا قث كر٢ سُٔظذٔرغ ٝ ٛر٢ سُٔرنآث سُذر٢ در٘ؼٌي

سدظلاٛلاح ٝ ٢ٛ سُذ٢ ٣ذؼِْ ك٤ٜرلا سرة٘رلاء ٓؼرلا٤٣ن سُصرٞس  ٝ ٝػلافسح سولاكج ٛلس سُٔظذٔغ ةٔلا دذ ٔ٘ٚ ٖٓ ه٤ْ ٝ 

سُـوو ٝ ٣ذؼنف ػ٠ِ سرًلا٤ُب س٤ًٌُِٞج سُذ٢ ٣ظب ػ٤ِٚ سدتلاػٜلا ٝ ٣ذؼِْ ٓرلا ػ٤ِرٚ ٓرٖ ٝسطترلاح ٝ ٓرلا ُرٚ ٓرٖ 

 (2003،21،ؿلاُق )سٌُ٘قم١ػوٞم

ٓرٖ دؼو٤رق ٓؼر٤   ػِر٠ سُرنؿْٝ ٓرَ سُ٘لٌر٤ج ػٞسٓرَ سُذٌر٣ٖٞ سُ٘لٌر٢،سُؼٞس٣وِرن ػِر٠  سُؼٞسَٓ سُ٘لٌر٤ج: -3

د٘ٞػررٚ إي أٗ٘ررلا ٣ٌٔررٖ إٔ ٤ٔٗررو ةرر٤ٖ ٗٔورر٤ٖ د٘ظ٤ٔ٤رر٤ٖ طررٞٛن٤٣ٖ كرر٢ سُؼ٤ررلاث سُ٘لٌرر٤ج سُؼ٤ررلاث سُ٘لٌرر٤ج ٝدةررتؼٚ ٝ

 ُلإٌٗلإ ٝ ٛٔلا:

ٛٞٓرررررررلا ٣ذؼِرررررررن ةلاُرررررررلًلاء ٝ سُورررررررقمسح سُـلاصرررررررج ٓشَ)سُورررررررقمسح ٝ سُؼوِررررررر٢: سيفمسًررررررر٢ سُذ٘ظررررررر٤ْ- 

سُِـ٣ٞج،سُؼٌرر٤ج،سُل٤٘ج،سُؼ٤ِٔج(ًٔلا ٣ذ ررٖٔ سُؼ٤ِٔررلاح سُؼ٤ِررلا ٓشَ)سُذصررٞم ٝ سُذـ٤ررَ ٝ سُذررلًن ٝ سُٜٔررلامسح 

 سُؼو٤ِج سٌُٔذٌتج سُذ٢ دندت  ةٔٞسهق سُذؼِْ ٝ سيًذٌلا (

سُتةرررن١ ،ٝ فٝسكؼرررٚ ًرررلاُؼٞسطق ٝ س٤ُٔرررٍٞ ٝ ٝ ٣ذ رررٖٔ أًررري سٌُرررِٞى  سُذ٘ظررر٤ْ سُٞطرررقس٢ٗ سيٗلؼرررلا٢ُ: -

 (67ص،2002،قس٤ٌُ )صتؼ٢سيدظلاٛلاح 

ٝسرًنث سُٔذٔلاًٌج د سن سُؼقهلاح ك٤ٜلا ػ٠ِ صؼج أكنسفٛلا سُ٘ل٤ٌج ٖٓ ػ٤ز د٤ٜلرج طرٞ ٣ٌرلاػق ػِر٠ ٗٔرٞ     

أكنسفٛلا ٝ دٌر٣ٖٞ  ـصر٤ج ٓذٞسهٗرج ًٔرلا دؼٔرَ ػِر٠ ه رلاء ػلاطرلاح سُلرنف سُر٠ سرٓرٖ سُ٘لٌر٢ ٝ سُر٠ دٞسكورٚ 
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سيًرررذونسم ٝ سُصرررؼج سُ٘لٌررر٤ج ٌُلاكرررج ،ةلايضرررلاكج سُررر٠ سدظلاٛرررلاح سيٗلؼلا٤ُرررج سٌُررر٣ٞج .كلارًرررنث دٌرررلاػق ػِررر٠ 

      (48ص،2004،ةٖ ه٣لإ )٤ٌِٓج.أكنسفٛلا

 : خصائص المهاخ الأسري -5

   ُِٔ٘لاؽ سرًن١ س٤ٌُِْ فٝم كؼلاٍ ك٢ سُذوس٤ن ػ٠ِ  ـص٤ج سركنسف ٝ ػ٠ِ ْٗٔٞٛ سُ٘ل٢ٌ ٝ سيطذٔلاػ٢      

سُلنصرج  إدلاػرجكلأُ٘لاؽ سرًن١ س١ٌُٞ ٛٞ سُل١ ٣ٌٔغ ُلأًنث ةوٕ دوّٞ ةوفسء ًلآَ ٝ كؼلاٍ ُٞظلا لٜلا ،ػ٤رز 

،ٝ دؼو٤ن سُلسح ٝ سيًذوقٍ ٝ د٤ٔ٘ج فٝسكؼْٜ ُلإٗظلاه ٝ سيٛذٔرلاّ ُِ٘ٔٞ س٤ٌُِْ ٝ سٌُٔذوَ ُةـص٤لاح سرة٘لاء 

 .ُذٔلاًي ك٢ ػقهلادْٜ سرًن٣جةلاُ٘ةلاطلاح سُشولاك٤ج ٝ سُذنك٤ٜ٤ج ٝ سُق٤٘٣ج ٝ ٤ًلافث سُٔؼتج ،ٝ س

سُٔ٘لاؽ سرًن١ سُصؼ٢ ػِر٠ إ رتلاع ػلاطرلاح سرة٘رلاء ةون٣ورج ًر٣ٞج فٕٝ إكرنسط أٝ دلرن٣  ،ٝ  ًٔلا ٣ؼَٔ     

إٔ سُٔ٘رلاؽ سيًرن١  ػ٤رز ةةٌَ ٓذٞسهٕ ػٌب أ٣ُٞٝج سُؼلاطلاح ٝ أ٤ٔٛذٜلا ٝ د٘لاًرتٜلا ٓرغ ًرَ ٓنػِرج ٜٗلا ٤رج

 ن سُِؼرب ٝ سر٤ٔٛج ٝ سُوتٍٞ ،ٝ د٤ٔ٘ج سُوقمسح ػرٖ طن٣ر سُصؼ٢ ٣ذ٤ٔو ةإ تلاع سُؼلاطج س٠ُ سيٗذٔلاء ٝ سُؼب

سُـتنسح سُت٘لاءث ،ٝ سُٔٔلامًج سُٔٞسطٜج ٝ دؼ٤ِْ سُذللاػَ سيطذٔلاػ٢ ،ٝ سػذنسّ ػوٞم س٥ؿن٣ٖ ،ٝ سُذؼرلإٝ ٝ 

دؼ٤ِْ ٝ سُذٞسكن سُ٘ل٢ٌ ،ًٔلا ٣ذ٤ٔو ةذ٣ٌٖٞ سيدظلاٛلاح س٤ٌُِٔج ٗؼٞ سُٞسُق٣ٖ ٝ سيؿرٞث ٝ س٥ؿرن٣ٖ ،ٝ دٌر٣ٖٞ 

 (2008،16)ؿن٣ب ٝ آؿنٕٝ، سيكٌلام ٝ سُٔؼذوقسح س٤ٌُِٔج.

   كق ةق إٔ ٣ذٌْ سُٔ٘لاؽ سرًن١ ةٔلا ٢ِ٣:أٗٚ ٢ٌُ ٣ؼقر ٗٔٞ ٗل٢ٌ ١ًٞ ركنسف سرًنث  :سُؼ٣ٞظ٢ ٣نٟٝ

 . ٝ ؿلاصج سُؼلاطج س٠ُ سيٗذٔلاء ٝ سيٖٓ ٝ سُؼب إ تلاع سُؼلاطلاح سُ٘ل٤ٌج ، -1

   .دؼ٤ِْ سُذللاػَ سيطذٔلاػ٢ ،ٝ سػذنسّ س٥ؿن٣ٖ ،ٝ سُذؼلإٝ ،ٝ سي٣شلام -2

 . ٝسيطذٔلاػ٢دؼ٤ِْ سُذٞسكن سُةـص٢  -3

 . د٣ٌٖٞ سيدظلاٛلاح س٤ٌُِٔج ٗؼٞ سُٞسُق٣ٖ ٝ سيؿٞث ٝ س٥ؿن٣ٖ -4

ٝ سُٔ٘ررلاؽ سيًررن١ سٌُرر١ٞ يةررق إٔ دٌررٞفٙ ػقهررلاح سُررٞف ٝ سُؼوررق ٝ سُذؼررلإٝ ٝ سيٛذٔررلاّ ٝ سُؼ٘لا٣ررج ةرر٤ٖ     

 .ج ٝ سُ٘ل٤ٌجسُٞسُق٣ٖ ،ٝ دٞك٤ن ػٞسَٓ سُٔ٘لاؽ سرًن١ ٝ أٜٛٔلا سُؼٞسَٓ سيهذصلاف٣ج ٝ سيطذٔلاػ٤ج ٝ سُشولاك٤

 أْٛ ًٔلاح سُٔ٘لاؽ سرًن١ س٤ٌُِْ ،ٝ أٝضؼٜلا ًٔلا ٢ِ٣: ٝ هق ة٤ٖ سُؼٞك٢

سُؼرب ٝ سُوترٍٞ ،ٝ ٝ كسُري ةذرٞك٤ن  ٣ظلاة٤جإٔ دذٌْ ػ٤ِٔج سُذوف٣ب ٝ سُذنة٤ج ك٢ سُٔ٘لاؽ سرًن١ س٤ٌُِْ ةلاي -1

إٔ سُذن٤ًو ػ٠ِ سُظٞسٗب سي٣ظلاة٤ج ك٢ أػ لاء سرًنث ٣و٣َ سُظٞسٗرب سٌُرِت٤ج ُرق٣ْٜ ٝ سُؼٔلا٣رج سٌُٔرتوج ٓرٖ 

سٌُررِت٤لاح ،ٓررٖ ؿررقٍ د٤ٔ٘ررج سيٗ ررتلاط سُررقسؿ٢ِ ،ٝ سؿذ٤ررلام سُت٤لررج سُصررلاُؼج ركررنسف سرًررنث ،ٝ سيدلررلام ةرر٤ٖ 

 سرة٣ٖٞ ػ٠ِ طنم سُذنة٤ج ٝ دتلافٍ سرفٝسم 

ٝ سُٔنكررٞ  ،كٞضررٞع ٛررلٙ سُٔؼررلا٤٣ن ُررقٟ سرًررنث ُررٚ فٝم كرر٢ سيًررذونسم وتررٍٞ ٔ ررغ ك٤ررٚ ٓؼررلا٤٣ن سُدذ  -2

 سُ٘ل٢ٌ 
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ظٔرغ ةر٤ٖ سُؼروّ ٝ ٝ ٝطرٞف ًرِوج ضرلاةوج د ُِٔ٘لاؽ سرًن١ س٤ٌُِْ ٓٞسػ٤ق ٓ٘ توج ٝ هٞسػق ٝسضرؼج، -3

 ٝ دنسػ٢ ٓنسػَ سُ٘ٔٞ ٝ د٘قمص ٗؼٞ سيًذوقٍ ٝ سُؼن٣ج  ،سُؼ٘لإ ٝ سُنػٔج

      ُلأًررنث  ِررقٝم سُذنةرر١ٞ ٝ سُو٤ررلاف١سم ،ٝ ةـلاصررج دتلافُٜٔررلا ٣ُذتررلافٍ أكررنسف سرًررنث سٌُٔرر ٤ُٝلاح ٝ سرفٝإٔ  -4

 ٝ سدللاهٜٔلا ػ٠ِ كسُي

،ٝ ؿررنى ػررب ؿقٓررج س٥ؿررن٣ٖ ،ٝ دو٣ٞررج سُةررؼٞم ةلايٗذٔررلاء دةررظ٤غ سرة٘ررلاء ػِرر٠ سُٔةررلامًج سيطذٔلاػ٤ررج  -5

 دو٣ٞن كٝسدُِْٜٔظذٔغ سُل١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ سُلنف ٓٔلا ٣ٌلاػق ك٢ ة٘لاء ٝ 

٣ٌٞف ك٤ٚ سرف  ٝ سيػذنسّ سُٔذتلافٍ ،ٝ سُؼقٍ ة٤ٖ أكنسف سرًرنث كر٢ سُؼورٞم ٝ سُٞسطترلاح ٝ ػرقّ إ رؼلام  -6

أػق ٓرْٜ٘ إٔ ؿ٤رنٙ ٓورقّ أٝ أك رَ ٓ٘رٚ ،ٝ إٔ ٣رذْ كرذغ سُؼرٞسم فسؿرَ سرًرنث ،أك رَ ٝ أدورٖ ٓٔرلا ُرٞ كؼِذرٚ 

 ٝ هٞث سٌُِوج ةلايًنسٙ

ٓنطرغ )أٛرقسف س٥ؿرن٣ٖ ٝ سُذؼرلإٝ ٓؼٜرْ  سُذؼٔي، دؼو٤نإٔ ٣ةؼن ًَ كنف ك٤ٚ ةلايٗذٔلاء ٝ سيٗقٓلاص ٝ  -7

 (45ص،2010، ًتن كًنٙ
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 الخلاصة:

٣ذ غ ُ٘لا ٖٓ ؿقٍ ٓلا دونه٘لا س٤ُٚ ك٢ ٛلس سُلصرَ ػِر٠ إٔ سرًرنث ٛر٢ سُؼٔرٞف سُلورن١ كر٢ دةر٤ٌَ 

سُٔقٓغ سُن ٤ٌ٤ج ُِلنف ،٢ٛٝ سُت٤لج سيطذٔلاػ٤ج سر٠ُٝ سُذ٢ دوقّ ٤ُُِٞرق سرٓرٖ ٝ سُنػلا٣رج ٝ دروٝفٙ ةوًرلا٤ُب 

ُذٞسكررن سُقمسًرر٢ ٛررٞ سُٔ٘ررلاؽ درروس٤نس ػِرر٠ سٝأٛررْ سُٔ٘لاؿررلاح ٝأًشنٛررلا  ،ذ٘ةررلج ٝ ًٝررلا َ سُذٞسكررن ٓررغ سُؼ٤ررلاثسُ

ٝ ررؼٞمْٛ  ،ل١ ٣ٜررقف سُرر٠ دؼٌرر٤ٖ دل٤ٌررن سرة٘ررلاءسرًررن١ ةؼ٤ررز سيؿ٤ررن ٛرر٢ ٓٞسطٜررج سُذؼررق١ سرًررلاى سُرر

 ةلارٖٓ ٝ س٥ٓلإ ك٢ سرًنث.
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 تمهيد:

 ضيفُؼٕاثٔعخبر لصٍُق اـخُاشط لصٍُلا صٌُرٔا َأضاضيٕا شيٓ مفيك اـيىصص َمفيُق اـعيغت اـىصطيٕت ٘ن لع يك 

اٚوطان ٌٓ لغاَلاث ـخغعٕط اـخُاشط ضُاء مفيّ اـمطيخُِ اـصيعيٓ أَ الاصخميامٓ شفيً أٌمٕيت ؼيٓ ٔغعيط 

 اـصرد حُازوً.

َاـخُاشيط ٔخغي د حبعيا ـمي ِ وضياط اـليرض اـخيٓ َاصخمامٕيا َدااضيٕا ،لٍىٕيا شاـخُاشط ٔؽُن شيعٕا ،أضرٔا ،

ٔخؽييمه ـييً  اـييت لييه اـخييُازن اـىطييبٓ بييٕه لخلفباحييً َلخلفبيياث بٕ خييً بعيي ا ليياعٔخبعٍييا اـصييرد ـفُظييُؾ  ـييّ 

 . َالاظخىاعَاـرؼا  بالااحٕاطاـصعُا 

 ٔخعفط بمصٍُق اـخُاشط َاـخُاشط اـ ااضٓ . عرغ شٓ ٌذا اـصعؿ اـّ ؼؿ لاخَضى

  التوافقمفهوم  أولا:-

َصٍاث و ر اـعفماء عُؾ اـخعرٔصاث اـخٓ ظ لج ـفخُاشط َ ذاـػ عطب احضاي اـعفمياء َ اـبياعزٕه َ حع دث   

 له بٕه أٌك ٌذي اـخعرٔصاث:

 له اـصعؿ َاشط ،وعُؾ َاشط شلان بٕه شٕ ٕه ،لُاشعت ،َشاض ،لاءق .ـرت: .1

،اـعُق شٓ ا٘لير حعياابُا أْ ؼاويج ؤاا ٌيك اـعُق احصعُا ،َ ضام  بعؽٍك بعؽا :حُاشط ،حُاشعا ،ؼما ٔعع  بً

 ( 1543اـمىض  شٓ اـفرت اـعربٕت اـمعاظرة ضشًٕ َاع ة )

،َ َ ٌييُ ؼييذاـػ ضييعٓ الاوطييان شييٓ لغيياَلاث حى ييٕك َعييؿ ظييراماحً َ لُاصٍييت لصييؽلاث عٕاحييً اـُٕلٕييت 

َظيُلا اـيّ ليا ٔطيمّ باـعيغت اـىصطيٕت أَ الاوطيضاق َ اـخىياذك لي  اـيذاث َ لي  َ  اٚعباؾؼذاـػ لُاصٍت 

 (57،ض2112،ضفٕمان مب اـُاع اٖخرٔه )ابرإٌك 

ألا ؾفعج لىعُا شٕعُؾ أن اـخُاشط لعلفظ لرؼيب َ ذيالػ اـيّ عي  ؼبٕير ،ٔيرحبؿ باـخعيُا اـى يرْ 

ن أعي  أضيباغ ذميُغ ٌيذا اـمعيلفظ ٌيُ ـفلبٕعت الاوطاوٕت ،َ ٔع ا مي د اـى رٔياث اـمخبأىيت ،َ ابميا ؼيا

ظيبري اـيفؿ بٕه اـمصإٌك شٓ اـفرت اـعربٕيت وضي  اـؽفمياثاحُاشط ،حؽٕيس ،حيلا ق ،لطيأرة ،لضياااة  )مفيٓ 

 (277ض،2114محمد ،

 اظللاعا: .2

اـخُاشط ٌُ عاـت له اـخُا ق َ الاوطضاق بٕه اـصرد َ بٕ خً حب َ شٓ ظ احً مفّ ااؼياء أذفيب عاصاحيً َ 

حعيرشا لرؼيٕا  زاء للاـيب اـبٕ يت اـمادٔيت َ الاصخمامٕيت َ ٔخؽيمه اـخُاشيط ظي اة اـصيرد مفيّ حعرشً 

حرٕر ضفُؼً َ ماداحً مى لا ُٔاصيً لُظصيا ص ٔي ا أَ لصيؽفت لادٔيت أَ اصخمامٕيت أَ ظيراما وصطيٕا )وبٕيؿ 

  (ض2112،131ضصٕان،
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َ اـؽصأييت شييٓ اـعلاظييت بييٕه اـخُاشييط ٌييُ اـعيي اة اـعالييت مفييّ اـخؽٕييس َ ااؼيياء اـييذاث scootؼمييا مرشييً 

ا٘شياض ،َ ٔصمؿ اـع اة اـععفٕت َ اـخغؽك باـ َاش  َ اـعُاؾس َ اـمُاظيس لي  اٖخيرٔه ،َ الاوخاصٕيت 

 (ض2111،37أعم  ؼالؿ ضٍٕر ،َ اـىؽش َ اـمُظس اـمىاضب له اـذاث )َ الاضخعلاؾ اـذاحٓ 

:اـخُاشط ٌُ ممفٕت لطخمرة ٔغاَؾ بٍا الاوطيان ميه ؾرٔيط حرٕٕير ضيفُؼً ان ٔغعيط  1971ب ٕـحعرٔس 

)مزمييان اـخُاشييط ليي  وصطييً َ اـبٕ ييت َ ٔصييمؿ ؼييؿ لييا ٔغييٕؿ بييً ـفُظييُؾ اـييّ عاـييت الاضييخعراا َ اـخؽٕييس 

  (42ض،1971ـٕب،

اـطييفُغ َ اـبٕ ييت الييا عاليي  مبيي  اـطييلاق زٌييران شٕعييرز اـخُاشييط بموييً ممفٕييت دٔىالٕؽٕييت لطييخمرة حخىيياَؾ 

 اـلبٕعٕت َ الاصخمامٕت باـخرٕٕر َ اـخع ٔؿ ،عٕذ ٔغ د اـخُازن بٕه اـصرد َ بٕ خً .

  (28ض،1995)عال  مب  اـطلاق زٌران،

ؼما ٔرِ ل عج مب  اـغمٕ  :اـخُاشط ٌُ اـصعُا اـىطبٓ باـرؼا َ الاشباع اـىاحش مه عيؿ اـعيراماث 

ظرَشييييً اـمغٕلييييت .)ليييي عج مبيييي  اـغمٕيييي  مبيييي   ـفصييييرد شييييٓ لغاَلاحييييً ـفخُشٕييييط بييييٕه اذباحييييً َ

 (42ض،1999اـفلٕس،

 ٔرِ اـسٔاث أن اـخُاشط ل ٍرٔه أَ مالفٕه أع ٌا داخفٓ َاٖخر خااصٓ 

ق اـخٓ ٔ خؿ شٍٕيا اـخؽئُه اـيذاحٓ بصيعيٕت اـصيرد  ـفخُاشط :ٌُ ممفٕت اـخؽٕس َاـخلااـم ٍر اـ اخفٓ  -أ

 خفس صُاوب َظرَز اـبٕ ت له عُـًَلعأصخً ـميَظ ااحً اـياظت بلرز لؤرر شٓ حعبفً أَ اشؽً 

اـم ٍيير اـيييااصٓ ـفخُاشييط :ٌييُ وخٕضييت اـبٕ ييت اـيااصٕييت ـفصييرد لييه لعلٕيياث وصطييٕت حصييب  عاصاحييً  -غ

 (13ٌـ ،ض1416ٔىمٍٕا ٘وٍا حرؼًٕ .)اـضى ْ صلاؾ صباا ، شٕطعّ ـفغصاظ مفٍٕا أَاـميخفصت 

 ثانيا:أنواع التوافق -

 التوافق الدراسي: .1

 ااضييت ٌييٓ لؤضطييت حربُٔييت اصخمامٕييت ـٍييا لؽييالٕه َ أضييص َ ظييُاوٕه ٔخلفييب لييه اـمراٌييط حضطييٕ   ن اـ

اـخُاشط ،َ باـخاـٓ حغعٕط اـىضاط اـ ااضٓ ،َ اـيرَس باـخفمٕذ اـيّ مياـك الاوي لاس لي  اـُضيؿ اـم اضيٓ ليه 

حغعٕط ذاحيً صطيمٕا َ  له ٔمؽىً مؽُا وصٕلا َ شعالا شٓ ٌذا اـُضؿ اـذْأضاحذة َ لعفمٕه ....،ـؽٓ ٔعبظ 

معفٕا َ اصخمامٕا َ ماؾصٕا َ ٔعبظ ـً لؽاوت حمرٕر َ حمرر شٓ ٌذا اـُضؿ اـّ صاوب ذاـػ حعمؿ  مفيّ حىمٕيت 

اضخع اداحً َ ظ ااحً اـّ اظعٓ ع  لطخلاع ،َ ليه بيٕه ل ياٌر اـيخلا ق اـُظيج ،الاوخبياي ،اـمصيااؼت ،اـعٕياق 

 باـُاصباث اـم اضٕت .

َ حُاشعً وغُ اـى ياق اـطيا   َ وغيُ اـمىٍياس  ،مفّ أوً ل ِ حُاشعً وغُ اـ ااضت 1976َ حعرشً ظباط باظر 

اـمعرا َ اـخصامؿ ل  ذـػ َ بم ِ امخمادي مفّ وصطً دَن لطام ة اـرٕر ظٓ حُصًٍٕ َ حُصًٕ ضيفُؼً َ شيٓ 

  ( 93ضاخخٕاا اـيلؿ )لرص  ضبط ذؼري،
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ت اـبىاءة بٕه اـلاـب ليه ؽٕاـىٍا ٕت ـفعلاظت اـ ٔىالٕ ٌُ اـمغعفت :بٕىما ٔصٕر اـصربٕىٓ اـّ اـخُاشط اـ ااضٓ 

صٍت َلغٕلً اـم اضٓ له صٍت أخرِ بما ٔطٍك شٓ حع ق اـلاـب َوما ً اـعفميٓ َاـصيعيٓ ، َحخمزيؿ أٌيك 

َاـرؼيا َاـعبيُؾ باـمعيإٔر اـم اضيٕت اـعفميٓ ، اـمؤشراث اـضٕ ة ـخفيػ اـعلاظيت شيٓ الاصخٍياد شيٓ اـخغعيٕؿ 

 (7،ض2111محمد أعم  ُٔضس ااش  ،)لعٍا َاـعٕاق بما ٌُ للفُغ لىً مفّ وغُ لى ك َالاوطضاق 

 :التوافق الشخصي .2

حعيي دث اـمصييإٌك ـٍييذا اـمعييلفظ ،اذ ٔييرِ لعييلصّ شٍمييٓ أن اـبعيي  اـطييٕؽُـُصٓ ـفصييرد ٌييُ مبييااة مييه 

د مفييّ  اـعٕيياق لضمُمييت لييه اـيي َاش  َ اـغاصيياث َ الاوصعييالاث َ اـعُاؾييس َ اـععيي  اـىصطييٕت اـخييٓ حيي ش  اـصيير

 (387ض،1976ؼماؾ اـ ضُظٓ،)باـىصاؾ الاصخمامٓ 

ٔييرِ مبيياش محمد مييُغ أن اـخُاشييط اـصيعييٓ ٌييُ ظيي اة اـصييرد مفييّ اـخُشٕييط بييٕه دَاشعييً َ لٕييُلا حييً َ

اـمخىازمت حُشٕعيا ٔرؼياٌا صمٕعيا ااؼياءا لخسويا ،َ وطيخىخش ليه خيلاؾ حعرٔيس مبياش ميُغ َ لعيلصّ 

ابخً َ رعخً بىصطً َ امخمادا مفٍٕا شٓ لُاصٍت ألُا عٕاحً ،َ عؿ لصاؼفً اوً ل ِ امخساز اـلاـب بإصشٍمٓ 

 اـ ااضٕت َ اـىصطٕت َ حصا ـً بمطخعبؿ عٕاحً .

َ خلاظت اـعُؾ أن ٔعبظ اـصرد ااؼيٕا ميه وصطيً َ َارعيا لىٍيا بعٕي  ميه اـعيراماث َ اـيفضياث اـىصطيٕت 

شٓ الاوصعاؾ ـُصُد دَاش  حُصًٍ اـّ ليخفيس اـمخُحرة بمصامر اـعفط َ اـيُز ،َ اـخُاشط اـصيعٓ ٔ ٍر 

 اـُصٍاث لما ٔؤدْ بً اـّ اـزباث َ اـعمُد عٕاؾ الازلاث َ اـص ا   اـخٓ ُٔاصٍٍا شٓ عٕاحً .

 ي:ــق الاجتماعــالتواف .3

لعيلصّ شٍميٓ ٔعبير مىيً أويً ظي اة اـصيرد اخخفصج الاااء شٓ حغ ٔ  اـبعي  الاصخميامٓ ـفخُاشيط شىضي      

َ اـعمييؿ َ ث اصخمامٕييت ااؼييٕت َ ٔخؽييمه ؼييؿ اـضُاوييب اـمغٕلييت بييً لييه أضييرة مفييّ أن ٔععيي  ظييلا

اـم اضت ...،ؼما ٔعخبري شؤاد اـطٕ  اـّ أوً لرَوت اـصرد شٓ حرٕر ليخفس أوماؾ ضفُؼً عخّ ٔخلا ك بٕىميا 

ٔغ د شٓ وصطً له لخرٕراث ليخفصت ،َ له خلاؾ ذـػ شإن ممفٕت اـخُاشط الاصخمامٓ حطخفسق الاوؽيباؾ 

شيٓ عٕاحيً اـُٕلٕيت اـخيٓ ليه شيموٍا أن حغي د ضيفُؼً داخيؿ ظُامي  حعيبظ ظٕاث اـمضخم  ،َ باـخاـٓ ٘خلا

َ باخخعاا ٔعرز اَـميان أن اـضمامت َ خاظت شٓ لرعفت اـمراٌعت اـخٓ حغعط ـً اـراعت َ الاؾم ىان 

اـعلاظيياث  َلُاظييس اـؽييرَأت لخلفبيياث اـمضخميي   ـمُصٍييتاـخُاشييط الاصخمييامٓ أوييً حفييػ اـخرٕييراث 

 (34ض،1988)لعلصّ شٍمٓ،. اـصيعٕت

اـخٓ ٔخغعط بٍا ـفصيرد عاـيت ليه الاوطيضاق بٕىما ٔصٕر عصمج َ بآٌ اـخُاشط الاصخمامٓ أوً حفػ اـعمفٕت 

ٔطيخلٕ  ليه خلاـٍيا ،َ لضخمعيً اـؽبٕير  اـمغفٕيت َ الاحسان شٓ ملاظاحً بمظ ظا ً َ أشراد أضرحً َ بٕ خيً

َ لييا ٔرؼيياي ـييً لييه عاصاحييً لييه ظبييُؾ لييا ٔصرؼييً لييه اـمضخميي  مفٍٕييا لييه للاـييب َ اـخساليياث   شييباع

 ( 8،ض2111)محمد أعم  ُٔضس ااش  ،   .لعإٔر َ ظٕك
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 ي:ــق البيولوجــالتواف .4

ٔصييخرغ ـييُوص َ شييربٕه شييٓ اـعييُؾ أن اـؽا ىيياث اـما ٕييت حمٕييؿ اـييّ اـخرٕيير لييه أَصييً وصيياؾٍا شييٓ     

،ذـييػ أن حرٕيير اـ ييرَز ٔىبرييٓ أن ٔعابفييً حرٕيير َ حعيي ٔؿ شييٓ اضييخضاباحٍا ـف ييرَز اـمخرٕييرة شييٓ بٕ خٍييا 

 ة .ٌٓ ممفٕت حخك باـمرَوت َ اـخُاشط اـمطخمر ل  اـ رَز اـمخرٕرضفُغ أْ ان اـخُاشط ٌىا  وما 

َ ٔرِ لؽىٓ أن اـصيط اـمٕج ٌُ اـصرد اـُعٕ  اـمخُاشط حُاشعا ؼاللا َ ذـيػ أن اـغاصياث اـبُٕـُصٕيت 

َ الاصخمامٕت  وما ٌٓ دا مت اـخرٕير باٚؼياشت اـيّ أن ظي اة الاوطيان لغي َدة َ لا ٔطيخلٕ   اؼياء ؼيؿ 

إن الاوطيان لا ٔمؽيه أن اـغاصاث .  ذن شعمفٕت اـخُاشط مى ي ٌٓ ممفٕت لطخمرة َ لخعيفت َ مفيّ ٌيذا شي

 (21ض، 1996مُغ، )مباش لغمُد  . ٔعؿ اـّ عاـت اـخُاشط اـؽالؿ

 مفهوم التوافق الدراسي ثالجا: -

 اخخفصج اـ ااضاث شٓ حعرٔس اـفخُاشط اـ ااضٓ وذؼر لىٍا لأفٓ: 

بموً ظ اة اـلاـب مفّ حغعٕط عاصاحً الاصخمامٕت له خلاؾ ملاظاحً لي  زللا يً َ  )ؾااض ا َز(_ٔعرشً 

ل اضًٕ َ  دااة اـم اضت ،َ له خيلاؾ لطياٌمخً شيٓ اـيُان اـىصياؾ الاصخميامٓ اـم اضيٓ شيؽؿ ٔيؤرر مفيّ 

 ظغخً اـىصطٕت َ شٓ حؽالفً الاصخمامٓ

حغعٕيط اـيخلا ق اـ ااضيٓ ،َ ليه رميت _ؼما ٔيرِ لغميُد مبياش ميُغ أن اـخُاشيط ٌيُ ظي اة اـلاـيب مفيّ 

حمؽىً له مع  ملاظاث لزمرة بٕىً َ بٕه أضاحذحً َ أظي ظا ً َ لصيااؼخً شيٓ ليخفيس ا٘وصيلت اـرٔاؼيٕت َ 

اـزعاشٕت َ الاصخمامٕت داخيؿ اـمضخمي  اـ ااضيٓ َ باـخياـٓ ٔيى ك َظخيً َ ُٔشيط بيٕه أَظياث اـ ااضيت َ اـخرشٕيً 

  (36ض،1996)مباش لغمُد مُغ،شٕغعط حُاشعً َ ٌ شً له اـ ااضت . 

_ألا لغمُد اـسٔادْ شٕعرز اـخُاشط اـ ااضٓ بموً الاو لاس الأضابٓ لي  اـيسللاء َ اـصيعُا وغيُ ا٘ضياحذة 

                  َ الاحضاي اـمُصب وغُ لُاد اـ ااضت َ عطه اضخي اق اـُظيج َ اٚظبياؾ مفيّ اـغعيط  باـمُدة َ الاعخراق 

(https://www.new.educ.com/)   

_شعمفٕت اـخُاشط اـ ااضٓ بصخّ أشؽاـً َشٓ اؾاا اـلاـب وصطٕا َ أؼادٔمٕا لي  ظ ااحيً مفيّ حيليٓ اـععبياث 

ٔغاَؾ شٍٕا اـخفمٕذ حؽُٔه ملاظياث اصخمامٕيت َ ؾٕبيت بٕىيً َ اـمصاؼؿ اـخٓ حُاصًٍ شٓ اـبٕ ت اـزاؤُت ،َ اـخٓ 

 ضاحذحً َ زللا ي َ اـخصامؿ الأضابٓ شٓ اضخٕعاغ اـمُاد اـ ااضٕت َ  دااة اـُظج .َ بٕه أ

بعبيااة أخييرِ شييإن اـخُاشييط اـ ااضيٓ ٔعييُق مفييّ بعيي ٔه اضاضييٕٕه ٌميا اـبعيي  الاصخمييامٓ َ اـبعيي  اـععفييٓ ،أْ 

 (346ض،2114مفٓ ظبري محمد ،)ٔخُظس مفّ اـؽصأت الاوخاصٕت َ اـعلاظاث الاوطاوٕت . 

https://www.new.educ.com/
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   رابعا:بعض الهظريات المفسرة للتوافق الدراسي-

 نظرية التحليل الهفسي: .1

لخلفبيياث اـٍييُ بُضييا ؿ لعبُـييت اصخمامٕييا َ أن   شييباعأظيير شرَٔيي  أن اـصيييط اـمخُاشييط ٌييُ لييه ٔطييخلٕ  

مخمخعت باـعغت اـىصطٕت حخمزؿ شٓ ظُة ا٘وا َ ظ احً مفيّ اـعميؿ َ اـَ اـطماث ا٘ضاضٕت اـصيعٕت اـمخُاشعت 

 اـغب . 

ٔعخبيير ُٔوييد أعيي  اَاد اـخغفٕييؿ اـىصطييٓ اـييذْ ٔييرِ أن لصخيياط اـخمخيي  باـعييغت اـىصطييٕت ٔؽمييه شييٓ ممفٕييت ومييُ 

اـصيعيٕت بلرٔعيت لطييخمرة َ دَن حُظيس ،اـيّ صاوييب اٌخماليً باـيذاث َ ؼييرَاة اؼخصياشٍا مفيّ اـعييُاة 

َ باٚؼيياشت اـييّ أٌمٕييت اـخييُازن شييٓ اـصيعييٕت اـطيئُت اـمخُاشعييت َ ان اـعييغت اـىصطييٕت َ اـخُاشييط  اـغعٕعٕييت

 اـخُازن أْ اـمُازوت بٕه لُٕلاحٍا الاولُا ٕت َ الاوبطاؾٕت .ٔخلفبان 

شيٓ لرعفيت راؤُيت( شريذا  -ؼرَأت شٓ ٌذي اـمرعفت )اـمراٌعتَ أؼ  مفّ ؼرَاة حؽالؿ اـعمفٕاث ا٘اب  

َظيؿ مفيّ حُاشيط دااضيٓ شؽفميا ؼيان حُاشعيً ضيفٕك َ ادااؼيً ظيغٕظ ـفمُاظيس ؼاويج شيط اـىصطيٓ ععط اـخُا

 ٔخماشّ ل  اـمُظس َ ٔطخلٕ  اـخغؽك شٓ ذاحً .لصامري ظغٕغت َ حصؽٕري ضفٕك 

ألا شرَق شؽان ٔرِ أن اـصيعٕت اـمخُاشعت ٌٓ اـخٓ ٔؽُن ـ ٍٔا حى ٕك لُصً شيٓ اـغٕياة َ أن حؽيُن لطيخعفت 

َ لىصخظ مفٍٕك َ ـ ٍٔا اـع اة مفّ اـخغمؿ َ اـزعت َ الاوؽباؾ َ ـع  أؼ  مفّ ظ اة اـذاث مفّ مه اٖخرٔه 

 (91ضلرص  ضبط ذؼري، ل عج مب  اـغمٕ  مب  اـفلٕس،)  اٚشعاط ـٗخرٔه مه اـغب ب َن حمرر .

 الهظرية المعرفية: .2

ا٘عيي اد شييٓ عيي  ذاحٍييا لا حطييبب  ٔغيي د اـخُاشييط ـفصييرد  ذا ؼاوييج أضيياـٕب حصؽٕييري لىلعٕييت َ معلاوٕييت ٘ن   

الاؼلراغ ،َ  وما ؾرٔعت شٍمىا ـٍذا اـغ د َ  دااؼىا ـً ،ٌٓ اـخٓ حؽُن ضببا شٓ ضُء اـخُاشيط ،َ ٌيذا ليا 

ليه اـمصيؽلاث اـىصطيٕت ـيٕص بطيبب الاشيٕاء َ الاعي اد شيٓ أن اـىاش ٔؽلربُن َ ٔعياوُن  beckأؼ ي بٕػ

  زاء ٌذي ا٘شٕاء َ ا٘ع اد.ع  ذاحٍا ،بؿ بطبب ؾبٕعت َأضفُغ حصؽٕرٌك 

م دا له اـخعُااث مىً ان أْ اوطان ٔعخبر ماـما ،َ ٔعع  بٍذا أن ؼؿ شرد ٔعخىط  Kellyَ ٔؤؼ  ؼٕفٓ    

 وعطً َ مه اٖخرٔه َ مه ا٘شٕاء اـمغٕلت بً َ ٔعخبرٌا شفطصت عٕاة خاظت 

ويج ظيادظت َ َاظعٕيت َ لىطيعت شإوٍيا ٌذي اـصفطصت ٌٓ اـخٓ حخغؽك شيٓ لطيخُِ اـخُاشيط اـىصطيٓ ـفصيرد  ذا ؼا َ

ؼفميا ؼاويج لصيٌُت َ ذٕير َاظعٕيت أَ ذٕير لىطيعت شإوٍيا  اٖخيرٔه، َحغعط ـعاعبٍا اـخُاشط ل  وصطً َلي  

 ـفصرد.حطبب الاؼلراغ اـىصطٓ 

شغ د الاـخغاض باـم اضت ٔخرغ شٓ وصطٕت اـخفمٕذ حعُااث  ٔضابٕيت أَ ضيفبٕت َ لعالفيت ا٘ضياحذة لعيً َ ؼيذا 

 (341-291ض، 2112.)عُاش خؽرة، اـلاظك اٚدااْ 
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 : الهظرية السلوكية .3

،حؽُن أضاـٕب لؽخطبت له خلاؾ اـمُاظس َ اـيبيراث  حرِ ٌذي اـى رٔت اـّ أوماؾ اـخُاشط باخخلاز اوُامً

اـخٓ ٔخعرغ ـٍا اـصرد له عٕه اـّ ؤخر .َ ـع  امخع  َاحطه َضٕؽىس أن اـخُاشط اـصيعيٓ لا ٔمؽيه ـٍيا أن 

حىمُا مه ؾرٔط اـضٍ  اـصعُاْ ،َ ـؽىٍا حخصؽؿ بلرٔعت ؤـٕيت ميه ؾرٔيط حفمٕغياث اـبٕ يت َ  رباحٍيا ،َ ـعي  

َ ٌمييا اـطييفُؼٕٕه اـمعييرَشٕه بخصطييٕر حصييؽٕؿ ؾبٕعييت الاوطييان بلرٔعييت ليياٌُوٓ  اشؽييٍا ؼييؿ لييه باويي َن َ

لٕؽاوٕؽٕت ،َ أَؼظ ؼؿ له ؼرَزوس َ اَـمان اوً مى لا ٔرِ بعيػ ا٘شيراد ضيفُؼٕاحٍك لي  اٖخيرٔه ذٕير 

حعبير ميه مي ق اٌخميالٍك لزاـٕت َ لا ٔضي َن حيمرٕر ليه اـمضخمي  َ اـخيمرر بيً شيإوٍك ٔطيفؽُن ضيفُؼٕاث شياذة 

،َ وطيخىخش ليه ٌيذي اـى رٔيت أن ضيُء اـخُاشيط ٔعي  خفمٕغاث الاصخمامٕت َ ٌذا لا ٔؤدْ اـّ ضُء اـخُاشيط باـ

 لؽخطب له خلاؾ اـمعااز َ اـيبراث اـخٓ ٔمر بٍا اـصرد له خلاؾ عٕاحً اـماؼٕت .

ضييٕت مفييّ ؼييرَاة ابييؿ حعفييك اـطييفُغ الاوصعيياـٓ بمييا ٔخعفمييً اـخفمٕييذ شييٓ بٕ خييً اـم ا 1961َ ظيي  أؼيي  ليياَا 

ـييً ظٕمييت ؼبييرِ شييٓ اـييخعفك بغٕييذ حضعييؿ اـمخعفمييٕه ٔطييخمرَن شييٓ اـييخعفك َ اـصييُض اـييّ ،شخرٕيير الاحضاٌيياث 

 اـ ااضت عخّ بع  اوخٍاء اـمرعفت اـ ااضٕت . 

 : الهظرية الانسانية .4

ٌذا اـصرد اعخٕاصاحً عطب اـع اة َ ٔغ دٌا اـطفُغ اـذْ ٔعيُق بيً .اذ وضي  أن اَصيس ٔغ د اـخُاشط بخرحٕب 

ٔصٕر اـّ أن ا٘شراد اـذٔه ٔعاوُن له ضيُء اـخُاشيط ٔعبيرَن ميه بعيػ اـضُاويب اـخيٓ حعفعٍيك شٕميا ٔخليابط 

 ذا ليا  اـرٕر لىطعت ل  لصٍيُلٍك ميه ذَاحٍيك َ ٔعيرا ان ضيُء اـخُاشيط اـىصطيٓ ٔمؽيه أن ٔطيخمربطفُؼٕاحٍك 

عاَؾ ا٘شراد الاعخصاظ ببعػ اـيبراث أَ حُصٍٍٕا ـضسء له اـذاث اـخيٓ حخصيخج و يرا لاوخعياد اـصيرد ظبُـيً 

 ،الاوصخاط مفيّباـغرٔيت ـذاحً َ ٌذا ٔسٔي  ضيُء اـخُاشيط .ؼميا أويً ٔيرِ أن اـخُاشيط بؽميه شيٓ ريلاد : عطياش

 (89ضذؼري، لرص  ضبط )مباش لغمُد مُغ،  .اـيبرة ،اـزعت باـمصامر اـذاحٕت

عييؿ ومييُ لراعييؿ اضاضييٕت ٔمؽييه امخبااٌييا لرا 8( ظيي  أؼيي  مفييّ َصييُد E.Eriksonلييه اَادٌييا اأؽطييُن )

 حؽٕس شٓ دَاة عٕاة اـصرد:

_لرعفت اـزعت لعابؿ م ق اـزعت: لىذ اـُلادة َ حطخمر عخّ اـعياق اـزياوٓ ٔؤؼي  مفيّ أٌمٕيت اـعلاظيت بيٕه ا٘ق َ 

لا أشبعج ـ ًٔ اـغاصاث ا٘ضاضٕت له اـغيب َ اـعىأيت َ الاٌخمياق   ذاؾصفٍا ،اذ ٔخلُا ـ ًٔ الاعطاش باـزعت 

 . ضٕلُا الاعطاش بع ق اـزعت َ اـصعُا بذوب  لابصؽؿ لىخ ك َ 

ٔصيعر بالاضيخعلاؾ ميه اٖخيرٔه َ حعيبظ  ضيىُاث( 3-2) الاضخعلاؾ اـذاحٓ لعابؿ اـيضيؿ َ اـصيػ:_لرعفت 

   ـ ًٔ اـع اة مفّ اـخغؽك َ اـؽبؿ اـعؽفٓ، َ  ذا شصؿ ٔصعر باـيضؿ َ اـصػ.

 ذا اضخلاع أن ٔضخاز اـمرعفت اـطابعت بطلاق ضٕعيؿ  ضىُاث( 6-3)_لرعفت اـمبادأة لعابؿ اـصعُا باـذوب: 

 بموً اوطان ـً ظٕمت شٕسداد صرأة َٔخمؽه أن ٔعرا ـىصطً لا ٔرٔ  . ٌذي اـمرعفت َ ـ ًٔ اعطاش
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َ ٔصيمؿ ضيه اـم اضيت الابخ ا ٕيت ،َ ان ضيىت ( 12-6_لرعفت اـضٍ  َ الاوخاصٕت لعابؿ الاعطياش بياـىعط: )

اءلت بٕه لا ٔخفعاي شٓ اـبٕيج َ لخلفبياث اـم اضيت َ وصياؾاث صماميت اـرشياض الخلاغ اـلصؿ اـع اة مفّ اـمُ

ضخطييام ي شييٓ الاعطيياش باـزبيياث َ اـمىاشطييت ،بٕىمييا عرلييان اـلصييؿ لييه اـصييرض اـخييٓ ضخطييام ي مفييّ خفييط 

 اـخُازن ضُٕـ  ـ ًٔ الاعطاش باـعضس َ اـ َوٕت لما ٔضعفً ذٕر لخُاشط دااضٕا .

لرعفييت ٔمزؿ حصييؽٕؿ اـٍُٔييت ظييفب اـخرٕيير شييٓ ضييىت( 19-13اـٍُٔييت: )_لرعفييت اـٍُٔييت لعابييؿ اؼييلراغ 

اـمراٌعت ،َ مه عؿ أزلت اـٍُٔت حعخم  مفّ داصت اـىؽش َ مفّ اـبٕ ت ا٘ضرٔت اـمغٕلت باـمراٌط ،َ ؼذا 

 شٓ عؿ ازلاث اـطابعت 

 ضىت ( 35-21: )_لرعفت اـفصت لعابؿ اـعسـت

 (ضىت  61-35_لرعفت الاوخاصٕت لعابؿ اـرؼُد: )

 (Dspce.uni- dgelfa .dzhandele) ضىت شمؼزر ( 61_لرعفت اـخؽالؿ لعابؿ اـٕمش: )

 مظاهر التوافق الدراسي خامسا:-

 مظاهر و مؤشرات حسو التوافق الدراسي: .1

حخؽظ ٌذي اـمٕسة الأضابٕت بصؽؿ َاؼظ شٓ ذٕاغ اـخُحراث اـىصطٕت اـخٓ له ل اٌرٌا  اـراعت اـىصطٕت: -1

اـخعييب اـىصطييٓ َ الاؼخ يياغ َ ميي ق اـزعييت بيياـىصص اـخييٓ ؼفٍييا حغييُؾ رعييت اـمراٌييط اـييّ اـخصييخج اـصؽييرْ .ٔعييُؾ 

لرٔعيت لعلصّ شٍمٓ اـصرد اـمخمٕس باـعغت اـىصطٕت ٌُ اـذْ ٔطخلٕ  لُاصٍت اـععبياث َ عيؿ اـمصيؽلاث ب

ٔرؼاٌا ٌُ َ اـمضخم  مفٕيً شميه ضيماث اـصيرد اـمخمخي  باـعيغت اـىصطيٕت حيسداد ظ احيً مفيّ اـعيمُد حضياي 

 اـخُحراث َ اـص ا   

ٌٓ حعبٕر مه اـلاظت اـعمفٕت َ الاوخاصٕت ـٙشراد َ اضخرلاؾ ٌيذي اـعي اة َ الالؽاوٕياث  اـؽصأت شٓ اـعمؿ: -2

،شيياـمراٌط اـييذْ ٔطييخرؿ ظ ااحييً شييٓ اـم اضييت ٔطييام ي مفييّ َ اـمٍيياااث حُؼييظ ملاليياث اـعييغت اـىصطييٕت 

ابراز الؽاوٕاحً لما حغعط ـً اـصعُا باـرؼيا َ اـرشي  ليه لعىُٔاحيً َ رعخيً بىصطيً حمؽىيً ليه عطيه اـخُاشيط 

اـ ااضييٓ َ اـخغعييٕؿ اـضٕيي  ،َ مؽييص ذاـييػ شاـصصييؿ َ الاعبيياؾ ٔييؤدْ اـييّ اـخييُحر َ الاؼييلراغ َاخييخلاؾ 

ؾ لعييلصّ شٍمييٓ ان وعييط اـؽصأييت شييٓ اـعمييؿ ٌييُ دـٕييؿ مفييّ ظٍييُا عييالاث اـخييُازن اـىصطييٓ ـييذا ٔعييُ

الاؼلراغ اـىصطٓ مى  اـصرد َ باـخاـٓ حعٕط ظ ااحً مفّ اـعمؿ ،ؼما أن اـخُحراث اـ اخفٕت ـٍا حيمرٕر ؼيذاـػ 

 (77ض ،2111)شُزْ محمد صبؿ ، .بغٕذ ٔعبظ اـصرد ذٕر ظادا مفّ اـخُاشط ل  اـمضخم  

ان اـصيط اـمخمخ  باـعغت اـىصطٕت ٌُ اـيذْ ٔرضيك أضيص َ أٌي از ٔطيعّ ـفُظيُؾ  :اٌ٘ از اـُاظعٕت-3

اـٍٕا بؽؿ لا اَحٓ له ظُة عٕذ حؽيُن لىاضيبت ـع احيً َ الؽاوٕاحيً َ اـصييط اـيذْ لا ٔؽي  أٌي از َاظعٕيت 
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حىاضب ظ ااحً شٍُ لعرغ ـفصصؿ َ لا ٔؤَؾ اـًٕ ـذا ٔعُؾ شُزْ محمد اـصيط اـذْ ٔؽ  أٌ از حعؿ بؽزٕر 

مه الؽاوٕاحً َ اضخع اداحً شٍُ شيط ذٕر ضُْ ـٕص ـ ًٔ ؾمُعياث َ ٔخي وّ بذاحيً لميا ٔضعفيً ذٕير لصٕي  

 (77ض ، وصص اـمرص  اـطابطشُزْ محمد صبؿ ،)ـفضمامت شلا ٔغط اـعبُؾ لعٍا َ لا ٔخُاشط ل  أشرادي  

اـخفمٕيذ اـمخمخي  باـعيغت اـىصطيٕت ٌيُ اـيذْ ٔيخغؽك شيٓ ذاحيً َ ؼيبؿ  :ؼيبؿ اـيذاث َ حغميؿ اـمطيؤَـٕت -4

اوصعالاحٍا َ اذبخٍا شؽؿ ضفُغ أَ عرؼت مفًٕ اـعٕاق بٍا شٍيُ لي اغ بعُاظبٍيا َ لىٍيا ٔمٕيس بيٕه ليا ٌيُ ظابيؿ 

اـخغعط شٕعمؿ بً َ اـخٓ ٔرِ اضخغاـت حغععٍا ٔخرؼٍا مفّ اـضاوب ، ذن اـخفمٕذ ٔطخم  ظ احيً مفيّ اـؽيبؿ َ 

خغؽك شٓ ضفُؼً له حع ٔر ـفىخيا ش اـمخرحبيت مىٍيا ،شاـخفمٕيذ اـمخمخي  باـعيغت اـىصطيٕت ٌيُ اـيذْ ٔعخبير وصطيً اـ

 لط ُلا مه أشعاـً َ ٔخغمؿ ٌذي اـمطؤَـٕت بؽؿ شضامت َ ٌذي اع ِ ضماث اـعالت شٓ اـصيعٕت اـمخؽالفت 

لاصً لي  اـضماميت َ اـعميؿ ليه أصيؿ له اـ لا ؿ مفّ اـخُاشط اـغطه ـفصرد ٌُ او  اـعلاظاث الاصخمامٕت: -5

اـعاـظ اـعاق ان اـعلاظت بٕىً َ بٕه اٖخرٔه حؽُن ذاث ظفت َرٕعت بغٕذ ٔخصامؿ لعٍيك َ ٔخغميؿ اـمطي ُـٕت 

الاصخمامٕت َ ٔغعط اـخعاَن اـبىاء ؼما أوً ٔغ ّ بغب اـىاش َ عبً ـٍك ٘ن الابخعاد َ الاوليُاء ميىٍك حي ؾ 

ٕذ ؼمه اـُضؿ اـ ااضٓ حؽُن اـعلاظت ظا مت مفّ الاعخراق َ اـمُدة ،شاـعميؿ مفّ م ق اـخُاشط اـطفٕك شاـخفم

اـضمامٓ داخؿ اـعطك ٔخيٕظ ـفمراٌيط اـميخعفك شرظيت حؽئُه شيعيٕخً َ امي ادٌا ،اـيّ صاويب اؼخطيابً اَط 

ق اـعمؿ اـضمامٓ َ حعىٕخً ،َ له خلاؾ ٌذي اـمعرشت اـمخبادـت ٔطخلٕ  اـخُاظؿ لعٍك َ ٔخعفك ضماع َ اعخيرا

ؤاا ٍك .ؼما ٔصااغ اـمراٌط شٓ اـىصاؾاث اـخربُٔت َ اـزعاشٕت اـخٓ حى مٍا اـم اضت َ اـخٓ ٔبادا بٍيا بعيػ 

 .اـخلالٕذ َ ٔؤله باـصا  ة اـمُصُدة بٍا

مىيي  اـصييرد مىيي لا لا ٔطييخلٕ  أن ٔخؽٕييس ليي  ٔ ٍيير ضييُء اـخُاشييط  مظــاهر ســوت التوافــق الدراســي: .2

مضييس َ وصييُا َ اولييُاء َ باـخيياـٓ ٔييؤدْ اـييّ اـطييعُؾ شييٓ  اـضمامييت َ اـمضخميي  اـعييا ك شٕييً شٕغيي د

دَالييت اـُضيياَش َ اـخييُحراث اـىصطييٕت  ذ ٔعييُؾ محمد اـطييٕ   ن اـخؽٕييس اـطييٕن ٌييُ مضييس اـصييرد مييه 

 .اشباع دَاشعً َ عاصاحً بلرٔعت حرؼًٕ َ حرؼٓ اٖخرٔه 

  ذنٔخؽظ ٌذا اـعىعر شٓ م ق اـع اة مفيّ حُزٔي  اـصعاـٕيت اـىصطيٕت شيٓ اـسليان َ اـمؽيان عدم الانتباه: -

اـخفمٕذ اـذْ ـً ؼعس شٓ الاوخباي ظي  حُاصٍيً مي ة مراظٕيؿ بغٕيذ لا ٔطيخلٕ  اـخعي ْ ـٍيا أَ حضاَزٌيا 

اضيٓ ،َ ٌيذا اـمخعفمٕه ٔعاوُن له ظفت الاوخباي شٓ اـعطك َ اـذْ ب َاي ٔؤدْ اـّ اـصصؿ اـ اـٍذا وض  أن 

لييا ٔضعفىييا وبغييذ مييه الاضيياـٕب اـخييٓ أدث اـييّ ذاـييػ ،شاـطييبب اـر ٕطييٓ اـييذْ ـييً حييمرٕر ؼبٕيير ٌييُ اـضييُ 

ا٘ضرْ شإذا ؼان ٌذا ا٘خٕر لؽيلرغ َ لؽٍيرغ ٔطيُدي اـييُز َ اـٍيُاصص َ اـمصياؼؿ شاـخفمٕيذ ظي  

فمٕيذ اـي َا الأضيابٓ ٔذٌب بضط ي اـّ اـم اضت َ ٔبعّ حصؽٕري َ حرؼٕسي شٓ اـبٕج شؽٕس وىخ ير ليه اـخ
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ٌيُ أضياش اـخصؽٕير شٓ اـعطك َ أن ٔىخبً َ صؿ حصؽٕري لىعب شٓ اـمصاؼؿ ا٘ضاضٕت ،شالاوخباي شٓ اـُاظ  

 شٓ عؿ أْ لطمـت أَ اـضُاغ مه أْ ضؤاؾ أَ اـمصااؼت شٓ اـعطك .

 

حربيُْ لٍيك َ شعياؾ حع  اـصرَغ أَ اـُاصبياث َ ا٘ممياؾ اـمىسـٕيت مميؿ  :القيام بالواجبات المنزلية عدم-

،شٓ وصص اـُظج ـؽه اـخلالٕذ اـمراٌعٕه لا ٔض َن شٓ أوصطٍك ظٕمت ـٍا َ ذـيػ ـرٕياغ اـصٍيك اـعيغٕظ ـعٕمخٍيا 

اـعفمٕت َ ـٍذا ٔعيُؾ لعيلصّ زٔي ان  ن اـُاصبياث اـمىسـٕيت شيٓ و ير اـخلالٕيذ ٌيٓ لضيرد شيرَغ شرؼيج 

اـصٓء اـذْ ٔ شعً دا ما اـّ أضاد لٕؽاوٕسلياث  مفًٕ َصب اـعٕاق بٍا ٌذا لا ٔضعفً ٔغص اوٍا حغ  له عرٔخً

 َ اـخيفط لىٍا . ـفٍرَغ

ح ٍر ٌذي اـ اٌرة شٓ اوسَاء اـصرد بصؽري َمي ق اوطيضالً لي  اـمعفيك  عدم المشاركة في القسم الدراسي:-

شٓ اـىصياؾاث اـخيٓ حغي د داخيؿ اـعطيك ،َ ٌيذا ليا ااصي  اـيّ اعطياش اـخفمٕيذ اـمراٌيط بياـىعط َ اـصيعُا 

عس َ ذـػ ـمصاؼؿ وصطٕت أَ صطمٕت حضعفً ذٓ ظادا مفيّ اـمصيااؼت اـضمامٕيت بغٕيذ أويً ٔخٍيرغ ليه باـؽ

اـمُاظس اـض ٔ ة َ ٍٔخك بىصطً َ ٔخمٕس باـيضؿ اـمصرؾ َ اـعمج اـعيا ك َ ٔؽخصيٓ باـملاع يت َ الاضيخماع لا 

 ذٕر .

ه ل يياٌر وعييط اـىمييُ ٌييُ الابخعيياد مييه اـرٕيير َ ذـييػ ـعيي ة أضييباغ ٌَييٓ ل ٍيير ليي العزلووة:والانطوووا  -

الاصخمامٓ اـخٓ حخضفّ شٓ ابخعاد اـصرد مه اـرٕر بغٕذ ٔخضىيب الاخيخلاؾ باـىياش ،َ  ذا اوخعفىيا اـيّ اـمغيٕؿ 

لا   ذااـم اضييٓ شإوٍييا حعيي  لصييؽفت مُٔعييت َ ٌييٓ دـٕييؿ مفييّ َصييُد وعييط َ ؼييعس شييٓ شيعييٕت اـخفمٕييذ 

لىاضيبا ٌيُ الاوليُاء َ اـٍيرغ لىٍيا َ حعخبير ٌيذي اـمُاظس اـ ااضيٕت بيؿ اـغيؿ اـيذْ ٔيراي ٔطخلٕ  أن ٔعاَق 

اـ اٌرة أخلر أوُاع ضُء اـخُاشط اـ ااضٓ ،َ ـٍذا ٔعُؾ لعلصّ زٔي ان ان اـمراٌيط اـمىليُْ ٌيُ اـيذْ 

ب لا له أن ٔطخضٕب ـفصصؿ باـع َان ٔطخضٕب باـصصؿ بالاوطغاغ َ الاويسَاء بطيبب اـغطاضيٕت اـصي ٔ ة اـخيٓ 

ّ لا ٔعاوٓ له لرااة اـصصؿ َ اـطيرٔت ،شؽلا مه حموٕب اـؽمٕر ،َ ٌذا ليا حمىعً له اـىصاؾ اـ ااضٓ عخ

ٔضعفً ٔصخع  حفػ اـعلاظاث ل  اـسللاء َ عخّ ل  أشراد اـمضخم  لما ٔضعفً ٔؽخطب ظصت اـعمج اـخٓ حؤدْ 

 (185ض،1981)لعلصّ زٔ ان، بً اـّ اؼلراباث َ حُحراث وصطٕت .

شعي  حؽيُن ضئُت اـمرٌيط حىميُا شيٓ اـمراعيؿ اَ٘ـيّ ليه عٕاحيً   ن شيعٕت اـخفمٕذ ضعف الثقة بالنفس: -

،شٍذا ا٘خٕر ٔطام ي مفّ اؼخطاغ اـعصاث اـعؽص اـطيفٕمت َ اـغطيىت اـخيٓ مى لا حىمُا شٓ صُ أضرْ ضفٕك 

حؽخطبً ب َاٌا حُاشعيا وصطيٕا َ اصخمامٕيا َ اوصعاـٕيا َ ماؾصٕيا ضيفٕما ،أليا  ذا عي د بمعىيّ أن اـضيُ ا٘ضيرْ 

َ ذٕيير مييادْ شييإن شيعييٕت اـخفمٕييذ حىمييُا لؽييلربت َ ذٕيير ضيئُت ؼمييا ٔعييُؾ مبيي  اـعسٔييس  ؼييان لؽييلرغ



 التوافق الدراسي                                                                                                    فصل الثالث ال

 

42 
 

َ اـييُز َ اـعُظٓ ٔىضك ـفخفمٕذ مه ذـػ اؼلراغ شيٓ اـطيفُغ َ اـيضيؿ اـمصيرؾ َ مي ق لُاصٍيت اـرٕير 

 ؼزرة اـخُحراث اـىصطٕت ؼؿ ٌذي ا٘مراغ حؤدْ اـّ اـصعُا باـىعط َ ؼعس اـزعت باـىصص 

 حعخرغ اـلاـب اـع ٔ  له اـمصؽلاث حغُؾ دَن حُاشعً اـ ااضٓ وض  له بٕىٍا:ؼما ٔمؽه أن 

شاـلاـيب اـيذْ ٔعياوٓ ليه اميخلالاث ظيغٕت حمىعيً ليه اـغؽيُا اـمطيخمر  اـغاـت اـعغٕت ـفلاـب: -

 حؤدْ اـّ ضُء حُاشعً اـ ااضٓ .

ُـي  شيردا ذٕير لخغميؿ وخٕضت اـي لاؾ اـسا ي  أَ اـغمأيت اـسا ي ة اـخيٓ ٔ اـخذبذغ شٓ اـمعالفت ا٘ضرٔت: -

 ـفمطؤَـٕت ٔعخم  مفّ َاـ ًٔ شٓ عؿ َاصباحً اـمىسـٕت .

مي ق ظ احيً اـخمخر اـ ااضٓ َ م ق ظ اة اـلاـب مفّ لخابعيت اـي اَش لميا ُٔـي  ـ ٔيً اـمفيؿ بطيبب  -

 مفّ الاوضاز .

ااحؽيياغ لياـصيياث داخييؿ اـمؤضطييت اـخعفٕمٕييت ؼاـعيي َان مفييّ اـييسللاء َ اـريي  شييٓ الالخغاويياث َ  -

مااغ َ اـطرظت ،حضعفٍا شردا ذٕر لعبُؾ شٓ اـمؤضطت َ ٌذا لا ٔؤدْ بً اـّ م ق اـعي اة مفيّ اـخ

   ( 151ض ،2115.)ظلاط اـ ٔه اـعمرٔت،اـخُاشط 

 

 العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي  سادسا:

 .حصمؿ اـعُالؿ اـىصطٕت َ اـضط ٔت َ ٌٓ مُالؿ لخعفعت باـذاث اـخفمٕذ اـمراٌط َ :اـعُالؿ اـذاحٕت-1

ـٍييا لؽاويت ممٕعييت َ خاظيت شييٓ ممفٕييت حعخبير ٌييذي اـمييؤرراث اـ اخفٕيت شييٓ وصطيٕت اـخفمٕييذ  :اـعُاليؿ اـىصطييٕت-

اـخُاشط اـ ااضٓ ، ذا حؤؼ  أذفب اـبغُد اـىصطٕت أن ؾاظت اـخفمٕذ َ حصُظً لىطضمت اوطضالا بفٕريا لي  ظ احيً 

،أَ ؼيعس اـزعيت بياـىصص ذٕيري ،ذـيػ أن اؼيلراغ الاحيسان اـىصطيٓ ـفخفمٕيذ مفّ اـخُاشيط احضياي وصطيً َ لي  

.  أَ اـم اضيٕت اـمىسـٕيتَضٕفت اـّ اـؽطؿ َ اـيمُؾ وخٕضت ؼزرة الاعباؾ اـىصطٓ اـخٓ ٔض ٌا اـخفمٕذ شٓ بٕ خً 

(Dspce.uni- dgelfa .dzhandele) 

حُاشعً شيٓ اـم اضيت ،اذ أربيج مفمياء اـيىصص  ن ظغت اـخفمٕذ اـمراٌط ـٍا أرر شٓ أٌمٕت  :اـعُالؿ اـضط ٔت -

 ن ؼييعس اـعيي اة اـععفٕييت اـعالييت حييؤدْ اـييّ حييمخر لطييخُِ اـييذؼاء شييبعػ اـخلالٕييذ اـمخعرؼييُن ٚظيياباث 

لرؼييٕت ؼؽييعس اـطييم  َ اـبعيير اـخييٓ ـٍييا حييمرٕر شييٓ اـعمفٕييت اـخعفٕمٕييت ،َ ـيييط اـيي ؼخُا صميياؾ ظييعر 

ـىطيبت ـفخفمٕيذ ٌيٓ شيٓ مي ق ؼصأيت اـُظيا س اـععفٕيت ،َ مي ق اـعُالؿ اـ اخفٕت اـمطام ة مفّ ضيُء اـخُاشيط با

 ؼصأت اـُظا س اـضطمٕت َ م ق اـؽصأت شٓ اـُظا س اـُص اوٕت .
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عفيك َ اـعلاظياث بيٕه اـخلالٕيذ داخيؿ محصمؿ ٌذي اـعُالؿ الادااة اـم اضٕت َ شيعٕت اـ اـعُالؿ اـم اضٕت:-

 اـغرق اـم اضٓ

حعخبيير اٚدااة ٌييٓ اـيفٕييت ا٘ضاضييٕت شييٓ اـم اضييت ،شٍييٓ حعخبيير لغلييت حُاظييؿ بييٕه  :اٚدااة اـم اضييٕت -

اـمعفمييٕه َ اـخلالٕييذ َ اَ٘ـٕيياء ،َ ـييذـػ َصييب مفييّ الادااة اـم اضييٕت أن حُاصييً ؼييؿ عاـييت لييه اـغييالاث َ 

ٓ اـؽفٕييت ـفخفمٕييذ شييٓ ملاظخييً باـم اضييت َ َؼييعٕخً الاصخمامٕييت شيياٚدااة ٌييٓ اـخييدااضييخٍا شييٓ ؼييُء اـيفصٕييت 

حطييٕلر مفييّ لىيياػ أضييابٓ ضييفٕك َ ٔصييعر اـخفمٕييذ شٍٕييا بااحٕيياط ـغؽييُاي  ـٍٕييا َ ذـييػ ٔطييام ي مفييّ حصعٕييؿ 

 اـرمأت َ الاٌخماق  .

شيعٕت اـمعفك ـٕص لصٍُلٍا ليرحبؿ بميا ٔمفؽيً ليه لعيااز َ حغؽيك شيٓ اـميادة اـعفمٕيت  شيعٕت اـمعفك:  -

اـخٓ ٔ اضٍا ،َ ٌٓ ـٕطج اضخب ادي َ ضفلخً شٓ اـصعيؿ بيؿ حىبي  شيعيٕت اـمعفيك اـغعٕعيٓ ليه اـعميؿ مفيّ 

ٔضيب أن   وماء اـغرٔت َ حمخ  باـرَط اـخصاٌك بٕىً َ بٕه حلالٕذي ،شفؽٓ ٔعُق اـمعفك بي َاي مفيّ أعطيه َصيً

َ اـخُاشط اـىصطٓ شٓ عٕاحً اـخعفٕمٕت َ الاصخمامٕت ٘ن اـمزؿ ٔعيُؾ شاظي  اـصيٓء لا حخُشر شًٕ اـعغت اـىصطٕت 

ٔعلًٕ َ ـٍذا ٔعُؾ لعلصّ خفٕؿ "ٔضب أن ٔؽُن لؤلىا باـرضاـت اـخٓ ٔؤدٍٔيا َ ان ٔغطيه لعاللاحيً احضياي 

الاوصعياـٓ باٚؼياشت اـيّ مىأيت باـضاويب اـخغعيٕؿ  اـخلالٕذ ـؽٓ ٔغعط ـٍك اـع اة مفّ اـخُاشط الاصخمامٓ َ

 (ض1983،128)لعلصّ خفٕؿ، . ـفخغعٕؿ اـعفمٓ ا٘ؼادٔمٓ

اـمٕيالاث َ اـمعياللاث اَ بعيُاة أخيرِ اـضيُ اـطيا   وعىٓ بذـػ حفيػ اـمُاظيس َ  اـعلاظاث بٕه اـخلالٕذ: -

،شيياـخُاشط اـطييفٕك لرٌييُن بخفييػ اـعلاظييت اـغطييىت اـعا مييت مفييّ اـخصيياٌك َ داخييؿ اـعطييك بييٕه اـمعفييك َ اـخفمٕييذ 

الاوؽباؾ َ الاعخراق اـمخبادؾ َ ظ  ذبر مىً لعلصّ شٍمٓ بعُـً " ن ظعُا اـخغعٕؿ مى  اـمرٌعٕه شيٓ 

اـييّ حُاشييط لىاضييب اليياق لُاظييس ؼزٕييرة ٔؽمييه َااءي مالييؿ أضاضييٓ ٌييُ ميي ق حمؽييه اـمراٌييط لييه اـُظييُؾ 

 (36ض ، لرص  ضبط ذؼري )لعلصّ شٍمٓ،  . ٕؿ بًاـ رَز اـخٓ حغ

َ حخمزؿ شٓ ا٘ضيرة عٕيذ ا٘ضيرة ٌيٓ اـيفٕيت اـخيٓ حطيمظ ـفلصيؿ بياـىمُ اـىصطيٓ  العوامل الخارجية:. 2

اـطفٕك ،عٕذ اوٍا اـعالؿ اَ٘ؾ له واعٕت حمرٕرٌا مفيّ شيعيٕخً شيٓ حؽُوٍيا َ حبفُاٌيا ،شا٘ضيرة اـخيٓ 

ـٍا ملاظاث عطىت َ حمخياز باـخصياٌك بيٕه أشرادٌيا حطيمظ ـفلصيؿ بخؽئُه شيعيٕت ظُٔيت َ ضيفٕمت ،َ ـٍيذا 

ٔيؤدْ اـيّ اؼيلراغ شُزْ محمد "ؼما أن احباع ا٘ضرة أضاـٕب اـخىص ت اـياؾ يت شيٓ حربٕيت ا٘بىياء ٔعُؾ 

 (377)شُزْ محمد صبؿ، لرص  ضبط ذؼري،ض.  شيعٕخٍك َ م ق ومٌُك ومُا ؼاللا"
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 :ة ـخلاص

اـخُاشيط اـ ااضيٓ ٔعي  اـرؼٕيسة ا٘ضاضيٕت ٚوليلاض اـصيرد وغيُ  شيإنحُظفىا  ـًٕ شٓ ٌيذا اـصعيؿ  عطب لا 

 احً اـمطخعبفٕت شٍُ ٍٔ ز اـّ حربٕت اـىصم َلعرشت ظ ااحٍك .ٕع

شخُاشط اـ ااضيٓ ٔخؽيمه عطيه َحلا يك اـخفمٕيذ لي  لخرٕيراث بٕ خيً اـ ااضيٕت ليه أضياحذة َزليلاء َليُاد     

 اـّ حغعٕط لطخُِ دااضٓ صٕ  . لا ٔؤدٌَْذا ُ اـ ااضت غَالاحضاي اـمُصب ودااضٕت 
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 د: ــتمهي

ا مفدإرُ  ا مععقمدب بعرُدقال ا   ا ددب  حبعد  ن  طرقلادإ ى دً ا بإادن ا اادقٌ ا دعٌ رددى  شدإ    د   دق   

وا معمثقب فٍ ا ماإخ الأ قٌ و ا عىافك ا   ا ٍ ، اعمل ى ً ا بإادن ا مُد ااٍ ا دعٌ َععشدق  لإخدإ ر عشدإ  

لإئ  فٍ ا مُ ا  وا ىالع ،    غقَدك ممدع ا معقى دإل وا عمدل      لال  إرىا فقظُإل وا علإمك  اهإ 

 قً طصاُفهإ وطقطُشهإ  د  نمدل ى دع لات اعإئبهدإ ، وفدٍ ردعا ا فصدل  داععقد  قدً  ُد ا  ا   ا دب 

والأ ددا ا ماهبُددب والأ ددإ ُن ار صددإئُب و ددقض اعددإئر فقظددُإل ا   ا ددب  دد   ددلال ا عصددى ال 

 وار عمإد  قً ا   ا إل ا سإبمب .

   : ــ : لددالة  لأسةسةيأولا

 مههج لددالة  :  - 1

اارلالددإ  دد  غشُعددب ا مىظددىح ا ددعٌ الإدد  بصدد د د ا ددعم وا معمثددل فددٍ ا ماددإخ الأ ددقٌ و لالعددم     

،  سدععمقُ  ادإرق  و عإ بعهدإ وطيد ُؤ  ا دقاطهإالععدً  د  د ا دب والدع ا ، فم   ا ٍ بإ عىافك ا  

 إ دب   عُادب ، امدإ  وىَعدإح  صدإئؤ ا ادإرق  نو   ا با معشع  اهر ما ىصفٍ بأام ا  لٍ ذ ك ا ماهر 

 بإرظإفبوطفسُقرإ وطلإ َ   لالعهإ فٍ ىغإ  ظىارقرإ وا معرُقال ا ملإُرب بهإ ،  رٍ اإئاب فٍ ا ىالع 

 .(  117،ت2002) ن م   قُمإ  ،  طعمُمإل  عشإَاب ا عٍ طمىد ى ً 

 ا عمد اإبمعاً آ ق نام َمدى  بعخمدُ  ا ادإرق  وَعرُهدإ ا ردإبع ا قلمدٍ  خدٍ طتَد  لُمعهدإ ا عقمُدب ولد     

  سددششإل قددً ا مدداهر ا ىصددفٍ  عيدد ُؤ ا مىظددىح و عقفددب مىااشددم وطلإقُددل نبعددإد  ، وا خيدد   دد  

ل فددٍ ىَبددإد  قددى اعددإئر و لا اددإل َمخدد  ن  طسددإر ا اددإرق  لُدد  ا   ا ددب ، وذ ددك برُددب ا ىصددىل ى ددً 

                                                         قميإال ا مخعيفب بإ دععمإل ا علإقُدل ا مععد د ا معرُدقال .

      وطعمثل فُمإ َقٍ :ث بإ عُإ   ُاب وز إ  و خإ  د ا عم  َمى  ا شإ:  ود الدراصيةدح -2

نمقَت ا   ا دب  قدً  ُادب  د  طلا ُدع ا سداب مإاُدب  د  ا ععقدُ  ا ثدإاىٌ لىا هدإ  :الحدود البشرية  -2-1

 ( طقمُع وطقمُع  .100)

-2019ع  ا   ا دب فدٍ اهإَدب ا فصدل ا ثدإاٍ  د  ا مى د  ا   ا دٍ رد: ط  ىمدقا  الحدود الزمانية  -2-2

2020 . 

 بىلاَب الأغىاغ .ط  ىمقا  رع  ا   ا ب بثإاىَب ا صإدق غإ شٍ الحدود المكانية :  -2-3



                                                    اــة وعرض نتائجهــالاجراءات المنهجية للدراس                                       ع    ــالفصل الراب

  

39 
 

 مجتنع لددالة  وعيهته : -3

رى ا مبعمع ا عٌ اسلإن  ام ا عُاب ورى  شدإ    د   بمى دب  د  الأفدقاد ا دعَ  َيدإ اى  فدٍ 

                                                                           .صفإل و صإئؤ  لإ د  

الأفددقاد ون دد إت ا ددعَ  َيددخقى   ىظددىح م محمد  قُددل  شددإخ وآ ددقو  ردد  ممددع فددُددث  ق   

 يددخقب ا شلإددث ،وردد  ممُددع ا عاإصددق ذال ا علالددب بميددخقب ا   ا ددب ا عددٍ َسددعً ا شإ ددث ن  َعمدد   قُهددإ 

                      . ( 217،ت2017ا   ا ب ) قُل وآ قو  ، اعإئر

ا ثدإاىٌ بثإاىَدب ا صدإدق  و بعمع بلإث ا   ا ب ا لإإ ُب رى  بمىح غلاب ا ساب ا ثإاُب  د  ا ععقدُ       

الأغددددددددددددددددددددددددددددددددىاغ .                                                                                         ددددددددددددددددددددددددددددددددإل ا يددددددددددددددددددددددددددددددددمإ ُب اغددددددددددددددددددددددددددددددددإ شٍ  ددددددددددددددددددددددددددددددددٍ ا ى

 عيه  لددالة  : 1/3

 طقمُع )ذاى / ىاإث (    مإاىَب ا صإدق غقشٍ بدإلأغىاغ  دٍ 100و ُاب ا   ا ب ا لإإ ُب طلإعىٌ  قً  

 ا ىا إل ا يمإ ُب .    

  :  ــأدلة لددالة-

طعرقدن ا ع َد   د  ا ى دإئل والأدوال  بمدع ا شُإادإل معقى دإل فدٍ ا مداهر ا ىصدفٍ ا ى   مقُب ممع    

  قدًو ُقب  اإ شب  ق  ا ب ا عٍ طمى  بهإ ا دعٌ َعدقد  بإ عشإ   الا عشُإ  ا ع  ا ط   رع   وفٍ د ا عاإ

ى ددً  ددهى ب  عإ بددب   بإرظددإفب قبهدد   ا عصددإ ونلددل طخقفددب وفُددم  وا ددع  ا إناددم ناثددق الأدوال  ددُى إ 

طق ددل ى ددً  عددُ  عددقد  قددً ناددم  بمى ددب  دد  الأ دد قب ا مقطشرددب  ددىل  ىظددىح َبُإاإطددم ى صددإئُإ و

ن مد   دقُمإ  ، قمدع  مدإئك م َد   .) َبقٌ طسقُمهإ بإ ُ   قلإصىل ى ً  نوالأ  إت ا معاُُ  بإ شقَ  

 (.118 شك ذاق  ،ت 

الا ددعشُإ  بإ عشددإ   ناسددن ندا  طسددمد ببمددع  دد د اشُددق  دد  ا معقى ددإل  فددٍ د ا ددعاإ ا ددع   اإ مدد     

 وا شُإاإل فٍ ولت لصُق .
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 سن لأسول :ـللاةتبي

 ىز ب  قً  دعب   فمق 31وَعخى      2006  مُإخ ا ماإخ الأ قٌ    ى  اد  فقا  ىبقارُ   قُل    

   :نبعإد رٍ 

وطلإ َ  ا مسداو ُإل الأ دقَب ،ى دشإح  )الأ إ  الأ قٌ ، ا ععلإُب وا ععإو  الأ قٌ ، وظىح الأدوا  

 خددل فمددق  مددلاث بدد ائل رددٍ  إمُددإل الأ ددق  ،ا عددشػ وااددإ  ا لإُددإ  الأ ددقَب،ا لإُإ  ا قو ُددب    ددق  ( 

ت ا   مدب  قدً  دقاوط(  قدً ا عقطُدن ،وبدع ك 1-2-3ع ا   مإل اِطُدب ) ورٍ طأ)دائمإ ،ن ُإاإ ،نب ا (

 د مب .  62(وبمعى ػ ااقٌ 93-31ا ممُإخ بُ  )

 لدثسني : سنـللاةتبي

وا دعٌ  1990ا د  َاٍ ( طقممب  سُ   ش  ا عتَت 1979   ى  اد  ىابمإ  ) مُإخ ا عىافك ا   ا ٍ  

  (لا –)اع  : فُم ا ش ائل ا عإ ُب   تا ع ول   با  34َلإعىٌ  قً 

                                           :ــأسدولت لددالة لدسيكو متري للخصسئص  4-

 خ لأسةري:سيسس للمهقحسسب لدصدق ولدثبست لم -

 الصدق: -1

 وظع  مُإ م . اإ  َمُا  إ صإدلإ ىذا الا عشإ َععشق 

ن ددقىب ا مبمددى عُ  ا معرددقفعُ  فمدد   طشددت  ا ددع  ا  سددإب صدد ق  مُددإخ ا ماددإخ الأ ددقٌ : طدد     

ا عُدإ  طلإصل  قُهدإ نفدقاد ا عُادب بعد  ا عصدلإُد  قدً ا ممُدإخ طقطُشدإ طاإز ُدإ وطد   ا   مإل ا خقُب ا عٍ

ا دد اُإ  الا ددعمإ ال دد   27 دد  الا ددعمإ ال ا عقُددإ و ددمُت ا مبمى ددب ا عقُددإ ، ونداددً  27د مددب  ن قددً

شإ ثدب  قدً ا اسدشعُ  ا معمدإَتطُ  ا عقُدإ وا د اُإ لأاهمدإ طدىفقا  و مُت ا مبمى ب ا  اُإ ،ول  ا عمد ل ا 

  بمى عُ  بأفعل  إ َمخ      ب  وطمإَت.

 عُاعُ   سعمقعُ  لا عشإ  دلا ب ا فقوق بدُ   بمدى عُ  ا عقُدإ وا د اُإ  (tوط  ا ع  ا  الا عشإ  ا ثإاٍ )   

 مدى  ا عمُُتَدب  بمُدع ا فمدقال اإادت دا دب  خل فمق      لال  ىازاعهمإ بإ مُمدب ا ب و ُدب ولد  طشدُ  ن  ا

 (.106(ود مب  قَب  )0.05صإئُإ  ا   سعىي دلا ب ) ى
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 الثبات :  -2

ئر افسدهإ ىذا ن ُد  ذا  صدقاإ  ادم  قدً ا اعدإ‘ا ثشإل بأام الاطسإق فٍ ا اعإئر وَع  ا ممُإخ مإبعدإ  دَعق   

ا ثشدإل  د   صدإئؤ ا ممُدإخ ا بُد   طرشُمم  قً الأفقاد نافسه  وفٍ ظدل ا ادقود افسدهإ وبعد  لُدإخ

َفعددقض ن  َمُسددم ا ممُددإخ ب  مددب  مشى ددب  دد  ا  لددب  لأاددم َا ددق اطسددإق فمددقال ا ممُددإخ فددٍ لُددإخ  ددإ

 ثب غقلب ى إد  الا عشإ  . و رقض ا علإمك    مشإل ا ممُإخ ا ع   ت ا شإ

 50ثب بعرشُدك ا ممُدإخ  قدً نفدقاد  ُادب  خىادب  د   مب لإ ت ا شإَو رقض  سإب ا ثشإل بهع  ا رق   

م  قدً ا عُادب افسدهإ بعد   دقو  ن دشى ُ   د  ا عرشُدك الأول ، و لإسدإب مدغإ ن  وغإ شب مد  ى دإد  طرشُ

َدد ل طمعددع ا ممُددإخ بثشددإل مُدد  .)محمد الأ ددُ  ا عقمددٍ  (ورددعا  ددإ0.87)ا ثشددإل ا ددع  ا   عإ ددل الا طشددإغ 

 (.66،ت2015،

 بست لمقيسس لدتولفق لددالةي : حسسب لدصدق ولدث - 

وذ ك بأ دع د مدإل ا مفلإدىت  برقَمب ا ممإ اب ا رقفُب ط   سإب ص ق   مُإخ ا عىافك ا   ا ٍ      

ا   مإل ا عقُدإ       ود ا رقفُ    27 قً ندا  ا عىافك ا   ا ٍ وطقطُن ا   مإل طاإز ُإ ون ع اسشب 

 .  معُإ ٌ و عقفب ا فقوق بُاهمإ وا  اُإ ،و سإب ا معى ػ ا لإسإبٍ والاالإقاد ا 

(  عُاعُ   سعمقعُ  لا عشإ  دلا ب ا فقوق بدُ   بمدى عُ  ا عقُدإ وا د اُإ tوط  ا ع  ا  الا عشإ  ا ثإاٍ )   

 خل فمق      لال  ىازاعهمإ بإ مُمدب ا ب و ُدب ولد  طشدُ  ن  ا مدى  ا عمُُتَدب  بمُدع ا فمدقال اإادت دا دب 

،وردعا َد ل  قدً ن  الا دعشُإ  صدإدق وَعمُدت  (18(ود مب  قَدب  )0.05)ى صإئُإ  ا   سعىي دلا ب 

 .بم    ا عمُُت بُ  نغقافم ،فهى صإدق وصإ د  لإ ع  ا  وصإ د  ق  ا ب 

 حسسب لدثبست لمقيسس لدتولفق لددالةي : 

ن  وذ دك بإ عمدإد ا شإ ثدب  قدً غقَمدب ن فدإ اقو شدإخ طشدُ  خ ا عىافدك ا   ا دٍ إ مُد ط   سإب مشدإ ل   

) صدىاُإ غقفإَدب ، دقَ   دعىدٌ ورعا َد ل  قدً مشدإل ا ممُدإخ وصدإ د  ق  ا دب . 0.73 عإ ل ا ثشإل 

                 (50-49 ،ت
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 ةسدي  للماسجة  لإححصسئي  :لأس- 6

ُب  همددإ اددإ  اددىح ى  نردد   مُددتال ا شلإددث ا مُدد ااٍ رددى ا ددع  ا  ا عماُددإل والأ ددإ ُن ار صددإئ   

  قً  بمى دب  د  ا   ا ب ،ذ ك نام َسإ    قً طفسُق ا اإرق  ا م  و ب طفسُق امُإ ،ط  الا عمإد

 الأ إ ُن ورٍ اإ عإ ٍ :

 ا اسن ا م ىَب . -

 ا   عإ ل ار طشإغ بق ى  وذ ك  قععدقد  قدً ا علالدب بدُ  ا معرُدقَ  )ا مادإخ الأ دقٌ   عى -

 ( . ،ا عىافك ا   ا ٍ

 ا باسُ . معقفب ا فقوق بُ    t. Test  ا ع  ا  ا عشإ  -

 ا لإسإبٍ.ا معى ػ  -

 عرض نتائج فرضيات الدراصة: ثانيا:

 ا ُهإ اإ عإ ٍ :  عرققاا   ا إل ا سإبمب  ا بإان ا ااقٌ ،  قً     لال ا عصى ال وار عمإد    

توجد علاقة ارتباطيه ذات دلالة احصاائية يايا المخاالا الاصارا و التوافار الدراصاا لاده المرا ار  -1

 مرحلة الثانوية .المتمدرس فا 

بددُ  ا ماددإخ الأ ددقٌ وا عىافددك ا   ا ددٍ  دد  ي ا مقارددك ا معمدد  خ بإ مق قددب  ا طشإغُددمطىمدد   لالددب    

لأ دقٌ لدىٌ و عمإ دك اقمدإ  دإر  فدٍ ا عىافدك ا   ا دٍ  قعقمُدع  وا عخدا اا ثإاىَب ،فخقمإ ادإ   ا مادإخ 

عر ن  ا عىافك ا   ا ٍ  دم  لالدب بإ عايد ب ا عإبع َعأمق بإ معرُق ا مسعمل ،و ام اسعاصلإُد ،لأ  ا معرُق 

شدل ا فقظدُب مَبعقادإ ا الأ قَب ،ورع  الأ ُق  قطشػ برشُعب ا ماإخ الأ قٌ ا سإئ  فٍ الأ ق  ،وردعا  دإ

 اسشُإ .

والأ د  ووظدىح   َعدىفق فُدم  د   ىا دل ا لإدن وا عفدإر بخدل  دإ َععد  اإ ن  ا مادإخ الأ دقٌ ا بُد    

الأدوا  وطلإ ٌ ا مساو ُإل ،وى شإح ا لإإمإل اراسإاُب بيخل  ع ل ،َععد ن   م دو  اشُق فٍ ا لإُدإ  

  قمقارك . والامعمإ ُبارافعإ ُب وا افسُب 
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 توجد فروق فا المخالا الأصرا حضب متغير الجخش . لا -2

الأ دق  ردٍ  شدإ    د   ا سدب طمدى  فدٍ ا مادإخ الأ دقٌ  سدن  عرُدق ا بداا ، لأ  طىم  فقوق لا   

بدُ   الامعمإ ُدبا عايد ب  ا دعلادَمخ  طصدى   بعمقُب ا عاي ب الامعمإ ُب وفك  عرقشإل ا شُ ب ،بلإُث لا

 ا باسُ  لأ  ا مسأ ب  قطشرب بإ مسإوا  بُاهمإ ورعا  إَبعقاإ امشل ا فقظُب اسشُإ .

    ومىد فقوق فٍ ا ماإخ الأ دقٌ  سدن ا ً ( 2012طعفك ا   ا ب ا لإإ ُب  ع د ا ب ن ل اإظ  )    

      باا .ا عرُق 

 توجد فروق فا التوافر الدراصا حضب متغير الجخش .لا -3 

لأ  ا عىافدك ا   ا دٍ ن د    قمدإل ا مادإخ سن  عرُدق ا بداا  لاطىم  فقوق فٍ ا عىافك ا   ا ٍ    

ُل ا   ا ددٍ ،ورددعا  إَبعقاددإ امشددل الأ ددقٌ وبإ عددإ ٍ اقمددإ اإاددت  سددإوا  بددُ  ا باسددُ  اقمددإ زاد ا علإصدد

 ا فقظُب اسشُإ .

مد ا بُاهمدإ فدٍ ا عىافدك فدقوق ظد ُقب  ( ومىد246،ت 2016  ا ب ) عُمب بإبش ،  بإ اسشب  ن إ       

ا   ا دددٍ ،وبإ عدددإ ٍ ردددعا الأ دددق َددد ل  قدددً ومدددىد طبدددإاا بُاهمدددإ ،وَععدددد نَعدددإ  ددد   دددلال  مإ ادددب 

مدع  ا مإ َ ل  قً طيعت لقُل ،ورعا َمخ  ن  َخدى  ا معُإ َب  قعُاعُ  ومىد فقق ظ ُل  بإلاالإقافإل

ا م   دٍ ا ماإ دن  بمُدع ا علا ُدع  ا بدى قى ً ا م   ب فٍ طلإمُك ا عىافك بُ  ا باسُ   د   دلال طدىفُ

برط ا ااق  د  ماسده  ،فدإ بى ا م   دٍ ا ماإ دن َسدإ   ا عقمُدع  قدً طامُدب ا ثمدب بدإ افا  د   دلال 

وار عمدإد  قدً ا دافا و عقفدب لُمعدم ا لإمُمدب  الااعمإ ا لإىا   ع الأ إطع  وا ت لا   مإ طامٍ فُم  وح 

 .مُك ا عىافك ا سىٌ لإوبإ عإ ٍ ط

 (2011)محمد َى د  ن مد   ا د  ،( و  2015  صدإ د،ال  د  ر اَدب )بد امإ ن إ ل اعإئر د ا ب       

فُمددإ َععقددك بددإ عىافك ا   ا ددٍ ،وَشدد وا رددعا ا  ددلاد ومددىد فددقوق بددُ  ا ددعاى  واراددإث  صددإ د اراددإث 

 ارمُإ طشعإ  قشُ ب وا عقبُب وا علالإل الامعمإ ُدب ، فمعاد  ا   ا دإل اإادت  قدً  دلاد فدٍ  سد  ردع  

 ا مسأ ب. 
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 سم :ــلدا ةتهتسجلإح

 إو اددإ فددٍ رددع  ا   ا ددب ا شلإددث  دد  ا علالددب بددُ  ا ماددإخ الأ ددقٌ وا عىافددك ا   ا ددٍ  دد ي ا مقارددك    

نبعإد ا مادإخ الأ دقٌ و لالعدم بدإ عىافك ا   ا دٍ وا خي     ا علالب بُ  ا ثإاىَب  ا معم  خ بإ مق قب

 ُث نظهدقل اعدإئر ا   ا دب طلإمدك ا فقظدُب ا عإ دب وردٍ ومدىد  لالدب بدُ  ا مادإخ الأ دقٌ وا عىافدك 

وبإ عددإ ٍ اقمددإ اددإ  ا ماددإخ الأ ددقٌ  ددىٌ زاد ا   ا ددٍ  دد ي ا مقارددك ا معمدد  خ فددٍ ا مق قددب ا ثإاىَددب 

 .  ن  طىافك ا   ا ٍ  قطشػ بإ ماإخ الأ قٌ  قمقارك ا معم  خ و ام اسعاعر   قعقمُع ا عىافك ا   ا ٍ

لا طىمد  فدقوق فدٍ ا مادإخ الأ دقٌ  سدن  عرُدق ا بداا  و دًَ ؤ ا فقظُب ا بتئُدب الأ ن إ فٍ  إ   

 . ُث نظهقل اعإئر ا   ا ب طلإمك ا فقظُب ا بتئُب الأو ً 

طىم  فقوق فٍ ا عىافك ا   ا دٍ  سدن  عرُدق  لاا ثإاُب ا عٍ  فإدرإ نام ا بتئُب   إ بإ اسشب ا فقظُبن   

 ا ثإاُب.ا   ا ب نام    طعلإمك ا فقظُب ا بتئُب ُث نظهقل ا اعإئر  ا باا 

 ست : ــلقترلح   

     لال رع  ا   ا ب امعقح  بمى ب    ا عىصُإل وارلعقا إل طعمثل فٍ ا امإغ ا عإ ُب :

م عصدُ  فدٍ ا ثإاىَدب واررعمدإ  بافسدُب ىد إل بدقا ر ار  دإد ا افسدٍ وارمعمدإ ٍ  د  لشدل ا  .1

 ا مقارك .

ا ثإاىَإل فٍ زَإد  طى ُب ا ىا  َ   قً طهُ ب ا شُ ب ا ٍ طسدإ    قدً ا عىافدك ا   ا دٍ  سإرمب  .2

   ي طلا ُع ا ثإاىَب .

 ىمقا  مقسإل ى  إدَب  قىا  َ   معقفب  عرقشإل و إمإل ا مقارك فٍ رع  ا مق قب  .3

وا عفإ ل    مهب و عإبعدب ا افسٍ  والا عمقا  قً ا ى  َ  طىفُق مى ن قٌ رإدئ َسى  الأ    .4

  ميىا  نباإئه  ا   ا ٍ .

ىمددقا  د ا ددب  دد  ا ماددإخ الأ ددقٌ و لالعددم بددإ عىافك ا   ا ددٍ  قددً  ُاددإل ن ددقي و اددإغك  .5

   عقفب.

برددقخ الاطبإرددإل  قددك مددى امعمددإ ٍ  ددقُ  فددٍ ا م   ددب طسددىد  ا ملإشددب وا ععددإو  والارعمددإ   .6

 ا ععإواُب  ا  ا عقمُع.

 الارعمإ  ناثق بعمقُب الاطصإل ا م   ٍ ، وذ ك     لال اطصإل الأ ق  بإ م   ب . .7



 

 

 ةـالخاتم



 الخاتمة :

 

56 
 

 

ٌعد موضوع المناخ الأسري والتوافق الدراسً من أهم المواضٌع النفسٌة والاجتماعٌة حٌث تناولنا      

 كبٌرا من طرف علماء النفس الاجتماعً وعلماء النفس التربوي اهتماماكل فصل على حدى كما نال 

 وتهدف الكثٌر من الدراسات التربوٌة والنفسٌة على فهم سلوك المراهق المتمدرس . 

وتزداد أهمٌة الدراسة من خلال العٌنة التً طبقت علٌها الدراسة ،وهً مرحلة المراهقة فً التعلٌم 

 الثانوي .

اخ الأسري هو بٌن التوافق الدراسً والمناخ الأسري حٌث أن المن   ومن هنا ٌتضح أن هناك علاقة      

البٌئة التً ٌنشأ فٌها الطالب وتؤثر فً سلوكه وتكٌفه وتمتعه بصحة نفسٌة سوٌة من خلال طبٌعة 

العلاقات الاسرٌة السائدة وأسلوب اشباع الحاجات الانسانٌة ،وطرٌقة التعامل مع المشكلات التً تنشأ 

من خلال تربٌة أبنائها على  بٌن أفرادها ، والتً من شأنها ان تجعل الأسرة سوٌة      فالأسرة

الاستقلالٌة وعدم الاتكال على الأسرة فً قضاء حاجاتهم واعتمادهم على أنفسهم فً إدارة شؤونهم 

الخاصة واتخاذ قراراتهم بأنفسهم إنما تعدهم لمواجهة الحٌاة بمواقفها المختلفة والتصدي لها بنجاح ،فالجو 

دراسً المناسب والمتابعة الجٌدة من قبل أولٌاء الامور كلها النفسً المرٌح داخل الأسرة وتهٌئة الجو ال

الوالدٌن والمناخ  باتجاهوثٌقا  ارتباطاتساعد فً التوافق الدراسً ،إذ أن توافق التلمٌذ دراسٌا ٌرتبط 

 النفسً والاجتماعً السائد فً الاسرة .

متغٌران مهمان جدا ٌتأثران وفً الأخٌر ٌمكن القول أن متغٌري  المناخ الأسري والتوافق الدراسً ،    

بعوامل عدٌدة ،لذا ٌجب إجراء دراسات حول هذا الموضوع للكشف عن أهم العوامل التً تؤثر فً هذٌن 

 المتغٌرٌن .
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  الكتب  أولا:

 .2002، الجامعٌة، مصرتمنٌات و مناهج البحث، دار المعرفة  سلٌمان،أحمد  -1

 2007، دار المسٌرة، عمان، 2ط  الإرشادي،أحمد عبد اللطٌف أبو سعد، علم النفس  -2

 .2001، الماهرة  أحمد كامل سهٌر، الصحة النفسٌة و التوافك، ب ط ، الاسكندرٌة للكتاب -3

 .1981، عالم الكتب، الماهرة، 1 طعلم النفس الأسري،  نبٌلة،زٌد  أبو -4

 .1987، الماهرة، 2ابراهٌم أحمد أبو زٌد ، سٌكولوجٌة الذات و التوافك، ط  -5

 .1992، علم النفس الأسري ، مكتبة فلاح للنشر ، الكوٌت، أحمد محمد مبارن الكندري -6

 .1997الماهرة، علم النفس الاجتماعً، مكتبة زهراء،  الفتاح، عبدحافظ نبٌل  -7

 .1997، الماهرة،  1حامد عبد السلام زهران، الصحة النفسٌة و العلاج النفسً، ط  -8

  .2004، مكتب دار الثمافة، عمان ،1، طجودت بن جابر، علم النفس الاجتماعً -9

، مكتبلالاة المجتملالاع العربلالاً للنشلالار ، 1النفسلالاً، ط  صلالالاح اللالادٌن العامرٌلالاة، الصلالاحة النفسلالاٌة و الارشلالااد -10

 .  2005عمان ، 

 2010صلاح الدٌن شروخ، علم الاجتماع التربوي، دار العلوم للنشر، الجزائر،  -11

 2002ط ، الاسكندرٌة للكتاب، الماهرة،  التغٌٌرصبحً السٌد، الشباب و أزمة  -12

 1981، دار المعارف، 2، ط علٌاء شكري، الاتجاهات المعاصرة لدراسة الأسرة -13

 . 1983، البناء الاجتماعً و الطبمٌة، بٌروت،  عاطف غٌث الحسن -14

، دار مكتبلالاة العرفلالاان ،الملالااهرة 2عثملالاان لٌلالاب وعبلالاد السلالالام الغفلالاار ، الشةصلالاٌة والصلالاحة النفسلالاٌة ،ط -15

،1970 . 

 2004، المعرفة الجامعٌة النفسً، دارالنفسٌة والتوافك  محمد، الصحةعلً صبري  -16



 قائمة المراجع

 

59 
 

 . 1995دراسات فً علم الاجتماع العائلً، دار المعرفة، الماهرة،  غرٌب السٌد و آةرون، -17

،دار المعرفلاة 2عباس محمود عوض ،مدةل الى علم النفس النمو للطفولة والمراهمة والشلاٌةوةة ،ط -18

 . 2006الاسكندرٌة ، 

 . 1983، دار العلم،  5ط  معالم التربٌة، عالل،فاةر  -19

 . 1979مكتبة وهبة، الماهرة،  الأسرة و التصنٌع،   الحجازي،  فؤاد -20

   2000، دار الاسكندرٌة، مصر،  1فوزي محمد ، محاضرات فً علم النفس العام، ط -21

 . 1979كمال الداسولً، علم النفس و دراسة التوافك، دار النهضة العربٌة، الماهرة ،  -22

   ،دار الشروق،الماهرة،.3النفسً للمراهك و نظرٌات الشةصٌة ، ط  النمو ، محمد مصطفى الزٌدان -23

النفسلالاٌة والتفلالاوق لدراسلالاً ،دار النهضلالاة العربٌلالاة بٌلالاروت  اللطٌلالاف، الصلالاحةملالادحت عبلالاد الحمٌلالاد عبلالاد  -24

،1991 . 

، مطبعة مركلاز البحلاث فلاً العللاوم 1الاجتماعً فً الوطن العربً، ط  مجموعة من الباحثٌن، التغٌر -25

 .  2018و الحضارة ، الجزائر،الاسلامٌة 

 .2000، دار الفكر العربً الماهرة 21منصور الشربٌنً ، زكرٌا أحمد، الأسرة على مٌثاق المرن  -26

 ثانيا : المذكرات والمجلات

الجزائلالاري ةللالاود حسلالاٌن ،المنلالااخ الأسلالاري وعلالتلالام بلالاالملك فلالاً مرحللالاة الطفوللالاة رسلالاالة ماجسلالاتٌر غٌلالار  -1

 .2004،منشورة جامعة الماهرة 

الجنلالادي جلالالال جبلالاار ،التوافلالاك الدراسلالاً وعلالتلالام بالتحصلالاٌل الدراسلالاً والمٌلالال العلملالاً والأدبلالاً رسلالاالة  -2

 . 2015ماجستٌر تةصص ارشاد نفسً ،السعودٌة،

التنشئة الوالدٌة فً التفوق المٌادي ،رسالة ماجستٌر غٌر منشورة ،جامعلاة  اتجاهاتالكندري ةالد ،أثر  -3

 . 2003ن ،الةلٌج العربً ،البحرٌ

الأسلالاري وعلالتلالام بلالاالتكٌف الأكلالاادٌمً للالادا طلبلالاة الجامعلالاة ،مجللالاة البحلالاوث  أمٌلالارة، المنلالااخأملالال كلالااظم  -4

 ،بغداد .33النفسٌة والتربوٌة ،العدد 



 قائمة المراجع

 

60 
 

بوزٌدي مرٌم ،ٌحٌاوي حفٌظة ،المناخ الأسري وعلالتم بلاالتفوق الدراسلاً بالمرحللاة الثانوٌلاة ، رسلاالة  -5

 . 2014ماستر، جامعة تٌزي وزو،

الأسلالاري وبعلالاض المنكلالارات النفسلالاٌة للالادا عٌنلالاة الأطفلالاال المتلجلجلالاٌن  حلالاافظ هبلالاة محمد رجلالاب، المنلالااخ -6

 . 2008المتعلمٌن ،رسالة ماجستٌر جامعة عٌن شمس ،الماهرة ،

الأسري وعلالتم بالصحة النفسٌة للأبناء الملاراهمٌن ،رسلاالة ماجسلاتٌر غٌلار منشلاورة  ، المناخةلٌل محمد -7

 .2000ربوٌة والبحوث ،الماهرة ،معهد الدراسات الت

تلام بلاالتوافك الدراسلاً رسلاالة ماسلاتر فلاً لصونٌا طرفاٌة ، مرٌم سعودي ،الاتجاه نحوالتةصلاص وعلا -8

 .2018 علوم التربٌة تةصص إرشاد وتوجٌم جامعة الأغواط

   2009،علو عزٌزة ،التوافك الدراسً والصحة النفسٌة لدا تلامٌذ سنة أولى ثانوي الجزائر العاصمة  -9

،التنبلالاؤ بلالاالأمن النفسلالاً ملالان المنلالااخ الأسلالاري للالادا تلامٌلالاذ المرحللالاة الإبتدائٌلالاة  عللالاً عبلالاد اللالارحمن أحملالاد -10

 هـ .  1432،رسالة ماجستٌر تةصص إرشاد وتوجٌم السعودٌة ،

عبلالالاد ا فاطملالالاة فلالالارج أحملالالاد ،المنلالالااخ الأسلالالاري وعلالتلالالام بتملالالادٌر اللالالاذات للالالادا عٌنلالالاة ملالالان الأطفلالالاال         -11

 . 2010تٌر لسم الدراسات النفسٌة للأطفال ،جامعة عٌن شمس ،الماهرة، ،رسالة ماجس

عتٌملالاة  بلالاابع ،بعلالاض مؤشلالارات الصلالاحة النفسلالاٌة وعلالتهلالاا بلالاالتوافك الدراسلالاً للالادا تلامٌلالاذ المرحللالاة  -12

النهائٌلالاة ملالان التعللالاٌم الثلالاانوي ، رسلالاالة ماجسلالاتٌر فلالاً عللالاوم التربٌلالاة تةصلالاص الإرشلالااد والتوجٌلالام النفسلالاً 

 . 2016ة ،التربوي ،المسٌل

دراسة لبعض عوامل المناخ الأسري وأثره على التوافك العام الرزاق، عثمان سمٌر عبد المنعم عبد  -13

 . 2009الماهرة ، ماجستٌر ،جامعةرسالة  للأبناء ،

محمد الأمٌن العلمً ، المناخ الأسري وعلالتم بالسلون التوكٌدي للمراهك لدا تلامٌذ الرابعلاة متوسلاط  -14

 . 2015ستر تةصص إرشاد وتوجٌم ،،رسالة ما

 التوافك الشةصً والاجتماعً والتوافك الدراسً لدا طلبة المرحلة الثانوٌلاة  راشد،محمد ٌوسف أحمد  -15

 . 2011، رسالة ماجستٌر ،البحرٌن 



 قائمة المراجع

 

61 
 

عللاى العلاللاات الأسلارٌة دراسلاة مٌدانٌلاة رسلاالة ماجسلاتٌر  وانعكاسلااتمملكٌة بن زٌان ،عملال  الزوجلاة  -16

 . 2004،لسم علم النفس وعلوم التربٌة والأرطوفونٌا لسنطٌنة ،

،الضغط النفسً وتأثٌره على التوافك الدراسً لدا المراهك المتمدرس فً المرحللاة هداٌة بن صالح  -17

 . 2015الثانوٌة تلمسان 

  

 الإلكترونية:المواقع ثالجا: 

 -1https://www.new.educ.com/ 

 -2Dspce.uni- dgelfa .dzhandele                      

 

 غة الإنجليزية :لالمراجع بال

- Basal ,S.thind,jaswal.S.(2006) ; Relation ship between quality of 

Hom envirenement, Locus Of contrd and achivement Motivation 

amonghigh achlever urban femla adolescents. Jornal Of Human 

ecolagy. 

- Sherri, F. (2002) ; Parent involement as parental Monitoring Of 

student Motivation and parent expedations prediking later 

achivement. 

                                                                                                             

https://www.new.educ.com/
https://www.new.educ.com/

	ملخص الدراسة
	n1
	mo
	واجهةالفصل الأول
	الفصل الاول ا
	واجهةالفصل الثاني
	الفصل الثاني
	واجهةالفصل الثالث
	الفصل الثالث
	واجهةالفصل  الرابع
	االفصل الرابع
	قائمةالمراجع
	Page vierge
	Page vierge
	Page vierge
	Page vierge



