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Résumeé

Cette étude a pour but de savoir les différents degrés du stress de I’examen
existant chez les éléves du cycle secondaire ,ainsi elle vise trouver des
réponses aux questions suivantes :

- existent-ils des différents degrés du stress, entre les éléves , qui dépendent
de I’age ?

- existent-ils des différents degrés du stress, entre les éléves , qui dépendent
de la spécialité ?

- existent-ils des différents degrés du stress, entre les éléves, qui dépendent
de la filiere ?

Dans cette étude, nous nous sommes basés sur une méthode descriptive ainsi
analytique, cette methode a été appliquée sur un échantillon qui se compose
de 40 éleves qui font leur premiere année au niveau de lycée « ELHADJ
AISSA » a Laghouat.

Cette etude a donné les résultats suivants :

Il'y a des difféerents degrés du stress existant chez les éléves tout depend de la
spécialité de ceux qui ont été orienté involontairement.

Il n’existe pas des différents degrés du stress qui ont un rapport avec 1’age.

Il n’existe pas des différents degrés du stress qui ont un rapport avec la
filiere.

Les mots clés :

Le stress de 1’examen - 1’orientation scolaire
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