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Abstract 

The purpose of this study to identify the relationship between the satisfaction 

guidance and compatibility psychological the sample of the university students 

amar thlidji season academic 2017.2018 the use researchers the questionnaire 

data collection and post-defined incorporated in the calendar statistical social 

sciences (spss20).                  1-no relationship between satisfaction guidance 

and compatibility psychological the sample of the university students amar 

thlidji laghouat 2.lak of the presence of differences significance statistical in 

compatibility psychological attributed to the variable gender.               

3. a significant differences statistical in satisfaction guidance are attributable to 

the variable sex .                                                 

4. lak of a significant differences statistical in compatibility psychological 

attributed to the variable sex .     

  5.lak of a significant differences statistical in satisfaction guidance are 

attributable to the variable specialization keywords: compatibility psychological, 

satisfaction guidance . 
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المتوسط   التخصص   المتغير  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية 

متوسط 

 المربعات 

قيمة 

 ف

 مستوى الدلالة  الدلالة 

    8.73 2 17.46 3.27 52.50 علم  النفس   

ق
اف
تو

ال
 

علم    

 الاجتماع 

غير 0.05 0.49 0.70 12.33 97 1196.53 4.21 52.37

 دالة

     99 1214.00 3.10 51.51 فلسفة  
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Mohamedalasaad.1983.influencedela structure familialiale.p-u-

f.paris. 
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وافقلا   أوافق  احيانا 
 العبارات

 

 

 1 أحب تخصصي لأنه ممتع    

 2 ينجذب انتباهي لكل شيء جديد في تخصصي الدراسي    

 3 أشعر بالفخر لاختياري دراسة هذا التخصص   

 أرى أن دراستي لتخصصي يمكن أن تفيد المجتمع   

 
4 

 أشعر بالندم على اليوم الذي اخترت فيه تخصصي الدراسي   

 
5 

 6 التحقت بهذا التخصص لأنني لم أتمكن من الدراسة في تخصص آخر   

 7 لم أقتنع في يوم من الأيام بأهمية تخصصي الدراسي   

 
 

 
 

 
 

  أتابع باهتمام كل شيء جديد يتعلق بتخصصي الدراسي
8 

 9 أحذر أقربائي و أصدقائي من دراسة تخصصي الدراسي الحالي   

 01 تقديرا من المجتمعيلقى تخصصي الدراسي    

 10 أرى أن تخصصي الدراسي علم من العلوم الهامة   



 

II 
 

 12 ينتظرني مستقبل كبير بسبب دراستي لهذا التخصص   

 13 أرى هناك من التخصصات الدراسية الأخرى ما هو أفضل من تخصصي   

 14 أنفر من مجرد إحساسي أنني أدرس هذا التخصص   

 15 أجد متعة في دراستي لتخصصي الدراسي الحالي لا   

 16 أي موضوع له علاقة بتخصصي الدراسي يشد انتباهي   

 17 أشعر بالخجل من معرفة الناس أنني أدرس هذا التخصص   

 08 أرى أن دراسة هذا التخصص ليست مفيدة على الإطلاق   

 09 لي المكانة الاجتماعية المناسبة تخصصي الدراسي يحقق   

 21 لو أتيحت لي الفرصة لتغيير تخصصي الدراسي لغيرته دون تردد   

 20 أشعر أنني مجبر على الدراسة في هذا التخصص   

 22 أرى أن تخصصي يؤكد على القيم الدينية و الأخلاقية للمجتمع   

 23 بأهمية تخصصي الدراسيدائما ما أقنع أخوتي الأصغر مني و أصدقائي    

 24 تخصصي الدراسي لا يلقى أي قبول من المجتمع   

 25 أشعر أن تخصصي الدراسي تافه و غير مهم   

 26 أرى أنه لا جدوى لمستقبلي من وراء دراسة هذا التخصص   

    27 

 28 الدراسي من أفضل التخصصات الدراسيةفي رأيي أن تخصصي    

 29 أشعر بسعادة كبيرة بدراستي لهذا التخصص   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

أحرص على حضور أي ندوة في مجال تخصصي 

 الدراسي

 
28 
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ثقة في نفسك بدرجة كافية لديك  

أنت متفائل بصفة عامة

نفسك وعن انجازاتك أمام الآخرين لديك رغبة في الحديث عن

على مواجهة مشكلاتك بقوة وشجاعة أنت قادر

أنك شخص له فائدة ونفع في الحياةتشعر 

مشرقتتطلع لمستقبل 

بالراحة النفسية والرضا في حياتكتشعر 

أنت سعيد وبشوش في حياتك

تشعر أنك شخص محظوظ في الدنيا

 



 

IV 
 

ان الانفعالي والهدوء أمام الناستشعر بالاتز

تحب الآخرين وتتعاون معهم 

من االله بالعبادة والذكر دائما أنت قريب

ناجح ومتوافق مع الحياة أنت

حالة طيبة تشعر بالأمن والطمأنينة النفسية وأنك في

تشعر باليأس بسهولة

عر باستياء وضيق من الدنيا عموماتش

تشعر بالقلق من وقت للآخر 

عتبر نفسك عصبي المزاج إلى حد مات

بالهرب منهاجنب المواقف المؤلمة تميل إلى أن تت

من وقت لآخرتشعر بنوبات صداع أو غثيان 

وءة بالنشاط والحيوية معظم الوقتحياتك ممل

لديك قدرات ومواهب متميزة

بصحة جيدة وتشعر بأنك قوي البنيةتمتع 

متع بمعرفة الآخرين والجلوس معهمتست

فراغك مع الآخرين تقضي معظم وقت تتمنى أن

شياء قد يفر  بها الآخرون كثيراتشعر بالسعادة لأ

بة مع الزملاء وتحرص على إرضائهمتربطك علاقات طي

ع الآخرين لأن وعد الحر دين عليهتحاول الوفاء بوعدك م

ل الزيارات مع الأصدقاء والجيرانتجد متعة كبيرة في تباد

ة والاحترام المتبادل مع الآخرينتفتقد الثق

تخجل من مواجهة الكثير من الناس

أنت راضي عن ظروف الأسرة الاقتصادية 
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 : اختبار التوافق النفسي في صورته  الأصلية الثالث   الملحق

نعم   العبارات 
 تنطبق

متردد 
 احيانا

لا 
 تنطبق

    هل لديكِ ثقة في نفسك بدرجة كافية؟ 0

    هل أنتِ متفائلة  بصفة عامة؟ 2

هل لديكِ رغبة في الحديث عن نفسك وعن انجازاتك  3
 أمام الآخرين؟

   

 هل تشعرين ان كشخصيه لها فائدة ونفع في الحياة؟ 4
 

   

    هل تشعرين بالراحة النفسية والرضا في حياتك؟ 5

    أنتِ سعيدة و بشوشة في حياتك؟هل  6

    هل تشعرين انك شخصيه محظوظه في الدنيا؟ 7

    هل تشعرين بالاتزان الانفعالي و الهدوء أمام الناس؟ 8

    هل تحبين الآخرين وتتعاونين معهم؟ 9

    هل أنت قريبه من الله بالعبادة و الذكر دائما؟ 01

    مع الحياة؟ هل أنت ناجحة ومتوافقة 00

    هل تشعرين باستياء وضيق من الدنيا عموما؟ً 02

    هل تشعرين بالقلق من وقت للأخر؟ 03

    هل تعتبرين عصبية المزاج إلى حدما؟ 04

هل تميلين إلى أنت تجنب المواقف المؤلمه بالهرب  05
 منها؟

   

    هل تشعرين بنوبات صداع أو غثيان من وقت لآخر؟ 06

    هل لديكِ قدرات و مواهب متميزة؟ 07

    هل تتمتعين بصحة جيدة وتشعرين بأنكِ قوية البنية؟ 08

هل أنتِ راضية عن مظهر كالخارجي ) طول القامة  09
 حجم الجسم ( ؟ –

   

    هل تساعدك صحتك على مزاولة الأعمال بنجا ؟ 21

    بصحتك جيدا وتتجنبين الإصابة بالمرض؟ تهتمين هل 20

هل تعطين نفسك قدر من الاسترخاء والراحة  22
 للمحافظة على صحتك في حالة جيدة؟

   

 –هل تعانين من بعض العادات مثل  ) قضم الأظافر  23
 أو الغمزبالعين ( ؟

   

    هل تشعرين بصداع أوألم في رأسك من وقت لآخر؟ 24

    هل تشعرين أحيانا بحالات برودة أو سخونة؟ 25

تعانين من مشاكل واضطرابات الأكل ) سوء هل  26
 شره عصبي ( ؟ –فقدان شهية  –هضم  

   

    هل يدق قلبك  بسرعة عند قيامك بأي عمل؟ 27

    هل تشعرين بالإجهاد وضعف الهمة من وقت لآخر؟ 28

هل تتصببين عرقا  ) أوترتعش يداك ( عندما تقومين  29
 بعمل؟

   

    هل تشعرين أحيانا أنك قلقة وأعصابك غير موزونة؟ 31

    هل يعوقك وجع ظهرك أو يداك عن مزاولة العمل؟ 30

    هل تعانين من إمساك ) او إسهال ( كثيرا؟ً 32

هل تشعرين بالنسيان ) اوعدم القدرة على التركيز (  33
 من وقت لآخر؟

   

    هل تشعرين أنكِ متعاونه مع أسرتك؟ 34

    هل أنت محبوبة من أفراد أسرتك؟ 35

    هل تشعرين بان لك دورفعال وهام في أسرتك؟ 36

    هل تحترم أسرتك رأيك وممكن أن تأخذ به؟ 37

    هل تفضلي ان تقضي معظم وقتك مع أسرتك؟ 38



 

VI 
 

    هل التفاهم هو أسلوب التعامل بين أسرتك؟ 39

    أسرتك وثيقة هل تشعرين أن علاقاتك مع أفراد  41

    هل تفتخرين أمام الآخرين انك تنتمي لهذه الأسرة؟ 40

هل تشجعك أسرتك على إظهار مالديك من قدرات  42
 ومواهب؟

   

هل أفراد آسرتك تقف بجوارك وتخاف عليك عندما  43
 تتعرضين لمشكلة .؟

   

    هل تشعرك أسرتك انك عبء ثقيل عليها؟ 45

    تتمنين أحيانا أن تكون لك أسرة غير أسرتك؟ هل 46

    هل تشعرين بالقلق أو الخوف وأنت داخل أسرتك؟ 47

هل تشعرين بأن أسرتك تعاملك على أنك طفلا  48
 صغيرا؟

   

هل تحرصين على المشاركة الإيجابية الاجتماعية و  49
 الترويحية مع الآخرين؟

   

    والجلوس معهم؟ هل تستمتعين بمعرفة الآخرين 51

تمع مثل كل لمجهل تشعرين بالمسؤولية تجاه تنمية ا 50
 مواطن؟

   

هل تتمنين أن تقضي معظم وقت فراغك مع  52
 الآخرين؟

   

هل تحترمين رأي زميلاتك وتعملي به إذا كان رأيا  53
 صائبا؟

   

    هل تشعرين بالولاء و الانتماء لصديقاتك؟ 54

    هل تشعرين بتقدير الآخرين لإعمالك و إنجازاتك؟ 55

    هل تشعرين بالسعادة لأشياء قد يفر  الآخرين كثيرا؟ 56

هل تربطك علاقات طيبة مع الزملاء و تحرصين  57
 على إرضائهم؟

   

هل يسعدك المشاركة في الحفلات و المناسبات  58
 الاجتماعية؟

   

بقدر حرصك على  هل تحرصين على حقوق الآخرين 59
 حقوقك؟

   

هل تجدين متعة كبيرة في تبادل الزيارات مع  61
 الأصدقاء والجيران

   

    هل تفتقدين والثقة والاحترام المتبادل مع الآخرين؟ 60

هل تخجلين من مواجهة الكثير من الناس ) أو  62
 ترتبكين أثناء الحديث أمامهم ( ؟

   

هل تتخلين عن إسداء النصح لزميلاتك خوفا من أن  63
 ينزعج منك؟

   

 



 

VII 
 

Group Statistics 

العينة:العليا،  

 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean العينة:الدنيا

الرضا عن 

 التخصص

 72549 423,4 97,20 8 العليا

 727,5 72,54 35,40 8 الدنيا

Independent Samples Test 

    
Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

    

  

95% Confidence Interval 
of the Difference 

    
F Sig. t df 

Sig. (2-
tailed) MeanDifference 

Std. 
ErrorDifference Lower Upper 

 
 
 
الر
 ضا

Equal 
variances 
assumed 

,262 ,623 9,5,4 8 ,000 16,800 1,897 33,425 8,,175 

Equal 
variances 
not 
assumed 

    

9,5,4 9,549 ,000 16,800 1,897 33,379 8,,221 

Echelle : الرضا 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,667 29 
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Group Statistics 

العينة:العليا،  

 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean العينة:الدنيا

الرضا عن 

 التخصص

 72449 2344, ,,,33 8 العليا

 72775 72,94 8,48 8 الدنيا

Independent Samples Test 

    
Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

    

  

95% Confidence Interval 
of the Difference 

    
F Sig. t df Sig. (2-tailed) MeanDifference 

Std. 
ErrorDifference Lower Upper 

 
 
 
 الرضا

Equal 
variances 
assumed 

,,65 ,659 7,589 8 ,000 73,800 1,897 6,425 ,7,175 

Equal 
variances 
not 
assumed 

    

7,589 9,549 ,000 73,800 1,897 6,379 ,7,221 

Echelle : التوافق 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,628 33 



 

IX 
 

Corrélations 

 الرضا التوافق 

 Corrélation de Pearson 1 -,023 التوافق

Sig. (bilatérale)  ,821 

N 100 100 

 Corrélation de Pearson -,023 1 الرضا

Sig. (bilatérale) ,821  

N 100 100 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 531, 3,053 52,85 33 ذكور التوافق

 450, 3,683 51,88 67 إناث

 1,007 5,783 59,24 33 ذكور الرضا

 750, 6,140 57,61 67 إناث



 

X 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 التوافق

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

2,099 0,151 1,304 98 0,195 0,968 0,742 -0,505 2,441 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    1,39 75,501 0,169 0,968 0,696 -0,419 2,355 

 الرضا

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,071 0,791 1,272 98 0,206 1,63 1,281 -0,912 4,173 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    1,299 67,335 0,198 1,63 1,255 -0,875 4,136 



 

XI 
 

A 1 facteur 

Descriptives 

Tawafok 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance à 95% pour la 

moyenne 

Minimum Maximum 

Borne inférieure Borne supérieure 

1,00 46 52,5000 3,27787 ,48330 51,5266 53,4734 43,00 59,00 

2,00 27 52,3704 4,21671 ,81151 50,7023 54,0384 39,00 57,00 

3,00 27 51,5185 3,10546 ,59765 50,2900 52,7470 42,00 58,00 

Total 100 52,2000 3,50180 ,35018 51,5052 52,8948 39,00 59,00 

ANOVA à 1 facteur 

Tawafok 

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 17,463 2 8,731 ,708 ,495 

Intra-groupes 1196,537 97 12,335   

Total 1214,000 99    

A 1 facteur 

Descriptives 

Rida 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard Intervalle de confiance à 95% pour la 

moyenne 

Minimum Maximum 

Borne inférieure Borne supérieure 

1,00 46 58,2609 6,30497 ,92962 56,3885 60,1332 41,00 73,00 

2,00 27 57,8519 4,31191 ,82983 56,1461 59,5576 51,00 73,00 

3,00 27 58,2593 7,18220 1,38222 55,4181 61,1004 41,00 77,00 

Tota

l 
100 58,1500 6,04424 ,60442 56,9507 59,3493 41,00 77,00 

ANOVA à 1 facteur 

Rida 

 Somme des carrés ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 3,288 2 1,644 ,044 ,957 

Intra-groupes 3613,462 97 37,252   

Total 3616,750 99    

 


