
 

 

 

       
     

       
 هٌاقشا     

   حين بوداد الدكتور

ل المشكلات في التحصيل الدراسي لمادة أثر طريقة ح

 العلوم الطبيعية لدى تلاميذ السنة الأولى متوسط

 -دراسة تجريبية بمدينة الأغواط -



 

 

 الإىداء 

لى  اإ

 مي الحبيبةأ   

  مداد املوب من يكفي .... مو أ نتب بو لإرضائم

 …وخفق امروح من يجزي ... غبيرأ  فاح بؼطائم

 أ بي امغالي

 ال مانكلمة شموت كل المؼاني  وفتحت امامي كل طرق 
لى بنتي "سلٌح" المرحومة اإ  اإ

ل نتب بانوغة الدموع وال سى ىذا الإىداء فيا . ال حباب غن بؼيدا امراكدة

 !ثلرئيو  مميت

ذا ما وسان  رتم هلعان      فلا ًغ مكل شيء اإ  بطيب امؼيش اإ

لى رفيق دربي زوجي   حفظو اللهاإ

خوتي ال غزاء: لى اإ  اإ

 لخضر، ياسين،خير الدين،دادي،وىيبة، أ مينة...

لى كل من كان لهم امفضل ػلً أ ساثذة كسم ػلم امنفس بال خط  اإ

بوركيبة داود الذي رافق درب ثؼويمي الجامؼي وًؼجز انوسان  رالدنتو 

 غن صكره.

دري لخضر والدنتور بوفاتح  امضكر وامؼرفان نلدنتور امفاضل  كوً

شرافيلٌ ػلى ىذه امرسالة.  محمد ػلى اإ

لى كل ال ظدكاء، وزملاء دفؼة الماجس تير  3122اإ

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 شكر كلمة
الحمد لله الذي باسمو ثتم امعالحات، وبفضله  ثؤتى اهثمرات، وامعلاة         

لم ال ومين   دي اإلى امصراط المس تليم، مؼاوامسلام ػلى ػلى س يدّنا محمد امي

آخرين. وػلى من اىتدى بو اإلى ًوم الدين و بؼد:  وال

في نهاًة عملً المتواضع أ حمد الله ػلى فضله لإتمام  ىذه امرسالة، وأ ثلدم    

دري لخضر وبوفاتح ل امضكر والامتنان اإلى الدنتور كوً   محمد ػلىبجزً

 اإشرافيلٌ ػلى امرسالة ولم ًبخلا ػلً بامنعح وامتوجيو،وامؼون.

ن واجب امؼرفان ًدغوني أ ن أ ثلدم بامضكر اموفير وامتلدير امكبير اإلى  واإ

 الدنتور بوركيبة داود، والدنتورة غرػار سامية، والدنتور بوداود حسين

 جزأ هم الله كل خير.

لى كل سمو وخاظة  واإ أ ساثذة كلية امؼووم الإوساهية والاجتماغية  كل باإ

ادي حفعة، الدنتور باهي الدنتور ابن امطاىر امتجاني، الدنتورة جر 

 ، والدنتور حميدات الميوود           ، الدنتور داودي محمدسلامي 

دري ػلً، والدنتور شرًلن معطفى.   الدنتور كوً

:فاطمة سالمي، وفظيلة ىيزوم.وكل غلٌل كطاع  ال ظدكاءاإلى كل امؼائلة و 

 امتربية و زملائي المدراء.

لى     ر كنو و كايمةمتوسطة المعالحة خاظة طاى زملاءواإ

مـى  ومـعابيـح ،الذًـن يحموون صؼوـة امفكـر وىـاجـة كل  اإ
مـى امثلافـة وضـاءة  اميـدى  درب في سائـر مرب   نـل ، اإ

 ػالماّ أ و متؼومّا...أ با أ و مؼولٌ

ميكم جميؼا صكرا جزًلا  اإ

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موخط الدراسة بانوغة امؼربية
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 *مهخص انذراسح تانهغح انفرنسيح
*RESUME: 

Cette étude visait à étudier l’effet de façon de résoudre des 

problèmes dans la réussite scolaire d’ une substance de sciences 

naturelles pour les élèves de la moyenne de première année ,et 

l’importance de ce type d’études à la levée de la qualité de 

l’éducation et le développement de programmes qui incluent des 

méthodes d’enseignement même de suivre le rythme des progrès 

scientifiques phénoménale dans tous les domaines de la vie, et nous 

nous limiterons la science de la nature comme un modèle qui 

pourrait. Etre adopté dans d’autres matières, l’adoption d’hypothèse 

de variables  sont  différent, et en fonction de l’approche 

expérimentale sera de choisir le design-des deux groupes pour 

l’échantillon de recherche, qui comprenait(30) élèves  ou distribué à 

parts égales entre le groupe témoin et le groupe expérimental pour 

atteindre les objectifs de l’étude, en utilisant des moyens statistiques 

approprié pour lui ; afin que nous puissions confirmer ou d’infirmer 

les hypothèses sous réserve de l’étude. 

Les résultats de l’étude de la présence de différences statistiquement 

significatives dans la réussite scolaire de première année  C.E.M. 

L’étude  a conclu moyen efficace de résoudre les problèmes 

de l’élévation du niveau de la réussite scolaire dans les sciences 

naturelles. 

Et donc ouverte à la demande d’études similaires et adoptée 

pour l’élaboration de programmes éducatifs. 
Mots clés: façon de résoudre les problèmes, réussite scolaire en  

sciences naturelles. 
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        This study aimed at studying the pact of the way of solving the 

problems that the pupils of the first year degree of the middle 

school face in academic achievement of sciences, and the 

importance of this kind of studies to improve the teaching quality 

and developing curricula which include teaching methods so as 

to adapt the remarkable scientific progress in all areas of life. we 

have restricted our study to natural scientific as a model likely to 

be followed in other subjects by adopting different variable 

hypotheses. And according to the experimental approach, we 

have chosen two groups as a research sample including (30) 

pupils equally divided between the control group and the 

experimental group to achieve the objective of the study using 

statistic means. 

The result of the study revealed the statistically significant 

differences in the academic achievement of the first year degree 

of middle school. 

The study came to the conclusion on the way to solve 

problems relative to raising the level of the academic 

achievement in natural sciences. 

Key words: Way of solving problems; academic 

achievement in natural sciences.  
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 التغذية عند الإنسان -  1:  المجال المفاهيمي

 : التعرف على أسس التغذية الصحية المتزنة الكفاءة المرحلية

 أسابيع 4:  الحجم الساعي
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 انتغذَح ػُد الإَظاٌ انًجال انًفاهًُــٍ:

 انتؼزف ػهً أطض انتغذَح انصحُح انًتشَح. :اءج انًزحهُحـــانكف

 11انحصح رلى: 

 انًظـــــتىي: الأونً يتىطظ

 / طاػاخ14انًـــــــــــدج: 

 : ػًهٍ + َظزٌَىع انحصح

 

134 



 

 يصدر الأغذَح وتزكُثها. :انىحدج انًفاهًُُح

 ًَُش تٍُ الأغذَح يٍ حُث انتزكُة وانًصدر.  :اػدَحـــج انمانكفاء

 : يصادر انغذاء + يكىَاخ انغذاء ُحــــانحصح انتؼهً

                       

 

 انًلاحظاخ انشيٍ طُـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز انحصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــح انًزاحم

 

 

 

 تغذَح ػُد الإَظاٌان انًجال انًفاهًُــٍ:

 انتؼزف ػهً أطض انتغذَح انصحُح انًتشَح. :اءج انًزحهُحـــانكف

 دور الأغذَح فٍ انجظى :انىحدج انًفاهًُُح

 َؼزف وظائف الأغذَح فٍ انجظى.  :اػدَحـــانكفاءج انم

 فٍ انجظى  حوظائف الأغذَ :ُحــــانحصح انتؼهً

                       

 :انُشاطاخ انًمتزحح 

 ِمشٔح تطالاخ ذشو١ة أغز٠ح ؼ١ٛأاخ اٌرشت١ح فٟ ِخرٍف اٌؼّاس. -1

                                     اٌٛظثح اٌغزائ١ح ػٕذ س٠اػٟ فٟ ؼاٌح ٔشاؽ ٚؼاٌح ساؼح.  حأٚ ِماسٔ -2                   

 

 .انىطائم انًمتزحح 
شاؼح ٚأخشٞ خاطح تى١ّح اٌثشٚذ١ٓ فٟ ذشو١ة تؼغ ٚشائك  خاطح تاؼر١اظاخ اٌش٠اػٟ فٟ إٌشاؽ ٚاٌ

 أػؼاء اٌعغُ.

 

 انًلاحظاخ انشيٍ حــــطُـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز  انحصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ انًزاحم

 قوضؼُح الاَطلا

 

 

 

 

 

 

 ِشاظؼح عش٠ؼح ٌرشو١ة الأغز٠ح. -
أشٙش 4فئٔٗ لا ٠ىفٟ ؼاظ١اخ ظغُ اٌطفً تؼذ سغُ أْ اٌؽ١ٍة غزاء واًِ 

 أخشٜ. حٌزا ٠عة دػّٗ تأغز٠

 وزٌه ػٕذ اٌم١اَ تّعٙٛد ػؼٍٟ فئٕٔا ٔشؼش تاٌؽاظح إٌٝ اٌغزاء.

 

 إرْ ِا ٟ٘ ٚظائف)أدٚاس( الأغز٠ح فٟ اٌعغُ؟. -
 

    طا/ 2

 

 

 

 

اطتخذام وحائق 

لثطاقات تزكُة 

 12: انًذكزج رلى

 يتىطظ الأونً تىي:ـــــانًظ

 / طاػاخ12: دجـــــــــــانً

 : ػًهٍ + َظزٌَىع انحصح

 



 

 انُشاط الأول

 حصُاغح انًشكه

 انفزضُاخ

 

 

 ح زسة دورها في اندسم.تصىيف الأغذيح انثسيط  
 

 .١٠رُ رٌه ِٓ خلاي ذؽ١ًٍ ٔرائط ٌؽاظ١اخ اٌش٠اػٟ فٟ ؼاٌح ٔشاؽ ٚساؼح 

 ٚذشو١ة غزاء اٌىراو١د فٟ أػّاس ِخرٍفح.

 

 الاستىتاج: -

ذضداد تض٠ادج  خإٌرائط ٠رث١ٓ أْ اٌؽاظح إٌٝ اٌغٍٛ ع١ذا ِٓ خلاي                

 إٌشاؽ ٌرؼ٠ٛغ اٌطالح اٌؼائؼح.

ذرٕالض و١ّح اٌثشٚذ١ٕاخ ترمذَ اٌؼّش ػٕذ اٌىراو١د ِّا ٠ث١ٓ دٚس٘ا فٟ ت١ّٕا  

 ػ١ٍّح اٌثٕاء ٚإٌّٛ.

 

 تٕاءا ػٍٝ رٌه ٠ّىٓ ذظ١ٕف اٌؼٕاطش اٌغزائ١ح اٌثغ١طح واٌراٌٟ: -  

اٌرٟ ذّذ اٌعغُ تاٌطالح اٌؼشٚس٠ح ٌٕشاؽ اٌؼؼ٠ٛح ذرّصً  أغذيح انطاقح: -1 

 ٚاٌذعُ. خفٟ  اٌغٍٛ ع١ذا

ٟ٘ اٌرٟ ٌٙا دٚس فٟ تٕاء ّٚٔٛ اٌعغُ ذّصٍٙا اٌثشٚذ١ٕاخ ِغ  نثىاء:أغذيح ا -2 

 اٌّاء ٚالأِلاغ اٌّؼذ١ٔح ٚاٌف١را١ِٕاخ.

 

 

 

 

 انتقىيم: -
 .21ؼً ذّش٠ٓ اٌىراب ص                  

 

 

 

 الأغذَة

 

 انًلاحظاخ انشيٍ ـــــــــــــــــــز انحصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحطُــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ انًزاحم

 قوضؼُح الاَطلا

 

 

 

 صُاغح انًشكهح

 انفزضُاخ

 

 

 

 

 انُشاط الأول

 

 

 .قهزاجعة طزَعة لوا طث -
 –ة أغز٠ح ِشوثح فٟ ٚظثاخ سئ١غ١ح )فطٛس ِا ٔرٕاٌٚٗ خلاي ا١ٌَٛ ٘ٛ فٟ اٌغاٌ -

 ٌرغط١ح ؼاظ١اخ اٌعغُ خلاي ا١ٌَٛ. ػشاء( –غذاء 

  

 ً٘ ٘زٖ اٌؽاظ١اخ ِرّاشٍح فٟ ِخرٍف اٌؽالاخ  -
 ظٕظ(؟   –ٔشاؽ  –)ػّش     

 

 : انزواتة انغذائيح وتغيزاته.1ذ /  -
 22ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي ٚشائك ٌّعّٛػح ِٓ اٌٛظثاخ اٌىراب صٔرؼشف 

 23ٌىراب ص ٚظذٚي ِٓ ا

 الاستىتاج: -
 ذرغ١ش ؼاظ١اخ اٌعغُ ٌٍغزاء ترغ١ش اٌّٛالف)اٌؽالاخ( ٟٚ٘:  

 تض٠ادذٗ ذضداد اٌؽاظح إٌٝ اٌغزاء خاطح ِٛاد ؽال٠ٛح ؼشاس٠ح  إٌشاؽ: -

 ٔرمذَ اٌؼّش  ذمً اٌؽاظح إٌٝ ِٛاد اٌثٕاء ٚذضداد و١ّح اٌغزاء. اٌؼّش: -

 ٠ر١ّض اٌزوش ػٓ الأٔصٝ فٟ اٌى١ّح اٌعٕظ: -

 / طا1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انُشاط انثاٍَ

 ت١ٓ اٌظؽح ٚاٌّشع. اٌؽاٌح اٌٛظ١ف١ح: -

 ذضداد اٌؽاظح إٌٝ اٌّاء ٚالأِلاغ ٚذمً ِٛاد اٌطالح دسظح ؼشاسج اٌٛعؾ: -

 ٚتٕاءا ػٍٝ رٌه ٔؼش فاٌشاذة اٌغزائٟ.

 تعزف انزاتة:   -
/عا ٌغذ ؼاظ١اخ اٌؼؼ٠ٛح. 24٘ٛ و١ّح اٌغزاء اٌرٟ ٠رٕاٌٚٙا اٌشخض خلاي  

 ٌغاتمح اٌزوش واٌراٌٟ:٠ّٚىٓ ذمغ١ُ اٌشٚاذة ؼغة اٌّٛالف ا

  راتة انصياوح: -1
وغ لا ٠مَٛ إلا تفؼا١ٌاخ ِؽذٚدج)ٔشاؽ تغ١ؾ( ٠ؽراض ِا  70٘ٛ ٌشخض تاٌغ ٠ضْ 

 ؼش٠شج.2400ل١ّرٗ 

 راتة انىمى: -2
+ + تشٚذ١ٕا٘ٛ ٌٍطفً ٚاٌّشا٘ك ذغٛد فٟ ٘زا اٌشاذة ػٕاطش اٌثٕاء )ف١را١ِٕاخ

Ca -  p   ٓج. أِا اٌّشا٘ك ؼش٠ش2000إٌٝ 1200(.  ٠ؽراض اٌطفً ِا ت١

 ؼش٠شج.3400

 راتة انعمم: -3
٘ٛ ٌشخض وص١ش إٌشاؽ ذغٛد فٟ اٌغزاء ػٕاطش اٌطالح ؼ١س ٠ؽراض ِا ت١ٓ 

 ؼش٠شج.5000إٌٝ  2500

 راتة الإوتاج: -4
٠غٛد ف١ٗ ػٕاطش اٌثٕاء. ؼ١س ذؽراض اٌّشأج اٌؽاًِ  ح٘ٛ ٌٍّشأج اٌؽاًِ ٚاٌّشػؼ

 ؼش٠شج.3400ؼش٠شج. أِا اٌّشػؼح 3200

 

 تىاسن انغذائي:ان: 2ذ /  -

 

 ِا ِذٜ ذأش١ش عٛء) ػذَ اٌرٛاصْ فٟ اٌغزاء( اٌرغز٠ح ػً طؽح اٌعغُ؟ -
 

٠ّىٓ اورشاف رٌه ِٓ خلاي ذؽ١ًٍ ِعّٛػح ِٓ اٌٛشائك ٚاٌظٛس ػٓ ؼالاخ 

 (.27ٚ 26عٛء اٌرغز٠ح )اٌىراب ص 

 

 الاستىتاج: -
 ٠ٕرط ػٓ عٛء اٌرغز٠ح )خًٍ( أِشاع ِخرٍفح ٠ٚىْٛ رٌه تؽاٌر١ٓ:        

 ٠ٕعُ ػٓ رٌه: فشاؽ فٟ اٌرغزٞ:الإ -1
اٌزٞ ٠ٕعش ػٕٗ ِشع اٌغىشٞ ٚذظٍة اٌششا١٠ٓ ٚاٌعٍطح  داء انسمىح: -

 اٌذ٠ِٛح.
 ٠ٕٚعش ػٕٗ ِشع آخش ٘ٛ داء اٌٍّٛن) إٌمشط( انعدش انكهىي: -
٠ٕرط ػٓ رٌه ٔك فٟ اٌٛصْ )اٌٙضاي( ٚظٙٛس أػشاع  اٌرفش٠ؾ فٟ اٌغزاء: -2

 ٌٛذ اٌؽّش(ظٍذ٠ح ٚذغٛط الأعٕاْ ِٚشع اٌىاٚش١ٛسوش)اٌ
 

 خىاص انزاتة انغذائي: -
 ٠ىْٛ اٌشاذة: ٌؼّاْ طؽح ٚعلاِح اٌعغُ ٠عة أْ

ِٛصع فٟ ٚظثاخ ِٕرظّح  -5ٔظ١ف    -4ِرٕٛع    -3ِرٛاصٔا     -2واِلا    -1

 ذؼرثش ٘زٖ اٌخٛاص تّصاتح لٛاػذ طؽ١ح ٠عة اٌؼًّ تٙا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اطتخذام تعط 

 الصىر والىحائق



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انتقىيم: -
 ؟ِا٘ٛأطً ٘زٖ الأغز٠ح ٚ دٚس٘ا فٟ اٌعغُ

 

 

 

 

 انًلاحظاخ انشيٍ ــــــــح طُـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز انحصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ انًزاحم

 قوضؼُح الاَطلا

 

 

 

 

 صُاغح انًشكهح

 انفزضُاخ

 

 

 

 

 لانُشاط الأو
 

 

 

 

 

 

 هزاجعة طزَعة لوا طثق. -
 

ح إٌٝ ِٛاد غزائ١ح ٌرٍث١ح ِٓ خلاي اٌؽظض اٌغاتمح ػشفٕا أْ الإٔغاْ فٟ ؼاظ

 ؼاظ١اخ ػؼ٠ٛرٗ.

 ً٘ ٠ٕطثك رٌه ػٍٝ إٌثاخ؟ -
 ًٚ٘ ٟ٘ ٔفظ اٌّٛاد؟ -
 ًٚ٘ ٠غرغٍٙا تٕفظ اٌطش٠مح؟ -

 

 :الأخعز وومى انىثاخ ج: ظزورج انمسهىل انمعدوي نسيا1/ ذ  -

 

 ِا ٟ٘ أغز٠ح إٌثاخ الأخؼش ؟ -

 

 سب٠رُ اٌرؼشف ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي ذؽ١ًٍ ٔرائط اٌرعا            

 (33)وراب اٌر١ٍّز ص             

 

 وتائح انتدارب)انملازظاخ( -

 ّٔٛ ظ١ذ ٌٍٕثاخ الأخؼش. -1
 ذٛلف إٌّٛ ِٚٛخ إٌثاخ الأخؼش. -2
 ذٛلف إٌّٛ ِٚٛخ إٌثاخ الأخؼش.  -3

 تفسيز انىتائح: -

 / طا1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طتخذام كتاب التلوُذ ا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انُشاط انثاٍَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إٌّٛ اٌع١ذ ٌرٛفش وً ِا ٠ؽراظٗ إٌثاخ ِٓ ػٕاطش غزائ١ح. -1     

 ذ اٌؼٕاطش اٌؼشٚس٠ح ٟٚ٘ الأِلاغ اٌّؼذ١ٔح.ِٛخ إٌثاخ ٌغ١اب أؼ -2    

ِٛخ إٌثاخ ٌغ١اب أؼذ اٌؼٕاطش اٌغزائ١ح  ٚ٘ٛ غاص شأٟ أوغ١ذ  -3    

 (.Co2اٌىشتْٛ)

 

 الاستىتاج: -

  

الأخؼش ّٔٛ ؽث١ؼٟ تاعرؼّاٌٗ اٌّٛاد اٌّؼذ١ٔح)اٌّاء +الأِلاغ  ٠ّٕٛ إٌثاخ

 ؼٛء.( ِٓ اٌٙٛاء فٟ ٚظٛد اCo2ٌاٌّؼذ١ٔح( ِٓ اٌرشتح ٚغاص 

 

 (:K-P-Nوظزورج) تزكية انمسهىل انمعدوي -

 ِا ٘ٛ اٌّؽٍٛي اٌّؼذٟٔ ؟ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاستىتاج: - 

 ف١ٗ أِلاغ ِؼذ١ٔح ٠ٛفش اٌؼٕاطش  )ِٕؽٍح(ٛ ِاء ِزاتح٘                    

 (. liquide de KNOPاٌّؼذ١ٔح اٌؼشٚس٠ح ٌٍٕثاخ ِصً عائً وٕٛب)        

 

 (K-P-Nظزورج ) - 

 

 

 

 .مه كتاب انتهميذ 35مقارن وتائح انتدارب في ص

ِغ ٔثاذاخ اٌرعشتح  ح( تاٌّماس5ٔ+4+3+2ّٔٛ ٔالض)ػؼف( فٟ ٔثاذاخ اٌرعاسب )

(1.) 

 الاستىتاج: -

ٌّٕٛ إٌثاخ الأخؼش ّٔٛ ؽث١ؼٟ ظ١ذ ٠عة ذٛفش اٌؼٕاطش اٌّؼذ١ٔح                    

الأِلاغ ع١ؤشش عٍثا ػٍٝ ( , أٞ ٔمض فٟ رٌه أٚ إفشاؽ فٟ N-P-Kالأعاع١ح )

 . )رتٛي ِٚٛخ(ّٔٛ إٌثاخ

 

 مقز  امتصاص انمسهىل انمعدوي: :2ذ /  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا1

 



 

 

 

 

 

 انُشاط انثانث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إرا واْ الاِرظاص ٠رُ تٛاعطح اٌعزس فؼٍٝ أٞ ِغرٜٛ ٠رُ رٌه؟ -

 ٔرؼشف ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي اٌرعاسب اٌرا١ٌح:

 انتدارب: -

 ( وراب اٌر١ٍّز.36)ص  3اٌٛش١مح                   

 ب:وتائح انتدار -
 ( ّٔا ّٔٛا ػاد٠ا.4ٚ  1( أِا ٔثاخ الأٔثٛب) 2ٚ3)برتٛي ٔثاخ ألأٔثٛ

 الاستىتاج: -

ِمش اِرظاص اٌّؽٍٛي اٌّؼذٟٔ ِٓ اٌرشت١ح ٘ٛ الأٚتاس اٌّاطح ) اٌشؼ١شاخ 

 اٌعزس٠ح( اٌّٛظٛدج فٟ اٌعزس.

 

 مه غزف انىثاخ الاخعز: Co)2(: امتصاص غاس3ذ /  -
فًٙ  سزٚتاس اٌّاطح فٟ اٌعٓ ؽشف الأِض إرا واْ اٌّاء ٚالأِلاغ اٌّؼذ١ٔح ذّر

 ٚػٍٝ أٞ ِغرٜٛ ٠ؽذز رٌه؟ ٠Co2ّرض 

 

 
 

 

 

 انتقىيم:   -
-  

 .39ؼً ذّش٠ٓ اٌىراب ص                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الأخضز خانتغذَح ػُد انُثا انًجال انًفاهًُــٍ:

 تحدَد يًُشاخ انتغذَح ػُد انُثاخ الأخضز. :اءج انًزحهُحـــانكف

 انتزكُة انضىئٍ :انىحدج انًفاهًُُح

 َشزح اطتغلال انًىارد انًؼدَُح انًًتصح لإَتاج انًىاد انؼضىَح.  :اػدَحـــانكفاءج انم

 + تزكُة انًىاد انؼضىَح الأخزي. زإظهار وجىد انُشاء فٍ أوراق انُثاخ الأخض :ُحــــنتؼهًانحصح ا

                       

 :انُشاطاخ انًمتزحح 

 اٌّؼشع ٌٍؼٛء.                         شإظٙاس ٚظٛد إٌشاء فٟ أٚساق إٌثاخ اٌخؼ -1

 ض٠د فٟ تؼغ اٌثزٚس ٚاٌفٛاوٗ. إظٙاس ٚظٛد اٌ  -2                  

 .Pشُ تذْٚ  Kشُ تذْٚ Nشُ تذْٚ  ((N – P – Kتـ                        

 

 .انىطائم انًمتزحح 
ٚسلح وشاط  -ِظذس ؼشاسٞ   –شّاس ص٠ر١ح  –تزٚس ػثاد اٌشّظ أٚ اٌفٛي اٌغٛدأٟ أٚ اٌٍٛص  –ٚشائك خاطح تٕرائط ذعاسب  -

 ِؽا١ًٌ.   -وٛاشف   -ت١ؼاء  
 

 انًلاحظاخ انشيٍ طُــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز  انحصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــح  ًزاحمان

 وضؼُح الاَطلاق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انُشاط الأول

 

 

 

 

 

 قهزاجعة طزَعة لوا طث -
 

اٌرطث١م١ح اٌغاتمح ؼٛي ذغز٠ح إٌثاخ الأخؼش ػشفد أْ ِٓ خلاي اٌؽظض 

اٌّلاغ –اٌؼٕاطش اٌغزائ١ح اٌرٟ ٠غرغٍٙا إٌثاخ ِٓ اٌٛعؾ ٟ٘ ) اٌّاء 

 (.Co2غاص ) –اٌّؼذ١ٔح 

 

ً٘ ٠ىرفٟ إٌثاخ تٙزٖ اٌؼٕاطش ٌّٕٖٛ ٚاعرّشاس ؼ١اذٗ أَ ٕ٘ان ػٕاطش  -
 أخشٜ ػشٚس٠ح ٌزٌه؟

 أخز٘ا ِٓ اٌرشتح؟و١ف ٠ؽظً ػ١ٍٙا إْ ٌُ ٠ -
 

/  إظهار وخىد انىشاء في أوراق انىثاخ الأخعز انمعزض 1ذ /  -
 نهعىء:

 كُف حصم انُثاخ ػهً انًىاد انؼضىَح الأخزي يثم انُشاء؟ -
 

٠رُ اٌرؼشف ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي ذشو١ة ذعش٠ثٟ وراب اٌر١ٍّز ص 

40+41+42. 

 ٔرائط اٌرشو١ة اٌرعش٠ثٟ) اٌّلاؼظاخ(: -
 1 اٌٛسلح ٔظً عطػ ػٍٝ ١حتٕفغع صسلاء تمغ ظٙٛس -
 2 اٌٛسلح ٔظً عطػ ػٍٝ اٌثٕفغع١ح اٌضسلاء اٌثمغ ظٙٛس ػذَ - 

 عطػ ػٍٝ فمؾ ٌٍؼٛء اٌّؼشعّ اٌعضء فٟ اٌثٕفغع١ح اٌضسلاء اٌثمغ ظٙشخ -      

 / د11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطتخذام الكتاب 

هع تعط الوىاد 

 الكُوُائُة

 15: انًذكزج رلى

 الأونً يتىطظ تىي:ـــــانًظ

 / طاػاخ14: دجـــــــــــانً

 ػًهٍ + َظزٌ: انحصح َىع
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 انُشاط انثاٍَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3اٌٛسلح ٔظً

 

 الاستىتاج: -

 

 

       

 

 

/  إظهار وخىد تعط انمىاد انععىيح انتي تدخم في تزكية 1ذ /  -
 ور وانثمار :تعط انثذ

 (.43ِٓ أظً رٌه ذعشٜ اٌرعاسب اٌرا١ٌح اٌىراب )ص
 وتائح انتدارب: -

 ذٍْٛ تزٚس اٌخشٚع تالأطفش ػٕذ طة ؼّغ ا٢صٚخ.  -1 

ػٕذ ؼه اٌثزسج ػٍٝ ٚسلح وشاط ت١ؼاء ذشىً تمؼح شفافح لا ذضٚي   -2 

 .تاٌؽشاسج

افح لا ذرشىً تمؼح شف ءٚػٕذ ؼه شّشج اٌض٠رْٛ ػٍٝ ٚسلح وشاط ت١ؼا  -3

 ذضٚي تاٌؽشاسج 

 انتفسيز: -

 اٌثمؼح اٌشفافح ذؼٕٟ ٚظٛد ِادج دعّح . -1

 ٚاٌٍْٛ الأطفش ٠ؼٕٟ ٚظٛد اٌثشٚذ١ٓ. -2

 الاستىتاج: -

 ذؽرٛٞ تزٚس اٌخشٚع ػٍٝ ِٛاد ػؼ٠ٛح ٟ٘ تشٚذ١ٕاخ ٚدعُ.   

 وّا ذؽرٛٞ شّاس اٌض٠رْٛ ػٍٝ ِٛاد دعّح.)ص٠د اٌض٠رْٛ( -

 

 خلاصح

 ًاٌّٛاد اٌؼؼ٠ٛح ِصٕثاذاخ اٌخؼشاء ذشوة اٌ            

ٛفش ظٍّح ِٓ اٌششٚؽ ذاٌثشٚذ١ٕاخ(, ػٕذ  –اٌغُ  -)اٌغٍٛع١ذاخ

 اٌؼشٚسج ٟٚ٘:

 -( Co2)غاص شأٟ أوغ١ذ اٌىشتْٛ –اٌّلاغ اٌّؼذ١ٔح  –اٌّاء  -
 اٌؼٛء 

 : انزسم -
 ِٓ اٌىراب 42+41+40اٌرشو١ة اٌرعش٠ث١ح ص                           

 انتقىيم: -
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا2



 

 

 

 وسارج انتزتُح انىطُُح

 الأخضز خانتغذَح ػُد انُثا انًجال انًفاهًُــٍ:

 تحدَد يًُشاخ انتغذَح ػُد انُثاخ الأخضز. :اءج انًزحهُحـــانكف

 دوراٌ انُظغ. :انىحدج انًفاهًُُح

  : َشزح ضزورج دوراٌ انُظغ داخم انُثاخ.اػدَحـــانكفاءج انم

 يظار انُظغ انُالص + اطتؼًال انُظغ انُالص + يصُز انًاء انشائد ػٍ حاجح انُثاخ. :ُحــــانحصح انتؼهً

                       

 :انُشاطاخ انًمتزحح 
 .ِٚؽا ١ًٌ ٍِٛٔحاعرٕراض دٚساْ إٌغغ إٌالض تاعرؼّاي أٚساق راخ أٚػ١ح تاسصج  -1

ِماسٔح إٌرػ ػٕذ ٔثاذ١ٓ أخؼش٠ٓ ِّاش١ٍٓ ؼ١س ذٛظذ ظزٚس أؼذاّ٘ا فٟ ذشتح ِشثؼح تاٌّاء ٚا٢خش  -2
 ظزٚسٖ فٟ ذشتح ظافح.

 

 انىطائم انًمتزحح.
 ٔثاخ أخؼش واًِ رٚ ػشٚق تاسصج + ِؽٍٛي ٍِْٛ )الأ٠ٛص٠ٓ( + ِششؽ + ذشتح + و١ظ تلاعر١ىٟ شاف.  -

 

 انًلاحظاخ انشيٍ ُـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز اانحصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحط انًزاحم

 ق         وضؼُح الاَطلا

 

 

 

 

 انُشاط الأول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طثق. هزاجعة طزَعة لوا -

 ػشفد أْ إٌثاخ الأخؼش  ٠أخز ِٓ اٌرشتح إٌغغ إٌالض وغزاء ِؼذٟٔ ٌٗ. 

 

 اٌزٞ ٠غٍىٗ ِٓ اٌرشتح إٌٝ أػؼاء إٌثاخ؟ فّا ٘ٛ اٌّغاس -
 

 تسديد مسار انىسغ انىاقض:/:1ذ /  -
 إٌغغ إٌالض تؼذ اِرظاطٗ؟ ٗأ٠ٓ ٠رع 

 ٠رُ اٌرؼشف ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي اٌرشو١ة اٌرعش٠ثٟ اٌراٌٟ:

 انتدزتح:

ذٛػغ ظزٚس ٔثاخ أخؼش ػشٚق أٚسالٗ تاسصج فٟ ٚػاء تٗ ِؽٍٛي ٍِْٛ )الأ٠ٛص٠ٓ( شُ 

 .44ذعشٜ ِماؽغ ػشػ١ح فٟ اٌغاق اٌىراب ص

 انىتائح: -
ذٍْٛ اٌغاق ٚالأٚساق تٍْٛ اٌّؽٍٛي. ٚاٌّمطغ ٠ثشص ذٍْٛ ٔماؽ ِرفشلح ف١ٗ تٍْٛ  

 اٌّؽٍٛي.

 انتفسيز: -
ٟ اذعٗ إٌغك إٌالض تؼذ تٍْٛ اٌّؽٍٛي ٠ؼٕ قذٍْٛ وً ِٓ اٌغاق ٚالأٚسا

 . قاِرظاطٗ إٌٝ اٌمغُ اٌٙٛائٟ اٌغاق ٚالأٚسا

 

 الاستىتاج: -
 ح٠ظؼذ إٌغغ إٌالض اٌّّرض ِٓ ؽشف إٌثاخ تٛاعط  

اٌعزٚس إٌٝ اٌمغُ اٌٙٛائٟ )اٌغاق ٚالأٚساق( ػثش أٚػ١ح 

 اٌخشة

 

 / د11

 

 

 

 

 

 /طا 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 16: انًذكزج رلى

 الأونً يتىطظ تىي:ـــــانًظ

 / طاػاخ12: دجـــــــــــانً

 : ػًهٍ + َظزٌَىع انحصح

 

142 143 144 



 

 

 

 انُشاط انثاٍَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انُشاط انثانث

 

 

 

 :/:استعمال انىسغ انىاقض2ذ /  -
 ؟رٜٛ ػؼ٠ٛح إٌثاخ الأخؼشف١ّا ذرّصً اعرؼّالاخ إٌغغ إٌالض ػٍٝ ِغ 

 .٠45رُ اٌرؼشف ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي سعُ ذخط١طٟ اٌىراب ص  

 

 الاستىتاج: -

تشٚذ١ٓ -دعُ–٠غرؼًّ ظضء ِٓ إٌغغ ػٕذ ذشو١ة اٌّادج اٌؼؼ٠ٛح وإٌشاء 

اٌزٞ ٠عشٞ فٟ أػؼاء إٌثاخ ٌرغز٠ح ظ١ّغ الأػؼاء وُ ٠ذخش  ٔغغ وا٠ًِٚظ١ش 

 -أتظاي  –دسٔاخ  –رٍفح أػؼاء ادخاس)تزٚس اٌعضء اٌثالٟ فٟ أػؼاء إٌثاخ اٌّخ

 ....اٌخ(.

 

 

 
 :/:مصيز انماء انشائد عه زاخح انىثاخ3ذ /  -

  ظضء ِٓ اٌّاء اٌّّرض ٠غرؼًّ فٟ ذشو١ة اٌّادج اٌؼؼ٠ٛح, فّا ِظ١ش
 اٌعضء اٌثالٟ؟

 

 .46اٌّٛػػ فٟ اٌىراب ص ٠ٟرُ اٌرؼشف ػٍٝ رٌه ِٓ خلاي اٌرشو١ة اٌرعش٠ث

 

 وتائح انتدزتح: -
لطشاخ ِائ١ح ػً اٌغطػ اٌذاخٍٟ ٌٍٕالٛط اٌضظاظٟ فٟ وً ِٓ  ذشىً

 اٌرشو١ث١ٓ ٌىٓ تى١ّح ل١ٍٍح ظذا فٟ اٌٛػؼ١ح اٌصا١ٔح.

 انتفسيز:  -
 ٠ثشس ٚظٛد لط١شاخ فمؾ فٟ اٌٛػؼ١ح اٌصا١ٔح ٌغ١اب اٌّاء ِٓ اٌرشتح.

 

 الاستىتاج: -
٠طشغ إٌثاخ الأخؼش ظضءا ِٓ اٌّاء اٌّّرض ػٍٝ شىً تخاس تششؽ ؼذٚز 

 انىترظاص اٌّاء ِٓ اٌرشتح ذذػٝ ٘زٖ اٌظا٘شج اِر

إرْ ٕ٘ان ػلالح ت١ٓ إٌرػ ٚالاِرظاص  ؼ١س ؽشغ إٌثاخ ٌٍّاء ٠ؽذز فشاغا فٟ 

الأٚػ١ح إٌالٍح ٌٍّاء ٘زا ٠ؤدٞ إٌٝ اِرظاص اٌّاء ًٌّء ٘زٖ اٌفشاغاخ ٚتزٌه 

 ٠رُ دٚساْ إٌغغ فٟ أػؼاء إٌثاخ. إرْ ظا٘شج إٌرػ ِغؤٌٚح ػٓ دٚساْ إٌغغ

 

 

 

 

 48+ 46ص    انزسم: -
  انتقىيم: -

 .50ص 2+1اٌرّش٠ٓ               

 .  51اٌرغ١ٍح ص                         

 

 

 

 

 /طا 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 / طا1



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نهًجالاخ انًفاهًُُح انًدروطح رطىو تىضُحُح

 
 

 

 انتغذَح ػُد الإَظاٌ
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 تُفض ػُد الاطًانان
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