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 7102/  7102السنت الجاهعيت: 

 الأغواط   ولايت لتعاطي والإدهاى على الوخذراث فيظاهرة ا

 

 _دراست في الأسباب النفسيت والاجتواعيت_

 



 

 داءـالإه

 إنى يٍ ػاشج قذسْا فً صبش

 فً صبش ا  ححًهج يشاق انًشض دْشٔ

 ٔغادسحُا فً ْذٔء ٔصًج ٔصبش

 إنى سٔح أيً انطاْشة انصابشة

 إنى انغانً أبً أطال الله نً فً ػًشِ

 إنى إخٕحً ٔأخٕاحً ٔأٔلادْى حفظٓى الله

 إنى أْهً ٔأقاسبً انزٌٍ أحبًَٕ فأحببخٓى

ؼَّٕ انزي نى ٌبخم ػهً ب إنى صٔجً انكشٌى

 دائًا ٔيؤاصسحً ٔحشجٍؼً  نً

 إنى كم يٍ يذّ نً ٌذ انؼٌٕ كافأْى انهـّ

 إنى كم ْؤلاء أْذي ْزا انؼًم انًخٕاضغ

 

أو انٌُٕ شلأشً
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 ممخص الدراسة4 

المؤدية إلى تعاطي المخدرات  كالاجتماعيةتيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى العكامؿ النفسية 
دمانيا في كلاية الأغكاط، كتككنت العينة مف  مككٌف مف   استبياففرد، تـ تطبيؽ  150كا 

كجكد جممة مف . كتكصمت الدراسة إلى كمقابمة كالركرشاخ TATالػ مكاختبار  خمسة محاكر
إلى  عزلؿ تمع كجكد فركؽ في ىذه العكام لتعاطي المخدرات كالاجتماعيةالعكامؿ النفسية 

 لآباء المتعاطيفكالمستكل التعميمي  لممتعاطي، الاجتماعيةكالمستكل التعميمي كالحالة  السف
إلى الكضعية المينية لممتعاطي  عكدمع عدـ كجكد فركؽ ت للؤكلياء الاجتماعيةكالحالة 

في دينامية الشخصية بيف المدمنيف كغير  اختلبؼلا يكجد ك  ،لتعميمي للؤمياتكالمستكل ا
كما يكجد جممة مف العكامؿ يف الإسقاطي يفالاختبار عمى  استجاباتيـالمدمنيف كما ترسميا 

 الكقائية ضد تعاطي المخدرات.

  الكممات المفتاحية: الإدماف، التعاطي، عكامؿ الكقاية، المدمف.             
Abstract:  

The study aims to identify the psychological and social factors leading 

to drug abuse and addiction in the province of Laghouat. The sample 

were consisted of 150 individuals. The TAT and the Rorshach test 

were applied. The study found a number of psychological and social 

factors that leads to drug abuse. With differences in these factors due 

to the age, the educational level, the social status of abusers, the 

educational level of the abusers' parents and the social status of the 

parents. With no differences due to the professional status of the 

abusers and the educational level of the mothers. There is also no 

difference in the personality dynamics between addicts and non-

addicts like their projection tests responses shown. There is also a 

number of preventive factors against drug abuse. – 

              Keywords: drug abuse addiction, addicts, preventive factors. 
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 مقدمة4

نما أصبحت مشكمة العالـ  لـ تعد مشكمة الإدماف عمى المخدرات مشكمة مجتمع بعينو كا 
بأسره كبمختمؼ أنظمتو كحككماتو، كتمثؿ المخدرات الخطر الداىـ الذم يجتاح الشعكب 
المختمفة سكاءن كانت متقدمة أك نامية، كرغـ الجيكد المبذكلة مف طرؼ الحككمات في 

ىذه الظاىرة بأبعادىا المختمفة كمحاكلة القضاء عمييا إلٌا أنيا مختمؼ دكؿ العالـ لمكاجية 
لازالت تشكؿ قمقان كاضحان عمى الحياة كالمجتمعات البشرية، فتعاطي المخدرات ييعد مف أىـ 
المشكلبت القكمية الممحة التي تبدد الماؿ كالنفس ككؿ قكل البناء، كىي ظاىرة إنحرافية 

عايير الأخلبقية التي ييقرٌىا المجتمع سكاءن كاف ىذا الإقرار مف تخرج عف القكاعد السمككية كالم
الجانب القانكني أك الديني أك الثقافي. كرغـ عالمية مشكمة تعاطي المخدرات كمتغيراتيا 
الإجتماعية فإف ليا صكرة محمية خاصة بكؿ مجتمع عمى حدل، إنيا مشكمة ذات أبعادو 

عي لمبلبد، كما ترتبط بتراثيا كعاداتيا كبنيتيا قكمية ترتبط بالتاريخ السياسي كالتشري
ميقية كالثقافية. كالجزائر الآف شأنيا شأف جميع دكؿ العالـ ليست ببعيدة ىي  الإجتماعية كالخي
الأخرل عف خطر المخدرات، فالمعركؼ عف الجزائر أنيا تقع بالقرب مف دكؿ تشتير بككنيا 

ف كانت أكثر الدكؿ المصدرة لممكاد المخدرة، حيث لا  تفصؿ بينيا كبيف الجزائر فقط حدكد كا 
شاسعة، كما أف مكقع الجزائر جعميا ممتقى تجاريان ىامان كمعتبران بيف الشرؽ كالغرب، الأمر 
الذم فرض عمييا إنشاء عدد كبير مف منافذ الدخكؿ كالخركج مما زاد مف صعكبة أحكاـ 

لمكاد المخدرة، كلكنيا أصبحت منطقة الرقابة عمى ىذه الحدكد لشساعتيا. فالجزائر لا تنتج ا
عبكر لكي تنقؿ ىذه المكاد إلى مكاطف إستيلبؾ المخدرات في الدكؿ المجاكرة، كمع زيادة 
العبكر لممخدرات فقد تتسرب بعض المكاد للئستيلبؾ المحمي لتصؿ إلى الأطراؼ المعنية 

ف حيث التيريب كالمدمنيف كالمركجيف، كخاصة مادة الحشيش التي تيعدي في الصدارة م
كالتركيج كالمتاجرة كحتى الإستيلبؾ. كيظير إنتاج مخدر القنب في عدد مف دكؿ القارة 
الإفريقية، حيث تشير تقارير الإنتربكؿ، إلى إرتفاع حجـ زراعات القنب غير المشركعة في 
كؿو مف المغرب كنيجيريا كغانا، حيث يتـ إستخراج راتنج القنب كمخدر الحشيش كييرب 

يطاليا كفرنسا.)عبد الرحماف المن تج مف سكاحؿ المغرب بكاسطة القكارب إلى إسبانيا كا 
(. كيمر الإنتاج المغربي لمقنب عبر الجزائر باتجاه أكركبا مركرا 272،ص2005العيسكم،

بتكنس كليبيا أك عبر المكانئ الجزائرية الرئيسية، كتقدر نسبة الكميات المكجية إلى دكؿ 
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للبستيلبؾ المحمي. كتيعدي طريؽ التيريب  %26,13كحكالي  %73,87خرل بحكالي أ
المفضؿ: الحدكد المغربية، البيض، النعامة، كرقمة كالكادم. كجية الغرب يميسٌيا التيريب 

مف المخدرات المحجكزة. يتـ تيريب  %48أكثر مف الجيات الأخرل مف الكطف بحكالي 
ة أما عف طريؽ البحر فيتـ عمى متف المخدرات عف طريؽ البر بإستعماؿ الشاحنات المجركر 

 (20،ص2008بكاخر صنعت خصيصان لذلؾ.)صالح عبد النكرم،

ذا قمنا أنٌ  مازاؿ الحشيش ىك المخدر المفضؿ لدل المتعاطيف في أغمب الدكؿ و كا 
( Amphétamineالإفريقية كلكنو لـ يعد كحده، بؿ إنتشر تعاطي الأمفيتامنات )

( كخاصة في المناطؽ Méthacholon) كالميثاكمكالكف( Barbiturate) الباربيتكراتك 
فمكقع الجزائر كما أسمفنا الذكر بيف دكؿ منتجة (. 24،ص2008حضرية.)عفاؼ محمد،ال

لممكاد المخدرة تحيطيا مف جميع حدكدىا الغربية كالجنكبية ييعدي مف أىـ أسباب إنتشار 
لكطني لمكافحة المخدرات، المخدرات في مجتمع الجزائر. فقد كشفت إحصائيات لمديكاف ا

. 2015قنطار مف القنب اليندم خلبؿ الأشير التسعة الأكلى لعاـ  89عف حجز ما يقارب 
عتمادان عمى حصيمة المصالح الثلبث لمكافحة المخدرات: الدرؾ الكطني كالمديرية العامة  كا 

القنب ألؼ كمغ مف  390مميكنان ك 88للؤمف الكطني كالجمارؾ، فقد تـ حجز ما مجمكعو 
بالمائة عمى  61، منيا أكثر مف 2015اليندم خلبؿ الأشير التسعة الأكلى مف سنة 

 6بالمائة فقط تمت بمنطقة شرؽ البلبد، ك 1.34مستكل المنطقة الغربية مف الكطف، ك
)إيماف عمي إسماعيؿ،  .بالمائة تـ حجزىا بالجنكب 31بالمائة فقط بالمنطقة الكسطى كقرابة 

 (3،ص2015

كص المخدرات الصمبة _تضيؼ ذات الحصيمة_ فإف كمية الكككاييف أما بخص
غراـ خلبؿ  85.13غراـ إلى  1.19المحجكزة بالجزائر قد سجمت إرتفاعان مممكسان منتقمة مف 

 339نفس الفترة المرجعية، كما سجمة كمية الييركيف المحجكزة إرتفاعان معتبران، إذ أنتقمت مف 
غراـ خلبؿ نفس الفترة. كأشار التقرير كذلؾ إلى حجز  500كيمك ك 2غراـ إلى أكثر مف 

 . 2015قرص ميمكس مف مختمؼ الأنكاع سنة  346ألؼ ك 395

تاجر  3847و مف مجمكع الأشخاص المتكرطيف تـ تسجيؿ كما أكدت الحصيمة أنٌ 
متعاطو  574متاجران كألؼ ك 580متعاطيان لمقنب اليندم كألؼ ك 88ألؼ ك 11مخدرات ك
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مدمني  6مركجيف مع  7متعاطيان لمكككاييف ك 51مركجان ك 34لممكاد الميمكسة ك
 ىيركيف.)نفس المرجع السابؽ( 

 23,5إستيلبؾ المخدرات بالجزائر تضاعفت بػ ككشفت مصادر أمنية أف نسبة تركيج  
، مما جعميا تتكغؿ في عمؽ المجتمع كتخترؽ جدراف المؤسسات 2011بالمائة منذ سنة 

التربكية. ككشؼ ذات المصدر أف محاكلات إدخاؿ المخدرات إلى الجزائر تضاعفت بدليؿ 
شر سنكات طف مف المخدرات بكؿ أنكاعيا خلبؿ الع 893أف مصالح الأمف حجزت نحك 

الأخيرة، كأشار أيضان إلى أف باركنات المخدرات يتعاممكف مع الكضع بصفة تجارة، لأف 
عائداتيا تفكؽ حتى أرباح سكؽ النفط في العالـ، كلا تسبقيا سكل التجارة الشرعية 

  (21،ص2016مام  2.)جريدة الخبر،لمسلبح

تقريران أعدٌه مكتب مكافحة ، أصدرت كزارة الخارجية الأمريكية 2017شير مارس  كفي
نفاذ القانكف، يتضمف سردان لكافة الإحصائيات المتعمقة بتيريب المخدرات كأنكاع  المخدرات كا 
الميمكسات الكيمياكية في كؿ دكؿ العالـ، كقد كرد إسـ الجزائر كالمغرب في ذلؾ التقرير مف 

ائر تعتبر بمثابة بمد عبكر خلبؿ صفحتيف. في الشؽ المتعمؽ بالجزائر، قاؿ التقرير أفٌ الجز 
لممخدرات الميربة مف المغرب نحك أكركبا كأيضان بمداف الشرؽ الأكسط، رغـ إرتفاع 
الإستيلبؾ المحمي لممخدرات. أما فيما يخص الشؽ المتعمؽ بالمغرب، فإف التقرير الأمريكي 

إجمالي ما  كشؼ عف تحكؿ المغرب إلى أكبر الدكؿ المنتجة لممخدرات في العالـ، بعدما بمغ
طف سنكيان، كذلؾ طبقان لأرقاـ قدمتيا مصالح مختصة تابعة  700ينتجو مف كيؼ معالج 

  (3،ص2017للؤمـ المتحدة.)يكسؼ.ب، 

طنان مف الحشيش المغربي ككميات مف  30مقاؿ لمشركؽ اليكمي ميعنكف بػ "حجز  كفي
يقاؼ نحك أربعة آلاؼ تاجر مف بينيـ مئة أ جنبي أغرقكا الجزائر الكككاييف كالييركيف كا 

بالزطمة بكؿ أنكاعيا"، أكدت حصيمة لمديكاف الكطني لمكافحة المخدرات كتعاطييا أنو تـ 
 2017طنان مف القنب اليندم في الجزائر خلبؿ السداسي الأكؿ مف سنة  30حجز أكثر مف 

ضاؼ مع الإشارة إلى تسجيؿ إنخفاض لمكميات المحجكزة مف المكاد الميمكسة كالمخدرات. كأ
نفس المصدر أف كمية القنب اليندم المحجكزة خلبؿ الستة الأشير الأكلى مف السنة الجارية 
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كذلؾ خاصة  2016بالمائة مقارنة بنفس الفترة مف سنة  53،56قد سجمت إنخفاضان بػ 
 بسبب تعزيز الإجراءات الأمنية عمى مستكل الحدكد. 

ة بالمخدرات مقابؿ قضية مرتبط 15كخمص المصدر في الأخير عمى معالجة 
بالمائة، كمف  32،1أم بإرتفاع قدر بػ  2016قضية خلبؿ نفس الفترة مف سنة  325،15

متعمقة بحيازة  639،11مرتبطة بالإتجار بالمخدرات ك 874،3بيف ىذه القضايا ىناؾ 
 (5،ص2017أخرل مرتبطة بزراعة القنب اليندم.)نكارة باشكش، 15كتعاطي المخدرات ك

ىكذا كيكميان تطالعنا صفحات الجرائد كمحطات الأخبار عف كمية المكاد المخدرة 
كالحبكب الميمكسة كالخمكر المضبكطة بيف الحدكد الجزائرية كجاراتيا، كفي جميع كلايات 
الكطف ىذا ما يشير إلى تفطف الدكلة كرجاؿ الدرؾ كالشرطة ليذا الخطر الداىـ كىذا ما 

فريقيا أصبحت أكؿ دكلة تنتج المخدرات في العالـ كأرضان لمزراعة يشير بالمقابؿ إلى أف إ
كالتيريب كالإستيلبؾ، كىي الظركؼ التي أضرٌت بالجزائر كشبابيا. فإذا كاف تعاطي الكبار 

مثؿ ظاىرة خطيرة فإف تعاطي الشباب ييمثؿ كارثة لممجتمعات حيث تيمثؿ تمؾ يلممخدرات 
عميو المجتمعات في تنميتيا كتقدميا كتطكرىا. كتقدر  الفئة رأس الماؿ البشرم الذم تعتمد

بالمائة مف تعداد سكانيا كىي نسبة لا يستياف بيا خاصة  75نسبة الشباب في الجزائر نحك 
يا أصبحت الآف مستيدفة بكؿ ما تحممو ىذه الكممة مف معنى. فخطر المخدرات لـ يعد كأنٌ 

الكبار كبيف الغني كبيف الفقير كحتى بيف  يفرؽ بيف الأمي كبيف المتعمـ كبيف الصغار كبيف
آلاؼ جزائرية مدمنة عمى المخدرات،  5أكثر مف  الذككر كبيف الإناث. فقد كشؼ تقرير أفٌ 

، 2015إلى غاية  2010إمراة مدمنة منذ  5099بالمراكز الاستشفائية لمكطف، بينيـ 
 (21،ص2016مام  2خضعف بإرادتيف لمعلبج.)جريدة الخبر، 

بالمائة  13ر ميداني لترقية الصحة كتطكير البحث العممي في الجزائر، أف ككشؼ تقري
مف طالبات الجامعات يتعاطيف المخدرات، مضيفان أف دراسة ميدانية أجرتيا المؤسسة تناكلت 

بالمائة ممف شممتيـ  22طالبة مقيمة بالأحياء الجامعية في العاصمة، أكدت أف  1110
بالمائة ممف شممتيـ  39ة منتظمة، كأكضح التقرير أف الدراسة يتناكلف المخدرات بصف

بالمائة منيف يتناكلف المخدرات  56الدراسة يتعاطيف ىذه الآفة داخؿ الإقامة الجامعية، ك
 ( 21،ص2016بالمائة أصبحف مدمنات.)مصطفى خياطي، 20بصفة فردية ك
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تحتاج إلى  إف ظاىرة إدماف المخدرات أصبحت مف القضايا الإجتماعية الميمحة التي
البحث الدائـ المتكاصؿ، كتحتاج أيضان إلى تفعيؿ مشاركة جميع الجيات لمكاجيتيا. لأف ىذه 

قتصادية كالثقافية أيضان، كىي ىي إنعكاس لكؿ مشاكؿ المجتمع الاجتماعية كالا الظاىرة
جتماعية الجديدة التي مراض الاسبب كنتيجة لظكاىر سمبية متعددة مثؿ العنؼ الأسرم كالأ

ظيرت في فئات الشباب كحتى الأطفاؿ. إذف فمشكمة الإدماف ىي مشكمة إجتماعية يعاني 
منيا المجتمع ككؿ، كبالتالي يجب مشاركة جميع الجيات كالييئات الرسمية منيا كالشعبية 
فساح المجاؿ بشكؿ ديمكقراطي أماـ البحث العممي لأسباب الظاى رة في إيجاد ىذا الحؿ كا 

حتـ عمى مف يتناكؿ مثؿ ىذه الظاىرة منيا المشكمة. فيي  بعٌ ف التي تتشلتشمؿ كامؿ الميادي
أف يتناكؿ بشيء مف التحميؿ الخصائص الإجتماعية كالإقتصادية التي يعيش فييا المتعاطي 

نتشارىا كمف ثـ تحميؿ كدراسة الأسباب الا لممخدرات جتماعية العامة المؤدية ليذه الظاىرة كا 
قتصادية باب. كما يجب البحث عف الظركؼ الاجتماعية كالابيف صفكؼ مف ىـ في سف الش

التي تؤثر عمى قطاع الشباب في المجتمع بالشكؿ الذم يؤدم إلى إنتشار تعاطي المخدرات 
لا يمكف محاربة أية آفة إجتماعية كانت بفاعمية كنجاعة دكف الإعتماد بينيـ. كفي الأخير 

فرازاتو  عمى البحث العممي الميداني الذم ييمكِّف مف ستقراء الكاقع كا  إستجلبء الحقائؽ كا 
 كتكظيؼ تمؾ المعمكمات في إعداد سياسة كقائية كمف ثمة تحديد إستراتيجية فاعمة لتنفيذىا.

تيدؼ ىذه الدراسة أساسان إلى التعرؼ عمى الأسباب كالدكافع التي دفعت بالأفراد عينة 
دمانيا، سكاءن كانت ى ذه الأسباب نفسية أك إجتماعية، الدراسة إلى تعاطي المخدرات كا 

جتماعية كالاقتصادية ليؤلاء المدمنيف. عمى الخمفية الأسرية كالحالة الا بالإضافة إلى التعرؼ
غكاط حكؿ تعاطي المخدرات في كلاية الأ كتكمف أىمية الدراسة في ككنيا تقدـ صكرة كاضحة

كقد تفيد نتائج الدراسة الييئات مف حيث الأسباب النفسية كالاجتماعية المفجرة ليذه الظاىرة، 
الحككمية في التبصُّر أكثر بأسباب إنتشار آفة المخدرات كمحاكلة تذليؿ الصعكبات التي 
يعانييا الشباب كالتخفيؼ قدر المستطاع مف المشاكؿ الاجتماعية التي تدفع بيـ لمتعاطي 

 كالإدماف عمى المخدرات. 

مف بيف ك  نيا شأف أم باحث،أالصعكبات شكأثناء إنجاز الدراسة كاجيت الباحثة بعض 
ىذه الصعكبات كاف أىميا الحالة النفسية كالإنفعالية التي يتقدـ بيا المدمف إلى الفحص 
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النفسي، فيك إما أف يأتي كىك في حالة سيكر، أك يأتي كىك في حالة تناكلو لمعقار أك المادة 
كما يقكؿ المريض)حالة مكنؾ(،  المخدرة، أك ىك في حالة إنقطاع تاـ عف تناكؿ المخدر أك

 كفي كؿ ىذه الحالات كغيرىا تكاجو الباحثة صعكبة في التكاصؿ مع الحالة.

كقد تـ تناكؿ ىذا المكضكع في الدراسة الحالية مف خلبؿ ستة فصكؿ مقسمة الدراسة 
نظرم كيضـ ثلبث فصكؿ، حيث تـ التطرؽ في الفصؿ الأكؿ إلى  باب بابيفككؿ إلى 

إشكالية الدراسة كفرضياتيا، مع ذكر اليدؼ منيا كأىميتيا كدكافع كصعكبات إنجازىا، ثـ 
الدراسات السابقة كختـ الفصؿ بمناقشة  عرضتحديد التعاريؼ الإجرائية لمتغيرات الدراسة ك 
التعاطي ؿ الثاني تـ عرض كؿ ما يتعمؽ بعامة لمدراسات التي تـ عرضيا. أما الفص

الإدماف مف تعريفاتو كمراحمو كأنكاعو كالنظريات المفسرة للئدماف مع التفصيؿ في أسبابو ك 
ص لمحديث عف لممخدرات كأىـ صِّ كالتطرؽ لنتائجو كالكقاية منو كعلبجاتو. كالفصؿ الثالث خي 

ـ طرؽ تعاطي المكاد المخدرة المصطمحات المرتبطة بمكضكع المخدرات كتصنيفاتيا مع أى
 كتـ ختـ الفصكؿ بخلبصات بسيطة. كالتفصيؿ في مكضكع المخدرات في الجزائر

فقد شمؿ ىك الآخر ثلبثة فصكؿ، الفصؿ الرابع  الثاني الميداني مف الدراسة بابلأما ا
في  ةىج المعتمداتناكؿ إجراءات الدراسة الميدانية منطمقان بالتذكير بفرضيات الدراسة كالمن

الدراسة كحدكدىا، ثـ ذكر مجتمع الدراسة كعينتو مع التفصيؿ ما أمكف في خصائص ىذه 
العينة، أما أدكات الدراسة فكانت عبارة عف إستبياف تـ الإشارة إلى كيفية تصميمو مع ذكر 
خصائصو السيككمترية كذكر أدكات الدراسة الأخرل كالمتمثمة في المقابمة نصؼ المكجية 

. أما الفصؿ العياديةالإسقاطية، كختـ الفصؿ بعرض التطبيؽ الميداني للؤدكات كالإختبارات 
الخامس تناكؿ عرضان لنتائج الدراسة كالفصؿ الأخير تناكؿ مناقشة كتفسير النتائج، كتـ ختـ 

مع عرض بعض الإقتراحات  مة لمنتائج المتكصؿ إلييا كخلبصةالدراسة بمناقشة عا
 كالتكصيات.



 

 

 

 
 الأول  بابال

 الجانـب النظـري
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 الدراسة  مشكمة 4أولاً 

تعتبر مشكمة التعاطي كالإدماف عمى المخدرات كاحدة مف أبرز المشكلبت التي كاف 
يا لمعالـ كالييئات العممية كالعمماء نصيب بارز في التعامؿ معيا مف كافة النكاحي، كذلؾ لأنٌ 

الإجتماعية التي تؤثر تأثيران بالغان عمى المجتمع كأفراده عمى حد سكاء، كذلؾ مف المشكلبت 
جتماعية كنفسية كصحية، حيث باتت تكمؼ كثيران مف  لما ليا مف مترتبات إقتصادية كا 
المجتمعات أعباء إقتصادية كبشرية متزايدة سكاء في مجاؿ المكافحة أك في مجاؿ العلبج. 

عدد المدمنيف عمى المخدرات كالمؤثرات العقمية كالكحكؿ في أم كلا تكجد إحصائيات دقيقة ل
دكلة في العالـ ميما كانت درجة تقدـ أك تخمؼ ىذه الدكؿ، كذلؾ بسبب الطبيعة الإجتماعية 
كالجنائية لتعاطي المخدرات، كالإتجار بيا كمعظـ المعمكمات الإحصائية تىرًدي حكؿ كمية 

 ايا المتعمقة بذلؾ.المخدرات التي تـ ضبطيا، كعدد القض

كالجزائر جزءان لا يتجزأ مف ىذا العالـ تتأثر بو كتتفاعؿ معو، كليذا لـ تسمـ ىي 
ذا كانت الإحصائيات كسيمة عممية لمعرفة مدل كجكد  الأخرل مف ظاىرة المخدرات. كا 
نتشار كتطكر ظاىرة مف الظكاىر الإجتماعية، فإف ىذه الإحصائيات، سكاء الصادرة عف  كا 

ة الأمف الكطني أك عف الدرؾ الكطني أك عف الجيات القضائية، فإنيا عاجزة عف مديري
إعطاء الصكرة الحقيقية لمدل تكغؿ ظاىرة المخدرات في المجتمع الجزائرم. لكف الشيء 
المؤكد أف ظاىرة إستيلبؾ المخدرات مكجكدة في الجزائر بؿ حجميا بدأ يتسع في السنكات 

. لذلؾ فإنو يمكف الجزـ بأنو لا تكجد معطيات دقيقة تبيف الأخيرة أكثر مف أم كقت مضى
نما ىناؾ مؤشرات تدؿ عمى إرتفاع عدد  مدل خطكرة مشكمة تعاطي المخدرات في الجزائر كا 
المتعاطيف كتأزـ المشكمة خاصة بيف الشباب مف حيث الإستيلبؾ، التيريب، التجارة غير 

ع ربكع الكطف شرقو كغربو شمالو كحتى المشركعة بالمخدرات كالمؤثرات العقمية، في جمي
 جنكبو.

دماف المخدرات بيف شباب كلاية الأغكاط ليس بالأمر الخفي  إف مشكمة تعاطي كا 
نتشرت أكثر مف  كالتحدث عنيا الآف ليس مف باب إفشاء الأسرار بؿ ىي مشكمة تجدٌرت كا 

أصبحت تؤرؽ أم كقت مضى، ليس بيف الشباب كالمراىقيف بؿ حتى بيف أطفاؿ المدارس. ك 
الكالديف كالمجتمع ككؿ. كبدأت آثار المشكمة تظير أكثر مف أم كقت مضى. فكثيران ما 
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يستيقظ سكاف الكلاية عمى كقع حادثة تيتز ليا المنطقة، مف جرائـ قتؿ كعنؼ كسطكو مسمح 
كعمميات إغتصاب كما إلى ذلؾ. ككثيران ما تفاجئنا محطات الأخبار كصفحات الجرائد 

شيش)الكيؼ( كالحبكب الميمكسة كالخمكر الميربة إلى الأغكاط، بالإضافة إلى بكميات الح
المشاكؿ الأسرية التي تنتيي _في كثير مف الأحياف_ نياية مأساكية بمقتؿ أحد أفراد الأسرة 
كبسجف الآخر لنتفطف في الأخير إلى أف إنتشار المخدرات ىك الذم أدل إلى كؿ ىذه 

نتشارىا في منطقة تيعدي صحراكية محافظة، مازاؿ لحد الآف شبابيا  الأخطار كالجرائـ كا 
 يتعاطى المخدرات في الخفاء لكف نتائج تعاطييـ لـ يعيد خفي.

إف الحديث عف الإدماف لا يمكنو أف ينتيي، كالبحث عف أسبابو كعكامؿ حدكثو لا ييعدُّ 
لمجتمعات ميما مف باب إجترار المعمكمات، فيك ظاىرة قائمة بذاتيا في كؿ مجتمع مف ا

تشابيت أسبابيا كأعراضيا عمى المريض كتشابيت نتائجيا عمى المجتمعات، كمع ذلؾ تبقى 
ظاىرة قائمة بذاتيا تخضع لخصكصيات كؿ مجتمع، كبالمقابؿ فإف الإدماف في مجتمع كاحد 
قد يختص كيتفرٌد بخصكصيات تخص كؿ منطقة مف المناطؽ حسب تقاليدىا كعاداتيا 

صياتيا التي لابد مف مراعاتيا كأخذىا بعيف الإعتبار عند دراسة الإدماف كأعرافيا كخصك 
كظاىرة نفسية إجتماعية في آفو كاحد، كمف جية فالعالـ في تغيٌر مستمر كسريع سياسيان 
جتماعيان كثقافيان كعمميان كتكنمكجيان، فقد يمس ىذا التغيُّر أسباب الظكاىر  قتصاديان كا  كا 

لإدماف. فلب يمكف _كما أسمفنا الذكر_ محاربة أية آفة إجتماعية الإجتماعية كمف بينيا ا
كانت بفاعمية كنجاعة دكف الإعتماد عمى البحث العممي الميداني الذم ييمكِّف مف إستجلبء 
فرازاتو كتكظيؼ تمؾ المعمكمات في إعداد سياسة كقائية كمف ثمة  ستقراء الكاقع كا  الحقائؽ كا 

 ذىا.تحديد إستراتيجية فاعمة لتنفي

لقد ساىمت دراسات عممية في دراسة ظاىرة الإدماف، كاليدؼ المشترؾ بيف ىذه 
الدراسات عمكمان ىي محاكلة فيـ الظاىرة فيمان عميقان كالإحاطة بأسبابيا كعكامؿ حدكثيا، مف 
أجؿ التنبيؤ بيا كبالتالي التحكـ فييا بأفضؿ صكرة ممكنة. فقد بينت دراسة )محمد سلبمة 

ي تيدؼ إلى الكشؼ عف أسباب الإدماف كآثاره كعلبجيا، مف كجية نظر غبارم( كالت
أرجع سبب إدمانيـ إلى: المشكلبت التي تضغط  المدمنيف فقد بينت أف أغمبية المدمنكف

محمد )عمييـ، تأثير الأصدقاء، إطالة العممية الجنسية، تكرط الآخريف ليـ.
 (360،386،ص.ص2007غبارم،
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ـ( كالتي تيدؼ إلى التعرؼ عمى كجية نظر عينة مف كما أظيرت دراسة )حسف غان
المدمنيف نحك بعض قضايا الإدماف كمف بيف ىذه القضايا الأسباب التي تدفع بالشباب إلى 
الإدماف، كتكصمت الدراسة إلى أف أىـ أسباب الكقكع فريسة للئدماف كانت: المشاكؿ 

ؿ شخصية كالقمؽ كالإكتئاب الأسرية، البطالة، حب الاستطلبع، البحث عف الجديد، مشاك
 كالأمراض، الأصدقاء المتعاطكف، الرغبة في زيادة المتعة الجنسية.

  (37،60،ص.ص2007حسف غانـ،) 

المخدرات كما يدركيا إلى أف أىـ أسباب تعاطي  (نعيمة طاىر)كما تكصمت دراسة  
الديف كالرغبة في المسجكنكف الككيتيكف كانت العكامؿ الإجتماعية كالمتمثمة في ضعؼ الكازع 

المتعة كالضحؾ كالغزك العراقي الغاشـ كالتدخيف المبكر كالمشكلبت الاجتماعية كالنفسية. أما 
العكامؿ النفسية فكانت الرغبة في اليركب مف الكاقع كالحرماف العاطفي كالإعتقاد الخاطئ 

(. 86،90،ص.ص2003)نعيمة طاىر،بأنيا تقكم الحس كالشعكر بالإكتئاب كاليأس كالعزلة
حكؿ الإرشاد النفسي كدكره في علبج المدمنيف عمى  (بعيبع كيامنة الإسماعيميأما دراسة )

رح إشكالية عامة كىي: ما العكامؿ الأساسية المسببة للئدماف؟. كبينت نتائج المخدرات تـ ط
 الدراسة بأف الإدماف عمى المخدرات آفة إجتماعية أسبابيا نفسية تعكد إلى الإحساس بالنقص
كعدـ الاستقرار كالحاجة الماسة إلى الرعاية كالحناف كالإرشاد.)بعيبع نادية كيامنة 

(. كفي دراسة لػ)عفاؼ عبد المنعـ( حكؿ العكامؿ النفسية 144،ص2011إسماعيمي،
كالإجتماعية لإدماف المخدرات كآثارىا عمى السمكؾ، فقد خمصت الدراسة إلى أف أىـ 

ـ: الأصدقاء، التنشيط الجنسي، حب الإستطلبع، التخمص الأسباب المؤدية إلى الإدماف ى
مف آلاـ مرضية، لنسياف الحزف، لإتجار في المخدر، كتكافر الماؿ. أما فيما يخص في 
البحث عف السبب الذم جعؿ بالمدمنيف عينة الدراسة يستمركف في المخدر الذم يتناكلكنو 

، لأنو الأصدقاء حاليان فقد بينت النتائج الأسباب التالية: ، منشط جنسي، لأنو غير محرـ
د، تقميد الكالد، قكة تأثيره، منشط، سيكلة الحصكؿ عمييا كتكافرىا)يعني  بًبساط، مسألة تعكُّ
المخدرات(، كلتخفيؼ الآلاـ، كفرة الماؿ، الرغبة في الفرفشة، قكة أثر المخدر.)عفاؼ عبد 

د الغني( كالتي تيدؼ ( كما أظيرت نتائج دراسة )سحر عب287،288،ص.ص2008المنعـ،
إلى التعرؼ عمى الظركؼ الإجتماعية كالبيئية كالأسباب كالدكافع التي تدفع بالطفؿ إلى 
تعاطي المخدرات، إلى أفٌ الأسباب التي دفعت بيؤلاء الأطفاؿ إلى التعاطي ىي: حب 
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سرة الاستطلبع، مصاحبة أصدقاء السكء، تقميد الآخريف، الإنفصاؿ بيف الكالديف، إىماؿ الأ
ككثرة الماؿ، كفرة المخدر، كعف الأسباب الخاصة: الرغبة في التجربة، الرغبة في الفرفشة، 
نسياف اليمكـ، إثبات الرجكلة، كتقميد أحد أفراد الأسرة. كبعد عرض الباحثة لأىـ الأسباب 

ما  كالدكافع النفسية كالاجتماعية لتعاطي الأطفاؿ المخدرات نراىا ككأنيا تتراجع بأفكارىا عف
خرجت بو مف ىذه الدراسة لتذكر في آخر الدراسة:" فقد بيف البحث أف ىؤلاء الأطفاؿ 
قتصادية دنيا، يشيع فييا  ف كانكا ينتمكف إلى طبقات إجتماعية كا  المتعاطيف لممخدرات، كا 
الفقر، كانخفاض المستكل الميني كالتعميمي، كالبيكت الميدٌمة، كالخلبفات الأسرية، إلٌا أفٌ 

نما ىذه العكامؿ نجدىا في أم إنحراؼ، ىذه ال عكامؿ لا تعتبر عكامؿ تعاطي المخدرات، كا 
ؿ الإنحراؼ، كلكنيا لا تسببو،  كخركج عف القيـ كالعادات. فيذه بمثابة عكامؿ مساعدة، تيعجِّ
فميس كؿ فقير يتعاطى المخدرات ىربان مف فقره، كليس كؿ فرد يعاني مف خلبفات أسرية، أك 

ياتو العائمية، يمجأ إلى تعاطي المخدرات، كىذا ما يؤكده إلى أف تعاطي إضطرابات في ح
المخدرات ينتشر في كؿ طبقة، كفي كؿ مينة، كلدل مختمؼ المستكيات الإجتماعية".)سحر 

 (372،ص2007عبد الغني،

لذلؾ فخلبصة لكؿ ما جاءت بو الدراسات المعركضة كالتي تـ تصفحيا نلبحظ إتفاؽ 
كتضارب البعض الآخر لتتكصؿ الباحثة في الأخير بأف الإدماف إخترؽ  بعضان مف نتائجيا

كؿ الفكارؽ الإجتماعية كالإقتصادية كالنفسية كالدينية كالثقافية للئنساف، كىذا ما أثبتتو كؿ 
البحكث التي تطرقت إلى مكضكع الإدماف، حيث يمس الشباب كالمراىقيف كحتى الأطفاؿ، 

نجده بيف مف لديو مستكل تعميمي متدني كما نجده لدل مف كنجده بيف الذككر كالإناث، ك 
لديو مستكل تعميمي مرتفع، كنجده بيف الفقراء كما نجده بيف الأغنياء. كفي ىذا الصدد 
إستكقفت الباحثة أسطر لمكاتب جكاد فطاير في كتابو" الإدماف"، حيث لخصت الأسطر كؿ 

ؽ باب أحسف كأفضؿ كأرقى المنازؿ ما يجكؿ بخاطرىا حيث قاؿ"... إفٌ الإدماف قد يطر 
كأعمى المكاتب، كجدناه في الأسر المضطربة، كما كجدناه في الأسر السميمة السعيدة، 
كجدناه في العائلبت الميسكرة جدان، كما كجدناه في العائلبت المستكرة جدان. كجدناه في الأسر 

ث الشيرة كالصيت كالمكانة المحافظة كالمتدينة، كما كجدناه في الأسر المتفتحة. كجدناه حي
العميا، ككجدناه حيث المكانات المتكاضعة كالدنيا. كجدناه بيف الرجاؿ كبيف النساء، كبيف 
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الشخصيات الإجتماعية كالسيمة كبيف الشخصيات المنطكية كالمنعزلة".)جكاد 
  (85،ص2001فطاير،

شكمة تتضارب إف مشكمة الإدماف مشكمة معقدة تتشابؾ أسبابيا كعكامؿ حدكثيا، م 
فييا الأفكار أكثر مما تتفؽ. ىذا ما عقٌد الأمكر كجعؿ رؤية الأسباب الحقيقية لحدكث ىذه 
نتشارىا رؤية رديئة كغير كاضحة. كىذا أيضان ما دفع بالباحثة إلى البحث عف  المشكمة كا 
دمانيـ عمى المخدرات، كمحاكلة تسميط الضك  ء عكامؿ كأسباب تعاطي شباب كلاية الأغكاط كا 

عمى أسباب كدكافع إنتشار ىذه الظاىرة خاصة في السنكات القميمة الماضية مع البحث عف 
عكامؿ الكقاية مع إجراء عممية مسح بسيطة لمظاىرة مف حيث بعض المتغيرات كالمستكل 

 التعميمي كالميني كالحالة الإجتماعية لمعينة محؿ الدراسة كلًأيسرىـ.

 ثانيا4ً تساؤلات الدراسة

 الدراسة الحالية للإجابة عمى التساؤلات التالية4تسعى 

دماف المخدرات لدل الأفراد عينة  .1 ماىي العكامؿ النفسية المؤدية إلى تعاطي كا 
 الدراسة؟

دماف المخدرات لدل 2 . ماىي العكامؿ كالأسباب الإجتماعية المؤدية إلى تعاطي كا 
  الأفراد عينة الدراسة؟

لتعاطي  ة في العكامؿ النفسية كالإجتماعيةتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائي ىؿ.3
دمانيا ترجع إلى سف المتعاطياالمخدر   ؟ت كا 

لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية ىؿ.4
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لممتعاطياالمخدر   ؟ت كا 

لتعاطي  كالإجتماعية تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية ىؿ.5
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطياالمخدر    ؟ت كا 
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لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية ىؿ.6
دمانيا ترجع إلى الكضعية المينية لممتعاطياالمخدر   ؟ت كا 

لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية ىؿ.7
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لآاالمخدر    باء المتعاطيف؟ت كا 

لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية ىؿ .8
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمياالمخدر   متعاطيف؟لأيمٌيات ال ت كا 

لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية ىؿ.9
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية للؤكلياءاالمخدر   ؟ت كا 

ما طبيعة ديناميات الشخصية لدل المتعاطيف لممخدرات كغيرىـ مف غير .10
 كالركرشاخ(؟ TAT)الإسقاطييفختباريف المتعاطيف التي ترسميا إستجاباتيـ عمى الا

دماف المخدرات يدركيا الأفراد عينة .11 ىؿ ىناؾ عكامؿ كقائية ضد تعاطي كا 
 الدراسة؟

   ثالثا4ً فرضيات الدراسة

 للئجابة عمى تساؤلات الدراسة تـ صياغة الفرضيات التالية:

المخدرات تؤدم إلى تعاطي التي يمكف أف جممة مف العكامؿ النفسية  نتكقع كجكد. 1
دمانيا  .لدل الأفراد عينة الدراسة كا 

تؤدم إلى التي يمكف أف الإجتماعية  كالأسباب جممة مف العكامؿ نتكقع كجكد.2
دمانيا  .لدل الأفراد عينة الدراسة تعاطي المخدرات كا 

لتعاطي  .لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية3
دمانيا تر االمخدر   جع إلى سف المتعاطي.ت كا 
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لتعاطي  .لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية4
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لممتعاطي.االمخدر   ت كا 

لتعاطي  .لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية5
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماالمخدر   اعية لممتعاطي. ت كا 

لتعاطي  .لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية6
دمانيا ترجع إلى الكضعية المينية لممتعاطي.االمخدر   ت كا 

لتعاطي  .لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية7
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لآاالمخدر   . باء المتعاطيفت كا 

لتعاطي  لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية. 8
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي االمخدر   . لأيمٌيات المتعاطيفت كا 

لتعاطي  .لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية9
دمانيا ترجع إلى الحااالمخدر   لة الإجتماعية للؤكلياء.ت كا 

تختمؼ ديناميات الشخصية لدل المتعاطيف كغيرىـ مف غير المتعاطيف لممخدرات .10
 .الركرشاخ(ك  TAT)ختباريف الاسقاطييفكما ترسميا إستجاباتيـ عمى الا

نتكقع كجكد جممة مف العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات يدركيا الأفراد عينة .11
 الدراسة.

  أىداف الدراسة 4رابعاً 

  تحقيؽ الأىداؼ التالية: جاءت الدراسة الحالية في الأساس إلى 

دماف المخدرات بيف شباب كلاية الأغكاط، كذلؾ  _إلقاء الضكء عمى مشكمة تعاطي كا 
  بتحديد الأسباب كالدكافع النفسية كالإجتماعية المؤدية إلى إنتشار ىذه الآفة.

  عينة الدراسة.عكامؿ الشخصية لمحالات كالالتعرؼ عمى الخمفية الأسرية _
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_التعرؼ عمى ديناميات شخصية متعاطي المخدرات كمقارنتيا بشخصية غير 
 المتعاطيف.

النظر عف كثب لأىـ المشكلبت التي يعاني منيا الشباب كتدفعيـ لتعاطي المخدرات _
نشغالاتيـ. دمانيا كذلؾ بمعرفة حاجاتيـ كا   كا 

مف الكقكع ضحية الإدماف عمى المخدرات _تحديد "عكامؿ الكقاية" كالتي تقي الأفراد 
 مف كجية نظر المدمنيف كغير المدمنيف عينة الدراسة.

 أىمية الدراسة 4خامساً 

 تكمف أىمية الدراسة الحالية في ككنيا:

المخدرات في  ظاىرةلنفسية كالإجتماعية المفجرة لا كالدكافع تقديـ صكرة حكؿ الأسباب_
 .المنطقة

تعتبر نتائج الدراسة ذات أىمية مستقبمية لكيفية تصميـ برامج علبجية لدل شباب _
ر بًأىـ الأساليب كالطرؽ العلبجية الناجعة.  الكلاية كمراىقييا كالتىبصي

يمكف إستفادة الجيات المعنية سكاءن حككمية أك غير حككمية مف نتائج ىذه الدراسة _
يؽ عمؿ مف أجؿ مراقبة كفتح الأعيف عمى المدارس كالمتكسطات كالثانكيات كذلؾ بتككيف فر 

أيف يتكاجد بائعك كمركجك المخدرات عامة كمادة الحشيش)الكيؼ( خاصة، لحماية أبناء 
 المنطقة مف خطر المخدرات.

ر أكثر بأسباب آفة المخدرات كمحاكلة قد تفيد الدراسة الييئات الحككمية في التبصُّ _
صعكبات التي يعانييا الشباب كالتخفيؼ قدر المستطاع مف المشاكؿ الإجتماعية التي تذليؿ ال

 تدفع بيـ إلى الإدماف عمى المخدرات.

تظير أىمية الدراسة في جانبيف: أكلان أىمية نظرية تتمثؿ في إثراء الدراسات النظرية _
ي مف أجؿ كضع في الجزائر في مكضكع المخدرات التي ليا أىمية كبيرة في البحث العمم
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مف خلبؿ إستقراء الكاقع(، كثانيان أىمية ية مف المخدرات كمكافحتيا)لما لا سياسة كطنية لمكقا
 تطبيقية مف خلبؿ إستخداميا في مجاؿ الكقاية كالعلبج.

 دوافع إختيار الموضوع 4سادساً 

  . الدوافع الشخصية04

جاء الإىتماـ بمكضكع الإدماف عمى المخدرات نتيجة لخبرة الباحثة البسيطة بو، حيث 
تزاكؿ الباحثة مينتيا كمختصة نفسية في المركز الكسيط لعلبج المدمنيف منذ أف فتح أبكابو 

 كقبميا سبؽ ليا التعامؿ مع فئة مدمني المخدرات مدة لا تقؿ عف عشر سنكات 2011 سنة
، ىذه الخبرة البسيطة بصرتيا بخطكرة المشكمة عمى أبناء لمصحة العقميةفي المركز الكسيط 

ستقرار المنطقة كىكيؿ، خاصةن  كأنيا لـ تعد محصكرة في فئة الشباب بؿ  الكلاية كعمى أمف كا 
تعدٌت ذلؾ إلى إنتشار المشكمة بيف أطفاؿ المدارس أيف أثٌر تعاطييـ لمادة الحشيش عمى 

غادر مقاعد الدراسة بسبب إدمانو، بالإضافة إلى إنتشار السمكؾ  نتائجيـ الدراسية كمنيـ مف
غتصاب كما إلى ذلؾ مف جرائـ دخيمة عمى  بعاد قاصرات كا  الإجرامي مف سرقة كعنؼ كا 
ستقرارىا. كظيكر إضطرابات نفسية كعصبية كعقمية كسمككات  المنطقة كباتت تيدد أمنيا كا 

كؿ ىذه الأمكر بإخصار  كتقطيعو ككشمو نتحار ككيٍّ لمجسدمختمفة لإيذاء الذات مف إ
و لحدً المحظة ييعد التحدث كغيرىا دفعت بالباحثة إلى التطرؽ لمكضكع الإدماف بالرغـ مف أنٌ 

نتياكان لحرمتيا في نظر  عف الإدماف مف التبكىات كييعد إختراقان لخصكصيات الكلاية كا 
 البعض. 

 4الدوافع الموضوعية.0

معات منذ القديـ كرغـ الجيكد المبذكلة لمكافحتيا إلٌا أنيا المخدرات خطر ييدد المجت_ 
العالـ بأسره كتيدد أمف جميع الدكؿ عمى حدو سكاء المتقدمة أك النائية، مازالت تيدد 

اط بصفة كالمجتمع الجزائرم بصفة عامة يعاني مف إنتشار آفة المخدرات، ككلاية الأغك 
نتشرت المخدرات كتعاطييا كتنكعيا بىعيدة عف ىذا خاصة لـ تكف ىي الأخرل بً  الخطر. كا 

 أكثر مف أم كقت مضى مما أدل إلى ظيكر جرائـ لـ يسبؽ ليا كجكد في المنطقة.



     الدراسة واعتباراتها  مشكلة                     الفصل الأول                        

18 

دراسة  -عمى حد عمـ الباحثة-لـ يسبؽ دراسة ظاىرة المخدرات بكلاية الأغكاط _
دراؾ عك ميدانية ميعىمٌقة مف أجؿ الكقكؼ عمى أسباب إنتشار الظاىرة المرعب  امؿ الكقاية كا 

 ىذه المشكمة. مف

 صعوبات الدراسة  4سابعاً 

مف بيف أىـ الصعكبات التي كاجية الباحثة في إنجاز الدراسة الحالية ىي الحالة  
النفسية كالإنفعالية التي يتقدـ بيا المدمف إلى الفحص النفسي، فيك إما أف يأتي كىك في 

قبؿ  رةحالة تناكلو لمعقار أك المادة المخد، أك كىك في _لا ييـ درجة ىذا السكر_حالة سكر 
ما أف يككف في حالة إنقطاع تاـ عف تناكلو لممخدر أك كما يقكؿ" ك الفحص بكقت قصير،  ا 

راني مكنؾ"، كفي كؿ ىذه الحالات تكاجو الباحثة صعكبة في التكاصؿ مع المدمف لذلؾ فيي 
لة أيف يمكنو الإجابة عمى تنتظر المحظة التي تراىا مناسبة لمتكاصؿ كالتحدث إلى الحا

 الأسئمة المطركحة بدقة ككضكح.

أيضان لاحظت الباحثة أثناء تطبيقيا لأداة الدراسة أنو كمما كاف التاريخ الإدماني لمحالة  
دمانو متعدد) (، كاف سريع الممؿ كالقمؽ كلا يحتمؿ الجمكس في poly Toxicomaneطكيؿ كا 

و لسيجارة. ككمما كاف إدماف الفرد غير متعدد مكاف كاحد مدة طكيمة دكف حركة أك تدخين
  كتاريخو الإدماف ليس بالطكيؿ كمما سيٌؿ ىذا الأمر مف سير الدراسة.

 التعاريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة 4ثامناً 

 تعريف التعاطي إجرائيا0.4ً

"التعاطي ىك أخذ مادة مف المكاد المؤثرة نفسيان، بشكؿ متقطع كغير منتظـ مف أجؿ 
الشعكر بالنشكة، مع عدـ زيادة في الجرعة، بحيث لا يؤدم تعاطييا إلى أضرار نفسية 

جتماعية كلا إلى إدماف الفرد المتعاطي".  كجسدية كا 

كيمكف تعريفو أيضان" ىك أخذ المكاد المخدرة بشكؿ غير منتظـ مف أجؿ الشعكر 
جتماعية تي بالنشكة، بحيث يؤدم تعاطييا المتكرر إلى نشكء أضرار نفسية كجسد دخؿ ية كا 

 ."الفرد في حالة الإدماف
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 تعريف الإدمان إجرائياً .0

الإدماف ىك "رغبة قكية ممحة كجامحة لأخذ مادة مف المكاد المؤثرة نفسيان، حيث يميؿ 
الفرد إلى زيادة الجرعة في كؿ مرة لمشعكر بنفس النشكة الأيكلى، كتيؤثر عميو نفسيان كجسديان 

جتماعيان، مع ظيكر   أعراض إنسحابية عند التكقؼ المفاجئ عف تعاطييا".كا 

يؿٍ الفرد  كيمكف تعريفو أيضان "ىك التعاطي الميتكرر كالمنتظـ لمادة، أك لمكاد نفسية كمى
إلى زيادة الجرعة لمشعكر بالنشكة الأيكلى لتعاطييا مما يؤدم بأىضرارو نفسية كجسدية 

جتماعية كظيكر أعراضو انسحابيو نتيجة التكقؼ  الميفاجًئ لتعاطييا مما يمزـ تدىخيؿ علبجي كا 
 لًكقؼ ىذه الأعراض".

 تعريف المُدمِن إجرائا4ً .0

دى تعاطي عقارو معيف أك مجمكعة مف العقاقير كلفترة زمنية  "ىك الشخص الذم تعىكى
ليست قصيرة، كتكقفو المفاجًئ عف تعاطيو يجعؿ الفرد يشعر بًأىلاوـ نفسية كجسدية أك ما 

)الإنسحاب( مما يدفعو إلى البحث عف المخدر بًأية طريقة ممكنة".  ٍـ  يسمى بأىعراض الفيطا

 وقاية إجرائيا4ً.تعريف عوامل ال0

"نعني بيا تمؾ العناصر عند الفرد كالأسرة كالبيئة التي تجعمو أقؿ عرضة لسمككيات 
دماف المخدرات".  كأكضاع سمبية بما فييا تعاطي كا 

"ىي تمؾ العكامؿ التي تساعد الأفراد عمى كقايتيـ مف الدخكؿ عالـ تعاطي  وأيضا4ً
دماف المخدرات".  كا 

"عكامؿ الكقاية ىي مجمكعة مف العكامؿ التي إذا تكفرت لدل الفرد تقيو مف  وكذلك4
دمانيا".   تعاطي المخدرات كا 
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 الدراسات السابقة 4تاسعاً 

جتماعيان  إف مشكمة تعاطي المخدرات مف المشكلبت المتعددة الجكانب نفسيان كا 
قتصاديان، كقد ساىمت تخصصات متعددة في دراسة المشكمة دراسة عممية كاليدؼ  كا 
المشترؾ بيف ىذه الدراسات عمكمان ىي محاكلة الإحاطة بالظاىرة كدينامياتيا كأبعادىا 

عبد سحر .)لي إمكانية التحكـ فييا بأفضؿ صكرة ممكنةالمختمفة، مف أجؿ التنبؤ بيا، كبالتا
 (69،ص2007الغني،

كقد تعددت الدراسات السابقة المتعمقة بالإدماف كتعاطي المكاد المخدرة كمف بيف أىـ 
القضايا التي أثارتيا ىذه الدراسات في العديد مف دكؿ العالـ سكاءن العربية أك الأجنبية نذكر: 

دكافع الإدماف. بما أف دراسة الدافعية تيعدي في منتيى الأىمية لفيـ مسألة البحث عف أسباب ك 
السمكؾ الإنساني فقد تبنى العديد مف الباحثيف ىذه الفكرة كبحثكا في دكافع تعاطي المخدرات 
كالإدماف عمييا كدكافع العكدة لمتعاطي بعد الإنقطاع. كأيضان نجد مسألة التطرؽ إلى المكاد 

إلى طرؽ تعاطييا إلى نتائج كآثار ىذا التعاطي عمى المدمف نفسيان المخدرة مف الأنكاع 
جتماعيان، حيث نجد دراسات تطرقت إلى مختمؼ المكاد المخدرة في حيف نجد  كبيكلكجيان كا 
دراسات أخرل تفرٌدت بالبحث في مادة مخدرة كاحدة دكف التطرؽ إلى باقي المخدرات. 

الحديث كالبحث في سيمات شخصية المدمف كحرصت العديد مف الدراسات كالأبحاث عمى 
ما بعد إدمانو أك قبؿ كبعد كقكعو في الإدماف مف باب  إماٌ قبؿ كقكعو فريسة للئدماف كا 
المقارنة بيف السمات. في حيف نجد كمان لابأس بو مف الدراسات التي تبحث في 

أك الثانكيات مسألة)كجيات النظر( حكؿ ظاىرة تعاطي المخدرات سكاء لدل تلبميذ المدارس 
أك طلبب الجامعة، أك لدل العامميف كالبطاليف أك عند عامة الشعب، كيلبن تناكليا مف زاكية 

 مختمفة.

رشادية أك كقائية لمشكمة الإدماف  كدراسات عديدة تبنت فكرة إقتراح برامج علبجية كا 
 ميتبنًيةن خمفية نظرية معينة سكاءن تحميمية أك معرفية أك سمككية.

ربط بعض المتغيرات بمشكمة الإدماف فقد تناكلت العديد مف الدراسات كىمان  كفيما يخص
مف المتغيرات، نذكر عمى سبيؿ المثاؿ تناكؿ العلبقة بيف الإدماف كالذكاء، كالعلبقة بيف 
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الإدماف كبعض سمات الشخصية كالإدماف كعلبقتو بالقمؽ كالإكتئاب كعلبقة الإدماف 
 ذلؾ مف المتغيرات.كالتنشئة الإجتماعية كما إلى 

أما فيما يخص سف المدمف فنجد بًأف تقريبان معظـ الدراسات ركٌزت عمى دراسة تعاطي 
المخدرات لدل فئة الشباب كالمراىقيف في حيف تطرؽ عدد قميؿ إلى ىذه الظاىرة لدل فئة 

كؿ الأطفاؿ، كبالمقابؿ لـ نجد دراسة تطرقت إلى مشكمة إدماف كبار السف)الشيكخ( كعند الكي
 مع أف ىذه المشكمة مكجكدة كلا يمكف إنكارىا.

كأخيران نجد العديد مف الدراسات التي تناكلت ظاىرة تعاطي المخدرات بصفة عامة كفي 
ستطلبع حجميا  مجتمع معيف كاليدؼ مف ىذه الدراسات ىي إلقاء الضكء عمى المشكمة كا 

متدادىا عمى الخريطة الإجتماعية. تمؾ كاف بإختصار أبرز ا لقضايا التي أثارتيا الدراسات كا 
 الميدانية في قضية الإدماف كالتعاطي.

كفي الدراسة الحالية تحاكؿ الباحثة التركيز عمى الدراسات الأقرب في التناكؿ لدراستيا 
  ىذه الدراسات في تحميؿ نتائج الدراسة الحالية.ىذه مف أجؿ الإستفادة مف نتائج 

 (03234.دراسة محمد سلامة غباري)0

 دراسة إستطلبعية لأسباب الإدماف كآثاره بمدينة الإسكندرية" "

( بدراسة ىدفيا الكشؼ عف أسباب مشكمة الإدماف عمى المكاد 1989غبارم) قاـ
المخدرة ككذا عف آثارىا، كعلبجيا مف كجية نظر المدمنيف المذيف ترددكا عمى العيادات 

مف العدد الكمي ليؤلاء  %60مدمنان أم بنسبة  325العلبجية. حيث تـ إختيار عينة تقدر بػ 
بنسبة  35، كبمغ عدد الإناث %89,30بنسبة بمغت  290ر المدمنيف، حيث بمغ عدد الذكك 

تـ إختيارىـ بطريقة قصدية. كقاـ الباحث ببناء إستبياف خصيصان ليذه الدراسة،  10,7%
ستخدـ الباحث المنيج الكصفي التحميمي. كقد جاءت الدراسة للئجابة  52ميككٌف مف  سؤالان. كا 

 عمى التساؤلات التالية:

 لاء المدمنيف لممخدرات؟ماىي أسباب تعاطي ىؤ  - أ
 ما ىك أسمكب التعاطي ؟ - ب
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 ماىي أماكف التعاطي؟ - ت
 ماىي أماكف الحصكؿ عمى المخدر؟ - ث
 ماىي أكقات تعاطي المخدر؟ - ج
 ماىي أماكف العلبج التي عكلج فييا المدمف؟ - ح
 ماىي نكعية المعالج؟ - خ
 ماىي مصادر تحكيؿ المدمف إلى أماكف العلبج؟ - د
 ماىي نتائج العلبج؟ - ذ

 الدراسة إلى النتائج التالية:كقد أسفرت 

يرجعكف سبب إدمانيـ إلى المشكلبت التي تضغط  %41مدمنان بنسبة  164عدد _
 عمييـ كييربكف منيا بالمجكء إلى تعاطي المخدرات.

يرجعكف سبب إدمانيـ إلى تأثير الأصدقاء عمييـ،  %31بنسبة  126يمي ذلؾ عدد _
التقميد كالمحاكاة فكانت سبب الإدماف  ، أما%9بنسبة  35كمجاممتيـ للؤصدقاء بعدد 

فقد أرجعكا سبب إدمانيـ  %6مدمنان بنسبة  30، أما عدد %9مدمنان بنسبة  36بالنسبة لعدد 
أرجعكا سبب إدمانيـ ىك تكريط  %48مدمنان بنسبة  98لغرض إطالة العممية الجنسية. ك

 الآخريف ليـ.

اف لو آثار سمبية عمى العمؿ كعمى أما عف آثار الإدماف فقد بينت الدراسة أف الإدم_
الدراسة كالإستذكار كيؤثر عمى التعامؿ مع الآخريف. كقمة مف المدمنيف أشاركا إلى أف 
الإدماف يساعدىـ عمى النجاح في التعامؿ مع الآخريف، كيؤدم أيضان إلى إنتشار الكثير مف 

نعكاسات إقت نعكاسات الإدماف عمى العلبقات الأسرية كا  صادية متمثمة في الأمراض. كا 
 إستيلبؾ معظـ الدخؿ في الحصكؿ عمى المخدر.

مف عينة الدراسة أنو  %69,85أما عف محاكلات العلبج كطرقو كأماكنو، حيث أكٌد _
فقد حاكلكا العلبج قبؿ ىذه المرة. أما  %30,55كانت محاكلة العلبج ليـ لًأكؿ مرة، أما 

الدراسة أنيـ كانكا يعالجكف بالمستشفيات، مف عينة  %62بالنسبة لأماكف العلبج فقد أكٌد 
 منيـ كانكا يعالجكف في منازليـ، كيرجع ذلؾ لعدـ قدرتيـ عمى مصاريؼ العلبج. %6ك
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مف  %53أما ظركؼ حضكر المدمنيف إلى المستشفى فقد إتضح مف الدراسة بأف _
لكا  أكٌدكا بأنيـ %47المدمنيف حضركا إلى المستشفى لمعلبج بمحض إرادتيـ، في حيف  حيكٍّ

 ليذا المستشفيات.

 %26,30تـ علبجيـ بالحقف، ك %30,50أما عف نكعية العلبج، ما نسبتو _
حصمكا عمى  %19حصمكا عمى العلبج النفسي، كما نسبتو  %24,30يعالجكف بالأدكية، ك
 العلبج الإجتماعي.

مف المدمنيف  %48,90أما عف نتائج العلبج فقد تكصمت نتائج الدراسة إلى أف _
ىـ الذيف عادكا إلى الإدماف  %8كاف شفاءىـ جزئيان، لكف  %34فادكا بًأنيـ شيفكا تمامان، كأ

 (360،386،ص.ص2007شفاءىـ.)غبارم،بعد 

 (03234راسة عفاف محمد عبد المنعم)د.0

"العكامؿ النفسية كالإجتماعية المؤدية لإدماف المخدرات كآثارىا عمى السمكؾ _دراسة 
 ميدانية نفسية".

عبد المنعـ بدراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى العكامؿ النفسية كالإجتماعية المؤدية قامت 
لإدماف المخدرات كآثارىا عمى السمكؾ، حيث تـ إختيار عينة البحث كالتي تنقسـ إلى 

(، كالمجمكعة الثانية 48مجمكعتيف الأكلى تجريبية مدمنة لممخدرات المختمفة كعددىا)
(، كتـ إختيارىـ 48شرة أك غير مباشرة بالمخدرات كعددىا)ضابطة، ليس ليا أم علبقة مبا

بطريقة عشكائية، كقامت الباحثة بإستخداـ الأدكات: المقابمة المقيدة، إختبار الشخصية متعدد 
الأكجو)مقياس تكىـ المرض، الإكتئاب، اليستيريا، كالإنحراؼ السيككباتي(، إستبياف مستكل 

بارات القدرة عمى التفكير الإبتكارم)الطلبقة الفكرية، الطمكح، إختبار الذكاء المصكر، إخت
ستخدمت الباحثة المنيج  المركنة، الأصالة(، إستمارة المستكل الإجتماعي كالإقتصادم. كا 

 الكصفي الإحصائي لمتحقؽ مف فركض الدراسة.

 جاءت الدراسة للئجابة عمى الفركض التالية:
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كالإقتصادم كالإدماف عمى ىناؾ علبقة بيف إنخفاض المستكل الإجتماعي  - أ
 المخدرات.

إنخفاض بعض القدرات العقمية أكثر شيكعان لدل مدمني المخدرات عف غيرىـ مف  - ب
 غير المدمنيف.

ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية في بعض متغيرات الشخصية بيف مدمني  - ت
 المخدرات كغيرىـ مف غير المدمنيف.

  كأسفرت الدراسة عمى النتائج التالية:

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف في المستكل الإجتماعي عدـ  - أ
 كالإقتصادم كما تقيسو الإستمارة المستخدمة في الدراسة.

تىديؿي نتائج المجمكعة التجريبية عمى إنخفاض مستكل الذكاء لدييـ عف مستكل  - ب
 الذكاء لدل المجمكعة الضابطة.

تيف التجريبية كالضابطة لصالح كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكع - ت
المجمكعة الضابطة، كتىديؿي نتائج المجمكعة التجريبية عمى إنخفاض مستكل الذكاء لدييـ عف 

 مستكل الذكاء لدل المجمكعة الضابطة.
أما فيما يخص قياس الشخصية المتعدد الأكجو فقد أشارت النتائج إلى شيكع  - ث

ير المدمنيف، ككانت ىذه السمات بعض سمات الشخصية لدل مدمني المخدرات مف غ
الشائعة ىي: تكىـ المرض، الإكتئاب، اليستيريا، كالإنحراؼ السيككباتي، كأيضان إنخفاض 

 (163،ص2008مستكل الطمكح.)عفاؼ عبد المنعـ،

 (03334شاد أحمد عبد المطيف)دراسة ر .0

 ية"."الآثار الإجتماعية لتعاطي المخدرات، تقدير المشكمة كسبؿ العلبج كالكقا

رشاد عبد المطيؼ بدراسة تيدؼ إلى التعرؼ عمى أىـ العكامؿ التي تؤدم إلى  قاـ
تعاطي المخدرات كعمى الآثار الإجتماعية سكاءن عمى الفرد أك عمى الأسرة أك عمى المجتمع، 

بدار الملبحظة الإجتماعية بالرياض  102حدثان مف بيف  80حيث إختار عينة مككٌنة مف 
ذه الدار. تـ إختيارىـ بطريقة قصدية، كقاـ الباحث ببناء مسؤكؿ بي 80بالإضافة إلى 
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ستمارة مقابمة ميككٌنة مف  سؤالان كمقابلبت شبو مقننة مع المسؤكليف  41إستبياف كا 
ستخدـ الباحث منيج المسح  كالإختصاصييف بدار الملبحظة كالتكجيو الإجتماعي. كا 

 الإجتماعي بطريقة العينة.

 ى التساؤلات التالية:كسعت الدراسة إلى الإجابة عم

 ماىي أىـ العكامؿ التي تؤدم إلى تعاطي المخدرات؟ - أ
 ماىي الآثار الإجتماعية المترتبة عمى تعاطي المخدرات؟ - ب
 ماىي المقترحات اللبزمة لمكاجية الآثار الإجتماعية لتعاطي المخدرات؟ - ت

 كقد تكصمت الدراسة إلى النتائج التالية:

، يمي %32,50سنة كىي 14_12الفئة العمرية أكبر نسبة لممتعاطيف كانت في  - أ
. كبينت النتائج %25سنة بنسبة 17_16، ثـ الفئة %31,31سنة بنسبة 16_14ذلؾ الفئة 

مف الأمييف أك راسبي الابتدائية،  %62,50حدثان( بنسبة 50أف أكثر مف نصؼ الأحداث)
 ة الثانكية.مازالكا في المرحم %15حاصميف عمى الشيادة المتكسطة، ك %22,50بينما 
تسكف  %37,50كأما ما يتعمؽ بالمكقع السكني كطبيعة الحي فأكبر نسبة  - ب

 بالاكتظاظ السكاني ككثرة العمالة الكافدة.
أما عف العكامؿ المؤدية إلى تعاطي المخدرات فقد جاءت بالنسبة للؤحداث  - ت

ا نفسو ما ذىب بالترتيب: العكامؿ الأسرية يمييا الفشؿ في الدراسة كضعؼ الكازع الديني، كىذ
إليو المسئكليف بإختلبؼ في الترتيب فقط. أما عف العكامؿ الشخصية كىي: الرغبة في إبراز 
شاعة جك البيجة، نسياف المشكلبت كاليمكـ،  شخصيتيـ كرجكلتيـ في سف مبكرة، المرح كا 
 الرغبة في التقميد كالمسايرة، كىذا نفسو ما ذىب إليو المسئكليف فقط الإختلبؼ أف عامؿ
نسياف اليمكـ كالمرح جاءا في ترتيب كاحد كأىمية كاحدة. أما عف العكامؿ الإجتماعية فقد 
أبرزت النتائج: عدـ كجكد الرقابة المناسبة مف جانب الكالديف، تعاطي أحد أفراد الأسرة 

 لممخدرات، القسكة في المعاممة، الإنشغاؿ في الأمكر الخاصة مف جانب الكالديف.
جتماعية فقد أظيرت النتائج: كجكد مشكلبت بالأسرة بسبب أما عف الآثار الإ - ث

تعاطي الكالديف أك الحدث، ممارسة السمكؾ الإجرامي، إيذاء الآخريف، كجكد مشكلبت 
مدرسية، الرسكب في المدرسة، التأخر الدراسي، كتشجيع الآخريف عمى التعاطي. أما الآثار 
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لاة كالسمبية، الإكتئاب، الميؿ إلى الشخصية فتتمثؿ في: العزلة عف الآخريف، اللبمبا
 الإنتحار، التعرض لمحكادث كالكفاة.

كفيما يخص المقترحات اللبزمة لمكاجية الآثار الإجتماعية كالشخصية فتـ  - ج
التكصؿ إلى المدخؿ الكقائي مف أىـ المداخؿ التي يمكف إستخداميا في مكاجية أبعاد ىذه 

 (109،175،ص.ص1999،)أ()رشاد عبد المطيؼالمشكمة كآثارىا.

  (01104اسة نعيمة شاطر مبارك طاىر)در .0

 "أسباب تعاطي المخدرات كما يدركيا المسجكنكف الككيتيكف"

قامت نعيمة شاطر بدراسة ىدفت إلى الكشؼ عف أىـ الأسباب كالدكافع إلى تعاطي 
المخدرات مف كجية نظر المسجكنيف كالكشؼ عف علبقة الخصائص الديمكغرافية الأساسية 

مسجكنان مف  225ليؤلاء المسجكنيف كالأسباب الدافعة لمتعاطي، حيث تـ إختيار عينة تقدر بػ
المسجكنيف المحككـ عمييـ في جرائـ تعاطي المخدرات بدكلة الككيت، كقامت الباحثة 

 سؤالان. 32بإستخداـ إستبياف ميككٌف مف 

 كأسفرت نتائج الدراسة كبإختصار شديد كما يمي:

لمخدر فقد جاء الييركيف في المرتبة الأكلى في التعاطي، يمي فيما يخص نكع ا - أ
 ذلؾ الحشيش، كأخيران المؤثرات العقمية.

كد ؤ كحكؿ مدل الإعتقاد بأف المدمف مريض يجب علبجو أك مجرـ يجب عقابو فيي 
مف  %1غالبية المسجكنيف أف مدمف المخدرات مريض يجب علبجو، في حيف ما نسبتو 

 المسجكنيف يعتقدكف أف المدمف مجرـ يجب عقابو.

  أما عف الأسباب المؤدية إلى تعاطي المخدرات، فقد جاءت النتائج كما يمي: - ب

_بالنسبة لترتيب العكامؿ الإجتماعية: ضعؼ الكازع الديني كالرغبة في المتعة 
عية كالنفسية كالتدليؿ كالضحؾ، الغزك العراقي الغاشـ كالتدخيف الميبىكِّر كالمشكلبت الإجتما
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الزائد للؤبناء كالتفكؾ الأسرم، حب التجريب كتقميد الأصدقاء كالجيؿ بأضرار الإدماف، 
 كتقميد الآباء كالآخريف.

_ترتيب العكامؿ الإقتصادية: كثرة العمالة الأجنبية، كفرة الماؿ كالترؼ كالسعي كراء 
 الربح السريع كالبطالة كالفقر.

كامؿ النفسية: الرغبة في اليركب مف الكاقع كالحرماف العاطفي _بالنسبة لترتيب الع
ضطرابات الشخصية كاليركب مف المشكلبت النفسية  كالإعتقاد الخاطئ بأنيا تقكم الجنس كا 
كالاجتماعية ككثرة الضغكط الأسرية كالشعكر بالإكتئاب كاليأس كالعزلة الإجتماعية كالفشؿ 

ص كطكؿ كقت الفراغ كالإحباط المتكرر كالشعكر الدراسي كضعؼ الشخصية كالشعكر بالنق
 بالرجكلة.

_ترتيب العكامؿ الإعلبمية: إنتشار المخدرات بالمجتمع كسيكلة الحصكؿ عمييا، عدـ 
كجكد الرقابة مف الأىؿ عمى القنكات الفضائية، كثرة السفر إلى الخارج، كضعؼ التكعية 

تتحدث عف المخدرات كالإنفتاح عمى  الإعلبمية بأخطار المخدرات، كمشاىدة الأفلبـ التي
 العالـ عبر القنكات الفضائية.

ث_ كفيما يخص النتائج الخاصة بتأثير العكامؿ الديمكغرافية)الحالة الإجتماعية، عمؿ 
الزكج كالزكجة، العمر، الدخؿ الشيرم( بالعكامؿ المؤدية إلى تعاطي المخدرات فقد أكٌدت 

رات الديمكغرافية بالعكامؿ النفسية كالإعلبمية كالإجتماعية النتائج بأنو لا تكجد علبقة لممتغي
كالإقتصادية المؤدية إلى تعاطي المخدرات. كالنتيجة العامة: لا تكجد علبقة بيف المتغيرات 
الديمكغرافية لممسجكنيف في عينة البحث المحككـ عمييـ في قضايا تعاطي المخدرات 

 (86،96،ص.ص2008حت أبك النصر،كالعكامؿ المؤدية إلى تعاطي المخدرات.)مد

 (01114.دراسة سحر عبد الغني)0

 "تعاطي المخدرات عند الأطفاؿ"

قامت سحر عبد الغني بدراسة تيدؼ إلى التعرؼ عمى الظركؼ الإجتماعية كالبيئية 
كالأسباب كالدكافع المختمفة لإتجاه الأطفاؿ إلى تعاطي المخدرات، كخصت الدراسة أطفاؿ 
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إناث(، تـ  %10,40ذككر، %89حالة ما نسبتو  250إختيار عينة بمغت الأحداث، تـ 
سنة كجميعيـ يتعاطكف المخدرات.  18إختيارىـ بطريقة قصدية. كيبمغ سف العينة أقؿ مف 

سؤاؿ. كقد  86كقامت الباحثة بإستخداـ المقابمة العيادية بالإضافة إلى إستبياف ميككَّف مف
 لات التالية:جاءت الدراسة للئجابة عمى التساؤ 

ماىي الدكافع كالعكامؿ المختمفة التي تجعؿ بعض أبناء الأسر يتجيكف إلى  - أ
 تعاطي المخدرات؟

 ىؿ ىناؾ علبقة بيف التفكؾ الأسرم كبيف إتجاه الأطفاؿ لممخدرات؟ - ب
 ما ىك المستكل الإقتصادم كالميني كالتعميمي لأسرة الطفؿ المتعاطي؟ - ت
 لأطفاؿ المتعاطيف لممخدرات؟ماىي المكاد المخدرة المنتشرة بيف ا - ث
 ماىي أساليب كطرؽ تعاطي الأطفاؿ للؤنكاع المختمفة مف المخدرات؟ - ج
ماىي الأماكف كالأشخاص الذم يتردد عمييا الطفؿ المتعاطي لأخذ إحتياجاتو مف  - ح

 المكاد المخدرة؟
 ما ىك حجـ الإنفاؽ اليكمي أك الأسبكعي عمى ىذه المكاد المخدرة؟ - خ
كالسمككيات المنحرفة المرتبطة بتعاطي الأحداث لممخدرات ككذلؾ ماىي الآثار  - د

 ككؿ نتيجة ىذه الظاىرة؟ طبيعة الأضرار التي تمحؽ بالطفؿ كأسرتو كالمجتمع
ما ىي الظركؼ الإجتماعية التي يمكف الإستعانة بيا في كقاية الأطفاؿ مف  - ذ

 تعاطي المخدرات؟

 كتكصمت الدراسة إلى النتائج التالية:

باب كالدكافع التي دفعت بالأطفاؿ إلى تعاطي المخدرات: حب مف الأس - أ
الإستطلبع، مصاحبة رفقاء السكء، تقميد الآخريف، الإنفصاؿ بيف الكالديف، إىماؿ الأسرة 
ككثرة الماؿ، كفرة المخدر، كجكد مشكمة أك أزمة. كمف الأسباب الخاصة: الرغبة في تجريب 

، تقميد الأصدقاء، إثبات الرجكلة، تقميد  ىذه المكاد، الرغبة في المرح كالفرفشة، نسياف اليمكـ
 أحد أفراد الأسرة، رخص المادة.

 ىناؾ علبقة بيف التفكؾ الأسرم كبيف إتجاه عينة الدراسة لتعاطي المخدرات. - ب
 إنخفاض المستكل الإقتصادم كالتعميمي كالميني لأيسىر الأحداث. - ت
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مفزع بيف عينة الدراسة كىذا إنتشار البانجك كالأقراص المخدرة كالحشيش بشكؿ  - ث
نخفاض أسعارىا كتعدد مصادرىا.  لكفرة ىذه المكاد كا 

يؤدم تعاطي المخدرات إلى سمككيات منحرفة كالسرقة كالقتؿ كالإغتصاب كحدكث 
 مشاجرات، بالإضافة إلى إنتشار أمراض بيكلكجية.

 (157،369،ص.ص2007)سحر عبد الغني، 

 (01114دراسة محمد حسن غانم).0

 "المدمنكف كقضايا الإدماف _دراسة نفسية إستطلبعية_"

قاـ محمد غانـ بدراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى كجية نظر عينة مف المدمنيف نحك 
بعض قضايا الإدماف مثؿ: بداية الإدماف، دكافعو، أسباب تتعمؽ بمخدر ما كترؾ آخر. حيث 

ميعيـ ذككر تـ إختياره بطريقة مدمنان ج 94تـ إختيار عينة مف المدمنيف السعكدييف، بمغت 
 61ك 18قصدية مف بيف المتردديف عمى المستشفى لعلبج الإدماف. تتراكح أعمارىـ بيف 

ستخدـ الباحث إستبياف لتحقيؽ ىدؼ الدراسة. جاءت الدراسة للئجابة عمى التساؤلات  سنة. كا 
 التالية:

 ماىي مف كجية نظر المدمنيف السف التي يبدأ فييا الإدماف؟ - أ
 ماىي مف كجية المدمنيف الأسباب التي تدفع إلى الإدماف؟ - ب
 ماىي مف كجية المدمنيف أسباب التعمؽ بإدماف مخدر كترؾ مخدر آخر؟ - ت
ماىي مف كجية نظر المدمنيف الأحاسيس كالمشاعر التي إنتابت المدمف عند  - ث

 التعاطي لممرة الأكلى؟
 الإدماف؟ ماىي مف كجية نظر المدمنيف الفكائد التي تعكد عمييـ مف - ج
 ماىي مف كجية نظر المدمنيف الأضرار التي تعكد عمييـ مف الإدماف؟ - ح

 كأسفرت نتائج الدراسة عمى ما يمي:
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، يبدأ مف أكؿ جرعة بنسبة %65,96الإدماف يبدأ في سف المراىقة بنسبة  - أ
 .%9,57، كأخيران في أم سف بنسبة 24,47%
المشاكؿ الأسرية)الخلبفات بيف مف الأسباب التي تدفع بالشباب إلى الإدماف:  - ب

الكالديف أك إنفصاؿ(، الفراغ، البطالة، حب الإستطلبع كالبحث عف الجديد، مشاكؿ 
 شخصية)قمؽ، إكتئاب، مرض(، الأصدقاء المتعاطكف، الرغبة في زيادة المتعة الجنسية.

كمف أسباب التعمؽ بالمخدر: إعتقاد الفرد أف أضرار المخدر أقؿ، رخص الثمف،  - ت
 الحالة الإقتصادية.حسب 
كعف المشاعر التي إنتابت المدمف عند التعاطي لأكؿ مرة: التكقؼ عف التفكير،  - ث

 الإحساس بالراحة النفسية، الخدر الكامؿ، لا أتذكر.
أما عف أسباب الإنتكاسة بعد المركر بتجربة العلبج فكانت: عدـ السيطرة عمى  - ج

جي، إلحاح الأصدقاء المتعاطكف، نظرة الشكؽ إلى المخدر، عدـ التغيُّر في الكسط الخار 
 الإحتقار مف الآخريف، غير مقتنع بالكؼ عف الإدماف.

أما فيما يخص فكائد الإدماف كأضراره مف كجية نظر المدمنيف: نسياف المشاكؿ،  - ح
كف بعدـ  %16,07الرغبة في الشعكر بالإنبساط، الثقة في النفس كلك مؤٌقتان. كما نسبتو  ييقرُّ

دماف. كأضرار الإدماف: النبذ مف الآخريف، تدىكر الحالة الصحية، فقداف كجكد فائدة للئ
 ص. ،2007 الماؿ كتراكـ الديكف، فقداف العمؿ، التعرض لتجربة السجف.)محمد غانـ،

 (60 ،37ص

 (01004دراسة لمياء ياسين الركابي).1

 "أسباب تعاطي المكاد المخدرة لدل طمبة المرحمة الإعدادية"

الركابي دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى أسباب تعاطي المخدرات لدل أجرت لمياء 
طالب كطالبة ينتمكف  180طمبة المرحمة الإعدادية، حيث تـ إختيار عينة عشكائية تقدٌر بػ 

للؤقساـ العممي كالأدبي لمدينة بغداد، كقامت الباحثة ببناء مقياس تعاطي المخدرات كيتألؼ 
التالية: رفقاء السكء، تأثير الأسرة، ضعؼ الكازع الديني،  فقرة مكزعة عمى المجالات 26مف 

 الاجتماعية المييئة لمتعاطي، كالعامؿ السياسي. كتكصمت -العكامؿ الشخصية

 الدراسة إلى النتائج التالية: 
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 ضعؼ الكازع الديني، حصمت عمى المرتبة الأكلى. - أ
 المرتبة الثانية.العكامؿ الشخصية_الإجتماعية المييئة لمتعاطي، حصمت عمى  - ب
 تأثير الأسرة، حصمت عمى المرتبة الثالثة. - ت
 تأثير رفقاء السكء، حصمت عمى المرتبة الرابعة. - ث
 العكامؿ السياسية، حصمت عمى المرتبة الخامسة. - ج
كلـ تظير ىناؾ أمي فركقات في أسباب تعاطي المخدرات يمكف إرجاعيا إلى   - ح

 (75،109،ص.ص2011الجنس.)لمياء الركابي،

 4 التعقيب عمى الدراسات السابقةعاشراً 

السابقة بيٌف أف ىناؾ إىتماـ متزايد مف طرؼ الباحثيف بمكضكع إف تصفح الدراسات 
"الإدماف" ككلبن حسب كجية نظره كحسب تخصصو. كفي الدراسات التي تـ عرضيا كالتي 

كؿ كانت أقرب في التناكؿ لمدراسة الحالية كالتي تبحث عف أسباب كدكافع الإدماف تحا
الباحثة مناقشة ىذه الدراسات المتناكلة كمكازنتيا بالدراسة الحالية مع إبراز نقاط التشابو 
 كالإختلبؼ في التناكؿ كما قد تتفرد بو الدراسة الحالية_ إف صح التعبير_ عمى النحك التالي:

تنكعت الدراسات التي تـ عرضيا مف حيث تناكليا لمكضكع "الإدماف عمى  
نلبحظ قسمان مف ىذه الدراسات كانت تيدؼ في الأساس إلى تحديد أسباب  المخدرات"، حيث

(: حيث 2011كدكافع تعاطي المخدرات لدل عينة الدراسة كدراسة: لمياء ياسيف الركابي)
تيدؼ دراستيا إلى معرفة أسباب تعاطي المكاد المخدرة لدل طمبة المرحمة الإعدادية. دراسة: 

تكشؼ عف أىـ كأسباب كدكافع تعاطي المخدرات مف  (: كالتي2003نعيمة شاطر طاىر)
 كجية نظر المسجكنيف الككيتييف.

كىناؾ دراسات تناكلت بالإضافة إلى أسباب الإدماف، الآثار المنعكسة عمى الفرد 
قتراح أساليب كقائية. كدراسة: سحر عبد الغني) (: كالتي 2007كالمجتمع كطرؽ العلبج كا 

قدٌمت دراسة بعنكاف "تعاطي المخدرات عند الأطفاؿ" كتيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى 
التي دفعت بيؤلاء الأطفاؿ إلى تعاطي المخدرات، إضافةن إلى  الظركؼ الإجتماعية كالنفسية

السمككيات المنحرفة لدل ىؤلاء الأطفاؿ مع محاكلة البحث عف الظركؼ الإجتماعية التي 
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(: حيث 1989تقي الأطفاؿ مف تعاطي المخدرات. كأيضان دراسة: عفاؼ محمد عبد المنعـ)
كالإجتماعية المؤدية لإدماف المخدرات كأثارىا  تيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى العكامؿ النفسية

(: ككف الدراسة تيدؼ إلى الكشؼ 1999عمى السمكؾ. ككذا دراسة: رشاد أحمد عبد المطيؼ)
عف أىـ العكامؿ التي تؤدم إلى تعاطي المخدرات إضافةن إلى الكشؼ عف الآثار الإجتماعية 

 سة بالإشارة إلى سبؿ الكقاية كالعلبج.المترتبة عمى الفرد كالأسرة كالمجتمع ككؿ كختـ الدرا

أما الدراسة الحالية فيي تبحث في الأسباب النفسية كالإجتماعية المؤدية إلى تعاطي 
دماف المخدرات لدل شباب كلاية الأغكاط بالإضافة إلى عكامؿ الكقاية مف ىذه الآفة.  كا 

باب كدكافع تعاطي أما مف حيث عينة الدراسة، فإذا كانت غالبية الدراسات تبحث عف أس
المخدرات لدل عينة مف المدمنيف، فإف ىناؾ دراسات ركٌزت كذلؾ عمى عينة مف غير 

( كالتي ركٌزت في دراستيا عمى طلبب المرحمة 2011المدمنيف، كدراسة: لمياء ياسيف الركابي)
( كالتي 1989الإعدادية كالتي تيعد دراسة إستطلبعية. ككذا دراسة: عفاؼ عبد المنعـ)

كرت دراستيا حكؿ عينة ليا تاريخ طكيؿ بتعاطي المخدرات كتقابميا عينة ليس ليا علبقة تمح
( كالذم درس عينة مككنة مف 1999بتعاطي المخدرات. كأيضان دراسة: رشاد عبد المطيؼ)

 مسؤكلان عمى ىؤلاء الأحداث. 80حدث كتقابميا عينة مككنة مف 80

مدمنيف للؤخذ بآرائيـ حكؿ أسباب كدكافع أما الدراسة الحالية فقد ركٌزت عمى فئة ال
دمانيـ عمى المخدرات كدراسة عينة ليس ليا علبقة بعالـ المخدرات كالإدماف.  تعاطييـ كا 

كنلبحظ أف جميع الدراسات ركٌزكا عمى عينات مختمفة مف حيث أنيـ: أحداث أك طمبة 
ؿ نذكر: دراسة كلبن أك مسجكنكف أك مف عامة الشعب ممف يعاني الإدماف، فعمى سبيؿ المثا

( كلبىما تناكلا بالدراسة فئة 2007( كدراسة سحر عبد الغني)1999مف رشاد عبد المطيؼ)
( تناكلت فئة طلبب المرحمة الإعدادية، في حيف دراسة 2011الأحداث. كدراسة لمياء الركابي)

( تكجيت لدراسة المسجكنيف. أما مف بيف مف ذىب في دراستو إلى 2003نعيمة شاطر)
لمدمنيف المتردديف عمى العلبج مف الإدماف في المستشفيات، فكانت دراسة كيلبن مف: محمد ا

( كىذا ما ذىبت إليو الدراسة الحالية 2007( كدراسة محمد حسف غانـ)1989سلبمة غبارم)
حيث تناكلت بالدراسة فئة المدمنيف المتردديف عمى المركز الكسيط لعلبج المدمنيف لكلاية 
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جؿ العلبج كالمتابعة حيث رأت أنيا أنسب مكاف تمتقي بو بيؤلاء الأفراد عينة الأغكاط مف أ
 الدراسة.

كمف حيث جنس العينة فقد ركٌزت بعض الدراسات عمى فئة الذككر كالإناث معان في 
حيف تكجيت دراسات أخرل بالتركيز عمى جنس الذككر فقط. كمف الدراسات التي خصٌت 

( كدراسة محمد سلبمة 2011كر: دراسة لمياء ياسيف الركابي)بالدراسة فئة الجنسيف معان نذ
(. أما الدراسات التي تناكلت فئة الذككر فقط 2007( كدراسة سحر عبد الغني)1989غبارم)

( كدراسة عفاؼ 1999سكاء كانكا مدمنيف أك مف غير المدمنيف، دراسة رشاد عبد المطيؼ)
 (.2007( كدراسة حسف غانـ)1989عبد المنعـ)

دراسة الحالية ىي الأخرل شأنيا شأف الدراسات الأخيرة ركٌزت عمى جنس الذككر كال 
ستثنت مف الدراسة جنس الإناث كىذا لأسباب خارجة عف نطاؽ الباحثة  . كا 

كفيما يخص أدكات الدراسة، فإذا قمنا أف جميع الدراسات إتجيت في تحقيؽ أىدافيا إلى 
لدراسات مف لجأت إلى إستخداـ كتطبيؽ أدكات تطبيؽ أداة الإستبياف، فإف ىناؾ مف ىذه ا

أخرل. كمف الدراسات التي إستخدمت في دراستيا أداة الإستبياف فقط ىـ: دراسة محمد سلبمو 
( إستبياف يضـ 2003سؤالان. كدراسة نعيمة شاطر)52( إستبياف يضـ 1989غبارم)

(. 2007راسة محمد غانـ)سؤالان، كأخيران د26( كيحكم 2011سؤالان، كدراسة لمياء الركابي)32
أما الدراسات التي فضٌمت تطبيؽ بعض المقاييس كالركائز إضافة إلى أداة الإستبياف نذكر: 

ختبار الشخصية المتعدد 2008دراسة عفاؼ عبد المنعـ) (: حيث طبٌقت المقابمة المقيدة كا 
التفكير  الأكجو، إستبياف مستكل الطمكح، إختبار الذكاء المصكر، إختبارات القدرة عمى

 09(: حيث طبٌؽ إستمارة مقابمة شبو مقننة تضـ 1999الإبتكارم. كدراسة رشاد عبد المطيؼ)
ستمارة مقابمة تضـ  ( بالإضافة إلى 2007سؤالان. كدراسة سحر عبد الغني) 41أسئمة مفتكحة كا 

 إستخداـ أداة الإستبياف في دراستيا فضٌمت تطبيؽ المقابمة العيادية.

ف كانت تركٌز في تحقيؽ أىدافيا عمى أداة الإستبياف كالذم تـ أما الدراسة الح  الية كا 
 بناءه أساسان ليذا الغرض، فقد أضافت الباحثة تطبيؽ بعض الإختبارات الإسقاطية كالمتمثمة

كالاستعانة أيضان بتطبيؽ المقابمة العيادية ككؿ ىذا لأنيا رأت  TATفي إختبار الركرشاخ كاؿ
 قؽ الدراسة أىدافيا.أنيا أدكات مناسبة لتح
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كبالنسبة لممنيج المعتمد في الدراسات التي تـ عرضيا نلبحظ بأف كؿ الدراسات 
إعتمدت المنيج الكصفي التحميمي كىذا لملبءمتو لطبيعة الدراسة، ككذا تطبيؽ المنيج 
العيادم لمدراسات التي إعتمدت تطبيؽ المقابمة العيادية كتطبيؽ بعض الإختبارات كالمقاييس 

طبعان ىذا المنيج تفرضو الأداة المطبقة. كىناؾ مف الدراسات مف إنتيجت المنيج التجريبي ك 
( 1989كالذم تفرضو إتخاذ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية كدراسة عفاؼ عبد المنعـ)

: رشاد عبد كمف الدراسات مف إعتمدت المنيج المقارف كىذا لطبيعة الدراسة كدراسة
ة الحالية إعتمدت المنيج الكصفي التحميمي كالمنيج العيادم فقد ، كالدراس(1999المطيؼ)

 رأت الباحثة أنيما الأنسب ليذه الدراسة.

أما فيما يخص الأساليب الإحصائة فتقريبان جيؿ الدراسات لـ تخرج مف حساب  
نفس كالدراسة الحالية إعتمدت في تحقيؽ نتائجيا عمى  الفركؽ Tالتكرارات كالنسب المئكية ك

 كمعطيات  الأدكات العيادية.بالإضافة إلى الأساليب العيادية في تحميؿ الأساليب الإحصائية 

 مساىمة الدراسات السابقة في الدراسة الحاليةعشر4  حادي

إف تصفح الدراسات السابقة كعرضيا كالتعقيب عمييا يعكد بالنفع عمى أم باحث، كما 
 الدراسات في الدراسة الحالية ما يمي:يمكف الإشارة إليو مف مساىمة ىذه 

o  دمانيا" بالنسبة لمباحثة مف خلبؿ تصفحيا كضكح مكضكع" تعاطي المخدرات كا 
 لمدراسات السابقة كأخذ فكرة أكضح حكؿ كيفية تناكليا مف طرؼ الباحثيف.

o .الإستفادة في طرح إشكالية الدراسة كصياغة فرضياتيا 
o تمثمة في الإستبياف مع التفطف لإختيار أدكات الإستفادة في بناء أداة الدراسة كالم

 أنسب في دراسة جكانب تتعمؽ بمب المشكمة.
o  الإستفادة لإجراء المقارنات لإثبات صحة الفركض أك رفضيا أك تأكيد بعض

 النتائج الميتكصٌؿ إلييا. 
o  الإستفادة مف الجانب الإحصائي بإختيار الكسائؿ الإحصائية المناسبة لمدراسة
 الحالية.
o .الإستفادة مف تفسير النتائج المتكصؿ إلييا 



 

 

 

 يـل الثانـالفص
 علاجالو   سبابالأالإدمان  التعاطي و 

 دـتمهي

 تعريف التعاطي 
   تعريف الإدمان 
 مراحل الإدمان 
 أنواع الإدمان 
 النظريات المفسرة للإدمان 
 أسباب الإدمان وعوامله 
 نتائج الإدمان 
 الوقـاية والعلاج من الإدمان 

 خلاصة الفصل 



 التعاطي والإدمان الأسباب والعلاج                                                        الفصل الثاني

36 

  تمييد4

الإدماف، مف مفيكمو إلى أسبابو كعكامؿ حدكثو  تضاربت الأفكار كالآراء حكؿ مكضكع
مركران إلى علبجو. فبخصكص مفيكمو استعممت كممات مختمفة كالتبعية كالتعكد للئشارة إلى 
مفيكـ الإدماف بالرغـ مف أنيا كممات تحمؿ معاني مختمفة كفكارؽ بسيطة. أما بخصكص 

ي مادة، كشخصية كلحظة أسبابو كعكامؿ حدكثو، فيناؾ مف قاؿ بأف الإدماف ىك تلبق
إجتماعية كثقافية. في حيف إعتبره الآخركف ىك نتيجة الضغكط البيئية كالحرماف كالفقر. كأما 

:"...لا يكجد  1920بخصكص علبجو فيناؾ مف يؤمف لحد المحظة بالمقكلة التي قيمت في 
مدمف، الإنساف حاليان أم علبج بالنسبة للؤغمبية الساحقة مف المدمنيف". كناىيؾ عف الفرد ال

الذم مازاؿ يجاىد ليغير نظرة المجتمع لو، المدمف الإنساف الذم إعتبره البعض مجرمان يجب 
عقابو كالبعض الآخر يراه مريضان يجب علبجو، كجاءت القكانيف التي تيخيره بيف الإجراـ 
كبيف المرض، حيث نصت المادة:" مبدأ إخضاع الأشخاص المتيميف "بعد المتابعة" إلى 

لعلبج المزيؿ لمتسمـ كتقرير الإعفاء عنيـ"، فبيذا يعتبر الخضكع لمعلبج مف أسباب عدـ ا
 المتابعة القضائية لممدمف المتيـ.

كليذه الإعتبارات رأت الباحثة تخصيص فصؿ حكؿ "الإدماف" محاكلة قدر المستطاع 
فبدأت استضاح الغمكض كمحاكلة منيا فيـ ىذه الأفكار كالآراء المتضاربة بخصكصو. 

الفصؿ بالتعاطي الذم يعتبر الدرجة الأكلى للئدماف كلا يمكف التحدث عف الإدماف بدكف 
التطرؽ لمتعاطي، ثـ تكضيح الفرؽ بيف التعاطي كالإدماف. كالتطرؽ لتعاريؼ مختمفة للئدماف 
مف خلبؿ عرض كمان مف التعاريؼ لمجمكعة مف الباحثيف، كالتطرؽ أيضان إلى مراحؿ 

 اعو مع التركيز عمى أسباب كعكامؿ حدكثو مركران إلى علبجو كالكقاية منو. الإدماف كأنك 

 التعاطي تعريف أولًا4

 التعاطي لغة4 .0

مف جانب أف نشير إلى بعض المصطمحات المرتبطة بالمخدرات نجد أنفسنا  إذا حاكلنا
يما مجبركف عمى الإشارة إلى كلبن مف مفيكـ تعاطي المخدرات كمفيكـ إدماف المخدرات. كف

يتعمؽ بمفيكـ تعاطي المخدرات نجد أنو: "يشيع بيف الكثير مف الكتاب العرب أف يستخدمكا 
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، abuseفي ىذا الصدد تعبير)سكء الإستخداـ(، كىذه العبارة ترجمة حرفية لمكممة الإنجميزية
تغنينا عف ذلؾ، فقد كرد في "لساف العرب" لإبف منظكر ما  كمع ذلؾ فالمغة العربية

نصو:)كالتعاطي تناكؿ ما لا يجكز تناكلو(. كبناء عمى ذلؾ نقكؿ تناكؿ فلبف الدكاء، كلكنو 
تعاطى المخدر. كيشار بالمصطمح إلى التناكؿ المتكرر لمادة نفسية بحيث تؤدم آثارىا إلى 

المترتبة عمى  النتائج الإجتماعية أك الإقتصاديةالإضرار بمتعاطييا، أك ينجـ الضرر عف 
.)مصطفى التعاطي. كلا يستتبع التعاطي بالضركرة نشكء الإعتماد أك التحمؿ

 ( 19،ص1996سكيؼ،

 التعاطي إصطلاحا4ً .0

عفاؼ عبد المنعـ تعاطي المكاد النفسية بالتناكؿ المتكرر لمادة نفسية بحيث  كتعرؼ 
ييا، أك ينجر الضرر إلى النتائج الإجتماعية أك الاقتصادية تؤدم أثارىا إلى الإضرار بمتعاط

المترتبة عمى التعاطي، كلا يستطيع التعاطي بالضركرة نشكء الإعتماد أك التحمؿ.)عفاؼ عبد 
 (40،ص2008المنعـ،

كتعطي سحر عبد الغني تعريفان لتعاطي الأحداث لممخدرات "ىك تناكؿ الحدث لأم  
جريبي أك متقطع أك منتظـ، في أم كقت مف حياتو، كدكف عقار طبيعي أك مصنع، بشكؿ ت

 (49ص2008إستشارة الطبيب".)سحر عبد الغني،

كيقترح المشاقبة تعريفان لمتعاطي" بأنو أخذ المادة المخدرة بطريقة غير منتظمة كغير 
دكرية، حيث يأخذ المتعاطي المادة المخدرة بالصدفة، أك التسمية أك لتقميد أصدقائيف كلكف 

يابيا لا يسبب أية مشكمة نفسية أك جسدية، كىك ىنا يتعاطاىا في أكقات مختمفة كأماكف غ
 (23،ص2012مختمفة".)محمد المشاقبة،

كيعطي حسيف فايد تعريفان أكثر شمكلية لمتعاطي كىك" تناكؿ أم مادة مف المكاد المؤثرة 
أف يككف بشكؿ دائـ أك نفسيان، كالتي تؤدم إلى الإعتماد أك الإدماف، كذلؾ التعاطي إما 

 (51،ص2005متقطع".)حسيف فايد،
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كبعد عرض بعض التعريفات لمتعاطي نرل بأف التعاطي ىك الخطكة الأكلى نحك 
اللبشيء، كلكنيا  بأف حالة الإدماف ليست حالة الكؿ أك EGGER)الإدماف، كىذا ما يؤكده)

 (52الدرجة القصكل عمى متصؿ يبدأ بالتعاطي.)المرجع السابؽ،ص

 الإدمان4لفرق بين التعاطي و ا .0

منظمة الصحة العالمية بيف التعاطي كالإدماف فعرٌفت التعاطي بأنو "الاعتماد أك  قتفرٌ 
 العادة كىي حالة تنشأ مف تكرار تعاطي عقار معيف كمميزاتو ىي:

رغبة كلكنيا ليست قيرية في الاستمرار في تعاطي العقار مف أجؿ الشعكر  - أ
 بالإنتعاش الذم يبعثو . 

 ميؿ قميؿ، بؿ قد لا يكجد ميؿ قط لزيادة الجرعة المتعاطات مف العقار. - ب
إعتماد نفساني إلى حد ما عمى مفعكؿ العقار، كلكف لا كجكد للئعتماد الجسمي،  - ت

 كعمى ذلؾ لا كجكد لأعراض الإمتناع عف تعاطيو.
 تأثير_ إذا كجد_ ضار بالفرد أكلان كقبؿ كؿ شيء. - ث

كميان عمى المخدرات أك بعبار نفسية إعتمادان عميو مف  كبذلؾ يككف الإدماف إعتمادان 
حيث ما تؤدم إليو نفسيان، بينما التعاطي إعتماد عارض أك حاجة عارضة إلى ما يؤدم إليو 

 (189،188،ص.ص2008المخدر نفسو.)عفاؼ عبد المنعـ،

 الفرق بين المتعاطي والمدمن4 .0

 دمف:كلابأس أف نشير أيضان إلى الفرؽ بيف المتعاطي كالم

المتعاطي ىك الفرد الذم يتناكؿ المخدر أك العقار دكف أف يككف لديو تبعية، أما 
المدمف ىك الذم يتناكؿ المخدر أك العقار، كيصبح لديو تبعية بحيث لا يستطيع التخمي عف 

 (76،ص2009المخدر، بالإضافة إلى الرغبة بزيادة الجرعات.)صكنيا برميمي،

أك لتبعية نفسية) أك لعقار ما المدمف ىك" كؿ ضحية فكحسب منظمة الصحة العالمية 
  (Jean Bergert,1994,p5)لمشكميف معان( كيككف كاضح عمى الفرد. 
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 ثانيا4ً مراحل التعاطي

للئدماف مستكل أعمى مف التعاطي في تناكؿ المكاد المخدرة. حيث تشير الدراسات 
 التعاطي: الحديثة إلى ضركرة التمييز بيف ثلبث فئات أك مستكيات مف

 التعاطي الإستكشافي أك عمى سبيؿ التجريب كحب الاستطلبع. .1
 التعاطي بالمناسبات أم في المناسبات فقط، مثؿ الأعياد كحفلبت الزكاج. .2
التعاطي المنتظـ أك المتصؿ، كىذه الفئة تكاظب عمى التعاطي بإنتظاـ بغض  .3

 النظر عما إذا كانت ىناؾ مناسبة أـ لا.

ىي أقرب الفئات إلى مفيكـ الإدماف أك الاعتماد النفسي كالعضكم كىذه الفئة الأخيرة 
 (27،ص2008بالمعنى العممي الدقيؽ.)مدحت أبك النصر،

 ثالثا4ً تعريف الإدمان

 التعريف المغوي للإدمان4 .0

التي  addereالدالة عمى "الإدماف" مأخكذة مف الكممة اللبتينية  addictionكممة  إف
معناىا "ييكرِّس". كنحف عندما تغيب عنٌا الأمكر العظيمة نكرِّس ذكاتنا لصكر الإدماف 

 (. 186،ص2003المختمفة)آرنكلد كاشطكف كدكنا باكندم،

كلغكيان الإدماف مصطمح يشير إلى المداكمة عمى الشيء أك الإعتماد المضطرد 
 (.28،ص2008عميو)مدحت أبك النصر،

مى عادة تعاطي مكاد معينة، أك القياـ بنشاطات معينة لمدة كالإدماف المداكمة ع
طكيمة، بقصد الدخكؿ في حالة مف النشكة أك إستبعاد الحزف كالإكتئاب.)عبد المنعـ 

 (20،ص1978حنفي،
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 التعريف الاصطلاحي للإدمان4  .0

ستيلبؾ المكاد المخدرة كالتي تسبب الإعتماد الجسدم ك/أك شترط إمصطمح الإدماف ي
 (Ivan Gasman, 2008,p150)الإعتماد النفسي.

يعرؼ مصطفى سكيؼ الإدماف)إدماف المخدرات أك الكحكليات(:" كيقصد بو التعاطي 
المتكرر لمادة نفسية، أك لمكاد نفسية لدرجة أف المتعاطي)كيقاؿ المدمف( يكشؼ عف إنشغاؿ 
شديد بالتعاطي، كما يكشؼ عف عجز أك رفض للئنقطاع، أك لتعديؿ تعاطيو، ككثيران ما 

سيطرة إذا ما إنقطع عف التعاطي. كتصبح حياة المدمف تحت  تظير عميو أعراض الإنسحاب
  (13،ص1996)مصطفى سكيؼ، التعاطي إلى درجة تصؿ إلى إستبعاد أم نشاط آخر.

كيعرؼ عبد الرحماف العيسكم: "إدماف المخدرات ىك حالة ثمالة دكرية أك مزمنة 
سكاء الطبيعية أك المخمقة محطمة لمفرد كالمجتمع كتنتج عف الإستعماؿ المتكرر لممخدرات، 

 كيميائيان، ىك سمكؾ قيرم إستحكاذم إندفاعي تعكدم.

 (168،ص2005)عبد الرحماف العيسكم،                                           

كيعرفو أيضان بأنو "حالة تعكد قيرم مزمف عمى تعاطي مادة معينة مف المكاد المخدرة، 
ـ المدمف بضركرة الإستمرار في إستعماؿ ىذه المادة، فإذا لـ بصكرة دكرية متكررة، بحيث يمتز 

يستعمميا في المكعد المحدد تظير عميو أعراض جسمية نفسية، بحيث تجيده كتقيره لمبحث 
 عف ىذه المادة كضركرة إستعماليا بأم شكؿ مف الأشكاؿ.

 (83،ص2011)عبد الرحماف العيسكم،                                             

أما المشاقبة فيعطي رأيو حكؿ الإدماف بقكلو" يتصؼ الإدماف بقدرتو عمى إحداث رغبة 
قكية كممحة لا يمكف قيرىا، أك مقاكمتيا للئستمرار في تعاطي المخدر كالسعي الجاد 
ذا كصؿ الأمر إلى ىذه الحالة فإنيا تسمى  كالمستمر في الحصكؿ عميو بأية كسيمة ممكنة. كا 

 (24،ص2012المشاقبة،حمد مالإدماف".)
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تعريؼ المنظمة  (Jean Bergert et (J) Leblanc) كيتبني جكف بيرجيرت كلكبمك
العالمية لمصحة حكؿ الإدماف " الإدماف حالة نفسية كأحيانان جسدية تنتج عف تفاعؿ الكائف 
ستجابات أخرل تشمؿ الرغبة الممحة في تعاطي  الحي كالمخدر، كتتميز بتغيرات سمككية كا 
المخدر بصكرة متكررة، أك دكرية لإيجاد الآثار النفسية، كأحيانان لمتخمص مف الآثار الناتجة 

 (Jean Bergert et (J) Leblanc,1985,p36)عف عدـ تكفره"

عبد العزيز البريثف فيعرؼ إدماف المخدرات بأنو "الإستعماؿ أك الإستيلبؾ المتكرر  أما
لمعقاقير أك المكاد المخدرة الذم يؤدم إستعماليا إلى الإعتماد الجسدم، حيث يعتمد الجسـ 
عمى ىذه المكاد في أداء كظائفو بصكرة مريحة، أك في حالة منع أك إمتناع الشخص عف 

 ( 16،ص2002تظير عميو أعراض المنع.)عبد العزيز البريثف،تعاطي ىذه المكاد 

تعريؼ آخر ىك تعريؼ دليؿ تصنيؼ الأمراض النفسية الأمريكي حيث يميز  كىناؾ
بيف التعاطي كبيف الإدماف أما بالنسبة لمعايير التشخيص التي يتبناىا في تعريفو للئدماف 

يجب أف تحدث معان لمدة اثنى عشرة شيران فيك كجكد ثلبثة أك أكثر مف المعايير التالية كالتي 
 متتالية، حيث يعتبر الشخص مدمنان عمى المخدرات، كىذه المعايير ىي:

 كيعرؼ مف خلبؿ: التحمل4 .1

  إلى زيادة كاضحة في الكمية المأخكذة مف المخدر، حتى يحصؿ حاجة الفرد
 عمى نفس التأثير المرغكب، الذم كاف يحصؿ عميو سابقان.

 كاضح في التأثير عند إستخداـ نفس الكمية مف المخدر. يصبح ىناؾ ضعؼ 

كأعراض الإنسحاب تظير عند سحب المادة المخدرة مف الجسـ،  الإنسحاب4 .2
بالظيكر عندما يبدأ المدمف بإستخداـ نفس المخدر لمتخمص مف أعراض  كيبدأ الإنسحاب

 الإنسحاب كىي الأعراض التي تظير عمى المدمف نتيجة تركو لممخدر.
 المخدرات بكميات أكبر، كلمرات أكثر مما كانت عميو في البداية. أخذ .3
 ، أك عدـ النجاح في السيطرة عمى المخدر.إستمرار الرغبة .4
يقضي معظـ الكقت منيؾ القكل في النشاطات الضركرية لمحصكؿ عمى المخدر  .5

 أك تعاطيو ليتخمص مف ىذا التأثير)الشعكر بالإنياؾ(.
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 الإجتماعية كالمينية بسبب تعاطي المخدرات.يتخمى عف النشاطات  .6
يستمر في تعاطي المخدرات بالرغـ مف معرفتو بأنيا تسبب مشاكؿ نفسية  .7

 (24،25،ص.ص2012المشاقبة،محمد كجسدية. )

كيعطي المشاقبة رأيو حكؿ الإدماف كمفيكمو حيث يرل بأف "الإدماف ينتج عف تكرار  
إلى الإدماف، كفي ىذه الحالة يصبح لدل المدمف التعاطي، كيؤدم التعاطي المتكرر حتمان 

إعتماد تاـ عمى المادة المخدرة كلا يستطيع الإستغناء عنيا إطلبقان، كيصبح يتعاطاىا في 
 (.23)المرجع السابؽ،ص.أكقات دكرية كلا يمكنو التخمي عنيا"

في  كيعرض جكاد فطاير تعريفو للئدماف منطمقان مف إدراكو لحقيقة ما يراه)كما يذكر
كتابو(، بحيث يعرفو" عمى أنو رغبة مرضية جامحة)كلع( مف الإنساف نحك المكضكع 
الإدماني، كقد يككف ىذا المكضكع الإدماني مكضكعان ماديان كالمكاد المخدرة كالخمر كالحبكب 
كالسجائر كغيره، كقد يككف حدثان كالقمار كالجنس كالحب كالعمؿ كالكمبيكتر كالتميفكف 

..إلخ كىنا نشير إلى مسألة الرغبة المرضية عمى أنيا رغبة قيرية .ترنتالمحمكؿ كالأن
 (33،34،ص.ص2001كمدمرة".)جكاد فطاير،

أما عفاؼ عبد المنعـ فتعرؼ الإدماف بالأخذ بالتعريؼ الذم كضعتو منظمة الصحة 
 العالمية كذلؾ كما صاغتو المنظمة كىك كالآتي:

نة تمحؽ الأذل بالفرد كالمجتمع كتحدث مف "إدماف المخدرات حالة تسمـ دكرية أك مزم
 ،188ص.ص ،2008 )عفاؼ عبد المنعـ، )طبيعي أك مصنكع(. تكرار تعاطي عقار معيف

187) 

كتعرؼ سحر عبد الغني الإدماف أيضان "ىك التعاطي المتكرر لمادة مخدرة أك أكثر، 
ي التعاطي لتفادم ينشأ عنو إعتمادان نفسياي كفسيكلكجيان كالذم يفرض ضركرة الإستمرار ف

أعراض الإنسحاب، التي يصعب إحتماليا كتبدك كاضحة نفسيان كبدنيان(.)سحر عبد 
 (53،ص2008الغني،
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( نتيجة لعممو لسنكات مع Ivan Gasmanكما أشار إليو الطبيب النفسي إيفاف قاسمف)
 حالات المدمنيف، حكؿ إدماف المخدرات: 

 إجتماعية كشخصية.بيئة ك  _الإدماف ىك نتيجة إلتقاء مادة

 _ ظاىرة التحمؿ كالإعتماد تدلاف عمى المادة المخدرة.

_بعض البيئات الإجتماعية كالتفكؾ الأسرم كبعض البيئات المينية معرضة أكثر 
 لخطر الإدماف.

_ بعض أنماط الشخصية يككنكف أكثر عرضة للئدماف كالشخصية السايككباتية، 
  (.(Ivan Gasman, 2008,p151 كالشخصية الحدية، كالشخصية الفصامية

كلأننا في ىذه الدراسة نحاكؿ تسميط الضكء عمى ظاىرة الإدماف فمزامان عمينا أف نشير 
إلى الكحكؿ خاصة كأفٌ إنتشاره كاف قبؿ المخدرات، ىذا مف جية كمف جية أخرل نجد 

 تقريبان معظـ مف يتعاطى المخدرات _إفٌ لـ نقؿ كؿ_ يستيمؾ الكحكؿ.

 الكحول4 تعريف إدمان .0

 إفٌ مصطمح الكحكلية، يشير إلى اللئستخداـ الزائد عف الحد، أك المفرط كالخارج عف
 سيطرة الفرد لمكحكؿ، كفي الغالب ما يصاحب ىذه الحالة، حالة مف الإعتيادية نطاؽ

Dépendance ،(86،ص2009الفيزيكلكجية عمى العقار.)صكنيا براميمي 

متعممة _فركيد يقكؿ أف أصحاب الميؿ الجنسي المثمي كالشرب عادة قيرية إستحكاذية 
ىك الذم ينزع لمشرب لكي يتمكف مف التعامؿ مع أفراد الجنس الآخر كلكي يتمكف مف 
إحتماليـ _ الشرب كعرض لمذىانات كالأعصبة_ لإشباع الحاجة إلى الإمتصاص نككصان 

 (48،ص2011إلى المرحمة الفمكية.)عبد الرحماف العيسكم،
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 خصائص الإدمان 4رابعاً 

كفي ضكء ما تقدـ مف تعريفات للئدماف يمكف القكؿ أف للئدماف خصائص كمميزات 
 تتمثؿ في: 

 القيرية، بمعنى الإلحاح كالرغبة في الإستمرار عمى تعاطي المخدر  الرغبة
 كالحصكؿ عميو بأية كسيمة.

 ف كاف بعض ا لمدمنيف الرغبة في زيادة الجرعات، كىك ما يعرؼ بالتحمؿ، كا 
 يظؿ عمى جرعة ثابتة.

 .التبعية النفسية كالعضكية لمفعكؿ المخدر 
  ظيكر أعراض نفسية كجسمية عند الامتناع المفاجئ، أك الإنقطاع الفكرم عف

 المخدر سكاء كاف ذلؾ بطريقة إجبارية، أـ إختيارية، كىك ما يعرؼ بسحب المخدر.
 تمع معان.الآثار الناجمة الضارة كالمدمرة عمى الفرد كالمج 

  كقد يقدـ المدمف عمى أكثر مف مادة كاحدة كىك ما يعرؼ بالإدماف المكثؼ.

 (30،29،ص.ص2008)مدحت أبك النصر،                                        

 مراحل الإدمانخامسا4ً 

 يمكف تحديد أربع مراحؿ للئدماف ىي:

 حب الإستطلبع كالمغامرة كالتجريب مع الأقراف. المرحمة الأولى4_ 

مرحمة التعكد حيث يتعاطى الشخص المادة المخدرة بشكؿ يكمي أك  المرحمة الثانية4_ 
بصكرة مستمرة كيصؿ إلى مرحمة لا يمكنو معيا الإستغناء عنيا، بؿ أف الشخص المدمف 

ؿ تكيؼ جسمو مع مفعكؿ غالبان ما يبالغ في زيادة الكميات في كؿ جرعة تدريجيان، بفع
المخدر كزيادة ما يسمى بإحتمالو لدرجة أف أم إنقطاع فكرم عف المخدر يكلد لديو عكارض 

 مؤلمة كخطيرة.
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مرحمة الإدماف التي تحدث نتيجة لتكرار تعاطي أحد المخدرات  المرحمة الثالثة4_ 
 حتى يصبح الشخص أسير لممادة المخدرة.

مرحمة ظيكر الآثار السمبية)سكاء كانت جسمية أك نفسية أك عقمية  المرحمة الرابعة4_ 
 (31،ص2008أك إجتماعية أك إقتصادية أك أمنية( لمشكمة الإدماف.)مدحت أبك النصر،

 كيمكف أف نضيؼ بأف المدمف يمر بثلبث مراحؿ ىي:

 كتتصؼ ىذه المرحمة بتعاطي المخدر في المناسبات. مرحمة ما قبل الإدمان4 .1
: كيبدأ فييا المدمف بالإسراؼ في تعاطي المخدر الإنذار بالإدمانمرحمة  .2

 كالشعكر بالذنب أحيانان كبالنسياف أحيانان أخرل كالقمؽ كالتكتر في حالة نقص المادة المخدرة.

: كيفقد فييا المدمف السيطرة عمى نفسو كتظير مشكلبت صعكبة التكافؽ مرحمة الإدمان
لبقاتو تسكء بأسرتو كأصدقائو كمجتمعو بالإضافة إلى مع الحياة الإجتماعية، كتبدأ ع
 (38،ص1999رشاد عبد المطيؼ)أ(،) .الأضرار النفسية كالصحية كالعقمية

كقد أعطى جكاد فطاير في كتابو "الإدماف" حكؿ مراحؿ الإدماف حيث صكٌر المرحمة 
الإدمانية ميجدية  الأكلى أك المبكرة لمعممية الإدمانية بمرحمة شير العسؿ، أيف تككف الخبرة

كيبدك كؿ شيء عمى ما يراـ. كيقدـ المؤلؼ مصطمح "مرحمة الزلزاؿ" ليصكر المرحمة الأخيرة 
مف العممية الإدمانية كالتي بيا تتزعزع أركاف الحياة بسبب الإدماف كيقدـ المؤلؼ ىذا المفيكـ 

  (273،274،ص.ص2001)جكاد فطاير، ليصكر تأثير الإدماف عمى حياة المدمف.

 شخصية المدمن 4سادساً 

حيث يككف الشخص خجكلان كشديد الحساسية، محبان الشخصية الإنطوائية4  .1
لمفراؽ، ييرب مف الناس كمف المجتمعات لأنو لا يقدر عمى مكاجيتيـ كيحاكؿ المجكء إلى 

 مادة تزيد الحكاجز بينو كبيف الناس، فيقع في دائرة تعاطي المخدرات.
التي تأتي أفعالان لا إجتماعية كلا أخلبقية مثؿ السرقة،  الشخصية السيكوباتية4 .2

 القتؿ، الإغتصاب...كغيرىا.
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كالتي تتسـ بعدـ الصبر، التعجؿ للؤمكر، الإستثارة السريعة،  الشخصية القمقة4 .3
كىذه الصفات تيعرٌض صاحبيا لمكقكع في الخطأ كارتكاب السمكؾ المنحرؼ مف خلبؿ 

 ( 62،63اد فطاير، مرجع سابؽ، ص.صالتعاطي أك إدماف المخدرات.)جك 

د الآف لـ يتفؽ العمماء حجميع الشخصيات معرضة للئدماف كليمكف أف نستنتج بأف 
 عمى كجكد أنكاع معينة مف الشخصيات كسمات خاصة بالأفراد الذيف يصابكف بالإدماف.

 أنواع الإدمانسابعا4ً 

 ىناؾ نكعيف مف الإدماف كىما:

تعتاد الخلبيا التي تتناكؿ العقار كتتكقؼ عف  : حيثالفيزيولوجي عتمادالإ .1
د بجرعات منو  كظائفيا إف لـ تيزكَّ

 ىك مجرد عادة قكية جدان لا يجد الفرد مفران مف إشباعيا. النفسي4 لإعتمادا .2

كيصعب التفرقة بيف الإعتمادية أم إعتماد الجسـ عمى العقار أم الإدماف الفسيكلكجي 
ىذا الخمط أك ىذه الصعكبة جعمت منظمة الصحة العالمية كالإدماف السيكمكجي أم النفسي، 

 تعتمد فقط مصطمح)الإعتمادية( لتشير إلى الإدماف بنكعيو النفسي كالفيزيكلكجي.

 (Reber;1995,P12)                                                             

كأخفُّيا)الكافييف( المكجكد في الشام كالقيكة كالمكاد المسببة للئعتماد النفسي كثيرة، 
ك)الككلا( تمييا مادة )القاتيف( في القات، الذم يشبو في تأثيره مادة)الأمفيتاميف( كغف كاف 

المكجكدة في  (Tétra Hydro Cannabinol)بدرجة أقؿ. يمي ذلؾ مادة)تيتراىيدرككانيبنكؿ(
كمشتقاتيا مثؿ)الفنتميف( ككميا تاميف( )الأمفيالحشيش)القنب اليندم( كنجد بعد ذلؾ مادة

تستخدـ لمتنبيو الشديد. ثـ نجد مادة أشد منيا كىي مادة)النيككتيف( المكجكدة في التبغ. أما 
 أشد المكاد المسببة للئعتماد النفسي ىك)الكككاييف(.
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أما الإعتماد الجسدم فيك أشد خطكرة، إذ أفَّ التكقؼ المفاجئ عف تعاطي العقار 
ظيكر علبمات سحب العقار)أعراض الفيطاـ( الخطيرة كالتي تؤدم إلى الكفاة.  يؤدم إلى

 (23،24،ص.ص2001كىك أشدُّ ما يككف في )الييركييف( ك)المكرفيف(.)محمد البار،

 المخدرات في التراث الإسلاميثامنا4ً 

عتزاز بالتراث الإسلبمي الخالد قد عرؼ كتعرض لكثير مف مف الجدير بالفخر كالإ
قد أىتـ عمماء الإسلبـ بكثير مف في كؿ منيا ... فأنكاع المخدرات مكضحا كجو الرام 

 المخدرات كمف بينيا ما يمي:

قاؿ عنو ابف البيطار أنو مف القنب اليندم كيخرج صاحبو إلى حد  . الحشيش04
 تؿ صاحبو.الرعكنة كاختلبؿ العقؿ كربما ق

كىك عصارة الخشخاش قالكا عنو مف أكمو ىمؾ كفقد الشيكة كدعكا لمتدريج  الأفيون4. 2
 في نقصانو .

 ر الحاصؿ عنو حراـ أما البنج نفسو فميس بحراـ.كٍ : كالسي البنج والروائح العطرية. 3

كىك مركب مف البنج كالأفيكف كغيرىما. كجاء في تذكرة داكد الأنطاكي أف  البرش4. 4
 ( 223،ص1992، مالعيسك إدمانو يفسد البدف كالعقؿ كالمكف كينيؾ القكل.)عبد الرحماف 

ذا أستخدمت بكميات  جوزة الطيب4. 5 التي تضاؼ لإصلبح الطعاـ بكميات قميمة، كا 
 كبيرة يحدث منيا مثؿ السَّكر.

نكاع أالذم ييمقيو الحكت مف أمعائو رجيعان في البحر، ييعتبر مف أفخر  العنبر4. 6
بتلبعو يسبب الميمكسات المختمفة، كشعكران بالمرح.   الطيب، كا 

الذم يستخدـ لإصلبح الطعاـ، كالكميات الكبيرة منو تيحدًثي نشكة  الزعفران4. 7
 (21،ص2001كىمكسات عديدة.)محمد البار،
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 المفسرة للإدمان النظرياتتاسعا4ً 

لقد تكصؿ الباحثيف كالدارسيف إلى كضع عدة نظريات متباينة تساعد في تفسير 
الإدماف عمى المخدرات، كىذه النظريات تعرضت للئنتقادات مف نكاحي عدة إلا أنو لابد مف 

 إعطاء فكرة مكجزة عف بعض مف ىذه النظريات.

 النظريات الفسيولوجية4 .0

كثير مف الباحثيف أسباب الإدماف إلى عكامؿ كنظريات فسيكلكجية كمف بيف ىذه  يفسر
 النظريات عمى سبيؿ المثاؿ:

 النظرية الغذائية0.0.4

كتسمى أيضان بنظرية التمثيؿ الغذائي، حيث ترل ىذه النظرية بأفٌ الشخص يبدأ في 
الإستمرار في التعاطي، ثـ التعاطي لأجؿ الحصكؿ عمى النشكة التي يحدثيا المخدر. كمع 

الزيادة في الجرعة لأجؿ الحصكؿ عمى مستكل الإنتعاش، أك النشكة التي عيدىا الجسـ مف 
المخدر. تدخؿ المادة الأساسية في تركيب المخدر إلى المراحؿ الأساسية في التمثيؿ الغذائي 

كيصعب كالحيكم داخؿ خلبيا جسـ الإنساف، كبيذا يصبح ذلؾ النكع ضركرم لمجسـ، 
الإستغناء عنو، لككنو أصبح جزءان مف التككيف البدني لممدمف، بحيث يعتمد عميو الجسـ في 

 (128،ص2002البريثف،عبد العزيز .)عمميات الأداء الأمثؿ لكظائفو الطبيعية

 نظرية الغدد الصماء4 .0.0

ظيـ الإدماف إلى خمؿ في إفرازات الغدد الصماء التي عمى تن رجع ىذه النظريةحيث تي 
 كظائؼ الجسـ، كتتشابو أعراض ىذا الخمؿ مع أعراض مدمني المخدرات.

 (72،ص2012)محمد المشاقبة،                                                    
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  نظرية الأندومورفين0.0.4 

حيث إكتشفت ىذه النظرية أفٌ بعض الأحماض الآمنية في ميخٍ الإنساف ذات تركيب 
مشابو لتركيب المكرفيف بكثير، إضافةن إلى أفٌ لو خكاصان فسيكلكجية مشابية، بؿ كيميائي 

أقكل مف المكرفيف بكثير، كسميت تمؾ المكاد بالأيندكمكرفيف، كيمكف إستخلبصيا مف الغدد 
النخامية المكجكدة في قاع الميخٍ. فعمى سبيؿ المثاؿ لك تعرضت الشعيرات العصبية المكجكدة 

رعات متكررة مف الييركيف، فإف الخلبيا المنتجة للؤندكمكرفيف تتكقؼ عف في الميخ إلى ج
إفراز الأندكمكرفيف، كيعتمد الجسـ عمى جرعات الييركيف لمقياـ بكظائفو كبيذا يحدث 
الإدماف، بدليؿ أننا لك قطعنا الييركيف عف الجسـ فجأة لأحٌدث الإنقطاع آثاران كآلامان كىي 

الناتجة عف الإدماف، كما أف ىناؾ بعض الأفراد لدييـ نقص  تسمى بالأعراض الإنسحابية
تككيني في أجساميـ لمادة الأندكمكرفيف، كتككف قابمية الإدماف لدل ىؤلاء أكثر مف 

 (130،ص2002غيرىـ.)عبد العزيز البريثف،

 النظرية الوراثية4 .0

الإستعداد الكراثي يمعب دكران ىامان في ىذه النظرية،  تنطمؽ ىذه النظرية مف فكرة أفٌ 
كالنظرية الجينية تيؤكد عمى الكراثة كعمى الصفات الكراثية كعمى قابمية الأفراد لمكقكع في 

 الإدماف في تفسيرىا لتطكر إضطرابات الإدماف.

ة كتظير الخصائص الكراثية مف خلبؿ تاريخ سمكؾ الإدماف لدل الأفراد مف نفس الأسر 
كمف خلبؿ الإستعداد الكراثي للؤسرة، كتيفسًر ىذه العكامؿ الكراثية قابمية الأفراد في الإعتماد 
عمى المخدرات، كالأفراد الذيف يحممكف خصائص كراثية أخرل ييظيًركف عكامؿ كراثية كقائية 

حدد بحيث تجعميـ يبتعدكف عف إستخداـ المخدرات، كالأساليب البيكلكجية الفردية تىفصًؿ كتي 
الجينات التي ربما تجعؿ الأفراد قابميف لمكقكع في الإدماف، كىناؾ إحتمالية أف ىناؾ أنزيمات 

  (66،ص2012المشاقبة،محمد تساعد في الإستعداد للئدماف.)

في حيف أظيرت دراسات التكأـ كالأكلاد بالتبني أف إمكانية الإستعداد الكراثي بشكؿ عاـ 
كاليشاشة البيكلكجية "لمخمر" التي كشفتيا الدراسات ضعيؼ في الإدماف عمى الكحكؿ. 

 (93،ص01شابركؿ،).الكراثية قد تيمثًؿ إستعداد غير مباشر لإستعماؿ المخدرات عند المراىقيف
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كنجد في الإستعداد الكراثي لدل بعض المدمنيف الكيمياكييف خمسة عكامؿ رئيسية 
أك النشاط الذم يؤدم إلى تغيير تجعؿ أكلئؾ الناس عرضة لمتحكؿ إلى تعاطي المخدرات 

الحالة النفسية، إذ يجدكف فييا تأثيران محببان)مرحمة الصبابة كاليياـ(، كيضطركف إلى تكرار 
كتتمثؿ تمؾ العكامؿ الخمسة  (78،ص2003)كاشطكف كباكندم، ت كمرات.ذلؾ التعاطي مرا

 الرئيسية في الشكؿ التالي: 

  

 

 

 

 

 (10) كل رقمشال                               

  مرض الإدمان                                

 4يةالتحميمنظرية ال. 0

السبب في الإقباؿ عمى المخدرات مف قبؿ أشخاص محدديف،  ترل ىذه النظرية أفٌ 
راجع إلى الإستعداد الشخصي لدييـ، حيث يككف الدافع ىك نزعات نفسية مكبكتة، كقد تككف 
حاجات جنسية كدافع أكلي، أك لتقدير الذات إشباعان لغريزة الحياة، أك لتعذيب الذات إشباعان 

المكت، كلذلؾ فإف كؿ طفؿ قد يككف مدمنان ما لـ يتعمـ كيؼ يتحكـ كيسيطر عمى  لغريزة
 دكافعو كنكازعو الغريزية.

كلك حاكلنا تطبيؽ الفرضيات العممية التي تقكـ عمييا مدرسة التحميؿ النفسي في مجاؿ 
 الإدماف، فإف الفرضيات العممية ستككف عمى النحك التالي:

معتقدات  منظكمة
 إنسانية

عدـ كفاية ميارات   شخصية مدمنة 
التعامؿ مع 

 مشكلبت المعتادة

إحتياجات عاطفية  
جتماعية كركحية                    كا 

 غير مشبعة

الإفتقار إلى  
المساندات 
 الإجتماعية
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 ذات عميا ناقصة. _إف الإدماف تعبير كظيفي ل

_ إف الإدماف ىك تعكيض عف إحباط شديد نتج عف حرماف مف إشباع بعض الحاجات 
 الأساسية.

 _ إف الإدماف ناشئ عف تنشئة إجتماعية ناقصة أك خاطئة.

 _ إف الإدماف سمكؾ شخصي ييشكِّؿ عصابان.

 (115،ص2002)البريثف، _ إف الإدماف سمكؾ ييعبًر عف فىقىد المعايير الإجتماعية.

 النظرية السموكية4 .0

نظرية فرض خفض التكتر: ترل أصحاب ىذه النظرية أف الأفراد المتكتريف كالقمقيف  
كالسكينة كبنكع مف الإسترخاء كالتخدير عندما يتناكلكف يشعركف بنكع مف اليدكء كالإطمئناف 

عقاران مخدران كمشركبان ركحيان، مما يدفعيـ إلى تكرار التعاطي لمحصكؿ عمى نفس شعكر 
الاسترخاء كالتخدير، الأمر الذم ييكلد مع الزمف تكرار عممية التعاطي كتناكؿ المزيد مف 

لؾ ضركرة إستمرار تعاطييـ ليذه المكاد، العقاقير بسبب حاجة الجسـ لذلؾ، فيدرككف بذ
كفجأةن كدكف سابؽ إنذار يصبحكف مف عًدادٍ المدمنيف، كيدعـ أصحاب ىذه النظرية رأييـ 
ستعمالو إلٌا بعد فترة مف  بأف المتعاطي لا يشعر بادئ الأمر بأعراض أك أضرار العقار كا 

 تظير إلٌا بعد فترة مف تناكلو ليذا العقار كيعكد السبب في ذلؾ أفٌ أضرار العقار لا
 ( 44،ص2012الإستمرار في التعاطي.)محمد المشاقبة،
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 النظرية الإجتماعية4 .0

يرل أصحاب كركاد ىذه النظرية أفٌ رغبة المرء الكامنة في التفكؽ عمى الغير كالسيطرة 
 عمييـ تدفعو إلى إستخداـ أم شيء لتحقيؽ ذلؾ، كىذا يككف كاضحان بًأفعاؿ كأعماؿ الإنساف
 منذ نعكمة أظافره كحتى بمكغو الشيخكخة كيتـ تصنيؼ المدمف كفؽ ىذه النظرية إلى نكعيف:

كىذا يشعر بأف الآخريف يمكمكنو عمى تصرفاتو كييقًيمكف  المدمن المتحدي4  .1
ٍـ الكضع الإجتماعي. ذلؾ إذا عمؿ أم شيء يتحداىـ  مى مكقفان معاديان منو، كيعتبركنو دكف سي
فيو. فيظف أفٌ لإقبالو عمى تناكؿ العقاقير أك شرب الخمر عمؿ يتحدل فيو الناس كأنيـ لا 

 بيـ كلا سيما غضب كالديو عميو.يستطيعكف ردعو يثير بذلؾ حماقتيـ كغض
كفي ىذه المرحمة يشعر الفرد مييمىؿ مف قبؿ  المدمن الذي يستجدي العطف4 .2

الآخريف كأنو لا يحصؿ عمى العطؼ كالحب كالرعاية الكافية كأنو منبكذ مف قًبؿٍ الآخريف، 
لذلؾ يمجأ إلى تدمير صحتو ككيانو بالمخدرات لكي يستجدم عطؼ الآخريف عميو 

ىتما  (46،47،ص.ص2012الجزازم، جلبؿ الحراحشة ك أحمد مو.)كا 

 النظرية المعرفية4 .0

(، نمكذج الإدماف المقترح حكؿ فكرة تكاجد أفراد 1993عاـ  Beeckلقد إقترح بييؾ)
 ليـ قابمية استعماؿ المخدرات كالعكامؿ ىي: 

 _حساسية مفرطة لعدـ المذة.

 _الاندفاعية.

 الألـ._البحث عف الشعكر بالمذة كعدـ تحمؿ 

_تحمؿ ضعيؼ للئحباطات كفي معظـ الحالات إختيارات إجتماعية غير كافية 
 لمحصكؿ عمييا، مداكاة ذاتية للئكتئاب كالحصر النفسي، كبالتالي فضركرة المجكء إلى المادة.

فحسب بييؾ فيذه أفكار خاطئة كسيئة التكظيؼ التي تغذم الحاجة إلى إستعماؿ 
الاغكار التي تنحدر مف فكرة أساسية كىي الإحتقار الذاتي. المخدرات، كيكجد مجمكعة مف 
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كأنا ضعيؼ غير قادرف أنا لست محبكب، ىذه الافكار تدمج مع إجياد الحياة اليكمية لإنتاج 
القمؽ النفسي كالإكتئاب كالعدكانية. ىذه الكضعيات تنشط الأفكار ذات العلبقة مع الإحساس 

 Morel. A et all, 2003,p170)بالحاجة إلى تعاطي المخدرات.)

 نظرية العوامل المتعددة4 .1

دمانيا، إذٍ يرل بأف  مدخؿ العكامؿ المتعددة يقدـ لنا تفسيران مميزان لتعاطي المخدرات كا 
دمانيا ىك نتيجة لعكامؿ متعددة تتداخؿ مع بعضيا البعض في شكؿ تعاطي المخدرات  كا 

جة، أك محصمة لتفاعؿ ىذه العكامؿ ديناميكي، كاف تعاطي المخدرات كمف ثـ إدمانيا ىك نتي
ف ظير لنا  دمانيا إلى سبب كاحد، حتى كا  كبالتالي لا يمكف إرجاع سبب تعاطي المخدرات كا 
ذلؾ، لأنو لابد مف أف تككف ىناؾ عكامؿ أخرل مستترة ساىمت بشكؿ مباشر، أك غير 

أفٌ كجكد مباشر في المجكء إلى تعاطي المخدرات، كمما يؤكد عمى منطقية ىذا المدخؿ، 
المخدر أك تكفره، ييعدي سببان في تعاطي المخدرات، كمف ذلؾ فالذيف يتعاطكف المخدرات 
تككنت لدييـ مجمكعة عكامؿ أخرل بجانب عامؿ كفرة المخدر، فيذه العكامؿ ساىمت مع 
بعضيا البعض في كقكع أكلئؾ الأفراد في المخدرات كمف ثـ إدمانيا.)عبد العزيز 

  (122،ص2002البريثف،

 النظرية التكاممية4 .2

نظران لكجكد عدد مف النظريات المختمفة لتفسير الإدماف، ظيرت النظرية التكاممية التي 
تجمع بيف العناصر النفسية كالسمككية المتنكعة كالنظريات البيكلكجية ذات العلبقة بتفسير 

 التفاعؿ المعقدىذه الظاىرة، كىي تستند عمى كجكد دليؿ يشير إلى أف التعاطي يحدث نتيجة 
بيف العكامؿ النفسية كالعلبقات الإجتماعية كالتأثيرات البيئية الأخرل، كالعكامؿ البيكلكجية 
التي تؤدم إلى كجكد مستكل لإمكانية حدكث التعاطي، كقد تتفاكت نسبة تأثير ىذه العكامؿ، 

د يؤدم إلى كيتضح ذلؾ مف خلبؿ النتائج، فالبيئة المناسبة مع كجكد عجز بيكلكجي شديد ق
  (73،ص2012زيادة إحتماؿ حدكث التعاطي كالإدماف.)محمد المشاقبة،
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 عاشرا4ً أسباب الإدمان وعواممو 

تخصص العالـ كالباحث فالعالـ الفارماككلكجي  تختمؼ النظرة لمكضكع الإدماف بحسب
يرل أف المخدرات ليا تأثيرات كيميائية عميقة عمى جسـ الإنساف، مما يجعمو يستمر في 
تعاطي المخدرات، كيرل عمماء الإجتماع أف الضغكط البيئية كالحرماف كالفقر كالمشاكؿ 

تج عف تكفر المخدر كعدـ الإجتماعية ىي المسببة للئدماف، ككذلؾ قد يككف الإدماف نا
تحريـ تعاطيو أك لأسباب خاصة بالفرد كالمرض، كالأرؽ، أك الرغبة في 

  (19،20،ص.ص2008المتعة...إلخ.)عفاؼ عبد المنعـ،

كيقكؿ بعض الباحثيف أف كياف الإنساف النفسي الخاص يمعب دكران رئيسيان في إحتماؿ  
المدمف ىك إنساف لديو إستعداد لكي يككف أف يككف الشخص مدمنان أـ لا، كبتعبير آخر فإف 

مدمنان، كمعظـ الذيف يقعكف في دائرة الإدماف ىـ بالدرجة الأكلى الأفراد المذيف لـ يتمكنكا مف 
التكافؽ مع حالتيـ، كالذيف يخفكف إضطرابات نفسية عميقة، كقد تعكد إلى طفكلتيـ الأكلى 

فةن إلى الإضطرابات العائمية بيف الزكجيف كأساليب التربية المعتمدة في مرحمة الطفكلة، إضا
كتأثيرىا عمى النمك النفسي كالإنفعالي سكاء في مرحمة الطفكلة أك في مرحمة المراىقة أك في 

 (64،ص2011،إسماعيمي كيامنة ناديا مرحمة الرشد فيما بعد.)بعيبع

 كىي و لكي يحدث الإدماف بداية لابد مف تكافر ثلبث عكامؿ ألاكىناؾ مف يرل بأنٌ 
المادة المخدرة كالشخص الذم يتعاطى ىذه المادة، كأخيران نظرة المجتمع لممادة المخدرة 

 ( 179،ص2007كالشخص المدمف.)محمد غانـ،

في حيف يشير البعض بأف الإدماف يعتمد عمى ثلبث عكامؿ أساسية كىي: شخصية 
 (113،ص1994حفار،المدمف، نكع العقار، ككذلؾ طريقة إستعمالو ليذا العقار.)سعيد ال

كيقصد بطريقة إستعمالو ربما بطريقة منتظمة أك غير منتظمة، أك ربما بطريقة حقف 
 المادة المخدرة أك إستنشاقيا أك بطريقة البمع.



 التعاطي والإدمان الأسباب والعلاج                                                        الفصل الثاني

55 

كيتفؽ الباحثكف كالمنظركف في مجاؿ الإدماف عمى أف إدماف أم مادة ىك عممية معقدة 
، كالبيئة بحيث لا يمكف النظر إلى ىذه العكامؿ تتمثؿ في التفاعؿ الدائـ بيف الفرد، كالعقار

 منفردة:

 الفرد: الإستعداد الشخصي، الكراثي، البيككيميائي. - أ
 العقار: كيشمؿ )مادة الفرد، طريقة التكجيو(. - ب
 البيئة: )العكامؿ الأسرية كالثقافية(. - ت

كذىب عادؿ الدمرداش إلى إعتبار أف الإدماف ظاىرة معقدة كمتعددة الأسباب، كشبو 
دماف بمرض السيؿ الذم يعتمد عمى ثلبث عكامؿ تتفاعؿ فيما بينيا لتيؤدم في مرض الإ

النياية إلى أعراض عضكية. كتعتمد أعراض السيؿ عمى نكع الجرثكمة كعمى حالة المريض 
الصحية قبؿ الغصابة بالمرض كبعد الإصابة، كما تعتمد عمى بيئة المريض كظركفو 

 يعتمد عمى خكاص العقار كطبيعة المدمف كخكاص البيئة.الإجتماعية. كالإدماف ايضان 
 (26،ص1990)عادؿ الدمرداش، 

 الفرد المدمف                                                                         العقار  
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                                                                                                                         ".كمكد أكليفاستاف "الإدماف ىك تلبقي مادة كشخصية كلحظة إجتماعية كثقافيةكحسب 
 (40،ص2008رمزم حداد،)

العالمية فقد أجممت أسباب الإدماف في كحسب لجنة الخبراء التابعة لمنظمة الصحة 
 أنو لا يقتصر عمى سبب دكف آخر بؿ نجد أف:

 ى مشاكؿ شخصية إذ أنو يريد أف يمبي الشخص المدمف يككف بو خمؿ راجع إل
 حاجاتو كرغباتو بأسرع كقت ممكف دكف تميؿ.

  مركر الفرد بأزمات نفسية نتيجة ما يعانيو مف ضغكط مختمفة إضافة إلى كجكد
 الإضطرابات النفسية في شخصيتو.بعض 
  كجكد بعض المعتقدات الخاطئة مف خلبؿ أفٌ المخدر سكؼ يجمب لو القدرة

عطائو قكة التركيز كالصفاء الذىني كالخفة كالسرعة الجسدية   الخارقة كا 
 .إف البعض يمجأ إلى الإدماف كنكع مف التمرد عمى الكاقع  

 (181،180،ص.ص2007)محمد غانـ، 

و ميما قيؿ عف الأسباب كالعكامؿ كفصميا عف بعضيا ة في الأخير أنٌ يمكف الإشار 
كتحديد أسباب معينة مفصمة لكؿ سبب، فإف ىذا لا يعني أف ىناؾ سببان منفصلبن عف 
دماف الشباب عمى  الأسباب الأخرل. كفي ىذه الدراسة يمكف تقسيـ عكامؿ كأسباب تعاطي كا 

الفرد كعكامؿ إجتماعية كتتعمؽ بالأسرة المخدرات إلى عكامؿ نفسية كتتعمؽ بشخصية 
كبجماعة الرفاؽ أك بالأحرل الأصدقاء كعكامؿ تتعمؽ بالعقار أك المخدر، كىذا لتسييؿ 
الدراسة مف جية، كمف جية أخرل، لإعطاء صكرة كاضحة لأبعاد ىذه الدراسة كتحميؿ ما 

 سكؼ تصؿ إليو مف نتائج لاحقة. 

 العوامل النفسية لتعاطي المخدرات4 .0

تجاىات الفرد نحك المخدرات أم التكقعات إتجاه المخدرات كسمات  إفٌ عامؿ الكراثة كا 
 شخصية الفرد تتدخؿ في حتمية إستعماؿ المخدرات.
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 الوراثة4 .1.1

يقكـ التصميـ الرئيسي لمدراسات التي إنحصرت م مجاؿ العائلبت، عمى المقارنة بيف  
المكاد النفسية( في عائلبت الأشخاص  معدؿ إنتشار الإدماف)إدماف المسكرات أك غيرىا مف

المدمنيف، كمعدؿ انتشاره في عائلبت مجمكعات مف الأشخاص غير المدمنيف. كتكجد 
بحكث كثيرة مف ىذا الطراز، كتشير نتائجيا إلى غمبة التعاطي كالإدماف داخؿ عائلبت 

عف دكر المدمنيف. غير أف ىذه النتائج لا يجكز أف تيؤخذ عمى أنيا حاسمة في الكشؼ 
الكراثة في ىذا الإدماف. إذٍ أف ىذه النتائج نفسيا يمكف أف تككف ميترتبة عمى التفاعلبت 

  (77،ص1996السمككية بيف الأشخاص داخؿ محيط الأسرة. )مصطفى سكيؼ،

 شخصية المدمن0.0.4

يعتبر عمماء النفس الإكمنيكيكف أفٌ سمات شخصية الفرد ىي مف العكامؿ التي تيييئ 
دماف، كتشير الدراسات السيككلكجية إلى أفٌ عممية الإدماف لا تحدث فجأة، بؿ أفٌ الفرد للئ

 .ىناؾ عكامؿ شخصية تساىـ في ذلؾ، أك تكلد الإستعداد لدل الفرد المدمف

 (47،ص2012م، ر الجزاجلبؿ الحراحشة ك أحمد ) 

كلقد أبرزت الدراسات المنتظمة دكر بعض سمات الشخصية في تعاطي المخدرات 
المراىقة: فعدـ التقيد بالتقاليد كالبحث المفرط عف الأحاسيس كصعكبات المراقبة  خلبؿ

الانفعالية كالنزؼ كالألـ النفساني، كقصكر عمميات السيطرة كالميارات الإجتماعية كميا ترتبط 
 بإستعماؿ المخدرات عند المراىؽ.

ت: ىناؾ المزيد مف كتساىـ الأكجو المختمفة لعدـ التقيد بالتقاليد بإستعماؿ المخدرا
العصياف كالتسامح مع التصرفات المنحرفة كمتطمبات الاستقلبلية كالخمؿ في المسؤكلية، 

 كطمكح أقؿ بالنشاط المدرسي كميا عناصر لمتنبؤ بتعاطي المخدرات.

(، أف دكر ىذه العكامؿ كاف مستقلبن عف 1981كمعاكنيو  Brookكقد لاحظ برككؾ )
مكانو أف تساىـ في تعاطي المخدرات رغـ المحيط الإجتماعي تأثير العائمة كالرفاؽ كبإ

كمعاكنيو  Brookالعائمي المؤيد ظاىريان. كفي دراسة إمتدت عمى عشر سنكات لاحظ)
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المخدرات كليس بزيادتو ( أف سمات عدـ التقيد بالتقاليد تنبئ بالأحرل ببككرة تعاطي 1990
 (80،ص2001)ىنرم شابركؿ،لاحقان.

 عية لتعاطي المخدرات4العوامل الإجتما .0

حظيت الأسرة بقدر كبير مف إىتماـ الباحثيف فيما يتعمؽ بإسياميا في  الأسرة4 .1.2
بتعاده عنيا.  إقباؿ الشباب عمى تعاطي المكاد النفسية كا 

فالأسرة ىي الخمية الأكلى في المجتمع كىي التي ينطمؽ منيا الفرد إلى العالـ الذم 
إكتسبيا مف الأسرة التي تربى فييا، كيقع عمى الأسرة  حكلو بتربية معينة كعادات كتقاليد

العبء الأكبر في تكجيو صغارىا إلى معرفة النافع كالضار، كالسمكؾ الحسف مف السيء 
بالرفؽ، فيي ليـ سبيؿ في إكتساب الخبرات معتمديف عمى أنفسيـ تحت رقابة كاعية كمدركة 

 لعكاقب الأمكر كميا.

رات أف تخمخؿ الإستقرار في جك الأسرة متمثلبن في كقد أظيرت نتائج تعاطي المخد
إنخفاض مستكل الكفاؽ بيف الكالديف كتأزـ الخلبفات بينيما إلى درجة اليجر كالطلبؽ يكلد 

 أحيانان شعكران غالبان لدل الفرد بعدـ إىتماـ كالديو بو.

 كقد ألقى مصطفى سكيؼ الضكء عمى أربعة عكامؿ رئيسية كىي: أسمكب التعامؿ)أك 
قامة الشباب مع الأسرة أك بعيدان عنيا،  التنشئة( السائدة في الأسرة بيف الشباب كآبائيـ، كا 
إرتفاع المستكييف التعميمي كالميني لمكالديف، ككجكد ظاىرة التعاطي بيف الأقارب.)مصطفى 

 ( 77،ص1996سكيؼ،

 كمف أىـ الأسباب التي تعكد للؤسرة في تعاطي المخدرات:

 _ أسموب التربية4أ

أكدت دراسات عديدة كالتي أجريت عمى علبقة أساليب التربية في إتجاه المراىقيف  لقد
نحك تعاطي المخدرات، فقد أكٌدت ىذه الدراسات عمى كجكد علبقة بيف إستعماؿ المخدرات 
كالرقابة العائمية، كقد أدلى الشباب المدمنكف في الدراسة أف كالدييـ يمارسكف القميؿ مف 
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كجيـ كعمى عمميـ المدرسي. كتكرط الاىؿ في كضع الحدكد كتأكيد كظائفيـ الرقابة عمى خر 
كأىؿ يرتبطاف بصكرة معككسة بإستعماؿ المخدرات مف قبؿ الأبناء. فكمما أكثر الأىؿ مف 
ستعماؿ  كضع القكاعد لضبط نشاطات المراىقيف قمٌت المشاكؿ المرتبطة بالكحكؿ كا 

 (76،ص2001شابركؿ، ).رفة، كالعكس صحيحالمخدرات غير المشركعة كالتصرفات المنح

 إدمان أحد الوالدين4ب_

مف المدمنيف لممخدرات أك المسكرات فإف ذلؾ يؤثر تأثيران  عندما يككف أحد الكالديف
مباشران عمى الركابط الأسرية، كذلؾ نتيجة ما تعانيو الأسرة مف الشقاؽ كالخلبفات الدائمة 

 لسكء العلبقات بيف المدمف كبقية أفراد الأسرة مما يدفع بالأبناء إلى الإنحراؼ كالضياع. 

 (38،ص2012)أحمد الحراحشة كجلبؿ الجزارم،  

 _غياب الدور والسمطة في الأسرة4ت

الأبكيف أك أحدىا بالمكت أك السجف، أك المرض، أك الإنفصاؿ، كثيران ما يؤدم  بفقداف
إلى نتائج سيئة، تيييئ للئنحراؼ كالإدماف، فقد يصاب الإبف بالقمؽ بسبب غياب الكالد، أك 
بسبب رد الفعؿ الذم نجده عند الطرؼ الآخر مف الكالديف، كقد يصحب الإنفصاؿ أك 

ؤثرات إنفعالية للؤبناء، مما ييعرضيـ للئدماف، أك الإنحرافات الطلبؽ في معظـ الحالات، م
المختمفة حيث يتنازعيـ بيئتاف كسمطتاف، مما يترتب عميو إختلبؼ في المعاممة كتذبذبيا، 
كسكء إستخداـ السمطة الضابطة، كفقداف الأمف كالطمأنينة، مما يؤدم لمبحث عنيا في 

يككف في معظـ الأحياف ككران للئدماف كاصدقاء أماكف أخرل، غالبان ما تككف منحرفة، قد 
السكء، كىكذا تؤثر البيكت المحطمة عمى التكيؼ الإنفعالي للؤبناء، كتقؼ حجر عثر دكف 
إشباع حاجاتيـ الأساسية، كتمنع مف إكتساب الميارات الإجتماعية اللبزمة لنمك الشخصية، 

 ، كعمى رأسيا الإدماف.كبذلؾ تصبح نفسية الأبناء مييئة لكؿ الكاف الإنحرافات

 ( 134،135،ص.ص2007غبارم،محمد ) 
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 _ القسوة الزائدة عمى الأبناء4ث

مف الأمكر التي يجمع عمييا عمماء التربية بأف الإبف إذا عكمؿ مف قبؿ كالديو معاممة 
قاسية مثؿ الضرب المبرح كالتكبيخ، فإف ذلؾ ينعكس عمى سمككو مما يؤدم بو إلى عقكؽ 

المنزؿ كاليركب منو، باحثان عف مأكل لو فلب يجد سكل مجتمع الأشرار الذيف كالديو كترؾ 
  يدفعكف بو إلى طريؽ الشر كالمعصية كتعاطي المخدرات.

 (38،ص2012)أحمد الحراحشة كجلبؿ الجزارم،  

 _الإنييار الخمقي في الأسرة4ج

عكامؿ الانييار يعتبر في مقدمة العكامؿ البيئية التي تدفع إلى الإدماف، حيث أف أىـ 
الخمقي داخؿ الأسرة، بؿ كأخطرىا ىك إحراؼ الكالديف أك أحدىما، أك إنحراؼ أكبر الأبناء أك 
أكبر البنات، كالمقصكد بالإنييار الخمقي ىك إنعداـ القيـ الركحية كالخمقية كفقداف الميثيؿ 

ختلبؿ المعايير الإجتماعية داخؿ الأسرة. مما يجعؿ الحياة داخ ؿ ىذه الاسرة ميجرٌدة العميا. كا 
مف معاني الشرؼ كالفضيمة، أك مف السمكؾ الطيب، كتصبح فييا الجريمة كالانحراؼ 
كالإدماف، كسكء الخمؽ أمراص عاديان، لا يرل فيو أفراد الأسرة غضاضة، كلا يحسكف فيو 

  (135،ص2007معنى الخطيئة.)محمد غبارم،

 جماعة الرفاق والأصدقاء4 .0.0

الذيف يرتبطكف ببعضيـ كجدانيان، ليـ تأثير قكم كخطير عمى إف الأصدقاء كالرفاؽ 
بعضيـ البعض خاصة إذا كانكا مف المنحرفيف، كقد اتضح مف الكثير مف الدراسات أف 
الكثير مف الشباب الذيف أدمنكا المخدرات، كاف كراءىـ أصدقاء السكء، فالرغبة في التقميد، 

ة، أك التفاخر بالرجكلة، أك التظاىر بالشجاعة كمجاممة الاصدقاء، أك المجاراة، أك المباىا
كالجرأة، كؿ ذلؾ يزيف طريؽ المخدرات، كيدفع الكثير مف الشباب إلى الإنزلاؽ إلى ىاكية 

  (136،137،ص.صالمرجع السابؽ) الإدماف.
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لقد جرل ربط متغيرات متنكعة تميز المحيط الاجتماعي المككف مف الرفاؽ بإستعماؿ 
درس ثلبث أنكاع مف التأثير بشكؿ رئيسي، الإكراه عمى إستعماؿ المخدرات. جرل 

ستعماؿ المخدرات مف قبؿ الرفاؽ.  المخدرات، المكقؼ إتجاه المخدرات، كا 

(، فقد لكحظ العلبقة الأقكل مع استيلبؾ 1984كمعاكنكه  Kandelكفي دراسة لكاندؿ)
البان تحت تأثير الرفاؽ المخدرات مف قبؿ الرفاؽ. إف البدء بإستعماؿ المخدرات يحدث غ

بصكرة رئيسية عف تقميد النمكذج أكثر مما ينتج عف التقكية الإجتماعية كنقؿ القيـ. كيدخف 
 (68،69.ص،ص2001)ىنرم شابركؿ،المراىقكف لانيـ يقمدكف رفاقيـ.

(، أف ىناؾ إرتباط بيف 1989كمعاكنكه  Brookكقد لكحظ أيضان في دراسة لػ بركؾ)
اشرة رفاؽ يعانكف مف صعكبات مدرسية. فالمراىقكف المنخرطكف في تعاطي المخدرات كمع

نشاطات جماعية قميمة التنظيـ كغير مراقبة كغير مكجية نحك ىدؼ معيف يتعاطكف غالبان 
الكحكؿ كالمخدرات أكثر مف الآخريف، بينما الذيف ينخرطكف في نشاطات مراقبة كمكجية 

  (69)المرجع السابؽ،صنحك ىدؼ معيف يستعممكف المخدرات أقؿ منيـ.

: لا يمكننا أف نتحدث عمى الإدماف بدكف أف نذكر المادة التي المخدر أو العقار .2.2
ستنشاؽ، كشرب، كتدخيف،  تيحدث الإدماف، فطرؽ تعاطي ىذه المكاد تختمؼ مف بمع كا 
ستحلبب، كحقف كغيرىا مف طرؽ منتشرة كمختمفة، كتختمؼ ىذه المكاد مف حيث سرعة  كا 

تأثيرىا عمى الجياز العصبي لمفرد المتعاطي، كسرعة الإعتماد النفسي كالفيزيكلكجي ككيفية 
دكف غيرىا مف المكاد. في حيف نرل مكادان محرٌمة دينيان كغير ممنكعة قانكنيان كتنتشر في كؿ 
المجتمعات. كلذلؾ مف الميـ أف نشير إلى المادة المخدرة كلك بالشيء المبسط كالمختصر، 

الخصائص الفارمكككلكجية لمعقار كعامؿ كفرتو ككيفية إستعمالو. كنظرة كنتطرؽ إلى 
 المجتمع لمعقار:

 الخصائص الفارماكولوجية لمعقار4أ.

ىناؾ خصائص فارماككلكجية في بعض المكاد النفسية دكف البعض الآخر، يجعميا 
سنيف اف قادرة عمى إستثارة الاعتماد، كيفسر لنا ذلؾ ككف الإنساف إستطاع منذ آلاؼ ال
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يكشؼ تمقائيان ما لمكحكليات كالقنب كالأفيكف مف قدرة عمى استثارة عمميات نفسية تؤدم إلى 
 ( 69،ص1996الاعتماد.)مصطفى سكيؼ،

 عامل وفرة العقار4ب.

تشير الكثير مف القرائف إلى أف الدرجة التي تتكفر بيا مادة نفسية غير مشركعة في 
الرقابة عمييا كلك عمى سبيؿ التجريب. كيمكف القكؿ  المجتمع تعتبر عاملبن ميمان في شيكع

بناء عمى ذلؾ أف درجة تكفر المادة في مجتمع ما غنما تعتبر مؤشران لنكع التكازف بيف 
العرض كالطمب، في الكقت نفسو فإف العرض كالطمب يتأثراف بالقكانيف، كالنظـ كالعكامؿ 

ية الامر أنو مع زيادة كفرة المادة في الاقتصادية الفاعمة في المجتمع. كمعنى ذلؾ في نيا
 المجتمع يزداد الإقباؿ عمى تعاطييا، كمع قمة المتكفر منيا يقؿ الإقباؿ عمى تعاطييا.

كمع ذلؾ فيذه العلبقة صادقة في حدكد معينة لا تتعداىا، فإف تصكر البعض أف 
التعاطي التقدـ نحك القضاء عمى كجكدىا تمامان يمكف أف تككف طريقان لمقضاء عمى 
 كالإدماف، فيذا كىـ لا يسانده تاريخ كثير مف المحاكلات المماثمة في عدة مجتمعات.

 (Arif(A) et Westermeyer(J)1998,p89) 

 ر:كيفية إستعمال العقات.

يختمؼ تأثير نفس العقار عمى الفرد حسب الطريقة التي يتـ بيا التعاطي، فالمكاد 
 خطكرتيا كالتالي:المخدرة تستعمؿ بعدة طرؽ ريتبت حسب 

حداثان  - أ التعاطي عف طريؽ الحقف الكريدم أك العضمي، كىك أكثر الطرؽ تأثيران كا 
 للئدماف.
 التعاطي عف طريؽ الفـ)الجياز اليضمي(. - ب
 التعاطي عف طريؽ الأنؼ)الإستنشاؽ(. - ت
حداثان للئدماف لأف الجزء  - ث التعاطي عف طريؽ التدخيف، كىك أقؿ الطرؽ تأثيران كا 

 (14،ص2005دردار،غازات يطره الإنساف مع الزفير.)فتحي الأكبر مف ال
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كفي كؿ الطرؽ المذككرة يجدر الإشارة إلى أف الإدماف يرتبط بأمكر ثلبث ميمة كىي 
 كمية المادة المخدرة المستيمكة كمدة التعاطي كتكراره كمدل إنتظاـ ىذا التعاطي أك تباعده

 .ككما يؤكده عمـ النفس بالشدة كالمدة كالتكرار

 سيولة الحصول عمى المادة المخدرة4ث.

كمما تكفرت المادة ارتفعت نسبة التعاطي كالإدماف. لذلؾ نجد أف إدماف الخمر منتشر 
بيف العامميف في الحانات كالمطاعـ التي تقدـ المشركبات الكحكلية كبيف عماؿ مصانع 

كالبيثيديف كالحبكب تقطير الخمر كمكظفي الجمارؾ كالبحاٌرة. كينتشر تعاطي المكرفيف 
 المنكمة بيف الأطباء كالصيادلة كأفراد ىيئة التمريض كعماؿ شركات الأدكية.

 (28،29،ص.ص1982الدمرداش،عادؿ ) 

 نظرة المجتمع لمعقار4ج.

تختمؼ نظرة المجتمعات لممكاد التي يتعاطاىا الناس، فالخمر كالتدخيف مقبكلاف 
كالميمكسات مرفكضة في نفس الكقت. إف تكفر إجتماعيان في بعض المجتمعات، كالحشيش 

ستعمالو كتأثيره كثـ الإدماف عميو يختمؼ بيف مجتمع كآخر لأف النظرة تختمؼ،  العقار كا 
فمثلبن المجتمع الأكركبي كالغربي عامة لا يرل لكمان كحرجان في الإتجار بالخمكر كشربيا 

ينبذ تجار الخمكر كيحتقر شاربيا فيصبح إحتماؿ الإدماف كبيران في حيف مجتمعنا الإسلبمي 
لأف القرآف الكريـ حرٌميا كبالتالي فإف نسبة الإدماف عمى الخمر قميمة مقارنة مع الغرب 
كيمكف اف تنعدـ لك تـ العمؿ بكتاب الله العزيز في كافة المجالات.)فتحي دردار، مرجع 

 (15سابؽ،ص

  المدرسة4 .0.0

المخدرات. إف نكعية المحيط ىناؾ عكامؿ مدرسية مختمفة تؤثر عمى إستيلبؾ 
المدرسي تتدخؿ: عدـ النظاـ، عدـ فعٌالية المدرسيف، التلبميذ الفكضكييف، غياب التشجيع 

 (66،ص2001كالتنافس كميا ترتبط بكتيرة أكبر في تعاطي المخدرات. )ىنرم شابركؿ،
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 كأيضان سكء معاممة المدرسيف كقسكتيـ، قد تجعؿ مف المدرسة مثيران شرطيان للؤلـ
كالعقاب. كيجد الطفؿ في اليركب مف المدرسة الكسيمة المناسبة لخفض التكتر كالقمؽ، كقد 
يفشؿ الجياز المدرسي في تحقيؽ التساند كالتكامؿ الكظيفي بيف أدكار العامميف بالمدرسة، 
كينعكس أثر ذلؾ في عدـ التعاكف بينيـ عمى إكتساب مشكلبت الاطفاؿ في كقت مبكر، 

ي ىذه الحالة أقؿ جاذبية لبعض التلبميذ، الذيف يجدكف في البيئة كتصبح المدرسة ف
الخارجية لممدرسة أكثر إمتاعان لتحقيؽ رغباتيـ فييربكف مف المدرسة إلى المناطؽ الجاذبة، 
مما يسيؿ تعرضيـ للبنحراؼ خاصة إذا إجتمعكا مع أصدقاء السكء بالمدرسة كخارجيا، 

اعد عمى إنحراؼ الاطفاؿ، فيرتبطكف معان كييربكف حيث أف الأصدقاء مف العكامؿ التي تس
معان مف المدرسة، كعندئذو ينقطعكف عف المدرسة أك لا ينتظمكف بيا، كقد لا تعمـ الأسرة 

  (120،ص2007غبارم،محمد )الأكاف. كيفكت

كما يقع عمى عاتؽ المربيف كالمسؤكليف ىك كضع المناىج التعميمية كالتي يجب أف 
حة تجعؿ الفائدة منيا جيدة مف حيث تكضيح ما ينبغي إتباعو مف تتضمف أىدافان كاض

 (41،ص2012فضائؿ كما يجب تجنبو مف خبائث كرذائؿ.)أحمد الحراحشة كجلبؿ الجزارم،

كلابأس أف نشير بأف الإعتقادات كالتكقعات بخصكص المخدرات ىي عناصر لمتنبؤ 
(، 1989كمعاكنكه عاـ  Christiansenبإستعماليا. كقد أظيرت دراسة طكلية لكريستيانسف)

سنة بخصكص الكحكؿ كانت تيمكِّف مف تكقع بداية  14ك 12أف تكقعات المراىقيف بيف 
إستيلبؾ الكحكؿ ككميتو. حيث تيظير ىذه الاعتقادات كالتكقعات باكران في سف الطفكلة ثـ 

 تتغير بشكؿ محسكس قبؿ المراىقة.

ية كتكقعاتيـ بخصكص المخدرات، أف كقد أكٌد الدارسيف لأطفاؿ المرحمة الإبتدائ
السنكات الأخيرة مف المدرسة الإبتدائية حيث تترسخ المكاقؼ التي تيييء لإستيلبؾ الكحكؿ 

  (79،ص2001)ىنرم شابركؿ،قد تككف فترة مميزة لبذؿ جيكد الكقاية. 

دمانيا أف المشكمة ليست مشكمة  كما يمكف ختـ بو التطرؽ لأسباب تعاطي المخدرات كا 
رد كحده بؿ كلبن مف الأسرة كالمجتمع ككؿ تقع عميو مسؤكلية كقكع المشكمة، كيمكف أف الف

 نمخص بإيجاز أىـ العكامؿ كالأسباب المؤدية لمتعاطي كما يمي:



 التعاطي والإدمان الأسباب والعلاج                                                        الفصل الثاني

65 

_العامؿ الكراثي كيتمثؿ في تعاطي أحد الكالديف إلى أم مف المكاد المخدرة بالإضافة 
 إلى إدماف أحد الأقارب.

كتتمثؿ في شخصية الفرد بالدرجة الأكلى تمييا الصدمات النفسية _العكامؿ النفسية 
 كالمشاكؿ الشخصية بالإضافة إلى الإتجاه نحك العقار اك المخدر.

_العكامؿ الإجتماعية كالمتمثمة في كؿ مف الاسرة كما يتعمؽ بيا مف اساليب التربية 
كالأقراف كالعكامؿ التربكية كالعلبقات بيف الكالديف كبيف أفراد الاسرة ككؿ. جماعة الرفاؽ 

كالمدرسة كرسالتيا السامية في التربية قبؿ التعميـ، كالإعلبـ كالمساجد كدكرىما التكعكم 
  كالتحسيسي.

  حادي عشر4 نتائج الإدمان

: كنراه في التدىكر الصحي كالتغير في عادات النكـ كالأكؿ الاستيلاك الصحي .1
 كغيره.
حيث نرل مبادئ كقيما كمعايير كمعتقدات مدمرة، كالسرقة  الاستيلاك الفكري4 .2

 كالخيانة كالكذب كالجريمة.
: حيث نرل أحاسيس سمبية تسكد حياة المدمف كالغضب،  الاستيلاك العاطفي .3

كالخكؼ كالقمؽ كالإحساس بالذنب كالكحدة كالبؤس كغيرىا مف مشاعر سمبية الناجمة عف 
 العلبقة الإدمانية.

: حيث نرل علبقات الإنساف الركحية بالخالؽ كالالتزامات حيالاستيلاك الرو  .4
الدينية تتلبشى...كيتطرؼ المدمف إلى أف يستبدؿ بعلبقتو بالخالؽ علبقة بالإدماف، كيصبح 

 الإدماف ككأنو ديف جديد يدخؿ حياتو.
حيث نرل المدمف ينعزؿ عف أسرتو ككؿ العلبقات الطيبة  الاستيلاك الاجتماعي4 .5

عف ىذه  عمجيكليف. يدافبدؿ بيا علبقات كتفاعلبت مع أناس غرباء منحرفيف كالميمة كيست
، 2001العلبقات المشبكىة بشدة عمى حساب أفضؿ رصيد اجتماعي عنده.)جكاد فطاير ،

 ( 63،64ص.ص،
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دماف المخدرات مشكمة خطيرة عمى كافة المستكيات لآثارىا المدمرة عمى ف تعاطي كا 
أرقت ىذه المشكمة المسئكليف كالأجيزة المعنية محميان كدكليان، كما كقد الفرد كالأسرة كالمجتمع، 

تسببت في مشكلبت أخرل كانتشار الفقر كالتسكؿ كالسرقة كمختمؼ أنكاع الجرائـ، مما نتج 
نتشار الإنحراؼ. نييار الصحة العامة لمفرد كا   عنيا تفكؾ المجتمعات كا 

 ثاني عشر4 الوقاية والعلاج من الإدمان

"تعني منع كقكع حدث غير مرغكب فيو أك الحيمكلة دكف حدكثو" قاية4 تعريف الو  .0
مارتف بمكـ الكقاية: "بأنيا مجمكعة مف الإجراءات التي تتخذ لكقاية الأفراد أك  كييعرؼ

المكاطنيف بالمجتمع مف النكاحي الجسمية كالنفسية كالإجتماعية كالثقافية التي تيددىـ كما ىك 
خدرات. كتستيدؼ الكقاية تقكية كتعزيز القكل الكامنة كتحسيف الحاؿ في مشكمة تعاطي الم

)رشاد عبد  ".مستكيات الصحة كتحقيؽ الاىداؼ المرغكبة لممجتمع
 ( 8،9.ص،ص1999المطيؼ)أ(،

" تعني إتخاذ مجمكعة مف الإجراءات معتمدة عمى  تعريف السياسة الوقائية4 .2
مكاجية مضاعفات مشكمة كقعت فعلبن أسمكب التخطيط العممي لمكاجية مشكمة متكقعة أك 

كيككف اليدؼ ىك الحيمكلة بشكؿ كامؿ أك جزئي دكف حدكث المشكمة التي لـ تقع أك 
مكاجية المضاعفات التي حدثت أك كمييما معان. كتستيدؼ السياسة الكقائية في العادة أمريف 

 ىما:

 إعاقة العكامؿ المؤدية إلى التعاطي. - أ
 (8،ص1999.)رشاد عبد المطيؼ)ب(،عدـ التعاطيتنشيط العكامؿ المؤدية إلى  - ب

 مستويات الوقاية4  .0

حدد العديد مف المختصيف في مجاؿ مكافحة المخدرات كالكقاية منيا أنماط كمستكيات 
التحديد كالتقسيـ الذم  مختمفة لمتصدم لظاىرة المخدرات. كمف بيف المستكيات الكقائية

 (، كتتمثؿ في:(Arif et Westermeyerكضعو 
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 Prévention primaireالوقاية من المستوى الأول4 أ. 

ىي كؿ فعؿ مكجو ييدؼ إلى الحد مف ظيكر حالات جديدة لمتعاطي، يدخؿ فييا 
 إجراءات التكعية كالتحسيس، ككذلؾ الإجراءات التي تيتٌخذ عمى مستكل الدكلة. 

(Arif(A) et Westermeyer(J),1998,p76)  

خطكة لمحممة التحسيسية كتساىـ فييا الأسرة بالدرجة كالمستكل الأكؿ يقصد بو أكؿ 
الأكلى، ككسائؿ الإعلبـ، كالأمف كىذا لمنع قدر الإمكاف ظيكر ىذه الآفة. فيي ميمة 
المجتمع بجميع مؤسساتو كافراده كمختصيو كىيئاتو كىذا لتكعية أفراد المجتمع كبيران كصغيران 

مف جميع النكاحي جسديان كنفسيان كفكريان بمخاطر المخدرات كآثارىا المدمرة عمى الفرد 
 كركحيان، كعمى المجتمع عمى حد سكاء.

  Prévention Secondaire الوقاية من المستوى الثاني4 . ب

كىدفو التدخؿ العلبجي المبكر لتفادم الكصكؿ إلى حالة الإدماف. كىذا عمى أساس 
أم  الإدماف،الإعتراؼ باف الفرد أقدـ عمى تعاطي المخدرات لكنو لـ يصؿ بعد إلى مرحمة 

  (Arif(A) et Westermeyer(J),1998,p78) انو مازاؿ في مرحمتو الأكلى.

الفرد يتعاطى المخدر، كىنا تبدأ عممية التشخيص كىذا المستكل يظير عند التأكد بأف 
المبكر كعلبج أعراض التعاطي عمى الفرد، كىنا تكمف أىمية الأسرل في ىذا المستكل مف 
الكقاية، فمراقبة الأكلياء لأبنائيـ مراقبة مستمرة قد تظير أم تغيُّر في سمكؾ أحد أبنائيا 

ف كىذا مف أجؿ التدخؿ السريع مختص في علبج الإدمان فيقكمكف بالتكجو بو لمركز
كالتشخيص المبكر لمحالة كالعلبج. فكمما كاف إكتشاؼ التعاطي مبكران كمما كاف العلبج أسرع 
كيحكؿ دكف الكصكؿ إلى حالات الإدماف المتقدمة كالمستعصية. كتأتي مرحمة البحث عف 

 قبؿ تأٌزـ الأمر.أسباب إتجاه الفرد إلى تعاطي المخدرات لمحاكلة قدر المستطاع إزالتيا 
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 Prévention Tertiaire الوقاية من المستوى الثالث4 . ت

تحاكؿ الكقاية مف المستكل الثالث العلبج لخفض مخاطر الإدماف، كيتكسع في بعض 
الأحياف إلى إبتكار أساليب مرنة تسمح لممدمف أف يعيش حياة أقرب لمسكاء تعينيـ في الحياة 

  (Arif(A) et Westermeyer(J),1998,p79) كلكف تحت مراقبة طبية كأمنية.

كالكقاية مف المستكل الثالث تتمثؿ في علبج المدمف حتى يتكقؼ تمامان عف التعاطي 
كيشفى مف الإدماف، فيخضع الشخص المدمف لعلبج خاص اليدؼ منو إزالة التسمـ لدييف 

 كالتأىيمي كيتـ ىذا في مستشفى خاص بعلبج المدمنيف. بالإضافة إلى العلبج الجماعي
ييدؼ إلى إعادة إدماج المدمف في المجتمع ككذا العلبج النفسي الذم يعمؿ عمى تقكية الأنا 

ليككف عمى استعداد لمكاجية مشاكؿ الحياة مستقبلبن، كالأخذ بعيف الإعتبار أف  لدل المدمف
دمانيا ليس ىك بال حؿ الحياة لا تخمك مف المشاكؿ كأف اليركب منيا بتعاطي المخدرات كا 

 السكم كالأمثؿ.

فالكقاية بمستكياتيا الثلبث سكاء الكقاية قبؿ حدكث الإدماف أك الكقاية بعد حدكثو كي 
لا تتفاقـ نتائجو عمى الصعيديف الفرد كالمجتمع، ىي مستكيات عمى قدر كبير مف الأىمية 

مع كميمة المجتمع ككؿ مف أسرة كمدرسة ككسائؿ الإعلبـ كمساجد كأمف ككؿ فرد في المجت
  بدكف استثناء.

 الإدمانعلاج ثالث عشر4 

"...لا يكجد حاليان أم علبج بالنسبة للؤغمبية الساحقة مف المدمنيف..." تعكد ىذه 
كيمكف أف تبدك آنية لككف علبج المدمنيف  )ماؾ ميلبف، نيكيكرؾ(.1920الجممة إلى عاـ 

عممية طكيمة أحيانان كصعبة، لكف الإمكانيات العلبجية قد تطكرت بشكؿ كبير منذ ذلؾ 
.)رمزم الكقت مع الأخذ في الإعتبار ضركرة كضع مشركع علبجي مكيٌؼ لمممح كؿ مدمف

لتحميؿ النفسي لـ تكف طريقة ا S,Freud، كبالنسبة لسيقمكنت فركيد (40،ص 2008حداد، 
)صكنيا محبذة، لأف أم صعكبة أك مشكمة كانت تدفع المدمف لمٌجكء إلى المخدرات مف جديد.

 (85،ص2009برميمي،
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( كىك النمكذج الذم يدرؾ مظاىر Minnesota modelتـ إستحداث نمكذج)مينسكتا 
الإدماف كيتعامؿ مع الفرد كمع البيئة المحيطة أثناء العلبج. ثـ ظير النمكذج البيكلكجي 

 النفسي الإجتماعي، الذم يبحث في جكانب ثلبثة 

o ما تأثير المخدرات عمى الجسـ؟ 
o ما تأثير المخدرات عمى العقؿ؟ 
o ما تأثير المخدرات عمى النكاحي العقمية؟ 

ء النمكذج البيكلكجي ليجيب عمى التساؤلات السابقة، فمكي تتـ المعالجة الفعٌالة يجب جا
التركيز عمى النكاحي الثلبثة. حيث يرل النمكذج بأف الإدماف مشكمة متشعبة كعلبجيا 
يتطمب تظافر مجمكعة مف الجيكد كمعالجة النكاحي الثلبث معان. كىذا ىك النمكذج 

 (43،42،ص.ص2002البريثف،عبد العزيز لعالـ.)المستخدـ في أكثر مصحات ا

 العلاج الطبي4  .0

 التسمم4 لعلاج إبطا . أ

"مجمكعة الطرؽ  (Désintoxicationأىـ ىذه العلبجات ىي ما تسمى بإبطاؿ التسمـ)
المستخدمة لتجنب النتائج المرضية للئستيلبؾ المعتاد أك إثر حادث لمادة سامة معينة". في 
_علبجية لتخميص المتسمـ  العلبج لإبطاؿ التسمـ، يتعمؽ الأمر بإقتراح كسائؿ طبية كنفسي

 (325،ص2012)ركلاف دكركف كفرانسكاز بارك، مف تبعيتو المادية كالنفسية.

الاجراءات الطبية الإسعافية، كذلؾ في مكاجية الحالات التي قد تتعرض ىناؾ بعض 
لما يسمى بحالات التسمـ المرضية الحادة قد تنتاب الفرد نكبات مف العنؼ ، إما للؤفراط في 

في ىذه الحالة يتناكؿ بالرعاية ك  عيد المتعاطي بالتعاطي لممادة ، تناكؿ الجرعة أك لحداثة
 طاقـ طبي مدرب.

ذلؾ ىناؾ فئة أخرل مف الاجراءات الطبية ىي فئة تطيير الجسـ أك ما يسمى ك بعد 
،  أيضا التخفيؼ مف ألاـ الانسحابك  بسحب المخدر، أك مرحمة التخمص مف السمكـ
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كتعكيضو عف السكائؿ المفقكدة ، ثـ علبج الأعراض الناتجة لمرحمة الانسحاب.)كفيؽ 
  (210،211ص.،ص2001فكت، ص

منو ضركرة المرافقة بعد تكقيؼ دة المخدرة لا يكقؼ المعاناة ، ك الماإف التكقؼ عف أخذ 
مف ىنا تبدك أىمية الإقامة ىذه المرافقة في كسط مؤسساتي، ك  المادة السامة ، ينبغي أف تتـ

ذلؾ مف أجؿ مساعدة المرضى الذيف يكاجيكف صعكبات عمى تجاكز مرحمة في المستشفى، ك 
 الحرماف أك التكقؼ .

كصكؼ لكؿ شخص يرغب في الخكض لعممية إزالة التسمـ بحيث تككف ف العلبج مإ
ض أك يمكف أف تقمص ىذه المدة بطمب مف المريك  يكما، 21لو دافعية كافية، كمعدؿ مدة 
 (  215الخركج المبكر(.)المرجع السابؽ، ص عمى إثر خرؽ لمنظاـ الداخمي)

 (TSOعلاج إستبدال المواد الأفيونية) . ب

 (Traitement de Substitution aux Opiacés) الأفيكناتإفٌ علبج إستبداؿ 

عبارة عف مادة "بكركنكرفيف" أك "ميثادكف"، كىك بديؿ يحمي مف إستعماؿ المخدر عف 
طريؽ الحقف، كيقي مف الجرعات الزائدة كيساىـ في إدماج المتعاطي الذم يخضع ليذا 

عية في الخدمات العلبجية العلبج في المجتمع عبر نشاطو اليكمي، كىك ييعتبرنقمة نك 
عف العلبج التقميدم كلو نتائج  كالتأىيمية المقدمة لممدمنيف بإعتباره برنامج علبجي بديؿ

غزالة إيجابية في مجاؿ الحد مف المخاطر المرتبطة بتعاطي المخدرات حسب الخبراء.)
 (4،ص2016، خاير

 العلاج النفسي4 .2

لما كاف ك  الإدماف عمى اختلبؼ أنكاعيا ،تكجد أساليب متعددة لمعلبج النفسي لحالات 
مف المسممات في ىذا المجاؿ أف العلبج الذم يناسب مريض قد لا يناسب مريضان آخر 
يعاني مف نفس عمتو. فمعنى ذلؾ أف أماـ المعالج النفسي الآف مجالان للبختيار بيف عدة 

 لمتعاطي.ىذا ما يزيد مف فرص شفاء اك  بدائؿ مما يناسب الحالة التي يعالجيا



 التعاطي والإدمان الأسباب والعلاج                                                        الفصل الثاني

71 

ك مف بيف العلبجات النفسية التي يمكف عمى المعالج النفسي اعتمادىا طرؽ العلبج 
ىي تعتمد عمى ثلبث ك  H.M.Boudinالسمككي المشيكرة في ىذا الصدد طريقة بكدف 

 مقكمات أساسية: 

 رصد ما يصدر عنيا.ك  تدريب المدمف عمى ملبحظة الذات ، -1 

 بناء عمى ما يصدر عنيا .التدريب عمى تقييـ الذات ،  -2 

مف المدمنيف ثـ برمجة تعديؿ السمكؾ بناء عمى المعطيات التي نصؿ الييا  -3 
 (  216، ص  2001،السابقيف.)كفيؽ صفكت

فذاتو تعتمد عمى نفسيا  ك ترل مدرسة التحميؿ النفسي أف المدمف مصاب بالنرجسية
تزكده المخدرات بالنشكة التي ك  في الحصكؿ عمى المذة بدلان مف اعتمادىا عمى الآخريف ،

التكتر الدائـ الذم يشعر بو نتيجة لمغرائز العدكانية ك  يبحث عنيا، لتخفيؼ الاكتئاب
اللبشعكرية التي تتعرض ليا الذات. لذلؾ يعالج المدمف في جمسات بالتحميؿ النفسي، أك 

ىذا العلبج عمى التحميؿ النفسي المعدؿ أك بكاسطة العلبج النفسي الجماعي ، حيث يساعده 
 تحقيؽ السعادة بتفاعمو مع الآخريفك  إدراؾ صكرتو عمى حقيقتيا كالتغمب عمى ازدرائو لنفسو

 مع الكاقع بدلان مف اليركب منو بالعقاقير.ك 

لابأس أف نشير كلك بالشيء المبسط إلى العلبج الديني في  4العلاج الديني .3
كتئاب كخكؼ كما  إلى ذلؾ مف إضطرابات نفسية فقد كرد علبج الأمراض النفسية مف قمؽ كا 

في القرآف الكريـ)ألا بذكر الله تطمئف القمكب( فذًكر الله كالتقرب إليو كافي لإزالة القمؽ كاليـ 
 كالحزف مف نفس بني آدـ.

أما فيما يخص علبج الإدماف فقد تأكد أفٌ الأساليب الدينية النابعة مف تعاليـ الإسلبـ 
لمدمنيف، فالأطباء الذيف اطمعكا عمى الشريعة الإسلبمية مف تقضي عمى الإدماف كتشفي ا

المسمميف كغير المسمميف، أكدكا أف الإسلبـ كحده مف بيف سائر الرسالات يقضي عمى 
الإدماف قضاءن مبرمان، كيعالج أسبابو معالجة ناجحة تجعؿ مف المدمف إنسانان سكيان، ينصرؼ 
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 إلىلنفسي كييقمع عنيا طكاعية ليتجو إتجاىان جديدان تمقائيان عف اـ الخبائث بالسمك الركحي كا
 (43ما يشغمو عف الإدماف.)محمكد خطاب،ب.ت،ص

كخلبصة القكؿ أف الديف ىك العلبج النفسي الأكيد كالفعٌاؿ كالناجع للئبتعاد عف أـ 
  الخبائث أم كؿ المسكرات، كبو يخمك المجتمع مف الإدماف كالمدمنيف.

 العلاج السموكي4  .0

الأشياء ك  الطرؽ التي يتخذىا العلبج السمككي في علبج الإدماف ىك تحديد المكاقؼمف 
التي تخمؽ الرغبة في المدمف ثـ تدربو عمى الاسترخاء العضمي العاـ كتخيؿ ىذه المكاقؼ ثـ 

الدمرداش عادؿ .)تخيؿ مكاقؼ مؤلمة أك عصيبة حتى تنفر المدمف مف ىذه الأشياء
 (113، ص 1982،

 الاجتماعي4العلاج  .0

إف الاسـ العاـ الذم يطمؽ عمى العلبج الاجتماعي في خطة العلبج المتكامؿ لممدمنيف 
 ىك الرعاية اللبحقة كتنقسـ الرعاية إلى قسميف ىما:

إعادة الاستيعاب الاجتماعي_ كبما أف الاعتماد يعتبر إفصاحان فراران _ إعادة التأىيؿ
الشخصية مع ظركؼ حياتيا الاجتماعية، فلب  اجتماعيا يخفي كراءه اضطراب في نمط تكيؼ

كمف  )الاجتماعي _ النفسي  يمكف لأم علبج أيريد لو النجاح أف يتجاىؿ الأساس العريض)
ىنا صار ضركريا خمؽ سياؽ اجتماعي صحي يحيط بالمعتمد في فترة النقاىة لتصحيح 

 أنماط التكافؽ الخاطئة كعمى ذلؾ تتحدد أىداؼ العمؿ كالتالي: 

 ص المعتمد مف سمككياتو الاعتمادية.تخمي -0
إعادة التأىيؿ الشخصي تأىيلبن عامان باكتسابو مجمكعة مف العادات كالميارات  -0
 التكافقية.
مساعدة الفرد عمى العكدة إلى الحياة الاجتماعية العريضة كالتكافؽ مع مقتضياتيا  -0

 ) 202ص  1996باعتباره شخصية مستقمة فاعمة.)مصطفى سكيؼ، 
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 أما عف إجراءات العمؿ عمى مستكل التنفيذم فيككف عمى النحك التالي : 

في المراحؿ المبكرة مف التحاؽ المدمف بالمجتمع العلبجي بعد تخميص جسده مف  -0
تساعد جميع القكل العاممة في المؤسسة عمى الاستقرار في نمط الحياة الجديدة دكف  السمكـ

لفاعمة في ىذا الصدد خبرات الناقييف الذيف سبقكه مادة نفسية مخدرة . كمف أىـ العناصر ا
 إلى الالتحاؽ بالمؤسسة .

تمقي مف حيف لآخر تدريبات قد تعيد تنشيط الميفة مف لديو إلى المادة النفسية  -0
 المعتمد عمييا.

تنمية الميارات اللبزمة مف خلبؿ دفعو إلى المشاركة الفعالة في إدارة شؤكف  -0
  (221،ص 2001مى أخطائو.)كفيؽ صفكؼ، ة كمحاسبتو عالحياة اليكمية داخؿ المؤسس

النظر عف طرؽ العلبج فإف تعاكف المدمف مع مف يقكمكف بعلبجو مف أجؿ  ظبغ
الشفاء مف إدمانو يمعب دكران كبيران في حدكث ذلؾ. لكف كثير ما يحدث أف مف يتعاطكف 
المخدرات أنفسيـ يقاكمكف العلبج ، كأنيـ لأسباب غير مفيكمة لا يرغبكف في الإقلبع عف 

را ما قيؿ أنو لا يكجد شيء يمكف لأم شخص أف يعممو إذ الإدماف أك تمقي المساعدة ، ككثي
 لـ ييرد المؤمف أف يساعد نفسو.

  خلاصة الفصل4

لمدمف كالمادة، إف الإدماف لا يأتي بيف ليمة كضحاىا، بؿ ىك تاريخ طكيؿ بيف ا
نفسو. إف أكؿ ىا بؿ ىك جياد مرير بيف المدمف ك العلبج ىك الآخر لف يأتي بيف ليمة كضحاك 

 ، فلب يمكف إطلبقان جر إرادة الشفاء مف أعماؽ المدمفلبداية العلبج الفعاؿ ىك تفعلبمة 
 ،عف تعاطيو أك لمعلبج ما لـ تصدر الرغبة مف أعماؽ نفسو كحدهالمتعاطي للئقلبع إجبار 

حك  معرفة أضرار الإدماف عمى حياتو. فالمدمف يصؼ ساسو العميؽ بعمؽ المشكمة لديو ك ا 
التحميؽ في السماء، في حيف يصؿ بو كأنيا الدخكؿ إلى الجنة ك متعاطي خبراتو الأكلى ل

بالإرادة كحدىا يستطيع الخركج مف إدمانو ك  ييكم بو مف سمائو.ك  الأمر إلى حياة كميا جحيـ
، كالارادة ىاتو لا تأتي إلا اذا حدث ما يسمى بالصحكة الركحية ، فالمدمف يتخمى عف كؿ 

 كؿدكر ك  قكؿ أنو " لا إيماف مع إدماف "لحقيقة تاحتى عف دينو ك  ء في سبيؿ إدمانوشي
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 ىي محاكلة إيقاظ ىذه الصحكة الركحية بداخؿ المدمف العلبجية كالإرشادية البرامج النفسية
لى الشفاء الأك  و إلى بر الأمافمد لو يد العكف لمكصكؿ بك   بدم بدكف نككص.ا 

كفي ىذا الفصؿ تـ التطرؽ إلى مكضكع الإدماف مف مختمؼ تعاريفو إلى مراحمو 
لى الأسباب كالدكافع  كالنظريات المفسرة لو ككذلؾ تـ الإشارة إلى نتائج الإدماف عمى الفرد، كا 

تـ الفصؿ بالكقاية كالعلبج مف الإدماف. دمانيا كخي التي تدفع بالفرد إلى تعاطي المخدرات كا 
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 تمييد4

ستعممكىا  المخدرات قديمة قدـ الزماف، عرفتيا البشرية منذ مئات الآلاؼ مف السنيف كا 
في مداكاتيـ مف الأمراض كفي طقكسيـ الدينية. فمف المخدرات الطبيعية كالأفيكف كالحشيش 
كالقنب اليندم كالخشخاش كالكككا، إستغمكىا قديمان كحديثان استغلبلان طبيعيان تقطع مف قمب 
ف كاف يمنع زراعتيا شرعان في بعض دكؿ العالـ لكنيا تزرع. مركران إلى إكتشاؼ  الطبيعة كا 
المخدرات الإصطناعية كالمكرفيف كالييركيف كالكككاييف كصكلان إلى المؤثرات العقمية 

ريؿ كالديازيباـ كالإكستازم كليريكا، كالقائمة مازالت مفتكحة لعقاقير صينعت لأغراض كالريفكت
 طبية بحتة كأصبحت في قائمة المخدرات الفتاكة.

فالمخدرات أصبحت ظاىرة عالمية تمس كؿ دكؿ العالـ كلـ تسمـ منيا حتى المجتمعات 
الآف كغدان. فإذا أراد أحدان إبادة الفقيرة النامية. كىي أخطر المشاكؿ التي باتت تيدد البشرية 

شعب أك مجتمع فميس أسيؿ مف طريؽ المخدرات. فالمخدرات مخاطرىا عمى الفرد كالمجتمع 
ككؿ، فنرل مخاطرىا عمى الفرد مف جميع النكاحي، صحيان نراىا في التدىكر الصحي لمفرد 

مدمرة، كعاطفيان نراىا في كالمميت، كفكريان نراىا في القيـ كالمعايير كالمعتقدات الخاطئة كال
أحاسيس سمبية تسكد حياة المدمف، أما ركحيان فنراىا في تلبشي علبقة الفرد الركحية بالخالؽ 

 كبالإلتزامات الدينية، كقد أصبح الإدماف كأنو دينان جديدان في حياتو.

عمميان في ىذا الفصؿ يتـ التطرؽ إلى المخدرات مف جكانب عدة مف تعريفيا نفسيان ك 
كطرؽ تعاطييا كالتطرؽ في الأخير إلى  انكنيان كشرعيان إلى إبراز أنكاعيا كتصنيفاتياكق

 المخدرات في الجزائر. 
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 تعريف المخدراتأولًا4 

إف التعريؼ الشائع لممخدرات يتعمؽ بالأحكاـ الثقافية المسبقة كبالضركريات الإقتصادية 
بعيد. كبعض المكاد السامة التي تنتجيا  كالتجارية كبالأحكاـ القانكنية التي تعكسيا إلى حد

ر أك لا يراقب  ستعماليا مبتذؿ كبيعيا حُّ  البمداف الغربية مثؿ التبغ كالكحكؿ تعتبر مشركعة، كا 

بينما تسمية المخدر ىي لمكاد أخرل أصميا خارجي عادة، كتعتبر غير شرعية 
 (9،ص2001كالإتجار بيا ممنكع.)ىنرم شابركؿ،

 4 اتمخدر .التعريف المغوي لم0

دًر أم إًسٍتىتىر  يعرؼ المخدر بأنو المادة التي تحدث خدران في الجسـ عند تناكليا، فىخى
سترخاء، فتدؿ عمى السًتر، أم حجاب العقؿ كالذىاب بو.   عراه فتكر كا 

 (228،ص1972)الكسيط،                                                         

 4اتلممخدر .التعريف الإصطلاحي 0

 Narkosisكممة مشتقة مف الإغريقية Narcoticsأك  Drugs مصطمح المخدرات:
 (21،ص2008بمعنى يخدر أك يجعمو مخدران.)مدحت أبك النصر،

بصفة عامة، كؿ مادة يترتب عمى إستيلبكيا  La drogueيفيـ مف مصطمح المخدر
الأدكية، التبغ،  المخدرات:لئنساف، كبذلؾ يدخؿ ضمف التأثير في سمكؾ البيئة الجسمية ل

 كالكحكؿ.

كمصطمح المخدرات بيذا المعنى أكسع نطاقان مما ىك متعارؼ عميو، كقد نبو المؤتمر 
، إلى غمكض مصطمح 1974الدكلي لقانكف العقكبات المنعقد في بكدابست في سبتمبر 

أف تدخؿ  المخدر كالذم كاف مصدرا لإختلبؼ المشاركيف في المؤتمر حكؿ المكاد التي يمكف
ضمف المخدر. فمنيـ مف يعتبر الحشيش كالكحكؿ مخدرات، كمنيـ مف يخرجيا مف النطاؽ 
مصرحيف بأف مصطمح المخدر لا يشمؿ إلٌا المكاد التي تؤدم حقيقةن إلى الإدماف، بينما يرل 
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ستنادان إلى مبدأ شرعية الجريمة كالعقكبة فإف المخدر مصطمح  فقياء القانكف الجنائي أنو كا 
 (6ـ كؿ المكاد التي يضفي عمييا الشرع طابع المخدرات.)نكاصر العايش،ب.ت،صيض

كحسب المعنى الفرنسي ىك مادة ليا خصائص عقاقيرية خاصة مف حيث أنيا تؤدم 
ليست  Drugإلى الإحتماؿ أك التبعية، كبشكؿ عاـ إلى الإدماف، إف ترجمة الكممة الإنجميزية 

في محميا، لأف ىذا التعبير يتكافؽ مع أية مادة طبيعية أك صناعية تيفسد، بسبب طبيعتيا 
الكيميائية، بنية ككظيفة بعض الأعضاء، كمف الملبئـ مقابؿ ىذا المعنى الكاسع، إبقاء 
إستعماؿ كممة المخدر لممكاد غير الشرعية أك الشرعية، المستخدمة نظريان ليدؼ غير 

بحث عف المذة كتجنب الألـ الجسدم أك النفسي أك لخفض آثار التبعية صيدلي في ال
  (357،ص2012بارك،فرانسكاز دكركف ك ركلاف الجسدية أك النفسية)آثار الفيطاـ(.)

يعرؼ الدمرداش العقار: " كؿ مادة تيغير كظيفة أك أكثر مف كظائؼ الكائف الحي عند 
 (19،ص1982الدمرداش،عادؿ تعاطيو".)

عبد المنعـ فإف المنظمة العالمية لمصحة تعرؼ المادة المخدرة أك  كحسب عفاؼ
العقاقير كما يمي" أم مكاد يتعاطاىا الكائف الحي بحيث قد تعدؿ كظيفة أك أكثر مف كظائفو 

 (190،ص2008الحيكية".)عفاؼ عبد المنعـ،

ك أما فايد حسيف فيعرؼ المخدر: "ىك أم مادة طبيعية كانت أك كيميائية_ ميبطة أ
منشطة اك ميمكسة، كالتي عند تعاطييا كدخكليا جسـ الإنساف تؤثر عمى الكظائؼ 
الميزاجية، كالمعرفية، كالجسمية، كالعصبية، كتنعكس أضرارىا كسكء إستخداميا عمى الفرد 

 (58،ص2005،فايد كالمجتمع".)حسيف

التي عند كيقترح فايد تعريؼ آخر لمعقار:" كىك أم مادة طبيعية كانت أك كيميائية ك 
دخكليا جسـ الإنساف فإنيا تغير كاحد أك أكثر مف الكظائؼ النفسية كالجسمية".)المرجع 

 (57السابؽ،ص

( تعريفان دقيقان لممخدرات:" ىي مكاد منشطة Henry Chabrolكيعطي ىنرم شابركؿ)
سانية أك نفسيان بإمكانيا إحداث آثار نفسية تعاش إيجابيان كتقكية كتنمية حالة مف التبعية النف
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الجسدية. فالتبعية النفسية تتجمى في الرغبة الممحة في تكرار استيلبؾ السـ لمشعكر بحالة 
عقمية لذيذة أك لطرد شعكر بالضيؽ. أما التبعية الجسدية فتعبر عف حالة مف التكيؼ 
الجسدم مع المخدر، مطبكعة بنمك تسامح أك إحتماؿ معيف كظيكر أعراض جسدية لمفطاـ. 

امح مف خلبؿ ضركرة زيادة تدريجية لمجرعات لمحصكؿ عمى الأثر المرغكب. يبرز التس
كتتميز عكارض الفطاـ الجسدية بحصكؿ أعراض جسدية بعد كقؼ أك تخفيض المخدر الذم 

    (09،10،ص.ص2001منتظمان.)ىنرم شابركؿ، كاف إستعمالو

تعريؼ عاـ إف تعريؼ المخدرات أمر ضركرم لفيـ طبيعتيا، عممان بأنو ليس ىناؾ  
متفؽ عميو يكضح مفيكـ المخدرات، فتعدد التخصصات تعددت بذلؾ كجيات النظر حكؿ 
المخدرات كبالتالي تعددت التعاريؼ، لذلؾ لابأس أف نشير إلى التعريؼ النفسي كالتعريؼ 

 الشرعي كالتعريؼ القانكني لممخدرات.

 . التعريف النفسي لممخدرات04

كؿ مادة طبيعية أك مصنعة تفعؿ في جسـ الإنساف يعرؼ البعض المخدرات :"بأنيا 
كتؤثر عميو فتغير إحساساتو كتصرفاتو كبعض كظائفو كينتج عف تكرار إستعماؿ ىذه المادة 

أحمد نتائج خطيرة عمى الصحة الجسدية كالعقمية كتأثير مؤذم عمى البيئة كالمجمكعة".)
 (14،ص2012الجزارم،جلبؿ الحراحشة ك 

 لممخدرات4القانوني  .التعريف0

ىناؾ مف يعرؼ المخدرات تعريفان قانكنيان فيرل" أنيا مجمكعة مف المكاد التي تسبب 
الإدماف كتسمـ الجياز العصبي كيخطر تداكليا أك زراعتيا أك صنعيا إلٌا لأغراض يحددىا 

 (22،ص2008القانكف كلا تستعمؿ إلٌا بكاسطة مف يرخص لو ذلؾ.)مدحت أبك النصر،

 لممخدرات4 .التعريف الشرعي0

إف إدارة البحكث العممية كالإفتاء كالدعكة كالإرشاد بالمممكة السعكدية في المؤتمر 
ق"المفتر" كما يمي:" المفتر مأخكذ مف التفتير 1394الإقميمي السادس لممخدرات عاـ 

سترخاء بعد صلببة، كقصكر  كالإفتار، كىك ما يكرث ضعفان بعد قكة كسككنان بعد حركة، كا 
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يقاؿ فتره الأفيكف إذا بما ذكر مف الضعؼ كالقصكر كالإسترخاء". كعميو فالقرآف  بعد نشاط،
الكريـ يحرـ كؿ ما ىك خبيث، كذكر الخمر بإسميا، كلا يكجد أدنى شؾ في أف تعاطي 
المخدرات يدخؿ ضمف الخبائث التي حرميا الله. فالمخدر في حكـ الشريعة الإسلبمية كؿ ما 

خدره، أك يغير في تفكير الإنساف كشخصيتو التي كره الله بيا يشكش العقؿ أك يثبطو أك ي
 (14كخمقو عمى أحسف تقكيـ.)عبد الحميـ عكيس، ب ت،ص

مف خلبؿ عرض مجمؿ التعريفات السابقة لممخدرات نجد بأنيا تضـ عدد مف  
المصطمحات الميمة كالتي لا غنى عف ذكرىا عند التطرؽ لمكضكع المخدرات، كرأت الباحثة 

مجمكعة مصطمحات رئيسية في الميداف، لذلؾ إرتأت أف تقدميا بشيء مف الدقة  بأنيا
 كالإختصار.

 أىم المصطمحات المرتبطة بالمخدراتثانيا4ً 

 Tendance 4 التبعية .1

مصطمح يدؿ عمى حالة مرضية تنكشؼ مف جراء إيقاؼ تناكؿ سمكـ تيحدًث أعراض  
إمتناع. إف الخكؼ مف ظيكر أعراض الإمتناع ىك أحد الأسباب الحاسمة التي تقكد الفرد 

 إلى تكرار إستيلبؾ المخٌدًر.

"كالتبعية أيضان مجمكعة مف العمميات النفسية _البيكلكجية التي يتعمؽ فيميا العممي 
بالأبحاث حكؿ الإدماف. ليس ىناؾ مقاربة منطقية للئدماف إذا لـ نربط حقف المخدر مف 
جية بصدمتو البيكلكجية عمى مستكل بعض الأجيزة العصبية، كمف جية أخرل بالأسباب 
النفسية البيكلكجية التي تقكد إلى شيكة المخدر كالتي تجعؿ فردان دكف آخر يحاكؿ بكاسطة 

 (314،ص2012بارك،فرانسكاز دكركف ك ركلاف قداف التكازف".)المخدر التعكيض عف ف

 Dépendance 4 الإعتماد .2

( الإعتماد "ىك حالة نفسية كأحيانان عضكية 1973عرٌفت ىيئة الصحة العالمية)عاـ 
تنتج عف تفاعؿ الكائف الحي مع العقار" كمف خصائصو إستجابات كأنماط سمكؾ مختمفة 

تعاطي العقار بصكرة متصمة أك دكرية لمشعكر بأثاره النفسية تشمؿ دائمان الرغبة الممحة في 
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أك لتجنب الآثار المزعجة التي تنتج عف عدـ كفره، كقد يدمف المتعاطي عمى أكثر مف مادة 
  (20،ص1982كاحدة.)عادؿ الدمرداش،

كىناؾ فكارؽ فردية كبيرة مف حيث التبعية لممخدرات، تعكس فكارؽ عصبية بيكلكجية 
 ( 58بارك، مرجع سابؽ،صفرانسكاز دكركف ك ركلاف ) مكتسبة.)ملبزمة أك 

  Sevrage4 الإنسحاب .3

ىك الحالة الناجمة عف منع أك إمتناع الفرد عف تعاطي المكاد المخدرة بعد إدمانيا 
د الجسـ عمى المخدر كلا يستطيع أف يؤدم كظائفو بدكف مخدر، كتتككف الأعراض  كتعكي

القمب، كرعشة جمدية كفي العضلبت كالأطراؼ كالغثياف الإنسحابية مف: زيادة في ضربات 
، كرشح الأنؼ كفقداف الشيية، كىمكسة أحيانان.  كالتقيؤ، كالإسياؿ كالتعرٌؽ، كقمة النكـ

 (21،ص2002البريثف،عبد العزيز )                                                

 Poly toxicomanie4 الإدمان المتعدد .0

الظاىرة خاصة بيف الشباب، فالشاب قد يتعاطى أكثر مف مادة كاحدة إما تنتشر ىذه 
ليزيؿ مفعكؿ مادة تعٌكد عمييا كلـ يعد مفعكليا قكم كالسابؽ، أك لعدـ تكفرىا، أك بدافع 
التجريب كالفضكؿ كمجاراة الرفاؽ، أك لتخفيؼ تأثير مادة بتناكؿ مادة ذات تأثير مضاد مثؿ 

ـ المنكمات ليلبن ثـ المنشطات في الصباح ليزيؿ الشعكر بالكسؿ مدمف المنكمات الذم يستخد
 (24،ص1982الدمرداش،عادؿ كالنعاس.)

 الميفة4  .0

رغبة قكية في الحصكؿ عمى آثار مخدر أك مشركب كحكلي، كلميفة بعض 
 الخصائص الكسكاسية، فيي لا تفتأ تراكد فكر المدمف، كتككف غالبان مصحكبة بمشاعر سيئة.

 ( 14،ص1996)مصطفى سكيؼ،                                                  
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 Tolérance 4 التحُّمل .0

ىك تعبير عضكم)فيزيكلكجي( يتجو نحك زيادة جرعة مادة محدثة للئدماف بيدؼ  
الحصكؿ عمى نفس الأثر الذم أمكف تحصيمو مف قبؿ جرعة أقؿ. كيمكف أف يحدث التحمؿ 

 ( 17،ص1996بفعؿ عكامؿ فيزيكلكجية أك عكامؿ نفسية إجتماعية.)مصطفى سكيؼ،

 التسمم4 .1

بأنو "الحالة التي يتسمـ فييا الجسـ بسيـ ما، أك تعرؼ مكسكعة الكتاب العالمي التسمـ 
عقار، أك مخدر، كيتـ إمتصاص المادة في الدـ ثـ تيحمؿ إلى كؿ أجزاء الجسـ")حسيف فايد، 

 ( 52، ص2005

 سوء الأستخدام4  .2

ىك الإفراط في الإستعماؿ بصكرة متصمة أك دكرية بمحض إختيار المتعاطي دكف 
كب كالمكصكؼ بكاسطة الطبيب، بيدؼ الشعكر بالراحة أك إرتباط بالإستعماؿ الطبي المطم

بما يخيؿ لممتعاطي بأنو شعكر بالراحة أك بدافع الفضكؿ أك لإستشعار خبرة معينة. كسكء 
ف كاف التفريؽ بينيما أحيانان صعبان لمغاية. كيعتبر  الإستعماؿ لا يصؿ إلى درجة الإدماف كا 

صفة كبصكرة متصمة أك عرضية نكعان مف أنكاع إستعماؿ المسكنات كالأدكية الأخرل بدكف ك 
 (19،20،ص.ص1982الدمرداش،عادؿ سكء الإستخداـ.)

 Surdosage4الجرعة الزائدة  .3

ينطكم ىذا المصطمح عمى إقرار بكجكد جرعة مقننة، كىي الجرعة التي إعتاد 
اية مادة المتعاطي)المستمر سكاء كاف ىذا الإستمرار منتظمان أك متقطعان( أف يتعاطاىا مف 

نفسية لمحصكؿ عمى النشكة الخاصة بيذه المادة. فإذا زادت الجرعة عمى ذلؾ لسبب ما في 
. ثار عضكية أك نفسيةإحدل مرات التعاطي فإنيا تحدث آثار معاكسة حادة كتككف ىذه الآ

كتككف ىذه الأعراض غالبان مؤقتة ثـ تزكؿ تمقائيان، كلكنيا قد تحتاج إلى قدر مف الرعاية 
ية، كفي بعض الحالات قد تصؿ شدة ىذه الآثار بالمتعاطي إلى المكت.)مصطفى الطب

 (22سكيؼ، مرجع سابؽ،ص
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 تصنيف المخدراتثالثا4ً 

تكجد تصنيفات متنكعة لمعقاقير، كيرجع ىذا التنكع إلى إختلبؼ العمكـ التي يدخؿ في 
كمختمفة لممخدرات، إختصاصيا بحث كدراسة العقار، كنظران أيضان لكجكد أنكاع كثيرة 

بالإضافة إلى تعدد التعاريؼ الخاصة بيا، لذلؾ صنفت المكاد المخدرة إلى أكثر مف تصنيؼ 
 أك أكثر مف نكع.

 :تصنيف المخدرات قانونياً  .1

تقسـ المخدرات مف الناحية القانكنية إلى فئتيف، الأكلى ىي المخدرات الشرعية كالرائجة 
غ. كالمخدرات الغير شرعية مثؿ: الحشيش أك الكنابيس أك بكثرة مثؿ: الكحكؿ كالكافييف كالتب

المارجكانا، الكككاييف، الأفيكف، الييركيف الميمكسات المصنعة، مكاد الشـ، كالأمفيتاميف 
 (67،ص2009كالباربيتكريؾ.)صكنيا برميمي،

إف ركاج بعض المخدرات لا يعني بالضركرة شرعيتيا، ففي الجزائر مثلبن تنتشر كتيركج  
حكؿ في حيف تعد غير شرعية، بينما ركاجيا كانتشارىا في البمداف الغربية إنما يعكس الك

 شرعيتيا.

 تصنيف المخدرات حسب طريقة الإنتاج4 .0

 كتقسـ المخدرات حسب طريقة الإنتاج إلى:

مخدرات تنتج مف نباتات طبيعية مباشرة: كالحشيش كالقات كالأفيكف كنبات  .1
 القنب.
المخدر الطبيعي بعد أف يتعرض لعمميات  مخدرات مصنعة كتستخرج مف .2

 كيمياكية تحكليا إلى صكرة أخرل: مثؿ المكرفييف، كالييركييف كالكككاييف.
مخدرات مركبة كتصنع مف عناصر كيمياكية كمركبات أخرل كليا التأثير نفسو:  .3

 (21،ص2012كالمكاد المخدرة كالمسكنة كالمنكمة كالميمكسة.)الحراحشة كالجزارم،
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شارة أيضان إلى الغازات الطيارة بإعتبارىا مف المخدرات المصنعة أك كيمكف الإ
 الإصطناعية، مثؿ الباتكس كالأسيتكف كغيرىا. 

لابأس أف نعطي في ىذا الصدد تعريؼ مكجز لكؿ مف المخدرات الطبيعية كالمخدرات 
  الإصطناعية:

كيقصد بالمخدرات الطبيعية "تمؾ النباتات التي تحتكم أكراقيا  المخدرات الطبيعية4أ,
كزىكرىا كثمارىا عمى المادة المخدرة الفعٌالة التي ينتج عنيا فقداف كمي أك جزئي للئدراؾ 
بصفة مؤقتة، كمنيا ما ىك منتشر كمعركؼ دكليان، كمنيا المعركؼ عمى المستكل الإقميمي 

 فقط، كىذه النباتات ىي: 

 .Haschischالقنب اليندم أك الحشيش_ نبات 1

 _نبات الخشخاش أك الأفيكف.2

  (44،ص1999_نبات القات.)رشاد عبد المطيؼ)أ(،3

كىي التي تركب مف مكاد كيميائية أكلية كالكاربكف  المخدرات الاصطناعية4ب.
كالأكسجيف أك الييدركجيف أك النيتركجيف كالبنزيف كطلبء المساكف إلى غير ذلؾ، كيحدث 
عند إساءة إستعماليا نفس الآثار التي تحدثيا المخدرات الطبيعية، كأىميا حالة 

 (42،ص المرجع السابؽالإدماف.)

 كمف أنكاعيا:

 _المنكمات)الباربيتكرات(.

 _المنبيات)الأمفيتامنات(.

 _الميدئات. 

 _عقاقير اليمكسة.



 المخدرات أنواعها وتصنيفـاتها                                      الفصل الثالث   

85 

 _الغازات الطيارة: الباتكس، أسيتكف كغيرىا.

 . تصنيف المخدرات حسب المون04

 تقسـ المخدرات حسب المكف إلى قسميف:

 المخدرات السكداء: كيقصد بيا الحشيش كالأفيكف. . أ
 بيا المكرفيف كالييركيف كالكككاييف.المخدرات البيضاء: كيقصد  . ب

دقيؽ إذٍ أف لكف المخدرات تؤثر فيو عكامؿ تتصؿ بدرجة نقائيا إلا أف ىذا التقسيـ غير 
 ( 41،ص1999كمناطؽ إنتاجيا كطرؽ تصنيعيا.)رشاد عبد المطيؼ)أ(،

 تتصيف المخدرات حسب درجة خطورتيا4  .0

 كيقع تحت ىذا التصنيؼ لممخدرات:

كالحشيش كالقات. كالإدماف عمى ىذه  drogues doucesمخدرات خفيفة . أ
نما  المخدرات الخفيفة ليس إلا مجرد إرتباط نفسي بيا مماثؿ للئدماف عمى القيكة كالتدخيف، كا 
خطر إستيلبكيا يكمف في إحتماؿ الإنتقاؿ بحثان عف المذة، إلى إستيلبؾ نكع آخر مف 

 المخدرات.
كالكككاييف كالتي يترتب عف  كاليركيف drogues duresمخدرات فتاكة . ب

إستيلبكيا أضرار جسمية تتجاكز المستيمؾ لتصيب المجتمع.)نكاصر العايش، ب.ت، 
 (7ص

 كىناؾ مف يطمؽ عمييا إسـ: 

مخدرات كمؤثرات عقمية كبرل: مثؿ الأفيكف كالمكرفيف كالكككاييف كالييركيف  . أ
 كالحشيش.
ستعماليا، كتمتاز بأنيا مخدرات كمؤثرات عقمية صغرل: كىي الأقؿ خطران عند إ . ب

تمثؿ جانبان كبيران مف العقاقير التي أنتجت في الأصؿ للؤغراض الطبية كالعممية، إلا أف 
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إساءة إستخداميا جعميا مف المكاد الخطرة، مما أكجب تنظيـ التعامؿ معيا، كىذه المكاد ىي 
 (49،ص2002المنبيات كالمنكمات كالمسكنات.)عبد العزيز البريثف، 

كلاف دكركف كفرنسكاز بارك إف التمييز بيف المخدر القاسي كغير القاسي كحسب ر 
فٌ تعريؼ  كالمسمكح ىك تمييز إجتماعي أكثر منو تمييزان طبيان كليس لو قاعدة عممية دقيقة، كا 
المادة عمى أنيا مخدر أـ لا ينتج مف قرارات بعض قطاعات المجتمع، مف أجؿ ذلؾ 

 ية تيستبعد إعتباطان مف التصنيؼ.فالمنتكجات الكحكلية كالنيككتين

 (358،ص2012بارك،فرانسكاز دكركف ك ركلاف ) 

 تصنيف المخدرات حسب تأثيرىا عمى الصحة4 .0

ىناؾ تصنيؼ لممخدرات مف حيث تأثيرىا عمى الصحة الجسدية كالنفسية كالعقمية 
لممتعاطي كالتي تدخؿ ضمف المخدرات المركبة كتصنع مف عناصر كيمياكية كمركبات 

 أخرل كىي: المثبطات كالمنشطات كالميمكسات كالتي تندرج تحت إسـ الأدكية النفسية.

ىي" مجمكعة مف المركبات الكيمياكية  Les psychotropesكالأدكية النفسية أك 
ضطراب السمكؾ، كالفصاـ  المصنعة التي تستخدـ في علبج الأمراض النفسية كالعقمية كا 

...إلخ. كتسبب ىذه الأدكية اليدكء كعدـ الإكتراث كبطء كالإكتئاب الذىاني كالقمؽ المرضي
 (22،ص1982الدمرداش،عادؿ الحركة كالتفكير.)

كفي ىذه الدراسة سكؼ نركز عمى الحديث عف المخدرات التي تقع تحت ىذا  
التصنيؼ لأنو الأكثر شيكعان كتداكلان مف بيف جميع التصنيفات. كللئشارة فإف المكاد المخدرة 

تحت ىذا التصنيؼ كخلبفو كثيرة كمتعددة، كفي كؿ مرة يظير عقار جديد إلى  التي تندرج
حيز الاستعماؿ غير المشركع كيضاؼ كعقار جديد كيصنؼ مف المخدرات. كفي الجزائر 

عقار يستعمؿ إستعمالان غير شرعي،  20عمى سبيؿ المثاؿ يكجد إلى حد الآف أكثر مف 
العقاقير المخدرة المتداكلة بيف أكساط الشباب لذلؾ فمف الصعب ذكر أك الإشارة إلى كؿ 

فنرل بأنو يستحسف أف نشير في ىذا الصدد إلى أىـ العقاقير التي يساء إستعماليا تحت ىذا 
 التصنيؼ كأكثرىا تعاطيان بيف الأشخاص المدمنيف.
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 الميموسات  .0.0

 تعريفيا4 .0

المكاد ( يشير إلى مجمكعة متباينة مف Hallucinogènesإف مصطمح ميمكسات) 
سات( كحالة عقمية تشبو التي تشترؾ في ككنيا تسبب لممستخدـ تشكييان في الإدراؾ)ىمك 

 (118،ص2005دردار،الذىاف.)فتحي 

كاليمكسة عبارة عف خبرة تدركيا الحكاس في مكاضع أك أحداث غير مكجكدة عمى 
 صعيد الكاقع كىي إلى حد بعيد الإنخداع.

 تصنيفيا4 .0

 تتسبب في اليمكسة في صنفيف أساسيف ىما:كيمكف تصنيؼ المكاد التي 

 _العقاقير الميمكسة المكجكدة في النباتات الطبيعية.

 .Psychotropes_العقاقير الميمكسة المصنعة في المختبرات أك كما تعرؼ بالػ 

  . عقاقير اليموسة الطبيعية1.04

كسكؼ نتناكؿ تحت ىذه الفئة مخدر الحشيش، بإعتباره أكثر الميمكسات شيكعان في  
العالـ بأسره عامة كفي أغمبية كلايات الجزائر بما فييا كلاية الأغكاط عمى كجو الخصكص، 

 سنقدمو بشيء مف التفصيؿ. 

 Le cannabis4 الحشيش . أ

ؼ مف خلبؿ مشتقاتو في ىك المادة المخدرة المستخمصة مف نبات القنب، كما أنو يعر  
(،أما القنب اليندم فيك نبات برم Marijuanaالكلايات المتحدة الأمريكية بإسـ الماريجكانا)

ينمك فطريان، كما يمكف أف يستزرع كما ىك حادث الآف في بعض الدكؿ، سكاءن بطريقة 
 رسمية أك سرية كاليند كجنكب إفريقيا.
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كالعنصر الفعٌاؿ في الماريجكانا كالحشيش ىك مادة إسميا العممي القات ىك "كانبيس 
ؽ.ـ في كتاب  2737لمكانابيس عاـ  كقد كردت أكؿ إشارة، (Cannabis Saliva)سالفا" 

. كقد عرفو العرب Chane_Nung)صيدلية ألٌفو طبيب الإمبراطكر الصيني)شاف نكنغ 
نتشر تداكلو كتعاط  (Richard, D, S.A P25يو بيف الشباب.)كالأركبيكف كا 

كيستخرج الحشيش مف الأكراؽ الجافة كالمطحكنة لمزىرة العمكية لنبات القنب اليندم، 
كفي الغالب ما يتعاطى عف طريؽ التدخيف، كلكنو يمكف أف يمضغ أك يجيز كالشام كقد 

 (64،ص2005العيسكم،يؤكؿ. كالحشيش أشد تأثيران مف الماريجكانا.)عبد الرحماف 

كيسكؽ القنب عمى شكؿ عشب أك راتنغ أك زيت كتـ تعكيض العشب عمميان بالراتينغ، 
 كيكجد الراتينغ أساسان في فرنسا كما يمكف أف نجد: 

 .THC %12إلى  8_القنب المغربي)يميؿ لمخضرة( مف 

 .THC %20إلى  11_القنب المبناني)أسمر ترابي( مف 

 .THC %30إلى  25مف _القنب الأفغاني)أسكد( 

ىذا عف العشب أما الزيت الذم عبار عف عجينة سائمة لكنيا أخضر داكف يميؿ إلى 
إلى  60السكاد يتـ الحصكؿ عمية بخمط الراتنغ مع مذيب أك كحكؿ كيمكف أف يحتكم عمى 

80% THC.كالراتنغ ىك الشكؿ الأكثر إستيلبكان لمقنب في أكركبا .  

 (129،ص2008)سيمفي فكفمك ماىيي،                                              

ؼ بعدة أسامي عندنا في الجزائر ىناؾ مف يسمييا الكيؼ، عرى فمادة الحشيش أك كما تي 
كىناؾ مف يطمؽ عمييا أسماء كالشيرة، الشيككلة، قطعة عشرة كما إلى ذلؾ مف أسماء 
منتشرة حسب كؿ منطقة. فيناؾ نسبة كبيرة مف الأفراد المدمنيف يتعاطكف الحشيش، كىذا 

، ككذلؾ لرخص ثمنيا مقارنة مع مكاد نتشار بائعييا كمركجييا ا  قتنائيا ك إلكفرتيا كسيكلة 
كصفة طبية كىذا يعتبر  مخدرة أخرل ، فاذا كانت الحبكب المخدرة لا تعطى إلا عف طريؽ

عائؽ أماـ المتعاطي، فيمجأ إلى شرائيا عف طريؽ السكؽ السكداء كقد يصؿ ثمنيا في بعض 
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لا يخضع  –التعبير  إف صح -دج لندرتيا فإف " الكيؼ" بالمقابؿ كمنتكج  400الأحياف إلى 
أكثر سيكلة. كقد لا يكجد مف ىك  لكصفة طبية كلا لمشراء عف طريؽ السكؽ السكداء فاقتناءه

مدمف عمى مادة مخدرة ما إلا كيككف إما يتعاطى الحشيش مع المادة التي يدمنيا أك يستعمؿ 
ف "الكيؼ" كتعكيض في مكاف المخدر الذم لـ يستطع اقتناءه أك يككف قد جرب تدخي

 الحشيش في بداية عيده بالإدماف. 

كنحف بصدد الحديث عف مادة الحشيش كتسمياتيا المختمفة حسب المناطؽ، لابأس أف 
نشير إلى بعض المكاد المخدرة كتسمياتيا المختمفة في منطقة الأغكاط كبيف شبابيا سكاء 

ييسمكنيا بغير المتعاطي أك المركج. ىي أسماء لمكاد مخدرة يتعاطاىا الشباب في الشارع ك 
أسمائيا الحقيقية كيعرفكنيا بينيـ بمغة تسمى لغة الشارع أك لغة العامة أك 

 (.L'argotالسكقية)

  (10رقم ) الجدول                          

 ارع بين المدمنينالشأسماء بعض المواد المخدرة المستعممة في  

 الشارع الأسماء المتداولة في الأسماء العممية والطبية لممواد
Cannabis_ El Hachiche 
  

 الشيككلا ،قطعة عشرة ،الحشيش ،الزطمة ،الكيؼ
 .الفف

Clonazepame(Rivotril) الحمرة، (مداـ ككراجmadame courage) 
Diazépam(valium) الزرقة،الركش. 
Héroïne et Cocaïne )القبرة)الغبرة 
Lyréca  _الصاركخTrois centالطاكسي _ 
L'extasé (الدكمينكDomino) 
Boisson Alcoolises )الركج)الشككة 

 نمط إستيلاك الحشيش4 . ب

 ييدخف. Shit_ الشيت 

 .Joint_الكصؿ 
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 _كصؿ بالماريخكانا: حشيش نقي يمؼ في كرؽ سجائر.

_مخركط مجيز بمرشح مف الكرؽ المقكل) في أكثر الأحياف تذكرة الميترك(، يتـ برـ 
التبغ )كالمستعمؿ عندنا ىك الكرؽ الرقيؽ الشفاؼ كالمسمى الحشيش)راتنج القنب( مخمكط مع 

 عندنا بالماصة(.

 _البلبنت يتـ بتفريغ جزء مف تبغ السيجارة كممئيا بالحشيش.

 كىذه النمط الأخير في الإستيلبؾ ىك الأكثر إنتشاران بالخصكص عندنا في الجزائر.

 : كىي عمى عدة أنماط نذكر:Pipes_الأنبكبة 

ر تقميديان بأنبكب مف القكل مثقكب الرأس كمجيز بمحرقة مف كرؽ _الشكينغ: يحض
 الأليمنيكـ.

: أنبكبة تقميدية شرقية مستعممة لتدخيف القنب.  _الشيمكـ

 ( 129_البمع: حمكل، فطائر.)نفس المرجع السابؽ،ص

 كقد نجد ىذه الأدكات كالأنماط منتشرة في جميع دكؿ العالـ لكف بتسميات مختمفة فقط.

 لقنب اليندي4إنتاج ا . ت

 ىناؾ أربعة مناطؽ إنتاج تكفر القنب:

 _ جنكب غرب آسيا: تايلبند، الفمبيف، أفغانستاف.

 _الشرؽ الأكسط: تركيا، لبناف.

 _منطقة أمريكا: ككلكمبا، المكسيؾ، الكلايات المتحدة الأمريكية.

 _إفريقيا: ككت ديفكار، البنيف، السينغاؿ، كالمغرب.)سيمفي فكفمك ماىيي،
 (129،ص2008
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 عقاقير اليموسة المصنعة0.0.4

ـ 1971كانت العقاقير الميمكسة تصنع كتباع مف دكف أية رقابة أك مساءلة حتى عاـ  
حيث كقعت إتفاقية المكاد النفسية التي منعت تصنيع ىذه العقاقير كتركيجيا كرغـ ىذه 

 بتركيجيا تجار المخدرات.الإتفاقية فمازالت المخابر السريٌة تصنع ىذه العقاقير كيقكـ 

 كمف أشير المخدرات الميمكسة المصنعة ىك:

 (Acide lysergiqueىكحمض "ليسرجيؾ دم إيثيؿ أميد" L.S.D254عقار . أ
diltulamide كيسمى بإختصار ،)L.S.D25  .كىك مف أشير العقاقير المحدثة لميمكسة

كيستخرج مف الفطكر التي تنمك عمى الحبكب عامة كعمى الشكفاف خاصة، كتعرؼ ىذه 
(. كيؤدم أكؿ الحبكب المصابة بيذا الفطر أك الخبز المتعفف Ergotالفطكر بإسـ الجكدر)

ر الجمد كتشنج ( كىي حالة تحدث تنميؿ كخدErgotismeإلى حالة مرضية إسميا الجكدرية)
ضطراب في التفكير. )فتحي العضلبت، أك تحدث نكبات مف الصرع، كأرؽ كا 

 (69،ص2005دردار،
 MDMAالجزء الكيميائي المسؤكؿ عف التأثيرات المنشطة الإكستازي4  . ب

méthylénedioxy méthamphétamine)3,4 ذات ألكاف كأشكاؿ  (، كىك أقراص
. كللئكستازم تأثيرات 17بإنتظاـ بدأكا في سف مف المستعمميف  3,9متغيرة مزينة برسـ، 

 كمخاطر كبيرة كرد فعؿ حاد:

ممغ: تسريع نبضات القمب، جيشاف النفس، إرتعاش، عض 100_ في جرعات أقؿ مف 
 عمى الأسناف، عرؽ.

لمبرد كالضكء كالألكاف،  ممغ: إسترخاء، زيادة الحساسية100_ في جرعات تفكؽ 
 سريع لممقمة.غثياف، فقداف التكازف، إختلبج 

أما فيما يخص الإضطرابات التي يسببيا تعاطي الإكستازم كزيادة الجرعات: إرتفاع 
ضطرابات نفسية.   نبض القمب، تخثر الدـ، كبدية خطيرة، عصبية زائدة، كا 

 (90،ص2008بكلميني، )بيار                                                      



 المخدرات أنواعها وتصنيفـاتها                                      الفصل الثالث   

92 

 Les solvants4 المواد المتطايرة . ت

 تعريفيا4 .0

تعتبر المكاد المتطايرة كالمعركفة أيضان بإسـ "المستنشقات" أك "المحمكلات المتبخرة" أك  
"المذيبات الطيٌارة"، أحد الأنكاع غير التقميدية لمشعكر بالمتعة الزائفة كالفرح كالإنبساط، كىي 

ب التي تعتبر أرضية منتشرة بشكؿ كاضح بيف الأطفاؿ كالمراىقيف، كىذا ييعد مف الأسبا
للئدماف عمى المخدرات كغيرىا فيما بعد، بؿ نكاد نجزـ بأف كؿ مدمف ميما كاف سنو أك 
تاريخو الإدماني إلٌا كقد جرٌب في بداية تجربتو بالتعاطي إحدل أك عدد مف المكاد المتطايرة، 

محلبت كربما السبب في ىذا الإنتشار يعكد إلى سيكلة الحصكؿ عمى ىذه المكاد مف ال
العامة، كبدكف أية قيكد بالإضافة إلى سعرىا المنخفض مقارنة مع مكاد مخدرة أخرل كأيضان 

 بسرعة آثارىا عمى الفرد.

 :تصنيف المواد المتطايرة .2

 يمكف تصنيؼ المكاد المتطايرة أك كما تسمى بالمستنشقات إلى ثلبثة أصناؼ ىي: 

كىي غازات تستعمؿ في المنازؿ ككلاعات)البيكتاف( كعبكات البركباف  .الغازات4أ 
ككربكف كىيدركجيف كالغازات المتطايرة مف بعض العجلبت كالمراىـ، ككرؽ التجميد، أك 
الشمع، كغاز الثلبجات، كمكيفات اليكاء، كالغازات الناتجة عف آلات الدىاف، كمزيؿ الركائح 

ات الشعر، كبخاخات صناعة القماش، كبعض الغازات الكريية مثؿ)مزيؿ العرؽ(، كبخاخ
 الطبية كالأثير كالكمكركفكرـ كاليالكثاف كأكسيد النيتركز.

كىي المذيبات الصناعية كالمنزلية، أك المكاد التي تحتكم عمييا، كمثاليا  .المذيبات4ب 
ية، كسكائؿ مخففات الطلبء، كسكائؿ التنظيؼ الجاؼ، الكيركسيف، كالغراء، كالمذيبات المكتب

 التصحيح كأحبار أقلبـ التخطيط.

كىي النيترات الدىنية، مثؿ نيترات السيكمكىيكسيؿ، كنترات الأثيؿ التي  .النيترات4ت
محمكد تستخدـ بكصفة طبية، كنترات البيكتيؿ)أصبحت محضكرة الآف(.)

  (120،ص2008شديفات،
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الشكارع كمكاد مخدرة بيف كمف بيف جميع ىذه المكاد المتطايرة كالأكثر إستعمالان في  
(، كالغاز، كمبيد Patexeأطفاؿ كمراىقي كلاية الأغكاط ىي: البنزيف)المازكت(، كالبتكس)

 الحشرات)الفميتككس(.

 آثار المواد المتطايرة4  .0

إف سكء إستعماؿ ىذه المكاد تؤدم إلى إضطرابات عقمية أك أضرار بالغة بالكبد كالكمى 
عمى الجياز العصبي كتحدث أحيانان حالات مف التييج  كالقمب. كىي مؤثرات بصفة عامة

كالإنتعاش تتمكىا أعراض مف اليذياف، أما إذا زيدت الجرعة منيا فإنيا تقضي إلى الغيبكبة 
 (103،ص2005كالكفاة.)عبد الرحماف العيسكم،

كيمكف أف يصحب التعاطي المزمف الذم يستمر لأسابيع كشيكر متكالية إلى ظيكر 
منيا اليزاؿ كالضعؼ الحركي العاـ كالتكىاف)غياب الإدراؾ( لمدة طكيمة، أعراض خطيرة 

نخفاض القدرة عمى  كغياب لتنبيو كضعؼ التآزر الحركي كالإتجاه نحك السمكؾ العدكاني كا 
 (75،ص2005دردار،)فتحي  التعمـ.

 أسباب تعاطي المواد المتطايرة4 .0

سرم كتدني المستكل التعميمي تعبِّر الأسباب الرئيسية ليذا السمكؾ عف الكضع الأ 
 (120،ص2008شديفات،محمكد كالإجتماعي كالإقتصادم لًأيسر ىؤلاء الأطفاؿ كالمراىقيف)

 طريقة إستعمال المواد المتطايرة4 .0

بعيدان عف إستعماليا النفعي كالدىف كالتنظيؼ كغيرىا، يمجأ البعض كخاصة الفقراء جدان 
 المتطايرة بغرض التخدير كتستنشؽ بًعدٌة طرؽ أىميا:كالمراىقيف إلى إستعماؿ المكاد 

 _ الإستنشاؽ المباشر مف الإناء أك العمبة أك القاركرة.

 _كضع المكاد فكؽ قطعة مف القماش ثـ تستنشؽ بعمؽ.



 المخدرات أنواعها وتصنيفـاتها                                      الفصل الثالث   

94 

_كضع المكاد في كيس بلبستيكي كتستنشؽ مف فتحة صغيرة)حتى لا تنتشر الذرات 
 في اليكاء(.

العطكر ثـ شميا حتى تحقؽ المفعكؿ أك تخمط مع بعض _خمط المكاد المتطايرة مع 
 السكائؿ كشربيا)قيكة، شام، عصير(.

 المثبطات4 .0.0

 كىي عقاقير)مركبات كيميائية تسبب اليدكء كالنعاس كالنكـ بالتحديد. تعريفيا4 .1
 ( 61، ص2005دردارعي كمعالجة لمكجع أك الإضطراب.)فتحي ىي مكاد تيغيِّب الك 

 أنواعيا4  .0

 المثبطات نذكرؾ:كمف أنكاع 

 الأفيكف كمشتقاتو: المكرفيف_ الييركيف_ كالككداييف.أ.

 الباربيتكرات.ب.

 (33،ص2005الميثادكف.)عبد الله قازاف،ت.

 كمف المثبطات الطبيعية كالتي تيعد الأكثر إنتشاران في العالـ نذكر:

 L'opioum4 الأفيون . أ

يراف كتركيا كاليكناف كغيرىا،   كيستخرج مف نبات الخشخاش كيكجد في آسيا كاليند كا 
" مشتقان مف إحدل خكاصو الأساسية، كىي  كيطمؽ عميو في بعض الأحياف إسـ" أبك النكـ

 .جمب النكـ لمتعاطيو، كييعد كمشتقاتو مف المخدرات الجالبة لمنكـ

 (45،ص1999)رشاد عبد المطيؼ)أ(، 

 4لمثبطات الإصطناعية نذكركمف أىـ ا
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  Morphineالمورفين4  ب.

"، كقد Morphineىي كممة مشتقة مف مكرفي) ( كالتي تعني عند الإغريؽ "إلو النكـ
مف عزلو مف الأفيكف  Fredrik Sertuner)تمكف الصيدلاني الألماني)فريدريؾ سيرتيرنز

مف  %10ـ، حيث يعتبر ىذا الأخير عنصر فعٌاؿ في الأفيكف، إذ ييشكؿ تقريبان 1804سنة 
  (Biron, A et autre,1979,p120) كزنو.

كىك العنصر الأساسي في الأفيكف، كيكجد عمى ىيئة بمكٌرات بيضاء المكف أك أقراص 
 كالمذاؽ. يتـ تصنيعيا، أك مركبات لمحقف كىك عديـ الرائحة

ستعممو بكثرة الفرنسييف  كقد أستعمؿ لأكؿ مرة مف طرؼ الأطباء لإزالة الآلاـ، كا 
ـ، كقد مكٌف إختراع الإبرة الطبية مف إستعماؿ ىذه المادة عف 1870كالألماف خلبؿ حرب 

طريؽ الحقف في الشراييف، كيفضؿ البعض تدخينيا، كقد أشتير تعاطي المكرفيف كتطكر بيف 
ة القرف في أكساط الفنانيف كالمشاىير الذيف كانكا يجتمعكف في نكادم مدمني ـ كنياي1875

 Ibid,p.120) المكرفيف.)

  Héroïne4 الييروينت.

ـ، كيكجد عمى ىيئة مسحكؽ أبيض المكف، 1814كيتـ إنتاجو مف المكرفيف منذ عاـ 
الداكف، كذلؾ بسبب إضافة ميرٍ المذاؽ، كما تكجد منو أنكاع يتراكح لكنيا بيف الأبيض كالبني 

مكاد أخرل خصكصان الأصناؼ التي تباع لممدمنيف، مثؿ الكككا، المكاد السكرية، النشا، 
مرات فعالية  6_5مسحكؽ المبف. كييعد الييركيف أكثر المخدرات فعٌالية، إذ تعادؿ فعاليتو 

 (104،ص1982الدمرداش،عادؿ ) فيف كما أنو يسبب الإدماف بسرعة.المكر 

 Codéine4 ودايينالكث.

ـ، كيكجد عمى ىيئة 1832كيستخرج مف الأفيكف، كقد تـ فصمو مف الأفيكف عاـ  
)رشاد عبد  أقراص أك حقف كما أنو يستخدـ طبيان في علبج السعاؿ.

  (46،ص1999المطيؼ)أ(،



 المخدرات أنواعها وتصنيفـاتها                                      الفصل الثالث   

96 

كلأنو يكثر إستعمالو في المكاد الصيدلانية خاصة في دكاء السعاؿ كىك قابؿ لإساءة 
الاستعماؿ، فكثيران ما يمجأ المدمنكف عمى الككداييف إلى إستيلبؾ قاركرة كاممة مف دكاء 

 السعاؿ كأحيانان قركرتيف لمحصكؿ عمى المفعكؿ المراد. 

 الباربيتورات4ج.

( أف (Adolphe Von Baeyerمو" أكدكلؼ فكف باير"تعريفيا: حاكؿ طبيب ألماني إس
يضع عقاران منكمان كتيكجت أبحاثو بإكتشاؼ مادة مؤلفة مف بمكرات بيضاء سماىا حامض 

( لكف ىذا العقار لـ ييستعمؿ كمنكـ أبدان، كفي Acide de Barbituriqueالباربيتكريؾ)
ييركبا مف حامض ـ تمكٌف)إميؿ فيشر( كصديقو)جكزيؼ فكف مرينج( أفٌ 1903عاـ

ـ تـ 1912الباربيتيكريؾ مينكـ سمياه )فيركناؿ( نسبة إلى مدينة فيركنا الإيطالية، كفي عاـ 
قت تجاريان بإسـ )المكميناؿ( Phénobarbitalتحضير مادة )الفيكنكباربيتاؿ() ( المنكمة كسيكِّ

(Lominal مة كثيرة مشتقة مف حمض البار بيتكريؾ تيعدي ( كتكالى بعدىا تركيب عقاقير مينكِّ
خداميا في المجاؿ بالأيلكؼ كسيميت بالباربيتكرات)أم مشتقات حامض الباربيتكريؾ( لكف إست

 (61،ص2005دردار،الطبي محدكد.)فتحي 

 المسكنات والميدئات4  .0.0

ىناؾ فصيمة أخرل مف المثبطات ىي المسكنات، التي تستخدـ كحبكب تنكيـ لتيدئة 
ضعاؼ الإضطرابات كحصكؿ الإسترخاء، كالج رعات الكبيرة قد تعمؿ عمى إحداث غيبكبة، كاً 

 الطاقة الذىنية كغيرىا، كالتكقؼ عنيا يعمؿ عمى إًحداث الإعتماد النفسي.

 ( 34،ص2005قازاف،عبد الله )                                                     

  تصنيفيا .0 

 كتنقسـ الميدئات إلى الفئات التالية:

مثؿ اللبرجاكتيؿ كالسيرنيس  (Major Tranquillisent4العظمى)الميدئات  . أ
 كالميميريؿ. كتستخدـ في علبج الأمراض العقمية كلا تسبب الإدماف.
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كتسبب اليدكء كتزيؿ القمؽ  (Minor Tranquillisent4الميدئات الصغرى) . ب
المرضي كالتكتر العضمي مثؿ الميبريكـ كالفاليكـ كقد تسبب الإدماف إذا أيستيعمًمت بدكف 

 إشراؼ طبي.
كتستخدـ في علبج مرض  (Antidepressants4مضادات الإكتئاب ) . ت

 الإكتئاب الذىاني، مثؿ التكافرنيؿ كالتريبتيزكؿ. كىي لا تسبب الإدماف.
ستخداماتيا محدكدة جدان لأنيا  (Psychostimulants4سية)المنبيات النف . ث كا 

تسبب الإدماف كمنيا: الريتانيؿ كالميثيدريف الذم يستخدـ في الكريد أثناء جمسات التفريغ 
  (22،ص1982الدمرداش، عادؿ النفسي.)

 Le vin4 الكحول.0

المشركبات جزئية طبيعية أك مركبة، تحكؿ إثيمي أك إيتانكؿ، مكجكدة في جميع 
المخمرة. الكحكؿ ىك جزيئية مسكنة كممغنطة في الكقت نفسو، إنو السـ الأقدـ مف حيث 
معرفتو، لا شؾ منذ فجر الإنسانية، كىك المخدر الأكثر إنتشاران في العالـ، بكمية ضئيمة 
ف كانت غالبان يمييا حالات مف الخمكر، كبكميات كبيرة  يمكف أف تككف لو خصائص الإثارة كا 

تحدث حالة مف السبات كالغياب عف الكعي....يخمؽ ىذا المخدلر حالات تبعية جسدية  قد
 كنفسية كالإقلبع عنو قد يؤدم إلى ىذيانات حادة كخطيرة.

 (57،58،ص.ص2012بارك،فرانسكاز دكركف ك ركلاف ) 

يعتبر الكحكؿ مخدر كالييركيف يعمؿ عمى تثبيط جيد الجياز العصبي، كىك مرض 
ذا يحصؿ مع مركر  الزمف، كيصبح الشخص المريض مدمنان عميو كيصعب التخمص منو، كا 

إستمر الفرد في ممارسة عادة شرب الخمر، فإف قدرتو عمى التحمؿ سكؼ تىقِّؿ، كيحدث لو 
تغيُّر في طباعو الشخصية كضعؼ في الصحة، كييؤدم إستيلبكو بكثرة إلى تكتر الشخص 

كلبـ، يدمر الكبد كالدماغ، كما يدمر حياة عاطفيان كيصبح عنده ضعؼ في التركيز في ال
 ( 34،ص2005قازاف،عبد الله الفرد العائمية كالعممية.)

نحراؼ  بالإضافة إلى أضرار إجتماعية، كإىماؿ الأسرة مف إدارة كرعاية كتربية، كا 
ـ الأكلاد لإنسياقيـ غالبان إلى تقميد آبائيـ، كتقميؿ قابمية الحصكؿ عمى المعرفة كالتعمـ، كتحطي
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رتكاب المعاصي كالآثاـ  الأخلبؽ كالمعاممة كالميثؿ العميا، كالتخمي عف المسؤكلية الدينية، كا 
  ( 33كالجرائـ.)محمكد خطاب،ب.ت،ص

 المنشطات4 .0.0

المنشطات "عقاقير إذا أعطيت للئنساف بالمقادير المسمكحة بيا طبيان أدت إلى تنشيط 
كتقكية القمب كتنظيـ ضرباتو، كما تؤدم إلى عممية التنفس كتنظيميا، بالإضافة إلى تنشيط 

، كمفعكليا يؤدم إلى  تنبيو الجياز العصبي المركزم كىي تستعمؿ لزيادة اليقظة كتفادم النكـ
 Peryzzo Alberto,1980,p331)فقداف الشيية لمطعاـ.)

 أنواعيا4 .0

 : Cocaïneالكوكايين . أ

كانت الأكلى التي مادة قمكية مستخرجة مف أكراؽ الكككا. خصائصيا التخديرية 
أكتشفت، ككاف فركيد مف الأكائؿ الذيف إستخدمكىا. كقد أيكتشؼ خصائصيا الباعثة عمى 
المرح كالمثيرة فيما بعد، فاعطتيا شعبية سريعة كقد كصفيا فريد لمعالجة التبيعية المكركفينية 

 كالكحكلية، كالإضطرابات المعكية كالخكر كالإرىاؽ.

أنيا تسبب المرح كالنشاط المفرط كالإحساس بالإرتياح  كمف آثاره الصيدلية يلبحظ
كالشعكر بعدـ إمكانية التعب. يعتبر الكككاييف مف حيث آثاره منشطان نفسيان ذا تأثير قصير 

فرانسكاز دكركف ك ركلاف كلكنو قكم لو خصائص صيدلية قريبة مف الأنفيتاميف.)
  (206،ص2012بارك،

 Crack 4الكراك . ب

نقي جدان بحيث يتـ تحضيره بإذابة الكككاييف في الماء الساخف  ىك عبار عف كككاييف 
مع مادة كيميائية قمكية المفعكؿ مثؿ البيكاربكنات الصكديكـ فتتحد ىذه المادة مع الكمكر 

 (55،ص2005كيبقى الكككاييف نقيان كخالصان يسمى بالكراؾ,)فتحي دردار،
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ك قكم جدان، كنقي نسبيان كقميؿ إف الكراؾ ىك كككاييف يباع عمى شكؿ مادة صافية، كى
 (206،ص2012بارك،فراسكاز دكركف ك ركلاف الكمفة.)

  Amphétamines4 الأمفيتامينت.

 4ىي مركبات صناعية ليا خكاص منبية لمجياز العصبي، تأثيرىا الزمني ما بيف 
 ساعات، كيمكف تعاطييا عف طريؽ الحقف أك الشـ كالأكثر إستخدامان طريقة البمع حيث 6إلى

تكجد الأمفيتامينات عمى شكؿ أقراص، تيحدث الإدماف إذا ما تعاطاىا الفرد دكف إشراط 
 طبي.

نقباض الأكعية الدمكية،  كتحدث الأمفيتامينات "تزايد في معدلات ضربات القمب كا 
رتفاع ضغط الدـ، إتساع حدقة العيف، كنقص حركة الأمعاء، أما نفسيان فتحدث سمككات  كا 

 الكبيرة مف الأمفيتامنات تؤدم بالشخص إلى المكت.  إنفعالية، كالجرعات

                                              ((Peryzzo Alberto,1980,p434 

( مف L,Edeleanoـ حينما تمكٌف )إديميانك 1887كيبدأ تاريخ الأمفيتامينات في سنة 
( J.Allesتككينيا معمميان. ككاف أكؿ مف كصؼ آثارىا السيككفارماككلكجية)جكردف أليس 

 (146،ص1996ـ.)مصطفى سكيؼ،1928سنة 

 كمف النباتات التي تدرج تحت المخدرات الطبيعية المنشطة نذكر:
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 KHAT: القاتث.

القات شجرة دائمة الخضرة، كأكؿ ما أسماىا بإسميا العممي ككصفيا كصفان دقيقان ىك 
ـ، أما 1763( الذم تكفي في اليمف سنة Perforsskalعالـ النبات السكيدم)بيرفكرسكاؿ 

، كيتراكح طكؿ الشجرة القات Cathaedulisالإسـ العممي الذم أطمؽ عمى ىذا النبات فيك 
كأكراؽ الشجرة بيضاكية مدبٌبة. كتقطع لممضغ كىي صغيرة السف  بيف خمسة كعشرة أمتار.

 (40،ص1996يبمغ عمرىا أيامان كلا تزيد عف أسابيع قميمة.)مصطفى سكيؼ،

كيحتكم القات عمى مادة فعالة تسبب النشاط الذم يصحبو الخمكؿ مع حالة تشبو حالة 
( أك Kat nor_Pseudo_Ephedrineالحالـ، كتسمى المادة قات نكر بسيكدك أيفيدريف)

 (16،ص1982بالإضافة إلى مكاد أخرل.)عادؿ الدمرداش، Cathineقاتيف 

 التدخين4 .0

لزامان عمينا كنحف نتحدث عمى مكضكع الإدماف أف نشير إلى التدخيف الذم يعتبر 
دماف المخدرات.  السيممة الأكلى في طريؽ التعاطي كا 

ملبييف شخص يمكت  4مف فحسب منظمة الصحة العالمية يكجد في العالـ أكثر 
ملبييف مف الكفيات  10سنكيان بسبب أمراض مرتبطة بتدخيف التبغ. كتيقدر أنو يمكف إحصاء 

. كحسب المنظمة أيضان أف تدخيف التبغ يعد مف بيف الإدماف لما لديو مف 2030سنة 
أعراض التعكد كالمرتبط بالتبغ. ظاىرة التعكد بالنسبة لمتبغ يعتبر بنفس القضية 

رمكككلكجية كالسمككية لظاىرة التعكد لممكاد المخدرة كالييركيف كالكككاييف، كىذا بسبب الف
  ((Ivan Gasman, 2008,p145مادة النيككتيف التي يحتكييا التبغ.

 أىم الأمراض المرتبطة بالتدخين0.4

مركب أكثرىا أىمية ىك  500يحتكم دخاف التبغ مركبات كثيرة جدان تقدٌر بحكالي  
القطراف كالنيككتيف كغاز أكؿ أكسيد الكربكف، كىي كميا مركبات ليا تأثيرات خطيرة عمى 

 جسـ الإنساف المدخف، كيسبب التبغ الأمراض التالية: 
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o .نتفاخ الرئة  سرطاف الرئتيف، نزلة رئكية كا 
o ة كدماغية كىي تعد الأسباب الأكلى لمكفاة.نكبات قمبي 
o .نزؼ دماغي 
o .سرطاف الأذف كالأنؼ كالحنجرة 
o .سرطاف المثانةIvan Gasman, 2008,p146)) 

 عوامل التدخين4 .0

حكؿ عكامؿ  مريكية كأكركباتي أجريت في الكلايات المتحدة الأإف ممخص الدراسات ال
 يشمؿ العكامؿ التالية: التدخيف

إف البيئة تمعب دكران أساسيان في تعمـ التدخيف في سف مبكرة، فبعض الاطفاؿ   . أ
تضح أف  مف المدخنيف بإنتظاـ تعممكا التدخيف مف  % 35يبدأ التدخيف في سف الخامسة، كا 

مف الأطفاؿ الذيف يدخنكف بإنتظاـ يستمركف في  %80سف التاسعة. كظير أيضان أف 
 التدخيف في كبرىـ.

كمف العكامؿ البيئية التي تؤدم إلى تعمـ الشباب التدخيف تدخيف الكالديف الذم   . ب
 دفعيـ إلى التدخيف.

مصاحبة الرفاؽ المدخنيف التي تشجع الحدث عمى مجاراتيـ رغبة منو في   . ت
 التضامف معيـ كالشعكر بالإنتماء إلى جماعتيـ.

 مدرسكىا.إنخفاض التدخيف بيف طلبب المدارس التي لا يدخف نظارىا ك  . ث
دخكؿ الشباب إلى الجامعة أك المعيد العالي كرغبتو في الظيكر بمظير   . ج
 البالغيف.
الربط بيف النضكج بالتدخيف كتأثير عادات الطبقة الإجتماعية التي ينتمي إلييا   . ح

 الطفؿ أك الحدث.

 %70كيرل أحد الباحثيف أف إجتماع أربعة عكامؿ يرفع نسبة التدخيف بيف النشء إلى 
كىذه العكامؿ ىي: عدد الأقراف المدخنيف كتساىؿ الكالديف، كعدـ الإكتراث أك الخكؼ مف 
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خيران الرغبة في الظيكر بمظير البالغيف.)عادؿ أالإصابة بسرطاف الرئة ك 
 (176،ص1982الدمرداش،

 رابعا4ً طرق تعاطي المواد المخدرة4

 ى عمى أحد، كىي كالتالي:يمكف تحديد ثلبث طرؽ لتعاطي المكاد المخدرة التي لا تخف

حيث يتـ أخذ المادة المخدرة عف طريؽ الفـ سكاء بالبمع كالشرب  عن طريق الفم4 .1
 كالأكؿ كالإستحلبب كالمضغ كالإستنشاؽ عف طريؽ الفـ.

 (26،ص2008)مدحت أبك النصر،                                                 

بعد تجفيفيا كتجزيئيا في الفـ كمصيا حتى "كيقصد بالإستحلبب كضع قطعة القات 
  (40،ص2011تذكب فتيحدًث النشكة".)بعيبع كيامنة، 

: حيث يتـ أخذ المادة المخدرة عف طريؽ الانؼ سكاء عن طريق الأنف .2
بالإستنشاؽ بالأنؼ أك التدخيف) لمسيجارة أك السيجار أك البايب أك الشيشة(. كعندنا في 

كىي  SNIFFIار بالإستنشاؽ عف طريؽ الأنؼ "بالسنيفي الجزائر تسمى طريقة أخذ العق
منتشرة في مناطؽ الشمالية لمجزائر أكثر مف المناطؽ الجنكبية، كىذا راجع لممكاد المتداكلة 

 في كؿ منطقة.
: كيتـ حقف المادة عن طريق الحقن في الوريد أو تحت الجمد أو في العضل .3

 ء ثـ حقنيا في الكريد تحت الجمد.المخدرة كما ىي، أك مف خلبؿ إذابتيا في الما

 خامسا4ً ظاىرة المخدرات في الجزائر4

 مسار المخدرات في الجزائر4 .0

ف مشكمة الإدماف تعتبر سمة مف سمات ىذا العصر، كمف أخطر المشكلبت إ
الاجتماعية كالأخلبقية كحتى الاقتصادية التي تيدد جميع المجتمعات عمى كجو العمكـ 

كرغـ الجيكد المبذكلة مف طرؼ الحككمات في ، كجو الخصكصكمجتمعنا العربي عمى 
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مختمؼ دكؿ العالـ لمكاجية ىذه الظاىرة بأبعادىا المختمفة كمحاكلة القضاء عمييا إلا انيا ما 
لازالت تشكؿ قمقان كاضحا عمى حياة المجتمعات البشرية، كالجزائر ليست ببعيدة عف خطر 

نيمكان في المقاكمة كالكفاح ضد الاستعمار كبعد حتلبؿ كاف الشعب مالمخدرات. أثناء الإ
 أخذه الاستقلبؿ رمى بكؿ طاقاتو في معركة البناء كالتشييد، ككانت الخمية الأسرية متماسكة

ـ كاف أكؿ إنذار بعد حجز 1975متينة كآليات الدفاع الاجتماعي كانت فعٌالة أنذاؾ، كعاـ ك 
نكف لقمع جريمة تيريب المخدرات. كعاـ طف مف القنب دفعة كاحدة ثـ تـ إصدار أكؿ قا 3

انخفضت أسعار  1986ـ برز جيؿ جديد يطالب بأدنى حد مف الرفاىية كعاـ 1976
البتركؿ كظير رككد اقتصادم كظيكر بكادر انفتاح ديمكقراطي. حرية التعبير أحداث متتالية 

نيا آفة دفعت الجزائر إلى دكامة عنؼ غير مسبكقة فتفاقمت كؿ الآفات الاجتماعية م
المخدرات. كالجزائر تدرؾ الآف تماـ الإدراؾ مدل خطكرة ىذه الآفة كمضارىا، كىي مصممة 

يتعمؽ الأمر ىنا بالتصدم للؤسباب ك  عمى تجنيد كافة الكسائؿ مف أجؿ القضاء عمييا،
الحقيقية ليذا الكباء بمعالجة العكامؿ كالمنابع المؤدية لتعاطي المخدرات كالمشجعة عمييف 

 جار غير المشركع فييا، دكف إىماؿ التكفؿ بتأثيراتيا كانعكاساتيا المختمفة.كالإت

 التشريع الجزائري فيما يخص المخدرات4تاريخ  .0

لقد مرٌ التشريع الجزائرم فيما يخص "مكضكع المخدرات" بتاريخ طكيؿ فرضتو 
ريتيا بؿ الظركؼ السياسية بالدرجة الأكلى أنذاؾ، فمـ تكف الجزائر دكلة مستقمة تنعـ بح

 سنة أم أكثر مف قرف. 130كانت تحت كطأة الإستعمار الفرنسي لمدة لا تقؿ عف 

كفي ظؿ الاحتلبؿ الفرنسي لمجزائر أضطر المشرع الفرنسي تحت تأثير أفكار حركة 
المتعمؽ بإستيلبؾ كتيريب  1916جكيمية 12الدفاع الإجتماعي الحديث، إلى تعديؿ قانكف 

. فأضاؼ 1953ديسمبر  24القمعي، كذلؾ بمقتضى قانكف المخدرات المتسـ بالطابع 
التدابير العلبجية إلى جانب التدابير القمعية التي كاف يكاجو بيا المستيمؾ أك الميرب في 
نفس الكقت. كىكذا أصبح مستيمؾ المخدرات يخضع لتدبير علبجي بأمر قاضي التحقيؽ 

 عندما يككف متيمان بإحدل الجنح المتعمقة بالمخدرات.
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ىذا ىك التشريع الفرنسي الذم بقي ساريان في الجزائر إلى تاريخ صدكر الأمر رقـ 
ـ المتعمؽ بقمع جرائـ إستيلبؾ كتيريب المخدرات. كقد 1975فبراير  17المؤرخ في  09/75

جاء الأمر التشريعي لتشديد العقكبات التي كانت مطبقة عمى إستيلبؾ كتيريب المخدرات، 
ائمة مف المخدرات في الحدكد الجزائرية المغربية في بداية شير خاصة بعد حجز كميات ى

. كصرامة ىذا التشريع تمثمت خاصة في كضع عقكبة الإعداـ مف 1975جانفي مف سنة 
  جية كفي تطبيؽ ىذا التشريع بأثر رجعي مف جية أخرل.

 (14،15)نكاصر العايش،ب.ت،ص.ص                                            

كظاىرة إستيلبؾ المخدرات تكاجو تدابير قمعية بحتة إلى تاريخ صدكر  1975كمنذ 
مضيفان إليو  1975، فأدمج فيو تشريع المخدرات لسنة 1985قانكف الترقية الصحية سنة 

مبدأ أساسي عمى غرار ما ىك مكجكد في التشريع الفرنسي كىك مبدأ علبج مستيمكي 
 المخدرات.

 1961إستجاب المشرع الجزائرم للئتفاقية الدكلية الكحيدة لسنة  كفي تقريره ليذا المبدأ
كالتي تكصي الدكؿ الأعضاء بإتخاذ تدابير تيدؼ إلى علبج المدمنيف عمى المخدرات. 
فمستيمؾ المخدر مع أنو يرتكب جريمة معاقب عمييا قانكنيان، إلا أنو لا يتابع جزائيان كلا 

 (17لبن لمتسمـ.)المرجع السابؽ،صيعاقب إذا أيثبت أنو تابع علبجان مزي

الجزائر كغيرىا مف الدكؿ، عرفت منظكمتيا القانكنية كالتشريعية قفزة نكعية في مجاؿ 
بعد إعتماد الدكلة لبرنامج إصلبح العدالة في الجزائر  2004السياسة العقابية إلى غاية سنة 

ت المختمفة، كبيذا ـ كالذم تيكًج بصدكر سمسمة مف التشريعات كالتنظيما1999منذ سنة 
الصدد عرؼ التشريع الجزائرم في مجاؿ مكافحة المخدرات تطكران نكعيان، إذ أصبح يكاكب 

 العكلمة القانكنية في مجاؿ التكفؿ بمكافحة ىذه الآفة.

نطلبقان مف ىذا التطكر لـ يعد يضفي عمى طابع مكافحة المخدرات أسمكب القمع  كا 
نما تكالت الدكؿ تخاذ التدابير  كالمتابعة فحسب، كا  في البحث عف التعاكف مف أجؿ الكقاية كا 

عادة تأىيميـ في المجتمع، كىك الأمر الذم إعتمدتو  المناسبة لعلبج مستعممي ىذه الآفة، كا 
 2004ديسمبر  25المؤرخ في  04/18الجزائر في تشريعاتيا الصادرة بمكجب القانكف 
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لمشركعيف بيا.)حفيظة المتعمؽ بالكقاية كقمع الاستعماؿ كالإتجار غير ا
 ( 15،ص2015مغني،

 الوضع الراىن لظاىرة المخدرات في الجزائر4 .0

زيادة بيف  %100تعتبر ظاىرة المخدرات في الجزائر خطر حقيقي، تطكر سريع 
 في كمية القنب المحجكزة. 2004ك 2002

 _ضركرة التجنيد الكاسع عمى جميع المستكيات.

 القنب اليندم كالمؤثرات العقمية. _أنكاع المخدرات في الجزائر: أساسان 

 _الجزائر بمد عبكر منذ سنكات كيمكف أف تتحكؿ إلى بمد إستيلبؾ.

 .%60_المغرب أكبر بمد منتج لمقنب اليندم في العالـ بنسبة 

  (11،ص2006_بمداف إفريقية أخرل في جنكب الصحراء تنتج القنب.)عيسى قاسمي،

 مشكمة المخدرات في الجزائر4  ةحِد .0

 ما يمي: 1990الدراسات المختمفة التي أنجزت منذ  بينت

 _ظاىرة المخدرات في الجزائر في تزايد متزايد.

 _المدمف في أغمب الأحياف شاب بالغ أعزب بطٌاؿ.

 _تتعمؽ الظاىرة بتعاطي جماعي.

_المكاد المستيمكة ىي: القنب، الكحكؿ، المؤثرات العقمية)بينزكديازبييف(، المذيبات 
 درات القكية.كنادران المخ

 سنة. 18سنة ك 17_متكسط العمر عند الإستيلبؾ الأكؿ يتراكح بيف 
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_الإدماف عمى العديد مف المخدرات في الكقت ذاتو ىي الطريقة الأكثر 
، كزارة الصحة كالسكاف)التكفؿ بالمدمنيفإستعمالان)مؤثرات عقمية، كحكؿ، قنب(.)

 (32،33،ص.ص2008

 المستعممة4شبكات تيريب المخدرات والوسائل  .0

  الإنتاج المغربي لمقنب يمر عبر الجزائر بإتجاه أكركبا مركران بتكنس كليبيان أك عبر
 المكانئ الجزائرية الرئيسية.

 26,13كحكالي  %73,87تقدر الكميات المكجية إلى دكؿ أخرل ب% 
 للئستيلبؾ المحمي.

 كادم.طريؽ التيريب المفضؿ: الحدكد المغربية، البيٌض، النعامة، كرقمة ال 
 (48جية الغرب يمسيا التيريب أكثر مف الجيات الأخرل مف الكطف%.) 
 .يتـ التيريب عف طريؽ البر بإستعماؿ الشاحنات المجركرة 
 .التيريب عف طريؽ البحر يتـ عمى متف بكاخر صنعت خصيصان لذلؾ 
  علبقة كثيقة بيف شبكات التيريب الكطنية كشبكات التيريب الدكلية المتخصصة

 الجريمة المنظمة العابرة للؤكطاف.في 
  لا يفرؽ الميربكف بيف المخدرات كتيريب السجائر كتزكير العممة كغسؿ الأمكاؿ

 (11،ص2006،قاسمي عيسىلسرية كالإرىاب...إلى آخره.)كاليجرة ا

  التطور التاريخي لمكافحة الإدمان عمى المخدرات4 .0

مف قبؿ كزارة الصحة. ففي  تمت المبادرة بعمميات تفكير في عمؿ منذ عدة سنكات
أنشئت لجنة كطنية متعددة القطاعات لمكافحة الإدماف عمى المخدرات كأيسندت  1992

رئاستيا لكزارة الصحة، صاغة ىذه المجنة مشركعان أكليان لبرنامج عمؿ تعمؽ بمكافحة 
، عمى أعقاب تنظيـ ممتقى متعدد 1993المخدرات كالإدماف عمييا، كذلؾ في جكاف 

 ات.القطاع



 المخدرات أنواعها وتصنيفـاتها                                      الفصل الثالث   

117 

دمانيا، لكنو  1997كفي مٌت ىذه المجنة كأينشئ الديكاف الكطني لمكافحة المخدرات كا  حي
. كىك يتككف مف عدة قطاعات مكمفة بيذه المشكمة، كمنيا كزارة 2002لـ ينصب إلٌا في 

 الصحة.

يكجد عمى مستكل كزارة الصحة لجنة كطنية لمكافحة الإدماف عمى المخدرات. أىعدت 
امج عمؿ صحي لو علبقة بتكجييات المخطط التكجييي الكطني لمكقاية مف ىذه المجنة برن

 (32،ص2008،(التكفؿ بالمدمنيفكزارة الصحة كالسكاف)المخدرات كمكافحتيا.)

 المخدرات4الديوان الوطني لمكافحة  .0

دمانيا بمقتضى المرسكـ التنفيذم رقـ  أنشئ الديكاف الكطني لمكافحة المخدرات كا 
 كالمتمـ. كيتبع الديكاف مباشرة لكزارة العدؿ.كالمعدؿ  97_212

 الميام الأساسية4 .0

رسـ سياسة كطنية لمكقاية مف المخدرات كمكافحتيا، كمتابعة تنفيذىا بالتعاكف كالتنسيؽ 
مع القطاعات الكزارية المعنية كالييئات كالجمعيات العاممة في ميداف مكافحة المخدرات 

 كالإدماف عمييا.

 ن عمى وجو الخصوص فيما يمي4تتمخص ميام الديوا .0

 .التنسيؽ كمتابعة النشاطات التي تقكـ بيا القطاعات المعنية_ 

 .تقديـ تقارير لمكزارة عف النتائج المسجمة في ميداف مكافحة المخدرات _

انتقاء كجمع المعمكمات التي تسيؿ عمميات البحث كالكقاية كمكافحة الإتجار  _
 بالمخدرات.

 المحصؿ عمييا مف أجؿ مساعدة السمطات العمكمية في إتخاذ القرار.تقديـ النتائج _

إقتراح التدابير الضركرية في مجاؿ التشريع الخاص بمكافحة المخدرات كالإدماف _
 عمييا.
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دمانيا   (1،2،ص.ص، كزارة العدؿ)الديكاف الكطني لمكافحة المخدرات كا 

  السياسة الوطنية لمكافحة المخدرات في الجزائر4 .1

سياسة الجزائر في مكافحة المخدرات اساسان في تقميص العرض كالطمب، كىذه  تتمثؿ
 المكافحة تتـ كفؽ ثلبثة أبعادو متمثمة في:

 أولًا4 القمع4 

o  العدالة 
o الدرؾ الكطني 
o الأمف الكطني 
o الجمارؾ 

 ثانيا4ً العلاج

o صلبح المستشفيات  كزارة الصحة كالسكاف كا 
o  فرانز فانكف البميدةالمركز الإستشفائي الجامعي 
o المركز الإستشفائي الجامعي الرازم عنابة 
o المركز الإستشفائي الجامعي سيدم الشحمي كىراف 
o المركز الإستشفائي الجامعي جبؿ الكحش قسنطينة 
o المراكز البينية المكزعة عمى كامؿ كلايات الكطف 
o العديد مف خلبيا الإستقباؿ كالتكجيو 

 ثالثا4ً الوقاية

 ىيئات الدكلة .1
 الدكائر الكزارية .0.0

 التربية: .1.1.1

o التعميـ الإبتدائي كالثانكم 
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o التعميـ العالي كالبحث العممي 
o التعميـ كالتككيف المينييف 

 الشؤكف الدينية كالأكقاؼ 
 صلبح المستشفيات  الصحة كالسكاف كا 
 التشغيؿ كالتضامف الكطني 

 الإتصال4 .0.0.0

o المؤسسة الكطنية لمتمفزة 
o الإذاعة الكطنية 
o الصحافة المكتكبة 

 الداخمية كالجماعات المحمية 
 الأسرة كقضايا المرأة 
 الشبيبة كالرياضة 

 المجالس المنتخبة4 .0

 . البرلماف2.1

o مجمس الأمة 
o المجمس الشعبي الكطني 

 المجالس الشعبية الكلائية 
 المجالس الشعبية البمدية 

 مصالح المكافحة4 .0

o الدرؾ الكطني 
o الأمف الكطني 
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o الجمارؾ 

 جيات أخرى4 .0

 مكاتب الدراسات 
  مراكز البحث 

 المجتمع المدني4 .0

o العائلبت 
o الأحزاب 
o الجمعيات 
o النقابات 
o ،(20،21،ص.ص2006المؤثركف في الرأم العاـ. )صالح عبد النكرم 

في إطار المجيكدات المبذكلة مف طرؼ السمطات العمكمية في مجاؿ التكفؿ الصحي 
صلبح المستشفيات منذ سنة  بإعداد  2007بالمدمنيف، شرعت كزارة الصحة كالسكاف كا 

مركز كسيطي لعلبج المدمنيف عمى  53برنامج يمتد عمى عدة سنكات ييدؼ لإنجاز 
 المستكل الكطني,

زالة التسمـ كالمراكز البينية مف أجؿ التكجيو كالمتابعة.  _إنشاء كتنظيـ مراكز العلبج كا 

، سيدم 1996_مراكز الكقاية كعلبج المدمنيف)مراكز العلبج(: البميدة أنشئ عاـ 
 ، 1997الشحمي بكىراف أنشئ عاـ 

ـ، مركز 1999_المراكز البينية لعلبج المدمنيف: مركز الرازم بعنابة انشئ عاـ 
 ، 2004، مركز باب الكاد أنشئ سنة 2004سطيؼ أنشئ سنة 

مركزان بينيان لعلبج  53ىك إنجاز  2008_2007أما فيما يخص برنامج النشاط لعاـ 
نجاز   إزالة التسمـ. مركز علبج 15المدمنيف كا 
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كلحد الآف تـ إنجاز بالإضافة إلى المركزيف لعلبج إزالة التسمـ كالمتكاجداف في كلايتي 
كلاية.  35مركز كسيطي لعلبج المدمنيف كمتكفرة في  35بالإضافة إلى ك البميدة ككىراف، 

إضافة إلى خمس مراكز أخرل لمتكفؿ بالمدمنيف كغالبيتيا متكاجد في الجزائر العاصمة 
 (25،ص2016، جانفي 2مدف مف كلايات الشماؿ.)مجمة الكقاية كالمكافحة، العددك 

 المركز الوسيط لعلاج المدمنين لولاية الأغواط4 .2

 المركز الوسيط لعلاج المدمنين4 .0

، مف 2011سبتمبر  11افتتح المركز الكسيط لعلبج المدميف لكلاية الأغكاط أبكابو في 
كيف كالمدمنيف عمى المخدرات، كسيتـ قريبان فتح كحدة ميامو الأساسية التكفؿ بالمستيم

 متخصصة عمى مستكل المركز لعلبج الإدماف عمى التدخيف.

 التكوين البشري لممركز4 .0.0

 يتككف المركز مف:

 ( يتـ إستدعاءه في حالة الضركرة.Psychiatreطبيب نفسي) .1

 حالة الضركرة.. أطباء عاميف مف مياميـ التكفؿ الدكائي بالمريض كتكجييو في 02

 (.Chef service. ممرض كالمسؤكؿ عمى المركز)01

. مختصات نفسانيات مف مبينيـ مف ىف في طكر الإدماج الميني مياميف 05
 الأساسية التكفؿ النفسي بالحالات المتابعة في المركز.

. ميندس دكلة في البيكلكجيا ميامو إجراء التحميؿ المطمكبة لمحالات بالإضافة إلى 01
كشؼ عف المدمنيف كعف المكاد التي يتعاطكنيا كذلؾ بتحميؿ نسبة المخدرات في الدـ أك ال

 البكؿ.

. مساعدة تربكية تككؿ إلييا إستطلبع الحالة الإجتماعية لبعض الحالات المتابعة في 1
 المركز.
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. إدارييف مياميـ تكثيؽ الممفات الطبية لمحالات كتكثيؽ إحصائيا عمؿ المركز طكاؿ 2
 .السنة

 (.Agent de sécurité. أعكاف أمف)4

 . عاممة نظافة.1

 التكوين التجييزي لممركز4 .0.0

 المركز عمى: يتكفر

 قاعتيف للئتظار. .0
 قاعة إستقباؿ .0
مكاتب خاصة بعماؿ المركز بالأطباء كالمختصات النفسانيات كالمساعدة  .0

 الإجتماعية كالإدارييف.
الحالة أكؿ مرة فكر دخكلو المركز مكتب خاص برئيس المركز كالمكمؼ بإستقباؿ  .0

 كتكزيع الأدكية المكصكفة لمحالات.
 مختبر لمتحاليؿ الطبية مجيز بجميع الكسائؿ الضركرية. .0

 

 نشاطات المركز وميامو4 .0.0

تتمثؿ مياـ المركز الرئيسية في أستقباؿ الأشخاص الذيف يعانكف مف الإدماف عمى 
ستقباؿ أفراد أسرىـ   كمرافقييـ كالتكفؿ بالحالات طبيان كنفسيان المكاد المخدرة، كا 

o .عطائيـ فكرة حكؿ سير العمؿ في المركز  إستقباؿ المدمنيف كا 
o .تقديـ عقد العلبج لممدمف مف أجؿ قراءتو كتكقيعو 
o  عطاءىا الأدكية المكجكدة عمى الفحص الطبي كتقديـ الكصفة الطبية لمحالة كا 

 مرة في الأسبكع.مستكل المركز، مع المتابعة النفسية بمعدؿ 
o  إجراء التحاليؿ الطبية لبعض الحالات كىذا إما لمتأكد مف أف الحالة تتعاطى أم

 نكع مف المخدرات أك لمعرفة إف كاف الحالة قد تخمص فعلبن مف إدمانو بعد مدة مف العلبج.
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o .تحكيؿ بعض الحالات إلى مستشفى تصفية الدـ إف إستمزـ الأمر تحكيمو  

 رل تتمثؿ في:ك لممركز نشاطات أخ

o  تنشيط حملبت تحسيسية عمى مستكل المدارس كالمتكسطات كالثانكيات كالتي
 تيدؼ لرفع درجة الكعي بمخاطر المخدرات خاصة ليؤلاء الفئات المراىقيف.

o  المشاركة في حملبت تحسيسية بالتنسيؽ مع بيت الشباب أك الجيات الأخرل
 لمخدرات.حكؿ الآفات الإجتماعية مف بينيا الإدماف عمى ا

o  إجراء لقاءات عمى مستكل إذاعة الأغكاط )إذاعة السيكب( مف أجؿ التعريؼ
بمياـ المركز كتكعية الشباب المدمف بضركرة التكجو إلى المركز مف أجؿ العلبج كالمتابعة 

 بكؿ سرية.

 أنواع المخدرات الأكثر إستيلاكا4ً .0.0

o ( القنب اليندمcannabis أك كما تسمى عندنا في الأغكاط ) بالكيؼ، ييعد الأكؿ
 مف حيث الإستيلبؾ.

o ( المؤثرات العقميةpsychotropes.) 
o ( الكحكؿAlcool.) 

كتـ تسجيؿ لحد الآف حالة كاحدة تستيمؾ الترامادكؿ، كحالة كاحدة تعاطت الييركيف 
تجريبان، كحالتيف مكرفيف كاحدة تتعاطاىا كحبكب كحالة بحقنيا في الكريد. كيمكف القكؿ في 

تعاطي المكاد المتطايرة أم المستنشقاط منتشرة بيف الأطفاؿ كالمراىقيف كيعتبرىا  الأخير أف
الشباب المدمف الآف كتجارب المراىقة كلـ تعد ىذه المكاد إيصاليـ إلى المذة كالنشكة 

  بإستثناء العطر)الريحة( ما يزاؿ منتشر بيف الشباب المدمف. المنشكدة)عمى حد قكليـ(

 متكفل بالمدمنين4التدابير العلاجية ل .3

عندما يتخذ القاضي تدابير علبجية متمثمة في الأمر بإخضاع المتيـ لعلبج إزالة 
 :04/18مف القانكف  10التسمـ فإنو يتـ ذلؾ بإحدل الطريقتيف المنصكص عمييا في المادة 
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 يجرل العلبج داخؿ مؤسسة متخصصة. _ الطريقة الأولى4

 يجرل خارجيان تحت مراقبة طبية. _الطريقة الثانية4

مـ السمطات القضائية بسير كفي كمتا الحالتيف يتـ العلبج تحت إشراؼ طبيب ييع
 (16،ص2015)مسمكب أرزقي،العلبج. 

 العلاج4

 (Traitement de Substitution aux Opiacés): علاج إستبدال الأفيونات

النظاـ الصحي الجزائرم كتكريس تسعى الجزائر جاىدة عمى إدراج علبج الإستبداؿ في 
حؽ المدمف في العلبج)الفئة المدمنة عمى الأفيكنات كمشتقاتيا(، بيدؼ إعطاء كؿ الحظكظ 

 2016كسنة  2015المتاحة لعلبج المدمنيف، كىذا ما يترجمو تنظيـ ممتقيات خلبؿ سنة 
ماد حكؿ علبج البديؿ بيدؼ الكصكؿ إلى إجماع مف طرؼ الأطباء كالخبراء عمى إعت

التدابير كالكيفيات العلبجية اللبزمة في ىاتو المرحمة التي ستككف نمكذجية لتحظى بالمتابعة 
تخاذ قرار بشأف تنفيذ  كالتقييـ كلتمكف مف كضع التدابير التنظيمية العلبجية المناسبة كا 

 (4،ص2016المرحمة التجريبية النمكذجية لعلبج الإستبداؿ في الجزائر.)غزالة خاير، 

 اناة الشباب الجزائري4مع.01

حسب عيسى قاسمي إطار سابؽ في الديكاف الكطني لمكافحة المخدرات فإف معاناة 
  الشباب اليكـ تتمخص فيما يمي:

  قٍرِّة( كالفكارؽ الإجتماعية الصارخة كالمنتشرة للؤسؼ الشديد في صكرة الظمـ )كالحي
 مجتمعنا.
  الأخرل: كالبطالة، عدـ تكافؤ الفرص بيف أفراد الشعب ككؿ المظاىر

البيركقراطية، إستغلبؿ النفكذ، المحسكبية كالمحاباة، الرشكة، كما إلى ذلؾ مف الآفات 
الإجتماعية التي يعيش تحت كطأتيا الكبار كالتي تنعكس حتمان عمى الصغار كتكسميـ إلى 

 الأبد.
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 تعرفو  حالة الفقر كالعكز التي تعيشيا كثيران مف العائلبت كسط البذخ المفرط الذم
عائلبت أخرل مف دكف حؽ، أك إستحقاؽ شرعي تترؾ في ذىف الأطفاؿ شعكران بالظمـ 
الإجتماعي مف الصعب التخمص مف آثاره، تمؾ الصكرة التي تقمب سمـ القيـ الإجتماعية 

  (7،8،ص.ص2015رأسان عمى عقب. )عيسى قاسمي، ،

المعاناة نجد بأنيا لـ تأتي مف فيذه المعاناة لا يمكف إنكارىا كلك نظرنا بدقة إلى ىذه 
فراغ كلـ تأتي مف اللبشيء، بؿ ىي نتائج لأسباب مكجكدة بالفعؿ في المجتمع، فمربما لك 
زالت ىذه الأسباب أك خفٌت لزالت المعاناة أك خفٌت ىي الأخرل ، كربما لف تصؿ بالشباب 

 إلى ىاكية الإدماف.

عبارة كتبيا عيسى قاسمي إطار سابؽ  "الكقاية كالمكافحة" استكقفتني كأنا أتصفح مجمة
دمانيا، حيث قؿ: )عند الحديث عف الشباب في  في الديكاف الكطني لمكافحة المخدرات كا 
مكاجية المخدرات ككؿ أشكاؿ العنؼ الأخرل يتبادر إلى ذىني السؤاؿ الجكىرم المحير 

شباب مف شر الآتي: ىؿ المطمكب منٌا اليكـ حماية المجتمع مف شر الشباب أك حماية ال
المجتمع؟ فإنني أعتقد جازمان أفٌ الجكاب عمى مثؿ ىذا التساؤؿ يتطمب بالضركرة نقاشان كاسعان 
تشارؾ فيو كؿ شرائح المجتمع لاسيما الشباب أنفسيـ مف أجؿ الإحاطة بكافة جكانب 

 (8المكضكع كتصكر الحمكؿ المناسبة(.)عيسى قاسمي، المرجع السابؽ، ص

ىذا التساؤؿ سيمة كبسيطة كىي حماية الشباب ليس مف شر فمربما الإجابة عمى 
المجتمع لكف حمايتيـ مف الظكاىر السمبية في المجتمع كالبطالة كالأمية كالجيؿ كاليجرة 
غير الشرعية كالفقر كما إلى ذلؾ مف ظكاىر تغرؽ المجتمع، فنظف أفٌ الانطلبقة تككف مف 

العمؿ في السكف في الدراسة في حرية الحقكؽ نعـ مف إعطاء الشباب حقكقيـ حقيـ في 
التعبير كما إلى ذلؾ ثـ نتحدث عف حماية المجتمع. إفٌ المعاناة ربما تتفجر إذٍ لـ يأخذ 

 الشباب حقيـ المشركع في المجتمع.

إفٌ مجرد شعكر الشباب بالكبت كالقير كالظمـ كالحرماف سرعاف ما يتكلد عنو رغبة 
كؿ شيء، ضد سمطة الكالديف أكلان، ثـ ضد المجتمع  قكية جامحة في التمرد كالعصياف ضد

كقكانينو كضكابطو. كىذه الرغبة الضاغطة تجعؿ مف الشاب المراىؽ أرضان خصبة لكؿ 



 المخدرات أنواعها وتصنيفـاتها                                      الفصل الثالث   

116 

أنكاع العصياف كالشذكذ كالإنحراؼ بدءان مف التدخيف كتعاطي المخدرات كتناكؿ الكحكؿ 
  ع الإنحراؼ كالإجراـ.كصكلا إلى السرقة كالإعتداء عمى الغير كالاغتصاب ككؿ أنكا

 خلاصة4

المخدرات خطران يحطـ المجتمعات كيستيدؼ الشباب بالدرجة الأكلى الذيف ىـ ثركة 
المجتمع كمستقبميا. فأم مستقبؿ ينتظر مجتمع شبابو غيٌبت عقكليـ المخدرات، كقضت 

المدمرة إف التصدم ليذه الظاىرة  !!!عمييـ جسديان كنفسيان كفكريان كعاطفيان كحتى ركحيان؟
ميمة الجميع في أم مجتمع كبدكف إستثناء: سكاء في مجاؿ الكقاية أك في مجاؿ العلبج أك 
حتى في مجاؿ المكافحة. إفٌ حماية الشباب ككقايتو مف تعاطي المخدرات ككؿ الآفات 
الإجتماعية الأخرل ميمة كرسالة تقع عمى عاتؽ كؿ أفراد المجتمع لاسيما أكلئؾ الذيف 

ليات الحفاظ عمى الأمف كالنظاـ العاـ كالصحة العمكمية كالإستقرار يتحممكف مسؤك 
الإجتماعي. تمؾ العناصر التي ىي أساس تقدـ كرقي كؿ مجتمع. ناىيؾ عف دكر الأسرة 
كعف رسالة المدرسة كالمساجد ككسائؿ الإعلبـ بأنكاعيا المرئية كالمسمكعة كالثقافة لما 

في تحسيس كتكعية ىذه الفئة كمرافقتيا لأجؿ تغيير تكتسيو ىذه المؤسسات مف أىمية بالغة 
نظرة المجتمع ليا، ىذا مف جية كمف جية أخرل تكعية المجتمع بالخطر الداىـ ليككف 

 مستعدان لمكاجيتو بكؿ الطاقات كبكؿ الكسائؿ. 

تًـ  في ىذا الفصؿ تـ التطرؽ إلى المخدرات مف تعريفيا إلى أنكاعيا كطرؽ تعاطييا كخي
 طرؽ إلى المخدرات في الجزائر بشيء مف الإختصار.الفصؿ بالت



 

 

 
 الثاني  الباب

 الجانـب الميداني
  



 

 

 
 عـل الرابـالفص

  الميدانية  لدراسةل المنهجية جراءاتالإ 
 تمهيد

 التذكير بالفرضيات 
 في الدراسة  ةهج المعتمداالمن 
 حدود الدراسة 
 مجتمع الدراسة 
   عينة الدراسة 
 أدوات الدراسة 
 إجراءات تطبيق الدراسة الميدانية 

 خلاصة الفصل 
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 تمهيد:  

يعتبر الجانب النظرم الأرضية التي ينطمؽ منيا الباحث في دراستو إلٌا أفٌ ىذا  
الجانب لا يكفي لكحده، إذا لـ يدعٌـ بالجانب الميداني الذم يعتبر ىك الآخر القاعدة 
الأساسية لأم بحث عممي. كالجانب الميداني بخطكاتو العممية يككف الغرض الأساسي منو 

في حؿ بعض المشكلبت الممحة التي ية ليا فائدتيا كقيمتيا ىك الكصكؿ إلى معرفة عمم
ىذه الحمكؿ كالمعرفة مطمقة بؿ ىي قابمة  تعترض المجتمع كأفراده. كلا يمكف القكؿ بأفٌ 

 لمتطكير كالتعديؿ.

إفٌ الكصكؿ إلى نتائج دقيقة كمكضكعية في أم دراسة لا يمكف أف يتـ ذلؾ إلٌا بإتباع  
في ىذه الدراسة حرصت الباحثة عمى إتباع ىذه الخطكات منطمقة خطكات عممية ميمنٍيجة، ك 

، التفصيؿ في الحدكد الزمانية إنجازىا مف التذكير بفرضيات الدراسة كالمناىج المعتمدة في
كالمكانية كالبشرية كالمكضكعية، كما تصؼ مجتمع الدراسة كعينتو كطريقة إختيارىا مع شرح 

ؽ الباحثة إلى كصؼ أدكات الدراسة ككيفية تصميميا كاؼو لخصائص ىذه العينة. كما تتطر 
كالمصادر المعتمدة في عممية البناء كالتصميـ. ككذا التطرؽ إلى الخصائص السيككمترية 

 للئستبياف لمتحقؽ مف صدؽ الأدكات كثباتيا. 

 أولا4 التذكير بفرضيات الدراسة

 للئجابة عمى تساؤلات الدراسة تـ صياغة الفرضيات التالية:

تؤدم إلى تعاطي المخدرات التي يمكف أف جممة مف العكامؿ النفسية  نتكقع كجكد. 1
دمانيا  .لدل الأفراد عينة الدراسة كا 

تؤدم إلى التي يمكف أف  الإجتماعية كالأسباب جممة مف العكامؿ نتكقع كجكد .2
دمانيا  .لدل الأفراد عينة الدراسة تعاطي المخدرات كا 

لتعاطي  إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية .لا تكجد فركؽ ذات دلالة3
دمانيا ترجع إلى سف المتعاطي.االمخدر   ت كا 
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لتعاطي  لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية .4
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لممتعاطي.االمخدر   ت كا 

لتعاطي  النفسية كالإجتماعيةلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ  .5
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطي. االمخدر   ت كا 

لتعاطي  لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية .6
دمانيا ترجع إلى الكضعية المينية لممتعاطي.االمخدر   ت كا 

لتعاطي  ية كالإجتماعيةلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفس .7
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لآاالمخدر   . باء المتعاطيفت كا 

لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعيةلا  .8
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لأي االمخدر   . مٌيات المتعاطيفت كا 

لتعاطي  العكامؿ النفسية كالإجتماعيةلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في  .9
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية للؤكلياء.االمخدر   ت كا 

تختمؼ ديناميات الشخصية لدل المتعاطيف كغيرىـ مف غير المتعاطيف لممخدرات  .10
 .الركرشاخ(ك  TAT)ختباريف الاسقاطييفكما ترسميا إستجاباتيـ عمى الا

العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات يدركيا الأفراد عينة نتكقع كجكد جممة مف  .11
 الدراسة.

 الدراسةالمعتمدة في ىج امنثانيا4ً ال

 إف طبيعة أم دراسة ىي التي تفرض عمى الباحث إتباع منيج معيف دكف غيره تبعان 
لأىدافو التي يسعى إلى تحقيقيا مف خلبليا. كلما كانت الدراسة الحالية تيدؼ إلى معرفة 
الأسباب كالدكافع النفسية كالإجتماعية لدل المتعاطيف كالمدمنيف عمى المخدرات في كلاية 
الأغكاط، فيبدك لمباحثة أف المنيج الكصفي التحميمي مف أكثر مناىج البحث مناسبة كملبءمة 
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ىذا المكضكع، كىذا للئجابة عمى تساؤلات الدراسة مف جية، كلتحقيؽ أىدافيا مف  لطبيعة
 جية أخرل.

كقد إعتمدت الباحثة في دراستيا عمى المنيج الكصفي التحميمي الذم ييدؼ في 
دماف المخدرات، كتحميؿ ىذه  الأساس إلى جمع بيانات كافية كدقيقة حكؿ ظاىرة تعاطي كا 

قعية بطريقة عممية دقيقة، كبكؿ مكضكعية كمحاكلة حصر العكامؿ البيانات كالمعطيات الكا
المؤثرة عمى الظاىرة مع إستعماؿ طرؽ يجعؿ مف ىذا المنيج يتلبءـ مع طبيعة المكضكع 

 المدركس.

كالمنيج الكصفي "ىك كأسمكب مف أساليب التحميؿ المرتكز عمى معمكمات كافية 
ة أك فترات زمنية معمكمة كذلؾ مف أجؿ كدقيقة عف ظاىرة أك مكضكع محدد مف خلبؿ فتر 

كبما ينسجـ مع المعطيات الفعمية  ةالحصكؿ عمى نتائج عممية ثـ تفسيرىا بطريقة مكضكعي
 (46،ص1999لمظاىرة".)محمد عبيدات،

كلتعدد مجالات المنيج الكصفي فقد تـ إختيار إجراء المسح بالعينات لإنجاز الدراسة 
فإف البحث المسحي الذم يدرس عينة مف المجتمع يطمؽ الحالية، كحسب)رجاء أبك علٌبـ( 

 (257،ص2006عميو "مسح العينات".)رجاء أبك علٌبـ،

كالمسح بالعينة حسب )عبد الكريـ بك حفص(: يتـ بجمع الباحث البيانات عف الكاقع 
الذم ييمو، كتكضع خطة البحث بحيث يمكف أف يستخمص مف البيانات التي جمعت مف 

تائج يمكف تعميميا عمى المجتمع ككؿ.)عبد الكريـ بك جزء مف العينة ن
  (237،ص2011حفص)ب(،

بالإضافة إلى المنيج العيادم)الإكمينيكي( الذم يقكـ عمى التناكؿ الكيفي في تحميؿ 
الحالات)أم منيج عيادم كصفي تحميمي( قصد إستخلبص السير النفسي الذم يميز كؿ 

فراد، كتتناكؿ في إطار نظرية التحميؿ النفسي كالتي فردان مف أجؿ التحميؿ كالمقارنة بيف الأ
تيتـ بشرح الإشكاليات النفسية العميقة المتكاجدة لدل الأفراد المفحكصيف إنطلبقان مف إنتاجيـ 

. كقد تـ تناكؿ التكجو TATالإسقاطي أم ما أسفرت عميو تطبيؽ الإختباريف الركرشاخ كالػ 
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و يتعدل البعد الظاىرم لإستجابات المفحكص يف لأنٌ التحميمي لتطبيؽ خطكات ىذيف الإختبار 
إلى السير البنيكم كالديناميكي الذم ييحرؾ التصرفات، كىذا ما كانت ترمي إليو الباحثة مف 
خلبؿ تطبيقيا ليذيف الإختباريف. فالتحميؿ النفسي ييتـ أكثر بعلبقة الإنساف مع عالمو 

 الداخمي. 

 حدود الدراسةثالثا4ً 

( الكاقع CIST: تـ إجراء الدراسة بالمركز الكسيط لعلبج المدمنيف)المكانية.الحدود 0
 في حي الكئاـ بكلاية الأغكاط.

 2017مارس  01أجريت الدراسة الميدانية في الفترة الممتدة مف  .الحدود الزمانية04
 سبتمبر مف نفس السنة أم مدة سبعة أشير. 10إلى غاية 

تـ تطبيؽ أدكات الدراسة عمى العينة المتمثمة في الأشخاص الذيف .الحدود البشرية4 0
مدمنكف عمى أم مادة مخدرة كالذيف يترددكف عمى المركز الكسيط لعلبج  أكيتعاطكف 

 150المدمنيف بغرض المتابعة الطبية كالنفسية كمنيـ مف لا يتابع في المركز كالبالغ عددىـ 
يف الإسقاطييف قابمة نصؼ مكجية كالاختبار مدمف. بالإضافة إلى عينتيف تـ تطبيؽ م

ختبار تفيـ المكضكع، كىما عينة الأفراد غير المدمنيف كالذيف ليس  كالمتمثلب في الركرشاخ كا 
ليـ علبقة بتعاطي المخدرات بإستثناء إحتماؿ تدخينيـ لمسجائر كالبالغ عددىـ ثلبث حالات 

 بالإضافة إلى ثلبث أفراد يتعاطكف المخدرات.

مى أفراد العينة محؿ الدراسة لا يمكف تعميـ نتائج الدراسة إلٌا عود الموضوعية4 الحد.0
 تية كالمكانية كالزمانية.دافقط كفي حدكدىا الأ

  رابعا4ً مجتمع الدراسة

يقصد بمجتمع الدراسة الأصمي: "كامؿ أفراد أك أحداث أك مشاىدات مكضكع البحث 
(، كحسب )عبد الكريـ بك حفص(: 84،ص.1999أك الدراسة".)محمد عبيدات كآخركف،
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"فالمجتمع ىك كؿ كحدة تتكفر فييا الخصائص المدركسة ميما كاف عددىا كبيران كيرمز لو 
 (18،ص.2011.)بك حفص)أ(،Nبالرمز 

مجمكع العناصر التي تسعى الباحثة إلى تعميـ "بالنسبة لمباحثة تعني بالمجتمع  أماٌ 
 ."عمييا النتائج التي ليا علبقة بالمشكمة محؿ الدراسة

 كيتككف مجتمع الدراسة الحالية مف:

كىـ الأفراد الذيف يتعاطكف أك يدمنكف عمى أم مادة مخدرة .مجتمع المدمنين4 0
 . لا بالتدقيؽ كلا حتى بالتقريب(عددىـ  عمى)لا تكجد إحصائيات في كلاية الأغكاط كيقيمكف

 كتستثني الباحثة مف ىذه الدراسة ما يمي: 

و لا يكجد إناث يتعاطيف المخدرات في الكلاية، بؿ يكجد كقد ليس لأنٌ  4الإناث . أ
إزداد عددىف في الآكنة الأخيرة. لكف جيؿ مف يتقدـ إلى العلبج ىـ مف الذككر كنادران ما 

أك يتـ العلبج  خكاصتتكجو الفتاة لمعلبج في المركز، فالعلبج إما أف يككف لدل أطباء 
 ىناؾ علبج تفاديان لمفضائح.خارج الكلاية لضماف السرية أك لف يككف 

كتستثنى مف الدراسة أيضان الأفراد المدمنكف عمى أم نكع مف المؤثرات  ب.
( عف طريؽ الصدفة. حيث تـ تناكليـ ليذه الأدكية تحت Les psychotropesالعقمية)

يـ يجيمكف عكاقب الإستمرار في تناكليا بدكف إستشارة كصفة طبية كلدكاعي مرضية كلأنٌ 
الطبيب _فأغمبية المرضى يراجعكف طبيب غير الذم كصؼ ليـ الدكاء مرة أخرل كيغيركف 

بكؿ ما تحمؿ التناكؿ يؤدم إلى الإدماف الطبيب في كؿ مرة_ فيذا الإستمرار الطكيؿ في 
 (.Pharmacodépendanceكتسمى حالة الإدماف ىذه بػ) ىذه الكممة مف معاني 

كىـ الأفراد الذيف ليس ليـ علبقة بالمخدرات كتعاطييا  . مجتمع غير المدمنين24
سكاء الآف في الكقت الحاضر أك في مرحمة مف مراحؿ حياتيـ بإستثناء إمكانية تدخينيـ 

 .(ديد عددىـح)كلا يمكف تلمسجائر
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 خامسا4ً عينة الدراسة

يتـ دراسة مجتمع البحث بدكف إستخداـ عينة، لذلؾ يستحيؿ في كثير مف الأحياف أف 
يضطر الباحث إلى إختيار جزء مف المجتمع الأصمي لإجراء دراستو، كيسمى ىذا الجزء مف 
المجتمع بالعينة. كحسب عبد الكريـ بك حفص "فالعينة ىي مجمكعة مف الكحدات 

مع".)بك المستخرجة مف المجتمع الإحصائي بحيث تككف ممثمة بصدؽ ليذا المجت
(. كأيضان "فالعينة مجمكعة مف الكحدات التي يجب أف تتصؼ 136،ص2011حفص)ب(،

 بنفس مكاصفات مجتمع الدراسة".)المرجع السابؽ، نفس الصفحة(

"إف حجـ العينة مرتبط بحجـ مجتمع البحث، فكمٌما كاف مجتمع البحث كبير كمٌما قمٌت 
 ( 62،ص2007العينة".)داكدم كبكفاتح، حاجتنا إلى نسبة مئكية عالية مف العناصر لبناء

دماف المخدرات في كلاية الأغكاط، كاف مف غير  كفي الدراسة الحالية لظاىرة تعاطي كا 
الممكف تقدير حجـ المجتمع الأصمي للؤفراد، فكما جاء في الجانب النظرم كبالضبط في 

مخدرات كالمؤثرات لا تكجد إحصائيات دقيقة لعدد المدمنيف عمى ال"و إشكالية الدراسة أنٌ 
العقمية في أم دكلة مف دكؿ العالـ ميما كاف تقدـ أك تخمؼ ىذه الدكؿ. كالإحصائيات في 
الجزائر ىي الأخرل عاجزة عف إعطاء الصكرة الحقيقية لمدل تكغيؿ ىذه الظاىرة في 

أنسب طريقة لإختيار عينة الدراسة ىي طريقة عينة كرة  ، لذلؾ إرتأت الباحثة أفٌ "المجتمع
الثمج. كقد أشار بكحفص للؤسباب التي يمجأ الباحث لإختيار ىذه الطريقة حيث قاؿ 

( عندما لا يمكف تحديد إطار المجتمع كلا Snowball"كتستخدـ طريقة عينة كرة الثمج )
يمكف الكصكؿ إلى كؿ عناصره بسيكلة كبالطريقة المقصكدة أك طريقة الحصص حيث 

العناصر بالضركرة".)بكحفص)ب(،مرجع ييعرؼ بعض عناصر المجتمع كليس كؿ 
 ( 152سابؽ،ص

 عينة المدمنين4 .0

ففي ىذه الدراسة إعتمدت الباحثة عمى عينة المدمنيف المتردديف عمى المركز الكسيط 
مف بيف الحالات التي تعالج بالمركز في حالة  لعلبج المدمنيف المتكاجد في الكلاية، كلأفٌ 
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ختبارات إسقاطية  متقدمة مف الإدماف كيصعب تطبيؽ أدكات الدراسة عمييا مف مقابمة كا 
 أخلبقيات المينة تتطمب أخذ رأم أكلياء الأمكر إف كانت الحالة قاصر كلأفٌ  كأيضان كلأفٌ 

ىذه الأسباب مجتمعة لجأت أميات كثيرات رفضف أف يككف أكلادىـ قيد الدراسة، كلكؿ 
الباحثة إلى الاستعانة في دراستيا برفاؽ ىؤلاء المتقدميف إلى المتابعة النفسية، فقد عرضت 

عة في المركز كالذيف كافقكا عمى المشاركة في الدراسة، إستدعاء عمى الحالات المتابً 
التامة كعدـ  أصدقاءىـ الذيف يتعاطكف المخدرات كىذا طبعان كفؽ شركط مف بينيا السرية

في كثير مف الأحياف يتقدـ الفرد  ذكر الإسـ كالمقب. كقد إعتمدت الباحثة ىذا الأسمكب لأفٌ 
لمعلبج مف الإدماف رفقة صديؽ كىك الآخر مدمف كيعترؼ بذلؾ لكنو ليس مقتنعان كلا مستعدن 

درات بعد لمعلبج، كأيضان في الممؼ الطبي لمحالة في المركز ىناؾ سؤاؿ حكؿ تعاطي المخ
إف كاف يتعاطاىا بمفرده أك مع الأصدقاء، كفي كؿ الأحكاؿ تككف الإجابة بكلب الحالتيف 

أصدقاء بعض يعني كحده كمع الأصدقاء، ىذا ما شجع الباحثة كأليميا فكرة إستدعاء 
 الحالات مجمكعة الدراسة.

 ة غير المدمنين4نعي .0

يتعاطكف المخدرات تـ  نة مف ثلبثة أفرادبالإضافة إلى الإعتماد عمى عينة مككٌ 
ختيار نفس العدد متمثؿ  إختيارىـ بطريقة عشكائية مف بيف أفراد العينة الأساسية لمدراسة، كا 

دمانيا كىذا مف أجؿ الدراسة العيادية كتطبيؽ  في أفراد ليس ليـ علبقة بالمخدرات كا 
 إختباراتيا.

 مبررات إختيار العينة4سادسا4ً 

 4مبررات إختيار العينة الأساسية .0

فردان. فإذا كاف عدد المدمنيف المتردديف عمى المركز  150ختيار عينة مككنة مف تـ إ
ـ يتقدـ حالات جدد مف أجؿ حالة، كىـ في تزايد مستمر فكؿ يك  300مف أجؿ العلبج يفكؽ 

 لكف تـ تحديد ىذا العدد للبعتبارات التالية: العلبج

 الدراسة الحالية. أخذ بعيف الإعتبار الحالات التي ترفض المشاركة في .1
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 إستبعاد القيصٌر الذيف يرفض أكلياءىـ مشاركة أبناءىـ في ىذه الدراسة. .2
ف كانكا ييتابعكف في المركز، إلٌا أنٌ  .3 يـ في مرحمة إستبعاد بعض الحالات الذيف كا 

صعب تطبيؽ أدكت ب مف عممية التكاصؿ معيـ، فيي متقدمة مف الإدماف، ىذا ما ييصعِّ 
 دراسة ككؿ.الدراسة مما ييصعب ال

إستثنت الدراسة كذلؾ بعض الحالات فيـ كثيران ما ينقطعكف عف المتابعة بالمركز  .4
 ككثيران ما يتـ سجنيـ لأشير. ع العدالةداماتيـ المتكررة مكىذا لصً 
كأخيران تـ إستبعاد مف الدراسة _كما أسمفت الباحثة الذكر_ جنس الإناث، كالأفراد  .5

 فة.الذيف أدمنكا أم عقار بمحض الصد
الدراسة الحالية محددة بزمف لتقديميا، ىذا ما دفع بالباحثة بتحديد  ككذلؾ لأفٌ  .6
حالة، فقد إعتبرت ىذا العدد معقكؿ بالمكازات مع العراقيؿ كالصعكبات المشار  150العدد بػ 

 إلييا سابقان.

 ي المدمنين وغير المدمنين4مبررات اختيار عينت .0

حالات  03إختيار العينتيف المدمنيف كغير المدمنيف، كالبالغ عدد كلبن منيما  عف أما
 ىذا الإختيار للئعتبارات التالية:فقد تـ 

حالة كاحدة كىذا جائز، لذلؾ رأت  ىفي العمؿ العيادم يمكف إجراء الدراسة عم .1
 إختيار ىذا العدد ييعدي مقبكؿ كمعقكؿ. الباحثة أفٌ 
ليس بالأمر الييف، كحتى عممية  TATكرشاخ كالػ تطبيؽ كلبن مف إختبار الر  .2

تحميميما كخاصة عمى عدد كبير، كىذه العممية تتطمب جيد ككقت. ككما أسمفت الباحثة 
 الذكر فالدراسة الحالية مقيدة بزمف.

أما عف إختيارىا لمعينتيف كتطبيؽ كؿ مف المقابمة العيادية نصؼ المكجية  .3
ىذا لمكشؼ عف الأسباب كالدكافع الخفية التي دفعة بيؤلاء كالإختباريف الأسقاطييف عمييما، ك 

دمانيا كبالمقابؿ معرفة أسباب عدـ تكجو عينة غير المدمنيف  الأفراد إلى تعاطي المخدرات كا 
إلى المخدرات. كمف جية أخرل لمعرفة أسباب خفية لـ تطمعيا عمييا أداة الإستبياف كتغطية 

 بنائيا ليذا الإستبياف. أك تعكيض أم نقص بدر مف الباحثة في 
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 صفات العينتيناخصائص ومو سابعا4ً 

 4عينة غير المدمنينخصائص ومواصفات  .0

حالات جميعيـ ذككر، كالشرط  ثلبثقة قصدية متمثمة في يإختيار عينة بطر  تـ
ف جميع الحالات لـ يسبؽ ليـ تعاطي أم مادة مخدرة كلك مف باب ككٍ  الأساسي في إختيارىـ

التجريب أم ليس ليـ علبقة بالمخدرات عمى الإطلبؽ لا مف قريب كلا مف بعيد بإستثناء 
 إمكانية تدخينيـ لمسجائر. 

 الخصائص الشخصية4 . أ

 (10الجدول رقم)

 يوضح الخصائص الشخصية لعينة غير المدمنين   

 الحالة الاجتماعية الوضعية المينية المستوى التعميمي السن الحالات
 أعزب بدكف شغؿ التاسعة أساسي 28 رشيد 

 أعزب طالب الثالثة جامعي 22 عبد اليادم
 ؽمطمٌ  مساعد ممرض الثالثة ثانكم 33 نذير

متقاربة في السف حيث تتراكح  غير( أف جميع الحالات 02نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
ا مف جميعيـ في مرحمة الشباب كلا يكجد قيصٌر بينيـ، أمٌ لكف سنة  33ك 22أعمارىـ بيف 

حيث مستكاىـ التعميمي فنجد تفاكت بائف بينيـ فحالة لـ تتعدل المرحمة المتكسطة كحالة 
تكقفت عف الدراسة في مرحمة الثانكم كحالة في المرحمة الجامعية، كحالتيف عزٌاب بإستثناء 

ؽ. كتختمؼ كضعياتيـ المينية بيف بطاٌؿ كعامؿ حككمي)شيٌار( حالة سبؽ ليا الزكاج كالطلب
كطالب. كالشيء المشترؾ بينيـ أف جميعيـ لـ يسبؽ ليـ تعاطي أم مكاد مخدرة فقط حالة 

 سبؽ ليا تدخيف السجائر كلحد الآف تدخف.
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 الخصائص الأسرية4 . ب

 (104الجدول رقم)

 الخصائص الأسرية لعينة غير المدمنينيوضح 

 نذير عبد اليادي رشيد 
المستكم 
 التعميمي

الكضعية 
 المينية

المستكم 
 التعميمي

الكضعية 
 المينية

المستكم 
 التعميمي

الكضعية 
 المينية

بدكف  أمي الأب
 شغؿ

الثالثة 
 ثانكم

مكظؼ 
 متقاعد

التاسعة 
 أساسي

أستاذ 
 متقاعد

السادسة  الأم
 إبتدائي

ماكثة 
 بالبيت

السادسة 
 إبتدائي

ماكثة 
 بالبيت

 الثانية
 إبتدائي

ماكثة 
 بالبيت

آباء جميع الحالات  ( كالخاص بالحالة الأسرية لمعينة بأفٌ 03نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
يتراكح مستكاىـ الدراسي بيف المتكسط كالثانكم كحالة كاحدة لـ يسبؽ ليا الدراسة)أميٌ( كىذا 
ف كانكا في  إختلبؼ بائف. أما مف حيث كضعيتيـ المينية فجميعيـ في مرحمة التقاعد كا 

م عامؿ اء عند الشعب أالسابؽ مكظفكف حككميكف، كحالة كاحدة بطٌاؿ كقد كاف يعمؿ كبنٌ 
 شعبي، كالآف ىك منذ أشير متكقؼ عف العمؿ.

كبخصكص أميات الحالات فمستكاىف الدراسي متقارب فجميعيف لـ يتجاكزف المرحمة 
إعطاءه  ميعيف ماكثات بالبيت. كما يمكفالإبتدائية، كيتشابيف في الكضعية المينية فج

 جميع الحالات ييقيمكف مع كالدييـ.  كممحكظة ىك أفٌ 

 اصفات عينة المدمنين4خصائص ومو  .0

حالة  150أماٌ بخصكص عينة المدمنيف، فقد تـ إختيار العينة بطرقة عشكائية مف بيف 
تمثؿ العينة الأساسية لمدراسة، ككاف الشرط الأساسي في إختيارىـ ككف جميع الحالات لدييـ 

دمانيا بغض النظر عف نكع التعاطي كمدتو. كالشرط الآخ ر ىك علبقة بتعاطي المخدرات كا 
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جميع الحالات تتابع في المركز الكسيط لعلبج المدمنيف متابعة طبية كنفسية  التأكيد عمى أفٌ 
لدل الباحثة التي ىي في الأساس مختصة نفسية عيادية بالمركز كىذا لتككف لدل الباحثة 

 نظرة أعمؽ حكؿ الحالات مما قد تيسيؿ الدراسة العيادية. 

 الخصائص الشخصية . أ

 (10الجدول رقم)

 يوضح الخصائص الشخصية لعينة المدمنين

 الحالة الاجتماعية الوضعية المينية المستوى التعميمي السن الحالات
 أعزب بدكف شغؿ ثانكم الثالثة 22  كليد

 أعزب بدكف شغؿ التاسعة أساسي 40 محمد
 متزكج حلٌبؽ الثالثة متكسط 25 سعيد

 الشخصية للؤفراد عينة الدراسة أفٌ كالخاص بالحالة  (04نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
حالتيف متقاربة في السف كحالة كاحدة فقط في سف الأربعيف، أماٌ مف حيث مستكاىـ 
التعميمي، فحالتيف تكقفتا عف الدراسة في المرحمة المتكسطة كحالة كاحدة أنيت المرحمة 
الثانكية، كحالتيف عزٌاب كحالة كاحدة فقط متزكجة حديثان منذ شير تقريبان، أمٌا عف كضعيتيـ 

 ككفعيـ يعانكف البطالة كحالة كاحدة فقط يعمؿ كحلبؽ. كالشيء المشترؾ بينيـ المينية فجمي
  جميعيـ متعددم الإدماف.
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 الخصائص الأسرية4 . ب

 (104الجدول رقم)

 الخصائص الأسرية لعينة المدمنينيوضح 

 سعيد محمد وليد 
المستكم 
 التعميمي

الكضعية 
 المينية

المستكم 
 التعميمي

الكضعية 
 المينية

المستكم 
 التعميمي

الكضعية 
 المينية

الثالثة  الأب
 ثانكم

مكظؼ 
 متقاعد

 سائؽ أيمي
  

درس 
 بالكتاب

 سائؽ
 متقاعد

التاسعة  الأم
 أساسي

ماكثة 
 بالبيت

ماكثة  أمية
 بالبيت

ماكثة  أمية 
 بالبيت

جميع  ( كالخاص بالحالة الأسرية للؤفراد عينة الدراسة بأفٌ 05نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
حالة لدييا  آباء الحالات يتراكح مستكاىـ الدراسي بيف الثانكم كالأمية، حيث نلبحظ بأفٌ 

مستكل الثالثة ثانكم كحالة لـ يسبؽ ليا الدراسة في حيف حالة كاحدة درس بالكتاب أم 
يعرؼ القراءة كالكتابة. كعف كضعيتيـ المينية فحالة في طكر التقاعد كقد كاف سابقان يشغؿ 

 منصب حككمي، في حيف حالتيف عممتا كسائؽ عند الخكاص ككلبىما متكفياف.

أيميات الحالات فمستكاىف الدراسي متقارب إلى حدو ما، حيث نجد أمٌا بخصكص 
مستكل المتكسط، كجميعيف لدييا  اخكؿ المدرسة عمى الإطلبؽ، كايمِّ حالتيف لـ يسبؽ ليما د

ماكثات بالبيت. كما يمكف إعطاءه كممحكظة: مف بيف الحالات يكجد حالة تكفي كالده كىك 
سنة، مع كجكد حالة  20كىك في سف  ده ىك الآخربينما الآخر تكفي كالسنة،  12في سف 

لبى كالداه بطلبؽ كىك في سف   سنكات.  05إًنفصى
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 أدوات الدراسةثامنا4ً 

إف تحديد الأدكات التي يستخدميا الباحث في جمع البينات المتعمقة بمكضكع دراستو 
ئج كالإطمئناف كبنائيا بطريقة عممية صحيحة أمر في غاية الأىمية ككنو يزيد مف صحة النتا

قامت الباحثة بتصميـ إستبياف لمعرفة  إلييا. كلتحقيؽ غرض الدراسة كالإجابة مف تساؤلاتيا،
الأسباب كالعكامؿ النفسية كالاجتماعية التي دفعت بالأفراد عينة الدراسة إلى تعاطي 

دمانيا مف كجية نظرىـ. بالإضافة إلى تطبيؽ م قابمة عيادية نصؼ مكجية المخدرات كا 
ختباريف إسقاطييف متمثلب ختبار تفيـ المكضكع كا   في إختبار بقع الحبر أم الركرشاخ كا 

(TATعمى عين )يف أم مجمكعتيف مجمكعة مف المدمنيف كأخرل مف غير المدمنيف. ت 

 إختيار أدوات الدراسة4 مبرراتتاسعاً. 

 لقد فكرت الباحثة في تطبيؽ ىذه الأدكات للؤسباب التالية:

الباحثة رأت  ييعد أداة رئيسية في إنجاز ىذه الدراسة، كتـ إختياره لأفٌ الإستبياف  .1
دمانيا. فيي أداة بأنٌ  و الأنسب في إيضاح الأسباب النفسية كالاجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

نفسو فيي تستسقي بو يجيب عمييا المدمف كما أنٌ  تعطي صكرة كاضحة عف الحالة
 المعمكمات مف أفكاه الحالات.

إدمانو أم ما يراه الحالة قد ييعطي أسباب سطحية عف دكافع  الباحثة بأفٌ كرأت  .2
التعبير عف إىتماماتو  فردأك قد لا يستطيع ال كما يعتقده ىك كقد تتدخؿ بعض الذاتية

نشغالاتو كقد يخفي بعض الأمكر لخصكصيتيا أك لإعتقاده بسخافتيا، فيذا ما دفع بالباحثة  كا 
 في الإستبياف. لذلؾ فكرت  تغطي نقائص الأداة الأكلى كالمتمثمة لمتفكير بتطبيؽ أدكات أخرل

فربما تعطي أسباب كدكافع  طية التي تعطي صكرة أكضح لمشخصيةفي الإختبارات الإسقا
دمانيا.  أكثر عمؽ كأكثر مكضكعية لتعاطي المخدرات كا 

كتـ تطبيقيما معان، فكؿ  TATأما عف إختيار كلبن مف إختبار الركرشاخ كالػ  .3
إختبار مكملبن للآخر كقد أكدت التناكلات الحديثة ليذيف الرائزيف )سيما أعماؿ فرقة عمـ 

(، عمى كجكب الإستعماؿ المتلبزـ ليما لمكصكؿ عمى Vالنفس الإسقاطي لجامعة باريس 
ييعطي  TAT( إلى أف إختبار الػ 1987تشخيص دقيؽ لمتكظيؼ النفسي. إذٍ أشارت دكبرام)
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 فٌ أمة حتى لك ظيرت أحيانان متناقضة مع معمكمات الركرشاخ إلٌا معمكمات مختمفة كمكم
"إستعماؿ الرائزيف معان يسمح بكضع فرضية تشخيصية قطعية.)عبد الرحماف سي مكسي 

 (19، ص2010كمحمكد بف خميفة)أ(، 
يا أداة تفرض نفسيا أنٌ بأما عف تطبيؽ المقابمة نصؼ المكجية فرأت الباحثة  .4
العمؿ العيادم، فيي تعطي صكرة كمعطيات كاضحة كدقيقة عف الحالة محؿ  فيفرضان 

كمف جية أخرل المقابمة تخمؽ ألفة بيف  إختبار، ا أمران ميـ قبؿ تطبيؽ أمٌ الدراسة كىذ
  الباحث كالمبحكث مما يعطي مركنة في تطبيؽ الأدكات الأخرل كتسيؿ الدراسة ككؿ.

 الإستبيان .0

 خطوات إعداد الإستبيان4 .0.0

تخدمت الباحثة الإستبياف ككسيمة رئيسية لمتعرؼ عمى الأسباب كالعكامؿ النفسية اس
دمانتعاطي المخدرات ك كالإجتماعية المؤدية إلى  الشخصية ككذا التعرؼ عمى الخصائص  ياا 

 عينة الدراسة، كقد مرٌ إعداد الأداة بخطكات متمثمة فيما يمي:يؤلاء الأفراد الأسرية لك 

 الأشخاص المذيف يتعاطكف المخدرات كيدمنكنيا كالذيف يترددكف_ إجراء مقابمة مع 
 45المركز الكسيط لعلبج المدميف مف أجؿ العلبج، مدة ىذه المقابمة تتراكح ما بيف عمى

 دقيقة كتـ تحديد مف خلبؿ إجراء ىذه المقابمة الحرة بنكد الإستمارة كمحاكرىا. 60ك

لعدد مف ىؤلاء الأفراد لمتعرؼ أكثر عمى _ الإعتماد عمى الملبحظة العيادية الدقيقة 
 .يـ لممخدرتعاطيكر أك عدـ حالة سي في سمككاتيـ خاصة كىـ 

 _ إجراء مقابمة مع أكلياء أمكر ىؤلاء الأفراد كمع بعض مف أفراد أسرىـ.

الحالة تتقدـ إلى  _ إجراء مقابمة مع أصدقاء بعض الحالات المدركسة، خاصة كأفٌ 
 ف الأحياف رفقة الأصدقاء كيتكرر المجيء معيـ.الفحص النفسي في كثير م

_ مراجعة العديد مف الإستبيانات الخاصة بمكضكع المخدرات كالإدماف في العديد مف 
 البحكث كالدراسات السابقة كمف أىـ ىذه الدراسة نذكر منيا:
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دراسة عفاؼ عبد المنعـ "العكامؿ النفسية كالإجتماعية المؤدية لإدماف المخدرات _1
 .256كآثارىا عمى السمكؾ _دراسة ميدانية نفسية_ إستبياف صفحة 

_لمياء ياسيف الركابي "أسباب تعاطي المكاد المخدرة لدل طمبة المرحمة الإعدادية"، 2
 .109إستبياف صفحة 

_بعيبع نادية كيامنة إسماعيمي: "الإرشاد النفسي كدكره في علبج المدمنيف"، إستبياف 3
 .139صفحة

صالح العامرم: "دراسة فعاٌلية الإرشاد النفسي العقلبني الإنفعالي  _ منى محمد4
كالعلبج المتمركز عمى العميؿ في علبج بعض حالات الإدماف بيف الطلبب في دكلة 

 .367_355الإمارات العربية المتحدة"، إستبياف صفحة 

_أميرة جابر ىاشـ: "برنامج إرشادم كقائي مقترح لمكقاية مف الإدماف عمى 5
 .216_215لمخدرات"، إستبياف صفحة ا

 _مراجعة الممؼ الطبي لمحالات كالمتكاجد في المركز الكسيط لعلبج المدمنيف.

_تـ الإعتماد كذلؾ عمى المراجع المستخدمة في الإطار النظرم خاصة المراجع 
 المتخصصة كالتي تحدد بدقة الأسباب النفسية كالاجتماعية لإدماف المخدرات.

  التي تم مراعاتيا في بناء الإستبيان4 الإعتبارت .1.2

 كحاكلت الباحثة في بنائيا للئستبياف أخذ بعيف الإعتبار مايمي:

المستكل التعميمي لممبحكثيف عينة الدراسة لتفادم أم صعكبات في فيـ الألفاظ  _
لأسباب كالعبارات، كقد تـ صياغة الإستمارة بالمغة العربية الفصحى بدؿ "العامية" كىذا 

المدمنيف، فمـ  كتعاممت مع فئة 2005معقكلة، فككف الباحثة تعمؿ كمختصة نفسية منذ 
دماف المخدرات ككاف  يصادؼ عمى الإطلبؽ كلحد المحظة كأفٍ  تقدـ فرد يعاني مف تعاطي كا 

مستكاه الدراسي "أمي"، بؿ جميع مف تعاممت معيـ يعرفكف القراءة كالكتابة ككصمكا إلى 
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ة مختمفة، مف إبتدائي كمتكسط كثانكم كمستكل جامعي. كأقؿ مستكل لمحالة مراحؿ تعميمي
كاف متحصؿ عمى الشيادة الإبتدائية كىي مرحمة تيمكف أم فرد مف القراءة كالكتابة ميما 

 كانت درجة ذكائو. 

كمع ذلؾ لتفادم أم صعكبات غير متكقعة في تطبيؽ الإستبياف فضٌمت الباحثة إجراء 
ية بتطبيؽ الإستبياف بصكرة فردية ككجيان لكجو مع الحالية أم تسمـ الاستمارة الدراسة الميدان

يضاحيا بالعامية كممئيا بحضكر  الباحثة كمف لمحالة يدان بيد كيتـ قراءة الأسئمة كشرحيا كا 
 مميو عمييا الحالة.طرؼ الباحثة كفؽ ما ت

 الخصائص السيكومترية للإستبيان4 .1.3

المستعممة لجمع البيانات، فعمى الباحث أف يحترـ بعض ميما تكف طبيعة الأداة 
ستخداـ ىذه الأداة، كيتعمؽ الأمر أساسان بإختبار صدؽ كثباة  المبادئ الأساسية في إعداد كا 

 ىذه الأداة.

 _صدق الأداة14

قصد بالصدؽ شمكلية و سيقيس ما أيعًد لقياسو كما يي صدؽ الإستبياف يعني التأكد مف أنٌ 
لعناصر التي يجب أف تدخؿ في عممية التحميؿ مف جية، ككضكح فقراتيا الإستمارة لكؿ ا

كمفرداتيا مف جية أخرل، بحيث تككف مفيكمة لكؿ مف يستخدميا، كبإختصار "يقصد 
 بصدؽ الإختبار مدل صلبحية الإختبار لقياس ما كضع لقياسو".

  (146،ص2011الحفيظ،)مقدـ عبد                                                 

 كتـ التأكد مف صدؽ الدراسة مف خلبؿ ما يمي:

الأداة صادقة إذا قرٌر ىؤلاء  كيسمى أيضان "برأم الخبراء"، كتككف _صدق المحكمين4أ
المحكميف أف الأداة في رأييـ تشكؿ مقياسان دقيقان لمسمكؾ أك الإتجاه أك الميارة مكضكع 

  (216، ص2011القياس.)عبد الكريـ بك حفص)ب(، 
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كبعد الإنتياء مف تصميـ إستبياف الدراسة بصكرتو الأكلية كتطبيقو عمى خمسة مف 
المدمنيف لمعرفة مدل قدرتيـ عمى إستيعاب كفيـ كؿ العبارات كالألفاظ، كبناء عمى ذلؾ تـ 
تحديد الكثير مف الأمكر كمف بينيا تحديد محاكر الإستمارة. تـ بعد ذلؾ عرض الإستبياف 

أستاذ كأستاذة مف ذكم درجات عممية  15نة مف مف الأساتذة المحكميف مككٌ عمى نخبة 
، حيث ينتمي ىؤلاء الأساتذة إلى (مختمفة)أستاذ التعميـ العالي كأستاذ محاضر)أ( ك)ب(

 يـكينتمي جميع كالتربكم كالمدرسي كعمـ الإجتماعتخصصات مختمفة كعمـ النفس العيادم 
  إلى جامعة عمار ثميجي بالأغكاط.

 إقتراحات الأساتذة المحكميف كملبحظاتيـ حكؿ: كقد رصدت الباحثة 

 _مدل دقة قياس البنكد لما كضعت مف أجمو. 

 _مدل كضكح تعميمات)تعميمة( الإستبياف.

 _مدل مناسبة عدد البنكد.

 _مدل مناسبة البدائؿ.

 _تعديؿ أك حذؼ أك إضافة أم عبارة ضركرية.

 أمكف. _إعطاء البديؿ إفٌ 

 العبارات المكررة أك التي تحمؿ نفس المعنى._إلغاء 

قتراحاتيـ،  لـ يتـ إستبعاد أم كبعد تفريغ ملبحظات السادة المحكميف كالأخذ بآرائيـ كا 
ضافة بنك بند  ، كبناء عمى تكجيياتيـ تـ كاحد فقط مع إعطاء آراء بخصكص لغة البنكدد ا 

ياف مف جديد كاف بصكرتو كبعد إجراء ىذه التعديلبت كتصميـ الإستبالإستمارة  تعديؿ
 النيائية كالتالي:
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 (104الجدول رقم)

 إستبيان الدراسة في صورتو النيائيةيوضح 

 عدد البنود عدد المحاور
 06 والأسرية محور العوامل الشخصية

 محور العوامل النفسية لمتعاطي والإدمان4
 الفردآراء عكامؿ تتعمؽ ب

 الفرد نفسيةبتتعمؽ عكامؿ 

 
07 
09 

 العوامل الإجتماعية لمتعاطي والإدمان4 محور
 عكامؿ تتعمؽ بالأسرة 

 عكامؿ تتعمؽ بالأصدقاء
 عكامؿ تتعمؽ بالمخدر
 عكامؿ تتعمؽ بالمدرسة

 
14 
07 
17 
10 

 أسئمة مفتكحة خمسة محور عوامل الوقاية من الإدمان4

 صدق المقارنة الطرفية4 ب.

 (70جدول رقم )

 صدق المقارنة الطرفيةيوضح نتائج                     

مجموعات 
المتوسط  النسبة العينة المقارنات

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

(T) 
 (p)قيمة  المحسوبة

 1.19 34.43 %33 31 المجمكعة العميا
58 11.124 1.111 

 2.74 28.41 %33 31 المجمكعة الدنيا

( داؿ 11.124المحسكبة ) (T)( يتضح لنا أف معامؿ 07مف خلب نتائج الجدكؿ ) 
( كمنو فإف الاستبياف يتمتع 58حرية ) ( كدرجة1.111احصائيا عند مستكل دلالة )

 بالصدؽ.
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 4يالداخم.تساقالا .صدقج. 

كقد كاف معامؿ حسبت معاملبت الإرتباط بيف درجة البعد كالدرجة الكمية للبستبياف ،  
استبياف  كبالتالي فإف ( لمحكر العكامؿ النفسية،1.15) مستكل دلالةالإرتباط دالا عند 

دماف المخدرات يتمتع بالصدؽ ، كالنتائج يبينيا  العكامؿ النفسية كالاجتماعية لظاىرة تعاطي كا 
 الجدكؿ التالي: 

  (70جدول رقم ) 

 ستبيانللإنتائج صدق الإتساق الداخمي  يوضحي............

عدد  الأبعاد
 الأسئمة

الارتباط مع معامل 
 الاختبار

مستوى 
 الدلالة

 1.11 0.489 16 محكر العكامؿ النفسية
 1.11 0.646 48 محكر العكامؿ الاجتماعية

محكر العكامؿ النفسية / محكر العكامؿ 
 الاجتماعية

64 1.244 1.15 

( لدرجات 0.01ىناؾ ارتباط داؿ إحصائيا عند ) ( أفٌ 08يتبيف لنا مف خلبؿ الجدكؿ )
محكرم الاستبياف مع الدرجة الكمية للبستبياف، حيث كانت قيمة الارتباط دالة بيف محكر 

(، كما كانت القيمة دالة كذلؾ بيف 0.489العكامؿ النفسية مع الدرجة الكمية للبستبياف كىي )
(، بينما كاف الارتباط 0.646بياف كىي )محكر العكامؿ الاجتماعية مع الدرجة الكمية للبست

  (.0.244( بقيمة قدرت بػ)0.05دالا بيف محكر العكامؿ النفسية كالعكامؿ الاجتماعية عند )
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 4الإستبيانحساب ثبات  .0

  التجزئة النصفية4د, 

 (13جدول رقم)

 يوضح نتائج معامل ثبات التجزئة النصفية للإستبيان         

عدد  الاستبيان
 الأسئمة

معامل ثبات التجزئة النصفية 
 قبل التصحيح

معامل ثبات التجزئة 
 النصفية بعد التصحيح

العكامؿ النفسية كالاجتماعية 
دماف المخدرات لظاىرة  تعاطي كا 

 

64 

 

1662 

 

1,74 

( قبؿ 0,62نلبحظ مف خلبؿ نتائج الجدكؿ أفٌ قيمة معامؿ ثبات المقياس كصمت إلى)
 ( كىي قيمة عالية كبالتالي المقياس ثابت.0,74القيمة إلى)التصحيح كبعد التصحيح كصمت 

 4ألفا كرونباخ . ت

 (01جدول رقم)

 ألفا كرونباخثبات  تمعاملا يوضح نتائج

 معامل ثبات ألفا كرونباخ عدد البنود الأبعاد
 0,69 07 عكامؿ تتعمؽ بآراء الفرد

 0,81 09 عكامؿ بنفسية الفرد
 0,75 14 عكامؿ تتعمؽ بالأسرة 

 0,67 07 عكامؿ تتعمؽ بالأصدقاء
 0,72 17 عكامؿ تتعمؽ بالمخدر
 0,66 10 عكامؿ تتعمؽ بالمدرسة

 0,86 64 الدرجة الكمية
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معاملبت ألفا كركنباخ جميعيا جيدة كمرتفعة، كبمغ معامؿ نلبحظ مف الجدكؿ أفٌ قيمة 
 الإستبياف يتمتع بالثبات.  ( ىذا يعني بأفٌ 0,86الثبات الكمي)

 إجراءات تطبيق الإستبيان4. 0.0

جراء الدراسة  بعد إتماـ إعداد أداة الدراسة كالمتمثمة في الإستياف بصكرتو النيائية كا 
ختيار  الإستطلبعية عمييا لتصبح جاىزة لمتطبيؽ الميداني، كمسبقان تـ تحديد عينة الدراسة كا 

 .2017مارس  01يكـكتحديد زمف التطبيؽ، حيث إنطمقت الدراسة الميدانية 

 ت عممية تطبيؽ الاستبياف بالخطكات التالية:كقد مرٌ 

_إستقباؿ الحالة في مكتب المختصة النفسية كالذم تقدمت إلى المتابعة النفسية في 1
 مكعدىا المحدد.

 _تسميـ الإستبياف يدان بيد إلى الحالة.2

سئمة بتمعف كالإستفسار عف أم غمكض في الألفاظ _طمب مف الحالة قراءة الأ3
 كالعبارات.

_تـ شرح محتكيات الإستمارة لمحالة مع تكضيح بعض الفقرات التي قد تتطمب 4
 الإيضاح كبعض الشرح بالعامية.

_لفت إنتباه الحالة إلى الملبحظة المكجكدة في الصفحة الأكلى مف الإستمارة 5
بالإجابة  كالمتمثمة في "عدـ كتابة الإسـ كالمقب يعطيؾ الحرية في الإجابة" كىذا قبؿ بدئو

 عمى الأسئمة كذلؾ مف أجؿ تخفيؼ الضغط عف الحالة كتييئتو نفسيان للئجابة بإرتياح.

 _طمب مف الحالة الإجابة عمى جميع الأسئمة كي لا يتـ إلغاء الإستمارة.6

_إعطاء الحالة الكقت الكافي للئجابة بدكف ضغط أك إيحاء مع الرٌد عمى أم 7
 إستفسار مف الحالة.
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_ملؤ الأستمارة كالإجابة عمى الاسئمة كتابيان مف طرؼ الباحثة كىذا مراعات لمدقة في 8
 أيضان تفاديا لشعكر الحالة بالممؿ.ك  ك الكتابةأالتدكيف 

يف _ كبالنسبة لمحكر المعمكمات الشخصية كمحكر الحالة الاجتماعية لمحالة فيذ9
النسبة لمحالة المتابعة في المركز ا مف الممؼ الطبي بمتـ الإجابة عمى بنكدى يفكر المح

كؿ الإجابات مكجكدة في ممؼ الحالة  كأيضان مف الممؼ النفسي لممختصة النفسية كىذا لأفٌ 
رىاؽ الحالة أم المبحكث .   فيذا يعتبر كسبان لمكقت كأيضان تفاديان لممؿ كا 

_تـ في الأخير تفريغ الإستمارات كمف ثـ تحميؿ البيانات مف خلبؿ جياز 10
 الحاسكب.

محكر العكامؿ الشخصية بخصكص مسألة المعمكمات كالمعطيات الخاصة بػ ممحوظة4
العكامؿ الأسرية، ىي جميعيا معمكمات تـ تدكينيا مف الممؼ الطبي لمحالة كالمتكاجد عمى ك 

عة في المركز أيف بإستثناء الحالات غير المتابً ، كما تـ الإشارة إلى ذلؾ مستكل المركز
 لفرد بنفسو.أجاب عمييا ا

 إجراءات تفريغ الإستبيان0.0.4

بعد الإنتياء مف جمع الإستبيانات الخاصة بالأفراد عينة الدراسة، بدأت عممية تفريغيا 
كتبكيب النتائج المحصؿ عمييا، كتـ إدخاؿ البيانات في الحاسكب كمعالجتيا بالإستعانة 

كىك أكثر الأنظمة الإحصائية إستعمالان لإجراء المعالجات الإحصائية  SPSSببرنامج الػ
، كتمت عممية 19كالتحميلبت المختمفة في شتى الدراسات كالبحكث كتـ إستخداـ الإصدار

 .المراجعة كضبط الأساليب الإحصائية في جميع خطكات الدراسة
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 إجراء تفريغ السؤال المفتوح.0.1

أخير يتمثؿ في محكر عكامؿ الكقاية مف تعاطي يحكم الإستبياف عمى محكر 
دمانيا، كيضـ خمسة أسئمة مفتكحة كقد تـ الإعتماد في تفريغ ىذا المحكر عمى  المخدرات كا 

 ما جاء بو )مكريس أنجرس( في كتابو "منيجية البحث العممي في العمكـ الإنسانية".

مف تفيئة الإجابات مفتكحة في الإستبياف، فلببد في ىذه الحالة  فمع كجكد أسئمة
 المتحصؿ عمييا، كلمقياـ بذلؾ ىناؾ ثلبث قكاعد يجب إتباعيا كىي كالتالي:

نختار بالصدفة عددان معينان مف الإستمارات بيدؼ الحصكؿ عمى  القاعدة الأولى4
مجمكعة متنكعة مف الإجابات، كليكف ثيمث الإجابات فيما يخص أربعيف إلى ستيف إستمارة، 

 إلى مائة فما فكؽ.كالربع بالنسبة 

إنطلبقان مف ىدؼ السؤاؿ، نقكـ بمقارنة الإجابات بعضيا ببعض  القاعدة الثانية4
لمنظر إف كانت تيترجـ مختمؼ ردكد أفعاؿ السؤاؿ مرة، إثنيف، ثلبث...إلخ، كنحاكؿ دائمان 

فعاؿ الأساسية، )تظير بعض المكاضيع تحت صيغ مختمفة أك إرجاعيا إلى بعض ردكد الأ
 عادة بنفس الكممات(.تظير 

تـ تأتي عممية التفريغ بإستخراج الأفكار الرئيسية في الإجابات  القاعدة الثالثة4
قدمة، بإعادة تحديدىا كتركيبيا كتمييزىا، إلخ. ىكذا نصؿ إلى الفئات النيائية.)مكريس المي 

  (273، ص2013أنجمس،

القكاعد الثلبث، كقد إعتمدت الباحثة في تفريغ أجكبة ىذا المحكر عمى ىذه 
 إستمارة. 37ككانت الإنطلبقة بفرز ربع العدد كالمتمثؿ في  150فالإستمارات عددىا 

 موجية4الالمقابمة نصف  .0

إعتمدت الباحثة في إنجازىا ليذه الدراسة لبعض الأدكات المستعممة في العمؿ العيادم 
ف الباحث كشخص أك أشخاص يا "محادثة مكجية بيؼ المقابمة عمى أنٌ عرٌ كأداة المقابمة. كتي 

آخريف بيدؼ الكصكؿ إلى حقيقة أك مكقؼ معيف يسعى الباحث لمعرفتو مف أجؿ تحقيؽ 
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ىداؼ الأساسية لممقابمة الحصكؿ إلى البيانات التي يريدىا الباحث ىداؼ الدراسة. كمف الأأ
مشاعر أك تصرفات المبحكثيف في مكاقؼ  ملبمح أكعمى تعرؼ البالإضافة إلى 

 (55، ص1999معينة".)محمد عبيدات كآخركف، 

 )عمى عينتي الدراسة مف المدمنيف كغير المدمنيف(المقابمة نصؼ المكجية تطبيؽ تـك 
التي تعتمد في الأساس عمى إستمارة تتضمف مجمكعة مف المحاكر ككؿ محكر يضـ ك 

. لدراسة كفرضياتيابإشكالية ا ان مباشر  ان مجمكعة مف الأسئمة كتككف ىذه الأسئمة مرتبطة إرتباط
بالإعتماد عمى معطيات المقابلبت لمحالات المتابعيف في المركز،  كتـ بناء محاكر الإستمارة

كالإعتماد أيضان عمى بعض أسئمة أداة الدراسة الأساسية كالمتمثمة في الإستبياف، كأيضان 
 بمراجعة الكتب المعتمدة في الدراسة النظرية.

مكجية ييحضٌر فييا دليلبن متيف النصؼ "المقابمة  ( أفٌ C. Chillandكترل سيمند)
يتضمف كؿ أبعاد الفرضية، كتتميز ىذه المقابمة بحرية الفاحص كالمفحكص المحدكدة نكعان 
ما، كقد يتدخؿ العيادم عدة مرات أثناء إجرائيا، لكف يجب أف تككف التدخلبت ميمة، كتدكر 

  (C. Chilland, 1983, P19".) حكؿ المكضكع المراد دراستو كلا يتعمؽ في الكلبـ

 موجية4النصف مكونات دليل المقابمة   .0.0

 محاكر كىي: تتككف المقابمة مف 

 بنكد 10 _ محكر المعمكمات الشخصية:1

 بنكد 9_ محكر الحالة الأسرية: 2

 بند. 16سرية: _ محكر العلبقات الأ3

 بند 11دماني لمحالة: _ محكر التاريخ الإ4

 بند. 22الخاصة: _ محكر المشكلبت 5

دمانيا: سؤاؿ مفتكح.6  _ محكر أسباب تعاطي المخدرات كا 



 ةلدراسالمنهجية ل  جراءات  لإ ا                               الفصل الرابع            
 

143 

دمانيا: سؤاؿ مفتكح.7  _ محكر عكامؿ الكقاية مف تعاطي المخدرات كا 

سئمة تتعمؽ بالحالة الزكاجية سئمة، فإذا كانت الألا يجيب أفراد العينة عمى جميع الأ
كأيضان إذا  ،طبعان لا تخصيـ ىذه الاسئمةلمفرد كعلبقتو بالطرؼ الآخر فإف الأفراد العزاب 

ني لمفرد كمسار تجربتو مع المخدرات فيذه الأسئمة أيضان لا ادمكانت الأسئمة تتعمؽ بتاريخ الإ
 فالأفراد يجيبكف عمى أسئمة معينة كمحدكدة العدد. ،غير المدمنيف تخص عينة

 موجية4النصف تحميل المقابمة   .0.0

ضعة أسطر كمف ثـ لدراسة، تـ تقديـ الحالة في بً بعد تطبيؽ المقابمة عمى عينتي ا
رصد سمككات الحالة أثناء إجراء المقابمة مف طرؼ الباحثة كفي الأخير تـ تحميؿ المقابمة 
عطاء خلبصة تحميؿ المقابلبت التي تـ إجراءىا مع عينة غير المدمنيف  تحميلبن دقيقان كا 

 كمقارنتيا مع خلبصة المقابلبت التي أجريت مع المدمنيف. 

 سقاطية4الإختبارات الإ عاشراً.

الطرؽ الإسقاطية كسائؿ غير مباشرة لقياس الشخصية في جكانبيا السكية كغير  
 Projectionالسكية، كتعتمد ىذه الطرؽ عمى إعتمادىا عمى مفيكـ "الإسقاط". كالإسقاط 

يعزك بيا الفرد دكافعو  " عممية دفاعية لا شعكرية،S. Freud)عند سيقمكنت فركيد)
حساساتو كمشاعره إلى ا لآخريف أك إلى العالـ الخارجي، كاليدؼ منيا الدفاع ضد القمؽ كا 

 كالدكافع اللبشعكرية، كيترتب عمييا خفض التكتر. 

أما الإسقاط كما يستخدـ في الطرؽ الإسقاطية فيشير إلى منبو غامض غير محدد 
عطائو معنى لو. كتعكس إستجابات المفحكص دكافعوقدـ إلى الفرد كيي يي   طمب منو تأكيمو كا 

دراكاتو كتغيراتو الذاتية .)عبد الرحماف العيسكم، عبد كحاجاتو الخاصة كرغباتو كنزعاتو، كا 
 (544،ص1997الفتاح العيسكم،
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 إختبار الرورشاخ4 .0

ستعمالان في عمـ النفس،  تعتبر ىذه التقنية مف الإختبارات الإسقاطية الأكثر شيكعان كا 
ست مراران لمحاكلاتو المبدعة التي لـ يسعفو كقد حمؿ إسـ كاضعو ىيرماف ركرشاخ تخميدان كا 

سنة. كتتمثؿ  38عف عمر لـ يتجاكز  1922القدر عمى إنجازىا بسبب كفاتو المبكرة سنة 
مادة إختباره في بقع الحبر، كقد عرؼ ركرشاخ كيؼ يستغؿ بتفكيره الثاقب ىذه المادة العممية 

دخاؿ ليجعؿ منيا كسيمة لمكشؼ كالفحص. فبعد محاكلات منيجية كث يرة بتكزيع البقع كا 
الألكاف عمييا تكصؿ إلى إنتقاء عشرة منيا لتمثؿ "نظاـ دراسة الشخصية". )عبد الرحماف 

 (150،ص2010سي مكسي كمحمكد بف خميفة)أ(، 

 مكونات الرورشاخ4 .0.0

يتككف إختبار الركرشاخ مف عشر لكحات عمييا بقع حبر تختمؼ في الشكؿ كالمكف 
كالفراغات البيضاء، عمكمان ىناؾ لكحات تحتكم عمى فراغات بيضاء كبيرة كاخرل صغيرة. 

 .، كالباقي غير ممكنةXك IXك VIIIكالمكحات الأخيرة الثلبثة ممكنة كىي 

 تعميمة الرورشاخ4 .0.0

بصفة عامة "سأريؾ عشر لكحات فييا بقع مف الحبر قيؿ لي ماذا التعميمة المتفؽ عمييا 
لي يمكف أف تككف كما الذم تستطيع أف تتخيؿ فييا"، كىي مصاغة بالعامية عمى الشكؿ التا

"راح نكريؾ عشر لكحات فييا بقع تاع حبر، قيؿ لي كاش تقدر تككف، أك كؿ شي لي تقدر 
  (159،ص2010كسي كمحمكد بف خميفة)أ(، تشكفك كلا تتخيمك فييا".)عبد الرحماف سي م

 إجراءات تطبيق الرورشاخ0.0.4

 _التمرير التمقائي لموحات4أ

يسجؿ الفاحص الأزمنة)زمف الرجع كالزمف الكمي( في كؿ لكحة  الأكلى المرحمة في 
جابات بحذافيرىا حتى فيما يتعمؽ بالمغة المستعممة كالمزج بيف مف الإختبار كيسجؿ الإ

ص كتصرفاتو دكف أف ك كيسجؿ الفاحص تدخلبتو كتكجيياتو ككؿ إماءات المفحالمغات، 
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ينسى الإشارة إلى تغيير المفحكص لكضعية المكحة أثناء الإجابة إذا كانت عادية أك مقمكبة 
 جانبية. أك

 ب_ التحقيق4

في المرحمة الثانية تتمثؿ في التحقيؽ الذم ىك عبارة عف إستقصاء لطبيعة الإجابات 
ة في المرحمة الأكلى مف حيث مكقعيا)كؿ البقعة اك جزء منيا( كخصائص المعطا

. فتفسح لو ةمت لتحديد الإجابالمنبو)الشكؿ، المكف، الحركة، التمكيو، الظلبؿ( التي تدخٌ 
المجاؿ لتكضيح التفسيرات التي تقدَّـ بيا قائميف لو "سأعيد الآف تمرير المكحات لؾ دكف 

ف رأيت الأشياء التي ذكرتيا كما الذم جعمؾ تفكر فييا".)عبد الإطالة فييا كي تقكؿ لي أي
 (160،161الرحماف سي مكسي كمحمكد بف خميفة)أ(، المرجع السابؽ،ص.ص

كيمكف إجراء أسمكب التحقيؽ في المرحمة التمقائية بعد الإجابات مباشرة إذا إقتضت 
بسيكلة كيسيؿ بذلؾ عممية الضركرة ذلؾ. فالتحقيؽ ميـ جدان فيك يساعد في تنقيط الإجابات 

  التحميؿ.

  إختبار الإختيارات4ت_ 

الثالثة في الإجراء عمى شكؿ إختيار تفضيمي لمكحات، كتتمثؿ في تككف ىذه المرحمة 
الطمب مف المفحكص إختيار لكحتيف مف بيف المكحات العشر التي يفضميما أك تعجبانو أكثر 

جبانو أك "أقؿ حب ليما" أك المتاف ينفر منيما. كالمتاف "يحبيما أكثر" كلكحتيف أخرييف لا تع
كثر عف إىتماماتو كعكاطفو الإيجابية، أك أتعتبر ىذه العممية فرصة لممفحكص كي يعبر 

السمبية تجاه مكاضيعو كيستدرؾ تنظيميا مف خلبؿ إختياراتو بحرية.)المرجع 
 (163السابؽ،ص

 طريقة تحميل الرورشاخ4 .0.0

  الركرشاخ عمى ما يمي:تـ الإعتماد في تحميؿ إختبار  .1
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عمـ النفس المرضي التحميمي  :عبد الرحماف سي مكسي كمحمكد بف خميفة)أ(_
  .كالإسقاطي)الأنظمة النفسية كمظاىرىا في الأختبارات الأسقاطية، الجزء الأكؿ

_NINA Rausch De Traubenberg: La pratique du Rorschach. 

_Béizmann Cécile: Livret De Cotation Des Formes dans le 

Rorschach. 

 TAT(Thématique Apperception4)إختبار تفيم الموضوع الـ .0

 TAT4التعريف بالـ .0.0

كيعتبر أكثر الطرؽ الإسقاطية شيرة، كلعمو يأتي بعد الركرشاخ في الأىمية، كقد قاـ 
ـ الشخصية الشيير، كساعدتو في عالً  (Henry Murrayبإعداد ىذا الإختبار )ىنرم مكرام 

ـ، كقد أعد ىذا الإختبار 1935( كذلؾ عاـ Christina Morganذلؾ )كريستينا مكرجاف 
  ـ.1943عمى أساس نظرية)مكرام( في الشخصية، كصدر تعديؿ للئختبار عاـ 

الأفراد يميمكف إلى تفسير المكاقؼ الإنسانية  يعتمد ىذا الإختبار عمى مبدأ مؤداه أفٌ 
و يكشؼ الغامضة بما يتفؽ مع خبراتيـ الماضية كحاجاتيـ الراىنة، كيرل مؤلفا الإختبار أنٌ 

عف الحاجات الإنسانية كالدكافع المسيطرة كالانفعالات كالمشاعر كالعقد النفسية كالصراعات 
داعيات الخفية التي تمثؿ أىمية في قياس في الشخصية. كما يكضح الاختبار الخيالات كالت

و مفيد في الدراسة الشاممة لمشخصية، كفي تفسير إضطرابات الشخصية. كما يرل مؤلفاه أنٌ 
 السمكؾ كالإضطرابات النفسية كالأمراض العقمية كتشخيصيا.

  (585،586،ص.ص2000)بدر الأنصارم،                                        

 TAT4مكونات الـ  .0.0

تشمؿ مشاىد لأشخاص في كضعيات مختمفة،  لكحة 31يتككف الإختبار أصلبن مف 
كعمى ظير كؿ لكحة رقـ يشير إلى ترتيبيا ضمف المكحات الأخرل لمرائز، كأحرؼ بالمغة 

 ـ ليا المكحة، كىي مميزة كما يمي:قدَّ الإنجميزية تشير إلى الفئة التي تي 
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B،تقدـ لمذككر الصغار : G للئناث الصغيرات،: تقد M الكبار: تقدـ لمذككر،F تقدـ :
ىذا الكصؼ يكشؼ التركيب كالإستعماؿ الأصمي للئختبار.)عبد الرحماف للئناث الكبيرات. 

 (53،54،ص.ص2002سي مكسى، زقار رضكاف،

ييتـ الإختبار كيركز عمى المضمكف ثـ ييتـ بالمظاىر التعبيرية كالشكمية، كتبرز 
ميات الشخصية: كالحكافز كالحاجات كالمشاعر كالصراعات كالعقد أىميتو في بياف دينا
سقاطاتو كديناميات ككِّ النفسية كالتخيلبت. يي  ف الفرد قصة)خيالية درامية( تعكس تصكراتو كا 

 سمككو. 

لقد تـ الإعتماد في ىذه الدراسة عمى الإختبار في شكمو الأخير، حسب التعديلبت التي 
(، خصكصان البحكث التي أجرتيا الباحثة فيكا Vالبحث لباريس)أجريت عميو مف طرؼ فرقة 

يا "مجمكعة ( عمى أنٌ TAT)ػعرؼ الباحثة كضعية ال(. كتي Vica Shentoubشينتكب)
( كضعية فردية حيث ييطمب مف TATالميكانيزمات العقمية المستعممة في كضعية الػ)

ييبيف خيالات إنطلبقان مف  الشخص أف يتخيؿ قصة إنطلبقان مف المكحة المقدمة لو، أم أف
المكحة المقدمة لو مف كاقع معيف، كتحميؿ ىذه السياقات لا يمكف بمكغو إلٌا بعد تحميؿ معمؽ 

 (Vica Shentoub et al, 1990,P105.) "لمكضعية التي تيكلد تمؾ السياقات

لكحة  31أما عف مادة الإختبار فقد عمدت فيكا شنتكب عمى تقميص عدد المكحات مف 
لكحة بإعتبارىا أكثر تعبيران كفاعمية كيتـ تمريرىا في حصة كاحدة بدكف إعادة  18 إلى

 التعميمة. كيمكف إعطاء ترتيب المكحات عمى النحك التالي:

1_2_BM3 ،4 ،5، :8BM.مقترحة لكؿ الأعمار كالجنس 

6BM ،7BM.مقترحة للؤكلاد كالرجاؿ : 

10 ،11 ،12B ،13B ،19 ،16.مقترحة لمكؿ : 

_13MF: .مقترحة لمرجاؿ كالنساء 

 كفيما يمي جدكؿ يكضح ىذا الترتيب بدلالة جنس كسف المفحكص
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 (00جدول رقم)

 ترتيب الموحات بدلالة جنس وسن المفحوص يوضح

 مج الموحات الصنف

 2 1 رجال
3 

BM 
4 5 

6 
BM 

7 
BM 

8 
BM 

10 11   
13 
MF 

19 16 13 

 2 1 نساء
3 

BM 
4 5 

6 

GF 

7 

GF 

9 

GF 
10 11   

13 

MF 
19 16 13 

 2 1 بنون
3 

BM 
4 5 

6 

BM 

7 

BM 

8 

BM 
10 11 

12 

BG 

13 

B 
 19 16 14 

 2 1 بنات
3 

BM 
4 5 

6 

GF 

7 

GF 

9 

GF 
10 11 

12 

BG 

13 

B 
 19 16 14 

 TAT4إجراءات تطبيق الـ .0.0

لكحة لكؿ صنؼ مف الأشخاص، كأيحتيفًظ  13يطبؽ الإختبار في حصة كاحدة بعدد 
التالي :"تخيؿ)م( قصة إنطلبقان مف المكحة"، كىي تضع بتعميمة ممخصة أساسان عمى الشكؿ 

المفحكص في نفس الكضعية التي تـ مناقشتيا في إختبار الركرشاخ، أم كضعية متناقضة 
بالصكرة الكاقعية  بيف حرية الذىاب بالخياؿ إلى أبعد حد مف جية، مع ضركرة التقيد

ؾ كما تشاء لكف في إطار ما تراه فكأنٌنا نقكؿ لو " بإمكانؾ إستعماؿ خيال المفركضة عميو
أمامؾ، يعني إستعمؿ خيالؾ بطريقة كاقعية". فالمفحكص ممزـ بربط الجانبيف معان في نفس 
الحركة الكاحدة، بطريقة ييحكًؿ فييا تصكرات الأشياء إلى تصكرات كممات، يقبؿ العكاطؼ 

لفكر أف يأخذىا عمى كما تثيرىا الحركة النككصية كفي نفس الكقت ييغربميا بحيث يستطيع ا
  (Shentoub,1990;P28 Vicaعاتقو.)
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 TAT4طريقة تحميل الـ .0.0

 Vicaفيكا شينتكب) إقترحتيا الباحثة TATإف طريقة تحميؿ بركتكككؿ الػ
Shentoub كىي طريقة عمؿ تعتبر بمثابة تقنية لمتحميؿ كىي شبكة لمتحميؿ حيث تتككف ،)

الشبكة مف أساليب الخطاب مجمعة حسب التشابو كالتقارب ما بيف العمميات العقمية التي 
 السير النفسي.)أنظر الممحؽ(تككنيا كالتي تدؿ عمى مختمؼ أنماط 

 ميدانيا4ًالأدوات العيادية إجراءات تطبيق : حادي عشر

تـ تطبيؽ المقابمة العيادية كالإختباريف الإسقاطييف عمى عينتي الدراسة)عينة المدمنيف 
، في مكتب الباحثة التي ىي في الأساس مختصة نفسية في مركز كعينة غير المدمنيف(

علبج المدمنيف. جميع الحالات قبمكا المشاركة في ىذه الدراسة بدكف ضغط أك إكراه، فقد تـ 
نيـ المشاركة في ىذا العمؿ قبؿ أسابيع مف إجرائيا مع شرح كتكضيح اليدؼ مف طمب م

عدـ ذكر الإسـ ك الدراسة كاليدؼ مف الإختباريف ككيفية إجرائيما، مع كعدىـ بالسرية التامة 
كالمقب. كلأف الجميع شارككا في ىذا العمؿ بكامؿ إرادتيـ ىذا ما سيؿ مف ميمة الباحثة 

 يحمؿ شيء مف المتعة كالسلبسة.ككاف تطبيؽ الأدكات 

  تطبيق المقابمة نصف الموجية4 _0

تـ تجييز دليؿ المقابمة مسبقان، كلأف الحالة يدرؾ مسبقان كيفية الإجراء، فقد كاف يجيب 
 عمى الأسئمة بطلبقة كبدكف تردد، كتـ تدكيف الإجابات في حينيا مف طرؼ الباحثة.

 _ تطبيق الرورشاخ04

طبعان بصكرة فردية. بعد تجييز المادة كترتيبيا عمى المكتب كشرح تـ تطبيؽ الإختبار 
كيفية الإجراء كالزمف المخصص_ في حدكد المستطاع كبدكف إيحاء_ تـ تمرير المكحات 

كش جاتؾ كش قادر  كريؾ عشر لكحات فييا بقع حبر قيميبالترتيب كتقديـ التعميمة "رايحا ن
ف كيفية معرفة إف كانت إجاباتو المقدمة صحيحة تتخيؿ فييا"؟ كأثناء ذلؾ تساءؿ البعض ع

أـ خاطئة، لذلؾ تـ إضافة طفيفة عمى التعميمة ككانت "رايحا نكريؾ عشر لكحات فييا بقع 
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جابة خاطئة كؿ  حبر قيمي كش جاتؾ كش قادر تتخيؿ فييا ماكانش إجابة صحيحة كا 
 ا. الإجابات صحيحة كمفيدة"؟ كتـ حساب كقت بداية سرد القصة كنيايتي

أما عف عممية التحقيؽ فقد تـ إجراءىا بدمجيا في التطبيؽ التمقائي، كىذا لتفادم ممؿ 
التعامؿ مع ىؤلاء الحالات يتطمب معاممة خاصة مراعاةو لحالاتيـ النفسية  الحالة كلأفٌ 

مكحات عمى المكتب كقاـ كالميزاجة. كعف إختبار الإختيارات فجميع الحالات تـ إفتراش ال
في  TATؽ تـ إعلبـ الحالة عف تطبيؽ الإختبار الثاني الػ يكبعد الإنتياء مف التطب بالإختيار

 كقت يحدده ىك أم بعد يكميف أكثلبث حسب ظركؼ كؿ حالة.

 TAT4تطبيق الـ _ 0

ؽ بيا الركرشاخ كبنفس الظركؼ المادية بً تـ تطبيؽ الإختبار بنفس الكيفية التي طُّ 
ككانت التعميمة "رايحا نكريؾ صيكر كأنت تحكي قصة عمى )المكتب كالفترة الصباحية...إلخ( 

فقد  16كؿ صكرة كعندؾ كقت خمس دقايؽ لكؿ صكرة" كفيما يخص البطاقة الأخيرة رقـ 
ي بالؾ كتحكي كانت التعميمة الخاصة بيا "ىذم لكحة بيضاء كتخيؿ فييا أية صكرة تجي ف

 زمف الإنتياء.كتـ حساب زمف الإنطلبؽ في السرد ك  قصة إنطلبقان منيا"

تـ تطبيؽ الإختباريف بسيكلة كلـ يقدـ أفراد العينتيف أم إستفسارات لأنيـ منذ البداية 
كانت لدييـ فكرة كافية حكؿ الإختباريف كالتعميمة ككيفية الإجراء كزمف التطبيؽ، كانكا 

 TATمرتاحيف كلـ يبدكا أم تضمر أك ممؿ كلـ يشعركا بأم ضيؽ. لكف بعد رؤية لكحات الػ 
جميع الحالات بدكف إستثناء أبدل جميعيـ إرتياحيـ لمصكر كعبركا عف غمكض كصعكبة 
البطاقات في الركرشاخ حيث قاؿ الجميع "ىذا كاضح خير مف إلي فات كاف لاخير مش 
". كبالمقابؿ فإف الأفراد المتعاطيف لممخدرات فقد أبدك جميعيـ عدـ إقتناعيـ كرضاىـ  مفيكـ

مبرريف ذلؾ بحالتيـ الميزاجية حيث قالكا:" ككف جيت شارب ياحصراه  بما قدٌمكا مف إجابات
 ككف حكيتمؾ خير مف ىاؾ". كجميع الحالات لـ يسبؽ ليـ إجراء ىذيف الإختباريف مف قبؿ.
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 خلاصة الفصل4

تـ التطرؽ في ىذا الفصؿ إلى أىـ ما إرتكزت عميو ىذه الدراسة ميدانيان، كالمناىج 
المنتقاة كالأدكات المختارة لمتطبيؽ. كلأىمية الأدكات المستخدمة لإنجاز المستخدمة كالعينة 

الدراسة، تـ كصؼ كلبن مف الإستبياف كالمقابمة نصؼ المكجية كالإختباريف الركرشاخ 
كصفان دقيقان مع الإشارة إلى إجراءات تفريغ الإستبياف ككيفية تحميؿ الإختباريف  TATكالػ

ميدانيان كىذا لأىمية العيادية ح كافي لكيفية تطبيؽ الأدكات كالمقابمة ، كختـ الفصؿ بشر 
 المكضكع في تحميؿ النتائج لاحقان.



 

 

 

 ل الخامسـالفص 
 تحليل النتائجو   عرض

 عرض نتائج خصائص العينة 
 عرض نتائج الفرضية الأولى 
 عرض نتائج الفرضية الثانية 
 عرض نتائج الفرضية الثالثة 
 عرض نتائج الفرضية الرابعة 
 عرض نتائج الفرضية الخامسة 
 عرض نتائج الفرضية السادسة 
   عرض نتائج الفرضية السابعة 
 عرض نتائج الفرضية الثامنة 
   الفرضية التاسعةعرض نتائج 
 عرض نتائج الفرضية العاشرة 
 عرض نتائج الفرضية الحادية عشر 
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 تمييد4

يتنػػػػػػػػػػػاكؿ ىػػػػػػػػػػػذا الفصػػػػػػػػػػػؿ عرضػػػػػػػػػػػان لنتػػػػػػػػػػػائج الدراسػػػػػػػػػػػة الميدانيػػػػػػػػػػػة، فبعػػػػػػػػػػػد تطبيػػػػػػػػػػػؽ أداة 
الدراسػػػػػػػػػة كالمتمثمػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػي الإسػػػػػػػػػتبياف عمػػػػػػػػػى جػػػػػػػػػزء مػػػػػػػػػف عينػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػة، كحسػػػػػػػػػاب كػػػػػػػػػؿ 

كالثبػػػػػػػػات لػػػػػػػػلؤداة، كبعػػػػػػػػد إجػػػػػػػػراء التعػػػػػػػػديلبت المناسػػػػػػػػبة كفػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػا مػػػػػػػػف معػػػػػػػػاملب الصػػػػػػػػدؽ 
كتػػػػػػػػػـ  طبيػػػػػػػػػؽ الإسػػػػػػػػػتبياف عمػػػػػػػػػى عينػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػك مبػػػػػػػػػيف فػػػػػػػػػي الفصػػػػػػػػػؿ الرابػػػػػػػػػع، تػػػػػػػػػـ ت

ان لمدقػػػػػػػػػػػػػة جمػػػػػػػػػػػػػع البيانػػػػػػػػػػػػػات كالمعمكمػػػػػػػػػػػػػات المتحصػػػػػػػػػػػػػؿ عمييػػػػػػػػػػػػػا فػػػػػػػػػػػػػي الحاسػػػػػػػػػػػػػكب تكخيػػػػػػػػػػػػػ
بالإضػػػػػػػػػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػػػػػػػػػى تطبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ المقػػػػػػػػػػػػػػػػػػابلبت كالأدكات  كسػػػػػػػػػػػػػػػػػػرعة المعالجػػػػػػػػػػػػػػػػػػة العمميػػػػػػػػػػػػػػػػػػة،

ختبػػػػػػػػػػػػػار الركرشػػػػػػػػػػػػػاخ TATمثمػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػي إختبػػػػػػػػػػػػػار تفيػػػػػػػػػػػػػـ المكضػػػػػػػػػػػػػكع)الإسػػػػػػػػػػػػػقاطية المت ( كا 
عمػػػػػػػػى عينتػػػػػػػػػي الدراسػػػػػػػػة. كفػػػػػػػػػي الأخيػػػػػػػػػر تػػػػػػػػـ التكصػػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػػى نتػػػػػػػػائج الفرضػػػػػػػػػيات ككانػػػػػػػػػت 

 كما يمي:

 4الدراسة خصائص عينةأولًا. عرض وتحميل 

 من حيث سن المتعاطي4 .0

 (00الجدول رقم)

 يبين توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب السن           

  %النسبة التكرار السن  
14_18 17 11,33 
19_23 31 20,70 
24_28 46 30,70 
29_33 22 14,70 
34_38 29 19,30 
 3,30 05 فما فكؽ 39

 100 150 المجموع
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( أفٌ أكبر عدد للؤفراد محؿ الدراسة ينتمكف إلى الفئة 12نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
، يمييا المرحمة العمرية %30.70ب فرد بنسبة تقدر  46سنة كعددىـ  28_24العمرية مف 

فرد مف العينة  29ك، %20,70فرد بنسبة مئكية قدرت بػ 31سنة كعددىـ  23_19مف 
فرد ينتمكف إلى  22، ك%19,30سنة ما نسبتو  38_34ينتمكف إلى الفئة العمرية مف 

، أما أصغر مرحمة عمرية مف %14,70سنة بنسبة مئكية  33_29المرحمة العمرية مف
، كآخر عدد كاف للؤفراد %11,33فردأن كبنسبة قدرت بػ  17جاء عددىا ضئيؿ بػ  18_14

 . %3,30أفراد بنسبة  5سنة كما فكؽ كعددىـ  39التي تراكحت أعمارىـ مف 

 من حيث المستوى التعميمي لممتعاطي4 .0

 (00جدول رقم)

 يبين توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب المستوى التعميمي

  %النسبة التكرار ةالمرحمة التعميمي
 1,33 02 إبتدائي
 60 90 متكسط
 33,33 50 ثانكم

 5,33 08 جامعي
 100 150 المجموع

 90( بأفٌ أكبر عدد للؤفراد عينة الدراسة كالبالغ عددىـ 13نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
ينتمكف فردان  50، ك%60فردان قد تكقفكا عف الدراسة في المرحمة المتكسطة)الأساسي( بنسبة 

، أما ذكم المستكل الجامعي فبمغ %33,33إلى المرحمة الثانكية بنسبة مئكية قدرت بػ 
حالة يكجد فقد حالتيف لدييـ المستكل  150، كمف بيف %5,33أفراد بنسبة  08عددىـ 

 .%1,33الإبتدائي ما نسبتو 
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 :من حيث الحالة الإجتماعية لممتعاطي .3

 (00الجدول رقم)

 الدراسة الأساسية حسب الحالة الإجتماعيةيبين توزيع عينة 

   %النسبة التكرار الحالة الإجتماعية
 93,30 140 أعزب
 4,70 07 متزكج
 02 03 ؽمطمٌ 
 00 00 أرمؿ

 00 00 منفصؿ
 100 150 المجموع

حالة  140( أفٌ تقريبان جيؿ الأفراد عينة الدراسة عزٌاب أم 14يتبيف مف الجدكؿ رقـ)
أفراد فقط  07، في حيف نجد %93,30كعينة الدراسة ككؿ، ما نسبتو  150مف بيف 

 .%2مطمقيف بنسبة قدرت بػ  03، ك%4,70متزكجيف كنسبتيـ قدرت بػ 

 من حيث الوضعية المينية لممتعاطي4 .0

 (00الجدول رقم)

 يبين توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب الوضعية المينية

  %النسبة التكرار المينة
 58,66 88 بطٌاؿ

 11,33 17 عامؿ يكمي)شعبي(
 16,66 25 عامؿ حككمي)شيٌار(
 13,33 20 أعماؿ حرة)تربجار(

 100 150 المجموع
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( الكضعية المينية لمحالات المدركسة حيث نلبحظ أفٌ أكثر مف 15يبيف الجدكؿ رقـ)
 25، يميو %58,66بطاٌؿ بنسبة مئكية قدرت بػ  88نصؼ العينة يعاني البطالة ما عدده 

، %13,33فردان أعماؿ حرة ما نسبتو  20، ك%16,66عامؿ حككمي أم )شيٌار( بنسبة 
  .%11,33عامؿ عند الشعب أم عامؿ يكمي بنسبة  17كأخيران 

 من حيث المستوى التعميمي لآباء المتعاطين4  .0

 (00الجدول رقم)

 يبين توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب المستوى التعميمي لآباء المتعاطين

  %النسبة التكرار المستوى التعميمي
 20,66 31 أمي

 25,33 38 إبتدائي
 24,66 37 متكسط
 16,66 25 ثانكم

 12,66 19 جامعي
 100 150 المجموع

( أفٌ المستكل التعميمي لآباء الأفراد عينة الدراسة ينتمكف إلى 16يبيف الجدكؿ رقـ)
أبان  38كالأمي بنسب تقريبان متساكية، حيث نجد المستكيات التعميمية بيف الإبتدائي كالمتكسط 

أبان لديو  37، في حيف تقريبان نفس العدد %25,33لديو مستكل التعميـ الإبتدائي بنسبة 
، كتقاربيـ في العدد الأمية حيث بمغ عددىـ %24,66المستكل المتكسط بنسبة مئكية تقدر بػ

أبان بنسبة  25اء ذكم المستكل الثانكم ، في حيف بمغ عدد الآب%20,66أيمًيٌان ما نسبتو  31
 .%12,66أبان ما نسبتو  19، كأخيران كاف عدد الآباء ذكم المستكل الجامعي 16,66%
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 من حيث المستوى التعميمي لُأمّيات المتعاطين4 .0

 (01الجدول رقم) 

 يبين توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب المستوى التعميمي لُأمّيات المتعاطين

  %النسبة التكرار التعميميالمستوى 
 14 21 أمي

 22,66 34 إبتدائي
 19,33 29 متكسط
 27,33 41 ثانكم

 16,66 25 جامعي
 100 150 المجموع

( كالذم يكضح المستكل التعميمي لأميات الحالات 17نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
، يمييا %27,33بػ  أيمان لدييا مستكل التعميـ الثانكم بنسبة مئكية قيدرت 41المدركسة، أفٌ 

أيمان تكقفف عف الدراسة في  29، كما عددىف %22,66أيمان لدييا مستكل الإبتدائي بنسبة  34
، كأخيران %16,66أيمان جامعية بنسبة  25، ك%19,33المرحمة المتكسطة بنسبة قدرت بػ 

 .%14أيمان تعاني الأمية ما نسبتو  21نجد 
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 من حيث الحالة الإجتماعية للأولياء4 .1

 (02الجدول رقم)                           

 يبين توزيع عينة الدراسة الأساسية حسب الحالة الإجتماعية للأولياء

  %النسبة التكرار الحالة الإجتماعية
 62,66 94 يعيشاف معان 

 22 33 قافمطمٌ 
 2,66 04 منفصلبف

 9,33 14 كفاة أحدىما
 3,33 05 كفاة كمييما
 100 150 المجموع

كنلبحظ ما  كلياء أمكر الأفراد عينة الدراسة( الحالة الإجتماعية لأ18يبيف الجدكؿ رقـ)
حالة مف الأكلياء في  33، يمييا %62,66فردان يعيش مع كالديو بنسبة قدرت بػ  94عدده 

مف الآباء يعاني كفاة الطرؼ الآخر بنسبة مئكية  14، ك%22حالة طلبؽ ما نسبتو 
حالات  04، كأخيران %3,33أفراد العينة فاقدان لكلب كالديو ما نسبتو مف  5، كنجد 9,33%

، كنقصد بالإنفصاؿ ىك أفٌ يقيـ كلبن مف الكالديف في سكف خاص %2,66إنفصاؿ بنسبة 
 لكف بدكف عقد طلبؽ كبدكف تكاصؿ كلسنكات عدٌة، كىذا أمران مكجكد للؤسؼ في المجتمع.

 ولى4عرض وتحميل نتائج الفرضية الأ ثانياً. 

 محور العوامل النفسية لمتعاطي والإدمان .0

تؤدم التي يمكف أف جممة مف العكامؿ النفسية  تنص الفرضية عمى أنٌو "نتكقع كجكد
دمانيا  .لدل الأفراد عينة الدراسة" إلى تعاطي المخدرات كا 

كلمتحقؽ مف الفرضية تـ حساب كلبن مف المتكسط الحسابي كالإنحراؼ المعيارم مع 
  ترتيبيا.
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 عوامل تتعمق بآراء الفرد .0.0

 (03جدول رقم)

 الفردآراء يبين المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لعوامل التعاطي المتعمقة ب

المتوسط  العينة عوامل تتعمق بآراء الفرد الرقم
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 الترتيب

 245, 495, 1,42 150  إثبات الرجكلة 10

 249, 499, 1,55 150  تقميد الآخريف 10

 032, 180, 1,03 150  ىركبأ مف المشكلبت 10

 091, 301, 1,10 150  الرغبة في تجريب ىذه المكاد كاكتشافيا 10

 013, 115, 1,01 150  الرغبة في المرح كنسياف اليمكـ 10

 096, 310, 1,11 150  لأف المادة التي بدأت تعاطييا رخيصة 10

 045, 212, 1,05 150  تعاطييا متكفرةلأف المادة التي بدأت  11

( أفٌ آراء الأفراد عينة الدراسة حكؿ عكامؿ التعاطي 19نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
كالإدماف المتعمقة "بآراء الفرد" جاءت متباينة، حيث جاء بند "تقميد الآخريف" في الرتبة الأكلى 

نحراؼ معيارم يساكم  1,55كمتكسط حسابي قدِّر بػ 2490,بترتيب ، كحاز بند 4990,كا 
 1,42كمتكسط حسابي قدِّر بػ  2450,"إثبات الرجكلة" عمى الرتبة الثانية بترتيب يساكم

نحراؼ معيارم يساكم ، أما الرتبة ما قبؿ الأخيرة حازىا بند "ىركبان مف المشكلبت" 4950,كا 
نحراؼ م 1,03كمتكسط حسابي قدِّر بػ  0320,بترتيب يساكم ، أما 1800,عيارم يساكمكا 
" بترتيب يساكم الرتبة الأخيرة كمتكسط حسابي  0130,لمبند" الرغبة في المرح كنسياف اليمكـ

نحراؼ معيارم يساكم 1,01قدِّر بػ   . أما البنكد الباقية فتكسطت الترتيب.1150,كا 
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 عوامل تتعمق بنفسية الفرد4 .0.0

 (01جدول رقم)

 معياري لعوامل التعاطي المتعمقة بنفسية الفرديبين المتوسط الحسابي والإنحراف ال

العين عوامل تتعمق بنفسية الفرد الرقم
 ة

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 الترتيب

  115, 1,01 150 لأنٌؾ تعاني مف مشكلبت نفسية 10
,013 

لأنٌو لديؾ صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحد  10
 في التخمص منيا

150 1,02 ,140 ,020 

 026, 162, 1,03 150 لأنٌؾ تعاني مف تكتر مستمر 10
 020, 140, 1,02 150 لشعكرؾ بالإحباط الشديد 10
 039, 197, 1,04 150 لشعكرؾ بظمـ الآخريف لؾ 10
 020, 140, 1,02 150 لشعكرؾ بالضيؽ كالكآبة طيمة الكقت 10
 007, 082, 1,01 150 لشعكرؾ بالاضطياد 11
 153, 391, 1,19 150 لشعكرؾ بالخجؿ الشديد  12
 190, 436, 1,75 150 لعدـ ثقتؾ بنفسؾ 13

ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات  ( بأفٌ 20نلبحظ مف الجدكؿ رقـ) 
دمانيا كالتي ترجع إلى نفسية الفرد جاءت متباينة، حيث جاء بند " لعدـ ثقتؾ بنفسؾ"  كا 

نحراؼ معيارم 1,75 كمتكسط حسابي بمغ 1900,بالرتبة الأكلى بترتيب قدر بػ  كا 
 1530,بترتيب بمغ  ، كجاء بند "لشعكرؾ بالخجؿ الشديد" بالرتبة الثانية4360,يساكم

نحراؼ معيارم يساكم 1,19كبمتكسط حسابي يساكم . في حيف جاء في المرتبتيف 3910,كا 
كتتكسط حسابي  0130,الأخيرتيف كلبن مف " لأنؾ تعاني مف مشكلبت نفسية" بترتيب قدر بػ 

نحراؼ معيارم بمغ 1,01يساكم  0070,كالبند لشعكرؾ بالاضطياد" بترتيب يساكم 1150,كا 
نحراؼ معيارم قدر بػ 1,01ط حسابي بمغكمتكس . أما باقي البنكد فقد جاءت في 0820,كا 

  كسط الترتيب.

نعـ                    
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 ثالثاً. عرض وتحميل نتائج الفرضية الثانية4

 العوامل الإجتماعية لمتعاطي والإدمان4 .0

 كالأسباب الإجتماعية التيجممة مف العكامؿ  نتكقع كجكد " وتنص الفرضية عمى أنٌ  
دمانياتؤدم يمكف أف   .لدل الأفراد عينة الدراسة" إلى تعاطي المخدرات كا 

كلمتحقؽ مف الفرضية تـ حساب كلبن مف المتكسط الحسابي كالإنحراؼ المعيارم 
 لمعكامؿ كترتيبيا.

 عوامل تتعمق بالأسرة .0.0

 (00جدول رقم)

 يبين المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لعوامل التعاطي المتعمقة بالأسرة
المتوسط  العينة عوامل تتعمق بالأسرة الرقم

 الحسابي
الإنحراف 
 المعياري

 الترتيب

 214, 463, 1,31 150  الكالديف إنفصاؿ 10
 230, 480, 1,35 150  عدـ الإلتزاـ بالكاجبات الدينية 10
 169, 411, 1,79 150  عدـ كجكد مراقبة في الأسرة 10
 157, 396, 1,19 150  زكاج الأب بأيخرل غير أمؾ 10
 173, 416, 1,78 150  زكاج الأب بأكثر مف كاحدة 10
 187, 433, 1,75 150  قسكة الأب في المعاممة 10
 219, 468, 1,32 150  تعاطي الأب لممخدرات 11
 239, 489, 1,61 150  الكالديف كجكد خلبفات بيف 12
 184, 429, 1,76 150  طلبؽ الكالديف 13
 232, 482, 1,64 150 أعمالو الخاصة إنشغاؿ الكالد في 01
 209, 457, 1,29 150  كفاة الأـ 00
 116, 341, 1,87 150  كفاة الأب 00
 121, 348, 1,86 150  كفاة أحد أفراد أسرتؾ 00
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 085, 292, 1,91 150  التدليؿ الزائد في معاممة الأبناء 00

الدراسة حكؿ عكامؿ التعاطي ( أف آراء الأفراد عينة 21نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
كالإدماف عمى المخدرات كالمتعمقة بالأسرة جاءت متباينة، حيث جاء بند "كجكد خلبفات بيف 

نحراؼ معيارم  1,61كمتكسط حسابي قدِّر بػ 2390,الكالديف" في الرتبة الأكلى بترتيب كا 
الثانية بترتيب " عمى الرتبة إنشغاؿ الكالد في أعمالو الخاصة" بند ، كحاز4890,يساكم 
نحراؼ معيارم يساكم 1,64كمتكسط حسابي قدِّر بػ  2320,يساكم ، أما الرتبة ما 4820,كا 

 1,87كمتكسط حسابي قدِّر بػ  1160," بترتيب يساكمكفاة الأبقبؿ الأخيرة حازىا بند "
نحراؼ معيارم بمغ " التدليؿ الزائد في معاممة الأبناء" ، كجاء في آخر رتبة بند3410,كا 

نحراؼ معيارم قدر بػ 1,91 كمتكسط حسابي بمغ 0850,يساكم رتيببت . أما باقي 2920,كا 
  البنكد فقد جاءت في كسط الترتيب.

 عوامل تتعمق بالأصدقاء4 .0.0

 (00جدول رقم)

 يبين المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لمعوامل التعاطي المتعمقة بالأصدقاء

 المتوسط العينة عوامل تتعمق بالأصدقاء الرقم
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 الترتيب

 211, 460, 1,70 150 تشجيع الأصدقاء لؾ عمى التعاطي 10
مشاىدة أنت كأصدقاءؾ لبعض الأفلبـ التي تشجع  10

  عمى تعاطي المخدرات
150 1,30 ,460 ,211 

 243, 493, 1,41 150  تقديـ الأصدقاء ليذه المخدرات عمى سبيؿ اليدية 10
 135, 368, 1,16 150  الأصدقاء تقميدالرغبة في  10
 165, 406, 1,21 150  لؾ ؾأصدقاء تكريط 10
 176, 420, 1,23 150  الأصدقاء مسايرة 10
 096, 310, 1,11 150  أصدقاءؾ يتعاطكف لأفٌ  11
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دمانيا  ( بأفٌ 22الجدكؿ رقـ) يبين ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات كا 
تقديـ الأصدقاء ليذه المخدرات  كالتي ترجع إلى الأصدقاء جاءت متباينة، حيث جاء بند "

نحراؼ 1,41 كمتكسط حسابي بمغ 2430," بالرتبة الأكلى بترتيب قدر بػ عمى سبيؿ اليدية كا 
" بالرتبة الثانية بترتيب قاء لؾ عمى التعاطيتشجيع الأصد، كجاء بند "4930,معيارم يساكم

نحراؼ معيارم يساكم1,70كبمتكسط حسابي يساكم 2110,بمغ  . في حيف جاء 4600,كا 
كمتكسط  1350," بترتيب قدر بػ الرغبة في تقميد الأصدقاءفي المرتبتيف الأخيرتيف كلبن مف "

نحراؼ معيارم بمغ 1,16حسابي يساكم " بترتيب ءؾ يتعاطكفلأف أصدقاكالبند " 3680,كا 
نحراؼ معيارم قدر 1,11كمتكسط حسابي بمغ 0960,يساكم . أما باقي البنكد فقد 3100,كا 

  جاءت في كسط الترتيب.

 عوامل تتعمق بالمخدر .1.3

 (00جدول رقم) 

 يبين المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لعوامل التعاطي المتعمقة بالمخدر

المتوسط  العينة عوامل تتعمق بالمخدر الرقم
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 الترتيب

 045, 212, 1,05 150  المخدر رخيص الثمف لأفٌ  10

 039, 197, 1,04 150  المخدر متكفر دائمان  فٌ لأ 10

 106, 326, 1,12 150  المخدرات تعطي مظاىر الرجكلة 10

 203, 451, 1,28 150  المخدرات تعطي لذة كقكة 10

 251, 501, 1,51 150  تنشيط عقؿ الطالبتفيد في  10

 242, 492, 1,60 150  المخدرات سبب في ضمكر الكازع الديني 10

 051, 225, 1,05 150  الفراغ يدفع إلى المخدرات 11

 111, 334, 1,13 150 المخدرات تدخؿ السعادة عمى الإنساف 12

نعـ                    
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 209, 457, 1,29 150  بالمخدرات تتغمب عمى الآلاـ 13

 180, 424, 1,23 150  المخدرات تنشط الجسـ 01

 214, 463, 1,31 150  تزيؿ الإرىاؽ كالتعب 00

 240, 490, 1,39 150  المخدرات منشط كمقكم جنسي 00

 252, 502, 1,50 150  المخدرات علبج الشعكر بالكحدة 00

 013, 115, 1,01 150  حؿ المشكلبت بكاسطة المخدرات 00

 051, 225, 1,05 150  عميياسيكلة الحصكؿ  00

 236, 485, 1,37 150  الحي الذم تسكنو سبب في إدمانؾ 00

 247, 497, 1,57 150  البحث عف المذة رغـ الأضرار 01

ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات  ( بأفٌ 23نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
دمانيا كالتي ترجع إلى المخدر جاءت كما يمي: في الرتبة الأكلى جاء بند" المخدرات  كا 

نحراؼ معيارم 1,50 كمتكسط حسابي بمغ 2520," بترتيب قدر بػ علبج الشعكر بالكحدة كا 
 2470,بالرتبة الثانية بترتيب بمغ " البحث عف المذة رغـ الأضرار، كجاء بند "5020,يساكم

نحراؼ معيارم يساكم 1,57كبمتكسط حسابي يساكم . في حيف جاء في المرتبتيف 4970,كا 
كمتكسط حسابي  0390,بترتيب قدر بػ  "المخدر متكفر دائمان  فلأ"الأخيرتيف كلبن مف 

نحراؼ معيارم بمغ 1,04يساكم بترتيب " حؿ المشكلبت بكاسطة المخدراتكالبند " 1970,كا 
نحراؼ معيارم قدر 1,01كمتكسط حسابي بمغ 0130,يساكم . أما باقي البنكد فقد 1150,كا 

  جاءت في كسط الترتيب.

  

نعـ                    
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  عوامل تتعمق بالمدرسة4 .1.4

 (00جدول رقم)

 يبين المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري لعوامل التعاطي المتعمقة بالمدرسة

المتوسط  العينة عوامل تتعمق بالمدرسة الرقم
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 الترتيب

 157, 396, 1,19 150  قسكة المدرسيف عمى التلبميذ 01
 106, 326, 1,12 150  العنؼ في المدرسة 02
 106, 326, 1,12 150  العدد الكبير لمتلبميذ في القسـ 03
 161, 401, 1,80 150  خمك مناىج المدرسة مف مكضكع المخدرات 04
 161, 401, 1,20 150  تكفر النظاـ في المدرسة عدـ 05
 013, 115, 1,01 150  التسرب المدرسي سبب في تعاطي الطفؿ لممخدرات 06
 000, 000, 1,00 150  المدير لا يسيطر عمى الكضع داخؿ المدرسة 07
 169, 411, 1,79 150  المخدرات ىي التي تسببت في خركجؾ مف المدرسة 08
 161, 401, 1,20 150  المدرسي سببو قسكة المدرسيفالتسرب  09
 106, 326, 1,12 150  ليس لدل التلبميذ فكرة عمى المخدرات 10

ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات  ( بأفٌ 24نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
دمانيا كالتي ترجع إلى المدرسة جاءت متباينة، حيث جاء بند " المخدرات ىي التي تسببت كا 

 يساكمكمتكسط حسابي  1690," بالرتبة الأكلى بترتيب قدر بػ في خركجؾ مف المدرسة
خمك مناىج المدرسة مف "، كجاءت البنكد التالية: 4110,معيارم يساكم كانحراؼ1,79

عدـ تكفر النظاـ في المدرسة" ك" التسرب المدرسي سببو قسكة "، ك مكضكع المخدرات
 1,20كبمتكسط حسابي يساكم 1610,الرتبة الثانية بترتيب بمغ  حازكا عمىالمدرسيف" 

نحراؼ معيارم يساكم ليس لدل . في حيف جاء في المرتبتيف الأخيرتيف كلبن مف "4010,كا 
نحراؼ  1,12كمتكسط حسابي يساكم 1060,بترتيب قدر بػ  ذ فكرة عمى المخدرات"التلبمي كا 

" بترتيب المدير لا يسيطر عمى الكضع داخؿ المدرسة"، كالبند 3260,معيارم بمغ

نعـ                    
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أما باقي البنكد  .0,0000حراؼ معيارم قدر بػنكا   1,00كمتكسط حسابي بمغ 0000,يساكم
 جاءت في كسط الترتيب.

  نتائج الفرضية الثالثة4عرض رابعاً. 

 الثعذ الأول: حسة سن المتعاطي

"لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية  وأنٌ  تنص الفرضية عمى
دمانيا ترجع إلى سف المتعاطي".التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ت كا 

إتباعيا لمتحقؽ مف الفرضية تـ حساب كيلبن مف المتكسط الحسابي كقيمة "ؼ" كالتي تـ 
 لمتحقؽ مف جميع فرضيات الفركؽ سكاء لمعكامؿ الشخصية أك الأسرية لممتعاطيف.

 (00)جدول رقم

يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى سن 
 المتعاطي

درجة  F الانحراف N X السن
 الحرية

مستوى  الدلالة
 الدلالة

14_18 17 1,2601 ,035350 

11,196 149 0.000 0.05 

19_23 31 1,3049 ,058030 
24_28 46 1,3105 ,052870 
29_33 22 1,3793 ,067020 
34_38 29 1,2909 ,047140 
فما  39
 فكؽ

5 1,3656 ,105740 

 الدراسةذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة  فركؽكجكد  (25رقـ) تظير نتائج الجدكؿ
( pلمتغير السف، حيث أف مستكل المعنكية ) ترجعالنفسية كالاجتماعية في العكامؿ 

( المقبكلة 0.05( أصغر مف مستكل الدلالة الإحصائية )f( )11.196( لاختبار )0.000)
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 الفرضية تؤكد عدـ تحقؽفي العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي دالة إحصائيا، فيذه النتائج 
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية  ثبات القائمة "كيمكف قبكؿ فرضية الإ

دمانيا ترجع إلى سف المتعاطي.التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ت كا 

 عرض نتائج الفرضية الرابعة4خامساً. 

 الثعذ الثاني: حسة المستىي التعليمي للمتعاطي

العكامؿ النفسية "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في أنو تنص الفرضية عمى 
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لممتعاطي".التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ت كا 

 (00جدول رقم )

يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى 
 المستوى التعميمي لممتعاطي

درجة  F الانحراف N X المستوى التعميمي
 الحرية

مستوى  الدلالة
 الدلالة

 055240, 1,2891 2 ابتدائي

2,697 149 0.048 0.05 
 064230, 1,3128 90 متكسط
 061390, 1,3016 50 ثانكم

 070340, 1,3691 8 جامعي

 الدراسةذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة  فركؽكجكد  (26رقـ) تبيف نتائج الجدكؿ
، حيث أف مستكل لممتعاطي لمتغير المستكل التعميمي ترجعالعكامؿ النفسية كالاجتماعية  في

( 0.05مف مستكل الدلالة الإحصائية ) أقؿ( f( )2.697( لاختبار )p( )0.048المعنكية )
كمف ىنا يمكف القكؿ بأف المقبكلة في العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي غير دالة إحصائيا، 

ة الإثبات القائمة "تكجد فركؽ ذات دلالة فرضية الدراسة لـ تتحقؽ كيتـ رفضيا كقبكؿ فرضي
دمانيا ترجع إلى المستكل التعاطي المخدر  في العكامؿ النفسية كالإجتماعيةإحصائية  ت كا 

 التعميمي لممتعاطي".
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  عرض نتائج الفرضية الخامسة4سادساً. 

 الثعذ الثالث: حسة الحالة الإجتماعية للمتعاطي

ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية "لا تكجد فركؽ و أنٌ تنص الفرضية عمى 
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطي". التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ت كا 

 (01جدول رقم )                                 

 يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى 

 لممتعاطي الحالة الاجتماعية

درجة  F الانحراف N X الحالة الإجتماعية
مستوى  الدلالة الحرية

 الدلالة
 063090, 1,3107 140 أعزب

 036560, 1,2790 7 متزكج 0.05 0010, 149 7,139
 054130, 1,4375 3 مطمؽ

ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة  فركؽكجكد  (27رقـ) أظيرت نتائج الجدكؿ
لمتغير الحالة الاجتماعية، حيث أف مستكل  ترجعفي العكامؿ النفسية كالاجتماعية لدراسة ا

( 0.05مف مستكل الدلالة الإحصائية ) أقؿ( f( )7.139( لاختبار )p( )0.001المعنكية )
عدـ تحقؽ المقبكلة في العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي دالة إحصائيا، فيذه النتائج تؤكد 

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ  كؿ فرضية الإثبات القائمةفرضية الدراسة كقب
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطي". التعاطي المخدر  النفسية كالإجتماعية  ت كا 
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  عرض نتائج الفرضية السادسة4سابعاً. 

 الثعذ الراتع: حسة الىضعية المهنية للمتعاطي

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية "لا و أنٌ تنص الفرضية عمى 
دمانيا ترجع إلى الكضعية المينية لممتعاطي".التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ت كا 

 (024جدول رقم )

 يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى 

 الوضعية المينية لممتعاطي

الوضعية 
درجة  F الانحراف N X المينية

مستوى  الدلالة الحرية
 الدلالة

 063250, 1,3095 88 بطاؿ

,9140 149 ,4360 0.05 

 عامؿ
 (شعبي)يكمي

17 1,3189 ,074130 

 عامؿ
 (ارشيٌ )حككمي

25 1,3269 ,070730 

 حرة أعماؿ
 (تربجار)

20 1,2969 ,053650 

ذات دلالة إحصائية بيف  فركؽعدـ كجكد يظير  (28رقـ) مف خلبؿ نتائج الجدكؿ
، حيث أف الكضعية المينيةلمتغير  ترجعفي العكامؿ النفسية كالاجتماعية  الدراسةأفراد عينة 

مف مستكل الدلالة الإحصائية  أكبر( f( )0.914( لاختبار )p( )0.436مستكل المعنكية )
فيذه النتائج تؤكد  ( المقبكلة في العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي دالة إحصائيا،0.05)

 تحقؽ الفرضية.
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  عرض نتائج الفرضية السابعة4ثامناً. 

 الثعذ الخامس: حسة المستىي التعليمي لآتاء المتعاطين

"لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية أنو تنص الفرضية عمى 
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ".  لآباء المتعاطينت كا 

 (03جدول رقم )

 يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى

 المستوى التعميمي لآباء المتعاطين                      

المستوى 
درجة  F الانحراف N X التعميمي

مستوى  الدلالة الحرية
 الدلالة

 069330, 1,3022 38 ابتدائي

3,572 149 0.008 0.05 
 052110, 1,2914 37 متكسط
 063610, 1,3381 25 ثانكم

 063770, 1,2985 19 جامعي
 063380, 1,3347 31 أمي

الدراسة ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة  فركؽ كجكد (29رقـ) تبيف نتائج الجدكؿ
، حيث أف مستكل للؤب لمتغير المستكل التعميمي ترجعفي العكامؿ النفسية كالاجتماعية 

( 0.05مف مستكل الدلالة الإحصائية ) أقؿ( f( )3,572( لاختبار )p( )0.008المعنكية )
عدـ المقبكلة في العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي غير دالة إحصائيا، فيذه النتائج تؤكد 

كؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ تكجد فر " تحقؽ الفرضية كقبكؿ فرضية الإثبات القائمة
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي التعاطي المخدر  النفسية كالإجتماعية لآباء ت كا 

 ". المتعاطين
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  عرض نتائج الفرضية الثامنة4تاسعاً. 

 الثعذ السادس: حسة المستىي التعليمي لأمُّهات المتعاطين

دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية "لا تكجد فركؽ ذات و أنٌ تنص الفرضية عمى 
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي للؤـ". التعاطي المخدر  كالإجتماعية  ت كا 

 (01جدول رقم )

 يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى

 المستوى التعميمي لُأمّيات المتعاطين

المستوى 
 F الانحراف N X التعميمي

درجة 
 الدلالة الحرية

مستوى 
 الدلالة

 073460, 1,3074 34 ابتدائي

,9910 149 ,4150 0.05 

 072450, 1,3281 29 متكسط

 064730, 1,3171 41 ثانكم

 050020, 1,3031 25 جامعي

 051460, 1,2961 21 أمي

ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة  فركؽعدـ كجكد  (30رقـ) نتائج الجدكؿ ظيرت
، حيث أف مستكل ترجع لممستكل العميمي للؤـالعكامؿ النفسية كالاجتماعية  في لدراسةا

( 0.05( أكبر مف مستكل الدلالة الإحصائية )f( )0,991( لاختبار )p( )0.415المعنكية )
يذه النتائج تؤكد تحقؽ المقبكلة في العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي غير دالة إحصائيا، ف

 الفرضية.
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  عرض نتائج الفرضية التاسعة4عاشراً. 

 الثعذ الساتع: حسة الحالة الاجتماعية للأولياء

"لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية و أنٌ  تنص الفرضية عمى
دمانيا ترجع إلى الالتعاطي المخدر  كالإجتماعية  الإجتماعية للؤكلياء". حالةت كا 

 (00جدول رقم )

 يوضح الفروق في العوامل النفسية والاجتماعية لتعاطي المخدرات ترجع إلى

 الحالة الاجتماعية للأولياء

 الحالة
 المتوسط التكرار الإجتماعية

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

 قيمة
F 

درجة 
مستوى  الدلالة الحرية

 الدلالة
 0,06531 1,3238 94 معايعيشاف 

2,678 149 ,034 0.05 
 0,06672 1,2831 33 مطمقاف

 0,05294 1,3069 14 أحدىما كفاة
 0,02017 1,3047 4 منفصلبف

 0,02567 1,2938 5 كمييما كفاة

 الدراسةكجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة  (31الجدكؿ رقـ)تظير نتائج 
، حيث أف مستكل الإجتماعية للؤكلياءلمتغير الحالة  ترجعفي العكامؿ النفسية كالاجتماعية 

( 0.05مف مستكل الدلالة الإحصائية ) أقؿ( f( )2.678( لاختبار )p( )0.034المعنكية )
المقبكلة في العمكـ النفسية كالاجتماعية، كىي غير دالة إحصائيا، فيذه النتائج تؤكد عدـ 

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية " كقبكؿ فرضية الإثبات رضيةتحقؽ الف
دمانيا ترجع إلى الالتعاطي المخدر  كالإجتماعية  ". الإجتماعية للؤكلياء حالةت كا 
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 عشر. عرض نتائج الفرضية العاشرة4 حادي

غير تختمؼ ديناميات الشخصية لدل المتعاطيف كغيرىـ مف و تنص الفرضية عمى أنٌ 
 .الركرشاخ(ك  TAT)ختباريف الاسقاطييفالمتعاطيف لممخدرات كما ترسميا إستجاباتيـ عمى الا

كالركرشػػػػػػػػػػػػػػاخ، لا بػػػػػػػػػػػػػػأس  TATالػػػػػػػػػػػػػػػ يف الإسػػػػػػػػػػػػػػقاطييفعػػػػػػػػػػػػػػرض نتػػػػػػػػػػػػػػائج الإختبػػػػػػػػػػػػػػار كقبػػػػػػػػػػػػػػؿ 
نشػػػػػػػير إلػػػػػػػى بعػػػػػػػض مػػػػػػػا أسػػػػػػػفرت عميػػػػػػػو المقابمػػػػػػػة العياديػػػػػػػة التػػػػػػػي تػػػػػػػـ إجراءىػػػػػػػا مػػػػػػػع أفػػػػػػػراد 

 العينتيف مع عرض نتائجيا  كتحميميا لاحقان كىي كالتالي: 

 جية4مو النصف المقابلات  أولًا. عرض

 عينة غير المدمنين4 .0
 الحالة الأولى4 رشيد .0.0

 تقديم الحالة4 . أ

الدراسػػػػػػػػػػػػػػي الرابعػػػػػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػػػػػنة، مسػػػػػػػػػػػػػػتكاه  28رشػػػػػػػػػػػػػػيد شػػػػػػػػػػػػػػاب يبمػػػػػػػػػػػػػػغ مػػػػػػػػػػػػػػف العمػػػػػػػػػػػػػػر 
متكسػػػػػػػػط، بطػٌػػػػػػػاؿ، أعػػػػػػػػزب، يسػػػػػػػػكف بحػػػػػػػػي الكاحػػػػػػػػات الشػػػػػػػػمالية، فػػػػػػػػي أسػػػػػػػػرة مككنػػػػػػػػة مػػػػػػػػف 
أربعػػػػػػػػػػػػػػػػة أفػػػػػػػػػػػػػػػػراد، بنتػػػػػػػػػػػػػػػػيف ككلػػػػػػػػػػػػػػػػديف، ترتيبػػػػػػػػػػػػػػػػو فػػػػػػػػػػػػػػػػي الأسػػػػػػػػػػػػػػػػرة البكػػػػػػػػػػػػػػػػر، الأب عامػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 

كحاليػػػػػػػػػػػػان ىػػػػػػػػػػػػك بػػػػػػػػػػػػدكف عمػػػػػػػػػػػػؿ، الأـ ربػػػػػػػػػػػػة بيػػػػػػػػػػػػت. تػػػػػػػػػػػػـ إسػػػػػػػػػػػػتدعاء  Journalier)شػػػػػػػػػػػػعبي)
نػػػػػػػػكع مػػػػػػػػف المخػػػػػػػػدرات  الحالػػػػػػػػة لممشػػػػػػػػاركة فػػػػػػػػي الدراسػػػػػػػػة الحاليػػػػػػػػة ككنػػػػػػػػو لػػػػػػػػـ يتعػػػػػػػػاطى أم

 في حياتو عدا تدخينو لمسجائر عمى حد قكلو.

   سموكو أثناء المقابمة4 . ب

كػػػػػػػػػػاف يشػػػػػػػػػػعر بالإرتيػػػػػػػػػػاح فػػػػػػػػػػي الجمسػػػػػػػػػػة، يجيػػػػػػػػػػب عمػػػػػػػػػػى الأسػػػػػػػػػػئمة بدقػػػػػػػػػػة ككضػػػػػػػػػػكح 
كيعطػػػػػػػػي أجكبػػػػػػػػة معمٌقػػػػػػػػة لكػػػػػػػػؿ سػػػػػػػػؤاؿ كبكػػػػػػػػؿ ثقػػػػػػػػة، ييؤكػػػػػػػػد فػػػػػػػػي مػػػػػػػػرات كثيػػػػػػػػرة مػػػػػػػػا يقكلػػػػػػػػو 

يعبػػػػػػػػػػػػر عػػػػػػػػػػػػف كلبمػػػػػػػػػػػػو بإعطائػػػػػػػػػػػػو أمثمػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػف الكاقػػػػػػػػػػػػع، كثيػػػػػػػػػػػػر الحركػػػػػػػػػػػػة ككثيػػػػػػػػػػػػران مػػػػػػػػػػػػا 
 بالحركات.
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 الحالة الثانية4 عبد اليادي   .0.0

 تقديم الحالة4  . أ

سنة طالب في السنة الثالثة جامعي تخصص  22عبد اليادم شاب يبمغ مف العمر 
ميكانيؾ، أعزب يسكف بحي الكئاـ المدني في أسرة مككنة مف ثلبثة أفراد، ذكريف كأنثى 

لكالد متقاعد كالأـ ربة بيت. تـ إختياره لممشاركة كحيدة، يشغؿ الترتيب الثالث بيف إخكتو، ا
في الدراسة ككنو لا يتعاطى أم نكع مف المخدرات ككما يقكؿ" في حياتي ما درت حاجة في 

 فمي حتى الدخاف".

 سموكو أثناء المقابمة4 . ب

في بداية المقابمة كاف يبدك ىادئ كرزيف يجيب عمى الأسئمة المطركحة بكؿ ثقة 
إلى أف بدأت الأسئمة حكؿ العلبقات الأسرية تيطرح كالعلبقة بينو كبيف كالديو كبشاشة أحيانان، 

كالعلبقة بيف كالديو بعضيـ ببعض حتى بدا عميو الإستياء كالكدر كأظير صعكبة في تقديـ 
الإجابة الكافية حكؿ السؤاؿ المطركح أك الإجابة المعبًرة فعلبن عما يحسو كمرات أخرل أظير 

   .عجزان عف التعبير

 الحالة الثالثة4 نذير  .0.0

 تقديم الحالة4 . أ

سنة، مستكاه الدراسي الثالثة ثانكم كيعمؿ في القطاع  35نذير شاب يبمغ مف العمر 
الصحي كمساعد ممرض، مطمٌؽ بدكف أطفاؿ، لـ يدـ زكاجو فقط ثلبثة أشير كتـ الطلبؽ 

الكالديف كستة بسبب حالة الضعؼ الجنسي التي إكتشفيا لديو. يسكف في أسرة مككنة مف 
خمسة ذككر كأنثى كاحدة، ترتيبو الثاني بيف إخكتو. لا يتعاطى أم نكع مف المخدرات  إخكة

 كقد نفى حتى تدخينو لمسجائر، لذلؾ تـ إستدعاءه لممشاركة في إنجاز الدراسة الحالية.
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 سموكو أثناء المقابمة4  . ب

المطركحة، يقدـ شركحات، كما يبدم إىتماـ كبير في تقديـ أجكبة دقيقة عمى الأسئمة  
يمفت النظر أثناء المقابمة أنٌو يعبر عف كؿ سؤاؿ بملبمح كجيو، ككأف ملبمح كجيو تقدـ 
جابة عمى السؤاؿ قبؿ أف ينطؽ لسانو بالإجابة. فمرة يبدك مرتاح لسؤاؿ ما، كقد  تفسيران كا 

يبدم بعضان مف  يستدعي ىذا السؤاؿ ىذا القدر مف الإرتياح بالنسبة لو، كبالمقابؿ قد
ذا  الإستياء نحك أسئمة تبعث في نفسو الإستياء. كرغـ ذلؾ فيك ىادئ، متزف، كمرف، كا 

و يمجأ بالتعبير عف ذلؾ بحركات صادؼ كأف كجد صعكبة في تقديـ شرح أكثر لسؤاؿ ما فإنٌ 
 يديو.

  عينة المدمنين4 .0
 الحالة الأولى4 وليد .0.0

 تقديم الحالة4 . أ

سنة، مستكاه الدراسي الثالثة ثانكم كيجتاز شيادة  22كليد شاب يبمغ مف العمر  
البكالكريا ىذه السنة لممرة الثانية بالمراسمة، غير عامؿ يسكف بحي الكاحات الشمالية مع 
كالدتو التي تسكف في بيت أىميا ككنيا مطمقة. ىك البكر ككحيد أمو، أما كالده أعاد الزكاج 

ؿ في شركة سكناطراؾ كالأـ ربة بيت. كافؽ مف أخرل كلديو كلديف. الأب متقاعد كاف عام
كليد عمى المشاركة في إنجاز الدراسة الحالية ككنو يعالج في المركز الكسيط لعلبج المدمنيف 

 منذ تقريبان سنة فيك يتعاطى المخدرات منذ ما يقارب ثلبث سنكات.

 سموكو أثناء المقابمة4 . ب

ة بدكف تردد أك رفض كيعبر ىادئ كرزيف، قميؿ الحركة كعادتو، يجيب عمى الأسئم 
بكؿ ثقة عما يشعر بو، كيحاكؿ قدر المستطاع إعطاء ردان مختصران عمى كؿ سؤاؿ ييطرح 

 عميو.
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  الحالة الثانية4 محمد .0.0

 تقديم الحالة4 . أ

محمد شاب في الأربعيف مف العمر، أعزب، بطاٌؿ، مستكاه الدراسي السابعة أساسي،  
كالأخكات ككف كالده متكفي كعمر محمد إثنتى عشرة سنة سكف مع الكالدة  500يقيـ بحي 

كباقي إخكتو الذككر متزكجكف كيقيمكف خارج السكف العائمي، كىك سادس إخكتو مف بيف 
تسعة إخكة، خمسة ذككر كأربعة إناث، الأب كاف سائؽ كالأـ ربة بيت. تـ إختياره لممشاركة 

ج المدمنيف منذ ستة سنكات فيك يتعاطى في ىذه الدراسة ككنو يعالج في المركز الكسيط لعلب
 جميع أنكاع المخدرات منذ ما يقارب عشريف سنة عمى حدً قكلو.

 سموكو أثناء المقابمة4 . ب

و حضٌر الإجابة مسبقان في ىادئ جدان في الجمسة، يجيب عمى الأسئمة بدكف تفكير ككأنٌ 
عطاء أمثمة عف حياتو الخاصة التي عاشيا  ذىنو يحاكؿ قدر الإمكاف التعمؽ في الشرح كا 

خكتو خاصة ييبٌدم ألمان عميقا إذا ما تعمٌ  ،سابقان كيعيشيا الآف ؽ الأمر بعلبقتو بكالدتو كا 
ما عاشو في أسرتو  . يغطي جبينو بيديو كييؤكد عدة مرات أفٌ سنان  الذككر كجميعيـ أكبر منو

دمانيا ككؿ ما ىك فيو راجع لكفاة كالده كمعاممة ال كالدة لو ىك السبب في تعاطيو المخدرات كا 
 لك كاف كالده عمى قيد الحياة لما آلة حياتو ىذا المآؿ.  وفيعتقد أنٌ 

  الحالة الثالثة4 سعيد .2.3

 تقديم الحالة4 . أ

سنة، مستكاه الدراسي الثالثة متكسط، يعمؿ كحلبؽ،  25سعيد شاب يبمغ مف العمر 
سكف مع كالدتو كأخكيو الأصغر منو سنان كزكجتو فقد تزكج حديثان منذ ما  450بحي  يسكف

كقد كاف يعمؿ كسائؽ كالأـ ماكثة بالبيت. كافؽ سعيد  2012يقارب شير، الأب متكفي منذ 
عمى المشاركة في ىذه الدراسة بمحض إرادتو كككنو مدمف عمى المخدرات كيعالج بالمركز 

 منذ ما يقارب ست سنكات. الكسيط لعلبج المدمنيف
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 سموكو أثناء المقابمة4 . ب

ف كاف ىادئ فإف بشاشتو فاقت ىدكءه. يجيب عمى الأسئمة بكؿ جيرأة كصراحة  كا 
كتعمؽ، كيضيؼ جكانب مف الحديث كيعطي معمكمات لـ ييسأؿ عنيا، يحاكؿ قدر المستطاع 

ؤالي عف كجكد صدمة تكضيح رأيو بإعطائو أمثمة مف حياتو اليكمية. شعر بالإكتئاب فكر سي 
ما في حياتو لثقؿ الصدمة التي تعرض ليا، لكف استطاعت الأسئمة اللبحقة إسترجاع ىدكئو 

 كبشاشتو.

 ثانياً. عرض نتائج الإختبارات الإسقاطية4

 عرض نتائج بروتوكول الرورشاخ .0
 حالات غير المدمنين .0.0

 الحالة الأولى4 رشيد .0.0.0

 (00جدول رقم)

 رشيديوضح بروتوكول الرورشاخ حالة 

زمن  الموحة
 الكمون

 التنقيط التحقيق الإجبات

I 1 جابمي ربي سدر عبد كركايا 1 ثا31د_
كالقرجكطة كلقراجـ مف فكؽ 

(DdbI32) 
كالله أعمـ _قمب البطاقة_ تباف  

 كيؼ كيؼ خلبص"

 (G)سدر عبد
كرية كىذم إلي  (D2)كرية

تجي ىنا _أشار إلى 
 (D4)رقبتو_ إيو القرجكطة

GF_Anat 
 
 
 

II 44ىذم باينة سدر ىذكـ 2ثا 5"... 4 ثا_
الركايا كالحمقكـ كلقراجـ كىذا إلي 

 يجي لتحت في الصدر" 

  كيما لخرا ركايا
ممفكؽ بمحمر لقراجـ  كىذـ

(D2) 

GF-Anat 
Nc 
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III 36زكج رجالة يفككا في 3ثا 7"... ثا_
 _كىذم فراشة أنتاع خير 4كاحد 

 Chocكىذكـ منا كمنا ما فيمتياش" 

راجؿ منا كراجؿ منا كفراشة 
 في الكسط 

GkF+H 
Ban 

DF+A Ban 

IV 45ثا 
 

_جاتني رية مدمقة محركقة 5ثا 19
 بالدخاف" 

رية كاحد يدخف كمحركقة 
 بالدخاف

GFE-Anat 

V 15ىذم فراشة 6ثا 2" ثا_complies 
 فراشة كاممة خلبص ىذا مكا" 

 GF+A Ban فراشة كاممة 
 

VI 
 
 

ثا 13"..._قمب البطاقة مرتيف_  ثا40
ىذم كالله ماني عارؼ ما بنتميش 

 (D8)_قرجكمة 7ىنا 
 _كىذم كاممة سدر" 8

 ىذم مف لفكؽ قرجكمة 
 كىذا سدر كامؿ

DF-Anat 
 

DF-Anat 

VII 30ثا _قمب البطاقة مرتيف_ ىذم 5"... ثا
ما عرفتياش ما تمثمش حية كالله 

 كالك"

  ما عرفتياشما تمثؿ لكالك
Refus  

 
 

VIII 53ىذكـ ركايا9 ثا_(D2)  
 كىذكـ تابعييف لمركايا 

 كىذا إلي يعقب الماكمة 
 كىذا إلي يتنفس منيا الإنساف

(Dd30)  ركايا صافييف كىذا مانيش
 chocعارؼ" 

 

 ركايا صافييف
لي منا  كىنا مف لتحت كا 

كمنا ىذكـ تابعيف 
 (D1)لمركايا

كىنا في الكسط _إشارة 
 بالإصبع_ ما عرفتياش 
كىنا مف لفكؽ إلي تعقب 

 KPالماكمة 

GFE- Anat 

IX 52ثا 12"..._قمب البطاقة مرتيف_  ثا
 Chocكالله ماني عارؼ 

_جاتني كيؼ كيؼ ركايا كسدر 10
_كمنا لتحت مانيش عارؼ كقيمة 11

 (D6)ألي تصفي ليكاء" 

كيما لي فاتك ركايا 
 (D1)كسدر

DF- Anat  
DF-Anat 

Kp     
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X 53حنجرة _ىذم12ثا 6"... ثا(D8)  
  (D9)_كىذايا الرئتيف13

كىنا الطشطاش الآثار أنتاع الدخاف 
 كالزطمة كالله أعمـ" 

 

  ىذم حنجرة مف لفكؽ
 كىذم لحمرة منا كمنا ركايا

 كمنا كمنا طشطاش 
 الزطمة كالدخاف

DF- Anat 
DFE-Anat 

nc       

  إختبار الإختيارات4

 لـ يفكر كلـ يتردد بؿ إختار بكؿ سيكلة كثقة

 الإختبار الإيجابي4

 : فييا قع الألكاف.IXالموحة 

 ىذم كيؼ كيؼ شغؿ الطبيعة ألكانيا عمى الطبيعة. X4الموحة 

 الإختبار السمبي4

 : السكاد معناىا شينة.Iالموحة 

  : ثاني ما عجبتنيش كاممة.IVالموحة 
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 سنة 02المخطط النفسي4 رشيد 

 (00جدول رقم)

 يوضح المخطط النفسي لرشيد

 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات
A=2 
H=1 
Anat=10 
 

F+=3 
F-=10 
S de F=13 
K=1 
Kp=2 
S de K=3 
Nc=3 
C=0 
E=3 

G=6 
D=7 
G%=46% 
D%=53% 

R=13 
T. Total=16'&5'' 
Tps/R=2' 
Refus=1 
VII 
Ban=3 
C%=%0 
E%=23 
F+%=%23 
F%=%100 
A%=15 
H%=7% 

 .(VIII( ك)III)4الصدمات

 I_II_IV_IX_X "سدر عبد" في المكحات:المواظبة4 

جابمي ربي، جاتني، جاتني كيؼ كيؼ، كقيلب، كالله  التعاليق والترددات4
 كملبحظات شخصية.أعمـ...

 (.VIIالمكحة) الرفض4

 .I_Xالتناظر4 

 : جامد.التتابع
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 الحالة الثانية4 عبد اليادي .0.0.0

 (00جدول رقم)

 يوضح بروتوكول الرورشاخ حالة عبد اليادي

زمن  الموحة
 الكمون

 التنقيط التحقيق الإجابات

I 1.34د
 ثا

_شكؿ فراشة 0ثا 21"...
بالمكف الأسكد ىذا مكا _قمب 
البطاقة كتأمؿ أبعد البطاقة 

 مسافة كبيرة إلى الفكؽ_
_ كمي رمز مف الرمكز 0

 vميشكٌؿ ىذا مكا" 

 كاممة فراشة سكداء
ىذا مكا ككمي رمز ىك 

 كامؿ

GFC+A Ban 
 
 
 
GF+Sym 

II 1.20د
 ثا

ثا_قمب البطاقة_ 10"... 4
_بانمي مزج بيف الألكاف 0

 vالأسكد كالأحمر
_قمب البطاقة مرتييف_ رمز 0

 vبايف" 

 كمي رمز 
كمزج بيف المكف 
 الأحمر كالأسكد

Nc 
GF-Art 

 
GF+Sym 

III  
د 1

 ثا24

ثا _أبعد البطاقة 10"... 4
مسافة كبيرة إلى الأعمى 

 ثا 31ضحؾ_ 
كامؿ _جاني كجو ضفدع 0

 (D6)العينيف
المكف الأسكد كالأحمر دايمف  

يمفت الإنتباه ىذا النصؼ ىذا 
كيؼ كيؼ مع النصؼ ىذايا 

 ىذا مكا"

  كامؿ كجو ضفدع
كىذا النص _يشير 

بالإصبع إلى اليميف_ 
كيما ىذا النص_يشير 
 بالإصبع إلى اليسار_

GF+Ad 
 
 
Appréc_pérsonel 

 
nc 
Rem_symb 

 
Choc 

IV 2.ثا _أبعد البطاقة مسافة 5"... ثا4د
كبيرة كقمبيا ثلبث مرات ثـ 

أبعدىا مرة أخرل مسافة أكبر 

 شسكاد ما فيمتيا
 

Choc  
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كضع يمناه عمى خده 
ثا نفس الأشكاؿ 56الأيمف_ 

إلي فيت عمييا كيما إلي 
شفتيـ نفس المكف الشكؿ ما 
عرفتش ما عرفتش كيفاش 

نعبر عميو سكاد _قمب 
البطاقة مرتيف_ ىذا كش 

 قبضت" 

Refus 
  
Clob  

V 52ىذم _0 ثا _ضحؾ_2"... 4 ثا
كاضحة فراشة بالمكف الأسكد 

ثا خفاش كقيلب مش فراشة 5
_ضحؾ_ خفاش طاير ىذا 

 مكا" 

خفاش طاير بالمكف 
 الأسكد _ضحؾ_ 

GFCKan+-A 
Ban  

 
Choc  

VI 1.16د
 ثا

ثا _قمب البطاقة ثلبث 4"...
 مرات_

 ثا جاية شقؿ نجمة28 _7
(D4) _8_  كرمز
ىذا مكا _قمب  (D3)صميب

 ثا16د.1البطاقة_ ىذا مكا" 

 ىذم كاممة نجمة
ىذم أطرافيا_تتبعيا 

 بإصبعو_
 كىنا مف لفكؽ صميب

 _تتبعو بإصبعو_

DF-Astro 
 
DF_Symb 
 
 

VII 1.15د
 ثا

ثا _قمب البطاقة_ 13"...
_شكؿ حيكاف عنده 9ثا ..20

أرجؿ _قمب البطاقة كضع 
يده عمى فمو_ ىذا مكا" 

 ثا15د.1

ىذم رجؿ حيكاف 
 كىذم رجؿ حيكاف

(D5) 
 

DF+Ad  

VIII 1.25د
 ثا

ثا _قمب البطاقة 8"...
 ثا16مرتيف_

_جام رمز مف الرمكز 01
 قديمة 

 (D1)_ كجام ىنا أسد01
عٍمـ   كىنا أسد كلاصقيف في مى

ىذا كامؿ رمز كمعمـ 
 مف المعالـ

 
GF+Symb 

 
 
DFKan+A 
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_أبعد البطاقة مسافة جد 
كبيرة كقمبيا كتأمؿ ثـ قمبيا 
مرة أخرل_ رمز معمـ مف 

 المعالـ ىذا مكا" 
IX 2 .د

 ثا14
ثا يقمب البطاقة مرتيف 3"...

ييبعدىا بمسافة يضع يمناه 
عمى خده الأيمف يضع 
البطاقة عمى المكتب_ 

_ىنا حاجة 00ثا 34د.1
مدكرة كعندىا محكر دكراني 

كىنا كىنا سيبكر نتاعيا 
 (D9)محطكطة عمييـ

  _يقمب البطاقة_ ىذا مكا" 

 لتحت ىنا حاجة مدكرة
 _يشير بالإصبع

(D6) 
 منا كفي الكسط محكر 

 support كمنا

 
 
DF+obj  
Kob  
  

X 1.36د
 ثا

_أشكاؿ في المحيط 00
نبتات بحرية كأسماؾ _قمب 
البطاقة أبعدىا مسافة جًد 

كبيرة كضع أصابع يمناه عمى 
 ناظره الأيمف

_كمي رسـ أنتاع كجو 00 
 ىذا مكا"  (DdbI)كىنا عينيو

 نباتات بحرية كأسماؾ
كىنا مف لتحت كجو 

ىذكـ 
 (DdbI30عينيو)

GF+BOT  
 
 
 
 
DdbIF-Hd  

  إختبار الإختيارات4

 تـ إختيار المكحات مف طرؼ الحالة بعدما أخذ كقت في التأمؿ كالتفكير.

 الإختيار الإيجابي4

: عجبتني في الشكؿ أنتاعيا كالألكاف الزاىية أنتاعيا ما إشمأزيتش منيا VIIIالموحة 
 كي نشكفك.

 مع بعضاىا كالألكاف ىذم مميحة.: نفس الشيء شكميا كيفاش راىا Xالموحة 
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  الإختيار السمبي4

المكف الأسكد ما نشتييش كي يعكد في الكرقة ىذا الرسـ  ىذم IV4 surtoutالموحة 
 معقد.

. I4الموحة   نفس الشيء المكف الأسكد كالشكؿ مش مفيكـ

 سنة 00المخطط النفسي4 عبد اليادي 

 (00جدول رقم)

 يوضح المخطط النفسي لعبد اليادي

 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات
A=3 
Ad=2 
H=0 
Hd=1 
Bot=1 
Art=1 
Symb=5 
Obj=1 
Astr=1 

F+=10 
F-=4 
S de F=14 
Kan=2 
Kob=1 
S de K=3 
C=2 
FC=2 
 S de C=4 
Nc=2 
E=0 
Clob=1 
 

G=8 
D=5 
DdbI=1 
G%=57 
D%=36 

R=14 
T. Total=20' 
Tps/R=1'&30" 
Refus=1 
IV 
Ban=2 
C%=28 
E%=0 
F%=%100 
F+%=%71 
A%=36 
H%=%7 

 (.III(،)IV(،)V) الصدمات4

 رمز، معمـ، المكف الأحمر كالأسكد، فراشة، خفاش. المواظبة4
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 كمي، بانمي، جاني، كقيلب، كتعميقات حكؿ المنبو كالألكاف. التعميقات والترددات4

 (.III:)لتناظرا

 (.IVالرفض:)

 الحالة الثالثة4 نذير .0.0.0

 (00جدول رقم)

 يوضح بروتوكول الرورشاخ حالة نذير

زمن  الموحة
 الكمون

 التنقيط التحقيق الإجابات

I 1.باينتمي 1ثا 17"... ثا23د_bassin 
حكض  اأنتاع إنساف، نقكلك 

_كتباف في الكسط شبح 2
أنتاع أفلبـ عندك قركف أنتاع 

بقكر كلا شيطاف ىذا كش 
 كايف 

 _كتباف تاج نتاع قراصنة".3

 كجو شبح 
عينيو _يشير ىذكـ 

 لمفراغات في الأعمى_
(Ddbi30) 

 كىذكـ منا كمنا قركف
(D1) 

 V ككي نقمبيا تاج

GF-Anat 
DF+(H) 
Clob 

 
 
 
GF+Obj 

II 1.ىذم تباف المازة 4ثا 5"...  ثا30د_
_كمف لتحت تقكؿ رئتيف 5
_كىنا لفكؽ فراشة ككي 6
تباف في  v _نقمب البطاقة7

 (DbI4 et5)الكسط أبكمب".

 ىنا ألماسة 
 (D2)كمنا كمنا رئتيف
  (D3)كىنا فراشة لفكؽ

DbI+Obj 
DF-Anat 
DF+A Ban 
DdI-Obj 

 
III 43ىذم تباف كي 8د 2"... ثا_

الميرج كبالألكاف كفي الأسفؿ 
 _ميرج سقير9
_قمب البطاقة_ ما كايف كالك  

 _كمي راس أنتاع فار"10تباف 

 (D1)زكج ميرجيف
 كىنا ميرجيف صغار

(D4) 
 

GF+(H) 
Ban 
DF+(H) 
Choc 
DF-Ad 
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(D1)  
IV 43تباف زخرفة 11ثا 16"... ثا_

نتاع خزانة _قمب البطاقة_ 
_كىنا تباف ظير عبد 12

 كلكتاؼ ىذا مكاف"

 كاممة زخرفة خزانة
 كأظير كأكتاؼ عبد

GF-Art 
 
GF-Hd 

V 40ىذم خفاش كىنا 13ثا 3"... ثا_
 (D10)>_راس تمساح 14

_قمب البطاقة_ ىنا عمى 
_تباف منقار نتاع 15الجانب 
 (D3)<طيكر 

 _قمب البطاقة_ 
 _ىاؾ ثاني تباف خفاش"16

 خفاش 
 ككي نقمب البطاقة
عمى الجنب طائر 

 <كىذا منقاره
ككي نقمب البطاقة 

 vثاني خفاش

GF+A 
Ban 
DF+Ad 
DF+Ad 

 
GF+A Ban 

VI 1تباف ىنا جمد 17ثا 3"... ثا25د_
ىذا  كمنشكر نتاع نمر مثلبن 

كجيك كىذا جمدك كعمى 
_ىنا كاحد صادٌ 18الجانب 

 >كي الشادم كلا شخصية
(D4) 
 Vالبطاقة_ _قمب19 
 تباف حاجة نتاع حرب  

_كعمى الجانب شخصية 20
 (D4) >عبد صاد ىاؾ

كىنا كرقة نتاع  _21
 D3)ة")عنب

 جمد نمر منشكر 
 ككي نقمب البطاقة 

 ىنا كجو 
 كىذا النيؼ

GFE+A Ban 
 
 
 
DF-+Ad/Hd 

 
DF-Obj 
DF+Hd 

 
DF+Bot 

 

VII 1.ىنا تباف لتحت 22ثا 14"... ثا4د_
  (D4)فراشة
 _كىنا كجو إنساف عجكز23
(Dd24)  

 _كىنا كجو شيطاف قمب24
<(D3) 

 فراشة منا في الأسفؿ
 ككجو كامؿ 

  كىنا كجو شيطاف

DF+A 
DdF+Hd 
DF+(Hd) 
Clob 
DF+(Ad) 
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ىنا تباف فار _البطاقة 25 
 (D3شخصية كرتكنية")

VIII 1.قمبيا عمى 26ثا 10"...4  ثا10د_
_ ىنا نمر أحمر >الجنب

حيكاف _قمب البطاقة_ ىنا في 
 _الأسفؿ فراشة 27
 (D1نمر ) كىنا_28
_الخضرة عمميف صاديف 29 
" Pas plus (D5)ؾ كىاؾاى
 ثا10د.1

 نمر أحمر
كزكج علبمات 

 منا كمنا خضراء
 كلتحت بالأحمر فراشة

 

DFC+A Ban 
 
DCF+A 

 
DF+A 

 
DCF+Frag 

IX 1.ىذم  ثا ما بانتمي كالك5"... ثا30د
كجو سبع  _الخضرة30
(D1)30 ىذكـ لتحت 31ثا_

 (D6)أكتاؼ عبد
_قمب البطاقة_ عمى  

 bébé_ىنا 32 >الجنب
  (D4)قاعد

 ما بانتمي كالك
 كجو سبع بمخضر

Choc 
DCF-Ad 
DF+Hd 

 
DFK+H 

X 2في الكسط 33_ثا 22"... د
راجؿ داير نكاظر كمكسطاشك 

تباف حيكاف  Grisػ_كىذم ل34
 سقير 

_كىذم الزرقة حيكاف نتاع 35
ماء _قمب البطاقة إلى 

_كىنا ثاني تباف 36الأسفؿ_ 
عبد عينيو مكسطاش كيتخنزر 

 شكيا كىذم لحيتك"

كجو راجؿ عندك 
 مكسطاش في الكسط

(DdbI30) 
حيكاف  grisكىذم لػ
 (D8)سقير

حيكانات أنتاع كالزرقة 
 (Dd27)ماء
V تباف كجو عبد 
 كيتخنزر 

DdbIF+Hd 
 
DCF+A 

 
DdCF-A 

 
DdbIF+Hd 
Kp 
Clob 

 إختبار الإختيارات4

 تـ إختيار المكحات بعدما أعمف مسبقان بأف المكحات كميا متشابية. 
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 الإختيار الإيجابي4

 زيف.: مرسكمة زيف كبالألكاف كفييا تقريبان قع الأشكاؿ مزخرفة Xالموحة

 جايا كمي تاج كلا سجادة أنتاع صلبة. IV4الموحة 

  الإختيار السمبي4

 جايا دقكؿ شبح )ينظر إلى المكحة في صمت كتأمؿ(. I4الموحة 

  ماعندىاش معنى مش باينة كشنيي مش عاطيا شكؿ. VIII4الموحة 

 سنة 00المخطط النفسي4 نذير 

 (01جدول رقم)

 يوضح المخطط النفسي لنذير

 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات
A=9 
Ad=4 
(Ad)=2 
H=1 
(H)=3 
Hd=6 
(Hd)=1 
Anat=2 
Obj=5 
Art=1 
Frag=1 
Bot=1 

F+=26 
F-=10 
Sde F=36 
Kp=1 
K=1 
S de K=2 
FC=1 
CF=5 
S de C=6 
S de E=1 

G=9 
D=21 
DbI=2 
Dd=2 
DdbI=2 
G%=%25 
D%=%58 

R=36 
T. Total=15'&46'' 
Tps/R=2' 
Refus=0 
Ban=5 
C%=%16 
E%=3 
F%=%100 
F+%=%72 
A%=41الكسع 
A%=36% 
H%=%19 
H%=30%المكسع 
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 (.III(،)IX:)الصدمات

 خفاش، فراشة، كاحد صاد، شحصية، عبد، مكسطاشك.المواظبة4 

 بانتمي، تباف.التعميقات والترددات4 

 عرض بروتوكول الرورشاخ لحالات المدمنين4 .0.0
  الحالة الأولى4 وليد .0.0.0

 (02جدول رقم)

 بروتوكول الرورشاخ حالة وليديوضح 

زمن  الموحة
 الكمون

 التنقيط التحقيق الإجابات

I 25ثا كمي كحكش رسكـ 17"_0 ثا
 متحركة كاممة 

عبد  corpفي الكسط _0
 كىذكـ يديو ىذا مكا" 

كاممة كجو رسكـ متحركة في 
 (D4)عبد corp الكسط

  D1))مطمعيـ  كىذكـ يديو 

GF+(Hd) 
DF+H 
Kp 
Clob 

II 44ثا ما عرفتياش 19"..._0 ثا 
ثا زكج بيمكنييف ىذا 10

 مكا" 

 Choc زكج بيمكنييف
GF+(H) 
Ban 

III 34زكج بشر متحابييف _0 ثا..."
كىذا قمبك خرج كىذا _0

 قمبك خرج" 

  (D1)زكج بشر
 D3))كىذكـ قمكبيـ خرجك

GF+H Ban 
DdF+Hd 
Kp 

IV 22كالك ما بانتمي كالك ثا كالك ما باف كالك" 11"... ثا Refus 
V 36ثا حشرة ىذكـ 5"..._0 ثا

عينييا كىذكـ الكرعييف 
 كىذا كجيا"  (D3)نتاكعيا

  حشرة
 ىذكـ الكرعييف نتاكعيا 

 ( Dd30)كىذا كجيا

GF+A 

VI 19ثا كالك ما عرفتياش ككف 5" ثا
جيت شارب ككف عرفت 

 ما عرفتياش
Choc 

Refus 
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 نعبر ياسر" ".
VII 
 

ىذكـ زكج بنات ىذا مكا_7 ثا18
  

 زكج بنات
  

GF+H 

VIII 35ثا زكج أيسيككد كلا 6"..._8 ثا
 كلا فئراف قط
 يتسمقكا الشجرة ىذا مكا"  
 

  D1))أسكد
 كلا قطكطا 
 الشجرة ىذم ايتسمقك  كلا فئراف

 
DF-+Kan A 

Ban  
Bot 

IX 32ثا زكج أيسيككد7"..._9 ثا 
  كىذكـ زكج غزلاف_10

 ثا32كىذم مانيش عارفيا" 

 D1))زكج أيسيككد
 D3))كىنا زكج غزلاف 

DF+A 
DF-A 
Choc 

X 
 

ثا يشبيكا 6"..._11 ثا43
في  يناىالمفسيفساء إلي قر 

 "  العمكـ

فسيفساء كالله قريناىا بكرم في 
 العمكـ

GF+Div 

  إختبار الإختيارات4 

 سنة 00المخطط النفسي4 وليد 

 (03جدول رقم)

 يوضح المخطط النفسي لوليد

 الخلاصة الإدراكأنماط  المحددات المحتويات
A=4 
H=3 
Hd=1 
(Hd)=1 
Art=1 
Bot=1 

F+=9 
F-=1 
F+-=1 
S de F=11 
Kp=2 
Kan=1 
S de K=3 
C=0 

G=7 
D=3 
Dd=1 
G%=63 
D%=36 

R=11 
T. Total=15'&23'' 
Tps/R=1' 
Refus=2 
IV_VI 
Ban=5 
C%=0 
E%=0 
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E=0 F%=%100 
F+%=%86 
A%=36 
H%=54 

 (.II(،)VI(،)IX:)الصدمات

 زكج بشر، زكج بنات، زكج أسكد، زكج غزلاف، زكج بيلبكانييف. المواظبة4

 (. VI(،)IV) حالات الرفض4

فسيفساء  ،جيت شارب ككف عرفت نعبر ياسرككف تعميقات شخصية) الترددات والتعميقات4
 (.العمكـكالله قريناىا بكرم في 

  الحالة الثانية4 حالة محمد .0.0.0

 (01جدول رقم)

 محمد يوضح بروتوكول الرورشاخ حالة

 التنقيط التحقيق الإجابات زمن الكمون الموحة
I 0 ثا30د V_1  طير ىذكـ الجنحيف

 كىذم لفريسة
Normalement  طير ىذكـ

الجنحيف كحاط فكؽ شجرة 
 كىذا الغصف

(Dd31) 

GF+A 
Ban 
Kan 

II 46ىذكف زكج دببة _2 ثا
مدكسيف كالدـ لتحت 

 (D3)مجركحيف

كىذا  (D6)زكج دببة ىذا دب
  ديب

كىذم لحمرة مف الفكؽ  كىذم
 Chocما عرفتياش

GFKan 
A/Sang 

 
Clob 

III 36ثا 28ثا مش مفيكـ ..7... ثا
 مش مفيكـ

 Refus مش مفيكـ كشنيي

IV 1 ىذا حيكاف يطمؽ الريحة الشينةىذا  _ىذا حيكاف3 ثا10د GF-kan 
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 (D3)راسك
كىذا الفرج  كىذا ذيمك 

كيطمؽ الريحة  انتاعك
 الشينة... ىذا مكا

/Sexe 

V 37ثا V_4  خفاش طاير في
السماء يشكؼ في حاجة 

 يدكر يتعنكش فييا

 GKan+A خفاش طاير في السماء
Ban 

VI 1 أنثى كذكر 5 ثا40د_ 
_كىذكـ الجرل أنتاعيـ 6

يشكفك في كانش حاجة 
 لمجرل أنتاعيـ  ـجايتي

  D4)أنثى كذكر)
كىذكـ مف التحت الجرل 

 (D6أنتاعيـ)

DKan+A 
DF-A 

 

VII 42زكج ركانب كاكفيف في 7 ثا_
يشكفكا كيناه إلي  حجرة
  جام

كىذم  (D2)زكج ركانب كاكفيف
 D4)الحجرة)

GKan+A/
Frag 

VIII 52ىذكـ زكج سبكعا 8 ثا_
يتعنكشك في شجرة كانش 

 ما شمك ريحة بنادـ 
 (D8)_ىذم الشجرة9

طالعيف  (D1زكج سبكعة )
 عمى شجرة

DKan+A/
Ban 

 
DF+Bot 

IX 20كالك مش مفيكمة مفيكمةثا ىذم مش 10.. ثا Refus 
X 1ثا نسر رافد....ىذا 5... د

 راسك 
 Psy_كراه النسر؟

 كالك كالك مش مفيكمة
Refus 
Choc 

  إختبار الإختيارات4

بعد مدة في التفكير كالتعمؽ في المكحات التي فرشيا عمى المكتب، إختار المكحات 
 معتمدان عمى الشكؿ كمدل فيمو لو.
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 الإيجابي4الإختبار 

: مفيكمة مف ناحية المبدأ في نفس الكقت تعرؼ الإنساف كش راه كايف في IIالموحة 
 داخمو.

 مفيكمة مف ناحية الشكؿ. VII4الموحة 

 الإختبار السمبي4

 : مش مفيكمة.IXالموحة 

 : الرؤية أنتاعيا مش كاضحة.Xالموحة 

 سنة 01المخطط النفسي4 محمد  

 (00جدول رقم)

 يوضح المخطط النفسي لمحمد                           

 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات
A=8 
H=0 
Bot=2 
Frag=1 
Sexe=1 
Sang=1 

F+=7 
F-=2 
F+-=1 
S de F=9 
Kan=7 
S de K=7 
Nc=1 
C=0 
E=0 

G=5 
D=4 
G%=55 
D%=44 

R=9 
T. Total=16'&5'' 
Tps/R=2' 
Refus=3 
III_IX_X 
Ban=2 
C%=%0 
E%=0 
F+%=%83 
F-%=%22 
A%=90% 
H%=%0 
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 .(II(، )X)الصدمات

 : يتعنكشكا، كاكفيف، مدكسيف، طاير، يطمؽ.المواظبة

 (.III(،)IX(،)X:)حالات الرفض

 الحالة الثالثة4 سعيد .0.0.0

 (00جدول رقم)

 يوضح بروتوكول الرورشاخ حالة سعيد

زمن  الموحة
 الكمون

 التنقيط التحقيق الإجابات

I 50كايف زكج حكايج...15 ثا 
 زكج رئتيف_1
 كخفاش_2
 (D1_كمنا كمنا يديف لفكؽ)3

 كاممة خفاش 
 ىذكـ جنحيو 

 ىذم في الكسط فريستك 
 كىذم منا كمنا رئتيف

GF_Anat 
GF+A Ban 

 
DF+Hd 

II 1 د
 ثا28

ىذم شكم  Vقمٌب البطاقة 
الكسطانية كي  صعبة ىذم

الجكىرة ىذم إلي عرفتيا _4
 ىذم لؤلؤة كلا جكىرة

 في الكسط جكىرة
(DbI5) 

DdIF-+Obj 
 
Choc 

III 1 د
 ثا14

_5V  ىذم تشبو لمسرطاف
 ىذكـ كرعيو 

 Papillonكىذم تشبو لمػ_6
ىذم السقيرة إلي تجي كيما 

 Cravate(D3)لػ

سرطاف ىذكـ كرعيو كفي 
 Papillonالكسط سقيرة 

 

GF-A 
 
DdF+ Vêt  

IV 1 ثا5د V ...7_ ىذم تشبو لجسـ
الإنساف الفكقاني ىذكـ ذرعيو 

 كىذم رقبتك خلبص 

 ىنا جسـ الإنساف 
  D4))ىذكـ ذرعيو
 (D3)كىذم رقبتك

GF-Hd 

V 50خفاشكاممة  ىذم ثاني خفاش خفاش_8 ثا GF+A 
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Normalement  Normalement  Ban 
VI 1 قمب البطاقة دائرة كاممة  ثا4د

ثا ىذم ما جبتياش 30...
 شبيتياشىذم ما 

 Refus ما عرفتياش

VII 1ثا  46... دV 9_ ىذكـ رجميف
كىذكـ يديف سقار كيما _10

نقكلك ككف سمحفاة تككفييا 
 تجي كيما ىاؾ

  (Dd21)ىذكـ يديف سقار
  (D5)كىذكـ رجميف

DdF+Ad 
DF+Ad 

VIII 1قمب البطاقة عمى الجنب ثا30د> 
ثا ىذم كيما 16...

Rondpoint  أنتاع السنتيفي
فييا زكج أعكاد...قمب  إلي

ىذا ذيب ىذا _11 <البطاقة..
راسك كىذكـ كرعيو..قمب 

كىذا ذيب _12>البطاقة..
كىذم  _قمب البطاقة-لأخر
تشبو لمرئتيف ىذكـ _13ثاني 

زكج كىذم كيما قتمؾ تشبو 
 لمذيب خلبص

Normalement  

ىذا ذيب كىذا ذيب آخر 
 (D1)كيؼ كيؼ 

لفكؽ  Vككي نقمب البطاقة 
 (D2)رئتيف

DF+A/Ban 
 
DF+A/Ban 

 
 
 
 
DF-Anat 

 
 

IX 58ثا V  ثا يشبو 27عاد قمبيا...أثـ
لبرج مف الأبراج أنتاعنا _14

كيما الحمؿ كالأسد ما عرفتش 
 كينا برج حاجة أخرل كالك 

ىذا كمي برج مف الأبراج 
 أمبصح ما عرفتش كينا برج

GF-+Abstr 
 
Choc 

X 1 د
 ثا10

 Vقمب البطاقة عدة مرات
ىذم تشبو لمشعمة _15

يشدكىا منا كي نقمبيا ىذم 
  تشبو لرحـ لمرا_16
V 17_ ىذكـ الصفر عينيف

 D2))شقؿ كجو نتاع كحش

  (D11)ىذم شعمة تشد منا
كىاؾ قمب البطاقة رحـ 

  (D9x2)أنتاع مرا 
 كبمصفر عينيف أنتاع كحش

DF+Obj 
 
DF-Anat 

 
DCF+(Hd) 
Clob 



 الدراسة    عرض وتحليل نتائج                                        خامسالفصل ال
 

196 

 إختبار الإختيارات4

 أخذ كقت في تأمؿ المكحات الميفترشة عمى المكتب كىك يبتسـ. 

 الإختبار الإيجابي4

 : ىذم إلي فييا الشعمة شيقؿ السلبـ ككي نقمبيا شقؿ رحـ لمرا.Xالموحة 

 عجبكني أنتاع الخفاش الجنحيف عجبكني شقؿ الحرية شقؿ إنساف حر. VI4الموحة 

 الإختبار السمبي4

يف شقؿ إنساف رئتيو كحؿ شقؿ إنساف مدمف رئتيف مش : ىذم انتاع الرئتIالموحة 
 سميمة.

 : مانشتيش الذيب قا ىاؾ ما نشتييش شقؿ فاؿ شيف.VIIIالموحة   

 سنة 00المخطط النفسي4 سعيد 

 (00جدول رقم)

 يوضح المخطط النفسي لسعيد

 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات
A=5 
Ad=2 
H=0 
Hd=2 
(Hd)=1 
Anat=3 
Obj=1 
Abstr=1 

F+=11 
F-=5 
F+-=1 
Sde F=17 
S de K=0 
C=0 
CF=1 
E=0 

G=6 
D=8 
DdI=1 
Dd=2 
G%=35% 
D%=47% 

R=17 
T. Total=15' 
Tps/R=1'&12" 
Refus=1 
VI 
Ban=4 
C%=%0 
E%=0 
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F%=%100 
F+=%67% 
A%=%41 
H%=%12 

 (.II(،)IX)الصدمات4

 خفاش، رئتيف، ذيب، كرعيف، راسك، يديف.المواظبة4 

 تكرارات كتعاليؽ شخصية كترددات. التعاليق4

 (.VI)حالات الرفض4

  TATعرض نتائج إختبار الـ , 0

 عينة غير المدمنين4 .0.0

 . الحالة الأولى رشيد0.0.04

يعرفمياش الطفؿ كيحكس ا ثا ىذم قيتارة مانيش قالط؟...قيتارة كم9"... 04البطاقة 
 "  ثا10د.1يتعمميا كدايس كيفاش يتعمميا كما عرفش... راكباتك ليمكـ

 ديناميكية السياقات4 

CN1_CP1_A2.8_CN1_A2.17_CN1_CF1_CP1_CC2_CF1_CP1 
CP2_. 

ثا ىذم أمرا عايشة لفقر كىذا خكىا كلا أبييا؟ يحرث لأرض كأميا 17"... 04البطاقة 
حازنة كبكرشيا كتحكس تركح تقرا كمعندىاش باه تقرا كعايشة في منطقة أنتاع ريؼ كفقير" 

  ثا7د.1
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 ديناميكية السياقات4
CF2_CP4_A2.1_CN4_CF2_CP5_B2.11_CP4_CN1_CP3_CF1_CP1    

CP2_A2.8_CN2_B2.8_. 

 ثا ىذا طفؿ جاني ميمكـ كراقد كبايف عمى لباسك كىيئتك يدكر عمى3BM4 "5البطاقة 
  ثا48... قاؿ لبيك يشريمك حاجة كما شرالكش" حاجة

 ديناميكية السياقات4

A1.2_B1.2_CP1_A2.17_A2.2_A2.1_CN1_A2.3_CP3_CF1_CP1 

.B1.1_CP2_ 

ثا ياحصراه ىذا فيمـ نتاع بكرم... فيمـ قاكرم أنتاع بكرم... ىذا 3"... 04البطاقة 
فيمـ يحكي عمى الحب... ىذا الراجؿ يحكس ييرب عمى لمرا... ىذا مزكج كىذم حبيبتك 

  ثا20د.1ذا فيمـ بكرم" كشافتك مرتك كىذم شاداتك كما خلبتكش.... ى

 ديناميكية السياقات4 

A2.15_CP3_B2.12_B2.1_CP1_CN4_CP1_A2.12_ CP1_CN2_CP1 

CP2_A2.8_A2.2_ B2.3_CP3_ CF3_CP1 

ثا ىذم خدامة تخدـ في الدار جاية تتفقد في طفؿ كلا طفمة راه راقد 6: "...0البطاقة 
 ثا 24كلا كالك... تتفقد في كاحد راه في الشكمبرا كلا كالك... كالله اعمـ" 

 ديناميكية السياقات4 

_A2.3_CP1_A2.8_CP1_CM1_B2.11_B1.2_CF3_CF2_CF1_CP1 

CP2. 
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ثا ىذم أمك... عندم زكج إحتمالات... يا يدكر يزكج كحدا 6BM4 ..."9البطاقة 
كأمك ما رضاتمكش بييا... كالزاكجة كانش ما قاؿ لمك كممة متنكيا منك كأكثر...راه لابس 

 ثا10د.1لبسة ترفاه كيدكر عمى كحدا زكالية كأمك متنكيا منك" 

 ديناميكية السياقات4

_CP1_B1.2_B2.8_A2.3_CP1_A2.6_CC2_CP4_B2.3_CF1_CP1  

CP2_A2.8_A2.2_A2.1_CP1_A2.1_B2.12. 

ثا ىذا أبي يحنٌف عمى إبنك... باينة يمزفيو ليو يصبر فيو... 7BM4 ..."3البطاقة 
  ثا27كانش ما صارلك مشكؿ" 

 ديناميكية السياقات4 

CP2_B2.8_A2.1_CP1_A2.2_A2.1_B2.3_CF1_CP1. 

 ثا ىذكـ يعذبكا في القاشي... ىذا إستعمار فرنسي نقارنتيؾ8BM4 ..."13البطاقة 
 ثا4د.1......كىذا الرئيس أنتاعيـ مش ديغكؿ...إلي تحتك" عمييا

 ديناميكية السياقات4 

_CF1_CP1_CP5_CP1_CC2_CN2_CP1_CN1_CP3_CF1_CP1  

CP2_CN5_ CN2. 

 ثا27"...ىذكـ زكج يشتك بعضاىـ ...يعني علبقة حب كيما يقكلك"  014البطاقة 

 ديناميكية السياقات4  

CP2_CP4_B2.9_CP1_CN1 _B2.9_CP3_A2.1_CF1_CP1. 
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ثا ىذم حياة ريفية ىذا إلي بانمي... ىذكـ الشجرات كىذكـ الحجرة 7: "...00البطاقة 
  ثا38كىذا حيط كىذكـ بقر... حياة ريفية" 

 ديناميكية السياقات4 

CP2_A2.2_CP1_A2.1_CF1_CP1_B2.8_A2.1_CF1_CP1. 

ثا ىذا راجؿ حزيف كاف راقد مع مرتك لقاىا ميتا... لخاطر 13MF..." :10البطاقة 
 ثا22يبكي حزيف" 

 ديناميكية السياقات4  

CP2_CN5_CP1_CN4_B2.3_CF3_CN4_CP3_CF1_B2.1_CP1. 

ثا جاتني في الصحرا ىذم دار في الصحرة كالرماؿ مقطيا الدار 27"... 034البطاقة 
 ثا40كالله أعمـ... ما فيمتياش زيف... فيمت الصحرا" 

 ديناميكية السياقات4  

CP2_CF1_CP5_CP1_A2.3_A2.2_A2.1_A2.8_A2.3_CF1_CP1. 

ثا ىذم جاتني.. بطاقة بيضاء تدؿ عمى السلبـ... كالسلبـ 2"...4 00البطاقة 
 ثا19عميكـ... ىذم باينة" 

 ديناميكية السياقات4  

CP2 _CC4_B2.8_CF1_CP1_A2.3_CP1. 
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 (00جدول رقم)

 لرشيد TATيوضح خلاصة سياقات الـ

 Eسياقات  Cسياقات  Bسياقات  Aسياقات 
A1.2=1 
A1=1 
A2.1=10 
A2.2=6 
A2.3=3 
A2.6=1 
A2.8=5 
A2.12=1 
A2.15=1 
A2.17=2 
A2=30 
 

B1.1=1 
B1.2=3 
B1=4 

CP1=35 
CP2=13 
CP3=7 
CP4=4 
CP5=3 
CP=62 

E=0 

B2.1=2 
B2.3=4 
B2.8=6 
B2.9=1 
B2.11=1 
B2.12=2 
B2=16  

CN1=7 
CN2=4 
CN4=4 
CN5=2 
CN=17 
CM1=1 
CC2=3 
CC4=1 
CC=4 
CF1=16 
CF2=3 
CF3=3 
CF=22 

 

 . الحالة الثانية عبد اليادي0.0.04

ثا تصكيرة تبيف في طفؿ يخزر في الكماف يخزر فييا كمي حزيف ىذا 3"... 04البطاقة 
 ثا48كش راه تبانمي في التصكيرة" 
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 ديناميكية السياقات4

CP2 _A2.8_A2.18_A2. 8_CF.2_CF1_Cp1. 

ثا نحكيمؾ قصة كايف تلبث أشخاص الأـ كالأب كبنتيـ الأب فلبح 8"... 04البطاقة 
كيخدـ في لأرض كالأـ تساعد فيو كراىـ في البادية كالبنت نتاعيـ تركح تقرا رغـ القساكة إلي 

 ثا30د.1راىـ فييا أعطاك الفرصة لبنتيـ باه تركح تتعمـ" 

 ديناميكية السياقات4

_A2.3_CF2_CN1_CF3_CF2_B2.3_CP3_CF1_B2.1_CC2_CP1 

CP2_A2.8_CN5_A2.8_ A2.10. 

ثا صكرة تبينمي شخص الميـ شخص ميمكـ كحزيف كيبكي... 3BM4 ..."5البطاقة 
 ثا30ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CP5_CP1_A2.1_CN4_CP3_CF1_CP1. 

ثا شخص كمرا زكجيف في لحظة غرامية أك شيء مف ىذا القبيؿ 17"...4 0البطاقة 
  ثا54فيو ىك رايح كىي تشد فيو... ىذا مكا" تمسؾ 

 ديناميكية السياقات4

A2.8_CF3_B2.12_CF3_B2.8_CN1_CN4_B2.3_CP3_CF1_CP1 

CP2_CP5_ CP1_. 

ثا في منزؿ أيٍـ أك ربة البيت كحالة الباب كأطُّؿ عبر الغرفة كمي 7"... 04البطاقة 
  ثا8د.1تشكؼ في كاحد كلا تمقالك... غرفة مزىرية رفكؼ فييا الكتب ىذا مكا" 
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 ديناميكية السياقات4

_B2.12_A2.2_A2.12_A2.1_A2.3_CF2_A2.6_CF1_B2.1_CP1 

CP2_CP5_CP1_A2.1_CP1. 

ا عجكز مع الإبف نتاعيا كالإبف شارد الذىف يخمـ مانيش ثا مر 6BM 4..."5البطاقة 
  ثا20د.1عارؼ كالعجكز تنظر مف النافذة" 

 ديناميكية السياقات4

CP2_ CF3_A2.3_A2.17_B2.3_A2.1_CP3_CF1_CP1. 

ثا الرئيس عبد العزيز بك تفميقة)يضحؾ(....كالد مع الإبف كينظر 7BM 4..."8البطاقة 
اتيـ حديث يسمعمك حاجة كيما في حاجة كحدا أخرل كداير بينللئبف نتاعك كالإبف يخزر 

  ثا55ىاؾ". 

 ديناميكية السياقات4

CP2_ B2.8_B2.12_CF3_B2.3_CF1_CP1_CC1_CN2_CP1. 

ثا ىذم الصكرة ليذا إلي راه 17ثا _أبعد الصكرة أكثر_ 8BM4 ..."10البطاقة 
  ثا55مستمقي كىذكـ الشخصيف يقكمك بتعذيبكا... كىذا السلبح... ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

CP1_CN1_CF3_CP3_B2.8_A2.1_CP3_CF1_CP1_CC1_CP1 

.CP2_CP5_ A2.1_ CF1_ 

ثا ىذا الكالد مع الإبف أنتاعك محتضنك كيقبؿ فيو...ييبعد البطاقة 20"... 014البطاقة 
 ثا10د.1يتأمؿ... ىذا مكا" 
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 ديناميكية السياقات4

CP4_CP2_CP5_CP1_CC1_CP1_CN4_B2.3_CF1_CP1. 

ثا معبر بيف جباؿ 24ثا _يبعد البطاقة مسافة كبيرة ثـ ييقربيا_ 10"... 004البطاقة 
ؼ جماعة كىذا معبر عالي بيف الجباؿ...يبعد البطاقة ثـ يقربيا كىنا شخص ملبحؽ مف طر 

 ثا21د.1كيبعدىا مرة أخرل...حجارة ىنايا عمى جانب المعبر... ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4 

CP1_A2.8_A2.6_B1.2_B2.12_CP3_A2.1_CF1_CP1_ CC1_CP1 

CP2_CP5_CP1_ CF1_CC1. 

ثا شخصيف في غرفة زكجيف... المرأة ممقاة كالرجؿ كاقؼ 13MF4 ..."7البطاقة 
 ثا38كيبكي لفقداف زكجتو... لحالة كفاتيا... ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

_A2.2_A2.1_CF3_A2.15_CP3_CP1_B2.3_CP3_CF1_CP1 

CP2_CP5_CP1_A2.8_CP1_B2.12. 

ثا شقؿ بيت كىذم النكافذ 28ثا _ييبعد البطاقة مسافة كبيرة...3"... 034البطاقة 
أنتاعك كالثمكج مقطياتك قا النكافذ ليبانك كالسحب... ىذم حاجة)إشارة بالإصبع(... الماء ىي 

تطفك عمى سطح الماء شقؿ مركبة في لكؿ جاتني شكؿ دار كأمبعد صكرة كحدا أخرل" 
  ثا59د.1

 ديناميكية السياقات4

A2.1_CP1_A2.6_CC1_CP1_A2.2_A2.1_A2.3_CP1_CC1_CP1 
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A2.6_A2.9 _CP1__ِCP2. 

ثا كرقة بيضاء سطح أبيض لا 11"_ضحؾ... قمب البطاقة أعاد قمبيا...4 00البطاقة 
  ثا31 .يكجد فيو شيء... ناصع البياض...ضحؾ... ىذا مكا"

 ديناميكية السياقات4

CP1_CC1_A2.8_CC1_A2.8_CP1_A2.1_CF1_CC1_CP1_CC1 

.CP2 

 (00جدول رقم)

 لعبد اليادي TATيوضح خلاصة سياقات الـ

 Eسياقات  Cسياقات  Bسياقات  Aسياقات 
A1=0 B1.2=1 

B1=1 
CP1=34 
CP2=13 
CP3=9 
CP4=1 
CP5=11 
CP=68 

E=0 
A2.1=11 
A2.2=3 
A2.3=4 
A2.6=4 
A2.8=8 
A2.9=1 
A2.12=1 
A2.15=1 
A2.17=1 
A2.18=1 
A2=35 

 

B2.1=2 
B2.3=6 
B2.8=3 
B2.12=5 
B2=16 CN1=3 

CN2=1 
CN4=4 
CN5=1 
CN=9 
CM=0 
CC1=11 
CC2=1 
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CC=12 

CF1=15 
CF2=4 
CF3=7 
CF=26 

 

 . عرض الحالة الثالثة نذير0.0.04

قدامك كيخزر فييا كيخمـ... ثا ىذم شكيا كاعرة... ىذا راه سنتارة 44 "...0البطاقة 
 ثا50ىذا راه يحب شىكيتك... كيخمـ في حاجة كانش كحدا يخمـ فييا" 

 ديناميكية السياقات4

A2.8_CN5_CP1 _B2.8_CP1_A2.17_CF3_CF1_CP3_CP1_CP5_CP1 

CP2_B1.1_B1.2_A2.17_. 

ثا ىذا راه يحرث بالمحراث كمفتكؿ العضلبت كىذكـ يخمك فيو 10"... 04البطاقة 
يحكسك يزكجكه... ىذم تخزر فيو... كىذم تخزر فيو... ىذم دابرا إيدىا في إيد ربي كىذم 

 ثا20د1تخزر فيو قدر" 

  



 الدراسة    عرض وتحليل نتائج                                        خامسالفصل ال
 

217 

 ديناميكية السياقات4

A2.8_CF3_CP1_ A2.17_CP3_A2.1_CF2_CP3_B2.1_CP1 

B1.1_CP2_CN1_CP1_. 

ثا ىذا طفؿ براءة كيفاه راه راقد...)ضحؾ(.. كاف يمعب كأيمبعد 3BM4 ..."4البطاقة 
  ثا35رقد ...ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

CP5_CP1_A2.8_B2.8_CF2_CP1_CC1_A2.1_CP3_CF1_CP1 

B1.1_ CP2_. 

ثا ىذا ىارب مف مرتك تشد فيو كىارب كىذا كاف عند ىذا لمرا ىنا 15"... 04البطاقة 
  ثا15د1)إشارة بالإصبع(...كمانيش عارؼ كيفاش ىاذم تشد فيو... كلا يحب ىذيؾ" 

 ديناميكية السياقات4

B2.8_CF3_CP5_CC1_A2.1 _A2.8_CF3_B2.12_CP3_B2.1_CP1 

CP2_ A2.6_CP1. 

بلبؾ عمى راجميا تقكؿ راىا تتخنزر  عمى مف راىا أطيؿ؟ثا ىذم 5: "...0البطاقة رقم 
 ثا39كلا قاتمك صباح الخير... ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

_CP5_CP1_A2.6_B2.12_A2.1_B1.2 _A2.3_CC2_CP3_B2.1_CP1 

CP2. 
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كمانيش عارؼ كانش  ثا ىذم أمك كلا مرتك؟ ىذم أمك مقمقاتك6BM4 ..."5البطاقة 
  ثا49كلا مرتك مزعكيا ىذا مكا" ما يتبع في كحدا 

 ديناميكية السياقات4

B1.2_A2.12_CP5_B2.4_B2.3_CF1_CP1_B2.11_CC2_CP1 

 A2.6_ CP2_B1.1_CP5_CP1_B2.12_. 

ثا ىذا متنكم عمى أبيك ينصح فيو... ممكف السبب أنتاع أمرا 7BM4 ..."7البطاقة 
 ثا 14تكالـ قالك خميؾ منيا قالك ندييا بالذراع عميا كلا ماكانش" 

 ديناميكية السياقات4

_A2.3_B1.2_B2.8_CP1_CF3_A2.17_CP3_CF1_B2.1_CP1 

CP2. 

"... ىذا راه يعذبكا فيو ىذكـ زكج كالسبب ىذا الراجؿ)إشارة  8BM4البطاقة 
  ثا20د.1بالإصبع(... كالسبب مانيش عارؼ كالسبب ىذا )يشير لمرجؿ(... كىنا بندقية" 

 ديناميكية السياقات4

CC1_A2.8_CP5_CP1_CC1_B2.8_ A2.15_E8_CP3_B2.1_CF1_CP1 

CP2_CF1_CP1. 

  ثا29ثا ىذا يشتي أبيك كأبيك يشتيو طايع أبيك ىذا مكا" 10"... 014البطاقة 

 ديناميكية السياقات4

.CP2_CP5_A2.10_B2.9_B2.3_CN4_CP3_CF1_CP1 
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ثا ىذا دقكؿ إنييار أنتاع حجرة 18ثا ىذم صادة ىاؾ كلا ىاؾ؟ 49 "...00البطاقة 
 ثا56إنييار صخكر كىنا فكسي ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CP5_A2.1_A2.8_E2_A2.3_CP1_CC3_CC2_CP1. 

لقاىا مكتكلة... أكتميا ىك كراه نادـ  "...ىذا مرتك يا أكتميا ىك يا 13MF4البطاقة 
  ثا35عمى كش دار" 

 ديناميكية السياقات4

_B2.8_B2.4_CF3_CP1_E8_A2.6_B2.3_CP4_CP3_B2.1_CP1 
CP2. 

ثا تباف دقكؿ دار فييا 30.(..<>)"... يقمب البطاقة عمى الجكانب 034البطاقة 
نافذتيف ىنايا كىذكـ ستائر ىنا حقيقييف... ىنا أشباح كىنا أشباح... كدقكؿ صاب عمييا 

 ثا20د.1الثمج" 

 ديناميكية السياقات4 

_CP1_A2.8_E9_CP1_A2.2_A2.1_A2.3_CF1_CP1_CC1_CP1 

CP2_ A2.1_A2.3_. 

ىذم تعبر عمى... تحتمؿ ثا... ىذم بيضة كرقة بيضة 2: "...ضحؾ 00البطاقة 
  ثا50د.1كؿ الشخصيات تقدر أدير فييا كمش قادرة تحتمؿ كؿ الأكراؽ إلي فاتك". 

 ديناميكية السياقات4

CP2 _B2.8 _CN1_CP1_A2.8_CF1_CP1_CC1_CP1 
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 (00جدول رقم)
 نذيرل TATيوضح خلاصة سياقات الـ

 Eسياقات  Cسياقات  Bسياقات  Aسياقات 
A1=0 B1.1=4 

B1.2=4 
B1=8 

CP1=34 
CP2=13 
CP3=10 
CP4=1 
CP5=9 
CP=67 

E2=1 
E8=2 
E9=1 
E=4 

A2.1=7 
A2.2=1 
A2.3=4 
A2.6=4 
A2.8=8 
A2.10=1 
A2.12=1 
A2.15=1 
A2.17=4 
A2=31 

 

B2.1=6 
B2.3=3 
B2.4=1 
B2.8=8 
B2.11=1 
B2.12=4 
B2=23 

CN1=2 
CN4=1 
CN5=1 
CN=4 

CM=0 
CC1=6 
CC2=3 
CC3=1 
CC=10 
CF1=9 
CF2=2 
CF3=7 
CF=18 

 

 لعينة المدمنينTAT 4. عرض إختبار الـ0.0

 . حالة وليد0.0.04

ثا طفؿ آلة عزؼ كتاب كراه حائط أسكد... إنو طفؿ حزيف يرل في 8"... 04البطاقة 
  ثا17د.1آلة العزؼ كدائس ىك يفكر في عالـ الخياؿ... ىذم ىي" 
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 ديناميكية السياقات4

 CP1_A2,12_A2.17_CF2_CN4_ B2.1_CP1_A2.1_CF1 _CP1_CP2. 

ٍـ تمميذة تدرس... أيٍـ حائرة...الرجؿ 9"... 04البطاقة  ثا منازؿ حديقة جباؿ خيؿ رجؿ أي
  ثا13د.1في مزرعتو كالطفمة تنظر إليو مستغربة أف ينظر إلييا أـ لا... ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

CP3_A2.1_CF1_CP1_ _CF2 _CP3_CP1_CN4_CP1_CF2_A2.15 

 .CP2_CP1_E17_ A2.1_A2.15  

ثا إمرأة فكتام ىنا مرأة حزينة مف غدر الزماف في ىذه الحياة 3BM..." :2 البطاقة
 ثا40السئيمة كالظالمة كالقاسية مف الرجاؿ ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

.CP2_CP5_CP1_B1.2_E9_A1.3_CN1_CF1_CP1 

ثا مرأة رجؿ مرأة أخرل الرجؿ غاضب مف المرأة الأكلى... المرأة 2"... 04البطاقة 
 ثا17الثانية حسدتو بإستياء ...الزاكجة معكلة تديو" 
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  ديناميكية السياقات4

 .CP2_A2.1_CP1_CN1_CP3_CP1_B2.4_A2.15_CP3_CF1_CP1 

ثا مزىرية مصباح بيفي خزانة كتب صغيرة زائد أيٍـ تنظر بحزف في 6"... 04البطاقة 
المكاف فمـ تجد إبنيا فتحيرت كلـ عينيا تجؼ مف البكاء عمى إبنيا الصغير... ىذا مكا" 

 ثا45د.1

  ديناميكية السياقات4 

.CP2_CP1_B2.5_B2.4_B1.2_A2.2_CF2_CN4_A2.1_CF1_CP1 

 ثا أيٍـ كالإبف كالنافذة معيا قصة طكيمة مف الألـ كالجراح الأـ ىي6BM4 ..."6 البطاقة
 ثا10د.1تنظر مف النافذة كقمبيا مجركح مف إبنيا الذم عصاىا عصى ليا أمران ...ىذا مكا" 

  ديناميكية السياقات4

CP2_CP1_CN8_A2.18_A2.17_CF3_A2.13_B2.3_CF1_CP1. 

بنو آ 7BM4 ..."1البطاقة  حفيده يركم لو قصة عف الثكرة التحريرية المجيدة ثا الجد كا 
  ثا48كالحفيد يستمع إلى جده ميتأملبن ما يركم لو مف القصة... ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

.CP2_CP1_A2.8_CN4_A2.1_B2.11_B2.3_CF1_CP1  

ثا إبف كجرٌاح كأب كمريض كبندقية كنافذة... الإبف حزيف... 8BM4 ..."5البطاقة 
الجرٌاح يعمؿ في عممية جراحية لممصاب برصاصة في البطف ...كالأب في حيرة كالمريض 
في ألـ شديد...فقد كاف المريض في معركة شرسة مع العدك كالمعاكس لو في حياتو اليكمية 

 ثا2مف مشاكؿ عمى تقسيـ الإرث...ىذم ىي" 
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 ديناميكية السياقات4

CN5_A2.17 _CF2 _CP1_CN4_CP1_CN1_A2.1_B2.3_CF1_CP1_ 
CP2_CP1_B2.2_E18_CP1_E8_B1.2 . 

"راجؿ كمرا في حزف كألـ ربما المرأة تعانؽ الرجؿ لأنيما سيفترقاف... ىذا  014البطاقة 
 ثا30مكا" 

 ديناميكية السياقات4

CP1_B2.12_B2.8_A2.2_A2.1_A2.3_CN4_A2.15_CP3_CF1_CP1 

CP4_CP2_ . 

ثا جباؿ كجسر مف حجر...كحجارة كليؿ كظلبـ كأشجار في 18"... 004البطاقة 
 ثا 40الجسر حيكانات تعبره مف بعيد" 

 ديناميكية السياقات4

.CP2_CF3_A2.1_E9_CP1_A2.1_CF1_CP1 

مرأة كطاكلة كصكرة في الجدار الرجؿ يبكي لأف 13MF4 ..."13البطاقة  ثا رجؿ كا 
  ثا37زكجتو ماتت كىي عمى فراشيا" 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CN4_A2.2_A2.1_A2.15_CP3_CF1_CP1. 

ثا دار نكافذ كسيحيب كثمج كدار أخرل بعيدة إنو الميؿ كالشتاء 10"... 034البطاقة 
  ثا55كالبرد كالثمج يتساقط كالمنزؿ صامد كدافئ" 
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 ديناميكية السياقات4

CP2_E5_CN4_CN8_A2.1_CF1_CP1. 

 ثا25ثا صفحة بيضاء كالثمج كنقاء القمب كالسلبـ" 13: "...00البطاقة  

 ديناميكية السياقات4

.CP2_CN5_CN4_CN1_A2.1_CF1_CP1 

 (01جدول رقم)
 لوليد TATيوضح خلاصة سياقات الـ

 Eسياقات  Cسياقات  Bسياقات  Aسياقات 
A1.3=1 
A1=1 

B1.2=3 
B1=3 

CP1=30 
CP2=13 
CP3=4 
CP4=1 
CP5=1 
CP=49 

E5=1 
E8=1 
E9=2 
E17=1 
E18=1 
E=6 

A2.1=13 
A2.2=3 
A2.3=1 
A2.8=1 
A2.12=1 
A2.13=1 
A2.15=5 
A2.17=3 
A2.18=1 
A2=29 

 

B2.1=1 
B2.2=1 
B2.3=3 
B2.4=2 
B2.5=1 
B2.8=1 
B2.11=1 
B2.12=1 
B2=11 

CN1=4 
CN4=8 
CN5=2 
CN8=2 
CN=16 
CM=0 
CC=0 
CF1=13 
CF2=5 
CF3=1 
CF=19 
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 . الحالة الثانية4 محمد0.0.0

 السمبيات أنتاعثا ىذم كاحد يعيش مأساة كيحكس يشكؼ 13...4 "0البطاقة 
 المأساة...

كفي نفس الكقت عندك تخماـ كحد آخر العقؿ أنتاعك مش مستكعب ىذا المشكؿ... 
  ثا27د ك1يحكس يشكؼ المستقبؿ أنتاعك كيفاه" 

 ديناميكية السياقات4

_CN1_A2.17_CP1_A2.6_CP1_B1.3_A2.17_E1_CP3_B2.1_CP1 

CP2_B1.1. 

ة بدائية في غابة... يحرث في الأرض باه ثا إنساف عايش في فتر 5"... 04البطاقة 
يزرعيا... يشكؼ في الطريؽ لخرا كش راه فييا كييدر مع لمرا ...الطفمة تشكؼ في أميا 

ثا الطفمة تشكؼ في أميا كتسأؿ في ركحيا عمى نيار قدكا حابة تعرؼ 5كاكفو حايرة ...
 د2مصير أنتاع المستقبؿ". 

 ديناميكية السياقات4

CP3_CF1_CP1_A2.15_CF2_CP1_CF2_CP1_A2.2_CP3_B2.1_CP1 

CP2_B1.1_B2.8_A2.17_A2.6_CP1_CN4_B2.3_CF2_. 

 ثا36ثا ىذا مكاف". 5ثا إنتحار شخص بسبب مأساة معينة...3BM4 ..."15البطاقة 
 ديناميكية السياقات4

CP2_CP5_CP1_E9_CF3_CP3_B2.1_CP1. 
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ثا المرأة تشكؼ في كجو راجميا كتحب تعرؼ كش راه يخمـ كالراجؿ مش 20"... 04البطاقة 
 ثا14د ك1ساءؿ فييا... كفي نفس الكقت عينيو ينبضك بشراراة حقد كلا كراىية لممرأة". 

 ديناميكية السياقات4

A2.1_CP2_A2.1_CP1_B2.8_CP3_A2.17_B2.3_CF3_CP3_CF1_CP1 

CP2_B1.1_E1_A2.6_E8_. 

ثا فتح إمرأة لمباب كتريد رؤية شيء ما كلكف دكف جدكل... تشكؼ 35"... 04البطاقة 
 ثا39د ك1في الضكء كتخمـ في حاجة كفي نفس الكقت مش عارفة الحاجة ىذيؾ كشنيي". 

 ديناميكية السياقات4

CP2_A2.9_A2.17_A2.2_A2.1_CP1_CN1_CF3_CF2_CP3_B2.1_CP1 

ثا الراجؿ يخمـ في حاجة مش عارؼ كشنيي ىي كفي نفس 6BM4 ..."15البطاقة 
أمك تخمـ في حاجة كحدا أخرا.... كالطريؽ أنتاع التخماـ أنتاعيـ تخماـ كاحد لسبب  الكقت

  ثا16د ك1غير... معركؼ كفي نفس الكقت تشكؼ في الشارع مجيكؿ بالمخاطر". 

 ديناميكية السياقات4

_CF3_CP1_B2.8_CP1_A2.17_B2.3_A2.9_A2.3_A2.17_CP3_CP1 

CP2_E17_B2.13. 

ثا راجؿ كبنك يتشاكرك في أمر ما كفي نفس الكقت قاعديف 7BM4 ..."5البطاقة 
يشكفك في الأمر ىذاؾ منيف يبداك... الطفؿ يخمـ في حاجة كأبيك يخمـ في حاجة كحدا 

 ثا10د ك1أخرا". 
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 ديناميكية السياقات4

.CP2_CP1_A2.17_B2.8_A2.17_CP1_B2.8_CF3_B2.3_CP3_CP1 

ثا كايف شجار بيف الأقارب تسبب في قتؿ شخص كأصيب 8BM4 ..."15البطاقة 
  ثا10د ك1الآخر بجركح... تضميد الشخص المجركح... كرفع السلبح عمى الآخريف". 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CP4_E18_CP1_B2.8_E9_CP4_B1.1_B2.1_CP1. 

لك بمي ما تمقاش الحناف خلبؼ أمؾ "...ضـ الكالد لإبنو كيحكس يقك  014البطاقة 
  ثا55كأبيؾ".

 ديناميكية السياقات4

CP4_CP2_B2.8_B2.12_A2.1_B2.1_CP1 

ثا صراع بيف الخير كالشر 19"يمسؾ البطاقة يقربيا كيبعدىا مرات... 004البطاقة 
  ثا50ىذا مكا".  normalementلبحر في الكسط كمف ىنا الخير كمف ىنا الشر 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CP5_A2.3_A2.2_A2.1_B2.6_A2.12_E1_B2.1_CP1_CC1. 

"...طفؿ يبكي ...مش باينة راجؿ... طفؿ يبكي عمى كالدتو...مش  13MF4البطاقة 
 ثا47مفيكمة". 

 ديناميكية السياقات4 

.CP2_CP5_CP1_E9_A2.8_CP1_B2.11_CP5_CN4_CF1_CP1 

 ثا40ثا ىذم ما عرفتياش كالك..". 38"... 034البطاقة 
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 ديناميكية السياقات4 

.CP5_CP1_CP5_CP1 

ثا ظاىرة يعيشيا الإنساف منذ نعكمة أظافره سببيا الحرماف مف 10"... 004البطاقة 
العطش كفقداف الآباء كلكف الزماف ما يككنش عثرة في طريقو... كفي نفس الكقت ك الجكع 

نصمح مف أنفسنا كذلؾ بإرشادات سببيا الإنحراؼ عف الطريؽ ...ىذا مكا". يجب عمينا أف 
  ثا30د 1

 ديناميكية السياقات4

_A2.14_CP1_E18_E17_E9_CN2_A2.13_B1.1_B2.1_CN8_CP1 

CP5_CP2_CP5_CP1_E17_CP4_ A2.10. 

 (02جدول رقم)

 دلمحم TATيوضح خلاصة سياقات الـ

 Eسياقات  Cسياقات  Bسياقات  Aسياقات 
A1=0 B1.1=5 

B1.3=1 
B1=0 

CP1=32 
CP2=12 
CP3=9 
CP4=4 
CP5=8 
CP=65 

E1=2 
E8=1 
E9=4 
E17=3 
E18=2 
E=12 

A2.1=5 
A2.2=3 
A2.3=2 
A2.6=3 
A2.8=1 
A2.9=2 
A2.10=1 
A2.12=1 
A2.13=1 
A2.14=1 

B2.1=8 
B2.3=4 
B2.6=1 
B2.8=7 
B2.11=1 
B2.13=1 
B2=22 

CN1=3 
CN2=1 
CN4=2 
CN8=1 
CN=7 
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A2.15=1 
A2.17=9 
A2=30 

 

CM=0 
CC1=1 
CC=1 
CF1=2 
CF2=4 
CF3=5 
CF=11 

 

 الحالة الثالثة4 سعيد. 0.0.0

ثا ىذم راىا قيتارة كىذا راه شخص ىذا راه طفؿ ... ىذا بايف مكلع 5...4 "0البطاقة 
غارؽ في التخماـ بلبؾ إيتيـ ... بلبؾ شاتي  au même tempsك بالمكسيقى كالقيتارة

  ثا59يكصؿ لحاجة ما كصمياش". 

 ديناميكية السياقات4

CP2_B2.8_A2.6_A2.17_A2.2_CP1_CN5_B2.11_CF1_CP1. 

"...ىذم أرض أنتاع فلبحة ىذا الراجؿ يخدـ في الفلبحة ىك كالحصاف... 4 0البطاقة 
 حاجة في ىذا القرية ...كىذم لمرا بالحمؿ كىذم رافدا كتكب ...ىذم باينة شقؿ كاتبة كلا

  ثاnormalement "50أنتاعيا ...ىذا مكا

 ديناميكية السياقات4

_B2.8_A2.6_A2.15_A2.3_A2.2 _A2.1_CF2_CP3_ CF1_CP1 

CP2 _CN5_CP3_CF1_CP1. 

أمرا ... راىا تبكي كيما  normalement ثا ىذم مرا ...ىذم3BM 4..."7البطاقة 
 ثا35ىجرىا رجميا....بلبؾ حاجة ىذا مكا" ىاؾ ...بلبؾ 

 ديناميكية السياقات4
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_CP1_B1.2_B2.11_A2.3_CP1_CN4_CP1_A2.8_CN1_CF1_CP1 

CP2_A2.6_ A2.3_. 

"...ىذم تشبو لأفلبـ ماريكاف كالمكسيؾ بكرم لمرا تمشط شعرىا ىاؾ 4 0البطاقة 
...بايف عمى  normalementكالرجالة يعكدك شعكرىـ ىاؾ مقكفميف كىاىي مرا كحدا أخرا 

  دnormalement "1عينيو كمي مخدر...خلبص 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CP5_A2.2_A2.1_CP1_ A2.15_CF1_A2.1_A2.12_CP1. 

ثا كحمت الباب شقؿ تمقى normalement...11ثا ىذم أيٍـ 14..4 ".0البطاقة رقم 
م صالة ...كىذم حمت الباب تمقى لكاحد مف العايمة شقؿ تنادم لكانش كاحد مف العايمة كىذ

 ثا10د ك1لكانش كاحد...ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4

_A2.8_CF1_A2.8_B1.2_B2.12_A2.3_CF2_CP1 _A2.3_CF1_CP1 

CP2_CP5_CP1. 

ثا ىذا شخص كالأـ نتاعك ىذم باينة مرا كبيرة...راه ىي شقؿ 6BM." 4..8البطاقة 
..مش ...ماراه ميبط راسك ... راه مقمؽتنصح فيو كلا تكرم فيو ...عمى حساب 

 مقمؽ...يخمـ ....كىي تنصح فيو كميبط راسك يخمـ كانش خطأ داركا ىذا مكا
normalement "1ثا14د ك  

  ديناميكية السياقات4

_CP1_A2.2_A2.1_CP1_CF3_A2.3_CP1_A2.1_B2.3_CP3_CP1 

.CP2_A2.3_CP5_B2.8_A2.8_CP1_A2.17_CP1_A2.9_A2.17 



 الدراسة    عرض وتحليل نتائج                                        خامسالفصل ال
 

221 

 ثا ىذكـ شخصيف متحاكريف مع بعضاىـ ...ىذا بايف كبير في7BM..." 410البطاقة 
L'Age  شيباني كىذا شكيا مش كبير ياسر خلبصnormalement"40ثا 

 ديناميكية السياقات4

CP2_CP5 _A2.1_CP1_CF2_A2.15_CP3_CF1_CP1. 

ثا ىذكـ شخصيف ماسكيف سكيف كيضربكا في ىذا)إشارة 8BM 4..."19البطاقة 
بالإصبع(....كممدد عمى طاكلة كىك عرياف كمقطينك ..كىذم ميكحمة .. كىذا كمي بايف 

راه يخمـ  يتألـ ..كىذا راه ىك إلي ممدد شقؿ normalementشرير كىك يضرب فيو كىذا 
 ثا30د ك1خلبص" normalementكلا يتفكر 

 ديناميكية السياقات4 

 CP1_CF1_CP1_A2.1_ CF3_CP1_CC1_E9_CP3_CF1_CP1_ _CP3 

_A2.12_A2.3_B2.8_A2.17_CP3_CF1_CP1_A2.2_A2.3_CF3_CM2  

CP2_CP5. 

ثا ىذا شخص ىك كزكجتو كلا أمك الميـ شقؿ في لحظة ركمنسية 12"...4 01البطاقة 
 ثا39معاىا ...يضحؾ ...ىذا مكا" 

 ديناميكية السياقات4 

CP2_CP5_CP1_CC1_CP1_A2.1_A2.3_B2.11_B2.3_CP3_CF1_CP1 

مش عباد  normalementثا ىذم جباؿ كىذا جسر سقير كىذم 5".. 004البطاقة 
الميـ مش عباد عاقبيف عمى الجسر .. كىذكـ أشجار كىذم طريؽ كىذا جبؿ ىذا شقؿ 

 ثا 10د ك1طريؽ جبمية"
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 ديناميكية السياقات4 

CP2_A2.1_CF1_CP1_CF3_A2.8_A2.3_CF1_CP1.  

ثا ىذم غرفة فييا راجؿ كمرا شقؿ راجؿ يمسح في لعرؽ كلا 13MF4 "...10البطاقة 
يبكي كلابس قع لبستك ..كىي راقدا كمتقطيا.. ظاىر عمييا راىا ميتو ...كيما ىاؾ باينة كيما 

 ثا10د ك1ىاؾ" 

 ديناميكية السياقات4

CP1_A2.6_CP1_CF2_CP1_CN4_A2.6_A2.1_A2.15_CP3_CF1_CP1 

.CP2_ A2.8_  

ثا ىذم جايا شقؿ رسكـ متحركة دار 25"قمب البطاقة مرتيف كاعادىا ... 034البطاقة 
انتاع رسكـ متحركة دار مش كبيرة ياسر كشببيؾ ىاؾ)إشارة بالإصبع( ...شقؿ منا صحرة 

د 1مافيمتياش _ييشير إلى أعمى البطاقة ككؿ_" أرض كي الصحرة كفييا صبٌار..ىذا 
 ثا30ك

 ديناميكية السياقات4

CP1 _A2.1_A2.3_CP1_CC2_A2.1_CP1_A1.2_A2.3_CP1_CC1 

CP2_CC1_CP5_. 

ثا ..ضحؾ ...ما عرفتش كيفاش 50"...كضع البطاقة عمى المكتب... 004البطاقة 
عقمك ...شقؿ يحس الكاحد  نبدالؾ ....شقؿ رجعتني لأيامات فاتك ...كمي إنساف مش في

بالإكتئاب ...شقؿ حاس ركحي أنا كنت كيما ىاؾ كأنا نشكؼ في التصاكير حسيت ركحي 
 ثا02د ك2ىذم إلي جاتني في راسي"  normalement ....أنا
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 ديناميكية السياقات4

CN2_A2.3_CP1_CP5_CP1_CC1_CP1_CC1_CP1_ _A2.3_CN2_CP1 

.CP2 _A2.3_CP1_A2.8_B1.3_CN1_A2.3_CP1_ A2.17_B1.2 
 (49جدول رقم)

 لـسعيد TATيوضح خلاصة سياقات الـ              

 Eسياقات  Cسياقات  Bسياقات  Aسياقات 
A1.2=1 
A1=1 

B1.2=2 
B1.3=1 
B1=0 

CP1=46 
CP2=13 
CP3=9 
CP5=8 
CP=76 

E9=1 
E=1 

A2.1=11 
A2.2=5 
A2.3=17 
A2.6=4 
A2.8=6 
A2.9=1 
A2.12=2 
A2.15=4 
A2.17=5 
A2=55 

 

B2.3=2 
B2.8=4 
B2.11=3 
B2.12=1 
B2=10 

CN1=2 
CN2=2 

CN4=1 
CN5=2 
CN=7 
CM2=1 
CM=1 
CC1=6 
CC2=1 
CC=7 
CF1=15 
CF2=3 
CF3=3 
CF=21 
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 وتحميل نتائج الفرضية الحادية عشر4 عشر. عرض ثاني

كجكد جممة مف العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات  : "نتكقععمى أنٌو تنص الفرضية
دمانيا كما يدركيا الأفراد عينة الدراسة".  كا 

كللئجابة عمى ىذه الفرضية تـ تفريغ إجابات الأفراد عمى الأسئمة الخمسة الكاقعة تحت 
محكر عكامؿ الكقاية مف الإدماف، بالإعتماد عمى ما جاء بو )مكريس إنجرس( في 

البحث العممي في العمكـ الإنسانية( كالتي تتبع ثلبث قكاعد أساسية في عممية  كتابو)منيجية
 التفريغ كما تـ تكضيحيا في الفصؿ الرابع.

  عرض نتائج السؤال الأول4 .0

يا لك تكفرت لدل أم شخص لف ييفكر ماىي العكامؿ كالأسباب التي تعتقد أنٌ السؤال4 
 في تعاطي المخدرات؟

 (01الجدول رقم) 
 ابات الأفراد عمى السؤال الأوّليوضح إج

 النسبة المئوية التكرار الإجابات الرقم
 91،33 137 تكفير الخدمة 10
 88 132 تكفير السيكنة 10
 85،33 128 الكاحد يزكج 10
 60 90 تتكفر السعادة كالينا في الأسرة 10
 38 57 ليقرايا 10
 19،33 29 تسييؿ لمعيشة 10
 15،33 23 الدراىـ 11
 14 21 ما كانش مشاكؿ في العايمة 12
 10 15 تككف المراقبة في الأسرة 13
 8 12 راحة الباؿ 01
 5،33 8 الأب ما يككنش مدمف 00
 5،33 8 الإستقرار 00
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 5،33 8 مرات الخدمة إلي فييا الضغط تدفع لممخدرات 00
 4 6 الإىتماـ في الأسرة 00
 4 6 الكالديف يككنك متفاىميف 00
 3،33 5 لصحاب مايككنكش يتعاطاك المخدرات 00
 3،33 5 الكالديف مايضربكش أكلادىـ 01
 2،66 4 ما كانش الحقرة في الدكلة 02
 2 3 الدكلة تعطي كؿ الحقكؽ لممكاطف 03
 2 3 ماكانش فراغ 01
 2 3 الخدمة الكطنية مرات تدفع لممخدرات 00
 2 3 لازـ يككف كايف حكار في الأسرة 00
 1،33 2 يعيش الكاحد بلب خكؼ في الأسرة 00
 1،33 2 الكاحد يككف عندك لمف يحكي أسرارك 00
 1،33 2 يدم الكاحد ديبمكـ يخدـ بيو 00
 0،66 1 الإحساس بالأماف في الأسرة 00

إجابات الأفراد حكؿ السؤاؿ المتعمؽ بالأسباب  أفٌ  (50نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
دمانيا جاءت متعددة كمتباينة، فأىـ عامؿ  كالعكامؿ التي تقي الفرد مف تعاطي المخدرات كا 

، يمييا عامؿ "تكفير السيكنة" إقترحو %91،33فردان كاف "تكفير الخدمة" بنسبة  137ذكره 
فرد ما نسبتو  128لكاحد يزكج" أجابيا ، يمييا عامؿ " ا%88فرد بنسبة مئكية قدرت بػ  132

أعطى عامؿ "تكفير  %60فردان بنسبة  90، كأكثر مف نصؼ عينة الدراسة أم 33،85%
، %38فردان عامؿ "لقرايا" بنسبة  57السعادة كاليناء في الأسرة"، كيمييا كلأىميتيا أعطى 

ة إلى عشريف . بالإضاف%19،33فردان إقترح عامؿ "تسييؿ لمعيشة" بنسبة مئكية  29ك
ف جاءت  %0،66ك %15،33عامؿ ذكره الأفراد عينة الدراسة تراكحت نسبيـ المئكية بيف  كا 

 بنسب ضئيمة فلب يمكف عمى الإطلبؽ إغفاؿ أىميتيا.

  عرض نتائج السؤال الثاني4 .0

جدت في الأسرة لف يتعاطى أبناءىا كي  "ماىي العكامؿ التي تراىا إفٌ السؤال الثاني4 
 المخدرات؟
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 (00الجدول رقم)

 يوضح إجابات الأفراد عمى السؤال الثاني

 النسبة التكرار الإجابات الرقم
 90،66 136 مراقبة الطفؿ 10
 49،33 74 الكالديف يككنك متفاىميف 10
 40،66 61 ما كانش مشاكؿ في الأسرة 10
 40 60 الإىتماـ بالطفؿ 10
 28،66 43 ما يككنش الأب سكير كلا يتعاطى المخدرات 10
 28 42 السعادة في الأسرة 10
 25،33 38 إعطاء الحب كالحناف كالعاطفة لمطفؿ 11
 12،66 19 يسمعكا الكالديف لمطفؿ كييدركا معاه 12
 7،33 11 ما كانش طلبؽ في الأسرة 13
 6،66 10 ما يككنش كاحد مف الكالديف مريض 01
 6 9 ركاحيـالكالديف ما يككنكش أنانييف كيفكركا قا في  00
 4،66 7 يحس الطفؿ بالحماية كالأماف في الأسرة 00
 4 6 ما كانش تفرقة بيف الأبناء في المعاممة 00
 4 6 ما كانش إلي يشرب الشراب في العايمة 00
 4 6 ما يسمحكش الكالديف في أكلادىـ يترباك بعيد عمييـ 00
 2،66 4 ما كانش العنؼ في الأسرة 00
 2 3 مراقبة كبيرة في الأسرةما تككنش  01
 2 3 راحة الباؿ 02
 1،33 2 ما يككنش الأب بطاٌؿ كلا خداـ عند الشعب 03
 1،33 2 ما كانش صدمات في العايمة 01
 1،33 2 الإىتماـ بقراية الطفؿ 00
 1،33 2 ما يضربش الأب الأـ قداـ أكلادىا 00
 0،66 1 ما تخميش الأـ دارىا كؿ كقت كتقضب 00
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جميع أفراد عينة الدراسة ذكركا عكامؿ أسرية متعددة  بأفٌ  (51نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
فردان عمى عامؿ "مراقبة الطفؿ" بنسبة  136تحمي الطفؿ مف تعاطيو لممخدرات، حيث أجمع 

 61، ك%49،33فردان بنسبة  74، يمييا عامؿ "الكالديف يككنكا متفاىميف" إقترحيا 90،66%
 43، كذكر %40،66"ما كانش مشاكؿ في الأسرة" بنسبة مئكية قدرت بػ فردان ذكر عامؿ 

، كأخيران أعطى %28،66فرد عامؿ "ما يككنش الأب سكير كلا يتعاطى المخدرات" بنسبة
عاملبن قيدرت نسبيـ  17. بالإضافة إلى %28فردان عامؿ "السعادة في الأسرة" ما نسبتو  42

ف ظيرت %0،66ك %25،33المئكية بيف ىذه النسب ضئيمة فيي تيعد عكامؿ في قمة ، كا 
 الأىمية.
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 عرض نتائج السؤال الثالث4 .0

"ما ىي الحقكؽ التي لك أعطاىا المجتمع لأبنائو لف يفكركا في تعاطي السؤال4 
دمانيا؟   المخدرات كا 

 (00الجدول رقم)

 يوضح إجابات الأفراد عمى السؤال الثالث

 النسبة التكرار الإجابات الرقم
 99،33 149 الكاحد في الخدمةحؽ  10
 96 144 حؽ في السيكنة 10
 92 138 حؽ الكاحد في الزكاج كيدير دار 10
 60،66 91 حؽ في لقرايا 10
 24 36 حؽ الكاحد يعيش حياتك سعيد 10
 18 27 حؽ في تسييؿ معيشة المكاطف 10
 5،33 8 حؽ الكاحد يدير الدراىـ 11
 4 6 حؽ في السفر كيشكؼ الدنيا 12
 4 6 حؽ في الإستقرار 13
 3،33 5 حؽ الكاحد ما يتحقرش في بلبدك 01
 1،33 2 باه يخدـ stageحؽ في  00

تقريبان كؿ أفراد عينة الدراسة أعطكا إجابات مكحدة  أفٌ  (52نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
فرد  149حكؿ أىـ الحقكؽ التي تقي الفرد مف التفكير في المخدرات كتعاطييا، حيث أجمع 

فردان  144، يمييا فكرة "حؽ في السكنة" أجابيا %99،33عمى "حؽ الكاحد في الخدمة" بنسبة
، %92فردان بنسبة تقدر بػ  138إقترحيا "حؽ الكاحد في الزكاج كيدير دار" ك ،%96بنسبة 

 %92فردان ربط ىذه الحقكؽ الثلبثة مع بعضيا البعض أم بنسبة  138كنلبحظ أيضان بأف 
، %60،66فردان أعطى فكرة "حؽ في لقرايا" بنسبة تقدر بػ  91مف العينة المدركسة. كنجد 
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فردان  27، في حيف %24ما نسبتو " فردان عمى " حؽ الكاحد يعيش حياتك سعيد 36كأجمع 
. كذكر الحالات خمسة حقكؽ أخرل %18أضاؼ "حؽ في تسييؿ المعيشة لممكاطف" بنسبة 

، كىي " حؽ الكاحد يدير الدراىـ" %1،33ك %5،33جاءت بنسب مئكية متقاربة قيدِّرت بيف 
ك"حؽ في السفر كيشكؼ الدنيا"،"حؽ في الإستقرار" ك" حؽ الكاحد ما يتحقرش في بلبدك" 

 ان " حؽ في ستاج باه يخدـ".كأخير 

 عرض نتائج السؤال الرابع4 .0

 (00الجدول رقم)

 يوضح إجابات الأفراد عمى السؤال الرابع

 الإجابات ؤاؿػالس

 ىؿ يمكف أف يككف الأصدقاء سببان في تعاطي الشخص لممخدرات؟
 لا نعـ
150 00 

فردان،  150جميع أفراد عينة الدراسة كالبالغ عددىـ  بأفٌ  (53نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
، ككلبن %100أم ما نسبتو  قائيـ دخلبن في تعاطييـ لممخدراتلأصد قد أجمعكا عمى أفٌ 

 أعطى تبريرات مف منطمؽ تجاربيـ الخاصة في عالـ الإدماف.
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 عرض نتائج السؤال الخامس4 .0

 (00الجدول رقم)                              

 يوضح إجابات الأفراد عمى السؤال الخامس

 الإجابات   ؤالـالس 
 لا نعـ  ىؿ الشارع الذم تسكنو لو دخؿ في إدمانؾ عمى المخدرات؟

00 150 

 فردان  150جميع أفراد عينة الدراسة كالبالغ عددىـ  بأفٌ  (54نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
دمانيا أم ما نسبتو نفى أف يككف لمشارع الذم يسكنو دخلبن في تعاطيو  ، %100المخدرات كا 

ككلبن أعطى تبريرات مختمفة سكاءن كانت تبريرات عامة أك تبريرات خاصة كشخصية رافعيف 
 .التيمة عف شكارعيـبذلؾ 



 

 

 

 ل السادسـالفص
 مناقشتهاو   تفسير نتائج الدراسة

 تفسير نتائج خصائص عينة الدراسة 

 تفسير نتائج الفرضية الأولى 
   تفسير نتائج الفرضية الثانية 
 تفسير نتائج الفرضية الثالثة 
 تفسير نتائج الفرضية الرابعة 
 تفسير نتائج الفرضية الخامسة 
 الفرضية السادسة  تفسير نتائج 
   تفسير نتائج الفرضية السابعة 
 تفسير نتائج الفرضية الثامنة 
 تفسير نتائج الفرضية التاسعة 
 تفسير نتائج الفرضية العاشرة 
 تفسير نتائج الفرضية الحادية عشر 
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 تمييد4

ج مف عرض نتائفي ىذا الفصؿ سيتـ تفسير نتائج الدراسة كمناقشتيا إنطلبقان 
كما سكؼ تتـ مناقشة ىذه النتائج في ضكء متغيرات  الفرضيات التي تـ التكصؿ إلييا

  الدراسة كفي ضكء المتغيرات الحاصمة في البيئة الإجتماعية.

 أولًا. مناقشة وتفسير معطيات خصائص العينة الأساسية4

 من حيث سن المتعاطي4 .0

إنطلبقان ممٌا تـ التكصؿ إليو مف خلبؿ العمؿ  (12)رقـ يمكف تحميؿ معطيات الجدكؿ
  لكسيط لعلبج المدمنيف مع الحالات:الميداني في المركز ا

ىي مرحمة الشباب بؿ زىرة  28_24 مف _نلبحظ مف الجدكؿ أفٌ المرحمة العمرية
الشباب، أيف الشاب يبدأ يفكر في العمؿ كبناء مستقبمو، كخركجو مف الدراسة كبقاءه بدكف 

خكلو عالـ الإدماف مع شعكره بتأثير المخدرات السمبي عمى حياتو كمستقبمو، يجعمو عمؿ كد
 ييفكر بجدية بالعلبج كيتقدـ لذلؾ بكامؿ إرادتو.

فيي مرحمة تبدأ آثار المخدرات بالظيكر عمى الفرد ميما  :23_19_أمٌا المرحمة مف 
نجده ينتقؿ مف تعاطي مادة حاكؿ إخفاءىا، فمـ يعيد يتحكـ في الجرعة كلا في نكع المخدر ك 

إلى مادة أخرل ليشعر بنشكة أكبر. كيبدأ أكلياءه بالشككل مف سمككياتو المريبة خاصة 
العدكانية، ىنا يتقدـ الشاب إلى المركز إمٌا لشعكره بخطكرة المكقؼ خاصة كأنٌو يعاني الأرؽ 

لمعلبج برغبة كطمب الشديد كالعدكانية كما إلى ذلؾ، أك لأنٌو عمى خلبؼ مع كالديو فيأتي 
 منيما. 

الفرد في ىذه المرحمة تتأثر حياتو أكثر بالإدماف،  :38_34_كالمرحمة العمرية مف 
كيككف قد عايش حالة الكرِّ كالفرِّ مع المخدرات، كنجده قد إنقطع عف تعاطيو لممخدرات عدة 

كؿ ما سببو مرات ليعكد إلييا مف جديد. كىي مرحمة في قمة الصعكبة، أيف الشاب يعترؼ ب
لو الإدماف مف خسائر كأضرار عمى جميع المستكيات الجسدم كالنفسي كالإنفعالي 
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كيبدأ يقارف نفسو بمف ىـ في مثؿ سنو. ىذه  جتماعي كغيرىا مف أضرار لا تحصىكالإ
مرحمة التخبط في المشاكؿ الإجتماعية البطالة كالفراغ كمشاكؿ صعكبة التكقؼ عف 

فٌ تزكج فإفٌ  حيؿ ماداـ بدكف عمؿ كبدكف سكف،مستالتعاطي، كيرل الزكاج  حالة الإدماف  كا 
 مما تؤدم بو إلى الطلبؽ. مع الشريكةلديو تخمؽ لو مشاكؿ 

: ىي مرحمة تعاطي المخدرات خًمسة، كقد لا يدرؾ 18_14أما مرحمة المراىقة مف _
ي ىذه المرحمة أكلياء الأمكر ذلؾ إلٌا بعد فكات الأكاف كيدخؿ المراىؽ في عالـ الإدماف، ف

يأتي المراىؽ إلى المركز برفقة أحد كالديو أك كلبىما لأنٌيما، إما يشكاف في مسألة تعاطي 
مٌا يأتياف عمى يقيف تاـ مف  الإبف كيطمباف التحاليؿ الطبية لمتأكد كالكشؼ عف الحالة، كا 

لا يعترؼ تعاطي الإبف كيطمباف العلبج صراحة، كفي كمتا الحالتيف يأتي المراىؽ مرغمان ك 
 بتعاطيو إلا نادران كغالبان ما يينكر ذلؾ.

_المرحمة الأخيرة ىي مرحمة الأربعينيات: ىي حالات جد قميمة تتقدـ لمعلبج، ىك سًف 
رابات نفسية شديدة خاصة يككف مصحكب إمٌا بإضط في تعاطي المخدراتفاصؿ فالإستمرار 

خرل شديدة. ففي ىذه المرحمة قد أك لمعاناة الفرد مف صعكبات إجتماعية ىي الأ الإكتئاب
يككف الفرد متزكجان لكنو غير قادر عمى الإنقطاع عف تعاطي المخدرات، فيك في خلبفات 
دائمة مع الشريكة كتتفاقـ حالة الشيرب أك التعاطي لديو، أك أنٌو يتخذ قرار الطلبؽ، ككثيران ما 

ستحالة تكقفو التاـ. كنجد يتخذ قرار التقميؿ ما أمكف مف تعاطي المخدرات لكف يعترؼ بإ
فإمٌا  أيف يمكف التنبؤ بنياية إدمانيـ نسبة تفضؿ العيش في الظلبـ، في ظؿ المخدرات

ما المكت.   الجنكف كا 
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 من حيث المستوى التعميمي لممتعاطي4  .0

( نجد معطياتو منطقية، حيث كانت نسبة الأفراد الذيف تكقفكا 13بقراءة الجدكؿ رقـ)
، %33,33كنسبة مف تكقفكا في المرحمة الثانكية  %60المرحمة المتكسطة عف الدراسة في 

ذا كاف عمر الطفؿ عند دخكلو المتكسطة  سنة فيي مرحمة الدخكؿ في  13أك  12كا 
ميذ ىـ في الأصؿ جيرانو المراىقة، كبعدما كاف يدرس في مدرسة قريبة مف منزلو كمع تلب

إقامتو كمع تلبميذ مختمفيف كأكبر سنان، ىنا  يصبح يدرس في متكسطة أبعد عف محؿ كأقربائو
قد يتأثر الطفؿ، فما بالؾ لك إختمط بأصدقاء منحرفيف فيمكف تقميدىـ بكؿ بساطة. كاذا كانت 

قة كالمراىقة يمكف أف مرحمة المتكسط ىي بداية المراىقة فالمرحمة الثانكية ىي قمة المراى
كتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع دراسة )سحر عبد الغني( حيث تكصمت إلى كجكد  .تككف أزمة

 مف أفراد عينة الدراسة قد كصمكا إلى مرحمة التعميـ الإعدادم. %33.10نحك 

فٌ جاءت النسبة ضئيمة  ، فيك أكثر بكثير، لكف %5,33أمٌا عف المستكل الجامعي كا 
يتابع في المركز بصفة غير منتظمة ىناؾ مف يرفض المشاركة في الدراسة، كمنيـ مف 

 كالديو.  عفكمنيـ مف يعالج خفية لأنٌو ييخفي أمر تعاطيو المخدرات 

، فقد نجد الطفؿ يعيد السنة لعدة %1,33كنسبة مف لديو المستكل الإبتدائي جًد ضئيمة 
كيصبح يدرس مع مف ىـ أقؿ منو سنان فيغادر مقاعد الدراسة بمحض إرادتو، أك يطرد  مرات

ف المدرسة، أك يتعمد التغيب عف الدراسة كيتعمـ بذلؾ تدخيف السجائر بداية ثـ يدخؿ عالـ م
 تعاطي المخدرات كفي كثير مف الأكقات مع جماعة رفقاء السكء. 

  من حيث الحالة الإجتماعية لممتعاطي4 .3

 ( بأفٌ تقريبان كؿ عينة الدراسة مف العيزٌاب كىذا أمر طبيعي14نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
لزكاج كمتطمباتو خاصة بالنظر لكؿ ما يحيط بالفرد مف ظركؼ، فيك بلب عمؿ كالكؿ يعمـ ا

بالإضافة إلى المسؤكليات المادية بعد الزكاج كالتي لا تخفى عمى أفراد الدراسة،  في الكلاية
كىك بلب سكف كبعض مف الحالات مف ليس لدييـ حتى غرفة خاصة بيـ، كفكؽ كؿ ىذا يىدي 

ي تشدىـ إلى الياكية في كؿ حيف، فكيؼ ييفكر في الزكاج كيراه مف أصعب الإدماف الت
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الأمكر؟. أما الحالات المتزكجة ىـ قمة قميمة كغالبان ما يسعى الأكلياء لتزكيج الإبف ليبتعد 
أما حالات  عف إدمانو لممخدرات بإنشغالو بالأسرة كالأكلاد أم بحجة أفٌ الزكاج قد يغيره.

د ىك الخلبفات كالمشاحنات بيف الشريكيف بسبب الإدماف ككـ مف أسرو الطلبؽ فسببو الأكي
 في العالـ تيدٌمت بفعؿ المخدرات.

 من حيث الوضعية المينية لممتعاطي4 .0

( كالخاص بالكضعية المينية للؤفراد عينة الدراسة يمزمو 15إفٌ قراءة الجدكؿ رقـ)
 و:تحميلبن دقيقان لأفٌ بتحميمو نكشؼ الكجو الخفي لمعطيات

بطٌاؿ يعترفكف بأنٌيـ يسعكف جاىديف لمبحث عف عمؿ كأنٌيـ يضعكف ممفٌاتيـ  88 _
لطمب العمؿ في عدة مؤسسات كمنذ سنكات بدكف جدكل، في حيف ىناؾ مف شارؾ في 

 مقابلبت التكظيؼ كلا يذكر حتى عدد المقابلبت التي أجراىا لكثرتيا.

مُّيـ إما تشغيؿ شباب _ أك إدماج، كىذا الذم تطبقو الجزائر أما عمؿ حككمي)شيار( فجي
منذ سنكات لتقمؿ مف نسبة البطالة، كىذا باب عمؿ مفتكح لذكم التككيف الجامعي أك التقني 
السامي أك ذكم شيادات التككيف الميني، كبركاتب متفاكتة حسب الشيادة، لكف لا يتعدل 

كفي  لأحكاؿ،دج أم)مميكف كخمس مئة سنتيـ(، كىك عمؿ غير دائـ في مطمؽ ا15000
 النياية ىك عمؿ حككمي)شيار(.

الجزائر البيضاء" كيعمؿ بيا عدد كبير مف الشباب عامة ببالإضافة إلى ما ييسمى " 
كعدد لابأس بو مف الأفراد عينة الدراسة، براتب ضئيؿ كىك في غالب الأحياف غير دائـ، 

 كفي النياية ىك عمؿ حككمي)شيار(.

دج أم  5000بػ _ناىيؾ عف مف يعممكف تحت ما ييسمى بػ "الشبكة" براتب ييقدر 
كىك ميدد بالتكقؼ في أم لحظة كليس لمفرد أمؿ في الترسيـ، كفي  )خمس مئة ألؼ سنتيـ(

 النياية ىك عمؿ حككمي)شيار(.
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الفرد _أمٌا عمؿ كيلبِّ مف اليكمي)الشعبي( كالأعماؿ الحرة)تراباجار(، فيذا الأخير يعمؿ 
بو أم عمؿ حماٌؿ أك بائع أك أمٌ نشاط في اليكـ مقابؿ راتب يقبضو في حينو، راتب ضئيؿ 
كعمؿ غير مضمكف يكميان. ك)الشعبي( يعمؿ عند الخكاص عملبن محدد لأياـ أك لأسابيع أك 

  لأشيرو كبراتب متفؽ عميو، كقد يتكقؼ بحسب المكاسـ كيتحكـ بو أحيانان حتى الميناخ.

ة ىذه ىي الأعماؿ التي يشغميا الأفراد عينة الدراسة، أعماؿ غير دائمة في النياي
 كبدكف تأميف صحي، كىي تعكس شيء كاحد ىك رغبة الفرد في العمؿ.  ةاتب ضئيمك كبر 

 من حيث المستوى التعميمي لآباء المتعاطين4 .0

 ( نجد أغمبية الآباء لدييـ مستكل16مف خلبؿ نتائج الدراسة كالممثمة في الجدكؿ)
لدراسة أىبان لديو المستكل الإبتدائي، فقديمان الكثير يخرج مف ا 38تعميمي متدني، بحيث نجد 

أىبان لديو  37أك لأفٌ الذككر عامة أقؿ تحفزان لمدراسة. يمييا  بحجة العمؿ خاصة مع كالده
المستكل المتكسط في ىذه المرحمة المراىؽ يبدأ بالتفكير في العمؿ بجدية، فخركجو مف 

كسطة غالبان إما لمعمؿ أك لمتككيف مف أجؿ العمؿ مستقبلبن. كنرل بأفٌ الأمييف نسبة منيـ المت
درسكا في الكيتٌاب)المحضرة(، فقد يككف أىبان لمدمف ىك آخر أبنائو، أك ىك أىبان لإبنو البًكر مف 

رسة. أمٌا ثالث زكجة أك رابع زكجة أك أكثر، أك قد كاف قديمان مف الريحٌؿ الذيف لـ يعرفكا المد
كعف الآباء  الثانكية ففضمكا الحياة العممية، الآباء ذكم المستكل الثانكم ىـ قمة تعثركا في

بكف لتعاطي أبنائيـ لممخدرات فيـ  ذكم المستكل الجامعي فيـ قًمة ككثيران ما يتساءلكف كيعجى
  مف جية يكفركف ليـ كؿ الضركريات كمف جية يتأسٌفكف لككنيـ مف أيسرو لـ تعرؼ الإدماف.

 من حيث المستوى التعميمي لُأمّيات المتعاطين4 .0

( كالخاص بالمستكل التعميمي لأيميات 17رقـ) لاحظنا مف خلبؿ عرض نتائج الجدكؿ 
 الأفراد عينة الدراسة أفٌ أكبر عدد للؤيميات تكقفف عف الدراسة في المرحمة الثانكية لأفٌ:

_ في الثانكية مرحمة تككف فييا الفتاة تيفكر بجدية في الزكاج كتككيف عائمة، كالكثيرات 
ة الثانكية تراكدىا ىذه الأفكار لكنيا يتزكجف فكر إنقطاعيف عف الدراسة، كلحد الآف فتا
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أصبحت تفضؿ تكممة دراستيا كالعمؿ، لذل نرل بأفٌ نسبة المتكقفات عف الدراسة في ىذه 
 المرحمة قد انخفضت بشكؿ كبير عف ذم قبؿ خاصة عف التسعينيات مف القرف الماضي.

أيمٌان لدييا مستكل التعميـ الإبتدائي، فقديمان الكثير مف الآباء لا  34_ أما ما عددىف  
 ييحبذ فكرة دراسة البنت كيكتفي بتعميميا إلى غاية حصكليا عمى الإبتدائية فقط. 

 _أك قد تنقطع الفتاة بمحض إرادتيا كتبقى لتعمُّـ شؤكف المنزؿ.

يات مف يضطرىا كالدىا للئنقطاع عف الدراسة _أما المرحمة المتكسطة فكثير مف الفت
بحجة أنيا قد كبرت كبدت عمييا علبمات النضج، أك بحجة أف الدراسة لمكلد كليس لمبنت 
بحكـ أنيا ستتزكج كتجد مف يعكليا عكس الذكر الذم لابد لو مف العمؿ. كىناؾ مف تنقطع 

 عف التعميـ لتعثرىا في الدراسة.

يف عاملبت، أيمٌان تيصدـ بتعاطي كلدىا البًكر لممخدرات أيمٌان جامعية كجميع 25_ ك
بالرغـ مف حصكلو عمى كؿ ما يطمبو كتكفر لو كؿ شيء، أك أنٌيا مازالت تشؾ في تعاطي 
كلدىا كتسأؿ عف العلبمات الأكلى للئدماف فبالرغـ مف تعمميا، فيي لا عًمـ ليا بالتعاطي 

 كأعراضو. 

ب المدرسة كجميعيف تقريبان كبيرات في السف ككلدىا _ كآخر نسبة لًأيميات لـ يعرفف با
المدمف قد يككف آخر أبنائيا، كتيصرح بأنٌيا فقدت زماـ الأمكر في تربيتو كفقدت زماـ 

 السيطرة عميو كتتيـ الجيؿ بأكممو.

كيمكف القكؿ في الأخير سكاءه الأيـ تعمٌمت فيي تجيؿ التعامؿ مع طفؿ تيدلِّميوي كتجيؿ 
مخدرات حتى يصبح مدمنان، أك الأيـ لـ تتعمٌـ فقد نفذت طاقتيا في التعامؿ مع أمر تعاطيو لم
  آخر أبنائيا.

 من حيث الحالة الإجتماعية للأولياء4 .1

( بأفٌ أكثر مف نصؼ 18لاحظنا مف خلبؿ عرض النتائج الممثمة في الجدكؿ رقـ)
ثر المدمنيف ىـ أبناء ، فمقكلة "أك%62,66عينة الدراسة يعيش أفرادىا مع كالدييـ ما نسبتو 
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الطلبؽ أك الأيتاـ" غير صحيحة، ىذا ما يجعمنا نفكر في أمكر أخرل قد تعكد لأساليب 
ؾ الالتنشئة أك لمشاكؿ أسرية أك لحرماف عاطفي يشعر بو الفرد في حضف كالديو كما إلى ذ

ف مف الأسباب الخفية. كتتفؽ ىذه النتائج مع دراسة)سحر عبد الغني( حيث يعيش أكثر م
 نصؼ عينة الدراسة في أسر نككية متكاممة مف الأـ كالأب كالإخكة كالأخكات.

، فغياب الأب خاصة الذم ييعد مصدر السمطة كالمثؿ %22أمٌا أبناء الطلبؽ فنسبتيـ 
لمطفؿ، يجعؿ الطفؿ فاقدان ليذه السمطة فيتمرد عمى القكانيف كالقيـ كقد يجعؿ أصدقاء السكء 

 .ىـ قدكتو كمثمو فيتبعيـ

فٌ كانت نسبتيـ جًدي ضئيمة لكف لا بد مفٍ الأخذ بعيف الإعتبار سف  كعف حالة الييتـ كا 
الطفؿ كقت فقدانو كالدتو أك كالده بكفاة، فمف بيف أفراد العينة ىناؾ مف فقد كالده كىك في 

سنة كيكجد مف فقده كىك في العشريف سنة مف عمره ككاف قبميا مدمنان، لذلؾ مسألة  12سف 
تخضع لخصكصية شديدة يجب مراعاتيا عند دراسة الحالة الأسرية لممدمف، كحتى  الييتـ

ث ك مسألة الطلبؽ كالإنفصاؿ يجب الأخذ بعيف الإعتبار عدة أمكر كسًف الحالة كقت حد
الطلبؽ أك الإنفصاؿ، كمع مف يقيـ كعلبقتو بالأب إذا كاف يقيـ مع الأـ كالعكس كما إلى 

عاتيا في أم دراسة ستفقد الدراسة الكثير مف مصداقيتيا، لذلؾ ذلؾ مف أمكر إفٌ لـ يتـ مرا
 يصعب الحكـ. 

ما يمكف قكلو في ىذه المسألة كي لا نظمـ الأكلياء، أنٌو مف الصعب تحديد ما إذا 
كانت إشكالية العائمة سبب إدماف الأفراد أك ىي نتيجة، كبالرغـ مف أفٌ تحميؿ المسؤكلية 

أمر صعب كغير مبرر كفاية كصعب إثباتو، لكف بعض  لمعائمة عف السمكؾ الإدماني
 المميزات قد تككف أكثر تكاتران لدل عائلبت المدمنيف كالتي تكصمت إلييا الدراسات: 

 _تأثير مرتفع لفقداف الأكلياء سكاء بػ: طلبؽ أك إنفصاؿ أك مكت أك سجف أك إىماؿ.

 _غياب دكر الأب أك لامبالاتو أك إىمالو.

ككما ىك شائع خاصة في مجتمعنا تستر  ية خاصة مف جية الأـ،راط في الحما_إف
 الأـ عمى سمككيات أبنائيا كتصرفاتيـ الطائشة. 
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فيمكف أف نستنتج في الأخير مف تحميمنا لخصائص العينة المدركسة بأفٌ المدمف "شاب 
 ترقبالغ أعزب في غالًب الأحياف بطاٌؿ" كىذا ما أسفرت عميو الدراسات الجزائرية التي تط

حيث أعطت نفس الملبمح لمفرد الجزائرم  إلى الآف 1990مكضكع الإدماف منذ إلى 
 المدمف.

 نتائج الفرضية الأولى4 ثانياً. مناقشة وتفسير

 محور العوامل النفسية لمتعاطي والإدمان .0

تؤدم  التي يمكف أفجممة مف العكامؿ النفسية  تنص الفرضية عمى أنٌو "نتكقع كجكد
دمانياإلى تعاطي   .لدل الأفراد عينة الدراسة" المخدرات كا 

كلمتحقؽ مف الفرضية تـ حساب كلبِّ مف المتكسط الحسابي كالإنحراؼ المعيارم مع 
  ترتيبيا.

 عوامل تتعمق بآراء الفرد4 .0.0

( أفٌ آراء الأفراد عينة الدراسة حكؿ عكامؿ التعاطي 19نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
" جاءت متباينة، حيث جاء بند "تقميد الآخريف" في الرتبة الأكلى كالإدماف المتعمقة "بآراء الفرد

كحاز بند "إثبات الرجكلة" عمى الرتبة الثانية ، أمٌا الرتبة ما قبؿ الأخيرة حازىا بند "اليركب 
". كالبنكد الباقية تكسطت  مف المشكلبت" كالرتبة الأخيرة لمبند" الرغبة في المرح كنسياف اليمكـ

ـ التعاطي عطى الأفراد ىذا الترتيب إنطلبقان مف تجاربيـ الخاصة في عالالترتيب. كقد أ
 كيمكف تفسير ىذه النتيجة كما يمي:  كالإدماف عمى المخدرات

لقد جاء شبو إجماع الأفراد عينة الدراسة عمى عامؿ "تقميد "تقميد الآخرين"4   . أ
مشيو كطريقة كلبمو كما إلى الآخريف" فغالبان ما يقمد الطفؿ كالده في الكثير مف سمككياتو، 

 ؿ مظير لمرجكلة.ذلؾ كيعتبره قدكة، بما فييا تدخينو لمسجائر التي تعد بالنسبة لمطفؿ أكٌ 

تعاطى كقد يقمد الطفؿ أخيو الأكبر منو سنان، فماذا لك كاف ىذا الأخير ممف ي
 كقد يسرؽ مف عنده أم مخدر يجده أمامو. المخدرات؟ فتقميده يككف سيؿ
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لسيطرة لأصدقاء خاصة إذا كانكا أكبر منو سنان كأكثر منو خبرة ىنا تسيؿ اناىيؾ عف ا
ففي ىذا السف، سًف المراىقة يتأثٌر الأصدقاء بعضيـ ببعض، فإذا  عميو كينقاد إلييـ بسيكلة

ما رأل المراىؽ صديقان لو يدخف السجائر أك يتعاطى المخدرات، فإنٌو يتأثر بصديقو فيرغب 
ذا التقميد أك ربما جاىؿ ـ عميو مف تصرفات، غير مكترث لعكاقب ىفي تقميده فيما ييقد

 كىنا تبدأ المأساة كيدخؿ المراىؽ عالـ الإدماف عمى المخدرات. بمخاطره

إفٌ أكٌؿ عيد لمفرد بتعاطي المخدرات لشعكره أنٌو أصبح رجلبن،  "إثبات الرجولة"4  . ب
يخرج فييا مف عالـ الطفكلة  التدخيف لمرجاؿ فقط. فيك ينتظر المحظة التي مف باب أفٌ 

يعتقد أنٌو بالفعؿ قد أصبح لينتمي إلى عالـ الرجاؿ، كبمجرد أفٌ ييمسؾ السيجارة بأصابعو 
ككما أسمفت الذكر فكثيران ما يرل الطفؿ كالده قدكة كييقمده في الكثير مف التصرفات  رجلبن،

 خنيف. كالسمككيات بما فييا تدخينو لمسجائر إذا كاف ىذا الأب مف المد

فمرحمة المراىقة ىي مرحمة تقاطع طرؽ بيف مرحمة الطفكلة كمرحمة البمكغ، كمف أىـ 
الصفات الإنفعالية لدل المراىؽ تتمثؿ في الحساسية كسرعة التأثير لأدنى المثيرات 
الإنفعالية، كالشعكر باليأس كالقمؽ كالكآبة كىذا نتيجة تضارب الإنفعالات كعدـ إستقرارىا. 

أيضان التمرد كالعصياف، كيعتقد المراىؽ بأفٌ الكبار لا يفيمكنو كيريدكف السيطرة كمف صفاتو 
ىانةعميو، كيفسر تقديـ النص كمف أىـ مظاىر سمكؾ التحدم  يحة كالإرشاد أنٌيا تسمٌط كا 

ككؿ ىذا ليؤكد بأنٌو أصبح رجلبن كلا  كالإنحراؼ كمخالفة قانكف الأسرة،كالعصياف التمرد 
 يسيطر عميو أحد.

محمد غانـ التي تيدؼ إلى التعرؼ عمى كجية نظر عينة مف كقد أكدت دراسة 
المدمنيف نحك بعض قضايا الإدماف مثؿ: بداية الإدماف كدكافعو فقد أكٌدت بأفٌ الإدماف يبدأ 

، كأخيران في أمٌ سف %24,47، يبدأ مف أكٌؿ جرعة بنسبة %65,96في سف المراىقة بنسبة 
  .%9,57بنسبة 

مف الأفراد عينة الدراسة مفٍ كاف سبب  لابأس بوعدد ىـ 4 مشكلاتال من ىروباً " . ت
تعاطيو لممخدرات ىربان مف المشاكؿ، فكلبِّ يتعاطى المخدرات لأسباب تخصو كتختمؼ ىذه 
الأسباب مف شخص لآخر، كتختمؼ مف مرحمة عمرية إلى أخرل كبالرجكع إلى عينة الدراسة 
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لى كخصائصيا فنجد أفٌ الأفراد يتفاكتكف  في السف مف المراىقة إلى الرشد إلى الشباب كا 
بداية الكيكلة. فإذا كاف المراىؽ يتعاطى المخدرات لإثبات رجكلتو أك تقميدان لأصدقائو، فإفٌ 
شاب بمغ ذركة الشباب كيجد نفسو بدكف عمؿ كبدكف سكف كبدكف مسؤكليات، كيرل نفسو 

كض أنٌو إستقؿ عنيا بذاتو منذ زمف، مازاؿ لـ يستقؿ عف سمطة الأسرة التي كاف مف المفر 
كيجد نفسو يتخبط في مشاكؿ كصعكبات حياتية لا مفر منيا، فأكٌؿ شيء يفكر فيو ىك 

 اليركب مف ىذه المشاكؿ كلا يككف إلٌا بتعاطيو لممخدرات، ككثيران ىـ مف يصرحكف بذلؾ.

كمة فتعاطي المخدرات ييعد مخرجان لشاب يعاني مشاكؿ عمى جميع الأصعدة، مشا
جتماعية كنفسية، فالحؿ الكحيد لميركب منيا ىك الخكض في تجربة التعاطي التي  مادية كا 

 تنقمو ىذه التجربة عمى حد قكلو إلى عالـ آخر بدكف مشاكؿ.

عدده ( حيث كجد أفٌ ما 1989كتتفؽ الدراسة الحالية مع دراسة محمد سلبمة غبارم)
المشكلبت التي تضغط عمييـ كييربكف  يرجعكف سبب إدمانيـ إلى %41مدمنان بنسبة  164

 منيا بالمجكء إلى تعاطي المخدرات.

نلبحظ كجكد إرتباط كبير بيف ىذا العامؿ  "الرغبة في المرح ونسيان اليموم"4 . ث
كالعامؿ الذم قبمو، كىذا يفسر أكثر بأفٌ تعاطي الفرد لممخدرات يرتبط إرتباطان قكيان بسف 
الفرد، ففي المراىقة قد يتعاطى الفرد المخدرات لإثبات رجكلتو أك تقميدا لأصدقائو، كفي 

و كتجريبو لعدد مف العقاقير أك ما الشباب يبدأ الفرد المدمف في البحث عف المذة بتعاطي
يسمى بالإدماف المتعدد، مف أجؿ الشعكر بالمذة كالمرح كالإبتعاد عف الشعكر بالألـ بتناسيو 

.  اليمكـ

(، حكؿ أىـ العكامؿ 1999دراسة رشاد أحمد عبد المطيؼ)كتتفؽ ىذه الدراسة مع 
شاعة الشخصية لمتعاطي كىي: الرغبة في إبراز شخصيتيـ كرجكلتيـ في س ف مبكرة، المرح كا 

جك البيجة، نسياف المشكلبت كاليمكـ، الرغبة في التقميد كالمسايرة، كىذا نفسو ما ذىبت إليو 
 الدراسة الحالية لكف مع إختلبؼ في الترتيب.
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 . عوامل تتعمق بنفسية الفرد0.04 

( بأفٌ ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات 20رقـ) نلبحظ مف الجدكؿ 
دمانيا كالتي ترجع إلى نفسية الفرد جاءت متباينة، حيث جاء بند " لعدـ ثقتؾ بنفسؾ"  كا 
بالرتبة الأكلى كجاء بند "لشعكرؾ بالخجؿ الشديد" بالرتبة الثانية. في حيف جاء في المرتبتيف 

اني مف مشكلبت نفسية " كالبند لشعكرؾ بالإضطياد". كباقي الأخيرتيف كلبِّ مف " لأنٌؾ تع
  البنكد فقد جاءت في كسط الترتيب.

جاءت في المرتبة الأكلى كالثانية كلبِّ مف "لعدـ ثقتؾ بنفسؾ" كعامؿ "لشعكرؾ بالخجؿ" 
 كيعتبر ىاذاف العاملبف متقارباف مف حيث المعنى، كيمكف تفسير ذلؾ كما يمي:

في كثير مف الأحياف يشعر المدمف بعدـ الثقة بالنفس،  بنفسك"4لعدم ثقتك "  . أ
مف باب  لان يدفعو ىذا الشعكر إلى تعاطي المخدرات، أكٌ  ؿ صعكبة تكاجيو في حياتوكأكٌ 

 التجريب ثـ يتعكد عمييا شيئان فشيئان ليصح في الأخير مدمنان.

فعممية التنشئة ىي الأكثر فالثقة بالنفس تيبنى مف خلبؿ التنشئة الإجتماعية السميمة، 
تعقيدان كالأىـ في حياة الطفؿ كالمراىؽ في تككيف شخصيتو، فيك يستنبط مختمؼ القيـ 
كالمعايير الإجتماعية كالميارات التي تشكؿ شخصيتو كتؤدم إلى إندماجو في مجتمعو كيتعمـ 

الذم يعيش فيو.  خلبليا الأنماط المختمفة مف السمكؾ كالتفكير الذم تتطمبو البيئة كالمجتمع
ذا كانت أساليب التنشئة ىذه خاطئة كإستخداـ الكالديف العقاب الجسدم كالضرب كالتيديد  كا 
المفظي أك الحرماف، كتكرار العقاب دكف الإىتماـ برغبات الطفؿ، أك قد يستعمؿ الكالديف 

كؾ أسمكب الإىماؿ كعدـ الإىتماـ بتشجيع الطفؿ عمى السمكؾ الحسف كمعاقبتو عمى السم
السيء، يؤدم ىذا السمكؾ إلى فقداف كياف الطفؿ كعدـ تنمية قدراتو الشخصية كمنيا الثقة 

 بالنفس.

( بعنكاف "المدمنكف كقضايا الإدماف _دراسة نفسية 2007كفي دراسة محمد حسف غانـ)
إستطلبعية_" جاءت بعض آراء الأفراد حكؿ فكائد المخدرات كما يمي: نسياف المشاكؿ، 

نعـ                    
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الشعكر بالإنبساط، كالثقة في النفس كلك مؤٌقتان. كتتفؽ ىذه النتائج مع ما جاءت الرغبة في 
 بو الدراسة الحالية.

إف تعاطي المخدرات قد يككف أكثر مف مجرد تجربة، فقد "لشعورك بالخجل"4  . ب
يككف عرضان لمشكمة نفسية داخمية، فالمراىؽ الخجكؿ أك الذم يشعر في قرارة نفسو بالنقص 

يجد نفسو أكثر ثقة في نفسو تحت تأثير المخدرات، كأكثر قبكؿ بيف أفراد جماعة  كالدكنية قد
 الرفاؽ.

ككثيران ما يصرح المتعاطي أنٌو يستعمؿ المخدرات أحيانان ليستطيع التعامؿ في بعض 
المكاقؼ بسلبسة كطلبقة، ككأفٌ المخدرات تسيؿ عميو عممية التكاصؿ كالحديث كتبادؿ 

 الأفكار.

لنمك الإجتماعي لممراىؽ ىك الميؿ إلى الجنس الآخر كييؤثر ىذا الميؿ كمف خصائص ا
في نمط سمككو كنشاطو كيحاكؿ أف يجذب إنتباه الجنس الآخر بطرؽ مختمفة. فيمجأ إلى 
تعاطي المخدرات فكر دخكلو في تجربة عاطفية ليستطيع التكاصؿ مع الطرؼ الآخر بسيكلة 

 كبدكف خجؿ.

 " كعامؿ"لأنٌؾ تعاني مف مشكلبت نفسيةتيب الأخير كآخر عامميف جاءا في التر 
 لشعكرؾ بالإضطياد"، كيمكف تفسير ذالؾ كما يمي: 

يككف جدلية في حد  ىذا العامؿ يمكف أفٍ  "4"لأنّك تعاني من مشكلات نفسية . ت
ذاتو، فكؿ مدمف لديو مشاكؿ نفسية فالمقكلة الشييرة تقكؿ "كؿ مدمف مكتئب" بالإضافة إلى 

ضطراب النكـ كما إلى ذلؾ، فعندما يشرح المدمف حالتو النفسية كيصرح بأنٌيا القمؽ كالتكت ر كا 
دفعتو لمتعاطي يعني يتعاطى الميدئات لتيدأ أعصابو كيتعاطى المنكمات ليتخمص مف 
الأرؽ فيذا صحيح. لكف ىؿ المخدرات ىي التي تسبٌبت في المشاكؿ النفسية لممدمف أـ أفٌ 

فعت بالفرد لتعاطيو المخدرات؟ كفي كمتا الحالتيف نؤكد بأفٌ المشاكؿ النفسية ىي التي د
تعاطي المخدرات يخمؽ لمفرد المدمف مشاكؿ نفسية عميقة كتشتد كقد تصؿ بو إلى ما لا 
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ييحمد عقباه. كنؤكد كذلؾ بأفٌ الظركؼ الحياتية الصعبة كالمشاكؿ الأسرية تؤثر عمى نفسية 
دمانيا  . الفرد كتدفعو لتعاطي المخدرات كا 

فٌ جاء في آخر ترتيب  "لشعورك بالإضطياد"4  . ث ىك عامؿ في قمة الأىمية، كا 
دمانيا، فلب يمكف غض الطرؼ عنو، فيك  بالنسبة لمعكامؿ كالأسباب لتعاطي المخدرات كا 
ليس عامؿ مف عكامؿ التعاطي فحسب، بؿ ىك عامؿ مف عكامؿ الإستمرار في التعاطي أك 

ن  قطاع عف تعاطي العقاقير المخدرة.العكدة لمتعاطي بعد فترة علبج كا 

ستعماؿ العنؼ في تربية المراىؽ لمجرد  إفٌ أساليب التربية الخاطئة كالضرب كالشتـ كا 
إرتكابو خطأ بسيط يجعمو يشعر بالإضطياد، كبالتالي يخرج مف البيت ىربان مف الجك 

لأساليب أصدقائو  ماعة الرفاؽ، فيخضع ليذه الجماعةالأسرم المشحكف بالتكتر كيمجأ إلى ج
كسمككياتيـ كمعاييرىـ كنظميـ كيتحكؿ كلاءه الجماعي مف الأسرة إلى الرفاؽ، فماذا لك كاف 

ف يتعاطكف كيدمنكف عمى المخدرات؟ سيككف المراىؽ المضطيد كاحد منيـ الرفاؽ ممٌ 
 بالرضكخ ليـ كدخكلو عالميـ المنحرؼ. 

ظرة إحتقار كدكنية، حتى بعدما أجمع ن إنكار نظرة المجتمع لمفرد المدمفكما لا يمكف 
العالـ بأسره عمى أفٌ المدمف مريض يجب علبجو كليس مجٌرـ يجب عقابو، كمع ذلؾ يبقى 

شمئز   كأحيانان النظرة تؤلـ أكثر مف الكممة. ازالمجتمع ينظر لممدمف نظرة إحتقار كا 

ر بالإضطياد عدـ القبكؿ الإجتماعي لممتعاطي كفقدانو الكياف داخؿ الأسرة يجعمو يشع
لا محاؿ، مما يدفعو ىذا الشعكر المؤلـ إلى خكض تجربة المخدرات كالإنخراط في عالـ 

 المدمنيف.

( حكؿ "المدمنكف كقضايا 2007كىذا نفسو ما أسفرت عميو دراسة محمد حسف غانـ) 
لمدمف بعد المركر الإدماف _دراسة نفسية إستطلبعية، فقد كاف مف بيف أسباب إنتكاسة ا

عدـ التغيُّر في الكسط الخارجي كنظرة الإحتقار مف الآخريف. فكما أسمفت ة العلبج بتجرب
الذكر عامؿ الشعكر بالإضطياد يعتبر عامؿ مسبب للئدماف كعامؿ العكدة إلى التعاطي بعد 

  العلبج أك الإنقطاع.
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فنرل بأفٌ الأسباب الخاصة لمتعاطي، كالتي تتعمؽ بالفرد جاءت متفقة مع ما أسفرت 
(، حيث كجدت أنٌو مف الأسباب الخاصة: الرغبة في 2007سحر عبد الغني) نو دراسةع

، تقميد الأصدقاء، إثبات  تجريب ىذه المكاد، الرغبة في المرح كالفرفشة، نسياف اليمكـ
 الرجكلة، تقميد أحد أفراد الأسرة، رخص المادة.

( 1999د عبد المطيؼ)كتتفؽ الدراسة الحالية أيضان مع ما ذىبت إليو دراسة رشاد أحم
الآثار الإجتماعية لتعاطي المخدرات، كتقدير المشكمة كسبؿ العلبج " التي تبحث في

الرغبة في  كالكقاية"، حيث أسفرت النتائج إلى أفٌ أىـ عكامؿ التعاطي المتعمقة بالفرد ىي:
شاعة جك البيجة، نسياف المشكلبت  إبراز شخصيتيـ كرجكلتيـ في سف مبكرة، المرح كا 

، الرغبة في التقميد كالمسايرة.ك   اليمكـ

(، التي تبحث 2003كما تتفؽ الدراسة الحالية مع دراسة نعيمة شاطر مبارؾ طاىر)
"أسباب تعاطي المخدرات كما يدركيا المسجكنكف الككيتيكف"، حيث جاءت العكامؿ  في

الخاطئ بأنٌيا تقكم النفسية مرتبة: الرغبة في اليركب مف الكاقع كالحرماف العاطفي كالإعتقاد 
ضطرابات الشخصية كاليركب مف المشكلبت النفسية كالاجتماعية ككثرة الضغكط  الجنس كا 
الأسرية كالشعكر بالإكتئاب كاليأس، كالعزلة الإجتماعية، كالفشؿ الدراسي كضعؼ الشخصية 

 كالشعكر بالنقص، كطكؿ كقت الفراغ كالإحباط المتكرر كالشعكر بالرجكلة.

تنتج كجكد جممة مف العكامؿ النفسية التي تدفع بالأفراد إلى تعاطي كمما سبؽ نس
دمانيا كىذا مف كجية نظرىـ، حيث جاء العكامؿ المتعمقة بآراء الفرد مرتبة كما  المخدرات كا 

لأفٌ المادة التي بدأت تعاطييا رخيصة، الرغبة في ، تقميد الآخريف، إثبات الرجكلةيمي: 
، لأفٌ المادة التي بدأت تعاطييا متكفرة، ىركبان مف المشكلبت، تجريب ىذه المكاد كاكتشافيا

.  الرغبة في المرح كنسياف اليمكـ

في حيف جاءت العكامؿ المتعمقة بنفسية الفرد مرتبة كما يمي: لعدـ ثقتؾ بنفسؾ، 
لشعكرؾ بالخجؿ الشديد، لشعكرؾ بظمـ الآخريف لؾ، لأنٌؾ تعاني مف تكتر مستمر، لأنٌو 

في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحد في التخمص منيا، لشعكرؾ بالضيؽ لديؾ صعكبات 
لشعكرؾ  ،لأنٌؾ تعاني مف مشكلبت نفسية ،كالكآبة طيمة الكقت، لشعكرؾ بالإحباط الشديد
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جممة مف العكامؿ  "نتكقع كجكد. كنقكؿ في الأخير بأفٌ فرضية الدراسة القائمة: بالاضطياد
دمانياتؤدم إلى تعاطالتي يمكف أف النفسية  قد  لدل الأفراد عينة الدراسة" ي المخدرات كا 
 تحققت.

 ثالثاً. مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية4

 العوامل الإجتماعية لمتعاطي والإدمان4 .0

 كالأسباب الإجتماعية التيجممة مف العكامؿ  نتكقع كجكد " تنص الفرضية عمى أنٌو 
دمانيايمكف أفٌ   .لدل الأفراد عينة الدراسة" تؤدم إلى تعاطي المخدرات كا 

 عوامل تتعمق بالأسرة4 .0.0

( أف آراء الأفراد عينة الدراسة حكؿ عكامؿ التعاطي 21نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)
كالإدماف عمى المخدرات كالمتعمقة بالأسرة جاءت ىي الأخرل متباينة، حيث جاء عامؿ 

إنشغاؿ الكالد في أعمالو  "كجكد خلبفات بيف الكالديف" في الرتبة الأكلى كحاز عامؿ "
" ، كجاء في كفاة الأب" عمى الرتبة الثانية ، أمٌا الرتبة ما قبؿ الأخيرة حازىا عامؿ " الخاصة

" أمٌا باقي العكامؿ فقد جاءت في كسط التدليؿ الزائد في معاممة الأبناء" آخر رتبة عامؿ
 الترتيب. كيمكف تفسير ىذه النتائج كما يمي:

 الوالدين"4 "وجود خلافات بين . أ

إف التكتر بيف الأبكيف الناتج عف الخلبفات كالمشاجرات الدائمة بينيما قد يجعؿ جك  
المنزؿ متكتر، كيصبح بذلؾ بيئة غير صالحة لتنشئة الطفؿ، كجراء تمؾ الخلبفات قد ييمؿ 
الأبكاف الطفؿ، كيصاب الطفؿ بالتكتر الإنفعالي الذم يعكؽ نمك شعكره بالأماف، كبالتالي 

 ييئ الطفؿ للئنحراؼ كمف بينيا خكض تجربة تعاطي المخدرات. ي

فمكي تؤدم الأسرة المياـ كالكظائؼ المكمفة بيا تحتاج إلى التقارب كالتماسؾ فيما 
بينيا، حتى يككف التفاعؿ بيف أفرادىا إيجابيان، كمف ثـ التفاعؿ بيف أفراد الأسرة كالمجتمع 

ذا ما تحقؽ التكافؽ الأسرم تتمكف الأسرة مف أداء أدكارىا في إشباع  المحيط إيجابيان كسكيان، كا 
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كفي تكفير الأمف المادم كالمعنكم ليـ، كما تتمكف  اجات الأساسية كالفرعية لأعضائياالح
 مف التنشئة الإجتماعية لمصغار كىذا بدكره يساعدىـ عمى النمك النفسي السميـ. 

  "إنشغال الوالد في أعمالو الخاصة"4 . ب

فإنشغاؿ الأب في أعمالو الخاصة يعني عدـ قيامو بدكره المنكط بو مف تنشئة 
رشاد كمراقبة الأبناء كجعميـ بذلؾ يتمتعكف  نشغالو عف تكجيو كا  إجتماعية عمى أكمؿ كجو، كا 
بحرية مطمقة كيقضكف معظـ الأكقات خارج المنزؿ، فتضعؼ الرقابة الأسرية عمى تصرفاتيـ 

 اطى المخدرات. كيندمجكف في جماعات تتع

إف عمؿ الأب لساعات طكاؿ مف النيار ليعكد آخر المساء في حالة تعب لا تسمح لو 
ناىيؾ عف  جيؿ الكثير عف أحكاليـ كتصرفاتيـ،في د أبنائو كالحديث معيـ كمحاكرتيـبتفق

عف شير، كما ىك عندنا في الأب الذم تجبره ظركؼ عممو عمى التنقؿ كالغياب لمدة لا تقؿ 
ييجبر حاسي مسعكد أك حاسي الرمؿ، ك بأيف يضطر الكثير مف الآباء إلى العمؿ  رالجزائ

الأب عمى العمؿ شيران بأكممو فيغيب بذلؾ عف الأسرة، ىنا ييحدث غيابو ثغرة لا محاؿ في 
ستختفي السمطة الأبكية الضابطة، كيكاجو الطفؿ أكبر عقبة تعترض  لتربية في الأسرةنظاـ ا

كرة طبيعية، كلا يمكف أفٌ يستغني عف كجكد الأب كقد تعجز الأـ تكافقو الإجتماعي بص
 بقياميا بالدكريف معان. 

جاء ىذا العامؿ في آخر ترتيب ليس لقمة أىميتو لا بؿ لأفٌ قمة "وفاة الأب"4  . ت
فردان ممف فقد أحد  14فرد نجد  150قميمة مف الأفراد عينة الدراسة مف فقد كالده، فمف بيف 

فقط  بألـ الفقداف كمف إتجو إلى تعاطي المخدرات بسبب ىذا الحدث ىـكالديو. فمف شعر 
بالإضافة ككف جميع الأفراد أجابكا عف أسئمة الدراسة بما  مف أعطكا أىمية ليذا العامؿ

  يتكافؽ كتجاربيـ الخاصة.

فقداف الأبكيف أك أحدىما بالمكت، أك السجف، أك المرض، أك الإنفصاؿ...كثيران ما 
نتائج سيئة، تييئ للئنحراؼ كالإدماف، فقد يصاب الكلد بالقمؽ بسبب غياب الكالد، يؤدم إلى 

أك بسبب رد الفعؿ الذم نجده عند الطرؼ الآخر مف الكالديف...ككما ىك معركؼ جيدان فإفٌ 
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الإرتباط العاطفي بيف الآباء، كالأبناء يمثؿ قنطرة الأماف، التي تعبِّر عمييا ميثيؿ الآباء 
فإفٌ تغرٌب الإبف عف أبيو فمف يشعر بأىمية القكانيف، كلف يككف عنده الإحساس  كتكقعاتيـ،

 بالقيـ الأخلبقية، كلف ينمك عنده الضمير، كيصبح أكثر تعرضان للئنحراؼ كالإدماف.

  (134،135ص.ص2007)غبارم،،                                                

حاؿ، كعند دراسة ىذا التأثير لابد مف مراعاة العديد فقداف الأب يؤثر عمى الأبناء لا م
مف العكامؿ منيا سف الطفؿ أثناء فقدانو للؤب كالدكر الذم تمعبيا الأـ بعد غياب الأب كما 

 إلى ذلؾ مف عكامؿ تعطي نظرة أكثر عمؽ لمكضكع الفقداف.

": قياسان عمى بعض مف أفراد عينة الدراسة مف أعطى لعامؿ "التدليل الزائد . ث
 ."التدليؿ الزائد" أىمية فككنو في آخر ترتيب لا يعني بالضركرة التقميؿ مف أىمية ىذا العامؿ

فالكؿ يعمـ بأفٌ جميع الأيسر كفي جميع المجتمعات، كميما كاف مستكاىا الإقتصادم 
تكلي أىمية خاصة لمطفؿ البكر أك كما يسمى "أكؿ فرحة" أك لمطفؿ الأخير أك كما يسمى 

الأسرة أكثر فأكثر بكجكد الإبف  آخر العنقكد" كقد ينصب إىتماـ"ازكزم أك عندنا بػ "الم
 الكحيد، كحيد كالديو، كىذا التدليؿ الزائد غالبان ما يككف أكثر مف طرؼ الأـ.

فالتدليؿ يجعؿ المراىؽ يحصؿ عمى كؿ ما يريده كفي حينو، كىذا ما يجعمو قميؿ 
يدفعو إلى تدخيف السجائر كمف ثـ تعاطي الشعكر بالمسؤكلية، فحصكلو عمى النقكد 

 المخدرات.

( حكؿ 1999كتتفؽ نتائج الدراسة مع ما جاءت بو دراسة رشاد أحمد عبد المطيؼ)
الآثار الإجتماعية لتعاطي المخدرات، فقد أظيرت النتائج بأفٌ أىـ العكامؿ الأسرية في 

الكالديف، تعاطي أحد أفراد تعاطي المخدرات كانت: عدـ كجكد الرقابة المناسبة مف جانب 
 الأسرة لممخدرات، القسكة في المعاممة، الإنشغاؿ في الأمكر الخاصة مف جانب الكالديف.
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 :عوامل تتعمق بالأصدقاء .1.6

دمانيا 22الجدكؿ رقـ) يبين ( بأفٌ ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات كا 
تقديـ الأصدقاء ليذه المخدرات  كالتي ترجع إلى الأصدقاء جاءت متباينة، حيث جاء عامؿ "

" بالرتبة تشجيع الأصدقاء لؾ عمى التعاطي" بالرتبة الأكلى، كجاء عامؿ "عمى سبيؿ اليدية
" كعامؿ الرغبة في تقميد الأصدقاءاء في المرتبتيف الأخيرتيف كلبِّ مف "الثانية. في حيف ج

كنلبحظ بأفٌ ىذه  العكامؿ فقد جاءت في كسط الترتيب". أما باقي أصدقاءؾ يتعاطكف لأفٌ "
 العكامؿ كميا مرتبطة مع بعضيا بعضان، كيمكف تفسير ىذه النتائج كما يمي:

تكاد تجمع الدراسات النفسية  ":تقديم الأصدقاء ليذه المخدرات عمى سبيل اليدية أ, "
كالإجتماعية التي تطرقت إلى أسباب تعاطي المخدرات كبصفة خاصة بالنسبة لممتعاطي أكٌؿ 

كتقديـ المخدرات أكٌؿ مرة، أىـ حافز كسبب عمى خكض  مرة، عمى أف تشجيع الأصدقاء
كليس ىذا فقط بؿ حتى  شاركة الكجدانية مع جماعة الرفاؽالمالتجربة كأسمكب مف أساليب 

كيبدأ تجربة التعاطي  خذ عمييا فكرة مف ىؤلاء الأصدقاء،طريقة تعاطيو كمفعكلو أكٌؿ مرة يأ
 كيدخؿ عالـ الإدماف.

إفٌ الأصدقاء كالرفاؽ الذيف يرتبطكف "4 تشجيع الأصدقاء لك عمى التعاطي" . ب
ف يتعاطكف بير كقكم كخطير عمى بعضيـ كخاصة إذا كانكا ممٌ ببعضيـ كجدانيان، ليـ تأثير ك

فأسمكب التشجيع كالإلحاح كالضغكط التي يمارسيا ىؤلاء الأصدقاء قد تدفع  ت،المخدرا
 بالمراىؽ إلى التعاطي حتى يصبح عضك في الجماعة كيككف مقبكؿ منيـ. 

لا يمكف إنكار ما للؤصدقاء مف تأثير عمى بعضيـ  "4الرغبة في تقميد الأصدقاء" . ت
فيقمدىـ في الكثير  ح عضكان في الجماعةأمران أساسي لمفرد ليصب ةالبعض، فالتقميد كالمحاكا

كخاصة إذا كاف ىؤلاء  خينيـ لمسجائر كتعاطييـ لممخدرات،مف سمككياتيـ بما فييا تد
ؿ ما يفعمو ىك اليركب مف الأصدقاء أكبر منو سنان، كقد غادركا مقاعد الدراسة، فالمراىؽ أكٌ 

كالانضماـ إلى أصدقائو متسكعان في الشكارع، كىنا يتعمـ عنيـ الكثير مف تجاربيـ  المدرسة
 تقكماف بأدكارىما ة لاخاصة إذا كانت الأسرة كالمدرس براتيـ كبما فييا تعاطي المخدراتكخ

  فيدخؿ المراىؽ عالـ الإدماف. كما ينبغي

نعـ                    
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إف المراىؽ في ىذه المرحمة يرتبط برباط قكم أساسو "4 أصدقاءك يتعاطون لأنّ " . ث
الإخلبص كالكلاء لجماعة الأصدقاء، كيعتقد بأفٌ لديو كامؿ الحرية في إختيار أصدقاءه، 

ف يتعاطكف المخدرات؟ ككما جاء دقاءه ممٌ كيرفض تدخؿ كالديو في اختياره، فماذا لك كاف أص
فالمثؿ الشائع يقكؿ "قؿ لي مف أصدقاءؾ أقكؿ  يـ في كؿ المجتمعات برفقاء السكء،تسميت

ـ ليـ الكلاء كالطاعة كلا يتـ لؾ مف أنت"، فغالبان لا يتـ قبكؿ المراىؽ في الجماعة إلٌا إذا قدٌ 
كىنا  في الجماعة، فالصاحب ساحببح عضك ذلؾ إلا إذا تعاطى ىك الآخر المخدرات ليص

 تبدأ الخلبفات بيف المراىؽ ككالديو كالسبب الرفاؽ.

فتأثير الأصدقاء سكاء بطرؽ مباشرة أك غير مباشرة ييعد أىـ سبب في تعاطي المراىؽ 
حيث كيجد  (1989محمد سلبمة غبارم) لممخدرات، كقد إتفقت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة

يرجعكف سبب إدمانيـ إلى تأثير الأصدقاء عمييـ، كمجاممتيـ  %31بنسبة  126ما عدده 
 36، أما التقميد كالمحاكاة فكانت سبب الإدماف بالنسبة لعدد %9بنسبة  35للؤصدقاء بعدد 

أرجعكا سبب إدمانيـ ىك تكريط الآخريف  %48مدمنان بنسبة  98، أما عدد %9مدمنان بنسبة 
 ليـ.

 4عوامل تتعمق بالمخدر .1.7

دمانيا 23نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)  ( بأفٌ ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات كا 
المخدرات علبج الشعكر  كالتي ترجع إلى المخدر جاءت كما يمي: في الرتبة الأكلى جاء بند"

بالرتبة الثانية. في حيف جاء في " الأضرارة رغـ البحث عف المذٌ "، كجاء بند "بالكحدة
حؿ المشكلبت بكاسطة كالبند " "المخدر متكفر دائمان  فٌ لأ"المرتبتيف الأخيرتيف كلبِّ مف 

". أما باقي البنكد فقد جاءت في كسط الترتيب. كيمكف إعطاء تفسير ليذه النتائج المخدرات
 كما يمي: 

العامؿ جاء في الرتبة الأكلى كىذا أمر ىذا "4 المخدرات علاج الشعور بالوحدة" . أ
حيث نلبحظ بأفٌ أكثر مف نصؼ  لأفراد عينة الدراسة نظرة عف كثبطبيعي بالنظر إلى ا

، كالباقي يشغمكف %58,66بطاٌؿ بنسبة مئكية قدرت بػ  88العينة يعاني البطالة ما عدده 
ان جيؿ الأفراد عينة منصب عمؿ مؤقتة كغير دائمة فيمكف إعتبارىا بطالة ميقنعة، كتقريب

              نعـ      
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، أكبر %93,30عينة الدراسة ككؿ، ما نسبتو  150حالة مف بيف  140الدراسة عزٌاب أم 
عدد للؤفراد محؿ الدراسة ىـ مف فئة الشباب. فمك حمٌمنا ىذه المعطيات سنخرج بنتيجة أفٌ 

ي المدمف شاب بدكف عمؿ بدكف ىدؼ في الحياة يرل المستقبؿ أمامو عديـ الملبمح كضباب
ث في نفسو الشعكر عالرؤية فكؿ ىذا يدفعو لتعاطي المخدرات، فالشعكر بالفراغ القاتؿ يب

 بالكحدة كيؤنس كحدتو بتدخيف المخدر كتعاطي الحبكب.

كفي كثير مف المرات يصرح المدمف بأنٌو لا يجد لمف يطمعو عمى مشاكمو كىمكمو فقط 
 مخدر. لسيجارتو لذلؾ يقضي الميالي الطكاؿ في أرؽ يدخف ال

مف خلبؿ تحميؿ كتفسير عكامؿ تعاطي  "4ة رغم الأضرارالبحث عن المذّ " . ب
المخدرات عند الأفراد عينة الدراسة نلبحظ بأفٌ ىذه العكامؿ ترتبط بسف المتعاطي كبحالتو 
الإجتماعية كبكضعيتو المينية كبمستكاه التعميمي. لذلؾ فيذا العامؿ قد لا نجده عند مراىؽ 

نجده لدل فرد قطع شكطان لابأس حديث العيد بالتعاطي كمازاؿ في بداية طريؽ الإدماف، بؿ 
، فرغـ معرفتو بأضرار المخدرات لكف يبقى يتعاطاىا لأفٌ ما ييمو ىك ىذا الطريؽبو في 

ما  الشعكر بالمذة لحظة تعاطيو لممخدر، فالإنساف بطبعو يبحث عف المذة كيتجنب الألـ
د كمحظة تحميقو فماذا لك كانت ىذه المذة فكر تعاطي المخدر لا تقاكـ يصفيا الفر  إستطاع،

لحظتيا لف  ختمؼ عمٌا ىك عميو كلا يمكف كصفوفي السماء أك لحظة رؤية العالـ بمكف م
  يفكر في الضرر بؿ ينساه تمامان.

فالفرد المدمف يبدأ في البحث عف المذة بتعاطيو كتجريبو لعدد مف العقاقير أك ما يسمى 
كىذا يعكس بالمقابؿ تناسيو عقار سابؽ،  حدثيالإستشعار لذة أكبر مما يي  "بالإدماف المتعدٌد"،

 لمضرر الممكف حدكثو مف التعاطي المتعدٌد كالمتكرر لممخدرات. 

ف جاء ىذا العامؿ في رتب أخيرة إلٌا أنٌو لا يمكف  "4المخدر متوفر دائماً  نلأ " . ت كا 
ستيلبكو، كىذا ما  إنكار أىميتو، فمف جية لا ننكر بأفٌ تكفر العقار يدفع بالفرد لتعاطيو كا 
يفسر إنتشار مستيمكي مادة الحشيش "الكيؼ" في أكساط شباب كلاية الأغكاط أكثر مف 

لبحظ كمما إكتشؼ المتعاطي عقار جديد فإفٌ كبالمقابؿ ن الييركيف كالكككاييف كىذا لكفرتو
 كفرتو تزيد مف عدد مستيمكيو.
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كلك عدنا بالذاكرة إلى الثمانينيات كالتسعينيات مف القرف الماضي كبداية الألفينات فنجد 
كبالمقابؿ  يان مف طرؼ رجاؿ الدرؾ أك الشرطةتزايد كميات المخدرات التي يتـ ضبطيا يكم

كتزايد العدد في  كاف قمة مف ىـ يتعاطكف المخدرات في الثمانينياتيزداد عدد المستيمكيف. ف
ف عجزت الإحصائيات عمى إثباتيا بدقة  التسعينيات كليتضاعؼ في الألفينات كىذه حقيقة كا 
لكنٌيا تؤكدىا بالتقريب. ناىيؾ عف عقاقير يتـ إكتشافيا مف طرؼ المدمنيف لتنتشر كيتزايد 

زم)الدكمنك( كعقار لريكا)الصاركخ( كغيرىا المستحدثة مستيمكييا كما حدث لعقار لكستا
 كالقائمة مفتكحة.

المخدرات مف طرؼ  إف تجربة إستعماؿ"4 حل المشكلات بواسطة المخدرات" . ث
ؿ بداية عيدىـ بالتعاطي قد تتشابو، فإما لحب الإستطلبع أك بتأثير مف الأفراد منذ أكٌ 

كما إلى ذلؾ، ثـ مع تقدميـ في العمر ككصكليـ إلى  اعة الأصدقاء أك لتقميد أشخاص ماجم
حالة الإدماف قد يستعممكف عدد مف العقاقير المخدرة كتجريبيا مف أجؿ الشعكر بأكبر قدر 

، كمع كصكؿ الشاب إلى ـمف المذة أك لتحصيؿ لذة مغايرة لـ يعد العقار العتيؽ تحقيقيا لي
جتماعيان كركحيان، كيرل ذركة الشباب كالشعكر بأضرار الإدماف كنتائجو  نفسيان كجسديان كا 

صعكبة خركجو بمفرده كدكف مساعدة مف جحيـ الإدماف ىنا يبدأ تعاطيو لممخدرات تأخذ 
ليحاكؿ بقدر المستطاع حؿ  مسار مغاير تمامان، ليس تقميدان للآخريف كلا لتحصيؿ المذة بؿ

إلٌا إذا تعاطى العقار  ض في جماعة كيتبادؿ أطراؼ الحديثفلب يستطيع أف يخك  مشاكمو
ا _مف كجية نظره_ بتعاطيو فكما يقكؿ "ما نقدرش نحط مع الجماعة"، فمسألة التركيز يحمي

كلا يستطيع أف يحافظ عمى ىدكئو كبركدة  تطيع أف يناـ بدكف تعاطيو لممخدركلا يس لممخدر،
كفي  إلٌا بتعاطيو لممخدر. كاقؼ التي تحتاج إلى ضبط الأعصابأعصابو خاصة في الم

الكثير مف تعاملبتو لا يستطيع إنجازىا إلٌا بتعاطيو لممخدر، كتصبح أم عقب تصادفو سكاء 
 نفسية أك إجتماعية أك حتى جسدية لا يفكر في حميا سكل عف طريؽ المخدر.

لا ننكر بأفٌ المخدرات في جرعاتيا المبدئية تعطي شعكر خاص لممتعاطي، فعمى 
كالشعكر بحسف الحاؿ،  ئية مف الحشيش إلى الشعكر بالمذةسبيؿ المثاؿ تؤدم الجرعة المبد

فيكثر الكلبـ، كتزداد القدرة الحركية، كيستشعر المتعاطي صفاء الذىف، كيعتقد بكضكح 
 أفكاره، لذلؾ يتعاطى المخدرات ليجمب لنفسو ىذه المذة مبتعدان عف كؿ ألـ.
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( 2007دراسة سحر عبد الغني) كأبرز العكامؿ لتعاطي المخدرات كما أسفرت عمييا
: حب الإستطلبع، مصاحبة رفقاء السكء، تقميد كانت حكؿ تعاطي المخدرات عند الأطفاؿ

كفرة المخدر، كجكد مشكمة أك الآخريف، الإنفصاؿ بيف الكالديف، إىماؿ الأسرة ككثرة الماؿ، 
تتفؽ مع ما جاءت كىي عكامؿ مرتبطة بالأسرة كجماعة الرفاؽ كالمخدر، كىذه النتيجة  أزمة،

 بو الدراسة الحالية، مع إختلبؼ في الترتيب.

 عوامل تتعمق بالمدرسة4 .1.8

دمانيا  ( بأفٌ 24نلبحظ مف الجدكؿ رقـ)  ترتيب البنكد المتعمقة بعكامؿ تعاطي المخدرات كا 
المخدرات ىي التي متباينة، حيث جاء بند "ىي الأخرل كالتي ترجع إلى المدرسة جاءت 
خمك مناىج المدرسة "البنكد التالية:  أما" بالرتبة الأكلى ، ك تسببت في خركجؾ مف المدرسة

عدـ تكفر النظاـ في المدرسة" ك" التسرب المدرسي سببو قسكة ك  "،مف مكضكع المخدرات
ليس مرتبتيف الأخيرتيف كلبن مف "الرتبة الثانية. في حيف جاء في ال فقد حازكا عمىالمدرسيف" 

 ."المدير لا يسيطر عمى الكضع داخؿ المدرسة"، كالبند لدل التلبميذ فكرة عمى المخدرات"
 كيمكف تفسير بعض مف ىذه النتائج كما يمي: أما باقي البنكد جاءت في كسط الترتيب.

 4"المخدرات ىي التي تسببت في خروجك من المدرسة" . أ

مرتبط بالمدرسة، فبالرجكع إلى عينة الدراسة نجد بأفٌ أكبر عدد ىك إذان أكٌؿ عامؿ 
 فردان قد تكقفكا عف الدراسة في المرحمة المتكسطة أم 90للؤفراد عينة الدراسة كالبالغ عددىـ 

 %1,33 ، مقابؿ حالتيف فقط مف لدييـ المستكلى الإبتدائي ما نسبتو%60)الأساسي( بنسبة 
تكقفكا في ىذه المرحمة في الكقت الذم بدؤكا فيو تعاطي المكاد المخدرة، فإذا ما إتيمنا 
المخدر بأنٌو ىك مف تسبب في خركج الطفؿ مف مقاعد الدراسة، كلا ننكر أيضان تأثير 
المخدرات عمى القدرات العقمية، مف إنتباه كتركيز كذاكرة كتعرقؿ قدرة التلبميذ عمى التعمـ 

، مما تدفع بالطفؿ إلى الفشؿ الدراسي كبالتالي إمٌا الطرد أك مغادرة مقاعد الدراسة كالإكتساب
كثر لفشمو المتكرر، فإنٌو يترتب عمينا أيضان أف ننظر إلى الجانب الآخر مف القضية كالأ

 فأيف المدرسة مف حدكث كؿ ىذا؟ خطكرة كىك دكر المدرسة

نعـ                    
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الآمف كالحماية التي يفتقدىا في فالمراىؽ الذم يجد في جماعة الأصدقاء الملبذ 
ا كالإجتماع أحضاف أسرتو، تجبره الظركؼ عمى اليركب مف المدرسة كالقفز مف أسكارى

كيتجيكف لخكض تجربة تعاطي المكاد المخدرة. فمممدرسة نافذة يتسمؿ  برفقاء السكء خارجيا
دمانيا كىي مشكمة ا ليركب مف إلييا الإنحراؼ بأنكاعو كمف بينو تعاطي المخدرات كا 

  المدرسة.

فمك كانت المدرسة ىي الملبذ الآمف لمطفؿ كتعكض ما لـ تستطع الأسرة تقديمو لمطفؿ 
نفعالو كتشعره بالحماية مف  ككانت اكثر جاذبية لو، لاستطاعت أف تخفض مف تكتر الطفؿ كا 
كؿ خطر داىـ. فالمخدرات تسببت في خركج المراىؽ مف المدرسة في ظؿ كجكد مدرسة لـ 

 بدكرىا المنكط بيا عمى أكمؿ كجو.  تقـ

ىذا العامؿ بالذات يمزمو دراسة  4"خمو مناىج المدرسة من موضوع المخدرات" . ب
 عميقة كشرح كرؤية معمقة مف جكانب كزكايا عديدة كمختمفة. 

ف كانت تحكم عمى دركس حكؿ مكضكع الإدماف كالمخدرات،  فالمناىج المدرسية كا 
بحجـ المكضكع كأىميتو خاصة في الكقت الحالي أيف تيبيرنا فيي دركس قميمة جدان مقارنة 

 إحصائيات المتعاطيف مف الأطفاؿ المتمدرسيف في مختمؼ الأطكار.

كقد يشرحو المعمـ  كؿ المخدراتكفي منياج المرحمة الإبتدائية، نجد درس يتيـ ح
، أك قد يمر لتلبميذه بصكرة بسيطة كعابرة لبساطة المكضكع في ىذه المرحمة مف كجية نظره

قتراب الإمتحانات كأكثر مف ىذا  عميو مركر الكراـ بحجة ضيؽ الكقت كطكؿ المنياج كا 
بأنٌو ما  بحجة أفٌ طفؿ العاشرة كالحادية عشر لا ييـ معرفتو بالمخدرات كأخطارىا لإعتقاده

يزاؿ صغير كىك بعيد كؿ البعد عمى مسألة التفكير أك تجريب تعاطي المخدرات، كما إلى 
  مف تبريرات تضر بالتمميذ في نياية المطاؼ. ذلؾ

ىذا العامؿ في قمة الأىمية، فمف 4 ليس لدى التلاميذ فكرة عمى المخدرات"" . ت
خلبؿ تعاممي مع فئة المدمنيف كجدت أف المدمف الذم يبدأ تدخيف السجائر في سفو مبكرة 

يف السجائر في سف ، كالفرد الذم يجرب تدخأ بتعاطيو المخدرات كفي سف مبكرةىك الذم يبد
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سنة قد لا يصمكف لحد تعاطييـ لممخدرات كقد يقمعكف  16ك 15متقدمة قميلب أم في حدكد الػ
 عف تدخينيـ لمسجائر. 

فكثيران مف الأطفاؿ يدخمكف عالـ الإدماف عمى المخدرات مف باب تشجيع الأصدقاء ليـ 
لكنو بدكف التفطف إلى  مو في الجماعةك ليتـ قبكلو كتقبٌ أك تقميدىـ كالتأثُّر بيـ، فإما لمتجريب أ

 الأخطار التي قد تنجـ عف المخدرات كأضرارىا.

ف كاف المراىؽ يعمـ بأفٌ المخدرات مضرة كىي ممنكعة لضررىا، فيك يتعاطاىا  كا 
 خمسة كيجيؿ أضرارىا التي تكشؼ أمر تعاطيو كتصبح ظاىرة لمعياف.

كالتلبميذ كالأطفاؿ الذيف ليس لدييـ فكرة عمى المخدرات كثيران ما يقعكف في خطر 
الإفراط في التعاطي كتعدده لدرجة دخكليـ في غيبكبة جاىميف أخطار ما يسمى بػ"الجرعة 

 الزائدة" 

جاء ىذا العامؿ في آخر ترتيب 4 "المدير لا يسيطر عمى الوضع داخل المدرسة" . ث
دمانيا، فيذا رأم عدد مف الأفراد عينة الدراسة  لجميع العكامؿ المسببة لتعاطي المخدرات كا 

 ربما لًما عرفكه عف الكضع في المدارس التي كانكا تلبميذان بيا. 

فمدير المدرسة عميو أف يتفطف لسمككيات تلبميذه، كيسيطر عمى غياباتيـ بإستدعاء 
أمكرىـ كالإستفسار عف كؿ تغير يطرأ عمى سمككيـ أك نتائجيـ الدراسية كلا ينتظر  أكلياء

 فبيذا تتجمى العلبقة بيف المدرسة كالأسرة كتتكامؿ أدكارىما. ،حتى آخر السنة ليبمِّغ الأكلياء

كعمى المدير إكتشاؼ الحالات المدخنة لمسجائر كتدارؾ الأمر كمحاكلة السيطرة عميو 
الأمكر كيتحكؿ التمميذ مف تدخينو لمسجائر إلى تعاطيو لممخدرات. كمحاكلة  قبؿ أف تتفاقـ

المدير إكتشاؼ الحالات التي تتعاطى مادة الحشيش أك المكاد المتطايرة كىي مكجكدة خاصة 
 في المتكسطات.
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كمف ميامو أيضان معرفة ما يدكر بالقرب مف مدرستو، فكثيران ما ينتشر المركجيف قرب 
كىذه حقيقة لا يمكف عميمية لإستيداؼ المراىؽ المتعاطي كغير المتعاطي، المؤسسات الت
 فكؿ التلبميذ في خطر ميدد. التغاضي عنيا

كعمى المدير أف يأخذ بعيف الإعتبار كؿ الشكاكل التي تصدر مف المعمميف حكؿ 
كاجديف عمى مستكل التلبميذ كمحاكلة فيـ سمككيـ بتكجيييـ لممختصيف النفسانييف المت

المدير لا يسيطر  المدير دكران مف أدكاره فيمكف حينيا أف نقكؿ بأفٌ  دى قى فمك فى  الصحة المدرسية،
 عمى الكضع داخؿ المدرسة. 

كجاءت العكامؿ الإجتماعية لمتعاطي متفقة مع ما جاءت بو دراسة نعيمة شاطر مبارؾ 
يكف"، مع ( حكؿ "أسباب تعاطي المخدرات كما يدركيا المسجكنكف الككيت2003طاىر)

فقد كانت أىـ العكامؿ الإجتماعية  ،إلتماس بعض الخصكصية التي يفرضيا كؿ مجتمع
متمثمة في: ضعؼ الكازع الديني كالرغبة في المتعة كالضحؾ، الغزك العراقي الغاشـ، 
كالتدخيف الميبىكِّر كالمشكلبت الإجتماعية كالنفسية، كالتدليؿ الزائد للؤبناء كالتفكؾ الأسرم، 

 تجريب كتقميد الأصدقاء كالجيؿ بأضرار الإدماف، كتقميد الآباء كالآخريف.حب ال

كمف كؿ ما سبؽ نلبحظ كجكد جممة مف العكامؿ الإجتماعية التي تدفع بالأفراد إلى 
دمانيا كىذا مف كجية نظرىـ، حيث جاءت العكامؿ المتعمقة   بالأسرةتعاطي المخدرات كا 

عدـ الإلتزاـ  ،إنشغاؿ الكالد في أعمالو الخاصةكجكد خلبفات بيف الكالديف، مرتبة كما يمي: 
قسكة الأب في ، كفاة الأـ، الكالديف ، إنفصاؿتعاطي الأب لممخدرات ،بالكاجبات الدينية

زكاج  ،عدـ كجكد مراقبة في الأسرة، زكاج الأب بأكثر مف كاحدة ،طلبؽ الكالديفمعاممة، ال
. كجاءت التدليؿ الزائد في معاممة الأبناء ،كفاة الأب، أفراد أسرتؾ كفاة أحد، الأب بأيخرل

تقديـ الأصدقاء ليذه المخدرات عمى سبيؿ  مرتبة كما يمي: بالأصدقاءالعكامؿ المتعمقة 
مشاىدة أنت كأصدقاءؾ لبعض الأفلبـ التي  ،تشجيع الأصدقاء لؾ عمى التعاطي، اليدية

الرغبة في تقميد  لؾ، ؾأصدقاء ، تكريطصدقاءالأ مسايرة ،تشجع عمى تعاطي المخدرات
بيذا الترتيب:  بالمخدر. كما جاءت أىـ العكامؿ المتعمقة أصدقاءؾ يتعاطكف لأفٌ ، الأصدقاء

المخدرات سبب في  ،البحث عف المذة رغـ الأضرار ،المخدرات علبج الشعكر بالكحدة
 لأفٌ  ،المخدرات تعطي مظاىر الرجكلة ،تفيد في تنشيط عقؿ الطالب ،ضمكر الكازع الديني
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لمخدرات ا مرتبة كما يمي: بالمدرسة كجاءت أىـ العكامؿ المتعمقة ...إلخ.المخدر متكفر دائمان 
عدـ  ،خمك مناىج المدرسة مف مكضكع المخدرات ،بت في خركجؾ مف المدرسةىي التي تسبٌ 

ليس لدل التلبميذ فكرة عمى  ،قسكة المدرسيف عمى التلبميذ ،تكفر النظاـ في المدرسة
جممة مف  "نتكقع كجكدفرضية الدراسة القائمة:  كيمكف القكؿ في الأخير بأفٌ ...إلخ. المخدرات
دمانياالتي يمكف أف  كالأسباب الإجتماعيةالعكامؿ  لدل  تؤدم إلى تعاطي المخدرات كا 

 قد تحققت. الأفراد عينة الدراسة"

 الفرضية الثالثة4رابعاً. مناقشة وتفسير نتائج 

  المتعاطي البعد الأول4 حسب سن

و "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى سف المتعاطي". كالإجتماعية  لتعاطي المخدرات كا 

 ( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة الدراسة25تظير نتائج الجدكؿ رقـ)
د عدـ تحقؽ الفرضية فيذه النتائج تؤكِّ  النفسية كالاجتماعية ترجع لمتغير السف،في العكامؿ 
كقبكؿ فرضية الإثبات القائمة "تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية الصفرية، 

دمانيا ترجع إلى سف المتعاطي . كيمكف تفسير ىذه النتائج "كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 
  كما يمي:

بالرجكع إلى عينة الدراسة نجد بأفٌ العينة لا تقتصر عمى فئة عمرية محددة، بؿ شممت 
سنة، أم تضـ المراىقة كبداية  39سنة إلى ما فكؽ  14تقريبان جميع الفئات العمرية مف سف 

طي المخدرات الشباب كذرة الشباب كبداية الكيكلة، لذلؾ جاء إختلبؼ في أسباب كعكامؿ تعا
 كيمكف تفسير ىذه النتائج كما يمي: ختلبؼ سف المتعاطيبإ

_ طفؿ ما قبؿ المراىقة أك في مرحمة المراىقة، قد يتعاطى المخدرات لخكض التجربة، 
 أك لتشجيع الأصدقاء لو، أك بتأثيرىـ عميو، أك يتعاطى المخدرات لإثبات رجكلتو.
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يصبح تعاطيو  قاقيراب الذم قطع شكط في طريؽ الإدماف كجرٌب مختمؼ الع_ كالش
عة أك كما يسمى لممخدرات مف باب البحث عف المذة، كما تعاطيو لعقاقير مختمفة كمتنك 

 لـ يعيد عقار عتيؽ يحققيا لو.  بالإدماف المتعدد إلٌا لإستشعار أكبر لذة ممكنة

كأدرؾ أضرار الإدماف كأدركتو، كظير عميو  _ أما بخصكص شاب بمغ ذركة الشباب
جتماعيان كركحيان، فتعاطيو لممخدرات يصبح مف باب اليركب مف  الضرر جسديان كنفسيان كا 
ىذه المشكلبت، كاليركب مف التفكير القاتؿ بالضياع كالفشؿ كالشعكر بأنٌو ميمش، لا 

بعد يكـ بلب أمؿ في إيجاد مستقبؿ كلا ىدؼ لديو في الحياة، كيرل الصعكبات تتفاقـ يكمان 
 حؿو ليا. 

  مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الرابعة4 :خامساً 

 لممتعاطي البعد الثاني4 حسب المستوى التعميمي

و "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى المستكل  كالإجتماعية   التعميمي لممتعاطي".لتعاطي المخدرات كا 

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة الدراسة 26تبيف نتائج الجدكؿ رقـ)ك 
 كيمكف القكؿ بأفٌ في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع لمتغير المستكل التعميمي لممتعاطي، 

لـ تتحقؽ كيتـ رفضيا كقبكؿ فرضية الإثبات القائمة "تكجد فركؽ ذات  الصفريةفرضية ال
دمانيا ترجع إلى دلالة إحصائية  في العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

  كيمكف تفسير ىذه النتائج كما يمي: المستكل التعميمي لممتعاطي".

خدرات يجيؿ تماـ الجيؿ أدنى _إفٌ طفؿ المرحمة الإبتدائية الذم إتجو إلى تعاطي الم
صفات ىذا العقار كمفعكلو كآثاره، في حيف المراىؽ الذم لديو مستكل تعميمي متكسط قد 
 يككف أخذ كلك معرفة بسيطة عف المخدرات إمٌا في المدرسة أك عف طريؽ جماعة الرفاؽ،

أكثر مما يا، لكف ما يجيمو فيك عمى دراية ببعض العقاقير كمفعكليا كنتائجيا فكر تعاطي
كما تجريبو لعدد مف العقاقير إلٌا لإكتساب معرفة أكثر حكؿ العقار. في حيف تمميذ  يعرفو

الثانكم يعرؼ الكثير حكؿ المخدرات بكاسطة معمميو كعف طريؽ مف ىـ أكبر منو سنان 



 الدراسةمناقشة وتفسير نتائج                                        سادسالفصل ال
 

259 

قد يتعاطى المخدرات لأسباب في غالب الأحياف  ناىيؾ عف طالب المرحمة الجامعية كخبرة،
في الدراسة أك لمسير بدكف الشعكر بالنعاس لممذاكرة كالمراجعة، فالكؿ يستعمؿ لمتركيز 

 المخدرات حسب مستكاه التعميمي كمدل معرفتو بالمخدر.

  مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الخامسة4 :سادساً 

 لممتعاطي البعد الثالث4 حسب الحالة الإجتماعية

دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية و "لا تكجد فركؽ ذات تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطي".  كالإجتماعية  لتعاطي المخدرات كا 

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة 27أظيرت نتائج الجدكؿ رقـ)
نتائج تؤكد فيذه ال الدراسة في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع لمتغير الحالة الاجتماعية،

"تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  كقبكؿ فرضية الإثبات القائمةصفرية فرضية الالعدـ تحقؽ 
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية  في العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

 لممتعاطي". 

 كيمكف تفسير ىذه النتائج كما يمي:

ة للؤفراد حسب حالاتيـ الإجتماعية ىذا ما قد تختمؼ المشاكؿ النفسية كالإجتماعي
ينعكس عمى أسباب تعاطييـ لممخدرات، فالأعزب الذم يتخبط في مشاكؿ مادية فيك بدكف 
عمؿ كبدكف سكف كبدكف راتب دائـ ككافي كبدكف تأميف، كبالمقابؿ يرل متطمبات الزكاج 

ير في الاستقرار كتككيف مكٌٍمفة جدان مقابؿ ميرو في إرتفاع كؿ حيف مما يصعب مسألة التفك
 أيسرة.

كالمتزكج التي أنيكتو المسؤكليات كالمصاريؼ كالإيجار كمتطمبات الأطفاؿ، بالإضافة 
إلى الخلبفات الزكجية التي تككف في الغالب إما بسبب المادة أك بسبب تعاطيو، في النياية 

 ىي أسباب لتعاطي المخدرات كالإستمرار فيو.
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جربة زكاج فاشؿ فيك يعاني مف إضطرابات نفسية بسبب كالميطمٌؽ الذم خرج مف ت
الطلبؽ كما ينجر عنو مف صعكبات مادية خاصة إذا نتج عف ىذا الزكاج أطفاؿ، فمسألة 

عادة الخكض  كمٌيا أمكر تثقؿ كاىؿ الميطمَّؽ النفقة كالإيكاء كالحضانة كمصاريؼ الطلبؽ، كا 
 .في تجربة زكاج أخرل ليس بالأمر الييف بالنسبة لو

فقد  )مدحت أبك النصر(كقد جاءت نتيجة الدراسة مختمفة مع ما تكصمت إليو دراسة
أكٌدت النتائج بأنٌو لا تكجد علبقة بيف المتغيرات الديمكغرافية لممسجكنيف في عينة البحث 

كمف ىذه  كامؿ المؤدية إلى تعاطي المخدراتالمحككـ عمييـ في قضايا تعاطي المخدرات كالع
 العكامؿ الحالة الإجتماعي لممتعاطي.

  السادسة4مناقشة وتفسير نتائج الفرضية سابعاً. 
 لممتعاطي البعد الرابع4 حسب الوضعية المينية

و "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى  كالإجتماعية  الكضعية المينية لممتعاطي".لتعاطي المخدرات كا 

( يظير عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف 28مف خلبؿ نتائج الجدكؿ رقـ)
فيذه أفراد عينة الدراسة في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع لمتغير الكضعية المينية، 

 كيمكف إعطاء تفسير ليذه النتائج كما يمي: النتائج تؤكد تحقؽ الفرضية.

فردان مف عينة الدراسة بطٌاؿ كالباقي  88بالرجكع إلى عينة الدراسة فإنٌنا نجد بأفٌ دائمان ك 
يعممكف إما كعامؿ شعبي أك أعماؿ حرة)تربجار( أك عمؿ حككمي )شيار(، كجميعيا ىي 
أعماؿ غير دائمة كميددة بالإنياء في أيٌة لحظة، بالإضافة إلى ركاتب أقؿ ما نقكلو عنيا 

 لذلؾ لـ تختمؼ ة في كقتيا المحدد كمتأخرة الدفع،ما تككف غير مقبكض أنيا زىيدة ككثيران 
أسباب كدكافع تعاطي المخدرات لدل الأفراد بإختلبؼ كضعيتيـ المينية، لأفٌ لدييـ نفس 
الكضعية المينية تقريبان كنفس المصير المشترؾ، ففي النياية ىي بطالة مقنعة أك ىي بطالة 

 في ثياب زاىية. 
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  السابعة4مناقشة وتفسير نتائج الفرضية ثامناً. 
 البعد الخامس4 حسب المستوى التعميمي لآباء المتعاطين

و "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي    لآباء المتعاطيف".كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة الدراسة 29الجدكؿ رقـ)تبيف نتائج 
فيذه النتائج تؤكد  ،في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع لمتغير المستكل التعميمي للؤب

"تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  كقبكؿ فرضية الإثبات القائمةالصفرية فرضية لعدـ تحقؽ ا
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي في العكامؿ النفسية كالإج تماعية لتعاطي المخدرات كا 

 ". كيمكف تفسير ىذه النتائج كما يمي:لآباء المتعاطيف

فكما ىك معركؼ  لا بأس أف نذكر بأىمية الأب في حياة الأبناء خاصة الإبف الذكر
تعبِّر عمييا ميثيؿ كالأبناء يمثؿ قنطرة الأماف، التي  جيدان فإف الإرتباط العاطفي بيف الآباء

الآباء كتكقعاتيـ، فإفٌ تغرِّب الإبف عف أبيو فمف يشعر بأىمية القكانيف، كلف يككف عنده 
الإحساس بالقيـ الأخلبقية، كلف ينمك عنده الضمير، كيصبح أكثر تعرضان للئنحراؼ، 
كيصاب الكلد بالقمؽ بسبب غياب الكالد، فكجكد الأب ميـ كأكثر مف ضركرم في تربية 

لأبناء، فيك مربي كمرشد كمعمـ كمراقب، كخاصة إذا كاف ىذا الأب متعمـ، فيككف عمى ا
يراقبو في البيت كالمدرسة كالشارع، ماف، فلب يغفؿ عمى سمككيات كلده ك دراية بمخاطر الإد

كيراقبو مع مف يمشي كمف يجالس كيعرؼ أصدقاءه كآباءىـ كلا يتغاضى عف أم تغيير في 
لطمب المساعدة إف حدث كشؾ مجرد الشؾ في تعاطي كلده  سمكؾ كلده، كقد ييرع

 لممخدرات. 

  



 الدراسةمناقشة وتفسير نتائج                                        سادسالفصل ال
 

262 

  الثامنة4 مناقشة وتفسير نتائج الفرضيةتاسعاً.  
 البعد السادس4 حسب المستوى التعميمي لُأمّيات المتعاطين

و "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي للؤـ".  كالإجتماعية  لتعاطي المخدرات كا 

( عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة 30تظير نتائج الجدكؿ رقـ)
فيذه النتائج تؤكد ، عميمي للؤـتالدراسة في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع لممستكل ال

 كيمكف إرجاع ىذه النتيجة للؤسباب التالية:  ،تحقؽ الفرضية

كبتعميميا تعطي جيلبن ىك ىذه النتيجة مخالفة لكؿ التكقعات، فالأـ مدرسة  تجاء
. فيمكف أف نفسر ىذه النتيجة إنطلبقان مف الكاقع، ـالأخر متعممان شاعران بالمسؤكلية كمستقي

تقؼ إلى حد أكلادىا كتزكؿ فالأـ سكاء كانت متعممة أك تشغؿ منصب مرمكؽ إلٌا أنٌيا 
 الشيادة كيزكؿ المنصب كتبقى الأـ الحنكف.

ان في سمكؾ كلدىا حتى صار ككثيران مف الأميات المتعممات تصرح بأنٌيا لـ تشؾ إطلبق
 فحتى العلبمات الأكلى عمى التعاطي تجيميا. مدمنان 

ت أبنائيا عمى سمككياكالأـ بحنانيا كعاطفتيا الجياشة تضعؼ أماـ أبنائيا، كما تستُّرىا 
كىذا التستر قد يضر بالأبناء لا محاؿ. كليذا السبب فإفٌ غياب  إلا علبمة عمى عاطفتيا

الأب قد تعجز في كثير مف الأحياف تعكيضو الأـ كىذا بسبب لينيا في التعامؿ مع الأبناء 
 و.التي تفرضو عميو أمكمتيا بعكس الأب الذم ييعد أساس السمطة كالضبط بشدتو كحزم

ف كفٌ غير متعممات إلٌا أنٌيف  كلك عدنا إلى أميات الجزائر إبٌاف الثكرة الجزائرية، كا 
 أنجبٌف مناضميف كمجاىديف كشيداء، بالإضافة إلى متعمميف ىـ الآف إطارات في الدكلة.

 كؿ كينيار أما حبيا لأبنائيافربما حناف الأـ الفياض جعؿ تعميميا كثقافتيا كمنصبيا يز 
كانت متعممة أك جاىمة أك حتى أمية تبقى في النياية أيـ، تعطي الحناف كالعاطفة  فسكاء الأـ
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لأبنائيا بلب حساب أك مقابؿ كىذا ربما ما يغشي عيكنيا عمى رؤية إبنيا عمى حقيقتو، كلا 
 تتفطف لسمككو حتى يصؿ إلى حالة الإدماف. 

  التاسعة4 مناقشة وتفسير نتائج الفرضيةعاشراً. 

 السابع4 حسب الحالة الاجتماعية للأولياءالبعد 

و "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية تنص الفرضية عمى أنٌ 
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية للؤكلياء". كالإجتماعية   لتعاطي المخدرات كا 

( كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد عينة الدراسة 31تظير نتائج الجدكؿ رقـ)
فيذه النتائج تؤكد في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع لمتغير الحالة الإجتماعية للؤكلياء، 

"تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في  كقبكؿ فرضية الإثباتالصفرية عدـ تحقؽ الفرضية 
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية  العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

 كيمكف إرجاع ىذه النتيجة للؤسباب التالية: ".للؤكلياء

فالطفؿ الذم يعيش مع كالديو قد يتعاطى المخدرات لعدـ الإىتماـ بو كفاية، أك لعدـ 
الكافية، أك لخلبفات مكجكدة بيف الكالديف، أيف يشعر الطفؿ بعدـ الحماية  كجكد المراقبة

كالأماف فيضطر لمبحث عف الأماف خارجان كسط جماعة الرفاؽ، فيتعمـ تعاطي المخدرات إذا 
 كاف ىؤلاء الأصدقاء ممف يتعاطكا المخدرات. 

ييحدث غيابو كلأياـ،  بالعمؿ بعيدان عف الأسرة كالطفؿ الذم فقد كالده بطلبؽ أك بكفاة أك
، ستختفي السمطة الأبكية الضابطة، كيكاجو الطفؿ أكبر لديو ثغرة لا محاؿ في نظاـ التربية

عقبة تعترض تكافقو الإجتماعي بصكرة طبيعية، كلا يمكف أف يستغني عف كجكد الأب كلا 
كبذلؾ يككف معرضان للئنحراؼ بما في  تعجز الأـ بقياميا بالدكريف معان يعكض غيابو، كقد 

فالتفكؾ الأسرم، كالطلبؽ، كعدـ الرعاية الأسرية للؤكلاد، أك الرعاية ذلؾ تعاطي المخدرات. 
 الزائدة...كميا تيدد الأبناء بالإنحراؼ كتعاطي المخدرات.
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 عشر. مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العاشرة حادي

ديناميات الشخصية لدل المتعاطيف كغيرىـ مف غير تنص الفرضية عمى أنٌو "تختمؼ  
 المتعاطيف لممخدرات كما ترسميا إستجاباتيـ عمى الأدكات الإسقاطية".

كالركرشػػػػػػػػػػػػػػػاخ، لا  TATالػػػػػػػػػػػػػػػػ يف الإسػػػػػػػػػػػػػػػقاطييفكقبػػػػػػػػػػػػػػػؿ مناقشػػػػػػػػػػػػػػػة نتػػػػػػػػػػػػػػػائج الإختبػػػػػػػػػػػػػػػار 
مكجيػػػػػػػػة التػػػػػػػػي تػػػػػػػػـ إجراءىػػػػػػػػا ال نصػػػػػػػػؼ بػػػػػػػػأس أف نشػػػػػػػػير إلػػػػػػػػى نتػػػػػػػػائج تحميػػػػػػػػؿ المقػػػػػػػػابلبت

 ىي كالتالي: مع أفراد العينتيف ك 

 أولًا. تحميل محتوى المقابمة4

 عينة غير المدمنين4 .0
 تحميل الحالة الأولى4 رشيد .0.0

" دكست مع أبيٌ" كالأسرة جميعيا تحبو Jamaisييصرح رشيد بأفٌ علبقتو بكالديو جيدة"
كتتفاىـ معو كيشعر فييا بالأماف كالإطمئناف. كفي الكقت الذم كاف فيو متمدرسان كاف كًلب 

بالدراسة أنتاعي كيقكلكلي أقرا أمبصح أنا ماكنتش  اا كأبيٌ ييتمك ييتـ بدراستو" كاف أمٌ  كالديو
نفيـ زيف لقرايا كقاندكبمي حتاف زعككني"، الأسرة مترابطة كلـ يحدث أبدان أف تتستر عميو 
كالدتو في أم شيء يفعمو خاصة في مسألة السير خارجان كالسبب في ذلؾ ببساطة لا يسير" 

راني في الدار مف بكرم". كعف مسألة الرأم يقكؿ" أنا عندم رام أنا لبكر ككف حبة  أنا لعشا
calage  )في الدار يسكلكني عمييا"، كفي مكضكع الإدماف يؤكد بأنٌو يدخف السجائر)الدخاف

، كلـ يتعاطى عقار آخر  منذ أكثر مف خمسة أعكاـ كبمعدؿ أربع إلى خمس سجائر في اليكـ
ف كاف أ صدقاءه مدخنكف. أما عف ككف لديو أصدقاء مدمنكف فيجيب" ما في حياتو كا 

نصحبش إلي يشربك الكيؼ كراىـ ياسر باه ما نقعد معاىـ ما يجيبكلي المشاكؿ". يؤكد بأنٌو 
ليس لديو مشاكؿ أبدان كلـ يتعرض لأم صدمة في حياتو، أما عف حادث مركر فيقكؿ" درت 

accident كقيا". أيعتدم عميو بالسلبح بالمكطك أمبصح ككف تجيني مكطك نص
الأبيض)خدمي( مف طرؼ صديؽ كمكث لأياـ بالمشفى كما يقكؿ" نمعب مع صاحبي 
ضربني في جنبي بالخدمي لعب جياحة" يعني بدكف سابؽ إصرار. لكف الأمر الذم يشرحو 
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ف كاف لا يذكره لكنو تضرر مف ىذا  بألـ ىك سقكطو مف الدرج كعمره ثلبث سنكات كا 
راىقتو حيث تضررت عيناه كفقد البصر في عينو اليمنى كالآف تـ زرع عدسات الحادث في م

كعف فقدانو لعزيز فقد ذكر كفاة جده  ،. لـ يتعرض لمتحرش الجنسي في حياتو2013منذ 
ككما يقكؿ" جدم أمبصح نقكلكلك أبيٌ". كعف تعرضو لأزمة عاطفية فقد كاف حب في 

نتيى. يؤكد بأنٌو ل يس لديو صعكبات في حياتو فقط مسألة العمؿ كىك لا المراىقة كما يذكر كا 
يتكقؼ عف البحث. كعف مسألة الفرص المتكافئة بيف أفراد المجتمع فيقكؿ" أبدان ما كانش 

. لـ يأخذ حقو في المجتمع بعد فكما يقكؿ" لا مرا لا دار "تكافؤ صحاب لكتاؼ يدك في كمش
فقد أرجع ذلؾ لمخكؼ مف الله كأف لا خدمة لا حقكؽ". كعف سبب عدـ تعاطيو لممخدرات 

سبب ىذا الخكؼ ىك دراستو في الكتاب كحفظو لمقرآف كلحد الآف يحفظ كيقرأ القرآف. كختـ 
أقكالو عف العكامؿ التي تقي الفرد مف الدخكؿ عالـ الإدماف بقكلو" نح المشاكؿ مف الدار 

 الشعب". كالفقر الزكالي يفش غيضك في الكيؼ، تقطع الدكلة المخدرات يقطعيا

 عبد اليادي تحميل الحالة الثانية4 .0.0

ندكسك" كيرل كالده ىادئ Jamais علبقة عبد اليادم بكالديو علبقة جيدة كما يقكؿ " 
كرزيف عكس كالدتو، أما علبقتو بكالدتو فيك يشعر بأنٌيا تميز أخيو الأكبر عميو كىذا ما 

تمييزىا ىذا كتطمب منو القياـ  يؤلمو كبالمقابؿ لا تعطي كالدتو أىمية لما يشعر بو إتجاه
بأعماؿ متكاصمة رغـ شعكره بالتعب كالإرىاؽ كلا تكترث لحالو، لا يشعر بالإىتماـ مف 
طرفيا خاصة في مسألة الدراسة" كي نقكؿ ما نقراش تجييا زينة باه تطمب مني أم خدمة"، 

علبقة كالديو كالكالد ييتـ بدراستي أمبصح بالكلبـ فقط بدكف تحفيز مادم". كفيما يخص 
ببعضيما بعض ىنا بدأ يشرح الخلبفات بيف كالديو بشيء مف الدقة كالتحميؿ كيتيـ كالدتو 
بأنٌيا ىي السبب في الخلبفات بينيما كبتصرفاتيا تيدد أمف الأسرة كميا بقكلو" قا الكاحد 

يا ؽ تركح معاا كي نطمٌ شعرك ما شابش مف مشاكؿ الكالديف يكصمكا حتى لمطلبؽ كتقكلي أمٌ 
نقكليا كالك"، أسباب الخلبؼ كثيرة كأشدىا كقعان ككف الكالدة سمفية كالكالد ينتمي إلى الزاكية 
تباعو. أما عف تاريخو الإدماني فمـ يجرب  التجانية، كيحاكؿ جاىدان جذب أكلاده لطرفو كا 
شيء في حياتو عمى حدِّ قكلو" عمرم ما درت حاجة في فمي لا دخاف لا شمة لا كيؼ" 

مف أفٌ لديو أصدقاء مدخنكف لكنو لـ ييفكر في التدخيف إطلبقان. كفيما إذا كاف لديو  بالرغـ
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صديؽ يتعاطى المخدرات أك يشرب الخمر فيقكؿ" زكج صحابي يتكيفك الكيؼ كيشربك 
الشراب أمبصح قدامي كالك لخاطر نداكسيـ". كعف مشاكمو الخاصة فيكرر في ألـ شديد 

منيا كيخي راه الكاحد ما تكيفش الكيؼ بسبت ىذم "مشاكؿ الدار دايمف ما نخرجش 
المشاكؿ". فأسرتو كما تعانيو مف إضطرابات _ليس ليا حؿ مف كجية نظره_ يعتبرىا أكبر 
ف كاف  مشكؿ في حياتو. لـ يتعرض لأم صدمات أك إعتداءات أك حكادث في حياتو. كا 

لعمؿ كمش تركح يشعر بالأماف في مجتمعو لكنو يؤكد" ليس ىناؾ فرص متكافئة في ا
لممعرفة كبالمعرفة يخدـ الكاحد". كعف الأسباب التي جعمتو لا يتعاطى المخدرات فيذكر بأنٌو 
بالرغـ مف مشاكؿ الأسرة لكف لـ يدخف الحشيش بسبب الكازع الديني لديو كالذم إكتسبو مف 

رات دراستو في الكتاب)المحضرة(. كعف الأسباب التي تقي الفرد مف الدخكؿ عالـ المخد
فيؤكد عمى الكازع الديني كعف عدـ كجكد ضغكطات داخؿ الأسرة كخارجيا كيضيؼ" أنا 
قريت في المحضرة عمى ىذا عندم كازع ديني كككف مش ىاؾ كراىا مشاكؿ الدار أداتني 

 نتكيؼ الكيؼ".

 تحميل الحالة الثالثة4 نذير  .0.0

خلبؼ بينو كبيف كالده فيما يخص العلبقات الأسرية، يؤكد بأنٌو لا يكجد عمى الإطلبؽ  
كأفٌ علبقتو بو جيدة، أمٌا عف الكالدة فعلبقتو بيا عادية كمع ذلؾ فيك يؤكد بأنٌو غير مقرٌب 
ف كانت علبقتو  مف كالديو كفاية" أنا ما نعطيش أسرارم لكالديا". علبقتو بإخكتو لا بأس بيا كا 

كبالمقابؿ علبقتو بأختو جيدة مع أخيو الأصغر ككما يقكؿ" نتفاىـ مع خكيا إلي دكف مني" 
كأخيو الأكبر ليست عمى ما يراـ" خكيا إلي أكبر مني ما نتفاىمش معاه" كيبرر ذلؾ 
بالسنكات الطكاؿ التي قضاىا أخاه عند جديو فيذا ما ترؾ مسافة بينيما. يشعر بالأماف في 

ع في أسرتو ككلب كالديو كانا في كقت مضى ييتما بدراستو، كيذكر بأفٌ لديو رأمه مسمك 
أسرتو. أما عف تاريخو الإدماني فمـ يتعاطى أم عقار في حياتو كما يقكؿ" ما درت كالك في 
فمي لا دخاف لا شمة"، كعف أصدقائو ممف يدخف السجائر فيذكر بأنٌو ليس لديو أصدقاء 
فقط زملبء عمؿ، فجميعيـ يدخنكف كيجالسيـ لكف لـ يؤثركا عميو عمى حد قكلو. كفي ذكره 

لـ كتنيد" عندم مشاكؿ صحية مشكؿ الكسكاس كمشكؿ الطلبؽ كالمشكؿ لممشاكؿ تأ
الجنسي". المشكؿ الجنسي الذم لديو يمزمو عممية جراحية لحمِّو. لا يتذكر بأنٌو تعرض 
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لصدمة ما في حياتو أما عف حادث مركر فقد تعرض لحادث كاحد في حياتو حدث لو في 
ضربو شخص اثرل  2009و في عرس_ كما يذكر_ لكف بدكف خطر يذكر، كيضيؼ أنٌ 

شجار نشب بينيما ككصؿ الأمر إلى المحكمة كلحد المحظة لا ينسى ذلؾ. كعف مسألة 
التحرش الجنسي فمـ يحدث لو ذلؾ، كفيما يخص مسألة فقدانو لعزيز فيقكؿ" حب في 
المراىقة ككاف حب مف طرؼ كاحد". كفي الحديث عف الحقكؽ يقكؿ" ما أديتش حقي مف 

سكف لا زكاج لا مستقبؿ زيف قا الخدمة". كعف الأسباب التي منعتو مف تعاطي  المجتمع لا
المخدرات ييصرح بأنٌو الخكؼ مف الله كأنٌو يحفظ كـ مف حزب مف القرآف الكريـ. كأنيى 

كي يعكد الكاحد حديثو عف العكامؿ التي تقي الفرد مف الدخكؿ عالـ إدماف المخدرات فيذكر" 
حفظت اكؿ في راسك ما يركحش لممخدرات كثاني الكازع الديني أنا متزف )ستابؿ( كبدكف مش

 قداه مف حزب كىذا إلي خلبني نخاؼ مف ربي كما نركحش لممخدرات ىذا رأيي الخاص.

 تحميل ومناقشة المقابلات مع غير المدمنين4 خلاصة

مف خلبؿ عرض كتحميؿ كمناقشة جميع المقابلبت التي تـ إجرائيا مع الحالات 
 المدركسة يمكف إستخلبص ما يمي: 

 4العلاقات الأسرية 

نلبحظ بأفٌ جميع الحالات علبقتيـ بكالدييـ عادية أك ىي ليست بمستكل التقارب 
الأـ. فحالة يصرح  المفركض أف يككف بيف الكلد كأبكيو، فيناؾ خلبفات إمٌا مع الأب أك مع

بأفٌ علبقتو بكاليو عادية كلا يعطي أسراره ليما، كآخر يتألـ ككف الأـ تفضؿ إخكتو عميو، 
 فقط حالة كاحدة ييؤكد بأفٌ علبقتو بكالدية جيدة.

أما عف العلبقات بالإخكة فجميع الحالات لدييـ بعض الخلبفات مع أحد أفراد أسرتو 
كؿ كترابطيا فلب يكجد أسرة مترابطة بتماـ الكممة، فإما فيذه الخلبفات تؤثر عمى الأسرة ك

ما المشاكؿ قد كصمت إلى ذركتيا كتيدد بإنييار الأسرة.   الكالديف يتجنبا المشاكؿ كا 
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 4التاريخ الإدماني لمحالة 

جميع الحالات ليس لدييـ علبقة بتعاطي المخدرات كىذا شرط إختيارىـ لمدراسة الحالية 
. كقد بدأ  7إلى  6ة، لحد الآف ييدخف السجائر بمعدؿ بإستثناء حالة كاحد سجائر في اليكـ

سنة كىذا مقارنة مع أفراد  17رة حيث كاف عمره أنذاؾ كً بٌٍ التدخيف في سًفو لا نقكؿ عنيا مي 
مدمف فقد كاف سًفٍ بداية تعاطي أغمبيـ لمسجائر  150عينة الدراسة الأساسية كالمتمثمة في 

 سنة. 13ك 9تراكح بيف في سف جًدي مبكًرة حيث 

جميع الحالات لدييـ أصدقاء أكبر منيـ سًنان ييدخنكف السجائر كيتعاطكف المخدرات 
كيستيمككف المشركبات الركحية)الخمر(، كمع ذلؾ لـ يتأثركا بمجالستيـ. كجميع الحالات 
فٌ كاف الكالداف يعطياف تعميمات  ليس لدييـ علبقة بالسير ليلبن خارج البيت، كحتى كا 
لأكلادىـ بعدـ السير في الخارج منذ سنكات مضت لكف بعد دخكليـ الجامعة لا يعيركف 
للؤمر إىتمامان، فيذا راجع ربما ككف الأكلاد بعيديف عف المخدرات كتعاطييا فقد تزداد 

 مخاكؼ الكالديف مف مسألة السير خارجان إذا ما لاحظكا أم سمكؾ مريب عمى أكلادىـ. 

 4المشكلات الخاصة 

ع الحالات يؤكدكف بأفٌ لدييـ مشاكؿ، فحالة تشرح مشاكميـ الصحية كالمشكؿ جمي
 كحالة تذكر مشكؿ فقداف البصر في إحدل الأعيف ،الجنسي الذم يمزمو تدخؿ جراحي لحمٌو

، كآخر يرل بأفٌ مشاكؿ الكالديف أكبر كأكبر ىمو أفٍ تتأثر العيف السميمة كيفقد البصر كميةن 
يدد أمف الأسرة ككؿ. كعف الأزمات العاطفية فجميعيـ مركا بأزمات مشكؿ في حياتو ماداـ ي

عاطفية في مرحمة المراىقة إلا حالة كاحدة ليس لديو علبقة عاطفية كلـ يفكر في إقامة 
 علبقة.

إلٌا بالمعرفة  ياكعف الفرص المتكافئة فقد أكٌد الجميع عمى أف العمؿ كالسكف لا يتأت
يؤكدكف بأنٌيـ لـ يأخذكا بعد حقكقيـ مف المجتمع " لا سكف  ك"لكتاؼ"، كجميع الحالات كذلؾ

كلا خدمة كلا زكاج"، إلٌا حالة كاحدة تنفي ذلؾ ربما ككنو ما يزاؿ طالب لـ ييفكر بعد لا في 
 العمؿ كلا في السكف كلا في الزكاج.
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 4أسباب تعاطي المخدرات 

عف تعاطي المخدرات كفيما يخص الأسباب التي جعمت الأفراد عينة الدراسة يبتعدكف 
دمانيا، فقد كاف شبو إجماع عمى تقديـ الكازع الديني كالخكؼ مف الله كسبب رئيسي ككجيو  كا 
لعدـ تعاطييـ المخدرات. كالممفت للئنتباه أف جميع الحالات درسكا في الكتاب)المحضرة( 

د الآف كلفترة طكيمة كجميعيـ يحفظكف عدة أحزاب مف القرآف الكريـ كمف بينيـ مف ىك لح
 بصدد حفظو لمقرآف.

 4عوامل الوقاية من تعاطي المخدرات 

أماٌ عف عكامؿ الكقاية فقد تقاربت الآراء حكؿ ما يحمي الفرد مف الكقكع في شرؾ 
 المخدرات كيمكف تجميع ما خميصت إليو الحالات فيما يمي:

 _ إنعداـ المشاكؿ في البيت كخارجو.

 مع ضغط الحاجة تؤدم إلى التعاطي. _ تكفير الحاجات المادية لمفرد فالفقر

 _ الكازع الديني.

 _ إىتماـ الدكلة بمنع دخكؿ المخدرات عبر الحدكد.

 _ القضاء عمى الفكارؽ الإجتماعية المتكاجدة في المجتمع.

كالممفت للئنتباه أفٌ جميع الحالات تحدثكا عف الكازع الديني كعامؿ كقائي، كصرٌحكا 
كالخكؼ مف عقابو قد يبعد الفرد عف جميع المحرمات بما فييا تعاطي بأفٌ علبقة الفرد بربو 

المخدرات. كأكدكا بالمقابؿ بأفٌ دخكليـ إلى الكيتاب )المحضرة( كحفظيـ لمقرآف الكريـ كلعدد 
دمانيا.   مف الأحزاب زرع بداخميـ ىذا الخكؼ منذ الصغر كمنعيـ مف تعاطي المخدرات كا 
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  عينة المدمنين4 .0
  الحالة الأولى4 وليدتحميل  .0.0

علبقة كليد بكالديو يسكدىا بعض التذبذب، فيك يقيـ مع كالدتو ككف كالديو مطمقاف منذ  
كاف عمره خمسة أعكاـ، فعلبقتو بكالدتو يسكدىا بعض التكتر خاصة كأنٌو لا يطيؽ نصائحيا 

"مرات ما  بخصكص الإىتماـ بدراستو كتجنب مخالطة بعض الأصدقاء المنحرفيف كما يقكؿ
في حيف علبقتو نتفاىمكش أديرلي الضغط تسكلني ياسر كتراقبني ياسر كدير كما أديرش"، 

بكالده تحسنت عف ذم قبؿ خاصة لمٌا أقاـ عنده لبضع سنكات مف أجؿ الدراسة، ثـ عاد مرة 
أخرل لمعيش مع كالدتو. كعف علبقتو بإخكتو لأبيو فكما يقكؿ" صقار عمٌي ياسر". كًلب كالديو 

يتما بدراستو لدرجة أفٌ الكالدة كانت تأخذه إلى المختصة النفسية مف أجؿ التحسُّف في ي
تحصيمو الدراسي كلمتخمص مف العدكانية الزائدة لديو، كبالمقابؿ فكالده كاف يحضر إلى بعض 
الجمسات النفسية كمٌما أيستيدعي لذلؾ مف طرؼ المختصة برغـ بعد المسافة فيك يقيـ في بمد 

باه نعكد نركز في لقرايا  psychologueا ككانت تديني لػ "أمٌ  م يقيـ بو الإبفغير الذ
كتنقص عندم العدكانية أنا نيرفك ياسر حتى أبي شاتيني نقرا كأداني نسكف عندك قا باه نقرا 

. كالدتو لا تتستر عميو إف عاد يخطر كيجييا عمى جالي" psychologueككاف يجي لمػ 
ؿ مع خالو الذم يقيـ معو. كعف تاريخو الإدماني فقد بدأ كليد تدخينو متأخران كلذلؾ يجد مشاك

لمسجائر باكران جدان كىك مايزاؿ تمميذ بالمرحة الإبتدائية خًفية أما تعاطيو لمكيؼ كالحبكب 
الميمكسة كالخمر منذ أكثر مف خمس سنكات، أصدقاءه جميعيـ يدخنكف السجائر كمعظميـ 

مكسة كالخمر. أما عف المشاكؿ فيقكؿ" عندم مشاكؿ مانيش يتعاطكف الحشيش كالحبكب المي
مريح في الدار ما نتفاىمش مع خالي ككانش نيار نعكد ضاربك" لديو مشكؿ صحي يتمثؿ 
في صعكبة التنفس بسبب حالة القمؽ التي لديو، كعف الصدمة التي أرٌقتو لأكثر مف شير ىك 

المكمسات عمى حد قكلو، لكف بعدما شكو بأفٌ لديو مرض السيدا خاصة كأنٌو يتردد عمى 
تأكٌد بعد إجراء التحاليؿ اللبزمة بأفٌ النتيجة سمبية راجع نفسو مف جديد. كفي الحديث عف 
الإعتداءات التي يمكف أف يككف قد تعرض ليا فمـ يستطع أف يحصييا كىذا لكثرتيا فقد كاف 

ف الفرص المتكافئة فيقكؿ" كمازاؿ كثير الشجار سكاءن كاف في حالة سيكرو أك غير ذلؾ. كع
كينا تكافؤ؟ إلي عندك مش كيما إلي ما عندكش كمش بمكتاؼ كالمعرفة". كعف حقو مف 
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المجتمع فيختصر الإجابة بػ" ما إديت كالك". كعف سبب تعاطيو المخدرات فيعطي عدة 
أسباب كالمشاكؿ في الأسرة كالفراغ كعدـ نجاحو لا في الدراسة كلا في أم تككيف ميني 

يضيؼ بأنٌو إذا أراد اف يدخؿ في علبقة عاطفية تشترط الفتاة أف يككف رفيقيا ممف يتعاطى ك 
المخدرات كالكحكليات عمى حدً قكلو. كأنيى حديثو عف ما يجعؿ الفرد يبتعد عف تعاطي 

 المخدرات بقكلو" يعيش الكاحد زيف في دارىـ بلب مشاكؿ ىذا كمش".

. تحميل الحالة الثانية4 محمد 0.0  

يشرح محمد علبقتو بكالده بشيء مف العمؽ كالتحسر، فيذكر بأفٌ كالده كاف يحبو أكثر  
حادث مركر كعمره اثنتي عشرة سنة غيٌرت مجرل حياتو  اثرلمف جميع إخكتو كأفٌ كفاتو 

كميا. علبقتو بكالدتو مضطربة فيك يشعر بالتفرقة في المعاممة بينو كبيف جميع إخكتو حيث 
ه أما نحس كمي مانيش أبنؾ؟". كاف كالده ييتـ بدراستو كلما رحؿ لـ يجد يقكؿ" نقكؿ لما علب

كعف علبقتو بإخكتو فيي ليست عمى ما يراـ فيك يشعر  الإىتماـ كالعطؼ _عمى حدً قكلو_
بينيـ بالحقرة كالإضطياد" قع خاكتي حاقريني كىذا لخاطر أما حاقرتني قا أختي السقيرة إلي 

لأماف في أسرتو، كعدـ إىتماـ الكالدة بو جعمو يبيت خارج المنزؿ مميحة معايا". لا يشعر با
لأياـ دكف أف يكترث لأمره أحد، ليس لديو أم رأم في الأسرة. أما عف تاريخو الإدماني 
فيشير إلى أنٌو تعمـ كؿ شيء في الشارع كالأصدقاء الأكبر منو سنان كأنٌو لـ يترؾ مخدر لـ 

عاطكف المخدرات. كعف المشاكؿ الخاصة فيقكؿ" خميني ما يجربو كتقريبان جميع أصدقائو يت
نقكلكش الخدمة كالسكف كالزكاج كالك أكٌؿ مشكؿ الحقرة في الدار كالمشكؿ الثاني مشكؿ 
الكًمى عندم حجرة في الكمكة كحاير مف العممية. كعف حادث مركر تعرض لو فيصؼ 

كمقصكد" نصكؽ كأنا سكراف كالله ما حكادث بالدراجة النارية)المكطك( لكف ييؤكد بأنٌو مفتعؿ 
عمى بالي ككف نمكت كشاتي نمكت كمبصح ما متش" كىذا يفسر سمككو الإنتحارم. كعف 
الإعتداءات التي يمكف أفٌ يككف قد تعرض ليا فيي كثيرة عمى حدً قكلو لدرجة أنٌو لا 

دماف يستطيع حصرىا. لكف الأمر الذم صدمو ككاف سببان في تفكيره في العلبج مف الإ
بجدية ىك إلقاء القبض عميو مف طرؼ الشرطة بتيمة السرقة حيث يقكؿ" كنت مع جماعة 
صحابي سرقكا دار ككي قعدت معاىـ كأنا مانيش عارؼ سرقتيـ ليمة البارح أداتني البكليسية 
أمعاىـ كالحمد لله خرجت براءة". كعف فقدانو لعزيز فيجيب بألـ شديد فقداف كالده الذم غيٌر 
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اتو. كفي ذكر مسألة حقو في المجتمع فيقكؿ" ما أديت كالك لا خدمة لا سيكنة الدكسي كؿ حي
محطكط ذالك سنيف لا زكاج لا كالك. كعف أسباب تعاطيو لممخدرات فيذكر عدـ كجكد 
المراقبة في الأسرة كأفٌ كفاة كالده غيرت حياتو ليذا المسار كأفٌ كالدتو لـ تيتـ يكمان لأمره 

ف بقي لأ ياـ خارج البيت. كينيي المقابمة بإعطاءه رأيو حكؿ عكامؿ الكقاية مف حتى كا 
الإدماف فيؤكد بشدة عمى الأسرة كالمعاممة داخؿ الأسرة "المعاممة في الأسرة كي تعكد زينة ما 

  يفكرش الكاحد في المخدرات كالمراقبة".

  تحميل الحالة الثالثة4 سعيد .0.0

ي حالة شجار، كأفٌ علبقتو بكالده كانت جيدة يذكر سعيد بأنٌو لـ يحدث كرأل كالديو ف
بطني في حياتي ما حط عمي إيدك" علبقتو بإخكتو  jamais فكما يقكؿ "يزقي عمي أمبصح

جيدة بالرغـ مف أنٌو لـ يكف عمى علبقة كثيقة معيـ "الحمد لله قا ماكنتش مخالطيـ راكي 
كىي مف كانت تيتـ بدراستو كتأخذ عارفة الإدماف يخمي الكاحد يجبد"، علبقتو بكالدتو جيدة 

ف كانت تتستر  برأيو في الكثير مف الأمكر. كعف مسألة التستر عميو فيذكر بأفٌ كالدتو كا 
أبي  عميو فالكالد كاف عمى دراية بتعاطيو المخدرات ككثيران ما كاف يينبيو بعدـ التأخر خارجان "

مٌا عف تاريخو الإدماني فقد بدأ ". أيقكلي ما أطكلش لبر كالمرة الجاية نصكر عميؾ الباب
سنة كىك يدرس في الأكلى متكسط، كعف تعاطيو  13تدخينو لمسجائر كعمره 

الكيؼ)الحشيش(، ففكر خركجو مف المتكسطة بدأ تعاطيو الحشيش كتحصؿ عميو عف طريؽ 
صديؽ يذكر بأفٌ كالد صديقو يتعاطى ىك الآخر الحشيش. كعف أصدقائو فيك يصادؽ مف 

سنو كمع ذلؾ لديو مف ىـ أكبر كأقؿ منو سنان. كيجالس المدخنيف كالمدمنيف ىـ في مثؿ 
عمى المخدرات. ليس لديو مشاكؿ كما ييصرح. كبسؤالي عف إمكانية تعرضو لأم صدمة في 
حياتو، إكتأب كأخفض رأسو كقاؿ "راكي عارفة" _ بحجة أني أتابع حالتو منذ سنكات في 

عاـ مني تعدل عميٌ كاحد  11عف صدمتو "كاف عندم مركز علبج المدمنيف_ ثـ بدأ يحكي 
منيا ككف نقكلؾ تبدلت حياتي كمنيا فكرت في الكيؼ كراني لضرؾ نتلبقى بيو كما يعرفنيش 
ىك كتجي في بالي نقكؿ نيكتمك كأمبعد نستغفر". كعف فقدانو لعزيز فذكر صديقو الذم تكفي 

 2014"صاحبي في  قكؿبسبب مرض السرطاف ككاف يصغره بسنة ككما ي 2014سنة 
عدت نشكفك في ذاكرتي كنقكؿ كيفاش مات ككانت ىذم صدمة". لـ يشعر بالحقرة في 
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ناس يحقرك بالعيف شكفي ىذا الكرسي ما  مجتمعو لكف يتحدث عف حقرة الناس بقكلو " كايف
نتخطاىش أمبصح كايف ناس يتخطاكه كأنا ما نربحش العيب حتى كيحقرني كاحد". لديو 

حياتو ممزكجة بآماؿ، آماؿ أف يكمؿ دراستو كيتحصؿ عمى عمؿ حككمي مف صعكبات في 
أجؿ التأميف كما يقكؿ "شاتي نقرا كشاتي خدمة عند الدكلة قا إدماج كما عمييش". كعف 

كالك مش كيؼ كيؼ المعرفة إلي عندك المعرفة". لـ  الفرص المتكافئة في المجتمع فيصرح "
مانيش راضي عمى الدكلة كؿ خمس سنيف  ؤكد ذلؾ "يشعر بأنٌو أخذ حقو مف المجتمع كي

". في تحميمو لأسباب L'assuranceيقسمكا الديار كالأراضي أنا خداـ الحمد لله كشاتي 
إدمانو يذكر بأفٌ الإعتداء الجنسي الذم تعرض لو ىك سبب تكجيو لتعاطي المخدرات كلك 

الكقاية مف تعاطي المخدرات مف لـ يتعرض ليذا الإعتداء لما كاف الآف مدمنان. كعف عكامؿ 
التفكير السميـ كنعمة العقؿ كالسيعة ما كانش، لازـ المراقبة كما كانش كجية نظره فيذكر "

 مشاكؿ في الأسرة كعايشييف زيف كلمشخص في نفسو الخدمة كالسكنة.

 خلاصة تحميل ومناقشة المقابلات مع المدمنين4

مف خلبؿ عرض كتحميؿ كمناقشة جميع المقابلبت التي تـ إجرائيا مع الحالات 
 المدركسة يمكف إستخلبص ما يمي: 

  4فٌ كاف بعيدان العلاقات الأسرية جميع الحالات لا يقيمكف مع كالدييـ، فكاحد كا 
قبؿ، كالده بسبب طلبؽ كالديو، إلٌا أنٌو يؤكِّد بأفٌ علبقتو بو بدأت تتحسف أكثر مف ذم  عف

لكف تتكتر علبقتو بكالدتو بسبب سيره خارجان ليلبن كمخالطة رفاؽ السكء، كآخر يشرح علبقتو 
كخلبفاتو الآف قائمة مع كالدتو التي  بكالده المتكفي بمرارة كأنيا تغيٌرت حياتو بسبب كفاتو،

قعد ؽ بينيـ في المعاممة، كآخر كانت علبقتو بكالده المريض كالمتفضؿ إخكتو عميو كتفرِّ 
متكترة بسبب تعاطيو لممخدرات كسيره خارج البيت حتى كقت متأخر مف الميؿ. أمٌا علبقتيـ 
ما علبقة تسكدىا التكتر ككثرة المشاجرات،  بالإخكة فإمٌا لا تكجد علبقة بسبب فارؽ السف، كا 

 أك علبقة فاترة بسبب المخدر الذم ييبعد الفرد عف أفراد الأسرة دائمان.
 جميع الحالات مف متعددم الإدماف، كجميعيـ بدؤكا  لمحالة4 التاريخ الإدماني

سنة  12سنة كآخر في سف  11بدأ التدخيف في سف  كرة، فحالةبٌٍ تدخينيـ لمسجائر في سف مي 
 13ككلبىما يدرساف في المرحمة الإبتدائية، كآخر بدأ التدخيف فكر دخكلو المتكسطة كعمره 
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تجيكا مف حينيا إلى تدخيف الحشي ثـ تجريب الحبكب كالخمكر  "الكيؼ"ش أم سنة. كا 
بأنكاعيا، كجميعيـ يعترفكف بأفٌ تعاطييـ لممخدرات تعممكىا عف طريؽ أصدقائيـ خاصة 
الأكبر منيـ سننا، فجميعيـ لدييـ أصدقاء أكبر منيـ سنان كفي مثؿ سنيـ، مدخنكف كيتعاطكف 

 طكف المخدرات.يجالسكنيـ كؿ الكقت، كلدييـ كذالؾ أصدقاء لا يتعاك  المخدرات

، كىذا خارجان  كجميع الحالات لدييـ علبقة بالسير خارج البيت، كأحيانان حتى المبيت 
أىـ سبب خلبفاتيـ مع الأىؿ، فحالة أمو لا تتستر عميو إفٌ عاد متأخران ليلبن، فيكثر تصادمو 

خارج البيت. مع خالو، كآخر لا تأبو لو أمو إفٌ تأخٌر خارجان أك حتى إفٌ كرر المبيت لأياـ 
غلبؽ باب المنزؿ إفٌ عاد مرة أخرل متأخران.  كحالة كاف كثيران ما يتكعده كالده بتركو خارجا كا 

  4بأنٌو ليس لديو  فمنيـ مف يصرح كعف مشكلبتيـ الخاصة،المشكلات الخاصة
أم مشاكؿ، في حيف آخر ذكر جممة مف المشاكؿ الصحية كالنفسية كالإجتماعية كالمادية. 

ضى عف ذكر كؿ مشاكمو كركز عمى أىميا مف كجية نظره كالمشكؿ الصحي كحالة تغا
الذم يعانيو كمشاكمو الأسرية مع خالو التي لا تنتيي. كعف حادث المركر فجميعيـ تعرضكا 
لحادث بالدراجة النارية، إلا حالة كاحدة يصرح بأنٌو غالبان ما يتعمد السياقة في حالة سيكر كي 

بحادث. كنكع مف السمكؾ الإنتحارم. أمٌا عف كجكد صدمات في  لا يخرج حياِّ إفٌ أصيب
دًـ  دًـ منذ شير لما إنتابو شبو يقيف بإصابتو بالسيدا. كآخر صي حياتيـ، فحالة يذكر بأنٌو صي
لمٌا اعتقمتو الشرطة فجأة بدكف سابؽ إنذار بتيمة السرقة، كآخر أكبر صدمة تعرض ليا ىك 

 سنة. 11ره المتزكج كعمره تعرضو للئعتداء الجنسي مف طرؼ جا
 4خدرات إنطلبقان مف كلبن أعطى أسبابان للئدماف عمى الم أسباب تعاطي المخدرات

فحالة كاف سبب إدمانو عدـ كجكد الراحة في بيت جده أيف يقيـ مع خالو  تجربتو الخاصة،
الدائـ الشجار معو، كآخر لعدـ شعكره بالأماف في أسرتو كالإىتماـ منذ فقدانو لكالده، 
حساسو بالحقرة كالإضطياد كالتفرقة في المعاممة مف طرؼ أمو. كآخر يصرح بأفٌ الإعتداء  كا 

إدمانو كسبب تكقفو عف الدراسة بالرغـ مف أنٌو كاف  الذم تعرض لو ىك سبب الجنسي
 مجتيد في دراستو، كجميعيـ يؤكِّكف بأفٌ لأصدقائيـ دخلبن في تعاطييـ.

 4جميع الحالات ركزكا عمى الأسرة كالمجتمع، فركزكا عمى الأسرة  عوامل الوقاية
بالطفؿ كمراقبتو قدر  كالإىتماـ الفرد بالحناف كالحماية كالأماف كالمعاممة داخؿ الأسرة كشعكر
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مؿ حقكقو الإمكاف خاصة في الشارع كالمدرسة، مع خمك الأسرة مف المشاكؿ كأخذ الفرد كا
 مف أجؿ تحقيؽ العيش الكريـ. مف المجتمع مف عمؿ كسكف

 خلاصة مقارنة المقابلات مع حالات المدمنين وغير المدمنين4

تي تـ إجراءىا مع العينتيف ما تـ إستنتاجو مف خلبؿ مناقشة كتحميؿ المقبلبت ال
 المدمنيف كغير المدمنيف ما يمي:

 _ جميع الحالات علبقتيـ بكالدييـ أك بأحدىما متكترة كليست عمى ما يراـ.

مضطربة كمتكترة كيسكدىا عدـ  ت علبقتيـ بإخكتيـ كأخكاتيـ إمٌا_جميع الحالا
ماٌ لا تكجد بينيـ علبقة أك كجكد تباعد بسبب التعا  طي.التفاىـ، كا 

_ كذلؾ في مسألة تدخيف السجائر، فالمدمف بدأ تدخينو لمسجائر في سف مبكرة، في 
 كلا يمكف أفٌ نقكؿ عنيا مبكرة. 17حيف غير المدمف بدأ تدخينو لمسجائر في سف 

_جميع الحالات المدركسة لدييـ أصدقاء أكبر منيـ سنٌان كيتعاطكف المخدرات كالخمكر 
 كيجالسكنيـ.

مدمنة ليس ليا علبقة بالسير خارج المنزؿ بعكس المدمنيف الذيف لا _الحالات غير ال
 يستغنكف عف السير خارجان.

 _جميع الحالات بدكف إستثناء لدييـ مشاكؿ سكاء صحية أك أسرية أك مادية. 

_كعف سبب عدـ التعاطي فقد أرجع الحالات مف غير المدمنيف سبب ذلؾ ربما لمخكؼ 
أفٌ جميع الحالات درسكا في الكتاب كحفظكا عددان لا بأس بو مف مف الله، كالممفت للئنتباه ب

الأحزاب مف القرآف الكريـ، في حيف الحالات المدمنة شخص كاحد دخؿ إلى الكيتٌاب لكنو لـ 
 . عمى حدً قكلو يستمر في حفظو لمقرآف بسبب تعرضو للئعتداء الجنسي

تفقكا عمى مس ألة خمك الأسرة مف المشاكؿ، _أما عف الكقاية فجميع الحالات أشاركا كا 
 كتكفير الحاجات المادية لمفرد مف عمؿ كسكف.
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كفي الأخير يمكف القكؿ بأفٌ التدخيف المبكِّر لمطفؿ قد يقكده إلى تعاطي المخدرات، 
نضمامو  كبالمقابؿ إفٌ الإىتماـ بالجانب الديني كالعقائدم كالركحي لمطفؿ في سف مبكرة، كا 
إلى المدرسة القرآنية أك الكيتٌاب لحفظ القرآف الكريـ قد يحميو مف الدخكؿ عالـ الإدماف عمى 

رات مستقبلبن. كللئشارة فقط فإفٌ تعرض الطفؿ للئعتداء الجنسي في طفكلتو سيعرضو المخد
لإنحراؼ سمككي كعدـ إستقراره حتمان، فمف الناحية النفسية كالسمككية لف يككف سكم في 

 مطمؽ الأحكاؿ. 

 TATـثانياً. تحميل إختبار الرورشاخ وال

 عينة غير المدمنين4 .0
 حالة الأولى4 رشيدال .0.0

 العامة لبروتوكول الرورشاخ4الخصائص 

أىـ ما يميز إنتاج المفحكص الكؼ الشديد الذم يظير خاصة في التعبير المفظي 
إجابة فقط في زمف قدر  13لمفحكص عطى اأالفقير الكارد عمى شكؿ قكلبي تكرارم. فقد 

كأىـ ما ميٌز إنتاجية المفحكص ىك التمسؾ الشديد بالمحتكل الظاىرم لممنبو كالذم  ''5&'16بػ
كاف في الغالب غير ناجح، بالإضافة إلى تكرار الإجابات ذات علبقة بالعالـ الداخمي 
لأعضاء الإنساف كالرئتيف كالمكزتيف كالصدر كقد كانت حاضرة في جيؿ المكحات تقريبان كبمغة 

التي ربما  Ban=3مع قمة الأجكبة المبتذلة  (VII)رفض المفحكص لمكحة  قيقرية قديمة، كتـ
دلٌت عمى صعكبات التكيؼ الكاقعي لممفحكص كسيطرة محتكيات سمبية عمى النفسية، كجكد 
نزعاجو مف المنبو في بعض المرات  تعاليؽ مكضكعية كذاتية كشفت عف ضيؽ المفحكص كا 

يؼ كيؼ خلبص، ىذم منا كمنا مافيمتياش، عف رغبتو في التخمص منو كقكلو: "تباف كك 
 . م كالله ماني عارؼ، ما بانتميشخلبص ىذا مكا، ىذ

 سياقات التفكير4

لقد إكتفى المفحكص مف إعطاء نمطيف مف الإدراؾ ممثمة في الإجابات الشاممة 
كالجزئية الكبيرة كىذا يدؿ عمى تجنب المفحكص لأم جيد عقمي قد يكشؼ عف صراع. 
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 %70_%60)( كالتي تعد أقؿ مف المعدؿ)D=53%الكبيرة عمى البركتكككؿ)طغت الجزئية 
. لـ تكف الرقابة الشكمية دكمان ناجحة أماـ المكحات التي G=46%)عمى حساب الشاممة)

يبدكا أنيا أثارت صدل ىكاميان قكيان كحرٌكت تصكرات مزعجة أفقدت السيطرة عمييا، ىذا ما 
( كالتي تعد منخفضة جدان عف F+=25%الضئيمة) عكستو الإجابات الشكمية الإيجابية
( كقد تكحي بصعكبات تكيفية حقيقية عند %70_%80المعدؿ العادم الذم يتراكح بيف)

( سمحت بتسمؿ كاقع داخمي F-=10المفحكص. تسبب سقكط الرقابة في إنزلاقات متكررة)
كدة عبر الجياز الدفاعي عمى شكؿ تصكرات كعكاطؼ متأججة كنزكات قكية أم بع

 المكبكتات.

 معالجة الصراعات4

لقد أبدل المفحكص نضالان قكيان كمتكرران عبر مساره الإنتاجي لسد أم منفذ يسمح 
ببركز الصراع، مما صعٌب التعرؼ عمى طبيعتو، كرغـ ذلؾ فإفٌ ىذا السد المحكـ الذم 

في ، كظير TRI=1kl0C)ظير في نمط الرجع العاطفي المتجو إلى الميؿ إلى الإنغلبؽ)
( كمع غياب الإستجابة المكنية نلبحظ تكاجد 2kl2Eالصيغة الثانكية المتجية إلى التكافؤ)

بشكؿ معتدؿ. ترتبط الحركة  (RC=38%الإجابات المكنية في المكحات الثلبث الأخيرة)
"زكج رجالة يفككا في كاحد". كتفيد الحركات  (III)الإنسانية الكحيدة التي ظيرت في المكحة

دمة الدفاعات العقمية لمتحكـ أكثر في بركز العكاطؼ كبغياب العاطفة كنجدىا الصغرل في خ
( كتتخذ إجابات التظميؿ كمحاكلة لتغطية النقائص العميقة C=0مكبكتة أم كؼ عاطفي)

النرجسية خصكصان عف طريؽ آلية العقمنة المسندة إلى الكاقع اليكمي الخاص)محتكيات 
الدالة عمى القمؽ كالضيؽ في الإجابات التشريحية كالتي تشريحية(. تجتمع أىـ مؤشرات 

( تقريبان في تسع لكحات مع غياب تاـ لإستجابات Anat=10كاضب عمييا المفحكص)
 كمحتكيات أخرل.

كفي الأخير كبعد تحميؿ معطيات الركرشاخ لدل رشيد نستطيع إستخلبص أىـ ما ميز 
  اعات اليجاسية لديو.التنظيـ النفسي ىك التردد كالشؾ الذم يؤكد الدف

  



 الدراسةمناقشة وتفسير نتائج                                        سادسالفصل ال
 

278 

 (TATتحميل إختبار تفيم الموضوع)

 تحميل الحالة الأولى4 رشيد 0.0

لقد تنكعت السياقات المستعممة مف طرؼ المفحكص، حيث طغى عمى البركتكككؿ 
سياقات الكؼ، يميو السياقات النرجسية بصفة متكافئة تقريبان مع سياقات اليراء، كتمي ىذه 

 سياقات الرقابة، مع غياب تاـ لمسياقات الأكلية.السياقات جميعان 

غان المفحكص في بالً مي  CP=62)حاضرة بشكؿ قكم) سياقات الكف الرىابيكانت 
ف جاء تناكلو لمادة الإختبار بشكؿ بسيط كبدكف صدمات كىذا ما CP1=35إستعماليا) ( كا 

كاره كخمؽ عكسو رمز الكمكف القميؿ، إلا أفٌ الصمت جاء في كسط القصة لترتيب أف
( كعدـ CP2=13تصكرات مترابطة حكؿ المكحة، كجاءت سياقات الميؿ إلى التقصير)

كسياقات الكؼ الباقية جاءت لتعكس آليتي التجنب كالصراع  CP3=7)التعريؼ بالأشخاص)
كالكؼ الفكرم التي تميز العصاب كخاصة التنظيـ الرىابي منو. كفي نفس السياؽ كانت 

ة بشكؿ مكرر، فقد كاف التمسؾ بالمحتكل الظاىر حاضر  السياقات العممية
( كالتشديد عمى CF2=3كجاء كلبن مف التشديد عمى اليكميات كالمممكس) CF1=16)لمكحة)
( لمتأكيد عمى بحث المفحكص عمى التكيؼ مع الكاقع برجكعو إلى العناصر CF3=3الفعؿ)

كتجنبيا. كتساند ىذه اليكمية كالإستناد عمييا لمتخفيؼ مف كطأة الصراعات العصابية 
( CN1=7ممثمة في التشديد عمى الإنطباع الذاتي) CN=17))السياقات النرجسية السياقات

كبالتساكم المجكء إلى المصادر اليكمية كالكضعية الدالة عمى العكاطؼ 
((CN2=4,CN4=4  ستعمميا المفحكص لتجنب كالتشديد عمى الخصائص الحسية، كا 

الصراع كلمتخمص مف حدة الصراع العلبئقي، كلتعزيز السمات النرجسية اليادفة إلى تغطية 
النقائص كالفراغات العاطفية. كىي جميعيا تندرج في إطار تنظيـ عصابي لخدمة آليات 

نت حاضرة بتحفظ عمى شكؿ طمبات مكجية فقد كا السياقات السموكيةالتحكـ كالتجنب. أما 
الأكثر تكظيفان مف طرؼ المفحكص كانت  سياقات الرقابة عفلمفاحص كإستناد إرتكازم. ك 

( كالتعميؽ بتمؾ الأجزاء كقد جاءا متلبزماف A2.1=10سياقات الكصؼ مع التعمؽ بالأجزاء)
(A2.2=6كيعد إستثماران لمعالـ الخارجي لتجنب الصراع. أما كجكد ،)  التحفظات الكلبمية

( مع كجكد سمة سطحية لميجاس تكاد تككف مجرٌدة مف A2.8=5( كالإجترار)A2.3=3بقمة)
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ف  سياقات اليراءالصدل اليكامي، فيك مجرد دفاع متصمب ضد بركز النزكات. كعف  كا 
كانت حاضرة بشكؿ قميؿ لكنيا متنكعة كممثمة بطريقة دفاعية كثيرة تجمع بيف إستثمار 

( كلإبراز B2.3=4,B1.2=3بيدؼ بناء الصراع كتجسيده في أركاف متجابية)العلبقات 
( بالإضافة B2.8=6,B2.12=2العكاطؼ ضمف المكاقؼ العلبئقية بصفة ميكلة متمثمة في)

إلى تنشيط الدفاعات اليستيرية النمكذجية التي تسيرىا نزكات 
 (.B2.9=1;B2.11=1الإغراء)

البركتكككؿ، تدعميا كلنفس الغرض كجكد لقد غمبت أساليب الكؼ الرىابي عمى 
قترانيا بسمكؾ التجنب النرجسي كالسياقات السمككية  السياقات العممية بتكرار كبير كا 
الإستنادية، تدعـ أكثر الكؼ كتجنب الصراع ككبتو، أما حضكر سياقات الرقابة تتمثؿ أكثر 

ىا. فيمكف الإشارة إلى تغمٌب في إستعماليا لمراقبة المكاضيع الخارجية لإبعادىا كتجنب أضرار 
 التنظيـ الرىابي عمى البركتكككؿ. 

 4لرشيد خلاصة المعطيات الإسقاطية والمقابمة

يمكف إعطاء ممخص لمتشابو بيف المعطيات الإسقاطية كالمقابمة العيادية التي تـ 
 إجراءىا مع رشيد كما يمي:

o طغت أساليب الكؼ كالرقابة عمى الركرشاخ كالػTAT كأظير المفحكص سياقات ،
. TATكالتمسؾ بالمحتكل الظاىرم في الػ CP1الكؼ الرىابي متمثمة في التكقفات الكلبمية 

جكبة المبتذلة مع المكاظبة الشديدة كتكرار إجابة كاحدة في جيؿ المكحات تقريبان، قمة الأ
كاجد الإجابات كالإكتفاء بالعمكميات كالإبتعاد عف الخصكصيات في الركرشاخ كىذا يعكسو ت

 (.D( كالجزئية الكبيرة)Gالشاممة)
o قمة الإستثمار لمصكرة الإنسانية كما جاء في المكحة(III)  زكج رجٌالة يفككا في"

كديبي مف خلبؿ كممة "يفككا" كنكع مف التيرب مف كاحد" حيث يظير الصراع التنافسي الأ
إلى بناء العلبقات بيف ( كمؤشر عمى تكاجد الحاجة B2.3_B1.2الصراع كالجنس. كتكرار)

. فالمقابمة العيادية تؤكد العلبقة السميمة TATالأشخاص بعيدان عف إثارة الصراع بينيـ في الػ
خكتو كتظير كـ ىك مسالـ إلى حدو كبير كبالمقابؿ تؤكد إنسحاب المفحكص  ،بيف كالديو كا 
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تجنبان لممشاكؿ،  و لا يصادؽ أك يجالس مف يتعاطى المخدراتمف العلبقات، فيك يصرِّح بأنٌ 
و تنازؿ عف صداقة الكثيريف بحجة أنو لـ يكمؿ تعميمو مثميـ فأجبرتو ككذا يصرِّح بأنٌ 

 الظركؼ عمى الإبتعاد.
o (تكاجد الإستجابات التشريحية بتكاترAnat=10 في معظـ المكحات يدؿ عمى )

ه في إنشغاؿ المفحكص بصحتو، فقد أظيرت المقابمة ىذا الإنشغاؿ، فالمفحكص فقد بصر 
  في العيف اليسرل.البصر يف لـ ينفع معيا سنكات العلبج، كيخشى فقدانو أالعيف اليمنى 

 حالة الثانية4 عبد الياديال 0.0

 الخصائص العامة لبروتوكول الرورشاخ4

في كقت  R=14)يبدك إنتاج المفحكص ضعيؼ بالنظر إلى عدد الإجابات المعطاة)
يعادؿ دقيقة كنصؼ لكؿ إجابة، كأىـ ما يميز ىذا الإنتاج الكؼ الشديد الذم يظير خاصة 
في التعبير المفظي الفقير الكارد عمى شكؿ قكلبي تكرارم يشيد عمى صلببة كشمؿ التفكير، 
كلعؿ ما يبرز طكؿ زمف الإجابة نسبيان ىك زمف الكمكف الطكيؿ إلى حدو ما المتبكع بفحص 

بعادىا كتقريبيا، فقد أبدل المفحكص دىشتو أماـ المنبو كقد المكح ة كتقميبيا عدة مرات كا 
أبدل تردد كشؾ في إدماج كقبكؿ المدرؾ بسيكلة، فجاءت إنتاجية تفتقر لمصدل اليكامي كلا 

ككنيا كصفان لمشكؿ الظاىرم. تكتر كبير ترجمتو الصدمات المرتبطة سكاء بالشكؿ  تخرج مف
زمف رد الفعؿ الذم حاكؿ المفحكص مف خلبلو التحكـ في الضيؽ الذم أك المكف، كطكؿ 

رت الإجابات حضً ستي . أي ((IVسببو المنبو كتجنب الإندفاع في الإجابة، تـ رفضو لمكحة رقـ 
ضمف تعبير لفظي طغت عميو التعميقات الممثمة في ملبحظات التناظر، كنقد الألكاف، مع 

مصحكبة بحركات. ككؿ ىذا يعتبر كمحاكلات لمتجنب كالتحكـ لى الرفض، كىي دائمان إالميؿ 
 في الصراع الداخمي الذم تحييو مادة الإختبار.

 سياقات التفكير4 

إكتفى المفحكص بنكعيف مف الإدراؾ الإجابات الشاممة كالجزئية الكبيرة كلـ يعطي 
لمفحكص إىتماـ للؤجزاء الصغرل عدل جزئية بيضاء في آخر لكحة، كىذا يعكس تجنب ا
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لأم مجيكد عقمي أكثر دقة كعمقان ربما أكثر مدعاة لعناصر القمؽ لديو. نلبحظ تفكؽ 
، عمى %30-%20)( التي تعدت النسبة المعتدلة التي تتراكح)G=57%الإجابات الشاممة)
( تتكزع الإجابات عمى كامؿ المكحات في كامؿ البركتكككؿ لكف D=36%الجزئية الكبيرة)

حات الخمس الأكلى. إفٌ معالجة الصدمات أماـ البقع يعزز فكرة الميؿ تتركز أكثر في المك 
بعادىا مسافة كبيرة كتقريبيا كالميؿ إلى  إلى كبت النزكة، كما تمثؿ في قمب المكحات كا 
الرفض المتبكع بالإيماءات كأحيانان الضحؾ مع إستحضار رؤكس حيكانات في تردد كما في 

. في حيف أظير تردد كشؾ في (VII)كما جاء في المكحة"...جاني كجو ضفدع" ك  (III)المكحة
بعد الإعلبف عف كضكحيا يتراجع بتردد في الإجابة. أظير المفحكص قمؽ أماـ  (V)المكحة

. كعمكمان يظير أفٌ (IV)الألكاف مع ذكرىا أك التعميؽ عمى لكف المنبو ككؿ كرفضو المكحة
عف أم إبداع أك تخيؿ فعٌاؿ داؿ عمى  سياقات التفكير تغمب عمييا الطابع المألكؼ بعيدان 

ثراء الدفاعات، فيي مستعممة خاصة مف أجؿ الكؼ كالإرتباط بالعالـ الكاقعي المحسكس. 
يبدكا الكؼ بكضكح في إستثمار الجانب الشكمي بقكة بدكف السماح لأم حركة غريزية أك 

اليجاسي إذا ما راعينا  عاطفية بالبركز، ىذا النكع مف الصلببة في التفكير يقترب مف التفكير
 المحدد الشكمي إذٍ يبدكا النجاح في تشكيؿ المدرؾ الجيد.

  معالجة الصراعات4

نلبحظ كبتان لمصراعات مف خلبؿ غياب تاـ لمحركات الإنسانية كقمة الإستجابات 
(، فإذا كاف RC=36%كتؤكد ىذه المعادلة إستجابة المكحات الممكنة) TRI=0Kl2C)المكنية)

ميـ يميؿ إلى الإنغلبؽ فإف البركز المحتشـ لمتصكرات عمى مستكل الصيغة الصدل الح
( يجعؿ قدرات تطكير الجانب الفكرم محتممة. كتتدخؿ الحركات FC=2kl0Eالثانكية)

سقاط حركات الفاعمية عمى الصكرة الحيكانية في المكحات  كالمكحة  ((Vالحيكانية لإبداؿ كا 
(VIII) أماـ غياب تاـ لمحركة الإنسانية كالصكرة الإنساني في المكحة ،(III) أمٌا عف .

المحتكيات فقد تجنب المفحكص إستثمار الصكرة الإنسانية خاصة في مكاضعيا الملبئمة 
  .III))كما في المكحة 

ؿ ىذا كيدؿ ىذا الغياب عمى صعكبة في الإختيار التقمصي كالتردد إتجاىيا، كقد حكٌ 
يماءات كحركات تدؿ عمى رفض  التردد إلى جزء مف الحيكاف بعد زمف كمكف طكيؿ كا 
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جاءت بعد تردد. طغت  (X)كصدمة المنبو. كالإستجابة الإنسانية الجزئية الكحيدة في المكحة 
فقد جاءت لتكمؿ الإتجاه الدفاعي لتجنب  A=36%)المحتكيات الحيكانية عمى البركتكككؿ)

 ية.الإتصالات كالعلبقات الإنسان

إفٌ ىيمنت أساليب الكؼ كالرقابة بالدرجة الأكلى عمى بركتكككؿ الركرشاخ لعبد اليادم 
مع تناكلو للؤداة بشيء مف التردد الذم يعكسو صدمتو أماـ المنبو كملبحظة كبت 

 لمصراعات، كؿ ىذا يجعمنا أماـ تكظيؼ نفسي رىابي ذك ميكؿ ىجاسية.

  تحميل إختبار تفيم الموضوع4

 الحالة الثانية4 عبد اليادي 0.0

غمب عمى البركتكككؿ أساليب الكؼ الرىابي يمييا السياقات اليجاسية كتتكاجد بتكرار 
 السياقات العممية كنلبحظ أيضان تكاجد سياقات اليراء مع إنعداـ السياقات الأكلية. لقد بالغ

إستعمالو بقكة  ، متمثمة أغمبيتيا فيCP=68))لمسياقات الرىابية في إستعمالوالمفحكص 
كجاءت كتكقفات كلبمية كصمت في كسط التعبير عف المكحات كتدخمت ىذه  CP1=34))ػل

ختيار الكممات للئستمرار في نفس التصكرات أك لمتمسؾ بالكصؼ  التكقفات لترتيب الأفكار كا 
( كالميؿ CP2=13الظاىرم لممادة. كما تكاجد سياقات الكؼ الأخرل كالميؿ إلى التقصير )

 فقط CP4=1)( كالإبتذاؿ)CP3=9( كعدـ التعريؼ بالأشخاص)CP5=11الرفض)إلى 
فقد اقترنت التكقفات الكلبمية  السياقات السموكيةتؤكد التنظيـ الرىابي كتثبتو. كعف ل

ثارات حركية كإبعاد المكحة كتقريبيا إليو مرات عدة في جؿ  كالصمت بتعبيرات كا 
ف جاءت قميمة ية لمفاحص( بالإضافة إلى طمبات مكجCC1=11المكحات)  كا 

(CC2=1) ككسيمة لترتيب الأفكار كتعزيز التأمؿ لديو كبمكرة التصكرات حكؿ إشكالية المكحة
 متمثمة خاصة  حاضرة السياقات النرجسية عفالتي قد تعد صادمة لو. ك 

( كجميعيا ساىمت في تجنب الصراع كخاصة العلبئقي، CN1=3ك) CN4=4))في  
بتكرار  السياقات العمميةككذا لتعزيز السمات النرجسية لتغطية النقائص العاطفية. كجاءت 

( في CF1=15)كحضرت سياقات التمسؾ بالمحتكل الظاىر CF=26)فاؽ سياقات اليراء)
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فة إلى التشديد عمى جيؿ المكحات إما في بداية السرد أك في كسط القصة، بالإضا
( فبالرجكع إلى الحياة اليكمية CF2=4( كالتشديد عمى الحياة اليكمية)CF3=7)الفعؿ

كالإستناد عمييا خفؼ مف حدة الصراعات كتجنبيا كأظير تكيؼ سميـ مع الكاقع. أما عف 
 10فقد كانت حاضرة بتكرار متكسط نكعان ما لكف بتنكع ممحكظ بمغ  السياقات اليجاسية

يعكس التكيؼ  (A2.1=11، جاءت ممثمة أكثر في الكصؼ مع التعمؽ بالأجزاء)أنكاع
( كالتحفظات A2.8=8السميـ مع عناصر الإختبار كأجزائو. كبالمقابؿ جاء سياقات الإجترار)

 ( كعزؿ الأشخاص=A2.6( كالتذبذب بيف تفسيرات مختمفة بتكرار)A2.3=5الكلبمية)
(A2.15=1) حضكر ىش لمميكؿ اليجاسية. في حيف نرل تكاجد كىذا التكرار قد يدؿ عمى

السياقات الدالة عمى حدة الصراع كالرغبة كالدفاع التي تميز السجؿ اليجاسي شبو مغيبة في 
(. كنسجؿ A2.7,A2.10,A2.11( أك غائبة تمامان)A2.9=1,A2.17=1البركتكككؿ)

بيف  قات، كقد كاف التأكيد عمى العلبلسياقات اليراءحضكر قميؿ كمان ككيفان 
(، كرغـ إنخفاض معدؿ إستعماؿ تشديد عمى مكضكع مف نكع B2.3=6الأشخاص)

( يدؿ عمى إمكانية بركز بعض القدرات B2.8لكف حضكره المتلبزـ مع) B2.12)الذىاب)
عمى إخراج الصراع كالتعبير عنو عمى مستكل العلبقات سكاء عمى مستكل تصرفات 

ي محاكلة لإبراز النقائص العاطفية كتعكيضيا كسمككات أك تعاليؽ كتقديرات شخصية، كى
بتمؾ الأفعاؿ كالتعبيرات. كتبقى ىذه السياقات عمى العمكـ غير كافية لبمكرة التكظيؼ 

 اليستيرم.

ىيمنت السياقات الرىابية عمى البركتكككؿ بالدرجة الأكلى، مما أثبت الحضكر القكم 
ـ العصابي كخاصة الرىابي. فقد جاءت لآلتي تجنب الصراع كالكؼ الفكرم، مما أكٌد التنظي

سياقات الرقابة الدالة عمى الحضكر اليش لمميكؿ اليجاسية، كبالمقابؿ نجد غياب تاـ 
لمسياقات التي تميز التنظيـ اليستيرم، كما كاف مكظؼ مف سياقات عمكمان غير كافي لبمكرة 

مية تعمؿ عمى تخفيؼ التنظيـ اليستيرم النمكذجي. كتبقى في الأخير حضكر السياقات العم
 حدة الصراعات العصابية كتجنبيا كذلؾ بالرجكع إلى الكاقع كمحاكلة التكيؼ معو.
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 4لعبد اليادي خلاصة المعطيات الإسقاطية والمقابمة

الكجية المتشابية لمتعبير عف الأسمكب  TATتبيف المعطيات الكاردة في الركرشاخ كالػ
الدفاعي المميز كالتكظيؼ النفسي لدل عبد اليادم، سكاء مف حيث المدة التي إستغرقيا في 
إنجازىما، أك مف حيث كمية ككيفية الإجابات، كيمكف تمخيص ىذا التكامؿ بإختصار فيما 

 يمي:

o مكف الطكيؿ، حيث أبدل المفحكص ضيؽ أماـ مادة الإختباريف تمثؿ في زمف الك
راح يتأمؿ المكحات كيقربيا كيبعدىا مع إظيار حركات كتعبيرات سمككية تنـ عف ىذا 
التضايؽ، إبعاد المكحة كتقريبيا مع ضحؾ أماـ غمكض المنبو الذم يقرنو بالتردد كالشؾ في 

( بقكة لتعزيز خاصة التفكير كالتأمؿ لديو كبمكرة CC1=11الركرشاح، كحضكر سياقات)ً 
بدل أ. كفي سير المقابمة TATات حكؿ إشكالية المكحة التي قد تيعد صادمة لو في الػتصكر 

المفحكص إستياء أماـ بعض الأسئمة خاصة المتعمقة بعلبقتو بكالدتو أك علبقة الكالديف 
 بعضيما ببعض. 

o تكرار سياقات الرقابة التي تعكس الميكؿ اليجاسية:A2.8,A2.3,A2.6,A2.15 
يقابميا في الركرشاخ التردد كالشؾ في إدماج كقبكؿ المدرؾ بسيكلة، كظيكر ، TATفي الػ

 .-+F)إجابات)
o  تجنب المفحكص كرفض إستثمار الصكرة الإنسانية خاصة في مكاضعيا

غابت فييا الصكرة الإنسانية مما يعكس صعكبة في الإختيار التقمصي (IIIالملبئمة، فالمكحة)
ت أماـ المكحة يعزز فكرة الميؿ إلى كبت النزكة، في كالتردد إتجاىيا. فمعالجة الصدما

الركرشاخ. كطغياف المحتكل الحيكاني تؤكد الإتجاه الدفاعي لتجنب الإتصالات كالعلبقات. 
كىذا ما كرد في المقابمة حيث أكٌد المفحكص عمى علبقتو المتكترة مع الأـ خاصة، فيك 

كبر كالأخت، مما نتج عنو فتكر في العلبقة يعاني مف التفرقة في المعاممة بينو كبيف الأخ الأ
 بينو كبيف إخكتو.

o  نلبحظ كبتان لمصراعات لدل المفحكص في الركرشاخ، مف خلبؿ الغياب التاـ
ذا كاف الصدل الحميـ يشيد عمى الميؿ إلى  لمحركة الإنسانية كقمة الإستجابة المكنية، كا 

كية يجعؿ تطكير الجانب الفكرم الإغلبؽ، فإف بركز التصكرات عمى مستكل الصيغة الثان
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محتممة. كفي المقابمة يظير المفحكص تضايقان أماـ معاممة الكالدة السيئة لو، كأماـ معاممتيا 
يا سبب كؿ ما تمر بو الأسرة مف مشاكؿ كقد تنيار بسببيا، كبالمقابؿ لكالده التي يعترؼ بأنٌ 

 لا يستطيع فعؿ شيء كلا مكاجية كالدتو بذلؾ. 

 حالة الثالثة4 نذير ال 0.0

 الخصائص العامة لبروتوكول الرورشاخ4

و ثرم مف حيث الإنسياب كالكثافة المغكية، فقد النظرة الأكلى لمبركتكككؿ عمى أنٌ  تطمعنا
جابات ، لكف لك أمعنا النظر في الإ(''46&'15)إجابة في زمف ضئيؿ 36أعطى المفحكص 

قد جاءت الإجابات تفتقر لمصدل اليكامي، فيي لا تزيد عف ككنيا كصفان لما يراه فقط. ف
كأبدل المفحكص بعض التردد كالشؾ مجسدان في كممات كقكلو: ىذم بانتمي، ىذم تقكؿ، 

كيذا كش كايف، ما كاف كالك، ىذا مكا، ما بانمي "تباف كمي...إلخ مع الميؿ إلى الرفض 
مة الطابع العصابي كتساىـ بعض المؤشرات الدالة عمى القمؽ كالإستثارة في خد كالك...ٌ 

عمكمان، كأىميا إطالة التعبير في المكحات كالإثارات الحركية البادية في قمب المكحة، كمع 
 ذلؾ لـ يتـ رفض كلا لكحة.

 سياقات التفكير4

نلبحظ تنكع أنماط الإدراؾ بيف الإجابات الكمية كالجزئية الكبيرة كالصغيرة كالبيضاء، 
( يتميز بككنو محاكلة الإندماج في الكاقع المفركض G=25%جاء التناكؿ الإدراكي الشامؿ)

التمسؾ بالمحتكل الظاىرم لمكحة. كانت الإنطلبقة في المكحة الأكلى  مف الخارج مف خلبؿ
أنتاع إنساف( فالمظير الداكف لمبقعة يفاجئ  Bassinتعد فاشمة حيث إعتبرىا المفحكص)

كة الجنسية بإستحضار الصكرة التشريحية المفحكص كيحاكؿ التحكـ العقمي اليجاسي في النز 
  ميا.التي تذكر بالجنس، كيحاكؿ تغيير كظائفيا بقمب كضعيات المكحة نظران لصعكبة تقبُّ 

أما عف الجزئية الكبيرة التي رغـ أنيا تبدك دالة عمى الإنسجاـ الإدراكي كالتكيؼ مع 
فسير المفحكص، فيي كميا الكاقع لكنيا في الحقيقة تؤكد عمى طغياف الجانب الإسقاطي لت

محتكيات تعكس الجانب النككصي بعيد عف النزكات الجنسية المنظمة كالتقمصات الناجحة، 
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، ميرجيف سقار...فيي كميا إما غير محددة الجنس أك Bébéفيي أكثرىا: حيكاف سقير،
 (DdbIا عف الجزئية البيضاء)ذات نشاط نزكم قيقرم يميؿ إلى الإنطفاء: إنساف عجكز. أمٌ 

" كمكررة بقمب المكحة كىي Moustaches"راجؿ داير نكاظر ك (X)جاءت في المكحة
الميكؿ اليجاسية المتعمقة بالصكرة الذكرية كرمكزىا بإضافة النزعة العدكانية "يتخنزر".  تؤكد

مف أجؿ التحكـ في المظير الداكف بعد المباشرة في الإجابة  (V)كيظير التناكؿ لمكحة 
يستحضر مكضكعان مألكفان "خفاش" كيكتفي، كبقمب المكحة يمجأ إلى إستثمار خصائص جزئية 

قاء عمى الحدكد مع العالـ بذات رمزية قضيبية)راس تمساح، منقار( كؿ ذلؾ مف أجؿ الإ
يعزز الجانب الشكمي الرقابة الشديدة الخارجي كضماف الإحتماء مف أخطار الإخصاء. ك 

لمعكاطؼ كرغـ التردد كظيكر بعض الأخطاء الإدراكية المتعمقة بالجانب الإسقاطي، تتأكد 
( F+=71%الحاجة إلى التحكـ كالصلببة في التفكير بمراعات الإجابات الشكمية الإيجابية)

سية كنقائص المكضكع يؤكد إرتفاعيا عمى جيد دفاعي شكمي ظاىرم لتفادم النقائص النرج
فالخطر متعمؽ بتلبشي الحدكد الذاتية النرجسية كالجسمية عند أم تقارب مع الآخر 

  كمكضكع.

 معالجة الصراعات4

تستكقفنا النظرة العابرة عمى نمط الصدل الحميـ لدل المفحكص إرتفاع للئستجابة 
لثانكية ( في الكقت الذم تكاد الصيغة اTRI=1Kl6Cالمكنية مقارنة بالحركات)

فإذا كاف نمط الرجع الداخمي يتميز بطغياف الألكاف عمى حساب  (CF=1kl1Eتنعدـ)
فالصيغة الثانكية لا تؤكد تمؾ المعادلة بؿ تتجو كجية معاكسة أم داخمية كىذا  ،الحركات

سقاطو عمى العالـ الخارجي.  يؤكد عمى كجكد صراع يحاكؿ المفحكص إخفاءه رغمان عنو كا 
إفٌ نمط المكازنة ىذا بيف العكاطؼ كالتكظيؼ الخيالي التصكرم يؤكد لنا التناقض في تسيير 

كر كالتصكر أماـ بركز العكاطؼ مف جية كتكافؤ التصكرات عمى النزكات بيف تقمص الف
الإنطباعات الحسية مف جية أخرل، ىذا ما يدفعنا إلى التأمؿ أكثر في كؿ قطب كندقؽ 

يبيف القطب الحركي الإختلبؼ في طريقة معالجة البعد الدينامي الكظيفي بيف  ،النظر فيو
لحاضرة، ىذا يبيف بدءان الطابع النككصي الذم الحركة الإنسانية النادرة كالحركات الصغرل ا

قاعد( فيي  Bébéيطبع الخياؿ كالتصكرات. فالحركة الإنسانية الكحيدة معبر عنيا بجزئية)
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حركة غير نشطة مقركنة بمحتكل غير محدد الجنس. نلبحظ تكاجد الصكرة الإنسانية يككف 
يعكس غيابيا ك فييا الصكرة  غابت (III)شبو منعدـ خاصة في مكاضعيا الملبئمة، فالمكحة 

ؿ الصكرة الحيكانية المستثمرة بقكة كمِّ صعكبة في الإختيار التقمصي كالتردد إتجاىيا. كتي 
( الإتجاه الدفاعي لتجنب الإتصالات كالعلبقات الإنسانية. تجتمع أىـ A=41%المكسعة)

ة كالدـ كذلؾ مع غياب تاـ للئستجابة الجنسي (Hd)ك (Anat)مؤشرات القمؽ في الإستجابات 
كبناء عمى التحميؿ السابؽ  يجعمنا نفترض أفٌ طبيعة التيديد متعمؽ بالنزكة الجنسية.

لمعطيات الركرشاخ يمكف القكؿ أفٌ التكظيؼ النفسي لنذير يندرج في إطار السجؿ اليجاسي 
 ذك نكاة ىستيرية.

 تحميل إختبار تفيم الموضوع4

 . تحميل الحالة الثالثة4 نذير0.0

المفحكص سياقات دفاعية متنكعة جمع فييا جميع السجلبت، كقد طغت  إستعمؿ 
سياقات الكؼ الرىابي عمى ساحة الشعكر، في حيف جاءت سياقات الرقابة كالمركنة بصفة 
متناكبة، كحضرت السياقات الأكلية كبقمتيا باحثة عف مخرج لمتخفيؼ مف حدة الضغط، 

 (.CF,CNيكامات كالنزكات)كتساىـ باقي السياقات في تعزيز الكؼ لصد ال

(، كالملبحظ أف ىذا الكؼ CP1=34)أساليب الكفلقد بالغ المفحكص في إستعماؿ 
فكاره، فجاء الكؼ ألا يعكس صعكبة تناكؿ مادة الإختبار بؿ يعكس حاجة المفحكص لترتيب 

كسط القصة مما أحدث تقطع نسبي في التصكرات، أما باقي أساليب الكؼ الأخرل جاءت 
 السياقات العمميةتعزز الأسمكب التجنبي لمصراع. كفي نفس السياؽ نجد حضكر لتدعـ ك 

( كالتشديد CF1=9المحتكل الظاىر)بمتمثمة أكثر في التمسؾ  CF=18)بتكرار لا بأس بو)
(، فبالرجكع إلى الحياة CF2=2( كالتشديد عمى الحياة اليكمية كالعممية)CF3=7عمى الفعؿ)

اليكمية كالإستناد عمييا خفؼ مف حدة الصراعات كتجنبيا كأظير تكيؼ سميـ مع الكاقع. أما 
، متمثمة في إثارات حركية كقمب CC=10)فقد كانت متكاجدة)السياقات السموكية عف 

شارات بالإصبع)  كأسئمة مكجية لمفاحص مثؿ "ىذم عمى مف راىا اطيؿ؟ CC1=6)المكحة كا 
بقكلو" ىذم  11كما جاء في المكحة  CC3=1)كىذم أمك كلا مرتك؟"، ككذا إنتقادات لممادة)
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صادة ىاؾ كلا ىاؾ". في النياية جاءت ىذه السياقات كإرتكاز عمى الفاحص. كأما السياقات 
متمثمة في التشديد عمى الإنطباع  CN=4)النرجسية فقد كانت متكاجدة بشكؿ محتشـ)

الييئة الدالة عمى العكاطؼ كالتشديد عمى الخصائص الحسية، ( كفي CN1=2الذاتي)
كاستعمميا المفحكص لتجنب الصراع كلمتخمص مف حدة الصراع العلبئقي، كلتعزيز السمات 
النرجسية اليادفة إلى تغطية النقائص كالفراغات العاطفية. كىي جميعيا تندرج في إطار 

كاليراء بالتناكب نكعان  أساليب الرقابةءت تنظيـ عصابي لخدمة آليات التحكـ كالتجنب. كجا
فيما تتناكباف معان لتكظيؼ الديناميكية الصراعية A2=31,B1 et B2=31) ككمان ككانتا)

بيف بركز الحركة النزكية تارة، كبيف التحكـ فييا كمنعيا تارة أخرل. ككاف 
إلى يتدخؿ في بعض المكحات لمنع بعض التصكرات مف الصعكد  (A2.8=8الإجترار)

( أك التذبذب في تفسيرات A2.3=4السطح إلٌا في بعض التحفظات الكلبمية)
، كتعتبر ىذه السياقات ممثمة A2.17=4)كالتعبير عف الصراع الداخمي) A2.6=4)مختمفة)

لى بركز السياقات التي تلبزميا في إثبات البنية العصابية إلمسجؿ اليجاسي بالإضافة 
 A2.1=7)ما جاء الكصؼ مع التعمؽ بالأجزاء)(. كA2.12,A2.15,A2.2اليجاسية)

 ككسيمة للبحتماء بالكاقع الخارجي مف أجؿ التحكـ في الصراع كعزلو.

دخاؿ أشخاص غير  سياقات اليراءكتتكاجد   متمثمة في التشديد عمى العلبقات كا 
ذا قمنا أف تكاجدىما لأىداؼ إستنادية سميمة  B1.2=4,B2.3=3)مكجكديف في الصكرة) كا 

مار العلبقات مف أجؿ بناء الصراع، فبالمقابؿ نجد تكاجد بعض السياقات التي تدعـ كإستث
( B2.8=8,B2.11=1,B2.12=4التعبير عف الصراعات العلبئقية كالقدرات التيكيمية )

كجميعيا تعكس الميؿ اليستيرم. كنلبحظ تدخؿ السياقات الأكلية بقمة كقد جاءت قميمة نظران 
كر أماـ قكة الرقابة. كمع قمتيا تتدخؿ كي تفسح المجاؿ أحيانان لإنحصار كضيؽ ساحة الشع

لإنفجار اليكامات البدائية في المكاقؼ الضاغطة عمى الأنا كذلؾ عبر التعبيرات الفظة 
 .E9=1)صكرات الشديدة كالعنيفة)بالإضافة إلى بعض الت( E8=2المتعمقة بالعدكانية)

البركتكككؿ، جميا حاضرة تعمؿ لتجنب الصراع. لقد غمبت أساليب الكؼ الرىابي عمى 
ف كانت سياقات الرقابة كاليراء حاضرتاف بالتناكب، لكف نلبحظ غمبت السياقات اليجاسية  كا 
  مع كجكد نكاة ىستيرية لا تؤكد التنظيـ ككؿ كتثبيتو لكف لتخفؼ الصلببة بحضكر السياقات:
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(B1.2,B2.3,B2.4,B2.8,B2.11,B2.12كفي الأخير ي .) مكف الإشارة إلى
 ىيمنت التنظيـ الرىاب اليجاسي عمى البركتكككؿ. 

 4لنذير خلاصة المعطيات الإسقطية والمقابمة

سكاء مف ، لدل نذير TATلـ تختمؼ المعطيات الكاردة في بركتكككؿ الركرشاخ كالػ
 حيث المدة المستغرقة في إنجازىما، أك مف حيث كمية ككيفية الإجابات، كيمكف تمخيص أىـ

 المعطيات المتشابية بيف الإختباريف كالمقابمة ذلؾ فيما يمي:

o  ،في كلب الإختباريف كمف أكٌؿ لكحة أبدل المفحكص تضايؽ كقمؽ أماـ المنبو
ففي الركرشاخ بدأ التعبير بكممة "بانتمي" فالمظير الداكف لمبقعة تفاجئو كيحاكؿ التحكـ 

" Bassinة تشريحية تيذكر بالجنس "العقمي اليجاسي في النزكة الجنسية بإستحضار صكر 
كيؤكد عمييا بػ "نقكلكا حكض" كيحاكؿ تغيير كظائفو بقمب كضعيات المكحة نظران لصعكبة 

بدأ المفحكص المكحة الأكلى بالرفض)ىذم شكيا كاعرة( كبعد صمت  TATتقبميا. كفي الػ
في  العجز)يخمـ(، فحالة تقمص شخصية في حالة عدـ نضج كظيفيك تأتي كممة الكؼ 

مكاجية شيء يعتبر كمكضكع خاص بالراشد، كىذا يعكس حيرة المفحكص أماـ المشكؿ 
الجنسي الذم يعانيو. ىذا ما عكستو معطيات المقابمة، فمف جية المفحكص ممرض 
ستحضار صكر تشريحية في إجاباتو متكقعة، كمف جية أخرل كاف قد تزكج كتـ الطلبؽ  كا 

 جنسي الذم يعانيو كالذم يمزمو تدخؿ جراحي.بعد شيريف مف زكاجو بسبب المشكؿ ال
o (تجتمع المؤشرات الدالة عمى الضيؽ كالقمؽ في الإستجاباتHd )

ستجابة الدـ كىذا يجعمنا نفترض أف  Anat)كالتشريحية) مع غياب تاـ للئستجابة الجنسية كا 
فالمفحكص طبيعة التيديد متعمقة بمكضكع النزكة الجنسية، كىذا ما أكٌدتو معطيات المقابمة، 

 يعاني مف الضعؼ الجنسي. 
o المكحة تكاجد الصكرة الإنسانية شبو منعدـ خاصة في مكاضعيا الملبئمة(III)  ىذا

الغياب يعكس صعكبة الإختيار التقمصي كالتردد إتجاىيا. في حيف الصكرة الكحيدة 
تميز قاعد" محتكل غير محدد الجنس كمقمكع الحركة، كي Bébé" (IX)المتكاجدة في المكحة 

( الإتجاه A=41%مف خلبليا الطابع الإنسحابي مف العلبقات. كتكمؿ الصكرة الحيكانية)
( B2.3( عدـ التعريؼ بالأشخاص، ك)CP3الدفاعي لتجنب الإتصالات كالعلبقات. كتكاجد)
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( B1.2التأكيد عمى العلبقة بيف الأشخاص تدعيمان للؤسمكب التجنبي لمصراع، كما تكاجد)
مكجكديف في الصكرة، فقط لأغراض إستنادية كما تكاجدىما إلا إدخاؿ أشخاص غير 

لإستثمار العلبقات مف أجؿ بناء الصراع. كىذا ما تـ تأكيده في أجكبة المقابمة، فالمفحكص 
يؤكد بأنٌو ليس لديو أصدقاء، حتى مف يعمؿ معيـ لا يزيدكف عف ككنيـ زملبء عمؿ فقط، 

  قكلو(. كعلبقتو بكالديو كبإخكتو سطحية)عمى حدً 

 عينة المدمنين4 .0

 حالة الأولى4 وليدال. 0.0

 الخصائص العامة لبروتوكول الرورشاخ4

لقد أظير المفحكص نكع مف التسرع في تناكلو للؤداة، ىذا ما إنعكس عمى إنتاجيتو، 
د لمكحة الكاحدة، كىذا 1ثا أم ما يعادؿ 23ك د15إجابة فقط في  11فقد أعطى المفحكص 

كتكككؿ طغى عميو نكع مف الكؼ كالرقابة كالفقر الخيالي. فقد إكتفى دل إلى ظيكر بر أما 
حة، كأمٌا عف زمف الكمكف فقد كاف ضئيلبن جدان مما يعكس ك المفحكص بالكصؼ الظاىر لم

التسرع في تناكؿ المادة ربما لرفضو لمحتكيات الإختبار التي قد تككف صادمة بالنسبة لو، 
ؿَّ المكحات بػ "ىذا مكا" أم الميؿ إلى الرفض كالإختصار مع كضع المكحة  كأنيى تقريبان جي

مع عدـ كجكد  (IV)كالمكحة  (VI)تي رفض لمكحة عمى المكتب بسرعة. كبالمقابؿ نسجؿ حال
 جانب إبداعي تخيمي في إجابات المفحكص.

 سياقات التفكير4 

( كالجزئية Gالفحكص بنكعيف مف أنماط الإدراؾ ىما الإجابات الشاممة) إكتفى
( كىذا تجنبان Dd( كلـ يعطي إىتماـ للؤجزاء الصغرل كالبيضاء عدل جزئية كاحدة)Dالكبيرة)
يكد عقمي أكثر دقة كعمقان كربما أكثر مدعاة لعناصر القمؽ. نلبحظ تفكؽ الإجابات لأم مج
( %30ك %20( التي تعدٌت إلى حدو كبير النسبة المعتدلة التي تتراكح بيف)G=54الشاممة)

(. تتكزع الإجابات الشاممة بشكؿ عشكائي في معظـ المكحات لكف D=36عمى الجزئية)
ي تستدعي ذلؾ مع كجكد ثلبث منيا مبتذلة مقركنة بالتفكؽ في تكرارىا ظير في المكحات الت
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الإدراؾ. في المكحة الأكلى نلبحظ صعكبة في الإنطلبؽ لدل المفحكص مع الشؾ 
كالتردد)كمي( مع عجز المفحكص في إدراؾ صكرة جيدة كمألكفة مع خمؿ في التعبير "كمي 

حركة". كما يكاصؿ عمى نفس كحكش رسكـ متحركة" كقد تداركو في التحقيؽ "كجو رسكـ مت
)ما عرفتياش( ليعطي إجابة "زكج بيلبكانييف" بنكع مف  (II)المنكاؿ بالرفض في المكحة 

البساطة كالإبياـ مف أجؿ تغطية الحركة النزكية التي تستدعييا ىذه المكحة. كفي المكحة 
(III)  أعطى المفحكص إجابة "زكج بشر" مع عدـ تحديد ىكية أك جنس كمييما مع إضافة

كتفى  ((Vعامؿ تجريدم "متحابيف" كنكع مف التعميؽ . أما المكحة  إبتعد بيا عف الإبتذاؿ كا 
بقكلو "حشرة" مع بعض مف الكصؼ الشكمي. كعمكمان يظير أفٌ سياقات التفكير يغمب عميو 

عف أم إبداع أك تخيؿ فعٌاؿ داؿ عمى ثراء الدفاعات، فيي مستعممة الطابع المألكؼ بعيدان 
خاـ مف أجؿ الكؼ كالإرتباط بالعالـ الكاقعي كالمحسكس، يبدكا الكؼ بكضكح في إستثمار 

( دكف السماح لأم حركة غريزية أك عاطفية بالبركز، كتؤكد F=100%الجانب الشكمي بقكة)
 رقابة اليجاسية.تدعـ فعٌالية الك  (+F)الشكمية الجيدة 

 معالجة الصراعات4

إستنادان إلى النمط الرجعي الداخمي كالصيغة الإضافية التي ىي غالبان مؤشرات عف 
الديناميكية الصراعية، يبدكا جميان أفٌ المفحكص بعيد عف عالـ خاص. فالحركات الإنسانية 

المعادلة بغياب (، كتؤكد الصيغة الإضافية تمؾ TRI=0Kl0Cكالإجابات المكنية منعدمة)
( كتؤكد الميؿ إلى الإنغلبؽ كلا Kan, Kpإستجابة التظميؿ كحضكر ضئيؿ لمحركة الصغرل)

يبرز فييا إلا القطب الحركي بحركة جزئية إنسانية كحيكانية، في حيف تغيب الإجابات 
الحسية تمامان. كيدؿ ذلؾ أيضان إنحصار عدد الإجابات المكنية في المكحات الثلبث 

  .(. معظـ المحتكيات مكررة كغير متنكعة كىذا يعزز الصلببة الفكريةRC=36%الأخيرة)

عمى باقي المحتكيات خاصة  (A=36%)طغت المحتكيات الحيكانية التي بمغت 
. فالإستجابات الحيكانية كاف ظيكرىا غير مكفؽ إلى حدو ما كما في ((H=27%الإنسانية 
: زكج أسكد كلا قط كلا فئراف، أك (VIII)راكو : حشرة بدؿ خفاش. أك متردد في إد((Vالمكحة 

أما عف الأشخاص رغـ أنيـ يدلكف : ىذكـ زكج غزلاف. ((IXإدراؾ خاطئ كما في المكحة 
مماثؿ  "زكج"عمى التقمص مف الدرجة الثانية فيـ غير مكظفكف لأغراض صراعية بؿ شكؿ 
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. فالإجابات (زكج بناتعبد، زكج بيمكانييف، زكج بشر،  (Corpكأحيانان غير محدد الجنس
الإنسانية تكشؼ عف نقائص التقمصات المسجمة عمى مستكيات قديمة تشيد عمى عدـ 

 النضج الكظيفي، كالملبحظ أفٌ الصكرة الإنسانية غير معرفة جيدان.

يمكف أف نستنتج بعد تحميؿ معطيات الركرشاخ لدل كليد، أفٌ المفحكص تناكؿ أداة 
ي ديد مما عكس صدمتو أماـ المنبو، مع صدمة البعد الظلبمالإختبار بنكع مف التسرع الش

مع كجكد كؼ لمصراعات ممثمة في النزعة  VI)ك IVلمبقع مما أدل إلى رفض المكحات)
الإنسحابية البارزة في الميؿ إلى الإنغلبؽ التصكرم كالعاطفي، فكؿ ىذه الدفاعات تشيد 

 عمى التنظيـ العصابي لممفحكص مف نكع الرىاب.

 إختبار تفيم الموضوع4 تحميل

 . تحميل الحالة الأولى4 وليد0.0 

أظير كليد سياقات دفاعية متنكعة جمع فييا بيف سجلبت مختمفة، سياقات الكؼ 
( A1=1;A2=29(، تمييا سياقات الرقابة)CP=49الرىابي الذم طغى عمى ساحة الشعكر)

 كالتي تساىـ في التخفيؼ مف صلببة الصراعات. 

متمثمة في التكقفات الكلبمية الكثيرة سكاء في  السياقات الرىابيةغمب عمى البركتكككؿ 
بداية الخطاب أك كسط القصة المنسكجة، لكف زمف الكمكف القصير جدان يدؿ عمى أفٌ 
المفحكص لا يجد صعكبة في الإنطلبؽ في التعبير كلا أم مشكؿ في تناكؿ المادة، 

السرد مف أجؿ ترتيب أفكار كتصكرات حكؿ مكضكع المكحة. فالتكقفات جاءت كسط الحكار ك 
( كتمثمت في تكقفات كسط السرد مما منع مف إتصاؿ الأفكار مما أثر CP1=30كقد جاءت)

( كعدـ التعريؼ CP2=13عمى تماسؾ القصة، كجاءت الميؿ إلى التقصير)
( كعدـ تكضيح دكافع الصراعات CP5=8( كالميؿ إلى الرفض)CP3=4بالأشخاص)
ف جاءت لتخفيؼ الصراع فيي تدؿ بالمقابؿ عمى إثبات التنظيـ CP4=1) كالإبتذاؿ) كا 

لتخدـ كتجنب الصراع،  CN=16)الرىابي. كجاءت السياقات النرجسية بكمية لا بأس بيا)
 CN1=4)كالتشديد عمى الإنطباع الذاتي)CN4=8) فكانت الكضعية الدالة عمى العكاطؼ)
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لخدمة الدفاعات التجنبية مف الصراع العصابي. أما كجميعيا تعمؿ  CN5=2,CN8=2)ك)
ؿٌ المكحات يتناكليا المفحكص بالكصؼ متمسكان  السياقات العمميةما يخص  فنلبحظ بأفٌ جي

 CF2=5)(، بالإضافة إلى التشديد عمى اليكميات كالمممكس)CF1=13بالمحتكل الظاىر)
ت الرقابة كاليراء كالرىاب تساىـ فإرتباط ىذه السياقات بسياقا CF3=1)كالتشديد عمى الفعؿ)

في مكازنة التنظيـ العصابي، كىذا بالرجكع إلى الكاقع كيكمياتو للئستناد عميو كالتخفيؼ مف 
الرقابة كتتدخؿ سياقات الصراعات العصابية كتجنبيا، كنكع مف التكيؼ مع الكاقع. 

مع التعمؽ كىي تبرز مف خلبؿ المجكء المكثؼ إلى الكصؼ  A1=1,A2=29))اليجاسية 
حيث تساىـ في تكظيؼ العزؿ كالتصكرات كالعكاطؼ. بالإضافة إلى  A2.1=13)بالأجزاء)

( كما ظير في A2.15=4تدخؿ سياقات أخرل مف نمط ىجاسي مف خلبؿ آليات العزؿ)
(. كتتلبزـ السياقات ىذه مع سياقات مف نمط آخر تميز التكظيؼ 2،4،13MF،10المكحات)

كىي تؤكد عمى العالـ الداخمي في بمكرة  A2.8=1(،A2.12))(،)ى A2.17=3اليجاسي مثؿ)
الصراع النفسي، كتبيف ىذه السياقات المستكل المعقكؿ لمتكيؼ مع العناصر الخارجية لمكاقع 
ستغلبليا في ذات الكقت مف أجؿ الدفاع اليجاسي ضد النزكات المرتبطة بالتصكرات  كا 

يا جاءت قميمة العدد لكنيا متنكعة، فنجد بأنٌ  سياقات اليراءالممنكعة. كفيما يخص 
( تكظيفيما في إطار مألكؼ أكثر منو عمى شكؿ ىستيرم. B1.2=3( ك)B2.3=3كجاءت)

فظيكرىما دليؿ عمى تكاجد الحاجة إلى بناء العلبقات بيف الأشخاص، فتكظيؼ ىذه 
ستنادية. أما عف السياقات التي تدعـ التعبير عف  السياقات غالبان لأىداؼ سميمة كا 

فجاءت قميمة كلا يمكف إعتبارىا دليلبن عمى  ,B2.12,B2.8,B2.11)الصراعات العلبئقية)
ف إنعدمت  فبالمقابؿ فإف السياقات الأكلية جاءت  السياقات اليوسيةالميكؿ اليستيرية. كا 

كتدؿ ندرتيا عمى محاكلة إلغاء أك محك الجانب اليكامي لكي لا يفتح المجاؿ  E=6)قميمة)
مى حدتو، كمع ذلؾ تفمت بعض العكاطؼ كالتصكرات الشديدة لبركز الصراع ع

  E8=1). ( بالإضافة إلى التعبير الفض عف العدكانية)E9=2كالعنيفة)

لقد غمب عمى بركتكككؿ كليد أساليب الكؼ، حيث جاءت القصص قصيرة ذات حكار 
لكف بركزىما متقطع كتفتقر إلى الصدل اليكامي. تتناكب سياقات الرقابة مع سياقات اليراء 
 B1.2 et)لتؤكدا الصيغة العصابية لمصراع، كقد استعممتا لصالح التجنب أكثر، كإستعماؿ)

B2.3 
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فقد  A2.1,A2.2,A1.3,A2.13)لأىداؼ ضد رىابية ككقائية، ككذا إستعماؿ)
إستعمميا لمراقبة المكاضيع الخارجية بيدؼ عزليا كتجنب أضرارىا، كجاء التمسؾ بالكاقع 

السبب. ككؿ ىذه السياقات جاءت لتثبت التنظيـ الرىابي الغالب عمى  الخارجي لنفس
 البركتكككؿ.

 4لوليد خلاصة المعطيات الإسقاطية والمقابمة

بكضكح الكجية المتشابية  TATتبيف المعطيات الكاردة في إنتاج الركرشاخ كالػ
سكاء مف حيث  كالمتكاممة لمتعبير عف الأسمكب الدفاعي المميز لمتكظيؼ النفسي لدل كليد

المدة التي إستغرقيا في إنجازىما، أك مف حيث كمية ككيفية الإجابات، كيمكف تمخيص 
 بإختصار أىـ النقاط التي يمتقي فييا الإنتاجيف مع المقابمة كما يمي: 

o  أبدل المفحكض ضيؽ مف مكاد الإختبار عكسو التسرع في تناكؿ الأداة في
سرعة التخمص مف الأداة، مع الميؿ إلى الرفض في الركرشاخ كعكسو زمف الكمكف القصير ك 

 .TATالػ
o  الإكتفاء بنمطيف مف الإدراؾ ىما الإجابات الشاممة كالجزئية الكبيرة، الذم يعكس

إكتفاء المفحكص بالعمكميات كعدـ قدرتو في الخكض في التفاصيؿ في الركرشاخ، كالتمسؾ 
المسحية لممساحة الخارجية ذات ( التي تفيد المعاينة السطحية CF1بالمحتكل الظاىر)

 .TATاليدؼ الكقائي التجنبي في الػ
o  غمبت أساليب الكؼ كالرقابة كالتجنب الذم يميز التنظيـ الرىابي في كلب

الإختباريف كقد إكتفى بالكصؼ الظاىرم لمبقعة، جاءت القصص قصيرة تفتقر لمصدل 
كعدـ التعبير عف الخكؼ  (CP1اليكامي كبدكف خياؿ. ظير الكؼ في التكقفات الكلبمية)

( كتكاجد إجابات مف نكع Ban=3، كقمة الإجابات المبتذلة)TAT( في الػCP6بإنعداـ)
((F+- مع زمف الكمكف القصير في الركرشاخ. كقد عبر المفحكص عف حالة الكؼ التي لديو

 بقكلو "يا حصراه ككف جيت شارب نعبر خير مف ىاؾ" ككأف حالة الكؼ ىذه لا يتخطاىا إلاٌ 
 بشرب الخمر.

o  تكاجد المحتكل الإنساني الكحيد كالمألكؼ كمعطى بدكف صدل ىكامي، بؿ مجرد
تمسؾ بالمحتكل الظاىرم مع التأكيد عمى الطابع الإجتماعي السطحي "زكج بنات" في 
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( 3BM.5.6BM.10في المكحات:) TATالركرشاخ. كنجد التعريؼ بالأشخاص في الػ
تزيد عف ككنيا إسقاطات ما في نفسية المفحكص،  إجابات لايا في الإجابة يجد بأنٌ كالمتأمؿ 

فيك مستاء مف حالة كالدتو سكاء الصحية أك النفسية، كمستاء مف معاممة كالده لأكلاده غير 
و يفكر في ، كمستاء مف علبقتو مع خالو المتكترة، لدرجة أنٌ مقارنة مع معاممتو لو العادلة

 تو.درد مع كالببيت منف كالإقامةالخركج مف بيت جده 

o  سيطرت محتكيات سمبية عمى نفسية المفحكص كما يبدكا، ممثمة في صدمة
( إجابة مفعمة بتصكرات العنؼ كالعدكانية في الركرشاخ. II.III.Iالمكف الأحمر في المكحات)

، كىذا ما جاء في المقابمة حيث كاف المفحكص يتابع TAT( في الػE8,E9كتكاجد إجابات)
  نفسية بسبب حالة العدكانية التي لديو.لسنكات عند مختصة 

 حالة الثانية4 محمدال. 0.0

 الخصائص العامة لبروتوكول الرورشاخ4

نخفاضان كبيران في إنتاجية المفحكص، لـ يستطع إعطاء فقط إكلية تظير المعطيات الأ
R=9 بالمقارنة بالمعايير المحددة في البركتكككؿ العادم بيف  ، كىذا( ''5&'16)في زمف قدره
إجابة. أظير المفحكص تسرعان ممحكظ في تناكلو للؤداة عكسو زمف الكمكف  23ك 20

القصير، كلك دققنا النظر في نكعية الإجابات نجد بأفٌ المفحكص لـ يكتفي بإعطاء المدرؾ 
عتقادات يريد بيا إلتماس المحت كل الخفي لممنبو لمتعبير عف إشكاليتو بؿ يضيؼ تعميقات كا 

ف كاف قد حاكؿ فيـ المكحة الأخيرة لكنو  (III،IX،X)العميقة، مع رفضو لثلبث لكحات  كا 
 عجز عف إعطاء إجابة رغـ المحاكلة.

 سياقات التفكير4

إكتفى المفحكص بإعطاء نكعيف مف أنماط الإدراؾ ىما الإجابات الشاممة كالجزئية 
الكبيرة كلـ يعطي أىمية للؤجزاء الصغرل كالبيضاء. نلبحظ تفكؽ الإجابات الشاممة 

((G=55%  كىذا يعكس كبت  %23_%20التي تعدت النسبة المعتدلة التي تتراكح بيف
ى الدخكؿ في التفاصيؿ. يتراكح التناكؿ الإدراكي فيك يكتفي بالعمكميات كيخش ،المفحكص
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الشامؿ بيف محاكلة الإندماج في الكاقع المفركض مف الخارج مف خلبؿ التمسؾ بالمحتكل 
 مرتبطة بشكؿ جيد كمحتكيات (Vك I)الظاىرم في إجابات بسيطة كمألكفة في المكحات 

البقعة مف خلبؿ الإجابات مألكفة: طير كخفاش، كبيف الجيد العقمي في الربط بيف عناصر 
مع كجكد  (+4G). جاءت أغمب الإجابات الكمية مدرجة في إطار إدراكي ناجحGZ)المركبة)

جابتيف فقط مبتذلة مع طغياف الإنطباع الذاتي الداخمي. أما  إدراؾ كمى كاحد غير ناجح كا 
ية في المكحة عف الإجابات الجزئية الكبيرة فقد جاءت إجابتيف مرتبطتيف بحركات نزكية عدكان

(VI)  كالمكحة(VIII)  ف كانت الإجابات الكبيرة ككميا تكس الترقب كالتأىب لخطر ما. كا 
يستعمميا المفحكص لمتمسؾ بالكاقع كالإندماج فيو لكنو ليس دائما بنجاح كغالبية ىذه 

كىي بعيدة عف التقمصات  "أنثى كذكر، جرل"المحتكيات غير محددة الجنس أك النكع: 
 الناجحة. 

 معالجة الصراعات4

نلبحظ كبتان تامان لمصراعات مف خلبؿ غياب الحركات الإنسانية كالإستجابات المكنية، 
( عمى الكؼ القكم لمتصكرات (TRI=0Kl0Cيشيد ىذا الانغلبؽ في الصدل الحميـ

السكاء، كلك أفٌ ىناؾ بركز لمتصكرات عمى مستكل الصيغة  حد كالعكاطؼ عمى
يجعؿ قدرات تطكير الجانب الفكرم محتممة. كتتدخؿ الحركات  FC=7kl0E)الثانكية)

سقاط حركات الفاعمية كالاستكانة البارزتيف في المكحات   (VIك (Vالحيكانية بشدة لإبداؿ كا 
. إفٌ غياب الإجابات الحسية تمامان (III)في صكرة حيكانية مع غياب تاـ للئجابة في المكحة 

 .RC=22%))ية في المكحات الثلبث الأخيرة يدؿ أيضان عمى عدد الإجابات المكن

كالتي تعدٌت حدكد المعتدؿ  (%88)طغت المحتكيات الحيكانية التي بمغت نسبتيا 
، في حيف تـ تسجيؿ غياب الحركة الإنسانية الكبرل كالصغرل يبرز ((%45العادم المحدد بػ

كرة الإنسانية ىذا الغياب إلى حدو ما كجكد إشكالية التقمص لدل المفحكص. كغياب الص
يطرح إشكالية العجز عف تصكر أية رغبة إتجاه الآخر، إما بيدؼ دفاعي يتضمف إبعاده 

ما للئحتماء مف الميكؿ النزكية إتجاىو، كىذا شيء إيجابي لأنٌ  و يعكس ميكؿ عيصابية، كا 
بسبب نقص التجارب التقمصية الناتجة عف اللبتمايز المكضكعي. يظير عالـ المحتكيات 

مع تكرار لبعضيا: شجرة، حجرة، دـ، طير، ركانب، سبكعة، دببة، خفاش.  غير ثرم



 الدراسةمناقشة وتفسير نتائج                                        سادسالفصل ال
 

297 

جابات الدـ مع  كتجتمع أىـ المؤشرات الدالة عمى القمؽ كالضيؽ في الإجابات الجنسية كا 
تحميؿ معطيات الركرشاخ لدل محمد  فبعد .3312>غياب تاـ للئجابات الجزئية الإنسانية

كالذم يتعمؽ بتكظيؼ عصابي، يجعمنا نفترض أفٌ الإنتاج الفكرم كالنفسي لو يندرج في إطار 
 التكظيؼ الرىابي.

 تحميل إختبار تفيم الموضوع4

  . الحالة الثانية4 محمد0.0 

أبدل المفحكص سياقات دفاعية متنكعة جمع فييا سجلبت مختمفة، سياقات الكؼ 
أنكاع،  08نكع، كسياقات اليراء  12الرىابي بجميع أنكاعيا تقريبان، كالسياقات اليجاسية 

 05أنكاع، كأخيران السياقات الأكلية  04أنكاع، كالسياقات النرجسية  03كالسياقات العممية 
 .(19)أنكاع. كللئشارة فالمفحكص رفض المكحة 

(، كالمتمثمة في التكقفات CP=65ىيمنت عمى البركتكككؿ سياقات الكؼ الرىابي)
خاصة فكر مسكو لمكحة ىذا ما يعكس صعكبة تناكلو لممادة كالتي قد  (CP1=32) الكلبمية

في  تبتككف صادمة. بالإضافة إلى التكقفات داخؿ الحكار لتجنب المكاقؼ المقمقة كالتي تسبٌ 
تعريؼ ( كعدـ الCP2=12التصكرات. كمع بركز الميؿ إلى التقصير) أدل إلى قطعصمت 

( كالرفض كالميؿ إلى الرفض مع الإبتذاؿ، كميا جاءت لتخفيؼ (CP3=9بالأشخاص
 كتغطية الخكؼ كالصدمة كتعزيز التجنبية أماـ ثقؿ الصراع. 

( كانت حاضرة لتساىـ في التنظيـ العصابي كىذا CF=11)السياقات العمميةأما 
كالتشديد عمى الحياة  CF1=2)( كالتمسؾ بالمحتكل الظاىرم)CF3=5بالتشديد عمى الفعؿ)

( ككؿ ىذا يعكس رجكع المفحكص إلى التمسؾ بالكاقع اليكمي كالاستناد CF2=4اليكمية)
كنأتي إلى  عميو لمتخفيؼ مف شدة الصراعات كتجنبيا، كىذا مف أجؿ التكيؼ مع الكاقع.

دؿ عمى عدـ تغمب التنظيـ تأساليب الرقابة كأساليب اليراء التي جاءتا بصفة متناكبة ك 
 A2=30)حاضرة كمتنكعة) السياقات اليجاسيةاليجاسي عمى التنظيـ اليستيرم. ككانت 

( كىك مؤشر عمى إستثمار A2.17=9كطغت سياقات التشديد عمى الصراعات الداخمية)
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المفحكص لعالمو الداخمي مف أجؿ إيجاد حؿ لمصراع، فيي محاكلة تسيير الصراع القائـ 
 A2.2=3)ك) A2.1=5)زكة كالدفاع في إطار ضمني داخمي. بالإضافة إلى)بيف الن

بعاد العكاطؼ أم التحكـ  كإحتماء بالكاقع الخارجي كلتعزيز الدفاعات اليجاسية في عزؿ كا 
يبرز الذىاب كالإياب بيف  A2.6=3)في الصراع كعزلو. أما التذبذب بيف تفسيرات مختمفة)

فسي الداخمي. كيعزز ىذا السياؽ ما سبؽ مف الآليات النزكة كالدفاع كمخرج لمصراع الن
ف كاف تكاجدىا B2=22,B1=6)سياقات اليراءلخدمة النزعة العصابية اليجاسية. أما  ( كا 

مع سياقات الرقابة متساكياف كمان لكف كيفان تتغمب أساليب الرقابة، حيث جاءت ىذه الأخيرة 
ياقات لتخفيؼ الصلببة في تسيير أنكاع. جاءت ىذه الس 08نكع كسياقات المركنة  12

كالتعاليؽ B2.3=4) الصراع، كتبدكا في التأكيد عمى العلبقة بيف الأشخاص)
( كالتي تمثؿ نكعان مف إدماج الذات كفرضيا لمتغاضي عف الكضعيات B2.8=7الشخصية)

ف جاءت قميمة) ( لكنيا جاءت لتفسح E=12المقمقة كالتخمص منيا. كعف السياقات الأكلية كا 
مجاؿ أحيانان لإنفجار اليكامات البدائية في المكاقؼ الضاغطة عمى الأنا، كذلؾ عبر ال

(، E8=1(، أك تعبيرات فظة متعمقة بالعدكانية)E9=4العكاطؼ كالتصكرات الشديدة كالعنيفة)
، أما عف الأخطاء في التعبير جاءت لتظير الإختلبؿ E1=2)كعدـ إدراؾ مكاضيع ظاىرة)

ط اليكامي الذم يضعؼ الدفاع كيكشؼ عف بعض االنقائص في في التعبير تحت الضغ
غمب عمى  .E18=2))ػالتماسؾ المغكم الإتصالي كتشكيش التصكرات، خاصة مع إقترانو ب

البركتكككؿ أساليب الكؼ بالدرجة الأكلى، حيث جاءت القصص قصيرة كمتقطِّعة، كجاءت 
ييز الطبيعة العصابية. أساليب الرقابة كاليراء بالتناكب لكف حضكرىما كاف لتم

لأىداؼ ضد رىابية ككقائية. ككذا إستعماؿ سياقات رقابية: B2.13.2,B2.3)كإستعماؿ)
((A2.1,A2.2,A2.15,A2.13  فقد إستعمميا لمراقبة المكاضيع الخارجية بيدؼ عزليا

كتجنب أضرارىا، كما تكاجد السياقات العممية إلٌا لنفس السبب. ككؿ ىذه السياقات جاءت 
  بت التنظيـ الرىابي الغالب عمى البركتكككؿ.لتث
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 4لمحمد خلاصة المعطيات الإسقطية والمقابمة

، كما نلبحظ TATتبيف معطيات الركرشاخ بكضكح التشابو الممحكظ مع معطيات الػ
معطيات المقابمة تتماشى مع نتائج الفحص الإسقاطي، خاصة فيما يتعمؽ بالجانب العلبئقي 

 كما يمي:كبإختصار لممفحكص، كيمكف الإشارة ليذا التشابو 

o إف كاف المفحكص قد أبدل إرتياح أماـ إختبار الػTAT  بقكلو "ىذا خير مف لآخر
فمادة  ىذا كاضح عميو"، إلٌا أف الضيؽ مف المكحات لكلب الإختباريف إنعكس بشكؿ مختمؼ،

الركرشاخ تناكليا المفحكص بتسرع حيث كاف زمف الكمكف جًد قصير كالتخمص السريع مف 
قد تيعد مما يعكس صعكبة تناكؿ المادة التي  TATالمكحة، في حيف زمف الكمكف طكيؿ في الػ

 صادمة لو.
o  كجكد حالات رفض المكحاتIII.IX.X)(في الركرشاخ كرفض المكحة )في  (19

 مما يبرز حالة الكؼ لدل المفحكص. TATالػ
o (تكاجد سياقات التشديد عمى الصراع الداخميA2.17=9 لمتعبير عف كضعية )

ى الخارج التعارض التي يكاجييا الشخص تجاه مكقؼ إشكالي كلا يكجد سبيؿ لإسقاطو إل
( ككذا الكبت التاـ V.VI.VII.VIIIفيبقى مكبكتان، ككذا عكستو إجابات الركرشاخ في المكحات)

لمصراعات بغياب الحركات الإنسانية كالإستجابات المكنية، حيث يشيد الإنغلبؽ التاـ 
 لمصدل الحميـ عمى الكؼ القكم لمتصكرات كالعكاطؼ عمى حدو سكاء. 

o ة في الركرشاخ يدؿ عمى كجكد كؼ في العلبقات غياب المحتكيات الإنساني
( عزؿ الأشخاص A2.15(. كتكاجد)IIIالإنسانية، ككذا غياب الإجابة المبتذلة في المكحة)

، كؿ ىذا يبرز إشكالية التقمص لدل المفحكص. كما TAT( في الػ2)المكحةخاصة في 
قية سكاء مع الكالدة التي مشاكؿ المفحكص العلبئبركز أسفرت عميو المقابمة التي تـ إجراءىا 

لا تكترث لأمره عمى الإطلبؽ، أك معاممة الإخكة الذككر التي تنـ عف الإضطياد )كالحقرة( 
ذا كاف يكاجو كالدتو مف حيف لحيف  إتجاىيا، لكنو بو ما يشعره بكما يشعر بيا المفحكص، كا 

جابات التشريحية في يعجز عف مكاجية إخكتو بما يشعره بو إتجاه معاممتيـ لو. أما تكاجد الإ
بركتكككؿ الركرشاخ يعكس الإنشغاؿ الصحي لدل المفحكص، كبالفعؿ فإنشغالو الشديد 
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يكمف في القمؽ مف العممية الجراحية الذم ىك مجبران عمى إجرائيا بسبب الحصى الكمكية 
 التي يعاني منيا منذ أعكاـ. 

o بات مفعمة سيطرت محتكيات سمبية عمى نفسية المفحكص مف حيث بركز إجا
( في الركرشاخ، كبركز سياقات التي IIبتصكرات العنؼ كالعدكانية، كما جاء في المكحة)

  .TAT( في الػE8.E9تعطي نفس المدلكؿ)

 حالة الثالثة4 سعيدال. 0.0

 الخصائص العامة لبروتوكول الرورشاخ4

فقط  إجابة 17تظير المعطيات الأكلية إنخفاضان في الإنتاجية، فقد أعطى المفحكص 
، كىذا ييعد ضئيؿ بالمقارنة مع المعايير المحددة في البركتكككؿ العادم ( '15)في زمف قيدِّر بػ

إجابة. ىذا يعكس إثارة الإختبار لدل المفحكص تصكرات مزعجة، إضافة إلى  23ك 20بيف
ضافة إلى الفقر الكمي المممكس نسجؿ طكؿ زمف رد الفعؿ تقريبان في معظـ المكحات بالإ

تقميب كتدكير المكحة، ككأفٌ المفحكص يحاكؿ أف يتحكـ في الضيؽ الذم يسببو المنبو  عممية
كيتجنبو بتجنب الاندفاع في الإجابة. تكتر المفحكص يترجمو التعاليؽ الذاتية التي كشفت 

. كترجمو أيضان الميؿ "ىذم شكم صعبة، ىذم كيما قتمؾ، حاجة أخرل كالك"عف إنزعاجو: 
إلخ قمة "خلبص، ما عرفتش، ما شبيتياش... normalementخلبص،"إلى الرفض: 

( مع التمسؾ بالكصؼ الظاىرم I_V_IIIخاصة في المكحات) Ban=4الإجابات المبتذلة
لمكحة الذم يدؿ عمى صعكبة التكيؼ الكاقعي لممفحكص، كسيطرت محتكيات أخرل سمبية 

 .(VI)رفض المفحكص لمكحة  مع

 سياقات التفكير4

( بالإضافة إلى D_Dd_DdIفي نمط الإدراؾ مف النكع الجزئي)نلبحظ تنكع بسيط 
كقد اقترنت ىذه الإجابات بمدركات سميمة. كما نسجؿ تفكؽ  G=35%)الإجابات الشاممة)

( كىي في معظميا مرتبطة بالشكؿ لتميؿ إلى التمسؾ D=47%للئجابات الجزئية الكبيرة)
(. -2DFنزلاقات أيف المدركات خاطئة)كمع ذلؾ يكجد إ +5DF)بالكاقع كالإندماج فيو بنجاح)
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تؤكد التردد كالشؾ حيث كانت  (II)أما عف الجزئية الصغيرة البيضاء الكحيدة في المكحة 
مسبكقة بنكع مف الرفض بقكلو: "ىذم شكم صعبة... ىذم كي الجكىرة...ىذم إلي 

( في -+Fعرفتيا...ىذم لؤلؤة كلا جكىرة" جاءت لتؤكد الميكؿ اليجاسية، مع كجكد إجابتيف)
يكر . يعزز الجانب الشكمي الرقابة الشديدة لمعكاطؼ، كرغـ التردد كظ(IXك II)المكحات 

بعض الأخطاء الإدراكية المتعمقة بالجانب الإسقاطي، تتأكد الحاجة إلى التحكـ كالصلببة في 
( يدؿ إرتفاعيا عمى جيد دفاعي F+=64%الفكر بمراعاة نسبة الإجابات الشكمية الإيجابية)

شكمي ظاىرم لتفادم النقائص النرجسية كنقائص المكضكع، فالخطر متعمؽ بتلبشي الحدكد 
النرجسية كالجسمية عند أم تقارب مع الآخر كمكضكع. تظير سياقات التفكير الذاتية 

لصالح التصكرات أكثر مف العكاطؼ، ىذه الأخيرة مكاراة قدر المستطاع بالجيد المستمر 
لتصعيدىا إلى القسـ العمكم مف الجسـ) يديف لفكؽ، جسـ الإنساف الفكقاني( كىي إشارة عمى 

  .نب السفمي لمجسد كمكضكع لمجنس كالنزكاتالرغبة في الإبتعاد عف الجا

  معالجة الصراعات4 

لقد أبدل المفحكص عبر مساره الإنتاجي نضالان قكيان كمتكرران لسد أم منفذ يسمح 
ببركز الصراع، مما يصعب التعرؼ عمى طبيعتو، كرغـ ذلؾ فإفٌ ىذا السد المحكـ الذم 

( ككذا الصيغة TRI=0kl1Cلتاـ)ظير في نمط الرجع العاطفي لمتجو إلى الإنغلبؽ ا
الثانكية، كىذا يبرز إلى حد ما إشكالية التقمص لديو مف خلبؿ غياب الحركة بنكعييا الكبرل 
كالصغرل الإنسانية. إفٌ غياب الصكرة الإنسانية في البركتكككؿ يطرح إشكالية العجز عف 

للئحتماء مف الميكؿ النزكية ا بيدؼ دفاعي يتضمف إبعاده ية رغبة إتجاه الآخر. إمٌ أتصكر 
مٌا بسبب نقص التجارب التقمصية إتجاىو، كىذا شيء إيجابي لأنٌ  و يعكس ميكؿ عصابية، كا 

 ((RC=41%الناتجة عف اللبتمايز المكضكعي. إفٌ المجكء إلى الإستثمار الفائؽ لممحيط 
حكص تجنب نجد بأفٌ المف كدفاع ىكسي يخفي الحاجة إلى الإحتماء مف الأخطار الخارجية.

غاب فييا  (III)كرفض إستثمار الصكرة الإنسانية خاصة في مكاضعيا الملبئمة، في المكحة 
ختيار التقمصي كالتردد إتجاىيا، كقد حكٌؿ ىذا الصكرة الإنسانية كيدؿ ىذا عمى صعكبة الإ

دراؾ جزئي لمحتكل مف نكع التردد إلى  صكرة حيكانية عير محددة الجنس)سرطاف( كا 
أمٌا الصكرة الخيالية الكحيدة جاءت ت( كىذا يعكس حاجة المفحكص إلى الحماية. لباس)كرافا
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فقد  Hd=12%فيي نمكذج لمخكؼ أكثر مف ككنو مثالان لمتقمص. كتكاجد  ( (Xفي المكحة
كتعكس كذلؾ كبت  (IVك I)إستعمميا المفحكص لشعكره بخطر ييدده كما جاء في المكحة 

الإتجاه الدفاعي  ((A=41%لحيكانية المستثمرة بقكة التصكرات الحسية. كتكمؿ الصكرة ا
 لتجنب الإتصلبت كالعلبقات الإنسانية.

تجتمع أىـ مؤشرات الدالة عمى القمؽ كالضيؽ في الإجابات التشريحية كالجزئية 
الإنسانية مع غياب تاـ للئستجابات الجنسية كالدـ، كذلؾ يجعمنا نفترض أفٌ طبيعة تمؾ 

نو يعيشو كصدمة عمى شكؿ إعتداء جنسي، أبالنزكة الجنسية، ككالتيديدات متعمقة 
الإعتداء الجنسي التي كما يقكؿ ىي ما دفعتو إلى الدخكؿ إلى عالـ  صدمةالمفحكص عاش 

 الإدماف عمى المخدرات. 

إفٌ تحميؿ معطيات الركرشاخ تؤكد الكؼ كالحصر لدل سعيد، مع تسجيؿ قمؽ أماـ 
عطاء إجابات تؤكد عدـ لكحات المنبو عكسو طكؿ زمف ا لكمكف كتقميب المكحات، مع تردد كا 

إعطاءه مكقؼ مؤكد. كؿ ىذه المكاصفات تجعمنا نفترض أفٌ الإنتاج الفكرم كالنفسي 
 لممفحكص يندرج في إطار التكظيؼ الرىاب اليجاسي.

 تحميل الحالة الثالثة4 سعيد .0.0 

قصصي، لكف ما يميز يظير البركتكككؿ بصفة عامة متكسط مف حيث الإنتاج ال
نكعية التعبير كثرة التحفظات الكلبمية تقريبان في معظـ المكحات كجاء في كسط الحكار، 
بالإضافة إلى التمسؾ بالمحتكل الظاىرم لكؿ لكحة، كما جاء الكصؼ مع التعمؽ بالأجزاء، 

أم  كمع ذلؾ لـ يتـ رفض ة المكحة التي يطيؿ أماميا الكصؼ،دكف إمكانية معالجة إشكالي
 لكحة. 

( CP1=46متمثمة في التكقفات الكلبمية) CP=76))السياقات الرىابيةنجد ىيمنت 
ف كاف زمف الكمكف ضئيؿ فإنٌ  و يعكس تقبؿ المفحكص كقد بالغ المفحكص في إستعماليا، كا 

أيف كاف زمف الكمكف طكيؿ نسبيان، كبالمقابؿ  (19المكحة )لمكحات بدكف صدمات فقط في 
فإفٌ ظيكر التكقفات الكلبمية كسط الحكار يقطع التصكرات كىذا ما يؤكد حضكر آلية الكبت 
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كالإطار أك النكاة العصابية. كفي نفس الإطار جاءت السياقات العممية بتكرار لابأس 
ي معظـ ( فقد كاف التمسؾ بالمحتكل الظاىر لمكحة مكرر فCF=21بو)

)ىذم راىا قيتارة، ىذم أرض، ىذم أمرا، ىذم أيـ، ىذا شخص...(، CF1=15)المكحات)
 CF3=3)( كالتشديد عمى الفعؿ)CF2=3بالإضافة إلى التشديد عمى الحياة اليكمية كالعممية)

ككؿ ىذا يعكس رجكع المفحكص إلى التمسؾ بالكاقع اليكمي كالاستناد عميو لمتخفيؼ مف 
ف جاءت ىذه السياقات مسندة شدة الصراعات كت جنبيا، كىذا مف أجؿ التكيؼ مع الكاقع. كا 

لمسياقات الرىابية كالرقابية لتكازف التنظيـ العصابي لكف المفحكص إستعمميا بتكاتر ككانت 
مييمنة أكثر مف سياقات اليراء، فيي مف جية تنـ عف تجنب الصراع كمف جية أخرل قد 

فقد كانت حاضرة  السياقات النرجسيةالمفحكص. أما  تنـ عف جمكد الحياة النفسية لدل
( بالإضافة إلى المجكء إلى المصادر CN1=3متمثمة أكثر التشديد عمى الإنطباع الذاتي )

الييأة  CN4=1)( التشديد عمى الخصائص الحسية ك)CN5=2( ك)CN2=2الشخصية)
. أما السياقات الدالة عمى العكاطؼ، ككميا جاءت لخدمة آليات التحكـ كتجنب الصراع

( ككميا CC2=1( كطمبات مكجية لمفاحص)CC1=6السمككية فقد تمثمت في إثارات حركية)
تظير أكثر في التحفظات الكلبمية  أساليب الرقابةتعمؿ في قالب إرتكازم. كنجد تدخؿ 

كالتي جاءت في كسط الحكار كتقريبان في جميع المكحات كأحيانان تتكرر في المكحة الكاحدة 
تؤكد الشؾ كالتحفظ في مباشرة الصراع كعدـ تقبؿ لا شعكرم لممثير التي 
، فمك لاحظنا إقترانيا بالتكرار لمعبارات المككنة لمقصة كىذا لمتحكـ في A2.3=17)المقمؽ)

كالتذبذب في تفسيرات  A2.8=6)العناصر الخفية التي تحرضيا المكحة ككبتيا)
مو يؤكد النظاـ العصابي مف النمط ىذا ك A2.15=4)( كعزؿ الأشخاص)A2.6=4مختمفة)

كالتأكيد عمى  A2.17=5)اليجاسي، كحضكر التشديد عمى الصراعات النفسية الداخمية)
( تعد مؤشر عمى إستثمار المفحكص لعالمو الداخمي مف أجؿ محاكلة A2.12=2الخياؿ)

يعكس التكيؼ السميـ لمادة الإختبار  A2.2=5)( ك)A2.1=11إيجاد حؿ لمصراع. كتكاجد)
( كممثمة أكثر B1.=3,B2=10كلك بتكرار قميؿ) سياقات اليراءتكاجد كمراعاتو لمكاقع. أما 

( كالتي تمثؿ نكعان مف إدماج الذات. أما ظيكر B2.8=8بالمصادر كالتقديرات الذاتية)
( كالميكؿ B2.3=2, B1.2=2السياقات الدالة عمى إستثمار العلبقات)

( عدـ الإستقرار في التقمصات، ككؿ ىذه السياقات غير كافية لبمكرة B2.11=3اليستيرية)
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شبو منعدمة  السياقات الأوليةالتكظيؼ اليستيرم النمكذجي كالمتماسؾ. كجاءت 
نستطيع أف نجد في  كىذا لإنحصار كضيؽ ساحة الشعكر أماـ قكة الرقابة. E9=1)فقط)

ر، حيث ىيمنت عمى القصص فجعمتيا قصص قصيرة البركتكككؿ سياقات الكؼ كالتقصي
تقتصر أكثر عمى عممية كصؼ المشاىد، كىذا النكع مف الحكار كالنصكص تلبزـ سياقات 
الرقابة لممساىمة في حصر كتقييد النصكص كالقصة كخاصة التحكـ في الكبت كالصراعات، 

دراجيا في السجؿ اليجاسي. كتتدخؿ سياقات الكؼ الأخرل ) ( بتكرار CF,CN,CMكا 
متكسط لتعزيز الحيؿ لتجنب الصراع. كما تكاجد أساليب اليراء ممثمة 

( إلا لتخفيؼ الصلببة. كفي الأخير يمكف الإشارة إلى غمبة تنظيـ B2.3,B2.8,B2.11في)
 عصاب الرىاب اليجاسي عمى البركتكككؿ.

 4لسعيد خلاصة المعطيات الإسقاطية والمقابمة

المعطيات التي كردت في المقابمة لتكممة كتدعيـ خصائص يمكف الإعتماد عمى بعض 
التكظيؼ النفسي التي تـ إستخلبصيا مف الإنتاج الإسقاطي لدل سعيد، كتقتصر كبإختصار 

 عمى ما يمي:

o  تجنب المفحكص إستثمار الصكرة الإنسانية خاصة في مكاضعيا الملبئمة، ىذا
كجكد محتكل لباس في البركتكككؿ يعكس يبرز صعكبة الإختيار التقمصي كالتردد إتجاىيا. ك 

ستثمارىا بقكة A=41%إلى الحماية. كتكاجد المحتكيات الحيكانية)ربما حاجة المفحكص  ( كا 
الإتجاه الدفاعي لتجنب الإتصالات كالعلبقات الإنسانية. تجتمع أىـ المؤشرات الدالة  تكمِّؿ

غياب تاـ للئستجابات الجنسية عمى القمؽ في الإجابات التشريحية كالجزئية الإنسانية مع 
ستجابة الدـ، كىذا ما يجعمنا نفترض أفٌ طبيعة تمؾ التيديدات متعمقة بالنزكة الجنسية. ككؿ  كا 
ىذه المعطيات الإسقاطية أشارت إلييا المقابمة، فقد تعرض المفحكص إلى الإعتداء الجنسي 

د لك يستطيع قتمو ثـ مف طرؼ أحد جيرانو، كلحد الآف كمما يمتقيو صدفة في الشارع يك 
يستغفر كما يقكؿ. ىذا الإعتداء دفعو لمدخكؿ في تجربة المخدرات كأيضان في الخركج مف 
مقاعد الدراسة. كمنذ سنكات يصادؽ مف ىـ أقؿ منو سنان ككأنٌو يشعر بالتيديد مف أشخاص 

( RC=41%أكبر منو سنان، كىذا يؤكده لجكء المفحكص إلى الإستثمار الفائؽ لممحيط)
  كدفاع ىكسي يخفي الحاجة إلى الإحتماء مف الأخطار الخارجية.
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 خلاصة عامة لممعطيات الإسقاطية والمقابلات4

لدل جميع  TATيمكف إستخلبص أىـ ما يميز الإختباريف الركرشاخ كالػ 
الحالات)المدمف كغير المدمف( مع معطيات المقابلبت، بعد مقارنة النتائج المحصؿ عمييا 

 كما يمي:

تبيف المعطيات الكاردة في إنتاج البركتكككليف الكجية المتشابية كالمتكاممة لمتعبير عف . 1
الأسمكب الدفاعي المميز لمتكظيؼ النفسي لدل الحالات)مدمف كغير المدمف( سكاء مف 
حيث المدة المستغرقة كالتي كانت قصيرة، أك مف حيث كمية ككيفية الإجابات التي تيعد 

 دؿ، كفي الغالب لا تخرج عف ككنيا كصؼ لمحتكل المكحات الظاىرم.ضئيمة كأقؿ مف المع

يظير التكزيع العاـ لمسياقات المستعممة مف طرؼ الحالات إلى التكرار المتفاكت ليا مف . 2
سجؿ إلى آخر كمف سياؽ إلى آخر عمى مستكل نفس السجؿ، مف حيث إرتفاع بعضيا 

نخفاض بعضيا الآخر، مع الإختفاء لبعض السي  .TATاقات مف شبكة الركرشاخ كالػكا 

بدل جميع الحالات ضيؽ أماـ لكحات الإختبار خاصة الركرشاخ، تمثؿ في زمف أ. 3
الكمكف القصير الذم عكسو التسرع في تناكؿ الأداة، أك في زمف الكمكف الطكيؿ الذم يككف 

 كتقميبيا.كمحاكلة لمتحكـ في الضيؽ الذم تسببو المكحة، بالإضافة إلى تدكير المكحات 

فقط حالة  X.IX.VII.IV.VI.III)جميع الحالات تقريبان رفضكا بعض لكحات الركرشاخ). 4
كاحدة)نذير غير مدمف( لـ ترفض أم لكحة، كبالمقابؿ لـ يتـ رفض أم لكحة مف لكحات 

. كعمى العمكـ أظير الجميع قمؽ 19فقط حالة كاحدة)محمد مدمف( رفض المكحة  TATالػ
 .TATرتياح أماـ الػا  كضيؽ أماـ الركرشاخ كتقبؿ ك 

أظير جميع الحالات تكيؼ سميـ مع عناصر الإختباريف، بمراعاة أجزائو المككنة لو، . 5
ؾ مراعاة ، كتعكسو كذلCF1,CF2)ك (A2.1,A2.2,B2.3كىذا يعكسو حضكر السياقات

نعداـ السياقات الدالة عمى تشكش التناكؿ لمكاقع)مف  ، مع TAT( في الػE5إلى  E1لمكاقع. كا 
( كالتنظيـ نسبيان لأنماط %+F( كالجيدة خصكصان)%Fغمبة الإجابات الشكمية عمكمان)
 ( في الركرشاخ.%Aالإدراؾ، كثرة الإجابات الحيكانية)
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ان دفاعان ضد بركز البعد الإسقاطي كقد غمب عمى أظير التكيؼ مع البعد الإدراكي عمكم. 6
ىذا الأخير الكؼ كالتجنب كالتحكـ في مختمؼ كضعيات المثير المقمؽ. برزت تمؾ الدفاعات 

كالإجابات الإنطباعية الحسية، في  TRIفي مؤشرات عديدة بينتيا أنماط الصدل الحميـ 
 .TATفي الػ (CP,A2,CN,CFالركرشاخ ككثرة سياقات)

ىيمنت سياقات السجؿ اليجاسي لدل جميع الحالات مف خلبؿ عبارات الشؾ كالتردد  .7
( A2.8( كالإجترار)A2.3في الركرشاخ، كتكاجد التحفظات الكلبمية) (-+F)كتكاجد إجابات 

 . TATفي الػ A2.6)كالتذبذب بيف تفسيرات مختمفة) A2.15)كعزؿ الأشخاص)

ىابي بالمكازنة مع السجؿ اليجاسي التكظيؼ الحضكر القكم لسياقات السجؿ الر  يثبت. 8
الرىابي لدل جميع الحالات، لكف بتنظيـ أقؿ تماسكان نظران لغمبة أساليب الكؼ مف خلبؿ 

، TAT( في الػCP6كعدـ التعبير عف المخاكؼ بإنعداـ) CP1)الصمت كالتكقفات الكلبمية)
أك الطكيؿ مع عبارات  ( كزمف الكمكف القصيرBanكالكؼ كقمة ظيكر الإجابات المبتذلة)

جابات)  ( في الركرشاخ.-+Fالشؾ كالتردد كا 

الممفت للئنتباه أفٌ جميع الحالات إستعممكا سياقات رىابية كىجاسية بتكاتر في كلب . 9
الذم يميؿ إلى الإنغلبؽ أك إلى  TRIالإختباريف، إنعكس ىذا في نمط الرجع الحميـ 

ت الصراعات مف خلبؿ غياب الحركة ( الذم يبرىف عمى كبK0/C0الإنغلبؽ التاـ)
الإنسانية كالإستجابات المكنية، كىذا الإنغلبؽ يشيد عمى الكؼ القكم لمتصكرات كالعكاطؼ 
عمى حدو سكاء. بإستثناء حالة كاحدة)نذير غير مدمف( حيث كاف بركز الإنبساطية الظاىرة 

 الإنغلبؽ. كالمعمنة مجرد دفاعات ىستيرية، كأكدت الصيغة الثانكية الميؿ إلى

فٌ . 10 جميع الحالات أظيركا مشكؿ في العلبقات الإنسانية بإنعداـ المحتكل الإنساني، كا 
كاف مف بيف الحالات مف عبٌر عمى ىذا المحتكل إلٌا أفٌ معظـ ىذه المحتكيات الإنسانية 

( كىذا يعكس إشكالية العجز عف تصكرات Bébéعبد، زكج بشر،Corpغير محددة الجنس)
 إتجاه الآخر.الرغبة 
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( كىذا يطرح إشكالية التقمص لدل K=0جميع الحالات أظيركا غياب الحركة الإنسانية). 11
 Bébéالحالات. كالحالات التي أظير البركتكككؿ ىذه الحركة فإما كانت حركة مقمكعة)

 قاعد( أك حركة تميؿ إلى العدكانية كغير كاضحة.

ظيركا سياقات رىابية كسياقات ىجاسية كفي الأخير يمكف القكؿ بأفٌ جميع الحالات أ
في كلب الإختباريف، مع تفكؽ إحداىما)كما تكضٌح مف تحميؿ معطيات الإختباريف لكؿ 
حالة(، أك قد تتزاكج سياقات رىابية ذات ميكؿ ىجاسية، بإستثناء حالة كاحدة )نذير غير 

ك نكاة ىستيرية مدمف( أيف أظير تنظيمو النفسي الميكؿ اليجاسية في الركرشاخ كىجاس ذ
 .TATفي الػ

الشيء المتبايف بيف الحالتيف)المدمف كغير المدمف(، جميع الحالات التي تعالج عمى 
لدييا بركز الإجتياح اليكامي كقكة الإسقاطات المنتشرة  TATإدماف المخدرات، ظير في الػ

(E8.E9 تؤكد ىشاشة الكبت كضعؼ التماسؾ في البنية العصابية، مما يقكم طرح ) فرضية
العصاب لا نقكؿ الخطير لكف الأكثر شدة، كيزداد التعبير العنيؼ عف اليكامات الخاصة 
بحدة التصكرات)العجز كالتفكؾ( كعلبمة عمى ضعؼ قدرات الرقابة كتلبشي الكبت كما ظير 
ذلؾ في الركرشاخ. فقط ىذا ما يميز المدمف عف غير المدمف في كلب الإختباريف، بإستثناء 

(، فقد كاف E9=1.E8=2لديو) TAT)نذير غير مدمف( حيث أظير بركتكككؿ الػحالة كاحدة
 (.Anafranilيعالج منذ سنكات لدل طبيب نفسي كقد تناكؿ لسنكات مضادان للبكتئاب)

أما المقابلبت العيادية فجاءت مكافقة لنتائج الإختباريف، كما تـ الإشارة إلييا في تحميؿ 
الإنشغاؿ بالصحة لدل بعض الحالات بتكاجد كؿ حالة عمى حدل. حيث ظير مؤشر 

الإستجابات التشريحية، كالمشاكؿ الجنسية التي يعانييا بعض الحالات انعكست في معامؿ 
(. أما Iكما في) المكحة TATالقمؽ الذم غابت فيو الإستجابة الجنسية أك في بعض لكحات الػ
راحة عنيا الحالات بكؿ صتجنب العلبقات الإنسانية التي ظيرت في الإختباريف، عبٌر 

كعف العنؼ كالعدكانية فقد تـ إسقاطيا عمى لكحات الإختباريف، كعبٌر عنيا ككضكح، 
 الحالات في المقابمة كلب بطريقتو الخاصة.
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كالذم أكٌدتو معطيات  فيذا التشابو الكبير في معطيات الإختباريف لدل جميع الحالات
ميات الشخصية لدل المتعاطيف كغيرىـ مف غير ، يؤكد عدـ كجكد إختلبؼ في ديناالمقابلبت

، كيؤكد عدـ تحقؽ ختباريف الإسقاطييفالمتعاطيف لممخدرات كما ترسميا إستجاباتيـ عمى الأ
فرضية الدراسة. كبالعكدة إلى ما جاء في الجانب النظرم حكؿ شخصية المدمف فقد أثبتت 

ف لـ يتفؽ العمماء عمى البحكث أف جميع الشخصيات معرضة لإدماف المخدرات كلحد الآ
أك كما  كجكد أنكاع معينة مف الشخصيات كسمات خاصة بالأفراد الذيف يصابكف بالإدماف

كبالمقابؿ إذا كانت الدراسة الحالية تبحث في خصائص  تسمى بالشخصية الإدمانية،
ديناميات الشخصية التي تميز المدمف عف غير المدمف، فإننا نجيؿ سمات شخصية المدمف 

الدراسات و فقط بالرجكع إلى فيذا المشكؿ أك ىذا الإلتباس لا يمكف حمُّ إدمانو، لذلؾ  قبؿ
قد تكشؼ عف الشخصية الإدمانية التي قد تقع في  ، فيذه الأخيرةالطكلية كالعرضية للؤفراد

، كأيضان لك تـ دراسة شخصية المدمف دراسة إدماف المخدرات دكف غيرىا مف الشخصيات
تحميلبن نفسيان عميقان إلى غاية الكصكؿ إلى أعماؽ ما مرٌ بو المدمف خلبؿ ؿ حمٌ معمقة كتي 

لى سمات الشخصية  السنكات الست الأكلى مف حياتو، قد نتكصؿ إلى سبب إدمانو كا 
  مكجكدة بالفعؿ."الشخصية الإدمانية" ىذا إف كانت  الإدمانية

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الحادية عشر44 ثاني عشر

نتكقع كجكد جممة مف العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات  " الفرضية عمى أنٌوتنص 
 يدركيا الأفراد عينة الدراسة.

 مناقشة وتفسير نتائج السؤال الأول4_ 0

ماىي العكامؿ كالأسباب التي تعتقد أنٌيا لك تكفرت لدل أم شخص التذكير بالسؤال4 
  لف ييفكر في تعاطي المخدرات؟

عينة الدراسة مجمكعة مف العكامؿ كالأسباب التي تحمي الفرد مف  فرادالأأعطى 
دمانيا، كىذا مف كجية نظرىـ كيمكف تفسير ذلؾ كما يمي:  التفكير في تعاطي المخدرات كا 
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كأىـ عامؿ بالنسبة للؤغمبية كىذا منطقي فالمدمف  توفير الخدمة"_ جاء عامؿ "
بؿ التشغيؿ أك تشغيؿ شباب أك شخص بطاٌؿ أك عامؿ شعبي أك عامؿ تحت عقكد ما ق

شبكة أك إدماج كفي النياية ىك عمؿ غير دائـ ضئيؿ الراتب كبدكف تأميف، كالعمؿ أىـ 
 حدث لشاب يرغب في تككيف نفسو كتككيف أسرة كالشعكر بالإستقرار.

فمعظـ أفراد عينة الدراسة بدكف سكف خاص كمستقؿ  توفير سُكنة"_ كالعامؿ الثاني "
ية منذ يـ، كجميعيـ ييقركف بأنٌيـ يضعكف ممؼ طمب السكف لدل دائرة الكلاإف لـ نقؿ جميع

بالإضافة إلى الكثير لا يممككف حتى غرفة خاصة بيـ، فالسكف  سنكات كلا خبر لحد المحظة
 أكثر مف ضركرم فإف لـ يستغمو الفرد للئقامة بو قد يككف باب رزؽ في تأجيره.

نشغاؿ بمسؤكلية الأسرة  يزوج"الواحد _ أما العامؿ الثالث كىك " فالزكاج إستقرار كا 
دمانيا.  كالأكلاد فيك يعصـ لحد كبير مف تعاطي المخدرات كا 

فقد جاء بعد عامؿ الخدمة  توفير السعادة في الأسرة"_ أما العامؿ الرابع كالمتمثؿ في "
ش، ىذا مف كالسكنة كالزكاج، كىذا لأفٌ أفراد العينة أعطكا عكامؿ مف منطمؽ كاقعيـ المعا

الأسرة غير السعيدة قد يتجو أفرادىا إلى تعاطي المخدرات ككثيران  فٌ جية، كمف جية أخرل فإ
 ما يقكؿ المدمف "أنا نشرب باه ننسى المشاكؿ".

ف جاءت بنسب ضئيمة فلب يمكف إنكار أىميتيا ككلبن أعطى ليا  أما باقي العكامؿ كا 
 تبريرات مختمفة كخاصة مثلبن:

فكما نعمـ الصاحب ساحب كجميع " ما يككنكش يتعاطاك المخدرات_ عامؿ "لصحاب 
 أفراد العينة أقركا بأفٌ لأصحابيـ دخلبن في إدمانيـ عمى المخدرات.

فغالبان ما يقمد الأبناء آبائيـ في كثير مف الأمكر  "_ أما عامؿ "الأب ما يككنش مدمف
ة التي تنجٌر مف إدماف الأب ناىيؾ عف المشاكؿ الأسري ممخدرات كالسيكر،ل يـكمنيا تعاطي

  الأطفاؿ كتنيار لجرائيا الأسرة ككؿ.عمى كتأثر 
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كيمكف في الأخير _بعد تحميؿ إجابات الأفراد حكؿ السؤاؿ الأكؿ_ الخركج بأىـ 
العكامؿ التي تحمي أفراد المجتمع مف الكقكع فريسة لممخدرات مف كجية نظر الحالات كىي 

 كالتالي:

 المجتمع كتكفير حاجياتيـ الضركرية كحؽ الحياة كالعيش  إىتماـ الحككمة بأفراد
 بكرامة.
 .تكفير العمؿ كالسكف للؤفراد 
 .تسييؿ أمكر المعيشة كالزكاج 
 .تكفير مناخ عمؿ ملبئـ لمعماؿ بعيدان عف الضغكط 
 .الإىتماـ بالطفؿ كتربيتو بعيدان عف العنؼ كالتخكيؼ 
  الأسرة.إشعار الطفؿ بالأمف كالأماف كالحماية في 
 الآباء بفضائؿ الأخلبؽ، فالآباء قيدكة لأبنائيـ. حمِّيت 
 .مراقبة الطفؿ في الشارع كالمدرسة 

 مناقشة وتفسير نتائج السؤال الثاني4  _ 0

"ماىي العكامؿ التي تراىا إف كجدت في الأسرة لف يتعاطى أبناءىا التذكير بالسؤال4  
 المخدرات؟

لبن أسريان يحمي الطفؿ مف القكع فريسة لممخدرات، عام 23أعطى الأفراد عينة الدراسة 
 كىذا مف كجية نظرىـ الخاصة كيمكف تفسير ذاؾ كما يمي:

فالأغمبية أعطكا أىمية ليذا العامؿ، ككاف تبريرىـ لذلؾ مف "مراقبة الطفل" _ عامؿ 
مكرىـ، بأنٌيـ لـ يككنكا ميراقبكف كفاية مف طرؼ أكلياء أ منطمؽ تجاربيـ الخاصة، فقد أقرٌكا

سكاء في الشارع أك المدرسة، فلب عمـ ليـ بتغييب أبنائيـ عف المدرسة كغالبان ما تتغاضى 
المدرسة ىي الأخرل في إعلبـ الآباء بتغيب أبنائيـ حتى ييفاجؤكف بأمر الطرد أك كما يسمى 

صحاب بالتكجيو إلى الحياة العممية أك التكجيو إلى التككيف الميني، كلا عمـ للآباء أيضان بأ
 أبنائيـ كمف يجالسكف كلا عمـ ليـ أحيانا حتى بمكعد خركجيـ كدخكليـ إلى البيت.
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" فشجار الأكلياء المتكرر أماـ الطفؿ، يؤثر عمى "الوالدين يكونوا متفاىمين_ عامؿ 
سمككو كشخصيتو ككؿ مستقبلب، فيتأثر أداءه الدراسي كيشعر بعدـ الإطمئناف كالأماف كقد 

مفقكد بيف جماعة الرفاؽ، كماذا لك كاف الأصدقاء يتعاطكف المخدرات؟ يبحث عف الأماف ال
 فالطفؿ حتمان لف يككف بعيدان عف الإدماف كالإنحراؼ ىك الآخر. 

" فمـ يقصد بيا الأفراد مشاكؿ بيف الكالديف "ما كانش مشاكل في الأسرة_ أما عامؿ 
مادية أك صحية أك إجتماعية فقط بؿ أم نكع مف المشاكؿ كانت في الأسرة سكاء مشاكؿ 

بإمكانيا أف تيدد إستقرارىا كأمانيا كتؤثر سمبان عمى نفسية أفرادىا كيفكركف بطريقة ما في 
 اليركب منيا كقد ييربكف إلى تعاطي المخدرات.

ممبسو كحتى بمكعد نكمو بنظافتو كدراستو كبمأكمو ك  الإىتمام بالطفل""_ أما عامؿ 
ستيقاظو  ،أكلياء الأمكر لا ييتمكف بأبسط الأمكر التي تخص أبناءىـ فيناؾ الكثير مف كا 

فسكاء درس الطفؿ أك لـ يدرس، سكاء ذىب نظيؼ إلى المدرسة أـ غير نظيؼ، كسكاء 
ذىب إلى فراشو ميبكران أـ بقي لساعات أماـ التمفاز أك أماـ جياز الحاسكب كؿ ىذه الأمكر 

كؿ ىذا يؤثر عمى الطفؿ سمبان كلا يمكف التنبؤ الميمة لا يكلكنيا أدنى إىتماـ، كفي النياية 
 بسمككو مستقبلبن.

كفي الأخير كبإستعراض إجابات الأفراد عينة الدراسة حكؿ السؤاؿ الثاني ييمكف الخركج 
 بعكامؿ أسرية عديدة تحمي الطفؿ كتقيو مف تعاطي المخدرات مستقبلبن كىي:

 .حماية الأسرة ما أمكف مف الطلبؽ كالتفكٌؾ 
 الطفؿ مف طرؼ أكلياء أمكره في الشارع كالمدرسة كحتى في البيت. مراقبة 
 .الحكار البنٌاء بيف الآباء كالأبناء ميما كاف سف الطفؿ 
 .إشعار الطفؿ بالحماية كالأمف كالأماف في الأسرة 
  الإبتعاد ما أمكف عف كؿ أشكاؿ العنؼ المفظي كالجسدم في التعامؿ مع الطفؿ
 كتربيتو.
 شباعيا دكف التدليؿ المفرط أك الحرماف المفرط.الإىتماـ بحاجيا  ت الطفؿ كا 
 .عدـ التفرقة بيف الأبناء في المعاممة 
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  حفاظ الأب عمى الصكرة المثمى أماـ الطفؿ كخاصة بعدـ إتجاىو إلى تعاطي
دمانيا.  المخدرات كا 

 مناقشة وتفسير نتائج السؤال الثالث4 _ 0

أعطاىا المجتمع لأبنائو لف يفكركا في "ما ىي الحقكؽ التي لك التذكير بالسؤال4 
دمانيا؟   تعاطي المخدرات كا 

بالرجكع إلى خصائص عينة الدراسة نجد بأفٌ أغمبية الأفراد بدكف عمؿ أم "بطٌاليف"، 
حق كمف يعمؿ فعممو غير دائـ كبراتب أقؿ ما نقكلو عنو زىيد بؿ أكثر مف زىيد، فقكليـ "

ؿ كلدييـ ماضي طكيؿ مع ممفات طمب العمؿ ككما " ككف الأغمبية بطٌافي الخدمة الواحد
، كفي عدة مؤسسات كلا خبر. كأعطكا تبريرات كشركحات لحقيـ (les demandes)يقكلكف 

 ىذا كما يمي:

 _ حؽ الفرد في عمؿ دائـ، فلب يككف ميدد بالبطالة في كؿ حيف.

ار يتكقؼ فجأة دكف سابؽ إنذ (journalier)_ العمؿ عند الشعب أم خداـ شعبي
كيبقى الفرد يتخبط في البطالة ناىيؾ عف بقاء الفرد ييطالب براتبو أك قد يأخذه عمى دفعات 

 متباعدة.

كحؽ الفرد في العلبج خاصة كأفٌ  (l'assurance)_ العمؿ الدائـ يعني أيضان التأميف
 ثمف الدكاء كالكصفة في إرتفاع.

ا ما عنديش الحؽ في _أما أصحاب السكابؽ فييعبركف عف مكنكنات صدكرىـ بػ "أن
دايمة خاطر عندم سكابؽ"، كآخركف يتألمكف بقكليـ "كصحاب السكابؽ ما عندىمش خدمة 

 .الحؽ في الخدمة؟؟؟

فجميع الأفراد ليس لدييـ سكف خاص، كييؤكدكف بأنٌيـ "الحق في السُكنة" _ أما 
طيمًب منيـ ذلؾ يضعكف ممفات طمب السكف لدل دائرة الكلاية منذ سنكات كييجددكنيا كمما 
 لكف بدكف جدكل كيشتككف مف المعرفة "كلكتاؼ". كقد برٌركا أفكارىـ ىذه بػ:
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_تكفير السكف لمفرد يجعمو ييفكر بالزكاج كتككيف أسرة بجدية أكثر، أك قد يسترزؽ مف 
 خلبؿ تأجيره ماداـ أنٌو بدكف عمؿ.

مستحيؿ خاصة _شراء قطعة أرض كبنائيا ييعدي صعب في الكقت الحالي إف لـ نقؿ 
لذكم الدخؿ المتكسط فما بالؾ بمف لا دخؿ لو. لذلؾ فالكؿ يطمع أف تكفر لو الدكلة سكف 

 إجتماعي كيأمؿ أف يجد إسمو ضمف المستفيديف في قائمة السكف.

فقد ربط الجميع العمؿ بالسكف بالزكاج كىذه الأمكر الثلبثة تيعد  "حق الزواج"_ أما عف 
ف ىذه الدعائـ قد يشعر الفرد بالضياع كتكفرىا قد يحمي الأفراد دعائـ العيش الكريـ، كبدك 

 مف خطأ تعاطي المخدرات. 

فقد عبٌر الكثير عف تقصير المدرسة في الكثير مف الأمكر كالكاجبات "حق لقرايا" ك_ 
خاصة بطردىا لمتمميذ بسبب الغيابات المتكررة بدكف أف تقكـ بإعلبـ أكلياء أمكره بأمر 

ستدعائيـ. فمصغر السف كالجيؿ بأضرار الغياب كالخركج المبكِّر مف  أكلى غياباتو كخطكة كا 
ف حرمانيـ مف الدراسة مالمدرسة، جعؿ الأفراد عينة الدراسة يعبركف عف ندميـ الشديد 

كييعبركف عف كؿً ىذا بقكليـ "حؽ لقرايا" يقصدكف بذلؾ تبميغ المدرسة أكلياء الأمكر بتغيب 
ء عف أبنائيـ داخؿ المدرسة كعف مستكاىـ الدراسي كسمككياتيـ كلا أبنائيـ، كسؤاؿ الأكليا

ىذا كمو فيـ يتيمكف خلبؿ كمف  ،ينتظركف إلى آخر السنة ليحتجكا عف نتائج أبنائيـ المتدنية
 كلبن مف المدرسة كالأكلياء بالتقصير كالإىماؿ.

ف تحصمت عمى نسب مئكية ضئيمة إلٌا أنيا تبقى  حقكؽ في قمة _ أما باقي الحقكؽ كا 
ف لـ يجده فلب يمكف التنبؤ بما  الأىمية، كعامة فحؽ الفرد في العيش الكريـ كالإستقرار كا 
ما الحرقة كرككب ما يسمى "بقكارب المكت" كقد إنتشرت ىذه  سيفعمو، فإما الإنحراؼ كا 
الظاىرة في الكقت الحالي كىذا بسبب شعكر الفرد بالإحباط لعدـ أخذه حقكقو الأساسية في 

شباع حاجياتو.  الحياة كا 

فلب عمؿ دائـ كلا تأميف كلا سكف كلا  حق الواحد ما يتحقرش في بلادو"_ أما مسألة "
زكاج، بالإضافة إلى أفٌ الكثير ييعبر عف ذلؾ بالمقكلة "كايف ناس تحقر بالخزرة"، فلب يمكف 
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ف إعتبر  إنكار ىذه الحقيقة العالـ بأسره المدمف فنظرة المجتمع لمفرد المدمف نظرة لا ترحـ، كا 
مريض يجب علبجو كليس مجرـ يجب عقابو، كمع ذلؾ فالمجتمع لا ييقدِّر ظركفو كلا يبحث 

 في معاناتو.

تكفير عمؿ دائـ لمفرد يكفر لو مدخكؿ دائـ ككافي كتأميف بأفٌ  في الأخيركيمكف القكؿ 
قترانيا صحي، كتكفير سكف تمميؾ يكفر لو الإستقرار كتككيف أسرة، كىذه تيعد سع ادة لمفرد، كا 

نخفاض  بتسييؿ المعيشة لممكاطف خاصة في ظؿ ما تميري بو البلبد مف أزمة إقتصادية كا 
سعر البتركؿ كسياسة التقشؼ التي تنتيجيا البلبد مع إرتفاع أسعار المكاد خاصة الأساسية 

 التي يدفع ثمنيا المكاطف ذكم الدخؿ المحدكد فما بالؾ مف لا دخؿ لو.

أف نخرج بو مف خلبؿ إجابات الأفراد حكؿ عكامؿ الكقاية مف المخدرات كما يمكف 
 كالمتمثمة في الحقكؽ الشرعية لممكاطف كخطكة لمكقاية نخرج بما يمي: 

 .تكفير عمؿ دائـ لمفرد حسب مؤىمو العممي كتككينو الميني 
 .تكفير سكف إجتماعي لائؽ لمفرد 
 المكاطنيف قبؿ رفع الأسعار. تسييؿ المعيشة للؤفراد كالنظر في مسألة ركاتب 
  إعطاء فرصة لمتلبميذ في التعميـ كلا يككف طرد التمميذ مف المدرسة إلان بشركط
 صارمة.
  كمشاكمو سكيان  "الإبف التمميذ"خمؽ رباط كثيؽ بيف المدرسة كالأسرة كمناقشة أمكر
 لحميا. 

 مناقشة وتفسير نتائج السؤال الرابع4_ 0

 ىؿ يمكف أف يككف الأصدقاء سببان في تعاطي الشخص لممخدرات؟ التذكير بالسؤال4

أكٌد جميع الحالات بأفٌ لأصدقائيـ يدان في تعاطييـ لممخدرات، إلٌا أفٌ تبريراتيـ 
 كشركحاتيـ جاءت مختمفة كمتباينة، فمنيـ مف أشاد بأخلبؽ أصدقائو بقكلو:

 _ أفٌ ما كجده في أصدقائو لـ يجده في أىمو.
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خكتو._ كأفٌ   الكقت الذم يقضيو مع الأصحاب كالأصدقاء لا يقضيو مع كالديو كا 

 _ كأفٌ ما يعرفو أصدقاءه عميو مف خصكصيات كأسرار لا يعرفيا كالده.

خكتو.  _ كالكثير يعترؼ بأفٌ أصدقاءه أقرب إليو مف أىمو كا 

 _ كأفٌ أصدقاءه يفيمكنو أكثر مف كالديو.

كـ عمى أىمو، كييؤكد بأفٌ الأصدقاء لف يككف في حيف ىناؾ مف الحالات مف كضع الم
 ليـ دخلبن في تعاطي الفرد لممخدرات إلٌا إذا كاف:

 ف لا يعطياف الإىتماـ الكافي للؤبناء._ الكالدا

طكاؿ الكقت منشغميف بأمكرىـ الخاصة عكض الإنشغاؿ بأمكر  لأكلياء_ إذا كاف ا
عف ذلؾ بقكليـ "الكالديف  الحالات خارج البيت لساعات طكاؿ _كما يعبر بقائيـأبنائيـ ك 
 ىامميف".

ذا كاف الأكلياء لا يراقبكف الأبناء كفاية خاصة مع مف يمشي  كمف يجالس؟ الإبف _ كا 

ذا كاف الأكلياء لا يتحدثكف مع أبنائيـ كلا يتحاكركف معيـ   كيجيمكف تماـ الجيؿ_ كا 
 كأفكارىـ كىمكميـ.أبنائيـ  إنشغالات

جابات يمكف الخركج ببعض مف عكامؿ الكقاية مف تعاطي فمف خلبؿ مناقشة ىذه الإ
 كما يصفيا أفراد العينة كىي كالتالي:  المخدرات

 .الإىتماـ بالأبناء في الأسرة كتخصيص كقت كاؼو مف أجميـ 
 نشغالاتيـ كمشاكميـ. باءالحكار البناء بيف الآ  كالأبناء لمعرفة إىتماماتيـ كا 
  كالمدرسة.تكثيؼ مراقبة الطفؿ في الشارع 
  تعرٌؼ الأكلياء عمى أصدقاء أبنائيـ كعمى عائلبتيـ كمف يجالس الطفؿ كحتى مع

 .Facebook))مف يتكاصؿ عبر شبكة التكاصؿ الإجتماعي الفيسبكؾ
 .كضع نظاـ خركج كدخكؿ لمطفؿ كالمراىؽ يسير عميو بإستمرار كلا يحيد عنو 
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  مناقشة وتفسير نتائج السؤال الخامس4_ 0

  ىؿ الشارع الذم تسكنو لو دخؿ في إدمانؾ عمى المخدرات؟ بالسؤال4التذكير 

الحالات المدركسة ينتمكف إلى مناطؽ مختمفة مف الكلاية كمف ضكاحييا، كجميعيـ  إفٌ 
نفكا تيمة تعميميـ تعاطي المخدرات عف شكارعيـ، كجاءت شركحاتيـ كتبريراتيـ متشابية لحد 

 ئمان في عالـ المخدرات، ككانت كالتالي:كبير إنطلبقان مف تجاربيـ الخاصة دا

المكاد المخدرة متكاجدة في كؿ مكاف كفي  _ جميع أفراد عينة الدراسة أجمعكا عمى أفٌ 
 كؿ الشكارع بدكف إستثناء.

 إشتيار شكارع بإقتنائيا لممخدرات ككثرة مركجييا كاف ذلؾ مف الماضي. _ إفٌ 

 :كبعض الأفراد أعطكا تبريرات خاصة جدان بقكليـ

_ أف تعاطيو لممخدرات كاف في غير الشارع الذم يسكنو بالرغـ مف تكاجدىا أيف 
 يسكف.

_ كآخر ييصرح بأنٌو تعمـ تعاطي "الكيؼ" في المنزؿ أيف كاف يسرقو مف تحت كسادة 
 كالده المدمف.

_ في حيف يؤكد آخر بأنٌو تعمـ تعاطي المخدرات في غير الكلاية التي يسكنيا، حيث 
 خكالو في زيارة مطكلة.كاف يسافر لأ

قديمان في أكاخر الثمانينيات كبداية التسعينيات كانت الأحياء الشعبية في كلاية 
نتشارىا،  الأغكاط، بأزقتيا الضيقة تشتير _دكف غيرىا مف الشكارع_ بتكاجد المخدرات فييا كا 

ر الفركج كتضـ الجماعات المدمنة كالمركجة عمى حدو سكاء، كحي البدارة كحي الزبارة كقص
كغيرىا مف الأحياء القديمة كالمعركفة. كجاءت العشرية السكداء كلدكاعي أمنية إنتيجت 
الدكلة سياسة تكسيع الأحياء الضيقة كفتحيا عمى بعضيا بعضان، كبذلؾ تنحت شيرة إنتشار 
 المخدرات في بعض الشكارع لتنتشر كتتدفؽ في كؿ مكاف كبكميات تتضاعؼ في كؿ حيف.
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المخدرات بأنكاعيا كبعدد مركجييا قد إنتشرت في كؿ كلاية  نقكؿ بأفٌ كفي الأخير 
عكامؿ كقائية ككما نخرج بو  ،ا كأحيائيا الشعبية كحتى ضكاحيياالأغكاط، بشكارعيا كأزقتي

 ضد تعاطي المخدرات ما يمي:

 .مراقبة جميع الشكارع دكف إستثناء مف تكاجد خطر المخدرات بيا 
  الثانكيات كالمتكسطات كحتى حكؿ المدارس الإبتدائية.تكثيؼ المراقبة حكؿ 
 .مراقبة الأماكف العامة بدكف إنقطاع 
 .كمراقبة كؿ أماكف تكاجد الطفؿ كالمراىؽ كالشاب 

ما نخرج بو مف تحميؿ كتفسير إجابات الأفراد عينة الدراسة حكؿ الأسئمة الخمسة ك 
دمانيا، أف جميع الأفراد المفتكحة كالمتعمقة بمحكر عكامؿ الكقاية مف تعاطي  المخدرات كا 

عمى دراية كاسعة بأىـ العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات، كقد أعطكا كمان لابأس بو مف 
العكامؿ مركزيف عمى: عكامؿ تخص الأسرة كعكامؿ تخص المدرسة كعكامؿ تخص جماعة 

بيـ الخاصة منطمقيف مف تجار  ،الرفاؽ كعكامؿ تخص الفرد نفسو كعكامؿ تخص المجتمع
فرضية  كيمكف أفٌ نقكؿ في الأخير بأفٌ  ىا في عالـ الإدماف عمى المخدرات،التي خاضك 

دمانيا  الدراسة القائمة: "نتكقع كجكد جممة مف العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات كا 
ىذا ما تأكد أيضان بتحميؿ معطيات المقابمة نصؼ ك  يدركيا الأفراد عينة الدراسة" قد تحققت.

لمكجية التي تـ إجراءىا مع عينتي الدراسة العيادية، كقد أجاب الأفراد كأعطكا آراء جًدُّ ا
 خاصة منطمقيف مف تجاربيـ الخاصة كمف مشاكميـ الشخصية.

 خاتمة الدراسة4

المراكز البينية لعلبج المدمنيف كالمراكز الإستشفائية، كتجنيد أكبر عدد مف  إفٌ تكفير
المختصيف سكاء في الطب أك عمـ النفس كعمـ الإجتماع، ليس ىك الحؿ الأمثؿ لمخركج مف 
ناث كشباب كحتى أطفاؿ، ىذا ما  أزمة المخدرات، فعدد المتعاطيف في تزايد مستمر، ذككر كا 

كالتفكير في حمكؿ أخرل، كىذا ما يؤكد لنا أيضان بأفٌ الكقاية خير  يؤكد عدـ نجاعة ىذا الحؿ
 مف العلبج، كالحكمة تقكؿ "إفٌ لـ تستطع أف تغير الإنساف فغير المحيط". 



 الدراسةمناقشة وتفسير نتائج                                        سادسالفصل ال
 

318 

كاستنادان لخصائص العينة كما أسفرة عميو نتائج الدراسة ككؿ حكؿ الأسباب  لذلؾ
مة_ إف صح ىذا التعبير_ لما أعطاه كتكم سية كالإجتماعية لتعاطي المخدراتكالعكامؿ النف

دمانيا، يمكف أفٌ تقترح  الأفراد عينة الدراسة مف عكامؿ كقائية ضد تعاطي المخدرات كا 
 الباحثة بعض مف أىـ عكامؿ الكقاية إنطلبقان مما سبؽ ككؿ كىي كما يمي:

 الأسرة4دور 

  التنازلات تعاكف الأكلياء في حماية الأسرة مف كؿ المشاكؿ اليدامة بتقديـ بعض
 كالتضحيات.

  تكعية الأسرة بالمخدرات كمخاطرىا كتعريفيـ بعلبمات التعاطي التي يجيميا
 الكثير.
 .عطاءىـ الحب كالعاطفة  إشعار الأكلياء أبناءىـ بالأماف كالحماية كا 
 .الإىتماـ الكافي بالأبناء بالرعاية كالمراقبة 
  السميمة كالفاضمة، كدعـ تربية الأبناء تربية دينية تقكـ عمى أساس الأخلبؽ

 .أك "الزاكية" الأبناء لحفظ القرآف في الكيتٌاب)المحضرة( أك في المدارس القرآنية

 المدرسة4دور 

 .تعاكف المدرسة كالأسرة في تربية الطفؿ كتعميمو كمراقبتو داخؿ المدرسة كخارجيا 
 يا.تكعية التلبميذ بمخاطر المخدرات كتزكيدىـ بأكبر قدر مف المعمكمات حكل 
  عقد دكرات تككينية لممعمميف في كافة الأطكار حكؿ تعاطي المخدرات كأخطارىا

 كأىـ الطرؽ كالأساليب لمحاربة ىذه الآفة كسط المؤسسات التربكية.
  الإسراع في التكفؿ بالمشاكؿ النفسية كالسمككية بتعاكف الأسرة كالمدرسة كعماؿ

 إجتماعي.( مف طبيب كمختص نفسي كمختص UDSالصحة المدرسية)
  الإىتماـ بتدريس التربية الإسلبمية في المتكسطات كالثانكيات كالمدارس الإبتدائية

 عمى كجو الخصكص.
  إشراؾ التلبميذ في الحملبت التحسيسية حكؿ المخدرات كتعاطييا، كتشجيعيـ

 عمى إجراء بحكث أك رسـ جداريات كلكحات تعبيرية أك إقتراح مطكيات حكؿ أخطارىا.
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  بالنشاطات الرياضية كالبرامج الترفييية كالمسابقات الثقافية في المدارس الإىتماـ
 كبيف المدارس.

 المسجد4دور 

  تكعية الشباب بالأحكاـ الشرعية في تعاطي المخدرات كالمشركبات الركحية
 بالقرآف كالسينَّة.

  إستغلبؿ خطبة الجمعة في تكعية العامة حكؿ المخدرات كتبصيرىـ بأحكاـ
 ركيجيا كالإتجار بيا.تعاطييا كت

  عقد دكرات تككينية للؤئمة كتزكيدىـ بالمعمكمات كالأساليب لمكافحة آفة
 المخدرات التي تيدد بإنييار الأخلبؽ، فنتائج الإدماف تيدد الأفراد كالأسر كالمجتمع ككؿ.

  دعـ كتشجيع تعمُّـ القرآف كحفظو في المساجد لكافة الأعمار كلمنساء ربات
 البيكت.

 المنشآت الرياضية4دور 

 .الإىتماـ بالأنشطة الرياضية كدعـ الشباب الميحًب لمرياضة 
  تخصيص أماكف كمراكز رياضية لمختمؼ الرياضات كلمختمؼ الأعمار كلكلب

الجنسيف، ملبعب مسابح قاعات لكرة اليد كالسمة أك بالأحرل تكثيؼ المراكز المتعددة 
 الرياضات.

 مدينة كضكاحييارياضة في البرمجة مسابقات رياضية كتشجيع ال. 

 الإعلام4دور 

  تخصيص مساحة إشيارية في القنكات الفضائيات مف أجؿ تحسيس الشباب
 بالمخدرات كتزكيدىـ بأكبر قدر مف المعمكمات حكؿ أخطارىا. 

 .برمجة حملبت إعلبمية تحسيسية حكؿ آفة المخدرات 
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  دمانيا بمغة كأسمكب يفيمو تكثيؼ البرامج التثقيفية كالتكعكية حكؿ المخدرات كا 
ستغلبؿ الصحافة المكتكبة كالمسمكعة كالمرئية ما أمكف لعامؿ التكعية مف مخاطر  الجميع، كا 

 الإدماف عمى المخدرات.

إستغلبؿ صفة "التأثٌر كالتقميد" عند الأطفاؿ بالرسكـ المتحركة كالتفكير في إنجاز رسكـ 
بأسمكب بسيط كجذاب  ات كمضارىامتحركة تتضمف تعريؼ الأطفاؿ بمخاطر المخدر 

  .)لما لا( ليجتنبكىا مستقبلبن 

 والصيادلة4 دور الأطباء 

  كصؼ الدكاء كفؽ ما تستمزمو الحالة المرضية لممريض كلا يتـ كصفو كفؽ ما
 يمميو المريض عمى الطبيب.

 .إعطاء الدكاء كفؽ كصفة طبية كلا يتـ دكف ذلؾ 

 الحكومة4دور 

  كمحاكلة إعطاءه كامؿ حقكقو المدنية مف عمؿ كسكف الإلتفات إلى الشباب
 كتأميف صحي كغيرىا لمعيش في كرامة.

   تكفير العمؿ لمشباب حسب تككينو كمؤىمو العممي كالبحث عف إستراتيجية فعٌالة
 في القضاء عمى البطالة.

  البحث في مشاكؿ الشباب بجدية كالتي تدفع بيـ إلى الإنحراؼ كمف بينيا
 ييا. المخدرات كتعاط

  دعـ الحملبت التحسيسية سكاء كانت مف الصحة أك مف المؤسسات التربكية أك
 مف بيت الشباب أك مف جية أمنية أك غيرىا.

  الإلتفات إلى المناىج التربكية لجميع الأطكار كتكثيؼ الدركس المتعمقة
الدركس بالمخدرات، مع التأكيد عمى المعمميف كالأساتذة عمى الإىتماـ في تمقيف كشرح 

 لمتلبميذ.
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  دعـ الدكلة لجيكد الأمف الكطني كالدرؾ الكطني كالجمارؾ كحرٌاس الحدكد لمقياـ
 بأدكارىـ في مكافحة المخدرات كتذليؿ الصعكبات أماميـ ما أمكف.

  دعـ الدكلة للؤحزاب كالجمعيات كالنقابات كمراكز البحكث كالدراسات كالمجالس
العاـ، كمد يد العكف ليـ مف أجؿ مكافحة المخدرات كلبن المنتخبة كجميع المؤثركف في الرأم 

 في تخصصو ككلبن بطريقتو.

لا ننكر دكر الجزائر في كضع استراتيجية لمكقاية مف تعاطي المخدرات، مع مشاركة 
جميع الييئات لمقياـ بيذا الدكر، لكف ما يؤخذ عمى ىذه الاستراتيجية أنيا تتسـ باللبتنسيقية 

جيزة المعنية. أيضان ىذه السياسة الكقائية مف تعاطي المخدرات، غير بيف المؤسسات كالأ
مستمرة طكاؿ أياـ السنة لأفٌ الأنشطة الخاصة بالكقاية تظير خاصة في اليكـ العالمي 

جكاف مف كؿ سنة. أمٌا عف الإعلبـ كدكره مف  26لمكافحة المخدرات فقط كالمصادؼ ليكـ 
 تعاطي المخدرات في الجزائرأطركحة الدكتكراه حكؿ "الكقاية فقد تكصمت "دريفؿ سعدة" في 

" إلى أفٌ الاستعانة بكسائؿ الإعلبـ لتكضيح أضرار المخدرات لتحقيؽ كاستراتيجيات الكقاية
إستراتيجية الكقاية، ىذه الكسائؿ لا تفي بالغرض المنشكد في الكقاية مف تعاطي المخدرات 

لمتعاطيف نظران لإفتقارىا لممختصيف مف حيث أفٌ التأثير عمى المتعاطيف أك غير ا
( ىذا ما يدفعنا لمتفكير في تككيف طاقـ 454،ص2011دريفؿ سعدة، كالصحفييف المؤىميف".)

إعلبمي متخصص في محاربة تعاطي المخدرات بالكممة المؤثرة كالحجج الدامغة لممساىمة 
دمانيا كتيريبيا كتركيجيا.   في الإستراتيجية الكقائية ضد المخدرات كا 

 لنتائج الدراسة4 مناقشة عامة

جاءت الدراسة الحالية لتسمط الضكء عمى أىـ الأسباب كالدكافع التي دفعت بالأفراد 
دمانيا، سكاءن كانت ىذه الأسباب نفسية أك إجتماعية،  عينة الدراسة إلى تعاطي المخدرات كا 

الأفراد. كتكمف أىمية  بالإضافة إلى التعرؼ عمى الخمفية الأسرية كالحالة الإجتماعية ليؤلاء
الدراسة في ككنيا تقدـ صكرة كاضحة حكؿ تعاطي المخدرات في كلاية الأغكاط مف حيث 
الأسباب التي يمكف أف نقكؿ عنيا أسبابان مفجرة فقط ليذه الظاىرة، كقد تفيد نتائج الدراسة 

يؿ الصعكبات الييئات الحككمية في التبصُّر أكثر بأسباب إنتشار آفة المخدرات كمحاكلة تذل
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التي يعانييا الشباب كالتخفيؼ قدر المستطاع مف المشاكؿ الاجتماعية التي تدفع بيـ 
 لمتعاطي. كتكصمت الدراسة إلى النتائج التالية:

سنة، حيث كاف  28إلى  19إفٌ غالبية المتعاطيف ينتمكف إلى المرحمة العمرية مف _ 
فرد بنسبة تقدر ب  46ة كعددىـ سن 28_24أكبر عدد ينتمكف إلى الفئة العمرية مف 

فرد بنسبة مئكية قدرت  31سنة كعددىـ  23_19، يمييا المرحمة العمرية مف 30.70%
سنة ما نسبتو  38_34فرد مف العينة ينتمكف إلى الفئة العمرية مف  29ك، %20,70بػ

19,30%. 

دد للؤفراد إفٌ المستكل التعميمي للؤفراد عينة الدراسة ييعد منخفض، حيث كاف أكبر ع _
فردان قد تكقفكا عف الدراسة في المرحمة المتكسطة)الأساسي(  90عينة الدراسة كالبالغ عددىـ 

، أما %33,33فردان ينتمكف إلى المرحمة الثانكية بنسبة مئكية قدرت بػ  50، ك%60بنسبة 
 .%5,33أفراد بنسبة  08ذكم المستكل الجامعي فبمغ عددىـ 

ؿٌ أفراد العينة مف ال _ عينة الدراسة ككؿ، ما  150حالة مف بيف  140عزٌاب، أم جي
 03، ك%4,70أفراد متزكجيف فقط كنسبتيـ قدرت بػ  07، في حيف نجد %93,30نسبتو 

 .%2مطمقيف بنسبة قدرت بػ 

بطاٌؿ بنسبة مئكية قدرت بػ  88أكثر مف نصؼ العينة يعاني البطالة ما عدده  _
. كالباقي جميعيـ يعممكف في أعماؿ مؤقتة كبركاتب زىيدة، فيي بطالة مقنعة. 58,66%

 راد العينة يعانكف البطالة.أفلذلؾ نعتبر كؿ 

آباء الأفراد عينة الدراسة ينتمكف إلى المستكيات التعميمية الإبتدائي كالمتكسط  إفٌ  _
أبان لديو مستكل التعميـ الإبتدائي بنسبة  38كالأمي بنسبو تقريبان متساكية، حيث نجد أفٌ 

أبان لديو المستكل المتكسط بنسبة مئكية تقدر  37، في حيف تقريبان نفس العدد 25,33%
 .%20,66أيمًيٌان ما نسبتو  31بيـ في العدد الأمية حيث بمغ عددىـ ، كتقار %24,66بػ
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، يمييا %27,33أيمان لدييا مستكل التعميـ الثانكم بنسبة مئكية قيدرت بػ  41 كنجد_ 
أيمان تكقفف عف الدراسة في  29، كما عددىف %22,66أيمان لدييا مستكل الإبتدائي بنسبة  34

 .%16,66أيمان جامعية بنسبة  25، ك%19,33 المرحمة المتكسطة بنسبة قدرت بػ

، %62,66_ إفٌ أكثر مف نصؼ العينة المدركسة يعيش أفرادىا مع كالدييـ ما نسبتو 
مف الآباء يعاني كفاة الطرؼ الآخر بنسبة مئكية  14، ك%22أما أبناء الطلبؽ فنسبتيـ 

حالات  04، كأخيران %3,33مف أفراد العينة فاقدان لكلب كالديو ما نسبتو  5، كنجد 9,33%
 .2,66إنفصاؿ بنسبة 

كجكد جممة مف العكامؿ النفسية التي تدفع  كتكصمت نتائج الفرضية الأكلى إلى_ 
دمانيا كىذا مف كجية نظرىـ، كجاء أىـ العكامؿ المتعمقة  بالأفراد إلى تعاطي المخدرات كا 

المادة التي بدأت تعاطييا  لأفٌ ، تقميد الآخريف، إثبات الرجكلةبآراء الفرد مرتبة كما يمي: 
رخيصة، الرغبة في تجريب ىذه المكاد كاكتشافيا، لأفٌ المادة التي بدأت تعاطييا متكفرة، 
ىركبان مف المشكلبت، الرغبة في المرح كنسياف اليمكـ. في حيف جاءت أىـ العكامؿ المتعمقة 

يد، لشعكرؾ بظمـ بنفسية الفرد مرتبة كما يمي: لعدـ ثقتؾ بنفسؾ، لشعكرؾ بالخجؿ الشد
الآخريف لؾ، لأنٌؾ تعاني مف تكتر مستمر، لشعكرؾ بالضيؽ كالكآبة طيمة الكقت، لشعكرؾ 

 . لشعكرؾ بالإضطياد ،بالإحباط الشديد

_كما تكصمت نتائج الفرضية الثانية إلى كجكد جممة مف العكامؿ الإجتماعية التي تدفع 
دمانيا كىذا مف  كجية نظرىـ، حيث جاءت العكامؿ المتعمقة بالأفراد إلى تعاطي المخدرات كا 

، إنشغاؿ الكالد في أعمالو الخاصةكجكد خلبفات بيف الكالديف، بالأسرة مرتبة كما يمي: 
طلبؽ معاممة، قسكة الأب في ال، كفاة الأـ، الكالديف ، إنفصاؿتعاطي الأب لممخدرات

التدليؿ الزائد في  ،فاة الأبك ، كفاة أحد أفراد أسرتؾ، عدـ كجكد مراقبة في الأسرة، الكالديف
تقديـ الأصدقاء ليذه  . كجاءت العكامؿ المتعمقة بالأصدقاء مرتبة كما يمي:معاممة الأبناء

 ، تكريطالأصدقاء مسايرة ،تشجيع الأصدقاء لؾ عمى التعاطي، المخدرات عمى سبيؿ اليدية
. كما جاءت أىـ العكامؿ أصدقاءؾ يتعاطكف لأفٌ ، الرغبة في تقميد الأصدقاء لؾ، ؾأصدقاء

البحث عف المذة رغـ  ،المخدرات علبج الشعكر بالكحدةالمتعمقة بالمخدر بيذا الترتيب: 
كجاءت أىـ  ...إلخ.المخدر متكفر دائمان  لأفٌ  ،المخدرات تعطي مظاىر الرجكلة ،الأضرار
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مف لمخدرات ىي التي تسببت في خركجؾ ا العكامؿ المتعمقة بالمدرسة مرتبة كما يمي:
ليس  ،قسكة المدرسيف عمى التلبميذ ،خمك مناىج المدرسة مف مكضكع المخدرات ،المدرسة

 ...إلخ. لدل التلبميذ فكرة عمى المخدرات

د فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ ك كجكتكصمت نتائج الفرضية الثالثة إلى  _
دمانيا ترجع إلى سف   .المتعاطيالنفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

في العكامؿ د فركؽ ذات دلالة إحصائية ك كجكما تكصمت نتائج الفرضية الرابعة إلى  _
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي لممتعاطي  . النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

د فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ ك كجكتكصمت نتائج الفرضية الخامسة إلى  _
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطي كالإجتماعيةالنفسية   .لتعاطي المخدرات كا 

د فركؽ ذات دلالة إحصائية في ك كجالسادسة إلى عدـ كتكصمت نتائج الفرضية  _
دمانيا ترجع إلى الكضعية المينية  العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

 لممتعاطي.

د فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ ك كجلسابعة إلى كتكصمت نتائج الفرضية ا _
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي  لآباء النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

 . المتعاطيف

د فركؽ ذات دلالة إحصائية في ك كجالثامنة إلى عدـ كتكصمت نتائج الفرضية  _
دمانيا ترجع إلى المستكل التعميمي للؤـ.  العكامؿ النفسية كالإجتماعية  لتعاطي المخدرات كا 

د فركؽ ذات دلالة إحصائية في ك كجكما تكصمت نتائج الفرضية التاسعة إلى  _
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية  العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

 .للؤكلياء
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ديناميات الشخصية كتكصمت نتائج الفرضية العاشرة إلى عدـ كجكد إختلبؼ في  _
لدل المتعاطيف كغيرىـ مف غير المتعاطيف لممخدرات كما ترسميا إستجاباتيـ عمى 

 .سقاطييفالإ الإختباريف

_كأثبتت نتائج الفرضية الحادية عشر المتعمقة بعكامؿ الكقاية مف تعاطي المخدرات 
دمانيا، كجكد  دمانيا يدركيا الأفراد عينة كا  جممة مف العكامؿ الكقائية ضد تعاطي المخدرات كا 

الدراسة. كقد أعطكا كمان لابأس بو مف العكامؿ مركزيف عمى: عكامؿ تخص الأسرة كالمدرسة 
منطمقيف مف تجاربيـ  ،كجماعة الرفاؽ كعكامؿ تخص الفرد نفسو كعكامؿ تخص المجتمع

 الخاصة التي خاضكىا في عالـ الإدماف عمى المخدرات.

تمت الدراسة ككؿ إنطلبقان مف الخصائص الشخصية كالأسرية لمعينة المدركسة  كخي
نطلبقان مما تكصمت إليو الدراسة بخصكص الأسباب كالعكامؿ النفسية لتعاطي المخدرات  كا 

راسة مف عكامؿ كقاية ضد تعاطي المخدرات، إقترحت كتكممة لما أدلى بو الأفراد عينة الد
الباحثة كإضافة، بعض العكامؿ الكقائية ضد التعاطي، سكاء عكامؿ تخص الأسرة أك 

 المدرسة أك المسجد أك الإعلبـ أك الحككمة.

 خلاصة عامة4

 ما نخرج بو كخلبصة عامة ليذه الدراسة ما يمي:

 ما يمي: تحميؿ خصائص العينة المدركسةإفٌ أكٌؿ ما تكصمت إليو الدراسة مف خلبؿ 

o  المدمف في كلاية الأغكاط ىك "شاب بالغ أعزب في غالب الأحياف بطاٌؿ" كىذا ما
إلى الآف،  1990أسفرت عميو الدراسات الجزائرية التي تطرقت إلى مكضكع الإدماف منذ 

 حيث أعطت نفس الملبمح لمفرد الجزائرم المدمف.

بتحميميا لأىٌـ العكامؿ كالأسباب النفسية كالإجتماعية المؤدية كتكصمت الدراسة كذلؾ 
دمانيا إلى أفٌ:  إلى تعاطي المخدرات كا 
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o   مدمنان، أعطكا إجابات حكؿ أسباب  150جميع أفراد عينة الدراسة كالبالغ عددىـ
 تعاطييـ لممخدرات إنطلبقان مف تجاربيـ الخاصة في عالـ الإدماف.

o لمخدرات، تختمؼ مف فرد لآخر حسب عكاممو إفٌ أسباب كعكامؿ تعاطي ا
الشخصية مف سف كحالة إجتماعية ككضعية مينية كمستكل تعميمي كثقافي، كتختمؼ أيضان 
حسب عكاممو الأسرية كييقصد بيا، الحالة الإجتماعية لمكالديف، كمستكاىـ التعميمي، 

 ككضعيتيـ المينية.
o أسبابراحؿ العمرية، فإفٌ عكامؿ كدكافع تعاطي المخدرات تختمؼ حسب الم 

تعاطي المراىؽ لممخدرات، ليست ىي نفس الأسباب التي تدفع بشاب في ذيركة الشباب إلى 
تعاطييا، كليست ىي نفس العكامؿ التي تدفع بفرد في بداية الكيكلة، كتعدل الأربعيف 

 بالإستمرار في الإدماف عمى المخدرات.
o لممخدرات حسب مراحمو العمرية،  إفٌ الفرد الكاحد تختمؼ أسباب كدكافع تعاطيو

فقد يككف سبب تعاطي المراىؽ لممخدرات في بداية عيده بالتعاطي، إثباتان لرجكلتو كتقميدان 
كمسايرة لأصدقائو، كمع دخكلو مرحمة الشباب، يصبح دافع التعاطي ىك الشعكر بالمذة 

لمتعدد"، إلٌا لإستشعار كالمرح، كما تجريبو لعدد مف العقاقير كدخكلو فيما يسمى "بالإدماف ا
كمع بمكغ الشاب ذركة  أكبر لذة ممكنة، كتغيير عقار عتيؽ لـ يعد يحقؽ لو لذة مرجكة

كتخبطو في مشاكؿ نفسية  الشباب كظيكر نتائج الإدماف عميو عمى جميع الأصعدة
جتماعية كأسرية كجسدية، كيرل بأنٌو بدكف ىدؼ في الحياة، كالمجتمع لا يعطيو حقو  كا 

 ، ىنا يصبح تعاطيو لممخدرات ىربان مف المشاكؿ كتناسيان لميمكـ.كمكاطف
o   أسباب إدماف المخدرات مف نافذة الكاقع، فسكؼ نجد بأفٌ،  فيكلك أمعنٌا النظر

كليس كؿ مف فقد  المخدرات، ليس كؿ مف يعاني مف مشاكؿ نفسية أك مشاكؿ أسرية يتعاطى
لمخدرات، كليس كؿ مف لديو صديؽ مدمف يتعاطى ا كالديو بإنفصاؿ أك طلبؽ أك كفاة أحد

يصبح بالضركرة  ديو أبان سًكِّير أك مدمف مخدراتيصبح بالضركرة مدمف، كليس كؿ مف ل
كنفس المصير  المشاكؿمثمو فقد نجد في أسرة كاحدة يعيش أفرادىا نفس الظركؼ كنفس 

مخدرات. ىذا المشترؾ، كمع ذلؾ لف يصبح جميعيـ منحرفكف أك يتجيكف كميـ إلى تعاطي ال
ما ييصعب الرؤية الكاضحة لأسباب التعاطي كيجعمنا نفكر في عكامؿ أخرل خفية كغير 

 ظاىرة.
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o  لك ندقؽ النظر في كؿ ما صرٌح بو الأفراد عينة الدراسة مف عكامؿ كأسباب
لتعاطي المخدرات، نجد بأنٌيا أسباب جميع الإنحرافات بدكف إستثناء، فأسباب التعاطي 

لعممة كاحدة، كلا يمكف إطلبقان فصميما. لذلؾ فيمكف القكؿ  افالإنحراؼ كأنٌيما كجيكأسباب 
لا يكجد كبالمقابؿ  ،مفجرة فقط كليست أسبابان حقيقية بأفٌ ىذه الأسباب ىي أسباب كعكامؿ

إذا ما تكفر يؤدم بالضركرة إلى تعاطي الفرد لممخدرات فيذا ك عامؿ أطلبؽ سبب عمى الإ
يؤثر في  قد لادماف ك يؤدم، كقد يؤدم بفرد إلى الإلا قد  كإلى التعاطي أ ما يكدمإالعامؿ 
لمسألة  كجكد أسباب خفية مجيكلة إلى حدو ما كغير مدركة عقي كىذا ما يدفعنا إلى تك  فرد آخر

 .تعاطي المخدرات
o لتعاطي المخدرات، ىي عميقة كخفية تعكد إلى  مكف أف تككف العكامؿ الحقيقيةي

الأكلى مف حياة الفرد المدمف، كالتي يمكف إكتشافيا عف طريؽ عممية التحميؿ السنكات الست 
 كربما سنكات. النفسي مف طرؼ محمؿ نفسي كليس مختص نفسي، كقد تستغرؽ عدة أشير

كتكصمت الدراسة كذلؾ بتحميميا لعلبقة أسباب كعكامؿ التعاطي بالعكامؿ الشخصية 
 كالأسرية للؤفراد إلى ما يمي:

o دمانيا ترجع  في العكامؿ النفسية كالإجتماعية تكجد فركؽ لتعاطي المخدرات كا 
طفؿ أك المراىؽ قد يتعاطى المخدرات لخكض التجربة كلإثبات ، فالإلى سف المتعاطي

رجكلتو، كالشاب يصبح تعاطيو لممخدرات مف باب البحث عف المذة، كشاب بمغ ذركة 
جتماعيان كركحيان، فتعاطيو لممخدرات الشباب، كظير عميو خطر الإدماف جسديان كنفسيان ك  ا 

 يصبح مف باب اليركب مف ىذه المشكلبت. 
o  دمانيا ترجع تكجد فركؽ في العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

، فطفؿ المرحمة الإبتدائية الذم إتجو إلى تعاطي المخدرات إلى المستكل التعميمي لممتعاطي
لمتعاطي لإكتشافيا، كالمراىؽ الذم لديو مستكل تعميمي متكسط، يجيميا تماـ الجيؿ، يتجو 

لديو معرفة بسيطة عف المخدرات فيك عمى دراية ببعض العقاقير كمفعكليا كنتائجيا فكر 
تعاطييا، لكف ما يجيمو أكثر مما يعرفو، كما تجريبو لعدد مف العقاقير إلٌا لإكتساب معرفة 

نكم يعرؼ الكثير حكؿ المخدرات بكاسطة معمِّميو كعف أكثر حكؿ العقار، في حيف تمميذ الثا
طريؽ مف ىـ أكبر منو سنان كخبرة، ناىيؾ عف طالب المرحمة الجامعية، قد يتعاطى 
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المخدرات لأسباب في غالب الأحياف لمتركيز في الدراسة أك لمسير بدكف الشعكر بالنعاس 
 ميمي كمدل معرفتو بالمخدر.أثناء المراجعة، فالكؿ يستعمؿ المخدرات حسب مستكاه التع

o لتعاطي  تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في العكامؿ النفسية كالإجتماعية
دمانيا ترجع إلى الحالة الإجتماعية لممتعاطي ، فقد تختمؼ المشاكؿ النفسية المخدرات كا 

كالإجتماعية للؤفراد حسب حالاتيـ الإجتماعية ىذا ما ينعكس عمى أسباب تعاطييـ 
ي مكضكع الزكاج صعِّب عميو التفكير ففالأعزب الذم يتخبط في مشاكؿ مادية تي  لممخدرات،

أنيكتو المسؤكليات كالمصاريؼ كالإيجار كمتطمبات  لذمكالمتزكج ا قد تدفعو لمتعاطي
الأطفاؿ، بالإضافة إلى الخلبفات الزكجية بسبب المخدر، ىي مشاكؿ قد تدفعو لمتعاطي. 

زكاج فاشؿ كما ينجر عف ىذا الطلبؽ مف صعكبات مادية، كالميطمٌؽ الذم خرج مف تجربة 
كمسألة النفقة كالإيكاء كالحضانة كمصاريؼ الطلبؽ، كمُّيا أمكر تثقؿ كاىؿ الميطمَّؽ، أمكر قد 

 تدفعو لمتعاطي.
o بيف أفراد عينة الدراسة في العكامؿ النفسية كالاجتماعية ترجع فركؽ كجد لا ت

كالباقي جميعيـ يشغمكف مناصب فردان بطاٌؿ  88اجع ككف كىذا ر  لمتغير الكضعية المينية،
غير دائمة كميددة بالإنياء في أية لحظة، بالإضافة إلى ركاتب أقؿ ما نقكلو عنيا أنٌيا زىيدة 
كربما متأخرة الدفع. كفي النياية الجميع لدييـ نفس الكضعية المينية تقريبان كنفس المصير 

 بطالة مقنعة. المشترؾ، كفي النياية أيضان تعدُّ 
o  دمانيا ترجع تكجد فركؽ في العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 

الأب ميـ كأكثر مف ضركرم في تربية كجكد . فلآباء المتعاطيفإلى المستكل التعميمي 
الأبناء، فالأب ىك مربي كمرشد كمعمـ كمراقب، كخاصة إذا كاف ىذا الأب متعمـ، فيككف 

بمخاطر الإدماف، فلب يغفؿ عمى سمككيات كلده، يراقبو في البيت كالمدرسة عمى دراية 
كلا يتغاضى عف أم  ع، كيراقبو مع مف يمشي كمف يجالس كيعرؼ أصدقاءه كآباءىـكالشار 

تغيير في سمكؾ كلده. كشتاف بيف الأب المتعمـ الفاطف لسمككيات أبنائو كالأب الجاىؿ الذم 
 ئوي.قد يغافمو أصغر أبنائو كييخط

o دمانيا  د فركؽ في العكامؿ النفسية كالإجتماعيةك كج عدـ لتعاطي المخدرات كا 
، فربما حناف الأـ الفياض جعؿ تعميميا كثقافتيا كمنصبيا ترجع إلى المستكل التعميمي للؤـ

يزكؿ كينيار أما حبيا لأبنائيا، فسكاء كانت الأـ متعممة أك جاىمة أك حتى أمية تبقى في 
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النياية الأـ التي تعطي الحناف كالعاطفة لأبنائيا بلب حساب أك مقابؿ، كىذا ربما ما يجعميا 
 ى يصؿ إلى درجة الإدماف. لا تتفطف لسمكؾ كلدىا المتعاطي حت

o  دمانيا ترجع تكجد فركؽ في العكامؿ النفسية كالإجتماعية لتعاطي المخدرات كا 
ربما يككف مف الظمـ أفٌ نقارف طفؿ يعيش في حضف كالديو ، إلى الحالة الإجتماعية للؤكلياء

لبؽ أك بطفؿ يعيش مع أحدىما، أحيانان يككف لا مجاؿ لممقارنة، فالطفؿ الذم فقد كالده بط
ييحدث غيابو ثغرة في نظاـ تربيتو، ستختفي السمطة بكفاة أك بالعمؿ بعيدان عف الأسرة، قد 

الأبكية الضابطة، كيكاجو الطفؿ أكبر عقبة تعترض تكافقو الإجتماعي بصكرة طبيعية، يككف 
 ، لكف أحيانان الطفؿ الذم يعيش مع كالديو قدمعرضان للئنحراؼ بما في ذلؾ تعاطي المخدرات

يتعاطى المخدرات لعدـ الإىتماـ بو كفاية، أك لعدـ كجكد المراقبة الكافية، أك لخلبفات 
مكجكدة بيف الكالديف، أيف يشعر الطفؿ بعدـ الحماية كالأماف فيضطر لمبحث عف الأماف 
خارجان كسط جماعة الرفاؽ، فيتعمـ تعاطي المخدرات إذا كاف ىؤلاء الأصدقاء ممف يتعاطكا 

 المخدرات. 

ىك تكاجد التنظيـ الرىابي كاليجاسي  TATأىـ ما تكصؿ إليو إختبار الركرشاخ كالػك 
الذم يطغى عمى بركتكككلات جميع الحالات، كىذا يؤكد التنظيـ النفسي العصابي، كيؤكد 
أيضان عدـ كجكد إختلبؼ في ديناميات الشخصية بيف الحالات سكاء مف كاف مدمف أك غير 

  مدمف.

إليو نتائج تحميؿ أجكبة الأفراد عينة الدراسة حكؿ أىـ عكامؿ أما أىـ ما خمصت 
دمانيا كانت:  الكقاية مف تعاطي المخدرات كا 

o  أعطى أفراد عينة الدراسة مجمكعة مف العكامؿ كالأسباب التي تحمي الفرد مف
دمانيا، كىذا مف كجية نظرىـ، مع تركيزىـ عمى أىـ العكامؿ  التفكير في تعاطي المخدرات كا 

 رية التي تحمي الطفؿ مف خطر المخدرات. الأس
o  كحسب الأفراد عينة الدراسة، أفٌ تكفير عمؿ دائـ لمفرد يكفر لو مدخكؿ دائـ

ككافي كتأميف صحي، كتكفير سكف تمميؾ يكفر لو الإستقرار كتككيف أسرة، كىذه تيعد سعادة 
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قترانيا بتسييؿ المعيشة لممكاطف، ىذه تيعد أىـ العكامؿ الت ي تقي الفرد مف الكقكع لمفرد، كا 
 فريسة لمتعاطي. 

o  كأكٌد جميع الحالات بأفٌ لأصدقائيـ يدان في تعاطييـ لممخدرات، إلٌا أفٌ تبريراتيـ
كشركحاتيـ جاءت مختمفة كمتباينة، فمنيـ مف أشاد بأخلبؽ أصدقائو في حيف ىناؾ مف 

لف يككف ليـ دخلبن في الحالات مف كضع المكـ عمى أىمو، لييؤكد في النياية بأفٌ الأصدقاء 
 تعاطي الفرد لممخدرات إلٌا إذا كاف الأىؿ غير ميتميف كفاية بالأبناء.

o  جميع أفراد عينة الدراسة أجمعكا عمى أفٌ المكاد المخدرة متكاجدة في كؿ مكاف كفي
  كؿ الشكارع بدكف إستثناء شكارعيـ التي يقيمكف بيا.

مكجية مع النصؼ العيادية كأىـ ما تكصمت إليو الدراسة مف خلبؿ تحميؿ المقابلبت 
  المدمنيف كنتائج الإستبياف أفٌ:العينتيف المدمنيف كغير 

o  ؿٌٍ عينة الدراسة التدخيف المبكِّر لمطفؿ قد يقكده إلى تعاطي المخدرات، حيث جي
سنة في حيف 13ك 9مبكرة ما بيف سفيؤكدكف بداياتيـ الأكلى بتدخيف السجائر كانت جًدي 

 سنة.17غير المدمنيف تجربتيـ بو كانت في سف 
o  جيؿ عينة الدراسة دخمكا الكيتَّاب لكف لـ يمكثكا فيو طكيلبن في حيف غير المدمنيف

 حفظكا عدة أحزاب مف القرآف الكريـ.
o  للئدماف مف خلبؿ تجاربيـ الخاصة.عكامؿ كقائية كأسباب  كٍ كؿ الحالات أعطى 

  ذلؾ كمف خلبؿ ىذه المعطيات يمكف إستخلبص ما يمي:ل

o  إفٌ أىـ مرحمة يتـ فييا تكعية الطفؿ بمخاطر التدخيف كتعاطي المخدرات ىي
المرحمة الإبتدائية أم في السنكات الأخيرة مف المرحمة الإبتدائية، التي تصادؼ مرحمة 

كليست المرحمة المتكسطة ئر فؿ في التفكير في تدخيف السجاالطفكلة المتأخرة، أيف يبدأ الط
التدخيف الذم ييعد الخطكة الأكلى نحك التعاطي. كىذا ما  مسبقان بإعتبار المراىؽ قد تعمـ 

أشار إليو )ىنرم شابركؿ( حيث قاؿ "كقد أكٌد الدارسيف لأطفاؿ المرحمة الإبتدائية كتكقعاتيـ 
بخصكص المخدرات، أفٌ السنكات الأخيرة مف المدرسة الإبتدائية _حيث تترسخ المكاقؼ التي 
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رة مميزة لبذؿ جيكد الكقاية. )ىنرم تيييء لإستيلبؾ الكحكؿ_ قد تككف فت
 ( 79،ص2001شابركؿ،
o   نضمامو إفٌ الإىتماـ بالجانب الديني كالعقائدم كالركحي لمطفؿ في سف مبكرة، كا 

إلى المدرسة القرآنية أك الكيتٌاب)المحضرة( لحفظ القرآف الكريـ، قد يحميو مف الدخكؿ عالـ 
 الإدماف عمى المخدرات مستقبلبن. 

 بعض المقترحات والتوصيات4 

في ضكء الدراسة الحالية، كحدكدىا كنتائجيا، يمكف تقديـ بعض المقترحات كىي 
 كالآتي:

القياـ بدراسات كبحكث بشكؿ جماعي كبكاسطة فريؽ عمؿ مف ذكم التخصصات . 1
 المرتبطة بمكضكع الإدماف كتعاطي المخدرات.

"أبناء كآباء كزكجات" كتحديد حجـ تأثير القياـ بدراسات حكؿ أسر المدمنيف مف . 2
نفعاليان، مف أجؿ التخطيط لتقديـ المساعدة مستقبلبن.  الإدماف عمييـ جسديان كنفسيان كا 

تباع الأساليب التربكية العممية المتطكرة في المناىج . 3 الإىتماـ بالتعميـ التربكم كا 
دخاؿ مكضكع المخدرات التعميمية لبناء جيؿ المستقبؿ عمى قاعدة متينة مف الكعي  كالتربية كا 

كالمؤثرات العقمية في البرامج المدرسية كلجميع الأطكار. مف التعميـ الإبتدائي كالمتكسط 
مف ىـ طلببان في  يتعاطى المخدراتكالثانكم كحتى التعميـ العالي لما لا ما داـ ىناؾ مف 

 الجامعة.

ف قبؿ خبراء في عمـ النفس تمتد لسنكات مكعرضية إقتراح إجراء دراسات طكلية  .4
كمحمميف نفسانييف، كتتبع مسار النمك لعينات مف الأفراد، في كؿ ما يتعمؽ بالنمك مف جميع 
النكاحي )النمك النفسي كالجسدم كالانفعالي كالمعرفي كالجنسي كما إلى ذلؾ(، ككؿ ىذا مف 

دماف المخدرات أجؿ الكقكؼ عمى الأسباب كالعكامؿ الحقيقية التي تدفع بأفراد إلى تع اطي كا 
كتشاؼ ما يسمى بالشخصية الإدمانية إفٌ كانت مكجكدة بالفعؿدكف غيرىـ  .، كا 
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السنكات الأكلى لمجمكعات مف المدمنيف مف قبؿ محمميف نفسانييف  ة. دراسة الست5
متخصصيف بعممية التحميؿ النفسي المعمؽ، فقد تكشؼ ىذه الطريقة التحميمية عمى خفايا 

 لمشكمة الإدماف لـ تكف معركفة مف قبؿ.

ة . الإىتماـ بمادة التربية الإسلبمية في المتكسطات كالثانكية كفي المدارس الإبتدائي6
 عمى كجو الخصكص.

. الإىتماـ بالمدارس القرآنية كدعميا في تنشئة الأبناء تنشئة إسلبمية عقائدية 7
 صحيحة.

 ذكم أصحاب السكابؽ.. إعادة النظر في ممؼ عمؿ المدمف مف 8
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 10الممحق رقم4

  

  

 

جامعة عمار ثميجي بالأغواط 

كمية العموم الإنسانية والاجتماعية 

قسم العموم الاجتماعية 

إستبيان عينة الدراسة 

أخي المحترم 

دماف المخدرات في كلاية الأغكاط_ دراسة في  في إطار بحث عممي حكؿ ظاىرة تعاطي كا 
الأسباب النفسية كالإجتماعية_ ستعرض عميؾ مجمكعة مف الأسئمة التي تعبر عف حالتؾ 
جابة  الإجتماعية كالإقتصادية كمعمكمات شخصية، مع العمـ أنو لا تكجد إجابة صحيحة  كا 

خاطئة. لذلؾ نرجك منؾ: 

o (أف تقرأ كؿ عبارة بدقة ثـ تضع علبمةX.أماـ الإجابة التي تنطبؽ عميؾ ) 
o .تجيب عمى جميع الأسئمة كلا تترؾ سؤاؿ بدكف إجابة 

ممحوظة4 

عدـ ذكر الإسـ كالمقب يعطيؾ الحرية في الإجابة. 

إعطاء المعمكمات الصحيحة كالدقيقة قد يسمح بتقديـ حمكؿ ناجحة ليا مستقبلبن .  

مع شكرم كتقديرم عمى تعاكنكـ معنا، تعاكنكـ قد يساعد في القضاء كالكقاية مف ظاىرة 
تعاطي كالإدماف عمى المخدرات في كلايتؾ بإذف الله. 

       الباحثة في الدكتكراه: أـ النكف شلبكشي 

 جامعة عمار ثميجي الأغكاط                    
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 أولًا. محور المعمومات الشخصية4
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  _المستوى التعميمي04
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 أرمؿ  مطمؽ متزكج أعزب
 

 منفصؿ
 

 أخرل

      

 مرة؟_في حالة الزكاج: كـ 
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 _الوضعية المينية04

 بدكف المينة
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 عامؿ حككمي
 )شيٌار( 

 أعماؿ حرة
 )تربجار( 
 

 أخرل

نكع 
 العمؿ

     

 ثانياً. محور الحالة الأسرية4

 المستوى التعميمي للأولياء4 .0

  أ_المستوى التعميمي للأب4

 ثانكم  متكسط إبتدائي أمي المرحمة
 

 جامعي
 

     _   السنة

  ب_المستوى التعميمي للأم4

 ثانكم  متكسط إبتدائي أمي المرحمة
 

 جامعي
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 الحالة الإجتماعية للأولياء4 .0

  ) (منفصلبف ) (أحدىما كفاة  ) (مطمقاف) ( _ ىؿ الكالديف يعيشاف معان؟2

  ) (.كفاة كمييما

 ..............................................................................................................................................أخرل 
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 ثالثاً. محور العوامل النفسية لمتعاطي والإدمان

 لا نعم عوامل تتعمق بآراء الفرد الرقم

   إثبات الرجكلة           10

   تقميد الآخريف           10

   ىركبأ مف المشكلبت    10

   الرغبة في تجريب ىذه المكاد كاكتشافيا        10

   الرغبة في المرح كنسياف اليمكـ     10

   لأف المادة التي بدأت تعاطييا رخيصة    10

   لأف المادة التي بدأت تعاطييا متكفرة    11

   بنفسية الفرد عوامل تتعمق الرقم

   لأنٌؾ تعاني مف مشكلبت نفسية 10

لأنٌو لديؾ صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحد في  10
 التخمص منيا

  

   لأنٌؾ تعاني مف تكتر مستمر 10

   لشعكرؾ بالإحباط الشديد 10

   لشعكرؾ بظمـ الآخريف لؾ 10

   لشعكرؾ بالضيؽ كالكآبة طيمة الكقت 10

   لشعكرؾ بالاضطياد 11

   لشعكرؾ بالخجؿ الشديد  12

   لعدـ ثقتؾ بنفسؾ 13

 رابعاً. محور العوامل الإجتماعية للإدمان

   عوامل تتعمق بالأسرة الرقم

   الكالديف                             إنفصاؿ 10

   عدـ الإلتزاـ بالكاجبات الدينية                      10

   عدـ كجكد مراقبة في الأسرة                      10

   زكاج الأب بأيخرل غير أمؾ                       10

   زكاج الأب بأكثر مف كاحدة                        10

   قسكة الأب في المعاممة                            10
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   تعاطي الأب لممخدرات                            11

   الكالديف                                   كجكد خلبفات بيف 12

   طلبؽ الكالديف                                     13

   إنشغاؿ الكالد في أعمالو الخاصة 01

   كفاة الأـ                                         00

   كفاة الأب                                      00

   كفاة أحد أفراد أسرتؾ                           00

   التدليؿ الزائد في معاممة الأبناء                  00

   عوامل تتعمق بالأصدقاء الرقم

   الأصدقاء لؾ عمى التعاطيتشجيع  10

مشاىدة أنت كأصدقاءؾ لبعض الأفلبـ التي تشجع عمى تعاطي  10
 المخدرات  

  

   تقديـ الأصدقاء ليذه المخدرات عمى سبيؿ اليدية           10

   الأصدقاء           تقميدالرغبة في  10

      لؾ ؾأصدقاء تكريط 10

   الأصدقاء         مسايرة 10

   لأف أصدقاءؾ يتعاطكف   11

   عوامل تتعمق بالمخدر الرقم 

   لأف المخدر رخيص الثمف                                10

                                    المخدر متكفر دائمان  فلأ 10

   المخدرات تعطي مظاىر الرجكلة                        10

   المخدرات تعطي لذة كقكة                               10

   تفيد في تنشيط عقؿ الطالب                             10

   المخدرات سبب في ضمكر الكازع الديني               10

   الفراغ يدفع إلى المخدرات                             11

   عمى الإنسافالمخدرات تدخؿ السعادة  12

   بالمخدرات تتغمب عمى الآلاـ                         13

   المخدرات تنشط الجسـ                            01

   تزيؿ الإرىاؽ كالتعب                               المخدرات  00

   المخدرات منشط كمقكم جنسي                   00
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   المخدرات علبج الشعكر بالكحدة                  00

   حؿ المشكلبت بكاسطة المخدرات                   00

   سيكلة الحصكؿ عمييا                             00

   الحي الذم تسكنو سبب في إدمانؾ                 00

   البحث عف المذة رغـ الأضرار                      01

   عوامل تتعمق بالمدرسة الرقم

   قسكة المدرسيف عمى التلبميذ           10

   العنؼ في المدرسة                     10

   العدد الكبير لمتلبميذ في القسـ         10

   خمك مناىج المدرسة مف مكضكع المخدرات    10

   عدـ تكفر النظاـ في المدرسة         10

   التسرب المدرسي سبب في تعاطي الطفؿ لممخدرات      10

    المدير لا يسيطر عمى الكضع داخؿ المدرسة            11
 

    المخدرات ىي التي تسببت في خركجؾ مف المدرسة   12

   التسرب المدرسي سببو قسكة المدرسيف    13

   ليس لدل التلبميذ فكرة عمى المخدرات     01

محور عوامل الوقاية من الإدمان خامساً.  
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 ىؿ كنت تجد مف ييتـ بدراستؾ في أسرتؾ كيراجع لؾ دركسؾ؟الباحثة4 

 إيو الأب أمبصح قا كلبـ بدكف تحفيزات مادية المفحوص4

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف عدت إلى المنزؿ متأخران؟الباحثة4 

 عة ما عادكش يقكلكلي كي نطكؿمني دخمت لمجامي المفحوص4

 ىؿ تشعر بأف أفراد أسرتؾ يعاممكنؾ معاممة سيئة؟الباحثة4 



 

XXIV 
 

كالك أمي تطمب مني صكالح قع ما تقكلش تعباف ككي نقكؿ ما نقراش تفرح  المفحوص4
 تجييا زينة باه تطمب مني ام خدمة

 ىؿ تعتقد بأف أسرتؾ غير مترابطة؟ كيؼ ذلؾ؟الباحثة4 

خلبفات قا الكاحد ما شابش شعرك مف مشاكميـ يكصمك لمطلبؽ كتقكلي كؿ يكـ  المفحوص4
 أما كي نطمؽ تركح معايا كنقكليا كالك

 ما ىك السبب الرئيسي لخلبفاتيـ؟ الباحثة4

 أبي ينتمي لمزاكية التجانية كأما سمفية كأبي يحكس يدينا لجييتك كىي ترفض المفحوص4

 ىؿ تحترـ أسرتؾ رأيؾ؟ الباحثة4 

 مرات نعطي رايي المفحوص4

 رابعاً. محور التاريخ الإدماني لمحالة4

 ىؿ تتعاطى كؿ مف السجائر أك الشمة؟الباحثة4 

 عمرم ما درت حاجة في فمي لا دخاف لا شمة لا كيؼ المفحوص4

 تتعاطي الحشيش أم الكيؼ؟ ىؿالباحثة4 

 كيما قتمؾ عمرم ما درت حاجة في فمي المفحوص4

 في مثؿ سنؾ؟ ىؿ أصدقاءؾ جميعيـالباحثة4 

 عندم إلي أكبر مني كتقريبان قع في نفس السف معايا الأغمبية المفحوص4

 ىؿ لديؾ أصدقاء مدخنكف؟الباحثة4 

 قع صحابي يتكيفك الدخاف المفحوص4



 

XXV 
 

 ىؿ تجالسيـ؟الباحثة4 

 إيو نقعد معاىـ أمبصح ما يأثركش فيا المفحوص4

 ىؿ مف بيف أصدقاءؾ مف يتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 زكج يتكيفك الكيؼ كيشربك الشراب أمبصح قدامي كالك لخاطر نداكسيـ لمفحوص4ا

 خامساً. محور المشكلات الخاصة4

 ىؿ لديؾ مشاكؿ؟ الباحثة4 

 إيو  المفحوص4

 ماىي ىذه المشاكؿ؟الباحثة4 

مشاكؿ الدار دايمف قع ما نخرجش منيا يخي راه الكاحد ما تكيفش الكيؼ بسبب  المفحوص4
 ىذم المشاكؿ

 ىؿ تعرضت لأم صدمة في حياتؾ؟الباحثة4 

 كالك المفحوص4

 ىؿ تعرضت لحادث مركر في حياتؾ؟الباحثة4 

 كالك المفحوص4

 ىؿ سبؽ كتعرضت لحالة إعتداء؟ ماىك؟الباحثة4 

 كالك المفحوص4

 ىؿ تعرضت لمتحرش الجنسي؟ الباحثة4 

 كالك المفحوص4



 

XXVI 
 

  ىؿ فقدت عزيز بكفاة؟الباحثة4 

 كالك  المفحوص4

 ىؿ فقدت صداقة عزيزة عميؾ؟ الباحثة4 

 كالك ما فقدت حتى صداقة المفحوص4

 ىؿ تعرضت لأزمة عاطفية؟الباحثة4 

 كالك يدكرك عميا لبنات أمبصح أنا كالك خاطيني  المفحوص4

 ىؿ تشعر "بالحقرة" في مجتمعؾ؟ ككيؼ ذلؾ؟الباحثة4 

 كالك ماني حاس بحتى حقرة :المفحوص

 صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحدان في حميا؟ىؿ لديؾ الباحثة4 

 كالك الحمد لله  المفحوص4

 ىؿ تحصمت عمى سكف إجتماعي؟الباحثة4 

 كالك ما عنديش سكف المفحوص4

 ىؿ فكرت يكمان في إقتناء قرض)سمفية(؟الباحثة4 

 كالك ما فكرتش فييا لحراـ ما نقربكش المفحوص4

 متكافئة أماـ جميع أفراد مجتمعؾ في العمؿ؟ىؿ تعتقد أف ىناؾ فرص الباحثة4 

 كالك مكانش فرص متكافئة كمش راحت لممعرفة المفحوص4

 ؟كيؼ ذلؾ ىؿ تعتقد بأنؾ أخذت حقؾ في مجتمعؾ كفرد كمكاطف؟الباحثة4 

 أخذت حقكقي  المفحوص4



 

XXVII 
 

دمانيا4  سادساً. محور أسباب تعاطي المخدرات وا 

 في رايؾ لماذا لـ تتعاطى المخدرات في حياتؾ؟  الباحثة4

ككف مش خكفي مف ربي ككف تكيفت الكيؼ مف المشاكؿ كقيلب كني مف سقرم  المفحوص4
 قريت في لمحضرة عمى بييا عندم الكازع الديني. 

دمانيا4  سابعاً. محور عوامل الوقاية من تعاطي المخدرات وا 

تقد أنيا لك تكفرت لدل أم شخص تقيو مف الكقكع ماىي العكامؿ كالأسباب التي تع الباحثة4
دمانيا في تعاطي المخدرات ؟كا   

عدـ كجكد ضغكطات داخؿ المنزؿ كخارجو كثاني الإيماف كالكازع الديني أنا المفحوص4 
ككف ما كنتش قريت في لمحضرة كحفظت قداه نحزب كراني مف المشاكؿ مش عارؼ كش 

  كنت درت ككف رحت لممخدرات.

 الحالة الثالثة4 نذير 

 أولًا. محور المعمومات الشخصية4

 الإسـ: نذير

 سنة 33السف:  

 المستكل التعميمي: الثالثة ثانكم

 ممرض الكضعية المينية: مساعد

 محؿ الإقامة: المقدر

 مطمؽ الحالة الاجتماعية:

 كـ مرة تزكجت؟ الباحثة4



 

XXVIII 
 

 مرة كاحدة المفحوص4

 ىؿ لديؾ أطفاؿ؟ الباحثة4

  كالك قع زكاجي داـ قا تلبث أشير كتفرقنا عندم مشكؿ جنسي كىي ما صبرتش المفحوص4

 ثانياً. محور الحالة الأسرية4

 ماىك المستكل التعميمي لمكالديف؟ الباحثة4

 الأب التاسعة أساسي كالأـ ما قراتش المفحوص4

 ماذا يعمؿ الكالديف؟ الباحثة4

 الأب أستاذ كالأـ ربة بيت المفحوص4

  ؟ىؿ الكالديف يعيشاف معان  احثة4الب

  إيو المفحوص4

 كـ عدد إخكتؾ؟  الباحثة4

  كامميف ستو المفحوص4

 كـ عدد الذككر ككـ عدد الإناث؟ الباحثة4

  الذككرة خمسة كالإناث كحدا المفحوص4

 ما ىك ترتيبؾ في الأسرة؟ الباحثة4

 الزاكج المفحص4

 كيؼ ىك دخؿ الأسرة؟ الباحثة4

 متكسط المفحوص4



 

XXIX 
 

 مع مف تسكف؟ الباحثة4

  مع الأىؿ أبي كأما كخكيا كمرتك كأكلادك المفحوص4

 ىؿ لديؾ غرفة خاصة بؾ)بمفردؾ(؟  الباحثة4

 إيو المفحوص4

 لعلاقات الأسرية4امحور  ثالثاً.

 ىؿ حدث خلبؼ بيف كالديؾ؟ الباحثة4

 كالك المفحوص4

 ىؿ علبقتؾ بكالدتؾ جيدة؟ الباحثة4

 علبقة عادية المفحوص4

 ىؿ علبقتؾ بكالدؾ جيدة؟  الباحثة4

  إيو علبقة جيدة خيرات كمانعطيش أسرارم لكالديا إلي جابكني المفحوص4

 ىؿ علبقتؾ بإخكتؾ جيدة؟ الباحثة4

 مميحة  المفحوص4

 ىؿ تشعر بعدـ الحب في أسرتؾ؟  الباحثة4

 كالك المفحوص4

 كيؼ ىي علبقة كالديؾ مع بعضيما؟ الباحثة4

 ييالاباس عم المفحوص4

 ىؿ ىناؾ مف تتفاىـ معو مف أفراد أسرتؾ؟ الباحثة4



 

XXX 
 

نتفاىـ مع خكيا إلي دكف مني كخكيا لكبير كأختي ما نتفاىمش معاىـ خكيا  المفحوص4
 سنة عند حنة كجدم كقيلب عمى ىذا ما نتفاىمكش مرات 13لكبير عاش 

  ىؿ تشعر بعدـ الأماف في أسرتؾ؟ الباحثة4

 كالك المفحوص4

 ىؿ كنت تجد مف ييتـ بدراستؾ في أسرتؾ كيراجع لؾ دركسؾ؟ الباحثة4

 إيو أبي كأما قع يقكلكلي أقرا المفحوص4

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف عدت إلى المنزؿ متأخران؟ الباحثة4

 أنا قع ما نقصرش برا المفحوص4

 ىؿ تشعر بأف أفراد أسرتؾ يعاممكنؾ معاممة سيئة؟ الباحثة4

 كالك الحمد لله  المفحوص4

 ىؿ تعتقد بأف أسرتؾ غير مترابطة؟ الباحثة4

 كالك لاباس عمييا متفاىميف المفحوص4

 ىؿ تحترـ أسرتؾ رأيؾ؟  الباحثة4

 إيو يسمعك رايي في الأسرة أمبصح رام خكيا لكبير دامف ىك رايي المفحوص4

 ىؿ لديؾ خلبؼ بينؾ كبيف زكجتؾ؟ الباحثة4

 طمقنا عندم مشكؿ جنسي كضرؾ راني نعالج عميوإيو في ثلبث أشير  المفحوص4

 

 



 

XXXI 
 

 رابعاً. محور التاريخ الإدماني لمحالة4

 ىؿ تتعاطى كؿ مف السجائر أك الشمة؟ الباحثة4

 كالك أبدان  المفحوص4

 ىؿ تتعاطي الحشيش أم الكيؼ؟ الباحثة4

 أبدان عمرم ما درت حاجة في فمي المفحوص4

 ىؿ أصدقاءؾ جميعيـ في مثؿ سنؾ؟ الباحثة4

 قع ماعنديش الأصدقاء قا زملبء عمؿ المفحوص4

 ىؿ لديؾ أصدقاء مدخنكف؟ الباحثة4

 قع صحابي إلي يخدمك معايا يتكيفك الدخاف المفحوص4

 ىؿ تجالسيـ؟ الباحثة4

 إيو نقعد معاىـ المفحوص4

 ىؿ مف بيف أصدقاءؾ مف يتعاطى المخدرات؟ الباحثة4

 مانيش عارؼ لكاف حاجة ما شفتش المفحوص4

 خامساً. محور المشكلات الخاصة4

 ىؿ لديؾ مشاكؿ؟  الباحثة4

 إيو  المفحوص4

 ماىي ىذه المشاكؿ؟ الباحثة4



 

XXXII 
 

مشاكؿ صحية كنت نتعالج عمى الكسكاس القيرم كضرؾ المشكؿ الجنسي  المفحوص4
 لازممي عممية كراه عمى بالؾ بيو

 ىؿ تعرضت لأم صدمة في حياتؾ؟ الباحثة4

 مانيش متفكر المفحوص4

 ىؿ تعرضت لحادث مركر في حياتؾ؟ الباحثة4

 حادث خفيؼ أكسيدكف في عرس كربي ستر 2013إيو في  المفحوص4

 ما مقدار الضرر الذم خمفو الحادث؟ الباحثة4

 الحمد لله ربي سير المفحوص4

 ىؿ سبؽ كتعرضت لحالة إعتداء؟ ماىك؟ الباحثة4

 ضربني كاحد حتى كصمنا لممحكمة كلضرؾ ما طقتش ننساىا 2009إيو في  المفحوص4

 ىؿ تعرضت لمتحرش الجنسي؟  الباحثة4

 كالك المفحوص4 

 ىؿ فقدت عزيز بكفاة؟  الباحثة4

  كالك المفحوص4

 ىؿ فقدت صداقة عزيزة عميؾ؟ الباحثة4

 كالك  المفحوص4

 ىؿ تعرضت لأزمة عاطفية؟  الباحثة4

 إيو حب في المراىقة حب مف طرؼ كاحد المفحوص4



 

XXXIII 
 

 ىؿ تشعر "بالحقرة" في مجتمعؾ؟ ككيؼ ذلؾ؟ الباحثة4

 كالك المفحوص4

 ىؿ لديؾ صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحدان في حميا؟  الباحثة4

 صحية المفحوص4

 ىؿ تحصمت عمى سكف إجتماعي؟ الباحثة4

 كالك مازاؿ المفحوص4

 ىؿ فكرت يكمان في إقتناء قرض)سمفية(؟ الباحثة4

 ما فكرتش فييا أبدان حراـ المفحوص4

 ىؿ تعتقد أف ىناؾ فرص متكافئة أماـ جميع أفراد مجتمعؾ في العمؿ؟ الباحثة4

 كالك ما كانش كمش معرفة كأكتاؼ المفحوص4

 ؟كيؼ ذلؾ ىؿ تعتقد بأنؾ أخذت حقؾ في مجتمعؾ كفرد كمكاطف؟ الباحثة4

 كالك لا سكف لا زكاج لا مستقبؿ قا الخدمة  المفحوص4

دمانيا4  سادساً. محور أسباب تعاطي المخدرات وا 

 في رايؾ لماذا لـ تتعاطى المخدرات في حياتؾ؟ الباحثة4

 : أنا نخاؼ مف ربي كقريت في المحضرة كحافظ قداه مف حزب. المفحوص

دمانيا4  سابعاً. محور عوامل الوقاية من تعاطي المخدرات وا 

ماىي العكامؿ كالأسباب التي تعتقد أنيا لك تكفرت لدل أم شخص تقيو مف الكقكع  الباحثة4
دمانيا في تعاطي المخدرات ؟كا   



 

XXXIV 
 

كي يعكد الكاحد متزف )ستابؿ( كبدكف مشاكؿ في راسك ما يركحش لممخدرات المفحوص4 
نركحش  حفظت قداه مف حزب كىذا إلي خلبني نخاؼ مف ربي كماكثاني الكازع الديني أنا 

 لممخدرات ىذا رأيي الخاص.

  عينة المدمنين4

   الحالة الأولى4 وليد

 أولًا. محور المعمومات الشخصية4

 الإسـ: كليد

 سنة 22السف:  

 المستكل التعميمي: الثالثة ثانكم 

 الكضعية المينية: بطاٌؿ

 محؿ الإقامة: البابطيف

 أعزب الحالة الاجتماعية:

 الأسرية4ثانياً. محور الحالة 

 المستكل التعميمي لمكالديف؟ ما ىكالباحثة4 

 كالأـ قرات في المتكسط الأب كاصؿ لمثالثة ثانكم: المفحوص

 ما ىك عمؿ الكالديف؟الباحثة4 

 كالأـ مش خدامة قا قاعدا في الدار الأب مكظؼ في السكنطراؾ: المفحوص

  ؟ىؿ الكالديف يعيشاف معان الباحثة4 



 

XXXV 
 

 كعمرم خمس سنيفمطمقيف : المفحوص 

 ما ىك عدد إخكتؾ؟الباحثة4 

 عندم خاكتي زكج مف أبي كأنا الكحيد عند أما : المفحوص 

  كـ عدد الذككر ككـ عدد الإناث؟ الباحثة4 

 قع ذككرا :المفحوص

 ما ىك ترتيبؾ في الأسرة؟الباحثة4 

 البكر: المفحوص 

 كيؼ ىك دخؿ الأسرة؟الباحثة4 

 كش نقكلؾ أبي كاف خداـ في السكنطراؾ عندك زكج ديار ككركصة يمالا عندك المفحوص4 

 مع مف تسكف؟ الباحثة4

 مع الجد كالجدة كأمي كخالاتي كخالي  :المفحوص

 ىؿ لديؾ غرفة خاصة بؾ)بمفردؾ(؟الباحثة4 

 كالك نرقد في اليكؿ  :المفحوص

 لعلاقات الأسرية4امحور  ثالثاً.

 كالديؾ؟ ىؿ حدث خلبؼ بيفالباحثة4 

 بكرم كقيمة عمبييا أطمقك كقيلب ما تفاىمكش :المفحوص

  ىؿ أنت سبب الخلبؼ؟الباحثة4 

 كالك خاطي أطمقك كأنا عندم خمس سنيف  :المفحوص



 

XXXVI 
 

 ىؿ علبقتؾ بكالدتؾ جيدة؟الباحثة4 

إيو أمبصح مرات ما نتفاىمكش أديرلي الضغط تسكلني ياسر كتراقبني ياسر  :المفحوص
 كدير كما أديرش

 ىؿ علبقتؾ بكالدؾ جيدة؟ الباحثة4 

الحمد لله تحسنت عمى ما كانت كي رحت سكنت عندك حتي كنتنيرفا مرات كي  :المفحوص
  يسكر كيصرؼ تصرفات كي نتاع المراىقيف

 ىؿ علبقتؾ بإخكتؾ جيدة؟الباحثة4 

 صقار عمي ياسر :المفحوص

 ىؿ تشعر بعدـ الحب في أسرتؾ؟ الباحثة4 

 يشتكني أمبصح ندكس مع خاليكالك  :المفحوص

 كيؼ ىي علبقة كالديؾ مع بعضيما؟الباحثة4 

  ماكانش علبقة بيناتيـ مني أطمقك خلبص :المفحوص

 ىؿ ىناؾ مف تتفاىـ معو مف أفراد أسرتؾ؟الباحثة4 

 قع نتفاىـ معاىـ جدم كجداتي كخالاتي قا خالي كالك دايمف ندكس معاه :المفحوص

  ماف في أسرتؾ؟ىؿ تشعر بعدـ الأالباحثة4 

  مانيش عارؼ :المفحوص

 ىؿ كنت تجد مف ييتـ بدراستؾ في أسرتؾ كيراجع لؾ دركسؾ؟الباحثة4 



 

XXXVII 
 

باه نعكد نركز في لقرايا كتنقص عندم  psychologueإيو أما ككانت تديني لػ : المفحوص
العدكانية أنا نيرفك ياسر حتى أبي شاتيني نقرا كأداني نسكف عندك قا باه نقرا ككاف يجي لمػ 

psychologue يخطر كيجييا عمى جالي  

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف عدت إلى المنزؿ متأخران؟الباحثة4 

 إيو أمبصح نمقى مشاكؿ مع خالي  :المفحوص

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف حدث كعدت إلى المنزؿ في حالة سكر)سكراف(؟الباحثة4 

 ىي قع ما تعرفش كي نعكد متكيؼ كلا شارب :المفحوص

 ىؿ تشعر بأف أفراد أسرتؾ يعاممكنؾ معاممة سيئة؟الباحثة4 

 كالك كىـ يدخٌمك فيا ينصحك كيضغطك عمي :المفحوص

 مترابطة؟ىؿ تعتقد بأف أسرتؾ غير الباحثة4 

 كالك عايش مع أما كجدم كجداتي كخالاتي الحمد لله :المفحوص

 ىؿ تحترـ أسرتؾ رأيؾ؟الباحثة4 

 ما يطمبك رايي ما نعطي رام  :المفحوص

 رابعاً. محور التاريخ الإدماني لمحالة4

 ىؿ تتعاطى كؿ مف السجائر أك الشمة؟الباحثة4 

 إيو الدخاف :المفحوص

 بدأت فيو أكؿ سيجارة)دخاف(؟ ما ىك السف الذمالباحثة4 

 يا حصراه سقير سقير ياسر :المفحوص



 

XXXVIII 
 

 في أم سنة كنت تدرس؟الباحثة4 

 في الإبتدائية جربت كفي المتكسط نتكيؼ  :المفحوص

 تتعاطي الحشيش أم الكيؼ؟ ىؿالباحثة4 

 إيو :المفحوص

 كـ سنة كأنت تتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 نتكيؼذالي خمس سنيف كانا : المفحوص

 متى حصمت عمى المخدر أكؿ مرة؟ الباحثة4

  مانيش متفكر: المفحوص

 ىؿ كاف لأصدقائؾ دخؿ في إدمانؾ عمى المخدرات؟الباحثة4 

 قع صحابي تقريبان يشربك كيتكيفك قا كاحد كلا زكج خاطييـ: المفحوص

 ىؿ أصدقاءؾ جميعيـ في مثؿ سنؾ؟الباحثة4 

 كعندم نتاجي جراني كقريت معاىـ كصحابيكالك عندم إلي أكبر مني : المفحوص

 ىؿ لديؾ أصدقاء مدخنكف؟الباحثة4 

 إيو قا ىكما :المفحوص

 ىؿ تجالسيـ؟الباحثة4 

 إيو كؿ يكـ :المفحوص

 ىؿ مف بيف أصدقاءؾ مف يتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 إيو تقريبان قع صحابي قا زكج كلا تلبثة خاطييـ :المفحوص



 

XXXIX 
 

 الخاصة4خامساً. محور المشكلات 

 ىؿ لديؾ مشاكؿ؟ الباحثة4 

 إيو :المفحوص

 ماىي ىذه المشاكؿ؟الباحثة4 

مانيش مريح كمرات ما نطيقش نتنفس مف القمؽ كمانتفاىمش مع خالي كانش : المفحوص
 نيار نعكد ضاربك

 ىؿ تعرضت لأم صدمة في حياتؾ؟الباحثة4 

 إيو :المفحوص

 ماىي ىذه الصدمة؟الباحثة4 

 négativeشكيت بمي عندم السيدا شير كأنا مقمؽ حتاف عيرت كطمع التعيار  :المفحوص

 ىؿ تعرضت لحادث مركر في حياتؾ؟الباحثة4 

 كالك :المفحوص

 ىؿ سبؽ كتعرضت لحالة إعتداء؟ ماىك؟الباحثة4 

 إيو ياسر ياسر ندكس أنا نيرفك نضرب كنتضرب : المفحوص

 ىؿ تعرضت لمتحرش الجنسي؟ الباحثة4 

 كالك أبدان  :المفحوص

 ىؿ فقدت عزيز بكفاة؟ الباحثة4 

  كالك: المفحوص



 

XL 
 

 ىؿ فقدت صداقة عزيزة عميؾ؟الباحثة4 

 كالك  :المفحوص

 ىؿ تعرضت لأزمة عاطفية؟ الباحثة4 

إيو شتيت كحدا كىي ثاني شتاتني أمبعد راحت لبلبدىا مع ىميا كنت في  :المفحوص
 المتكسطة نقرا ىذم لضرؾ مدمرتني

 تشعر "بالحقرة" في مجتمعؾ؟ ككيؼ ذلؾ؟ىؿ الباحثة4 

 إيو لاخدمة لا كالك كمش بمكتاؼ كالمعرفة :المفحوص

 ىؿ لديؾ صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحدان في حميا؟الباحثة4 

  شاتي نربح الباؾ راني نعاكد فيو بالمراسمة: المفحوص

 ىؿ تحصمت عمى سكف إجتماعي؟الباحثة4 

 ني دار نركح نكسف فيو أنا كأماكالك ككف يعطك  :المفحوص

 ىؿ فكرت يكمان في إقتناء قرض)سمفية(؟الباحثة4 

 كالك  :المفحوص

 ىؿ تعتقد أف ىناؾ فرص متكافئة أماـ جميع أفراد مجتمعؾ في العمؿ؟الباحثة4 

 كينا تكافؤ إلي عندك مش كيما إلي ما عندكش كمش راحت بمكتاؼ كالمعرفة: المفحوص

 ؟كيؼ ذلؾ بأنؾ أخذت حقؾ في مجتمعؾ كفرد كمكاطف؟ىؿ تعتقد الباحثة4 

 : كالك ما أديت كالكالمفحوص

  



 

XLI 
 

دمانيا4  سادساً. محور أسباب تعاطي المخدرات وا 

 في رايؾ ما ىي أسباب تعاطيؾ لممخدرات؟  الباحثة4

 stageكالمشاكؿ في الدار ككمش صعيب لا قرايا لا خدمة حتي الػ Videىا الػ المفحوص4
قا ندير كاحد ندكس كنخرج كحتى عاد الكاحد كي يتعرؼ بطفمة أدكرك يعكد يشرب عادك 

 يحكسك عمى إلي يشرب الشراب كيتكيؼ الكيؼ.

دمانيا4  سابعاً. محور عوامل الوقاية من تعاطي المخدرات وا 

ماىي العكامؿ كالأسباب التي تعتقد أنيا لك تكفرت لدل أم شخص تقيو مف الكقكع  الباحثة4
دمانيا تعاطي المخدرات في  ؟كا 

 : يعيش الكاحد زيف في دارىـ بلب مشاكؿ ىذا كمش.المفحوص

    الحالة الثانية4 محمد

 أولًا. محور المعمومات الشخصية4

 الإسـ: محمد 

 سنة 40السف:  

 المستكل التعميمي: التاسعة أساسي 

 بطاٌؿ الكضعية المينية:

 سكف 482محؿ الإقامة: حي 

 أعزب  الاجتماعية:الحالة 

 

 



 

XLII 
 

 ثانياً. محور الحالة الأسرية4

 المستكل التعميمي لمكالديف؟ ما ىكالباحثة4 

  لا أما لا أبي ما قراكش المفحوص4

 ماذا يعمؿ الكالديف؟الباحثة4 

 الأب كاف صكاؽ بكرم كأما قاعدا في الدار المفحوص4

 ؟ىؿ الكالديف يعيشاف معان الباحثة4 

  الكالد متكفي المفحوص4

  كـ عدد إخكتؾ؟ الباحثة4

 كامميف تسعة  المفحوص4

 كـ عدد الذككر ككـ عدد الإناث؟ الباحثة4 

  خمس ذككرة كربع بنات المفحوص4

 ما ىك ترتيبؾ في الأسرة؟ الباحثة4 

 السادس كألي كرايا قع بنات المفحوص4

 كيؼ ىك دخؿ الأسرة؟الباحثة4 

 متكسط  المفحوص4

 مع مف تسكف؟  الباحثة4

 مع أما كخكاتاتي كمبصح خاكتي قع مزكجيف كخارجيف المفحوص4

 ىؿ لديؾ غرفة خاصة بؾ)بمفردؾ(؟  الباحثة4



 

XLIII 
 

 إيو المفحوص4

 لعلاقات الأسرية4امحور . ثالثاً 

 ىؿ حدث خلبؼ بيف كالديؾ؟الباحثة4 

 سنة 12مانيش عارؼ كقيلب لخاطر مني مات أبي كاف عمرم  المفحوص4

 بكالدتؾ جيدة؟ىؿ علبقتؾ الباحثة4 

 كالك دايمف نقكليا علبه نحس كمي مانيش أبنؾ؟ المفحوص4

  ىؿ علبقتؾ بكالدؾ جيدة؟الباحثة4 

 كاف يشتيني قع خير مف خاكتي كاف صاحبي المفحوص4

 ىؿ علبقتؾ بإخكتؾ جيدة؟الباحثة4 

 كالك قع حاقريني كينيي أما حاقرتني المفحوص4

 ىؿ تشعر بعدـ الحب في أسرتؾ؟ الباحثة4 

 إيو ما يشتكنيش المفحوص4

 كيؼ ىي علبقة كالديؾ مع بعضيما؟الباحثة4 

 أبي متكفي كبكرم مني كاف حي كنت سقير ما نتفكرش  المفحوص4

 ىؿ ىناؾ مف تتفاىـ معو مف أفراد أسرتؾ؟الباحثة4 

 إيو أختي السقيرة نتفاىـ معاىا المفحوص4

 ىؿ تشعر بعدـ الأماف في أسرتؾ؟ الباحثة4 

  كالك كالك المفحوص4



 

XLIV 
 

 ىؿ كنت تجد مف ييتـ بدراستؾ في أسرتؾ كيراجع لؾ دركسؾ؟الباحثة4 

 أبي كاف يقكلي أقرا كشاتيني نقرا ككي مات ما كانش إلي قالي أقرا المفحوص4

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف عدت إلى المنزؿ متأخران؟الباحثة4 

 ميتمة بيا نبات لبرا قداه نيكـ ما تسكلش عمياماىيش  المفحوص4

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف حدث كعدت إلى المنزؿ في حالة سكر)سكراف(؟الباحثة4 

 مرات قع ما تفيقش بيا ما علببالياش بيا نجي كلا كالك المفحوص4

 ىؿ تشعر بأف أفراد أسرتؾ يعاممكنؾ معاممة سيئة؟الباحثة4 

 إيو حاقريني المفحوص4

 ىؿ تعتقد بأف أسرتؾ غير مترابطة؟الباحثة4 

 ىا لبنات يدكسك ككايف مشاكؿ كالجراف يسمعك دكاسيـ  المفحوص4

 ىؿ تحترـ أسرتؾ رأيؾ؟ الباحثة4 

 ما عندم حتى رام في الأسرة المفحوص4

 رابعاً. محور التاريخ الإدماني لمحالة4

 ىؿ تتعاطى كؿ مف السجائر أك الشمة؟الباحثة4 

 يو الدخاف كالشمة إ المفحوص4

 ما ىك السف الذم بدأت فيو أكؿ سيجارة)دخاف(؟الباحثة4 

 سقير كنت في الإبتدائي المفحوص4

 في أم سنة كنت تدرس؟الباحثة4 



 

XLV 
 

 في الإبتدائي سحيح المفحوص4

 تتعاطي الحشيش أم الكيؼ؟ ىؿالباحثة4 

 إيو المفحوص4

 كـ سنة كأنت تتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 عاـ كأنا نتكيؼ الكيؼ كنشرب الشراب كلحبكب بأنكاعيا 20 المفحوص4

 متى حصمت عمى المخدر أكؿ مرة؟الباحثة4 

 في الزقاؽ المفحوص4

 ىؿ كاف لأصدقائؾ دخؿ في إدمانؾ عمى المخدرات؟الباحثة4 

 إيو صحابي إلي اكبر مني كجربت كمش المفحوص4

 ىؿ أصدقاءؾ جميعيـ في مثؿ سنؾ؟الباحثة4 

 عندم إلي أكبر مني ياسركالك  المفحوص4

 ىؿ لديؾ أصدقاء مدخنكف؟الباحثة4 

 إيو قع  المفحوص4

 ىؿ تجالسيـ؟الباحثة4 

 إيو دايمف صحابي المفحوص4

 ىؿ مف بيف أصدقاءؾ مف يتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 إيو تقريبان قع المفحوص4

 



 

XLVI 
 

 خامساً. محور المشكلات الخاصة4

 ىؿ لديؾ مشاكؿ؟ الباحثة4 

 إيو المفحوص4

 ماىي ىذه المشاكؿ؟الباحثة4 

خميني ما نقكلكش الخدمة كالسكف كالزكاج كالك أكؿ مشكؿ الحقرة في الدار  المفحوص4
كالمشكؿ الثاني عندم مشكؿ الكمى عندم حجرة في الكمكة كحاير مف العممية قالي الطبيب 

لاف درت عممية عادية ق الي عاـ ما لاف درت العممية بالميزر شكم كتنكض تمشي كتخدـ كا 
  تخدمش

 ىؿ تعرضت لأم صدمة في حياتؾ؟الباحثة4 

 إيو المفحوص4

 ماىي ىذه الصدمة؟الباحثة4 

كنت في جماعة صحابي سرقك دار ككي قعدت معاىـ كماكنتش نعرؼ بسرقتيـ  المفحوص4
 ليمة البارح أداتني البكلسية معاىـ كالحمد لله خرجت براءة 

 حياتؾ؟ىؿ تعرضت لحادث مركر في الباحثة4 

 نصكؽ في المكطك كأنا سكراف كالله ما عمى بالي ككف نمكت أمبصح ما متش المفحوص4

 ما مقدار الضرر الذم خمفو الحادث؟الباحثة4 

 كؿ مرة ككيفاش المفحوص4

 ىؿ سبؽ كتعرضت لحالة إعتداء؟ ماىك؟الباحثة4 

 إيو ياسر ياسر ما نعرفش كيفاش نعدلؾ ياسر نبيط كنتبىط المفحوص4



 

XLVII 
 

 ىؿ تعرضت لمتحرش الجنسي؟ الباحثة4 

 كالك المفحوص4

 ىؿ فقدت عزيز بكفاة؟ الباحثة4 

  إيو المفحوص4

 مف ىك؟الباحثة4 

 كنيا حياتي تبدلت accidentأبي مات في  المفحوص4

 ىؿ فقدت صداقة عزيزة عميؾ؟ الباحثة4 

 إيو أبي ككاف صاحبي المفحوص4

 ىؿ تعرضت لأزمة عاطفية؟ الباحثة4 

كالك مرتيف خطبت كدفعت كربي ما كتبش كما عنديش دار كنت نستنى في  المفحوص4
الدار كلمرا ما حبتش تستنى كمانيش شاتي نخرج مف دارنا كنكرم تبقى قا أما في الدار 

 كلبنات

 ىؿ تشعر "بالحقرة" في مجتمعؾ؟ ككيؼ ذلؾ؟الباحثة4 

كالك حتى راني مريض بمكمى  إيو ما أديت كالك لا دار لا خدمة لا زكاج لا المفحوص4
 كمانيش طايؽ ندير العممية

 ىؿ لديؾ صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحدان في حميا؟الباحثة4 

 إيو الخدمة كالسكنة ما كانش  المفحوص4

 ىؿ تحصمت عمى سكف إجتماعي؟الباحثة4 

 كمازاؿ 2013كالك داير دكسي مف  المفحوص4



 

XLVIII 
 

 اء قرض)سمفية(؟ىؿ فكرت يكمان في إقتنالباحثة4 

 كالك حراـ المفحوص4

 ىؿ تعتقد أف ىناؾ فرص متكافئة أماـ جميع أفراد مجتمعؾ في العمؿ؟الباحثة4 

 كالك كمش بالمعرفة كلكتاؼ  المفحوص4

 ؟كيؼ ذلؾ ىؿ تعتقد بأنؾ أخذت حقؾ في مجتمعؾ كفرد كمكاطف؟الباحثة4 

محطكط ذالك سنيف لا زكاج كالك كالك ما أديت كالك لا خدمة لا سيكنة الدكسي  المفحوص4
 محكر

دمانيا4 سادساً. محور   أسباب تعاطي المخدرات وا 

 في رايؾ ما ىي أسباب تعاطيؾ لممخدرات؟  الباحثة4 

شكفي ما كانش مراقبة أنا مني مات أبي تبدلت حياتي كأما حتى ككف نبات برل  المفحوص4
 الدار بمياـ ما تسكلش عميا كما علببالياش بيا.

دمانيا4  سابعاً. محور عوامل الوقاية من تعاطي المخدرات وا 

ماىي العكامؿ كالأسباب التي تعتقد أنيا لك تكفرت لدل أم شخص تقيو مف الكقكع الباحثة4 
دمانيا في تعاطي المخدرات ؟كا   

المعاممة في الأسرة كي تعكد زينة ما يفكرش الكاحد في المخدرات كخاصة المفحوص4 
ي الكاحد عندك خدمة كسكنة كمزكج كمستقر ما يركحش لممخدرات كلا المراقبة كثاني ك

 يبطميا

 

 



 

XLIX 
 

 

   الحالة الثالثة: سعيد

 أولًا. محور المعمومات الشخصية4

 الإسـ: سعيد 

 سنة 25السف: 

 المستكل التعميمي: الثالثة متكسط

 الكضعية المينية: حلبؽ

 سكف 482محؿ الإقامة: حي 

 الحالة الاجتماعية: متزكج منذ شير 

 ثانياً. محور الحالة الأسرية4

 المستكل التعميمي لمكالديف؟ ما ىكالباحثة4 

  لا أما لا أبي ما قراكش أمبصح أبي دخؿ لممحضرة المفحوص4

 ماذا يعمؿ الكالديف؟الباحثة4 

 الأب كاف صكاؽ بكرم في السكنطراؾ كأما قاعدا في الدار المفحوص4

 ؟ىؿ الكالديف يعيشاف معان الباحثة4 

  2013الكالد متكفي في جانفي  المفحوص4

  كـ عدد إخكتؾ؟ الباحثة4



 

L 
 

عشر أبي أزكج خمسة لكلا جاب معاىا تلبث ذرارم كطفمة كامميف تسعة  المفحوص4
كالزاكجة جاب معاىا تلبث ذرارم كزكج بنات كالثالثة جاب معاىا طفمة كالرابعة جاب معاىا 

 خاكا  19تلبث ذرارم كطفمة كأما ىي الخامسة جايب معاىا ربعة كحنا كامميف 

 كـ عدد الذككر ككـ عدد الإناث؟ الباحثة4 

  ككرةقع ذ المفحوص4

 ما ىك ترتيبؾ في الأسرة؟ الباحثة4 

 أنا لبكر عند كالديا المفحوص4

 كيؼ ىك دخؿ الأسرة؟الباحثة4 

 متكسط  المفحوص4

 مع مف تسكف؟  الباحثة4

مع أما كخاكتي زكج سقار كراني قاكي أزكجت كخكيا إلي دكف مني مزكج  المفحوص4
 .كخارج

 لعلاقات الأسرية4ا محور .ثالثاً 

 حدث خلبؼ بيف كالديؾ؟ ىؿالباحثة4 

 شفتيـ يدكسك jamaisأبدا  المفحوص4

 ىؿ علبقتؾ بكالدتؾ جيدة؟الباحثة4 

 لاباس ىي إلي دارتمي كمش كزكجتني  الحمد لله المفحوص4

  ىؿ علبقتؾ بكالدؾ جيدة؟الباحثة4 

  بطني في حياتي ما حط عمي إيدك jamais  يزقي عمي أمبصح المفحوص4



 

LI 
 

 بإخكتؾ جيدة؟ىؿ علبقتؾ الباحثة4 

 الحمد لله خاصة مني بديت نعالج كنتبدؿ المفحوص4

 ىؿ تشعر بعدـ الحب في أسرتؾ؟ الباحثة4 

 كالك الحمد لله المفحوص4

 كيؼ ىي علبقة كالديؾ مع بعضيما؟الباحثة4 

 أبي متكفي كما شفتيمش يدكسك المفحوص4

 ىؿ ىناؾ مف تتفاىـ معو مف أفراد أسرتؾ؟الباحثة4 

 الحمد لله قا ماكنتش مخالطيـ راكي عارفة الإدماف يخمي الكاحد يجبد المفحوص4

 ىؿ تشعر بعدـ الأماف في أسرتؾ؟ الباحثة4 

  كالك الحمد لله المفحوص4

 ىؿ كنت تجد مف ييتـ بدراستؾ في أسرتؾ كيراجع لؾ دركسؾ؟الباحثة4 

 تزقي كتجرم كراياأمي كانت أظؿ  المفحوص4

 كالدتؾ إف عدت إلى المنزؿ متأخران؟ىؿ تتستر عميؾ الباحثة4 

 تتستر عمي كأبي كاف عارؼ الكاينة المفحوص4

 ىؿ تتستر عميؾ كالدتؾ إف حدث كعدت إلى المنزؿ في حالة سكر)سكراف(؟الباحثة4 

 كالك أبي يقكلي ما أطكلش لبر كالمرة الجاية نصكر عميؾ الباب المفحوص4

 معاممة سيئة؟ ىؿ تشعر بأف أفراد أسرتؾ يعاممكنؾالباحثة4 

 كالك الحمد لله المفحوص4
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 ىؿ تعتقد بأف أسرتؾ غير مترابطة؟الباحثة4 

 الحمد لله لاباس عمينا المفحوص4

 ىؿ تحترـ أسرتؾ رأيؾ؟ الباحثة4 

 مرات كممتي نمشييا قا بييا مقادرتني حتى خكيا كي نقكلك أيدخؿ يدخؿ المفحوص4

 رابعاً. محور التاريخ الإدماني لمحالة4

 ىؿ تتعاطى كؿ مف السجائر أك الشمة؟الباحثة4 

 إيو الدخاف كالشمة مجربيا كمانديرىاش  المفحوص4

 ما ىك السف الذم بدأت فيو أكؿ سيجارة)دخاف(؟الباحثة4 

 سنة 13عندم  المفحوص4

 في أم سنة كنت تدرس؟الباحثة4 

 في الأكلى متكسط المفحوص4

 تتعاطي الحشيش أم الكيؼ؟ ىؿالباحثة4 

 إيو مني بطمت ليككؿ بديت الكيؼ  المفحوص4

 كـ سنة كأنت تتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 تقريبان عشر سنيف المفحوص4

 متى حصمت عمى المخدر أكؿ مرة؟الباحثة4 

صاحبي ككاف أبيك مدمف كىك إلي أعطاني الكيؼ صاحبي لكؿ إلي بديت معاه  المفحوص4
 كمش
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 انؾ عمى المخدرات؟ىؿ كاف لأصدقائؾ دخؿ في إدمالباحثة4 

 إيو كمف ثمة بديت المفحوص4

 ىؿ أصدقاءؾ جميعيـ في مثؿ سنؾ؟الباحثة4 

 نتاجي كلا أسقر مني قا كاحد كلا زكج أكبر مني la plus par المفحوص4

 ىؿ لديؾ أصدقاء مدخنكف؟الباحثة4 

 إيو كحتى مدمنيف  المفحوص4

 ىؿ تجالسيـ؟الباحثة4 

 يحفك مازالك صحابي كىكما لقدـنقعد معاىـ كيجك  إيو المفحوص4

 ىؿ مف بيف أصدقاءؾ مف يتعاطى المخدرات؟الباحثة4 

 إيو كاينيف المفحوص4

 خامساً. محور المشكلات الخاصة4 

 ىؿ لديؾ مشاكؿ؟ الباحثة4 

 يا ربي كالك الحمد لله  المفحوص4

 ضت لأم صدمة في حياتؾ؟ىؿ تعر الباحثة4 

 إيو المفحوص4

 الصدمة؟ماىي ىذه الباحثة4 
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سنة تعدل عمي كاحد ككف نقكلؾ تبدلت حياتي  11عارفة مني كاف عندم راكي المفحوص4 
كمنيا فكرت في الكيؼ كرحت لمكيؼ راني لضرؾ نتلبقى بيو كمايعرفنيش ىك كتجي في 

 بالي نقكؿ نكتمك كأمبعد نستغفر

 ىؿ تعرضت لحادث مركر في حياتؾ؟الباحثة4 

 مرة بالمكطك  المفحوص4

 ما مقدار الضرر الذم خمفو الحادث؟4 الباحثة

 graveمش  المفحوص4

 ىؿ سبؽ كتعرضت لحالة إعتداء؟ ماىك؟الباحثة4 

 أنا خاطيني كمانخرجش العيب كالك المفحوص4

 ىؿ تعرضت لمتحرش الجنسي؟ الباحثة4 

 إيو المفحوص4

 ككـ كاف عمرؾ حينيا؟ الباحثة4

 سنة 11عندم  المفحوص4

 مف طرؼ مف؟ الباحثة4

 كاحد جارم كبير كمزكج  المفحوص4

 ىؿ فقدت عزيز بكفاة؟ الباحثة4 

 إيو المفحوص4

 مف ىك؟الباحثة4 
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عدت نشكفك في ذاكرتي كنقكؿ كيفاش مات ككانت ىذم  2014صديؽ في  المفحوص4
 صدمة 

 ىؿ فقدت صداقة عزيزة عميؾ؟ الباحثة4 

كانك عندم صحابي جبدت عمييـ كبقات بيناتنا قا السلبـ أمبصح ما ربحتش  المفحوص4
 العيب معاىـ 

 ىؿ تعرضت لأزمة عاطفية؟ الباحثة4 

 في حياتي ما مشيت مع طفمة قا في السقر أنتاع حياتي شتيتيا قا مف بعيد  المفحوص4

 ىؿ تشعر "بالحقرة" في مجتمعؾ؟ ككيؼ ذلؾ؟الباحثة4 

يحقرك بالعيف شكفي ىذا الكرسي ما نتخطاىش أمبصح كايف ناس ناس  كايف المفحوص4
 يتخطاكه كأنا ما نربحش العيب حتى كيحقرني كاحد

 ىؿ لديؾ صعكبات في حياتؾ كتريد أف يساعدؾ أحدان في حميا؟الباحثة4 

 إيو لقرايا شاتي نقرا كخدمة عند الدكلة قا إدماج كما عمييش المفحوص4

 إجتماعي؟ىؿ تحصمت عمى سكف الباحثة4 

 مازاؿ دكرىـ  92كالك داير دكسي كقالك أنتاع  المفحوص4

 ىؿ فكرت يكمان في إقتناء قرض)سمفية(؟الباحثة4 

 كالك الحمد لله يا ربي ككف تبقى قا ىي المفحوص4

 ىؿ تعتقد أف ىناؾ فرص متكافئة أماـ جميع أفراد مجتمعؾ في العمؿ؟الباحثة4 

 إلي عندك المعرفةكالك مش كيؼ كيؼ المعرفة  المفحوص4

 ؟كيؼ ذلؾ ىؿ تعتقد بأنؾ أخذت حقؾ في مجتمعؾ كفرد كمكاطف؟الباحثة4 
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مانيش راضي عمى الدكلة كؿ خمس سنيف يقسمكا الديار كالأراضي أنا خداـ  المفحوص4
 .L'assuranceالحمد لله كشاتي 

دمانيا محور سادساً.   أسباب تعاطي المخدرات وا 

 في رايؾ ما ىي أسباب تعاطيؾ لممخدرات؟  الباحثة4

أكؿ مرة كنت نشكؼ فييا ريجمة لخاطر كأنا سقيركاف أبي يكسي فيا كالماكمة المفحوص4 
حزب كللآف نقرا في المصحؼ في الدار  11ناكؿ قا لمخير كقريت في المحضرة حفظت 

ي سبب كككف كفي الحانكت نسيت القرآف كضرؾ راني نقرا أمبصح ألي صارلي بكرم ىذا إل
 كنكمؿ قرايتي ما صارليش كراني مش ىاؾ كراني ندكر نسجؿ بالمراسمة

دمانيا4  سابعاً. محور عوامل الوقاية من تعاطي المخدرات وا 

ماىي العكامؿ كالأسباب التي تعتقد أنيا لك تكفرت لدل أم شخص تقيو مف الكقكع الباحثة4 
دمانيا في تعاطي المخدرات   ؟كا 

السميـ كنعمة العقؿ كالسيعة ما كانش لازـ المراقبة كما كانش التفكير المفحوص4 
 مشاكؿ في الأسرة كعايشييف زيف كلمشخص في نفسو الخدمة كالسكنة.
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 4SPSS مخرجات الـ10الممحق رقم 

 حساب الصدق4 

دماف المخدرات: -  صدؽ استبياف العكامؿ النفسية كالاجتماعية لظاىرة تعاطي كا 

 الطرفية:صدؽ المقارنة  -

 

 

 

 

 الداخمي: .الإتساؽ.صدؽ

 

 حساب الثبات4 -

دماف المخدرات: -  ثبات استبياف العكامؿ النفسية كالاجتماعية لظاىرة تعاطي كا 

 التجزئة النصفية: -
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 نتائج مخرجات معاملات ثبات ألفا كرونباخ: 

 باخ  الاستمارة ككل ألفا كرون                                                                                        

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

.86 64 

  

 باخ  محور العوامل التي تتعلق بآراء الفرد ألفا كرون                                                                            
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,69 7 

  
 ر العوامل المتعلقة بنفسية الفردمحوباخ  ألفا كرون                                                                                           

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,81 9 

 باخ  محور تتعلق بالأسرة  ألفا كرون                                                                                                      

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,75 14 
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 باخ  محور الأصدقاء  ألفا كرون                                                                                                              

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,67 7 

 
 باخ  محور المخدر  ألفا كرون                                                                                                                   

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,72 17 

 باخ  محور المدرسة  ألفا كرون                                                                                                            
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,66 01 

 لتسييؿ قراءة الجداكؿ نقترح:

A تتعلق بآراء الفرد= العوامل التي 

Bالعوامل بنفسية الفرد = 

C العوامل التي تتعلق بالأسرة = 

D صدقاء  = العوامل التي تتعلق بالأأ

Eالعوامل التي تتعلق بالمخدر = 

 F = العوامل التي تتعلق بالمدرسة 

 الفرضية الأولى:

Statistiques descriptives 

 N Intervall
e 

Moyenne 

 المتوسط الحسابي

Ecart 
type 

انحرا
 ف

Variance 

 الترتيب

Statisti
que 

Statistiq
ue 

Statistiq
ue 

Erreur 
std 

Statist
ique 

Statistiqu
e 

A1 150 1 1,42 ,040 ,495 ,245 
A2 150 1 1,55 ,041 ,499 ,249 
A3 150 1 1,03 ,015 ,180 ,032 
A4 150 1 1,10 ,025 ,301 ,091 
A5 150 1 1,01 ,009 ,115 ,013 
A6 150 1 1,11 ,025 ,310 ,096 
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A7 150 1 1,05 ,017 ,212 ,045 
B1 150 1 1,01 ,009 ,115 ,013 
B2 150 1 1,02 ,011 ,140 ,020 
B3 150 1 1,03 ,013 ,162 ,026 
B4 150 1 1,02 ,011 ,140 ,020 
B5 150 1 1,04 ,016 ,197 ,039 
B6 150 1 1,02 ,011 ,140 ,020 
B7 150 1 1,01 ,007 ,082 ,007 
B8 150 1 1,19 ,032 ,391 ,153 
B9 150 1 1,75 ,036 ,436 ,190 
N valide 

(listwise) 
150      
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 :الفرضية الثانية

Statistiques descriptives 

 N Interva
lle 

 الترتيب الانحراف المتوسط

Statisti
que 

Statisti
que 

Statisti
que 

Erreur 
std 

Statisti
que 

Statisti
que 

C1 150 1 1,31 ,038 ,463 ,214 
C2 150 1 1,35 ,039 ,480 ,230 
C3 150 1 1,79 ,034 ,411 ,169 
C4 150 1 1,19 ,032 ,396 ,157 
C5 150 1 1,78 ,034 ,416 ,173 
C6 150 1 1,75 ,035 ,433 ,187 
C7 150 1 1,32 ,038 ,468 ,219 
C8 150 1 1,61 ,040 ,489 ,239 
C9 150 1 1,76 ,035 ,429 ,184 
C10 150 1 1,64 ,039 ,482 ,232 
C11 150 1 1,29 ,037 ,457 ,209 
C12 150 1 1,87 ,028 ,341 ,116 
C13 150 1 1,86 ,028 ,348 ,121 
C14 150 1 1,91 ,024 ,292 ,085 
D1 150 1 1,70 ,038 ,460 ,211 
D2 150 1 1,30 ,038 ,460 ,211 
D3 150 1 1,41 ,040 ,493 ,243 
D4 150 1 1,16 ,030 ,368 ,135 
D5 150 1 1,21 ,033 ,406 ,165 
D6 150 1 1,23 ,034 ,420 ,176 
D7 150 1 1,11 ,025 ,310 ,096 
E1 150 1 1,05 ,017 ,212 ,045 
E2 150 1 1,04 ,016 ,197 ,039 
E3 150 1 1,12 ,027 ,326 ,106 
E4 150 1 1,28 ,037 ,451 ,203 
E5 150 1 1,51 ,041 ,501 ,251 
E6 150 1 1,60 ,040 ,492 ,242 
E7 150 1 1,05 ,018 ,225 ,051 
E8 150 1 1,13 ,027 ,334 ,111 
E9 150 1 1,29 ,037 ,457 ,209 
E10 150 1 1,23 ,035 ,424 ,180 
E11 150 1 1,31 ,038 ,463 ,214 
E12 150 1 1,39 ,040 ,490 ,240 
E13 150 1 1,50 ,041 ,502 ,252 
E14 150 1 1,01 ,009 ,115 ,013 
E15 150 1 1,05 ,018 ,225 ,051 
E16 150 1 1,37 ,040 ,485 ,236 
E17 150 1 1,57 ,041 ,497 ,247 
F1 150 1 1,19 ,032 ,396 ,157 
F2 150 1 1,12 ,027 ,326 ,106 
F3 150 1 1,12 ,027 ,326 ,106 
F4 150 1 1,80 ,033 ,401 ,161 
F5 150 1 1,20 ,033 ,401 ,161 
F6 150 1 1,01 ,009 ,115 ,013 
F7 150 0 1,00 ,000 ,000 ,000 
F8 150 1 1,79 ,034 ,411 ,169 
F9 150 1 1,20 ,033 ,401 ,161 
F10 150 1 1,12 ,027 ,326 ,106 
N valide 

(listwise) 
150      
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 فرضية الفروق حسة السن: 

 

ANOVA à 1 facteur 

  الكلي

 Somme des 
carrés 

ddl Moyenne des 
carrés 

F Significatio
n 

Inter-
groupes 

,174 5 ,035 11,19
6 

,000 

Intra-
groupes 

,448 144 ,003   

Total ,622 149    

Tests post hoc 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I) 
 السن

(J) 
 السن

Différence 
de moyennes (I-

J) 

Erreur 
standard 

Significa
tion 

Intervalle de confiance à 
95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

14-
18 

19-
23 

-,04483 ,01683 ,221 -,1016 ,0120 

24-
28 

-,05035 ,01583 ,079 -,1038 ,0031 

29-
33 

-,11915
*

 ,01801 ,000 -,1799 -,0584 

34-
38 

-,03084 ,01704 ,658 -,0883 ,0267 

39 
 فوق فما

-,10551
*

 ,02838 ,020 -,2013 -,0098 

19-
23 

14-
18 

,04483 ,01683 ,221 -,0120 ,1016 

24-
28 

-,00552 ,01296 ,999 -,0493 ,0382 

29-
33 

-,07432
*

 ,01555 ,001 -,1268 -,0219 

34-
38 

,01399 ,01441 ,967 -,0346 ,0626 

39 
 فوق فما

-,06069 ,02688 ,409 -,1514 ,0300 

24-
28 

14-
18 

,05035 ,01583 ,079 -,0031 ,1038 

19-
23 

,00552 ,01296 ,999 -,0382 ,0493 

29-
33 

-,06880
*

 ,01446 ,001 -,1176 -,0200 

34-
38 

,01951 ,01323 ,823 -,0251 ,0641 

39 
 فوق فما

-,05516 ,02627 ,495 -,1438 ,0335 

29-
33 

14-
18 

,11915
*

 ,01801 ,000 ,0584 ,1799 

19-
23 

,07432
*

 ,01555 ,001 ,0219 ,1268 

24-
28 

,06880
*

 ,01446 ,001 ,0200 ,1176 

34-
38 

,08831
*

 ,01577 ,000 ,0351 ,1415 

39 
 فوق فما

,01364 ,02764 ,999 -,0796 ,1069 



 

LXIII 
 

34-
38 

14-
18 

,03084 ,01704 ,658 -,0267 ,0883 

19-
23 

-,01399 ,01441 ,967 -,0626 ,0346 

24-
28 

-,01951 ,01323 ,823 -,0641 ,0251 

29-
33 

-,08831
*

 ,01577 ,000 -,1415 -,0351 

39 
 فوق فما

-,07468 ,02701 ,184 -,1658 ,0165 

39 
 فوق فما

14-
18 

,10551
*

 ,02838 ,020 ,0098 ,2013 

19-
23 

,06069 ,02688 ,409 -,0300 ,1514 

24-
28 

,05516 ,02627 ,495 -,0335 ,1438 

29-
33 

-,01364 ,02764 ,999 -,1069 ,0796 

34-
38 

,07468 ,02701 ,184 -,0165 ,1658 

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05. 

 

Sous-ensembles homogènes 

 الكلي
a,b

Scheffe  
 N Sous-ensemble pour alpha = 0.05 السن

1 2 3 

14-18 17 1,2601   
34-38 29 1,2909   
19-23 31 1,3049 1,3049  
24-28 46 1,3105 1,3105  

 1,3656 1,3656  5 فوق فما 39

29-33 22   1,3793 

Signification  ,291 ,115 ,993 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 15,277. 

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 
utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 
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 فرضية الفروق حسة المستىي التعليمي:

 A 1 facteur 

 

[Ensemble_de_données1] C:\Users\admin\Desktop\انًخذساث انُفس ػهى.sav 

 

ANOVA à 1 facteur 

  الكلي

 Somme des 
carrés 

Ddl Moyenne 
des carrés 

F Significati
on 

Inter-
groupes 

,033 3 ,011 2,697 ,048 

Intra-
groupes 

,590 146 ,004   

Total ,622 149    

 

Tests post hoc 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I
 المستوى (

 التعليمي

(J) المستوى 
 التعليمي

Différence 
de moyennes (I-

J) 

Erreur 
standard 

Signific
ation 

Intervalle de confiance à 
95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

ا
 بتدائي

 1047, 1523,- 965, 04543, 02378,- متوسط

 1171, 1421,- 995, 04582, 01250,- ثانوي

 0620, 2222,- 470, 05024, 08008,- جامعي

م
 توسط

 1523, 1047,- 965, 04543, 02378, ابتدائي
 0430, 0204,- 798, 01121, 01128, ثانوي

 0100, 1226,- 129, 02344, 05629,- جامعي

ثا
 نوي

 1421, 1171,- 995, 04582, 01250, ابتدائي
 0204, 0430,- 798, 01121, 01128,- متوسط
 0009, 1360,- 054, 02420, 06758,- جامعي

ج
 امعي

 2222, 0620,- 470, 05024, 08008, ابتدائي

 1226, 0100,- 129, 02344, 05629, متوسط

 1360, 0009,- 054, 02420, 06758, ثانوي

Sous-ensembles homogènes 

 الكلي
a,b

Scheffe  
 N Sous-ensemble pour alpha = 0.05 التعليمي المستوى

1 

 1,2891 2 ابتدائي
 1,3016 50 ثانوي

 1,3128 90 متوسط
 1,3691 8 جامعي

Signification  ,189 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 6,097. 

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 
utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 
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 الفروق حسة الحالة الاجتماعية: فرضية

 

A 1 facteur 

[Ensemble_de_données1] C:\Users\admin\Desktop\انًخذساث انُفس ػهى.sav 

 

ANOVA à 1 facteur 

  الكلي

 Somme des 
carrés 

Ddl Moyenne des 
carrés 

F Significatio
n 

Inter-
groupes 

,055 2 ,028 7,139 ,001 

Intra-
groupes 

,567 147 ,004   

Total ,622 149    

Tests post hoc 

 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I) الحالة 
 الاجتماعية

(J) الحالة 
 الاجتماعية

Différen
ce de 

moyennes (I-J) 

Erre
ur standard 

Signifi
cation 

Intervalle de confiance à 
95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 أعزب

 متزوج
,03170 ,024

06 
,422 -,0278 ,0912 

 مطلق
-,12679

*
 ,036

24 
,003 -,2164 -,0372 

 متزوج
 أعزب

-,03170 ,024
06 

,422 -,0912 ,0278 

 مطلق
-,15848

*
 ,042

86 
,001 -,2645 -,0525 

 مطلق

 أعزب
,12679

*
 ,036

24 
,003 ,0372 ,2164 

 متزوج
,15848

*
 ,042

86 
,001 ,0525 ,2645 

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05. 

Sous-ensembles homogènes 

 الكلي
a,b

Scheffe  
 N Sous-ensemble pour alpha = 0.05 الاجتماعية الحالة

1 2 

  1,2790 7 متزوج
  1,3107 140 أعزب
 1,4375  3 مطلق

Signification  ,668 1,000 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 6,207. 

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 
utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 



 

LXVI 
 

 فرضية الفروق حسة المستىي التعليمي الأب:

A 1 facteur 

[Ensemble_de_données1] C:\Users\admin\Desktop\انًخذساث انُفس ػهى.sav 

ANOVA à 1 facteur 

  الكلي

 Somme des 
carrés 

ddl Moyenne des 
carrés 

F Significatio
n 

Inter-
groupes 

,056 4 ,014 3,572 ,008 

Intra-
groupes 

,566 145 ,004   

Total ,622 149    

 
Tests post hoc 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I) المستوى 
 الأب التعليمي

(J) 
 التعليمي المستوى

 الأب

Différenc
e de moyennes 

(I-J) 

Er
reur 

standard 

Signi
fication 

Intervalle de confiance à 
95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 ابتدائي

 متوسط
,01084 ,0

1444 
,967 -,0342 ,0559 

 ثانوي
-,03590 ,0

1610 
,295 -,0861 ,0143 

 جامعي
,00370 ,0

1756 
1,00
0 

-,0511 ,0585 

 أمي
-,03246 ,0

1513 
,335 -,0797 ,0147 

 متوسط

 ابتدائي
-,01084 ,0

1444 
,967 -,0559 ,0342 

 ثانوي
-,04674 ,0

1618 
,086 -,0972 ,0038 

 جامعي
-,00713 ,0

1764 
,997 -,0622 ,0479 

 أمي
-,04329 ,0

1522 
,094 -,0908 ,0042 

 ثانوي

 ابتدائي
,03590 ,0

1610 
,295 -,0143 ,0861 

 متوسط
,04674 ,0

1618 
,086 -,0038 ,0972 

 جامعي
,03961 ,0

1902 
,367 -,0198 ,0990 

 أمي
,00345 ,0

1680 
1,00
0 

-,0490 ,0559 

 جامعي

 ابتدائي
-,00370 ,0

1756 
1,00
0 

-,0585 ,0511 

 متوسط
,00713 ,0

1764 
,997 -,0479 ,0622 

 ثانوي
-,03961 ,0

1902 
,367 -,0990 ,0198 

 أمي
-,03616 ,0

1821 
,417 -,0930 ,0207 

 أمي

 ابتدائي
,03246 ,0

1513 
,335 -,0147 ,0797 

 متوسط
,04329 ,0

1522 
,094 -,0042 ,0908 

 ثانوي
-,00345 ,0

1680 
1,00
0 

-,0559 ,0490 



 

LXVII 
 

 جامعي
,03616 ,0

1821 
,417 -,0207 ,0930 

Sous-ensembles homogènes 

 

 الكلي
a,b

Scheffe  
 = N Sous-ensemble pour alpha الأب التعليمي المستوى

0.05 

1 

 1,2914 37 متوسط
 1,2985 19 جامعي
 1,3022 38 ابتدائي

 1,3347 31 أمي
 1,3381 25 ثانوي

Signification  ,104 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 28,053. 

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 
utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 

 فرضية الفروق حسة المستىي التعليمي الأم:

A 1 facteur 

 

[Ensemble_de_données1] C:\Users\admin\Desktop\انًخذساث انُفس ػهى.sav 

 

ANOVA à 1 facteur 

  الكلي

 Somme des 
carrés 

ddl Moyenne des 
carrés 

F Significatio
n 

Inter-
groupes 

,017 4 ,004 ,991 ,415 

Intra-
groupes 

,606 145 ,004   

Total ,622 149    

Tests post hoc 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I) التعليمي المستوى 
 الأم

(J) 
 التعليمي المستوى

 الأم

Différenc
e de moyennes 

(I-J) 

Erreur 
standard 

Signif
ication 

Intervalle de confiance à 95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 ابتدائي

 0303, 0717,- 808, 01634, 02068,- متوسط

 0371, 0564,- 981, 01499, 00963,- ثانوي

 0575, 0488,- 999, 01703, 00432, جامعي

 0673, 0447,- 982, 01794, 01131, أمي

 متوسط

 0717, 0303,- 808, 01634, 02068, ابتدائي
 0600, 0379,- 974, 01568, 01105, ثانوي

 0800, 0300,- 734, 01764, 02500, جامعي
 0898, 0258,- 562, 01852, 03199, أمي



 

LXVIII 
 

 ثانوي

 0564, 0371,- 981, 01499, 00963, ابتدائي
 0379, 0600,- 974, 01568, 01105,- متوسط
 0651, 0372,- 948, 01640, 01395, جامعي

 0751, 0332,- 834, 01734, 02094, أمي

 جامعي

 0488, 0575,- 999, 01703, 00432,- ابتدائي
 0300, 0800,- 734, 01764, 02500,- متوسط
 0372, 0651,- 948, 01640, 01395,- ثانوي

 0667, 0527,- 998, 01913, 00699, أمي

 أمي

 0447, 0673,- 982, 01794, 01131,- ابتدائي

 0258, 0898,- 562, 01852, 03199,- متوسط

 0332, 0751,- 834, 01734, 02094,- ثانوي

 0527, 0667,- 998, 01913, 00699,- جامعي

 

Sous-ensembles homogènes 

 

 الكلي
a,b

Scheffe  
 = N Sous-ensemble pour alpha الأم التعليمي المستوى

0.05 

1 

 1,2961 21 أمي
 1,3031 25 جامعي
 1,3074 34 ابتدائي
 1,3171 41 ثانوي

 1,3281 29 متوسط

Signification  ,483 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 28,425. 

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 
utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 

 فرضية الفروق حسة الحالة الاجتماعية:

 

A 1 facteur 
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ANOVA à 1 facteur 

  الكلي

 Somme des 
carrés 

ddl Moyenne des 
carrés 

F Significatio
n 

Inter-
groupes 

,043 4 ,011 2,678 ,034 

Intra-
groupes 

,579 145 ,004   

Total ,622 149    

 

  



 

LXIX 
 

Tests post hoc 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I) هل 
 يعيشان الوالدين

(J) هل 
 يعيشان الوالدين

Différenc
e de moyennes 

(I-J) 

Erreur 
standard 

Signif
ication 

Intervalle de confiance à 
95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 معا

 مطلقان
,04066

*
 ,0127

9 
,043 ,0007 ,0806 

 وفاة
 أحدهما

,01688 ,0181
1 

,928 -,0396 ,0734 

منفص
 لان

,01912 ,0322
7 

,986 -,0816 ,1198 

 وفاة
 كليهما

,03005 ,0290
1 

,898 -,0605 ,1206 

 مطلقان

 معا
-,04066

*
 ,0127

9 
,043 -,0806 -,0007 

 وفاة
 أحدهما

-,02378 ,0201
6 

,845 -,0867 ,0391 

منفص
 لان

-,02154 ,0334
7 

,981 -,1260 ,0829 

 وفاة
 كليهما

-,01061 ,0303
4 

,998 -,1053 ,0841 

 أحدهما وفاة

 معا
-,01688 ,0181

1 
,928 -,0734 ,0396 

 مطلقان
,02378 ,0201

6 
,845 -,0391 ,0867 

منفص
 لان

,00223 ,0358
4 

1,00
0 

-,1096 ,1141 

 وفاة
 كليهما

,01317 ,0329
3 

,997 -,0896 ,1159 

 منفصلان

 معا
-,01912 ,0322

7 
,986 -,1198 ,0816 

 مطلقان
,02154 ,0334

7 
,981 -,0829 ,1260 

 وفاة
 أحدهما

-,00223 ,0358
4 

1,00
0 

-,1141 ,1096 

 وفاة
 كليهما

,01094 ,0424
1 

,999 -,1214 ,1433 

 كليهما وفاة

 معا
-,03005 ,0290

1 
,898 -,1206 ,0605 

 مطلقان
,01061 ,0303

4 
,998 -,0841 ,1053 

 وفاة
 أحدهما

-,01317 ,0329
3 

,997 -,1159 ,0896 

منفص
 لان

-,01094 ,0424
1 

,999 -,1433 ,1214 

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05. 

 

  



 

LXX 
 

Sous-ensembles homogènes 

 الكلي
a,b

Scheffe  
 N Sous-ensemble pour alpha = 0.05 يعيشان الوالدين هل

1 

 1,2831 33 مطلقان
 1,2938 5 كليهما وفاة

 1,3047 4 منفصلان
 1,3069 14 أحدهما وفاة
 1,3238 94 معا

Signification  ,765 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 8,891. 

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 
utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 

  المهنية:فرضية الفروق حسة الىضعية 

A 1 facteur 
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ANOVA à 1 facteur  

  الكلي

 Somme des 
carrés 

ddl Moyenne des 
carrés 

F Significatio
n 

Inter-
groupes 

,011 3 ,004 ,914 ,436 

Intra-
groupes 

,611 146 ,004   

Total ,622 149    
      

 

  



 

LXXI 
 

Tests post hoc 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante: الكلي  
Scheffe  

(I) لمهنيةا (J) 
 المهنية الوضعية

Différenc
e de moyennes 

(I-J) 

Erreur 
standard 

Signific
ation 

Intervalle de confiance à 
95% 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 بطال

 يومي عامل
 شعبي

-,00945 ,01714 ,959 -,0579 ,0390 

 عامل
 شهار حكومي

-,01739 ,01466 ,704 -,0589 ,0241 

 حرة أعمال
 تربجار

,01261 ,01602 ,892 -,0327 ,0579 

 يومي عامل
 شعبي

 0579, 0390,- 959, 01714, 00945, بطال
 عامل

 شهار حكومي
-,00794 ,02033 ,985 -,0654 ,0496 

 حرة أعمال
 تربجار

,02206 ,02134 ,785 -,0383 ,0824 

 عامل
 شهار حكومي

 0589, 0241,- 704, 01466, 01739, بطال
 يومي عامل

 شعبي
,00794 ,02033 ,985 -,0496 ,0654 

 حرة أعمال
 تربجار

,03000 ,01940 ,498 -,0249 ,0849 

 حرة أعمال
 تربجار

 0327, 0579,- 892, 01602, 01261,- بطال

 يومي عامل
 شعبي

-,02206 ,02134 ,785 -,0824 ,0383 

 عامل
 شهار حكومي

-,03000 ,01940 ,498 -,0849 ,0249 

 

Sous-ensembles homogènes 

 الكلي

Scheffe
a,b

  
 N Sous-ensemble pour alpha = 0.05 المهنية الوضعية

1 

 1,2969 20 تربجار حرة أعمال
 1,3095 88 بطال
 1,3189 17 شعبي يومي عامل
 1,3269 25 شهار حكومي عامل

Signification  ,445 

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogènes sont affichées. 
a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 24,971. 
b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La moyenne harmonique des effectifs des groupes est 

utilisée. Les niveaux des erreurs de type I ne sont pas garantis. 

 


