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 شكخ
 لله كالذكخ  الحسج العسلىحا  إتساـفي  شاكافخ الذكخ عمى تػفيقو لتعالى ذكخ الله ن

رعػبات الأستاذ ال تجاكز تقجـ أكلا بالذكخ الجديل ك الثشاء إلى مغ مج يج السداعجة ك ساىع معشا فين

'' عمى مداعجتو لشا دكف أف يبخل عميشا بتػجياتو ك نرائحو القيسة، كلو مشا عصاء الله بغ يحيالسذخؼ '' 

 خالز التقجيخ ك الاحتخاـ.

الذكخ الجديل  التخبية كقجـ بالذكخ إلى كل أساتحة قدع عمع الشفذ ك عمػـ كسا نت  

نحكخه.الجراسة السيجانية، ك نذكخ كل مغ ساعجنا مغ قخيب أك مغ بعيج ك لع  لمحيغ ساعجكنا  
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 إهداء
 أحسج الله عد كجل عمى مشو ك عػنو لإتساـ ىحا البحث

 إلى مغ كاف يجفعشي قجما نحػ الأماـ لشيل

 أبي الغالي عمى قػمبي أشاؿ الله في عسخه. ،بتزحياتالسبتغى، إلى الحي سيخ عمى تعميسي 

 أمي حفطيا الله لي كاشاؿ في عسخىا.  إلى التي كانت سشجي في الذجائج، ك كانت دعػاتيا لي بالتػفيق

 شيئا مغ الدعادة قمبييساضع لكيّ  أُدخل عمى أىجي ىحا العسل الستػا

 الحيغ تقاسسػا معي عبء الحياة .أ خػاتي  إلى 

 كالى صجيقاتي في الجراسة خاصة الى حبيبة قمبي كمتػـ 

 كسا أىجي ثسخة جيجي لأستاذي الكخيع الجكتػر بغ يحي عصاء الله الحي كمسا

 سألت عغ معخفة زكدني بيا ك كمسا شمبت كسية مغ ك قتو الثسيغ كفخه لي بالخغع مغ

        مدؤكلياتو الستعجدة      

 الياـ                                                              
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 إهداء
 أحسج الله عد كجل عمى مشو ك عػنو لإتساـ ىحا البحث

أىجي لكسا ىحا بي الغالياف، إلى مغ بحلا الكثيخ كقجّما ما لا يسكغ أف يخدّ، إليكسا تمظ الكمسات أمي كأ

 فقج كشتسا خيخ داعع لي شػاؿ مديختي الجراسية. عسلال

إلى رفيق ركحي أىجي ىحا البحث إلى مغ أخح بيجي نحػ ما أريج، كأعاد إليّ ثقتي بقجرتي عمى التقجّـ إليظ 

 زكجي العديد.

 إلى مغ حمّت بخكة كجػدىا في حياتي، كمغ ملؤت ضحكتيا الجسيمة عسخي، أىجي ىحا البحث لابشتي 

 لكل العائمة الكخيسة التي سانجتشي كلا تداؿ مغ اخػتي كاخػاتي حفطيع الله لي 

ا كسا أىجي ثسخة جيجي لأستاذي الكخيع الجكتػر بغ يحي عصاء الله الحي رافقشا شيمة ىحا البحث بتقجيع لش

 كل السعمػمات كالتػجييات القيسة.

 نعيسة                                                     
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 :الجراسة ممخص

حجة في السخحمة الابتجائية مغ السذكلبت الدمػكية  ما ىي أكثخمعخفة  إلىىحه الجراسة تع التصخؽ في     

الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ  كل مغ كحلظ علبقة  ك، بيغ السذكلبت الدمػكية السعتسجة في ىحه الجراسة 

ك ذلظ بكل مغ مجرستي شارؼ لتحريل الجراسي لجى تلبميح السخحمة الابتجائية ك الدمػؾ العجكاني  با

  ك مجرسة رزكؽ الصيب بسجيشة الأغػاط . افمػسجيشة بمقاسع ب

يمي، حيث استخجمشا في الجراسة كمغ أجل تحقيق ىحه الأىجاؼ اعتسجت الجراسة عمى السشيج الػصفي التحم

تمسيحا ك تمسيحة بسجرسة  15عمى عيشة مكػنة مغ  عادؿ عبجالله محمد لمجكتػرقائسة السذكلبت الدمػكية 

 .سجيشة الاغػاط  بسجرسة رزكؽ الصيب ب ةك تمسيح اتمسيح 11 سجيشة افمػ كب شارؼ بمقاسع

 :إلىكقج تػصمت الجراسة 

 % 56.26مغ بيغ السذكلبت الدمػكية ىي السذكلبت الأكاديسية بشدبةأكثخ السذكلبت الدمػكية حجة  -

بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ ك التحريل الجراسي لجى تلبميح السخحمة  عكدية تػجج علبقة سببية -

 الابتجائية.

 .بيغ الدمػؾ العجكاني ك التحريل الجراسي لجى تلبميح السخحمة الابتجائيةعكدية تػجج علبقة سببية  -
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 Summary: 

 

This study aimed to find out what are the most severe behavioral problems in the primary 
stage among the behavioral problems adopted in this study, as well as the relationship of 
deviant social behavior and aggressive behavior to the academic achievement of primary 
school students in both Charif Belkacem schools in the city of Aflo and Razouk Al-Tayeb 
School in Laghouat. 

In order to achieve these goals, the study relied on the descriptive analytical approach, as 
we used in the study the list of behavioral problems by Dr. Adel Abdallah Muhammad on a 
sample of 15 male and female students at the Charf Belkacem School in the city of Aflo 
and 11 male and female students at the Razouk Al-Tayeb School in the city of Laghouat. 

The study found: 

-The most severe behavioral problems among behavioral problems are academic 
problems, at a rate of 56.26%. 

- There is a negative causal relationship between deviant social behavior and academic 
achievement among primary school students. 

- There is a negative causal relationship between aggressive behavior and academic 
achievement among primary school students. 
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 مقجمة:
في  الأكلىفيي السخحمة  ،الاشفاؿ  تعج مخحمة الصفػلة مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا      

تأسيذ حيث يتع في ىحه السخحمة  ، كالاىتساـتذكيل شخػرية الفخد يجب أف تحطى بالخعاية 
شجيج القابمية لمتأثخ  فييا يكػػف الفخدك ، مدتقبلب الإندافكالخرائز التي يترف بيا  لمدسات

 كالاجتساعيةكالتأثيخ بالطخكؼ البيئية السحيصػة بػو، كفييػا يكتػدب السيارات الحياتية 
  .كالسعخفية كغيخىػا، كسػا يكتدب القيع كالعادات كالأكاديسية

الدمػكية في السجرسة بذكل عاـ ، مغ أكثخ القزايا التي تذغل باؿ  السذكلبتكتعتبخ 
في  سيع الأصعجة ، كىحا ما أكجه محمد حدغ العسايخة أف معطع الأشفاؿالتخبػييغ عمى ج

مغ الشػع البديط الحي  السذكلبت سمػكية، كبعس ىحه بسذكلبت يسخكف  الابتجائية السجرسة
يسكغ الديصخة عميو بديػلة، كبعزيا يحتاج دراسة كمتابعة كاقتخاح الحمػؿ السشاسبة، 

مع ك الإدارة كالأخرائي الشفدي في السجرسة لمعسل كيتصمب الأمخ تزافخ جيػد كل مغ السع
عمى التغمب عمى ىحه السذكلبت، كخاصة أنيا تؤثخ سمبياً عمى ضبط الشطاـ في الرف 
كتعسل عمى إعاقة عسمية التعميع كالتعمع، ككحلظ يؤثخ سمػؾ بعس التلبميح مغ ذكي الدمػؾ 

جىع كبالتالي  تربح السذكمة يمجؤكف إلى تقمي السزصخب عمى سمػؾ التلبميح الآخخيغ، ك
 أكثخ تعقيجا. 

كحرخه أمخاً ضخكريا لكل مغ يتعامل مع التلبميح، سػاء  السذكل الدمػكيلحا يعج تحجيج 
 أكاف معمع، أك مػجو، أك مخشجا نفديا، كسا أف تجريب السعمع عمى ملبحطة الدمػكات

الرفية ميسة، كيفتخض أف تكػف مخصصة كمشطسة لأف عسل السلبحطة العػذػائية لا تداعج 
الستعمقة بالسذكمة كغيخ الستعمقة بيا، قػج يديج مغ  في حل السذكمة، كسا أف جسع السعمػمات

 صعػبتيا، كيؤخخ حميا.
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ىحه الجراسة قرج تدميط الزػء عمى ىحا السػضػع كتحجيج الترػر السعخفي  بإجخاء قسشا لحا
فرل في  إلىفرػؿ في الجانب الشطخي بالإضافة  3لو، كقج تزسشت الجراسة مقجمة ك

الجانب التصبيقي تع مغ خلبلو  التصخؽ للئجخاءات السيجانية لمجراسة كتحميل نتائج الجراسة 
 السيجانية.
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 : الإشكالية -1
تعتبخ الصفػلة السخحمة الأكلى في حياة الإنداف، كىي فتخة مغ الشسػ كالتصػر البجني كالعقمي 
كالاجتساعي كالعاشفي. إذ تعج ىحه السخحمة ميسة ججًا في بشاء الذخرية كتذكيل ىػيتو الفخدية، 

كػف كأكؿ ما يؤثخ عمى سمػؾ الصفل ىػ الأكلياء، أي يسكغ أف ي.كتحجيج مدار حياتو السدتقبمي
 (8ص،2021/2022 ،بحفيخ سارة)الفاعل الأكؿ في تصػيخ شخريتو كسمػكو بذكل عاـ. 

أف الصفػلة تعج مخحمة مغ السخاحل اليامة  2012)الكبيدي والحياني،  )كيتزح في قػؿ كل مغ 
مغ حياة الإنداف، إذ تذكل مخحمة الصفػلة خاصة سشػات ما قبل السجرسة أىسية في حياة الإنداف، 
بػصفيا مخحمة حاسسة يتع فييا تكػيغ بجايات أنساط سمػكو كعاداتو كسساتو، كاف ما يتكػف فييا 

 .تبقى أثاره في شخرية الفخد السدتقبمية
كسا أكجا أيزا أف عسمية تػافق الصفل مع بيئتو السحيصة، ىي عسمية تخبػية تزصمع بيا الأسخة 

الصفل التػافق مع متصمبات محيصو كالانجماج في مجتسعو، كىحه ضخكرة بيجؼ تعميع  كالسجرسة،
الشسػ الذامل في مطػاىخ شخػريتو كافة، لحا تعج الأسخة السؤسدة التخبػية.   لكل شفل، ليتدشى لو

 الأشفاؿكعميو تعج السجرسة بالإضافة إلى الأسخة، مغ أىع السؤسدات التعميسية التي تعشى بتخبية 
دعى لتحقيق ىجؼ تخبػي كتعميسي، فيي السكمفة بسيسة نقل حزارة الأمة كثقافتيا كت كتعميسيع،

للؤجياؿ الشاشئة، كتكػف عػنا عمى نيزة السجتسع كتقجمو، كأداة ميسة مغ أدكات الإصلبح، 
الجيل الستدمح بالسيارات كالخبخات فكاف كلا يداؿ ليا الجكر  كرسالتيا كاسعة كأثخىا في تكػيغ

كالسجرسة تعتبخ البيت الثاني للؤشفاؿ فإف السذكلبت التي يتعخض ليا  الأسخة السكسل لخسالة
الانفعالي حيث تعج مغ اكبخ التحجيات  أككالشفدي كالسعخفي  الصفل كالتي تعيق نسػه الاجتساعي

 .،لسا تسثمو مغ تأثيخ عمى سمػكو كمدتقبمو كالسجرسة عمى حج سػاء الأسخةالتي تػاجو 
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الدمػكية لمتلبميح عمى التحريل الجراسي كنتائجيع الأكاديسية، فعشجما يعاني تؤثخ السذكلبت 
التلبميح مغ مذاكل في التخكيد كالانتباه بدبب مذكلبت سمػكية، قج يججكف صعػبة في متابعة 
الجركس كفيع السػاد الجراسية بذكل جيج، مسا يؤثخ عمى قجرتيع عمى تحقيق الشجاح في 

إذا كانت لجى التلبميح سمػكيات مقاكمة لمتعمع أك عشاد تجاه السعمسيغ ك  .الامتحانات كالاختبارات
كالجركس، فقج يسيمػف إلى تجشب القياـ بالػاجبات كالسياـ الجراسية، مسا يؤدي إلى تخاجع في 

يسكغ أف تؤدي الترخفات العجكانية كالانفعالات السفخشة لمتلبميح  مدتػى التحريل الجراسي. كسا
ث اضصخاب في الرف كتذتت لانتباه التلبميح الآخخيغ، مسا يؤثخ سمبًا عمى أيزا إلى إحجا

فالسذكلبت الدمػكية لمتلبميح يسكغ أف تؤثخ  .تجخبة التعمع كالتحريل الجراسي ليع كلدملبئيع
بذكل كبيخ عمى تحريميع الجراسي، لحا مغ السيع تقجيع الجعع كالتػجيو اللبزميغ ليع لمتغمب 

بهالذعيخ إيسان، بهروايذ )  .يع الأكاديسي كتجخبتيع التعميسية بذكل عاـعمييا كتحديغ أدائ
 (7ص ،2018زيشب، بهطغان مخيم، 

 ابتجائية تسثل مجرسة 25 مغ معمسة ك معمسا 250 مغ مكػنة عيشة (1973الفقي ) كقج اختار
 بيغ التي تذيع الدمػكية كالرعػبات متغيخات عجة يقيذ استبياف كشبق الكػيت، مشاشق مختمف
 السجارس التمسيحات نحػ أك التلبميح أمػر أكلياء اتجاىات ك ، الابتجائية السجارس كتمسيحات تلبميح

 مغ خميط عغ كجػد تشذأ أف يسكغ التي التخبػية الرعػبات ك ، التخبػية العسمية نحػ ك الابتجائية
 فيسا كخمز الجراسي، التأخخ ك القخاءة   ك الػاحج، الفرل داخل التلبميح مغ الجشديات مختمف
 مغ لكل بالشدبة الأكلى السذكمة اللبمبالاة ىي أف إلى الدمػكية العادات ك بالرعػبات يتعمق
 كعجـ السفخشة، الحخكة ك الشفذ الاعتساد عمى عجـ مذكلبت التختيب في تمييا كالبشات، البشيغ

 كعجـ السفخشة الحخكة ك بالشطافة عجـ الاىتساـ كمذكلبت .البشيغ لجى كالكحب بالشطافة، الاىتساـ
 .البشات لجى كالكحب الشفذ عمى الاعتساد
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إلى معخفة الستػسط العاـ لجرجة السذكلبت الدمػكية لجى  (2018بن يحي )كىجفت دراسة 
تلبميح السخحمة الابتجائية بسجارس مجيشة الأغػاط ، إضافة إلى التعخؼ عمى أكثخ السذكلبت 

خؼ أيزا عمى الفخكؽ في السذكلبت الدمػكية حدب متغيخ الجشذ. ك الدمػكية انتذارا ، كالتع
 71.60قج تع التػصل مغ خلبؿ ىحه الجراسة إلى أف الستػسط العاـ لجرجة السذكلبت الدمػكية 

السذكمة الأكثخ انتذارا كانت السذكلبت الأكاديسية بشدبة ،  ك ىػ مدتػى مختفع، كسا أف
كسا أنّو لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية راجعة لستغيخ الجشذ في السذكلبت  %17.88

 الدمػكية ك ىحا حدب آراء عيشة الجراسة.
إلى معخفة العلبقة بيغ السذكلبت الدمػكية كالتحريل  (2023غهيل ) و ضهكتػصمت دراسة 

 الجراسي لجى تلبميح الصػر الثاني مغ التعميع الابتجائي.
جت الجراسة عمى السشيج الػصفي؛ كاختيخت العيشة بالصخيقة العذػائية مغ تلبميح حيث اعتس     

كقج اعتسجت الجراسة  ،ـ 2023/2022الصػر الثاني لابتجائية الذييج حسيجة السػلجي بالػادي : 
عمى أداة في جسع البيانات ك ىي مقياس السذكلبت الدمػكية )الدخقة ، العشف ، التشسخ( كنتائج 

 ك الثاني مجمجة. الأكؿلجراسي لمفرميغ التحريل ا
عمى ضػء ما سبق، يتزح أف السذكلبت الدمػكية كعلبقتيا بالتحريل الجراسي لتلبميح مخحمة 

يعتبخ مػضػع بالغ الأىسية لسا لو مغ تأثيخ عمى حياة الفخد خاصة كالسجتسع  التعميع الابتجائي
 عغ التداؤلات التالية: الإجابةعامة، كعميو تع بشاء ىحه الجراسة عمى ضػء 

 
 التداؤل الخئيدي:

في السخحمة الابتجائية حدب قائسة السذكلبت الدمػكية  حجة ما ىي أكثخ السذكلبت الدمػكية -
 السعتسجة في ىحه الجراسة؟
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 التداؤلات الفخعية:
ىل تػجج علبقة بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة  -
 الابتجائي؟ عميعالت
 الابتجائي؟ عميعىل تػجج علبقة بيغ الدمػؾ العجكاني كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة الت -
 الفخضيات: -2
علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ كالتحريل الجراسي لجى  تػجج -

 .تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي
الدمػؾ العجكاني كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة  إحرائية بيغدلالة  اتعلبقة ذ تػجج -

 .التعميع الابتجائي
 أىسية الجراسة: -3

تكسغ أىسية الجراسة في كػنيا تسثل مػضػعًا ىامًا كمعقجًا يجحب اىتساـ العجيج مغ الباحثيغ 
السذكلبت الدمػكية كالسختريغ في مجاؿ التخبية كعمع الشفذ التخبػي فإف فيع العلبقة بيغ 

كالتحريل الجراسي لمتلبميح في السخحمة الابتجائية يداعج عمى تصػيخ استخاتيجيات تعميسية 
كتجخلبت تخبػية مدتيجفة تداىع في تحديغ الأداء الأكاديسي كالدمػكي لمصلبب كتعديد نجاحيع 

 .في التعمع
 أىجاف الجراسة: -4
سة السذكلبت الدمػكية في فيع التمسيح بذكل فيع التلبميح بذكل أفزل: بحيث تداعج درا -

 .أفزل، كتحجيج العػامل التي قج تؤثخ سمبًا عمى تحريميع الجراسي كأدائيع في السجرسة
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الحج مغ التدخب السجرسي: تعتبخ السذكلبت الدمػكية كاحجة مغ العػامل السداىسة في  -
يديع في تقميل ندبة التدخب كتحديغ التدخب السجرسي، كبالتالي فإف فيسيا كمعالجتيا يسكغ أف 

 .معجلات التحريل الجراسي لمصلبب
تحديغ بيئة التعمع: مغ خلبؿ تحميل السذكلبت الدمػكية، يسكغ لمسجرسيغ كالسختريغ في  -

التخبية تحديغ بيئة التعمع في الرفػؼ الجراسية، كتصػيخ استخاتيجيات تعميسية تمبي احتياجات 
 .جسيع الصلبب

 كلبت الدمػكية أف يداعج فيالتػجيو الشفدي كالاجتساعي: يسكغ لمتخكيد عمى السذ تعديد -
السذاكل  بخامج تػجيو نفدي كاجتساعي لمصلبب، تداعجىع عمى تعديد ميارات التعامل مع تصػيخ

 .كتحديغ العلبقات الاجتساعية، مسا يؤثخ بذكل إيجابي عمى تحريميع الجراسي
 :الإجخائيةف التعاري مرظمحات الجراسة و -5

 السذكلات الدمهكية: -1.5
كالسقرػد مشيا الدمػكيات أك الأنساط الدمػكية التي يعاني مشيا الفخد كالتي قج تكػف معقجة كتؤثخ 
سمبًا عمى حياتو اليػمية كتفاعلبتو مع الآخخيغ، بسا في ذلظ الدمػؾ في البيئات التعميسية مثل 

 (41ص ،2017خظار زاىية، سعجات فزيمة، ) السجارس. 
كالتي تتسثل في العجكانية :بحيث يسكغ أف تطيخ السذكلبت الدمػكية بأشكاؿ متشػعة، مثل

الانفعالات العشيفة، كالإساءة المفطية أك الجدجية للآخخيغ، كالاشتباكات الستكخرة مع السعمسيغ أك 
لسقاكمة الشذصة القػاعج أك الإرشادات السجرسية، كا إتباعرفس  ، كالستسثل فيالدملبء، التسخد

 القمق...الخ.ك  التػتخ الشفدي لمدمصة أك الأكامخ
تتفاكت نصاؽ كشجة السذكلبت الدمػكية بيغ الأفخاد. كالتي تمعب دكرًا ميسًا في الحياة  بحيث

اليػمية للؤفخاد، كخاصة في سياؽ التعميع، حيث يسكغ أف تؤثخ عمى أدائيع الأكاديسي كتفاعميع 
  (21ص،2018،رحسة عهاج ) .مع البيئة التعميسية كالدملبء كالسعمسيغ
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ت الدمػكية في ىحه الجراسة حدب لمسذكلبت الدمػكية : يقرج بالسذكلبالتعخيف الاجخائي  -
 السذكلبت الدمػكية لمجكتػر عادؿ عبجالله .قائسة 
 التحريل الجراسي: -2.5

يذيخ التحريل الجراسي إلى السدتػى الحي ترل إليو السعخفة كالسيارات التي يكتدبيا الفخد مغ 
سل الجرجات الأكاديسية، كالذيادات، كالذيادات خلبؿ الجراسة كالتعميع بحيث يسكغ أف يذ

يختمف ىحا السفيػـ مغ كسا  .السيشية، كالتجارب العسمية، كغيخىا مغ الإنجازات التعميسية كالسيشية
 شخز لآخخ حدب الشطاـ التعميسي كالبيئة الثقافية كالاجتساعية التي يعير فييا الفخد. 

أف يذسل التحريل الجراسي العجيج مغ العشاصخ، مثل السعخفة العامة، كالسيارات المغػية  يسكغ ك
عادةً ما يذكل ىجفًا  ك .كالحدابية، كالسيارات الاجتساعية كالعاشفية، كالتصػر الذخري كالسيشي

لمصلبب كالستعمسيغ أثشاء مديختيع التعميسية، كيعتبخ مؤشخًا عمى مجى تقجميع كنجاحيع في 
 ( 13ص،2010بخو محمد، )مخجع سابقجراسة كالتعمع.ال

التعخيف الاجخائي لمتحريل الجراسي : يقرج  بالتحريل الجراسي  في ىحه الجراسة  بجرجات 
  2024 -2023لدشة  غالجراسييأفخاد العيشة لمفرميغ 

 التمسيح: -3.5
التمسيح الفخد الحي يتمقى التعميع في إحجى السؤسدات التعميسية، مثل السجرسة، كيكػف عادة يعتبخ 

في مخحمة الصفػلة أك السخاىقة. فيػ الذخز الحي يتمقى السعخفة كالسيارات مغ السعمسيغ أك 
ة ييجؼ التعميع إلى تشسية قجرات التمسيح كمياراتو في مجسػعة متشػعكسا  .السخشجيغ أك الأساتحة

، كالخياضيات، كالمغات، كالفشػف، كالتاريخ، كغيخىا.  مخجع  )مغ السجالات، بسا في ذلظ العمػـ
 .(23ص،2018،رحسة عهاج سابق 
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كيتسثل دكر التمسيح في استيعاب السعخفة كتصبيقيا، كتصػيخ السيارات الأساسية التي يحتاجيا 
 لتحقيق الشجاح في الحياة الذخرية كالسيشية.

كتختمف مخاحل تعميع التلبميح بحدب الشطاـ التعميسي في كل بمج، كقج تذسل مخاحل التعميع  
التسييجي، كالابتجائي، كالستػسط، كالثانػي، كالجامعي. كسا تعتبخ فتخة التعميع الابتجائي كالستػسط 

ة كتصػيخ خاصة ىي الفتخة التي يكػف فييا دكر التمسيح ىامًا ججًا في بشاء قاعجة تعميسية قػي
 .مياراتو الأساسية

السخحمة الابتجائية مغ التعميع ىي السخحمة الأكلى في نطاـ التعميع  :السخحمة الابتجائية 4.5
الخسسي، كتذسل الدشػات الأكلى مغ التعميع السجرسي للؤشفاؿ. عسػماً، تتخاكح السخحمة الابتجائية 

كتختمف حدب الشطاـ التعميسي في كل في معطع البمجاف بيغ خسذ سشػات إلى ثساني سشػات، 
 .بمج

خلبؿ ىحه السخحمة، تعمع الأشفاؿ السيارات الأساسية في القخاءة كالكتابة كالحداب، بالإضافة يتع 
إلى مػاد أخخى مثل العمػـ كالجراسات الاجتساعية كالفشػف كالتخبية البجنية. كسا يتع تقجيع 

 .كاحتياجات الأشفاؿ في ىحه الفتخة العسخيةالسعمػمات كالسيارات بذكل يتشاسب مع قجرات 
تيجؼ السخحمة الابتجائية إلى بشاء قاعجة تعميسية قػية للؤشفاؿ كتػفيخ بيئة تعميسية تذجع عمى ك 

الفيع كالتصػيخ الذخري كالاجتساعي. كتدعى السجارس في ىحه السخحمة إلى تحفيد حب 
ىع للبنتقاؿ إلى السخاحل التعميسية اللبحقة الصلبب لمتعمع كتصػيخ مياراتيع الأساسية التي ستسيج

 .بشجاح
 الجراسات الدابقة: -6

لقج كانت ىشاؾ الكثيخ مغ الجراسات حػؿ السذكلبت الدمػكية، كفي بيئات مختمفة تع اختيار 
كتحجيجا التي أجخيت في السخحمة الابتجائية، لسا ليا علبقة بسػضػع الجراسة الحالية  البعس مشيا
 كىي كالتالي:

 



 امشكلة الدراسة و اعتباراته                                                          الفصل الأول :

 

 
10 

 (:1985دراسة أبه شياب خالج ) -1
 "مدح السذكلبت الدمػكية في مجارس السخحمة الابتجائية في الأردف" عشهان الجراسة:
ىجفت إلى مدح السذكلبت الدمػكية في مجارس السخحمة الابتجائية في الأردف،  ىجف الجراسة:

 .كمعخفة مجى ارتباشيا بالجشذ كالسخحمة التعميسية كالسشصقة التعميسية
 4مذكمة سمػكية مػزعة عمى  100قائسة شػرت مغ شخؼ الباحث تحتػي عمى  أدوات الجراسة:

اصشاؼ مغ أنساط السذكلبت ىي: شخرية تحريمية، شخرية انزباشية، اجتساعية تحريمية، 
 اجتساعية انزباشية.

مجف ابتجائية تشتذخ في  40معمع كمعمسة مػزعيغ عمى  236كزعت القائسة عمى  عيشة الجراسة:
 -الأردف -كريف كبادية محافطة أربج

أضيخت نتائج الجراسة، أف ىشاؾ مذكلبت سمػكية ضيخت بجرجة كبيخة لجى  نتائج الجراسة:
الصالب مشيا: عجـ القجرة عمى تخكيد الانتباه لسجة شػيمة أثشاء الذخح، كالالتفات لمػراء كالحجيث 
مع الدملبء، ككثخة الحخكة، كأقػاؿ تثيخ غزب السعمع، كإتلبؼ الحاجات الخاصة مثل الجفاتخ، 

ـ ، بيشسا كاف ضيػر الدمػكيات كالتحخيس عمى مخالفة الشطاـ كالتجخيغ كالشػـ في كالكتب كالاقلب
 الرف كاف بجرجة قميمة.

 (:1994دراسة الخميفي سبيكة يهسف ) -2
 السذكلبت الدمػكية لجى أشفاؿ السجارس الابتجائية بجكلة قصخ. عشهان الجراسة:
 ؿ السخحمة الابتجائيةالتعخؼ عمى السذكلبت الدمػكية لجى أشفا ىجف الجراسة:
قائسة السذكلبت الدمػكية مغ اعجاد الباحثة كاختبار الذخرية مغ اعجاد عصية  أدوات الجراسة:

 ىشا.
 ( تمسيحاً كتمسيحة مغ السخحمة الابتجائية بجكلة قصخ.462تكػنت عيشة البحث مغ ) عيشة الجراسة:
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ية لجى أشفاؿ السخحمة الابتجائية، أجخيت الجراسة التعخؼ عمى السذكلبت الدمػك نتائج الجراسة:
كتػصمت الجراسة إلى أف السذكلبت الدمػكية تدداد مع التقجـ في الجراسة كالعسخ، كأضيخت أف 

 الحكػر لجييع مذكلبت أكثخ مغ الإناث كالستأخخيغ دراسيا أكثخ مغ الستفػقيغ دراسيا.
 (:1999دراسة جسيل محمد ) -3

لمتلبميح في السجارس الابتجائية بسكة السكخمة مغ كجية نطخ  السذكلبت الدمػكية عشهان الجراسة:
 السعمسيغ

معخفة السذكلبت الدمػكية لمتلبميح في السجارس الابتجائية بسكة السكخمة مغ  ىجف الجراسة:
 السعمسيغ. كجية نطخ

 قائسة السذكلبت الدمػكية الصفل الابتجائي. أدوات الجراسة:
 كمعمسة مغ مجارس الابتجائية لسكة السكخمة. معمع 412 عيشة الجراسة:
كأضيخت نتائج الجراسة أف السذكلبت الدمػكية مغ كجية نطخ السعمسيغ ىي  نتائج الجراسة:

كالتالي: التدخع في المعب عمى حداب الجراسة، قمة الانتباه، التيخب مغ أداء الػاجبات 
كضيخت تمظ السذكلبت بصخيقة السجرسية، ضعف السدتػى العمسي، كإىساؿ العسل السجرسي، 

 متػسصة.
 (:2001دراسة الدىخاني وآخخون) -4

السذكلبت الدمػكية الذائعة لجى أشفاؿ السخحمة الابتجائية مغ كجية نطخ مجيخي  عشهان الجراسة:
 السجارس كالسعمسيغ كالسخشجيغ.

ىجفت إلى التعخؼ عمى نػعية السذكلبت الدمػكية الذائعة لجى أشفاؿ السخحمة    ىجف الجراسة:
الابتجائية مغ كجية نطخ مجيخي السجارس كالسعمسيغ كالسخشجيغ. أدكات الجراسة: تع بشاء أداة 

 عمسية تقيذ السذكلبت الدمػكية عشج أشفاؿ السخحمة الابتجائية.
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أضيخت نتائج الجراسة أف مذكمة الشذاط الحخكي الدائج كانت أكثخ السذكلبت  نتائج الجراسة:
تكخارا كىحا مغ كجية نطخ مجيخي السجارس كالسعمسيغ، بيشسا مذكمة عجـ استقخار التمسيح في مكانو 

 لفتخة شػيمة أضيخت نتائج مختفعة كىحا مغ كجية نطخ السخشجيغ. 
 :2018دراسة رحسة عهاج  -5

السذكلبت الدمػكية لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي في ضػء بعس  ة:عشهان الجراس
 .الستغيخات

التعخؼ عمى أىع السذكلبت الدمػكية كأكثخىا شيػعا لجى تلبميح التعميع الابتجائي  ىجف الجراسة:
بػلاية الػادي، باختلبؼ  مغ كجية نطخ معمسييع ككحا التعخؼ عمى مجى اختلبؼ تمظ السذكلبت

 .العسخية، الرف الجراسي، الجشذ ت السخحمةمتغيخا
 .تمسيح كتمسيحة مغ السجارس الابتجائية لػلاية الػادي 103 عيشة الجراسة:

 .قائسة السذكلبت الدمػكية لرلبح الجيغ أبػ ناىية أداة الجراسة: 
السذكلبت الدمػكية مغ كجية  مغ 76.25يعاني تلبميح السخحمة الابتجائية مغ% نتائج الجراسة:

السعمسيغ بجرجة متػسصة، حيث احتمت مذكمة الشذاط الدائج التختيب الأكؿ، كسا تػصمت  نطخ
لعجـ كجػد فخكؽ جػىخية ذات دلالة إحرائية في درجات الكمية لمسذكلبت الدمػكية تعدى 

 لستغيخ )الجشذ، الرف السجرسي، الصػر الجراسي.(



 

 

 
 

 

 السخحمة الابتجائية الثاني:الفرل 
 
 تسييج

التعميع الابتجائي-1  

السخحمة الابتجائية-2  

أىسية السخحمة الابتجائية-3  

أىجاؼ السخحمة الابتجائية-4  

التعمع خلبؿ السخحمة الابتجائيةصعػبات -5  

 خلبصة الفرل
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 تسييج

مخحمة التعميع الابتجائي في الجدائخ سمدمة مغ الرفػؼ الجراسية التي يمتحق بيا تعتبخ 
الدت سشػات. إذ تعتبخ ىحه السخحمة الأكلى في نطاـ التعميع  الأشفاؿ بعج إكساليع سغ

سشػات. كالتي تبجأ عادة عشج سغ الدت سشػات كتشتيي عشج سغ  5الجدائخي كتدتسخ لسجة 
 .الحادية عذخة

ك تيجؼ مخحمة التعميع الابتجائي إلى تػفيخ الأساس الزخكري لمتعميع كالتعمع، كتذسل عادة 
، كالتخبية الإسلبمية أك الجيشية، مػاد أساسية مثل المغة ا لعخبية، كالخياضيات، كالعمػـ

 .بالإضافة إلى مػاد أخخى مثل التاريخ كالجغخافيا كالتخبية الفشية كالخياضة

كفي نياية ىحه السخحمة، يتع تقجيع امتحاف ختامي السخحمة الابتجائية، الحي يحجد مجى 
خلبؿ الدشػات الخسذ الساضية. ك يبجكا استيعاب الصلبب لمسفاىيع كالسػاد التي درسػىا 

 استعجادىع لمتػجو إلى مخحمة التعميع الستػسط.
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 التعميم الابتجائي -1

بأنو مخحمة التعميع  (1999عبهد )يسكغ تحجيج السفيػـ الحجيث لمتعميع الابتجائي حدب 
الأكلى بالسجرسة التي تكفل لمصفل التسخس عمى شخؽ التفكيخ الدميع كتؤمغ لو الحج الأدنى 
مغ السعارؼ كالسيارات كالخبخات التي تدسح لو بالتييؤ لمحياة كمسارسة دكره كسػاشغ مشتج 

نصػاؽ  داخل إشار التعميع الشطامي، سػاء أكاف ذلظ في مشاشق ريفية أك حزخية، داخل
التعمػيع الشطػامي كخارجو )تعميع الكبار( في إشار التخبية السدتجيسة، كبأنو التعميع الحي يػثق 
الخكابط بيغ التعميع كالتجريب في إشار كاحج متكامػل كييتع بالجراسات العسمية كالسجالات 

 التقشية كالفشية في جسيع بخامج التعميع لمرغار كالكبار عمى الدػاء.

سيع عمى أف السجرسة الابتجائية ىي تمظ السؤسدة الاجتساعية التي أنذأىا كيتفق الج
السجتسع لتذارؾ الأسخة فػي تحسػل مدؤكلية التشذئة الاجتساعية لأبشائو تبعا لفمدفتو كنطسو 
كأىجافو، فيي تسثل تمظ البيئة الاجتساعية أك الرػرة السرػغخة عغ السجتسع الحي يسارس فيو 

 ساعية الػاقعية كليدت فقط مكانا مخررا لمتدكد بالسعخفة.الصفل حياتو الاجت

لحا تعػخؼ السجرسة الابتجائية عمى أنيا مؤسدة تخبػية ذات أىجاؼ تخبػية كتعميسية تحجدىا 
 إلىفمدفة السجتسع الحي أنذػأىا، تدػعى السجتسعات عمى اختلبفاتيا الثقافية كالاقترادية 

 (.26ص،2008،رافجة الحخيخي، زىخة بن رجب).تيااستسخاري تحقيقيا حفاضا عمى نسػىا ك

فالتعميع الابتجائي ىػ السخحمة الأكلى مغ مخاحل السجرسة كالتي تداعج الصفل عمى التفكيخ 
 بذكل سميع، كتزسغ لو الحج الأدنى مغ السيارات، كالسعارؼ كالخبخات، كالتي تييئو لمحياة.
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 السخحمة الابتجائية-2
ىػ ترسيع البخامج بالسدتػى الأكؿ )بخامج التعميع الابتجائي( كالحي يكػف عادة عمى 
أساس كحجات أك مذخكعات تعميسية، بحيث تدكد التلبميح بتعميع أساسي سميع في القخاءة 

جانب فيع أكلي لسػاد أخخى مثل التاريخ كالجغخافيا كالعمػـ الصبيعية  إلىكالكتابة كالحداب، 
 تساعية كالفشػف كالسػسيقى. كالعمػـ الاج

التخبية الجيشية في ىحه البخامج.  كيتسثل الجانب الأكبخ مغ  كفي بعس الحالات تجرج
التعميع في ىحا السدتػى في التعميع السػجّو للؤشفاؿ الحيغ لا تقل الدغ السعتادة أك القانػنية 
لقبػليع عغ خسذ سشػات كلا تديج عمى سبع سشػات. كيذسل ىحا السدتػى مبجئيا ست 

 ص،1997العمم والثقافة،  لأمم الستحجة لمتخبية و)مشظسة ا .سشػات مغ الجراسة كل الػقت
22) 

السخحمة الابتجائية بأنيا ذلظ التعميع الحي يؤمغ قجرا كافيا مغ  (1996أبه لبجة )يعخؼ 
التعميع لجسيع أبشاء الذعب دكف تسييد، كيدسح ليع ىحا القجر مغ التعميع بستابعة الجراسة 
لمسخحمة الإعجادية إذا رغبػا في ذلظ أك بجخػؿ الحياة العسمية بقجر معقػؿ مغ الكفاءة تدسح 

 .ت الاقترادية كالاجتساعية لمسجتسعليع بالسداىسة في الشذاشا
يسكغ تعخيف السخحمة الابتجائية بأنيا أكؿ مخحمة مشطسة إلدامية كىي تمظ السؤسدة 
الاجتساعية التي أنذاىا السجتسع لتذارؾ الأسخة في تحسل مدؤكلية التشذئة الاجتساعية 

الرػرة السرغخة عمى لأبشائو تبعا لفمدفتو كنطسو كأىجافو، فيي تسثل البيئة الاجتساعية أك 
السجتسع الحي يسارس فيو الصفل حياتو الاجتساعية الػاقعية كليدت فقط مكانا مخررا 

 لمتدكد بالسعخفة.
كىي مؤسدة تخبػية ذات أىجاؼ تخبػية كتعميسية تحجدىا فمدفة السجتسع الحي أنذاىا، 

ضا عمى نسػىا تدعى السجتسعات عمى اختلبفاتيا الثقافية كالاقترادية إلى تحقيقيا حفا
 (10 ص،2018)بهشعيخ وآخخون، .كاستسخاريتيا
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 أىسية السخحمة الابتجائية -3
السخحمة الابتجائية ىي البجاية الأكلى في رحمة التعمع للؤشفاؿ. بحيث تستج ىحه  تعج -

السخحمة مغ الخكضة أك الرف الأكؿ حتى الرف الخامذ أك الدادس)حدب نطاـ كل 
 .دكلة(، كتمعب دكرًا حاسسًا في تذكيل قػاعج التعمع كتشسية الصلبب

الاكتذاؼ كتعدز حب الصلبب لمتعمع. يتع فييا تػفيخ بيئة تعميسية تذجع عمى الفزػؿ ك  -
إضافة إلى تعميسيع السيارات الأساسية مثل القخاءة كالكتابة كالحداب كالتعبيخ الفشي، كتشسية 

 (29ص، 2022، شخاحي بذيخ، العساري عبج السجيج)  .القجرات المغػية كالخياضية لجييع
في بشاء الأساس لمتعمع السدتقبمي. يتعمع الصلبب في ىحه  مسخحمة الابتجائية دكرًا ىامًال -

السخحمة كيفية استيعاب كفيع السفاىيع الأكثخ تعقيجًا في السخاحل اللبحقة. تػفخ ليع السيارات 
 .كالسفاىيع الأساسية التي يحتاجػنيا لمتفػؽ في السخاحل التعميسية الأعمى

كالاجتساعية لمصلبب. يتعمسػف كيفية التػاصل تعدز السخحمة الابتجائية التشسية الذخرية   -
كالتعاكف مع زملبئيع، كحل السذكلبت السختمفة، كتشسية السيارات الاجتساعية الزخكرية 

 .لمعسل الجساعي
لبشاء الثقة بالشفذ كتعديد الاستقلبلية لجى الصلبب.  تعتبخ السخحمة الابتجائية أيزًا فخصةك  -

يتعمسػف كيفية التعامل مع التحجيات كالتغمب عمى الرعػبات، مسا يعدز ركح السثابخة 
 .فالسخحمة الابتجائية تعتبخ أساسًا لشجاح الصلبب في السخاحل التعميسية اللبحقة.كالإصخار
 .(4)السهقع 
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 :السخحمة الابتجائية أىجاف.4
يج الأشفاؿ تعج السخحمة الابتجائية الخكيدة الأساسية في تكػيغ الشاشئيغ كإعجادىع، ففييا يتع تدك 

الرحيحة كالخبخات كالسيارات، كليحه السخحمة العجيج مغ الأىجاؼ، بالاتجاىات الدميسة ك 
 أىسيا:

بالخُمق، أك الجدع أك العقل في ركح الصفل، سػاء بسا يتعمق  الإسلبميةتخسيخ العقيجة  -
 كالمغة، كتصػيخ قجراتيع في أداء العبادات،

تعميع التمسيح الفخائس الجيشية، الفزائل كآداب الدمػؾ، كتعديد القيع كالأخلبؽ عمى القيع 
  بشاء عمى القخآف الكخيع الإسلبمية

 تصػيخ السيارات الأساسية الحخكية، العجدية كالمغػية، -
 .بالقجر الكافي ـ السعمػمات في مختمف السجالاتتدكيج التمسيح  -
التعخيف بشعع الله عد كجل سػاء كانت في الشفذ، أك في البيئة الجغخافية كالاجتساعية،  -

 .تعديد الػعي بالسذاركة السجتسعيةمغ أجل الاستخجاـ الحدغ لمشّعع، ك 

خلبؿ تذجيعو، كتشسية السيارات الحخفية لتعميسيع  لجى التمسيح، مغ الإبجاعيتشسية الحكؽ  -
 صشع الأشياء بأيجييع،

تعديد قيع الاحتخاـ  تشسية الػعي مغ أجل إدراؾ الػاجبات كالحقػؽ في حجكدىا، ك -
 كالانتساء لمػشغ،

غخس حب الػشغ مشح الصفػلة، كتػليج الخغبة عشجىع في الحرػؿ عمى العمع الشافع كالقياـ  -
 ، بحفيخ سارة ) .الحة، كتحفيدىع عمى حب العمع كالعسل الرالحبالأعساؿ الر

 (  40ص ،2021/2022

 

 



 المرحلة الابتدائية                                        الفصل الثاني:

 
18 

تييئتيع لمسخاحل القادمة مغ التعميع  تجريب التلبميح عمى الاستفادة مغ كقت الفخاغ، -
 .(5)مهقع كالاستعجاد ليا. 

 :صعهبات التعمم خلال السخحمة الابتجائية -5

لحالة مجسػعة مغ التلبميح في الفرل الجراسي العادي يقرج برعػبات التعمع كصف      
الحيغ يطيخكف انخفاضا في التحريل الجراسي مقارنة بدملبئيع العادييغ مع أنيع يتستعػف 

بحكاء عادي فػؽ الستػسط؛ إلّا أنيع يطيخكف صعػبات في الأداء السجرسي التعميسي كالحي 
 (81 ص،2015)قجي، يتسثل في صعػبات القخاءة كالكتابة كالحداب.

 : . صعهبة القخاءة1.5
تتسثل في الرعػبة في القخاءة الجيخية لمحخكؼ كالكمسات نتيجة لعجـ قجرة التمسيح عمى إدراؾ 

 شكل كأصػات الحخكؼ السدسػعة كالسكتػبة كعجـ فيع معاني الكمسات كالجسل السصبػعة.
 : . صعهبة الكتابة2.5

 كعجـ التشاسق بيغ شكميا كبيغ الكمسات بعزياىي صعػبة في رسع شكل الحخكؼ كحجسيا 
البعس، كححؼ أك إضافة لبعس الحخكؼ لسقاشع الكمسات كالجسل بالإضافة إلى الأخصاء 

 في الجػانب الإملبئية، كعجـ القجرة عمى ندخ الكمسات السصبػعة.
 :الحداب.صعهبة 3.5

الأرقاـ كالأعجاد كتختيبيا كفيع الخمػز الخياضية كفكيا كتفديخىا  إدراؾ ىي صعػبة في فيع ك
كىي صعػبة في أداء العسميات الحدابية ) كالجسع، كالصخح، كالزخب، كالقدسة( كصعػبة 

 في معخفة الأشكاؿ اليشجسية كخػاصيا.
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    : . عهامل وأسباب صعهبات التعمم4.5
 عهامل عزهية:.1 
تشاكؿ الأـ الحامل بعس العقاقيخ الزارة أك التجخيغ كتعصي قبل الػلادة كتحجث أما  -

السخجرات أثشاء الحامل أك حجكث خمل في الجياز السشاعي للؤـ فيقاكـ الصفل ككأنو التياب 
 داخل الجدع

 .ؤقت للؤكدجيغ عغ الصفل، أك حالات الػلادة السبكخةسأثشاء الػلادة: الشقز ال -
تعخض ليا الصفل بعج الػلادة بدبب سقػط أك ارتصاـ بعج الػلادة: إصابات في الخأس ي -

أك  القخمدية،كإصابة الصفل لأحج أمخاض الصفػلة كالالتياب الدحائي أك الحربة أك الحسى 
 التيابات مدمشة في الأذف يراحبو قرػػػر في الدسع مسا يكػف لجيو صعػبات في التػصيل

 ..عهامل وراثية2
  :.عهامل بيئية3

في حالة  الحرية كساالكيسيائية أك  للئشعاعاتمثل التمػث البيئي أك قج يتعخض الصفل 
 .علبجو مغ بعس الأمخاض كالدخشاف قج يعخضو لسذكلبت تعمسية مدتقبلب

 :تتزسنعهامل أسخية و .4
 .الزغػط الأسخية ك اتجاىات السخبيغ الدمبية - 
 . عجـ متابعة الآباء للؤبشاء في السجرسة -
 .معاممة الآباء للؤبشاء سػء -
 .(06)مهقع عجـ رعاية الآباء للؤبشاء  -
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 :خلاصة الفرل

مغ أىع السخاحل في حياة ىي السخحمة الابتجائية مغ خلبؿ ىحا الفرل يتزح اف 
الصفل، كالتي يتمقى خلبليا الأساس الحي يحتاجو لبشاء معخفتو كتصػيخ مياراتو الأساسية. 

تعميع الصلبب القخاءة كالكتابة كالحداب إضافة إلى عمػـ كمكتدبات  في ىحه السخحمة يتعك 
 .ة استيعابيع ك بصخؽ تتشاسب مع مدتػى تصػرىع العقمي كالعاشفير أخخى تتساشى مع قج



 

 

 الدمهكية تالفرل الثالث: السذكلا
 تسييج

 تعخيف السذكلبت الدمػكية -1

 ترشيف السذكلبت الدمػكية -2

 أسباب السذكلبت الدمػكية -3

 نساذج لبعس السذكلبت الدمػكية -4

 تقييع كتذخيز السذكلبت الدمػكية -5

 علبج السذكلبت الدمػكية -6

 خلبصة الفرل
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 تسييج
يعتبخ الأشفاؿ بخاءة الحاضخ كأمل السػدتقبل كركيدتو ، فيسخكف خلبؿ حياتيع بتجارب 
كخبخات تشعكذ عمى نزجيع في مختمف الجػانب: الجدسية كالعقمية كالاجتساعية كالانفعالية 

آثارىا في سمػكيع ، كيربح ليا تأثيخ عمى نسػىع الجدسي كالعقمي كالاجتساعي كتطيخ 
كترخفاتيع في حيغ أف تثيخىا عمى الجانب الانفعالي الػججاني قمسا تطيػخ بػذكل مباشػخ فقج 
تشسػ داخميا إلى أف تدتحػذ عمى سػمػؾ الأشفػاؿ بأنسػاط كأشػكاؿ سػمػكية مدببة مذاكل 

 . كاضصخابات
تسذ الفاعميغ قج  التي السذكلبت اخصخ تعج مغ السجارس في الدمػكية إف السذكلبت

تخبػييغ، لحلظ  السذخفيغ السجيخيغ أساتحة أك أكلياء كحتى التخبػية سػاء كانػا في السؤسدة
كجب معخفتيا مغ أجل التحكع فييا كمعالجتيا لتجشب ما قج يتختب عشيا مغ آثار سمبية تسذ 

 استقخار الفخد كالسؤسدة التخبػية.
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 تعخيف السذكلات الدمهكية -1
 :السذكمة تعخيف 1.1

ىي نتيجة غيخ مخغػب فييا كتحتاج إلى تعجيل، فيي تسثل حالة مغ التػتخ كعجـ 
الخضا نتيجة لػجػد بعس الرعػبات التي تعيق الػصػؿ إلى الأىجاؼ السشذػدة، إذ تطيخ 
السذكمة أثشاء عجد الفخد عغ الحرػؿ عمى الشتائج الستػقعة مغ الأعساؿ كالأنذصة 

ذكمة أيزا عمى أنيا زيادة أك نقراف في السجالات السعخفية أك السختمفة. كسا تعخؼ الس
 الانفعالية ككحا الدمػكية مقارنة بالسدتػى السقبػؿ. 

حيغ أف السذكمة تعتبخ أيزا حالة مغ الذظ كالخيبة كالتخدد تشتاب الفخد، كعشج  في
زكاليا يذعخ بارتياح، أي إذا تع حل ىحه السذكمة، كىحا ما يدتجعي التفكيخ كتػضيف السعخفة 

 ص،2008)الحخيخي، بن رجب،الدابقة كالخبخات القجيسة كاستخجاميا في خبخات ججيجة. 
13-14) 
 :هكتعخيف الدم 2.1

فإف الدمػؾ ىػ ذلظ الشذاط الحي يقػـ بو الكائغ الحي  (2008الحاج )حدب تعخيف 
نتيجة لعلبقتو بطخكؼ بيئية معيشة، حيث يحاكؿ التصػيخ كالتعجيل في ىحه الطخكؼ، مغ 
أجل تحقيق البقاء كإشباع حاجاتو ، فيعتبخ سمدمة مغ الاختيارات بيغ مجسػعة مغ 

فالدمػؾ ىػ ما يفعل ك يقػلو الفخد ، فيتجدج  (2007فخج )الاستجابات السسكشة. كحدب 
 في أفعاؿ كليذ حالتو الجاخمية.

كعميو فإف الدمػؾ ىػ كل ما يسكغ ملبحطتو كقياسو، أي يسكغ استشتاجو، فالدمػؾ 
الدمبي راجع للبنفعاؿ الدمبي، كبالتالي فالسذكلبت الدمػكية ىي مجاؿ دراسي ييتع بكل ما 

القياس. فالدمػؾ ىػ مرصمح شامل ليذ للبنفعاؿ فقط، بيشسا لكافة يتعمق بالسلبحطة ك 
 (35ص ،2007 ،ذيخ معسخية ب )العقمية الحخكية كالاجتساعية أيزا. الإندانيةالشذاشات 
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 :تعخيف السذكمة الدمهكية 3.1 

عغ السذكلبت الدمػكية بأنيا سمػكيات مختمفة يقػـ بيا  (2000الذخبيشي )عبخ 
بعس الأفخاد بصخيقة تختمف عغ تمظ التي يقػـ بيا الأفخاد الحيغ في مثل سشيع، كبذكل لا 

( بأنيا: سمػؾ غيخ 1995يتػافق مع ما ىػ متشافي مع شباع السجتسع. كسا عخفيا كخيع )
كإحداسو بقيستو، كالسذكلبت الدمػكية ليذ  مقبػؿ يقػـ بو الفخد لكي يذبع حاجاتو للبنتساء

ليا تأثيخ مباشخ في العسمية التخبػية كمغ أىع ىحه السذكلبت: الكحب، العشف كالغس في 
الامتحاف. فالخرائز الذخرية لمسعمع ليا أثخ كبيخ في مشع كعلبج ىحا الشػع مغ 

 (15ص، 2008)الحخيخي، بن رجب، السذكلبت. 
 :يةترشيف السذكلات الدمهك. 2

، فقج تع ترشيف السذكلبت (2002والجاسخ ) (1996إيسيمي وآخخون )حدب 
 الدمػكية مغ حيث حجتيا كخصػرتيا إلى ما يمي: 

 :. السذكلات التافية1.2
كىي نػع مغ السذكلبت التي لا تدتحق الخد عمييا كيفزل تجاىميا، لأنيا لا تدتغخؽ 

آخخ أك عجـ الانتباه لفتخة قريخة أك العبث  فتخة شػيمة، كالتكمع أثشاء الانتقاؿ مغ نذاط إلى
ببعس الأكراؽ أثشاء نذاط معيغ، كالدبب في تجاىل ىحا الشػع مغ السذكلبت، ىػ أنيا 
تدتغخؽ كقت ك تدتيمظ جيج كتدبب تعصيل لمجرس أثشاء الالتفات الييا إضافة إلى أنيا 

الحخيخي، بن ع سابق مخج) تدبب تذػير لباقي التلبميح كتخمق نػعا مغ القمق كالتػتخ.
 .(22-20 ،2008رجب، 
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 . السذكلات البديظة 2.2

عمى سؤاؿ  كالإجابةتسثل خخكج بعس التلبميح عغ القػانيغ كالاجخاءات الرفية 
عمى الدؤاؿ، أك تبادؿ الأحاديث مع الدملبء،  للئجابةيصخحو السعمع دكف أحح الاذف مشو 

إلى التلبميح الآخخيغ، أك التشقل داخل قاعة الجرس دكف إذف مغ  السلبحطاتككحا تسخيخ 
السعمع، ك بالخغع مغ أف ىحه الترخفات تدبب الارتباؾ إلا أنيا بديصة لكػنيا تحجث لفتخة 
زمشية قريخة، ك يفزل تجاكزىا سخيعا لتفادي ما قج يشجع عشيا كدػء التحكع كإدارة التلبميح 

 ( 40ص،2010،اعوائل بيهمي الدب )داخل القدع.
 :الحادة. السذكلات 3.2

تكػف ىحه السذكلبت محجكدة السجى كالتأثيخ حيث أف حجكثيا يقترخ عمى تمسيح كاحج 
أك غمى مجسػعة صغيخة مغ التلبميح لكشيع لا يترخفػف بذكل جساعي، كيذكل ىحا الشػع 

التعمع مثل مغ السذكلبت عخقمة ك تعصيل لمشذاط  كسا قج تتعارض تساما  مع عسمية 
السخالفات الأكثخ حجة لمقػانيغ الستعمقة بالقدع كقج تتسثل في: الامتشاع عغ حل نذاط 

  صالح محمد عمي أبه جاد،) بالتعسج، التخخيب، الغر، العبث كالحخكة داخل حجخة الجرس.
 ( 51ص ،2007

 :كثخ حجة. السذكلات الا 4.2
عامة بتفاقسيا، ك تذكل بحلظ تيجيج أي مذكمة سػاء كانت بديصة أك حادة تربح مذكمة 

لمشطاـ، فيربح التلبميح خارج نصاؽ الديصخة بالتحخؾ بحخية داخل القدع، الخد عمى السعمع 
بألفاظ سيئة، الأحاديث الراخبة، السخالفات السدتسخة لتعميسات الأستاذ، كالتعميق السدتسخ 

ا يؤدي إلى انييار الشطاـ حػؿ أمػر غيخ ميسة مسا يذتت انتباه باقي التلبميح، كىحا م
الاداري كالتعميسي داخل السجرسة، ك ترشف مرادر ىحا الشػع مغ السذكلبت إلى مرجريغ 

 أساسييغ ىسا:
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السرجر السؤثخ مغ داخل السجرسة كيذسل السعمع، التمسيح، الادارة، البيئة الفيديقية لمقدع  -
 كالسادة الأساسية.

كالحي يذسل السجتسع الخارجي، كسائل الاعلبـ، السرجر السؤثخ مغ خارج السجرسة  -
 .الأسخة كالدملبء

 :أسباب السذكلات الدمهكية.3
تختمف أسباب السذكلبت الدمػكية عشج الأشفاؿ كيسكغ إرجاعيا إلى العجيج مغ      

 (11-10ص، 2021)يهسفي وآخخون، الأسباب أىسيا: 
 :. الأسباب العقمية1.3

كتشحرخ في العػامل الػراثية كالعػامل الاثخائية في البيئة التي يعير فييا الأشفاؿ إضافة 
إلى أساليب التشذئة التي يخبى عمييا الأشفاؿ كما فييا مغ حث عمى الانجاز كالتفػؽ كتشسية 
القجرات كالسيارات أك إىساؿ لحلظ كالعػامل العقمية تؤثخ عمى سمػؾ الأشفاؿ كخرػصا 

 ف عجـ الشزج العقمي يمعب دكرا كبيخا كجػىخيا في سمػؾ أشفالشالعمسشا ا
 :. أسباب الشفدية2.3

 :كتسثل في
 .الذعػر بالخػؼ كضعف الثقة بالشفذ -
 .الخجل كالانصػاء التياكف  -
 .عجـ القجرة عمى التفكيخ السدتقل الذعػر بالشقز -
 .الحخماف العاشفي كالحخماف مغ الأشياء التي يخيجىا -
  .عجـ الذعػر بالجؼء العاشفي كالأماف ككحلظ التجليل الدائج كالحساية الدائجة -

 (  36ص،2008رافجة الحخيخي، زىخة بن رجب)                                         
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 :الأسباب الاجتساعية 3.3
 .الجػ السشدلي الدائج -
 .الجػ السجرسي العاـ -
 مشيا.  التغيب عغ السجرسة أك اليخكب -
 .أساليب التخبػية في الأسخة كتبجؿ السعمسيغ الستكخر -
 الزغػط الاجتساعية. -
 نساذج لبعض السذكلات الدمهكية.4

)خظار، لقج اىتع العجيج مغ الباحثيغ بسذاكل سمػكية لتلبميح الصػر الابتجائي، مشيا: 
 (43: 2017سعجات، 

  :. الشذاط الدائج1.4
السجاؿ بكثخة الحخكة كالكلبـ كالأسئمة كالازعاج السدتسخ لمسعمع يتسيد سمػؾ الصفل في ىحا 

فيػ دائع الخخكج مغ مقعجه كيتحجث برػت مختفع، كيقاشع أحاديث زملبئو .كالدملبء
كيخصف كتبيع كأدكاتيع مغ بيغ أيجييع، كيزخب الأرض بخجميو أك يشقخ بيجيو أك القمع عمى 

 .الاستقخار كإحجاث الفػضى باستسخارالصاكلة باستسخار، كسا أنو يسيل إلى عجـ 
  :الدمهك الاجتساعي السشحخف 2.4

يتسيد سمػؾ الصفل في ىحا السجاؿ بأخح أشياء الأشفاؿ الآخخيغ دكف استئحاف أك إخفائيا 
بقرج سخقتيا، كبالكحب عمى زملبئو عشجما يحجثيع عغ نفدو أك أسختو، كبالغر في أداء 

كبالػشاية بالآخخيغ إضافة إلى عجـ اىتسامو بشقج كاجبو كفي الاختبارات كفي المعب، 
 .الآخخيغ
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 . العادات الغخيبة والمدمات العربية 3.4
يتسيد سمػؾ الصفل في ىحا السجاؿ بسز أصابعو كقزع أضافخه ككضع الأقلبـ أك الأشياء 
في فسو، كمزغ الأشياء كالسلببذ أك قخضيا بأسشانو، كسا يمعب بالأشياء التي يمبديا 
باستسخار، كيكخر بعس الكمسات أك الجسل باستسخار، كسا يحخؾ أسشانو برػت مدسػع، 

 .كيتحجث مع الآخخيغ أك يمسديع بصخيقة غيخ مشاسبة كغخيبة
 سمهك التسخد في السجرسة  4.4

يتسيد سمػؾ الصفل في ىحا السجاؿ بعجـ الالتداـ كرفس التعميسات كالأكامخ الرادرة إليو مغ 
الشذاط الجساعي كالمعب، كيدتاء مغ سمصة الكبار كالسعمسيغ، كيتغيب عغ السعمع، كيفدج 

الأنذصة الجراسية، كيتخؾ القدع دكف استئحاف، كييخب مغ السجرسة، كيخخج عغ الشطاـ 
 .باستسخار

  :. الدمهك العجواني5.4
يتسيد سمػؾ الصفل في ىحا السجاؿ بزخب زملبئو أك إتلبؼ كتبيع كأدكاتيع السجرسية، 

فيع بالأشياء التي في يجه، أك دفعيع كقخصيع، أك شج شعخىع كآذانيع، كعزيع كالبرق كقح
عمييع كاستخجاـ الاشارات التيجيجية في تعاممو معيع، كسا أنو يسيل إلى العشف كالثخكة 

 (46ص ،2017خظار زاىية، سعجات فزيمة،) .كيغزب بدخعة لأتفو الأسباب
 :الدمهك الاندحابي 6.4

الصفل في ىحا السجاؿ بتجشب التعامل مع الغخباء أك السذاركة في الأنذصة يتسيد سمػؾ 
الجساعية أك الاختلبط بالآخخيغ، كسا يترخؼ بخجل أماـ الزيػؼ كفي السػاقف الججيجة، 
كيبجك عميو الخػؼ كعجـ الاحداس بالأمغ، كيسيل إلى الػحجة فيبقى ساكشا لفتخة شػيمة، 

عشجما يػجو لو الشقج، كسا يتخؾ السكاف كيشدحب بعيجا أك  كيتػتخ بدخعة كيبجك عميو الزيق
 يبكي بديػلة.
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 :تقييم وتذخيص السذكلات الدمهكية.5
ىشاؾ العجيج مغ الأساليب التي تدتخجـ في الكذف عغ السذكلبت الدمػكية كتحجيجىا، 

 (2)مهقع كمغ أىسيا ما يمي: 
 :. تقجيخات السعمسين1.5

السعمع أكثخ الأشخاص أىسية في عسمية الكذف عغ الأشفاؿ السزصخبيغ سمػكياً  يعتبخ
في سغ السجرسة. كقج أشارت دراسات عجيجة إلى أف تقجيخ السعمع ىػ مغ أصجؽ التقجيخات 
كأكثخىا مػضػعية. كمع أف السعمسيغ يعتبخكف مغ أصجؽ السقجريغ إلا أف الجراسات أشارت 

ػعة يسكغ أف يكػنػا مشحازيغ. كىحا يتزح عشج مقارنة أيزاً إلى أف السعمسيغ كسجس
الإحالات التي يقػـ بيا السعمسػف حيث يسكغ أف تكػف إما مبالغ فييا أك متحفطة إلى حج 

 كبيخ. 
كيصمب مغ كل مجرس مغ مجرسي الصفل كتابة تقخيخ عاـ يذخح فيو الأنساط الدمػكية التي 

داءه الأكاديسي كالسعخفي كالحخكي ، يتسيد بيا داخل الفرل كخارجو بحيث يتزسغ أ
كعلبقتو مع زملبئو كمجرسيو كأف تُعقج مقارنة بيشو كبيغ زملبئو في جسيع ىحه الأنساط 

 .الدمػكية
 . تقجيخات الهالجين2.5

إف الػالجيغ أيزاً مرجر ميع لمسعمػمات عغ ما قج يعانيو الصفل مغ الاضصخابات الدمػكية. 
كتابة ملبحطاتيع عغ سمػؾ الصفل داخل البيت كفي السحيط  حيث يُصمب مغ أك لياء الأمػر

خرائرو الدمػكية في تعاممو معيع كمع -ىحه السلبحطات -الاجتساعي بحيث تتزسغ 
 إخػتو كمع أقخانو كأقخبائو، كسمػكو في السػاقف الاجتساعية كالأسخية السختمفة. 
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بو ىحا الصفل كما يتسيد بو  كسا يصمب مشيع السقارنة بيغ الشسط الدمػكي الحي يتسيد
إخػتو كأقخانو مغ أنساط سمػكية. كالسعمػمات التي يسكغ أف تجسع مغ الػالجيغ تكػف إما مغ 

كمع أف الػالجيغ مرجر ميع  كالاستبيانات.خلبؿ السقابلبت أك مغ خلبؿ قػائع السخاجعة 
حيث تذيخ  ياـ،استفلمسعمػمات لكغ دقة ملبحطة الػالجيغ لمصفل قج نزع أماميا علبمات 

 .كالجييعالجراسات إلى أنو تػجج فخكؽ فيسا يتعمق بقػائع السخاجعة للؤشفاؿ كملبحطات 
كىشا يسكغ القػؿ إف إحجى السذكلبت الػاضحة في استخجاـ السلبحطات السباشخة كسحظ 

 : لترجيق تقجيخات الػالجيغ ىي
أك أف تكػف متابعتيع محجكدية ملبحطة الدمػؾ ؛ ذلظ أف السلبحطيغ يسكغ أف يشدػا  -

 . لمدمػؾ عمى فتخة غيخ مشتطسة
كسا أف كجػد السلبحع يسكغ أف يؤثخ عمى الدمػؾ . كعمى الخغع مغ التداؤؿ عغ ثبات  -

 . تقجيخات الػالجيغ ، فإف ليع دكر ميع في عسمية الإحالة إلى العيادات الشفدية
 :.  تقجيخات الأخرائيين الشفديين3.5

الأخرائي الشفدي ىػ الحي يقػـ بفحز حالة الصفل ككتابة ملبحطات عشيا؛ 
بالإضافة إلى إجخاء الاختبارات اللبزمة، كتدتخجـ ىحه السلبحطات عادة في السداعجة عمى 
تفديخ نتائج الاختبارات التي أجخيت عمى الصفل ، ككتابة تقخيخ عشيا . حيث يذتسل ىحا 

صفل أثشاء أداء الاختبار ؛ ككيفية إمداكو لمقمع كعجد مخات التقخيخ عمى مذاعخ كأحاسيذ ال
تػقفو أثشاء أداء الاختبار كاستخجاـ أصابعو في العج في السدائل الحدابية ؛ كاستخجامو 
لمكمسات السشاسبة لمتعبيخ عغ أفكاره كخػاشخه، كمجى التسمسل كالثخثخة كالشطخ حػلو أثشاء أداء 

 .(52 ص،2018، رحسة عهاج)  .الاختبار
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 :. تقجيخات الأقخان أو الدملاء4.5
إف الجراسات الحجيثة في التخبية كعمع الشفذ تذيخ إلى أف الػضع الاجتساعي للؤشفاؿ يختبط 

ككحلظ مع التحريل الأكاديسي؛ كعمى ىحا فإف تقجيخات  إيجابياً مع تػافقيع في السجرسة ،
الأقخاف تعتبخ أحج الأساليب كالػسائل السدتخجمة لمكذف عغ السذكلبت الاجتساعية 

 . كالانفعالية
 : . التقاريخ الحاتية5.5
تعتبخ التقاريخ الحاتية أك تقجيخات الحات مرجراً آخخ لمحكع عمى تػافق الصفل، فسغ      

الصفل لحاتو يسكغ أف يداعج ذلظ في التعخؼ عمى السذكلبت التي يعاني مشيا .  خلبؿ تقجيخ
كقج أشارت الجراسات إلى أف تقجيخات السعمسيغ للؤشفاؿ السزصخبيغ سمػكياً أفزل عشجما 
يكػف الدمػؾ السزصخب مػجياً نحػ الخارج كالعجكاف كالتخخيب كالشذاط الدائجة ، كلكغ 

في حالة الاضصخاب السػجو نحػ الجاخل الحي يتصمب كصف التقجيخ الحاتي يكػف أفزل 
الحات مغ خلبؿ السذاعخ كالاتجاىات كالأمػر الجاخمية . كىحه التقجيخات مفيجة للؤشفاؿ غيخ 

 (59ص  ،2007 ،بذيخ معسخية) السقتشعيغ بأنفديع أك الجفاعييغ .
 :علاج السذكلات الدمهكية.6

 :. تعديد الثقة بالشفذ1.6
الثقة بالشفذ لجى الأشفاؿ مغ خلبؿ التشذئة الاجتساعية القائسة في البيئة التي يعير  تتكػف 

فييا الفخد، فالصفل يكتدب ثقتو بشفدو عغ شخيق القياـ بتجارب كاكتداب خبخات متشػعة مشيا 
بالسقاكمة كمجابية السػاقف الرعبة السختمفة التي يتعخض ليا. كسا يختبط تعديد الثقة 

 الصفل ارتباشا كثيقا مع نسػ الفخد الاجتساعي كالجدساني.بالشفذ لحى 
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كسا يكتدبيا أيزا عغ شخيق التفاعل الاجتساعي الحاصل بيشو كبيغ كالجيو )خاصة الأـ(  
 (28 ص،2010)الدباعي، كباقي أفخاد أسختو. 

 :. العلاقات الاجتساعية الدميسة2.6
ي تشسية الجػانب الايجابية في التشذئة، تمعب العلبقات الاجتساعية الدميسة دكرا ىاما ف

كسا تداعج الفخد عمى ارتياد السجتسعات السختمفة بقمب قػي كخاؿ مغ الخػؼ، ك التكيف مع 
السجتسعات الأخخى السختمفة. فقج يعتسج تكيف الفخد كتػافقو مع البيئة عمى ندبة ذكائو كثقتو 

أف التصػر الاجتساعي لمشفذ يبجأ  بشفدو إضافة إلى الخبخات الدابقة. كمغ السعخكؼ أيزا
في مخحمة مبكخة في حياة الصفل، أي مشح شفػلتو، فإشباع حاجاتو الخئيدية كالأمغ، الخاحة، 
الاشسئشاف، الصعاـ كالذخب، يؤدي إلى تصػيغ مطاىخ الثقة بالبيئة السحيصة بو كالعالع 

، كيتػلج عشجه شعػر الخػؼ كالذظ للئحباطالخارجي، بيشسا عجـ إشباع حاجاتو، تعخضو 
 (32: 2010)الدباعي، كبحلظ يربح عجيع الثقة بشفدو.  بالأخخيغكعجـ الثقة 

 :أىسية المعب.7
 أ. من الشاحية الحخكية:

يعتبخ المعب نذاط ضخكري في حياة الصفل، لأنو يداىع في تشسية العزلبت كيقػي 
. فأغمبية السجارس الحكػمية في بلبدنا الجدع، كسا يداعجه عمى التخمز مغ الصاقة الدائجة

تحتػي عمى فشاء ك فزاءات لمخياضة كالمعب مع تػفيخ قدط لحلظ بيغ كل ساعتيغ دراسة. 
 (33 ص،2010)الدباعي، 

 ب. من الشاحية العقمية:
المعب الصفل عمى أف يجرؾ عالسو الخارجي، ككمسا تقجـ الصفل في العسخ  يداعج

 استصاع أف يشسي العجيج مغ السيارات أثشاء مسارستو لسختمف الألعاب كالأنذصة. 
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كسا يُلبحَع أف الألعاب التي يقػـ فييا الصفل بالاستكذاؼ كالتجسيع كغيخىا مغ أشكاؿ 
استخجاـ الكسبيػتخ كػسيمة لمعب، يعتبخ سلبح ذك حجيغ، المعب، تثخي حياتو العقمية. بيشسا 

ففي كقت أنو يشسي لجى الصفل ركح الابتكار كالحكاء، يعػده عمى المعب بسفخده مسا يجعمو 
 يتجشب المعب الجساعي. 

 
 ج. من الشاحية الاجتساعية:

المعب يداعج الصفل في الشسػ الاجتساعي، ففي الألعاب الجساعية تشسػ لجيو ركح  إف
بهالذعيخ إيسان، )الجساعة كيتعمع الشطاـ كيجرؾ قيسة العسل الجساعي كالسرمحة العامة. 

 (37ص ،2018بهروايذ زيشب، بهطغان مخيم،
 د. من الشاحية الخمقية:

يداىع المعب في تكػيغ الشطاـ الأخلبقي لجى الأشفاؿ ككحا السعشػي، فيتعمع ضبط الشفذ 
كالربخ. كسا أف القجرة عمى الاحداس بذعػر الآخخيغ تشسػ كتتصػر مغ خلبؿ العلبقات 

 الاجتساعية التي يتعخض ليا الصفل.
 ه. من الشاحية التخبهية:

حا الأساس، كعشجما لا نتخكو لمرجفة ك نتحكع يكتدب المعب قيسة تخبػية أثشاء تػجييو عمى ى
في مجخياتو، كيتحقق الشسػ الدميع لمصفل بالتخبية الػاعية التي تزع خرائز نسػ الصفل 

 (35: 2010)الدباعي، كمقػمات تكػيغ شخريتو في نصاؽ نذاط تخبػي ىادؼ. 
 
 
 
 
 
 



  الفصل الثالث :                                                              المشكلات السلوكية 

 

 
33 

 :الحهار والتشظيم 1.7
العلبج التخبػي يعتبخ أحج الصخؽ الفعالة لعلبج السذكلبت الدمػكية للؤشفاؿ. يتزسغ ىحا 

كالتفاعل الإيجابي مع الصفل مغ خلبؿ استخجاـ الحػار العلبج تصػيخ ميارات التػاصل 
كالتشطيع في التعامل مع سمػكياتو. يسكغ استخجاـ التشطيع عغ شخيق كضع قػاعج كحجكد 

 .الصفل كتحجيج التػقعات الدمػكية السشاسبةكاضحة لتػجيو سمػؾ 
كسا يعتسج العلبج التخبػي عمى الحػار الفعاؿ بيغ الػالجيغ كالصفل. يتزسغ ذلظ 
الاستساع بحب كاحتخاـ لسذاعخ الصفل كتقجيع التػجيو كالجعع الحي يحتاجو. بػاسصة الحػار 

 .ذتخؾ لمسذكلبت الدمػكيةالسفتػح كالسدتسخ، يتع تعديد تصػيخ ميارات التػاصل كالحل الس
 .(1)مهقع 
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 خلاصة الفرل
تعخفشا مغ خلبؿ ىحا الفرل عمى السذكلبت الدمػكية لجى الأشفاؿ )فئة تلبميح 
السخحمة الابتجائية(، كالتي تتسثل في سمػؾ غيخ مقبػؿ يقػـ بو الصفل أك التمسيح قرج إثبات 
ذاتو أك بغخض لفت الانتباه أك لدج نقز بو، كسا ترشف ىحه السذكلبت حدب درجة 

. كسا قاـ عمساء الشفذ كالباحثػف في ذات السجاؿ بجراسة خصػرتيا كالػقت الحي تدتغخقو
 أنػاع تذخيز ىحه السذكلبت قرج اقتخاح حمػؿ لعلبجيا.



 

 

 
 التحريل الجراسي الخابع:الفرل 

 تسييج

 مفيػـ التحريل الجراسي -1
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 تسييج

فتخة يتسثل التحريل الجراسي في مجسػع السيارات كالسعخفة التي يكتدبيا الفخد خلبؿ 
يكػف التحريل الجراسي نتيجة لمتعميع الخسسي في  التعميسية. إذالأكاديسية أك  دراستو

السجارس كالسؤسدات التعميسية أك لمتعمع غيخ الخسسي في الأماكغ مثل الجكرات التجريبية أك 
 .البخامج التعميسية عبخ الإنتخنت

 سشتعخؼ مغ خلبؿ ىحا الفرل عمى مفيػـ التحريل الجراسي، أىسيتو كأىجافو.
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 التحريل الجراسي مفيهم .1
 تعخيف التحريل لغة: .1.1

 الذيء حرل فعل مغ مرصمح التحريل لغة أنو يذتق (1975غيث )عخؼ عاشف 
 في كجاء.حرل كفاعميع السعجف، حجخ مغ لحىب استخخاجا :لتحريلاكأصل . تحريلب

 التحريل" السعمػمات ك العمػـ اكتدب: بسعشى ،محرل ىػ لتحريلا أنا الخائج معجع
 (398ص، 2018. )جخار، حسيجي، السجرسي

 . تعخيف التحريل اصظلاحا:2.1
مفيػـ التحريل كاحج مغ أكثخ السفاىيع تشاكلا كتجاكلًا في الأكساط الإنتاجية كالسعخفية  عتبخي

كالرػشاعية كالدراعية، كلعل أىع الجكائخ العمسية كالعسمية الأكثخ استخجاما ليحا السفيػـ ىي 
 الجائخة التخبػية التعميسية.

لجراسات السعسقة ،كىػ ما التحريل الجراسي ىػ مادة لمحػار ك الشقاش كميجانا لمبحث كا
يعكذ بالتأكيج الأىسية الػتي يحتمػيا في نذاط السدؤكليغ التخبػييغ كالإدارييغ كالسعمسيغ 
كالأىل ،كالتي تسمييا الحاجة السمحة إلى إعجاد الأجياؿ الشاشئة لتكػف قادرة عمى العصاء 

 كالإسياـ كتحقيق الأىجاؼ الاجتساعية.
ياً عمى أنو إنجاز عمسي لمسادة كيقرج بو بمػغ مدتػى معيغ يُعخَؼ التحريل الجراسي تخبػ 

مغ الكفاية في الجراسة سػاء أكاف في السجرسة أك الجامعة، كيحجد ذلظ عغ شخيق إجخاء 
 بعس الاختبارات السقششة أك تقاريخ السعمسيغ أك الاثشيغ معاً.

ضافة إلى التحريل الجراسي ىػ الاكتداب أك الحرػؿ عمى السعارؼ كالسيارات بالإ
كػنو مجسػعة مغ الخبخات السعخفية كالسيارات التي يدتصيع الصالب أف يدتػعبيا كيحفطيا 
كيتحكخىا عشج الزخكرة، مدتخجماً في ذلظ عػامل متعجدة كالفيع كالانتباه كالتكخار السػزع 

 (03)السهقع عمى فتخات زمشية محجدة كالقجرة عمى فيع الجركس كاستيعابيا. 
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بأنو: ما حرمو الفخد مغ أىجاؼ السعخفة التي يحرل عمييا  (1981ن )زيجاكيعخفو 
الصفل مغ خلبؿ دراستو كالتي تتجدج في الشتيجة التي يتحرل عمييا التمسيح بعج إجخاء 

فة إلى (، انو اكتداب معارؼ كالحرػؿ عمييا، إضا1971عسمية. كيعخفو الجكتػر فاخخ )
 . (26 ص 2022 )صخاحي، العساري،ميارات. 

ندتخمز مسا سبق، أف التحريل الجراسي ىػ السجسػع الشيائي لمسعارؼ كالسيارات 
السكتدبة التي يجسعيا الفخد خلبؿ فتخة دراستو أك تعمسو في مجاؿ معيغ. كالحي يذسل 
الجرجات كالخبخات التعميسية كالتجريبية التي يحرل عمييا الفخد خلبؿ مديختو الجراسية أك 

 .التعميسية
 :يل الجراسيأىسية التحر .2

 ، فإف أىسية التحريل الجراسي تكسغ في:(2010عبج السجيج )حدب 
يعج التحريل الجراسي ذك أىسية كبيخة في العسمية التعميسية التخبػية كػنو مغ أىع مخخجات  -

 . التعميع التي يدعى إلييا الستعمسػف 
كسا يعتبخ مغ السجالات اليامة التي حطيت باىتساـ الآباء كالسخبييغ باعتباره احج  -

الأىجاؼ التخبػية التي تدعى إلى تدكيج الفخد بالعمػـ كالسعارؼ التي تشسي مجاركو كتفدح 
 السجاؿ لذخريتو لتشسػ نسػا صحيحا .

دية التي يدعى إضافة إلى ذلظ، فإف التحريل الجراسي يذبع حاجة مغ الحاجات الشف -
إلييا الجارسػف كفي حالة عجـ إشباع ىحه الحاجة فإف ذلظ يؤدي الى شعػر الصالب بالإحباط 
الحي يشتج عشو استجابات عجكانية مغ قبل التمسيح كالتي بجكرىا قج تػلج اضصخاب في الشطاـ 

 الجراسي.
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كسعيار لقياس مجى كسا تكسغ أىسية التحريل الجراسي في العسمية التعمسية في كػنو  -
كفاءة العسمية التعمسية كمجى تشسية مختمف السػاىب كالقجرات الستػفخة في السجتسع مسا 

 . يسيج لاستغلبؿ ىحه القجرات
كيعج التحريل الجراسي مغ الإجخاءات الػقائية لعجـ الػقػع في السذكلبت الأمشية  -

حصاط السدتػى الجراسي كقمة كالتخخيبية التي تعاني مشيا كثيخ مغ السجتسعات نتيجة ان
-20 ص ،2014)مجقن، لعهر، . التحريل ,كتدخب كثيخ مغ التلبميح مغ الجراسة

21). 
 (150 ص، 2007 )صالح،إضافة لحلظ، فإف التحريل الجراسي يؤدي إلى: 

قجرة التلبميح كالكذف عغ مػاىبيع كميػليع مغ أجل تذجيعيع عمى العسل كتشسية  معخفة -
 مػاىبيع كمياراتيع.

إمكانية تقييع التلبميح كتقديسيع إلى فرػؿ دراسية كالذعب السػاد السختمفة كالكذف أيزا  -
 عغ حالة الأسمػب الجراسي الحي يتساشى مع قجراتيع.

 الشػاحي التي يجب تأكيجىا في تجريذ البخنامج.يسكغ السجربيغ مغ معخفة  -
 :أىجاف التحريل الجراسي .3

إلى الحرػؿ عمى السعارؼ كالسعمػمات كالاتجاىات ييجؼ التحريل الجراسي في أساسا 
كالسيارات التي تبيغ مجى استيعاب التلبميح لسا تع تعمسو في الحرز التعميسية السقخرة، مغ 

ع قرج رسع صػرة لاستعجاداتيع العقمية كقجراتيع السعخفية أجل الحرػؿ عمى تختيب مدتػياتي
كخرائريع الػججانية، كسساتيع الذخرية مغ أجل ضبط العسمية التخبػية كعمى العسػـ فإف 

 :أىجافو عجيجة يسكغ تمخيريا فيسا يمي
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عمى السكتدبات القبمية مغ أجل تذخيرو كمعخفة مػاشغ القػة كالزعف لجى  الػقػؼ -
التلبميح بغية تحجيج الحالة الخاىشة لكل كاحج مشيع لتكػف مشصمقا لمعسل عمى زيادة فعاليتو في 

 .السػاقف التعميسية السقبمة
ياتيع تمظ الكذف عغ السدتػيات التعميسية السختمفة، مغ أجل ترشيف التلبميح تبعا لسدتػ  -

مغ أجل مداعجة كل كاحج مشيع عمى التكيف الدميع مع كسصو السجرسي، كمحاكلة الارتقاء 
 .بسدتػاه التعميسي

تحجيج مجى فاعمية كصالحية كل التلبميح لسػاصمة أك عجـ مػاصمة تمقي خبخات تعميسية  -
 .إلى تحديغ كتصػيخ العسمية التعميسية بالإضافةما 
عغ قجرات التلبميح الخاصة مغ أجل العسل عمى رعايتيا حتى يتسكغ كل كاحج  الكذف -

 .مشيع عمى تػضيفيا في خجمة نفدو كمجتسعو معا
تػفيخ التغحية الخاجعة بعج اكتذاؼ صعػبات مسا يسكغ مغ اتخاذ التجابيخ كالػسائل  -

 العلبجية التي تتشاسب مع ما تع الكذف عشو مغ حقائق.
سي يدعى لتحقيق غاية كبخى كىي تحجيج صػرة الاداء الحقيقي لمتلبميح فالتحريل الجرا -

 .(276ص ، 2010)بخو،   .مغ كالتي مغ اجميا يتع مدتقبميع الجراسي كالسيشي
 :العهامل الفاعمة في التحريل الجراسي.4

عشج الشطخ إلى عسمية التحريل الجراسي نطخة تحميمية نجج أف ىشاؾ عػامل عجيجة تؤثخ 
كمعخفتيا تسكششا مغ معخفة ما يعػؽ تمظ العػامل اليامة لتفادي السعػقات كالػصػؿ فييا ، 

 . بالتحريل الجراسي إلى أقرى حج
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كسا أف عسمية التحريل الجراسي كثيخا ما تتجاخل فييا عػامل كثيخة بعزيا مختبط بالصالب 
عمسيا، أك حتى بطخكؼ نفدو كبقجراتو كدافعيتو، كبعزيا مختبط بالخبخة الستعمسة كشخيقة ت

 . البيئة التي يعير فييا كالأسخة كالسجرسة
 :العهامل الستعمقة بالفخد )الحاتية( 1.4

تتسثل في شخرية التمسيح ذاتو، مغ قجرات عقمية كالحكاء كالدسات السداجية كالخرائز 
 .الجدسية
ىػ أحج العػامل الحاتية السيسة في التحريل الجراسي إلى الحج الحي اعتبخ  .الحكاء:1.1.4

 ق بعس الباحثيغ محكا لمتحريل الجيج أك التفػؽ الجراسي كسا أثبتت بعس الجراسات.
إف العػامل الجدسية بسا فييا الأمخاض كالاعاقات  :الخرائص الجدسية.2.1.4

الاتراؿ الجيج مع غيخه كالحي يشتج عشو في أغمب كالاختلبلات الدسعية كالبرخية، تعيق 
 الأحياف سخخية مغ غيخه كمشو خمق كخاىية كنفػر مغ السجرسة كمغ ثع ضعف في التحريل.

تعتبخ حالة داخمية عشج الستعمع تجفعو إلى الانتباه لمسػقف التعميسي : . الجافعية3.1.4
الفخد كتعسل عمى استسخار ىحا  كالإقباؿ عميو بشذاط مػجو أي أف الجافعية تدتثيخ سمػؾ

 الدمػؾ كتػجييو نحػ تحقيق ىجؼ معيغ.
إف عامل ضعف الثقة بالشفذ أك القمق كالخػؼ :  الدسات الشفدية والانفعالية.4.1.4

كالخجل كالاضصخابات الشفدية ليا تأثيخ عمى التحريل الجراسي مغ خلبؿ مشع ىحه الأخيخة 
 . صػاء كالتسخد كالغزب الذجيجلمتمسيح السذاركة في القدع كخمق الان
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 :.العهامل الستعمقة بالبيئة2.4
إف السجرسة ىي عبارة عغ مجتسع مكػف مغ معمسيغ كتلبميح : . طخق التجريذ1.2.4

يتفاعمػف فيسا بيشيع لبمػغ الأىجاؼ السخجػة، كلا تكػف الشتيجة جيجة إلا إذا كانت شخؽ 
التجريذ مغ حػار كمشاقذة أدكات مشاسبة، كفي ىحه الرجد قاـ العجيج مغ الباحثيغ عمى 

ػ الجيسقخاشي، كالجػ التدامحي، كالجػ دراسة أجػاء فرػؿ الجراسة ككصمػا إلى أف: الج
التكاممي بيغ السعمع كالتمسيح لو اثخ ايجابي عمى السدتػى التحريمي الجراسي لمتمسيح كالعكذ 

 .صحيح
إف اتجاىات الػالجيغ ليا تأثيخ كبيخ  :. تهجيات الهالجين والسدتهى التعميسي ليم2.2.4

نحػ تحريل ما، كسا أف لمسدتػى عمى تفػؽ كنجاح أبشائيع مغ خلبؿ فخض اتجاه معيغ 
التعميسي لمػالجيغ نفذ الأثخ، حيث انو كمسا كاف السدتػى التعميسي جيج كاف تحريل الأبشاء 

 جيج.
اف السدتػى الاقترادي للؤسخة يؤثخ  : . السدتهى الاقترادي والاجتساعي للأسخة3.2.4

شذغل تفكيخه في الجانب كيذجع الابغ عمى الجراسة مغ خلبؿ تػفيخ كسائل التعمع كسا لا ي
السادي، ككحا الذأف فيسا يخز الحالة الاجتساعية للؤسخة ,حيث يخى الباحثيغ أف ىشاؾ 
علبقة بيغ السدتػى الاجتساعي كالتحريل الجراسي أي أف ذكي الصبقات العميا يتقجمػف عمى 

 (23-21 ص،2014)مجقن، لعهر،غيخىع في الأداء الجراسي. 
العػامل عمى التحريل الجراسي يسكغ أف يكػف متعجد الأكجو، فيشاؾ عػامل فخدية  إف تاثيخ

كالحكاء كالجافعية، كعػامل اجتساعية كثقافية كالبيئة الأسخية كالطخكؼ الاقترادية ليا، 
إضافة إلى العػامل السجرسية كجػدة التجريذ كالسشاىج الجراسية. ىحه العػامل ليدت معدكلة 

 بعزيا البعس لتذكل تجخبة التحريل الجراسي لمفخد. كانسا تتفاعل مع
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 :أدوات قياس التحريل الجراسي.5
 :(Achèvement test). الاختبار التحريمي 1.5

قياس مدتػى الأداء الحالي بالشدبة الاختبار التحريمي بأنو  (1991عسيخة )عخؼ 
التعميع، كمشيا الاختبارات لمسعمػمات كالسيارات التي تع اكتدابيا نتيجة التجريب أك 

التذخيرية، كمشيا ما يقيذ التحريل في مادة دراسية أك جدء مشيا... فيي تختبط بسحتػى 
 معيغ فاذا تغيخ ىحا السحتػى تفقج اختبارات التحريل السختبصة بو صجقيا.

اختبارات التحريل متعجدة كتدتعسل في السجارس عمى أف  (1992القظامي ) كجاء في
العادييغ كالسػىػبيغ، كمعطسيا تجخي عمى السجسػعات كليذ عمى الأفخاد، كبعس الصمبة 

 lowa tests of)لمسيارات الأساسية( ITBSالاختبارات ىي الأكثخ تفػقا مثل اختبار )أيػا
basic– Skills) ( لمتحريل. كجسيعيا اكاليفػرنيمتحريل ك )( لككحا اختبار )ستانفػرد بيشيو

حي كتحريل قػاعج المغة أكالجراسات الاجتساعية أك العمػـ يختز بشاحية مغ الشػا
 (7)مهقع العامة...الخ. كسا يتع تعجيل الاختبارات نتيجة التغيخات التي تصخأ عمى السشاىج. 

 
 :أدوات قياس التحريل الجراسي 2.5
 مغ إصجار السعمع يتسكغ حتى مػضػعية ككسائل أدكات إلى الجراسي التحريل قياس اجيحت
 الاعتساد عمى يتصمب ما كىحا أىجاؼ، مغ تحقق كما التمسيح تعمسو ما عمى صائب حكع

 :يمي ما الأدكات ىحه بيغ كمغ التخبػي، العسل مع متشاسقة قياس أدكات
 بقرج الصالب نحػ السختمفة بحػاسو السعمع فييا يتػجو إستخاتيجة ىيك  : السلاحظة .1

 كفي عميو، الحكع في تفيج معمػمات عمى الحرػؿ أجل مغ كذلظ نذط، مػقف مخاقبتو في
 تفكيخه. كشخيقة كأخلبقياتو كسمػكو كقيسو تقػيع مياراتو
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لمسعخفة  تلبميحه تحريل مدتػى  تحجيج لمسعمع يسكغ : الجساعية أو الفخدية السقابلات. 2
 فخدية ( معيع يجخييا التي السقابلبت خلبؿ مغ التعميسية الأىجاؼ تحقيق كمجى ليع السػجية

عمى  الشقاش يداعج حيث معيع، كمشاقذتيا الذفػية الأسئمة شخح فييا كيتع ،)جساعية أك
 .التلبميح يحسميا التي كالسيػؿ اك الاتجاىات التفكيخ كمدتػى  السعخفة اكتداب مدتػى  تقجيخ

 
عمى  الستعمع قجرة لقياس الأدكات ىحه تدتخجـ : البحهث ومذخوعات الظمبة تقاريخ .3

إلى  إضافة السعخفة، أجداء بيغ التكامل كإحجاث التخصيط عمى كقجرتو ما، عسل في الإبجاع
 الصمبة انجازات إف. حقيقية حياتية مػاقف في كتعاكف  بشذاط الأخخيغ مع العسل عمى قجرتو
 مدتػى  التقػيع كتحجيج عسمية في تدتخجـ بحث مذخكعات أك تقاريخ شكل تقجـ التي

 نحػ تقجـ التلبميح مدتػى  عمى التعخؼ مغ خلبليا مغ السعمع يتسكغ حيث التحريل،
 .الجراسي السشياج مغ الستػخاة التعميسية الأىجاؼ

باستخجاـ  كذلظ تعمسػه، ما مدتػى  يحجدكف  التلبميح تخؾ إلى كييجؼ : الحاتي التقهيم.4
الػسائل  ىحه تترف أف ضخكرة مع السرححة، اك الاستبانات الذصب كقػائع التقجيخ مقاييذ

 بل فقط التحريل قياس عمى تداعج لا الحاتي التقػيع أدكات استخجاـ إف .كالجقة بالسػضػعية
 أنيا كسا السدتقبمي، أدائو كتقػيع كضعفو قػتو مػاشغ معخفة مغ التمسيح ىاـ يسكغ عامل إنيا

  .التلبميح تحريل مدتػيات التلبميح بيغ لمسقارنة مداعجة لمسعمع كسيمة
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كىي  السجرسية، الامتحانات باسع التحريل راتاختبا تدسى :التحريل اختبارات .5
تلبميحه،  تحريل مدتػى  تقجيخ أجل مغ عمييا كالاعتساد بإعجادىا السعمع يقػـ اختبارات
 :مشيا أغخاض لعجة بأنػاعيا اختبارات التحريل كتدتخجـ

 .محجدة بسيشة الالتحاؽ أك عميا مجرسة إلى لمجخػؿ الأفخاد كاختيار :والتعيين الاختيار -
الجراسي بغخض  تحريمو حيث مغ التلبميح في كالزعف القػة مشاشق تحجيج :التذخيص -

 .مدتػاه  تحديغ
 فاعمية ، كمجى كملبءمتيا صلبحيتيا حيث مغ رمج ا الب تقػيع عسمية إف :البخامج تقهيم -

 2016 الذايب، ( التلبميح تحريل مدتػى  قياس إلى تحتاج السدتعسمة، التجريذ شخؽ 
 ( 38-36ص

 :التحريمية الاختبارات . أنهاع3.5

تػضع  التي الاختبارات ىي الجراسي التحريل اختبارات أف "شيبي ابخاىيع " الباحث يقػؿ
تعل  مغ الستعمسػف  الييا كصل التي كالسيارة ليا، التلبميح فيع ككسقجار السعمػمات، لقياس
 :نجج الاختبارات ىحه بيغ كمغ .معيشا بخنامجا درسػا اف بعج الجراسة، مػاد مغ معيشة مادة

الدؤاؿ  السعمع يصخح فييا أف "الديػد فيسي نادر " الباحث يقػؿ :الذفهية الاختبارات 1-
لمحقائق  التلبميح فيع مجى قياس الى تيجؼ كىي شفييا، الإجابة كيتمقى التمسيح عمى شفػيا

)ضه، غهيل،  .الذخري بالعشرخ تتعمق معيشة سسات عمى كالتعخؼ كالسفاىيع،
 .(36-35 ص،2023
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 :الإجابات وإعظاء الأسئمة تهجيو في بالجخأة التحمي 2-

مغ  كافي عجد تػجيو صعػبة ىي "اليادي عبج نبيل " الباحث حدب عيػبيا اىع كمغ
 إصجار كعمى الاختبار، نتائج في تأثيخ مغ ذلظ عمى يتختب ما يخفى كلا تمسيح، لكل الأسئمة

 بيغ السػاجية فخصة تػفيخ ىي الباحث نفذ حدب مداياىا كمغ .التمسيح مدتػى  عمى سميع
 .السعخفية التمسيح كإمكانيات السعمع يكذف بحيث كالتمسيح السعمع

 مغ مجسػعة شخح يتع فييا أف " الخحسغ عبج سعج" الباحث يقػؿ :السقالية الاختبارات .3
 القدع، داخل السحخكسة كالفخكض كتابي عشيا كيجيب كتابية، بصخيقة التلبميح عمى الأسئمة
الجراسية.  السػاد مغ مادة اي في اكتدابيا تع التي السعارؼ في كتابيا التلبميح يختبخ حيث
 إلى تحتاج أنيا كسا السرحح، ذاتية تجخل ىي "عخيفج سامي " الباحث حدب عيػبيا كمغ
 قادرة انيا كىي الباحث نفذ حدب مدايا عجة عمى تتػفخ كسا .كالإجابة لمتفكيخ شػيل كقت
 لمتمسيح تدسح كسا السادة، يحفع الحي كالتمسيح لمسادة، التمسيح السدتػعب بيغ التسييد عمى

حخبي ).السعمػمات كتختيب الأفكار كتشطيع الخاصة بألفاضو الأسئمة بسعالجة
 .(48ص ،2011سسيخة،

 مغ عشيا الإجابة قرج أسئمة كضع في معيغ يتسثل بشطاـ تتسيد :ةالسهضهعي الاختبارات.4
 أسئمة : كىي أشكاؿ أربعة ليا إذ .عبارة أك كمسة شكل عمى الإجابة تكػف  فقج التمسيح، شخؼ

 التكسيل.  اختبارات كالسصابقة، زكجة ا الع أسئمة متعجد مغ الاختيار أسئمة كالخصأ، الرػاب
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 خلاصة الفرل
سسح لشا ىحا الفرل بالتعخؼ عمى التحريل الجراسي كالستسثل في السعمػمات 

إلى الحرػؿ عمى كالسيارات السكتدبة خلبؿ مداكلة دراسة أك تعميع لفتخة معيشة، كالتي تيجؼ 
كالسيارات، حيث يخزع الستعمع خلبؿ فتختو الجراسية إلى السعارؼ كالسعمػمات كالاتجاىات 

كالتقػيسات التي تبيغ مجى استيعاب التلبميح لسا تع تعمسو مغ أجل العجيج مغ الاختبارات 
 تقييع مدتػاه بيجؼ تجارؾ الشقز لجيو ك تحديغ مدتػاه.



 

 

 

 

 

 

 الجانب السيجاني
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   .مشيج البحث1

   . حجكد الجراسة2

 . مجتسع البحث 3

 . عيشة الجراسة4

 .أداة الجراسة5     
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 :تسييج
 نقػـ سػؼ السفاىيع، كحجدنا الجراسة مػضػع إلى الدابقة الفرػؿ في تعخضشا بعجما     

 لمػسائل شاملب جانبا يعج الفرل ىحا أف باعتبار لتقشيات كتصبيقا الفرل بسعالجة ىحا في
 كالبحػث الزخكرية، السشيجية الخصػات لإتباعكتػجيو  الباحث تداعج التي كالأدكات

 جسع خلبؿ مغ نتائجيا ميجانيا مغ التأكج بعج إلا العمسية أىسيتيا تكتسل لا الاجتساعية
 العلبقة ربط مغ تسكغ التي السيجانية بالأدكات بالاستعانة الجراسة بسػضػع الخاصة البيانات

 حجكد ك السدتخجـ السشيج بعخض سشقػـ البجاية في ميجاني، ىػ ما ك نطخي  ىػ ما بيغ
 يعج الجانب ىحا فاف لحلظ السدتخجمة، الإحرائية الأدكات كالأساليب ك كالعيشة الجراسة
 . الشطخية الفرػؿ في ما جاء خصأ أك صجؽ مجى عغ تكذف ىامة مخحمة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



الاجخاءات السشيجية لمجراسة                         الفرل الخامذ:                      
 

 
48 

 : مشيج البحث-1
يتبعو الباحث في دراسة مػضػع ما لاكتذاؼ الحقيقة ك  الحيالسشيج عامة ىػ الصخيق     

الإجابة عمى الأسئمة ك الاستفدارات التي يثيخىا مػضػع البحث، كعميو فإف اختيار مشيج 
الجراسة عسمية لا تخزع لإرادة الباحث بقجر ما تتعمق بسػضػع البحث مغ حيث شبيعتو ك 

عتساد عمى السشيج الػصفي التحميمي ك تع الا كللئجابة عمى تداؤلات الجراسة اليجؼ مشو.
ك  إحجاثالجراسة ك يعخؼ انو السشيج الحي يتشاكؿ دراسة  أىجاؼذلظ لسلبئسة مػضػع ك 

 .ضػاىخ ك مسارسات قائسة مػجػدة متاحة لمجراسة ك القياس كسا ىي دكف تحيد الباحث 
 : الجراسة حجود -2

 .الابتجائي التعميع مخحمة تلبميح مغ  عيشة عمى الجراسة شبقت : البذخية الحجود.1-2
إلى  22/04/2024الفتخة مغ : خلبؿ السيجانية الجراسة أجخيت : الدمانية لحجودا. 2-2
 .06/06/2024 :غاية

ك  أفمػسجيشة ابتجائية شارؼ بمقاسع بكل مغ  في الجراسة أجخيت : السكانية الحجود.2-3
 الاغػاط.بسجيشة  صيب ال ابتجائية رزكؽ 

بكل مغ مجيشة افمػ ك الابتجائية البحث متسثل في تلبميح السخحمة مجتسع  البحث: مجتسع -3
 . الأغػاط مجيشة

 عيشة الجراسة:  -4
بمقاسع مغ بيغ لكل مغ مجرسة شارؼ  عيشة البحث الأساسية بصخيقة قرجية  تع اختيار     

.حيث تع مخاعاة ، ك مجرسة رزكؽ الصيب مغ بيغ مجارس مجيشة الأغػاط مجارس مجيشة افمػ 
 السحجدات التالية :

 (إناثالجشذ)ذكػر،  -
 السخحمة الابتجائية. -
 الصػر الثاني. -
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 قائسة السذكلات الدمهكية السجرسية للأطفال من وجية نظخ السعمم  الجراسة:.أداة 5
أ.د/عادؿ عبج الله محمد أستاذ التخبية الخاصة ك رئيذ قدع الرحة  : صاحب السقياس -

 بكمية التخبية جامعة الدقازيق  القاىخة .الشفدية 
تيجؼ ىحه القائسة في الأساس  إلى التعخؼ عمى كع السذكلبت  : وصف السقياس -

الدمػكية التي ترجر عغ الأشفاؿ ك خاصة أشفاؿ السخحمة الابتجائية ك التي تحجث داخل 
بالتالي يسكغ  الرف أك في إشار البيئة السجرسية ك ذلظ كسا تعكديا درجاتيع عمييا ، ك

استخجاميا في بخامج التػجيو ك الإرشاد ك الخجمات السجرسية أك التجخلبت السختمفة .حتى لا 
نشتطخ كثيخا إلى أف يدتفحل خصخ ما يرجر عشيع فيتحػؿ إلى اضصخابات سمػكية . ك 

عبارة تسثل تمظ السذكلبت التي تذيع بيغ الأشفاؿ في ىحا الدغ.  60تتألف ىحه القائسة مغ 
لا ( تحرل بالتالي عمى  –أحيانا  –ك تػجج أماـ كل عبارة ثلبثة اختيارات ىي )نعع 

( عمى التػالي ك يحرل الصفل كسا يقخر السعمع عمى درجة كمية في  0 – 1 – 2الجرجات )
ىحه القائسة عغ شخيق جسع درجاتو في ىحه الاختيارات الثلبثة. كمغ ثع فاف الجرجة الكمية 

درجة تجؿ الجرجة السختفعة عمى مدتػى مختفع مغ  120 الرفخ كغ لمقائسة تتخاكح بي
 السذكلبت الدمػكية ك العكذ صحيح. 

 ترحيح السقياس : -
درجة  120تتخاكح الجرجات التي يتحرل عمييا التمسيح ما بيغ الرفخ درجة كحج أدنى ك  

 لي:كحج أقرى ك عميو فيشاؾ مدتػيات لجرجة السذكلبت الدمػكية السجرسية كالتا
 50-42السدتػى دكف الستػسط لمسذكلبت الدمػكية السجرسية: إذا تخاكحت الجرجة بيغ  -

 درجة .
 59-51السدتػى الستػسط لمسذكلبت الدمػكية السجرسية : إذا تخاكحت  الجرجة بيغ  -

 درجة .
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 68 -60السدتػى فػؽ الستػسط لمسذكلبت الدمػكية السجرسية : إذا تخاكحت الجرجة بيغ  -
 درجة.

 77 -69السدتػى السختفع لمسذكلبت الدمػكية السجرسية : إذا تخاكحت الجرجة بيغ  -
 درجة.

 درجة فأكثخ. 78السدتػى السختفع ججا لمسذكلبت الدمػكية السجرسية: إذا بمغت الجرجة  -
 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس :

، ك كحلظ  0.82تع حداب ثبات السقياس بصخيقة ألفا لكخكنباخ ك بمغ : ثبات السقياس   
 باستخجاـ شخيقة التجدئة الشرفية . 0.76بمغ 
تع حداب صجؽ السقياس بصخيقة صجؽ ك السحكسيغ ، ك كحلظ بصخيقة  صجق السقياس :   

صجؽ السحظ حيث تع استخجاـ مقياس التفاعلبت الاجتساعية للؤشفاؿ الحي أعجه عادؿ عبج 
( في 45معج السقياس بحداب قيسة )ر( بيغ درجات أفخاد العيشة )ف= ثع قاـ .الله كسحظ 

( ك بحداب الجلالة الإحرائية لمقيع السحدػبة اتزح أنيا  0.67-الاختباريغ فبمغت )
، ك مغ جية أخخى فقج اتزحت نتائج الرجؽ العاممي بعج  0.01جسيعا دالة عشج مدتػى 

يا عبارات السقياس تع كضع عبارات كل بعج التجكيخ الستعامج كجػد سبعة عػامل تتذبع عمي
 مع بعزيا البعس لتسثل  بحلظ مقياسا فخعيا مدتقلب يديل عمى السعمع تصبيقو .

 يتكػف السقياس مغ سبعة أبعاد ك ىي كالتالي : تهزيع عبارات السقياس عمى الأبعاد :
 .08لسجسػع ا  8الى 1البعج الأكؿ : مذكلبت تتعمق بالشطاـ داخل الفرل .العبارة مغ  -
 07السجسػع  15الى 9البعج الثاني : مذكلبت تتعمق بالعلبقات مع الآخخيغ .العبارة مغ  -
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 .08السجسػع   23الى 16البعج الثالث : مذكلبت أكاديسية . العبارة مغ  -
 .08السجسػع  31الى 24البعج الخابع : الدخقة . العبارة مغ  -
 .09السجسػع  40إلى  32 البعج الخامذ : الكحب . العبارة مغ -
 10السجسػع  50إلى  41البعج الدادس : العجكاف . العبارة مغ  -
السجسػع  60إلى  51البعج الدابع : مذكلبت عجـ  الحفاظ عمى السستمكات . العبارة مغ  -

10 
 الجشذ، تاريخ السيلبد، اسع التمسيح، كتابة السعمػمات)اسع السجرسة، السقياس:تعميسات  -

                                                                                                (15-12: 2009)عادل عبجالله محمد ، الجرجة (.
 البحث:كيفية تظبيق و ترحيح أداة 

 بكل مغ مجرستي شارؼتمسيحا ك تمسيحة ( 26)تع الاتراؿ بسعمسي عيشة الجراسة   
ك ىع الحيغ لجييع مذكلبت  بسجيشة افمػ ك مجرسة رزكؽ الصيب بسجيشة الأغػاط  بمقاسع 

سمػكية حدب ملبحطة ىؤلاء السعمسيغ . حيث شمب مشيع ملء الاستسارات ك التي تزع 
 قائسة السذكلبت الدمػكية ك ىحا مغ كجية نطخىع ك معخفتيع بيؤلاء التلبميح.

 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

نتائج الجراسة  ضعخ  الدادس:الفرل 
 و مشاقذتيا و تفديخىا

  عخض نتائج الجراسة ك مشاقذتيا ك تفديخىا.1

  الاستشتاج العاـ2.

 كالتػصيات خاتسة.3

 .السخاجع4

   .السلبحق 5
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 عخض نتائج الجراسة و مشاقذتيا و تفديخىا:
 :عمى يشص والحيالخئيدي التداؤل  عمى للإجابة
بيغ السذكلبت الدمػكية السعتسجة في ىحه  حجة مغ الدمػكية أكثخ السذكلبتما ىي    

السذكلات الدمهكية و تم تحميل العبارات لقائسة  ؟الجراسة لجى تلبميح السخحمة الابتجائية 
 حداب الشدب السئهية .

 :ل( يبين السذكلات التي تتعمق بالشظام داخل الفر01الججول رقم )

 

 
 

مدتهى 
 الجلالة عشج

(0.05) 

الانحخاف  %الشدبة   (t)قيسة 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

 العبارات نعم أحيانا لا

0.000 7.429 37.33 0.766 1.12 6 11 9 01 

0.000 7.354 34.66 0.720 1.04 6 13 7 02 

0.000 7.977 36 0.688 1.08 5 14 7 03 

0.016 2.573 9 0.533 0.27 20 5 1 04 

0.000 6.499 27 0.634 0.81 8 15 3 05 

0.000 6.325 30.00 0.549 0.92 8 12 6 06 

0.008 2.857 10.33 0.549 0.31 19 6 1 07 

0.000 7.379 36 0.744 1.08 6 12 8 08 

الشدبة  37.50 42.31 20.19 / / / / /
 السئهية
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تذيخ الأرقاـ السجرجة في الججكؿ أعلبه إلى السذكلبت التي تتعمق بالشطاـ داخل الفرل 
 حيث ندجل الشقاط التالية:

( مع انحخاؼ معياري معتجؿ 1.12جاءت العبارة الأكلى بستػسط حدابي مشخفس ) -
% مغ التلبميح يػاجيػف ىحه السذكمة "أحيانًا"، 62.67التػزيع أف  (. يُطيخ0.766)
( تذيخ إلى كجػد فخؽ 7.429) tيػاجيػنيا عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ  % لا37.33ك

 معشػي بيغ مدتػيات الإجابات
% مغ 64( تػزيعًا مساثلًب لمسذكمة الأكلى، حيث يُعاني مشيا 02كتذيخ العبارة رقع ) -

تذيخ إلى كجػد فخؽ  t (7.977) % لا يعانػف مشيا. القيسة العالية لػ36"أحيانًا" كالتلبميح 
 .معشػي بيغ مدتػيات الإجابات

% مغ التلبميح يتجاىمػف أكامخ السعمع "نعع"، بيشسا تػجج 90( أف 03تطيخ العبارة رقع ) -
إلى كجػد  تذيخ t (2.573) % لا يتجاىمػنيا عمى الإشلبؽ. القيسة السعتجلة لػ20أندبة 

 .فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات
% لا 27% مغ التلبميح يسذػف فػؽ الأدراج "أحيانًا"، ك73ىحه السذكمة تُطيخ أف  -

تذيخ إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ  t (6.499) يفعمػف ذلظ عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ
 .مدتػيات الإجابات

ميح يأتػف إلى السجرسة متأخخيغ "أحيانًا"، % مغ التلب70( إلى أف 04كتذيخ العبارة رقع )
تذيخ إلى كجػد فخؽ  t (6.325) % لا يفعمػف ذلظ عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ30ك

 .معشػي بيغ مدتػيات الإجابات
التلبميح يتغيبػف عغ السجرسة "نعع" بجكف  % مغ88.67( إلى 05كسا تبيغ العبارة رقع ) -

تذيخ  t (2.857) % لا يتغيبػف عمى الإشلبؽ. القيسة السعتجلة لػ19عحر، بيشسا تػجج ندبة 
 .إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات
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% مغ التلبميح يذخبصػف عمى الحائط "أحيانًا"، 64( إلى أف 07تبيغ العبارة رقع ) -
تذيخ إلى كجػد فخؽ  t (7.379) ظ عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ% لا يفعمػف ذل36ك

 .معشػي بيغ مدتػيات الإجابات
( كبالتالي تطيخ الشتائج 0.05كعميو فجسيع ىحه العبارات دالة إحرائيا عشج مدتػى الجلالة )

أف ىشاؾ مذاكل متشػعة داخل الفرل تؤثخ عمى سمػؾ التلبميح بذكل ممحػظ، مثل 
حخكة الجائبة دكف سبب مقشع كتجاىل الأكامخ كالتعميسات كغيخىا. فالقيع العالية الزػضاء كال

تذيخ إلى أف ىشاؾ فخكقًا إحرائية معشػية بيغ مدتػيات الإجابات عمى كل  t-tests لػ
مذكمة، مسا يعدز الحاجة إلى اتخاذ تجابيخ لمتعامل مع ىحه السذاكل كتحديغ بيئة الفرل 

 تفاعل الإيجابي بيغ التلبميح كالسعمسيغ.لجعع التعمع الفعاؿ كال
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 .التي تتعمق بالعلاقات مع الأقخان يهضح السذكلات( 02الججول رقم )
 

 

 
 يمي: تبيغ ما أعلبهالقخاءة الإحرائية لمسعصيات السدجمة في الججكؿ 

% مغ الصلبب يػاجيػف الججؿ كالشداع مع أقخانيع 71.67أف  الأكلىتعكذ العبارة  -
 t% لا يػاجيػف ىحه السذكمة عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ 28.33"أحيانًا"، مع 

 ( تذيخ إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات.5.897)

مدتػى 
 الجلالة عشج

(0.05) 

الشدبة   (t)قيسة 
% 

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الحدابي

 العبارات نعع أحيانا لا

0.000 5.897 28.33 0.732 0.85 9 12 5 01 

0.000 5.588 24.33 0.667 0.73 10 13 3 02 

0.000 4.170 20.66 0.752 0.62 14 8 4 03 

0.000 4.835 21.66 0.689 0.65 12 11 3 04 

0.000 4.261 24.33 0.874 0.73 14 5 7 05 

0.000 4.797 23 0.736 0.69 12 10 4 06 

0.002 3.434 19.33 0.857 0.58 17 3 6 07 

/ / / // / %48,35 %34,07 %17,58 / 
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% مغ الصلبب يبجكف حادي السداج "أحيانًا"، مقارنة 75.67( أف 02تػضح العبارة رقع ) -
( تذيخ 5.588) t% الحيغ لا يبجكف حادي السداج عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ 24.33بػ 

 إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات.
% مغ الصلبب لا يدتخجمػف ألفاضاً بحيئة عمى 79.34( تذيخ إلى أف، 03العبارة رقع ) -

( تذيخ إلى 4.170) t% يدتخجمػنيا "أحيانًا". القيسة السختفعة لػ 20.66الإشلبؽ، بيشسا 
 كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات.

ئة مع زملبئيع % مغ الصلبب لجييع علبقة سي78.34( إلى أف 04تبيغ العبارة رقع ) -
 t% الحيغ ليذ لجييع ىحه السذكمة عمى الإشلبؽ. القيسة العالية لػ 21.66"أحيانًا"، مقارنة بػ 

 ( تذيخ إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات.4.835)
% مغ الصلبب لجييع ليذ لجييع أصجقاء 75.67( فتبخز اف  05أما العبارة رقع ) -

% الحيغ يستمكػف أصجقاء حسيسيػف دائسًا. 24.33، مقارنة بػ حسيسيػف داخل الفرل "أحيانًا"
 ( تذيخ إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات.4.261) tالقيسة العالية لػ 

% مغ الصلبب يتعاممػف مع أقخانيع 77( تذيخ إلى أف 06في حيغ نجج أف العبارة رقع ) -
% لا يتعاممػف بيحا الذكل عمى 23شسا بأسمػب فيو الكثيخ مغ التحجي كالعشاد "أحيانًا"، بي

 ( تذيخ إلى كجػد فخؽ معشػي بيغ مدتػيات الإجابات.4.797) tالإشلبؽ. القيسة العالية لػ 
% مغ الصلبب لا يشادكف أقخانيع بأسساء 80.67( فتُطيخ أف 07أما العبارة رقع ) -

غ مدتػيات ( تذيخ إلى كجػد فخؽ معشػي بي3.434) tيكخىػنيا. القيسة السعتجلة لػ 
 الإجابات.

كعميو يسكغ القػؿ بأف العلبقات الاجتساعية داخل الفرػؿ الجراسية ميسة ججا فسغ خلبؿ 
داخل الفرػؿ، مثل الججؿ  تلبميحالججكؿ يُطيخ كجػد مذاكل متعجدة في التفاعل بيغ ال

 .كالشداع، كالتحجي في التعامل، كاستخجاـ ألفاظ بحيئة
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كأف ىحه السذاكل تعكذ تحجيات العلبقات الاجتساعية بيغ الأقخاف في بيئة تعميسية، حيث 
 مغ  يعانػف  التلبميحيسكغ أف تؤثخ عمى مجى الخاحة كالأداء الأكاديسي لمصلبب، كحلظ بعس 

صعػبات في الانجماج الاجتساعي داخل الفرل، حيث يػاجيػف تحجيات في بشاء العلبقات 
 .خخيغ الإيجابية مع الآ

بالانتساء كالجعع الاجتساعي اللبزـ لمشجاح التلبميح ىحا كيسكغ أف يؤثخ عمى شعػر 
الأكاديسي كالذخري حيث تطيخ بعس السذكلبت مثل استخجاـ الألفاظ البحيئة كالتعامل 

يات ثقافية كانما بأسمػب التحجي كالعشاد كالشداعات الستكخرة، التي يسكغ أف تكػف نتيجة لجيشا
 .ساعية داخل الفرلأك اجت

فالفخؽ الإحرائي الكبيخ بيغ الإجابات يجؿ عمى أف ىحه الدمػكيات ليدت عذػائية بل قج 
تكػف متأثخة بالعجيج مغ العػامل مثل التخبية السشدلية، كالتأثيخات الاجتساعية في الفرل، 

كتأثيخاتيا  . ىحه السذكلبت يسكغ أف تؤثخ عمى بيئة الفرللتلبميحكالتفاعلبت الفخدية بيغ ا
الحاجة إلى تجابيخ تخبػية  ، ك ىشاكالسعمسيغ تلبميحالعامة عمى عسمية التعمع كالتفاعل بيغ ال

كاجتساعية لتحديغ العلبقات كتعديد التفاعل الإيجابي يسكغ أف تداىع في تحديغ الأداء 
 الأكاديسي كالدمػؾ داخل الفرل.
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يعاني مشيا التلاميح في السخحمة التي  الأكاديسية يهضح السذكلات( 03الججول رقم )
 الابتجائية:

 
بشاءً عمى البيانات السقجمة حػؿ السذكلبت الأكاديسية التي يعاني مشيا التلبميح في السخحمة  

 الابتجائية، يسكغ إجخاء تحميل كقخاءة إحرائية كالتالي:
% مغ التلبميح يعانػف مغ مذكمة شجة الانتباه 51.33( تذيخ إلى أف 01) العبارة رقع -

 )شارد الحىغ( بذكل كبيخ، مسا يؤثخ عمى تخكيدىع كأدائيع الأكاديسي.
% مغ التلبميح يػاجيػف تحجيات في تحقيق نتائج دراسية 55( تُطيخ أف 02العبارة رقع ) -

 اـ.جيجة، مسا يعكذ ضعفاً في الأداء الأكاديسي بذكل ع
% مغ التلبميح يعانػف مغ ضعف في السيارات 56.34(  تُطيخ أف 03العبارة رقع ) -

 الأكاديسية، مسا يؤثخ سمباً عمى قجراتيع في التعمع كالتقجـ الأكاديسي.

 مدتػى الجلالة عشج
(0.05) 

الانحخاؼ  %الشدبة  (t)قيسة 
 السعياري 

الستػسط 
 الحدابي

 العبارات نعع أحيانا لا

0.000 13.48 51.33 0.582 1.54 1 10 15 01 
0.000 8.61 45 0.797 1.35 5 7 14 02 
0.000 7.18 43.66 0.928 1.31 8 2 16 03 
0.000 10.32 47.33 0.703 1.42 3 9 14 04 
0.000 5.70 33.33 0.894 1.00 10 6 10 05 
0.000 9.57 47.33 0.758 1.42 4 7 15 06 
0.000 10.81 50 0.707 1.50 3 7 16 07 
0.000 11.11 51.33 0.706 1.54 3 6 17 08 

الشدبة  56.25 25.96 17.79 / / / / /
 السئػية
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% مغ التلبميح يعانػف مغ مذكمة ندياف إحزار 52.67( تُطيخ أف 04العبارة رقع ) -
 مى استعجادىع لمجراسة كالسذاركة الأكاديسية.أدكاتيع السجرسية بذكل متكخر، مسا يؤثخ ع

% مغ التلبميح يذاركػف برػرة محجكدة في 66.67(  تُطيخ أف 05العبارة رقع ) -
الشذاشات الأكاديسية، مسا قج يعكذ ضعفاً في السذاركة الفعالة في الجركس كالأنذصة 

 التعميسية.
التلبميح يػاجيػف مذكمة في تسديق كتبيع  % مغ52.67( تُطيخ أف 06العبارة رقع ) -

 ككخاساتيع بذكل متكخر، مسا يعكذ عجـ الاىتساـ أك التخكيد الكافي عمى مػادىع الجراسية.
% مغ التلبميح يعانػف مغ معجؿ انتباه مشخفس لمسعمع، 50( تُطيخ أف 07العبارة رقع ) -

 مسا يؤثخ عمى استيعابيع كفيسيع لمسػاد الجراسية بذكل فعاؿ.
% مغ التلبميح يفتقجكف الجافع كالحساس اللبزميغ 51.33( تُطيخ أف 08العبارة رقع ) -

لمجراسة بذكل كبيخ، مسا يؤثخ سمبًا عمى استعجادىع الشفدي لمسذاركة الفعالة في العسميات 
 سية.التعمّ  التعميسية ك

اه كالتخكيد تطيخ البيانات أف ىشاؾ ندبة كبيخة مغ التلبميح يعانػف مغ صعػبات في الانتب
داخل الفرل، مسا يؤثخ عمى قجرتيع عمى متابعة الجركس كفيع السػاد الجراسية بذكل جيج، 
أيزا تجج العجيج مغ التلبميح يػاجيػف تحجيات في تحقيق أداء أكاديسي مختفع، ما يشعكذ 

 .يؤدكنيافي تقجيخاتيع الستشاقرة كالسيارات الأكاديسية الزعيفة التي 
متكخر لقمة السذاركة في الأنذصة الجراسية كالانخخاط السحجكد في كسا أف ىشاؾ نسط 

العسميات التعميسية، مسا يذيخ إلى ضخكرة معالجة الجكافع الجراسية كتعديد الاىتساـ بالسػاضبة 
عمى الجراسة، كالعجيج مغ التلبميح يُطيخكف سمػكيات سمبية مثل تسديق الكتب كالكخاسات 

رسية، ما يتصمب تجابيخ لتعديد التخكيد كالانزباط داخل كندياف إحزار الأدكات السج
 الفرل.

 



 عرض و تفسير نتائج الدراسة الميدانية             الفصل السادس :

 

 
60 

 25.96( ، )أحيانا%56.25أما بالشدبة لكل العبارات السكػنة لمبعج نجج )نعع بشدبة 
 ( ك ىشا نجج أف ندبة التأكيج عمى كجػد ىحه السذكمة بشدبة كبيخة .% 17.79(،)لا%

التحجيات الأكاديسية التي تػاجو التلبميح باخترار، البيانات الإحرائية تػضح مجسػعة مغ 
لتعديد  سيويجعت في السخحمة الابتجائية، كتذيخ إلى ضخكرة تصػيخ استخاتيجيات تعميسية ك

 .الانتباه كالسذاركة الفعالة كرفع مدتػى الأداء الأكاديسي لجييع
 

 :( يبين الدمهك الاجتساعي السشحخف ) الدخقة (04الججول رقم )

 
 

مدتػى الجلالة 
 (0.05) عشج

الشدبة   (t)قيسة 
% 

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الحدابي

 العبارات نعع أحيانا لا

0.000 4.57 19.33 0.643 0.58 13 11 2 01 

0.005 3.07 14 0.703 0.42 18 5 3 02 

0.001 3.63 15.33 0.647 0.46 16 8 2 03 

0.009 2.81 12.66 0.697 0.38 19 4 3 04 

0.010 2.80 11.66 0.629 0.35 19 5 2 05 

0.001 3.60 16.66 0.707 0.50 16 7 3 06 

0.03 1.69 5 0.464 0.15 23 2 1 07 

0.018 2.54 10.33 0.618 0.31 20 4 2 08 

/ / / / / 

69,23 22,12 8,65 

الشدبة 
 السئػية
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بتحميل إلى الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ )الدخقة(  أعلبهتذيخ الأرقاـ السجرجة في الججكؿ 

 يمي: لتلبميح السخحمة الابتجائية، حيث نلبحع ما
% مغ الصلبب يُبجكف سمػكًا سالبًا بدخقة أدكات 80.67( أف  01تبيغ العبارة رقع ) -

 .زملبئيع بذكل متكخر
سانجكتذات سمػكًا سالبًا بخصف  يطيخكف  تلبميح% مغ ال86( تُطيخ أف 02العبارة رقع ) -

 .زملبئيع أحيانًا
سمػكًا سالبًا بأخح أكات  يطيخكف % مغ الصلبب 84.67( تُطيخ أف 03العبارة رقع ) -

 .زملبئيع بذكل أحيانًا
سمػكًا سالبًا بدخقة  يطيخكف % مغ الصلبب 87.34( تُطيخ أف 04العبارة رقع ) -

 .مرخكؼ زملبئيع أحيانًا
سمػكًا سالبًا بدخقة أشياء  يطيخكف لبب % مغ الص88.34(  تُطيخ أف 05العبارة رقع ) -

 .مغ حقيبة زملبئيع بذكل أحيانًا
سمػكًا سالبًا بشقل الػاجب  يطيخكف % مغ الصلبب 83.34( تُطيخ أف 06العبارة رقع ) -

 .السجرسي مغ زملبئيع بذكل أحيانًا
في أغخاض  تفتيرسمػكًا سالبًا ب يطيخكف % مغ الصلبب 95( تُطيخ أف 07العبارة رقع ) -

 .زملبئيع بذكل أحيانًا
سمػكًا سالبًا بدخقة كل ما  يطيخكف % مغ الصلبب 89.67( تُطيخ أف 08العبارة رقع ) -

 .يعجبيع بذكل أحيانًا
لبئيع، ما يذسل كعميو ندتشتج أف التلبميح يطيخكف نسصًا متكخرًا مغ الدمػؾ الدمبي باتجاه زم

 .حقائبيع، مرخكفيع، كأشياء مغ الدخقة لأدكاتيع
 



 عرض و تفسير نتائج الدراسة الميدانية             الفصل السادس :

 

 
62 

ي فالأغمبية الداحقة مغ التلبميح تبجي سمػكًا سمبيًا في شكل أحيافٍ متفخقة، مع ندب أقل تبج
 . سمػكًا سالبًا بذكل متكخر نعع

استخاتيجيات تخبػية كتعميسية لتعديد الػعي بأخلبقيات الدمػؾ  "بتبشي"كعميو، يُػصى 
 .د القيع الأخلبقية كالتعاكف بيغ التلبميحكالسذاركة الاجتساعية الإيجابية، بالإضافة إلى تعدي

كىشا نخمز إلى القػؿ بأف الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ مثل الدخقة يعج تحجيًا كبيخًا في 
البيئة التعميسية للؤشفاؿ في السخحمة الابتجائية، كيتصمب تجابيخ فعالة لتعديد الانزباط 

 كالسدؤكلية الاجتساعية بيغ التلبميح.
 :( يبين استخجام التلاميح لمكحب 05الججول رقم )

 
الستػسط  لا أحيانا نعع العبارات

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

مدتػى الجلالة  القسة )ت ( الشدبة 
 0.05عشج 

01 8 13 5 1.12 0.711 37.33 7.994 0.000 

02 4 13 9 0.81 0.694 27 5.93 0.000 

03 8 12 6 1.08 0.744 36 7.37 0.000 

04 9 9 8 1.04 0.824 34.66 6.42 0.000 

05 5 8 13 0.69 0.788 23 4.47 0.000 

06 7 5 8 0.73 0.874 24.33 4.26 0.000 

07 12 6 8 1.15 0.881 38.33 6.68 0.000 

08 3 6 17 0.46 0.706 15.33 3.33 0.003 

09 2 15 9 0.73 0.604 14.60 6.17 0.000 

 الشدبة
 25,44 38,16 36,40 السئػية

/ / / / / 
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 مغ خلبؿ البيانات السججكلة في الأعمى يسكغ استخلبص الشتائج التالية:

% مغ التلبميح يكحبػف دائساً لتجشب 37.33تذيخ العبارة الأكؿ إلى ىحا يذيخ إلى أف  -
 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 49.33العقاب في الفرل، ك

% مغ التلبميح يمفقػف الحكايات كالأقاكيل عغ أقخانيع 27( إلى أف 02العبارة رقع ) تذيخ -
 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 52لمحرػؿ عمى مشفعة، ك

% مغ التلبميح يدػقػف تبخيخات غيخ مقبػلة لعجـ 36( إلى أف 03تذيخ العبارة رقع ) -
 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 48أداء كاجباتيع، ك

% مغ التلبميح يبخركف غيابيع بأعحار كاىية، 34.66( إلى ، 04تذيخ العبارة رقع ) -
 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 39ك
% مغ التلبميح يمرقػف الاتياـ بدملبئيع لمخخكج مغ 23( إلى أف 05تذيخ العبارة رقع ) -

 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 30.67السأزؽ، ك
كراً عغ أفعاؿ % مغ التلبميح يبمغػف السعمع ز 24.33( إلى 06تذيخ العبارة رقع ) -

 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 20.67زملبئيع ليعاقبيع، ك
% مغ التلبميح يعتبخكف مغ غيخ السسكغ أف 38.33( إلى أف 07تذيخ العبارة رقع ) -

 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 20يؤتسشػا عمى أي أسخار، ك
إلى الخجيعة لمحرػؿ عمى  يمجئػف % مغ التلبميح 15.33( إلى 08تذيخ العبارة رقع ) -

 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 30.67شيء معيغ مغ زملبئيع، ك
% مغ التلبميح يتدسػف بأحاديث تتزسغ المف 14.60( إلى أف 09تذيخ العبارة رقع ) -

 .% يفعمػف ذلظ أحياناً 65كالجكراف كعجـ الرجؽ بذكل كبيخ، ك
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السخحمة الابتجائية يتبعػف يطيخ مغ البيانات أف ىشاؾ ندباً ممحػضة مغ الصلبب في 
 .سمػكيات الكحب كالخجاع بذكل متفاكت

الكحب الجائع لتفادي العقاب كتبخيخ الأعحار غيخ السقبػلة ىي مغ بيغ أبخز السذكلبت التي 
 .يػاجييا التلبميح

كعميو تجؿ الشتائج أيزاً عمى أف الكحب يسكغ أف يكػف مرجراً لتفادي السدؤكلية كالحرػؿ 
خرية، كيتصمب التعامل مع ىحه السذكلبت تجابيخ تخبػية كتثقيفية مغ قبل عمى مشفعة ش

 .السعمسيغ كالسجرسة لتعديد الشداىة كالأخلبقيات الدميسة بيغ الصلبب
عمى أىسية التجخل السبكخ كالتػعية لسعالجة مذكلبت الدمػؾ  ىحا التحميل يدمط الزػء

 الاجتساعي السشحخؼ بيغ الصلبب في السخحمة الابتجائية.
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 :( يبين استخجام التلاميح لمعجوان مع زملائيم06الججول رقم )

الستػسط  لا أحيانا نعع العبارات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

القسة )ت  الشدبة 
) 

مدتػى 
الجلالة عشج 

0.05 

01 6 9 11 0.81 0.801 27 5.14 0.000 

02 2 9 15 0.50 0.648 16.66 3.93 0.001 

03 9 6 11 0.92 0.891 30.66 5.28 0.000 

04 4 9 13 0.65 0.745 21.66 4.74 0.000 

05 5 7 14 0.65 0.797 21.66 4.18 0.000 

06 4 4 18 0.46 0.761 15.33 3.09 0.05 

07 3 8 15 0.54 0.706 18 3.88 0.001 

08 3 3 20 0.35 0.689 11.66 2.56 0.17 

09 1 8 17 0.38 0.571 12.66 3.43 0.002 

10 2 3 21 0.27 0.604 9 2.73 0.032 

 / / / / / 59,62 25,38 15,00 الشدبة السئػية

 يمي: تذيخ الأرقاـ الإحرائية السجرجة في الججكؿ أعلبه إلى ما
 يدخخ مغ زملبئو ( :دائسا ما01رقع )لعبارة  -

 :t كقيسة الػ %27، أما الشدبة: 0.801، ك الانحخاؼ السعياري: 0.81الستػسط الحدابي: 
5.14 

لا في الدخخية مغ  ك حيث يػضح ىحا البشج أف ىشاؾ تػزيع متػازف ندبيًا بيغ نعع كأحيانا
ج تكػف شائعة بذكل الدملبء، مع متػسط حدابي يجؿ عمى أف الدخخية مغ الآخخيغ ق

 .معتجؿ
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 ( يشياؿ بالدب كالذتع عمى أي شفل يقف أمامو02العبارة رقع ) -
بيشت البيانات تذيخ إلى أف ىشاؾ استخجاـ متػسط لمدب كالذتع، كالحي قج يحجث أحيانًا، 

 .مسا يعشي أف ىحا الشػع مغ العجكاف ليذ شائعًا بشدبة كبيخة كلكشو مػجػد

(دائع الذجار مع الأشفاؿ الآخخيغ: يذيخ البيانات إلى أف ىشاؾ ندبة 03رقع ) العبارة -
 .عالية مغ الصلبب يتػرشػف في الذجار مع الآخخيغ، سػاء كاف ذلظ دائسًا أك بذكل متكخر

 ( يتشسخ عمى الآخخيغ04العبارة رقع ) -
، مسا يذيخ تفديخ: البيانات تطيخ أف التشسخ عمى الآخخيغ يحجث بذكل متػسط إلى مختفع

 .إلى كجػد مذكمة ندبياً كبيخة بيحا الدمػؾ بيغ التلبميح
 يكدخ الأقلبـ ( عادة ما05العبارة رقع ) -

يػضح البيانات أف كدخ الأقلبـ يحجث بذكل معتجؿ إلى مختفع بيغ التلبميح، مسا يعكذ 
 .مذكمة في الاحتخاـ لمسستمكات الذخرية للآخخيغ

 ئو( يسدؽ كتب زملب06العبارة رقع ) -
تذيخ البيانات إلى أف تسديق كتب الدملبء يحجث بذكل معتجؿ، مسا يذيخ إلى كجػد مذكمة 

 .في احتخاـ ممكية الآخخيغ
 ( يتغسج الحاؽ الأذى بدملبئو07العبارة رقع )

يذيخ إلى كجػد  البيانات تػضح أف ىشاؾ استخجاـ متػسط لمحاؽ الأذى بالدملبء، مسا
 .مذكمة في الاحتخاـ كالدمػؾ التعاكني بيغ التلبميح

 ( يسدؽ حقائب كملببذ زملبئو08العبارة رقع ) -
يذيخ الستػسط الحدابي إلى أف تسديق حقائب كملببذ الدملبء ليذ مشتذخًا بذكل كبيخ،  

 .كلكشو مػجػد بيغ بعس التلبميح
 ذ زملبئو( يتعسج أحيانًا تسديق ملبب09العبارة رقع ) -
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ىحا البشج يذيخ إلى أف ىشاؾ بعس التلبميح الحيغ يتعسجكف أحيانًا تسديق ملببذ زملبئيع، 
كعمى الخغع مغ أف الشدبة ليدت مختفعة، إلا أنيا تذيخ إلى كجػد مذكمة في احتخاـ مستمكات 

  .الآخخيغ بيغ بعس التلبميح
 الكخاسييقحؼ زملبئو داخل القدع ب ( أحيانا ما10العبارة رقع ) -

البيانات تطيخ أف ىشاؾ تلبميح قميميغ يقحفػف زملبءىع داخل القدع بالكخاسي، كالحي يعج 
 .سمػكًا غيخ مقبػؿٍ كيشبغي معالجتو بججية لزساف بيئة تعميسية آمشة كمحتخمة لمجسيع

يػضح كجػد بعس الدمػكيات العجكانية كعجـ الاحتخاـ لمسستمكات الذخرية بيغ  الججكؿ
تلبميح السخحمة الابتجائية. تعكذ الشتائج كجػد مذكلبت في الدمػؾ الاجتساعي تتخاكح بيغ 
الدخخية كالتشسخ كالعجكانية، مسا يؤثخ سمبًا عمى بيئة التعمع كعمى التحريل الجراسي بذكل 

سجرسيغ كالأىل التجخل بفعالية لتعديد الدمػكيات الإيجابية كتقجيع الجعع عاـ. يشبغي عمى ال
 .اللبزـ لمصلبب لمتعامل مع ىحه التحجيات بذكل فعاؿ
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 :السستمكات( يهضح مذكلات عجم الحفاظ عمى 07الججول رقم )

 

الستػسط  لا أحيانا نعع العبارات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

)ت القسة  الشدبة 
) 

مدتػى 
الجلالة عشج 

0.05 
01 1 4 21 0.23 0.514 7.66 0.003 2.28 
02 5 3 18 0.50 0.812 16.66 0.004 3.13 
03 4 3 19 0.42 0.758 14 0.009 2.84 
04 3 1 22 0.27 0.667 9 0.000 2.059 
05 3 2 21 0.31 0.679 10.33 0.000 2.309 
06 4 4 18 0.46 0.761 15.33 0.000 3.094 
07 2 2 22 0.23 0.587 7.66 0.005 2.004 
08 2 2 22 0.23 0.587 7.66 0.005 2.004 
09 4 4 18 0.46 0.761 15.33 0.005 3.094 
10 1 9 16 0.42 0.578 14 0.001 3.734 

 / / / / / 75,77 13,08 11.15 الشدبة السئػية

 
 يتزح جميا مغ خلبؿ الججكؿ اعلبه ما يمي:

 ( عادة ما يسدؽ المػحات السػجػدة في القدع01) العبارة رقع -
، مسا يذيخ إلى أف الدمػؾ مػجػد بذكل 0.23الستػسط الحدابي للئجابات "نعع" ىػ 

، مسا يعشي تقمب في الإجابات. قيسة القسة )ت( 0.514متػسط. الانحخاؼ السعياري ىػ 
ػي إحرائيًا بيغ ، مسا يعشي أف ىشاؾ ارتباط ق0.003مع مدتػى دلالة قجره  7.66ىي 

أف ىشاؾ ندبة مغ التلبميح يقػمػف  حيث يطيخالتلبميح الحيغ يقػمػف بتسديق المػحات، 
 .بتسديق المػحات داخل القدع
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 ( كثيخا ما يتعامل بعشف02العبارة رقع )  -

. قيسة القسة )ت( ىي 0.812، مع انحخاؼ معياري قجره 0.50الستػسط الحدابي ىشا ىػ 
، مسا يذيخ إلى كجػد علبقة إحرائية قػية بيغ الدمػؾ 0.004دلالة قجره  كمدتػى  16.66

العشيف كالتلبميح، حيث تذيخ إلى أف ىشاؾ تلبميح يطيخكف سمػكًا عجكانيًا كيتعاممػف بعشف 
 .مع الأشياء في البيئة السجرسية

 ( مغ السدتبعج أف يحافع عمى الكخاسي03العبارة رقع ) -
 14، كقيسة القسة )ت( ىي 0.758مع انحخاؼ معياري  0.42 الستػسط الحدابي ىشا ىػ

، مسا يجؿ عمى أف العلبقة إحرائياً ميسة بيغ عجـ الحفاظ عمى 0.009كمدتػى دلالة 
 .الكخاسي كسمػؾ التلبميح

 .ما يعكذ عجـ قجرة بعس التلبميح عمى الحفاظ عمى الأثاث السجرسي كىحا
 خ الشػافح( كثيخا ما يديع في تكدي04العبارة رقع ) -
. قيسة القسة )ت( ىي 0.667، مع انحخاؼ معياري 0.27الستػسط الحدابي ىشا ىػ  -
، مسا يذيخ إلى أف الدمػؾ مختبط إحرائيًا بذكل كبيخ مع تكديخ 0.000كمدتػى دلالة  9

 .الشػافح
 .الأمخ الحي  يذيخ إلى سمػؾ التلبميح الحيغ يديسػف في تمفيات الشػافح

 ة ما يحاكؿ اقتلبع الأشجار مغ الفشاء( عاد05العبارة رقع ) -
. قيسة القسة )ت( ىي 0.679، مع انحخاؼ معياري 0.31الستػسط الحدابي ىشا ىػ  -

، مسا يعشي أف ىشاؾ علبقة إحرائية قػية بيغ الدمػؾ 0.000كمدتػى دلالة  10.33
 .كالتمفيات في الفشاء
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 .ة الخارجية لمسجرسةكىػ ما يعكذ سمػؾ التلبميح الحيغ يحاكلػف تمفيات البيئ

 .( يسذي فػؽ السداحات الخزخاء كالػركد06العبارة رقع ) -
. قيسة القسة )ت( ىي 0.761، مع انحخاؼ معياري 0.46الستػسط الحدابي ىشا ىػ  -

، مسا يجؿ عمى كجػد علبقة إحرائية قػية بيغ الدمػؾ 0.000كمدتػى دلالة  15.33
إلى التلبميح الحيغ يتدببػف في تجميخ السداحات  كتجميخ السداحات الخزخاء، مسا  يذيخ

 .الخزخاء في السجرسة
 (غالبا ما يعسل عمى ندع صشابيخ السياه07العبارة رقع ) -

 7.66. قيسة القسة )ت( ىي 0.587، مع انحخاؼ معياري 0.23الستػسط الحدابي ىشا ىػ 
كندع صشابيخ ، مسا يجؿ عمى كجػد علبقة إحرائية بيغ الدمػؾ 0.005كمدتػى دلالة 

 .السياه، الأمخ الحي يعكذ سمػؾ التلبميح الحيغ يتدببػف في تمفيات بشية السجرسة
 (يقصع الديشة السدتخجمة لتدييغ القدع08العبارة رقع ) -

 7.66. قيسة القسة )ت( ىي 0.587، مع انحخاؼ معياري 0.23الستػسط الحدابي ىشا ىػ 
الجيكػر،  تكتمفيقاة إحرائية بيغ الدمػؾ ، مسا يجؿ عمى كجػد علبق0.005كمدتػى دلالة 

 .الجيكػر داخل القدع تبتمفيقاكيعكذ سمػؾ التلبميح الحيغ يقػمػف 
 (مغ غيخ السسكغ أف يحافع عمى الأدكات التي تػفخىا السجرسة09العبارة رقع ) -

. قيسة القسة )ت( ىي 0.761، مع انحخاؼ معياري 0.46الستػسط الحدابي ىشا ىػ 
، مسا يذيخ إلى أف ىشاؾ علبقة إحرائية بيغ الدمػؾ كعجـ 0.005دلالة  كمدتػى  15.33

 الحفاظ عمى السعجات السجرسية.
 .مسا يعكذ سمػؾ التلبميح الحيغ لا يحافطػف عمى السعجات السجرسية
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تبيغ أف أكثخ السذكلبت للؤبعاد بعج حداب الشدب السئػية  العبارات كبعج تحميل      

 . % 56.26ي السذكلبت الأكاديسية بشدبة ىالدمػكية حجة 
 :ولىنتائج الفخضية الأ 

تهجج علاقة بين الدمهك الاجتساعي السشحخف والتحريل الجراسي لجى تلاميح مخحمة  -
 .التلاميح الابتجائي

  0.05مدتػى الجلالةعشج tقيسة الاختبار  الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي الفخضية
السشحخؼ  يالاجتساع الدمػؾ

 كعلبقتو بالتحريل الجراسي 
1.261 1.029 12.352 0.000 

 

( بيغ 0.05إلى كجػد علبقة ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة ) t تذيخ قيسة الاختبار
الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي. بسعشى 

لتلبميح الحيغ يطيخكف سمػكيات اجتساعية مشحخفة قج يكػف آخخ، تذيخ البيانات إلى أف ا
 .لجييع أداء دراسي مشخفس أك قج يتأثخكف سمبًا بالدمػكيات الدمبية التي يطيخكنيا

 
بالتالي، يسكغ التػصل إلى أف ىشاؾ علبقة سمبية بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ 

الدمػكيات الإيجابية كالتػجيو كالتحريل الجراسي، مسا يدتجعي اىتسامًا خاصًا بتعديد 
الشفدي كالاجتساعي لجى التلبميح في مخحمة التعميع الابتجائي لتحديغ أدائيع الأكاديسي 

 كتعديد تجخبتيع التعميسية بذكل عاـ.
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 ة:نينتائج الفخضية الثا

التلاميح  تهجج علاقة بين الدمهك العجواني والتحريل الجراسي لجى تلاميح مخحمة -
 .الابتجائي

مدتهى  tقيسة الاختبار  الانحخاف السعياري  الستهسط الحدابي الفخضية
  0.05الجلالةعشج

الدمهك العجواني وعلاقتو 
 بالتحريل الجراسي 

1.572 1.145 8.811 0.000 

 

 يمي: استشادا إلى البيانات السخفقة في الججكؿ أعلبه ندتخمز ما
 0.05تجؿ عمى أف ىشاؾ علبقة ذك دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة  t أف قيسة الاختبار

بيغ الدمػؾ العجكاني كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي. بسعشى آخخ، 
تذيخ البيانات إلى أف التلبميح الحيغ يطيخكف سمػكيات عجكانية قج يكػف لجييع أداء دراسي 

 .يتخافق بتحريل دراسي أقلمشخفس أك أف الدمػؾ العجكاني 
بالتالي، يسكغ التػصل إلى أف ىشاؾ علبقة سمبية بيغ الدمػؾ العجكاني كالتحريل الجراسي، 

يطيخكف سمػكيات عجكانية  لمتلبميح الحيغمسا يدتجعي التجخل كالجعع الشفدي كالتػجييي 
لتحديغ أدائيع الأكاديسي كمداعجتيع في التكيف الاجتساعي كالتعمع الفعاؿ في البيئة 

 التعميسية.
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 :ولىالفخضية الأ  نتائج مشاقذة

الفخضية التي تذيخ إلى كجػد علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ الدمػؾ الاجتساعي  مشاقذة
السشحخؼ كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي تتصمب الشطخ في العجيج 

 :مغ الجػانب لزساف فيع شامل كدقيق

 :t التفديخ الإحرائي لمقيسة.1

أف ىشاؾ علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ الدمػؾ الاجتساعي  تذيخ إلى t قيسة الاختبار
(. ىحا يعشي أنو يسكغ رفس 0.05السشحخؼ كالتحريل الجراسي عشج مدتػى دلالة )

الفخضية الرفخية )عجـ كجػد علبقة( بجرجة ثقة عالية، مسا يذيخ إلى كجػد ارتباط بيغ 
 .الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ كالأداء الجراسي

 :لعلاقة الدمبيةطبيعة ا 2.
 تذيخ الشتائج إلى علبقة سمبية بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ كالتحريل الجراسي. بسعشى

آخخ، كمسا زاد التمسيح في إضيار سمػكيات اجتساعية مشحخفة، كمسا انخفس مدتػى تحريمو 
الجراسي. ىحا يسكغ تفديخه بأف الدمػكيات الدمبية قج تؤدي إلى تذتت الانتباه، مذاكل 

 .انزباشية، كتقميل الػقت كالجيج السخرريغ لمجراسة
 :الآثار التخبهية.3

 :تعديد الدمػكيات الإيجابية
 تػفيخ بخامج إرشادية كتػجييية تداعج التلبميح عمى  :لتػجيو الشفدي كالاجتساعيا

 .تصػيخ سمػكيات إيجابية كالتغمب عمى الدمػكيات السشحخفة
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 الكذف السبكخ عغ الدمػكيات السشحخفة كتقجيع الجعع السشاسب يسكغ  :التجخل السبكخ

 .أف يقمل مغ تأثيخىا الدمبي عمى التحريل الجراسي

 خمق بيئة مجرسية تجعع الدمػكيات الإيجابية مغ خلبؿ قػاعج  :بيئة مجرسية داعسة
 .كاضحة كمكافآت لمدمػؾ الجيج

 :العهامل الأخخى .4
 :التأثيخات السحتسمة لمعػامل الأخخى 

قج يكػف لمدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ علبقة بالتأثيخات الأسخية مثل  :العػامل الأسخية -
 .الجعع الأسخي، كمدتػى التعميع الأبػي البيئة السشدلية، 

تأثيخ الأقخاف كالسجتسع السحمي يسكغ أف يمعب دكرًا في تذجيع أك  :البيئة الاجتساعية -
 .تثبيط الدمػكيات السشحخفة

مذاكل مثل اضصخابات الانتباه، الاكتئاب، كالقمق قج تكػف مختبصة  :العػامل الشفدية -
 .الجراسي السشخفسبالدمػكيات السشحخفة كالتحريل 

تذيخ الشتائج إلى كجػد علبقة سمبية ذات دلالة إحرائية بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ 
كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي. ىحا يدتجعي الحاجة إلى تخكيد 

داء الجيػد عمى تعديد الدمػكيات الإيجابية كالتجخلبت الشفدية كالاجتساعية لتحديغ الأ
الأكاديسي لمتلبميح. تبشي سياسات تخبػية داعسة كمشاىج شاممة يسكغ أف يديع بذكل كبيخ 

 .في تحديغ التجخبة التعميسية كتقميل الدمػكيات السشحخفة
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 :نيةالفخضية الثا نتائج مشاقذة
الفخضية التي تذيخ إلى كجػد علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ الدمػؾ العجكاني  مشاقذة

 :كالتحريل الجراسي لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي تتصمب تحميلًب دقيقًا لعجة جػانب
 :t التفديخ الإحرائي لمقيسة.1

(. ىحا 0.05مدتػى دلالة ) تذيخ إلى كجػد علبقة ذات دلالة إحرائية عشج tالاختبار قيسة 
يعشي أف ىشاؾ علبقة قػية بيغ الدمػؾ العجكاني كالتحريل الجراسي، مسا يتيح لشا رفس 

 .الفخضية الرفخية )عجـ كجػد علبقة( بجرجة ثقة عالية
 :طبيعة العلاقة الدمبية.2

الشتائج إلى أف ىشاؾ علبقة سمبية بيغ الدمػؾ العجكاني كالتحريل الجراسي، حيث أف  تذيخ
التلبميح الحيغ يطيخكف سمػكيات عجكانية يسيمػف إلى تحقيق تحريل دراسي أقل. ىحا يسكغ 
تفديخه بأف الدمػؾ العجكاني قج يؤدي إلى تذتت الانتباه، قمة التخكيد في الرف، كصعػبات 

 .السعمسيغ كالدملبء، مسا يؤثخ سمبًا عمى الأداء الجراسيفي التفاعل مع 
 :الآثار التخبهية.3

 :التجخلبت السسكشة
تػفيخ الجعع الشفدي كالتػجيو لتلبميح الحيغ يطيخكف سمػكيات عجكانية مغ  :التجخل الشفدي -

 .خلبؿ جمدات استذارية فخدية أك جساعية
الدمػؾ في السجارس التي تيجؼ إلى تعميع التلبميح تشفيح بخامج إدارة  :بخامج إدارة الدمػؾ -

 .كيفية التحكع في غزبيع كتصػيخ ميارات التػاصل الإيجابي
العسل مع أسخ التلبميح لتقجيع الجعع كالإرشاد لكيفية التعامل مع الدمػؾ  :التعاكف مع الأسخ

 .العجكاني في السشدؿ
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 :العهامل الأخخى السؤثخة.4

 :السؤثخة الأخخى الشطخ في العػامل 
البيئات السشدلية السزصخبة أك الخلبفات الأسخية قج تكػف سببًا في  :العػامل الأسخية -

 .سمػكيات التلبميح العجكانية
تأثيخ الأقخاف كالسجتسع السحيط يسكغ أف يديع في تعديد الدمػكيات  :البيئة الاجتساعية -

 .العجكانية
عػامل بيػلػجية أك نفدية مثل اضصخابات الانتباه قج تكػف ىشاؾ  :العػامل البيػلػجية -

 .كالقمق التي تديع في ضيػر الدمػؾ العجكاني

الشتائج عمى كجػد علبقة سمبية ذات دلالة إحرائية بيغ الدمػؾ العجكاني كالتحريل  تجؿ
الجراسي لجى تلبميح مخحمة التعميع الابتجائي. ىحه الشتائج تدتجعي التجخل الشفدي كالتػجييي 
لمتلبميح الحيغ يطيخكف سمػكيات عجكانية لتحديغ أدائيع الأكاديسي كمداعجتيع عمى التكيف 

كالتعمع الفعاؿ. يتصمب الأمخ أيزًا تصػيخ سياسات مجرسية داعسة كتجريب  الاجتساعي
 .لمسعمسيغ لمتعامل بفعالية مع ىحه الدمػكيات في البيئة التعميسية
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 الاستشتاج العام:

لسا ليا  الدمػكية مغ أىع السػاضيع التي حطيت باىتساـ الباحثيغ كالعمساء السذكلبتتعتبخ 
كعلبقتيا بالتحريل  الدمػكية السذكلبتلتخبػية، لحا ركدت دراستشا عمى الداحة ا مغ أثخ في

نػع الدمػكات السشتذخة بيغ  كالعسل عمى الكذف الجراسي لجى تلبميح السخحمة الابتجائية 
 الستسثمة في الدمػؾ العجكاني كالدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ الابتجائيةالسجارس  تلبميح

 كتبايشيا مغ حيث الجشذ.
 

 ىحه الجراسة الى مجسػعة مغ الشتائج الستسثمة في: خمرت
أكثخ السذكلبت الدمػكية حجة مغ بيغ السذكلبت الدمػكية ىي السذكلبت الأكاديسية  -

 % 56.26بشدبة
تػجج علبقة سببية سمبية بيغ الدمػؾ الاجتساعي السشحخؼ ك التحريل الجراسي لجى - 

 .تلبميح السخحمة الابتجائية
ي لجى تلبميح السخحمة التحريل الجراستػجج علبقة سببية سمبية بيغ الدمػؾ العجكاني ك  -

الابتجائي



 خاتمة
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  : خاتسة
في ختاـ ىحه الجراسة، يسكششا التأكيج عمى أف السذكلبت الدمػكية لجى تلبميح السخحمة     

الشتائج أف التلبميح  الابتجائية تذكل تحجيًا كبيخًا يؤثخ سمبًا عمى تحريميع الجراسي. أضيخت
الحيغ يعانػف مغ مذكلبت سمػكية مثل العجكانية، التذتت، كالعشاد يحققػف معجلات أقل في 
التحريل الجراسي مقارنة بدملبئيع. كسا تبيغ أف العػامل الأسخية كالسجرسية تمعب دكرًا 

 .حاسسًا في ضيػر ىحه السذكلبت كتفاقسيا
لفعاؿ مع السذكلبت الدمػكية يتصمب تعاكنًا كثيقًا بيغ مغ السيع الإشارة إلى أف التعامل ا

السجرسة كالأسخة. يجب عمى السعمسيغ كأكلياء الأمػر العسل معًا لتقجيع الجعع الشفدي 
كالاجتساعي اللبزـ لمتلبميح، كتصبيق استخاتيجيات تخبػية تعدز الدمػؾ الإيجابي كتحج مغ 

 .الدمػكيات الدمبية
سية داعسة كمحفدة يعج أمخًا أساسيًا في مداعجة التلبميح عمى التغمب كسا أف تػفيخ بيئة تعمي

عمى مذكلبتيع الدمػكية كتحقيق أداء أكاديسي متسيد. لحا، يجب أف تخكد الدياسات 
التعميسية عمى تقجيع بخامج تجريبية لمسعمسيغ كأكلياء الأمػر حػؿ كيفية التعامل مع السذكلبت 

 .خجمات الإرشاد الشفدي كالاجتساعي في السجارسالدمػكية بصخؽ فعالة، كتعديد 
باخترار، فإف معالجة السذكلبت الدمػكية بذكل شامل كمدتجاـ يتصمب جيػدًا مذتخكة 
كمتكاممة مغ جسيع الأشخاؼ السعشية لزساف تحقيق بيئة تعميسية مثمى تداعج التلبميح عمى 

 .الشسػ كالتصػر الأكاديسي كالاجتساعي بذكل صحي كسميع
 

 :التهصيات
:التػصيات مجسػعة مغ نقجـ الشتائج الستحرل عمييا في الجراسة الحالية خلبؿكمغ 
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 ككحا الرحيحة لأبشائيع كالتخبية تػعية الأكلياء عمى أىسية دكرىع في التشذئة الدميسة -

كمتابعتيع أثشاء الجراسة، كالعسل عمى تػفيخ البيئة السشاسبة سػاء ما تعمق بالبيئة  مخافقتيع
مغ السثيخات الدمبية تداىع بذكل  السجرسية لأف البيئة الإيجابية كالخالية الأسخية أك البيئة

 .الدميسة لصفل كبيخ في بشاء الذخرية
مغ خلبؿ  مغ أجل التكفل الرحيحكالسخبيغ  مع الأكلياء عمى الإدارة السجرسية التشديق- 

 لمحالات التي تعاني مغ السذكلبت الدمػكية. الستابعة
الشفدية كالدمػكية في السخاحل  بالاضصخاباتبجكرات تكػيغ السعمع كتبريخه  الاىتساـ -

 السذكلبتمغ أجل مخاعاة مخاحل العسخية لمتمسيح ككحا التعامل الرحيح مع  العسخية السختمفة
 .الجراسي مغ أجل الحج أك التخفيف مشيا الدمػكية داخل الرف

سمػكات  التلبميحالدمػكية كاكداب  السذكلبتكضع بخامج تخبػية تيجؼ لمتخفيف مغ  -
 .إيجابية

فيسا بيشيع أك  التلبميحبيغ  الإيجابيإقامة نذاشات جساعية الرفية كالحث عمى التفاعل  -
 .كمعمسييع التلبميح غبي
  التلبميحعجة السدمع تػفيخ عيادة نفدانية  كالاجتساعيالشفداني  الأخرائيتفعيل دكر  -

 الشفدية كالدمػكية كالتخبػية التي تػاجييع كتقجيع  السذكلبتكالسعمسيغ عمى حل  كالأكلياء
 .الحي مغ شأنو يداعج في التكيف كالتػافق الشفدي كالجراسي جسيع أنػاع الجعع

_ خمق جػ السشافدة بيغ التلبميح كتخغيبيع في الجراسة كالتعمع.
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 :قائسة السخاجع

معمم السخحمة الابتجائية وتحجيات تعاممو مع التلاميح ذوي  :(2017)أسساء لذيب.1

، 2017، سبتسبخ 30الاندانية كالاجتساعية، العجد ، مجمة العمػـ صعهبات التعمم

 الجدائخ

أثخ التهجيو السجرسي عمى التحريل الجراسي في السخحمة  :(2010)بخك محمد، .2

 دار الأمل لمصباعة كالشذخ كالتػزيع، الجدائخ. ،1ط الثانهية،

السخحمة  تلاميحالدمهكية لجى  السذكلات واقع (: 2021/2022 )بحفيخ سارة .3

في عمع الشفذ  محكخة متسسة لشيل شيادة الساستخمن وجية نظخ السعمسين،  الابتجائية

      .السجرسي

دراسة  – الابتجائيالتعميم  تلاميحالدمهكية لجى  السذكلات (:2007)بذيخ معسخية .4

 .الأستاذ، مجمة مشتجى الجدائخ –مجيشة باتشة  ميجانية بسجارس

نحه فعالية التخظيط  الابتجائياتجاىات معمسي التعميم  (:2011) حخبي سسيخة،.6

 ، جامعة قدشصيشةدكتهراهقجرات التمسيح، أطخوحة نيل شيادة  التعميسي في تشسية

واقع السذكلات الدمهكية لجى تلاميح التعميم  :(2017)خصار زاىية، سعجات فزيمة،.7

مجمة  الستغيخات(، الابتجائي من وجية نظخ السعمسات ) دراسة مقارنة في ضهء بعض

 .49-41، ص 1، العجد 7السخشج، السجمج 
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في  الابتجائيمخحمة التعميم  تلاميحالدمهكية لجى  السذكلات: (2018)رحسة عػاج..8

، والإندانية الاجتساعيةالستغيخات، رسالة ماستخ مشذهرة، كمية العمهم  ضهء بعض

 الػادي. جامعة حسو لخزخ

السذكلات الدمهكية الشفدية والتخبهية  :(2008)رافجة الحخيخي، زىخة بغ رجب.9

 .دار السشاىج لمشذخ كالتػزيع، السسمكة الأردنيةلتلاميح السخحمة الابتجائية، 

جهدة الحياة وعلاقتيا بالتحريل  (:2022)شخاحي بذيخ، العساري عبج السجيج .10

ة ماستخ، ، محكخ -دراسة ميجانية لعيشة من طمبة جامعة حسة لخزخ الهادي -الجراسي 

 جامعة الػادي. عمم الشفذ السجرسي،

، دار السديخة لمشذخ عمم الشفذ التظهري  (:2007)صالح محمد عمي أبػ جاد،.11

 كالتػزيع، الأردف.

صعهبات التعمم الأكاديسية في السخحمة الابتجائية صعهبة  (:2015)قجي سػمية.12

  .05مجمة التشسية البذخية، العجد  قخاءة، وكتابة، وحداب،

 ،تجني مدتهى التحريل والانجاز السجرسي (:2010. نرخ الله عسخ عبج الخحيع )13

 الاردف. ،دار كائل لمشذخ

السدتهى الثقافي الأسخي ودوره في التحريل   (:2018)نبيمة جخار، سامية حسيجي.14

 ، الجدء الأكؿ. 27، العجد 07، مجمة عمػـ الانداف كالسجتسع، السجمج الجراسي لمظفل
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الاضظخابات الدمهكية والعربية عشج الأطفال  :(2010)كائل بيػمي الدباعي.15

 ، العخبي لمشذخ كالتػزيع، القاىخة، الصبعة الأكلى.الهقاية والعلاج

 السهاقع
 

1  /-and-causes-problems-behavioral-https://falthatona.com/childrens

methods-treatment/  15/02/2024تست زيارة السػقع يػـ 

es&r_id=18&topic_id=197http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_r 

2 / :  15/02/2024تست زيارة السػقع يػـ

3 /https://drasah.com/Description.aspx?id=6240  17/02/2024تست زيارتو يػـ 

4 /eralhejaz.edu.sa/https://basha  20/02/2024تست زيارة السػقع يػـ 

5 /https://www.edudzens.com/   20/02/2024تست زيارة السػقع يػـ 

6 /post_34.html-arb.blogspot.com/2013/10/blog-https://edu  تست زيارة السػقع يػـ

10/02/2024 

 / مقياس القياس التخبػي كبشاء الاختبارات السجرسية، محاضخة : شخؽ قياس التحريل الجراسي 7

-http://elearning.univ

.dz/moodle2020/pluginfile.php/284970/mod_resource/content/biskra

https://falthatona.com/childrens-behavioral-problems-causes-and-treatment-methods/
https://falthatona.com/childrens-behavioral-problems-causes-and-treatment-methods/
https://falthatona.com/childrens-behavioral-problems-causes-and-treatment-methods/
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=18&topic_id=1977
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=18&topic_id=1977
https://drasah.com/Description.aspx?id=6240
https://bashaeralhejaz.edu.sa/
https://www.edudzens.com/2020/04/blog-post_71.html
https://edu-arb.blogspot.com/2013/10/blog-post_34.html
http://elearning.univ-biskra.dz/moodle2020/pluginfile.php/284970/mod_resource/content/1/%D9%82%D9%8A%D8%A7%D8%B3%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B5%D9%8A%D9%84.pdf
http://elearning.univ-biskra.dz/moodle2020/pluginfile.php/284970/mod_resource/content/1/%D9%82%D9%8A%D8%A7%D8%B3%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B5%D9%8A%D9%84.pdf
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